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THVISTELMA

Opinnaytetyomme tarkoitus on selvittad tyontekijoiden ndkemyksia lasten osallisuuden toteutumisesta
eraassé Helsinkildisessé paivakodissa. Selvitimme heiddn ndkemyksiddn lasten osallisuuden maaritel-
masté ja sen merkityksestd, lasten osallisuudesta eri tilanteissa ja toiminnoissa sekd aikuisten roolista
lasten osallisuuden mahdollistajina ja tukijoina. Esitimme my0ds lasten osallisuutta rajoittavia ja estavia
tekijoita. Lasten osallisuutta painotetaan useiden paivakotien varhaiskasvatussuunnitelmissa ja sita pyri-
tdan jatkuvasti kehittdmaan. Olemme tehneet opinndytetydmme yhteistyossé paékaupunkiseudun var-
haiskasvatuksen kehittdmiskeskuksen, VKK-Metron, kanssa. Opinnaytetyé on osa VKK-Metron "Tu-
kevasti alkuun™ -hanketta, jonka yksi tavoite on vahvistaa lasten ja heiddn vanhempiensa osallisuutta
varhaiskasvatuksessa. Paivakoti, jossa olemme opinndytetydomme tehneet, on mukana hankkeessa ja
yksi VKK-Metron tutkimuspéivakodeista.

Opinnaytetyossamme selvitdimme tyontekijoiden kasityksia lasten osallisuuden toteutumisesta péivako-
dissa. Opinnaytetyd on kvalitatiivinen. Olemme kerénneet aineiston neljalla puolistrukturoidulla tee-
mahaastattelulla, joihin osallistui yhteensé nelja varhaiskasvattajaa. Aineisto on analysoitu teemoitte-
lemalla aineisto neljadn teemaan. Kvalitatiiviset teemahaastattelut ovat mahdollistaneet tutkittavien
nékokulmien ja &anien paasemisen esille.

Tyontekijat pitavat osallisuutta tarkedna lapsen itsetunnon kehityksen takia, ja he pitdvat arvossa lasten
mahdollisuuksia ilmaista tarpeensa ja mielipiteensd. Lapset voivat vaikuttaa toiminnan sisalla. Lasten
mahdollisuuksiksi vaikuttaa toimintaan kuvataan lahinnd aanestdminen ja valitseminen eri vaihtoeh-
doista. Eniten mahdollisuuksia vaikuttaa omaan toimintaansa lapsilla koetaan olevan omaehtoisessa
leikissd, jota aikuiset pyrkivat tukemaan. Aikuiset suunnittelevat joustavasti toimintaa havaintojen pe-
rusteella ja lapset voivat olla osallisia toiminnan konkreettisemmassa suunnittelussa. Toiminnan arvi-
oinnissa tyontekijat eivat koe lasten juurikaan olevan osallisia. Lasten keinoiksi olla osallisia tyontekijat
ilmaisevat lasten mahdollisuudet valita toimintojen valilla ja &4&nestéé& eri toimintavaihtoehdoista.

Aikuisten keinoja mahdollistaa lasten osallisuus ovat lasndolo, havainnoinnit sek& lasten haastattelut.
Vastauksissa korostuu sanallinen viestintd, vaikka havainnointiakin tehdaan. Tyontekijat kayttavat luo-
via menetelmid lasten ilmaisun tukemiseen. Tuloksista ilmenee, ettd lasten osallisuutta voi rajoittaa
lasten ikd, sanallinen ilmaisukyky, kiire ja muut rajalliset resurssit, ryhmarakenteet sekd aikuisen oma
toiminta.
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ABSTRACT

The objective of this study was to investigate how much and in what ways the children participated in
the planning, activity and evaluation in their day care centre. We conducted this study in co-operation
with VKK-Metro, the early childhood education centre in the Helsinki metropolitan area. The study was
a part of VKK-Metro's project "Tukevasti alkuun™ ("A steady start") in 2009-2011. One of the goals of
this project was to increase the children's and their parents' participation in early childhood education.
We conducted this study in a day care centre in Helsinki participating in this project. In this study we
investigated the employees' views of how the employees defined children's participation and the signifi-
cance of it. In addition, we investigated children's participation in various situations and activities, the
adult's role in enabling and supporting children's participation. We also presented factors limiting or pre-
venting the participation.

We conducted this study using qualitative methods. A themed interview was used as a study method. We
collected the data to this study using four semi structured individual interviews, where the interviewees
were able to express their own subjective viewpoints on the issue. Finally, we analyzed the data themati-
cally.

The results of this study showed that the employees found the children's participation very important in
building healthy self esteem. They found it important that the children had opportunities to express their
needs and viewpoints. The situation, where the children could participate most, was spontaneous play
time. The adults planned the activities on the basis of their observations of the children. Children were
able to participate in more concrete planning. The adults conducted the evaluation in the day care centre.
Choosing between activities and voting were the central ways for the children to participate.

The adult is able to enable the participation of the children by being present for the children, observing
and interviewing them. Verbal communication is highlighted in the results even though the employees
also observe the children. The adults offer the children different creative ways to express themselves.
The results of this study show that the age of the child, their ability to speak, limited time and other re-
sources, the group and the actions of the adult can limit or even prevent the children from participation.
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1 JOHDANTO

Lasten kuulemista painotetaan Yhdistyneiden Kansakuntien lapsen oikeuksien
julistuksessa, jossa lapsilla todetaan olevan oikeus ilmaista omat mielipiteensa hénta
koskevissa asioissa ja ne on otettava huomioon lasten idn ja kehitystason mukaan.
(Unicef 2009.) Useimmat suomalaiset lapset viettdvat valtaosan péivistaan
paivékodeissa. Varhaiskasvatuksen tehtédvéna on lasten hyvinvoinnin tukeminen, lasten
arvostaminen ja kuuleminen. Ennen kaikkea tdma tarkoittaa lasten hyvaksymistd omina

itsenddn ja heidan itsetuntonsa vahvistamista.

Varhaiskasvatuksen perinteinen suunnittelumalli on jattdnyt vain niukasti tilaa lasten
omille kysymyksille. Perinteisessd mallissa toiminta on rakentunut aikuisen etukéateen
suunnittelemien aiheiden ja sisdltdjen varaan. (Hujala — Purola — Parrila — Nivala 2007:
84.) Opinnaytetydomme tavoite on selvittdd henkilokunnan ndkemyksid siitd, miten
lapset péaivakoti Herttuassa ovat osallisia pdaivdkodin toiminnan suunnittelussa,
toteutuksessa ja arvioinnissa. Selvitamme tyontekijoiden n&kemyksida lasten
osallisuuden maaritelméstd ja sen merkityksestd, lasten osallisuudesta eri tilanteissa ja
toiminnoissa seka aikuisen roolista lasten osallisuuden mahdollistajina ja tukijoina.

Liséksi esittelemme lasten osallisuutta rajoittavia ja estavia tekijoita.

Tavoitteemme opinnaytetydossaimme on ollut saada tietoa tyontekijoiden subjektiivisista
kokemuksista, joita ei voi tilastollisin menetelmin mitata. Tarkastelemme lasten
osallisuutta varhaiskasvattajien ndkokulmasta, silld nd&m& ovat vastuussa paivékodin
toiminnasta. Toivomme, ettd opinndytetydmme heréttdd keskusteluja péivakodin
henkilokunnan keskuudessa, ja ettd he tdmén opinndytetyon kautta saavat tyovélineen

reflektoida omaa ty0téan ja osuuttaan lasten osallisuuden mahdollistajina.

Olemme tehneet opinndytetyotamme yhteisty0ssa paakaupunkiseudun
varhaiskasvatuksen kehittamisyksikkd6 VKK-Metron kanssa. VKK-Metro toimii
yhteistyossd pddkaupunkiseudun kuntien, sosiaalialan osaamiskeskus SOCCAnN seka
Helsingin yliopiston kanssa. N&iden lisaksi yhteistydssd ovat mukana eri oppilaitokset,
jotka antavat opetusta varhaiskasvatuksessa, ne sosiaalialan osaamiskeskukset, joilla on
meneillddn vastaavanlaisia hankkeita sekd& varhaiskasvatuksen asiantuntijoita. (VKK-
Metro 2011.)
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Olemme kerénneet aineiston kvalitatiiviseen opinndytetyohomme puolistrukturoitujen
yksilohaastatteluja kayttden. Valitsimme yksilohaastattelut, silla ne mahdollistavat
mielestamme ryhméhaastattelua paremmin luottamuksellisen ilmapiirin syntymista ja
Sité, ettd haastateltava saa sanottua kaiken mielestadn oleellisen. Olemme haastatelleet
neljad kasvatushenkil6d; kahta lastentarhanopettajaa ja kahta lastenhoitajaa. Haastattelut
olemme toteuttaneet péaivékoti Herttuassa, joka on yksi VKK-Metron
tutkimuspaivakodeista. VKK-Metron yksi tavoite osana tukevasti alkuun -hanketta
vuosille 2009-2011 on vahvistaa lasten ja heiddn vanhempiensa osallisuutta
varhaiskasvatuksessa. (VKK-Metro 2011.)

Olemme perehtyneet varhaiskasvatustoiminnan suunnittelua ja arviointia koskevaan
kirjallisuuteen.  Selvitimme, miten aihetta ké&sitelladn alan ajankohtaisessa
kirjallisuudessa. Keskitymme tarkastelemaan varhaiskasvatukseen liittyvid asioita lasten
osallisuuden nakokulmasta. Osallisuutta tarkastelemme Shierin (2001) porrasmallin
avulla, jossa lasten osallisuutta peilataan suhteessa aikuisten kayttamaan valtaan. Mité
korkeammalla portailla ollaan, sitd enemmén yksil6lla on valtaa vaikuttaa asioihinsa.
Liséksi esittelemme muutamia lasten osallisuutta ké&sittelevia tutkimuksia. Osallisuutta
voidaan hahmottaa sitd kautta, miten lapset ovat madrittdmdassg, toteuttamassa ja
arvioimassa heidan edukseen tehtdvaa tyotd. Taman kirjallisuuden perusteella olemme
haastatelleet varhaiskasvatushenkilosta pdivakoti Herttuassa lasten osallisuuden

toteutumisesta.

2  VARHAISKASVATUSTOIMINNAN SUUNNITTELU JA ARVIOINTI

Valtakunnallisessa  varhaiskasvatussuunnitelmassa  kuvataan  varhaiskasvatuksen
suunnittelua ja sen merkitysté seuraavasti: Kasvattajien tydssa on tarkedd tiedostaa oma
kasvattajuus ja sen taustalla olevat arvot ja eettiset periaatteet. Kasvattajilta vaaditaan
sitoutuneisuutta, herkkyytta ja kykya reagoida lasten tunteisiin ja tarpeisiin. Kasvattajat
mahdollistavat lasten ja aikuisten yhteistyossa hyvén ilmapiirin, jossa lapset voivat
kokea yhteenkuuluvuutta ja osallisuutta. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005:
16-17.)
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Tietoinen sekd tavoitteellinen kasvatus ja opetus merkitsevat kasvatusyhteisolle
valintojen tekemistd. Kasvattajien tehtdvand on rakentaa varhaiskasvatusymparistoa ja
suunnitella toimintaa niin, ettd niiss& nékyy lasten ominainen tapa toimia seké&
sisall6lliset orientaatiot. Nakemykset hoidon, kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuudesta
ohjaavat kasvattajien toimintaa, ja siksi kasvattajien tulee tiedostaa lasten kasvun ja
oppimisen mahdollisuudet. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005: 16-17.)
Ammatillisen kasvumme kannalta koemme, ettd on térke&a selvittdd miten lasten
osallisuus nakyy varhaiskasvatustoiminnassa, joka sisaltdd sekd& suunnittelun etta

arvioinnin.

2.1 Toiminnan suunnittelu

Suunnittelu on pdivakodin pedagogisen toiminnan keskitssa. Suunnitteluun kuuluu
yhtéldisesti se, mitd suunnitellaan sekd se, miten suunnitteluprosessi rakentuu.
Arvopohjana suunnittelulle on lasten erilaisuuden hyvaksyminen ja toiminnan
suunnittelu sen mukaisesti. (Hujala ym.2007: 63.) Varhaiskasvatuksen toiminnan
suunnittelun taustalla tulee olla ajatus siitd, etta kaikilla lapsilla on oikeus yksildlliseen
kasvuun ja kehitykseen. Jokaisella kasvattajalla on velvollisuus toimia téalla tavalla
lasten edun mukaisesti. Tama edellyttdd lapsikohtaisten  kasvatus- ja

opetussuunnitelmien laadintaa.

Kasvatusprosessin tavoitteet, sisalto ja menetelmdt tulee olla lasten kiinnostuksen
kohteista lahtdisin. Kasvattajien toiminnan pé&dpaino on toisin sanoen lasten
havainnoinnissa, tutustumisessa lasten eldam&an kokonaisuutena sek& lasten
kuuntelemisessa. Lasten elamisen ympdriston ja yksilollisen ominaislaadun
ymmartdminen mahdollistuu ainoastaan yhteistydssa vanhempien ja muiden lasten
elamdssé olevien ihmisten kanssa. (Hujala ym. 2007: 56, 65; Kalliala 2009: 65.)
Pedagogisesta teoriasta on apua suunniteltaessa eri-ikéisille sopivia siséltoja ja
menetelmid ja niiden soveltamisessa eri ryhmatilanteissa. Kasvattajien omat
pedagogiset ndkemykset sekd lasten ja vanhempien toivomukset ohjaavat suunnittelua
(Helenius — Korhonen 2008: 184.)

Havainnoimalla lasten sitoutuneisuutta kasvattajat voivat saavuttaa varhaiskasvatukselle
ja sen toimintaan liittyvid olennaisen tarkeitd asioita, joskaan he eivdt sen avulla

kuitenkaan voi arvioida toiminnan monipuolisuutta. Kuitenkin se kertoo esimerkiksi



4

lasten kyllastymisen tai toistamisen tarpeen ja ndin ollen kasvattajat saavat siitd tietoa
oman toimintansa suunnitteluun. Kasvattajien tehtdvand on rakentaa rikas
toimintaymparisto, pitaa sitd ylla sekd uudistaa ja varmistaa jokaisen lapsen osallisuus
tarjolla oleviin mahdollisuuksiin. (Hujala ym. 2007: 56, 65; Kalliala 2009: 65.)
Pienimpien lasten kasvattajilta vaaditaan erityista herkkyyttd tunnistaa lapsen tunteita ja
mahdollisuuksia (Kalliala 2009: 30).

Varhaiskasvatuksella on oma erityisluonteensa verrattuna koulukasvatukseen, joka
keskittyy oppimiseen ja opetukseen. Varhaiskasvatuksessa toiminnan keskeisen sisallon
tuottavat jokapdivdisessa toiminnassaan lapset itse. Lasten tuottamat tapahtumat ja
merkitykset ovat keskeisessa osassa kasvatuksellisissa sisalloissa. Kasvattajien
tehtdvand on osallistua ndiden sisaltojen tuottamiseen, tyostamiseen ja ohjaamiseen.
(Reunamo 2007: 11.)

Oppimistoimintojen merkityksellisyytta edist&a lasten elamaan integroituvan oppimisen
suunnittelu. Esimerkiksi teema- ja projektityoskentelylld kasvattajat voivat saada
aihepiirit muodostamaan yhtendisen kokonaisuuden. (Hujala ym. 2007: 82—83.) Teeman
tulee olla riittdvan laaja ja joustava, jotta kasvattajat voivat sen ympdrille rakentaa
mielekkaitd, lasten ajattelua ja tietorakenteita kehittdvid oppimiskokonaisuuksia.
Oppimiskokonaisuuksien tulee antaa lapsille mahdollisuuden toimia oman oppimisensa
aktiivisina subjekteina. Teematydskentelyn suunnittelukaytanto lahtee siitg, ettd aikuiset
kuuntelevat lasten kysymyksia sekd havainnoivat heidén leikkejaén, toimintojaan ja
kiinnostuksenkohteitaan. Tamén kasvattajat yhdistdvat tietoon lasten aikaisemmasta
osaamisesta, taidoista ja kokemuksista teeman suhteen. Lis&ksi kasvattajien on
mietittdvd teeman kannalta keskeisid asioita ja mitd erilaisia toimintoja teeman
ympérille on mielekastd rakentaa. Keskeisend ajatuksena sailyy lasten subjektius
omassa oppimisessaan eli se, ettei lapsille tarjota valmista tietoa, vaan keinoja itse
I0yté4 ja oppia teeman kannalta merkitykselliset k&sitteet. Teeman aiheiden valinta ei
usein perustu lasten tarpeille ja intresseille, vaan niihin vaikuttavat usein

aikuislahtoisesti esimerkiksi vuodenajat. (Hujala ym. 2007: 83.)

Kasvattajien tehtdvdnd on mahdollistaa lasten omaehtoisen oppimisprosessin
toteutuminen: omaehtoinen tutkiminen, oivaltaminen ja kokeilu. Lasten aloitteista

tapahtuva toiminta ja siséltdjen valinta lisdd lasten oppimismotivaatioita ja parantaa
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oppimistuloksia.  Vain silloin  kun opetussisallot vastaavat lasten aitoja

kiinnostuksenkohteita, niill& on heille siséista arvoa. (Hujala ym. 2007: 56.)

Varhaiskasvatukseen liittyvien suunnitelmien verkko on monimutkainen ja osin
paallekkdinen rakennelma. Se ulottuu valtakunnallisista normeista ja suorituksista aina
yksittdisen kasvatustilanteen suunnitteluun. Kuviossa on esitetty varhaiskasvatuksen
suunnittelua hierarkkisena kaaviona. Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet ovat esimerkiksi paivahoitolaki 36/1973 ja perusopetuslaki 628/1999 ja niiden
linjaukset. Valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma on suositus
varhaiskasvatuksen valtakunnallisesta ohjauksesta. Ndiden perusteella kunnat tekevat
omat  varhaiskasvatuksen linjauksensa  ja  strategiansa, jotka  sisaltavéat
varhaiskasvatuksen periaatteet, kehityksen suunnan, kunnan palvelujérjestelmaa seka
varhaiskasvatussuunnitelmaa. Kunnan tekemien linjausten ja strategioiden perusteella
esiopetuksen jarjestdji tekee esiopetussuunnitelman ja yksikot, esimerkiksi paivakodit,
tekevat yksikkokohtaisen suunnitelmat. Naisséd yksikot esittelevat omat linjaukset,
painotukset ja yksikon erityispiirteet. (Reunamo 2007: 120.)

Kasvattajat tekevat yhteistydossd vanhempien kanssa jokaiselle lapselle oman
varhaiskasvatussuunnitelman. Néihin liittyvat myds lapsen esiopetussuunnitelma seka
mahdolliset kuntoutussuunnitelmat. Ryhmdan lasten varhaiskasvatussuunnitelmat
toimivat perustana kasvatustilanteiden ja —hankkeiden suunnittelulle ja arvioinnille.
Kuviossa edetddn ylhaalta laajimmasta valtakunnallisesta suunnitelmasta aina yksittaisia

lapsia koskeviin varhaiskasvatussuunnitelmiin. (Reunamo 2007: 120.)



Varhaiskasvatukset kehitykset maarittavat valtakunnalliset lait ja asetukset

-

Valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma 2005
ki

Kunnan varhaiskasvatuksen linjaukset ja strategiat
v

Esiopetuksen jéarjestajan (alue, kunta tai yksikko) tekema esiopetussuunnitelma

-

Yksikon tekemét linjaukset, painotukset, erityispiirteet, esiopetussuunnitelma ja Vasu

v

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman, esiopetussuunnitelman ja kuntoutussuunnitel-
man kokonaisuus

-

Kasvatustilanteiden ja —hankkeiden suunnittelu ja arviointi yksikssa ja ryhmassé

KUVIO 1: Varhaiskasvatuksen suunnittelun hierarkkinen luonne (Reunamo 2007: 120)

Usein suomalaisissa pdivékodeissa kasvattajat suunnittelevat tulevaa toimintaa
muutamassa lukuvuosittaisessa kokouksessa. Né&issd kokouksissa he suunnittelevat
paivékodin kokonaistoimintaa, yhteistoimintaa kotien kanssa, péivakodin arvoja,
yhteisid teemoja ja hankintoja. Jokainen ryhmda saa ndaistd kokouksista ohjeita ja
kalenteriinsa merkint6ja, jotka ryhmén tulee muistaa omaa toimintaansa suunniteltaessa.
Omissa  ryhmissdédn  kasvattajat muun  muassa  suunnittelevat  toimintaa
viikkopalavereissa, neljannesvuosittain pitkdaikaissuunnitelmissa, yksilollistd ohjausta
tarvitsevien lasten henkilokohtaisissa suunnitelmissa sekd kunkin péivan kohdalla
tarkennetuissa suunnitelmissa. Lahisuunnitteluissa lapsiin vaikuttavia tekijoita ovat
ajankohta, lasten tila, ryhméan koostumus, vuorovaikutuksen senhetkinen kehittyneisyys
sekd mitd aikaisemmin on tehty. (Helenius — Korhonen 2008: 184-185.)
Varhaiskasvatuksen perinteinen suunnittelumalli ei ole jattanyt tilaa lasten omille
kysymyksille, silld toiminta on rakentunut p&dasiassa aikuisten etukateen

suunnittelemien aiheiden seka sisaltéjen varaan. (Hujala ym. 2007: 84).

Varhaiskasvatuksen muotoutumiseen vaikuttavat monet ihmiset. Toiminnan suunnittelu
on monipolvista ja haasteellista, koska tyontekijoiden koulutus ja ammattikuvat
vaihtelevat ja lapset ovat erilaisia keskendén. Jotta kaikilla asianosaisilla olisi todellinen

mahdollisuus osallistua suunnitteluun, on todellisille muutoksille oltava riittavasti tilaa.
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Suunnitelmien tulee olla valjid, eikd suunnittelu saa olla itse tarkoitus. (Reunamo 2007:
109.)

Lapsille ei riitd ainoastaan turvalliset rutiinit ja aikuisten asettamat tavoitteet, silla lapset
osallistuvat kuitenkin tapahtumien muotoutumiseen. Jos lapset saavat hyvan
kokemuksen oman nakemystensa arvosta yhteisen tapahtuman maarityksessa, he myos
tottuvat yhteisten tyoskentelytapojen kehittdmiseen ja heille voi vakiintua yhteisen
prosessin toimintamalli. Lapset eivat ndin ollen ainoastaan opi uusia asioita, vaan he

tottuvat samalla tuottamaan asioita yhdessa muiden kanssa. (Reunamo 2007: 111-112.)

2.2 Toiminnan arviointi

Arviointi on kasvatuksen ja opetuksen tyovéline. Kasvattajien tulee ensin selvittad
itselleen, minké&laiseen kasvatus- ja oppimiskasitykseen he opetustyonsa rakentavat,
toisin sanoen mitd he ajattelevat lasten oppimisesta, voidakseen kytked arvioinnin
opetukseensa. Tietoinen ja tavoitteellinen arviointi sekd huolellisesti suunnitellut
arviointivélineet auttavat kasvattajia tiedostamaan eri kasvatus- ja oppimisprosessien
osatekijat. Lisaksi ne auttavat heitd havainnoimaan omaa toimintaansa ja sen taustalla
olevia uskomuksia ja periaatteita. (Heikka — Hujala — Turja 2009: 41-42.) Laadukas
varhaiskasvatus on aikuiskeskeisesti maéériteltyd ja tulevaisuuteen suuntautuvaa.
Painotuksina siind on lasten kehityksen ja oppimisen ndkokulmat. Oleellista on, ettd
varhaiskasvatuksen taustalla olevat ideologiat hyvasta lapsuudesta ovat asiantuntijoiden

luomia. Lapsia on paatoksenteossa kuultu vain vahan. (Kupila 2004: 10.)

Arvioinnilla on tarked merkitys kehitettdessd laadukasta varhaiskasvatusta ja
varhaiskasvatuksen yhteisdd. Yhteiso tarvitsee arviointitietoa, silla oman tyon arviointi
on olennainen osa kasvatusalan asiantuntijuutta. Kehittamistyossa arvioinnin tarkoitus
on pyrkid parantamaan yhteison toimivuutta. Kehittdmiseen liittyy ajatus oppimisesta ja
muutoksesta. Tarke&d4 koko prosessissa on, ettd yhteis0 kokee kehittdmistyon itselleen
tarkedksi ja sitoutuu siihen. Yhteinen arviointi voi merkité etenemista kohti reflektoivaa
ja yhteistoiminnallista kehittamistyotd seka edistdd laajempaa varhaiskasvatuksen
kehittdmista. Arvioinnilla luodaan suuntaa muutokselle ja se auttaa tunnistamaan
muutosta vaativia ongelmia. Arvioinnin on myo6s johdettava johonkin: arvioinnista
saatuja tietoja ja tuloksia tulee hyddynt&é toiminnan kehittdmiseen. (Kupila 2004: 113,
115.)
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Arviointi on jatkuva prosessi, jolla varhaiskasvattajat hankkivat tietoa lasten kasvusta ja
oppimisesta opetuskaytantdjen suunnittelun perustaksi. Arviointia kasvattaja tekee
arjessa, kun hé&n kuulee lasten keskusteluja, havainnoi lasten tekemisid ja tekee
nakemastadn ja kokemastaan johtop&éatoksid. Arvioinnin tarkoitus on edistédad lasten

hyvinvointia, kehitysta ja oppimista. (Heikka ym. 2009: 59.)

L&htokohta arvioinnin toteutumiseen on arvioinnin merkityksen tiedostaminen.
Tarkoituksen selkiytyminen johtaa pé&atoksiin arvioinnin sisalloistd, kaytettavista
menetelmista sekd dokumentoinnista. Kasvattajilla tulee olla tietoa eri
arviointimenetelmien vahvuuksista ja rajoituksista. Hyva arviointimenetelmda antaa
tietoa lasten kasvusta ja kehityksestd sekd oppimisympériston sopivuudesta ja
tehokkuudesta. Tietoa kasvattajien tulisi kerdatd monilla menetelmilla ja niiden tulisi olla
sopivia lasten ian, kulttuurin ja muiden yksilollisten ominaisuuksien perusteella. Lasten
havainnointi on varhaiskasvatuksen padasiallisin arvioinnin menetelm&. Havaintojen
dokumentointi mahdollistaa oppimisen reflektoinnin sek& auttaa oppimisympériston ja
toiminnan suunnittelussa. Dokumentointia voi olla muistiinpanot, lasten tuotokset,
adnitteet, videot, valokuvat, kertomukset ja testit. (Heikka ym. 2009: 60, 74-76.)

Kasvattajien tulee arvioida toimintaa niin ryhman kuin yksittaisenkin lapsen
nakokulmasta. Oppimisen kannalta keskeistd on my6s prosessin aikana ryhmén oma
itsearviointi ~ toiminnastaan.  Oppimisen  arviointi on  vuorovaikutuksellinen
neuvottelutilanne, jossa yhdessa arvioinnin tekijat pohtivat oppimisen edistymista. Nain
arviointi ei ole vain lasten ulkopuolelta tulevaa yksisuuntaista arvostelua. (Heikka ym.
2009: 51.)

Arviointi ei ole ainoastaan kasvattajien tehtdva, vaan lapset ja aikuiset tekevét sitd
yhdessd. Vahittéisen itsendisyyden lisddmisen myota lapset tuntevat olevansa yh&
enemman oman toimintansa ja elaméantapahtumiensa ohjaajia seka aktiivisia osapuolia
omassa oppimisprosessissaan. Kasvattajien tulee rohkaista lapsia ja ohjata niin, ettd
heistd  tulee  véhitellen  aktiivisia  kuuntelijoita ja  puhujia  erilaisissa
vuorovaikutustilanteissa. N&in lapset totuttautuvat kertomaan ja keskustelemaan omista
toiveistaan, tunteistaan, mielipiteistddn ja ajatuksistaan sekd ilmaisemaan omia
havaintojaan ja péaatelmidan. Kasvattajien tulee ohjata lapsia vastuuntuntoisiksi
yhteisonsa jaseniksi ja harjoittelemaan yhteiseldmassé tarvittavia taitoja. (Heikka ym.
2009: 81.)
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Lasten on usein vaikeaa analysoida omaa toimintaansa. Lasten itsearviointi on taito,
jota voidaan harjoitella. Kasvattajan on vain osattava antaa tilaa ja aikaa lasten omille
ajatuksille ja pohdinnoille. (Kapanen 2004: 76.) Lasten tietoisuus omasta ajattelustaan
kehittyy sek& lasten keskindisissd keskusteluissa ettd aikuisten ja lasten yhteisissa
juttutuokioissa (Kupila 2004: 17).

3 OSALLISUUS

3.1 Lasten osallisuus

Lasten osallisuus perustuu Yhdistyneiden Kansakuntien Lapsen oikeuksien julistukseen
(Unisef 2009), jossa sanotaan ettd lapsilla on oikeus ilmaista omat mielipiteensé heitd
koskevissa asioissa ja ne on otettava huomioon lapsen idn ja kehitystason mukaan.
Lastensuojelulaissa (471/2007 58, 208) todetaan lasten osallisuuteen liittyen, etté
lapsilla on ik&&nsa ja kehitystasoaan vastaavalla tavalla oikeus saada tietoa heitd
koskevassa asiassa ja mahdollisuus esittdd siind mielipiteensa. Lisdksi on selvitettava

lasten ika ja kehitystaso huomioiden néiden toivomukset ja mielipiteet.

Valtakunnallisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa todetaan yhdeksi pdaivéhoidon
tavoitteeksi hyvinvoivat lapset, jotka kokevat ettd heit4 arvostetaan, heidat hyvéksytéén
omina itsendan, he tulevat kuulluksi ja ndhdyksi ja he saavat vahvistusta terveelle
itsetunnolleen. Liséksi valtakunnallisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa todetaan, etté
kasvattajat mahdollistavat lasten ja aikuisten kesken hyvan ilmapiirin, jossa lapset
voivat kokea osallisuutta ja yhteenkuuluvuutta. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2005: 15, 17.)

Lasten osallisuudessa on kyse siitd, miten he voivat olla mukana maarittdmassa,
toteuttamassa ja arvioimassa heiddn edukseen tehtdvad tyotd. Mahdollisuus olla
osallisena ja mukana asioiden kasittelyssa lapsille merkittavissa yhteisoissd, kuten
paivahoidossa, on ratkaisevaa heidan identiteettiensd kehittymisen kannalta. Kyse on
yhdest& kasvun ja kehityksen perusedellytyksestd. Osallistumisen kautta lapset oppivat
olemaan ja eldmaan yhdessa muiden kanssa. (Oranen 2010.) Parhaimmillaan yhdessé
tyoskentely auttaa lapsia syventdmaan erilaisten asioiden ymmartamistd ja kehittaa

heidan ryhmétydskentelytaitojaan. Lapset eivat pelkéstaan sisdistéd yhteison kulttuuria
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vaan ovat my0s aktiivisesti muokkaamassa sitd. (Hannikéinen — Rasku-Puttonen 2006:
14.)

Yhteison rakentaminen pdivahoidossa vaatii kasvattajilta lasten osallisuuden tukemista.
Ryhmdan aloittaessa on sen jasenten tdarkedd oppia tuntemaan toisensa erilaisten
toimintojen ja leikkien kautta. Ryhmdn sddnt0jen yhdessa laatiminen on yksi
tarkeimmistd keinoista edistad vastuunottoa ja yhteisoon kuulumisen tunnetta. Ryhméaan
kuulumista vahvistaa mahdollisuus kokea itsensa tarpeelliseksi. (Rasku-Puttonen 2006:
112-113.) Osallisuus maéaritellaan laajasti ymmaérrettynd yhteisoon liittymiseksi, siihen
kuulumiseksi ja siind vaikuttamiseksi. Osallisuus rakentuu vastavuoroisuudessa, joka
edellyttdd yhteisoltd jasentensd huomioonottamista sekd jaseniltd aktiivista
mukaantuloa. Lastenoikeuksien nékokulmasta osallisuudessa on kyse kansalaisina
olevien lasten sek& aikuisten julkisen vallan yhteisGjen valilla vallitsevista suhteista
seka lasten mahdollisuuksista vaikuttaa niiden yhteisgjen toimintaan. (Oranen 2008: 9.)
Paivakoti on tallainen yhteisO, joissa lapset ja aikuiset toimivat yhdessd, ja joissa

aikuiset edustavat julkisen vallan yhteisoa.

Osallisuus koostuu oikeudesta saada tietoa itsed koskevista suunnitelmista, paatoksista,
ratkaisuista, toimenpiteistd ja niiden perusteluista sekd mahdollisuuksista ilmaista
mielipiteensa ja vaikuttaa ndihin asioihin. Vaikuttaminen on mahdotonta, jollei
vastavuoroisuutta ole eivatkd lapset padadse mukaan asioiden ké&sittelyyn ja saa niista
tietoa. Osallisuus konkretisoituu usein osallistumisessa. Osallisuuteen kuuluu mygs
tunne osallisuudesta, lasten oma kokemus siitd, ettd he wvoivat olla mukana
vaikuttamassa heitd koskevien asioiden késittelyssd. Osallisuudesta ei siis voida puhua,
jollei lapsille ole syntynyt kokemusta siita, ettd heille térkedt asiat ovat tulleet kuulluiksi

ja niilld on ollut merkitystd. (Oranen 2010.)

Taman hetken varhaiskasvatuksessa ajankohtaista on lapsilahtoisyys, jonka kartettavana
vastakohtana pidetaan aikuisjohtoisuutta. Kuitenkaan lapset eivat voi johtaa toimintaa,
se on aikuisten tehtva. Jos aikuisjohtoisuutta aletaan pitd4 ongelmana, on kasvattajien
vaikea l6ytéa itselleen roolia, jota ei leimaisi syyllisyys lasten omavoimaisen eldman
pilaamisesta. On erittdin tdrkedd ymmartad, ettd on mahdollista yhdist&a
aikuisjohtoisuus sellaiseen lapsilahtdisyyteen, joka painottaa lasten mahdollisuuksia
omakohtaisten merkitysten luomiseen ja oikeuteen vaikuttaa itsedén koskeviin asioihin.

(Kalliala 2006: 19-20.) Osallisuudessa siis aikuiset ja lapset l&henevat toisiaan, eika
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kumpikaan ole toisensa ylépuolella. Yhdessé toimien ja tilaa antaen paastdén parempaan

lopputulokseen, joka tyydyttdd molempia osapuolia.

Késittelemme opinndytetydossamme lasten osallisuutta heidédn péaatoksentekomahdolli-
suuksien kautta. Osallisuuteen liittyy ndin ollen tarke&n&d osana aikuisten rooli lasten
osallisuuden mahdollistajina. Myo6s yhteisollisyyden kannalta osallisuus on térkeda.
Paivakodissa lapset voivat oppia siihen, ettd he tuntevat olevansa yhteison jasenid ja etta
he voivat aktiivisesti vaikuttaa omassa yhteisossadn. Osallisuus lis&a lasten motivaatiota
ja he sitoutuvat toimintaan, johon voivat itse vaikuttaa. Mielestdmme on tarkeas, ettd

lapset kokevat ettd heidan mielipiteensa ovat arvokkaita ja niilla on merkitysta.

3.2 Osallisuuden portaat

Tutkittaessa lasten osallisuutta, on sitd syytd peilata suhteessa aikuisiin ja aikuisten
kayttamaan valtaan. Osallisuutta kuvataan usein porras- tai tikapuumalleilla. Mit&
korkeammalla portailla kasvattajat ovat, sitd enemmén lapsilla on valtaa vaikuttaa
asioihinsa. Mitd alemmaksi portaita kasvattajat laskeutuvat, sitd véhdisemmat ovat
lasten vaikuttamisen mahdollisuudet. Lasten osallisuuden mahdollisuudet siis kasvavat

aikuisten noustessa portaita ja laskevat portaita alaspain laskiessa. (Oranen 2008: 9.)

Shier (2001) mallintaa osallisuutta viiden portaan avulla (KUVIO 2). Jokaisella
portaalla lasten osallisuus kasvaa. Jokaisella portaalla on myds kolme syvyysastetta.
N&in on mahdollista, ett4d samalle portaalle sijoittuu usea tydorganisaatio tai tyontekija,
vaikka he ovat portaalla eri vaiheessa lapsen osallisuuden toteuttamisessa. Vaiheet
kuvaavat sitoutuneisuutta portaaseen. Niita kutsutaan avautumiseksi,

mahdollistamiseksi sek& velvoittamiseksi. (Shier 2001: 110.)

Avautuminen on portaan ensimmainen vaihe. Avautumisvaiheessa tyontekijat tekevat
henkilokohtaisen sitoutumisen ja ovat asenteiltaan valmiita toimimaan tdman portaan
edellyttamalla lasten osallisuuden tasolla. Vaihetta kutsutaan avautumiseksi, silla vaikka
tyontekijat ovat asenteiltaan valmis toimimaan tietylla tavalla, ei heilld kuitenkaan
valttamattd ole vield mahdollisuutta toteuttaa kyseisella portaalla kuvattua lasten
osallisuutta. (Shier 2001: 110.)

Toisessa vaiheessa, mahdollistamisessa, on kyse lasten osallisuuden mahdollistamisesta

kyseisell4 portaalla. Talloin tyontekijat ovat edenneet avautumisvaiheesta, silla heilla ja
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tyoyhteisolld on mahdollisuus toimia kyseisella osallisuuden portaalla. Mahdollistavia
tekijoita ovat esimerkiksi tarvittavat resurssit, tiedot, taidot sekd uusien menetelmien tai

l&hestymistapojen kehittdminen. (Shier 2001: 110.)

Velvoittaminen on portaan viimeinen vaihe. Se tarkoittaa, ettd lasten osallisuus on
yhdessa sovittu tyOtapa, joka velvoittaa tyontekijat ja tyoyhteison toimimaan tietylla
tavalla, toimimaan lapsia osallistavasti. Velvoittamisessa lasten osallistamisesta tulee

kuin siséanrakennettu tyotapa. (Shier 2001: 110.)

Malli tarjoaa yksinkertaisen kysymyksen jokaisen portaan kaikkiin vaiheisiin.
Vastatessaan kysymyksiin tyontekijoiden on mahdollista 10yt44 tyttavastaan lasten
osallisuutta koskeva sijainti. Toki vaiheet vaihtelevat tyoyhteisossa eri tyontekijoiden
valilla seka riippuvat tyontekijoiden tehtavista. (Shier 2001: 110.)
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KUVIO 2: Osallisuuden portaat, Shier (2001) (Kuvatekstin kddnnds: Jonna Leinonen)
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Ensimmadiselld portaalla lapset tulevat kuulluiksi. Tall& portaalla vastuu aloitteen

tekemisesté on lapsilla. Aikuisten vastuulla tall4 portaalla on ainoastaan kuulla lapsia

tarvittavalla tarkkaavaisuudella. Tarkkaillessaan asenteitaan ja mahdollisuuksiaan ja

velvoitteitaan lasten kuuntelemiseen, tyontekijat voivat edetd portaalla vaiheittain.

Aikuiset saavuttavat avautumisen, kun he ovat valmiita kuulemaan lapsia. Kun

tyontekijoiden tyotapa voi tukea lasten kuuntelemista, se mahdollistuu. Viimeinen vaihe

portaalla on se, kun organisaatio velvoittaa tyontekijat lasten kuulemiseen. (Shier 2001:

111)
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Toisella portaalla aikuiset tukevat lapsia ilmaisemaan ndkemyksensa. Té&lla portaalla
aikuiset huomioivat lasten mahdolliset esteet itse tehd&d aloitteita ndkemystensa
ilmaisemisessa, kuten ujouden ja heikot vuorovaikutustaidot. Portaalla on aikuisten
vastuulla 16yt&a lasten kehitystasolle sopivat menetelmat tukea lapsia ndkemyksiensa
ilmaisemisessa. Kun aikuiset ovat valmiita tukemaan lapsia ilmaisemaan ndkemyksiaan,
he ovat toisen portaan avautumisvaiheessa. Portaan toiseen vaiheeseen siirtyminen
edellyttad, ettd aikuisilla on td4hdn mahdollisuus. Viimeisena vaiheena tall4 portaalla on
velvollisuus, jolloin aikuisten tulee tukea lapsia nédkemystensd esittdmiseen. (Shier
2001: 112.)

Kolmannella  portaalla  aikuiset  ottavat lasten  n&kemykset  huomioon
paatoksentekoprosessissa. Aikuisten ei kuitenkaan ole toteltava lapsilta tulleita
nakemyksid, vaan he yksinkertaisesti ottavat ndkemykset huomioon. Saattaa olla, ettei
toiminnassa ole mahdollista toimia lasten ndkemysten mukaan. Talloin aikuisten on
kuitenkin kerrottava heille, miksei heiddn ndkemystensd mukaan olla toimittu. Tama
antaa lapsille my0s vaihtoehtoisen tavan tarkastella asioita ja mahdollisesti ratkaista asia
toisin. Kolmannella portaalla tyontekijat etenevdt my6s avautumisesta eli aikuisten
asenteista  lasten ndkemysten huomioon ottamisessa sen mahdollistavaan
tyOympéristoon ja aina edelleen lasten ndkemysten huomioonottamisen velvoitteeseen.
(Shier 2001: 113.)

Neljannelld portaalla lapset ovat mukana paatoksentekoprosessissa. Tdméa porras toimii
rajapyykkind lapsilta kyselemisen ja sen vélilla, ettd lapset osallistuvat aktiivisesti
paatoksentekoon. Té&lla portaalla toimiminen vahvistaa lasten osallisuuden- sek&
vastuuntuntoa, liséksi se pohjustaa lasten kansalaisuudentunnetta sekda demokraattista
toimimistapaa. Avautumien neljannelle portaalle tapahtuu aikuisten valmiudesta ottaa
lapset mukaan péaatoksentekoon. Té&std seuraavat vaiheet ovat lasten mukanaolon

mahdollistaminen ja viimein sen velvoittaminen. (Shier 2001: 114.)

Viidennelld ja ylimmélla portaalla aikuiset jakavat vallan ja vastuun lasten kanssa
paatoksenteossa. Tall4 portaalla aikuisten on luovuttava vallasta. Portaalla ei kuitenkaan
ole kyse lasten tahdonvastaisesta painostamisesta vastuuseen. Porras avautuu, kun
alkuiset ovat aidosti valmiita jakamaan péatoksenteon vallan ja vastuun lasten kanssa.

Mahdollista toimiminen on, kun organisaatio luo siihen tarvittavat olosuhteet.
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Velvoittaminen tapahtuu kun vallan ja vastuun jakamisesta lasten ja aikuisten vélilla
tehdadn kaytanto. (Shier 2001: 115.)

Ensimmadiselld portaalla aikuiset kuuntelevat lapsia, toisella aikuiset auttavat heitd
ilmaisemaan nékemyksidan. Kolmannella portaalla aikuiset ottavat huomioon lasten
nakemykset. Neljannelld portaalla aikuiset ottavat lapset mukaan péatoksentekoon ja
viidennelld aikuiset jakavat vallan lasten kanssa. YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen
edellyttdmda minimitason raja kulkee kolmannen ja neljannen portaan valissé.
Ensimmadiselle ja toiselle portaalle 10ytyvét perusteet lastensuojelulaista. (Shier 2001:
111-115.)

4  AIKAISEMPIA TUTKIMUKSIA LASTEN OSALLISUUDESTA

Lasten osallisuudesta on tehty paljon erilaisia tutkimuksia. Monet niista liittyvéat
lastensuojelutydhon, mutta tutkimuksia on my0s pdivahoidon alueelta. Esittelemme
ensin Johanna Leinosen, Mikko Ojalan ja Tuulikki Vennisen (2010) VKK-Metrolle
tekemddn tutkimukseen lasten osallisuudesta péadkaupunkiseudun paivékodeissa.
Seuraavaksi perehndymme Elina Stenvallin ja Ulla-Maija Seppélén (2008) tutkimukseen
osallisuuden médrittelyistd ja merkityksistd paivékodeissa. Viimeisena esittelemme
Stina Akolan (2007) tutkimuksen lasten osallisuudesta péivdkodeissa Suomessa ja

Saksassa.

4.1 Lasten osallisuus paakaupunkiseudun paivakodeissa

Kevéélla 2010 VKK-Metrossa tehtiin tutkimus lasten osallisuudesta padkaupunkiseudun
paivékodeissa. Venninen, Leinonen ja Ojala (2010) selvittavat tutkimuksessa kasityksia
lasten osallisuudesta ja sen mahdollistamisesta paivéahoidossa. Tutkimukseen osallistui
yhteensé lahes 4000 kasvatushenkilod, mukaan lukien paivékoti Herttuan henkilokunta.

Tutkimuksessa on kaytetty sekd kvantitatiivista etta kvalitatiivista analyysia.

Vennisen, Leinosen ja Ojalan (2010) tutkimuksen ”Parasta on kun yhteinen kokemus
muuttuu yhteiseksi iloksi — Lapsen osallisuus padkaupunkiseudun péivakodeissa”
tulosten perusteella lasten osallisuus padkaupunkiseudun péivakodeissa ei eroa
juurikaan toisistaan. Tutkijat tarkastelevat lasten osallisuuden ilmenemistd, seké&

aikuisten vaikutusta lasten osallisuuden tukijana.
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Lasten vaikuttamismahdollisuudet vaihtelevat kasvatushenkildston mukaan suuresti eri
paivékotien valilla. Vaihteluun vaikuttavat ryhman ilmapiiri, erityisesti yhteisollisyys.
Aikuiset maarittavat viikko- ja paivajarjestyksen ja ryhmasta riippuu, miten joustaviksi
ne tehd&an. Monet vastaajista mieltdvat lasten osallisuuden puhtaasti aikuisen
rajaamissa vaihtoehdoissa toimimiseksi tai niistd valitsemiseksi. Kasvattajat painottavat
keskusteluja sek& havainnoinnin merkitysta ja suunnitelmien riittdvdd joustavuutta.
(Venninen ym. 2010: 56.)

Tutkimuksessa kysytdan lasten osallistumismahdollisuuksista toiminnan suunnitteluun,
arviointiin ja s&antdjen laadintaan yhdessd aikuisten kanssa. Tutkijoiden mukaan
lapsilla on paremmat mahdollisuudet osallisuuteen toiminnan arvioinnissa, kuin sen
suunnittelussa. Tutkimuksesta kdy myds ilmi, ettd vanhemmilla lapsilla on suurempi
mahdollisuus vaikuttaa kuin pienemmilld. Lasten tekemid aloitteita ja mahdollisuuksia
tehda paatoksid on tutkimukseen osallistuneiden mukaan eniten taiteissa, erityisesti
askartelussa. P&atoksenteon mahdollisuuksia lapsilla on taideaineiden ohella paljon
leikissd. Myos liikunnassa lapset otetaan mukaan paatoksentekoon. (Venninen ym.
2010: 19, 22))

Lasten keinoja vaikuttaa paivakotiryhméssadn ovat pédéasiassa yhteinen keskustelu,
danestamisen seka lasten mielipiteiden kysely. Adnestyksesta puhuttaessa ei tosin kiy
ilmi, ovatko tarjotut vaihtoehdot lasten vai aikuisten aloitteita. Aikuisten roolia
kuvataan sekd lasten mielipiteiden kyselijoing, ettd ndiden toiveiden selvittgjind

kuuntelemalla. (Venninen ym. 2010: 24.)

Hyvin toteutettuina keskustelut mahdollistavat kaikille lapsille kuulluksi tulemisen seka
mahdollisuuden esittdd kysymyksid ja mielipiteitd. Tutkimukseen osallistuvat ovatkin
huolissaan siitd, miten huomioida hiljaisia ja arkoja lapsia, seké taata kaikille yhtaldinen

mahdollisuus saada nakemyksensa esille. (Venninen ym. 2010: 59.)

Aikuisten tulee luoda lasten osallisuudelle suotuisat olosuhteet tukeakseen sitd. Monet
tutkimukseen vastanneista kokevat, etteivat juuri voi vaikuttaa péivakodin fyysiseen
toimintaymparistoon, vaikka kéytossd olisikin sermeji ja muita keinoja jakaa tiloja.
(Venninen ym. 2010: 56.)
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4.2 Néakemyksia lasten osallisuudesta

Vuonna 2008 P&akaupunkiseudun sosiaalialan osaamiskeskus SOCCA ja Heikki Waris
instituutti tekivat tutkimuksen lasten osallisuudesta paékaupunkiseudun péivakodeissa.
Tutkijat ovat kerénneet aineiston laadullisin ja maéaréllisin menetelmin s&hkdisilla
kysymyslomakkeille  padkaupunkiseudun paivakotien lastentarhanopettajille ja
johtajille. Tutkimuksessa “Talo lapsia varten” selvitetddn, miten péaivakodit
madrittelevat osallisuuden ja miten pdivékodit suhtautuvat osallisuuteen. (Stenvall —
Seppala 2008: 4, 9.)

Tutkimukseen osallistuneiden vastauksissa osallisuuden méarittely on moninaista eika
yhteisid jaettuja merkityksia l16ydy. Osallisuus maéaritellddn usein osallistumiseksi ja
aktiiviseksi tekemiseksi. Suurimman osan mielestd osallisuus on aikuisen tyovaline ja
siten siitd on myos helppo luopua. Osallisuuden késite yhdistetddn myos voimakkaasti
lapsikeskeisyyteen tai -laht0isyyteen ja télloin siitd unohtuu sen yhteisollinen luonne eli
se, ettd aikuiset ja lapset ovat tasavertaisia toimijoita paivakodeissa. Osallisuuden
aikuiset toteavat tuovan my0s painolastia ja se liitetddn vapaaseen kasvatukseen,
aikuisuudesta luopumiseen ja yksilollisyyden korostamiseen. (Stenvall — Seppéald 2008:
37.)

Osallisuuteen suhtautumiseen vaikuttavat vastaajien mielestda aikuisten asenne, lasten
ikd ja kehitystaso, péaivédkodin resurssit ja toimintakulttuuri sekd lasten
vaikutusmahdollisuudet. Tutkimuksen mukaan osallisuus j&& suurimassa o0sassa
paakaupunkiseudun paivékoteja kaytdnnon tyossd  vahalle huomiolle.
Vaikutusmahdollisuuksia lapsilla aikuiset nékevat olevan jonkin verran lapsia itse&dan
koskevissa asioissa, mutta mit4 isommista asioista ja yksikoista on kyse, sitd véhemmén
he kokevat lapsilla olevan mahdollisuuksia vaikuttaa. Tutkimuksessa todetaan
osallisuuden myos liittyvan valtaan. Vaikkakin vain viisi prosenttia vastaajista on sita
mieltd, ettd lapsille annetaan liikaa valtaa péivakotiin liittyvissé asioissa, silti jopa
neljdsosan mielestda lasten kanssa ei voida jakaa valtaa ja vastuuta. Kuitenkin,
yhdeksankymmentékaksi  prosenttia vastaajista kokee osallisuuden parantavan
paivdhoidon laatua. Tamén tutkimuksen valossa voi todeta lasten yksil6llisten
vaikutusmahdollisuuksien toteutuvan huonosti paivahoidossa. (Stenvall — Seppéla 2008:
38-41.)
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4.3 Lasten osallisuus paivakodin toiminnassa Suomessa ja Saksassa

Akola (2007) on tehnyt varhaiskasvatustieteen pro gradu-tutkielman, jossa hén
tarkastelee lasten osallisuutta, kuulemista ja vaikuttamista pdivakodin toiminnassa
Suomessa ja Saksassa. Akola on toteuttanut tutkimuksen kvalitatiivisesti
haastattelemalla lastentarhanopettajia Suomessa ja Saksassa. Tutkimuksessa Akola on
halunnut selvittdd milla tavalla lapset voivat vaikuttaa péaivékodin toimintaan, toiminnan
suunnitteluun, arviointiin ja kehittamiseen. Lisaksi han haluaa selvittdd milla keinoilla
ja missa arjen tilanteissa lasten kuulemista, osallistumista ja vaikuttamista tuetaan.
(Akola 2007: 2, 82.)

Suomalaisten haastatteluiden perusteella pdivdkodin toiminnan suunnittelu on
padasiassa kasvattajien vastuulla. Toiminnan suunnittelun perustana on tutkimuksen
mukaan toimintakauden alussa pidettdvat suunnittelupdivat, jolloin henkilokunta
kokoontuu yhdessd miettimadn tulevaa vuotta. Toiminnan aiheet ja teemat ovat
padasiassa aikuisten suunnittelemia ja myos virallinen varhaiskasvatuskulttuuri ohjaa
suunnittelua. Nain ollen kasvattajien tavoitteet ja kiinnostuksen kohteet ohjaavat
toimintaa jattéden lapset prosessin ulkopuolelle. Varhaiskasvattajat kokevat, etta heidan
taitonsa siséllyttaa eri siséltdalueet toimintaan on tarkea ja ettd he huolehtivat toiminnan
monipuolisuudesta  ja  vaihtelevuudesta.  Vaikka  tutkimuksessa  painottuu
aikuislahtoisyys, on sielld myo6s lapsilahtdisyyteen viittaavia keinoja, joilla lasten
osallisuutta tuetaan. Suunnitelmat saattavat olla joustavia ja lasten ideoiden mukaan
niistd voidaan poiketa. Lapsille annetaan my0ds vaihtoehtoja, joista he voivat valita.
(Akola 2007: 82-83.)

Tutkimuksessa nékyy voimakkaasti aikuisten kontrolli, joka hallitsee ja estédé lasten
osallisuutta. Tama tulee esille siind, ettd aikuiset maarittavat ne tilanteet, jolloin lasten
kuuleminen ja osallistuminen on mahdollista. Vain yhdessa péivékodissa saattaa
vaihdella padivéarytmi toimintahetken ja ulkoilun ajoittumisessa paivittain. T&ma mukaan
paivakodissa voidaan joustaa tiukasti suunnitellusta péaivan kulusta ja toimintaa voidaan

suunnitella lasten tarpeiden mukaisiksi. (Akola 2007: 84.)

Tutkimuksen mukaan suomalaisissa péivakodeissa kaytetddn havainnointia seka lasten
kanssa kaytdvaa keskustelua lasten osallisuuden lisddmiseksi. Keskusteluissa lapset

eivat kuitenkaan ole tietoisia osallisuudestaan, vaan heidat jatetddn tamén prosessin
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ulkopuolelle. Aikuiset eivat varaa etukdteen aikaa lasten kanssa kaytaviin
keskusteluihin, joten Akolan mukaan niit4 ei pidetd tarpeeksi tarkeind ja ndin ollen
jarjestelmallisend ja toiminnan asemassa. Kasvattajien mielestda lasten osallisuus
paivékodin toiminnan arvioinnissa ja kehittdmisessd on haastava alue. Haastatteluun
osallistujien on vaikea mééritelld tilanteita, joissa lapsilta tullut palaute on muuttanut
jotain toimintatapaa. Haastateltavat tuovat useasti esiin myos leikin merkityksen osana
lasten osallisuuden kenttaa. (Akola 2007: 86-87.)

Saksalaisten haastateltavien mukaan lasten osallisuus on itsestddn selvd lahtokohta
toiminnalle. Toiminnan suunnittelu lahtee lasten mielenkiinnonkohteista ja lasten rooli
suunnittelussa on olennainen. Saksalaiset korostavat sitd, etta lapsen tulisi olla tietoinen
omasta vaikuttamisestaan. Esimerkiksi projektityoskentely on yksi tyoskentelytapa, joka
korostaa téta tietoisuutta. Aineisto osoittaa, ettd saksalaisessa péivahoidossa erityisesti

teemojen valinnassa lasten osuus on tarkeé. (Akola 2007: 88.)

Kuten suomalaisessa, niin saksalaisessakin pdivahoidossa toiminnan suunnittelu alkaa
havainnoinnista. Haastateltavat kertovat havainnointien pohjalta kdyvéansa lasten kanssa
keskusteluita tulevasta teemasta. Lasten kanssa kdydaén keskustelua, joka mahdollistaa
lasten tietoisen vaikuttamisen. Saksalaisten toiminnassa ei tutkimuksessa korostu
varhaiskasvatukselle asetetut yleiset tavoitteet eivatkd sisdltdalueet. Ne eivat ohjaa
toimintaa vaikka oletettavasti taustalla vaikuttivatkin. (Akola 2007: 88-89.)

Lasten itsearviointia saksalaiset eivét tuo esille suomalaisten tavoin. Tutkimuksessa kay
ilmi, ettd saksalainen arviointi on tavoitteellista ja sita k&ytetdan arvioimaan toimintaa ja
paivakodin kaytantoja. Arvioivaa keskustelua saksalaiset kayvat projektien aikana seka
silloin kun projekti on saatu paatokseen. Arvioivia keskusteluja kdydaén niille varattuna
aikana. Saksalaiset pitdvat lasten danen kuulumista tarkeand kaikessa toiminnassa.
Lapset ovat tietoisia arvioinnistaan ja oppivat perustelemaan mielipiteensd muille.
(Akola 2007: 89.)

Tutkimuksen mukaan saksalaiset pitdvat omaehtoista leikkid lasten vaikuttamisen
tarkednd alueena. Lapsille on tarjolla leikin lisaksi myds vapaaehtoista toimintaa, johon
lapset voivat halutessaan osallistua seka tarjolla voi olla kahta rinnakkaista toimintaa.

Nain lapsilla on mahdollisuus valita toimintansa. Kuten Suomessa, myds Saksassa
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nakyy aikuisen kontrolli ja se ilmenee esimerkiksi lapsiin kohdistuvina
kayttaytymisodotuksina. (Akola 2007: 89-90.)

Saksalaisissa tuloksissa selvidd heidan kayttavan aanestdmistd mahdollistamassa lasten
osallisuutta. He kayttavat usein sanaa demokratia ja haluavat kayttda toimintatapoja
jotka edesauttavat lasten osallisuuden toteutumista. Yhdessda suomalaisessa
haastattelussa mainitaan danestdminen, mutta demokratiaa ei mainita kertakaan. (Akola
2007: 90.)

Saksalaisessa ja suomalaisessa paivahoitokulttuurissa on tulosten mukaan eroja siiné,
miten varhaiskasvattajat suhtautuvat lapsen osallisuuteen. Saksassa se on lahtokohtana
toiminnalle ja haastatteluihin osallistuneet kuvaavat sitd selkedsti ja jarjestelmallisesti.
Suomessa lasten osallisuutta on ndhtavissd hieman ja kéytdsséd on jonkin verran sita
tukevia toimintatapoja, mutta silti lasten osallisuus esiintyy jdsentymattomana ja
pirstaleisena. (Akola 2007: 90.)

5 PAIVAKOTI HERTTUA

Paivakoti Herttuassa on noin yhdeksankymmenté lasta, jotka toimivat seitsemassa eri
ryhmdssa.  Herttuassa  tyoskentelee kaksitoista lastenhoitajaa ja  kuusi
lastentarhanopettajaa. Lastenhoitajat ovat koulutuksiltaan l&hihoitajia, lahes valmiita
sosionomeja,  askarteluohjaajia  sek&  lastenohjaajia. Lastentarhanopettajien
koulutustaustoina ovat vanha lastentarhanopettajan koulutus, sosionomi seka
kasvatuspsykologi. Herttua toimii kahdessa isommassa kokonaisuudessa nimiltaan
Muumilaakso ja Muumimetsd. Muumilaaksossa toimivat alle kolmevuotiaiden lasten
pienryhmét, Muumimetsassa toimii nelja kotiryhmaé, joista yksi on esiopetusryhma.
My0s ndma kotiryhmét on jaettu pienryhmiin, joissa lapset viettavat valtaosan

paivastaan.

Lisdksi  pdivakodissa  toimii  pdivékodin  johtaja,  pdivakotiapulaisia  ja
keittihenkilokunta. Herttuan toiminta-ajatuksena on lasten tukeminen kasvamaan seké&
yksilona ettd ryhman jasenend. Térkednd henkilokunta pitdd tasa-arvoisuutta, toisten
huomioimista, erilaisuuden kunnioittamista, leikki- ja ty6rauhaa sekd hyvid tapoja.

Kasvattajat pitdvat kaiken perustana hyvaa ja turvallista oloa. (Paivakoti Herttua 2010.)
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5.1 Osallisuus paivakoti Herttuassa

Paivékoti Herttuan oman Varhaiskasvatussuunnitelman mukaan lasten oppimista
tuetaan siten, etté lapset ovat itse ideoimassa, suunnittelemassa ja toteuttamassa aiheita,
jotka he kokevat mielenkiintoisiksi. Lapset ovat yksiloita, joiden ajatuksia kuunnellaan
ja heitd arvostetaan ihmisind ja lapsina. Vuosittain tehtévissa ryhmakohtaisissa
toimintasuunnitelmissa aikuiset huomioivat juuri sen hetkisen lapsiryhmén toiveet ja
tarpeet havainnoimalla lapsia sekd kuuntelemalla lasten ja perheiden toiveita. Lapset
otetaan mukaan suunnittelutyohon heidan mielenkiintonsa ja kykyjensd mukaan, koska
juuri lapsilta tulevat ideat ja toteutukset edesauttavat parhaiten uuden oppimista.
Herttuassa toimitaan paljon pienryhmissd, joissa lapset pédsevat helpommin
suunnittelemaan  ja  toteuttamaan  omiakin  ideoita.  (Pdivdkoti  Herttuan

varhaiskasvatussuunnitelma 2008: 6, 10.)

5.2 Osallisuuskysely paivakoti Herttuassa

VKK-Metro on suorittanut tutkimuspaivakodeissaan osallisuuskyselyn tammikuussa
2010. Kyselyssa on kaksitoista kysymystd, joihin paivékoti Herttuassa on vastannut
kolme kasvattajaa. Seuraavassa kerromme Kkysymyksistd ja péivakoti Herttuan
tyontekijoiden vastauksista niihin. Kysely on VKK-Metron suorittama pilottikysely,
jossa on avoimien kysymysten avulla selvitetty henkildston ajatuksia lasten osallisuutta

koskevissa asioissa ennen lopullisen tutkimuksen kysymyksia.

Kyselyssa pyydetadn pohtimaan, mitd tyontekijat muuttaisivat lasten osallisuudessa
paivékodin toiminnassa, jos saisivat vapaasti valita. Kaksi kolmesta vastaajasta nostavat
esiin kiireettdmyyden ja ajan antamisen lasten yksil6lliselle kohtaamiselle. Vastaajat
kertovat ajatuksiaan siitg, ettd lapset ndin hakisivat huomioita véhemmaén negatiivisin
keinoin ja ettd kaikkien lasten &&ni tulisi kuuluviin tasapuolisesti. Liséksi vastaajat
kertovat halustaan tukea lapsia juuri kullekin ominaisessa ilmaisutavassa. He toivovat

mya0s pienempid ryhmakokoja. (Venninen — Leinonen — Ojala 2010.)

Haastateltavat  pohtivat, miten  heiddn  mielestd&n  lapsia  kuunneltaisiin
ihannepdivékodissa sekd omia taitojaan kuunnella lapsia. Ihannepéivakodissa olisi
vastaajien mielestd aikaa olla lasné@ ja kuunnella, havainnoida ja huomioida lapsia.

Liséksi sielld olisi lapsilla enemmén mahdollisuuksia valita tekemisensa ja aikuiset
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pikemminkin tekisivét tarvittavia jarjestelyja lasten toiminnalle. Erés haastateltava
kokee kuuntelun ja lasn&olon ihannepdivékodissa olevan jatkuvaa. Kyselyyn vastanneet
kokevat olevansa hyvia kuuntelemaan lasten sydamelld olevia asioita. (Venninen ym.
2010.)

Tietoa lapsia askarruttavista asioista haastateltavat kokevat saavansa antamalla lapsille
mahdollisuuksia ilmaista tunteita ja ajatuksia erikokoisissa ryhmissa. Menetelmiksi
mainitaan lisdksi saduttaminen ja havainnoiminen sek& suoraan kysyminen lapsilta.
Vastaajat tuovat esille myos kasvatuskumppanuuden merkitystd. Vastauksissa korostuu
aikuisten l&sndolon merkitys ja lasten kuuntelu sekd lasten elaméssa olevien aikuisten
valinen kommunikaatio; niin tyoyhteison sisalld kuin vanhempienkin kanssa.
Ammattitaitoaan lasten kuuntelussa tyontekijat haluavat kehittdd péa&semalla
kiireettomaan tilaan, jossa lapsia oikeasti ehtisi kuunnella. Aikuiset ovat kyselyn
mukaan viimevuosina ottaneet lapset mukaan toiminnan suunnitteluun sek& tilojen
muokkaamiseen. Liséksi vastauksissa mainitaan kahteen otteeseen pienryhmatoiminta,

joka lis&é lapsen mahdollisuutta saada &anensa kuuluville. (Venninen ym. 2010.)

Tyontekijat kokivat kiireen olevan este lasten kuulemiselle ja mainitsevat siitd kyselyn
monessa kohdassa. Toisin sanoen he kokevat, ettd heill4 rajattu mahdollisuus antaa
aikaa lapsen kuulemiselle. Haastateltavat kokevat my0s kasvattajien tyokulttuurin
olevan lasten kuulemista estdvd tekija. Aikuiset vahtivat lapsia ja puhuvat omia
asioitaan, vaikka lapsilla olisi tarvetta aikuiselle. Myo6s lapsen ymmarretyksi tuleminen
esimerkiksi kielimuurin takia nahtiin osallisuuden toteutumisen esteend. (Venninen ym.
2010.)

Vastanneet kokevat, ettd aikuisten tuki lasten keskindisessd vuorovaikutuksessa on
tarked. Liséksi aikuisten tehtavaksi nahtiin havainnointi, toiminnan mukauttaminen ja
aikuisen rooli leikeissé. Tyontekijat kokevat aikuisen olevan térked tekija ilmapiirin
jarjestamisessa otolliseksi. Aikuisten tuki tarkoittaa vastanneiden mielestd my6s sitd,
ettd lasten kanssa harjoitellaan mielipiteiden ilmaisua ja aikuinen voi olla tukena riitojen
selvittelyssé. Aikuisten tulisi vastanneiden mielestd kehittdd vuorovaikutusta lasten ja
aikuisten valilla olemalla lahelld ja 1&snd. Lisdksi aikuisten aktiivisuus ja tasavertaisuus
vaatii huomioita aikuisilta. Nama ovat asioita jotka esiintyvét kaikissa vastauksissa.
(Venninen ym. 2010.)
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Lisaksi kyselyyn vastanneita jaa mietityttdméén heiddn oma havainnointi- ja
aktivointitaito, sek&d kyky saada kaikki lapset ilmaisemaan itseddn jollakin tavalla.
Liséksi tyonilo ja oma asenne tyohon koetaan huomiota vaativiksi asioiksi. (Venninen
ym. 2010.)

6 OPINNAYTETYON TOTEUTUS

6.1 Tutkimustehtava

Opinnaytetydomme tavoitteena on selvittdd henkilokunnan nakemyksia siitd, miten lapset
paivékoti Herttuassa ovat osallisia paivakodin toiminnan suunnittelussa, toteutuksessa ja
arvioinnissa. Tutkimuskysymyksemme ovat: Miten tyontekijat méarittelevat lapsen
osallisuuden ja kokevatko he sen térkeédksi? Milla tavoin tyontekijat kokevat lapsen
olevan osallinen leikin ja oman toiminnan aikana, sen suunnittelussa ja arvioinnissa
sekd perushoitotilanteissa? Entd miten aikuiset mahdollistavat ja tukevat mielestaan
lapsen osallisuutta? Mikd mahdollisesti rajoittaa tai estdd lasten osallisuuden

toteutumista?

Tavoitteenamme  on  selventdd nimenomaan  tyontekijoiden  ndkemyksié.
Tarkoituksemme  on, ettd pohtiessaan  lasten  osallisuuden  toteutumista
haastattelutilanteissa, tyontekijat aktivoituvat pohtimaan omaa tyoskentelyddn ja
mahdollisesti tyostdmadn edelleen asenteitaan osallisuudesta. Toivomme, ettd
opinndytetydmme heréattad keskustelua tyoyhteisdssé ja auttaa heitd tyostamaan edelleen

lapsen osallisuutta.

6.2 Tyontekijoiden teemahaastattelu

Kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus on luonteeltaan kokonaisvaltaista ja siind
suositaan ihmistd tiedonkeruumenetelmand. Laadullisten menetelmien k&ytossa
suositaan sellaisia metodeja, joissa tutkittavien nakokulmat ja aani péasevat esille.
Tallaisia metodeja ovat muun muassa haastattelut. (Hirsijarvi — Remes — Sajavaara
1997: 151.) Tavoitteemme on ollut kerétd tietoa tyontekijoiden henkilokohtaisista
nakemyksistd ja kokemuksista. Voidaksemme selvittdd nditd, olemme tehneet

kvalitatiivisen opinnaytetyon.
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Laadulliselle tutkimukselle on ominaista, ettd tapauksia kasitelladn ainutlaatuisina ja
aineistoa tutkitaan sen mukaisesti. Tutkimussuunnitelma muotoutuu siis tutkimuksen
edetessd ja sen toteutuksen on oltava riittdvan joustava suunnitelmien mahdollisesti
muuttuessa olosuhteiden mukaisesti. (Hirsijarvi ym. 1997: 151.) Olemme olleet
yhteydessa péivakoti Herttuaan ja keskustelleet heidan kanssaan opinndytetydstamme.
Paivakoti on antanut luvan kayttdd nimedén opinndytety0dssé. Haastateltavien nimié ei
kuitenkaan paljasteta ja heille on myo6s kerrottu anonymiteetistd. Olemme nauhoittaneet
haastattelut, jonka jalkeen olemme litteroineet eli Kirjoittaneet auki haastattelun sana
sanalta. Tutkimuksen valmistuttua olemme tuhonneet ndmé aineistot silppuamalla

paperiset tiedostot haastatteluista seka tuhoamalla danitiedostot.

Teemahaastattelu on valimuoto lomakekyselyn ja avoimen haastattelun vélilla.
Teemahaastatteluissa aihepiirit eli teemat ovat tiedossa, mutta kysymysten tarkka muoto
ja jarjestys puuttuvat. (Hirsijarvi ym. 1997: 197.) Olemme kerénneet opinnaytetydmme
aineiston teemahaastattelemalla p&ivakoti Herttuan kasvatushenkiloitd marraskuussa
2010. Olemme tehneet nelja yksilohaastattelua, joihin on osallistunut kaksi
lastentarhanopettajaa sekd kaksi lastenhoitajaa. Koska olemme halunneet kerata
aineistoa monipuolisesti, olemme varmistaneet, ettd ainakin kaksi péaivakodissa
tyoskentelevdd ammattiryhmdd ovat edustettuina. Vain yhden ammattiryhmén
haastattelu ei takaisi sit4, ettd vastauksia voisi yleistdd kattamaan koko
varhaiskasvatushenkilostoa pdivakoti Herttuassa. Olemme kerénneet haastateltavilta

kirjalliset luvat haastattelumateriaalin kayttamiselle opinndytetyéssamme.

Teemahaastattelun runkoa tehdessé perehdytéan tutkittavaan ilmidon ja sitd kuvaaviin
peruskésitteisiin. Kasitteet jaetaan pienempiin, tarkempiin alak&sitteisiin, josta
haastattelurunkoa lahdetdan rakentamaan. Haastattelussa on padotsikoiden eli teemojen
alla tarkentavia kysymyksid, alakysymyksid. Itse haastattelutilanteessa alakysymykset
toimivat haastattelijan muistilistana sekd keskustelua ohjaavina kiintopisteina.
Teemojen tulee kuitenkin olla sen verran valjia, ettd tutkittavan ilmién moninainen
sisalto valittyy mahdollisimman hyvin. (Hirsijarvi — Hurme 2004: 66-67.) Ennen
haastattelurungon laatimista olemme tutustuneet Herttuan péivakodissa tehtyyn
kyselyyn osallisuudesta, lasten osallisuuteen ja varhaiskasvatustoimintaa koskevaan
kirjallisuuteen. Olemme laatineet haastattelurungon hyvissé ajoin ennen haastatteluja ja
tdydentdneet sitd hieman ennen haastatteluja. Teemoina ovat olleet lasten osallisuus,

paivakodin toiminta, sen suunnittelu ja arviointi. Haastattelulomake on toiminut
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enimmékseen tukena teemoista kysyttdessd, eivatkd haastattelut kaytdnndssa ole

edenneet siind jarjestyksessd, kuin ne paperissa lukevat.

Haastattelumme pdaateemoina ovat olleet osallisuuden mééritelmd ja sen merkitys
lapsille. Olemme tarkentaneet teemaa kysyen lasten osallisuuden térkeydesta
suunnitteluvaiheessa seka tyontekijoiden kasitysta siitd, ovatko lapset tietoisia omasta
osallisuudestaan. Liséksi olemme pyyténeet haastateltavia omin sanoin kertomaan
milla eri tavoin lapset pystyvat vaikuttamaan péivakodin toimintaan. T&hén
teemaotsikkoon, lasten vaikuttamismahdollisuudet, olemme sisallyttédneet tarkentavia
kysymyksia asioista, joihin lapset pystyvét vaikuttamaan sekd mitd keinoja heilla on
ilmaista ndkemyksiadn. Liséksi olemme haastatelleet tyontekijoita siit4, miten he
varmistavat kaikille lapsille tasapuolisesti kuulluksi tulemisen mahdollisuuden ja
toteutuuko osallisuus joissain tilanteissa toisia paremmin. Olemme pyyténeet

tyontekijoitd myos pohtimaan lasten osallisuutta estavia tekijoita.

Haastattelun suunnitteluvaiheessa perehdytddn tutkimusongelmaan, josta jaotellaan
ilmididen pé&éluokat. Padluokista muovataan haastattelulle teema-alueet, joihin tehd&én
tarkentavia kysymyksid. Analyysivaiheessa luokitellaan vastaukset ja tulkitaan niitd.
(Hirsijarvi — Hurme 2004: 67.) Tiedonkeruumenetelmana kaytdamme puolistrukturoitua
haastattelua, jossa ei kaytetd kysymyksiin valmiita vastausvaihtoehtoja, vaan

haastateltava saa vastata kysymyksiin omin sanoin (Eskola — Suoranta 1998: 87).

Olemme keranneet opinndytety0ssa tarvittavan aineiston itse, emmeka ole kayttaneet
valmiita aineistoja. Olemme kerdnneet aineiston loppusyksysta 2010, jotta paivakodin
toimintavuotta on ehtinyt kulua jo muutamia kuukausia. Toimintavuosi alkaa
paivékodissa elokuussa joka olisi saattanut olla sekava ajankohta; monet lapsista viela
totuttelevat silloin olemaan péivakodissa eikd ryhmilld ole ollut aikaa ryhmaytyé.
Opinndytetydémme haastatteluinin  on osallistunut yhteensd nelja tyontekijaa..
Haastateltavat tyoskentelevat eri lapsiryhmissd. N&itd ovat 6-vuotiaiden, 2-4-

vuotiaiden, 3—4-vuotiaiden sekd 3-5-vuotiaiden lasten ryhmat.
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6.3 Aineiston teemoittelu

Aineiston analyysin perustana toimii aineiston kuvaileminen. Tama tarkoittaa
henkildiden, tapahtumien tai kohteiden ominaisuuksien ja piirteiden kartoitusta. Pelkka
aineiston kuvaileminen ei kuitenkaan riit4, se toimii ainoastaan analyysin perustana.
Aineiston luokittelu on myo6s tarke&d osa analyysid. Sen varassa haastatteluaineistoa
voidaan tulkita ja tiivistad. Luokittelu jasent&d aineistoa. Analyysin tavoite luokittelun
jalkeen on I0ytd4d luokkien véliltd sd&nnonmukaisuuksia tai samankaltaisuuksia.
(Hirsijarvi — Hurme 2004: 145, 147, 149.)

Haastattelumateriaalia on kertynyt satakolmekymmentd minuuttia, jonka olemme
litteroineet 40 sivuun. Litteroinnin jalkeen olemme perehtyneet aineistoon, jonka
jalkeen olemme tiivistdneet sitd. Olemme jakaneet aineiston neljaan teemaan, joista
kunkin alle on kertynyt muutama alaluokka. Luettuamme litteroitua aineistoa useaan
otteeseen sieltd on alkanut nousta vastauksia seuraaviin neljd&dn teemaan: lapsen
osallisuuden maarittely ja merkitys, aikuisen rooli osallisuuden mahdollistajana, lapsen
osallisuusmahdollisuudet toiminnassa sekd osallisuutta estdvat ja rajoittavat tekijat.
Néihin p&aluokkiin olemme saaneet jaoteltua aineiston mielestamme tasaisesti samalla

esitellen tuloksissa mahdollisimman kattavan kuvauksen haastatteluista.

Koska aineisto on kerétty teemahaastattelulla, toimii teemahaastattelurunko aineiston
koodauksen apuvdlineend. Teemahaastattelurungon rakentamisessa on kéaytetty
alemmista tutkimuksista kerattyjé teoreettisia nakemyksid. Talloin aineistosta seulotaan
teemahaastattelurungon avulla esille sellaisia kohtia, jotka kertovat kyseisista asioista.
On kuitenkin huomioitava, ettd jo tdssa kohdassa tehdadn vahvastikin tulkinnallista
tyotd. (Eskola—Suoranta 1998: 153.) Olemme analyysivaiheessa yrittdneet jakaa
aineistoa ensin teemahaastattelurungon teemojen mukaisesti. Talloin emme kuitenkaan
saaneet mielestdamme Kkattavasti kerrottua aineistosta, silla haastatteluissa nousee esiin
mielestdmme oleellisia asioita my0s haastatteluissa kéyttamiemme teemojemme
ulkopuolelta. Haastatteluteemamme painottuivat osallisuuden suunnitteluun ja sen
arviointiin. Vastauksissa on paljon aineistoa my6s toiminnasta ja teemoittelemalla
vastaukset eri tavalla kuin haastattelurungossa, olemme saaneet toiminnan otettua

huomioon tuloksia analysoidessamme.
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6.4 Opinnaytetyon eettisyys ja luotettavuus

Ensimmadinen eettinen ratkaisu on opinnaytetyon aiheen valinta. Tdssa kohtaa on
mietittdvd, kenen ehdoilla tutkitaan ja miksi ylip&atdan ryhdytédan tutkimaan. Aiheen
tulee olla merkityksellinen huomioiden mahdollisesti sen yhteiskunnallinen merkitys
(Hirsijarvi ~ ym.1997:  26.) Olemme valinneet aiheeksemme  osallisuuden
varhaiskasvatustoimissa péivakodissa, silla tulevina sosionomeina tdméa opinnaytetyo
tulee antamaan meille tyokaluja tulevassa tyossamme. Toivomme, ettd

opinndytetydmme herattéé keskustelua varhaiskasvatuksen piirissé yleensa.

Tutkimuksen kohteena olevien henkildiden kohtelu on erds tarkeimmistd eettisista
kysymyksistd. Tutkimukseen osallistuvien henkildiden suostumus on ehtona heidan
tutkimiselle. Haastateltaville on selke&sti tiedotettava, mihin he osallistuvat sek&
minkalaisia riskeja heidan osallistumiseensa mahdollisesti liittyy. Tutkittaville on hyva
tendd selvaksi anonymiteetti eli se, ettei heistd ole tunnistetieoja lopullisessa
opinndytetydssa. Osallistumisen tulee olla vapaaehtoista. Kokonaisuudessaan
tutkimuksen kohteena olevia tulee kohdella kunnioituksella. (Hirsijarvi ym. 1997: 26.)
Olemme pyytdneet opinnaytetyotd tehdessdmme haastateltavilta kirjallisen luvan
(LNTE 1) k&yttd4d heidan antamiansa tietoja opinndytetyossamme. Lisdksi olemme
kertoneet heille, etté tutkimusaineisto tullaan havittdmaéan opinnédytetyon valmistuttua ja

ettd ainoa tunnistetieto raportissamme tulee olemaan paivékodin nimi.

7 TULOKSET

Opinndytetydomme aineistosta nousee esiin neljd teemaa. NA&istd ensimmaisend
késittelemme tyontekijoiden nékemyksid lasten osallisuudesta yleensd, sekd sen
merkityksesta lapsille. Tdman jalkeen tarkastelemme tyontekijoiden nakemyksia lasten
osallisuuden toteutumisesta toiminnan aikana, sen suunnittelussa ja arvioinnissa seka
perushoitotilanteissa. Tuomme lisdksi esiin tuloksissa ilmenneitd tyontekijoiden
ajatuksia aikuisen roolista lasten ndkemysten ja mielipiteiden selvittdjind seka lasten
osallisuuden mahdollistajina. Lopuksi kasittelemme lasten osallisuutta estévid ja
rajoittavia tekijoitd. Olemme lisanneet tuloksia havainnollistamaan suoria lainauksia

haastatteluista, ja olemme vaihtaneet haastateltavien nimet itse keksimiimme
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suojataksemme haastateltavien anonymiteetin. Kutsumme tyossdimme haastateltavia

nimilla: Siiri, Elina, Hannele ja Paivi.

7.1 Lapsen osallisuuden méérittely ja merkitys

Haastateltavat méadrittelevat lasten osallisuuden lasten adnen kuuluviin tulemisena seka
heidédn osallistumisena kaikkiin itseddn koskeviin asioihin. Osallisuutta kasvattajat
kokevat olevan se, ettd lapset voivat valita mitd leikkivat. Vastauksista ilmenee myos,
etta tyontekijat pitavat tarkednd molemminpuolista kunnioitusta lasten ja aikuisten
valilla. Aikuiset ja lapset sopivat yhdessd ryhmén kéyttaytymissddnnot, mika tukee
lapsen osallisuutta. Tyontekijat pitavat tarkeand, ettd lapset huomioidaan omina itsendan
ja he korostavat, ettd lasten mielipiteet ovat yhtd arvokkaita kuin aikuisenkin.
Tyontekijoiden mielestd osallisuus on taito, jota lasten on mahdollista oppia ajan ja

harjoittelun myota.

”Noi lapset on jo niinku kasvanu. Et nyt niil on niinku jo ehkd enemmanki
mielipiteit, niin et se pohjatyé on vahén niinku tehty jo.” (Siiri)

”Naa on oikeestaan aika alkeita, et mitd on nditten kans... et sen takii taa
osallisuuski varmaan, varmaan semmonen tota, mikd varmaan koht
loksahtaa ku ollaan sitd kayty. Et he tuo ilmi niitd omiaan...” (Elina)

Tyontekijat kertovat, ettd lasten osallisuus nakyy heidén kokonaisvaltaisessa ilmaisussa,
siind ettd lapset ovat mukana toiminnassa. Tyontekijat kertovat palaavansa keskusteluis-
sa menneeseen toimintaan jalkeenpdin lasten kanssa. Ndin he kertovat varmistavansa,
ettd lapset ovat tietoisia osallisuudestaan ja vaikutuksistaan toimintaan. He kokevat
kuitenkin, ettd lapsilta voisi enemman kyselld, ovatko ndamé osallisuudestaan tietoisia.
Haastateltavat korostavat sanallista vuorovaikutusta ja keskusteluja lasten kanssa

keinoina selvittaa lapsen ndkemyksia.

Osa tyontekijoistd kokee, ettd lapset ovat tietoisia osallisuudestaan, vaikkeivét lapset
tatd ddneen sanoisi. Toiset tyontekijat taas kokevat lasten olevan vain véhan tietoisia
osallisuudestaan ja kertovat, etteivat he sitd ole lapsilta kysyneetkdan. Haastateltavat
mainitsevat i&n olevan tarked vaikuttaja. Tyontekijat kokevat, ettd on helpommin
mahdollista tehdd vanhemmat lapset on tietoisiksi omasta osallisuudestaan. Muutamat

tyontekijat kertovat tehneensa lapsille nakyvéksi ndiden osallisuuden myoés rajaamalla
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paivésta tietyn ajan, jolloin lapset tietdvat voivansa esittda toiveita. Toiveiden esittami-

selle on varattu oma aikansa esimerkiksi lasten ja aikuisten kokoontuessa paivapiiriin.

Tyontekijat pitdvat lasten osallisuutta tarkednd, jotta lapset saavat mahdollisuuden
ilmaista tarpeensa, mielipiteensd, toiveensa ja ideansa. He kokevat, ettd tdma synnyttaa
avoimen vuorovaikutussuhteen aikuisen ja lasten valille. Liséksi tyontekijat nakevat,
ettd lasten motivaatiota lisdd lasten mukanaolo toiminnan suunnitteluvaiheessa.
Merkityksellistd lasten osallisuus on tyontekijoiden mielesta siksi, ettd lapsilla on
mahdollisuus tehd niit4 asioita, jotka tuottavat heille hyvén mielen.

”Lapset on taalla paivékodissa joka tapauksessa pitkén ajan. Ja jos han ei
paase olemaan oma itsensé sielld ja tekemé&én sellaisia asioita jotka tuottaa
itselle hyvan mielen, ni se on aika rankka péiva. Ja jos sua ei moneen
tuntiin ndhda eik& kuulla eik&d huomioida, ni voi vaan miettia ett4 milta se
tuntuu, jos nékee vaan ohimenevid ihmisia eik& aikuiset pysahdy
kohdalle.” (Hannele)

7.2 Lapsen mahdollisuudet osallisuuteen toiminnassa

Kaikki haastateltavat mainitsevat omaehtoisen leikin lasten mahdollisuudeksi vaikuttaa
omaan tekemiseensd. Lapset saavat tuoda paivékotiin omia lelujaan ja leikkid niilla
omaehtoiselle leikille tarkoitettuna aikana. Tyontekijat kertovat leikki- ja
ké&dentaitovélineiden olevan jatkuvasti lasten saatavilla ja kéytettdvissd. Nain ollen
lapsilla on paljon valinnanvaraa ja mahdollisuuksia keksid, mit4 he tahtovat tehdé.
Omaehtoisen leikin valintamahdollisuuksia rajoittaa kuitenkin se, ettd mieleinen lelu
saattaa olla jo jonkun muun lapsen k&ytdssé, kun lapset haluavat silla leikkia. Tallaisissa
tilanteissa ryhmdssa aikuinen voi tuellaan varmistaa, ettd kaikki saavat vuorollaan
kayttad leikkivalineitd. Erds haastateltava kertoo ryhmien olevan vuorotellen ulkona,

jotta lapsilla olisi enemman mahdollisuuksia valita leikkinsa ja leikkivélineensa.

Osa haastateltavista korostaa, ettd lasten omaehtoista leikkid pyritddn aktiivisesti
tukemaan muun muassa tuomalla lapsille materiaaleiksi erilaisia valineitd leikkeihin.
Liséksi aikuiset pyrkivat ryhmissa mahdollistamaan leikin jatkamisen, jos lapset niin
haluavat, eikd leikkivélineitd ole korjattava heti ndille kuuluville paikoille.
Haastateltavat  kertovat, ettd vanhimmilla lapsilla on toisinaan enemmén
mahdollisuuksia valita esimerkiksi ulkoiluajankohtansa, jolloin leikkid ei sen takia

tarvitse jattdd kesken. Tyontekijat kokevat voivansa antaa vanhemmille lapsille



30

enemman vastuuta tekemisistddn, jolloin heilld on myds enemmé&n vapautta valita

tekemisensa.

”Kyl ne lapset ite tietdd mitd ne haluu leikkii, meil on niin vapaasti kaikki
saatavilla, et he voi ite sieltd vaan ottaa ja valita mitd he haluis teha.”
(Elina)

Jokainen haastateltava kertoo tyOskentelystd, jota he kutsuvat “paivan henkiloksi”.
Tama tarkoittaa jokaisen lapsen mahdollisuutta paattdd yhden péivan leikista ja
toiminnasta. Ryhman kasvatushenkildstd ja ryhman muut lapset haastattelevat paivan
henkilod aikaisemmin, jolloin he pystyvéat ennalta valmistelemaan péivan toimintaa

yhdessa lapsen kanssa.

Valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma ja -esiopetussuunnitelma toimivat
ohjenuorana pdivakodin toiminnan suunnittelulle mé&éritellen ne taidot, joita
paivékodissa kuuluu harjoitella. Ryhmien on my0ds noudatettava pdivékodin omaa
varhaiskasvatussuunnitelmaa. Seuraavaksi tyontekijat tarkastelevat ryhman lasten
tarpeita sek& sitd, mitd taitoja heidan olisi hyva harjoittaa. Naiden perusteella ryhman
aikuiset  tekevat joko koko vuodelle tai puolelle vuodelle alustavan
toimintasuunnitelman. Tassa vaiheessa joidenkin ryhmien varhaiskasvattajat kyselevat
lapsilta ja heidan vanhemmiltaan toiveita tulevalle vuodelle. Kysymyksia tyontekijat
esittdvat esimerkiksi ennen esikoulun aloittamista tulevilta esikoululaisilta. Lisaksi he
esittavat kysymyksid paivékodissa pienryhmissa lapsille ja vanhempainkeskusteluissa

vanhemmille.

Paivakodin tyontekijat suunnittelevat toimintaa viikoittain omissa ryhmissaan. N&issa
palavereissa tyontekijat suunnittelevat seuraavaa viikkoa, huomioiden samalla hieman
pidemmélla olevat pyhdt ja muut tarkedt pdivat, esimerkiksi isanpdivan. Joissain
ryhmissé viikon ohjelmalle on valmis runko, tiettyind pdivinad on tietynlaista toimintaa.
Joissain ryhmissé taas ei ole tarkkaa viikko-ohjelmaa, vaan aikuiset suunnittelevat sen
edellisen viikon palaverissa. Viikkopalavereissa tyontekijat pohtivat edellisen
toimintakerran onnistumista sekd lasten sitoutumista siihen ja toistavat esimerkiksi
sellaisia lauluja musiikkituokioilla, joista lapset ovat piténeet. Palavereissa tyontekijat
keskustelevat havainnoinneistaan lapsiryhmaéssa, mista lapset ovat olleet innostuneita ja

mitd muuta toimintaa heidan kanssaan voisi tehda.
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”Aika paljon se rakentuu silleen, et miten se edellinen kerta meni. Et aha,
ne oli kivoja juttuja ne ja nditkd kuinka hankin nautti siitd.” (Hannele)

Kaikissa haastatteluissa ilmenee, ettd aikuiset suunnittelevat pohjan toiminnalle ja
tekevat lopulliset paatokset. Aikuiset ottavat suunnittelussa huomioon havainnoin
kerdtyt tiedot lapsiryhméstd ja lasten esittdmat toiveet, mutta suunnitelman tekevat
kuitenkin p&&osin pelk&stadn aikuiset. Osa haastateltavista toteaa, ettei lasten osallisuus
toiminnan suunnittelussa ndy eik& siihen ole paljoa panostettu. Muutamat haastateltavat

tuovat esiin toiveensa lisatd osallisuutta juuri suunnitteluvaiheessa.

Aikuisten tekemat toiminnan suunnitelmat perustuvat lapsirynman  ik&an,
kaksikielisyyteen, kiinnostuksenkohteisiin sekd kehitystasoon. Aikuiset kokevat, etté
lapsilla on mahdollisuuksia vaikuttaa aikuisen suunnittelemaan toimintaan. Aikuiset
kertovat tekevansd suunnitelmat riittdvan valjiksi, jotta lapset voivat sen puitteissa
vaikuttaa toimintaan. Erés vastaajista toteaa, ettd aikuiselle voi valilla olla haastavaa
luoda suunnitelmat tarpeeksi valjiksi, silla hdnelld saattaa olla valmis mielikuva
toiminnasta. Haastateltavan mielesta lapset ovat kuitenkin enemman motivoituneempia,

kun heidan ideoitaan toteutetaan.

”Kun se lapsi on saanu niinku osallistuu siihen suunnitteluun ja sit ne on
ollu jollain tasolla hanen valintojaan, nii h&n on varmaan niinku motivoi-
tuneempi sitte, niinku tekemé&én niité asioita.” (Siiri)

Tyontekijoiden mukaan lapset voivat osallistua konkreettisempaan toiminnan
suunnitteluun, esimerkiksi litkuntatuokioiden tai musiikin sisaltoon. Talloin aikuinen on
kuitenkin suunnitellut toiminnaksi musiikin tai liikunnan, ja lapset voivat vaikuttavaa
enemman kappaleiden tai urheilulajin valintaan. Aikuiset suunnittelevat toimintaa niin,
ettd jokaisella tyontekijalla on mahdollisuus toteuttaa toiminta omalla tavallaan, omat
kyvyt ja persoonallisuus huomioiden. Aikuisen tekemda suunnitelmaa ollaan valmiita

muuntelemaan lapsilta tulleiden toiveiden mukaan.

”Et tottakai sekin on sit tarkeetd, et aina ei 00 sitd tiettyd kaavaa minka
mukaan... tai ettd kun aikuinen sanoo niin sit kans néin tehdaén. Myds se
valinnan vapaus...” (Péivi)

Aikuiset jakavat lapset ikaryhmittdin pienennettyihin ryhmiin, jolloin he huomioivat
jokaisen kehitystason niin, ettd lapset varmasti ymmartavat ja saavat irti jotain

toiminnasta. He jakavat lapset pienryhmiin myos, jotta tunnelma pysyisi rauhallisena ja
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lasten olisi mukavampi osallistua toimintaan. Aikuiset kokevat, etté kaikilla lapsilla on
oikeus tehdd asioita omalla tasollaan, heiddn ikansd, kehityksensd ja taitonsa

huomioiden. Pienryhmissa lapset paésevat joskus toivomaan, mitd ryhméssa tehdaan.

Tyontekijat kertovat ottavansa lapset joskus mukaan konkreettiseen suunniteluun.
Joissain ryhmissa aikuiset kyselevét lapsilta sadnnollisesti toiveita tulevaan toimintaan
ja pdivan henkiloind ollessaan lapset saavat paattad yhden pdivan sisallosté. Joissain
ryhmissé lapset saavat joskus ehdottaa mitd haluaisivat tehdd. Taman jalkeen ryhma
adnestdd ehdotuksista ja eniten &inid saanut ehdotus valitaan. Aikuiset pyrkivat
antamaan puheenvuoroja tasaisesti kaikille lapsille. Erddssa vastauksessa ilmenee, etté
halukkaat lapset saavat suunnitella ja toteuttaa aamukokoontumisen vuorollaan. Lapset
saavat tdhan halutessaan ohjausta aikuiselta. Aamukokoontumiset lapset saavat toteuttaa
joko yksin tai parin kanssa. Aikuiset kokevat, ettd lapsilla on jossain maarin

mahdollisuus vaikuttaa myos retkikohteisiin.

”Sillon ku meil on ndd aamukokoontumiset, nii lapset sit niinku pit&& niita
aina kukin vuorollaan nii, et jotkut on halunnu tehd sen niinku parityos-
kentelynd. Ja sit et jos se laps niinku, et jos ne on halunnu ihan keskendan
sen suunnitella, nii ne on voinu pyyté4 sit tarvittaessa niinku aikuista sitte
ettd ..apua, et miten jonku asian vois tehda.” (Siiri)
Fyysisten leikkiympadristdjen suunnitteluun lapset ovat vaihtelevasti olleet osallisia.
Joidenkin haastateltavien mukaan lapset ovat saaneet aikaisemmin osallistua fyysisen
ympadriston suunnitteluun, joissain ryhmissa aikuiset suunnittelevat tiloja vuosittain
lasten kanssa ryhmén vaihtuessa. Joissain ryhmissé lapset eivét ole juurikaan saaneet
olla osallisia fyysisen ympéristonsa suunnitteluun, vaan ympéristé on aikuisen ideoima
ja suunnittelema. Leikkiympériston suunnittelussa aikuinen huomioi leikkivélineiden

omaehtoisen kayton tukemisen, jolloin tavaroita on laitettu lasten tasolle.

”Meil on koko ajan laskettu enemman tavaroita alaspéin. Viime vuonna
istuttiin lasten kanssa alas ja kysyttiin mité te tdnne haluaisitte.” (Hannele)

Tyontekijat kertovat, ettd lapsilla on vapautta valita eri toimintojen valilla, ja ettd
osallistuminen toimintaan on vapaaehtoista. Monet haastateltavat kertovat osallisuuden
toteutuvan lasten valinnanvapautena aikuisen luomien vaihtoehtojen valilla.
Valinnanvaraa lapsilla on joissain ryhmissé esimerkiksi ulkoiluun liittyvissa asioissa,

lepohetkelld luettavien Kirjojen valinnassa ja improvisaatio-hetkilld. Kaikki
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haastateltavat painottavat, ett4d osallistuminen ohjattuun toimintaan on lapsille

vapaaehtoista, eivatka he tahdo pakottaa lapsia osallistumaan mihink&éan.

Tyontekijoiden mielesta lapset ovat melko véhan osallisia juhlapyhind ja péivakodin
yhteisissd juhlissa. Vaikuttamismahdollisuuksia he kokevat lapsilla olevan siind, mité
ruokia tarjoillaan ja esimerkiksi mitd oma ryhma esittdd juhlassa. Aikuiset kuitenkin
paattavat, mita juhlia vietetd&dn. Naamiaisetkin ovat vastausten mukaan suureksi osaksi
aikuisen suunnittelemia, jolloin lapsen paatoksentekomahdollisuudet rajoittuivat oman
asun valintaan. Aikuiset kuvaavat olevansa mahdollisuuksien ja kokemuksien tarjoajia.
Samalla he tekevat suunnitelmat kuitenkin tarpeeksi joustaviksi, jotta lapset pystyvét

vaikuttamaan niihin.

”Jokainen on niinku omissa pienryhmissédén niinku jutellu ja haastatellu
niit lapsia ja mit4 ne niinku sit toivois ja sitte vaikka vappuna nii jokainen
on vaikka voinu tuoda siihen sit sen oman juttunsa.” (Siiri)

Haastateltavat kertovat aikuisten pa&sééantoisesti arvioivan toimintaa, eika lasten koeta
olevan tdahan juurikaan osallisia. Arviointi tapahtuu kasvattajien mukaan enimmékseen
aikuisten viikkopalavereissa. Arviointia tyontekijat kertovat tapahtuvan liséksi
paivittdin myos perushoitotilanteissa. Aikuiset kysyvat lasten mielipiteitd joissain
ryhmisséd usein ryhman aikuisten ja lasten kokoontuessa padivittéin, palaten
aikaisempaan toimintaan ja antaen lasten kommentoida sit4. Pienryhmissé aikuiset ja
lapset keskustelevat liséksi siitd, minkdlainen mielikuva lapselle on ja&nyt siitd mita
ryhmassa on juteltu ja tehty, sek& miten voisi toimia toisin. Haastatteluissa ilmenee, etté

tamanlaista keskustelua toivotaan lisata.

No me kysytaan paivapiirilla lapselta siitd, et mitd on tehty. Ja se kertoo jo
sen et onko jaany ees mieleen et mitd ollaan tehty. Et se on osalle. Ja sit
saatetaan, et mika siin& oli kivaa ja mita haluisit tehdé toisin. Sit& vois ky-
sya lapsilta myods paljon enemman.” (Hannele)
Arvioinnin tarkeimpand vélineend tyontekijat pitdvat havainnointia. Aikuiset
havainnoivat lasten leikkid, vuorovaikutusta ja toimintaa. He havainnoivat, kuinka
innostuneita ja sitoutuneita toimintaan lapset ovat. Vaihtelua arvioinnin kohteista on
jonkin verran vastausten valilld. Osa vastaajista kertoo, ettd ryhman aikuiset arvioivat
enimmakseen perushoitotilanteita. Osa kertoo, ettd ryhman aikuisten panostavat
suunnitellun toiminnan arviointiin. Toiset taas toteavat, etteivat arvioi ennalta

suunniteltuja toimintoja lainkaan aikuisten kesken.
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Haastateltavat kertovat arvioivansa myods omaa toimintaansa. Erés haastateltava kertoo
pohtivansa, onko han ottanut lapsia tarpeeksi huomioon ja onko hdn antanut jonkin
oman nakemyksensa vaikuttaa lapsiryhmén toimintaan. Arvioinnin tukena tyontekijat
pitavat tyokaverin palautetta sekd aiemmin tehtyja videointeja siirtymatilanteista. Erés
haastateltava kokee hyodylliseksi toisen ryhmén tyontekijoilta saadun palautteen omaan
toimintaan. Haastateltavat kertovat arvioinnin tapahtuvan padosin suullisesti
tyontekijoiden kesken. Erds tyontekija ei koe, ettd arviointia juurikaan tehdaan
kirjallisesti. Osa haastateltavista ndkee arvioinnin olevan osa arkea ja tukena

esimerkiksi siirtymatilanteita jarjesteltaessa.

”Mut se mika toimii hirveen hyvin meijan ryhman aikuisten kesken, et kun
mé& ndén tassé jonkin tilanteen et t&a ei toimi, ni ma sanon sen heti.”
(Pa&ivi)
Tyontekijat eivat koe, ettd lapsilla olisi mahdollisuus vaikuttaa siihen, mihin aikaan
paivakodissa levatadn. Haastateltavat toteavat, ettei lapsilla eikd aikuisilla ole
mahdollisuuksia vaikuttaa ruokailun siséltéon tai ajankohtaan, vaikka itse ruokailun

aikana he kokivat, ettd lapsilla on mahdollisuus tulla kuulluiksi.

Aikuiset pyrkivat tekemadan siirtymaétilanteet niin, ettei koko ryhma kerralla olisi
esimerkiksi pukemassa. Siirtymatilanteilla tyontekijat tarkoittavat pukemistilanteita
sekad tilanteita, joissa siirrytaén tilasta tai toiminnasta toiseen. Siirtymatilanteissa ika on
vaikuttava tekija. Tyontekijat pystyvét luottamaan enemman isompiin lapsiin ja heidéan
itsendisyyteen, mik& helpottaa lasten jakamista pienryhmiin myos siirtymatilanteissa.
Aikuiset kokevat siirtymétilanteet hankaliksi suurten ryhmien takia, ja paivékodin
kasvattajat pyrkivat koko ajan lisdédméaan lasten osallisuutta siirtymatilanteissa muun

muassa jakamalla heid&t pienempiin ryhmiin.

”Siirtymatilanteet on hoidettu niin, ettd siind tulee vaan muutama lapsi
kerrallaan. Ja ettei aikuinen 0o vaan se yleismies Jantunen, joka ei pysty
pysahtymaan. Vaan ottaa vaan kenkaa pois, seuraavaa takkia ja seuraavaa,
pystymaétta keskittymaan oikeastaan kehenkaan.” (Hannele)

7.3 Aikuisten keinoja tukea lasten osallisuutta

Tyontekijoiden mielestd aikuisen rooliin lasten osallisuuden mahdollistajina kuuluu
ennen kaikkea lasndolo arjessa, jotta lapsi tulee kuulluksi kaikessa tekemisissaan.

Tarkeédksi he kokevat jokaisen lapsen paivittdisen huomioimisen ja kohtaamisen.
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Hyvaksyva ja kuunteleva ilmapiiri edesauttaa sitd, ettd lapset uskaltavat ilmaista
mielipiteitd&dn. Tarkedd on lapsen tasolle laskeutuminen. Haastateltavien mielesta

ryhman turvallinen ilmapiiri on perusedellytys lasten mahdollisuudelle olla osallisia.

”Siis se, ettd se oma, oma olemus mité sa tuot itsestas niinku esille lapsil-
le, hyvaksyvéd, kuunteleva... et sellasta luottamusta herattava, niin sillon-
han laps uskaltaa puhuu.” (Elina)

Tyontekijat kertovat kuuntelevansa lapsia paljon. He antavat jokaiselle mahdollisuuden
ja vuoron kertoa itseddn kiinnostavista asioista. Tama korostuu varsinkin ryhman
yhteisissd kokoontumisissa, joissa aikuiset pyrkivat antamaan kaikille lapsille
mahdollisuuden ilmaista itseddn. Aikuiset kokevat, ettd vanhemmat lapset kertovat
sanallisesti toiveitaan suoraan aikuisille, ja ettd ndma my0s osaavat vaatia aikuiselta
enemman. Pienempien lasten ndkemykset selvidvat tyontekijoille enemmaénkin

havainnoinnin kautta.

Aikuisen tehtdva osallisuuden mahdollistajana on lapsen kannustaminen omien
nakemystensa esittdmiseen. Erds vastaajista mainitsee kaiuttamisen keinokseen tukea
lasten mahdollisuutta tuoda ilmi mielipiteitd&n ja ajatuksiaan. Kaiuttamalla tyontekija
vahvistaa lasten kertomaa toistamalla ne. T&lloin lapset kuulevat asiansa aikuisen tois-

tamana ja saavat sille vahvistuksen.

”Ja myos kéytén aika paljon kaiuttamista, eli kun lapsi sanoi isanpdivasté
ettd meilld oli kakku jossa oli viinirypaleitd, niin ai teill4 oli kakku jossa
oli viinirypéleitd. Niin, et se lapsi kuulee sen mielipiteensa ja sita vahviste-
taan.” (Hannele)

Lasten nostamia ajatuksia aikuiset kasittelevat useissa lapsiryhmissé koko ryhmén
kanssa. Tyontekijat kertovat havainneensa kahdenkeskeiset hetket tyontekijan ja
yksittéisen lapsen vélilla hyviksi tilaisuuksiksi nostaa esiin asioita kyseisen lapsen
tekemista asioista. T&ll& tavalla tyontekijat pyrkivat saamaan enemman tietoa myos

ujompien lasten ndkemyksista ja mielipiteistd, jotka eivat ryhmétilanteissa nouse esiin.

Kéyttédessdan ”Pdivan henkilo” -tyoskentelyd aikuiset mahdollistavat jokaiselle lapselle
vuoron péattdd paivan ohjelman valitsemassaan tilassa. N&in he varmistavat
tasapuolisesti kaikille mahdollisuuden vaikuttaa ainakin yhteen paivaan. Lasten valintaa
tyontekijat arvostavat kuitenkin myos silloin, jos tdma ei tahdo kertoa mielipiteitdan ja

osallistua. Lapsia ei voi vastaajien mielestd pakottaa. Erés haastateltava on havainnut,



36

ettd osallisia ovat aluksi olleet kaikkein uskaliaimmat lapset, mutta huomatessaan
naiden vaikutusmahdollisuudet ryhmassg, hiljaisemmatkin ovat tuoneet rohkeammin

esiin omia nakemyksiaan.

Kaikki haastateltavat kertovat, etté lapsella on sitd enemmé&n mahdollisuuksia vaikuttaa,
mitd paremmin he pystyvat kdyttdmaan sanallista viestintdd. Tyontekijat kokevat
kysymisen ja haastattelun olevan parhaat keinot selvittdd lasten nakemyksia ja
mielipiteitd. Tarkednd he pitavat kysymistd myos niilté lapsilta, jotka eivat aktiivisesti
hae puheenvuoroa. Sanallisesti lapsen nakemystd tiedusteltaessa erds haastateltava
kokee térkeéksi sen, ettei aikuinen esité lilan johdattelevien kysymyksia ja ettd tama
malttaa kuunnella lapsen asian loppuun saakka. Han pohtii samalla, miten lapsilta saisi
kysymélld heidédn oikeat ajatuksensa esiin, eikd sellaisia vastauksia, joilla lapset

haluavat miellytt&d aikuisia.

”...aikuisella on kumminkin aika kauhee niinku valta sillai, ettd se on... et
niit joutuu miettiin niitd kysymyksia, ettd miten sa kysyt lapselta et s& saat
sen lapsen ajatuksen, etkd niin et s oot hant4 johdatellu saadaksesi sen
vastauksen minké sa ehka itse toivot.” (Siiri)

Jokainen haastateltava kokee havainnoinnin avulla saavansa tietoa lapsesta.
Havainnointia aikuiset tekevat toimiessaan lasten kanssa sekd havainnoidessaan lasten
vuorovaikutusta toisten lasten kanssa. Erityisesti havainnointi korostuu pienten lasten
kanssa tyoskenneltdessa. Aikuinen tekee havaintoja lasten leikeistd, ja niiden perusteella
hénen on helppo l&hestyd lapsia kysymyksilla&. Nain aikuisen on mahdollista saada
selville lapsen Kkiinnostuksen kohteita ja edistdd hyvada vuorovaikutussuhdetta.
Havainnoista tyontekijat keskustelevat myods toisten aikuisten kanssa. Kuten eréds
haastateltavista sanoo, ovat sanat vain véhdisessa osassa lasten ilmaisua. Eréds
haastateltava tekee havaintojen perusteella pienida draamaharjoituksia, joissa kasitell&&n

muun muassa havainnoituja konflikteja.

Haastateltavien mukaan lapset voivat olla osallisia muutenkin, kuin puheen avulla.
Puhutun Kielen tueksi paivékodin tyontekijat kertovat kayttdvansd kuvia ja elekielta.
Sanalliset ohjeet he pyrkivat pitamaan lyhyina, jotta ne ovat selkeitd myos niille lapsille,
joiden kieli ei ole vield kehittynyt. Tyontekijoiden mukaan lasten ei tarvitse osata
kéyttéa sanoja ilmaistakseen mielipiteenséd. Lapset voivat ilmaista itseddn muun muassa
lilkunnassa ja musiikissa ilman sanoja. Musiikin rytmin aikuiset kokevat hyvaksi

esimerkiksi sellaisesta, missé lapset voivat olla mukana kielitaidostaan riippumatta.
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Tyontekijat antavat lapsille mahdollisuuden ilmaista itseddn myo6s draamallisin keinoin;

improvisointi-harjoituksissa, pOytateatterissa seka teatteri-ilmaisussa.

Tyontekijat pitavat tarkeand yhteisen tekemisen hetkié aikuisen ja lasten valilla, silla ne
antavat aikuiselle mahdollisuuden tutustua lasten ajatuksiin. Yhteisind tekemisind he
mainitsevat leikin, piirtdmisen sekd sadutuksen, jossa aikuinen kirjoittaa paperille lasten

keksiman tarinan.

”Yleensa se et sd oot lapsen kanssa, teet jotain.. piirrét, varitat, ihan mita
vaan, nii sielt rupee tulee juttuu ihan lapselta ihan vaistomaisesti.” (Elina)

Suurimassa osassa haastattelussa tyontekijat kertovat, ettd saavat selville lasten
mielipiteitd lasten vanhempien kanssa tehtavan yhteistyon kautta, ja ettd ne otetaan
huomioon toimintaa suunniteltaessa. Tyontekijoiden mukaan lapset kertovat joissain
tapauksissa vanhemmilleen sellaista, mik& ei paivakodissa kédy ilmi. Vanhemmat voivat
nain tadydentad tyontekijoiden tietoja lapsista. Tyontekijat keskustelevat vanhempien
kanssa paivittadin, ja eritoten he saavat tietoa vanhemmilta lasten omia
varhaiskasvatussuunnitelmia tehtéesséd. Haastateltavien mielestd on tarke&ds, ettd
vanhemmilla ja tyontekijoilla on yhteiset tavoitteet lasten kasvatuksessa ja ettd myos
vanhempien omat toiveet otetaan huomioon. Osassa haastatteluissa tyontekijat
ilmaisevat, etteivat lasten vanhemmat voi ollenkaan vaikuttaa suunnitteluun itsessaan,

vaikka heidan toiveitaan pyritd&n ottamaan huomioon.

”Ni on se kiva kuulla vanhemmilta, ettd mit4 ne lapset haluu ja tykkaa
tehan ni sitten sitd on helpompi t&alla sitten tehd.” (Paivi)

7.4 Osallisuutta estavét ja rajoittavat tekijat

Haasteena kaikkien lasten kuulemiseksi tyontekijat kokevat sen, ettd usein
puheliaammat ja paremmin sanoiksi ndkemyksidaan pukevat lapset tulevat helpommin
kuulluiksi. Tdma tarkoittaa usein, ettd vanhemmilla lapsilla on pdivékodissa paremmat
mahdollisuudet tulla kuulluiksi, kuin nuorilla. Lisdksi he kokevat, ettd monilla
maahanmuuttajataustaisilla lapsilla on vaikeuksia ilmaista itseddn sanallisesti samalla

tasolla ikaistensa kanssa.

”Se on aika vaikeet noin pienilla... ett4 sanotaan, et viisvuotiaitten kanssa
sitd voi jo niinku rupee miettii yhessd, etta jos tdndan ois vaikka liikuntaa,
mité te haluisitte tehd, mika ois sitd kivaa ja... mutta sit lapset saa myos
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vaikuttaa tekemiseen, et otetaanks vahan tota ja laitetaanks tata ja niinku
telinerataaki... nii voi sitte kuunnella niitten ideoita. Pienempien kanssa se
on hieman vaikeempaa kylla.” (Elina)

Tyontekijoiden mielestd heiddn mahdollisuuksiaan jakaa huomiotaan tasapuolisesti
kaikille rajoittaa ryhman lasten erilaiset tarpeet. Jotkut lapset tarvitsevat enemman
aikuisen tukea, ja ndin ollen aikuisen huomio kiinnittyy enemmaén heihin. Aikuiselta voi

jaada silloin huomaamatta viesteja muilta ryhmén lapsilta.

Koska aikuiset antavat enemmén vastuuta vanhemmille lapsille, saavat ndmé& usein
tehdd enemman paatoksida koskien omaa toimintaansa. Vanhemmat lapset voivat
esimerkiksi valita, milloin menevat ulos. Tyontekijat kokevat, ettd vanhemmat lapset
ovat omatoimisempia, kun taas nuoremmat lapset tarvitsevat l&helleen jatkuvasti
aikuista. Tama vapaus lisdd vanhempien lasten mahdollisuutta itse paattéa asioista, kun
taas nuoremmat lapset ovat enemman riippuvaisia aikuisesta. Joissain haastatteluissa
vanhemmat lapset madritellddn viidestd kuusivuotiaisiin ja nuorempina pidetéén
kolmevuotiaita. Haastateltavat eivat madrittele tatd tarkemmin vanhempien ja

nuorempien lasten ikaa.

Myo6s aikuinen voi haastateltavien mukaan estdd omalla toiminnallaan lasten
osallisuuden toteutumista. Aikuinen saattaa kuvitella helpommaksi ja nopeammaksi, jos
itse tekee ja paattdd asioista. Vaikutusta on myos kysymyksenasettelulla. Aikuisen on
oltava tarkka, etteivat kysymykset johdattele lapsia. Haastateltavat kokevat, etta lapset
usein tietdvdt miten aikuinen haluaa lasten vastaavaan ja vastaavat aikuista
miellyttddkseen. Aikuisen haasteena haastateltavat pitavat tasapuolisuuden toteutumista,
silld aina ei kaikkien lasten mieltymykset ilmene kovin selkeésti. Erés haastateltava
kertoo omaksi haasteekseen sen, ettd malttaa kuunnella lasten asiat loppuun eika yrité

hoputtaa heita.

”M& oon huomannu, et mit4d mul on itellani tullut, et ma en oo aina niinku
meinannu malttaa kuunnella niinku sitd loppuun asti. Ehka sitte aikuiset
joskus, ei niinku ymmarra sitd vaan kuvittelee, et se menee niinku no-
peemmin ja helpommin, kun min& paatan, mina suunnittelen.” (Siiri)

Liséksi ennalta asetetut viikon raamit rajaavat lasten osallisuutta. Tyontekijat kertovat
aikuisten suunnittelevan viikolle pohjan, mit4d mindkin paivana tehdaan. Lapsilla on

mahdollisuus vaikuttaa toiminnan sisalla, muttei siihen, mitd toimintaa tehddan. Tama
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tarkoittaa sitg, ettd lapsilla on mahdollisuus valita muutaman vaihtoehdon vélilla, mita

han haluaa tehda.

Haastateltavat mainitsevat osallisuutta mahdollisesti estavéksi tekijaksi ryhmarakenteen
ja ryhmien muutokset. Suuret ryhmat ja levoton ilmapiiri voivat aiheuttaa lapsille
turvattomuuden tunteen. Turvaton ilmapiiri saattaa erdan haastateltavan mielesta estaa

osallisuutta, jolloin lapset eivét valttamatta uskalla kertoa toiveistaan ja ajatuksistaan.

”Jos tuntuu et siin ryhmassa ei oo semmonen hyva, turvallinen... semmo-
nen ilmapiiri lapselle... ni on varmaan vaikeeta ilmasta ja sanoo...”
(Elina)

Ryhmadssa toimiminen vaikuttaa myos siihen, ettei yksittainen lapsi voi tehda taysin
itsendisia paatoksia toiminnastaan, silla hanen on otettava huomioon myds muut ryhmén
lapset. Asioita padtettdessd on ryhmén tehtdva kompromisseja yksittdisen lapsen osalta
ja toimittava enemmiston paatoksen mukaan. Haastateltavat kokevat, ettei yksittéisilla
lapsilla ole juurikaan mahdollisuutta vaikuttaa koko péivékodin toimintaan, vaikka he

voivat olla osallisia oman ryhménsa toimintaan vaikuttamisessa.

Aikaa tyontekijat kokevat olevan lilan vé&han silloin, jos lapset ovat vain lyhyit4
ajanjaksoja péaivakodissa. Talloin tyontekijat kokevat, etteivat ehdi kunnolla tutustua
lapsiin. Aamuisia ryhmén kokoontumisia he pitavat hyvana tilaisuutena lapsille tuoda
nakemyksiddn esiin. Valitettavasti kaikki lapset eivét aina ehdi ndihin kokoontumisiin
aamuisin ja menettdvat ndin mahdollisuuden ilmaista ajatuksiaan sille varattuna
hetkend. Jotkut tyontekijat tosin kokevat, ettei kuulluksi tulemisen tulisi rajoittua
tiettyihin aikoihin, vaan ettd lapsilla tulisi olla mahdollisuus tulla kuulluiksi joka
tilanteessa. Aikuiset pyrkivat tyostdméén lasten kiinnostuksenkohteita. Ajanpuutteen

vuoksi he kokevat tdman haastavaksi, silla kaikkiin ideoihin ei voida tarttua.

”Kun me kysytdan toiveita, niin niitd tulee niin ku nelja heti. Et missa
vaiheessa sen kaiken saa toteutettua.” (Hannele)

Osallisuutta rajoittavina tekijoing tyontekijat mainitsevat myos resurssit, joihin kuuluvat
edelld mainittu aika, tietyt paivarutiinit, sek& henkilékunnan vaihtuvuus ja sijaisten
puute. Tyontekijat kertovat lasten omaehtoisen leikin ja omien asioiden kertomisen
tapahtuvan sille varattuna hetkend paivésta. Pdaivarutiineista ruokailun ajankohta ja

sisaltd on haastateltavien mukaan asioita, joihin eivat lapset sen enempédd kuin
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aikuisetkaan voi vaikuttaa. Myoskaan paivélevon ajankohtaan lapsilla ei ole

vaikuttamismahdollisuutta.

8 JOHTOPAATOKSET

Akolan (2007: 84) tutkimuksessa ilmenee, ettd aikuiset madarittelevat ne tilanteet, jolloin
lasten kuuleminen ja osallistuminen on mahdollista. Sama asia esiintyy
haastatteluissamme, vaikka tyontekijat samalla korostavatkin, ettd lapsilla tulisi olla
mahdollisuus tulla kuulluiksi kaikissa tilanteissa. Vastauksissa on selkedd hajontaa.
Toisaalta tyontekijat kokevat lasten olevan tietoisesta osallisuudestaan, vaikkeivat sita
adneen sanoisikaan, kun taas toisaalta he epdilevét lasten olevan vain vahan tietoisia
osallisuudestaan. Tyontekijoiden mielestd lasten tietoisuus omasta osallisuudesta voi

selkeyttéd sovitulla ajankohta, jolloin lapset voivat esittéé toiveitaan.

VKK-Metron tutkimuksesta ilmenee, ettd vanhemmilla lapsilla on suurempi
mahdollisuus vaikuttaa kuin pienemmilld (Venninen ym. 2010: 19). Tamé liittyy tosin
kielellisten taitojen liséksi my0s lasten kehitysvaiheeseen. Haastatteluissamme
korostuu, etté lasten vaikuttamismahdollisuudet paranevat sitd mukaa, mitd enemman he
pystyvat kayttdméén sanallista viestintad. Tyontekijat kokevat kysymisen ja haastattelun
olevan parhaita keinoja selvittadd lasten ndkemyksid ja mielipiteitd. Isommille lapsille
annetaan paivékoti Herttuassakin enemman vastuuta ja mahdollisuuksia tehda paatoksia
koskien omaa toimintaa. Tatd mahdollistaa vanhempien lasten koettu omatoimisuus.
Vanhempien lasten ei koeta tarvitsevan aikuista I&helleen samassa maarin kuin

nuoremmat sité tarvitsevat.

VKK-Metron (2010: 56) tekeman tutkimuksen mukaan lasten osallisuus mielletdén
usein aikuisen rajaamissa vaihtoehdoissa toimimiseksi tai niistd valitsemiseksi.
Kasvattajan tehtdvdnd on mahdollistaa lapsen omaehtoisen oppimisprosessin
toteutuminen: omaehtoinen tutkiminen, oivaltaminen ja kokeilu. Vain kun opetussisallot
vastaavat lapsen aitoja kiinnostuksenkohteita, niilla on hénelle siséistd arvoa. (Hujala
ym. 2007: 56.) Haastatteluissammekin ilmenee, ettei lapsen osallisuus toiminnan
suunnittelussa aina nay, vaikka siihen suhtaudutaan myonteisesti. Tyontekijat nostavat
esiin toiveita lisatd osallisuutta juuri suunnitteluvaiheessa. Kuitenkin, péivakoti

Herttuassa lapsia haastatellaan ja heilld on mahdollisuus vaikuttaa tulevaan toimintaan.
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Lapset voivat vaikuttaa toimintahetkien sisaltoihin, esimerkiksi valitsemalla

lauluhetkien lauluja, vaikkeivat toimintahetki& sindllaan valitse.

Valtakunnallisessa  varhaiskasvatussuunnitelman  perusteissa  korostetaan, ettd
kasvattajan ty0ssé on tarkedd tiedostaa oma kasvattajuus ja sen taustalla olevat arvot ja
eettiset  periaatteet ~ (Varhaiskasvatussuunnitelman  perusteet  2005: 16).
Haastateltavamme huomauttavat, ettd aikuinen voi omalla toiminnallaan estdd lasten
osallisuuden toteutumisen. Haastatteluissa tyontekijat pohtivat omaa osuuttaan lasten
osallisuuden mahdollistajina. He k&yvat pohdintaa asenteista, joissa aikuinen voi
kuvitella asian helpommaksi, jos itse tekee kaikki p&atokset. Tyontekijat pohtivat myos
kysymyksenasettelua, erityistd huomiota sai johdattelevien kysymysten vélttdminen.
Haastateltavat kokevat tarkeéksi antaa aikaa lapsille, jotta ndma voisivat rauhassa kertoa

asiansa rauhassa loppuun.

Kun tarkastelemme osallisuutta péivakoti Herttuassa Shierin (2001: 111) osallisuuden
porrasmallin mukaan, valtaosa toiminnasta tapahtuu kolmannella ja osa neljannelld
portaalla. Yhdistyneiden Kansakuntien lapsenoikeuksien julistuksen mukaisen lapsen
osallisuuden toteuttamisen minimitaso kulkeekin néiden portaiden valilla. Vaikuttaa

silté, ettd osa toiminnasta jaa toiselle portaalle.

Shierin porrasmallin toisella osallisuuden portaalla (KUVIO 2) lapsia tuetaan
ilmaisemaan mielipiteensd, mutta nait4 ei oteta huomioon toiminnassa. Haastateltavat
kertovat varmistaneensa, ettd jokaisella lapsella on mahdollisuus ilmaista itseddn joko
luovasti tai puheella. Tilaisuuksia on paivittaisissd aamukokoontumisissa ja aikuiset
pyrkivat muutenkin olemaan lasnd ja tukemaan lasta nakemystensd ilmaisussa.
Vastauksissa ei kuitenkaan selvid, voivatko lapset néissé tilanteissa vaikuttaa toimintaan
esittdmélla nakemyksidan. Avautumisvaihe toteutuu, silla aikuiset ovat valmiita
tukemaan lapsia esittdmdan ndkemyksensd. Sovitut tyOtavat, kuten kaikille
puheenvuorojen antaminen, mahdollistavat ja velvoittavat tyontekijoitd toiminaan toisen

portaan osallisuusasteella.

Shierin (2001: 113) mallin kolmannella portaalla avautumisvaihe toteutuu, kun
haastateltavat ovat valmiita huomioimaan lasten ndkemykset ja ajatukset suunnittelussa,
kuten tyontekijat pdivakoti Herttuassa kertovat tekevansa. Tyontekijat kokevat

tarkedksi, ettd lapset ovat osallisia kaikessa itseddn koskevissa asioissa. Portaalla
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toimiminen mahdollistuu Herttuassa, kun aikuiset keskittyvat sekda kysymysten
asetteluun ettd lasten ajatuksien nakyvaksi tuomiseen koko ryhmasséd. Liséksi
tyontekijat  pyrkivat tyostamadn lasten ideoita, jotka perustuvat lasten
kiinnostuksenkohteisiin.

Paivakoti Herttuassa on toimintatapana, ettd aikuiset luovat toimintasuunnitelman,
johon lapset voivat vaikuttaa toiminnan sisalld. Yleisesti sovittu kdytanto on, etta kaikki
saavat tehda ehdotuksia tulevasta toiminnasta. Kaytantond on tehdd suunnitelmat
riittdvan joustaviksi, jotta niitd voidaan muuttaa lapsilta tulleen palautteen mukaan.
PadtOksenteossa lapset voivat vaikuttaa muun muassa &&nestaméllda. Tyontekijat
havainnoivat lapsia ja kyselevat heiddn ndkemyksidén. Nain tyontekija tietdd enemmén
lasten n&kemyksistd ja voi huomioida ne suunnitellessaan toimintaa. Tyontekijat
toimivat siis Shierin (2001: 113) mallin kolmannen portaan viimeisessa vaiheessa,

velvoittamisvaiheessa.

Shierin mallin neljannelld portaalla lapset ovat mukana padtoksentekoprosessissa.
Oleellinen ero edelliseen portaaseen on se, etteivat aikuiset ainoastaan kysele lasten
mielipiteita, vaan lapset ovat mukana padtoksenteossa. (Shier 2001: 113). Portaan
ensimmaéinen aste, avautuminen, tapahtuu paivakoti Herttuan tyontekijoiden asenteissa,
silld heiddn mielestaan on tarkeda ottaa lapset mukaan jo suunnitteluvaiheessa, vaikkei
tassd ollakaan niin pitkalla kuin osa heistd haluaisi. Tarkednd he pitdvat myos, ettd
lapset ovat mukana p&aattdmassa itseddn koskevissa asioissa. Lapsia ei péaivakoti
Herttuassa pakoteta osallistumaan toimintaan. Lapsi pystyy vaikuttamaan

osallistumiseensa, mika lisadd osallisuutta.

Aikuiset mahdollistavat lasten mukanaolon paatdksentekoprosessissa antamalla heille
valinnanvaraa eri toiminnoissa. Lapset ovat mukana ehdottamassa toimintaa, josta he
adnestavéat suosikkiaan. Joidenkin lasten osallisuutta rajoittaa tassa se, ettd vanhimmilla
lapsilla on kehittyneemmat kyvyt ilmaista itsensd kuin nuoremmilla. Liséksi aikuinen
rajoittaa lasten osallisuutta rajaamalla tilanteen ja valinnanmahdollisuudet, joissa lapset

toimivat ja voivat vaikuttaa.

Kéaytantona paivakodissa on, etté lapset saavat itse valita omaehtoisesti mit4 ja mill& he
leikkivéat, vaikka he eivét voi vaikuttaa omaehtoiselle leikille varattuun ajankohtaan.

Vélineet ovat lasten saatavilla ja lapsilla on joissain ryhmissd valinnanvaraa
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ulkoiluajankohdissakin. Aikuiset pyrkivét tukemaan omaehtoisen leikin jatkuvuutta ja
tuovat vélineitd lasten leikkeihin. Lapset ovat olleet joissain ryhmissa ikatasonsa
mukaan paattdmassa ja laatimassa ryhman yhteisia sdéntoja. Liséksi lapset ovat ik&nsa
ja kehitystasonsa huomioiden mukana toiminnan ja pdaivakodin tilojen suunnittelussa.
Paivakodissa kaytetddn monissa ryhmissé “péivan henkilo” -tyoskentelyd, joka tarjoaa
kaikille lapsille mahdollisuuden p&aattdd yhden pdivan toiminnasta. Lasten
osallistuminen p&atoksentekoon on siis mahdollista tietyissa asioissa, mutta se ei ole
paivékodin yhteinen kaytantd. Monissa asioissa lasten osallisuus toteutuu Shierin (2001:
114) mallin neljannen portaan keskivaiheella, jossa lasten osallistuminen

paatoksentekoon on mahdollista.

Shierin mallin viidennelld portaalla aikuiset jakavat vallan ja vastuun téysin lasten
kanssa (Shier 2001: 115). Aikuiset tekevat paivakodissa lopulliset paatokset ja rajaavat
vaihtoehtoja, joista lapset voivat valita. He eivét jaa valtaa lasten kanssa, vaikka lapset
ovatkin mukana paatoksenteossa. Tdman takia ei Shierin porrasmallin ylimmé&n portaan

voida ndhda toteutuvan.

Valtakunnallisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa todetaan paivédhoidon yhdeksi
tavoitteeksi hyvinvoiva lapsi. Se siséltdd lapsen kokemuksen siitd, ettd hanta
arvostetaan, hanet hyvaksytadn omana itsendén, han tulee kuulluksi ja n&hdyksi seka
han saa vahvistusta terveelle itsetunnolle. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2005: 15, 17.) Tyontekijoiden mielestd osallisuutta mahdollistaa lasten huomioiminen
omina itsenédén ja se, etté lapsilla on mahdollisuus ilmaista mielipiteensd, toiveensa ja

ideansa.

YK:n lapsen oikeuksien julistuksessa (Unisef 2009.) sanotaan, ettd lapsella on oikeus
ilmaista mielipiteensd hantd koskevissa asioissa ja ne on otettava huomioon lapsen ién
ja kehitystaso mukaisesti. Haastateltavat maérittelevat osallisuuden lapsen &anen
kuuluviin tulemisena seké osallistumisena kaikkiin itsed&n koskeviin asioihin. Lapselle
on haastateltavien mukaan téarked suoda mahdollisuuksia tehda sellaisia asioita, joka

aiheuttavat talle hyvan mielen.

Osallisuudesta ei voida puhua, jollei lapselle ole syntynyt kokemusta siitg, ettd hanelle
tarkedt asiat ovat tulleet kuulluiksi ja niilla on ollut merkitystd (Oranen 2010). Osa

tyontekijoista kertoo keskustelleensa lasten kanssa jalkeenpéin toiminnasta, jonka
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suunnitteluun lapset ovat saaneet olla osallisia. Useat haastateltavat haluavat lisata naita

keskusteluja.

Akolan (2007: 86) tutkimuksen mukaan suomalaisissa paivakodeissa varhaiskasvattajat
kayttavat havainnointia sek& lasten kanssa kéytavaa keskustelua lasten osallisuuden
lisddmiseksi. Paivakoti Herttuan tyontekijat kokevat havainnoinnin avulla saavansa
tietoa lapsesta. Aikuinen tekee havaintoja lasten leikeistd, ja niiden perusteella hanen on
helppo l&hestyd lapsia kysymyksill4d. Aikuinen havainnoi lisdksi lasten keskindisia
leikkeja ja keskusteluja. Ndin hdnen on mahdollista saada selville lapsen kiinnostuksen
kohteita. Varsinkin pienimpien lasten tunteiden ja mahdollisuuksien tunnistamiseen
vaaditaan kasvattajalta erityistd herkkyyttd (Kalliala 2009: 30). Etenkin pienten lasten

kanssa tyoskenneltidessa havainnointi korostuu myos paivéakoti Herttuassa.

Kuten VKK-Metron (2010: 59) tutkimuksessa ilmenee tyontekijoiden huoli taata
tasapuolisuus kaikille lapsille, my6s tyontekijat pdivakoti Herttuassa kokevat
haastavaksi kaikkien ndkemysten esille saamisen. Helpoimmin tulevat kuulluiksi
puheliaimmat ja muutenkin ne lapset, jotka osaavat parhaiten pukea sanoiksi
nakemyksidan. Useissa tapauksissa tdma tarkoittaa vanhempien lasten mahdollisuuksia
vaikuttaa nuorempia enemman. My6s maahanmuuttajataustaisten ja niiden lasten, jotka

tarvitsevat tukea puheenkehityksesséan, on siis haastavampaa vaikuttaa.

Kuten Akolan (2007: 82-83) tutkimuksessa, paivakoti Herttuan tyontekijat kokevat
my0s oleellisena osana tyotdan huolehtia, ettd lapsille on tarjolla monipuolista ja
tavoitteellista toimintaa. Tama viittaa aikuisldhtoisyyteen, mutta suunnitelmien
joustavuus ja lasten ajatukset huomioon ottaen suunnitelmista oltiin valmiita
poikkeamaan. Lapsille annetaan usein vaihtoehtoja, joista he voivat valita. Paivékoti
Herttuassa suunnitelmia ollaan liséksi valmiita muuntelemaan lapsilta tulleiden toivei-

den mukaan.

Osallisuus on laajasti ymmaérrettynd yhteis6on liittymistd, kuulumista sek& siihen
vaikuttamista. Osallisuus rakentuu vastavuoroisuudessa, joka edellyttdd sekd yhteisolta
jasentensd huomioonottamista ettd jaseniltd aktiivista mukaantuloa. (Oranen 2008: 9.)
Haastateltavien mielesté lasten mielipiteet ovat yhta arvokkaita, kuin aikuisenkin ja etta

he arvostavat molemmin puolista kunnioitusta. Paivakoti Herttuassa lapset ovat olleet
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mukana laatimassa sadnt6j4, joka Rasku-Puttosen (2006: 112-113) mukaan vahvistaa

vastuunottoa, yhteisd6n kuulumisen tunnetta sekd tunnetta kokea itsensé tarkeaksi.

VKK-Metron (2010) suorittaman osallisuustutkimuksen mukaan lapset ovat
paasaantdisesti enemman osallisia toiminnan arviointiin, kuin sen suunnitteluun.
Haastatteluissa ilmenee, ettd paivakoti Herttuassa lapset osallistuvat enemman kuitenkin
juuri suunnitteluvaineeseen kuin toiminnan arviointiin. Paivakoti Herttuassa lahinna
aikuiset arvioivat toimintaa. He kyselevét lasten mielikuvia menneestd toiminnasta,
mutta eivat koe lasten olevan sindnsd osallisia arviointiin. Myo6s t4t4 paivakodin

tyontekijat ovat halukkaita lisadmaan.

9 POHDINTA

Lasten osallisuus on korostunut viime vuosien aikana péaéakaupunkiseudun
paivédkodeissa ja se mainitaan useiden péaivakotien varhaiskasvatussuunnitelmissa.
Lasten osallisuuteen velvoitetaan jo YK:n lapsen oikeuksien julistuksessa seka
valtakunnallisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa. Velvoitteita l6ytyy myos lainsdéddan-
nostd. Lasten osallisuudesta on tehty viime vuosina useita kyselyitd ja osallisuus on
ollut kehittdmisen kohteena useissa péivahoitoyksikoissd. N&itd kyselyitd on tehty

runsaasti muun muassa VKK-Metron taholta.

Tavoitteenamme opinndytetyotd tehdessamme on ollut selvittdd tyontekijoiden
nakemyksid lasten osallisuuden toteutumisesta péivakodissa. Paivékoti on osallistunut
VKK-Metron Tukevasti alkuun —hankkeeseen. Paivakodin varhaiskasvatushenkilosto
on pohtinut lasten osallisuutta koulutusilloissa ja haastatteluissa. Opinnédytetyon
tarkoitus on vastata pédivdkodin omaan tarpeeseen Kkartoittaa, miten he yksilollisesti
ajattelevat lasten osallisuus —nékokulman vaikuttavan tyohonséd ja miten he toivoisivat
asioiden muuttuvan lasten osallisuuden nakokulmasta osallistuttuaan t&han

hankkeeseen. Paivakodin henkildkunta on todennut, ettd muutokset vaativat aikaa.

Olemme saaneet pdivékodilta palautetta opinndytetydstdamme. He ovat kertoneet sen
olevan mielenkiintoista luettavaa ja sen saaneen aikaan keskustelua. Opinndytetyémme
on tarkoitus kiertda jokaisella tyontekijalla ja siitd on tarkoitus keskustella. Varsinkin

tuloksissamme esille nousseet ian  ja Kielen vaikutukset lasten



46

osaallisuusmahdollisuuksiin on mietityttdnyt tyotd lukeneita ja se ansaitsee heidan

mielestaan pohdintaa.

Aikaisempien haastatteluiden ja kyselyiden jalkeen henkilékunta on todennut, ettd asia
vaatii paljon keskustelua, yhteisen kielen luomista ja yhdessé pohtimista. Maaritelmét
osallisuudelle ja lasten osalliseksi ottaminen merkitsevét heidédn kertomansa mukaan
hyvinkin eri asioita eri tyontekijoille. He kokevat ettd tdhdan vaikuttavat ainakin
koulutus, tyokokemus ja tiimin ndkemys. Tamén tyon tarkoituksena on ollut selvitt&dé
yleisesti lasten osallisuutta tyontekijoiden ndkokulmasta. Kiinnostavaa jatkon kannalta

olisi selvittdd mahdollisesti juuri koulutuksen ja tyokokemuksen vaikutusta vastauksiin.

Mietimme, kuinka paljon aiheeseen perehtyminen ja siihen tietoisesti panostaminen on
vaikuttanut saamiimme vastauksiin? Olisivatko vastaukset toisenlaisia sellaisilta
henkiloiltd ja sellaisista pdivakodeista, jotka eivdt ole osallisuuteen samalla tavoin

perehtyneet?

Toivomme, ettd opinndytetydmme herattdd keskusteluja pdaivékodin henkilokunnan
keskuudessa, ja ettd he tdmén opinndytetyon kautta saavat tyovélineen reflektoida omaa
tyotéén ja osuuttaan lasten osallisuuden mahdollistajina. Opinndytetyotdmme voi hyo6-
dyntdd myos yleisesti varhaiskasvatuksen kentdlld, sill4 sen tehtavénd on herattéé aja-

tuksia ja oman tyon reflektointia.

Mielestdmme olemme onnistuneet selvittdmaan paljon erilaisia keinoja joilla tyontekijat
voivat ottaa lasten osallisuuden huomioon paivékodin toiminnassa. Jokaisen tyontekijan
ja ryhmén valilla on kuitenkin paljon eroja jo silla, miten he mieltdvat osallisuuden
madritelman. On siis paljon kiinni tyontekijastd ja ryhman muista aikuisista, kuinka

paljon ja miten lasten osallisuutta mahdollistetaan.

Olemme haastatelleet opinndytetyotdmme varten henkilokuntaa, koska heidan
vastuullaan on mahdollistaa lasten osallisuus. Olemme valinneet juuri henkilokunnan
nédkokulman, silla uskomme sen parhaiten kehittdvdn ammatillista kasvuamme ja
saavamme hyodyllistd tietoa. Olisimme varmasti saaneet arvokasta tietoa osallisuuden
toetutumisesta myos lapsilta itseltd&dn. Olemme kuitenkin kokeneet alan vasta-alkajina

saavamme ajankohtaisemman nékoékulman selville haastattelemalla tyontekijoita.



47

Tutustuessamme tutkimuksiin, jotka kertovat lasten osallisuudesta muiden maiden pai-
vakodeissa, olemme huomanneet, ettd aiheen kasittely Suomessa on vasta alkanut
verrattuna esimerkiksi Saksaan. Teoriatietoa l6ytyy runsaasti, mutta kaytannon tyossa
lasten osallisuus hakee viel& muotoaan. Tdémén hetken varhaiskasvatuksessa ollaan
tekemassd muutosta aikuisjohtoisesta tyOtavasta lapsilahtoiseen tyGtapaan, ja lapsia
osallistavaan toimintaan. TyoOntekijoiden asenteet ovat ehtona lasten osallisuuden
toteutumiselle. Pitkddn kaytossd olleet ja toimiviksi todetut tyOtavat sekd kokemus
omasta kasvattajan roolista saattavat mielestimme hidastaa tata muutostyétd. Uskomme
ettd pdivakodeissa olisi tarvetta lasten osallisuuteen liittyvien kaytdnnonlaheisten

koulutusten jarjestamiselle.

Paivakoti Herttuan kasvattajat kokevat lasten osallisuuden merkittdvaksi asiaksi ja
lasten ndkemyksid ja ajatuksiaan pyritddn ottamaan huomioon. Lasten mielipiteitd
pidetdén tarkeind ja vastauksista huokuu lammin suhtautuminen lapsiin. Mielestimme
on tarkeda, ettd paivakodin henkilokunta on halukas kehittdméan osaamistaan lasten
osallisuuden toteuttamisessa. Olemme molemmat tydskennelleet péivékodissa
opinndytetydprosessin aikana ja olemme tuona aikana huomanneet, ettd k&ytdnnon
yhdistdminen teoriatietoon on hidas prosessi ja vaatii koko kasvatushenkiloston
sitoutumista. Asenteet lasten osallisuudelle ovat myonteiset. Asenteet eivéat yksindan
riit4, vaan rinnalle tarvitaan riittdvasti aikaa, tietoa ja taitoja, jotta lasten osallisuus voi

toteutua.

Opinnaytetyomme tuloksista selvidd, ettd lapset ovat vain véhdn mukana toiminnan
suunnitteluvaiheessa ja ettd lapset voivat padosin vain vaikuttaa aikuisen suunnitteleman
toiminnan sisalla. Silti tyontekijat itsekin toteavat lasten olevan motivoituneempia
toiminnasta, johon ovat itse voineet vaikuttaa. Miksi lapsia ei siis oteta enemman
mukaan toiminnan suunnitteluun? Eréskin haastateltava toteaa toiminnan olevan paljon
rikkaampaa, kun se tulee lapsilta. Jokaisen tyontekijan tulisi muistaa juuri tdma

suunnitellessaan toimintaa lapsiryhméaan.

Tuloksista kay ilmi, ettd pdivakodin tyontekijat kokevat isompien lasten olevan
enemman osallisia ja pystyvdnsa enemmén vaikuttamaan omaan toimintaansa kuin
pienemmat lapset. Tdma johtuu pddosin vanhempien lasten taidoista esittda toiveensa
sanallisesti. Tyontekijat kertovat kysymisen olevan péaasiallisin keino havainnoinnin

ohella, selvittdd lasten mielenkiinnonkohteita ja toiveita. Jaimme pohtimaan, jadvatko
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ne isot lapset, jotka eivat pysty ilmaisemaan itseddn puheen keinoin yhtd hyvin kuin
ikdtoverinsa, vahemmalle huomiolle ja ovatko he samalla lailla osallisia kuin muutkin

lapset vanhempien lasten ryhmissa?

Yhtend lasten osallisuutta estdvand tekijand haastateltavat pitdvat henkilokunnan
vaihtuvuutta ja sijaisten puutetta. Meité jai mietityttdmaan, eiko lasten mielipiteilld ja
toiveilla ole merkitysta silloin, kun ryhméssa on sijaisia ja uusia aikuisia? Taman
perusteella lasten osallisuutta pidetddn vain yhtend aikuisen tyovélineend ja siten siita
on helppo luopua erilaisien syiden verukkeella. Lasten osallisuudenhan tulisi olla esilla
koko ajan ja sen mahdollistaminen pitéisi olla osa kaikkien tyontekijoiden

ammatinkuvaa.

Vastausten perusteella on hajontaa siind, ovatko lapset tietoisia omasta osallisuudestaan.
Jotkut ovat sitd mielté ettd ovat, jotkut taas eivat. Lasten osallisuudessahan on kyse juuri
siitd, ettd he ovat tietoisia vaikutusmahdollisuuksistaan ja osallisuudentunteestaan. Vain
lapsia haastattelemalla heidan kokemuksensa selvidisi. My6s vastauksissa ilmenee

halukkuutta tehda lapsia tietoisemmiksi osallisuudestaan.

Paivan henkilo- menetelmd, jota haastattelujen perusteella kaikissa ryhmissé kaytetéan,
on mainio tapa taata kaikille lapsille mahdollisuus vaikuttaa yhteen paivdan ja sen
toimintaan. Jiimme miettimaén vain sitg, ettd miten usein tdma paiva tulee yksittdisen
lapsen kohdalle? Joutuvatko jotkut lapset odottamaan melkein koko vuoden omaa
vuoroaan, ennen kuin paasevéat osallistumaan yhden pdivan paatoksentekoon? Vai onko
kyseisid pdivia niin usein, ettd se on osa jatkuvaa arkea ja lapset saavat useinkin oman

vuoronsa vaikuttaa?

Tyontekijat eivat kokeneet lasten juurikaan voivan vaikuttaa ruokailutilanteissa eiké
lepohetkilld. Oliko kysymyksenasettelulla vaikutusta ja koettiinko kysymyksen
koskevan ainoastaan kyseisten hetkien ajankohtaa? Vai eivétko lapset voi olla osallisia
mihinkdan  ruokailuun  liittyvdaan? Entd  lepohetkilld, eikd Ilapsilla ole
vaikutusmahdollisuuksia esimerkiksi siind, kuinka pitkdan lepdavat? Tyontekijat
mainitsivat joissain vastauksissa lasten kyll4 olevan osallisia ruokailuissa, koska ndmé
saavat silloin aanensa kuuluviin keskusteluissa aikuisten kanssa.
Vaikutusmahdollisuudet oman ruoka-annoksen kokoon tai muuhun syomiseen liittyvaan

eivat selvinneet vastauksissa.
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Tyontekijat kokevat useissa vastauksissa, ettd lasten osallisuus toteutuu vaihtoehtojen
valilla valitsemisesta sekd vaihtoehdoista adnestdmisestd. Mahdollisuudet, joista lapsi
valitsee, ovat kuitenkin aikuisten rajaamia. Meitd jai mietityttdmaan, toteutuisiko lasten
osallisuus paremmin, jos myos vaihtoehdot olisivat lasten tuottamia ideoita?
Valinnanvaraa lapsilla on parhaiten mahdollisuuksia omaehtoisessa leikissd, seka
lilkunnassa ja muissa taideaineissa, kuten draamassa ja musiikissa. Vaihtoehdoista
valitseminen rajaa lasten péaatoksentekomahdollisuuksia ja ndin ollen osallisuutta. Se
vahentdd myo0s lasten luovuuden kayttamistd, silld vaihtoehdot ovat valmiiksi

maéadriteltyja.

Vaikuttaa siltd, ettd mahdollisuus osallistua paatoksentekoon korostuu vahvasti tiettyina
sille varattuina ajankohtina, vaikka péivakodin aikuiset kertovatkin pyrkivansa olemaan
l4snd lapselle jatkuvasti. Osassa vastauksissa on jarjestetty erillinen ajankohta pdivasté,
jolloin lapsilla on tilaisuus kertoa ja esittdd mielipiteitddn ja kuulumisiaan. Tietty
ajankohta selkeyttad lapsille sen, milloin he voivat kertoa asioistaan ja aikuiset ovat
talloin kuulolla. Mutta eikd lapsilla tulisi olla tdhan jatkuva mahdollisuus? Entd ne
lapset, jotka eivat ole pdivakodissa juuri tuona ajankohtana, saavatko he yhtalailla
adnensé kuuluviin ja pystyvétko he vaikuttamaan toimintaan, elleivét ole olleet paikalla
adnestyksen aikana? Kaikille muillekin asioille tuntuu olevan varattu vain tietty aika.
Osaltaan se selkeyttdd toimintaa, toisaalta se rajaa lasten vaikutusmahdollisuuksia.

Lapsilla on vaikutusmahdollisuuksia toimintaan, mutta vain sille sovittuna aikana.

Haastateltavat mieltdvat osallisuuden taitona, jonka lapset oppivat ajan ja harjoittelun
my0té. Tarkoittaako osallisuus tassa yhteydessd heille ainoastaan lasten taitoa itsenéi-
sesti tuoda nékemyksidén esille? Talloin kyse on lasten kuulemisesta, ja vain lapsilla on
siind aloitevastuu. Eiko vastuu ole pikemminkin aikuisilla ja heidén ty6stadn mahdollis-
taa kaikkien lasten osallisuus tasapuolisesti? Eihdn lasten kuulu harjoitella sitd, ettd hei-
dat otetaan huomioon, vaan kyse on aikuisten tavoista toimia ja huomioida lapsia. Eiko

harjoittelu silloin kuulu aikuisille?

Osallisuutta aikuiset tukevat lasten ideoista alkaneiden omaehtoisten leikkien
jatkamisen mahdollistajina sekd tarjoamalla siihen tarvittavia leikkimateriaaleja.
Paivékodissa ei kayteta sinallaédn teematydskentelyd, silti ryhmén leikki voi muodostua

pitkaaikaiseksi teemaksi ja siihen liitetd&n esimerkiksi k&dentaitoja. Vastauksista
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huokuu myods kunnioitus lasten paatoksia kohtaan, lapsia ei pakoteta osallistumaan

vaikka heita siihen kannustetaankin.

Olemme mielestdmme onnistuneet saamaan tarpeeksi laajan aineiston neljasté
haastattelusta. Jokainen haastattelu on ollut mielestimme antoisa ja ne ovat antaneet
meille kaiken tarvitsemamme tyostettdvaksi opinndytetydhomme. Kerddmamme aineis-
ton laajuus ei riitd opinnaytetyon tulosten yleistamiseen kaikissa paivakodeissa. Tulok-
set kuitenkin antavat ké&sityksen juuri P&ivakoti Herttuan tavasta tyoskennelld lasten
osallisuuden parissa. Haastatteluiden kayttdminen aineistonhankintamenetelmané opin-
naytetyossimme on mahdollistanut Herttuan péivakodin henkilokunnan subjektiivisten

kokemusten kasittelyn.

Opinnaytetyotdmme tehdessd meille herési paljon kysymyksid ja Kkiinnostavia
jatkotutkimusaiheita. Olisi kiinnostava tietdd miltd vastaukset olisivat nayttaneet, jos
haastateltavina olisivat olleet lapset tai heiddn vanhempansa? Lisdksi my6s
havainnoimalla tai esimerkiksi kuvaamalla videolle, saisi paljon kiinnostavaa
materiaalia siitd, miten lasten osallisuus ké&ytdnndssé toteutuu pdivakodissa. Aiheesta
saisi myos mielenkiintoisen toiminnallisen opinndytetyon, jos aiheena olisi esimerkiksi

tyontekijoille lasten osallisuuteen liittyvien opintopiirien jarjestdminen.
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Haastateltavan suostumusasiakirja

Haastattelussa antamiani tietoja saa kayttad Janina Levannon ja Laura Kallioniemen
Metropolian ammattikorkeakoulun opinnaytetybhon. “"Tyontekijan nakemyksid lasten
osallisuuden toteutumisesta paivakodin toiminnan suunnittelussa”. Aineisto héavitetadn
tyon valmistuttua kevaalla 2011 eikd opinnaytetyossa kaytetd tunnistetietoja

haastateltavista. Luvallani haastattelut nauhoitetaan.

Paikka ja pvm

Allekirjoitus

Nimenselvennys:
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Paivéakoti Herttuan varhaiskasvatushenkildston haastattelu 15.11.2010
Haastattelurunko

HAASTATELTAVAN TAUSTATIEDOT
- Ammatti ja koulutus?

- TyOuran pituus?

- Lapsiryhmaési koko ja ikdjakauma?

OSALLISUUS TOIMINNAN SUUNNITTELUSSA

Miksi osallisuus

- Kerro mita lapsen osallisuus tarkoittaa mielestasi?

- Miten mahdollistat aikuisen ja lapsen tasavertaisuuden toiminnassa?

- Millg lailla koet, ettd lapsen osallisuus on tarke&4?

- Mitd mieltd olet lapsen osallisuudesta toiminnan suunnitteluvaiheessa?
- Mist4 huomaat, ettd lapset tietoisia omasta osallisuudestaan?

Miten kaikki voivat vaikuttaa
- Mitk& ovat ne keinot, joilla lapset voivat vaikuttaa?
-ryhmén toimintaan
-paivékodin toimintaan
-kuntatasolla
- Miten lasta tuetaan paivakodissanne ilmaisemaan mielipiteensa?
- Miten varmistetaan osallisuus tasapuolisesti kaikille?(hiljaiset, vilkkaat, puheliaat & danessé
olijat)
- Mitd jos lapsi ei halua/uskalla osallistua ryhmén yhteiseen suunnitteluun?
- Miten lapset, joilla on kielivaikeuksia otetaan huomioon?
- Minkaélaisia muita mahdollisuuksia lapselle annetaan itseilmaisuun (puheen lisaksi)?
- Mitké ovat niita tilanteita paivén aikana, jolloin lapsilla on mahdollisuus tulla kuulluksi
paivakodissanne?
- Mik& mielestasi estaa lapsen osallisuuden toteutumisen?
- Miten lasten osallisuus nékyy tilojen suunnittelussa

Keinot selvittdd lasten kiinnostuksenkohteita

- Mill4 tavalla tyontekijat selvittavat paivakodissanne, mita lapset ajattelevat ja tahtovat?

- Miten havainnoidaan lasten sitoutuneisuutta? Ent4 miten nakyy kyllastyminen? — miten vaikuttaa?
- Kerro esimerkein, miten lapsen havainnoimisesta on ollut pohjana suunnittelulle?

- Miten lapsen ikd ja kehitystaso huomioidaan péivakodissanne osallisuutta toteutettaessa?

- Vanhempien antaman tiedon merkitys

Suunnittelu
- Miten lapsi voi paivakodissanne vaikuttaa toimintaansa? (esimerkkeja)
- Ketka ja milloin péivakodin/ ryhmien toiminta suunnitellaan?
- Millaisia suunnitelmia teilld on kayt6ssa? (esim. paiva-, viikko-, kuukausi- ja/tai
vuosisuunnitelma)?
- Miten rakentuu suunnitteluprosessi, mista aloitetaan?
- Kéytatteko teematydskentelyd?
Miten se ilmenee?
Miten/keneltd teema nousee?
- Milla tavoin lapset ovat mukana suunnitteluprosessissa?
- Miten siirrytédén suunnittelusta toimintaan?
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ARVIOINTI
- Mitd toimintoja arvioidaan?
- Kuka ja miten toimintaa arvioi?
- Miten lapsi on mukana toiminnan arvioinnissa?
- Miten toimintaa muutettu lapsilta tulleen palautteen perusteella?
- Miten palautetta on saatu ja miten se on vaikuttanut?
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