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Seingjoen paivahoidossa laatua maaritettaessa halutaan entistd vahvemmin kuulla
ensisijaisen asiakkaan, eli lapsen aanta. Tahan pyritddn syksyn 2010 aikana
kaynnistyvan paivahoidon laatukasikirjan paivityksen kautta. Opinnaytety6n aihe
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Seinajoen ammattikorkeakoulun sosiaali- ja terveysalan yksikon ja Seindjoen kau-
pungin paivahoidon valilla uusien arviointimenetelmien kehittamistyossa.

Opinnaytetyon tutkimus toteutettin kahdessa Seindjoen paivakodissa 5-6-
vuotiaiden ryhmissa. Tutkimukseen osallistui yhteensa 40 lasta. Tutkittavana ol
millaisia asioita lapset nostavat itselleen tarkeiksi paivakodissa. Tarkoituksena oli
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haiskasvatustydossa. Photovoice- ja sarjakuvapiirtdmismenetelmat antoivat mah-
dollisuuden huomioida lasta yksil6llisesti.
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Jatkossa menetelmia voisi hyédyntaa paivahoidossa arjen tytkaluna, seka syven-
tamaan kodin ja paivahoidon vélista yhteistyota. Tata silmalla pitden tutkimuksen
yhtena tuloksena on tuotettu opaskirjanen esittelemaan menetelmien kayttod kay-
tannossa.
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The City of Seingjoki has started a process to update its quality handbook on day
care of children. Related to the process the officers in charge of the day care
wanted to pay special attention to the primary customers of day care facilities — the
children. The voices of the children needed to be heard. The purpose of this thesis
was to make their voices heard and to provide information for the update-process.

The research was conducted in two day care facilities in the City of Seinjoki. The
informants were 40 children of 5-6 years of age. The research sought to find out
issues that children consider significant in day care and to give the children a ge-
nuine opportunity to contribute to the assessment of the quality of it.

The methods used were Photovoice and drawing cartoons. The methods provided
the children an opportunity to take photos or draw cartoons of the things they felt
most important at day care. In the analysis of the data threes issues surfaced as
the most important for children: physical activities, play and peers. The photovoice
-method proved to be a practical tool that professionals can use in day care facili-
ties. A handbook for applying the method was produced based on the experiences
during the research process.
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1 JOHDANTO

Laatua yleisesti arvioitaessa tulee kuulla kaikkien niiden osapuolten aanta, jotka
vaikuttavat tyon kokonaisuuteen. Varhaiskasvatuksessa tulee kuulla palvelun tuot-
tajia, kuten hallintoa ja ammattilaisia. Lisaksi on kuultava asiakkaita, eli lapsia ja
vanhempia. Vuoden 2010 aikana kaynnistyva varhaiskasvatusta koskeva lainsaa-
dantbuudistus korostaa tarvetta sisallyttaa lakiin lapsen oikeus osallisuuteen, mie-
lipiteidensé ilmaisemiseen, sekéa kuulluksi tulemiseen itsedan koskevissa asioissa.
Seinajoen paivahoidossa laatua méaaritettdessa halutaan entista vahvemmin kuulla
ensisijaista asiakkasta, eli lasta. Tahan pyritddn syksyn 2010 aikana kaynnistyvan

laatukasikirjan paivityksen kautta.

Sosionomilta paivahoidon ammattilaisena odotetaan lapsilahtoista tyootetta. Kas-
vattajan tulisi hyddyntdd oman tyonsa kehittamisessa lapsen mielipiteitd. Tama
edellyttéa puheenvuoron antamista lapselle. Kuitenkin tietoa kerataadn suoraan
lapsilta viela jokseenkin niukasti ja satunnaisesti. Tasta syysta on ajankohtaista
etsia uusia keinoja, joilla lapset voivat tuoda omia mielipiteitddn entista selkeam-
min esille. Koemme aiheen mielenkiintoiseksi, silla tytéskentelemme molemmat
varhaiskasvatustyon parissa ja opinnaytetyon kautta saamme uusia tyOkaluja ar-

jen tydéhon.

Opinnaytetydssa tutkimuskysymyksend on millaisia asioita lapsi nostaa itselleen
tarkeiksi paivahoidossa. Alakysymyksena tarkastelemme milla tavalla photovoice-
ja sarjakuvapiirtamismenetelma tukevat lapsen ndkemyksen esille tuontia niin tut-
kimuksessa kuin arjen tydssa. Nain tuomme uusia keinoja lapsen mielipiteen kuu-
lemiseen. Taman opinnaytetydn kautta naitd menetelmia sovellettiin tiettavasti en-
simmaista kertaa varhaiskasvatustydssa. Opinnaytetyon kautta haluamme heréat-
taa keskustelua menetelmien soveltuvuudesta varhaiskasvatustyohén. Tata sil-
malla pitden tutkimuksen yhtena tuloksena on tuotettu opaskirja esittelemaan me-

netelmien kayttoa kaytannossa (LIITE 3).



Opinnaytetydn punaisena lankana toimii lapsilahtoisyyden kasite. Silla viitataan
lapsen aanen, mielipiteen, ajatusten ja ideoiden kuuntelemiseen, puheenvuoron
antamiseen seka lapsen osallisuuden hyddyntamiseen paivakotitoiminnan kehit-
tamisessa. Naemme tutkimuksen merkittavana, silla se antaa mahdollisuuden
tehda lapsen aanta nakyvaksi. Tutkimuksen kautta lapsella on omaan ryhmaansa
ja paivakotiin vaikuttamisen lisaksi vaikutusvaltaa Seindjoen paivahoidon laatutyon
kehittamisessa, eli tatd kautta vaikutusta yhteiskuntaan. Kaikenlainen aineiston

kasittely ja siihen liitetty teoria on pyritty avaamaan lapsen nakokulmasta kasin.

Raportin ensimmaisessa paaluvussa avaamme varhaiskasvatusta ensin yleisesti
ja sen jalkeen tarkastelumme kohdentuu yksityiskohtaisempaan paivakodin arjen
lapikaymiseen. Seuraavassa luvussa kasittelemme tutkimuksen teoreettista taus-
taa ja yhteytta aikaisempiin lapsen laatunakemyksia kartoittaviin tutkimuksiin. Lu-
vussa nelja esittelemme photovoice- ja sarjakuvapiirtdmismenetelmat, seka tutki-
muksen toteutuksen. Taman jalkeen kdymme lapi tutkimusaineiston analysointita-
van, esittelemme tutkimustulokset ja tarkastelemme tutkimuksen luotettavuutta.

Lopuksi tuomme esiin tutkimuksen johtopaatokset, sekéd omat pohdintamme.



2 TAVOITTEELLINEN VARHAISKASVATUS

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan suunnitelmallista ja tavoitteellista, alle kou-
luikaisten lasten elamén eri alueilla tapahtuvaa kokonaisvaltaisesta hyvinvoinnista
huolehtimista. Silla pyritddn edistimaan lapsen tasapainoista kasvua, kehitysta ja
oppimista. Varhaiskasvatusta tapahtuu ammatillisesti, yhteistydssa vanhempien
kanssa. Varhaiskasvatuspalvelujen tuottamisesta vastaavat kunnat, jarjestot, yksi-
tyiset palveluntuottajat ja seurakunnat. Sen keskeisimpiéa toteuttajia ovat paivako-
dit, perhepéaivahoito seka erilainen avoin toiminta. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2005, 11.) Paivakodin arjessa hoiva, kasvatus ja opetus nivoutuvat toi-
siinsa yhdeksi kokonaisuudeksi (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005,
15-16). Koko opinnaytetyomme sijoittuu paivakotiymparistoon. Jatkossa keski-

tymme tarkastelemaan asioita paivakodin nakdkulmasta.

Esiopetus on vuotta ennen oppivelvollisuuden alkamista tarjottavaa suunnitelmal-
lista toimintaa. Se tukee lapsen suotuisia kasvu-, kehitys- ja oppimisedellytyksia
vahvistaen lapsen tervettd itsetuntoa. Esiopetuksessa tarjotaan lapselle tasaver-
taiset mahdollisuudet oppimiseen. Tama toteutuu monipuolisella toiminnalla yksin
ja rynmassa. Lisaksi esiopetus tukee lapsen siirtymista kouluun. (Evaita elamalle

esiopetuksessa 2009, 6; Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 11-12.)

Erilaiset sdadokset ja normit ohjaavat suomalaista varhaiskasvatusta ja esiopetus-
ta. Varhaiskasvatuksen edistamista, sisall6llista toteuttamista ja laadun kehittamis-
td ohjaavat lasten péaivahoitoa ja esiopetusta koskevat lait ja asetukset. Liséksi
ohjeistuksena toimivat varhaiskasvatuksen valtakunnalliset linjaukset, yhdessa
varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden ja kunnallisten linjausten seka suunni-
telmien kanssa. Ohjeistus toimii myos yksikk6on ja yksittéiselle lapselle tehtavan
varhaiskasvatussuunnitelman, arvioinnin ja kehittamisen pohjana. (Mikkola & Niva-
lainen 2009, 12; Nummenmaa 2004, 85-86; Varhaiskasvatussuunnitelman perus-

teet 2005, 7-9.) Varhaiskasvatuksen ohjeistuksen mukaan arviointiin osallistuvat
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niin henkilésto, hallinto, vanhemmat ja lapset kuin eri yhteisty6tahot (Varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteet 2005, 45).

2.1 Lapsilahtoisyys keskeisena perustana

Lapsilahtoisyys on paivakodissa toteutettavan varhaiskasvatuksen keskeisia lah-
tokohtia. Lapsilahtodisyyden kasitetta kaytettdessa ei kuitenkaan aina ilmene, mita
silla selkeasti tarkoitetaan (Kinos 2001, 1). Paivahoidossa usein sanotaan etta
toiminta on lapsilahtoista ja lapsen nakokulma tulee huomioiduksi. Lapsilahtoisyy-
den kasite ymmarretddn konkreettiseksi ja ongelmattomaksi, vaikka se tosiasiassa
onkin painvastainen. Kasitteen merkitys riippuu oikeastaan siitd, millaisena kasit-
tamme lapsen ja kenen nékdkulmasta lasta tarkastellaan. (Dahlberg, Moss & Pen-
ce 2003, 43.)

Aiemmin paljon kaytettya lapsikeskeisyys -kasitettd on alettu osittain korvata lapsi-
lahtbisyys -kasitteella. Lapsilahtdisyyden vastakohdaksi saatetaan asettaa aikuis-
lahtbisyys tai —keskeisyys, eli kasvatusote, jossa lapsen tarpeet sivuutetaan ja ai-
kuisen tarpeet asetetaan lapsen edelle. Lapsilahtoisyydessa lapsen tarpeet tulevat
etusijalle. On tarkead ymmartaa, ettd on mahdollista ja tavoiteltavaa yhdistaa ai-
kuisjohtoisuus sellaiseen lapsilahtbisyyteen, jossa lapsi voi luoda omakohtaisia
merkityksid ja on oikeutettu vaikuttamaan itseaan koskeviin asioihin. (Kalliala
2008, 19-20.)

Jarvinen, Laine ja Hellman-Suominen (2009, 35) puolestaan toteavat, etta lapsi-
lahtdisyydelld varhaiskasvatuksessa viitataan lapsen kokemuksiin ja kulttuuriin,
seka toimintaan pohjaavaan oppimis- ja opettamisprosessiin. Voidakseen toimia
lapsilahtdisesti, kasvattajan tulee nahda lapsi ainutlaatuisena yksilona. Hanen tu-
lee huomioida lapsen kasvun ja kehityksen tarpeet, seka lapselle merkitykselliset
kokemukset. Saatuja tietoja hyddynnetaan kasvatuksen suunnittelussa ja toteu-
tuksessa. (Jarvinen ym. 2009, 34-35.)
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Kontekstuaalinen kasvun malli. Dahlberg ym. (2003, 49) painottavat lapsuuden
sosiaalisena rakenteena riippuvan ajasta ja kulttuurista. Lisaksi he katsovat, etta
yhteiskuntaluokilla, sukupuolella ja muilla sosioekonomisilla tilanteilla on vaikutus-
ta sen maarittamiseen. Hujalan, Puroilan, Parrilan ja Nivalan (2007, 15, 16-25)
mukaan kontekstuaalisessa kasvun mallissa tarkastelu kasvuun ja oppimiseen
seka lapsen elaméaan tapahtuu lapsesta kasin. Kontekstuaalisuudella Jarvinen ym.
(2009, 32) tarkoittavat nakdkulmaa, jossa lapsi ja hdnen kasvuymparistonsa katso-
taan olevan erottamattomat. Tassa otetaan huomioon lapsen koko kasvuymparisto
kuten lahiymparist6, koulu, péaivahoito ja perhe. Lapsen kasvatukseen ja elamaan
vaikuttavat monet tekijat joko suoraan tai valillisesti. Kontekstuaalisen kasvun mal-
lissa kasvu ndhdaan eri kasvatusymparistossa tapahtuvana vuorovaikutuksena,
jossa kaikki tekijat vaikuttavat toisiinsa. Siten myds lapsi hahdaan toimijana kas-
vukontekstissaan. (Dahlberg ym. 2003, 49, 50; Hujala ym. 2007, 15-25; Jarvinen
ym. 2009, 31-32.)

Jokaisesta lapsesta |0ytyy ainutlaatuinen tutkija, leikkija ja pohtija. Lapsi oppii par-
haiten tekemalla ja toimimalla muiden kanssa. Kiinnostavan ja innostavan kasvu-
ja oppimisympariston, kannustavan ja turvallisen aikuisen seka vertaisryhman
kautta lapsi saa ihanteelliset puitteet kasvulle ja uuden oppimiselle. (Jarvinen ym.
2009, 37.) Lapsi pyrkii toimimaan paivahoidossa aktiivisena osallistujana omasta
sosiokulttuurisesta kontekstistaan kasiin. Han muodostaa osittain itse roolinsa op-
pijana, toimijana seka vaikuttaa siihen, miten paivahoidon kasvattajat ja muut lap-
set suhtautuvat haneen. Lapsi omilla sanoilla, mielipiteilla, ajatuksilla ja valinnoilla
muokkaa omaa toimintaansa ja l&hiymparistéansa. (Hujala ym. 2007, 15-25; Huja-
la 2002, 60-66.)

2.2 Varhaiskasvatuksen laatu Seingjoen paivahoidossa

Seindjoen kaupungissa varhaiskasvatusta toteutetaan perhe- ja sosiaalipalvelui-
den alaisuudessa. Sen alaisuuteen kuuluvat péaivahoito ja esiopetus. Seindjoen
kaupungin paivahoito vastaa lapsiperheiden tarpeisiin antamalla tavoitteellista ja

turvallista paivahoitoa ja opetusta moniammatillisena yhteistyonéa. Paivahoitoa to-
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teuttaa 25 paivakotia, 27 ryhméperhepaivakotia ja noin 160 perhepaivahoitajaa.
Vaihtoehtona paivahoitopaikalle on kaytdssa kotihoidon tuki ja kotihoidon tuen

kuntalisa. ( Seingjoen kaupungin paivahoito [viitattu 15.6.2010].)

Seingjoen paivahoidon laatukasikirjaa paivitetaan joka toinen vuosi. Laadun kehit-
taminen on pitkgjanteista, pienin askelin kulkemista. Laatua kehittdessa tarkeim-
pana ajatuksena on asiakkaan, eli lapsen ja perheen, tarpeiden tunnistaminen.
(Hyva paivahoito Seindjoella... 2004, 3.) Kaikkein oleellisimpia periaatteita ja arvo-
ja ovat asiakassuuntautuneisuus. Siihen kuuluvat muun muassa lasten ja perhei-
den kunnioittaminen seka asiakastyytyvaisyys. (Lasten paivahoidon kehittamistar-
peet...2006, 5.) Seingjoen kaupungin varhaiskasvatuksen arvot pohjautuvat pai-
vahoitolasten vanhemmille ja henkilokunnalle tammikuussa 2006 tehtyyn arvo-
kyselyyn. Arvokyselyn tulosten perusteella tarkeimmiksi arvoiksi nostettiin turvalli-
suus, valittaminen, rehellisyys, rakkaus ja kehittyminen. (Meiran vasu 2007, 11.)
Opinnaytetydbmme on osa edella mainittua paivahoidon laatukasikirjan paivitysta.
Sen kautta lapsille on luotu yksi mahdollisuus kertoa itselleen tarkeista asioita pai-
vakodissa.

2.3 Lapsen osallisuus varhaiskasvatuksen laatua maaritettdesséa

Laatua kuvataan kasitteend moniulotteiseksi asiaksi, jota tulee tarkastella aina
useasta, tutkittavaan aihepiiriin liittyvasta nakokulmasta kasin. Laadun kasitteelle
ei ole olemassa yksittaista kaikenkattavaa teoriaa tai vakiintunutta maaritelmaa.
(Dahlberg, ym. 2003, 87; Hujala ym. 2007, 157; Parrila 2002, 34.) Yleisesti katso-
taan, ettd laatu on sopivuutta kayttdtarkoitukseen (Oulasvirta 2007, 86). Monissa
yhteyksissa se myos liitetaan asiakastyytyvaisyyteen (Dahlberg ym. 2003, 90; Hu-
jala ym. 2007,157). Laadun maarittelyyn vaikuttaa esimerkiksi se, kenen néakokul-
maa halutaan selvittdd, kuka maaritysta tekee, seka millaiset arvot, uskomukset,
tarpeet ja pyrkimykset tutkimuksen tekijan taustalla vaikuttaa (Hujala ym. 2007,
157; Erinomainen varhaiskasvatus 2005, 55). Laatu kasitteend muotoutuukin siind
sosiaalisessa ja yhteiskunnallisessa kontekstissa, jossa sitd tarkastellaan (Num-
menmaa 2004, 81).
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Laadukas varhaiskasvatustoiminta rakentuu hyvélle perustalle, joka on johdetta-
vissa varhaiskasvatusty6ta koskevista laeista, asetuksista ja muista sopimuksista.
Tama laadunmaarittely on eksklusiivista, muut tahot pois sulkevaa, silla se perus-
tuu vallanpitdjien laatukasitykseen ja tavoitteeseen. Se luo perustan paikallistason
kehittamistoiminnalle. Kukin paivahoitotoimi ja yksikkd valitsevat ndiden pohjalta
omaan toimintaansa ja paikallisiin olosuhteisiin soveltuvat laatutavoitteet. Paikallis-
tasolla laadunmaarittely ja arviointi tapahtuvat inklusiivisesti, eri osapuolet mukaan
ottavasti. Talléin mahdollisemman monet ruohonjuuritason eri avainryhmét kuten

henkilokunta, vanhemmat ja lapset osallistuvat siihen. (Tauriainen 2000, 31-32.)

Portell ja Malin (2007, 12) katsovat jokaisen tahon maarittelevan omat kasityksena
laadukkaasta varhaiskasvatuksesta. He nakevéat varhaiskasvatuksen laadun arjen
toiminnaksi, jota varhaiskasvattajat yhdessa vanhempien ja lasten kanssa arvioi-
vat. Vanhempien kohdalla tama toteutuu esimerkiksi vanhempainilloissa ja var-
haiskasvatussuunnitelmakeskusteluissa seka asiakastyytyvaisyyskyselyissa. Mut-
ta lasten osalta tama ja& viela usein toteutumatta. Tahan liittyen Alasuutari ja Kari-
la (2009, 71) kritisoivat varhaiskasvatussuunnitelmaa, viitaten lapsen henkilokoh-
taisen varhaiskasvatussuunnitelman laadintaan liittyvaan puutteelliseen ohjeistuk-
seen. Kritiikkia saa osakseen lapsen danen ja nakokulman kuulumattomiin jaanti
varhaiskasvatussuunnitelman arviointilomakkeissa. Lapsen nakemyksille oman
henkiloytensd, toimijuutensa tai paivahoitonsa tarkastelijana ei ole sijaa, vaan tul-
kinnat ja havainnot tapahtuvat aikuisten toimesta. Nain siita huolimatta, ettd suo-
malainen lainsdadantd ja varhaiskasvatustoiminnan periaatteet edellyttavat pain-
vastaista. (Alasuutari & Karila 2009, 83—-84, 87; Karlsson 2001, 13-14.) Karlssonin
(2001, 10) mukaan lasten osallisuutta voidaan kuitenkin lisaté, vaikuttamalla am-
mattilaisten lapsikasitykseen.
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2.3.1 Lapsella on oikeus osallistua lapsen lailla

YK:n Lapsen oikeuksien julistuksen mukaan lapsella on oikeus osallistua lapsen
lailla ja h&nellda on oikeus tulla kuulluksi kaikissa itsed&n koskevissa asioissa (A
60/1991). Oranen (paivitetty 13.7.2010) katsoo osallisuudella tarkoitettavan lapsen
osallistumista itseaan koskevien asioiden maarittamiseen, toteuttamiseen ja arvi-
oimiseen. Paivahoidossa lapsen osallisuus tarkoittaa yhteisoon kuulumista ja sii-
hen vaikuttamista. Osallisuus ja itselle merkittavassa yhteiséssa toimiminen on
yksi kasvun ja identiteetin kehityksen perusedellytyksista. (Oranen [viitattu
6.1.2010]; Turtiainen 2001, 9, 56.)

Lapsen mahdollisuuteen osallistua varhaiskasvatuksen arviointiin ja laadun kehit-
tamiseen haetaan muutosta valtakunnan tasolla. Sosiaali- ja terveysministerion
tahtaimessa on vuoden 2010 aikana kaynnistaa varhaiskasvatusta koskeva laaja
lainsdadantduudistus (Lapsen nakokulma... 2009). Varhaiskasvatuksen uudista-
misen linjauksissa (2009, 23, 27-28) korostetaan tarvetta siséllyttaa lakiin lapsen
oikeus osallisuuteen, mielipiteidensa ilmaisemiseen, seka kuulluksi tulemiseen

itsedan koskevissa asioissa.

2.3.2 Lasten kuuleminen lisda heiddn mahdollisuuttaan vaikuttaa

Karlssonin (2001,182) mukaan lapsen aktiivinen ja aloitteellinen osallisuus edellyt-
taa sitd, ettd lapselle annetaan riittdvasti tilaa, aikaa ja mahdollisuuksia. Han tote-
aa, etta usein vain kuulemme, mutta emme keskity aktiivisesti kuuntelemaan lasta.
Lapsen saadessa kertoa &aneen ajatuksiaan ja perustellessaan omia ndkemyksi-
aan vertaisryhméassa, hanet huomioidaan yksilona ja ajattelijana. Samalla h&nen

nakemyksensa tulevat toisten kayttoon. (Riiheld 2000, 156.)

Lasten kuuleminen lisdd heidan mahdollisuuksiaan osallistua itseddn koskevien
asioiden muokkaamiseen. Arjen vuorovaikutuksen keskella lapsi tulkitsee asioita
ja tapahtumia omista lahtokohdistaan kasin. Lasten asioille antamat merkitykset

ovat yhta tosia ja arvokkaita kuin aikuisten, vaikka ovatkin ehka erilaisia. (Turja
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2004, 9-11.) Turja (2004, 11) katsoo, ettd lasten esittamien nakemysten huomioi-
minen voi haastaa aikuiset kyseenalaistamaan omia totuttuja ajattelu- ja toiminta-
tapojaan, seka etsimaan niiden tilalle uusia. Tama on se nékdkulma, jota mekin
haluamme painottaa omassa tutkimuksessamme. Mielestamme lapsen &ani tai
puheenvuoro voi toimia merkittavana paivakotityon kehittajana, jos sille annetaan

mahdollisuus.

2.4 Lapsen arki paivakotiymparistéssa

Paivahoitolaki (L 19.1.1973/36, 18) maarittelee paivakodin tilaksi, jossa voidaan
jarjestaa paivakotihoitoa. Paivakotitoimintaa voivat yllapitavat seka kunta ettéa yksi-
tyiset tahot. Paivakotielama on pitkalle institutionalisoitu. Samaan ajatukseen Vviit-
taa Strandell (1995,18) toteamalla lapsuuden olevan osa yhteiskuntaa — erityisesti
lapsi-instituutioiden muodostumisen myota. Lisaksi Strandell tarkastelee paivako-
tia laitoksena, jota ohjaavat samanlaiset periaatteet, kuin muitakin yhteiskunnan
laitoksia. Lehtinen (2001, 85) tarkentaakin taman siten, ettd paivakodin arki on

erilaisten sdantdjen ja normien rytmittama.

Koivusen (2009, 9) mukaan "Hyva paivahoito rakentuu lapselle turvallisesta arjes-
ta ja paivittaisistd kohtaamisista erilaisissa tilanteissa”. Paivahoidossa jokainen
hetki ja tapahtuma on lapselle merkittava. Lapset kokevat erilaisia kohtaamisia
lasten ja aikuisten kanssa. He puuhaavat monenlaisia asioita seka itsenaisesti etta
ohjatusti. Toiminta tapahtuu vaihdellen suurryhmassa ja pienryhmissa. Kasvatta-
jalta edellytetaan myonteisia asenteita ja herkkyytta huomata yksittainen lapsi kii-
reen keskelld. Turvallisuus rakentuu muun muassa arjen saannollisesta rytmista,

saannoista seka lasna olevista aikuisista.
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2.4.1 Lapsi toimijana paivakodissa

Lapsen paivaan siséltyvat erilaiset siirtymatilanteet, toimintatuokiot, ulkoilu seka
perushoitotilanteet kuten nukkuminen, ruokailu, pukeminen ja wc-kaynti. Lapset
oppivat eri tilanteissa sosiaalisia taitoja, neuvottelemaan, sopimaan, pyytamaan
anteeksi, odottamaan vuoroaan ja jakamaan. Yhteisoon liittyminen edellyttaa lap-
selta toisten huomioimista ja huomioon ottamista, seka omien tarpeiden ja halujen
saatelyn oppimista (Mikkola & Nivalainen 2009, 19). Aikuiselta lapsi odottaa lohdu-
tusta, kannustusta, sylia, esimerkkid erilaisten arjen taitojen oppimiseen, seka
osallistumista lasten leikkeihin ja peleihin. Naiden kautta aikuinen samalla raken-

taa lapsen itsetuntoa.

Lapselta vaaditaan, ettd han siirtyy koko ajan itsendisempé&éan toimintaan. Pienilla
lapsilla tama liittyy etenkin perustoimintoihin kuten pukemiseen, wc-kaynteihin,
ruokailuun. Esikoululaisilta odotetaan kykya keskittya, kuunnella ja noudattaa an-
nettuja ohjeita ja nain alkavan hiljalleen omaksua tulevaa koululaisen roolia. Mik-
kola ja Nivalainen (2009, 19) painottavat, etta lapsi tulisi huomioida yksiléna, mutta
samalla my6s osana yhteis6a. Lasta ei saisi verrata toisiin lapsiin. Kuitenkin kay-
tdnnossa kasvattaja saattaa sortua edellyttamaan kaikilta ryhmén lapsilta tietyn
tason saavuttamista, kiirehtien samalla lapsen yksil6llista kehittymista. Kukaan ei
valttamatta kysy, onko lapsi jo itse valmis tahan ja minkalaiset asiat edesauttaisi-

vat hantd uuteen kehitysvaiheeseen siirtymisessa.

Kasvattajan tulisi huomioida myo6s lapsen kiinnostuksen kohteita. lIman tata lapsi
saattaa turhautua. Turhautuminen nakyy usein lapsilla hairitsevana kaytoksena tai
vetaytymisend. Jo aivan pienten yksinkertaisten asioiden kautta osallistuminen
arjen paatoksiin ja toteutukseen tuo mielekkyytta lapselle. Itsemaaraamisoikeus on
sosiaalihuollon  asiakaslaissa  nostettu  merkitykselliseen asemaan (L
22.9.2000/812, 48, 88). Tama oikeus tulisi toteutua myods lapsen paivahoitoarjes-
sa, niissa asioissa joihin han oman ymmarryksensd mukaan kykenee vaikutta-
maan omalla tavallaan. Leikkimispaikan, leikkikaverin, leikkivalineiden valinta, an-
nostellun ruuan maaréd lautaselle, lepohetkella luettava kirja, seka mielipiteiden

esittdminen hankittavista leluista ovat esimerkkeja tallaisista asioista.
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2.4.2 Lapselle ominainen tapa toimia

Lapsi iimentdd omaa ajatteluaan ja tunteitaan leikkimalla, liikkumalla, tutkimalla
seka erilaisten taiteellisten ilmaisujen kautta. Itselleen luontaisella tavalla toimies-
saan lapsen minakuva ja hyvinvointi vahvistuvat. Samalla h&nen osallisuutensa
ympardivaan yhteis6on kasvaa. Lasten kanssa toimiessaan ja keskustellessaan
sekad lapsia havainnoidessaan kasvattajalle avautuu kanava lasten maailmaan

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 20.)

Karlsson (2001, 35, 36) toteaa, etta lapsiperspektiivin |0ytymisen ehtona onkin
juuri lapselle ominaisten toimintatapojen huomaaminen. Han jatkaa, etta huomioi-
dessaan lapsindkdkulman ja suunnitellessaan lapselle mielekésta toimintaa, joka
noudattaa hanelle ominaisia toimintatapoja, tulevat lapsen kyvyt ja taidot uudella
tavalla esiin. Hujalan (2001, 130) mukaan esiopetuksen lapsilahtdisessa suunnitte-
lussa korostetaan eri siséltdalueiden opiskelun kytkemista lapsen luontaiseen ta-
paan oppia. Taman periaatteen voi soveltaa muihinkin paivakodissa toimiviin lap-
siryhmiin. Kyna-, paperi- tai poytatydskentelyn liséksi lapsille taytyy antaa mahdol-
lisuus laajentaa omaa tietoaan ymparistostansa itselleen ominaisten toimintatapo-

jen kautta.

Wallin (1989, 64, 69-70) viittaa Loris Malaguzzin ajatuksiin siita, etta kasvatukses-
sa on saatava aikaan lasten kanssa dialogia, eli vuoropuhelua kaikilla alueilla.
Malaguzzin mukaan lapset ovat valmiita kohtaamisiin, haasteisiin, tutkimiseen ja
fantasiaan. Lapset piirtdvat elavasti ja spontaanisti heidan saadessaan piirtaa héai-
riotté ja vapaasti itse. Liséksi han listaa lapsella olevan tarve leikkimiseen, kom-
munikoimiseen, rytmiin, tilan jasentamiseen, tunnistamiseen ja tuntemiseen, tois-
tamiseen, mielenpainamiseen, toteuttamiseen, esteettisyteen, symboliikkaan seka
motoriikkaan. Malaguzzi toivoo, ettd aikuiset saisivat lapsissa olevan luovuuden

kultakaivoksen kullan kimaltamaan.
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3 TUTKIMUKSEN VIITEKEHYS

3.1 Laadullinen tutkimus lasten omassa toimintaymparistéssa

Laadullisen eli kvalitatiivisen tutkimusotteen pohjana on eksistentiaalis-
fenomenologis-hermeneuttinen tieteenfilosofia (Metsamuuronen, 2008, 14). Tut-
kimuksen teon kannalta fenomenologisessa ja hermeneuttisessa ihmiskasitykses-
séa ovat keskeisia kokemuksen, merkityksen ja yhteisollisyyden kasitteet (Laine
2001, 26). Luonteeltaan laadullinen tutkimus on kokonaisvaltaista tiedon hankin-
taa, jossa aineistoa kerataan luonnollisissa, aidoissa tilanteissa. Siina suositaan
menetelmid, joissa tutkittavien nakemykset ja aani paasevat esille. (Hirsjarvi, Re-
mes & Sajavaara 2009, 164.) Oman tutkimusaineiston kerdsimme lasten omassa
toimintaymparistéssa paivakodissa. Kayttamiemme photovoice- ja sarjakuvapiir-
tamismenetelmien avulla paivahoidon ensisijainen asiakas, lapsi, sai kertoa mitka
asiat ovat hanelle tarkeitd omassa paivahoitoarjessaan. Menetelmia avaamme

tarkemmin luvussa 4.

Laadullisessa tutkimuksessa ei pyrita tilastollisiin yleistyksiin. Sen sijaan tavoittee-
na on, etta henkilot joilta tietoa kerataan, tietavat tutkittavasta ilmiostd mahdolli-
simman paljon tai heilla on siitd kokemusta. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 85.) Kirma-
nen (1999, 201) toteaa lasten haastattelun onnistumiselle olevan olennaista, etta
kaytettavat menetelmat suunnitellaan huolella ja niita kokeillaan kaytannosséa en-
nen todellisen tutkimusaineiston keruuta. Han katsoo, etta télla tavoin saadaan
selville erilaisten kysymysten toimivuus. N&in olemme toimineet myds omassa tut-

kimuksessamme.

Fenomenologia. Fenomenologiassa tarkastellaan sitd, miten ihmisen tietoisuus
konstituoi eli rakentaa ja jdsentda ulkomaailmaa (Saarinen 2002, 225). Tutkimuk-
sessamme lapset antavat omille paivakotikokemuksilleen merkityksia. Naita merki-

tyksid he ovat kartuttaneet vuorovaikutuksessa muiden lasten ja aikuisten kanssa.
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Paivakotiyhteisossad merkitykset ovat siella toimivien yksildiden vélisia ja heitd yh-
distavia. Nain olleen tutkimuksessamme jokaisen lapsen kokemus ilmentd&d myos
jotain yleista. (Laine 2001, 26-28.) Mielenkiintomme kohdistuu siis siihen, miten

lapsi jasentaa paivakotiymparistoa omista lahtokohdistaan kasin.

Eksistentialismi. Eksistentialismissa, joka on fenomenologian sukulaissuuntaus,
tarkastellaan millainen tietoisuuden olemassaolo on yleisesti. Siind merkittavaa on
ihmisen tarkastelu situaatiossa eli tilanteessa ja lahtokohtana on ihmisen subjektii-
visesti kokema tietoisuus. (Saarinen 2002, 224, 231-237.) Eksistentialistinen ote
tutkimuksessamme nakyy siina, etta tarkastelemme lasta suhteessa paivakotiym-
paristéon, irrottamatta hanta siitd yhteydesta. Lisaksi ndemme, ettd kukin tutki-
mukseen osallistuva lapsi on oma subjektiivinen itsensa ja omaa oman yksilollisen
ja yksityisen tietoisuuden. Saarisen (2002, 238) sanoja mukaillen, lapsi on omana

itsendan ehdottoman ainutlaatuinen.

Hermeneutiikka. Vilkan (2005, 146) mukaan hermeneuttisessa metodissa sosiaa-
linen todellisuus tulee nakyviin merkitysten kautta. Siind tavoitteena on etsia ihmi-
sen ilmaisuille mahdollisimman oikeaa tulkintaa. Lapset kuvaavat omia kokemuk-
siaan ja niihin liittyvdd ymmarrysta omalla tavallaan. Tutkijoina olemme pyrkineet
reflektoimaan, teemoittamaan ja kasitteellistamaan naitd merkityksia. (Laine 2001,
29-30.) Hermeneutiikassa ymmartaminen on mahdollista ainoastaan asettamalla
omat ennakko-odotukset koetukselle. Tehtavana on siirtda merkitys yhdesta maa-
iimasta toiseen. (Gadamer 2004, 41, 64.) Tutkimuksessamme tdma nakyy lasten
antamien merkitysten siirtamisessa aikuisten maailmaan. Tutkijoina jatamme en-
nakko-odotuksemme sivuun ja annamme tilaa lapsen omalle tulkinnalle, jota
voimme sitten peilata aiemmin tutkittuun tietoon hyvasta paivahoidosta. Kuitenkin
ymmarramme sen, ettd oma persoonallisuutemme ja tunteemme vaikuttavat tut-
kimukseen (Brotherus 2004, 264).
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3.2 Arviointitutkimuksen piirteet omassa tydossamme

Arviointi on jarjestelmalliseen tiedonkeruuseen ja analyysiin pohjautuvaa toimin-
nan arvon maarittelya. Arvioinnilla tavoitellaan valittbmasti soveltamiskelpoista
tietoa paatoksenteon tueksi. Arvioinnissa tutkimuksellisia menetelmia ja tekniikoita
sovelletaan arvioivassa tarkoituksessa. Instituutioperustaltaan arviointi on tutki-
musta, joka voidaan tilata tarpeen mukaan ja siind kysytaan miten onnistunutta
toiminta on. Usein arvioinnissa kiinnostuksen kohteena on asiakastyytyvaisyys tai
arvioitavien palvelujen asiakkailleen tuottamat hyodyt. (Vuorela 1997,11-12, 46.)

Vaikka tutkimuksemme ensisijaisena tavoitteena on lapsen nakokulman esiintuo-
minen, saamme sivutuotteena selville, miten kayttamamme menetelmét soveltuvat
hyodynnettaviksi tahan tarkoitukseen. Virtasta (2007, 25) mukaillen voidaan todeta
tutkimuksemme tayttadvan arviointitutkimuksen kriteereitd. Ensinnakin tutkimuk-
sessa tavoitellemme havaintojen ja johtopaatdsten tekemista arvioitavan kohteen
eli lapsen osallisuuden ja kuulemisen parantamisalueista. Tutkimuksen voidaan
katsoa tapahtuvan itsearviointina siksi, etta vaikka tutkimusta tehdessamme edus-
tamme Seindjoen ammattikorkeakoulua, olemme kuitenkin molemmat Seindjoen

paivahoidon tyontekijoita ja katselemme siten asioita organisaation sisalta kasin.

Tutkimukseemme siséltyvat myds arvioinnin eri roolit. Itse toimimme arvioinnin
tekijoina. Arvioinnin tilaajana eli toimeksiantajana voidaan nadhda Seindjoen am-
mattikorkeakoulu, vaikka varsinainen tutkimusaihe onkin noussut Seingjoen pai-
vahoidon taholta. Arvioinnin kohteena ovat lasten laatundkemykset paivahoidossa
ja lasten nakemysten kartoittamiseen kaytettdvien menetelmien arviointi. Lasten
laatundkemysten kartoittamisesta on tehty kirjallinen sopimus Seindjoen paivahoi-
don, Seingjoen ammattikorkeakoulun ja tutkijoiden kesken. Tulokset analysoidaan
ja niita voidaan hyddyntaa Seindjoen paivahoidon laatutydssa seka lasten osalli-

suutta lisdadvina menetelminé. (Virtanen 2007, 25.)
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3.3 Aikaisempia lapsindkdkulmaa tavoittavia tutkimuksia

Kotimaista tutkimusta varhaiskasvatuksen laadusta on viela melko niukasti ole-
massa (Portell & Malin 2007,13). Etenkin lasten omia, paivahoitokasvatusta kos-
kevia kokemuksia on Hujalan ym. (2007, 167) mukaan tutkittu hyvin vahan. Usein
lasten nakokulmaa tavoittelevat tutkimukset ja laadunmaarittelyt perustuvatkin
varhaiskasvatuksen asiantuntijoiden kasityksiin lapsille tarkeista asioista (Tauriai-
nen 2000, 52). Osaltaan tata selittda esimerkiksi Turtiaisen (2001, 19) mainitsema
haasteellisuus saada luoduksi tutkimuskaytantdjd, jotka entistd paremmin tuovat

lasten nakemykset esille.

Hannikainen (1997, 75) osallistui pohjoismaiseen tutkimukseen, jossa tavoiteltiin
lasten nékdkulmaa lasten elaméan laadusta paivakodissa. Tutkimus toteutettiin
paaosin havainnoimalla lapsia. Lisdksi haastateltiin yksittaisia lapsia ja kasvattajia.
Tutkimuksessa havainnoitavana olivat lapsen tapa asennoitua ja sitoutua ymparis-
tonsa tutkimiseen ja leikkiin, lapsen toiminnan luovuus seka tapa olla vuorovaiku-
tuksessa muiden paivakodissa olevien ihmisten kanssa. Tutkimuksesta esiin nou-
sivat lasten oman toiminnan ja suunnittelun mahdollistamisen tarkeys, keskinaisen
vuorovaikutuksen merkitys, seka se, ettd lasten sallitaan ja heitd kannustetaan
luomaan omia merkityksia eri toiminnoille. (Hannikéinen 1997, 76-77, 81 — 82.)

Kankaanranta (1998, 129) tutki paivakodin toimintaa lasten n&kokulmasta portfo-
liotyoskentelyn avulla. Kiinnostuksen kohteena tutkimuksessa oli, millaisia asioita
lapset portfolioistaan poimivat arvioitavakseen. Kokemuksiaan kuvaamalla lapset
esittelivat itselleen merkityksellisia kokemuksia seka arvioivat paivakodin toimin-
taa. Lapset painottivat arvioinneissaan omaehtoisuuden merkitysta, toivoivat itsel-
leen enemman paatdsvaltaa niin toiminnan sisaltdihin kuin toteuttamistapoihin.
Lasten keskindinen yhdesséolo ja toimiminen nousivat olennaiseksi osaksi paiva-
kodissa viihtymista. (Kankaanranta 1998, 157-158, 166.)

Tauriainen (2000) toteutti tutkimuksen, jossa han tavoitteli henkilokunnan, van-
hempien ja lasten laatundkemyksia erityisen tuen tarpeessa olevien lasten integ-

roidussa paivakotirynmassa. Lasten ndkemyksia han kartoitti haastattelun keinoin.
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Lisaksi han kaytti apunaan lasten paivakotitoimintoja symboloivia valokuvamaisia
tai piirrettyja kuvia, joita ryhma muutoinkin kaytti paivittain paivakodin arjessa vies-
tinnan selkeyttamiseen. Lapset saivat ryhmitella kuvat mieluisiin ja epamieluisiin.
Lajittelun jalkeen he saivat perustella valintansa. Tauriainen jakaa tutkimustulokset
lasten laatukasityksista viiteen teemaan, joista osa oli myonteisia ja osa kielteisia
asioita osoittavia. Teemoista vahvimmin nousivat positiivisina asioina esiin lasten
keskinaiset leikit ja toiminnot, seka vapaus suunnitella itse omaa toimintaansa.
(Tauriainen 2000, 148-149, 215.)

Parrilla (2002, 76-77) kokoaa aikaisimpiin tutkimuksiin viitaten, lasten paivahoito-
tyytyvaisyytta edistaviksi asioiksi edellda mainittujen lisaksi leikin mahdollistumisen
niin ajan kuin kaverien suhteen seka liikkumatilaa. My6s mahdollisuus rajumpiinkin
leikkeihin, hyva ruoka ja helposti lahestyttavat, mutta kuitenkin riittdvan jamptit ai-
kuiset tulevat hanen koonnissaan esiin. Omassa tutkimuksessamme photovoice-
ja sarjakuvapiirtdamismenetelmét toimivat uudenlaisina lapsilahtoisina keinoina
kuulla lasta. Niissa lapsi toimii padaktiivisena toimijana. Han on itse valinnut kuvat-
tavat kohteet paivakodin arjessa, ottanut kuvat ja maarittanyt kuviensa merkityk-
set. Tutkijoina meidan roolimme on ollut etsia lasten itselleen tarkeiksi nostamista
asioista yhtalaisyyksia ja eroavaisuuksia. Aineistonkeruuvaiheessa olemme pyrki-

neet valttamaan aikuisen tulkintaa.

3.4 Lapsuustutkimus huomioi lapsen nédk6kulman

Suomessa varhaiskasvatuksen piirissa lapsiin kohdistuvasta tutkimuksesta kayte-
taan kasitettd lapsitutkimus. Yhteiskunnallisesti painottuneessa varhaiskasvatuk-
sessa kasite saa muodon lapsuustutkimus. Lapsitutkimus on monitieteellinen |&-
hestymistapa lapsen maailmaan. (Brotherus 2004, 52.) Sen yhteydessa on ollut
vahvasti esilla kysymys siitd, milla tavoin tutkijan on mahdollista tavoittaa lapsen
nakokulma ja tulkita lapsen maailmaa (Nummenmaa 2001, 36). Lapsi tutkimuksen
informanttina merkitsee, etta lapsi on tutkimuksessa oman kulttuurinsa tiedonanta-
ja ja edustaja (Brotherus 2004, 53, Christensen & James 2000, 2 mukaan). Lapsil-

la on oma &ani, joka tulee ottaa vakavasti. Heitd tulee huomioida tasavertaisena
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keskustelussa, paatoksenteossa ja lapsuuden ymmartamisessa. (Dahlberg,
Moss & Pence 2003, 49- 50.)

Lapsiperspektiivin [0ytaminen edellyttéé lapsille ominaisten toimintatapojen huo-
maamista. TAma& onnistuu vain kehittdmalla menetelmia, jotka sopivat lasten maa-
ilman analysoimiseen. Lapsen nakdkulman huomiotta jattaminen voi vaikuttaa rat-
kaisevasti tutkimustuloksiin, silla téall6in saattaa kuva lapsesta muodostua yksipuo-
liseksi ja jopa virheelliseksi. Lapsinakokulman huomioiminen ja lapselle mielek-
k&dan toiminnan suunnittelu nostaa lapsen kyvyt ja taidot uudella tavalla esille. Ta-
ma ei kuitenkaan tarkoita aikuisen nakdkulman hylkaamista, vaan molempien na-
kemyksia tarvitaan tasavertaiseen ja yhteisdlliseen tarkasteluun. (Karlsson 2001,
35-38.)

3.5 Haastattelu lapsen ndkékulman tavoittajana

Lapsen mielipiteiden, kokemusten, ajatusten ja tarpeiden tavoittamiselle on ole-
massa erityyppisia menetelmid. Ne ottavat eritasoisesti huomioon lapsen koke-
mukset. Lapsen laatundkemyksia voidaan tavoitella suoraan lapselta, haastatte-
lemalla tata tai kuuntelemalla lasten keskusteluja. Valillisissa menetelmissa tietoa
haetaan havainnoimalla lasta ja taman toimintaa tai tuotoksia, tai pyytamalla tata
muistelemaan aiempia kokemuksiaan. Epasuorissa menetelmissa muut ihmiset,
kuten henkildkunta, arvioivat lapsen kokemuksia tai arvottavat niitd omaan asian-
tuntijakasitykseensa pohjaten. Lapsilahtdinen tiedon hankinta edellyttda aikuiselta
avointa, arvostavaa ja ennakkokasitteetontéa asennetta (Tauriainen 2000, 51, 57,
148; Turja 2004, 11-12.)

Turtiainen (2001, 53) toteaa lasten ja aikuisten haastattelemisesta I6ytyvan paljon
yhtélaisia saantoja. Tahan toteamukseen vedoten uskaltaudumme jatkossa sovel-
tamaan Hirsjarven ja Hurmeen (2008) seka Hirsjarven ym. (2009) yleisesti haas-
tattelua kasittelevaa aineistoa lapsen haastattelun kuvaamiseen. Haastattelu on
tiedonkeruumenetelména kaytetyimpida, nain etenkin laadullisissa tutkimuksissa.

Siind korostuu lapsen aktiivinen ja merkityksia luova osallisuus. (Hirsjarvi & Hurme
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2008, 34 — 35, 42 — 44; Hirsjarvi ym. 2009, 205, 207.) Haastattelu on vuorovaiku-
tustilanne, jossa kieli ja k&sitteet seka lapsen asioille luomat merkitykset ovat kes-
keisessd asemassa (Hirsjarvi & Hurme 2008, 41, 48 — 49). Kuitenkin myds tutkijan
lasnaolo, tulkinta ja tapa esittdd kysymyksia heijastuvat tilanteeseen seka lapsen
vastauksiin. (Rubin & Rubin 2005, 27). Tutkijana antaessamme lapselle tilaa ja
mahdollisuuksia, han kykenee omalla tavallaan kertomaan itseensa liittyvista asi-
oista (Rusanen 2008, 44).

Nurmiranta, Leppamaki ja Horppu (2009, 40) toteavat viisivuotiaan lapsen sanava-
raston sisaltavan noin 2000 ja kuusivuotiaan yli 10 000 sanaa. Pieni lapsi ajattelee
konkreettisesti, eikd osaa aikuisen tavoin hahmottaa abstrakteja asioita, kuten ai-
kaa (Kirmanen 1999, 199). Lapsen ajattelua voi tukea havainnollistamalla keskus-
teluaiheita esimerkiksi kuvin tai esinein. Kuitenkin silloin tulee huomioida, etta lapsi
varmasti ymmartaa kuvien symbolisen merkityksen samalla tavoin kuin aikuinen.
Lapsen itseilmaisua voi tukea antamalla mahdollisuuden piirustusten, kuvien tai
elekielen kayttoon. (Tauriainen 2000, 148-149; Turja 2004, 29.)
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4 TUTKIMUKSEN MENETELMAT JA TOTEUTUS

4.1 Lahtokohdat, tutkimuskysymykset ja merkittavyys

Aiheen opinnaytetydhémme saimme hanketilauksena Seingjoen paivahoidon alue-
johtajalta. Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan
kunnan varhaiskasvatustyota arvioivaa laatukasikirjaa tulisi s&&nndllisin valiajoin
paivittdd. Seingjoen alueella on aloitettu paivahoidon laatukasikirjan tarkistus. On
todettu, ettd paivahoidon laadunarviointi "arvosalkussa” lahes kaikki indikaattorit eli
mittarit ovat aikuislahtoisia. Nakemyksia on keréatty hallinnolta ja varhaiskasvatuk-
sen ammattilasilta. Varhaiskasvatusta toteutettaessa ja arvioitaessa myos lapsia ja
heidan vanhempiaan pitaisi kuulla. Kaytannossa lasten &ani jaa kuitenkin suurelta

osin kuulematta. Seindjoen paivahoidossa halutaan tdhan muutosta.

Tutkimuksemme tarkoituksena on tuoda lapsen &aani ja puheenvuoro nakyvam-
maksi paivahoidon arvioinnissa siten, etta lapsen &ani saadaan kuuluviin mahdol-
lisimman suoraan lapselta itseltédn. Nain lapsella on mahdollisuus vaikuttaa
omaan paivahoitoarkeensa ja sen laadukkuuteen. Tavoitteena on tuottaa tietoa,
jota voidaan hyoddyntaa Seingjoen paivahoidon laadun kehittdmiseksi. Samalla

tuomme uusia keinoja lapsen mielipiteen kuulemiseen varhaiskasvatuksessa.

Tutkimuskysymyksiné on:
1. Millaisia asioita lapsi nostaa itselleen tarkeiksi paivahoidossa
2. Milla tavalla photovoice- ja sarjakuvapiirtamismenetelma tukevat lapsen né-

kemyksen esille tuontia.

Opinnaytetyoprosessin sisaltdma laadullinen tutkimus toteutettiin kahdessa eri
Seindjoen paivakodissa 5-6-vuotiaiden ryhmassa. Tutkimukseen osallistui kah-

desta eri paivakodista lapsia yhteensa 40, ialtddn 5—6 vuotta, joista tytt6ja oli 23 ja
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poikia 17. Photovoicemenetelm&éan osallistuivat kaikki lapset. Sarjakuvapiirtamis-
menetelmaan osallistui yhteensa 33 lasta, joista tyttoja oli 18 ja poikia 15.

Vaikka laadullisen tutkimuksen ensisijainen tavoite ei olekaan yleistettavyys, ha-
lusimme tutkimukseemme laajan otannan yleistettavyyden vuoksi. TAma siksi, etta
opinnaytetydmme tulokset tulevat Seindjoen paivahoidon laatutyéryhmaan kayt-
téon. Tutkimusaineiston kerdsimme harjoittelujemme yhteydessa. Toinen tutkija
suoritti valtaistavat sosiaalityén menetelmat -harjoittelua ja toinen psykososiaaliset
ja vuorovaikutukseen perustuvat sosiaalitydn menetelmat -harjoittelua. Harjoittelu-
jen toteutukset vaikuttivat osaltaan tutkimusotannan laajuuteen, silla tutkimus limi-
tettiin yhteen harjoittelun tavoitteiden kanssa. Yhtenad tavoitteena harjoitteluis-
samme oli ettd, jokaisella lapsella on halutessa yhtalainen oikeus osallistua jarjes-
tettyyn toimintaan.

Opinnaytetydn punaisena lankana toimii lapsilahtoisyyden kasite, silta osin kuin se
viittaa lapsen &anen, mielipiteen, ajatusten ja ideoiden kuuntelemiseen, puheen-
vuoron antamiseen seka lapsen osallisuuden hyédyntamiseen paivakotitoiminnan
kehittdmisessa. Tutkimuksessamme emme tavoitelleet varhaiskasvatusalan am-
mattilaisten nakemyksia laadukkaasta paivahoidosta, eika tutkimuksessa tarkas-
teltu paivakodin toimintoja itsessaan.

Mielestamme tutkimus on merkittava silla se antaa mahdollisuuden tehda lapsen
aanta nakyvaksi. Tutkimuksen kautta lapsella on omaan ryhméaéansa ja paivakotiin
vaikuttamisen lisaksi merkittdvaa vaikutusvaltaa Seingjoen paivahoidon laatutydn
kehittamiseen, eli tata kautta vaikutusta yhteiskuntaan. Tutkijoina olemme oletta-
neet lapsen hyotyvan saadessaan jakamatonta huomiota aikuiselta photovoice- ja
sarjakuvapiirtamismenetelmien kautta. Samalla lapsi saa toimia itselleen ominai-
sesti, sekd hanen luovuuttaan tukevalla tavalla. Seindjoen ammattikorkeakoulussa
on nostettu asiakkaiden osallisuuden vahvistaminen tarkeaksi (Toikko 2005, 10;

Toikko 2010). Samaa asiaa korostetaan myds Seinajoen paivahoidossa.
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4.2 Eettiset kysymykset lasten ndkemyksia kartoitettaessa

Opinnaytetydmme kaikissa vaiheissa pyrimme rehellisyyteen, huolellisuuteen seka
tarkkuuteen niin tutkimustydssa, tuloksia tallennettaessa, esitettdessa etta tutki-
musta ja sen tuloksia arvioitaessa. (AMK-tutkinnon opinnaytety6ohje. 2008, 22;
Hyva tieteellinen... 2002, 3.) Koska tutkimuksemme kohdistui paivakotiin eli viralli-
seen instituutioon, tutkimuslupaa anoimme Seindjoen sosiaali- ja terveyslautakun-
nalta (LITEL).

Ruoppilan (1999, 26) mukaan lasten tutkimiseen liittyy monia erityiskysymyksia
tutkimusten ongelmanasettelusta, tutkimusmetodiikasta ja havaintojen tulkinnasta.
Tutkijoina olemme pyrkineet kunnioittamaan lasten intimiteettid ja yksilollisyytta.
Samalla olemme tiedostaneet tutkimukseen liittyvan vallankayton, esimerkiksi liit-
tyen tutkimuksen aiheen vallintaan, tutkimuksen tuottamien havaintojen tulkintaan,
seka tutkimuksesta tiedottamiseen. (Ruoppila 1999, 26.) Tutkimukseen suostumis-
ta tiedustelimme kirjallisesti lasten vanhemmilta, mutta vimekadessé lapset paatti-
vat itse tutkimukseen osallistumisesta (LIITE 2). Aineistokeruun eri vaiheissa las-
ten ja tutkijoiden valisessé vuorovaikutuksessa lapset viitoittivat kasiteltavat tee-
mat. Aineiston analyysivaiheessa lasten tunnistetiedot haivytettin koodauksen
avulla. Nain myos raportissa sailyy lasten anonymiteetti. Lasten tunnistettavuuteen
littyen emme ole raportissa tuoneet esille mydskaan paivakotien ja lapsiryhmien

nimia.

4.3 Photovoice menetelmané tuo valokuvan kautta yksilon aanen esille

Photovoicea kaytetddn sekd kotimaassa ettd ulkomailla yhteiskunnan heikom-
piosaisten ihmisten valtaistamiseen. Photovoicemenetelmassd valokuvauksen
tavoitteena on tuoda esille myodnteisia sosiaalisia muutoksia yhteiskunnan syrjay-
tyneiden ihmisten elamaan. Tata toteutetaan kouluttamalla ihmisi& valokuvausme-
netelmdn kautta ilmaisemaan itseaan, ajamaan omia oikeuksiaan ja hankkimaan
itselleen elantoa. Valokuvauksen avulla yksilot rohkaistuvat ilmaisemaan itseaan
ja puhumaan oman elamansa haasteista, murheista, toiveista ja peloista. Ihmisen

elamasta voi kertoa vain ihminen itse. Valokuvan kautta ihmisen todellisuus on
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mahdollista saada heijastettua muidenkin n&htaville. (Photovoice [viitattu
11.8.2010].)

Photovoicemenetelméssa kamera annetaan henkildille, joilla ei yleensa ole mah-
dollisuutta oman mielipiteensa esilletuontiin. Kuvien ottajat itse maarittavat tavan
kuvata ja esitella omaa elaméansa. Kuvaamisen jalkeen heillda on mahdollisuus
kertoa kuvien taustalla olevat tarinat ja ajatukset. Kerronnan ja dokumentoinnin
kautta katsoja paésee kurkistamaan maailmaa kuvaajan ndkdkulmasta kasin. Me-
netelméana photovoice soveltuu kaytettavaksi esimerkiksi sellaisten ryhmien ja
henkildiden kanssa, joilla on ongelmia oppimisessa ja ymmartamisessa tai muuten
vaikeuksia ilmaista nakemyksiaan muille. Yksilollisen nakoékulman lisaksi photo-
voicemenetelmalla pyritaan yhteisdjen vahvuuksia, heikkouksia ja huolenaiheita
kuvaamalla saamaan aikaan yhteiskunnallista ja kriittista keskustelua valtaapitavi-
en henkildiden parissa. Menetelmaa voidaan hyddyntdd muun muassa tutkimuk-
seen, palveluiden arviointiin, tarvekartoitukseen tai palautteen antamiseen. (Pho-

tovoice menetelmana, [viitattu 5.7.2010].)
Picturevoice. Photovoice on alakasite, joka sijoittuu picturevoice- kasitteen alle

muiden erilaisten yksilon dantéa esiintuovien menetelmien rinnalla. Seuraava Bair-

din (2009) kaavio selkeyttaa tata asetelmaa.

Picturevoice

Photovoice Paintvoice Comicvoice sculpture, dan- Mixed Media
ce, film, etc

Kuvio 1. Picturevoicen hierarkia. (Baird 2009)
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Yksi picturevoicen alakasite on comicvoice, joka menetelméana viittaa sarjakuvien
piirtdmiseen tai niiden sanoittamiseen. Menetelmaa on kaytetty muun muassa
kouluissa terveysvalistuksessa seka opetuksessa syventamaan oppimista. (Baird
2009). Omassa tutkimuksessamme olemme hyddyntaneet sarjakuvia aineistonke-
ruussa. Siina tutkimusmenetelmastamme olemme kayttaneet nimitysta sarjakuva-
piirtdmismenetelm&. Seuraavaksi tarkastelemme sarjakuvaa yleisesti ja sen kayt-

tbtapoja.

4.4 Sarjakuva menetelmana toimii kehitysviestinnan vélineena

Sarjakuva. Scott McCloudin (1993, 9) mukaan sarjakuvalla tarkoitetaan laajasti
iimaistuna ennalta suunnitellussa jarjestyksessa olevia rinnakkaisia kuvallisia tai
muita ilmauksia. Silla pyritdan informaation valittdmiseen tai esteettisen vaikutel-
man aikaansaantiin lukijassa. Sarjakuvaa ei kuitenkaan voi maaritella yksiselittei-
sesti, vaan sen maarittely muokkautuu jatkuvassa prosessissa eri aikakausien
myo6ta. (McCloud 1993, 9, 23.) Sarjakuva saa kerronnallisen &aanensa tekstin
muodossa. Lisaksi teksti voi osallistua piirrokseen myos visuaalisena elementtina.
Tiivistetty teksti kiteytettyna kuvaan auttaa muistamisessa ja mieleen palauttami-

sessa. (Koivunen 2008, 8.)

Sarjakuvia hyddynnetdan monenlaiseen tarkoitukseen. Leif Packalén, Maailman
Sarjakuva-jarjeston puheenjohtaja, kertoo sarjakuvien kaytosta kehitysapuprojek-
teissa. Jarjeston taholta paikallisia kansalaisjarjestdaktiiveja koulutetaan kehitys-
maissa piirtdmaan sarjakuvia, joita kaytetdan seingjulisteina. Kuvilla pyritdan vie-
maan informaatiota ihmisille, joilla ei muuten ole paasya valtamediaan ja sen sisal-
toihin. Talla tavalla pyritdan lisaamaan paikallista keskustelua yhteiskunnassa
esiintyvistd epakohdista ja epaoikeudenmukaisuudesta. Nain paikallisille ruohon-
juuritason ihmisille annetaan keino vaikuttaa yhteiskuntaan. (Keranen 2010.)

Leif Packalén katsoo sarjakuvan voivan toimia kehitysviestinnan valineena (Ero-
nen 2008). Omassa aineistonkeruussamme tarkoituksenamme on kerété lapsilta

nakemyksid paivahoidosta. Saatua informaatiota kaytetadn jatkossa Seindjoen
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paivahoidon laatutydssa. Nain myos lasten tekemat sarjakuvat paasevét toimi-

maan kehitysviestinnan valineena.

Toisella meisté tutkijoista on aiempaa omakohtaista kokemusta sarjakuvatytsken-
telyn hyodyntadmisesta lasten parissa. Olleessaan kehitysyhteistydossa Afrikassa
hiv- ja aids orpolasten parissa, han sai koulutusta sarjakuvien hyddyntamiseen
lasten ajatusten ilmaisun vélineena. Koulutuksessa opeteltiin sarjakuvien tekemis-
ta, seka sita miten niiden piirtaminen opetetaan lapselle. Koulutuksen jalkeen pa-
lattiin kentalle omien asiakkaiden pariin, jossa saatu koulutus hyddynnettiin valit-

témasti. Suurin osa lapsista oli ala- ja ylakouluikaisia.

Photovoice- ja sarjakuvapiirtamismenetelmien hyoddyntamisesta paivahoito ikais-
ten lasten nakemysten kartoittamiseen emme ole |oytaneet aineistoa. Taman
vuoksi olemme itse soveltaneet menetelmid omaan tutkimukseemme sopivaksi.

Kaytannon sovellus ndkyy tarkemmin toteutukseen selvittelyssé luvussa 6.

4.5 Tutkimuksen alkuvalmistelut ja toteutus

Tutkimusluvan saimme Seingjoen sosiaali- ja terveyslautakunnalta maaliskuussa
2010. Taméan jalkeen kavimme tutustumassa paivakoteihin, jossa tutkimus toteute-
taan. Kerroimme silloin ryhmien aikuisille tutkimustyéstamme ja annoimme jaetta-
vaksi lupa-anomukset vanhemmille. Menetelmia testasimme kaytanndssa ennen
tutkimuksen toteutusta omissa paivahoitoryhmissa tyopaikoillamme ja lisaksi omil-
la lapsillamme. Nain saimme kokemusta miten lapsia kannattaa valmistella photo-
voice- ja sarjakuvapiirtamismenetelmiin. Samalla myds saimme vihjeitd kysymys-
ten asetteluun ja lasten keskittymiskykyyn. Tatd kokeiluaineistoa emme tallenta-

neet eika sita kayteta tassa tutkimuksessa.

Tutkimuksemme toteutettiin huhti-toukokuussa 2010 kahdessa Seindjoen paiva-
kodissa, 5—-6-vuotiaiden ryhméssa. Aineistoa keréttiin 40 lapselta photovoice- ja
sarjakuvapiirtamismenetelmia hyddyntaen. Kumpikin meista tutkijoista toimi omas-
sa tutkimusryhmassaan eri paivakodissa. Tyoskentelyn edetessa kavimme koko

ajan vuorokeskustelua siita, miten kumpainenkin on omassa ryhméssaan toiminut.
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Nain varmistimme, etté tutkimusaineisto keratdan mahdollisimman yhdenmukai-
sesti. Lisaksi saimme toinen toisiltamme kaytannon vinkkeja eri tilanteisiin. Tutki-
muksen toteutuksessa tarkoituksenamme oli mahdollisimman vahan hairita tai hai-
tata paivakodin ryhman normaalia paivarytmia. Aineistonkeruutuokiot integroitiin
normaalin paivaohjelmaan. Tutkimustilanteiden onnistumiseksi kiinnitimme huo-
miota tutkimustuokioiden puitetekijoihin, kuten toteutuksen ajankohtaan ja rauhalli-

seen toimintaymparistéon.

4.6 Aineiston keruun eri vaiheet - "Tultiin tekemaan kirjaa...”

Teemaan johdatte- Photovoicemene- Sarjakuvapiirta- Tydskentelyn
telma mismenetelma paattaminen

Karttatyoskentely valokuvien otto ja sarjakuvien  piir- Lasten kiittaminen
purku taminen

Kuvio 2. Aineistonkeruuvaiheet

Ensimmainen paiva kului tutustuessa lapsiin ja ryhman aikuisiin, ryhman paivaryt-
miin ja erilaisiin toimintatapoihin. Paapaino oli lapsissa. Tavoitteenamme oli luoda
kontaktia ja luottamuksellista suhdetta lapsiin ja opastaa heitd heti alusta omak-
sumaan asemansa paivahoitoarkensa asiantuntijoina. Lapsille osoitettiin arvostus-
ta kohtaamisissa asettautumalla fyysisesti samalle tasolle keskusteltaessa heidan

kanssaan, katsomalla silmiin ja kuuntelemalla aktiivisesti.

Johdattelu teemaan karttatydoskentelyn avulla. Aineiston keruun alkuvaiheessa
lapset viritettiin tutkimusteemaan kokoamalla yhdessa lasten kanssa karttaa lasten
oman ryhman kaytdssa olevista tiloista paivakodissa. Lapsia pyydettiin esittele-
maan eri huoneita ja kertomaan mit& he niissd puuhastelevat. Samalla kirjasimme
lasten ajatuksia paperille. Karttatyoskentelyn esittelimme lapsille kertomalla heille
tulleemme tekem&an kirjaa. Kirjaa konkretisoitiin lapsille nayttamalla malliksi val-
mista ammattikorkeakoulun opinnéaytety6ta. Kirjan aiheena kerrottiin olevan lapsille

mieleiset asiat paivakodissa. Suurena ongelmana vain oli, ettd emme itse ole lap-



32

sia, siispA emme myoskaan voi tietdd mitk& asiat lapsille ovat mieluisia. Tahan
pyysimme apua lapsilta. Toiminta tapahtui pienryhmissa. Tavoitteena oli antaa
lasten ilmaista paivakodin arkiset tapahtumat omasta nakékulmastaan. Nain hei-
dan aanelle annettiin tilaa jo tutkimuksen alkuvaiheessa. Lapset innostuivat heti
kertomaan asioita ja ne kirjattiin ylos saman tien. Koimme heidan olevan mielis-
saan jakamattomasta huomiosta ja siitd, ettd heidat nostettiin asiantuntijan ase-

maan.

Photovoice ensimmaisena tydvaiheena. Photovoicemenetelmassa lapselle an-
nettiin digikamera, jolla han sai ottaa 8 kuvaa itselleen tarkeista asioista paivako-
dissa. Kameran kaytt6 esiteltiin kadesta pitden ja taman jalkeen lapsi paasi ku-
vaamaan. Kiersimme yhdessa paikat, joissa lapsi halusi kuvata. Kuvien oton jal-
keen istuimme alas katsomaan kuvat yksitellen. Jokaisen kuvan kohdalla kysyttiin
mité siina on ja mita lapsi haluaa siitd sanoa. Keskustelu aanitettiin. Lapsen mai-
nitsemista asioista esitettiin uusia avoimia kysymyksia. Jatkoimme nain kunnes
lapsi ilmoitti, ettei kyseisestad kuvasta ole muuta sanottavaa. Viimeiseksi kysyttiin
lapsen ajatuksia ja tuntemuksia photovoicetytskentelystd, eli kuvaamisesta ja
haastattelusta. Taman jalkeen lapsi sai halutessaan kuunnella aanitteen. Tydsken-
telyn jatkuessa jotkut lapset ilmoittivat haluavansa ottaa vield toisetkin kahdeksan

kuvaa. Valitettavasti tahan ei ollut mahdollisuutta.

Lasten ottaessa kuvia toiset lapset usein pyrkivat ohjaamaan kameraa kayttavaa
lasta. Silloin ohjeistimme heitd, etta lapsi itse paattaa mitd kuvaa ja mita kokee
tarkeaksi. Usein lapset myds pyysivat kuvaajaa nayttamaan ottamansa kuvan.
Heitéd ohjeistettiin talloin, etta kuvia voi katsoa mydhemmin lasten omista kasvun
kansioista ja myohemmin naytettavasta kuvakollaasista. Toimimme néin siksi, ett-
eivat toisten lasten ottamat kuvat toimisi suuntaajina myohemmin kuvaavien lasten

ajatuksille.

Sarjakuvapiirtaminen toisena tyovaiheena. Lapset johdatettiin sarjakuvapiirta-
mismenetelmaan antamalla heidan ensin katsella erilaisia sarjakuvakirjoja esimer-
kiksi, Maija Mehilainen, Nalle Puh, Aku Ankka. Taman jalkeen lasten kanssa kes-

kusteltiin pienryhmiss& mita heidan mielestdan sarjakuva tarkoittaa. Heilta tuli hy-
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vid ehdotuksia, kuten siind on paljon kuvia ja vahemman tekstia. Siina tapahtuu
hyvid, pahoja, iloisia, surullisia, hassuja, naurettavia asioita. Siina on hyviksia ja
pahiksia. Lisaksi lapset toivat esille, minkalaisia sarjakuvia oli olemassa ja mitka

sarjakuvat olivat heille ennestaan tuttuja.

Keskustelun jalkeen lapsille esiteltiin 6-ruutuinen A4-paperi, johon piirrettaisiin sar-
jakuva paivakodista. Sarjakuvan siséltoa ei maaritelty tarkemmin, vaan lasten paa-
tettavaksi jai mitd haluavat tuotoksessaan tuoda esille. Lapset siirtyivdt omassa
tahdissaan piirtamaan. Piirtamisen jalkeen kukin lapsi sai sarjakuvapiirroksestaan
kertoa aikuiselle (tutkijalle tai ryhméan aikuiselle), mita kussakin ruudussa tapahtuu.
Aikuinen kirjasi lapsen tarinan piirrokseen. Halutessaan lapsi sai myos itse Kirjoit-
taa sarjakuvaansa, esimerkiksi puhekupliin. Aikuisen kirjoittaessa tekstia lapsen
sarjakuvaan lapsi néki miten puhuttu sana muuttui tekstiksi. Valmis sarjakuva luet-
tiin lapselle ja annettiin mahdollisuus tehda tekstiin muutoksia. Tydskentelyn paa-

tyttya kunkin lapsen sarjakuva luettiin kaikille tydskentelyyn osallistuneille

Tydskentelyn paattdminen. Aineiston keruun paatyttya halusimme kiittaa lapsia
tutkimukseen osallistumisesta. Lapset kutsuttiin koolle ja kerrattiin koko tydskente-
ly vaihe vaiheelta. Olimme varanneet kiitokseksi simpukkalajitelman. Lapsille nay-
tettiin simpukoita. Kerroimme, etta niin kuin simpukka voi pitaa sisalladn helmen,
niin lasten kertomat asiat ovat meille kuin pienia helmia. Taman jalkeen jokainen
lapsi sai vuorollaan tulla valitsemaan mieleisensa simpukan itselleen muistoksi.

Samalla hanta viela kiitettiin henkilokohtaisesti halauksen kera.
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5 AINEISTON ANALYSOINTI JA TULOKSET

5.1 Miten analysoidaan

Litterointi. Tarkeimpana litteroinnin, eli haastattelutekstin aukikirjoittamisen, peri-
aatteena on tutkittavien kokemusten esille nouseminen mahdollisimman autentti-
sina, eli aitoina. Lisdksi tutkimuksen analyysin missé tahansa vaiheessa tulee olla
mahdollisuus palata alkuperaiseen aineistoon (Rusanen 2008, 64 — 65). Litteroin-
nissa olemme mukailleet Rusasen (2008, 65) mallia, jossa erilaisille huomioitaville
asioille on maaritetty oma merkitsemistapansa. Aineistoa litteroitaessa olemme
aina tutkijan puheenvuoron alkuun kirjanneet T:n ja lapsen puheenvuoron alkuun
lapsen nimen ensimmaisen kirjaimen. Hakasulkuja [ - ] olemme kéayttéaneet korva-
maan taytesanoja kuten yymh, 660, tuota noin ja niin edelleen. Lisaksi hakasululla
on osoitettu poikkeaminen teemasta [pt: aihe] esimerkiksi [pt: mummolassa kylai-
ly]. Litteroitua tekstia kirjoitimme yhteensa 154 sivua, fontilla Ariel 12 ja rivinvalilla
1,5.

Analysointi. Laadullisen tutkimuksemme analysointimenetelméan véljana teoreet-
tisena kehyksena toimii sisallonanalyysi. Tarkastelemamme aineisto on paivakodin
arjessa lapsen luomasta todellisuudesta k&sin Kkirjoitettua, kuultua ja néahtya.
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 91.) Tutkimusaineistomme siséltaa lapselle tarkeita asi-
oita paivakodissa lapsen nakokulmasta, photovoice- ja sarjakuvapiirtamismene-
telman avulla kartoitettuna. Analyysissa tarkoituksenamme on ollut luoda sanalli-
nen ja selke& kuvaus lapselle merkityksellisisté asioista paivakodissa. Sisdllonana-
lyysissa olemme jarjestdneet aineistoa tiiviiseen ja selked&dn asuun, kadottamatta

sen sisaltaméaa informaatiota.

Keratyssa aineistossa kiinnostuksemme on kohdistunut ensisijaisesti sellaisiin lap-
sen ilmaisemiin asioihin, jotka liittyvat paivdhoidon laatuun. Tutkimuskysymysten

nakokulmasta olemme nostaneet esiin, sen mikd aineistossa on olennaista. Kaikki
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muu on jaanyt vahemmalle huomiolle. Analyysissa olemme kuunnelleet haastatte-
lut ja litteroineet ne sanasta sanaan. Litteroitua aineistoa lukiessamme olemme
alleviivanneet kaikki mika on ollut lapselle mielekasta paivahoidossa. Alleviivatut
asiat olemme listanneet Excel-taulukoon samankaltaisuuksien ja erilaisuuksien
esiintyvyyden hahmottamisen helpottamiseksi. Taulukoinnin jalkeen olemme yh-
distelleet samankaltaiset asiat ja luoneet niiden pohjalta erilaisia alaluokkia. Ala-
luokkia yhdistelemélla olemme luoneet ylaluokkia. Omat vertailutaulukot olemme
tehneet seka phtovoice- ettd sarjakuvapiirtdamismenetelmasta. Analysoinnissa
olemme lisdksi tarkastelleet sekd& ryhmien valisia, etta tyttbjen ja poikien valisia

eroja.

5.2 Tutkimuksen luotettavuus ja toistettavuus

Validiteetilla tarkastellaan sitd, mittaavatko mittari tai tutkimusmenetelma, mita
sen odotetaan mittaavan (Hirsjarvi ym. 2009, 231). Omassa tutkimuksessamme
tarkastelemme mité asioita lapset kokevat itselleen tarkeiksi asioiksi paivahoidos-
sa. Liséksi tarkastelun alla on tuovatko photovoice- ja sarjakuvapiirtdmismenetel-
mat esille naitd asioita. Suurin osa lapsista oli menetelmistd innostuneita ja osasi
toimia annettujen ohjeiden mukaan. Keratysta aineistosta meidan oli helppo loytaa
yhtalaisyyksia ja eroavaisuuksia lasten vastausten valilla, joten nama tulkitsimme
lapsille mielekkaiksi asioiksi. Jos enemmist6 lapsista olisi kieltaytynyt lahtemasta
tyoskentelyyn mukaan, silloin olisimme tehneet sen johtopaatoksen, etta mene-
telmat eivat ole lapsilahtdisia ja lapsille mielekkaita. Toisaalta joudumme huomioi-
maan, etta kayttamiamme menetelmia ei ole aiemmin kaytetty selvittamaan lasten
nakemyksia paivahoidossa. Taman vuoksi tutkimusmenetelmien luotettavuus jaa

osittain avoimeksi.

Yhten& validiuden arviointikysymyksena on myos vastaavatko lasten haastattelu-
jen avulla kokoamamme tiedot ja tutkijoina aineistosta tekemamme tulkinnat ja
paatelmat riittavan monipuolisesti lasten nakemyksid. Lasten kasitykset todellisuu-
desta tulevat tutkimuksessamme esille aitoina siina, etta lapset ovat itse saaneet

kuvata omia mielipaikkojaan ja asioita paivakodissa. Taman jalkeen lapset avoi-
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messa haastattelussa avasivat kunkin kuvan merkityksen itselleen. Kaikki aineis-
toanalyysi on pyritty tekemaan lasten omien sanojen pohjalta. Tutkijoina olemme
tehneet tulkintoja etsiessdmme aineistosta samankaltaisuuksia ja sitten niille yh-
teisia luokitteluja. Luokitteluvaiheessa olemme tutkijoina joutuneet tekemaan paa-

toksia siita, miten lasten sanomat lajitellaan eri alak&sitteiden alle.

Triangulaatio. Vaikka laadullisessa tutkimuksessa ei voidakaan loytéda parasta,
oikeaa totuutta, voidaan tutkimuksen validiutta eli patevyytta tarkentaa hyodynta-
malla useita eri menetelmiad. Tallaisesta menettelystd kaytetdan kasitetta triangu-
laatio. (Adams, Khan, Raeside & White 2007, 113; Hirsjarvi ym. 2009, 233.) Tut-
kimuksessamme hyoddynsimme triangulaation eri tyyppeja, tutkijatriangulaatioita
sekd metoditriangulaatioita (Hirsjarvi ym. 2009, 233.) Tutkijatriangulaatio toteutui
siind, ettd kumpikin kerdsimme tutkimusaineiston omissa paivakotiryhmissamme.
Lisédksi molemmat osallistuimme aineiston analysointiin ja aineiston tulkintaan.
Metoditriangulaatio toteutui siind, etta aineistoa kerdsimme kahta eri menetelmaa,

photovoice- ja sarjakuvapiirtdmismenetelmaa hyoédyntaen.

Reliabiliteetti. Toinen tutkimuksen luotettavuuden arvioinnissa kaytetty kasite re-
liabiliteetti tarkoittaa mittaustulosten toistettavuutta (Hirsjarvi ym. 2009, 231). Kasit-
teen avulla arvioidaan tulosten pysyvyytta sekd mittauksen tai tutkimuksen kykya
antaa ei-sattumanvaraisia tuloksia (Adams ym. 2007, 235; Syrjala 2007,147). Re-
liaabelius voidaan todeta esimerkiksi siten, ettd kaksi arvioijaa paatyy samanlai-
seen tulokseen. (Adams ym. 2007, 236; Hirsjarvi ym. 2009, 231.) Omassa tutki-
muksessamme kumpikin meisté tutkijoista kerdsi aineistoa omassa ryhmassaan,
kayttden samoja menetelmia samalla tavalla. Analyysivaiheessa taulukoidessam-
me aineistoa Excel-taulukoihin teimme molemmat oman taulukon kerddméastamme

aineistosta rynmakohtaisesti.

Taulukoinnissa kaytimme yhtenevéista mallia. Saimme siis kaksi taulukkoa, jotka
ulkonadlta vastaavat toisiaan, mutta sisallollisesti kummassakin on oma aineiston-
sa. Menetelmissa kykenimme talla tavalla vertailemaan kerétyn aineiston yhtalai-

syyksid ja eroavaisuuksia lapsiryhmien valilla. Ryhmien valilla vahvimmin esiin
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nousevat asiat olivat yhtalaisia. Tama huolimatta siité, ettd ryhmat toimivat eri pai-

vakodeissa, eivatka ryhmien lapset ole tekemisissa keskenaan.

Syrjalan (2007, 148) mukaan validiteetti ja reliabiliteetti soveltuvat kuitenkin huo-
nosti laadulliseen tutkimukseen. Laadullisessa tutkimuksessa oletetaan aineiston
uudelleen keraamisen olevan jo lahtokohtaisesti virheellinen tapa arvioida tulosten
pysyvyytta (Rusanen 2008, 241, Tynjala 1991 mukaan). Tama tuli tutkimukses-
samme konkreettisesti esiin tilanteessa, jossa tutkija oli unohtanut kaynnistaa
nauhurin haastattelutilanteessa. Haastattelu jouduttiin uusimaan. Uusinnassa lapsi
toi kuvista esiin osittain samoja, osittain uusia asioita ja jatti joitakin asioita mainit-
sematta. Haastattelutilanne ei toistettuna ollut enaa luonnollinen, vaan lapsen kes-

kittymiskyky herpaantui.

Luotettavuuden arvioiminen laadullisessa tutkimuksessa edellyttaa aina myds tut-
kimustilanteen arviointia (Rusanen 2008, 241). Oman tutkimuksemme aineistonke-
ruutilanteissa oli useita luotettavuutta lisdavia tekijoitd. Tutkimus tehtiin paivako-
dissa, joka oli lapsille tuttu ymparistdé. Molemmilla tutkijoilla on vuosien kokemus
tyosta paivahoidossa. Se helpotti lapsen ja aikuisen keskindista vuorovaikutusta.
Tyoskentelyihin osallistuminen oli lapselle taysin vapaaehtoista. Tutkimukseen
osallistui yhteensa 40 lasta, joka on suhteellisen merkittava otos laadullisessa tut-
kimuksessa. Lainen (2001, 28) mukaan paivakotiyhteisdssa merkitykset ovat siella
toimivien yksildiden valisia ja heitd yhdistavia. Nain olleen tutkimuksessamme jo-
kaisen lapsen kokemus ilmentdd myo6s jotain yleistd. Tata yleistettavyytta tukee
my0Os se, ettd tutkimusaineisto kerattiin kahdesta erillisestd paivakotiryhmasta ja

saadut tulokset olivat hyvin yhtenevaisia.

5.3 Tuloksissa nousee esiin liikunta, leikkiminen ja kaverit

Lapset nostivat photovoice- ja sarjakuvapiirtamismenetelmien kautta vahvimmin
esiin liikunnalliset toiminnot, leikkimisen sekd kaverit. Rajaamme tarkastelumme
padasiassa naihin kolmeen teemaan. Kummankin menetelmé&n tulokset esitte-

lemme jatkossa erikseen. Mukaan olemme liittdneet yksittaisia kuvia ja puheen-
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vuoroja havainnollistamaan lasten nakemyksid. Lasten puheissa olemme muutta-
neet heiddn mainitsemansa lasten ja aikuisten nimet itse keksimillamme nimilla.
Nimet on laitettu heittomerkkien sisdan. Lasten puheenvuorot on raportissa merkit-

ty L:lla ja tutkijan puheenvuoro T:lIa.

Aineiston kyllaannyttaminen. Lapsia haastateltaessa tarkoituksena oli antaa
lasten itse kylladnnyttdd oma aineistonsa. Lapselta kysyttiin yha uudelleen, mika
hanen ottamassaan kuvassa oli tarkeda, kunnes lapsi itse halusi siirtya seuraa-

vaan kuvaan.

T: Mitas tassa kuvassa.

L: On kiva keinua.

T: On kiva keinua

L: Jonkun ja on aina niin kiva keinua niin “Anniinan” kaa niin etta ku
me lennetaan niin ko taivaaseen.

T. Sa tykkaat keinua. “Anninaan” kanssa ja sitte teista tuntuu niin kuin
lentéisitte taivaaseen. No niin mitas muita asioita sun tulee tasta ku-
vasta mieleen?

L: Ei muuta.

(1T4)

Osa lapsista kertoi oma-aloitteisesti miksi hanen kuvaamansa asia oli hanelle tar-

kea:

Ma otin etta jotku voi hupata tulirenkaan lapi eika levi kaikia noita pit-
sid mika on siina kiinni. (1T3)
No ku me syddaan aina aamupala taéla. Ja se on hyvaa. (1T8)

L: Maali, jalkapallosta ku siind on kiva yrittd& teha maalivahdille maa-
lia ku yrittad potkasta maalia. (2P1)

L: Noo tuolta pikkuleikkihnuoneesta ja nda kansiot on tarkeita kun niis-
ta voi kattoa mita tehtavii meil on ollu. (2T12)

Saa istua aikuisten vieressa eika oo pitkd matka kavella. (1T3)

Osa lapsista ei osannut tarkemmin selittdd miksi han koki kuvaamansa asian tar-
kedksi. Avoimessa haastattelussa syventavat kysymykset osoittautuivat haasteel-
lisiksi. Tama siksi, ettd koko ajan taytyi tasapainotella sen kanssa, ettei johdattelisi

lasta kysymyksillaan.
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5.3.1 Photovoicemenetelméan tulosten tarkastelu

Kuvien analysoinnin yhteydessa lasten esiin nostamat asiat teemoiteltiin seuraa-
vasti: liikunnalliset toiminnot sisélla ja ulkona, leikkiminen, kaverit, k&ddentyot, es-
teettisyys ja rakennettu ymparistd, omat itselleen tarkeat asiat, perustoiminnot,
vaihtuvat teemat, aikuiset tarkeitéa, seka tietoa ja viihdettd. Photovoicemenetelman

tulokset on nahtavissa kuviossa 3.

Photovoicemenetelmassa esiintyvat asiat

liikunnalliset toiminnot (sis&/ulko)
leikkiminen

kaverit

kadentyst

esteettisyys ja rakennettu ymparistd
omat itselleen tarkeat asiat
perustoiminnot

teema

muut ryhmat

aikuiset tarkeita

tietoa ja viihdetta

0O 10 20 30 40 50 60 70 &0

Kuvio 3. Photovoicemenetelmassa esiintyvat asiat

Photovoicemenetelm&éan osallistui 40 lasta. Mutta kuten kuviossa 2 on nahtavissa,
likunnalliset toiminnot ja leikkiminen esiintyvat yli 40 kertaa. Tama johtuu siitd, etta
edella mainitut teemat ovat ylaluokkia. Niiden alle on niputettu lasten mainitsemat
naihin teemoihin liittyvat eri asiat, kuten trampoliini, keinu ja liukumaki. Photovoi-
cemenetelméan tuloksia analysoitaessa molempien paivakotiryhmien yhteisessa
yhteenvetolaskennassa otimme mukaan vain ne asiat, joita lapset olivat mainin-
neet vahintaan kolme kerta. Nain aineistoa oli helpompi kasitella. Samaa menette-
lya kaytimme kaikkien teemojen yhteydessa, lukuun ottamatta kaveri-teemaa.
Siina jokaisen lapsen kohdalla maininta kavereista on laskettu vain kerran, vaikka

lapsi olisi eri kuvien yhteydessad maininnut kaverit useampaankin kertaan. Tama
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siksi, etta kaveri-teeman alla lapset eivat eritelleet asioita. Kaverit mainittiin usein
samassa yhteydessa kuin leikkiminen. Tallaisissa tapauksissa kirjasimme mainin-
nan molempiin teemoihin. Jatkossa kdymme tarkentaen lapi kolme eniten esiinty-

nytta teemaa.

Liikunnalliset toiminnot. Lasten kertoessa valokuvista ylivoimaisesti vahvimmin,
76 kertaa, nousi esiin erilaiset liikunnalliset toiminnot. Niissa paapaino oli sisélla
tapahtuvalla toiminnalla. Tallaisia olivat esimerkiksi trampoliinissa pomppiminen,

liukumaesta laskeminen, uiminen ja kiipeilypuilla kiipeily.

L: No kun aina saa taal uida. Kun saa aina laittaa uikkarit paalle ja
kayda tos uimas. (2T12)

L: Salin liukuméesta...siitd on kiva laskea... sdhkénen ja se liukuu
enemman. (2P1)

L: No se kun saa pomppia tossa trampoliinilla. sitten saa noilla patjoil-
la leikkia... Ja sitten ajaa tollasilla pienilla autoilla ja noilla hepoillakin.
(2T1)

L: No siinon méa tykkaan urheilla siela salissa

T: Sa tykkaat urheilla salissa, mita asioita sun tulee tasta kuvasta mie-
leen

L: No se koripallo ja jalkapallo.

(2P5)

L: Kiva vedella niihin

T: Mihink& on kiva vedella
L: Maaleihin

T: Maaleihin

L: Salibandymaaleihin
(AP9)

L: Ettd saa niinku leikkia tossa salin umpalistossa ja
T: Salin ymparistossé saa leikkia

L: Joo saa juosta tuoleja pitkin.

(AT3)
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Ulkona ollessa liikunnallisia toimia olivat esimerkiksi monitoimileikkilinnassa kiipei-

ly ja hyppiminen, seka keinuissa keinuminen.

L: Ku saa laskea liukumékea.

T: Joo... Mita viela haluat kertoa tasta kuvasta?
L: Siella saa kiipeilla.

(2T5)

L: TAd on iso linna.

T: Iso linna. Joo. Mik& tdsséa kuvassa on sulle tarkeeta?

L: No kun se tossa on sellanen verkko jossa saa kiipeilla itte tossa saa
lasketella niin se on kivaa kanssa.

T: Joo. Elikka tassa on verkko jossa on kiva kiipeilla ja tassa...

L: Liukumaki.

T: liukumé&ki jossa on kiva..

L: Liukua.

(2T11)

L: No ku ma teen taalla voltteja ku ma otan kiinni tasta tangosta niin
ma teen siina voltteja. (2P3)

T: Mitapa tassa kuvassa on?
L: Ménty...Siela saa Kiipeilld kans... Tuohon asti.
(AP3)

T:Mitas tassa kuvassa on
L: Heitella palloa tuolta
T: Mikas taé oikein on, mika tasséa kuvassa on
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L: Palloseina.
(AP1)

L: On kiva keinua. Jonkun ja on aina niin kiva keinua niin "Titan" kaa
niin ettd ku me lennetaéan niin ko taivaaseen. (1T4)

Leikkiminen. Leikkiminen nousi toiselle sijalle 72 kertaa mainittuna. Luku pitaa
siséllaan lasten mainintoja erilaisista sisa- ja ulkoleikeistd, kuten lautapelien pe-
laamisen, leikkimisen eri paivakodin tiloissa, seka erilaisilla leluilla leikkimisen.

L: Me tehdan aina majaa

T: Minne te teette sitd majaa

L: Parvelle

T: Parvelle teette majaa. Mitas muita asioita sun tulee mieleen
L: Me leikitaan siela majaa ja sitte me ollaan mokissa

(1T8)

T:Mita tassa ensimmaisessa kuvassa on

L: pokaali

T: Minkalaisia asioita sa haluat tasta kuvasta sanoa

L: Sellaisii et ku me otetaan autoilla kisaa niin sit se joka se joka voit-
taa niin saa sen

(AP9)

L: Dinosauruksia ja magneetteja ja eldinleluja ja sitte vahan sellasiii
leikkikaluja. (2T12)
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L: Ja sitten taalla pelataan pelia, kivaa pelid, mun lempipeli on pupu-
peli. (2T3)
L: Salissa...nukkekoti...saa leikkia silld. (2T9)

L: Pelit on kivoja ja tarkeita. (1P5)

Kaverit. Kolmanneksi eniten lapset mainitsivat kaverit, 30 kertaa. Kaverit on huo-
mioitu analyysiin silloin, kun lapsi itse selkeasti nime&a toiset lapset kaverikseen,
tai lapsi puhuu mieleisen tekemisen yhteydessd me-muodossa, viitaten nain kave-

rin kanssa yhdessa tekemiseen.

L: tuolta pukemishuoneesta missé puetaan ulkovaatteita.

T: Joo. Mitd tdssa kuvassa on sulle tarkeata?
L: No kaverit ja se pukeminen.
(2T1)

L: No ma aina leikin siella "Roosan” kaa tai "Reetan” tai jonkun kaa.
L: Meita on niin monta, etta ei tieda kenen kaa.

T: Joo. Sulla on monia kaveria.

(2T12)
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L: On kiva leikkii kavereitten kanssa barbeilla...niiltd on kiva oftaa
vaatteet pois. (2T8)

L: No me nelja ollaan tosi hyviéa kavereita etté...No niinku me alotettiin
tuota tdnad viime vuonna eskari niin sillon sillon aikaa tutustuttiin niin
kovasti ettd saatiin yhteisia leikkeja tehtya

T: No mitds muita asioita sun tulee tasta kuvasta mieleen

L: Etta joskus meilla neljalla on jotain erimielisyytta.

(AP3)

T: Mita tassa kuvassa on

L: "Mira’

T: Mita asioita sa haluat tasta kuvasta sanoa
L: Se on mun kaveri... Paras.

(1T10).

L: "Minttu on tuola takana kulkistaa... ja “Tero” on tuola edessé... Ne
on kaikki télkeeta... Koska ne on kivoja kaveleita. (1T19)

Lasten mielipide photovoicemenetelmésta. Kuvien lapikaynnin jalkeen lapsille
esitettiin kaksi kysymysta liittyen menetelmaan. Kysymyksilla kartoitettiin lasten
mielipidetta kuvien ottamisesta ja kuvista kertomisesta. Suurin osa lapsista koki
kuvien ottamisen ja kuvista kertomisen tuntuneen hyvalta, kivalta tai ihanalta.
Muutamaa lasta kuvaustilanne jannitti. Neljasosa lapsista ei osannut eritella omia

mielipiteitd&n kuvien kerrontaan liittyen.

T: Minké&laisia ajatuksia sun tasta tuli ku sa otit kuvia
L: Kivalta...Ku sai puhua ja sanota.
(AT4)

T: Mita ajattelet kun s& sait kameran kateen ja otit kuvia?

L: Noo... pikkasen jannitti...No se kun mua haastettiin vahan etta
mentéas niinku eri ryhmiin niin se mua jannitti.

(2T1)

T: ... no miltéd susta tuntui kdyttéa tata kameraa ja ottaa kuvia?

L: No ihan kivalta... No oppi vahan niinku rapata kuvaa aina ku ottaa
kuvan niin sitte kattoo vaan...

T: Ja sitten miltd tuntui kertoa niista?

L: Kivaa.

T: No mika siina oli kivaa?

J: No t&a oli vaikea kysymys.

(2P3)
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T: Minké&laisia ajatuksia sulle on tullu tasta kun oot saanu kuvata

L: Noo aika hajamielisia... No jos kun m& muistelisin mité on tapahtu-
nu sitte niitten kaa

T: Mitéas muita ajatuksia sun tosta kuvaamisesta tuli mieleen

L: No mua véhén niinku jénnitti se... Kuvaaminen

T: Mika siina jannitti sua

L: No ku mé tietaasin mitéd mé ottaasin

T: No mitds mielta sa olit tastd kun mé oon sulta nyt kyselly naista ku-
vista

L: Tuli aika ilonen olo

T: Mik& siin& oli sun mielestd semmosta mista tuli ilonen olo

L: No niistd kuvista.

(AP3)

5.3.2 Sarjakuvapiirtamismenetelmén tulosten tarkastelu

Sarjakuvapiirtamismenetelméaéan osallistui 33 lasta. Tuloksia analysoitaessa mo-
lempien paivakotiryhmien yhteisessa yhteenvetolaskennassa otimme mukaan vain
ne asiat, joita lapset olivat maininneet vahintaan kolme kerta. Sarjakuvissa 8 lap-
sella tarina etenee tarinallisesti, kuten sarjakuvaan kuuluukin. Muilla kuvat ovat
yksittaisia asioita ilman selke&aa juonta. Suurin osa, eli 18 lasta piirsivat kuusi ruu-
tua. Seitseman lasta piirsi kolme ruutua ja loput piirsivat vaihtelevan maaran. Suu-
rin osa, eli 26 lasta piirsivat sarjakuvan lukusuuntaisesti vasemmalta oikealle.
Seitseméan lapsista poikkesi piirtamisjarjestyksessa lukusuuntaisesta tavasta. Seu-

raavassa teemme koontia sarjakuvista vahvimmin esiin nousseista asioista.

Sarjakuvien analysoinnin yhteydessa lasten esiin nostamat asiat teemoiteltiin seu-
raavasti: Leikkiminen, kaverit, liikunnalliset toiminnot, perustoiminnot, kesalla ulkoi-

lu, muistelee kotiasioita seka teemat. Tulokset on nahtavissa kuviossa 4.
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Sarjakuvapiirtimismenetelmassa esiintyvat asiat

leikkiminen
liilkunnalliset toiminnot
kaverit
perustoiminnot
kesalla ulkoilu
muistelee kotiasioita

teemat

Kuvio 4. Sarjakuvapiirtimismenetelmasséa esiintyvat asiat

Leikkiminen. Sarjakuvatydskentelyssa tarkeimmaéksi, 16 kertaa, lapsille nousivat

esiin erilaisilla leluilla leikkiminen.

Ma leikin “"Nikon” kanssa ritarilinnalla. Ma leikin pikkuautoilla. Ma leikin
Nikon kanssa magneeteilla. Dinosauruksia. (2P7)

Sitten han rupesi taas leikkimaan legoilla. (2P8)

Leikin autoilla. (2P4)

Liikunnalliset toiminnot. Lapset nostivat liikunnalliset toiminnot esiin 13 kertaa.

Pelataan jalkapalloa ja "Heikki” on maalivahti. M& saan maalin. (2P1)
Me lasketaan liukumakea (2P3)
“Jussi” ja "Pia” laskee liukumakea. (2T5)

Mina ja “Sini” pompitaan (keinulaudalla). Sitten me juostaan. (1T5)
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Kaverit. Myds kaverit nostettiin esiin 13 kertaa.

-

[" e

C

| 1

Taa on hauska kaveri Sauli. (2P6)
Mina ja "Moona’” tuli meille. (2T6)

‘Paula” (lapsi itse) ja “Jose” pelaa jalkapalloa. "Paula” saa maalin.
“Jose’ ja "Paula’ laskee liukumékea. (2T5)

Sitten kun "Riina” tuli kotiin, haki han” Elli" ystavansa kauppaan. Sitten
he tulivat kauppaan. "Riina” ja "Elli" eksyivat toisistaan. "Riina” oli toi-
sessa paassa markettia. Ja “Elli" toisessa. Sitten he Idysivat toisen-
sa.(2T10)

“Totti” ettii leikkikaveria ja menee pyytamaan "Hiskia". Mutta "Hiski
nukkuu. Han aikoo menna pyytamaan ’‘Pertsaa’. Mutta kun
"Pertsakin” nukkuu han menee pyytamaan "Miskaa’. Mutta kun
"Miskakin” nukkuu h&n menee pyytamaan “Venlaa’. Mutta kun
“Venlakin® nukkuu han menee itsekin lepgamaéan ja nukahtaa. Kaikki
muut tulevat pyytamaan hantd. Nyt me tulemme, mutta kun hankin
nukkuu. (1P6)
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5.3.3 Paivakotiryhmien valinen vertailu menetelmissa

Photovoice- ja sarjakuvapiirtamismenetelmistd teimme vertailua ryhmien valilla
kolmen p&ateeman osalta. Hahmottamisen helpottamiseksi kuvaamme vertailua
prosenttilukuina. Laskennassa tarkastelimme kuinka moni lapsista mainitsee va-
hintdan kerran leikkimisen, likkumisen seka kaverit-teemaan liittyvan asian. Nais-
td luvuista laskimme prosentit suhteessa menetelméén osallistuneiden lasten
maaraan. Laskelman teimme kumpaankin lapsirynméan erikseen. Ryhmavertailut

ovat nahtavissa kuvioissa 5 ja 6.

Photovoicemenetelman ryhmavertailu
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®ryhma 1

____________________________ ryhma 2

leikkiminen liikunnalliset kaverit
toiminnot

Kuvio 5. Photovoicemenetelman ryhmavertailu
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Sarjakuvapiirtamismenetelman
ryhmavertailu
60 %
50%
40 %
30% 1
Eryhma 1
0% @8 B B ryhmé 2
10% 10— e B
DO_/I’) T T 1
leikkiminen liikunnalliset kaverit
toiminnot

Kuvio 6. Sarjakuvapiirtamismenetelman ryhmaévertailu

Molemmissa ryhmissé lapset nostivat aiemmin mainitut kolme paateemaa itselleen
tarkeimpina asioina. Seka photovoice- ettéa sarjakuvapiirtamismenetelméassa pai-
vakotirynm& 2 on maininnut leikkimisen ja liikunnalliset toiminnot useammin kuin
ryhma 1. Photovoicemenetelméssa ryhma 1 on maininnut kaveriteeman useam-

min kuin ryhma 2. Sarjakuvapiirtdmismenetelmassa asetelma on toisin pain.

5.3.4 Poikien ja tyttdjen vertailu menetelmissa

Teimme vertailun tyttdjen ja poikien valilla photovoice- ja sarjakuvapiirtdmismene-
telmissa. Laskennassa tarkastelimme kuinka moni tyttd ja poika mainitsevat leik-
kimisen, likkumisen sekéd kaveriteemaan liittyvan asian vahintaan kerran. Naista
luvuista laskimme prosentit suhteessa menetelm&an osallistuneiden tyttdjen ja
poikien maaraan. Laskelman teimme kumpaankin menetelméaan erikseen. Eroja

kuvaamme prosenttilukuina kuvioissa 7 ja 8.
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Kuvio 7.

Poikien ja tyttdjen erot photovoicemenetelmassa.
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Kuvio 8.

Poikien ja tyttdjen erot sarjakuvapiirtdmismenetelmassa.
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Photovoicemenetelman vertailussa tytot tuovat poikia enemman esille liikunnalliset
toiminnot sek& kaverit. Leikkimisen osalta mainintoja on lahes yhta paljon molem-
milla. Selkein ero esiintyy kaveriteemassa. Sarjakuvapiirtdmismenetelmassa tytot
mainitsevat lilkkunnalliset toiminnot poikia useammin. Pojat puolestaan mainitsevat
kaverit ja leikkimisen tytt6ja useammin. Sarjakuvapiirtdmismenetelmassa huomat-

tavin ero sukupuolten vélilla tulee esiin leikkimisessa.

5.4 Kolme eniten esiintynyttad teemaa kasvatuksellisesta nakdkulmasta

Lapset nostivat seka photovoice- ettd sarjakuvapiirtamismenetelmien kautta vah-
vimmin esiin liikunnalliset toiminnot, leikkimisen ja lelut seké kaverit. Seuraavaksi
tarkastelemme naita teemoja lapsen nakokulmasta ja lisaksi tuomme esille miten
kasvattaja voi paivakodin arjessa tukea lasta niin, etta lapsi voi nauttia naista itsel-
leen tarkeisté asioista.

5.4.1 ”Aina saa taal uida” - Liikunta avaa lapselle tavan oppia ja patea

Lasten kohdalla leikki ja likkuminen ovat luontevasti kietoutuneina toisiinsa. Pulli
(2001, 6-7, 65) maarittelee omaehtoisen liikunnan tarkoittavan spontaania, juuri
keksittya liikuntaa, joka on lasten itse keksimaa. Téallaisia ovat muun muassa piha-
leikit, pallopelit ja muut vapaamuotoiset leikit, joihin ei aikuisia valttamatta tarvita.
Liikuntaleikeissa lapset kokevat iloa, innostusta, vapautta ja lisaksi leikit rentoutta-
vat (Karvonen 2009, 86). Tutkimuksessamme lahes kaikki lasten mainitsemat lii-

kunnalliset toiminnot liittyivat lasten omaehtoiseen liikkkumiseen.

Liikkuminen on lapsen fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen kehityksen kannalta
merkittdvad (Rintala 2005, 5). Se on lapselle luontainen tapa osallistua sosiaali-
seen kanssakaymiseen. Lapset saavat liikkumiseen vaihtelua ja hauskuutta eri-
laisten vélineiden ja telineiden kautta. Vélineet rohkaisevat arempia lapsia kokei-
lemaan ja liikkumaan. Erilaiset valineet tukevat lasten aistitoimintaa ja kehittavat

silman ja raajojen yhteistoimintaa. Samanaikaisesti lapsi oppii voimankayttoa, esi-
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neiden ominaisuuksien vertaamista, kasitteiden haltuunottoa seka havainnoimaan

tilaa ja arvioimaan suuntia. (Karvonen 2009, 86.)

Lapset nauttivat tasapainojarjestelmansa aktivoinnista pyorimalla karusellissa tai
keinussa. Tasapainotaitojen kehittyminen kehittdd lasten liikkumistaitoja. Liikku-
mistaidot tarkoittavat kaikkia niitd taitoja, joilla lapsi liikkuu paikasta toiseen, kuten
kiippeamalla, kavelemalla, juoksemalla ja hyppimalla. (Karvonen 2009, 87.) Liikun-

tataidoilla on vaikutusta lapsen itsetuntoon. (Rintala 2005, 5).

Aikuisen rooli lapsen liikkumisen tukijana. Monipuolisen ja vaihtelevan liikku-
misen tulisi olla selked osa lasten jokapaivaista toimintaan. Karvonen (2009, 86)
muistuttaa, etta aikuista tarvitaan tietoisesti lisddmaan lasten riittavia likuntamabh-
dollisuuksia. Han jatkaa, etta lapsuudessa omaksutuilla asenteilla ja tottumuksilla
on pitkaaikaisia vaikutuksia. Liikunnassa lapsi luontaisella tavalla oppii tarkkaavai-
suuden kohdistamista ja keskittymista. Liséksi likunta opettaa lapselle kykya rat-
kaista ongelmia, tiimityoskentelyé ja yhteiseen tavoitteeseen pyrkimista. (Huisman
& Nissinen 2005, 25.) Karvonen (2009, 88) katsoo motoriikan olevan sidoksissa
puheen ja kielen kehittymiseen. Lapsen motorista kehitysta tulee seurata, silla se
antaa mahdollisuuden havaita varhaisessa vaiheessa erilaisia oppimisvaikeuksia
ja tata kautta niihin voidaan puuttua varhain (Rintala 2005, 6). Kielen ja vuorovai-
kutuksen seka matematiikan oppisiséaltoja voidaan opetella liikunnan keinoin lap-
selle mielekkaalla tavalla, kuuntelemalla aidosti lasta itsedén. Toisiin lapsiin ver-
taamista, virheiden korostamista ja pakon tunnetta tulisi valttaa ohjattaessa liikun-
nallista toimintaa. (Pulli 2001, 6-7, 65.)

5.4.2 ”Me tehaan aina majaa” - Leikkiminen ja lelut

Lapselle leikki on paras ja monipuolinen keino oppia uusia asioita. Leikki tukee
lapsen ajattelua, kieltd ja luovuutta. Leikki kehittyy ja siihen tulee uusia ulottuvuuk-
sia lapsen kasvaessa. (Krongvist & Pulkkinen 2007, 118; Nurmiranta, Leppamaki
& Horppu 2009, 59-61.) Lapsen tavassa kohdata ja kasitella ymparistoa leikki on

koko ajan lasna. Parhaimmillaan se on tietoisuuden taso ja ulottuvuus, jossa lapsi
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saa rauhassa paneutua tarkastelemaan mieltddn askarruttavia asioita ja pohti-

maan omia havaintojaan ja kokemuksia. (Mikkola & Nivalainen 2009, 54.)

Leikissa lapsi saa daneen tuoda esille oman luovuutensa, kaaoksen ja jannityksen
tunteita ja nain leikki toimii lapsen aanen nakyvaksi tekevana nayttamona (Turja
2004, 27). Kalliala (2000, 28-31) toteaa, etta leikin maarittelyssa korostuvat ilon,
nautinnon tuottamisen, sisaisten motiivien merkitys, spontaanius ja vapaus aktiivi-
seen toimintaan seka itseilmaisuun. Parhaimmillaan leikkiessa lapsi saa toteuttaa
omaa suhdettaan toisiin lapsiin (Krongvist & Pulkkinen 2007, 118). Seppala (2006,
17) kirjoittaa, ettd lasten leikkiessa innostuneesti keskenééan, he opettelevat sa-

malla oman vuoron odottamista, tunteiden hallintaa ja asioiden jakamista.

Koivula (2010, 110) nékee leluilla olevan keskeinen rooli paivakodin lasten toimin-
nassa. Niille annetaan yhteisia merkityksia, ja lasten puhe pyorii lelujen ymparilla.
Eteenkin tyttdjen leikkien alkamisvaiheessa esineiden merkitys korostuu. Lapset
saattavat "'me” puheella viitata lasten yhteiseen toimintaan ja omaan leikkiryh-
maan, seka yhteisiin leluihin tai aiemmin yhdessa tehtyihin asioihin (Koivula 2010,
74-75, 110.) Paivakodissa lelut ovat yhteisia. Suosituista leluista lapset joutuvat
valilla neuvottelemaan ja odottamaan omaa vuoroaan. Toisinaan leluista saattaa

syntya kiistaa lasten kesken.

Leikki luo aikuiselle oivallisen tilanteen tutustua lapseen. Aikuisen tulee luoda
lapselle tilaa omaehtoiseen leikkiin. Talla tarkoitetaan leikkia, jonka lapsi itse kek-
sii, suunnittelee ja ohjaa. Leikki luo pohjan lapsen kokonaisvaltaiselle kehittymisel-
le ja myohemmalle elamalle. Osatakseen tukea ja ohjata lapsen leikkia ja leikki-
mista, kasvattajan tulee olla tietoinen lapsen yksilollisesta kehitystasosta seka la-
hikehityksen vyohykkeestad (Jarvinen ym. 2009, 65, 67, 71, 75.) Lev Vygotsky
(1896-1934) tarkoittaa lahikehityksen vyohykkeelld lapsen kehityksesséa ja osaa-
misessa nakyvan kahden tason valista eroa. "Nykyisella tasollaan”’lapsi toimii teh-
tavissaan itsenaisesti. "Kehityksen tasoon” lapsi yltda aikuisen tai pitemmalla kehi-
tyksessa olevan lapsen avustuksella. Leikin kautta lapselle mahdollistuu l&hikehi-
tyksen vyohyke, jossa lapsi omaksuu seuraavan kehitysvaiheen kannalta valtta-
mattomat taidot. (Jarvinen ym. 2009, 67-68.)
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Leikin havainnointi antaa kasvattajalle tietoa lapsen kehityksesta, ajattelusta, tun-
teista ja osaamisesta sekd muista lapselle tarkeista asioista. (Jarvinen ym. 2009,
71.) Lasten parissa tyoskentelevien yhtend merkittdvana tehtavana on havainnoi-
da niita tapoja, joilla lapset kayttavat leluja. Tietyilla leluilla saattaa olla piiloviesteja
lasten kesken. (Wyse 2004, 215.) Esimerkiksi trendilelun omistaminen saattaa
antaa lapselle keskeisen aseman ryhméassa. Aikuisen pitéaisi huomioida lasten
kanssakaymisessa lelun merkitys ja lelun luomat paineet ja puuttua tilanteeseen

tarvittaessa.

Dokumentoinnin avulla voidaan syventaa ymmarrysta lapsen leikista sekéa tukea
intensiivisia ja pitkékestoisia leikkeja mahdollistavan leikkikulttuurin kehittymista.
Havainnoinnin ja dokumentoinnin liséksi aikuinen voi sitoutuneesti ottaa erilaisia
rooleja leikkitilanteissa. Tallaisia voivat olla luovan kanssatulkitsijan, voimaannutta-
jan, rikastuttajan, leikkiin osallistujan seka ympariston ja valineiston kehittajan roo-
lit. (Rehnstrém, Kaplin & Nissila 2009, 139.)

Mikkolan ja Nivalaisen (2009, 53) mukaan leikki saatetaan nahda oppimisen koh-
teena vaikka se on enemmankin oppimisen véline. Leikin edellytykset ovat aika ja
leikkirauha, tila, materiaali, kokemukset ja mallit sek& aito lasnaolo ja vuorovaiku-
tus. Hyvan leikin mahdollistamisessa resurssien sijaan kyse on enemmankin ai-
kuisen asenteesta ja sitoutumisesta. Aikuisen lasnaolo tuo turvallisuutta lasten
leikkiin ja tarvittaessa han auttaa lapsia selvittamaan ristiriitaisia tilanteita. Lisaksi
han voi kannustaa ja rohkaista arkoja tai vetaytyvia lapsia. Isompien lasten kanssa
ohjaus liittyy kannustamiseen, innostamiseen ja yhdesséa tekemiseen, seka leikin
mahdollistamiseen tila- ja paivdjarjestelyin. Heidan leikeissaan juonet ja roolit ovat
monimutkaisempia. Tama edellyttaa aikuisilta suunnittelutaitoa, sekéa fyysisen ja
sosiaalisen leikkiympariston jarjestamistaitoa lasten ja ryhman tarpeiden mukai-
seksi. (Mikkola & Nivalainen 2009, 54-55.)
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5.4.3 ”Ne on kivoja kaveleita” - kavereiden merkitys vertaisryhmasséa

Kronqvistin (2001, 74) mukaan lapset oppivat vertaisryhméassa monia valmiuksia.
Ryhma antaa mahdollisuuden kokea toisiin liittymisen, yhdesséa tekemisen ja val-
lan jakamisen voimaa (Turja 2004, 26). Samankaltaisesti toimivat lapset etsiytyvat
mielellaan toistensa seuraan. Lapselle on tarkeaa saada valita itse leikkikaverinsa
(Koivunen 2009, 54.) Ystavyyden kautta lapset saavat kokea tukea, huolenpitoa ja
luottamusta. Tama suo erimielisyyksien ilmaisulle suuremman vapauden. Lapset
osaavat antaa emotionaalista tukea allap&in olevalle kaverille. Myds ristiriitoja osa-
taan ratkaista itsendisesti kavereiden kesken neuvottelemalla. (Krongvist 2001,
74.)

Riihela (2000, 13) toteaa, etta lapsilla on hyva taito rakentaa pohtivia, sosiaalisia
tilanteita ja luoda kollektiivista yhteisymmarrystd. Toimiessaan keskenddn he
huomaamatta hyddyntavat ryhman eri voimavarat. Lapset kommentoivat toistensa
puhumiset ja tekemiset, matkivat toisia ja kokeilevat samoja asioita lisdten oman
ideansa. He kyselevat neuvoja ja ottavat kantaa toistensa ratkaisuihin, seka riite-
levat keskenaan ja ovat erimielisia. Lasten yhteisollinen kyky on synnynnéista ja
heidan yhteinen tekemisensa saakin helposti leikin savyn, jossa tutkiminen on
luonnollista. Riihela (2000, 13.)

Aikuisen rooli. Paivahoito tukee osaltaan lapsen sosialisaatiota. Silla tarkoitetaan
kehitysta, jonka seurauksena lapsi kasvaa muut huomioon ottavaksi. Liséksi han
oppii padmaaratietoiseksi lakeja ja normeja noudattavaksi oman yhteisonsa jase-
neksi. Lapsen sosiaalisuutta voidaan tukea myonteiselld tunnustuksella ja ohjauk-
sella arjen eri tilanteissa (Nurmiranta ym. 2009, 10, 12, 25.) Ryhman kasvattaja
toimii keskeisena tukipilarina, siitd huolimatta etta vertaisryhmalla on tarked merki-

tys lapsen kehityksessa (Krongvist 2001, 74).

Lapset saattavat yhdessa muodostaa vahvan ’liiton” ja pyrkia sitéa kautta saamaan
ideansa kasvattajalle nakyvaksi. Nain voi ujompikin lapsi saada daneenséa kuulu-
viin. Toisaalta hdnen ddnensé saattaa joskus tukehtua vahvojen lasten aanen alle.

Koivusen (2009, 53) mukaan lapset voivat ottaa tai antaa toisilleen erilaisia rooleja
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ryhmassaan kuten johtaja, alistuja, syrjaanvetaytyja, syntipukki, uhmaaja, idoli,
pelle. Koivunen katsoo, etta kasvattajan tulisi huomioida onko lapsi omissa olois-
saan omasta tahdostaan vai syrjitaanko hanta. Syrjintaan tulee aina puuttua. Kas-
vattaja vaikuttaa seka tietoisesti ettd tiedostamattaan ryhmadynamiikan muotou-
tumiseen ja kehittymiseen. Tiedostamalla lasten roolit ja puuttumalla ryhman kiel-
teisin ilmidihin aikuinen voi antaa lapsille hyvan mallin. P&aivahoito voi osaltaan
vahvistaa niitd asenteita ja toimintatapoja, jotka tulevaisuudessa vaikuttavat lap-

sen kayttaytymiseen (Koivunen 2009, 53-54.)

5.5 Poikkeavat |6yddkset photovoicemenetelman tuloksissa

Esteettisyys. Photovoicemenetelmassa viidenneksi eniten, 18 kertaa esiintynytta
esteettisyytta, pidimme poikkeavana |0ydoksena. Esteettisyyteen siséllytimme las-
ten mainitsemat verhot, koriste-esineet, kasvit, seindkuvat seka paivakodin nay-
teikkunaan sommitellut nayttelyt. Esteettisyydestd emme ole l6ytédneet kannanot-
toa aikaisemmista kotimaisista paivakotiin liittyvista lasten laatunakemystutkimuk-
sista. Saattaa olla, etta tutkimuksissa, joissa aikuinen on etukateen asettanut en-
nakko-oletuksia lapsen nakemyksista ja naiden pohjalta koonnut tutkimuskysy-

mykset, ei ole osattu ottaa huomioon lasten esteettisia nakemyksia.

Asiantuntijoilla on vaihtelevia kasityksia lapsen esteettisyyden kokemisesta. Toiset
kyseenalaistavat sen, katsoen esteettisen elamyksen edustavan vasta kypsem-
malla ialla saavutettavaa korkeampaa kehitystasoa. Toiset asiantuntijat suhtautu-
vat lasten esteettisyyteen kuitenkin hyvaksyvasti. (Viitanen 1998, 46; Viitanen
1998, 47, Kinnusen 1990, 43 mukaan.) Lapsen esteettisia kokemuksia arvostel-
laan myds vedoten lapsen taitamattomuuteen kuvata sanallisesti ajatuksiaan ja
kokemuksiaan. Kuitenkin kyse saattaa olla siita, etta esteettisyydesta keskustelta-
essa kaytetddn kasitteitd, joita lapsi ei osaa eikd ymmarra. (Viitanen 1998, 48.)
Mutta estaako tdma nakemys lasta nauttimasta kauneudesta ymparilladn. Oma
kokemuksemme photovoicemenetelmasta on, etta se antoi lapsille itselleen luon-

nollisen tavan kuvata omia esteettisia ndkemyksiaan valokuvien kautta. Photovoi-
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cemenetelmé& saattaa siis olla uusi luova keino, joka sallii lapsen ndkemyksen esil-

letulon entista lapsilahtdisemmin.

Ruokosen ja Rusasen (2009, 12) mukaan esteettiset tai taiteelliset peruskoke-
mukset tarkoittavat kaikkia niitd moniaistisia kokemuksia, joiden varaan lapsen
myo6hemmat taidemieltymykset, kulttuuriset arvostukset ja taideharrastukset ra-
kentuvat. He katsovat, ettd esteettisyydelld voidaan myds viitata niihin taiteen
tuottamiin kokemuksin, joiden olemassaolosta nautitaan sen itsensa tahden ilman
hyotynakokulmaa. Esteettisen ympariston kokemisessa korostuvat kasvattajien
osaaminen ja pedagogiset taidot. Omilla asenteillaan, esimerkilladn ja ohjaamisel-
la aikuinen nayttaa lapselle oivaltamisen polkuja seka opettaa hammastelemisen
ja ihmettelyn taitoa. (Ruokonen & Rusanen 2009 10, 12; Ruokonen, Rusanen &
Valimaki 2009, 4.) Tama vaati sita, ettd lapselle annetaan riittavasti aikaa tutkia

iimioita ja ratkaista niiden herattamia kysymyksia 48. (Rusanen 2009, 49).

Seuraavassa esimerkkeja, siitd miten lapset kuvasivat esteettisid ndkemyksiaan:
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J: No, siind on noi kauniit kukat ja sitte se on niin hieno tos ikkunas ku
siin& on toi py6ré... Ja kauniit kukat siin& onkin. Ja ku méa rakastan ta-
ta véria ni...Oranssi, keltainen, valkoinen , vihree, vaaleenpunanen,
pinkki ja valkonen ja ehk& viela punane ja ruskea. Ja sitten ma tyk-
kaan kauheesti kirkkaista vareista.(2P2)

L: noi verhot on aika hienot ja tuolta nakee uloski. Ikkunalaudalla on
enkeli. (1T9)

N: No ku ma tuolla pihalla tykkaan katsella naita (paivakodin nayteik-
kunassa kaupunki nayttely) kun naa oon nadin nda on niin hienoja.
(2P8)

Aikuisten vahainen nékyvyys. Toinen poikkeava asia tutkimustuloksissamme oli
aikuisten vahainen esiintyminen lasten tuotoksissa. 40 lapsesta vain 7 mainitsi
aikuiset tarkeiksi itselleen paivakodissa. Pohdimme johtuuko tama siitd, etta me-
netelmien kautta on helpompi kuvata konkreettisia, toimintaan liittyvia asioita, kuin
tunnesuhdetta kuvaavia. Kuitenkin tama on ristiriidassa sen kanssa, ettd lapset
kuvasivat paljon toisia lapsia ja nostivat ndiden kautta kavereiden merkityksen
vahvasti esiin. Ja toisaalta ne lapset, jotka mainitsevat aikuiset tarkeiksi, kuvaavat
aikuisten merkitysta puheissaan. Seuraavassa annamme lasten itse kuvata aikuis-

ten merkitysta itselleen:

L: No kun toi ku ma muovailin niin sit ~ Senja” (aikuinen) sano sita hie-
noksi. ( 2T7)

L:Ja se on tarkee mulle sita varten koska aikuiset on kivoja ja tarkeita.
llIman aikuisia ei olis mua. Niin siks méa otin tdman kuvan. (1T9)

T: No mitd tassa viimeisessa kuvassa on
L: "Ritva’ (aikuinen) joka on tuola...koska se se on nii tarkee. (1P5)

Avoimeksi jaakin, ovatko aikuiset paivahoidossa lapsille enemmankin itsestaan-
selvyyksia, vai mistd tama tulos johtunee. Mielenkiintoisena nékisimme photovoi-
ce-ja sarjakuvapiirtdmismenetelmilla toteutetun tutkimuksen, jossa lapsilta kartoi-
tettaisiin heidan ndkemyksidén aikuisesta ja aikuisen ja lapsen vélisesta vuorovai-

kutuksesta.
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6 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

6.1 Lasten “arvosalkusta’ loytyvat liikkuminen, leikkiminen ja kaverit

©,

Photovomemenetelma | Sarjakuvapiirtéamismenetelma |

Tutkimusaineistomme analyysin pohjalta voimme todeta, etta Seingjoen paivahoi-
dossa lapset nostavat kolmena itselleen tarkeimpana asiana liikkunnalliset toimin-
not, leikkimisen seka kaverit. Tutkimuksemme tulokset ovat vahvasti yhtenevaisia
aiempien, Hannikaisen (1997), Kankaanrannan (1998), Tauriaisen (2000) ja Parril-
lan (2002) lasten laatunakemyksia kartoittavien tutkimusten kanssa. Heidan tutki-
muksissaan lapset toivat esille muun muassa keskinaisen vuorovaikutuksen, leikit

ja toiminnot, liikkumatilan seka mahdollisuuden rajumpiinkin leikkeihin.

Tutkimuksessamme |&hes kaikissa lasten mainitsemissa asioissa tuli vahvasti
esiin lasten omaehtoinen toimiminen. Omaehtoisessa toiminnassa lapsen luovuus,
mielikuvitus ja sosiaaliset taidot harjaantuvat leikinomaisesti lapselle mielekkaalla
tavalla. Kasvattajan tulee arjen toiminnassa huolehtia siitd, ettd nama lasten mai-
nitsemat asiat sisaltyvat jokaiseen paivakotipaivaéan. Tavoitteellisessa varhaiskas-

vatuksessa tarvitaan etukateissuunnitelmia hoitopaivan ryhdittamiseksi ja lapsen
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kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tukemiseksi. Kuitenkin aikuisen suunnitelmien rin-
nalle tulee jattaa tilaa myos lapsen omaehtoiselle tekemiselle. Siind lapsi saa itse
paattad mita tekee, kenen kanssa ja miten. Naissa hetkissa lapsi saa siis vapaasti
toteuttaa itselleen tarkeita asioita, eli likkumista ja leikkimista itselleen mieluisten

kavereiden kanssa.

Mielestamme liikkkuminen, leikkiminen ja kaverit limittyvat yhteen lapsen toimin-
nassa. Lapsi liikkuu leikkiessdan ja leikkii liikkuessaan. Molemmissa tilanteissa
kaverit ovat useimmiten mukana. Kasvattajien tulee ohjatun toiminnan liséksi an-
taa lapsille riittavasti mahdollisuuksia vapaamuotoiseen pienryhmissa toimimiseen.
Héanen tulee olla herkka havainnoimaan lasten kaverisuhteita. On myds vahvistet-
tava arkoja lapsia ja puututtava tarvittaessa ristiriitatilanteisiin. Vaikka lapset mie-
luiten leikkisivat parhaiden kavereidensa kanssa, tulee heitd tukea tulemaan toi-
meen myos muiden ryhman lasten kanssa. Omaehtoisessa liikkumisessa lapsi
saa omaan tahtiinsa kokeilla uusia asioita ja ottaa mallia toisista lapsista. Turvalli-
suus huomioiden lapsen tulee saada kokeilla omia liikunnallisia kykyjdan ja rajo-
jaan. Motorisesti epavarmat lapset tarvitsevat kasvattajan tukea ja kannustusta

liikunnallisissa toiminnoissa.

Lasten mainitsemien liikkumisen, leikkimisen ja kavereiden rinnalle haluamme
nostaa esteettisyyden yhtena uutena merkittavana asiana lasten laadun arviointi
arvosalkkuun laitettavaksi. Aikuisen lisaksi myds lapsella tulee olla oikeus kaunii-
seen ja esteettiseen ymparistoon. Esteettisyydellda on varmasti oma vaikutuksensa
lapsen paivakotiviihtyvyyteen. Tutkimuksessa lasten kuvaamat esteettisyyteen
littyvat asiat olivat tavanomaisia, kuten verhot, kasvit, koriste-esineet, nayteikku-
na-asetelmat, julisteet ja toisten lasten piirustukset. Esteettinen paivakotiymparist6
ei siis vaadi edes suuria investointeja. Tarkeaad on lapsen ja kasvattajan yhteinen

tekeminen ja keskinédinen mielipiteiden vaihto.
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6.2 Photovoice- ja sarjakuvapiirtamismenetelmat uusia keinoja kuulla lasta

Tutkimuksen myota photovoice- ja sarjakuvapiirtdmismenetelmat todettiin uusiksi
keinoiksi kuulla lasten mielipiteitd. Menetelmien laajuuden vuoksi keskityimme
padasiassa photovoicemenetelmdédn ja sarjakuvapiirtdmismenetelma jai vahem-
malle huomiolle. Molemmat menetelmat koimme toimiviksi varhaiskasvatustydssa.
Suurimmalle osalle 5-6-vuotiaista lapsista oli helppo lahted mukaan photovoice- ja
sarjakuvapiirtamismenetelmiin. Lapset ymmarsivat antamamme ohjeet ja osasivat
tarvittaessa toimia itsenaisesti. Ne olisivat kuitenkin ehka toimineet syvallisemmin,
jos olisimme valinneet vain yhden menetelman ja olisimme toimineet samassa
paivakotiryhmassa. Photovoice- ja sarjakuvapiirtdmismenetelmat, joihin sisaltyy
my0Os avoin haastattelu, soveltuivat hyvin 5-6 -vuotiaille lapsille. Nuoremmilla lap-
silla ne saattaisivat olla haasteellisia heidan rajallisten tiedollisten taitojensa vuok-
si. Tata ajatusta tukee Kyronlampi-Kylméasen (2007, 75) toteamus siita, etta lapsi-
haastattelun alaikarajana on yleisesti pidetty neljaa vuotta. Koimme menetelmien

kokonaisuudessaan vahvistavan lapsen identiteettid ja minakuvaa.

Photovoicemenetelma. Lapset kykenivat mieltamaan itselleen tarkeita paikkoja
ja asioita ajattelun tasolla ennen valokuvien ottoa. Lisaksi he ymmarsivét sen, etta
otettavien kuvien maara on rajallinen. Osalle lapsista tama oli ensimmainen kame-
rankayttokerta. Kaikki lapset kasittelivat kameraa kauniisti ja arvostavasti. He ku-
vasivat mielelladn ja jaksoivat hyvin keskittya kuvien purkuun. Vaikutti silta, etta
kahdeksan kuvaa oli sopiva méaara keskittymista ajatellen. Lahes kaikki lapset ha-
lusivat kuulla oman &aanensa photovoicemenetelmdssa toteutetun haastattelun
jalkeen. Monilla oli iloisen jannittynyt ilme kuunnellessaan omaa aantaan. Osa lap-

sista hdmmasteli sitd, miten laite oli muuttanut heiddn aantansa.

Sarjakuvapiirtamismenetelma. Aluksi hieman arastelimme sitd, etta sarjakuva-
lehdet virittaisivat lapsia lilaksi Aku ankka-maailmaan, jolloin heidé&n sarjakuvistan-
sa tulisi jatkeita asken katseltuihin tarinoihin. Totesimme kuitenkin, etta lahes kaik-
ki lapset kykenivat palamaan paivakotiteemaan omissa sarjakuvissaan. Osa lap-
sista kasitti pian, miten sarjakuva toimii ja he olivat heti valmiita piirtamaan. Jotkut

taas kokivat aluksi hankalaksi keksia mita piirtdd. Mutta kun yksi paasi alkuun ja
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hanta kehui, se innosti muitakin. Monet piirustukset sisalsivat selkeita yksityiskoh-
tia, kuten suloisia kasvon ilmeita tai tarkkoja kuvauksia pihan monitoimikiipeilyteli-
neesta. Sarjakuvapiirtdmismenetelmén koimme tukevan lapsen kerrontaa ja esiin-
tymistaitoa. Tama siksi, ettd menetelméa oli monipuolinen. Ensin lapset tuottivat
sarjakuvan. Sitten he nakivat miten kuva muuttui tarinaksi. Taman jalkeen he sai-
vat itse kuulla oman tarinansa ja halutessaan esitella sen toisille. Osa lapsista ha-
lusi tydskentelyn jalkeen piirtda uusia sarjakuvia ja vieda ne kotiin, jossa isa tai aiti

Voisi sanoittaa lapsen tarinan.

6.3 Menetelmista arjen tyokaluksi opaskirjan avulla

Photovoice- ja sarjakuvapiirtamismenetelmét antoivat mahdollisuuden huomioida
lasta yksilollisesti. Ne toivat lasten nakemyksia esiin ja syvensivat aikuisen ja lap-
sen kohtaamista. Niiden kautta aikuinen paasi kurkistamaan lapsen ajatuksiin.
Menetelmissa tuli nakyviin lasten ominaispiirteitd. Luonnostaan puhelias ja rohkea
lapsi oli valmis kertomaan monisanaisesti omia ajatuksia tydskentelyssa. Lapsi,
jolla on yleisesti vaikeuksia tehda itsendisia paatoksia, joutui miettimaan kauan
mista ottaisi kuvia. Sarjakuvapiirtdmismenetelmassa samat lapset pyrkivat otta-

maan vieruskaverilta mallia.

Mielestamme menetelmid voisi hyddyntaa paivahoidossa lapsihavainnoinnin tuke-
na muiden havainnointimenetelmien rinnalla. Liséksi ne voisivat toimia kodin ja
paivahoidon yhteisty6ta syventavasti. Lasten tuotokset voidaan lisatd kasvunkan-
sioihin. Lasten tuotoksista voidaan myds tehd& yhteinen posteri paivakodin tiloihin.
Nain valokuvien ja sarjakuvien kautta vanhemmat saavat kurkistaa lastensa pai-
vahoitoarkeen. Tama lisdd osaltaan lasten, vanhempien ja henkilokunnan valista

vuorovaikutusta.

Photovoice- ja sarjakuvapiirtdmismenetelmia ei ole varhaiskasvatuksessa aiemmin
kaytetty systemaattisena lasten mielipiteiden esiintuomisen keinoina. Tasta syysta
menetelmat voivat aluksi tuntua sekd aikuisesta ettd lapsesta vieraalta. Niiden

omaksuttaminen lapsille edellyttdd, etta aikuinen ensin sisaistaa tyotavat. Mene-
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telmien hiominen varhaiskasvatuksen tyokaluksi vaatii niiden tydstamista. Tata
asiaa silmallapitaen olemme tutkimuksen yhtena tuloksena tehneet opaskirjan
esittelemaan menetelmien kayttva kaytannossa (LIITE3). Opaskirjassa menetel-
mista kerrotaan aluksi yleisesti. Taman jalkeen kumpaakin menetelmaa esitellaan
yksityiskohtaisesti. Tuomme kaytadnnonlaheisesti esille miten menetelmid voidaan
hyodyntad varhaiskasvatustyossa. Lopuksi kaymme lyhyesti lavitse omia koke-
muksiamme menetelmista. Ajatuksenamme on jatkossa hio photovoice- ja sarja-
kuvapiirtdmismenetelmia varhaiskasvatukseen entista paremmin soveltuviksi. Me-

netelmien kehittAmiseen hyddynnamme opaskirjasta saatavaa palautetta.

6.4 Lapselle mahdollisuus vaikuttaa Seingjoen paivahoitoon

Tavoitteellisen varhaiskasvatuksen tyttavassa nakyy lapsilahtoisyys, jossa lapsen
osallisuudella on suuri merkitys. Varhaiskasvatuksen laatua voidaan lisata osallis-
tamalla lasta paivahoidon laadun arviointiin ja maarittelyyn. Alussa olemme toden-
neet sosiaali- ja terveysministerion tahtaimessa olevan vuoden 2010 aikana kayn-
nistaa varhaiskasvatusta koskeva laaja lainsdddantéuudistus (Lapsen nakokul-
ma... 2009). Sen yhtena tavoitteena on vahvistaa lapsen oikeutta osallisuuteen,
mielipiteidensa ilmaisemiseen, seka kuulluksi tulemiseen itseaan koskevissa asi-

oissa (Varhaiskasvatuksen uudistamisen linjaukset 2009, 23, 27-28).

Seindjoen paivahoito paivittdd omaa laatukasikirjaansa. Talla hetkella kaytéssa
olevaa palautteen ja toiminnan arvioinnin kerddmiseksi kaytettavaa palautejarjes-
telmaa halutaan kehittdd entista tavoitteellisempaan suuntaan (Lasten péaivahoi-
don... 2006, 24). Tarve on esimerkiksi menetelmille ja mittareille, jotka entista pa-
remmin tuovat lasten omat nakemykset esiin (Vuorela 2009). Omassa tutkimuk-
sessamme kayttamiemme photovoice- ja sarjakuvapiirtdmismenetelmien kautta
olemme antaneet lapselle konkreettisen mahdollisuuden osallistua Seindjoen pai-

vahoidon laadun kehittamiseen.

Seingjoen kaupungin Strategia 2009-2016 pitda sisalladn muun muassa korkea-

koulu- ja julkisen sektorin palvelutuotannon yhteistyon lisddmisen. Kaupungin ta-
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voitteena on etsia uusia innovatiivisia ja luovia ratkaisuja tutkimus-, koulutus- ja
kehittamistyossa. (Seindjoen kaupungin Strategia 2009-2016, 3-4, 13.) Opinnayte-
tydssamme olemme saaneet edistda edella mainittua Seingjoen kaupungin strate-
giaa. Tydmme toimii pilottitybna Seinajoen ammattikorkeakoulun sosiaali- ja terve-
ysalan yksikon ja Seingjoen kaupungin paivahoidon valilla uusien arviointimene-
telmien kehittdmistydssa. Liséksi se tuo esille ensisijaisen asiakkaan, eli lapsen,

nakokulmaa laadun arvioinnissa.

6.5 Sosionomin ydinosaaminen varhaiskasvatuksessa

lloinen, kiireetdn ja avoin ilmapiiri vahvistaa lapsen hyvinvointia. Lasten ja aikuis-
ten valinen vuorovaikutus tulee olla rohkaisevaa ja lasta arvostavaa. Hakkola ja
Virsu (2000, 57) korostavat, etta kasvattajan tyon suurimmassa maarin tulisi olla
kykya kuunnella, ndhd& ja innostua seka oppia lasten sanomisista ja tekemisista.
Lapsilahtoisyytta kuvaa voimakas usko lasten kykyihin ja potentiaaliin ja naita kas-
vattajana toimiva sosionomi (AMK) pyrkii huomioimaan jarjestelmallisesti ja tietoi-
sesti omassa toiminnassaan. Lapsi nahdaan aktiivisena, toimintaan pyrkivana yk-
silond omasta sosiokulttuuristaan k&siin. Olennaista on, ettd sosionomi (AMK) péi-
vakodin arjessa oivaltaa, mita lapset yrittavat sanoin ilmaista. Saamaansa tietoa
han hyodyntaa lapsen kasvun ja kehityksen tukemiseen sekd oman tyénsa kehit-
tamiseen. Varhaiskasvatuksen asiantuntijuuteen kuuluu oman toiminnan reflek-
tointi. Se ei voi toteutua kattavasti, ellei kuuntele lasta ja analysoi lapsen puheen-
vuoron sisaltda tyon arjessa. Jokaisen kasvattajan tulisi aidosti kuunnella, mita
lapsilla on kerrottavaa ja ottaa heitd mukaan toiminnan suunnitteluun, toteutuk-

seen ja arviointiin.

Kasvatustydssa joudutaan pohtimaan vallalla olevia ihmis- ja lapsikasityksia. Pe-
rinteinen lasta vahéatteleva asenne joudutaan kyseenalaistamaan ja sen pohjalta
reflektoimaan, miten lapselta saatua tietoa voitaisiin hyodyntad arjen kasvatus-
tyossa. Lapsen osallisuuden lisddminen vahvistaa hdnen mindkuvaansa ja sita

kautta tukee h&nen kasvuaan ja kehitystaan. Seuraavaksi tarkastelemme sosio-
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nomin (AMK) ydinosaamisalueita ([viitattu 29.9.2010]) seka reflektoimme opinnay-
tetyotamme.

Sosionomi (AMK) huomioi kasvatustydssa jokaisen lapsen ainutkertaisena ja ha-
nen tyootteeseensa heijastuu lapsilahtdisyys. Omassa opinnaytetydssamme
olemme saaneet tuoda asiakkaan aanta nakyvaksi, huomioiden tydskentelyssa
lapsia yksildllisesti. Lapsille annettiin photovoice- ja sarjakuvapiirtdmismenetelmi-
en kautta uudenlainen keino viestid omista ajatuksistaan. Nain lapset saivat omien
mielipiteidensa kautta mahdollisuuden vaikuttaa omaan arkeensa sekd omassa
ryhmassaan ettd Seindjoen kaupungin laatupaivityksessa. Tassa nakyy yksilo,

yhteiso ja yhteiskuntatason yhteen nivoutuminen.

Eder ja Fingerson (2003, 33) katsovat, etta puheenvuoron antaminen lapselle, an-
taa hanelle mahdollisuuden kertoa itse omat tulkintansa ja ajatuksensa syvemmin,
kuin aikuinen kykenisi sen lapsen puolesta tekem&&n. Sosionomin ty0ssa on
mahdollisuus edistaa tasa-arvoa niin, etta lapsi nostetaan oman paivahoitoarkensa
asiantuntijaksi aikuisen rinnalle. Kayttamistamme menetelmistd on mahdollista
tyostaa kasvattajalle uusia tytkaluja paivahoidon arkeen. Nain tyémme tukee so-
sionomin asiakastydn osaamista myos tasa-arvon lisdamisessa. Tauriainen (2000,
212) katsoo ettd lasten erilaiset kuulemisen menetelméat ovat jo itsesséén laaduk-
kaan varhaiskasvatuksen kriteeri monella tapaa. Talléin suunnittelussa ja arvioin-
nissa hyoddynnetddn monipuolisia tietoja ja toiminnassa tavoitellaan tasa-

arvoisempaa suhdetta aikuisten ja lasten valilla.

6.6 Prosessiarviointia

Opinnaytetydmme kaynnistyi syksylla 2009, perehtymaélla aiheeseen ammatillisten
esseiden kautta. Ajatuksena oli alusta l&htien pyrkid hyodyntamaan mahdollisim-
man paljon koulutuksemme eri kursseja ja harjoitteluja opinnaytetyén eri vaiheis-
sa. Kevaalla 2010 kerdsimme aineiston psykososiaaliset ja vuorovaikutukseen
perustuvat sosiaalitybn menetelmat- seka valtaistavat sosiaalitybn menetelmat -

harjoittelujen aikana. Kesalla analysoimme aineistoa ja aloitimme raportin kirjoit-
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tamista. Ohjausta tydskentelyymme saimme opinnaytetydohjaajalta, kenttatyén
ohjaajalta seka Seingjoen ammattikorkeakoulun yliopettajalta.

Aineiston keruuta ja litterointia lukuun ottamatta olemme tydstaneet kaikki opin-
naytetyon vaiheet yhdessa. Tama on mahdollistanut molempien mielipiteiden ja
ajatusten esille tulemisen. Koko tyéskentelyn aikana olemme kéayneet tiivista vuo-
rokeskustelua keskendmme puhelimitse, verkkokeskusteluna seka kasvotusten.
Yhteistydbmme on ollut sujuvaa. Omat haasteensa siihen on tuonut se, ettd olem-
me molemmat perheellisid ja tydelamassa. Tyon laajuuden vuoksi koimme pari-

tydskentelyn mielekkaana.

Opinnaytetydmme antoi meille hyvan kokemuksen sosiaalialan ty0 kehittamis- ja
tutkimustyoén merkittdvyydestd. Koimme asiakkaan aanen nakyvaksi tekemisen
uusien menetelmien avulla innostavaksi. Sama innostus nousi esiin tyon eri vai-
heissa, niin aineistoa kerétessa, litteroitaessa, analysoitaessa ja tuloksia tarkistet-
taessa. Tutkimustyon kautta saimme osallistua sosiaalialan kehittamistyohon.
Saimme tarkastella paivahoidon laatua asiakkaan nakokulmasta kasin, seka osit-

tain myos organisaation nakokulmasta.

Leikkia, leikkia, leikkia vaan,

se on vasta mukava.

Leikkia lyoda aina vaan,

ei voi olla tekemista hauskempaa.
Ystavat kuuluu elamaan,

ei ulos ja4 leikeista yksikaan.

Pelihetkid mieluusti pyytaisin
ja murjottelut myohempaan jattaisin.
Min& nautin aina puuhista,
se hauskaa on varmaan monesta lapsesta.
Mutta tarkeinta etta kavereita on,
muuten on lapsi ihan onneton.
(M&kinen Henna 10v.)
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LITTEET

LIITE 1: Tutkimuslupa

40 §

SOTE: 8/2010

Tutkimuslupa / Liisa Makinen ja Saara Jarvinen

Stlk 10.3.2010, § 40

Liisa Makinen ja Saara Jarvinen hakevat tutkimuslupaa tehdéakseen opinnaytetyénsa
Seindjoen ammattikorkeakoulun sosiaali- ja terveysalan yksikkoon. Makinen ja Jar-
vinen haluavat toteuttaa tutkimuksensa Seindjoen paivahoidossa Joupin ja Huhtalan
paivakodeissa. Tutkimuksen aihe: Lapsen ndkemys hyvastéa paivahoidosta, osana
paivahoidon laadun méaérittelya.

Tutkimus kohdistuu Joupin ja Huhtalan paivékotien 5 - 6-vuotiaiden ryhmaan, joilta
keratédén aineistoa eri menetelmia hyédyntéen (tutkimushaastattelu, voimaannuttava
valokuvaus ja sarjakuvapiirtdmismenetelmd). Aineistoa kerataén n. 20 — 30 lapselta.
Aineiston keruu toteutetaan alustavan suunnitelman mukaan vuoden 2010 aikana.
Opinnaytetyd valmistuu toukokuuhun 2011 mennessa.

Tarkoituksena on tuoda lapsen aani ja puheenvuoro ndkyvammaksi paivahoidon ar-
vioinnissa. Tavoitteena on tuottaa tietoa, jota voidaan hyddyntaa paivahoidon laa-
dun kehittdmiseksi. Aineisto hyddyntaa varhaiskasvatuksen suunnittelua, toteutusta
ja arviointia. Tutkimuksen joka vaiheessa noudatetaan tutkimuseettisia ohjeita.

Opinnaytetydn ohjaaja on lehtori Kerttu Veikkola ja tyén eri vaiheissa paivahoidon
yhteyshenkiléna ja ammattikorkeakoulun ulkopuolisena ohjaajana toimii paivahoidon
aluejohtaja Antti Vuorela.

Opinnaytetyon tuloksia voidaan kayttaa paivahoidon laatutyon kehittdmisessa. Antti
Vuorela seka Joupin ja Huhtalan paivakotien vastuuhenkil6t ovat antaneet omalta
osaltaan suostumuksensa opinnaytetytn tekemiseen.

Apulaiskaupunginjohtajan ehdotus:

Sosiaali- ja terveyslautakunta paattaa myontaa tutkimusluvan ja edellyttad, etta tutki-
ja noudattaa vaitiolovelvollisuutta haastatteluissa saamiensa tietojen suhteen ja etta
yksi kappale opinnaytetydsta luovutetaan sosiaali- ja terveyskeskukselle.

Paatos:
Ehdotus hyvaksyttiin.

Lisatiedot: paivéhoidon paallikkd Kalevi Ekola, p. 06 416 2151
kalevi.ekola(at)seinajoki.fi

Otteen poytakirjasta oikeaksi todistaa,
Seingjoki 29.4.2011 Jaana Kitinoja, johdon sihteeri, p. 06 416 2152



LIITE 2: Kirje vanhemmille

Hyvat vanhemmat

Olen Liisa Makinen, sosionomiopiskelija Seindjoen Ammattikorkeakoulusta. Teen
opinnaytetyota aiheesta: Lapsen nakemys hyvéasta paivahoidosta, osana péi-
vahoidon laadun maarittelya. Neljan viikon harjoittelujakson aikana (12.4 — 7.5)
Huhtalan paivakodissa, Hattivattien ryhmassa, kerddn aineistoa lasten nakemyk-
sista hyvasta paivahoidosta.

Aineistoa keraan haastattelemalla lapsia, antamalla lapsille mahdollisuus valo-
kuvata omia mielenkiinnon kohteitaan paivakodissa, seka sarjakuvapiirtamisen
kautta tuoda esille omia ndkemyksiaan paivakodin arjesta.

Aineiston keruuseen osallistuminen on lapsille vapaaehtoista ja siind edetaan
lapsen ehdoilla.

Tutkimuksen joka vaiheessa noudatetaan tutkimuseettisid ohjeita (mm. tutkijan
vaitiolovelvollisuus, aineistoa kasitellaén ja sailytetaan nimettémana).

Tutkimuksen tarkoituksena on tuoda lapsen aani ja puheenvuoro nakyvammaksi
paivahoidon arvioinnissa. Tavoitteena on tuottaa tietoa, jota voidaan hyddyntaa
Seinajoen paivahoidon laadun kehittAmiseksi.

Lisétietoja asiasta:

Paivahoidon aluejohtaja Antti Vuorela p. XX — XXXX XX, XXX.XXX@ XXXXXI.XX
Liisa Makinen p. XXX — XXXX XXXX, XXX.XXXX@ XXX.XX

HUOM!

Tutkimusaineisto koostuu muun muassa valokuvista, joita lapsi itse ottaa.
Tutkimuksen jalkeen kuvia voidaan hyédyntaa lapsen oman kasvunkansion
materiaalina.

[] Lapseni saa osallistua lapsen nédkemys hyvasta paivahoidosta -tutkimukseen
[] Lapseni ei saa osallistua lapsen nakemys hyvasta paivahoidosta -tutkimukseen

Lapsen nimi

Huoltajan allekirjoitus
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LIITE 3: Opaskirja

Photovoice- ja sarjakuvapiirtaimismenetelmat

Uusia keinoja kuulla lasta varhaiskasvatuksessa

Opaskirja 2010

Saara Jarvinen ja Liisa Makinen

SISALTO

SISALTO

1
2

2.2 Lapsi sarjakuvapiirtdjana........

81 g | B0 [ FRERE—————
MENETELMIEN ESITTELY ..

2.1 Lapsi valokuvaajana...............
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1 JOHDANTO

Tama opaskirjanen on syntynyt sosionomi (AMK) opintojen opinnaytetyon tulokse-
na. Opinnadytetydssa selvitettiin millaisia asioita lapset nostavat itselleen tarkeiksi
asioiksi paivakodissa. Tarkoituksena oli tuoda lasten &ani ja puheenvuoro naky-

vammaksi paivéhoidon arvioinnissa, mahdollisimman suoraan lapsilta itseltaan.

Lasten mielipiteita kartoitettiin photovoice- ja sarjakuvapiitdamismenetelmilla, jotka
ovat uusia keinoja kuulla lasten mielipiteitd. Photovoicemenetelméssa lapset otti-
vat valokuvia ja sarjakuvapiitdmismenetelmissé piirsivat sarjakuvia itselleen tar-
keista asioista paivakodissa. Taman opinnaytetydn kautta naita menetelmia sovel-
lettiin varhaiskasvatustyohon. Menetelmia voidaan soveltaa myds eri-ikdisten ih-

misten kanssa erilaissa ympéristdissa.

2 MENETELMIEN ESITTELY

Photovoice- ja sarjakuvapiirtdmismenetelmat ovat tavoitteellisia tapoja selvittaa
lasten nakemyksia erilaisista aiheista. Menetelmat antavat mahdollisuuden huomi-
oida lasta yksilollisesti, syventden aikuisen ja lapsen kohtaamista. Valokuvien ja
sarjakuvien kautta aikuiset paasevat kurkistamaan lasten ajatusmaailmaan. Mene-
telmat soveltuvat hyvin eteenkin 5-6 -vuotiaille lapsille. Seuraavassa photovoice-
ja sarjakuvapiirtamismenetelmat esitelldan yksityiskohtaisesti.

2.1 Lapsi valokuvaajana

Photovoicemenetelméssé lapselle annetaan digikamera, jolla hén saa ottaa kuvia
itselleen tarkeista asioista. Otettavien kuvien maara paatetaan etukateen. 5-6-
vuotiaalle lapselle 8 kuvaa on sopiva maara hanen keskittymiskykyynsa nahden.
Lapselle annetaan kuvausaihe, jonka aikuiset ovat paattaneet etukateen. Aiheen

sisélla lapsi saa itse paattaa mita kuvia ottaa.

Kameran kayité esitelladn lapselle kadesta
pitden. Taman jalkeen lapsi paase kuvaa-
maan. Aikuinen kulkee lapsen mukana kun
lapsi kuvaa. Kuvausvaiheessa lasta autetaan
laskemaan ja ymmartamaan jaljelld olevin

kuvien maaraa.

. On huolehdittava etteivat muut lapset ja ai-
kuiset ohjaile kameraa kayttdvan lapsen ku-
vien ottoa. Aikuinen kannustaa ja tukee lasta
tdman valinnoissa. Aikuinen hyvaksyy valo-
kuvat sellaisena kuin lapsi ne ottaa. Nain lapsi saa kokea olevansa téarkea ja hy-

vaksytty omana itsenaan.

Vilittomasti kuvaamisen jéalkeen aikuinen ja lapsi katsovat rauhassa kahden kes-

ken kuvat kameran tai tietekonen ruudulta.

Lasta opastetaan keskustelutilanteeseen kertomalla kuinka kuvia kadydaan lapi
kysymysten avulla. Jokaisen kuvan kohdalla lapselta kysytdan mitd kuvassa on ja
mitd han haluaa siitd sanoa. Kuva toimii keskustelussa lapsen ajattelun tukena ja

havainnollistajana.

Lapsen mainitsemista asioista esitetdan tarvittaessa uusia syventéavia kysymyksia.
Nain jatketaan, kunnes lapsi ilmoittaa, ettei kyseisestad kuvasta ole muuta sanotta-
vaa. Taman jélkeen voidaan siirtyd seuraavaan kuvaan. On tarkeaa, ettei aikuinen

kysymyksia esittdesséan johdattele lasta.

Keskustelun voi halutessaan aanittda ja lapsi voi lopuksi kuunnella omaa puhet-
taan nauhalta. Jos keskustelua ei nauhoiteta, lapsen puheen ydinajatukset kirjoite-

taan paperille. Kuvatekstit numeroidaan valokuvien jarjestyksen mukaan.

Kuvia voi myShemmin katsoa lapsen omasta kasvunkansiosta. Lapsen ajatukset
litetddn kasvunkansioon kunkin kuvan alle. Lasten kuvista voidaan tehdd myds

yhteinen kuvakollaasi, joka esitelldan vanhemmille ja paivakodin muille ryhmille.



2.2 Lapsi sarjakuvapiirtajana

Lapset johdatetaan pienryhmassa sarjakuvapiirtdmismenetelmaan antamalla hei-
dan katsella erilaisia sarjakuvakirjoja esimerkiksi, Maija Mehildinen, Nalle Puh,
Aku Ankka.

Tamén jalkeen lasten kanssa keskustellaan, mitd heiddan mielestdén sarjakuva
tarkoittaa. Liséksi lapset voivat tuoda esille, minkélaisia sarjakuvia on olemassa ja

mitkd sarjakuvat ovat heille ennestaan tuttuja.

Keskustelun jalkeen lapsille esitelldédn 6-ruutuinen A4-paperi, johon he saavat piir-
taa sarjakuvan. Lapsille annetaan aihe, jonka aikuiset ovat paatténeet etukateen.
Aiheen sisédlla lapset saavat itse paattda mitd he haluavat tuotoksessaan tuoda

esille.

Lapset saavat siityd omassa tahdissaan piirtdméaéan omaa sarjakuvaansa. On hy-
va huomioida, etta lapsi, jolla on yleisesti vaikeuksia tehda itsendisia paatoksia,
saattaa helposti matkia muita lapsia. Hanta tulisi rohkaista itsendiseen tydskente-
lyyn. Téta voidaan tukea jarjestamalla jokaiselle lapselle riittédvasti tilaa itsendiseen

tydskentelyyn piirtdmisvaiheessa.
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Lapsia ohjataan piitdmaan ruutuihin lukusuuntaisesti vasemmalta oikealle. He

saavat itse valita moneenko ruutuun piirtavat.

Piitamisen jalkeen lapsi saa sarjakuvapiirroksestaan kertoa aikuiselle, mitd kus-
sakin ruudussa tapahtuu. Aikuinen kirjaa lapsen tarinan piirrokseen ruutujen alle.
Lasta ohjataan kertomaan sanottavansa lyhyesti, jotta teksti mahtuu annettuun
tilaan. Halutessaan lapsi saa myds itse kirjoittaa sarjakuvaansa, esimerkiksi puhe-
kupliin.

Valmis sarjakuva luetaan lapselle ja hdanelle annetaan mahdollisuus tehda tekstiin
muutoksia. Lapsi voi halutessaan esitella sarjakuvaansa muille ja kertoa siitd omin
sanoin. Valmiit sarjakuvat voidaan myos lukea yhteisesti kaikille tydskentelyyn
osallistuneille.

Tyhjia sarjakuvapapereita voidaan tyéskentelyn jalkeen jattaa lasten vapaasti saa-
taville, jolloin he voivat piirtaé sarjakuvia aina halutessaan. Nain lapsi huomaamat-
taan totutetaan sarjakuvapiitdmisen kautta ilmaisemaan omia mielipiteitaan ja

ajatuksiaan.

Sarjakuvat voidaan liittda lapsen kasvunkansioon. Lisdksi sarjakuvista voidaan
tehda nayttely, johon vanhemmat ja muut paivakodin ryhmat saavat kayda tutus-

tumassa.



3 MENETELMIEN HYODYNTAMINEN

Photovoice- ja sarjakuvapiitdmismenetelmia voidaan hyédyntaa varhaiskasvatuk-
sessa arjen tydkaluna, sekd kodin ja varhaiskasvatuksen yhteisty6ta rikastavasti.
Menetelmia voidaan kokeilla varhaiskasvatuksessa esimerkiksi timi kerrallaan ja
vaihtaa keskinaisia ajatuksia. Nain luodaan puitteita kunkin yksikén omaan toimin-
takaytantéon soveltuvaksi.

Menetelmien kayttéa tulisi harjoitella arjen tydymparistossa toistuvasti. Nain ne
aletaan hiljalleen kokea luonteviksi. Kasvattajan harjoitellessa lapsikin saa harjoit-
telumahdollisuuden. Harjoittelu voi toimia yhteisena seikkailuna ja ndin tukea ai-
kuisen ja lapsen yhteista tekemista.

Photovoice- ja sarjakuvapiirtdmismenetelmissa tulee nakyviin lasten ominaispiirtei-
ta. Taman vuoksi niitd voidaan hyédyntaa varhaiskasvatuksessa lapsihavainnoin-
nin tukena muiden havainnointimenetelmien rinnalla.

Menetelmilla voidaan varhaiskasvatuksessa selvittda esimerkiksi:
- lapselle mieluisia tai epamieluisia asioita
- lapsen mielipiteita ystavyydesta tai toisen huomioonottamisesta
- millaisena lapsi ndkee aikuisen ja aikuisen roolin

Menetelmillé voidaan tukea lapsen itsearviointia. Lapsen tuotoksia voidaan liittaa

kasvunkansioon, josta lapsi voi itse konkreettisesti néhda omia ajatuksiaan.

Photovoicemenetelman avulla lapsi voi lisdksi
- etsid ympaéristostadn matemaattisia asioita kuten numeroita, sarjoja, geo-
metrisia muotoja
- seurata vuodenaikojen vaihteluita ja kertoa omista havainnoistaan omin

sanoin

- kertoa omasta perheestaan, itselleen tarkeista inmisista ja asioista omassa
kodissaan. Téllaisessa photovoicemenetelméassa lapsi kuvaa yhdessa van-
hempansa kanssa. Néain vahvistetaan lapsen mindkuvaa ja tuetaan hanen
suhdettaan omaan perheeseensa. Toiminnan tulee olla vapaaehtoista ja se
edellyttaa vanhempien lupaa.

4 OMIA KOKEMUKSIAMME MENETELMISTA

4.1 Photovoicemenetelma

Lapset kykenivat mieltamaan itselleen tarkeitéd paikkoja ja asioita ajattelun tasolla
ennen valokuvien ottoa. Lisdksi he ymmarsivat sen, etta otettavien kuvien maara
on rajallinen. Kaikki lapset kéasittelivat kameraa kauniisti ja arvostavasti. He kuva-
sivat mielellaédn ja jaksoivat hyvin keskittya kuvien purkuun. Vaikutti silta, etta kah-
deksan kuvaa oli sopiva maara keskittymista ajatellen. Lahes kaikki lapset halusi-

vat kuulla oman @anensa photovoicehaastattelun jalkeen.

4.2 Sarjakuvapiirtamismenetelma

Sarjakuvalehtiin tutustumisen jalkeen lapset kykenivat hyvin palaamaan annettuun
teemaan omissa sarjakuvissaan. Osa lapsista oli heti valmiita piit@amaan. Jotkut
kokivat aluksi hankalaksi keksia mita piirtda. Mutta kun yksi paasi alkuun ja aikui-
nen kehui hant&, se innosti muitakin. Sarjakuvapiirtdmismenetelman koimme tuke-
van lapsen kerrontaa ja esiintymistaitoa menetelman monipuolisuuden vuoksi. Piir-
rettydan sarjakuvan, han naki miten kuva muuttui tarinaksi. Taman jélkeen han sai
itse kuulla oman tarinansa ja halutessaan esitella sen toisille. Osa lapsista halusi
tyoskentelyn jalkeen piirtda@ uusia sarjakuvia ja vieda ne kotiin, jossa isa tai aiti voi-
si sanoittaa lapsen tarinan.



Opinnaytetydmme ’“Lapselle tédrkeitd asioita péivékodissa: sovellettavana photo-

voice- ja sarjakuvapiirtdémismenetelmé” 16ytyy osoitteesta:

https://publications.theseus.fi’lhandle/10024/141/browse ?type=dateissued

Opinndytety6 on julkaistu marraskuussa 2010.

Otamme mielellamme vastaan palautetta photovoice- ja sarjakuvapiirtdmismene-

telmiin liittyen.
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kulsum.jarvinen@gmail.com
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