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Abstrakt

Detta examensarbete ar ett bestallningsarbete som gjorts for Vaasan
Rakennuskorjaus Oy. Malsattningen med examensarbetet var en anvisning for
hur man skall bygga enligt P1-foreskrifter. | examensarbetet tas aven upp i viss
man de krav, som stélls pa ett hus gjort enligt "Sisailmastoluokitus 2008” .

Férutom information som finns i "Sisailmastoluokitus 2008” har i
examensarbetet samlats information fran olika féretags hemsidor och
publikationer om hur man undviker eller minskar dammspridande vid byggande.
Resultatet blev en manual som berattar om bland annat metoder, byggsatt, krav
och planering angaende P1-foreskrifter.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Jag kom i kontakt med detta &mne i och med min foretagspraktik pa Vaasan
Rakennuskorjaus Oy. Undertecknad blev anstalld som arbetsledare pa projektet
Pietarsaaren Virastotalo”, som i dag heter Ambetshuset/Virastotalo Ebba Brahe. Hela
projektet var uppdelat i flera entreprenader. Till ovanndmnda foretag horde det att inreda
byggnaden, det vill sdga gjutande av golv, byggande av mellanvdggar, byggande av
nedsankta tak, spackling, malning samt montering av fast inredning, till exempel
koksinredningar. Hela entreprenaden agde rum mellan maj 2010 till februari 2011, varav

jag var pa plats fran maj 2010 till december 2010 .

Byggherrens krav for denna entreprenad var att allt skulle byggas enligt kraven P1
“renlighetsklass 1”. Detta var det forsta projektet for foretagets del, som hade dessa krav.

1.2 Malséattning

Malsattningen med detta examensarbete ar att med detta arbete som guide veta hur man
skall bygga enligt P1. Detta arbete skall behandla arbetsplatsplanering samt produktion.
Vad géller produktionsbiten kommer jag att ta upp krav géllande verktyg, metoder och
material. Dessa bitar kommer att tas upp pd s.k. “grédsrotsnivd” i och med att

produktionsbiten &r enligt mitt tycke den viktigaste.

Det kommer &ven att behandlas inomhusklimatsklassificering 2008, som &ar den foreskrift,
som anvands som kalla vid byggande enligt P1, samt ta upp nagra andra saker ur

foreskriften.

1.3 Uppdragsgivaren

Vaasan Rakennuskorjaus grundades 1964 av Henrik Ekholm och registrerades da som
Vasa Byggnadsreparation Kb. Ar 1982 omvandlades foretaget frén kommanditbolag till
aktiebolag, och Fredrik Ekholm, som i dag ar majoritetsdgare av foretaget kom in som

delégare.
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Ar 2002 anstidlldes Tom Rabb till foretaget, hans arbetsuppgifter blev da
kostnadsberakningar, anskaffningar samt arbetsledning, Tom Rabb fungerar i dagslaget

som verkstéllande direktor pa foretaget.

Vaasan Rakennuskorjaus ar i dagslaget verksamt i Vasanejden, men har under arens lopp
utfort storre projekt ocksa pa annan ort. | dagslaget uppgar arbetsstyrkan till ca 45 personer

beroende pa arstid. *

2 Inomhusklimatsklassificering 2008

Inomhusklimatsklassificering 2008 &r en foreskrift, som &r dmnad for byggnads- och
hustekniksplanering samt dess utforande, vid saval nyproduktion som sanering.
Foreskriften &r inte en myndighetsforeskrift eller motsvarande, utan anvands som

hjalpmedel da man vill garantera resultatet for en halsosam och trivsam byggnad.

| denna foreskrift nd&mner man kraven gallande byggande, material, anvisningar for
ventilationen samt inomhusklimatet. Denna foreskrift ar en uppdatering av

inomhusklimatsklassificering 2000. 2

2.1 Inomhusklimatet

Enligt foreskrifterna delar man in inomhusluften i tre klasser, fran S1, som ar den basta, till

S3, som &r den samsta.

S1 som star for enskilt inomhusklimat (yksilollinen sisailmasto) specificeras enligt
foljande: Utrymmets inomhusluft maste vara av mycket god kvalitet och det far inte
forekomma lukt. Utrymmen eller befintliga byggnader i direkt kontakt med objektet maste
vara av samma standard och i dessa far inte finnas fororeningskallor. Inomhustemperaturen
ar trivsam och kan kontrolleras av anvandaren, drag forekommer ej. Utrymmets
egenskaper géllande ljudisolering samt belysning ar for &ndamalet anpassande,

belysningen maste vara stallbar.

S2 som star for gott inomhusklimat (hyva sisdilmasto) specificeras enligt foljande.:
Inomhusluften ar av god kvalitet och det far inte forekomma lukt. Utrymmen eller

befintliga byggnader i direkt kontakt med objektet maste vara av samma standard och i

! Historik — Vaasan Rakennuskorjaus 11.02.2011
? Sisailmastoluokitus 2008
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dessa far inte finnas fororeningskallor. Inomhustemperaturen ar lamplig, men tillats vara
hdg utifall utomhusklimatet &r av sadan typ, drag forekommer inte i allmanhet, utrymmets

egenskaper gallande ljudisolering samt belysning ar for andamalet.

S3 som star for nojaktigt inomhusklimat (tyydyttava sisdilmasto) specificeras enligt
foljande: Utrymmens krav gallande temperatur, ljudisolering och belysning uppfyller

byggbastemmelsernas minimikrav.®

2.2 Byggnadsmaterialens emissionsklass

Fran byggnads- samt inredningsmaterialen frigors olika kemikalier till inomhusluften.
Dessa uppstar bland annat fran raamnen, som anvants vid tillverkningsprocessen,

materialets aldrande, fel vid tillverkningsprocessen eller felanvandning av material.

Man skall stréva till att anvanda material som har sa lag emission som mojligt for att pa sa
satt forebygga att kemikalier samt fororeningar fran byggnadsmaterialen sprids i

inomhusluften och via byggnadens ventilationsanordning.

Enligt inomhusklimatsklassificering 2008 delas byggnadsmaterialens emissionskrav i tre
klasser fran M1 den basta till M3 den samsta. Om inomhusklimatet &r av klass S1 eller S2
anvands material med emissionskrav M1 och M2. Material som hor till M1 specificeras
enligt tabell 1 och material som hor till klass M2 specificeras enligt tabell 2. Material som
inte uppfyller kraven for M2 hor till M3. Till otestade material beviljas inte nagon

klassificering.”

% Sisailmastoluokitus 2008, 4
* Sisailmastoluokitus 2008, 17



Tabell 1. Krav for M1-klassificering.

Krav for M1 klassificering

Flyktiga organiska &mnens (TVOC) totala utslapp ar under 0,2
mg/m*h. Av sammanséattningen bér minst 70 % vara igenkand.

Formaldehyd utslapp ar under 0,05 mg/m?h.

Ammoniak utslapp &r under 0,06 mg/m*h

Enligt IARC Klassificerings cancerframkallande &mnen (WHO
1987) utslapp &r under 0,005 mg/m?h, detta galler inte formaldehyd,

utan detta specificeras ovan.

Materialen luktar inte, luktens varde ar 0,1 (bestdams av icke skolad
panel)

Bruk, spackelmassor, och massor far inte innehalla kasein

Kaélla: Sisailmastoluokitus 2008, 17

Tabell 2. Krav for M2-klassificering.

Krav for M2 klassificering

Flyktiga organiska dmnens (TVOC) totala utsl&pp &r under 0,4
mg/m?h. Av sammansattningen bér minst 70 % vara igenkand.

Formaldehyd utslapp &r under 0,125 mg/m?h.

Ammoniak utslapp &r under 0,06 mg/m*h

Enligt IARC Kklassificerings cancerframkallande &mnen (WHO
1987) utslapp &r under 0,005 mg/m?h, detta géller inte formaldehyd,

utan detta specificeras ovan.

Materialen luktar inte, luktens varde &r 0,1 (bestdms av icke skolad
panel)

Bruk, spackelmassor, och massor fér inte innehalla kasein

Kalla: Sisailmastoluokitus 2008, 17

2.3 Ventilationens renlighetsklass

Liksom renlighetskraven pa byggande och materialen som anvands vid byggande finns

ocksa krav gallande ventilationsanordningen, dess montering,

komponenter osv. Dessa krav delas in i tva klasser P1 och P2.°

% Sisailmastoluokitus 2008, 15-16

lagrande av dess



3 P1 Renlighetsklass 1

3.1 Allméant

P1 som star for renlighetsklass 1 (puhtausluokka 1) &r en benamning for en renlighetsklass.
Denna klass maste anvandas nar kraven pa byggnadens inomhusklimat &r av klass S1 eller
klass S2 enligt inomhusklimatsklassificering 2008. Enligt inomhusklimatsklassificering
2008 finns aven renlighetsklass 2, som anvands nar inomhusklimatet &r av klass S3.°

P1-skedet kallas det skede i bygget efter att man satt igang ventilationsanordningen, dess

provkdrning eller avlagsnande av ventilationskanalernas skydd.

Meningen med detta ar att kunna garantera att man vid overlatelsen Gverlamnar en ren
byggnad. Detta fungerar ocksa som en garanti att inte byggdamm finns kvar i luften efter

byggtiden. ’ 8

3.2 Krav

Det primara kravet for P1 ar att byggnaden maste vara ren och dammfri innan man far ta
bort ventilationskanalernas skydd, eller pabdrjar provkorning. Detta galler ocksa for icke
synliga ytor som till exempel utrymmen ovanfor innertaken och omraden reserverade for

vattenror, ventilationskanaler samt elledningar.

Efter att man avlagsnat ventilationsanordningarnas tillfalliga skydd eller pabdrjat
provkérning av ventilationsanordningen, far inte finnas finkornigt damm sdsom tra-,
betong-, eller gipsdamm, som med hjalp av ventilationsanordningen kan sprida sig i
byggnaden. Det far inte lagras byggnadsmaterial eller byggnadsavfall, som forhindrar

stadningen samt renhallningen av byggnaden.

Plast och kartong som har anvants under byggnadstiden for att skydda ytor far inte finnas
kvar i detta skede, man far endast utféra dammfria arbeten sasom reparationer av malade

ytor, montering av innertaksskivor, samt slutstadning. °

® Sisdilmastoluokitus 2008, 10-12
” Andersson, 2004, 27-28

¢ Sisdilmastoluokitus 2008, 10

® Sisdilmastoluokitus 2008, 11



3.3 Granskning av byggnadens renhet samt ytors definition

Innan provkorning av ventilationen paborjas utfors en okular granskning. Vid

granskningen bor man granska féljande ytor, tak-, vagg-, golv- och inredningsytor.

Till takytor hor takskivornas dvre yta, ytor befintliga ovanfor innertaken, ror och ledningar
som monterats pa innertaken, armaturer monterade pa innertaken samt
ventilationsanordningar monterade pa innertaken sasom kylbalkar, till- och
franluftskanaler.

Till vaggytor forutom sjalva vaggytan hor rér samt elanordningar sasom kontorsskenor

monterade pa vagg, fonster och dorrar, glasvaggar, racken och ledstanger.
Till golvytor hér samtliga vagrata ytor, golvbrunnar, golvbrunnslock och trésklar.

Till inredningen hoér tvatt- och sanitetsutrymmens mdbler, dven deras insida, och till

byggnaden hérande apparater och anordningar.

Ytor granskas vid behov med hjalp av geltejp enligt INSTA 800 standarden. Granskningen
sker minst tva timmar efter stadning sa att eventuellt damm, som finns i inomhusluften,

hunnit sjunka till ovannamnda ytor, tabell 3 anger tilldtna varden vid granskning. *°

Tabell 3. Tilldtna dammansamlingar vid P1- skedet

Tidpunkt for granskning Granskad yta Dammansamling %
Fére ventilationsanordningens Ytor pa innertakens 5
provkérning Svre sida
Ytor dver héjden 5
180 cm
Ytor under hdjden 5
180 cm
Fore byggnadens éverlatning Ytor 6ver héjden 1
180 cm
Ytor under héjden 1
180 cm
Golvytor 3

Kaélla: Sisailmastoluokitus 2008, 11

10 sissilmastoluokitus 2008, 11
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Vid granskning som bor goras infér provkérningen kan man anvanda sig av blanketten
"TILOJEN PUHTAUDEN ARVIOINTI ENNEN TOIMINTAKOKEITA/
RAKENNUKSEN LUOVUTUSTA” bilaga 1.

4 Planering

Om byggnaden skall byggas enligt P1-foreskrifter &r det nagot som byggherren namner om
i sakerhetsdokumentet eller 6vriga handlingar, man bor déarfor redan vid offerering ta detta
i beaktande. Att bygga i enlighet med dessa krav ar nagot som staller stora krav pa
byggentreprendren. Det &r darfor viktigt att redan fore bygget planera och fundera kring
fragor som verktyg, byggstadning, slutstadning, skolning och avdelning med

skyddsvaggar. ™

4.1 Skolning och informering

I och med att dessa foreskrifter ar relativt nya (2008) ar inte alla inom byggnadsbranschen
bekanta med hurudana krav som stélls pa arbetsutféranden och dylikt. Det ar darfor viktigt
att man innan byggnadsstarten bekantar samtliga arbetstagare som kommer att arbeta pa
byggnaden med P1 kraven.

Det l6nar sig dven att informera arbetstagarna om vikten av deras enskilda arbetsprestation,
sa att samtliga arbetstagare anvander t.ex. ratt verktyg och metoder.

Informeringen ar av stor betydelse redan vid byggstarten och maste paga under hela
byggprocessen. Man bor informera arbetstagarna om vilka krav som galler fér hur man

stadar osv. FOr informeringen ansvarar huvudentreprendren.

Man bor fundera pa fragor gallande stadning och allméan ordning pa veckopalavrer och
arbetsplatsmoten sa att samtliga, aven sidoentreprenorer, & medvetna om kraven som stélls

pd byggets renhet. 2

1 Sissilmastoluokitus 2008, 8
12 Andersson, 2004, 13 -15



4.2 Arbetsordning

| tidtabellen bor vara noga utmarkt vilket datum som é&r deadlinen for P1-skedet, alltsa da
man pabdrjar ventilationsanordningens provkorning. Det mesta géllande produktionen och

byggande kretsar kring detta datum.

For P1-skedet maste allt jobb som tillfor damm vara gjort, vilket betyder tillverkning av
mellanvaggar samt deras spacklings- och malningsarbeten, murande av mellanvéaggar,
pikningsarbeten som t.ex. inféllning av elrdr i betongelement, gipsinnetak samt deras
spacklings- och malningsarbeten. Kakel- och golvarbeten, och samtliga stommar till

innertak, som inte ar av gips utan s.k. kassettak skall ocksa vara gjorda.

Detta leder till att efter datumet for P1-skedet far man endast utféra reparationsmalning,
montering av takskivor, installningar pa hustekniken och stadningsarbeten, det vill sdga
efter detta datum byggs det inget. Detta betyder att samtliga byggarbeten bor var fardiga i

god tid fore sjalva mottagningsdatumet. 3

Pa byggarbetsplatsen déar undertecknad var anstalld (se 1.1) gjorde man sa att detta delades
in i fyra olika datum. P& grund av att man hade skild ventilationsanordning for skilda delar
av byggnaden var detta mojligt. Skulle ventilationsanordningen varit gemensam for hela

byggnaden skulle detta inte varit mojligt.

Vid samma arbetsplats tillat man listningsarbeten efter detta skede, med krav pa att
listernas sagning skedde pa utsidan, eller i utrymmen dar man inte hade kort igang

ventilationsanordningen.

4.3 Tidsatgang

Tidsatgang for stidning kan berdknas enligt ”Ratu 1214-S tydomann aputyo ja huolto”. I
och med att man i detta kort har raknat med att slutstadning delas in i tva skeden (se 5.1.2),
vilket ar behdovligt enligt de krav man maste beakta nar man bygger enligt P1, ar detta
saledes en lamplig kalla for tidsatgang. | kortet finns det uppdelat hur man skall berakna
byggstadningen enligt byggséatt och objekt, som t.ex. offentligbyggnad kontra bostadshus

eller element kontra platsbyggande.

13 Terveen talon toteutuksen kriteerit, 2003, 18



4.3.1 Tidsatgang for skyddsvagg

Byggande av skyddsvaggar ar ett maste for att kunna halla ett undertryck (se 5.2).
Tidsatgang for detta finns inte specificerat i litteratur, men de olika delmomenten finns att

hamtas ur olika ratu-kort” och man kan berékna den totala tidsatgangen enligt foljande.

Sjalva stomarbetet till skyddsvaggen kan berdknas enligt ”Ratu 54-0263, viliseindtyo”.
Man tar fran namnda kort paborjande arbete, till vilket hor mottagande av material och
dylikt som &r 0,02 arbetstimme/m? och arbetet for trastommen som &r 0,14
arbetstimme/m?. Det kan dock frdn detta varde subtraheras matningsarbeten som ar 0,03
arbetstimme/m? pa grund av att det inte behdvs samma noggrannhet vid byggande av
skyddsvagg som vid en vanlig mellanvagg. Till detta adderas stadningsarbeten som &r 0,01

arbetstimme/mZ.

Man adderar aven till ett varde pd 0,02 arbetstimme/m? pa grund av tiden for plasten.
Denna arbetsprocess ar jamforbar med hur man monterar angsparren pa trastommar vid
traditionellt trahusbyggande och man kan darfoér anvanda vardet for det. Detta varde fas ur
”Ratu KI 6017, Rakennustéiden menekit 2010 .

Detta ger ett totalt varde pa 0,16 arbetstimme/m?. Faktorer som kan ka detta varde &r bl.a.
materialflytt, skyddsvaggens form, om skyddsvaggens dverstiger tre meter, antal dppningar

och sa vidare.

4.4 Upphandling av underentreprendrer

Vid upphandling av underentreprendrer av till exempel malningsarbeten,
plattsattningsarbeten, golvarbeten, rivningsarbeten, listningsarbeten och andra arbeten som
kan medfora damm, maste man i upphandlingsskedet pa grund av allménna avtalsprinciper
informera och gora kontrakten sa att underentreprendren ar medveten om att
byggarbetsplatsen ar av renlighetsklass P1. Vid anvéndning av till exempel YSE 1998

(Allménna avtalsvillkor for byggentreprenad) ndmns detta i paragraf 15.

Detta bor goras for att P1 har stora krav pa utforandemetoder, verktyg samt krav rérande
tidtabellen (se ovan 3.2). Vid upphandling av malningsarbeten bor man vara mycket

uppmarksam pa att man i upphandlingskontraktet namner detta pa grund av att detta arbete
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bidrar med den storsta médngden damm vid nybyggande, samma géller fér rivningsarbeten

vid sanering. **

4.5 Dammhantering pa byggnadsarbetsplatsen

Det finns flera foretag som har specialiserat sig pa just damm samt avfallshanteringen pa
byggarbetsplatsen. Dessa foretag kan erbjuda s.k. helhetsldsningar vad galler avfallskarl,
dammsugare, centraldammsugare, punktutsugsanordning och olika verktyg. | och med att
P1 stéller stora krav géllande stadningen samt dammspridning bér man gdra en noggrann

plan for hur man skall funktionera samt kontakta foretag som haller pd med detta. *°

4.6 Rivningsplan

Enligt statsradets forordning géllande sakerheten pa byggarbetsplatsen ar den som i
huvudsak genomfor byggprojektet skyldig enligt tionde paragrafen att uppgéra en
rivningsplan. Vid byggande enligt P1 bor sarskilt beaktas att man avskiljer rivningsplatsen
fran Gvriga platser pd grund av att minska dammspridningen. Man skall ocksa se till att

man anvander sadana metoder samt verktyg som bidrar med sa lite damm som majligt.

4.7 Fardigstallning avdelningsvis

For att fa tidtabellen att funktionera & man tvungen att fardigstalla bygget avdelningsvis.
Detta enligt en indelning, som bestdms av ventilationsanordningen. Det vill sdga man utfor
inte provkorning av ventilationsanordningen innan samtliga utrymmen for hela

ventilationsanordningen ar klara for provkorning, alltsa dammfria.

Dessa utrymmen avskiljs fran resten av byggnaden till en separat avdelning. Avdelning
som éar klar for provkorning far inte anvandas som genomfart till nagot intilliggande
utrymme. Dessa avdelningar maérks klart och tydligt med en skylt med texten

”Puhtausluokan P1 tila” och ” Renlighetsklass P1 utrymme”.

I vilken ordning man fardigstéller bygget &r nagonting som maste uppgoras i samarbete

med alla entreprendrer, sa att samtliga entreprendrer ar medvetna om i vilken ordning man

4 pglytorjunta rakennustydssa, 2009, 7-10
' Dustcontrol, 4, 11.03.2011
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fardigstaller bygget. Detta bor goras i ett sa pass tidigt skede att man redan i den forsta

tidtabellen marker ut i vilken ordning utrymmen fardigstalls. *°

5 Produktion i enlighet med P1-kraven

5.1 Stadning

Stadning &ar den viktigaste beroendefaktorn vid byggande enligt P1. Man delar in
stadningen i tva typer, byggnadsstadning, som pagar under hela byggtiden, och
slutstddning. Vid byggande enligt P1 bor en del av slutstddningen goéras redan fore

ventilationsanordningens provkorning sa att inte byggdamm finns i luften.

Med noggrann samt standigt pagaende stadning redan fran byggskedets start underlattar

man stadningen som maste géras innan ventilationsanordningens provkérning.

5.1.1 Stadning under byggprocessen

Vid sjalva byggandet bor vid varje arbetspunkt finnas avfallskarl, som dr av sadan storlek
samt viktklass att man inte behdver maskinella hjalpmedel for att forflytta dem, Dessa
toms dagligen, vilket gor att man minskar pd dammspridningen. Man avlagsnar storre
avfall med spade och skrapa eller dylik metod och undviker att anvanda borste, pa grund
av att stadning med borste gor att dammet som ligger pa golvet sprids ut i luften.

Vid dammsugning anvénds centraldammsugare eller en dammsugare med findammsfilter,
d.v.s. HEPA (minst 98 % filtrering av luftburna partiklar som har storleken 0,3
mikromillimeter). Utrymmen som fardigstallts for ventilationsanordningens provkorning

samt trappor och hissar stadas kontinuerligt. 8

5.1.2 Slutstadning

Slutstadningen delas i sin tur in i tva skeden, skede ett dar man torkar allt damm for att
gora byggnaden fardig for P1-skedet. Skede tva &r den slutliga stadning som gors nar allt

arbete inklusive provkérning &r fardiga i sin helhet.

18 sisailmastoluokitus 2008, 12
17 sisailmastoluokitus 2008, 12
18 Andersson, 2004, 26-27
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Ordningsfdljden vid slutstadningen ar sadan att man bérjar stada ovanom innertakens hojd,
darefter vaggar och golv och till sist inredningen. Vid slutstddningen bér man anvanda sig
av en smidig latt dammsugare for att forbattra effektiviteten, samtliga golv rengérs med en
kombinationsmaskin, vid slutstadningen bér antecknas pa en bottenritning vilka rum som

ar stadade och fria frdn damm. Dessa rum bor sedan markas ut (se 4.5). *°

5.2 Undertryck

Vid byggande enligt P1 bor man se till att undertryck ordnas pa arbetsplatsen.
Undertrycket gor att dammet inte yr runt i luften och det leder i sin tur till minskad
dammspridning. Detta ar ett mycket kravande moment pa grund av att det kréver att
byggnadens samtliga Oppningar forsluts under byggtiden, sdsom fonster- och

dorréppningar.

For att fa undertryck i ett utrymme bor rummet vara tétt och effekten pa utsugsanordningen
bor vara sa pass hog att undertryck bildas. For att lyckas med detta kan man bli tvungen att

tillverka tillfalliga vaggar for att skapa ett mindre utrymme (se 4.3). %°

5.2.1 Centraldammsugare

Genom att anvanda centraldammsugare redan under byggtiden férenklar man arbetet som
behovs for att halla undertryck i byggnaden. Vid anvandning av vanlig dammsugare ar in,
och utférseln av luften i samma rum och bidrar darmed inte till nagot undertryck, men vid
anvandning av centraldammsugare fors luft fran utrymme inomhus till utsidan och bidrar

darmed med en tryckférandring i byggnaden.

Vid sanering som gdrs i vaningshus, och om detta gors trapphusvist, ar detta ett ypperligt
tillfalle att anvdnda centraldammsugare. Man placerar utsugsaggregatet langst ner i
byggnaden eller pa annat lampligt stalle, varifran det ar latt att tomma dess behallare och
monterar stomledningen sa att den gar i trapphuset, man ser dven till att det monteras en
anslutningsmajlighet per vaning. Pa detta satt klarar man sig med en dammsugare per

trapphus. %

1% Andersson, 2004, 27-29
2 |lmanpudistaja ja alipaineistaja, 28.02.2011
2L Dustcontrol, 16 — 17, 11.03.2011
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5.2.2 Dimensionering av undertrycksanordning

Nagon regel pa hur mycket undertryck eller hur manga ganger per timme som luften skall
bytas, finns inte specificerat i inomhusklimatsklassificiering 2008 eller andra foreskrifter.
Som tumregel kan dock anvandas att rummets luft bor bytas minst sex ganger per timme

for att uppna ett sadant undertryck som gor att dammets spridning hindras effektivt.

Pa undertrycksanordningar finns specificerat deras effekt i formen av kubikmeter per
timme. For att fa ratt effekt raknas rummets volym ut, det vill séga dess kvadratmeter
ganger rumshojden. Detta tal multipliceras med sex, svaret man far ar da kubikmeter luft

per timme, allts ett tal som gér att jamfora med tillverkarnas anordningar. 2>

5.3 Avdelning och skyddsvaggar

Avdelning och skyddsvéggar ar nodvandiga vid bade nybygge och renovering enligt P1.
Vid renovering i samband med rivningen, och vid nybygge vid kritiska arbetspunkter
sasom blandstallet for t.ex. spackelmassor samt sagning av trd, tegel samt for skapande av
undertryck pa arbetsplatsen ar de ocksa nodvandiga.

Vid rivningsarbeten gors det avdelade omradet sa att man far ut rivningsavfallet fran
arbetspunkten till utsidan av bygget, och hela under hela processen befinner sig inom det

avdelade omrédet.

Samtliga omraden som man avskiljer bor forses med undertryck- lufttillforseln anordnas sa
att man tar tilluften fran ett rent utrymme helst fran utsidan, och franluften via en luftrenare
forsedd med HEPA H13-filter till utsidan. Vid tillverkning av skyddsvaggen maste man se
till att den blir sa pass tat att luft fran avdelningen endast tar sig ut via den d&mnade
franluftskanalen. Detta galler dven andra eventuella Gppningar som finns i det avdelade

utrymmet.

Som fran- och tilluftskanaler anvander man sig av en flexibel plastkanal med minst 0,10

mm tjocka véggar, exempel pa detta &r en sa kallad ”dragspelslang”.

Avdelningen samt skyddsvéaggen kontrolleras dagligen sa att eventuella skador och brister
upptécks, man kontrollerar &ven undertrycket med hjélp av undertrycksmatare som finns

pa utsugsanordningen eller en extern matare. Undertrycket kan dven kontrolleras okulart

22 pglyhallinnan kasikirja, 29, 14.03.2011
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om skyddsvéggen &r gjord av plast i och med att plasten dras mot den sida dar undertrycket

befinner sig.

Inom avdelningen forbattras bortférseln av damm med hjalp av punktsug i stallet for
vanliga dammsugare. Utsugsanordningen placeras pa utsidan av avdelningen.

Utsugsanordningen skall vara férsedd med ett HEPA H13-filter. %

Processen med att bygga skyddsvéggar och tillverka sektioner och deras dammbortforsel &r
nagot som inte bara bor beaktas vid byggande enligt P1, utan det finns &ven lagstiftning

som kontrollerar detta i statsradets forordning om sakerheten vid byggarbeten.

508 Rivningsavfall

”Tegel, betongstycken och 6vriga foremal som lossnar vid rivning ska forflyttas pa ett sikert satt. Dammande
material ska genom tillrackligt tata ror slappas ned i ett skyddat utrymme eller direkt i ett fordon, eller samlas
ihop och foras bort i sdckar eller k&rl. Damm ska avlagsnas med hjélp av ventilation, punktutsugning eller
andra dndamalsenliga atgarder. Vid behov ska spridningen av damm forhindras med hjalp av skyddsvaggar
under den tid arbetet pagar. Dammet ska avlagsnas fran arbetsutrymmena tillrackligt ofta.”?*

5.3.1 Hjalpmedel for skyddsvaggar

Pa marknaden finns en hel del hjalpmedel for att bade effektivisera och gora arbetet med
skyddsvaggar lattare. For att underlatta uppbyggnaden av skyddsvaggar finns det fardiga
teleskopstolpar som ar justerbara i hojd sé att de passar till olika takhojder. Dessa kilas fast
och behdver darfor ingen fastsattning som lamnar spar pa vaggar, tak eller golv. De gar
sdledes bra att anvanda i fardigstallda utrymmen utan att Iamna skador eller marken.

Det finns &ven hjalpmedel for att géra dorrar i skyddsvéaggar. Dessa hjadlpmedel ar i form
av en dragkedja som anvands som dorr. Man behdver darfor inte planera nagot visst stalle
for dorren utan kan placera den var som helst pa skyddsvéaggen, och ingen speciell
konstruktion behéver goras for dorren utan dragkedjan fastsétts rakt i plasten med hjélp av
tejpen pa dragkedjans baksida. Om det ar fragan om en dorr som anvands endast for
persongenomfart genom skyddsvaggen racker det att man sétter fast en dragkedja, men om
det ror sig om en dorr som anvéands bade for att ta in material samt persongenomfart bor

man anvanda sig av tva dragkedjor for att fa en onskad bredd pa dorren. %

Det finns dven andra l6sningar pa genomfarter om man vill anvanda en befintlig

dorroppning som finns pa bygget. Lamelldorrar med punktutsug ar en lésning som passar

2 pglytorjunta rakennustydssa, 2009, 15

24 Statstradets forordning om sikerheten vid byggarbeten 26.3.2009/205, 50§
% Ekostep — Teleskooppituet, 01.03.2011

% Heavy duty zipper, 01.03.2011
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standardstorlekar pa dorroppningar, dessa monteras snabbt och enkelt i dorréppningen.
Dessa ar latta att ta sig igenom samtidigt som de &r sd pass tata att dammet inte gar

igenom. %

5.4 Verktyg

Verktygen man anvander sig av nar man bygger enligt P1 bor vara sadana som man kan
ansluta en dammsugare till eller av sadan typ, som har en inbyggd dammsugare. Detta pa
grund av att i alla skeden i byggandet férsoka halla dammspridningen pa en sa lag niva

som mojligt.

Vad galler de vanligaste verktygen som finns pa dagens marknad, sa finns det méjlighet att
ansluta dammsugare till nastan alla verktyg, som t.ex. slipmaskiner, borrmaskiner, cirklar

och figursagar. 2

5.4.1 Slipverktyg

Det dammigaste skedet i byggandet &r olika slipningsskeden. Dessa skeden ar saddana som
gar att paverka valdigt mycket via anvandningen av ratt verktyg. P4 marknaden finns ett
slippapper som fungerar pa sa satt att det i slippappret finns hal varigenom dammet sugs
upp och detta gor att nastan allt damm sugs upp av dammsugaren. Det finns dven maskiner

som &r speciellt konstruerade for att fungera i samband med denna produkt. °

5.4.2 Borrmaskiner

Vid tillverkning av mellanvdggar, innertak, inredningsmontering osv. kravs stor flexibilitet
och majlighet till smidig forflyttelse. Man bor da anvanda sig av sadana slagborrmaskiner
och borrmaskiner som har integrerad dammsugare. Det finns i dag flera tillverkare som har
sadana modeller till férfogande. Genom att anvanda dessa minskar man pa dammspridning

samtidigt som effektiviteten halls pa samma niva som vid traditionellt byggande.

Det finns ocksa metoder som till viss del ersatter t.ex. traditionella borr- och pluggmetoder.
Pa marknaden finns verktyg som med hjalp av en krutladdning skjuter in en spik i betong,

tra och stal. Man behéver darfor inte borra och minskar darmed dammspridningen. *

27 pglyton saneeraus, 07.03.2011

28 Dustcontrol, 133-138, 11.03.2011
2 Abranet, 02.03.2011

%0 pida poly hallinnassa, 02.03.2011
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5.4.3 Gipsverktyg

Vid arbeten med gipsskiva uppstar mycket gipsdamm, som ar finkornigt och latt, vilket gor
att det sprids latt. Gipsskivor kapas normalt genom skarning eller sagning. Det finns
speciella tillfallen da man tvingas anvanda sag vid kapning, till exempel att man behéver
kapa skivan i bada dess riktningar, eller behover kapa till en nagot rundad form, men det
finns verktyg pa marknaden som ersatter sagen vid gipsarbeten. Verktyget ar tudelat, en
del som kapar gipsskivans 6vre papp och en del som kapar gipsskivans nedre papp. Dessa
delar halls ihop med hjélp av magnetisk kraft. Anvandning av detta verktyg gor att man
inte behGver saga i gipset Overhuvudtaget och minskar darmed dammspridningen

markbart. 3

5.4.4 lsoleringsverktyg

Vid arbete med isolering (mineralull) bér man se till att man anvander vassa knivar
avsedda for andamalet, bearbetning bor ske pa dammfritt underlag. Vid anvéandning av
kapningsmaskiner till isolering bor det anslutas punktutsug till maskinen.

Det kan aven namnas att man bor var noga med att anvanda isolering med ratta mattet. Det
finns namligen isolering med olika métt beroende pa om reglarna ar av plat eller tra. Detta

for att minska onddig kapning av isoleringsskivorna. *

5.4.5 Pikningsverktyg

Vid pikning uppstar bade damm och grovre avfall. Till pikningsmaskiner kan det vara svart
att anordna med punktutsug. Till de storre tillverkarnas modeller finns punktutsug att
kopas som tillaggsutrustning, vid sanering forekommer mycket pikningsarbeten och da bor
man anordna sa att man till pikningsmaskinerna kan ansluta punktutsug, for att pa sa satt

minska p& dammspridningen. *

5.5 Material

Val av material har en mycket stor betydelse vid byggande enligt P1. Det finns manga

alternativa metoder till traditionella byggnadsmetoder som minskar dammspridningen.

31 Gyproc bladerunner, 04.03.2011
%2 Eristevillat (mineraalivillat), 07.03.2011
% Dustcontrol, 15, 11.03.2011
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Det finns t.ex. saneringsbruk med samma egenskaper som traditionellt saneringsbruk,

vilket enligt tillverkaren pasts vara dammfritt vid blandning. **

Vid val av material till mellanvaggstommarna &r platreglar det bésta valet pa grund av att
reglarna kapas med sax i stallet for sdg och sjalva kapningen av reglarna bidrar inte med
damm 6verhuvudtaget. Platreglar anses ocksa ha manga andra férdelar, namnas kan bl.a.

annat tidsatgangen och ergonomin. *

Vid val av isolering bor véljas sadan isolering som har en belagd yta, vilket gor att

isoleringsdammet inte sprids. *

Om byggnadens renlighetsklass ar av P1 &r ocksa hogst sannolikt kraven pa materialen av

klass M1 eller M2 (se 2.2) och bor séaledes vara forsedda med sadan markning.

5.5.1 Lagring av material

De priméara kraven som stalls pa lagringen av materialet ar att det skall forvaras pa det
sattet att det ar skyddat fran smuts, fukt och dvriga fororeningar. Dessa krav galler redan
fran transport till byggarbetsplatsen, arbetspunkten eller mellanlagringen och under hela
byggprocessen. Om materialet ar lagrat utomhus ar det lagrat pa sa satt att det inte har
kontakt med marken och skyddat fran yt- och regnvatten. Skyddsanordningar sasom

presenningar som skadats repareras eller byts ut omedelbart.

Byggnadsmaterial forvaras allmant i inomhusmiljo och logistiken planeras sa att

byggnadsmaterialet anlander vid monteringstiden for att undvika mellanlagring. %

5.6 Rivning

Vid rivningsarbeten bér samma saker tas i beaktande som vid nyproduktion gallande
skyddsvéaggar, undertryck, avfallstransporter —och dylikt.  Stddningen  under
rivningsprocessen bor vara noggrann och efter utford rivning bér man kontrollera att allt

damm avlagsnats. *

% Kiinnityslaastit, 04.03.2011

% Gyproc ERGO, 04.03.2011

% Eristevillat mineraalivillat 07.03.2011
% Sisailmastoluokitus 2008, 11

%8 Andersson, 2004, 25 - 26
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5.6.1 Diamantsagning med skumkylning

Vid diamantsagning foérekommer mycket damm. Diamantsagning med vattenkylning
binder dammet, men ar anda en process som kraver mycket stadningsarbete. Vid
anvandning av skum som kylningsmedel i stéllet for vatten forenklas uppsamlingen av den
massa, som bestar av borrdammet och kylningsmedlet. Detta pa grund av att massan som
bildas av borrdamm och skum har en tjockare konsistens. Skummet bildas genom
blandning av ett ytaktivt dmne (tensid) och vatten. Detta skots av en skumgenerator.
Skummet tillsatts vid borrning pa traditionellt satt och sugs sedan in i en uppsamlare vari

dess volym reduceras, och darefter in i damm- och vattensugaren.

5.6.2 Torrborrning

Vid mindre hal kan man anvanda sig av torrborning, man maste da ansluta punktutsug. For
att minska mangden damm som bildas bér man anvanda sig av en karnborr med sa tunna
vaggar som majligt. Da blir skéret tunnare och detta resulterar i mindre damm. Vid
anvandning av torrborrning maste man se till att man har en dammsugare med tillracklig
effekt. %

6 Dammspridning utanfor byggarbetsplatsen

Dammspridning utanfér byggarbetsplatsen dr nagot som kan bli aktuellt vid t.ex.
fasadarbeten i stadskarnan. Nar det ar fragan om dammspridning utanfér byggarbetsplatsen
berdr det inte endast byggherren och huvudentreprendren. Vid sadana tillfallen &r ocksa en

tredje part inblandad, till exempel grannfastighet eller kommunen.*

6.1 Lagstiftning om dammspridning utanfor byggarbetsplatsen

Dammspridning utanfor byggarbetsplatsen regleras av lagstiftning enligt lagen om

ersattning for miljoskador samt lagen angaende vissa grannelagsforhallanden.

| forsta paragrafen i den forst namnda lagen namns tillimpningsomrade dar man bland

annat namner fororening av vatten, luft eller mark.

¥ Sjogren, 20, 15.03.2011
0 Mindre damm och kortare tider, 10, 17.03.2011
* Miljoskada skadestand S98/625, 31.03.2011
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I sjunde paragrafen i samma lag ndmner man de erséttningsskyldiga. Ersattningsskyldiga ar

>#2 alltsd till exempel ett byggféretag.

bl.a. ”de vars verksamhet har orsakat miljoskadan
Det namns &ven att man ar ersattningsskyldig enligt denna lag &ven nar skadan inte har
orsakats uppsatligen eller genom vardsléshet”** det vill sdga oberoende av typ av vallande

ar man erséttningsskyldig gentemot tredje part.

| lagen angaende vissa grannelagsforhallanden namner man i den sjuttonde paragrafen att:
“en fastighet, byggnad eller ldgenhet far inte anvidndas sd att grannarna eller de som bor
eller innehar fastigheter, byggnader, eller lagenheter i narheten orsakas oskéligt besvér av
amnen som &r skadliga for miljon, sot, smuts, damm, lukt, fukt, buller, skakning, stralning,

. . o 44
ljus, virme eller annan motsvarande paverkan™"".

Man behover darfor med hansyn till denna lag ta i beaktande att inte damm fran
byggarbetsplatsen sprider sig till intilliggande grannfastighet.

6.2 Rattspraxis enligt Hogsta domstolen

Som exempel kan anvandas en dom fran 1999, som behandlats i Hogsta domstolen. | detta
fall hade en entreprendr sandbléastrat sa att damm spred sig i omgivningen. Hogsta
domstolen ansag att byggnadsforetaget, som fungerat som huvudentreprendr, gjort sig

skyldiga i enlighet med ovannamnda lag och démdes till skadestand. *°

Hogsta domstolen har som viktigaste uppgift att ge prejudikat, prejudikat tas fram nar man
med hjalp av lagar och forordningar inte kan ge ett klart svar, eller de kan ge mangtydiga
svar. Prejudikatet tillampas senare vid liknande fall, detta betyder att ovanndmnda fallets
dom har mycket stor verkan pa hur liknande fall, alltsa fall dar det ror sig om

dammspridning utanfor byggarbetsplatsen, avgors. *°

*2 |_Lag om ersattning for miljoskador 19.8.1994/737, 7§

*% |Lag om ersattning for miljoskador 19.8.1994/737, 7§

* Lag angéende vissa grannelagsforhallanden 13.2.1920/205, 17§
** Miljoskada skadestand $98/625, 31.03.2011

*® prejudikat, 31.03.2011
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7 Slutdiskussion

Malet med detta examensarbete var att kunna ge bestallaren en manual for hur man skall
bygga enligt P1, vilka atgarder bor goras fore och under byggprocessen. Arbetet skulle ga
in i detalj pa olika utforandemetoder, men ocksa ta upp krav under byggprocessen, vilka

bedémningsverktyg man kan anvéanda sig av och sa vidare.

Ovannamnda punkter har jag behandlat i detta arbete genom att studera den litteratur som
finns tillganglig. Nar det géller kraven som stélls pa byggandet har den mesta
informationen hdamtas ur “’Sisdilmastoluokitus 2008, men vad giller dammfritt byggande
overlag har jag forsokt anvanda mig av sa manga olika kallor och vinklingar som mojligt

for att kunna ge bestallaren en manual, som inte baserar sig enbart pa ett fatal kéllor.

Som resultat efter att jag gjort denna manual samt utfort min arbetspraktik vid &mbetshuset
i Jakobstad &r att den del som behover sattas storst uppmarksamhet pa ar skolningen samt
informeringen at arbetstagarna. Detta pa grund av att alla de praktiska problemen gar att

I6sa med hjalp av de produkter som finns tillgangliga pa dagens marknad.

Losningen pa detta ar enligt mig att man inte éverhuvudtaget borde lata ndgon som inte har
fatt tillracklig skolning vad galler kraven samt utférande metoder rérande P1 utfora arbete

pa en byggarbetsplats.

Man bor ocksa i tillracklig man se till att information gallande kraven for
byggarbetsplatsen finns pa byggarbetsplatsen. Man bor dven meddela synligt pa
arbetsplatsen efter utford dammgranskning att dammiga arbeten inte langre far utféras pa

omradet i fraga.

Det kan aven namnas att denna foreskrift ar relativt ny, endast tre ar gammal i skrivande
stund, och dessutom inte ar nagot som maste anvandas pa byggarbetsplatser, men jag tror
att genom att effektivisera anvandningen av denna foreskrift och tillampa den pa flera
arbetsplatser kommer man att fa till stand en gynnsam attitydforandring hos samtliga
aktorer i ett byggprojekt, och metoder samt utférande som ndmnts i denna manual kommer

att forlopa naturligare samt mer problemfritt.

Till sist bor namnas att jag under arbetets gang har studerat litteratur vad galler dammfritt
byggande, bade vad galler artiklar samt produktinformation rérande amnet och pa sa satt
skaffat mig sjalv en mycket bred kunskap, och férmedlat denna information vidare till

lasaren.
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Bilaga 1

Tilojen puhtauden arviointi ennen toimintakokeita / Rakennuksen luovutusta.
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