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Opinnéaytetytaiheen taustalla oli varsinaissuomalaisen Mikolan Luomuti-
lan omistajien halu jatkuvasti kehittdd puutarhatilaansa ja tydssa paéatettiin
asettaa tarkasteluun tuotevalikoiman laajentamismahdollisuus. Tuotteeksi
valikoituivat maailmalla suositut sydtavat miniversot (engl. microgreens),
joiden viljelysta tyon tekijé oli saanut idean ja kokemusta Ruotsista seka
muualta ulkomailta.

Opinnéaytetyon tarkoituksena oli paitsi selvittdd markkinakyselyiden avulla
Mikolan Luomutilan tuotevalikoiman laajentamismahdollisuudet sy6taviin
miniversoihin, myos kirjallisuutta hyodyntéen lisata tietdmysta niista ylei-
sesti, niiden viljelysta ja kayttdmahdollisuuksista. Liséksi l&hi- ja luomu-
ruokateemaa laajentamisajatuksen taustalla pohdittiin.

Markkinakyselyjen maistatusmateriaaliksi ja yleisten havaintojen tekemi-
seksi tilalla viljeltiin muutamia versolajeja kokeeksi. Markkinakysely-
osuudessa tiedusteltiin lahiseudun yksityistalouksien ja ravintoloiden kiin-
nostusta miniversojen kéayttoa ja ostoa kohtaan.

Markkinakyselyiden tuloksena selvisi, ettd seka yksityistaloudet etta ravin-
tolat olisivat ainakin Turun seudulla kiinnostuneita kdyttdmaan ja osta-
maan miniversoja. Kaikki maistatetut lajit olivat tasaisen suosittuja, mutta
eniten suosiota kerdsi kuitenkin vihannesportulakka niin kuluttajien kuin
ravintolaedustajienkin toimesta. Ravintoloille suunnatusta kyselysta selvisi
myos ravintoloiden halu kayttaa tulevaisuudessa entistd enemman lahi- ja
luomukasviksia toiminnassaan.

Jatkotoimenpiteind voisi edelleen etsid lisdtietoa ja viljelijakokemuksia
syotavistda miniversoista, niiden parhaasta viljelytekniikasta erityisesti
Suomen olosuhteissa seka sopivista kasvilajeista kenties myos virallisten
viljelykokeiden muodossa. Yleisimmat sopivat lajit on tosin melko hyvin
koottu Kirjallisuuteen ja my6s helposti viljelijoiden itse kokeiltavissa.
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1 JOHDANTO

Syotaville miniversoille ei ilmeisesti ole virallista suomenkielista kdannos-
td. Tassa opinnadytetydssa syotavilla miniversoilla tarkoitetaan englannin
kielessd niin kutsuttuja *microgreens’ -salaatteja. "Microgreens’ tarkoittaa
eri kasvilajien nuoria taimia eli varhaisessa kehitysvaiheessa korjattuja
lehtia tai vartta sekd sirkka- ja/tai kasvulehtid. Ne ovat kehityksess&én
ohittaneet ituvaiheen, mutta eivat ole vield kasvaneet niin sanottujen baby-
leaf -salaattien kokoon. Toisin sanoen itu (engl. sprout), *microgreens’ ja
"babyleaf” ovat kaikki eri kehitysasteita kasvin kehityksessé idusta alkaen.
(Franks & Richardson 2009, 22.) *Microgreens’ voidaan myos maéritelld
kehitysasteeksi, jolloin kasvilla on sirkkalehtien lisaksi vahintdan kaksi
kasvulehted (Hill 2010, 9). Suomenkieliset termit syotavat miniversot tai
syotévat versot kuvaavat *microgreens’ -salaattityyppia hyvin, silla ne ker-
tovat, ettd on kyse sy6tévistd, ruoka-annoksissa kaytetyista versoista eika
esimerkiksi koristekasveista. Suuremmista versoista, kuten herneenver-
soista (engl. shoot), ne voidaan erottaa kutsumalla niitd miniversoiksi. Ta-
vallisimmista salaateista ja versoista miniversot erottuvat joka tapauksessa
ainakin huomiota herattavén ulkonakonsa ja miniatyyrimaisyytenséd vuok-
Si.

Vaikka miniversot ovat tuotantokasvina uudehko, on niistd nopeasti muo-
dostunut kulinaarinen muoti-ilmid. Miniversojen viljely aloitettiin 1990-
luvun puolivalissa Yhdysvaltojen Californiassa, mista trendi on levinnyt
ympéri Yhdysvaltoja ja maailmaa. (Palmer 2010.) Yhdysvaltalainen ravin-
tolayhdistys, The National Restaurant Association, listaa ja julkaisee vuo-
sittain suurimmat ruoka- ja juomatrendit maassa. Lista on koostettu kyse-
lytutkimustuloksista, jotka on saatu haastattelemalla yli 1600 kokkia. Lis-
tauksen tuotanto-kategoriassa ovat sekd vuonna 2009 ettd 2010 viidetta si-
jaa pitdneet minivihannekset ja -versot. Vuonna 2010 59% vastaajista luo-
kitteli ne kuumaksi trendiksi. (National Restaurant Association 2009 &
2010.) Kymmenessa vuodessa miniversojen kysynta onkin Yhdysvalloissa
kasvanut dramaattisesti niiden siirtyessd huippuravintoloista myos valta-
virtaravintoloiden ja kotitalouksien ruoka-annoksiin. (Gutierréz. n.d.) Niin
ikddn Manner-Euroopassa koristeelliset versot, minisalaatit ja —yrtit ovat
viime aikoina saavuttaneet suosiota ruoka-annosten piristdjina (Lindgren
2007).

Suomessa yleinen vihannesten kulutus on kasvanut kolmanneksella vii-
meisten kymmenen vuoden aikana ja mielenkiinto kasviksia kohtaan on
yha nousussa. Salaatti- ja maustekasveja kaytetdan eniten yli 45-
vuotiaiden talouksissa, lapsiperheissa kayttd on vahaisempad. Suomalais-
ten vihannesten kulutuksesta jopa 70% on kotimaisia vihanneksia ja tuot-
teiden laadun erityisesti herkkien vihannesten kohdalla takaa l&hituotanto,
jolloin kasvikset ovat tuoreita ja maistuvia kuluttajalla saakka. Suomalai-
nen ostaa vihanneksia terveydellisten syiden liséksi niiden monikayttoi-
syyden, maukkauden ja varikkyyden vuoksi. Ne tuovat nykyaan ruokaan
kaivattua vaihtelua ja keveytta. (Nikkild, Varjonen & Viinisalo. 2008, 19 -
20; Taulavuori 2002.)
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Suomessa syotavien versojen viljely on melko pientd. Varsinkaan mini-
versoja ei 10ydy kuin muutamalta puutarhaviljelytilalta Suomessa. Eraat
naistd, kuten Waudeville Kirkkonummella ja Pikku Puutarha Robbes La-
pinjarvelld, ovat toisaalta erikoistuneet nimenomaan erilaisiin versoihin ja
esimerkiksi Waudeville on saanut mainettakin “tehden salaatista taidetta”.
(Holopainen. n.d) Opinndytetyon tilaaja on Turun saaristossa sijaitseva
Mikolan Luomutila, jolla ei ilmeisesti ole sydtavien miniversojen viljelyn
suhteen paljonkaan kilpailijoita l&hiseudulla. Viljelyn vahyyden vuoksi
miniversoista ei myoskaan ole suomenkielistd kirjallisuutta tai julkaisuja
tarjolla. L&himmaksi osuu Ulla Oksasen Hdmeen ammattikorkeakoulussa
tehty opinndytety0 ”Babyleaf -salaattien kasvatus ja markkinointi” (1998),
jota voinee joiltain osin hyddyntdd myos miniversojen kasvatukseen ja
markkinointiin liittyen.

Suoritin Mikolan Luomutilalla erikoisharjoittelun Hameen ammattikor-
keakoulun puutarhatalouden koulutusohjelmasta kesélla 2010 ja minulle
tarjoutui tilaisuus tehda samalla opinndytetyo tilan tarpeisiin. Innoittajana-
ni tyon aiheeseen toimi ensisijaisesti positiivinen kokemukseni syotéavista
miniversoista edellisessd tyoharjoittelussani Hornuddens Tradgard -
puutarhatilalla Ruotsissa. Hornuddens Tradgard on Mikolan Luomutilaa
vastaava, laadukkaita luomuvihanneksia ja -yrtteja viljeleva luomutila.
Hornuddens Tradgardissa viljelladn syotavia miniversoja, joita kutsutaan
sielld englannin mukaan ’microgreens’- tai ’micro’-salaateiksi. Versot
myyd&én Hornuddenista padasiassa Tukholman laatutietoisiin ravintoloi-
hin ja muutamalle kokouskartanolle, ei lainkaan kauppoihin tai yksityisku-
luttajille. Saamani kokemus syotavien miniversojen viljelystd Ruotsissa
auttoi jakamaan tietoa niiden viljelystd, sopivista lajeista, kéytostd ja
markkinoinnista Mikolan Luomutilalle.

Taméan opinndytetyon tavoitteena on sekd selvittdd markkinakyselyiden
avulla Mikolan Luomutilan tuotevalikoiman laajentamismahdollisuudet
syotaviin miniversoihin ettd kirjallisuutta hyddyntden lisatd tietdmysta
niistd yleisesti, niiden viljelystd ja kayttomahdollisuuksista. Kyseisesta
yleisluontoisesta informaatiosta ja markkinakyselyiden tuloksista voivat
hyotya paitsi Mikolan Luomutila, myds muut puutarhatalouden harjoitta-
jat, alalle aikovat, ravintola-alan toimijat seka kuluttajat.
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2 LAHI- JA LUOMURUOKA VILJELYN LAHTOKOHTANA

Bioenergia ja lahiruoka -teoksen kirjoittaja Erkki Pulliainen (2006) mé&arit-
telee lahiruoaksi ruoantuotannon ja -kulutuksen, joka kdyttda oman talous-
alueen raaka-aineita ja tuotantopanoksia pyrkien mahdollisimman pieneen
ekologiseen jalanjalkeen edistden samalla kestévalla tavalla oman alueen
taloutta ja tyOllisyyttd. Luomuruoaksi taas lasketaan elintarvikkeet, jotka
ovat luonnonmukaisin menetelmin tuotettuja raaka-aineita tai niista jalos-
tettuja tuotteita. Luonnonmukaiseen elintarviketuotantoon eivéat kuulu syn-
teettiset torjunta-aineet, keinolannoitteet tai antibiootit. VVoidakseen mark-
kinoida tuotteitaan luomuna tulee tuottajan kuulua valvontajarjestelmaan.
(Luonnonmukainen viljely 2010.) Sy6tdavien miniversojen myynnissa ja
markkinoinnissa osana markkinointistrategiaa voisi hyodyntaa niiden lahi-
ja/tai luomutuotantoa. Miniversot sopivat luomuviljelyyn hyvin muun mu-
assa niiden lyhyen viljelysyklin ansiosta, jolloin kasvinsuojelun ja lannoit-
teiden tarve on vahainen. Lahituotteeksi ne sopivat myds erityisen hyvin,
sill& tuoretuotteena niiden nopea siirto kayttajalleen on tarkeéa.

2.1 Ajankohtaisia l&hi- ja luomuruokaprojekteja

Terveysvaikutteiset elintarvikkeet, luomu ja lahiruoka ovat yha suositum-
pia ja myos potentiaalisia kasvualueita suomalaisessa maataloudessa. Tuo-
tantoa vaikeuttavien seikkojen, kuten muuttuvien ilmasto-olojen ja entistd
tiukempien ympéristévaatimuksien vastapainoksi, olisi viljelijdiden kan-
nalta tarkedd suomalaisten lisdantyva arvostus puhdasta kotimaista ruokaa
kohtaan. (MTK 2010.) L&hi- ja luomuruoan viljelyn ja kayton edistami-
seksi onkin Suomessa kaynnistetty erilaisia koko maan kattavia ja paikal-
lisia hankkeita. Aihetta on tutkittu myds muutamissa hiljattain valmistu-
neissa opinndytetoissé, kuten Hameen ammattikorkeakoulussa tehdyssa
”Lahiruoan tulevaisuus” (Naakka 2009) ja Jyvéaskylan ammattikorkeakou-
lussa tehdyssé ”Lahikasviksia tuottavat pienyritykset ja tulevaisuuden asi-
akkaat” (Virtanen 2006).

Y hteispohjoismaisessa EXPLORE-hankkeessa tutkailtiin maaseudun tuot-
tajien ja ravintoloiden yhteistytd ja tuotettiin tietoa ruokaelamysten arvo-
ketjuista. Lahtokohtana pidettiin sitd, ettd paikallisilla raaka-aine- ja elin-
tarviketuottajilla ei ole juurikaan kokemusta korkeatasoisten ravintoloiden
palvelemisesta. Haasteita ilmenee muun muassa tuottajien kyvyssa toimit-
taa riittdvan korkeatasoisia raaka-aineita, raatéloida tuotteitaan ja tuottaa
vaihtelevia valikoimia. Yhteistyd vaatii ravintoloilta tiivista kanssakay-
mista tuottajien kanssa ja tuottajilta yhteistyoté jopa kilpailijoiden kesken.
Paikallisten tuottajien verkoston laajuus vaihtelee suuresti. Kun suomalai-
set ravintolat ovat kokeilleet yhteistyota paikallisten elintarviketuottajien
kanssa, on se kuitenkin koettu molemmin puolin erittdin hedelmalliseksi.
(Laadukasta l&hiruokaa ja laajaa yhteisty6td — alueen palvelurakenteisiin
syytd panostaa.)

Erdadné opinnaytetyon aiheen innoittajana toiminut hanke on vuonna 2009

alkanut Lahiruoka Turussa -hanke. Hanke koostuu avoimesta yhteistyosta,
jossa tuottajien ja ravintoloiden tarpeet on asetettu lahtékohdaksi. Hanket-
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ta kuvataan Turku Euroopan Kulttuuripddkaupunki 2011-ohjelmassa seu-
raavasti: ”Joukko turkulaisia ravintoloita on sitoutunut lisddméén lahelld
tuotettujen raaka-aineiden kayttoa. Valittujen kriteerien mukaisten aterioi-
den raaka-aineista véhintaan 80 prosenttia on lahelld tuotettua. Lis&ksi
huomioidaan sesongin antimet seka hyddynnetddn luomu- ja Reilun kau-
pan tuotteita. L&hiruoka on tuoretta, lisdaineetonta ja ymparistdlaadultaan
kestdvad.” (Turku 2011 Ohjelma.) Kyseiseen kuvaukseen Mikolan Luo-
mutilan ei ole tuottajana vaikea vastata, silld tilan tuotteet pyritaan vilje-
lemaan ensiluokkaisiksi, myyméaan mahdollisimman tuoreina ja luomuvil-
jelyn s&é&ntdjen mukaan ne ovat véistamatta lisdaineettomia ja ympaéris-
toystévallisesti tuotettuja. Tamén hankkeen pohjalta sy6tavat versot tuntu-
vat my6s olevan sopiva kohde tuotevalikoiman laajentamiseen, sill& niiden
tuotanto on suunniteltu lahinnd ravintoloita varten. Liséksi ne ovat nopeas-
ti pilaantuva tuote, jolloin esimerkiksi tuonti ulkomailta saattaa nopeasti
alentaa tuotteen laatua ja ne eivat enad vastaa ravintoloiden vaatimustasoa.
Laheltad tuotuna ravintolat saavat salaatit ja niihin verrattavat tuotteet tuo-
reina ja nopealla syklillg, sill& useat ravintolat vaativat jatkuvaa ja tasaista
toimitusta. Pientuottajan on my6s helpompi kasvattaa versoja juuri asiak-
kaan toiveen tai tarpeen mukaan.

2.2 Mikolan Luomutilan yritysesittely

Opinnéaytetyon tilaajana toimiva Mikolan Luomutila sijaitsee entisen Ry-
mattylan kunnan, nykyisen Naantalin kaupungin alueella Turun saaristos-
sa. Tilalta on 189-maantietd Naantaliin matkaa reilu 10 kilometria ja Tur-
kuun noin 25 kilometria. Tila on aivan maantien tuntumassa eli liiken-
neyhteydet ovat hyvat.

Mikolan luomutilan omistajapariskunta on puutarhuri Osmo Salonen ja
puutarhateknikko Tita-Marjut Salonen. He ovat aloittaneet puutarha-alan
toimintansa perennaviljelynd ja viherrakennuksena vuonna 1982, jolloin
perustettiin Salosen Perenna ja Vihertyd. Tilalla viljeltiin talléin ainoas-
taan perennakasveja ja asiakkaille tehtiin viherrakennustoitd. Kesédkukkien
viljely tuli mukaan 1980-luvun loppupuolella. Vuonna 1990 ostettiin 1&-
hella sijaitseva jo toiminnassa ollut Mikolan Luomutila. Kun luomutilan
puoli ostettiin, perennaviljely ja viherrakennusty6t jaivét hiljalleen pois
yrityksen toimikuvasta. Nykyaankin tila koostuu varsinaisesti kahdesta eri
yrityksesta eli Salosen Perenna ja Vihertyosta sekd Mikolan Luomutilasta.
Tassa tydssa kasitelldaan kuitenkin pelkéastdaan Mikolan Luomutilaa. Miko-
lan Luomutilalla ei ole varsinaista yritysmuotoa, vaan omistajat harjoitta-
vat toimintaansa ns. luonnollisina henkil6ind, joten tilaa voi hyvin kuvailla
pientuottajaksi.

Tilalla viljella&n padasiassa vihanneksia, sekd kasvihuoneissa ettd avo-
maalla: tomaattia, salaattia, kasvihuonekurkkua, paprikaa, perunaa, avo-
maankurkkua, kesakurpitsaa, sipulia, valkosipulia, chilig, rucolaa, maus-
teyrttejd, varhaiskaaleja ja -juureksia, vesimelonia, munakoisoa sek& mar-
joista mustaherukkaa ja mansikkaa. P&akasveiksi voisi kuitenkin lukea
tomaatin ja salaatin, silla muita kasveja viljelld&n pienempi& maaria ja joi-
takin vain hyvin satunnaisesti. Kaikki viljely tapahtuu luonnonmukaisen
menetelmin.
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Mikolan luomutilalla on peltoa reilut viisi hehtaaria, joista viljeltyd on
noin nelja hehtaaria. Kaikki peltopinta-ala on omaa. Yhden hehtaarin ala
on jokeen rajoittuvaa suojavyohykettd, jossa kasvaa nurmi. Kasvihuo-
nealaa Mikolan luomutilalla on yhteensé noin 3300 m2. Kasvihuoneita on
yhteensé yhdeksén ja niiden tyypit, ik ja kunto vaihtelevat paljon. Kaikki
huoneet ovat puu- tai terdsrunkoisia muovikasvihuoneita, joista osan voisi
luokitella tunnelikasvihuoneiksi. Tekniikka kasvihuoneissa vaihtelee.
Muutama uudempi ja isompi huone pitdd siséllddn modernia automaa-
tiotekniikkaa mm. kastelun ja tuuletuksen suhteen. Tunnelikasvihuoneissa
taas ei ole oikeastaan minkadnlaista tekniikkaa sadetuskastelua lukuun ot-
tamatta. Kaikissa kasvihuoneissa viljely tapahtuu maapohjalla, paitsi tai-
met ja yrtit viljellaan poydilla. Tilalla on erilaisia kastelumahdollisuuksia.
Pelloilla on muun muassa siirreltavia tinkusadetusletkuja ja tavallisia kas-
teluletkuja. Kasvihuoneissa kastelu tapahtuu joko tippu-, tihku- tai sade-
tuskasteluna. My0s tavallisella kasteluletkulla kastellaan tarpeen vaatiessa.

Tilan pellot ja kasvihuoneet sijaitsevat noin kilometrin sateella tilakeskuk-
sesta sekd maantien varressa olevasta tilan omasta suoramyyntipisteesta.
Suoramyyntipiste onkin erds tilan tarkeimmista myyntikanavista suoraan
kuluttajille, mutta suurin osa tilan tuotteista myydaén lahiseudun kauppoi-
hin. Lisaksi asiakkaina on muutama ravintola, suurkeittid seka ruokapiiri.
Asiakaskunta on siis hyvin moninainen, mutta esimerkiksi tukkuun tava-
raa ei myydé lainkaan.

2.3 Tuotevalikoiman laajentaminen

Tuotevalikoiman laajentamisprojekti Mikolan Luomutilalle 1&hti Mikolan
omistajien halusta jatkuvasti kehittdd tilaansa. Kysyttdessa tilan kehitta-
mistd koskevaa suuntaa, on omistajien ajatuksissa profiloitua tulevaisuu-
dessa pieneksi ja laadukkaaksi lahituottajaksi, jollaisista esimerkiksi Turun
seudun ravintolat ovat kiinnostuneita”. Naille markkinoille lahdettiin siis
etsimadédn sopivaa tuotetta tai tuoteryhméa ja tiedustelemaan Kkiinnostusta
tuotetta kohtaan.

Mikolan Luomutilalla on jo tall& hetkelld tuotannossa laaja kirjo kasviksia.
Vuosien aikana on kokeiltu erikoistenkin kasvisten viljelyd, joten kaytén-
nossa tilalle oli vaikeaa l0ytaa tdysin uutta myyntiartikkelia. Kavimme
Mikolan luomutilan omistajien kanssa lapi ne viljelykasvit, joita on jo ko-
keiltu tilalla ja tuottamattomiksi havaittu. Pohdimme eri viljelykasvien
mahdollista kannattavuutta juuri talla hetkelld ja hylkdsimme monet esilla
olleet kasvit joko ilmeisen kannattamattomuuden, sopimattomuuden tilan
maalajeihin tai esimerkiksi vaikean viljelytekniikan vuoksi. Tallaisiin vil-
jelykasveihin lukeutuivat esimerkiksi maissi, vesimeloni ja muutamat he-
delmé- ja marjakasvit.

Kuluttajien tarpeet tuntuvat muuttuneen muutamassa vuosikymmenessg,
jopa muutamassa vuodessa siihen suuntaan, ettd erikoisempiakin raaka-
aineita kohtaan ollaan avoimia ja my6s maksuvalmiimpia. Tuotevalikoi-
man laajentamiseen kohdistuvassa tuoteryhmassa halusimme tuoda jotakin
uutta ja erilaista lahiseudun markkinoille, niin kuluttajien kuin myos véli-
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katend kuluttajille toimivien ravintoloiden ulottuville. Tarkeinta ei valtta-
méttd ollut tuotteesta saatava hyva voitto, sill4 tuotevalikoiman laajenta-
misidean taustalla ei ollut esimerkiksi tilan heikko kannattavuus. Strate-
giaty0 ja tuotannon suunnittelu -opintojaksolla tekeméaani versojen viljelyn
kannattavuuslaskelmaa mukaillen uskallan kuitenkin arvioida, ettd verso-
jen viljely olisi ainakin toiminnassa olevalla tilalla suhteellisen ellei hy-
vinkin kannattavaa. Myds monet ulkomaiset viljelijat vannovat miniverso-
jen viljelyn tuottavuuden nimiin sektorin ollessa vieldpa kohtalaisen véhan
Kilpailtu. Esimerkiksi Yhdysvaltalaisen Bella Verdi Farms -puutarhan pe-
rustaja Darrell Joseph pitdd miniversojen viljelyn aloittamista suurena me-
nestyksend ja kertoo I0ytdneensa siitd hyvan markkinaraon palvellessaan
korkealuokkaisia elintarvikekauppoja ja ravintoloita. (Oster 2008)

Uuteen tuotevalikoimaan laajentaminen kannattaa joka tapauksessa miettia
ja suunnitella huolella. Suunnitteluun vaikuttaa paljolti, onko tilalla ole-
massa olevia tiloja tai alueita uuden kasvin viljelyyn ja mahdollisia ké&sit-
tely- ja pakkaustiloja. Myds paikallisia ja tuotteesta riippuen laajempiakin
markkinoita kannattaa tarkastella. Mikolan Luomutilan tapauksessa ver-
soihin laajentaminen olisi ainakin ensialkuun pienimuotoista, jota voisi
kokeilla aluksi muutaman kymmenen neliometrin kasvihuonealalla. On-
gelmana ei ole tilojen hankkiminen, silld Mikolasta I0ytyy tarpeen vaaties-
sa vapaita kasvi- ja kausihuoneita. Myds muuta viljelyssa tarvittavaa mate-
riaalia ja kalustoa tilalla on valmiina.

Niin sanotusta lanseerauksesta on yleisessé yritysmaailmassa tullut yrityk-
sen jatkuva toimintamuoto. llman uudistus- tai uustuotteen lanseerauksia
yrityksen Kilpailukyky heikkenee ja edellytykset pysyd markkinoilla saat-
tavat heiketd. (Rope 1999, 13.) Vihannesten viljely ei vélttamétta ole suo-
raan verrannollinen esimerkiksi tavaroita valmistaviin suuryrityksiin, silla
ruoka ei mene koskaan pois ihmisten tarvelistalta. Kuitenkin vihannesvil-
jelyssékin uudenlaisten innovaatioiden kokeilu ja markkinointi on suota-
vaa. My0s ruoanlaitossa haluttaneen nykypéivana vaihtelua, uutuuksia ja
trendeja. Siksi uusien tuotteiden lanseeraus ja lanseerausmarkkinointi saat-
tavat olla toisinaan avainasioita myos vihannestiloja uudistettaessa.

Mikolan Luomutilalle ei viel& toistaiseksi lahdetty lanseeraamaan tuotetta
tai laatimaan varsinaisia markkinointisuunnitelmia, mutta alustavaa tietoa
ja kokeilua tuotteen viljelysté ja luonteesta haluttiin selvittdd. Myos kysyn-
tdd ja mahdollisia markkinoita haluttiin tarkastella markkinakyselyiden
avulla. Varsinaisen markkinoinnin maailmaan haluttiin myos tutustua ja ti-
lalle omimmalta markkinointistrategialta tuntui niin kutsuttu asiakassuun-
tainen markkinointi. Ennen mahdollista tuotevalikoiman laajentamista tu-
levaisuudessa, haluttiin jo nyt 16ytéa linjauksia, miten yritys suhtautuisi
uuden tuotteen myyntiin ja markkinointiin. Asiakassuuntaiselle yritykselle
asiakkaiden tarpeet ovat toiminnan l&dhtokohta, mika toteutuu Mikolan
Luomutilalla tallakin hetkelld. Myytédessé uutta tuotetta lahinna esimerkik-
si ravintoloille, asiakassuuntaisessa markkinoinnissa tuotteet pyritdan so-
peuttamaan tarkasti asiakkaiden tarpeisiin, tuotteista hankitaan palautetta
ja kerran ostaneista asiakkaista pyritdan saamaan pysyvia kanta-asiakkaita.
(Lahtinen, Isoviita & Hyténen 1991, 19.)
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3 SYOTAVAT MINIVERSOT

Syotaviksi miniversoiksi on valittavana laaja méara suotuisia kasvilajeja ja
lajikkeita. Esimerkiksi useista tdysikasvuisina aivan muunlaiseen ruoan-
laittoon kaytettavista vihanneksista voi varhaisessa kehitysvaiheessa korja-
ta satoa versoiksi, kuvaavana esimerkkind kerédkaalit. Viljelyyn sopivien
kasvilajien tarjonta vaihtelee maittain, mutta perussaanto on lehtivihannes-
ten, kuten rucolan, revonhantékasvien (pinaatti, punajuuri, mangoldit, Kir-
jorevonhéntd) sek& kaalinsukuisten kasvien, kayttdminen. Useimmat he-
delmid muodostavat kasvilajit, kuten tomaatit, eivat ole soveltuvia. Yrtti-
kasvejakin kannattaa kokeilla, tosin niiden itdmisaika on pitka. Jos mah-
dollista, on siemeniksi suotavaa valita versojen kasvatukseen, ei kotipuu-
tarhaan tai esimerkiksi avomaaistutuksia varten tarkoitettuja siemenia.
Versosiemenet myydéaéan usein isommissa erissa. (Hill 2010, 43 - 44.)

3.1 Viljely

Syotavid miniversoja viljelladn useimmiten kasvihuoneessa, silld niiden
viljelyssa lampdtilan ja ilmankosteuden séilyttdminen tasaisena on térkeaa.
Toinen mahdollinen tapa on peittad kasvustot esimerkiksi kansilla tai 1a-
pindkyvalla muovilla, mik& luo kasvustoon kasvihuonemaisen mikroil-
maston. (Franks & Richardson 2009, 41.)

Yhdysvalloissa, jossa miniversojen viljely on yleisempaa ja siten edis-
tyneempad, kéytetdan monia erilaisia viljelytekniikoita. Miniversojen vil-
jelijat ovat omaksuneet tekniikat usein muiden kasvien, kuten salaatin ja
ryhmakasvien, viljelystd. Kasvualustan suhteen miniversojen tuotanto on
jakautunut perinteisen ja vesiviljelya harjoittavien viljelijéiden kesken.
Yleisimpid kasvihuoneviljelyyn sopivia viljelytekniikoita (Gutiérrez. n.d.)
ovat:

— kasvualustalla taytetyt taimistolaatikot tai kylvékennostot
—  pysyvat kasvatuspedit korotetuissa penkeissa

— viljelykourut tai —pdydat

— viljely hyllyilla tai kehikoissa

— viljely pedeissd maapohjalla

Vesiviljelyssd kasvit saavat tarvitsemansa ravinteet maa-aineksen sijasta
vedestd, johon ravinteet ovat liuenneina. Vesiviljelyssa ravinteita voidaan
séadelld tarkemmin kuin orgaanista kasvualustaa kayttdessd ja veden
huuhtoutumista ja haihtumista voidaan paremmin kontrolloida. Miniversot
sopivat hyvin vesiviljelyyn. (Hill 2010, 23.) Miniversoja voi viljella myos
avomaalla, mutta Suomen oloissa kasvihuone lienee kuitenkin suositelta-
va, jotta kasvatuskausi ei jaisi kovin lyhyeksi ja lisaksi kasvihuoneisiin
helposti asennettavat kasvatuspdydat ovat l&dhes valttaméattomat syotavia
miniversoja viljeltdessd. Kasvihuonetta kayttdessa myos ympérivuotinen
tuotanto on mahdollista.

Miniversojen viljely on nopearytmistd, silla niiden annetaan kasvaa kyl-
vosta sadonkorjuuseen keskimaarin 7-14 vuorokautta. Td&man vuoksi ne
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muodostavat viljelijalle myds tuottoa nopeasti verrattuna moniin muihin
tuotantokasveihin. Véhdisten viljelyssé tarvittavien hyodykkeiden alkuin-
vestoinnin jalkeenkadn miniversojen viljely ei ole jarin kallista. Jos kiin-
teitd kustannuksia ei huomioida, yhden standardikokoisen kasvatuslaati-
kollisen hinnaksi tulee alle kaksi dollaria (1,4 euroa) sisaltden orgaanisen
kasvualustan ja useimpien lajien siemenet. (Franks & Richardson 2009, 18
-22))

3.1.1 Viljelytarvikkeet

Syotavien miniversojen perinteiselld tavalla viljelyyn hyodynnetdédn Ku-
van 1 mukaisia matalia muovilaatikoita tai kylvokennostoja. Versojen ly-
hyesta viljelysyklista johtuen syvaa kasvualustakerrosta ei tarvita. Esimer-
kiksi standardikokoiset 20 x 10 tuuman muovilaatikot sopivat tarkoituk-
seen hyvin. Erilaisia kasvulaatikoita ammattikdyttoon myyvét puutarha-
tarvikeliikkeet. Puutarhaliikkeistd hankituissa laatikoissa ylimaaréisen ve-
den poispadsystad on yleensa huolehdittu, mutta muualta hankittaessa on
varmistettava, ettd astioiden pohjat ovat rei’itettyjd. (Franks & Richardson
2009, 34.) Myos herkkusienien viljelyyn kaytetyt syvemmat laatikot sopi-
vat miniversoille, varsinkin jos kylvetddn harvempaan ja sadonkorjataan
esimerkiksi pelkkia lehtia jatkuvamuotoisesti (Dowding 2008, 38). Suu-
remmassa mittakaavassa viljeltdessa kannattaa puutarhatarvikeliikkeista
kysella omalle tilalle sopivia, Kuvan 2 mukaisia viljelykouruja tai -poytié,
joihin on mahdollista liittdd my0s vesi- tai ravinneliuosviljely. (Gutierréz.
n.d.)

Kuva 1 Miniversojen viljelyd perinteiseen tapaan kasvulaatikoissa turvepohjalla.
(Splendor Farms 2009.)

Perinteiselld tavalla viljeltdessa laatikoiden tai kennostojen avulla kasvu-
alustana kaytetd&dn yleensa turvepohjaisia kasvualustaseoksia. Samanta-
paista kasvualustaseosta, joskin kompostilla paranneltua, kéytetddn luo-
muviljelyssa. Vesiviljelyssd kasvualustan valiaineena voidaan kéyttaa
useita vaihtoehtoja, yleisimpana perliittia tai vermikuliittia. Vahemman
kéytettyjd materiaaleja ovat kookoskuitu, paperipyyhkeet ja juuttikangas.
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Miniversojen viljelyyn on kehitetty myds erilaisia kasvualustamattoja,
joista esiteltdkoon uudehko yhdysvaltalainen innovaatio, Sure To Grow -
kasvualustamateriaali. (Gutiérrez. n.d.)

Sure To Grow on epdorgaaninen, muoviperdinen kasvualusta, jolla voi ve-
siviljelyssa korvata muut kaytetyt kasvualustamateriaalit. Se soveltuu
useimpiin vallitseviin vesiviljelytekniikoihin kasvihuoneviljelyssé, sill& si-
ta saa monenmuotoisena: mattoina ja levyiné (jotka sopivat erityisesti mi-
niversojen viljelyyn), kuutioina, massana ja niin edelleen. Viljelijoiden
viljelijoille suunnitteleman kasvualustan merkittaviin etuihin liittyy itami-
sen, sadon méaran ja laadun parantuminen, kasvatettavan tuotteen likaan-
tumattomuus, helppo pH:n, ravinteiden ja tautien hallinta sekd véhentynyt
tyovoiman tarve valmistelutdissd ja sadonkorjuussa. (Sure To Grow
2008.)

I

Kuva 2 Miniversojen vesiviljelyd Sure To Grow -kasvualustamatoilla. PGydat muo-
dostuvat pitkistéd viljelykouruista, jotka ovat suuremmassa tuotantomittakaa-
vassa hyva vaihtoehto kylvolaatikoille. (Oster 2008.)

Monet yhdysvaltalaiset miniversoviljelijat ovat jo 16ytdneet Sure To Grow
-kasvualustan ja esimerkiksi viljelija Darrell Joseph vannoo sen nimiin:
materiaali on helppo varastoida seka helposti tyostettavissa ja muokatta-
vissa. Josephin Bella Verdi Farms -puutarhalla (Kuva 2) kasvit ovat kas-
vualustalla terveempid, sienitaudit ovat vahentyneet seké tyévoiman tarve
laskenut jopa 75 %. (Oster 2008.) Sure To Grow ei ole biohajoava, mutta
pitkalti kierratettavissa tai poltettavissa. Luomuviljelyssa sité ei ole luval-
lista kayttad, sitd paitsi luomuravinneliuokset eivét toimi siind toivotulla
tavalla. Merkilla on ollut kehitteillda vuonna 2008 selluloosapohjainen kas-
vualusta, joka olisi sallittu my6s luomuviljelyyn, ainakin Yhdysvalloissa.
Talla hetkell& tuotevalikoimasta ei kyseisté tuotetta I0ydy. (Sure To Grow
2008.) Myo6s muita vastaavanlaisten kasvualustojen valmistajia on. Koska
miniversojen vesiviljely kuitenkin soveltuu heikosti luomuviljelyyn, kes-
Kitytddn tassa tyossa jatkossa esittelemaan ldhinna perinteiselld tavalla vil-
jelya, orgaanista kasvualustaa kayttaen.
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3.1.2 Kylvo ja kasvustojen hoito

Miniversojen siemenet kylvetaddn kasvulaatikoihin, joihin on levitetty noin
2-4 senttimetrin kerros kasvualustaa. Tayteen asti niitd ei kannata kasvu-
alustalla tayttaa, jotta valtetd&n kasvualustan ja siementen huuhtoutuminen
kasteltaessa. Kasvualusta tiivistetddn, mutta liiallista tiivistamista tulee
my0s valttas, silla se voi aiheuttaa heikon ja hitaan kasvun. (Franks &
Richardson 2009, 46.)

Siemenet kylvetdan hajakylvona. Oikea siementen maaré ja tiheys riippuu
viljeltavasta kasvilajista, mutta useimmiten miniversojen siemenet kylve-
taan melko tihedan, silld kasvustosta halutaan tiivis. Myos haluttu korjuu-
koko vaikuttaa kylvotiheyteen. Oikean kylvétineyden kullekin lajille tai
lajikkeelle oppii muutaman koekylvon mydétd. Kylvon aikana on jo myos
mahdollista tehda lajisekoituksia yhdisteleméall& eri versolajien siemenié.
Tassa tapauksessa on kuitenkin pyrittdva kayttdmaan lajeja tai lajikkeita,
jotka on mahdollista korjata samoihin aikoihin. Kun siemenet on kylvetty,
tilvistetddn kylvos uudestaan kevyesti, jotta siemenet saavat kontaktin
kasvualustaan ja pystyvét helposti kasvattamaan juuriston. (Franks &
Richardson, 46 - 47.)

Kylvosten peittdmiseen on useita vaihtoehtoja. Kylvokset voi peittdé kas-
vualustana kaytetylla véliaineella, kuten turpeella tai vermikuliitilla, tai
erillisilla peitteilld, kuten tekstiili- tai paperipyyhkeilld, tai olla peittdmatta
lainkaan. Turvepohjaisen materiaalin k&ytdn huonona puolena on varsin-
kin pienia siemenid kylvettdessa siivildinnin tarve seka turpeen tarttumi-
nen kasvavaan versokasvustoon. Erityisesti pienessd mittakaavassa viljel-
tdessd paperipyyhkeet ovat toimiva ja turvetta nopeampi keino peittaa
siemenet, jolloin versomassa ei myoskaan likaannu. Kasvualustana kéytet-
tyd vermikuliittia voi niin ikddn kayttaa peittdmiseen. Vermikuliitti on
imeytysaineena ja kasvualustojen maanparannusaineena kaytetty savimi-
neraali. Materiaali on erittdin imukykyista ja se voi pidattaa 3-4 kertaa
oman painonsa verran vetta ja ravinteita ja sit4 onkin suositeltu taimikas-
vatuksen parantamiseen. (Mineral-Trade: Application and Feature Vermi-
culite. n.d.)

Kun siemenet ovat itdneet, ne tarvitsevat valoa ja mahdolliset peitepyyh-
keet ja -kankaat poistetaan. Mahdollisen katemuovin voi vield tovin pitaa
paikoillaan varoen kuitenkin liiallisen kosteuden muodostumista sen alle.
Miniversoja suositellaan pidettavaksi valossa 7-14 pdivaa lajista riippuen.
Kosteustasapainosta huolehtiminen on kasvustojen yll&pidossa térkeaa ja
sitd on seurattava usein. (Hill 2010, 31.)

Syotévia miniversojen kastelu hoituu helpoiten paéltakasteluna séédetta-
valla suuttimella varustetulla kasteluletkulla. Ylikastelua ja keskipdivan
kuumuudessa kastelua on valtettava. Kasteluveden laatuun tulee kiinnitt&a
huomiota, silla kyseessé on sellaisenaan ravinnoksi kaytettavé tuote. Maa-
ja metsatalousministerion saataméssa Alkutuotantoasetuksessa (134/2006
16 8) madratdan, ettd kasvien elintarvikkeeksi tarkoitettujen osien kaste-
luun, puhdistamiseen ja jadhdyttdmiseen vedelld saa kéyttaa sellaista vettd,
jonka véri ja haju on aistinvaraisesti arvioitu ja josta on tutkittu vahintaan
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Escherichia coli seka suolistoperéiset enterokokit. Tama kannattaa huomi-
oida esimerkiksi oman kaivon tai ldhteen vetta kaytettéessa.

Tihe&an kasvatetuilla miniversoilla voi kasvinsuojelullisena ongelmana ol-
la sienitaudit, kuten Pythium tai muut sienitaudit, jotka aiheuttavat ita-
misongelmia ja kasvuston kuihtumista. Sienitautien levidmiseen liittyy
usein ravinteiden kierrattdminen, kasvualustan uusiokaytto ja péaéltakaste-
lu. (Adriana Gutiérrez. N.d.) Sienitauteja voitaneen néin ollen ehkéistd
kayttdmalla puhdasta kasvualustaa ja puhdistamalla kasvatuslaatikot séan-
nollisesti. Perinteiselld tavalla viljellessa ravinneliuosviljelyn ravinteiden
kierrattdmiseen liittyviltd hygieniaongelmilta valtytddn. Hometta voi tor-
jua siirtamélla versot lampimampéan, huolehtimalla ilmanvaihdosta ja
kastelemalla kevyemmin. Myds taimien madantymisen voi aiheuttaa liial-
linen kastelu seka liian v&hainen valo. (Hill 2010, 36 - 37.)

3.1.3 Sadonkorjuu, pakkaus ja séilyvyys

Syotavien miniversojen sadonkorjuu tapahtuu kasityond, jotta versot saa-
daan kauniina ja tasaisina talteen. Hyvana apuvilineena leikkaamisessa
ovat pitkateraiset taloussakset. Saksien teravyys ehkéisee laajempaa lehti-
ruotien tai varsien kasvisolukon murskautumista, mika saattaisi heikentaa
versojen sailyvyyttd. Leikkuu tapahtuu aivan kasvualustan pintaa myoden
varsinkin, jos koko sato korjataan kerralla. Miniversot korjataan niiden ol-
lessa 2-5 cm:n Kkorkuisia, mika tarkoittaa 7-21 pdivaa kylvosta, lajista ja
halutusta kehitysvaiheesta riippuen. Joistain lajeista voi korjata myds pie-
nid lehtida jatkuvamuotoisesti, jolloin niistd saa satoa pidemmén aikaa.
(Hill 2010, 15, 32.) Kannattaa myds huomioida, ettd versojen maku muut-
tuu niiden kehittyessd: maku on intensiivisin ensimmaisten kasvulehtien
avautuessa (Fosdick 2009).

Késin suoritettava sadonkorjuu vaatii sadonkorjaajalta huolellisuutta, silla
versoja on kasiteltdvd mahdollisimman hell&varaisesti. Versojen herkkyys
vaihtelee lajin mukaan: pehmeat ja kevyet lehdet omaavat lajit, kuten fen-
koli, tilli ja krassi, vaativat erityistd tarkkuutta. Sadonkorjuun yhteydessé
on hyva myos esipuhdistaa versot suuremmista kasvualustan tai katemate-
riaalin jadmistd ja mahdollisista kuihtuneista versoista. (Hill 2010, 32.)
Hyvin tihedan kylvetyt kasvustot kannattaa korjata ennen kuin ensimmai-
set kasvulehdet ovat kunnolla kehittyneet. Muutoin versomassassa saattaa
olla runsaasti kellertavia sirkkalehtid. (Dowding 2008, 38.)

Miniversojen sadonkorjuu suositellaan tehtavéksi aikaisin aamulla, jolloin
lehdistd on viiled ja ndin versojen sdilyvyys ja mahdollinen hyllyika pi-
tenevat. Kuumana, jopa pilvisendkin péivané voi vaarana olla versomassan
nuutuminen ja puuroutuminen. Terveellisyysnédkdkulmasta katsottuna ver-
sojen ravintoarvot alkavat laskea heti leikkaamisen jalkeen. Versot olisi
suotavaa pakata valittomésti mahdollisen kylmavesihuuhtelun jalkeen.
Na&in ne séilyvét hyvin jdékaappilampdtilassa kolmesta neljdén paivaan tai
jopa viikon ajan. Poikkeuksena on kuitenkin basilika, jonka sailytyslampo-
tila on yli +4 astetta. (Hill 2010, 12; 31 - 32.) Jotkin miniversoja viljelevat
puutarhayritykset, kuten Bella Verdi Farms Yhdysvalloissa, myyvat mini-
versoja myos elavind kasvulaatikoittain, jolloin ravintolat tai kuluttajat
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voivat kdyttad niitd aivan tuoreena, kerralla tarvitsemiaan mééria (Bella
Verdi Farms 2009).

Kuva 3 Pakkausesimerkki, jossa tuodaan ilmi luomutuotanto ja mainostetaan mini-
versojen herkullisuutta. (Photobucket 2011.)

Jos asiakasryhmand on ravintola, voi suuremmat erdt miniversoja pakata
kestaviin, ilmatiiviisiin muovipusseihin tai erilaisiin suurehkoihin muovi-
rasioihin. Jos versojen myynti eldvina kasvulaatikoittain on toteutettavissa
ongelmitta, on sekin erds kokeilemisen arvoinen vaihtoehto. Jos taas
myynti suuntautuu tukun tai kaupan kautta kuluttaja-asiakkaille, on pak-
kauksen koon ja mallin valinnassa useita vaihtoehtoja. Tuottaja voi laatia
myo6s mielekké&an etiketin pakkaukseen oman maansa pakkausmerkinta-
vaatimuksia kunnioittaen. Kuvassa 3 néhdaan erdan miniversotuottajan
pakkausversio.

3.2 Kayttomahdollisuudet

Syotavien miniversojen kaytossd on oikeastaan vain mielikuvitus rajana.
Niita kéaytetdan useissa fine dining -tason ravintoloissa ruoka-annoksiin ja
niiden koristeluun. Kyseisen tyyppiset ravintolat panostavat vahvasti luo-
vaan esillepanoon, jolloin miniversojen herkkyys ja raikkaus tuovat hel-
polla tavalla uusia ulottuvuuksia ruoanlaittoon ja tekee siitd kaunista kat-
seltavaa. (Fresh Origins MicroGreens.)
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Kuva 4 Ravintola-annos, joka on kruunattu eri lajeista koostetulla miniversosekoituk-
sella. (Discuss Cooking 2006.)

Ulkonaon lisaksi tarkedad on toki myos versojen hyva maku. Pienissa tai-
missa maku korostuu ja saattaa olla monivivahteisempi kuin tayteen kyp-
syyteen kehittyneissé yksildissa. Joitakin miniversoja kasvatetaankin ni-
menomaan niiden erikoislaatuisen maun vuoksi. (Hill 2010, 14.) Jos ja
kun visuaalisuus ja maku ovat ravintolassa tarkedmmassa asemassa kuin
esimerkiksi ruoan suuri maard, voidaan miniversoilla kuvan 4 tapaan tuo-
da annoksiin yllattavyyttd ja miniatyyrien leikittelevyytta. (Lindgren
2007.)

Kuva 5 Salaatti, jonka pohjana on kéytetty erilaisia sy6tdvid miniversoja. (Beech-
wood Inn. n.d)

Miniversoja ja miniversosekoituksia voidaan kuvan 5 mukaisesti kayttaa
myo0s itsesséédn salaattina tai muiden salaattikasvien ohella. Niill& voidaan
piristdd usein tylsia salaattisekoituksia ja kilpaillussa ravintolabisneksessa
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miniversojen ominaisuudet tekevat erilaisen salaatti- ja ruokaeldamyksen
mahdolliseksi. Miniversot sopivat ravintoloihin erityisesti kesakuukausina,
jolloin salaattiannokset ovat suosittuja. (Hutson 2008.)

Kuva 6 Miniversoja voi kayttdd myds arkiruokien, kuten voileipien piristajaksi.
(Amazing sandwiches 2011.)

Kotitalouksissakin versot ovat piristava lisad esimerkiksi juhlaruokien ko-
risteluun, mutta myos arkiruoanlaittoon ravintoloiden kayttotapoja mukail-
len. Versoilla voi myos kokeilla korvata yleisemmin kéytettyja lisakkeité,
laittaa pizzan padlle tai sekoittaa esimerkiksi perunamuusin tai kuskusin
sekaan. Kuvan 6 tapaan voi niitd kotona kéyttaa vaikkapa arkisten voilei-
pienkin piristdmiseen. Miniversoja kannattaa lisatd ruokavalioonsa mygs
niiden terveellisyyden ja korkeiden ravintoainepitoisuuksiensa vuoksi
(Franks & Richardson 2009). Versojen parhaita kayttovinkkeja antavat
yleensé tuottajat, jotka taas ovat saaneet useimmat vinkkinsa kayttokoke-
muksina asiakkailtaan (Bella VVerdi Farms 2009.)

3.3 Havainnointiviljely Mikolassa

Mikolan Luomutilalla ei tehty varsinaista viljelykoetta sy6tavista versois-
ta, sillé ja kirjallisuuden pohjalta saadaan nopeasti selville esimerkiksi tar-
koitukseen sopiviksi todetut lajit. Mahdollisen tuotevalikoiman laajenta-
misen nakokulmasta ja markkinakyselyiden materiaalia varten viljeltiin ti-
lalla kuitenkin neljaé eri versolajia kesalla 2010. Lajeiksi valittiin mahdol-
lisimman erityyppisié ja kenties erikoisiakin lajeja: mizuna, punakaali, vi-
hannesportulakka ja lehtimangoldi, jotka on esitelty kohdissa 3.3.1-3.3.4.
Lajien valintaan vaikutti myods hyva viljelykokemus niistd Hornuddens
Tradgard:illa Ruotsissa.

Mikolan havainnointiviljelyssa miniversot kylvettiin pédasiassa 60 x 30 x
6 cm:n lokerottomiin viljelyaltaisiin. Myds 64 -lokeroista kylvokennostoa
kaytettiin kasvatuslaatikkona. Kasvualustana kéytettiin Biolanin keskikar-
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keaa Kasvuturvetta, joka soveltuu luonnonmukaisen viljelyn kasvualus-
taseoksiin, ruukutuksiin ja sellaisenaan esim. taimituotantoon. Biolanin
Kasvuturve on valmiiksi kalkittu (6 kg/m®) ja lannoitettu kompostoidulla
broilerinlannalla (90 I/m®). (Biolan kasvualustat.) Kylvokset peitettiin
vermikuliitilla, kuten kuvasta 7 huomataan. Kylvoksié kasteltiin paivittéin
vahintaan kerran, riippuen aurinkoisuudesta.

Kuva 7 Etualalla vermikuliitilla peitetty versokylvos.

3.3.1 Mizuna

Mizuna (Brassica rapa var. nipposinica), jota kutsutaan myds japanin-
sinapiksi- ja kaaliksi, tunnetaan itdmaisena, lahinna japanilaisena vihan-
neksena. Mizunan lehtiruoti on kirkkaanvalkoinen ja sirkkalehdet hennon-
vihreat. Myohemmin tummanvihreét lehdet ovat kiiltavét ja koristeellisesti
liuskoittuneet. Mizuna on viljelykasvina kiitollinen, sill& se ei ole herkk&
taudeille ja silla on myods hyva kylmén- ja kuumankestavyys. Lisaksi se
kestad hyvin kosteita olosuhteita, mik& on eduksi asiaviljelyssa. Sitd suosi-
tellaankin astiaviljelyyn, ennen kaikkea nopean sadontuottokykynsa vuok-
si. Mizuna voidaan keratd monessa eri kasvuvaiheessa versoista taysikas-
vuiseen. Mizunan maku on mieto, erityisesti nuorissa lehdissa. (Hill 2010,
62; Larkcom 1991, 40 - 42.)
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3.3.2 Punakaali

Punakaali (Brassica oleracea var. capitata f. rubra) on kerdkaalin muoto,
jolla on tummanpunaiset tai purppuraiset lehdet. Versovaiheessa sirkka-
lehdet ovat enimmékseen vihreét, mutta lehtiruoti- ja suonet purppuranpu-
naisia. Muita viljeltyja muotoja ovat valkokaali ja suippokaali. Kerdkaalit
ovat yleinen, viileiden kasvuolojen viljelykasvi. Kasvutavaltaan ne kayt-
taytyvat kaksivuotisen tavoin. Kerédkaalit ovat hyvid C-vitamiinin lahteita.
(Voipio 2001, 203.)

3.3.3 Vihannesportulakka

Vihannesportulakka (Portulaca oleracea) on 20-40 cm korkeaksi kasvava
mehevalehtinen yrttikasvi. Kasvista on olemassa villeja kantoja, mutta sen
viljelyyn jalostettua muotoa kasvatetaan yleisesti Keski- ja Etelé-
Euroopassa. Vihannesportulakan kayttd Pohjoismaissa on vahentynyt
1900-luvulla. Vihannesportulakan lehtien makua kuvataan samankaltai-
seksi kéenkaalin kanssa. Nuoria lehtid voidaan kéayttaa tuoreeltaan salaa-
tissa ja esimerkiksi koristeena ruoissa tai voileivan paalla, vanhempia leh-
tid taas voi hyddyntda pinaatin tapaan. (Raassina, Palmgren & Hujala
2000.)

3.3.4 Lehtimangoldi

Mangoldi (Beta vulgaris var. cicla) on hyvin vanha viljelykasvi ja siita
kerrotaan jo Antiikin Kreikassa tunnetun kolmea erilaista tyyppia: valke-
aa, mustanvihreda ja punaista. Mangoldi on punajuuren kaksivuotinen su-
kulaiskasvi, mutta sitd kasvatetaan punajuuren tapaan yksivuotisesti.
Mangoldista on lehtimangoldin lisdksi toinen muunnos, ruotimangoldi,
jolla on levedmpi lehtiruoti. Mangoldia on yleisesti kaytetty muhennokse-
na pinaatin tapaan, mutta nykyaén sita kaytetddn myos koristeellisena lisa-
na tuoreena salaateissa ja salaattisekoituksissa. (Voipio 2001, 252.)

3.3.5 Havaintoja

Kaikki esitellyistd versolajeista toimivat Mikolassa suoritetuissa havain-
nointiviljelyissd hyvin. Ne valmistuivat sadonkorjuukuntoon noin puoles-
satoista viikossa, punakaalin ja mangoldin taimettuessa hitaimmin. Sie-
menten kylvétiheyttd oli kylvovaiheessa valilla vaikea arvioida, mutta
kylvamalla hajakylvona tihedan saatiin kaikista lajeista suhteellisen tuuhe-
at kasvustot. (Kuva 8) Ainoastaan lehtimangoldin kasvusto jai hieman
harvaksi, minkd vuoksi osa niistad istutettiin kasvihuoneen maapohjaan.
Talloin kasvustosta voi keratd lehtid sopivan kokoisena ja uusia lehtié
muodostuu jatkuvasti. Mangoldin lehti& ei valttdmatta ole syyté korjata ai-
van yhta pienend kuin muiden testilajikkeiden. On kuitenkin huomioitava,
ettd lehtimangoldi kasvaa nopeasti ja jos kasvuston harvennusta ei tehda
saannollisesti, tulee lehdistd nopeasti miniversoméaritelman ylittavia. Ku-
vasta 8 voi huomata myds testilajien sévyerot, jotka korostuvat taimimas-
sassa.
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Kuva 8 Tuuheita versoja korjuuvalmiina. Etualalla vasemmalla vihannesportulakkaa,
keskelld mizunaa ja oikealla punakaalia. Taustalla oikealla ylhdalla nékyy
my®s lehtimangoldia.

Havainnoiduissa versokasvustoissa ei ilmennyt ainakaan ulkoisia merkke-
ja kasvitaudeista tai tuholaisista. Siemenet itivat normaalisti ja kasvusto-
jen kastelu 1-2 kertaa péivassa oli sopiva maara pitdmaan ne tasaisen kos-
teina, mutta ei kuitenkaan liian markind. Biolanin Kasvuturve oli kasvu-
alustana toimiva, joskin hieman tyolas valmistella. Ravinteiden suhteen
Kasvuturpeen peruslannoitus tuntui riittdvan hyvin.

Osa kasvustoista oli peitetty turpeella ja osa vermikuliitilla, joista molem-
pia loytyi vahéaisesti sadonkorjattujen versojen lehtimassasta. Epdorgaani-
nen kasvualusta olisi luultavasti hygieenisin, mutta Mikolan Luomutilalla
halutaan luomussa kayttaa orgaanista kasvualustaa. Toisaalta tavallisetkin
salaatit kasvavat monesti maapohjalla tai avomaalla, joten ravintolat ja ku-
luttajat ovat tottuneet joka tapauksessa huuhtelemaan tdmankaltaiset tuot-
teet. Vermikuliittia k&ytettdessa ei kuitenkaan tarvitse huolehtia kylvoksen
kuivumisesta yhtéd paljon kuin, jos niita ei peitettéisi tai peittdmiseen kay-
tettéisiin kasvualustaa. Arvioin itse miniversot aistinvaraisesti ja pidin ta-
saisesti kaikkien versojen ulkon&dsta ja mausta. Portulakka oli kuitenkin
mielestédni mielenkiintoisin sen erikoisen, rapean koostumuksen vuoksi.
Testikaytin versoja myos salaattipohjana, jossa ne toimivat mielestani hy-
vin.
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4  MINIVERSOJEN MARKKINOIDEN SELVITYS

Markkinakyselyt syotavista miniversoista teetettiin sek& yksityistalouksille
ettd lahiseudun ravintoloille. Kyselyihin siséltyi maistatus Mikolan Luo-
mutilalla koekasvatetuilla miniversoilla sekd haastattelulomakkeeseen vas-
taaminen. Molempiin mahdollisiin asiakasryhmiin suuntautuneilla kyse-
lyilla pyrittiin padasiassa kartoittamaan kiinnostusta miniversojen kayttoa
ja ostoa kohtaan. Myo6s sopivasta hinnasta ja eri lajien vélisesta parem-
muudesta pyydettiin mielipidetta.

4.1 Markkinakysely yksityistalouksille

Markkinakyselya varten  yksityistalouksia edustaneille  kuluttaja-
asiakkaille jarjestettiin Mikolan Luomutilan pihamyymalassa kaksi mais-
tatuspéivad heindkuussa 2010. (Kuva 9) Maistatuksia mainostettiin tien-
varsikyltilla, jonka avulla pihamyymalaan houkuteltiin vastaajia vakioasi-
akkaiden liséksi. Liséksi kyselyyn vastaajille laadittiin markkinakyselylo-
make vastauksia varten. (Liite 1)

Kuva 9 Maistatuspdyta versondytteineen kuluttaja-asiakkaita varten.

Kyselyyn vastanneet henkil6t saivat maistella ja kokeilla neljasta eri lajista
kasvatettuja miniversoja, jotka olivat mizuna, punakaali, lehtimangoldi ja
vihannesportulakka. Mukana oli viidentena vaihtoehtona myos sekoitus,
joka sisélsi kaikkia edella mainittuja lajeja. Taytettyja vastauslomakkeita
oli tarkoitus saada 50 kappaletta ja tdmé& mé&ara saatiinkin.

4.1.1 Tuotteen kayttohalukkuus ja hinta

Kuluttajille suunnatussa kyselylomakkeessa (Liite 1) Kysyttiin vastaajien
halukkuutta miniversojen kéyttoon sekd sopivaa hintaa. Kysyttaessa kéyt-
t6halukkuudesta, 92 % vastanneista olisi tulosten mukaan kiinnostuneita
kayttdmaan ja ostamaan maistatuksessa olleita miniversoja. Vain kahta
prosenttia vastanneista miniversojen kéytto ei kiinnostanut. Kuusi prosent-
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tia vastanneista ei osannut sanoa halukkuudestaan tuotteen kayttéon ja os-
toon. Suurin osa maistatukseen osallistuneista ja kyselyyn vastanneista
olivat siis positiivisen kiinnostuneita tuotteesta ja myds valmiita sen osta-
miseen.

Vastaajilta kysyttiin liséksi hintaa, jonka he olisivat valmiita maksamaan
tuotteesta. Kuvasta 10 ilmenee yksityistalouksien valmiudet maksaa tuot-
teesta hintahaarukoittain. Kysymyksessé ei haluttu hammentaa yksityisku-
luttajia ilmoittamalla tuotteelle kertyvaa kilohintaa, joten vastausvaihtoeh-
tojen hintahaarukat laadittiin 100 grammalle mit4 tahansa maistatuksessa
olleista tuotteista. Maistatuksen yhteydessa oli naytteilld 100 g:n la-
pindkyva muovipussillinen syotavia versoja, jotta arvio voitiin tehda. II-
man mallikappaletta tallaisen kevyen tuotteen maaréa olisi vaikea arvioida
pelkén painomé&aran avulla.

62%

18%
? 14%

6%

2 euroa tai alle 2-3 euroa 3-4 euroa En osaa sanoa

Kuva 10  Yksityistalouksien valmius maksaa 100 g:sta miniversoja.

Hintakysymyksen vastaukset on esitetty prosentuaalisesti. (Kuva 10) Vé-
hiten, eli kaksi euroa tai alle, olisi tuotteesta valmiita maksamaan 18 %
vastaajista. Suurin osa vastaajista, 62 %, maksaisi tuotteesta 2 - 3 euroa.
Kolmesta neljaén euroon voisi tuotteesta maksaa 14 % vastaajista. Kuusi
prosenttia vastaajista ei osannut arvioida hintaa, jonka he olisivat valmiita
tuotteesta maksamaan. Tassé tuloksia saattaa ohjata se, ettd useimmat vas-
tagjista valitsivat keskimaaraisen hinnan, mikéli eivat osanneet muulla pe-
rusteella valita sopivaa hintaa.

4.1.2 Suosikkiversolajit

Kuluttajilta kysyttiin kolmea mieluisinta versovaihtoehtoa néytteiden pe-
rusteella. Mukana oli my0s sekoitus ja viidesté esilla olleesta naytteesta
sai kysymyksen vastausvaihtoehdoista valita kolme mieluisinta. Kysy-
myskohdassa haluttiin &&nestyksen tavoin saada tietoa, mitkd néista vii-
destd vaihtoehdosta saavat eniten suosiota kuluttajilta.
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Sekoitus
13%

Lehtimangoldi
16 %

Kuva 1l Versovaihtoehtojen valinen suosio prosentuaalisesti.

Kuvasta 11 ilmenee prosentuaalisesti kaikkien viiden versolajin saamat
osuudet. Vaihtoehtoja ympyroitiin yhteensd 150 kappaletta, kun kaikki 50
vastaajaa ympyroivat kolme vaihtoehtoa. Kuva 11 osoittaa siis miten ndma
vastaukset jakautuivat versovaihtoehtojen kesken. Tuloksena ei saatu suu-
ria eroja vaihtoehtojen kesken, vaan kaikkia vaihtoehtoja valittiin melko
tasaisesti. Eniten valintoja mieluisimmaksi vaihtoehdoksi sai kuitenkin vi-
hannesporulakka 27 prosentin osuudella. Muista vaihtoehdoista punakaali
sai 23 %, mizuna 21 %, lehtimangoldi 16 % ja versoista koottu sekoitus 13
% valinnoista.

Kuluttajilta kysyttiin liséksi yhta suosikkivaihtoehtoa naytteiden perusteel-
la. Mukana oli jalleen my6s sekoitus ja viidesté esilla olleesta néytteesté
sai kysymyskohdassa valita yhden mieluisimman vaihtoehdon. Kysymyk-
sessa haluttiin tietdd, mika olisi kuluttajaa eniten kiinnostava tuote, kun
saa valita vain mielestaan parhaan vaihtoehdon.

Sekoitus

Lehti Idi
ehtimangoldi 10%

8% T

Kuva 12  Yksityistalouksien suosikkiversolajit.
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Kuvassa 12 on prosentuaalisesti esitetty kaikkien viiden vaihtoehdon saa-
mat osuudet suosikkiversoksi. Vaihtoehtoja ympyréitiin yhteensa 50 kap-
paletta kaikkien 50 vastaajan valitessa yhden vaihtoehdon. Selvé prosen-
tuaalinen enemmisto, 42 % vastaajista, valitsi suosikkiversokseen vihan-
nesportulakan. L&hes kolmannes eli 28 % vastaajista piti suosikkinaan mi-
zunaa. Vahiten, mutta suunnilleen samansuuruiset prosenttiosuudet vastaa-
jien suosikkivaihtoehdoiksi saivat punakaali 12 prosentilla, sekoitus 10
prosentilla ja lehtimangoldi kahdeksalla prosentilla.

4.2  Markkinakysely ravintoloille

Ravintoloille tehtyd markkinakyselyd varten miniversoja pakattiin n. 100
gramman verran muovipusseihin néytteiksi. (Kuva 13) Naytteiden esitte-
lyn ja maistatuksen perusteella ravintoloiden vastaava henkild kertoi mie-
lipiteensé kyselylomakkeeseen. Tilanne oli tosin useimmiten haastattelu-
tyyppinen. My0s ravintoloita varten laadittiin vastauslomake. (Liite 2)
Maistatuslajit olivat samat kuin yksityiskuluttajille eli mizuna, punakaalin
versot, lehtimangoldi, vihannesportulakka ja sekoitus kaikkia edellamai-
nittuja.

Kuva 13  Versondytepusseja maistatusta varten ravintoloille.

Kyselyn kohteeksi valittiin 10 I&hiseudun ravintolaa. Ravintolat sijaitsevat
enintadn 30 kilometrin sateellda Mikolan Luomutilasta, péaasiassa Turun
kaupungissa. L&heisen sijainnin liséksi valintaan vaikutti kyselyntekijan
ennakkotieto eri ravintoloiden laatutasosta ja -vaatimuksista ja ravintoloi-
den joukkoon haluttiin ainakin muutama L&hiruoka Turussa -hankkeeseen
sitoutunut ravintola. Kaikki ravintoloista ovat yksityisessa omistuksessa,
joten ne eivat kuulu esimerkiksi SOK-ketjuun. Ketjuravintolat vaativat
yleensa tukkujen kautta tapahtuvaa laaja-alaista tuotantoketjua, mik& Mi-
kolan kohdalla ei tulisi kyseeseen. Valituista yrityksistd useimmat edusta-
vat modernia suomalaista ruokaa vaalivia laatutietoisia ravintoloita, joiden
olettaisi olevan kiinnostuneita maksamaan hieman hintavammistakin eri-
koistuotteista.
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Kymmenen valittua ravintolaa kyselypaivdmaarineen, joihin maistatus ja
kysely saatiin asianmukaisesti suoritettua, olivat:

— Kasvisravintola Keidas, Turku. (16.7.2010.)
— Kerttu, Turku. (16.7.2010.)

— LePorc, Turku. (16.7.2010.)

— Mami, Turku. (16.7.2010.)

— Rocca, Turku. (16.7.2010.)

— Sergio’s, Turku. (16.7.2010.)

—  Smor, Turku. (16.7.2010.)

— Tinta, Turku. (16.7.2010.)

— Rantamakasiini, Merimasku. (30.7.2010.)

— Uusi Kilta & Valborg, Naantali. (30.7.2010.)

4.2.1 Lé&hi- ja luomutuotettujen kasvisten kayttd

Ravintoloille suunnatussa kyselylomakkeessa (Liite 2) kysyttiin taustatie-
tona muutama versoihin sinansé liittymaton kysymys. Kysymykset koski-
vat ravintoloiden mahdollista lahi- ja luomutuotettujen kasvisten kayttoa
nyt ja tulevaisuudessa. Néilla taustatiedoilla haettiin vahvistusta kyselyyn
valittujen ravintoloiden halukkuudesta ja kiinnostuksesta lahi- ja luomu-
ruoan kayttoon, joka on ollut versojen viljelyyn laajentamisen innoittajana
ja lahtokohtana Mikolan Luomutilalla.

=
o

Ravintoloiden maara (kpl)
o =B NW Ry N WD

Kylla, Kylla, Ei En osaa sanoa
|3hituotettuja luomutuotettuja

Kuva 14  Ravintoloiden l&hi- ja luomukasvisten kaytto talla hetkella.

Kuvassa 14 on vastaukset kysymykseen, jossa tiedusteltiin ravintolan lahi-
ja/tai luomutuotteiden kayttod talla hetkelld. Kuvaan on koottu kyselyyn
osallistuneiden ravintoloiden maardn mukaan vastaukset, jolloin maksi-
mimaara vastauksia kunkin vastausvaihtoehdon kohdalla on 10. Kysy-
myksen vastausvaihtoehdoista sai valita erikseen sekd mahdollisen lahi-
tuotettujen kasvisten kdyton ettd luomutuotettujen kasvisten kéyton. Tu-
losten mukaan osa ravintoloista kayttdd kummankin kategorian raaka-
aineita. Reilu puolet eli kuusi kymmenesté kyselyyn osallistuneesta ravin-

22



Syotavat versot — tuotevalikoiman laajentaminen Mikolan Luomutilalle

tolasta kéyttda toiminnassaan lahell& tuotettuja kasviksia. Suurin osa, kah-
deksan ravintolaa kymmenestd, kayttda luomutuotettuja kasviksia. YKksi-
kaan ravintoloista ei vastannut kysymykseen Kieltévasti eli toisin sanoen
kaikki 10 ravintolaa kéyttavat joko lahi- tai luomutuotettuja kasviksia tai
molempia. Ravintoloiden vastaavat henkilt myds tiesivat niiden kaytosta
tai kayttamattomyydestd, silld ”En osaa sanoa” -vastauksia ei kertynyt yh-
takaan.

Kuvan 14 esittdmét vastaukset olivat siind mielessé hieman yllattavia, etta
luomutuotettuja kasviksia kayttad nainkin suuri osuus osallistuneista ra-
vintoloista. Prosentteina laskettuna osuudeksi muodostuu 80 %. Lahi-
tuotettujen kasvisten kayton kohtalaisen suuri osuus (60 %) ei sindnsa ol-
lut kovin suuri yllatys, silla monet kyseisista Turussa sijaitsevista ravinto-
loista ostavat ainakin osan kasviksistaan esimerkiksi Turun kauppatorilta,
jolloin tuotteet ovat lahes automaattisesti lahituotettuja. Positiivista on kui-
tenkin huomata, ettd yksik&an ravintola ei kaytd pelkéstaén esimerkiksi
tukkujen kautta tilattavia halvimpia ulkomaisia kasviksia, vaan kaikki ovat
ainakin jollain tasolla kiinnostuneita tarjoamansa ruoan raaka-aineiden al-
kuperasta ja laadusta.

Kuvassa 15 on esitetty vastaustulokset kysymykseen, jossa Kysyttiin ravin-
toloiden pyrkimysté aloittaa tai lisata lahi- ja/tai luomutuotettujen kasvis-
ten kayttoa tulevaisuudessa. Myds tdhan kaavioon on vastaukset koottu
kyselyyn osallistuneiden ravintoloiden maaran mukaan, jolloin maksimi-
maéaara vastauksia kunkin vastausvaihtoehdon kohdalla on 10. Kysymys-
kohdassa sai valita erikseen sekd l&hituotettujen kasvisten ettd luomu-
tuotettujen kasvisten kaytén mahdollisen aloittamisen tai lisadmisen tule-
vaisuudessa. Té&lloin jotkin ravintolat saattavat aikoa lisatd seké l&hi- etta
luomutuotettujen kasvisten kayttod. Kéayton aloitus ei tassé tapauksessa ole
mahdollista, silld 1&hi- tai luomukasviksia kayttamattomia ravintoloita ei
kyselyssd kuvan 14 osoittamien tulosten mukaan ollut.

=
o

Ravintoloiden maara (kpl)
o =B NW R Y N WD

Kylla, Kylla, Ei En osaa sanoa
|3hituotettuja  luomutuotettuja

Kuva 15 Ravintoloiden l&hi- ja luomukasvisten k&yton aloittaminen tai lisdédminen tu-
levaisuudessa.
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Kuvasta 15 selviaa, ettd puolet kymmenesta ravintolasta aikoo lisaté lahi-
tuotettujen kasvisten kayttod tulevaisuudessa. Suurin osa eli kahdeksan ra-
vintolaa kymmenestd aikoo lisatd luomutuotettujen kasvisten kayttoa.
Kieltavid vastauksia ei kysymykseen 2 saatu yhtak&an, mutta kysymyk-
seen ei osannut vastata kahden ravintolan edustaja.

Lahi- ja luomutuotteiden viljelyn ja markkinoinnin kannalta ovat kuvan 15
tulokset positiivisia, silla suurin osa ravintoloista aikoo lisaté joko l&hi- tai
luomutuotettujen kasvisten tai jopa molempien kaytt6a tulevaisuudessa.
Vaikka jo talla hetkella kahdeksan kymmenesté ravintolasta kayttad luo-
mutuotettuja kasviksia toiminnassaan, aikoo saman verran ravintoloita
myos lisaté niiden kéyttoa tulevaisuudessa.

4.2.2 Tuotteen kayttéhalukkuus ja hinta

Ravintoloille suunnatussa kyselylomakkeessa (Liite 2) kysyttiin neljan
versolajikkeen ja sekoituksen maistatuksen yhteydessa tuotteen kayttoha-
lukkuutta ja sopivaa hintaa. Kysyttéessa kiinnostuksesta mahdollista kayt-
toa kohtaan, seitseman kymmenesta ravintolasta olisi tulosten mukaan
kiinnostunut kayttdmaan maistatuksessa olleita miniversoja. Kaksi kym-
menestd ravintolasta ei ole halukas kayttdmaan miniversoja. YKksi ravinto-
lan edustaja ei osannut sanoa halukkuudesta tuotteen k&yttoon ravintolas-
saan. Suurin osa (70 %) maistatukseen osallistuneista ja kyselyyn vastan-
neista ravintoloiden edustajista olivat siis positiivisen kiinnostuneita tuot-
teesta. Eraat innokkaimmat ravintoloiden edustajat jopa tiedustelivat heti,
misté kyseisté tuotetta voisi tilata tai ostaa.

Hintakysymyksessa kysyttiin ravintoloilta arviota hinnasta, mika oltaisiin
valmiita maksamaan esimerkiksi 100 g:n pakkauksesta esiteltyja versoja.
Néytteilla oli yksi sadan gramman painoinen esimerkkipussi miniversoja,
jotta ravintoloiden edustajien oli helpompi hahmottaa kyseisen painoinen
madra tuotetta. Kysymyksen vastausvaihtoehtoihin oli ilmoitettu myods
selkeyden vuoksi kilohinnat, silla ravintolat ostavat tuotetta usein suurem-
pia maarid ja talloin kilohinta kiinnostaa.
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=
o

Ravintoloiden maira (kpl)
on B S A S V' T i @ B o] ~ Co W

2-3 euroa 3-4 euroa 4-5 euroa En osaa sanoa
(20-30 €/kg) (30-40 €/kg) (40-50 €/kg)

Kuva 16  Ravintoloiden valmius maksaa 100g:sta (tai kilogrammasta) miniversoja.

Hintakysymyksen (Kuva 16) vastauksista ilmenee hintahaarukoittain, mita
ravintolat olisivat valmiita maksamaan tuotteesta. Vahiten eli 2 - 3 euroa
100 grammasta tuotetta olisi valmis maksamaan yksi kymmenestd kyse-
lyyn osallistuneesta ravintolasta. Suurin osa eli seitseman ravintolaa olisi
valmiita maksamaan tuotteesta 3 - 4 euroa sadasta grammasta. Maaraltaan
eniten eli 4 - 5 euroa sadasta grammasta olisi valmis maksamaan yksi
kymmenesta ravintolasta. Yksi ravintoloista ei osannut tehda arviota hin-
nasta.

Hintakysymyksen tulokset (Kuva 16) olivat sindnsi positiivia, etta
useimmat (70 %) kyselyyn osallistuneista ravintoloista olisivat valmiita
maksamaan tuotteesta kuitenkin hintahaarukan keskimmadisté vaihtoehtoa
eivatka halvinta mahdollista hintaa. Yksi ravintoloista olisi myds valmis
maksamaan tdman kyselyn vaihtoehdoista kalleinta hintaa, mika oikeas-
taan saattaisi olla realistinen hintapyyntd tallaiselle erikoistuotteelle.

Uuden tuotteen hinnoittelu voi olla hankalaa. Niin sanotun oikean hinnan
Ioytamisté tuotteelle kannattaa tarkastella monesta ndkdkulmasta. Kysyn-
tdpohjaisessa hinnoittelussa tutkitaan, minkd hinnan kuinkakin moni asi-
akkaista on valmis maksamaan ja miten myyntivolyymi vaihtelee hinnan
muutosten seurauksena. Kustannuspohjainen hinnoittelu taas seuraa tuo-
tannon kustannuksia ja minimihintaa, mik& saadaan voittoa tuotteesta.
Mahdollisten Kilpailijoiden hinnoittelua mukailee kilpailusuuntautunut
hinnoittelu. Niin sanottua kermankuorintahinnoitelua eli korkean hinnan
kéayttoad voidaan kayttad, kun vastaavia tuotteita ei ole markkinoilla tai tuo-
tetta ei haluta heti massalevitykseen esimerkiksi rajoitetutun tuotantokapa-
siteetin vuoksi. Korkeammalla hinnalla on myds helpompi aloittaa ja
mahdollisesti laskea sitd myohemmin kilpailun mukaan. (Rope 1995.)
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4.2.3 Suosikkiversolajit

Suurin osa ravintoloiden edustajista olivat hyvin kiinnostuneita miniver-
soista ylipdansa ja monelle olikin vaikeaa valita versoista suosikkeja. Ku-
vassa 17 esitetdan tulokset kysymyskohtaan, jossa pyydettiin ravintoloiden
edustajia valitsemaan kolme suosikkiversolajiaan. Kuvasta voi todeta, ettd
kaikista vaihtoehdoista pidettiin melko tasapuolisesti. Eniten suosiota sai
prosentuaalisesti kuitenkin versosekoitus 27 prosentilla. Tdma saattaa joh-
tua siitd, ettd ravintolat haluavat helppokayttdisempid tuotteita ja ver-
sosekoitus onkin katevd, mutta silti nayttava tuote kéytettavaksi sellaise-
naan ruoka-annoksiin. Yksittaisetkin versolajit saivat suosiota, ja toisaalta
vain yhta tai kahta versolajia kayttden on mahdollista pitaa ruoka-annokset
yksinkertaisina ja selkedmpind. Punakaalin versot saivat yllattaen vahiten
suosiota (13 %), vaikka olin olettanut niiden muista erottuvan punertavan
varin herattavéan kiinnostusta.

Sekoitus
27 %

Lehtimangoldi
20%

13%

Kuva 17  Versovaihtoehtojen valinen suosio prosentuaalisesti.

Kuvassa 18 on koottu tulokset kysymyskohdasta, jossa pyydettiin ravinto-
lan edustajaa valitsemaan yksi suosikkiversonsa tai sekoitus. Toisin sano-
en tassé on tiivistettynd eri vaihtoehtoihin kohdistunut kiinnostus, sill&
vastauksia oli vain ravintoloiden maaran verran eli kymmenen. Vaihtoeh-
tojen valinen suosio on kuitenkin ilmaistu prosentteina. Suurimman suosi-
on sai tassa karkeasti jakavassa kysymyskohdassa vihannesportulakka 60
prosentilla valinnoista. Toiseksi eniten valintoja sai lehtimangoldi, 30 %.
Mizuna sai 10 prosenttia ja punakaalin versot eivét tdssa paremmuusver-
tailussa menestyneet lainkaan.
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Lehtimangoldi
30%

Punakaalin
versot
0%

Kuva 18 Ravintoloiden suosikkiversolajit.
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5 JOHTOPAATOKSET

Yksityistalouksille ja ravintoloille teetetyt markkinakyselyt osoittivat, etta
sydtévien miniversojen kayttoa ja ostoa kohtaan 16ytyy kiinnostusta. Yksi-
tyistalouksille suunnattuun maistatukseen ja kyselyyn vastasi suurimmaksi
osaksi Mikolan Luomutilan nykyisid asiakkaita, joten mikali tuotevali-
koiman laajentaminen miniversoihin tulevaisuudessa tehtéisiin, olisi sille
ostohalukkuutensa tuotetta kohtaan ilmaissut ostajakunta valmiina. Ravin-
tolat, joihin kysely teetettiin, eivat ole Mikolan Luomutilan tdménhetkisia
asiakkaita. Tulevaisuudessa niisté saattaisi kuitenkin tulla tilan asiakkaita
ainakin, mikali tilalla aloitetaan syotavien miniversojen viljely.

Suosikkiversokysymyksisté oli hyotyé tuotevalikoiman laajennusta ajatel-
len. Vastausten perusteella haluttiin rajata kuluttajia ja ravintoloita kiin-
nostavat lajit, joita mahdollisesti alettaisiin tulevaisuudessa viljella. Verso-
lajit olivat yllattaen tasaisen suosittuja, ainoastaan punakaali ei saanut juu-
rikaan suosiota maistatuksissa. Keskimaardisen suosion perusteella aina-
kin vihannesportulakka, mizuna ja lehtimangoldi olisivat viljelyyn suosi-
teltavia miniversolajeja. Versosekoituksen mahdollisesti saama suosio
kiinnosti erityisesti, mutta yllatykseksi se ei ollut kovinkaan suosittu. Kui-
tenkin ravintoloiden valitessa kolme mieluisinta vaihtoehtoa, kerési sekoi-
tus eniten suosiota. Ravintoloille se olisikin kaytanndéllinen vaihtoehto,
mutta edellyttéisi tilalta talloin useamman versolajin viljelyd ja sopivien
lajien valitsemista sekoitukseen.

Lahi- ja luomutuotannon korostaminen voisi olla osa sydtavien miniverso-
jen markkinointistrategiaa, joten oli positiivista huomata, ettd suurin osa
markkinakyselyyn vastanneista ravintoloista kayttaa jo nyt lahi- ja luomu-
tuotettuja kasviksia. Talléin voisi olettaa, ettd talla potentiaalisella asia-
kaskunnalla ei ole suuria ennakkoluuloja l&hi- ja luomukasvisten ostoa ja
kayttod kohtaan. Monet haastatelluista ravintoloista olivat myds halukkaita
lisdédmaan lahi- ja luomukasvisten kayttoad tulevaisuudessa, mika on edel-
leen kannustavaa kuultavaa varsinkin kyseenomaisen sektorin viljelijoille
ja tuottajille.

Olen myo6s valmistuvana hortonomina henkildkohtaisesti kiinnostunut
mahdollisista uusista viljelymahdollisuuksista, joten opinnédytetyoni antoi
siindkin mielessd mielenkiintoisia tuloksia. Syétdvien miniversojen vilje-
lylle tuskin kovin suuria markkinoita Suomen kokoisessa maassa l0ytyy,
mutta aina ndemma muutamalle pientuottajalle olisi tilaa ja uudentyyppi-
sille tuotteille kysyntaa.

Syotavien miniversojen ottaminen viljelyyn olisi luultavasti myos talou-
dellisesti kannattavaa Mikolan Luomutilalle varsinkin, kun talous ei riip-
puisi kokonaan niistd. Miniversojen viljelyssé on pienehkét aloitus- ja yl-
lapitokustannukset, mutta niistd voidaan pyytédd korkeaakin kilohintaa.
Versomassaa saa neliolta tosin melko vahan versojen keveydesta johtuen,
kokemusten perusteella karkeasti arvioiden noin 2 - 3 kg/m?. Kuluttajien
ollessa valmiita maksamaan versoista 20 - 30 euroa kilolta ja ravintoloiden
30 - 40 euroa kilolta, keskiarvona 30 euroa kilolta, saadaan neliolta kui-

28



Syotavat versot — tuotevalikoiman laajentaminen Mikolan Luomutilalle

tenkin suhteellisen paljon tuottoa. Vertailun vuoksi Mikolan Luomutilan
tavallisesta kasvihuonesalaatista saadaan neliometrin nettosadosta noin 20
euroa tuottoa. Saattaa kuitenkin olla epérealistista olettaa, etta lahinna ra-
vintoloille myytdvé tuote saataisiin aina kaikki myydyksi. Varsinaista ha-
vikkid aiheuttavia seikkoja ei miniversojen kohdalla juurikaan ole, mutta
keskeisin huolenaihe on, jos myynti ei onnistuisi oletetusti.

Suurin kustannusera versojen tuotannossa muodostuisi luultavasti tyokus-
tannuksista, silla viljely on pitkalti kasityotd. Myodskaan pienten erien kul-
jetus ei valttamatta olisi kovin kannattavaa, mutta toisaalta Mikolan Luo-
mutilan tuotteet kuljetetaan joka tapauksessa itse l&hiseudun ja Turun asi-
akkaille 1 - 2 kertaa viikossa, joten miniversojen kuljetukseen tulisi luul-
tavasti vain yksi erillinen ajokerta viikossa. Markkinakyselyyn haastatel-
lun ravintola Smorin keittiomestari arvioi tarvitsevansa toimituksen kolme
kertaa viikossa kyseenomaisen, nopeasti pilaantuvan tuoretuotteen kohdal-
la. Ravintoloiden saanti miniversojen kautta asiakkaaksi voisi auttaa Mi-
kolan Luomutilaa saamaan myds muiden tuotteidensa menekkia kasva-
maan, mikéli sille olisi tarvetta. Talla hetkelld kysynté vastaa tilan tarjon-
taa.

Jatkotoimenpiteind voisi edelleen etsia lisatietoa ja viljelijakokemuksia
syotavistd miniversoista, niiden parhaasta viljelytekniikasta erityisesti
Suomen olosuhteissa seka sopivista lajeista ja lajikkeista. En usko, ettd
kovin tieteellisid tutkimuksia tarvitsisi miniversojen viljelyyn liittyen teh-
dé, silla niiden viljely on kuitenkin melko yksinkertaista. Sopiva kylvdsten
peittomateriaali saattaisi olla kiinnostava aihe. Kenties myos laji- tai laji-
kekokeet voisivat olla paikallaan. Sopivat lajit on tosin melko hyvin koot-
tu kirjallisuuteen ja myos helposti ja nopeasti viljelijoiden itse kokeiltavis-
sa.
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MARKKINAKYSELYLOMAKE KULUTTAJILLE
Tuote-esittely ja maistatus
Mikolan Luomutila/teemapaivé 2010

1) Ympyroi kolme (3) mieluisinta versovaihtoehtoa naytteiden perusteella?

Portulakka Mizuna  Punakaali Mangoldi  Sekoitus

2) Ympyroi suosikkisi versonaytteista?

Portulakka Mizuna Punakaali Mangoldi  Sekoitus

3) Olisitko kiinnostunut kdyttaméaan/ostamaan esiteltyja versoja?

Kylla [ ] En[_] Enosaasanoa [ ]

4) Mitd olisit valmis maksamaan esimerkiksi 100g:n pussista esiteltyja versoja?

2euroataialle [ ] 2-3euroa [ ] 3-4euroa[ ] Enosaasanoa[ ]
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MARKKINAKYSELYLOMAKE RAVINTOLOILLE
Tuote-esittely ja haastattelukysely 2010

Ravintolan nimi:
Paikkakunta:
Paivamaara:

1) Kaytetdanko ravintolassanne lahi- ja/tai luomutuotettuja kasviksia?
Kylla, l1ahituotettuja [ ] Kyll&, luomutuotettuja[ ] Ei[__] Enosaasanoa|[ ]

2) Pyritddnko ravintolassanne aloittamaan tai lisddmaén lahi- ja/tai luomutuotettujen
kasvisten kéyttoa tulevaisuudessa?

Kylla[ ] Ei [_] Enosaasanoa[ ]

3) Olisitteko kiinnostunut kayttaméaan esiteltyja ”micro green”-salaatteja ravintolassan-
ne?

Kylla[ ] Ei [_] Enosaasanoa[ ]

4) Ympyroi kolme (3) kiinnostavinta salaattivaihtoehtoa esiteltyjen naytteiden perus-
teella?

Portulakka Mizuna  Punakaali  Mangoldi  Sekoitus

5) Ympyroi yksi suosikkisi esitellyistd salaattivaihtoehdoista?

Portulakka ~ Mizuna  Punakaali Mangoldi  Sekoitus

6) Mité olisitte valmiita maksamaan esimerkiksi 100g:n pakkauksesta “micro green”-
salaattia?

2-3 euroa (20-30€/kg) [ ] 3-4euroa(30-40 €/kg) [ ] 4-5euroa (40-50 €/kg) [ ]

En osaa sanoa [ ]
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Selventévia méaaritelmia:

Lahiruokaa on ruoantuotanto ja -kulutus, joka kayttad oman talousalueen raaka-aineita
ja tuotantopanoksia pyrkien mahdollisimman pieneen ekologiseen jalanjalkeen edistéaen
nain kestdvalla tavalla oman alueen taloutta ja tyollisyyttd. (Bioenergia ja l&hiruoka,
Erkki Pulliainen 2006)

Luomuruoka eli luomuelintarvikkeet ovat luonnonmukaisin menetelmin tuotettuja raa-
ka-aineita tai niista jalostettuja tuotteita. Luonnonmukaiseen elintarviketuotantoon eivét
kuulu synteettiset torjunta-ainekemikaalit, keinolannoitteet tai antibiootit. Tuotteet pyri-
tdan tekem&an mahdollisimman korkealaatuisiksi ja esimerkiksi jalostusvaiheessa ei
kaytetd GMO:ta ja lisdaineille on tiukemmat rajoitukset kuin tavanomaisesti. Voidak-
seen markkinoida tuotteitaan luomuna tulee tuottajan kuulua valvontajarjestelmaan.
(Luonnonmukainen  viljely,  Euroopan  komissio 2010, internet-sivusto.
http://ec.europa.eu/agriculture/organic/home_fi.)
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RAVINTOLAKYSELYIDEN YHTEYDESSA SAADUT SUULLISET KOMMENTIT

- Ravintolaa perustaessamme pohdimme, mik& erottaisi sen muista ra-
vintoloista ja totesimme etté se olisi luomu- ja lahiruoka

- Yrittaja ei jata yrittdjaa, joten haluamme tukea lahi- ja luomutuotantoa

- Salaattikasveissa erityisesti huomaa selvan eron luomun ja tavanomai-
sen vélilla ja toisaalta l&helld tuotetun suomalaisen ja ulkomaisen tuot-
teen valilla

- Olemme ndhneet ndita (miniversoja) ulkomailla, mutta taaltapain niita
ei valitettavasti viel& juurikaan saa

- Todella mielenkiintoista, koska saamme kuulla ndista (miniversoista)
lisaa?

- Koska ja mistd néitd (miniversoja) voi tilata?




