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1

JOHDANTO

Opinndytetyon tarkoituksena on selvittdd projektinomaisesti, mité asioita pitda
ottaa huomioon kun palvelutaloon suunnitellaan esteetontd tyOpistettd.
Esteettomalla tyOpisteelld tarkoitetaan tuotetta, jonka kayttdd erilaiset vammat
eivit estd. Esteettomyys otetaan huomioon niin perusrakenteessa kuin myds
sdddettavyydessd. TyOpiste tulee ensisijaisesti asukkaiden ja asiakkaiden
kayttoon palvelutaloihin, sekd se voisi tulla kdyttoon esittelytilana useisiin
julkisiin ympdaristoihin erilaisina kokoonpanoina.

Tyon toimeksiantajana on Pekka Ruponen Riator Oy:sta, joka esitti ideansa
Karkea Jauhin-ideointityopajalle. Karkea Jauhimesta matka jatkui Hieno
Jauhimeen, koska idea vaikutti hyviltd ja toteutettavalta. Hieno Jauhimesta
tyolle pyrittiin hakemaan projektiryhméé toteuttamaan ideaa, joten tiedustelin
mahdollisuutta tehdéd opinndytetyoni ideasta.

Karkea ja Hieno Jauhimet kuuluvat Hémeen ammattikorkeakoulun
hallinnoimaan Jauhin-hankkeeseen, jota tukee Manner-Suomen ESR-ohjelma.
ESR, eli Euroopan sosiaalirahaston tehtdvind on tukea tydllisyyttd ja
osaamista edistdvid hankkeita (Manner-Suomen ESR-ohjelma-asiakirja 2007-
2013, 2008: 7). Yhteistyokumppaneina Jauhin-hankkeella on Turun yliopiston
Tulevaisuuden tutkimuskeskus sekd Innosteel Factory Oy. Tulevaisuuden
tutkimuskeskus toimii tulevaisuustieto-osuuden asiantuntijana sekd Innosteel
Factory Oy vastaa ideointityOpajojen ohjauksesta ja  ideoiden
jatkojalostuksesta. (Jauhin - Konseptitasolta tuoteaihioksi n.d.)




2 TUOTEKEHITYSPROJEKTI

Opinnéytteeni tarkoituksena on tuottaa tdysin uusi tuote, joten kdyn lépi miten
sithen pdddytddn projektinomaisesti. Opinndytteen ajattelen olevan jotain
projektin ja tavallisen insindorityon véliltd, projektia hieman suppeampi ja
tavallista insindOrityOskentelyd laajempaa. Tuotteesta on hyvd tulla
mahdollisimman valmis, mutta silti helposti jatkokehitettdva. Tydssd kidydadn
lapi, mitd tiAytyy ottaa huomioon jatkokehitystd varten. Erilaisten
mahdollisuuksien vertailu on tdrkeédnad osana tuotekehitysprojektia, koska se
tarjoaa tietoa myds seuraaville kehitysaskelille.

2.1 Jarkevéaa projektointia

Jarkevaa projektointi on silloin kun uutta tuotetta kehitetdén tai ideaa aletaan
tutkia, sekd kun tyohon osallistuu useita henkilditd. Uutuuksissa projektien
tuottamat dokumentit ovat ehdottoman tirkeitd, jotta tietoa voidaan jakaa
tehokkaasti sitd tarvitseville. Usean henkilon tuottama tieto tai vanhan
tuotteen parannukset ovat projekteina samankaltaisia.

Uusissa tuotteissa tarvitaan dokumentaatiota useaan vaiheeseen, tuotteen koko
elinkaaren ajaksi. Alussa varmistetaan, ettd juuri haluttuun ongelmaan
kiinnitetdin huomiota ja lopuksi tutkitaan tuotteen hévitys elinkaarensa
padssd. Tuotteen suunnittelun jilkeen valmistajien on hyvé tietdd, miten ja
miksi tuote pitdd valmistaa, kuten dokumentaatiossa on haluttu.

Usean henkilon ja parannettavien tuotteiden projektit vaativat toisenlaisen
nidkemyksen, koska henkil6illd on erilaiset kiinnostuksen kohteet ja tavat
toimia, joten tyon yhteensovittaminen vaatii oman osuutensa. Henkil6iden
tyoskentely saattaa olla padllekkiistd tai sitten sitd varotaan niin paljon, ettd
loppuvaiheessa osat pitdé erikseen sitoa toisiinsa. Olemassa olevien tuotteiden
parannukset ovat helpohkoja, koska niissé ei tarvitse kuin keskittyd ongelman
ytimeen. Ongelmakohdan pitdisi olla dokumenteissa eritelty, jolloin
vaatimukset on helppo selvittdd. Ratkaistun ongelman lisdys vaatimusten
joukkoon helpottaa tulevia kehitysaskelia.

Aivan kaikesta ei kannata projektia tehdd, koska ne ovat yleensd
perinpohjaisia ja vaativat siksi paljon ty6td. Henkildiden nikemyserot samasta
aitheesta ovat yleisid, joten projektointia ei pitdisi kdyttdd muuten kuin
tarvittaessa, konfliktien vélttamiseksi. Dokumentaatiota ja selvitystyOtd voi
tuottaa myos muulloin kuin vain projektin yhteydessa.




2.2 Mika on tuotekehitysprojekti

Tuotekehitysprojektin tarkoituksena on tuottaa tietoa siitd, millainen uuden tai
jatkokehitettdvin tuotteen pitdisi olla. Uudesta tuotteesta ei vield ole tietoa,
mihin asioihin pitdisi erikseen kiinnittdd huomiota, kuten jo olemassa olevista
tuotteista tiedetdan. Kaikkia tuotteita voi parantaa tietyiltd osin, mutta tiytyy
ottaa huomioon ettd jotkut parannukset toisaalla saattavat heikentdd tuotteen
toisia ominaisuuksia, esimerkiksi materiaali muuttuu ja hinta nousee.
Dokumentointi on projektin osana tirked, jotta on helppo ndyttdd miten
lopputulokseen paadyttiin.

Ulrich ja Eppinger késittelevit tuotekehitystd erilaisina, toisistaan selkeésti
erottuvina vaiheina ja toimenpiteind, jotka on kdytava ldpi. Néitd vaiheita ovat
esimerkiksi suunnittelu, konseptin laatiminen, padsuunnittelu,
yksityiskohtainen suunnittelu ja muotoilu seké testaus ja tuotteen lanseeraus.
Vaiheet saattavat olla erilaisia yrityksesté riippuen. Vaiheisiin jako on avuksi
kun halutaan jakaa tydtehtdvid usealle sekd arvioida ja kehittdd tyoskentelyé.
(ks. Aijo, 2004: 5)

Tuotekehitysprojektit ovat hyvin riskialttiita, niihin liittyvien valintojen
monipuolisuuden vuoksi. Ulrichin ja Eppingerin mukaan suuri osa yritysten
tuotekehityksesti ~ epdonnistuu,  koska  tavoitteeseen ei  pdisti.
Tuotesuunnittelun haastavimpana asiana on ymméirtdd mihin ylipddnsd
ratkaisua haetaan. (ks. Aijo, 2004: 6-7)

2.2.1 Tuotekehitysprojektin toteutus

Alussa on kaytdvd huolella 1dpi ongelma johon haetaan parannusta tai
projektin tavoite. Ongelman tai tarpeen selked ymmaértiminen auttaa koko
prosessin ajan, se kertoo mistd 1dhdetéédn ja mihin pitdisi paasta.

Projektinhallinnan kannalta on hyvd luoda selkedt rajat siitd, mitd asioita
kisitellddn, ettei tyOmddrd pddse kasvamaan loputtomiin. Rajat madrittavat
kuinka moneen vaiheeseen projekti jaetaan. Pientd projektia ei kannata jakaa
useaan vaiheeseen, eikd isoa projektia vain muutamaan. Riskind on myo0s
rajojen puuttuessa keskittyminen epéoleellisiin aiheisiin.

Aikataulutus on hyvé tehdd mahdollisimman pian, vaikka tietdisi ettd se tulee
muuttumaan projektin aikana, koska tilloin tiedetddn suurpiirteisesti mihin
osa-alueisiin tulee kiinnittdd eniten huomiota. Aikataulu oikein tehtyni kertoo
eri tehtdvien riippuvuudet toisiinsa ndhden, mikéli sen kaltaisia asioita
projektiin liittyy.




2.2.2  Tuotekehitysprojektin aikataulutus

Aikataulun voi tehdd monella tapaa, yksi vaihtoehto on tehdid Gantt-kaavio.
Gantt-kaavio on Henry Ganttin kehittima palkkikaavio, jossa vaakariveilld on
tyovaiheiden kesto ja niiden etenemisaste. Palkkien viritys kertoo kuinka
paljon tyGvaiheesta on valmiina ja nédin voidaan seurata aikajanasta, onko tyo
aikataulussa vai jéljessd joltain osin. (Uotila, 2011: 64-65)

anaan
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Kuva 1 Esimerkki Ganttin kaaviosta

Aikataululla varmistetaan ettd kaikki tarpeellinen tyd tulee tehtyd ja niille
luodaan jarkevdt rajat. Ensimmadisind vaiheina tuotekehitysprojektissa on
taustatiedon keruu, eli mitd vaatimuksia tdytyy ottaa huomioon ja tavoitteen
ymmaértdminen. Seuraavana on vastaavien tuotteiden tai kehitettdvén tuotteen
lapikdyntid, kehityksen laajuuden selvittdmiseksi. Lopuksi on aikaisempien
tietojen perusteella suunnittelua ja vertailua millainen tuotteen pitdé olla sekd
millainen se voisi vaihtoehtoisesti olla.

2.2.3 Tuotekehitysprojektin tavoite

Tuotekehitysprojekti on valmis, kun sille asetettu pdamiird on tavoitettu.
Paamaira voi olla monenlainen: uuden tuotteen suunnittelu, olemassa olevan
tuotteen kehitys, idean kehitys prosessiksi tai ndiden yhdistelmid. Tavoitteen
ymmartdminen on ehdottoman tirkeaa.

2.3  Vertailu

Erilaisia sdddettdvid tyOpisteitd 10ytyi Internetistd hakusanoilla ”’s&hkopoytd”
ja "tyopiste”, mutta niiden muokkaaminen tahdotunlaiseen kdyttoon voisi olla
hankalaa. Useat yritykset myyvit erilaisia alumiiniprofiileja, joista voi koota
tyOpisteen ja esimerkiksi saksalainen Minitec tarjoaa valmiita kokoonpanoja
monenlaiseen kayttoon. Tarjolla on myos terdksisid rakennuspaloja, joista
tyOpisteen saisi koottua, esimerkiksi Putkiaivot Oy.

Viherkasvatukseen 16ytyi kasvihuoneita ulos ja sisdlle sekd poydille sopivia
malleja, mutta ne olivat l1dhinnd iddtykseen tarkoitettuja. Maalaustelineet
olivat yleensa sellaisia, joiden luokse ei péadssyt pyordtuolilla kohtisuoraan,
joskin pdytdmallisia 10ytyi myd0s.




3 ESTEETTOMYYS

Tyopisteen suunnittelussa haluttiin =~ keskityttdvin esteettomyyteen jo
kohdeasiakkaiden vuoksi. Esteeton suunnittelu ei ole tavallisesti haitaksi
milldén tavalla, vaan se parantaa kiytettavyyttd, kuten myds sdddettiavyys.

3.1 Mitd esteettomyys tarkoittaa

Rajoittuneen henkilén jokin ominaisuus on tilapdisesti tai pysyvasti
heikentynyt vamman, ikddntymisen tai sairauden takia. Vammaisella
henkil6lld jokin ominaisuus saattaa olla heikentynyt tai puuttua kokonaan,
esimerkiksi ndkokyky. Ominaisuudet voivat olla liikkumiseen, toimimiseen
tai kokemiseen liittyvid. (Rakennustietosditid, toimikunta 263, 2007: 8-9)
Esteettomyys tarkoittaa esteiden poiston, kuten kynnysten, liséksi jonkin
lisddamistd, esimerkiksi kontrastin tai kdytdsséd olevan tilan.

3.2 Miten huomioida esteettomyys

Esteettomyyteen pédstidén, kun suunnittelussa huomioidaan heikentyneet tai
puuttuvat ominaisuudet ja ndin véltetddn aiheuttamasta esteitd tai haittoja.
Haittoja on erilaisia, esimerkiksi pyorétuolilla liikkuvalle kynnykset ovat
haittana, vaikka ne eivit olisikaan suoranaisia esteitd. Esteend voi kasittdd
esimerkiksi kulkuvdyldn johon ei pyordtuolilla voi mitenkdin mahtua.
Esteettomyys késitetddn kokonaisuutena, joten vain yhtd osa-aluetta ei ole
jarkevé ottaa huomioon, jos muut jitetddn huomiotta.

3.2.1 Esteeton liikkkuminen

Pydriétuolilla ja tuen kanssa liikkkuvat tarvitsevat tavallista enemmén tilaa ja
liséksi erilaiset kynnykset ovat haitaksi. Kaikki tarpeellinen on hyvé sijoittaa
siten, ettei tarvitse esimerkiksi kurottautua kaapista otettaessa jotain tai
virtakatkaisimiin sammuttaakseen valoa. Mikili halutaan kayttda tila, joka ei
ole helposti ulotettavissa, niin sdddettdvyys on otettava huomioon.
Torméaysvaaran takia on huomioitava apuvilineiden, etenkin pyorétuolien,
vaatima tila litkkumiseen. (Rakennustietosditio, toimikunta 263, 2007: 11,
59-61)

Pyorétuolin vaatima tila riippuu siitd, onko se kisi- vai sahkokéyttdinen, ulko-
vai sisdkayttoon sekd mahdollisista henkilon toiminnan ylldpitimiseen
tarkoitetuista laitteista. S@hkokéyttdisen pyordtuolin pydrdhdysympyrd on
2500 mm, ulkotuolin leveys on 850 mm ja pituus 1400 mm. Kulkuviyldn
leveyden tulisi olla 1200 mm - 1800 mm ja vapaan korkeuden véhintdan 2100
mm. (Rakennustietosdétio, toimikunta 263, 2007: 12—16)




3.2.2 Heikkonidkoisyys

Heikkondkdisyyden aiheuttamaa haittaa voi vdhentdd suunnittelemalla tila
valon ja kontrastin ehdoilla. Selkeédn vaikutelman antaa kun valoa on
riittdvasti ja tarvittavassa paikassa. Standardi "EN12464-1:2002 Light and
lightning. Lightning of work places. Indoor work places” maéarittaa
sisétiloissa noudatettavan valaistuksen. Yleisvalaistuksen voimakkuuden on
oltava véhintddan 200 Ix - 300 lx, mutta tyopisteen kohdevalaistuksen olisi
hyvda olla noin 300 Ix - 750 Ix ja huomioitu hidikdisemittomyys sekd
heijastamattomuus joka tapauksessa. (Rakennustietosddtio, toimikunta 263,
2007: 80-81)

Heijastumisia valo ei saisi aiheuttaa, mutta sithen voi keskittyd materiaalien
valinnalla. Materiaalien ominaisuudet pitdd ottaa myds kontrastin ja pinnan
kuvioinnin kannalta huomioon. Mitd suurempi pinta, sitd vaaleampi sen
pitdisi olla, eli seinédt vaaleampia kuin ovet ja karmit. Kontrasteista pitdi ottaa
huomioon véri- ja tummuuserot, koska ne vaikuttavat keino- seki
luonnonvalossa. Kuvioituja pintoja tulisi vélttdd, koska ne saattavat tehda
ympdristostd heikkondkdiselle sekavan. (Rakennustietosditio, toimikunta 263,
2007: 70-72, 80-81)

3.2.3 Ikddntyminen

Ikd tuo mukanaan useita haasteita toimimiselle. Henkilon fyysinen kyky
toimia saattaa olla viliaikaisesti tai pysyvésti alentunut, jolloin liikkuminen ja
toimiminen ovat vaikeaa. Nivelet saattavat idn myo6té jaykistyd, jolloin tarkat
liikkkeet sekd tavaroiden kisittely saattaa olla hankalaa. Ian my&td myos nako
saattaa heikentyi. (Rakennustietosditio, toimikunta 263, 2007: 8)

3.2.4 Kehitysvamma

Yleisin kehitysvammaoireyhtymi on Downin oireyhtymi, joka esiintyy noin
10 %:lla kehitysvammaisista. Kehitysvamma ei ole sairaus, vaan vaurio tai
vamma, joka  haittaa eldmistd  esteellisessd  yhteiskunnassa.
Kehitysvammaisilla uuden oppiminen ja kisitteleminen on vaikeampaa kuin
muille, mutta ei mahdotonta. Ty0Opisteen kédyttoon vaikuttavia muita vammoja
tai sairauksia kehitysvammaisuuteen liittyy ndkdvammaisuus (26,5 %),
litkkuntavammaisuus (24,4 %) ja epilepsia (19,3 %). (Kehitysvammaisuus,
n.d.)

Epilepsia tarkoittaa lisdéntynyttd alttiutta aivotoiminnassa tapahtuvalle
hidiridlle, joka saattaa johtaa tajuttomuuteen (Mitd epilepsia on n.d.).
Esteettomyyden liséksi tdytyy huolehtia, ettei tyOpisteen kdyton yhteydessd
tapahtuva onnettomuus johda tapaturmaan. Tapaturmat voidaan valttad
suunnittelemalla tyOpiste siten, ettei siind ole irtonaisia osia tai terdvid kulmia,
jotka voisivat vahingoittaa hepkil3a




4 KAYTTOTARKOITUS

Téssd luvussa kdydddn ldpi, mihin tyOpistettd on tarkoitus kéyttdd ja miten
ndmd asiat otetaan suunnittelussa huomioon. Viherkasvatus, maalaus ja
nayttelytila  ovat  toimeksiantajan  ja  jauhin-hankkeen  ajatuksia
kayttotarkoituksesta.

Vanhusten viithtymistd vanhainkodeissa on tutkittu jo pitkddn. Viljaranta
kuvaa kirjassaan, useasta vanhainkodista yhdistettyd, tavallisen pdivin
havaintoa laitosmaiseksi. Asukkaat hoidetaan jarjestelmaéllisesti kellon
mukaan, mutta hoitajilla ei ole kiireen takia aikaa jutella henkildille ja
vanhukset kertovat ettei heilld ole mitddn tekemisté ja pdivét tuntuvat pitkilta.
(Viljaranta, 1991: 31-34)

Weckrothin tekemin toimintatutkimuksen saama palaute kertoo samanlaista.
Henkilokunnan mukaan vanhukset ovat ottaneet aktivointitoiminnan ilolla
vastaan ja vanhusten antama palaute tukee titd tietoa. Vanhukset ovat
pitdneet, kun ovat paisseet tekemédin jotain arjesta poikkeavaa muiden kanssa
ryhmissd. (Weckroth, 1999: 70-71)

Kyselyn mukaan kehitysvammaiset eivdt eroa valtaviestostd tekemiseltdén,
vaan he haluavat oppia ja tehdd tyotd samalla tavalla kuin kuka tahansa.
Kyselyyn vastasi 302 henkil6d ja vastaukset haaveammatista jakautuivat 34
ammattiin tai alaan, 29 henkiléd ei ilmoittanut haaveammattiaan.
Ravitsemuspalvelut saivat eniten @dnid, mutta suosittuja aloja on laidasta
laitaan, joten mielenkiinto on monipuolista. (Nummelin, 2008: 3, 8)

Tyon tekemisestd saatavaa palkkaa piti tarkednd 85 %. 286 henkilda vastasi
kysymykseen ”Miksi palkka on tirked?” ja valtaosa piti palkkaa itsendisyyden
ja huvitusten takia tdrkednd. Palkkaa itsestdén ei pitdnyt tdrkednd vastaajista
kuin viisi henkilod. (Nummelin, 2008: 10-11) Tyopisteessd on siis hyva
padstd tekemddn aitoa tyotd, josta maksetaan palkkaa, elvyttivdn toiminnan
liséksi.

4.1 Viherkasvatus

Tieteellinen ndyttd tukee vditettd, ettd luonto ja kasvit edistdvdt henkilon
hyvinvointia. HIH-tutkimus, Human issues in horticulture, selvittda luonnon,
kasvien ja niiden hoidon merkitystd ihmiselle monelta kannalta.
Puutarhatieteen lisdksi esimerkiksi psykologian, sosiologian ja lddketieteen
tietdimys ja menetelmdt ovat mukana tutkimuksissa. Nykyisistd
tutkimuskohteista ~ opinndytteelle  oleellisimmat  ovat  esimerkiksi
viherympériston vaikutus ihmisen hyvinvointiin ja maiseman vaikutus
henkilon tunnetiloihin. (Koivunen ym., 2003: 22)




Hyvinvoinnilla HIH-tutkimuksen yhteydessd tarkoitetaan usein terveyteen
liittyvdd, koettua hyvinvointia. Koettu hyvinvointi voidaan jakaa kolmeen
osaan, jotka ovat fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen. Ndmad osat ovat
kumminkin yhteydessd toisiinsa, joten fyysinen sairaus voi aiheuttaa
masennusta ja eristdytymistd, mutta ihminen voi tuntea hyvinvointia vaikka
olisikin fyysisesti sairastunut. (Koivunen ym., 2003: 23)

Tutkimukset kertovat, ettd luonto ja kasvit poistavat stressid ja siten elvyttavét
thmisen kykyé toimia. Ympdriston stressinpoisto ei vaadi aktiivista kasvien
hoitamista tai edes niiden katselua, pelkké kasvien ldsnéolo riittdd myonteisiin
muutoksiin. Stressin aiheuttavat yksilon kokemat vaatimukset, jotka ylittdvat
hidnen kykynsd toimia. Stressi kaynnistdd henkilon kehossa joukon
fysiologisia toimintoja, jotka pitkdkestoisina aiheuttavat elimiston
ylikuormittumisen ja uupumisen. (Koivunen ym., 2003: 24-25)

4.1.1 Fotosynteesi

Fotosynteesi eli yhteyttiminen on prosessi, jossa kasvi tuottaa suotuisassa
lampdotilassa hiilidioksidista, vedestd ja valosta itselleen ravintoa (Pohjola,
2009). Yhteyttimisen edellytykset on otettava huomioon kun tydpistettd
suunnitellaan ~ my6s  viherkasvatuskdyttoon.  Viherkasvatus  vaatii
yhteyttdmisen lisdksi ravinteita, esimerkiksi mullasta.

Valoa tarvitaan veden ja hiilidioksidin kemialliseen prosessiin, joten sitd on
hyvé olla kiytettdvissd mahdollisimman paljon sekd sisd- ettd ulkotiloissa.
Fotosynteesi voi hyddyntdd valoa, jonka aallonpituus on 350 — 1050 nm,
vertailuna ihmisen silmi nikee aallonpituudeltaan noin 400 — 800 nm valoa.
(Pohjola, 2009: 7.,9)

COy, eli hiilidioksidi on kasvin pédasiallinen hiilen 1&hde (Pohjola, 2009: 9).
Hiilidioksidia muodostuu esimerkiksi ihmisen hengityksestd ja hiilipitoisten
aineiden palamistuotteena seké se on suurina médrini haitallista ihmiselle.

Vettd kasvit tarvitsevat reaktion mahdollistamiseen, eli ravinnon raaka-
aineeksi. Vesi pilkotaan hapeksi ja vedyksi valosta saatavalla energialla.
Enimmikseen kasvit imevét tarvitsemansa veden juurillaan. (Pohjola, 2009:

10)

Lampdotilalla on merkitystd fotosynteesin tehokkuuteen. Suotuisin ldmpétila
riippuu  kasvista, jotkut pitdvdat viileimmaistd ja toiset kuumemmasta
lampdotilasta. Korkeampi ldmpdtila  helpottaa hiilidioksidin  ja  hapen
liukenemista veteen, jotka tehostavat yhteyttimisprosessia. (Pohjola, 2009:
10)




4.2 Maalaus

Maalaus sopii tyopisteen kayttotarkoitukseen hyvin, koska se soveltuu niin
harrastelijalle kuin ammattilaiselle. Maalaaminen on samankaltaista, luovaa
tyotd, kuin viherkasvatus. Maalaamisessa tuloksen nidkee nopeasti ja tekijé luo
taiteen kokonaan itse. Taiteen lisédksi maalauksella on terapeuttinen puoli,
jolloin henkil6 padsee purkamaan tunnetilojaan ja késittelemiin ajatuksiaan.

4.3 Esittelytila

Tyopistettd olisi hyvé pystyd kadyttdmédn esittelytilana, jotta mahdollisimman
moni pidsee nauttimaan tyOpisteestd. Esittelytilana se on mahdollista sijoittaa
moniin tiloihin, esimerkiksi virastotaloihin ja kauppakeskuksiin.

4.4 Varasto/ vaja

Toimeksiantaja esitti toiveen, ettd tyOpistettd voisi kdyttdd varastona tai
vajana yksityistalouksissa. Idea tukee tyOpisteen monikdyttoisyyttd, joskin
esteettomyyden kustannuksella.

4.5 Haastattelu

Pidin Virvelinrannan palvelukeskittymédssd haastattelun siitd, mitd kayttdjat
haluaisivat tyopisteelld tehdd ja miten ottaa esteettdmyys vield paremmin
huomioon. Haastattelin kahta henkil64, joista toinen on tiysin sokea ja toinen
sahkopyorituolilla litkkuva.

Sokea henkild pystyy tyOskentelemddn tehtdvissd, joissa vamma ei ole
esteend. Esimerkkind hin kertoi tydskennelleensd ladkirilausuntojen
puhtaaksikirjoittajana ja hanen harrastuksiaan ovat musiikki ja dénikirjat.

Sahkopyorituolilla litkkuva kertoi yhteiskuntasuunnittelussa ongelmana
olevan tilan vdhyys, esimerkkind hén kertoi jalkakédytdavien leveyden tuottavan
vililld ongelmia. Jaykkien raajojen ja motoristen ongelmien takia hén ei pysty
paljoakaan kisillddn tekemiédn, pyordtuolin késittely héneltd itseltdén
onnistuu. Ajanvietteekseen hdn kertoi kdyvénsd konserteissa ja ndytelmid
katselemassa.

Virvelinrannan palvelukeskittymassi ei ole tyotoimintaa, vaan asiakkaat ovat
suurimmaksi osaksi sellaisia, jotka eivdt vamman takia pysty tekemiin
tavanomaisia toitd. Hémeenlinnan seudulla toimii Luotsi-sditio, jonka
palveluihin kuuluvat kuntouttavaa tydtoimintaa ja valmennusta tyoeldmaén.
Luotsi-sddtion kaltaisia toimijoita on ympdri Suomea, kuten my0s
vanhainkoteja, joissa henkil6t voisivat kdyttdd tyOpistettd harrastustoimintaan
tai tyontekoon.




5 TYOPISTEEN RAKENNE

Ty0pisteen rakenteen tulee olla tekniset vihimmaéisvaatimukset tayttivé, sekd
tyOpisteen kdyttod tukeva. Esteettdmyys on otettava huomioon erityisen
hyvin, koska kohdekidyttdjaryhméssd véliaikaisesti tai pysyvdsti rajoittuneet
henkil6t ovat enemmistona.

5.1 Vaatimukset

Vihimmaisvaatimukset maddrdytyviat kayttdjien, kéyttotarkoituksen ja
kayttdympériston mukaan. TyOpisteen rakennetta suunniteltaessa on otettava
huomioon sdéddettiavyys kéyttdjid ajatellen ja muokattavuus kayttotarkoituksia
tukemaan.

Tyopisteen vdhimmadisvaatimuksina on tdyttdd sille mdééritetyt mitat.
Jalkatilojen vapaan leveyden on oltava vdhintdén 850 mm, vapaan korkeuden
vihintddn 670 mm ja syvyyden tulee olla véhintddn 600 mm. Leveyden
enimméiismittaa ei ole sdddetty. Tydtason korkeuden on oltava ergonomisesti
hyvilla 750 mm — 850 mm korkeudella ja syvyys saisi enimmilldén olla 800
mm. Tason etureunan vylittdvdt esteet tulee olla vidhintddn 2100 mm
korkeudella, jotta tormdysvaaraa ei muodostu. (Rakennustietoséitio,
toimikunta 263, 2007: 12, 69)
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Kuva 2 Mitat havainnollisena kuvana




5.1.1

Viherkasvatus

Viherkasvatuksen vaatimuksena on fotosynteesi, joten tyOpisteessd on oltava
valoa saatavilla. Tarvittava lampotila ja hiilidioksidi on jarkevintd ottaa
tyOpisteen ympdériltd, eikd suunnitella niille omia jérjestelmid. Multa ja vesi
on my0s jarkevintd tuoda kdyton mukaan muualta, mutta lisdosana otetaan
huomioon niin komposti, multa-astia kuin myds vesipiste.

Vesiviljelya ei ole jarkevé ottaa huomioon, sen vaatimien erikoisvaatimusten
vuoksi. Vesiviljelyssd kastelujérjestelmd pitdisi suunnitella tyOpisteeseen
kiintedksi ja haittaisi ndin sen muokattavuutta.

Suunnittelussa tdytyy ottaa huomioon tyopisteelle kaatuneen tai ylivuotavan
veden poisto, ettei se kastele kayttdjdd tai aiheuta tyOpisteelle haittoja.
Yliméérdiselle vedelle on kaksi vaihtoehtoa, joko kerdtd se vedenkestdviddn
sdilioon tai ohjata se tydpisteesti pois.

Kuva 3 Veden pois ohjaaminen

Kuvan 3 esimerkissd taustalevyn rimoitus jatkuu seuraavassa tyOpisteessa,
ohjaten vuotaneen veden pois rakenteista.




5.1.2 Maalaus

Toiveena oli my0s saada tyOpisteeseen mahdollisuus maalaukselle, joten se
otetaan myds jo ensimmadisessd kehitysprojektissa huomioon. Maalaamisessa
on huolehdittava riittdvéstd valaistuksesta, joten rakenteeseen on hyvéa
suunnitella useita paikkoja kohdevalaistukselle. Tyotasosta on saatava
muokattua maalausteline, jolloin erillistd pOytdmallista ei tarvitse hakea
muualta, vaan kaikki olisi tyOpisteessd valmiina.

5.1.3 Esittelytila ja varasto/vaja

Esittelytilana tyOpiste voisi toimia muiden palvelutalon asukkaiden ja
asiakkaiden iloksi sekd tuotteiden tai vastaavien ndyttelyyn, myds muissa
tiloissa. Rakenteen suunnittelussa on huomioitava julkisten tilojen
mahdollinen ilkivalta ja ylldpidon helppous.

Varastona tai vajana kéytettdessd esteeton suunnittelu saa pienemmain
huomion kuin kéytettdvyys. Esittelytilana ja varastona/vajana tyopiste
sijoitetaan seinustalle, jolloin tila rajautuu esimerkiksi talon ja tyOpisteen
ulkoseiniin.

5.2 Materiaalit

Materiaalien mahdollisimman laaja vertailu auttaa teknistd suunnittelua kuin
myos muotoilun ndkokulmaa. Kaikkea ei aina voi tehdd yhdestd materiaalista
ja vaikka voisikin, niin yleensi se ei ole jarkevid ajatellen valmistettavuutta ja
kustannuksia. Muotoiluun ja ulkonédkdodn materiaalit vaikuttavat suuresti,
koska eri materiaaleilla on erilaisia ominaisuuksia ja kédyttokohteita.

Metallit saavat aikaan teknisen kuvan, muoveilla saadaan lépindkyvyyttd ja
tehtyd kotelointeja ja puusta saa luonnollisen ndkdisen tuotteen.
Suunnittelussa on hyva pyrkid valitsemaan mahdollisimman ekologisia
materiaaleja, niin valmistuksen kuin kierrdtyksen tai kéytostd poiston
kannalta, koska télloin rasitukset luonnolle ovat pienemmét ja se voi toimia
markkinoinnin eduksi.

5.2.1 Metallit

Rautaseoksia voisi kéyttda tyopisteen rakenteen tekoon, mutta on huomioitava
ettd yleisimmistd muodoista poikkeavat rakenneprofiilit ovat kustannuksiltaan
huonompia kuin alumiiniset vastaavat. Terdksiset ohutseindputket voivat olla
pinnaltaan esimerkiksi sinkittyjd tai kromattuja. Katteen materiaaliksi
rautaseokset kdyvét mainiosti, jos halutaan saada nikoOsuojaa tai vdhentdd
mahdollista auringon hiikéisyd. Peltikaton etuja ovat laajat valikoimat
erilaisia vaihtoehtoja seké niiden kesto ymparistdolosuhteita vastaan.




Alumiini on hyvd valinta sen monipuolisuuden vuoksi, koska erilaisia
valmiita profiileja on valtavasti ja yleisesti hyvdn pursotettavuuden takia
uusien profiilien  valmistuskustannukset ovat suhteellisen matalat.
Toimeksiannon toiveena oli valmiin alumiiniprofiilin kdytto rakenteissa ja
jattad se ndkyville, eiki piilottaa siti erilaisilla kotelointiratkaisuilla.
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Kuva 4 Esimerkkejé alumiiniprofiileista

Alumiinin kyky vastustaa muodonmuutosta, eli myd&télujuus, on noin
kolmasosa ruostumattoman terdksen arvosta, 70 GPa ja 200 GPa. Alumiinin
tiheys on myds noin kolmasosa ruostumattoman teriksen arvosta, 2,75 g/cm’
ja 7,9 g/lem’, eli ruostumaton terds painaa noin kolme kertaa enemmin kuin
alumiini. (MiniTec GmbH & Co KG, n.d.: 18, 245) Materiaalin ominaisuudet
on hyvi tarkastaa sen toimittajalta.

Alumiinin pintakésittely voidaan suorittaa anodisoimalla tai maalaamalla.
Anodisointi tarkoittaa, ettd sdhkokemiallisella prosessilla materiaalin pintaan
luodaan halutunlainen oksidikerros, jota voidaan virjatd sdhkovirralla ja
lisdaineilla. Anodisoidusta pinnasta tulee kestdvd séétd, korroosiota ja
mekaanista kulutusta vastaan, sekd se on ympéristdystivillisin vaihtoehto
alumiinin pintakésittelylle. (Nordic Aluminium Oyj, n.d.: 4)

Kuva 5 Esimerkkejé anodisoidun alumiinin véreistd
Jauhemaalauksessa  esikdsitellyn  alumiinin  pintaan  ruiskutetaan

sdhkdstaattisesti varautunutta jauhemaalia, joka polttamisen jdlkeen kovettuu
muodostaen kestdvin ja joustavan pinnan. (Nordic Aluminium Oyj, n.d.: 6)

Muistimetallien kdyttokohteina tyOpisteelld on ilmanvaihdon parantaminen.
Huonemuodossa tydpisteet voivat kesédlldi muodostaa kasvihuoneen, jolloin
lampdotila ja kosteus eivit ole suotuisia yleiseen tyoskentelyyn. Muistimetallit
ovat metalliseoksia, jotka esimerkiksi ldmpdtilan muuttuessa voivat muuttaa
mittojaan jopa 8 % noin 300 MPa — 800 MPa voimalla (Aho ja Houni, 2007:
7-8). Lampdtilan noustessa ne voisivat siis avata tuuletusaukkoja ja
lampdotilan laskiessa ne palaavat alkuperdisiin mittoihin.




5.2.2 Puulevyt

Kalusteisiin suositellut puulevyt ovat:

— perusvanerit

— vakiolastulevyt, = melamiinipinnoitetut  lastulevyt ja  listoitetut
melamiinisoirot

— kovat puukuitulevyt

— liimalevyt (Hyva tietdd puulevyisti, n.d.: 2)

Perusvanerit valmistetaan puuviiluja liimaamalla ja ne ovat ainoita puulevyji,
joita suositellaan ulkoverhoukseen. Kalusteisiin sopivat vanerit ovat
paksuudeltaan yleisesti 4 mm — 18 mm, mutta jopa 30 mm asti.
Pinnoittamattomat ja pienet méérat filmipintaista vaneria voidaan polttaa
pienissd erissé muun puun mukana korkeassa lampotilassa. Perusvanerit
voidaan jakaa kolmeen paaryhmaén:

— koivuvanerit, kallein ja parhaimmat ominaisuudet

— sekavanerit, hinnan ja laadun kompromissi

— havuvanerit, halvin perusvanereista (Hyva tietdd puulevyistd, n.d.)

Erilaiset lastulevyt ovat kalusteteollisuuden yleisimmin kayttima puulevy.
Melamiinipinnoitettu lastulevy sopii kalusteiden valmistamiseen hyvin, koska
se on valmis kéytettdvéksi ilman muita pintakésittelyjd. Kalusteisiin sopivat
lastulevyjen paksuudet ovat 10 mm - 30 mm. Lastulevyt, myos
melamiinipintaiset, voidaan polttaa muun puun yhteydessd pienind maéarind
korkeassa  lampotilassa, jotta liima- ja  pinnoitusaineet palavat
mahdollisimman taydellisesti. (Hyva tietdd puulevyisti, n.d.)

Kovat puukuitulevyt, eli kovalevyt, valmistetaan puukuidusta 1dhinnad lammon
ja paineen avulla. Kovalevyjen paksuudet ovat 2,5; 3; 4,8 ja 6 mm, ne voidaan
maalata ja yleinen kéyttokohde kalusteissa on taustalevynd. (Hyva tietdd
puulevyistd, n.d.)

Liimalevy valmistetaan liimaamalla hoyldttyjd rimoja yhteen ja niiden
padasiallinen kéyttotarkoitus kalusteissa on erilaiset tasot. Yleisimmat puulajit
liimalevyissd on minty ja kuusi, mutta lehtipuisia on myds olemassa.
Liimalevyjen paksuudet ovat 6 mm — 70 mm ja ne voidaan polttaa
sellaisenaan, vdhéisen liiman ansiosta. (Hyva tietdd puulevyistd, n.d.)

Puulevyjen kdytto tyotasossa ja taustalevyné olisi suotuisaa kustannuksien ja
ulkoasun kannalta. Puulevyjen tulisi kestdd kosteutta, jotta sitd voidaan
kayttdd ulko-olosuhteissa sekd haluttuun kéyttotarkoitukseen. Roiskeveden
kestidvyyttid saadaan pinnoituksella, mutta ulkotiloissa ilmankosteus heikentia
joidenkin puulevyjen ominaisuuksia, etenkin lastu- ja kovalevyjen. Vanerin
kaytto taustalevyna ja liimalevyn kéytto tasona lienee jarkevin ratkaisu.




5.2.3 Muovit

5.2.4 Lasi

5.3 Jalat

Muovien kiyttokohteina tyOpisteessd on seint, tason taustalevy, katos sekid
ovi. Erilaisia muovilaatuja on useita ja niiden ominaisuudet vaihtelevat. Jotkut
muovit ovat kierrdtettdvimpid kuin toiset ja erilaisilla lisdaineilla saadaan
muoveista korostettua tiettyja ominaisuuksia, kuten myds
valmistusmenetelmilla.

Akryyli (PMMA) on valoa hyvin ldpédisevd muovi, jonka sddnkestivyys on
erinomainen, lisdksi silld on hyva pinnan laatu ja kovuus seka sitd on helppo
muovata ja tyostda. (Foiltek Oy, n.d.)

Polyesteri (PET) on kirkas muovi, joka on sitked ja iskuja kestdva. Silld on
hyvd séddnkestivyys, jota voidaan parantaa UV-stabiloinnilla.(Foiltek Oy,
n.d.)

Polykarbonaatti (PC) on lasinkirkas erinomaisen iskunlujuuden omaava
muovi, joka on puolet kevyempaa kuin lasi. (Foiltek Oy, n.d.)

Polystyreeni (PS) on lasinkirkas, yleensd sisétiloissa kdytetty muovi.
Ulkokéyttoon 10ytyy muutamia erikoislaatuja ja lisdaineella voidaan sen
iskunlujuutta parantaa jaykkyyden kustannuksella. (Foiltek Oy, n.d.)

Lasi on ekologinen valinta sen kierrédtettdvyyden kannalta. Lasin tulisi olla
karkaistua eli turvalasia, jotta mahdollisten vahinkojen seuraukset saadaan
minimoitua ennalta. Turvalasin valinta siksi, ettd se kestdd iskuja ja
rikkoutuessaan siitd ei tulisi terdvéreunaisia sirpaleita. Kayttokohteina lasilla
on samat kuin muoveilla, eli seinét, tason taustalevy, kate ja ovi.

Jalkojen teknisind ehtoina on mahdollisuus liittdd taso ja muut osat nithin sekd
kestdd kuormitusta, joka tulee tyOpisteen kéytostd. Tason ja lisdosien
liitettdvyys saadaan valitsemalla sopiva profiili. Oikean profiilin valinnalla
varmistetaan rasitusten kestdvyys. Riippuen valitusta jalkojen asettelusta
kuormitukset, edut ja haitat ovat erilaiset.

Jaloille kohdistuvan kuorman voi olettaa olevan noin 100 kilogrammaa.
Kuormaa on mitattu asettamalla poOydille vaaka ja nojaamalla sithen
keskiraskaasti seké raskaasti. Mittaustulokset olivat noin 25 kilogrammaa - 40
kilogrammaa, mutta rasitukseen on huomioitava myo0s hydtykuorma, joka
vaihtelee sen mukaan mitd tyOpisteelld tehdddn ja tyOpistettd kayttdvastd
henkilosta.




Kuva 6 Neljén jalan vaihtoehto

Neljan kiintedn jalan vaihtoehdossa isoimmat kuormitukset tulevat tason
pitkille sivuille, mutta etujalat saattavat olla esteend tai haittana. Esteend jalat
eivit saa olla missdédn tapauksessa ja haittoja pitdd minimoida.

Kuva 7 Kahden jalan vaihtoehto

Kahden jalan mallissa isoimmat rasitukset tulevat tason ja tukijalkojen
kiinnityksiin. Jalkojen on hyvd olla mahdollisimman takana, ettd lisdosien
asennus on mahdollista tydpisteen toiselle puolelle.




Kuva 8 Kaksi jalkaa ja lisétuet

Lisdédmalla tukea tasoon, vihennetdédn kiinnityksiin kohdistuvia rasituksia kun
rasituksen momenttivaikutusta saadaan vidhennettyd. Lisdtuella varustettu
malli on kompromissi kahden ja neljidn kiintedn jalan véliltd, jossa takajalat
ovat aina kiinni ja tukia liikutetaan tarpeen mukaan.

53.1 Pybrit

5.4 Taso

Pyorit helpottavat tyopisteen liikuttelua huomattavasti, joten ne voisivat
oletuksena aina olla osa jalkoja. Tydpisteen toivotun runkorakenteen takia, eli
valmiiden profiilien, pitdisi tavaran toimittajalta 10ytyd yhteensopivia pyorid
jarruineen. PyoOrdn koon pitdd olla ulkokdyttdon sopiva, eli tarpeeksi suuri
ettei pienet esteet haittaa tyOpisteen kuljettamista.

Tyotaso voisi koostua kahdesta pddosasta, tasosta ja sen kehikosta. Kehikko
olisi kiintedsti asennettu jalkoihin, jolloin tdyttyvit esteettdmyyden
vaatimukset, asennuskorkeudeltaan ja mitoiltaan. Taso olisi kiinnitetty
kehikkoon, mutta sen korkeutta sekd kaltevuutta voisi sddtdd tarkoitukseen
sopivaksi.

Tason mittoja hahmoteltiin jauhimen ja toimeksiantajan pitdmésséd palaverissa
toimistopdydilld, joiden mitat olivat 1400 mm ja 700 mm. Mitat saattavat
muuttua, ettd tasot saadaan tarvittaessa liitettyd siten ettd ne muodostavat
yhtendisen tilan. Yksittdisind tyOpisteind alkuperdiset mitat eivdt tuota
ongelmaa, koska esteettomyyden vihimmaisvaatimukset tiyttyvit.




Kuva 9 Esimerkkejé yhtendisen tilan muodostavista tyOpisteistd

Alkuperdisilld mitoilla kuvan 9 esimerkkien keskikaytidvén leveydeksi jaa 700
mm ja kahdella tyopisteelld 2100 mm. Yhdelld tyopisteelld muodostuva 700
mm kdytdvé on aivan liian kapea kulkuviylédksi ja 2100 mm on niin suurehko,
ettd huonemuodostelman sijoitus ympéristoon ei valttdmattd ole helppoa.

Esteeton suunnittelu huomioiden kiytdavén sopiva leveys on 1200 mm — 1800
mm ja tason syvyys 600 mm — 800 mm, monikdyttoisyyden puolesta esitdn
kaksi vaihtoehtoisen suunnitelmaa ja niiden perustelut.

1. Vaihtoehto

Leveys syvyyden ja kulkuviylén verran, esimerkiksi kapeimmillaan 1800 mm
ja leveimmilldan 2600 mm. Tdmé vaihtoehto tekee tydpisteiden sijoittelun
vaikeaksi pieniin tiloihin, mutta samalla tyopisteelld voi toimia useampi
henkilo.

2. Vaihtoehto

Useampia pienid tyOpisteitd, esteettomyyden vahimmaéisvaatimuksia
noudattaen. 1000 mm x 600 mm mitoituksella oleva tydpiste on
esteettomyyden alarajalla ja muodostaa 1400 mm levyisen kéytdvéin
huonemuodossa joka on sopiva kulkuvdyldn leveys esteettoméassi
ympéristossa.

Kuvassa 9 ndkyvit kolmikulmaiset palat voisivat laajentaa tyotasoa ja liittda
tyOpisteet kulmittain toisiinsa. Toinen vaihtoehto on erilaiset lisdosat,
esimerkiksi roskakori tai muu, jota tydpisteelld tarvitaan.

5.4.1 Muokattavuus

Ty6tason monikdyttdisyytté liséisi, jos se olisi helposti muokattavissa. Yhtend
vaihtoehtona on jakaa taso useampaan osaan, jolloin esimerkiksi maalausta
varten osa olisi sopivassa kulmassa ja loput vaakasuorassa muuhun kaytt6on
soveltuvana. Tasosta voisi mahdollisesti irrottaa lohkoja ja asentaa niiden
tilalle kiintedsti tai irrallisesti erilaisia vaihtoehtoja.




Kuva 10  Yksi vaihtoehto tason kulman sddtdmiseen

5.5 Tason yldpuoliset

Tason yldpuolinen osa on eniten nédkyvilld ja kdytossd. Kaytdssa siten, ettd
pystytolppien profiiliin kiinnitetddn tyoskentelyyn tarvittavat vilineet
esimerkiksi valot. Tavanomaisessa kéytossd valoa ldpdisevd tausta on hyva
ratkaisu, koska se luo kuvan avarasta ja valoisasta tilasta seké sallii ndkymén
ympéristdstd ja ympéristoon. Varastotilana tai vajana tausta voi olla
yhtendinen alaosan kanssa, esimerkiksi kiinteiston mukainen laudoitus, jolloin
tyOpiste voidaan sovittaa taloon kuuluvaksi.

Valaistukselle ja muille sdhkod kayttaville tyokaluille olisi hyva olla erillinen,
ulkokéytdssd irrotettava moduuli, joka hoitaa virranjaon myds muille
tyopisteille.

Kuva 11  Esimerkki yhdestd vaihtoehdosta




5.5.1

Valaistus

Valoa tarvitaan niin kéyttotarkoitukseen kuin kéaytettdvyyteenkin. Kasvit
vaativat valoa yhteyttimiseen ja kdytettdvyyttd voi parantaa oikeanlaisella
suunnittelulla valaistuksessa. Kasvit kdyttavét kaiken saatavilla olevan valon
yhteyttdmiseen, joten niille valoa ei ole oikeastaan koskaan liikaa.

Valaistusvoimakkuus, luksi [Ix], on valon méérd pinnalla ja sen arvo on
suhteessa valaisimen valovirtaan, optisiin ominaisuuksiin ja etdisyyteen
pinnasta. Valovirta eli lumen-arvo [Im] kuvaa lampun tuottamaa valon maaraa
ja se on riippuvainen lampun tekniikasta. (Valaistuksen suunnittelu, n.d.)

Esteeton suunnittelu huomioiden valoa pitdd olla tyOpisteelld riittdvisti, eli
noin 300 Ix - 750 Ix. Yleisvalaistuksen tulisi olla riittdvéd, ettei varjoja tai
muita epdselvid kuvioita pddse syntymiin, koska ne olisivat heikkonikoiselle
haitallisia.

> » )
5 at
|
| I | l
X pJ am= i} -
|\':l)'1|0.:1a={ / mi E:n /T@m }’)\‘x‘/‘,{m \
e o )| St
Wl T W e o 5w
k= 11&:1{‘ ./"" 1 7 'U‘gxm;:m;m é’{ w0
100 S0
-\__m//m / In nm/\mm\_m/“
o = / . [ g iiil® &
h =750 mm h = 1000 mm

Kuva 12 Valaistuksesta

Valaistuksen méérd riippuu valaisimien sijoittelusta ja niiden teknisisti
arvoista. Kuvassa 12 vertaillaan miten lamppujen méari ja sijoittelu muuttaa
1000 mm x 600 mm tyOtason valaistusta. Lamput ovat kummassakin
esimerkissd samanlaisia, ainoastaan etdisyys pinnasta ja mddrd muuttuu.
(MiniTec GmbH & Co KG, n.d.)
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Kuva 13 Valaistuksesta

Kuvassa 13 vertaillaan miten erilaisia lamppuja tyopisteessd yhdistelemélld
saadaan paras mahdollinen valaistus (MiniTec GmbH & Co KG, n.d.).
Tyopisteessd  voisi olla yksi yleisvalaisin ja sen lisdksi sdddettava
kohdevalaisin.

Séhkoturvallisuudesta on huolehdittava erityisen hyvin, koska tyopisteen
runkorakenne on sdhkod johtava. Ulkokéytossa tulisi valttdd sdhkolaitteiden
kayttod ja sisdkdytdssdkin huolehdittava standardin SFS 6000 sekd IP-
luokituksen tarvittavasta noudattamisesta.

5.5.2 Katos

Katokselle on kaksi vaihtoehtoa, joissa kummassakin on huonot ja hyvit
puolensa. Tasakatto ei ole suotava vaihtoehto ulkokdyttoon, mutta sen
toteutus on helpompi kuin vinokaton. Vinokaton etuja ulkokdytdssd on
sadeveden helpompi ohjaus haluttuun paikkaan. Ulkonddllisesti tasakatto on
yleisesti paremman ndkoinen kuin vinokatto, riippuen tyOpisteiden
muodostamasta ryhmasta.

5.6 Lisdosat

Lisdosat tuovat tyopisteelle pitemmén elinkaaren, samalla kuin lisdavét sen
monipuolisuutta. Liitettdvyys  rakenneprofiiliin on  huomioitava
suunniteltaessa varsinaiseen tyOpisteeseen kuulumattomia osia. Pyorit
huomioitu osana jalkoja, vaikka eivit ole edellytyksend tyopisteen kaytolle.




5.6.1

Penkki

Penkin voisi valmistaa jalkojen profiiliin liitettdviksi, ulkopuolelle sekd
huonemuodostelmassa ettd yksittdisend tyOpisteend. Varmistettava ettei
tyOpiste pddse kaatumaan kuormituksen momentin vaikutuksesta.
Istuinkorkeuden tulisi olla 500 mm — 550 mm, jotta kdyttd on mahdollista
jaykistd nivelistd kérsiville (Rakennustietosditio, toimikunta 263, 2007: 69).

Kuva 14 Esimerkki penkisti

5.6.2 Roskakori / multa-astia

Kaytettavyyttd ja rakennetta varten tyOpisteessd voisi olla séilio roskille tai
mullalle. Huonemuodossa tyopisteet voisi liittdd toisiinsa kulmittain sdilion
avulla, jolloin kahdesta tyOpisteestd olisi hyvéd saatavuus roskakorille tai
viherkasvatukseen tarkoitetulle multa-astialle.

Kuva 15  Esimerkit kulmamallista ja puoliympyrasta




563 Ovi

Toiveena oli saada tila rajatuksi, kun tydpisteet muodostavat yhtendisen tilan.
Esteettomyyttd huomioiden oven olisi hyvd olla helposti avattava ja
kynnyksen enintddn 20 mm, mikili ei pysty toteuttamaan ilman sita.

Kuva 16  Esimerkki liukuovesta

Liukuovi olisi siksi hyvd vaihtoehto, koska tavallisella ovella on
esteettomassd suunnittelussa omat ehtonsa. 10M ovi, eli 10 kappaletta 100
mm moduulimittaa, on oltava sdhkdisesti avautuva (Rakennustietosditio,
toimikunta 263, 2007: 75-76). Oviaukon mitoituksen olisi hyvd olla
kaytavinleveyden mukainen ja tyopisteen ulkokdyton vuoksi oven tulisi olla
kaytettavissa ilman sdhkoa.

5.6.4 Vesipiste

Jonkinlainen vesipiste voisi olla hyvd lisd tyOpisteeseen, ainakin
viherkasvatusta ajatellen. Yhtend vaihtoehtona on hana, jossa on liitettdvyys
esimerkiksi puutarhaletkuun. Toisena vaihtoehtona on sadeveden kerdys,
toisiinsa liitettyjen tyOpisteiden katteelta.

Sadeveden mukana tulevat isoimmat roskat saadaan suodatettua pois
kaytettavastd vedestd, kun kaarevaan siilioon laitetaan tasainen lasitus.
Huonemuodossa olevien tyopisteiden ulkondkd pysyy yhtendisend, kun
kulmassa on suora lasitus.




Kuva 17  Tyopisteiden kulmiin sopiva vesisdilid

5.6.5 Komposti

Kompostoinnilla tarkoitetaan ihmisen luomaa eloperdisen aineen nopeutettua
ja tehostettua lahottamistapahtumaa. Eloperdinen aines “palaa”, eli hapettuu,
pienelididen kdyttidessd sitd ravinnokseen ja hengitettdessd. Kompostiin ei saa
laittaa muuta kuin eloperiistd ainesta, koska muut aineet eivit lahoa tai
saattavat myrkyttdd kompostin. Lahoamisen kdynnistyminen vaatii kosteutta,
jota myods katoaa aineksen palaessa syntyvistd lammostd. Oikea méaard
kosteutta ja happea pitdvdat kompostin hajuttomana. (Jarvinen ja Suokas,
1998: 14,17-22)

Kompostointi vaatii siis huolenpitoa, ettd ldmpdétila pysyy sopivana, kosteutta
on oikea mddrd oikeaan aikaan ja happea on saatavilla. Oikein toiminut

ottaa tarvitsemansa rakennusaineet ja luoda uutta.

Multa-astian kédyttod lahottamiseen voisi pitdd sovellettuna kompostointina.
Yhdistetyn aineksen jatkokisittely on haastavaa, koska tiytyy pitdd huolta,
ettei kiyttomullaksi oteta vield lahoamatonta ainesta. Lahoamattoman aineen
pitdisi olla tarpeeksi hyvin mullan seassa, ettei kompostointiprosessi paise
loppumaan ennen aikojaan. Oikeaa kompostia ei kannattane tyOpisteeseen
suunnitella, sen vahdisen kdyton, huollon ja vaatimusten takia.




6 KOKOONPANO

Kuva 18

Nimike

1 800 mm alumiinitanko
555 mm alumiinitanko
910 mm alumiinitanko
625 mm alumiinitanko
500 mm alumiinitanko
— 6 000 mm

Pyora

Vaneri

Liimapuulevy

Muovi

Kulmakiinnike 90 °
Kulmakiinnike

Kiinnitystarvikkeet

Yksi vaihtoehto kokoonpanolle

1 050 mm x 700 mm

910 mm x 510 mm

2x 1050 mm x 1 100 mm
18

2

Taulukko 1 Ty0pisteen perusmateriaalit

Selitys

Pystytolpat

Tason rakenne ja jalat
Tason rakenne ja tuet
Tukijalat

Katteen tuki
Alumiinirakenne yhteensa
Ty0pisteen liikutteluun
Jalkojen taustalevy
Tyotaso

Tydtason taustalevy ja kate
Rakenteen kiinnitys
Katteen kiinnitys

Ruuvit ja mutterit



Oheisessa taulukossa on materiaalit 1000 mm x 600 mm x 1800 mm
tyopisteelle, jotka voidaan liittdd yhteen 50 mm raolla. Toimeksiantajan
toiveena oli pyrkid kayttimddn 6000 mm salkopituudella oleva
alumiiniprofiili mahdollisimman véhalla hukkamateriaalilla.

Taulukon esimerkisséd profiili on kooltaan 45 mm x 45 mm. Pystytolpat ja
syvyyden maédrittdvit tolpat ovat yhteensd 5820 mm. Leveyden méérittavat
tolpat, tukijalat ja katteen tuet, yhteensd 5890 mm. Jialkimmdiisen salon
mittoja on tdsmaytetty katteen tuilla, ldhelle toimitettavan salon pituutta.

Kuva 19  Isometrinen kuva tyOpisteesti




Kuva 20  Osien kiinnitys toisiinsa

Vapaa korkeus 670 mm on mitoitettu ilman pyorid, koska ne eivit ole
toiminnallisuuden vaatimuksena, vain hyvin suositeltavia lisdosia.

Kuva2l Kuva tyopisteestd ylhdiltd ilman katetta ja tasoa




Kuva 22  Renderdity esimerkkikuva viidestd tyOpisteesti
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Liite 1
LASKUKAAVAT 1/2

F = voima [N] (G * m: 9,81m/s” * massa)

1 = pituus [mm]

I = nelidmomentti [m4]

W = taivutusvastus [m3 ]

E = kimmokerroin [GPa] (GPa = 10° Pa = 10° N/m* = 1000 N/mm?)
M = momentti [Nm] (F * 1: Voima * pituus)

EAl =70 GPa

Er. =210 GPa

Taivutus
Ulokekannatin, pistekuormitus
FI°

Ymax= y(0)= E

Ulokekannatin, momenttikuormitus
MI?

Ymax= y(O)_ E

2-niveltukinen kannatin, pistekuorma keskella
1,_ FI

Ymax= y(5)= 28H

Esim.
Movetec 45 x 45 F, alumiiniprofiili:

Ix = 14,172 cm*

Iy = 14,172 cm*

Wx = 6,298 cm®

Wy = 6,298 cm®

m = 2,005 kg/m

F=1000N

1=1000 mm

M = 1000 Nm

¢ = suurin etdisyys neutraaliakselilta (45 mm / 2)

Ulokekannatin, pistekuormitus tangon paissd. Tangon siirtyma:

1000 N [1(1000 mm)’
N

mm?*

= 3.4cm

31170000 114,172cm*




LASKUKAAVAT 2/2

Suurin taivutusnormaalijdnnitys
Gmax = Mc /1= (1000 N * 1000 mm * 22,5 mm) / (14,172 cm*) = 159 MPa

159 MPa on paljon alumiinille, ei kesti rasitusta.

2-niveltukinen kannatin, pistekuorma keskelld. Tangon siirtyma:

1000 N (1(1000 mm)’
487170000—N 114,172¢cm’*

mm’

= 2,1mm

Ulokekannatin, momenttikuormitus tangon pééssa. Tangon siirtyma:

1000 Nm(7(1000 mm)’*
20770000 —1114,172cm*

mm”*

= 5cm




Liite 2
IP-LUOKITUS

IP-luokitusjdrjestelmd on  Euroopassa  kiytossd oleva jarjestelma
sdhkolaitteiden tiiviyden madrittdmiseksi. Luokitus kertoo laitteen suojauksen
ulkoisia uhkia, kuten pdlyd ja vettd vastaan. Luokituksen siséltd on esitetty
standardissa IEC 60529. Erilaisista asennustilaméérdyksistd kertoo artikkeli
sahkokomponenttien IP-luokitusvaatimukset.

Merkintd koostuu tekstistd IP (International Protection), kahdesta numerosta
ja vapaaehtoisista kirjainmerkinnoistd. Ensimmaéinen kertoo laitteen
suojauksen vieraita esineitd ja polyd vastaan, toisen numeron kertoessa
laitteen suojauksesta vetti ja kosteutta vastaan.

Ensimmainen numero

Ei suojausta.

Suojaus suuria kappaleita vastaan, halkaisija 50mm tai enemmaén.
Suojaus keskikokoisia kappaleita vastaan, halkaisija yli 12,5mm.
Suojaus pieniéd kappaleita vastaan, halkaisija yli 2,5mm.

Suojaus erittdin pienid kappaleita vastaan, halkaisija yli 1mm.

Suojattu polyltd. Ei edellytd tdydellistd tiiveyttd, mutta haitallisia
polykertymid ei saa syntya.

6. Taydellinen suojaus. Polytiivis.

Nk —=o

Toinen numero

Ei suojausta vettd vastaan.

Suojaus suoraan ylhailtd tulevaa vettd vastaan.

Suojaus ylhééltd +/-15 astetta tulevaa vettd vastaan.

Suojaus ylhadltd +/-60 astetta tulevaa vetti vastaan.

Suojaus vesiroiskeita vastaan.

Kestédd vesiruiskun joka suunnasta.

Kestda suurella paineella tulevan ruiskun.

Kestda hetkellisen upotuksen veteen.

Kestdd pysyvén upotuksen. Lisdmerkintdnd voi olla suurin sallittu
asennussyvyys.

NI PE WD =O

Lahde: http://fi.wikipedia.org/wiki/IP-luokitus




