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Tassa opinnaytetydssa tehtiin eristysliikkeelle perehdytysopas. Yrityksella ei ollut omaa
perehdytysopasta aiemmin, vaan uudet tydntekijat saivat kaikki tyoskentelyssa tarvittavat
tiedot tydnjohdolta ja vanhemmilta tydntekijoiltd. Opas on tarkea tydkalu tydntekijan pe-
rehdyttamisessa ja tydssaoppimisessa, silla se pitda sisalladn perustiedot yrityksesta ja
sen kaytannoista, ohjeita tyémaalla tydskentelyyn, asiaa tydturvallisuudesta seka tietoa
eristeiden maaraysten mukaisista asennustavoista ja kaytettavien eristeiden tarpeellista
yleistietoa tydskentelyn kannalta. Uusi tyontekija voidaan nopeammin laittaa tydskentele-
maan yksin, kun hanella on mukana opas, josta voi tarvittaessa tarkistaa hanelle epasel-
van asian. Oppaasta on hydtya myds vanhoille tyontekijoille, silla siind on esitetty nykyiset
asennusmaaraykset, paloluokat, kaytettavat tuotteet seka eristesarjojen paksuudet.

Perehdytysoppaan lisaksi tydssa syvennytaan siihen, miksi tyontekijoita tarvitsee pereh-
dyttaa, mitd hyotya perehdyttamisesta on tyontekijalle ja tydnantajalle. Tydssa paneudu-
taan myds uuden tydntekijan tydnopastuksessa huomioitaviin asioihin ja perehdyttdmiseen
liittyvaan lainsaadantoon.

Tyo6turvallisuus menee tiukempaan suuntaan koko ajan, ja eristystytssa kaytettavat tuot-
teet vaihtuvat, joten on hyva olla olemassa yrityksen oma opas tydtmaalla tytskentelyyn
liittyviin asioihin.

Taman opinnaytetyon tuloksena saatiin tehtya asentajille kattava perehdytysopas, joka
helpottaa uuden tydntekijan asettumista firmaan. Tydntekija saa oppaasta valmiudet tyos-
kennella vahdisemmalla valvonnalla, mika helpottaa tyténjohdon taakkaa.

Avainsanat perehdytys, perehdytysopas, eristys
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Abstract

Author Jiro Valima

Title Employee Orientation for HVAC insulation
Number of Pages 17 pages + 1 appendix
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Instructors Jyrki Viranko, Senior Lecturer

The goal of final year project was to make an orientation guide for an insulation company
that did not have a previous one, so that new employees learned everything from foremen
and older workers. The guide was to contain basic information about the company and its
practices, guidelines for working on sites and insights on work safely. Furthermore, correct
insulation ways and important information of insulation materials were to be included. The
guide could also be useful for current workers because of its up-to-date information.

In order to create the orientation guide, the final year project collected information about
company and worksite orientation, why they are necessary, and what benefits there are for
both the employer and the employee. Furthermore, work instructions and the matters that
should be covered in them were studied. Moreover, relevant legislation was discussed.

Work safety supervision is about to become stricter, and the specifications of insulation
materials may change, so a company benefits from having its own orientation guide. Now,
as a result of this final year project, the company has a detailed orientation guide that
helps its old workers and allows new workers to work independently sooner.

Keywords orientation, guide, insulation
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1 Johdanto

Hewaco Oy on vuonna 1992 perustettu Suomen suurimpia taloteknisiin eristyksiin eri-
koistunut yritys Vantaalla. Vuonna 2018 yritys tydllisti 49 tyontekijad, ja liikevaihto oli
5,2 miljoonaa euroa. Yritys toimii paaosin Uudellamaalla kaikenkokoisissa rakennus-
projekteissa. (Hewaco 2016 & Asiakastieto 2019.)

Opinnaytetydni aiheena on tehda perehdytysopas Hewaco Oy:n tyontekijoille. Yrityk-
sella ei ollut omaa perehdytysopasta aiemmin, vaan uudet tyontekijat saivat kaikki
tydskentelyssa tarvittavat tiedot tyénjohdolta ja vanhemmilta tydntekijdilta. Oppaasta
tulee tarkea tyovaline perehdytykseen, silla se pitda sisallaén perustiedot yrityksesta ja
sen kaytanndista, ohjeita tytmaalla tydskentelyyn, asiaa ty6turvallisuudesta, opastuk-
set eristeiden maaraysten mukaisiin asennustapoihin seka eristeiden yleisesti kaytetta-
vat tunnukset, paloluokat ja eristyspaksuussarjat. Opas vahentaa tyonjohdon seka
vanhempien tydntekijdiden kuormaa tydnopastuksessa, silla tydntekija on nopeammin
valmis tydskentelemaan itsendisesti. Oppaasta on hyodtya vanhoille tydntekijoille, silla
siitd 16ytyy kaikki maaraysten mukaiset asennusohjeet seka paloluokat ja kaytettavét
tuotteet ja eristesarjojen paksuudet. Hewaco Oy:lla on tyontekij6itd monesta maasta
eivatkd kaikki osaa suomea ja jotkut eivat edes englantia. Opas kaannetaan useam-
malle kielelle, jotta tyontekijalla on osaamallansa kielella tiedot yrityksen toimintamal-

leista, ty6turvallisuudesta ja yleisista LVI-eristystyon laatuvaatimuksista.

Opinnaytetyon teoriaosuudessa kasitelldan ensin yleisesti, mitd perehdytys on ja miksi
se valttamatonta uudelle tydntekijalle, mita hyotya siita on itse asentajalle seka tydnan-
tajalle. Sitten selvitetddn perehdytyksen vaiheet ja kuinka sen etenemista seurataan.
Tybnopastuksesta ja sen merkityksesta puhutaan myds omassa kappaleessa. Lisaksi
tarkastellaan perehdyttamiseen liittyvaa lainsdaadantéd. Perehdytysoppaan tekeminen
on opinnaytetydn empiirinen osio. Perehdytysoppaassa kerrotaan perustietoja Hewaco
Oy:sta, yrityksen toimintaperiaatteista sekad arvoista. Oppaaseen sisallytetaan yleisia
ohjeita tyGturvallisuuteen seka tydmaalla tydskentelyyn, mitk& ovat maaraysten mukai-

set asennustavat seka tietoja kaytettavista eristemateriaaleista.
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2 Perehdytys

Perehdyttamisella tarkoitetaan kaikkia niita toimenpiteita, joiden avulla tydntekija oppii
tuntemaan uuden tydpaikkansa, sen kaytannét ja tyéhon liittyvat odotukset. Tybopas-
tukseen kuuluvat kaikki tydontekoon liittyvat asiat. N&ita asioita ovat esimerkiksi tyoko-
konaisuus, mista osista ja vaiheista tyo koostuu seka mita tietoa ja osaamista ty6 vaa-
tii. (Ahokas & Mékelainen 2013.)

2.1 Perehdytyksen hyodyt

Kattavasta perehdytyksesta hyotyy seka tyontekija etta tydnantaja. Tyotehtavat tulevat
selviksi nopeammin ja paremmin, mika parantaa tyotahtia seka tyon laatua. Tyontekija
tuntee hyvan perehdytyksen jalkeen ammattinsa riskit ja sen, miten niihin varaudutaan
turvallisilla tydskentelytavoilla. Ergonomiset tydskentelyasennot ja vaarojen tiedosta-
mien vahentaa virheita, rasitusvammoja ja vaaroja, mik& on eduksi kaikille. Tyénjohdon
ei myoskaan tarvitse opastaa niin paljon tyontekijoitaan, kun hyvin perehdytetty tyonte-
kija parjaa itsekseenkin. (Ympaéristoalan turvallisuuden vuosikello 2016.)

2.2 Perehdytyksen suunnittelu

Perehdytykselle pitdd asettaa tavoitteet. Tavoitteisiin sisaltyvéat ne asiat, mita tyénteki-
jan oletetaan osaavan perehdytyksen jalkeen. Naita asioita ovat tarvittavat tiedot te-
hokkaaseen tydskentelyyn, ty6hon sisaltyvien rutiininen hoitaminen halutulla tavalla,
esimerkiksi tavaroiden tilaaminen. Tydntekijan on myds hyva tietda, mita kaikkia asioita
hanen tyéhonsa voi siséltyd seké millaisia lupia, kortteja tai dokumentteja hén tarvitsee

tydmaalle mentaessa.

Perehdytysta suunniteltaessa taytyy paattdd, kuinka nopeasti tyontekija pitdd saada
oppimaan yrityksen kaytannot ja tyoskenteleméén tehokkaasti. Perehdytyksella pitdéa
olla jonkinlainen aikataulu, missa kerrotaan asioiden suoritusjarjestys. Uuden tyonteki-
jan tarvitsema tuki pitad maarittdd henkilon osaamisen mukaan. Tarvitseeko han al-
kuun tyoparia, mitk& asiat han pystyy omaksumaan itse ja mitka asiat taas vaativat
enemman lapikayntiad. On myds hyva katsoa, miten usein tyénjohdon tarvitsee kayda

seuraamassa tyon edistymisté vai tiedustellaanko vain puhelimen valityksell&. Ihmiset
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ovat erilaisia, ja kaikki eivat sovi urakkapohjaiseen tydskentelyyn. Siksi tyontekijalle
pitdd tehda perehdytyksessa selvaksi hanelle asetetut tavoitteet ja se, mihin ne tavoit-
teet pohjautuvat. Jos tydntekija ei opi tarvittavan tasoiseksi asentajaksi koeajalla eli

han aiheuttaa jatkuvasti tappiota, ei tydsuhteen jatkaminen ei ole jarkevaa.

Perehdytyksen suunnitteluun liittyy my0ds perehdyttgjien valinta, perehdyttdjien tydnjaon
valinta, miten perehdytysté seurataan ja milloin perehdytys todetaan valmiiksi. Pereh-
dyttdjan on myds hyva tutustuttaa tyontekija henkil6ihin, joiden kanssa han tydskente-
lee tai asioi usein tyopaivan aikana. Eristystydssa monet asentajat tyoskentelevat paa-
saantoisesti yksin, joten perehdyttdja tutustuttaa tyontekijan vain tyonjohtoon, hallin-
toon ja varastomiehiin. (Syrjala & Makinen 2015: 114-115.)

2.3 Perehdytyksen vaiheet

2.3.1 Yritysperehdyttdminen

Yritysperehdytyksen tarkoituksena on antaa tyontekijalle riittavat tiedot tydn aloittamista
varten. NAité tietoja ovat tehtavan tavoitteet ja sisaltod, yrityksen ja toimipisteen toimin-
ta, asiakkaat ja sidosryhmat, tyovalineet ja -ohjelmat seka tyoturvallisuusohjeet. (Helsi-
la 2009: 48.)

2.3.2 Tybmaaperehdytys

Tybmaaperehdytyksen tarkoituksena on tutustuttaa tyontekija tydmaan jarjestykseen
seka organisaatioon, tydmaalla oleviin mahdollisiin vaaroihin, tyémaan tyoturvallisuus-
maarayksiin ja -ohjeisiin seka suojavdalineiden kayton merkityksen kertominen (Maki,
Sahlstedt & Makelainen 2016).

LVI-asennusalalla tydskenteleville tyémaaperehdytys on arkinen asia. Tyémaalle tule-
vien henkildiden perehdytys on suhteellisen uusi asia, mutta siitéd on tullut vakiintunut
kaytantd nopeasti. Tydmaaperehdyttaminen perustuu tyoturvallisuuteen liittyviin saa-
doksiin ja viranomaiset valvovat sen toteutumista erittdin tarkasti. (Syrjala & Méakinen
2015: 116.)
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Tybmaalle tehty perehdytys yleisesti dokumentoidaan, jotta perehdytyksen asiamukai-
sesta toteutuksesta voidaan varmistua. Yleisesti perehdytyslomakkeessa kysytaan
henkilotiedot, esimiehen tiedot, mitd tydmaalle on tultu tekemaan, mahdolliset luvat
seka kortit ja kuka hoitaa yrityksen tydterveydenhuollon. Tydmaalle tulevan henkilon
taytettyd naméa kohdat, joku paatoteuttajan edustaja kertoo tydmaan kaytanndista ja
tyoturvallisuuteen liittyvista asioista. Lopuksi pyydetdaan viela allekirjoitus lomakkee-
seen. (Syrjala & Mékinen 2015: 118.)
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3 Perehdytyksen lainsdadanto

Perehdytykseen liittyva lainsaadanto perustuu eduskunnan paatdoksen mukaisesti saa-
dettyyn tyoturvallisuuslakiin. Seuraavana on esitetty lakipykéalat, jotka ohjaavat tyonteki-

jan opastusta ja ohjausta.

1 § Tarkoitus

Taman lain tarkoituksena on parantaa tydymparistoa ja tydolosuhteita tyonteki-
joiden tyokyvyn turvaamiseksi ja yllapitdmiseksi sek& ennalta ehkaista ja torjua
tybtapaturmia, ammattitauteja ja muita tyosta ja tydymparistosta johtuvia tyonte-
kijoiden fyysisen ja henkisen terveyden, jaliempana terveys, haittoja. (Tyoturvalli-
suuslaki 23.8.2002/738)

14 § tyodntekijalle annettava opastus ja ohjaus

14 § 1 momentti. Tydnantajan on annettava tyontekijalle riittavat tiedot tydpaikan
haitta- ja vaaratekijoista sek& huolehdittava siitd, etté tyontekijan ammatillinen
osaaminen ja tydkokemus huomioon ottaen: (Tyo6turvallisuuslaki 23.8.2002/738)

1) tyontekija perehdytetdan riittavasti tyéhon, tyopaikan tydolosuhteisiin, ty6- ja
tuotantomenetelmiin, tydssa kaytettaviin tydvalineisiin ja niiden oikeaan kayttoon
seka turvallisiin tydtapoihin erityisesti ennen uuden tydn tai tehtavan aloittamista
tai tydtehtavien muuttuessa seka ennen uusien tyovalineiden ja ty6- tai tuotan-
tomenetelmien kayttoon ottamista,

2) tyontekijalle annetaan opetusta ja ohjausta tyon haittojen ja vaarojen esta-
miseksi sekad tyosta aiheutuvan turvallisuutta tai terveyttd uhkaavan haitan tai
vaaran valttamiseksi;

3) tyontekijalle annetaan opetusta ja ohjausta séatt-, puhdistus-, huolto- ja kor-
jaustoiden seké hairio- ja poikkeustilanteiden varalta; ja

4) tyontekijalle annettua opetusta ja ohjausta tdydennetdan tarvittaessa.

Valtioneuvoston asetuksella voidaan antaa tarkempia saannoksia tyontekijalle
annettavasta opetuksesta ja ohjauksesta seka kirjallisista tyéohjeista seka niista
ammateista ja tehtavistd, joissa vaaditaan erityista patevyyttd, seka tallaisen pa-
tevyyden osoittamisesta. Patevyyden osoittamiseksi hyvaksytaan myos ulkomail-
la suoritettu tutkinto, todistus tai muu koulutuksesta annettu asiakirja sen mukai-
sesti kuin siitd saadetddn ammattipatevyyden tunnustamisesta annetussa lais-
sa (1093/2007) tai maarataan Suomea sitovissa kansainvélisissd sopimuksis-
sa. (3.5.2013/329)

metropolia.fi WM etropolia


https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2007/20071093
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2002/20020738#a3.5.2013-329

4 Uuden tyontekijan tydnopastus

Tyonopastuksen tarkoituksena on varmistaa, etta tyéntekija osaa hoitaa ty6tehtavansa
kunnolla seka kayttaa tyohon liittyvid koneita ja tytkaluja. Opastuksessa varmistetaan
myds, osaako tyontekija toimia hairid- ja poikkeustilanteissa. (Tyontekijan perehdytta-
minen ja opastus 2017.) Tyodnopastus on tarked perehdytykseen liittyva prosessi, jossa
keskitytdan itse tyontekoon. Sen ideana on saada tyontekija mahdollisimman nopeasti
tyoskentelemaan itsenéisesti. Ennen tyonopastuksen aloittamista tyontekijan pitaa kui-
tenkin tietda yrityksen arvot, toimintaperiaatteet seka merkitys markkinoilla. (Tyénopas-
tus 2018.)

Tybnopastus tehdaan yleensa vertaisopetuksena, miké tarkoittaa sitd, ettéa uusi tyonte-
kija tyoskentelee yhdessa kokeneen tyontekijan kanssa. Tatd menetelmééa kaytetaan
usein, koska siind on paljon hyvid puolia: uuden tyontekijan ei tarvitse yksin pahkailla
hanelle uusia asioita, han saa vanhalta tyontekijalta esimerkkia tydhon liittyvien kaytan-
tojen hoitamisesta sekd mallia tehokkaaseen ja laadukkaaseen tydskentelyyn. Siksi on
tarkeda, ettd vertaisopettaja valitaan tarkasti, silla huonon opettajan virheet siirtyvat
helposti uudelle tyéntekijalle ja niitd on vaikea korjata jalkeenpain. Vertaisopettajaksi
kannattaa valita osaava ja motivoitunut tydntekija, joka on kiinnostunut opastajaksi.
(Tybhon opastaminen 2018.)

Tybnopastus on tydturvallisuuden kannalta tarkeda. Rakennusalalla tyontekijalla on
useita riskitekijoitd, joita ovat esimerkiksi melu, téarind, kylmyys seka veto. Liséksi huo-
no valaistus aiheuttaa tyomailla valillisesti terveydellista haittaa, lisaa tapaturmavaaraa
ja heikentaa tyoolosuhteita. Uusi tyontekija voi kayttaa tydmaalla uusia tydkaluja ja
tyokoneita, joiden kanssa voi helposti sattua ty6tapaturmia ilman minkaanlaista opas-

tusta. (Ty6hon opastaminen 2018.)

Oikeanlaiset tydasennot vahentavat tydntekijan sairauspoissaoloja pitkalla aikavalilla.
Asentajalla tulee tyOnteossa staattista rasitusta moniin eri lihasryhmiin ja niveliin. Var-
sinkin polvi- ja olkapaéaniveliin kohdistuu kuormitusta. Fyysisia rasitteita voidaan helpot-
taa tyon suunnittelulla, vastaliikkeiden tekemisella tyon lomassa, venytyksilla ja voimis-
teluliikkeilla, tyota keventavien valineiden kaytolla sekéd tydssa kaytettyjen valineiden
tarvikkeiden optimaalisella sijoittelulla ylimaaraisen liikkumisen valttdmiseksi. (Ymparis-

toalan turvallisuuden vuosikello 2016.)
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5 Tyo6suojelu

5.1 Tyo6turvallisuuden vastuut

On kahdenlaista tydnantajan ty6turvallisuuden vastuuta, yleinen turvallisuusvastuu ja
erityisvastuut. Yleinen turvallisuusvastuu tarkoittaa sita, ettd lainsdddannén mukaan
esimiehen huomioitava kaikki tyéhon, tyontekijoihin ja olosuhteista johtuvat asiat seka
tarkkailla turvallisuustilannetta ja ryhdyttdva vaadittaviin toimenpiteisiin. Tydnantajalla
tulee olla tydsuojelua varten toimintaohjelma, jossa on otettava kantaa ty6turvallisuu-
den kehittamiseen. Esimiehen on oltava henkilostén kanssa yhteistydssa ja ilmoittaa
tyoturvallisuuteen liittyvista seikoista. Ty6turvallisuuden vastuu on jaettu monelle tahol-
le. (kuva 2.)

Erityisvastuihin liittyy tydymparistd, tydn suunnittelu ja tydntekijdiden tarpeiden huomi-
oonottaminen mitoituksessa. Jos tyontekija kieltaytyy tyosta vaarallisuuden takia, tyo-
antajan taytyy pyrkia poistamaan mahdollinen vaara. Erilaiset tydn luonteen aiheuttavat
erilasia eritysvastuita kuten koneturvallisuus, nostolaiteturvallisuus, vahvat séhkdvirrat

seka terveytta vaarantavat aineet. (Helsila 2009: 160-161.)

HALLITUS Tyonantaja vastaa. muita voi delegoida

TOIMITUSJOHT AJdA

TEKM. JOHTO Tyonantajan edustaja
PAALLIKKO Vvalvoo ohjeiden, maaraysten noudatiamista
TY OMIOHTALA - Valvoo koneiden ja laititeiden kunitoa tyd-

suojelun kannalta

= limoittaa esimiehelle havaituista vioista ja
puutieista

= Ohjeiden ja maaraysten noudattaminen

TYONTEKIJA = ¥leinen huolellisuus

= limoitus vicista ja puutieista

Kuva 1. Tyéturvallisuuden vastuun kohdentuminen. (Helsila 2009: 161)
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5.2 Tyosuojelun toteuttaminen tydomaalla

Rakennustydmaan paétoteuttaja nimeaé jokaiselle tydmaalle tyoturvallisuudesta vas-
taavan henkilon. Tydmaalla toteutetaan viikoittainen tydomaatarkistus, jonka tarkoitus on
tyosta ja laitteista aiheutuvien riskien ennalta ehkéiseminen. P&atoteuttajalla on laa-
jemmat velvollisuudet, kuin muilla tyémaalla tydskentelevilla. N&ita vastuita ovat tyotur-
vallisuuteen liittyvien asioiden tiedonvalitys muille tyonantajille tyémaalla sek& heidéan
tyontekijoillensa, paikalla toimivien tydnantajien toiminnan yhteensovittaminen. P&ato-
teuttaja jarjestaa tydmaaliikenteen ja liikkumisen, vastaa siisteydesta ja jarjestyksesta,
huolehtii yleissuunnittelusta tydmaalla seka pitda huolen tydolosuhteiden turvallisuu-
desta. (Tyo6olot 2019.)

Harmaan talouden torjumiseksi tydmaalla jokaisella tyontekijalla pitda olla veronume-
rollinen kuvallinen henkilokortti, mikd on merkitty verottajan veronumerorekisteriin.
Tybmaalla on oltava luettelo siella tydskentelevista henkildista ja urakoitsijoista. Jos
tyonantaja kayttdad ulkomaista tydvoimaa, on noudatettava siihen liittyvaa lainséadan-
t6a. Ulkomaalaisten tyontekijoiden tydsuhteen ehdot, kuten palkkaus on oltava samat
kuin muillakin Suomessa tydskentelevilla. (Tydsuojelu 2019; LVI-toimialan tydehtoso-
pimus 2018)

6 Perehdytysopas

Eristysalla tydmaat voivat vaihtua hyvin usein, jossain tapauksissa paivittiin tai jopa
useamman kerran paivassa. Tama johtuu muun muassa siita, etta eristystyot tehdaan
nopeammin kuin putkien tai ilmanvaihtokanavien asennusty6t. Jos tydmaalla muut LVI-
asennusty6t etenevat hitaasti, tdma lisaa painetta eristysliikkeelle eristystoiden jalkeis-
ten tyOvaiheiden takia. Tama aiheuttaa sen, ettd tydmaalla saatetaan vain olla paiva tai

alle kerrallaan.

Vaihtelevien tydmaiden ja kiireen takia on hyva, ettd uusi asentaja saadaan mahdolli-
simman nopeasti tydskentelem&an itsenéisesti ja tehokkaasti. Yleensa kun asentaja
siirretaan tydmaasta toiselle, pyritdan taméa hoitamaan puhelimen valityksella. Siksi on
tarkeda, etta tyontekija hallitsee maaraysten mukaiset asennustavat ja muut tyéhén

liittyvat rutiinit.
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6.1 Eristdmisen tarkoitus

Teknisen eristamisen tehtavid ovat energiakustannusten minimointi rajoittamalla lam-
pohaviditd (kuva 2.) sek& kylméahavioita, lampdtilojen pitaminen kayttoteknisten vaati-
musten mukaisina, johon sisaltyy pintalampdtilojen kontrollointi ympaérilla olevien esi-
neiden syttymisen ja henkilévahinkojen estadmiseksi, kylmien putkistojen kondensoinnin
estaminen, putkistojen jaatymisen estaminen seka tuotannon kannalta oikeiden lampo-
tilojen yllapito, teknisesti oikean lampdtilan yllapitaminen lammon ja kylmén valiaineille,
liiallisen lamporasituksen estaminen rakenneosissa, danen eristaminen ja meluntorjun-

ta seka palon leviamisen hidastaminen (Harju 2005: 30-31.)

Kohde Siséltd
Materiaali Kupari Tyyppi Vesi
Paksuus 1.00 mm Lampdtila 550°C
Pituus 100m Ympiristo
Ulkohalkaisija 220mm  ymparisten ldmpatila 20°C
Eriste Ymp&ardivan ilman nopeus 0m/s
PAROC Hvac Combi AluCoat T 40 mm 235°C Suhteellinen kosteus 0%
Paallyste Energia
Ei lisgpdéllystettd Emissiivisyys: 0.15 Energialéhde Maakaasu
Vuotuinen kayttoaika 8760 h
Energian hinta S c/kWh
Tulokset
Lampahavid 4.6 W/m
Lémpohévic eristémattoména 309 W/im
Pintalampadtila 235"C
Pintalampdtila eristamatiomana 550°C
Kastepiste 9.3°C
Eristeen nimellispaino 0.7 kg/m
Vuotuiset sadstot 23028.2 kWh, 1151.4 €/vuosi
CO2-padstojen vaheneminen verrattuna eristdmattémaan 4.7 kg/vuosi

Kuva 2. Esimerkki: Lampiman kayttdvesijohdon eristamisesta aiheutuneet saastot, eristeena 40
mm alumiinilaminaattipaéllysteinen kivivillakouru. Kaytetty laskuri on Paroc Calculus.

metropolia.fi ﬂMetropolia



10

6.1.1 Eristyskohteet

Eristystarpeen laajuus riippuu paljon rakennuksen talotekniikan toteutuksesta, mutta
talotekniikassa yleisimmin eristetddn putkipuolella sadevesi-, jatevesi-, ja tuuletus-
viemarit, kayttévesi-, lampo6-, lAmmontalteenotto- seka jaahdytysjohdot. Iimanvaihto-
puolella eristetdan radon-, raitisiima-, jateilma- ja tuloilmakanavat seka paloeristykset

suunnitellussa laajuudessa. (Makela & Itapalo 2014: 33; Méakela 1999: 8.)

6.1.2 Eristamatta jatettavat kohteet

Putkisto- ja ilmanvaihtojarjestelmassa jatetddn eristamatta ne kohteet, joiden eristamat-
ta jattaminen ei aiheita merkityksellistd lampohukkaa, kondenssiriskia tai paloturvalli-
suusriskid. Putkipuolella eristamatta jatetaan palopostien kylmajohdot, kalusteiden na-
kyviin jaavat vesijohdot, lamminvesiputkiston kiertojohdottomat kytkent&johdot, seinalla
nakyviin jaavat DN20- ja pienemmat lampoputket seka saman huonetilan patterien
kytkentdjohdot. lImanvaihtojarjestelmissa eristamatta jatetddn lampimissa sisatiloissa
kulkevat kanavat, joiden sisalla kulkevat ilman lAmpdtila on yli 10 °C. NA&ita ovat poisto-
ja tuloilmakanavat. (Makela & Itapalo 2014: 32; Harju 2005: 43.)

6.2 Perehdytysoppaan tekeminen

Asentajan tyonteko on paljon tehokkaampaa ja mukavampaa hanelle itselleen, kun héan
on saanut perehdytyksen avulla valmiudet ty6tehtavien hoitamiseen. Hyva perehdytys
jakautuu Tyoturvallisuuskeskuksen mukaan perehdyttamiseen ja tydnopastukseen.
Hyvin suunniteltu ja toteutettu tydnopastus ja perehdyttdminen vahentavat nuoren tyon-
tekijan henkista kuormitusta. Kun tyontekija tietda mitd hanen tyéhdnsa kuuluu, miten
pitdd toimia ja mita hénelta odotetaan, pelko osaamisen puutteesta vahenee ja tyods-

kentely on sujuvampaa. (Tyontekijan perehdyttaminen ja opastus 2017.)

Rakennusalalla ty6turvallisuus on téarkeéaa, silla tydnkuvaan kuuluu usein korkeita paik-
koja tai vaarallisia laitteita. Lisaksi alalle on ominaista luvanvaraiset tyot, jotka voivat
olla jopa hengenvaarallisia. Alalle tyypillistd ovat muuttuvat olosuhteet. Tydmaat vaihte-
levat paljon, ja usein uusi urakka on taysin erilainen kuin edellinen. Lisaksi alalle tyypil-
listd ovat kemialliset aineet, jotka ovat terveydelle vaarallisia. Perehdyttdmiseen onkin

hyva sisallyttaa alalle suositeltavat ja ennen kaikkea pakolliset kurssit. Niiden tositteena
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on mukana kannettava kortti, joka tulee tarvittaessa olla esittda tydmaaperehdytykses-
sa. Rakennusalalle kuuluvia turvallisuuskortteja ovat muun muassa tyoturvallisuuskort-
ti, tulityokortti sekd sahkotyoturvallisuuskortti. Esimerkiksi séahkotyoturvallisuuskortti on
pakollinen séhkotditda Suomessa tekevalle henkildlle ja se tulee uusia viiden vuoden
valein. Monet rakennusliikkeet vaativat tyontekijoiltdan tyéturvallisuus korttia ja se voi

olla yksi tyotehtavan hakukriteereista. (Tyontekijan perehdyttaminen ja opastus 2017.)

Opinnaytetyon tarkoituksena oli luoda uusi perehdytysopas Hewaco Oy:n asentajille.
Opas pitdd sisalladn perustiedot yrityksestd ja sen kaytanndista, ohjeita tydmaalla
tyoskentelyyn, asiaa tyoturvallisuudesta seka tietoa eristeiden maaraysten mukaisista
asennustavoista ja kaytettavien eristeiden erittéin tarpeellista yleistietoa tydskentelyn
kannalta. Oppaasta on hyotyd nykyisille asentajille, silla siihen on sisallytetty kaikki
nykyiset asennusmaaraykset seké paloluokat ja kaytettavét tuotteet ja eristesarjojen
paksuudet. Opas kaannetaan useammalle kielelle, jotta kielimuuri ei voi olla syyna
asentajan vajavaiseen ymmarrykseen yrityksen toimintamalleista, ty6turvallisuudesta ja

yleisista LVI-eristystyon laatuvaatimuksista.

6.3 Laatuvaatimukset

Erityisalalla on kaytdssa TalotekniikkaRYL 2002: Talotekniikan rakentamisen yleiset
laatuvaatimukset. RYLIistd kaytin perehdytysoppaan teossa ohjekortistoja LVI 50-
10344: Talotekniikassa yleisesti kaytettavat eristysmateriaalit seka LVI 50-10345: Talo-
teknisten eristysten mitoitus ja kaytto.

6.3.1 LVI50-10344: Talotekniikassa yleisesti kaytettavat eristysmateriaalit

Ohjekortistossa on luetteloitu yleisesti kaytetyt talotekniset eristeet, niiden tunnukset,
paaasialliset kayttokohteet seka erilaisia tuoteominaisuuksia. Myds eristeiden paallys-

teet on luetteloitu materiaaleittain, tunnuksittain sekd ominaisuuksien mukaan.

Kortistossa on myds esimerkkeja koodijarjestelman kaytosta, eristeiden yleisid asen-

nusohjeita seka erilaisia eristyksen asennussovelluksia.
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6.3.2 LVI50-10345: Taloteknisten eristysten mitoitus ja kaytto

Tassa kortistossa esitetdan eristyspaksuuksien laskentaperusteet, eristepaksuuksien
mitoitusperusteet, yleisohjeita suoja-, yhteis- ja kylmaeristyksiin. Kortistossa on myos
ohjeita eristyksiin lapivientikohdissa ja selostetaan, mita kohtia putkisto- ja ilmanvaihto-
jarjestelmisséd voidaan jattda eristamattd. Lisdksi on tietoa ilmanvaihtojarjestelmien

[Aampo- ja paloeristyksista.

6.3.3 Valmistajien omat asennusohjeet

Jokaisella eristevalmistajalla on omat asennusohjeet ja jopa kortistoissakin opastetaan
noudattamaan niitd asentaessa eristeitd. Perehdytysopasta varten perehdyin soluku-
mieristeiden osalta Armaflexin ja Kaiflexin omiin asennusohjeisiin. Oppaan mineraalivil-
latuotteiden asennusohjeita varten tutustuin Parocin seké Isoverin omiin asennusohijei-

siin.

6.4 Perehdytysoppaan sisalto

Oppaan sisaltamat luvut ovat:

1.Tyéturvallisuus

2. Tavaratoimituksien aikataulutus ja varastointi

3. Tarviketilausten maarien ja kokojen mittaus kohteessa

IN

. LVI-eristystyot

(3]

. Eristepaksuudet sarjoittain

6. Materiaalien kaytto

7. Eristaminen tyémaalla

8. llmakanavien paloeristykset
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9. Lisa- ja korjaustyot

10. Tydmaan lopetus

11. Liitteet.

Tybohjeen ensimmaéinen osa kasittelee tyoturvallisuutta. Ty6turvallisuus on laaja aihe,
ja siihen siséltyvat tarvittavat suojavarusteet tydmaalla, yleiset ohjeet tytmaalla lei-
maukseen, henkilokortin esilla pitamiseen, henkilonostimen kayttéon, havaittujen puut-
teiden ilmoitukseen sekd ergonomiseen tydskentelyyn. Tyoéturvallisuus-osassa on
my0Os yhteiset sdannoét tikkaiden sailyttdmiseen tydmaalla, laillisten tydpukkien ja ta-

sotikkaiden mitat seké ohjeistus omien jatteiden siivoamiseen.

Toinen osa kasittelee tavaratoimitusten aikataulutusta ja varastointia. Tassa osassa
kerrotaan, milloin tavarat on viimeistaan tilattava, silla oikein ajoitetulla tavarantoimituk-
silla annetaan edellytykset taysipainoiseen urakkatyohon. Oikea ja ajallaan tilattu toimi-
tus on seka varaston etta asentajan etujen mukaista. Tuotteet varastoidaan siten, ettei-
vat ne paase kastumaan, likaantumaan tai rikkoutumaan. Materiaalit ja tarvikkeet tulee

pitaa jarjestyksesséa ja varastoida ainoastaan niille sovituissa paikoissa.

Kolmannessa osassa kerrotaan kaytannot tarviketilausten méaéarien ja kokojen mittauk-
seen kohteessa. Eristepaketit vievat paljon tilaa, joten liika tavaroiden tilaaminen han-

kaloittaa muiden tydmaalla olevien tyoskentelya.

Neljas osa kasittelee LVI-eristystoita. Tassa osassa kerrotaan eristemateriaalien tun-
nukset, mitkd ovat maaraysten mukaiset asennustavat, PVC-paallysteen oikeaoppinen
asennustapa, peltipddllysteitd asentaessa huomioitavia seikkoja, lampderiste- seka
verkkovillamattojen asennustavat, erilaisten solukumieristeiden asennustavat. Eristei-

den tunnuksilla tarkoitetaan yleisesti kaytettya lyhennetta tietysta eristemateriaalista.

Viidennessd osassa kerrotaan eristepaksuudet sarjoittain. Kohteen tydselostuksessa
on nimetty tietty eristesarja kullekin putkistolle. Eristesarja kertoo eristepaksuuden eri
sarjojen seka putkikojen mukaan. Eristesarjojen osaaminen on tarke&é tyomaalla, kos-
ka silloin tyontekijan ei tarvitse kyselld tyénjohdolta eristeiden paksuuksia putkikojen

vaihdellessa.
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Kuudes osa kertoo materiaalien kaytosta. Tahan sisaltyy: jarkevat tilausmaarat, teho-
kas materiaalien kayttd, eristemattojen jatkaminen seka materiaalien valmistelu. Liika
materiaalien tilaaminen on ajoittainen ongelma. Sitd tapahtuu, kun tyomailla olevat
asentajat vaihtuvat kiireiden takia, eikd tydmaalla valmiiksi olevia materiaaleja valtta-
matta heti 16yda, joten tyontekija tilaa vain uudet. Tasta seuraa helposti se, etta tyo-
maalta joudutaan palauttamaan varastolle muiden tiella olevia tavaroita. Materiaalin
tehokas kaytto, eristemattojen jatkaminen ja materiaalien valmistelu ovat kaikki materi-

aalihukan vahentamiseen pyrkivaéa toimintaa.

Seitsemas osa kasittelee eristamista tydmaalla. Kylméeristykseen on kiinnitettava eri-
tyistd huomiota kondenssiriskin takia. Tyovaihe tulee paattaa siten, etta eristysta pysty-
tdan jatkamaan mydhemmissa vaiheissa. Kondensaatio tarkoittaa kosteuden tiivisty-
mista putken pinnalle lampdtilaerojen takia, mistd voi aiheutua vesivahinko. Huonosti
eristetyt putket voivat olla kotelossa piilossa, jolloin kondensaatiota ei huomata helpos-
ti. Monet eristykset ovat ei-nakyvia eli jaavat alakattojen ylle tai koteloon piiloon. Alakat-
to tai kotelo voi tulla hyvinkin nopeasti eristystdiden valmistuttua, joten on tarkeaa, etta
eristys viedaan tarpeeksi pitkélle siten, ettd sita voidaan jatkaa ilman eristyksen kat-

keamista.

Kahdeksas osa on ilmakanavien paloeristykset. Paloeristyksissa on oltava huolellinen,
jotta maaratty paloluokka tayttyy. Paloluokka méaarittelee, kuinka kauan eristyksen pitaa
kestaa paloa. Osassa kerrotaan eri eristetuotteiden eristepaksuudet kussakin paloluo-

kassa seka pyorean etta kanttikanavan eristamisessa.

Yhdekséas osa kertoo lisa- ja korjaustdiden dokumentointitavan vaiheittain. Suunnitel-
mat usein muuttuvat, joten tydntekijan on osattava dokumentoida alkuperaiseen urak-

kaan kuulumaton eristysty6, jotta tyo voidaan laskuttaa.

Viimeinen eli kymmenes osa kertoo tydmaan lopettamisesta. Talléin pitaa ilmoittaa
tydjohdolle, milloin tyd on tulossa valmiiksi ja milloin tilataan palautuskuorma. Ty6n
valmistumisesta pitdad kertoa tyonjohdolle ennakkoon, jotta tyontekijalle voidaan katsoa
uusi tybmaa ja ei tule turhaa odottamista. Palautuskuormalla tarkoitetaan paattyneesta
urakasta jaaneita kayttokelpoisia materiaaleja, jotka viedaan takaisin varastolle kirjatta-
vaksi. Palautetut materiaalit pitéda kirjata huolellisesti, silla tAma vaikuttaa suoraan ura-
kan lopulliseen katteeseen. Palautukset hakee ensisijaisesti yrityksen autonkuljettaja,

jota tyontekija auttaa palautusten lastaamisessa auton kyytiin.
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7 Pohdinta

Olen ollut Hewaco Oy:lla aluksi asentajana puoli vuotta ja sitten tydnjohtoharjoittelijana
vuoden verran. Asentajana sain kaiken ty6hon liittyvan tiedon tydnjohtajalta tai van-
hemmalta asentajalta. Minulle olisi ollut hyotyd jaettavasta perehdytysoppaasta, silla
monet asiat selvisivat minulle vasta tullessani tyonjohtoharjoitteluun. Perehdytysop-
paan tekeminen oli minulle helppo aihe opinnaytetytksi, silla koen, ettd oma tyoskente-
lyni olisi ollut tehokkaampaa alussa, jos minulla olisi ollut perehdytysopas. Oppaan
avulla olisin voinut omatoimisesti selvittdd monia itselleni epaselvia asioita kysymatta

tyonjohdolta.

Perehdytys on koko tybyhteistn tehtdva, mutta padvastuun siitd kantavat esimies ja
hanen nimeamansa perehdyttaja. Erityisesti nimetylla perehdyttdjalla on omasta mie-
lestani suuri rooli uuden tyontekijan henkisena tukena, kun uutta tydtehtavaa opetel-
laan. Perehdytyksen edetessa on kyettdva myds seuraamaan perehdytyksen edisty-
mista. Edistymisen seuraamisessa auttavat erilaiset kokeet, mutta yhta merkittavaa on,
ettd perehdytettdavdd ja hanen kehittymistddn padsee seuramaan lahietaisyydelta.
Ammattitaitoisen ja koulutetun tyéntekijan kanssa voidaan keskittyd enemman yrityk-
sen kaytannon asioihin ja arvoihin, kun taas ammatillisesti kokemattoman kanssa pai-

nopistetta on siirrettdva enemman varsinaiseen tydnopastukseen

Perehdytysoppaan tekemisessé haasteena oli [&hteiden l16ytaminen. Perehdyttamises-
ta ja tyonopastuksesta ei I0ytynyt paljoa kirjallisuutta, varsinkaan rakennusalan puolel-
ta. Teknisesta eristamisesta oli kylla kirjallisuutta, mutta sita on vaikea l6ytaa, jos aihe
on vieras. Eristamiseen ja yleiseen tytémaalla tytskentelyyn liittyvat maaraykset muut-
tuvat ajoittain. Siksi on iso etu, ettd yrityksella on oma tyontekijdille jaettava perehdy-

tysopas, jossa on ajan tasalla olevat tiedot.
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1. TYOTURVALLISUUS

Huclehdi, ettd sinulla on tarvittavat tyokalut ja edellvtykset turvalliseen tydskentelyyn.
Ennen tydmaalle menemistd tulee aina kdyds perehdytyksessid.

Vaadittavat suojavarusteet tydmaalla:
* 3 -pisteleukahihnalla varustettu suojakypard
= Sunjalasit
= Turvajalkinest
* Yl@osan on oltava huomiovrillinen fa heijastimilla varustetiu
« Suojakdsinest
- 5. luokan viltosuojakisine villa- ja peltitdissa
- Antiallerginen 14 nitriilikdsine solukumitdissa
= Kuulosuojaimeat
= Putoamisvaljaat (tarvittaessa)
= Hengityssuojain (tarvittaessa)

1.1 TYOMAALLA

» TyGntekijd leimaa itsensd tydmaalla perehdytyksessd saadun ohjeiden mukaisesti.

= Veronumerollinen henkilokortti on pidettava aina nakyvilla. TySturvallisuus- seka
miahdcllinen tulitySkortti tulee aina pitdd mukana tydmaalla.

« Henkil@nostinten kiyidsssd tulee varmistaa tydskentelyalueen turvallisuus ja
alustan kestdvyys, Tyontekijin tulee osata kiyttds henkildnostinta
turvallisesti sen kdyttbohjeiden mukaisesti. Teleskooppi- ja nivelpuomincstimen
henkilBnostokornssa tydntekij@n on kaytettdva henkildkohtaisia putcamissuojia.

» TyGntekijd on velvollinen ilmoittamaan puutteista ja vicista tyBmaalla. limoita aina
vaaratilanteista ja laheltd piti tilanteista, jotka voivat aiheuttaa haittaa tai vaaraa
tydntekijdiden turvallisuudelle tai terveydelle. lImoita myds, vaikka olisit jo korjannut
vian. Hualshdi oman tydturvallisuutesi lisdksi rmybs siitd, ettd tybstisi el aiheudu
vaaraa muille tydmaan tydntekijdille. Pida aina tytpisteesi turvallisena ja poista
vaaratekijat valittomasti ja ilmoita niistd tydmaaorganisaatiolle seka omalle
tydnjohdolle.

Waltd huonga tybasentoja, pyn helpottamaan nostamista ja kantamista
mahdollisuuksien mukaan ja venyttele valillE, jos tybasento on pitkdan sama. Tybssa,
joka sisdltdd jatkuvia toistolilkkeitd, nostamista ja kantamista, tyin tauotus on tarkeds.
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1.2 TYOPUKIT JA A-TIKKAAT

Pidz tikkaat ja telineet lukittuina, kun et kiyta niitd. Jokainen tydntekijd om velvoitettu
huolehtimaan, ettd tikkaat ja telineet ovat lukittuina kiintedin rakenteasesn
lammiénjakohuoneessa aina, kun poistuu tydmaalta. Mikali kohteessa ei ole padsya
lamménjakohuoneeseen, sovitaan tydnjohdon kanssa erikseen paikka jonne tikkaat ja
telimeat voidaan lukita.

Mikli tybntekija tietdd, etta poizsaolo tydmaalta jatkuu useamman vilkon, tulee hdnen
on Hewacon tikkaat tai telineet ilman lukkoa, tai lukituksesta huolimatta tikkaat on
varastetty, tulee asiasta ilmeoittaa valitt@masti tydnpohdolle.

1.2.1 TYOPUKKI
= 0 = 100 cm korkean pukin tyétason mittojen minimi 600x300 (mm)
= tyGtasolle oltava padsy molernimilta puclilta, kun tydtason korkeus on yli 500mm
= 107 = 150 em korkean pukin tyfitasojen mittojen minimi 400400 (nmj)
- Tyitasolla oltava putoamissucjakaari
= ¥li 150 cm pukkeja ei saa kiyitds tydmaalla
= Tytason on oltava lukkiutuva
= Askelmien sywyys vahintaan 50 mm, askelmavali enintadn 300 mm

1.2.2 A-TIKAS ELI TASOTIKAS

- Kaikissa A -tikkaisza on oltava putoamissuojakaan tydtason yiapuokella

= 0 =100 cm korkean A-tikkaan tydtason mittejen minimi 300x280 (mim)

= 1071 = 150 cm korkean A-tikkaan tyfitason mittojen minimi 300x250 (mm)

= 151 = 200 cm korkean A-tikkaan tyfitason mittojen minimi 400x400 (mim)
= Mousupuolella on oltava kisijohteet

= Askelmien sywyys vBhintadan 50 mm

= Tybtason lukituksen lisgksi tikkaan pitda lukittautus vaakanivelelld/ metallizalla
rajoittimella

= Alatukipalkit:

FLUM YES] PALEK]: KM KAKS] PALKKLA:

tyGtaso mukaan lukien  pituws [m]  korkeus [m]  tybteso mukaan lukien  pituus [m]  korkeus [m)
12-13 1.0-13
16-1T 15-16

19-20 17-18
23-24 10-20

12-13 10-13
16=-17 15-16
19-20 17-18
23-24 19-20

o - " n
o - " n

= Alle metrin tasokorkeuksissa nittdad yksi 80 o beved palkki
= Levennys voidaan toteuttaa myds tukijaloilla tai muulla valmistajan ratkaisulla
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1.3 JATTEET TYOMAALLA

Huolehdi jatteistasi. Sivoa ennen seuraavaa tydvaihetta, silld padurakoitsija veloittaa
asianomaista urakoitsijaa timan tydntekijbiden jd@tteiden sinocamisesta. Hyva jErjestys
ja siisteys edistivit tyan sujumista ja tehostavat tydskentelyd, kun aikaa e kulu turbaan
tavaroiden etsimiseen ja siirtarmiseen.

Lajittele aina j4ttest tyimaan lajitteluchjeiden mukaisesti.

2. TAVARATOIMITUKSIEN
AIKATAULUTUS JA VARASTOINTI

Asentaja tilaa tydmaalle tarvittavat materiaalit ajoissa. Oikein ajoitetulla
tavarantoimituksilla annetaan edellytykset tiysipainoisean urakkatydhan. Oikea ja
ajallaan tilattu toimitus on seki varaston, ettd asentajan etupen mukaista.

Tuotteet varastoidaan siten, etteivat ne padse kastumaan, likaantumaan tai
rikkoutumaan. Varastol materiaaleja ja tarvikkeita ainoastaan niille sovituissa
paikoisza. Pida mateniaalit j@restyksessa.

Tytimaalle toimitettavien tarvikkeiden tilaus on tehtava varastolle viimeistasn
edellisend pdivind, mieluiten yhta tydpaivaa aikaisemmin (keskivilkon toimitus
maanantaina jne.).

3. TARVIKETILAUSTEN MAARIEN JA
KOKOJEN MITTAUS KOHTEESSA

= Mittaukset tehdddn huobkellisest
= hadrat mitataan, @ arvioida
= tilaukset imoaitetaan metreind ja kappalemaanna

PUTKIKOON MITTAAMINEN JA TUNNISTAMINEN KOHTEESSA:
= Katzommalla putken merkinndista
= Mittaamalla talmeterilld

metropolia.fi

ﬂ7 Metropolia



Liite 1
5 (14)

4. LVI-ERISTYSTYOT

4.1 ERISTEIDEN TUMMUKSET

Eri T T inaisuud
Eriztekourut Ab Pagllystetty alumiinilaminzatilla
A Pagllystetty alumiinilaminzatilla, lieveteippi

LEmpoenistematod Ba, Be Palystetty alumiinilaminaatilla
‘erkkowillamatot Bc Pagllystetty alumiinilaminzatilla
Solukurnieristest Ef
4.2 ERISTEKQURUT
Ab

Enintd&n 400 mmeon eristekoury sidotaan @09 mmn sinkitylld ter8zlangalla.

Terdslangan sitomisvali on korkeintaan 300mm tai vahintdadn vksi sidos osaan. Kouru,

minka ulkohalkaisiga on yli 400 mm, k3ytetdan sitomiseen vahintdan 16 mm leveita
terasvanteita.

Kulmat tehdadn kouruista leikatuista paloista ja T-haaroissa kouru leikataan putken
miuctoon. Avonaiseksi jineet villapdidyt teipataan umpeen alumiiniteipilld.

AC

Kiinnityksessd kourun pitkittdinen sauma suljetaan tuotteen omalla lieveteipilla.
Sidonta, kulmat ja T-haarat tehdd&n samalla tapaa, kuin Ab kouruisza. Rautalangan
zijasta voidaan myds kivttaad nitojaa, nitormisvali 100 mm.

Kourupen vilizet saumat teipataan vahintaan 30 mm leved! |3 alumiiniteipill 3.
Lampimissa putkizsa teipataan vain kulmat seka T -haarat, kylmissad putkissa
kaikki kourujen saumat teipataan kondensaation valttdmiseksi. Avonaiseksi jd@neet
villapaddyt teipataan umpeen alumiiniteipill 5.

4.3 TAHTIKOURU
Eristekouny, missd on tdhtimdinen sisdhalkaizija, sopii usearmnmalle putkikoolle - ja
materiaalille. Asennustapa on sama, kuin Ac -kourulla.

TAHTIKOURLUIEN KOOT JA SOPIVAT PUTKIKDOT:
Tuate [mm] Sopivat putkikoot [mm]

18 12-18
28 22-28
38 32-38
43 42-48

Enstepaksuudet 20 = &0 mm
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4.4 PAALLYSTEIDEM ASENNUS
PVC -MUCVIPAALLYSTE

1. Padllystettavia putkia eristettiessa:

=« Kourut sidotaan tai nidotaan asennuschjeiden mukaisesti.

= Kun putken ulkchalkaisija = &0 mm, kulmat enstetddn sullomalla irtovillaa.
« Kun putken ulkohalkaisija = 63 mm, eristetaan kulmat sektoripaloilla.

2. Padllystaminen akoitetaan kulmista:

= Kun putken ulkchalkaisija s 80 mm, laita inovillaa kulmakappaleen sisille
eristepaksuuden mukaisesti.

- Asgeta kulmakappale eristetyn putken yrpéarille tinviisti.

= Azeta pala teippid kulmakappalesn saumaan, jotta se pysyy paikallaan.

= Kun suoria paallystetdan, noin 20 mm pintaa limitetian kulmapalan reunojen paalke.

= Irrota teippi kulmapalasta.
= Saumojen kinnitykseen voidaan myds kayttaa nittejd.

3. Valmiztele susnia varten tarpeeksi pdallystetta.
= Qikea koko voidaan mitata esirmerkiksi vetamalla rullasta pintaa cikean vahvuisen

4. Aseta pinta tivisti eristetyn putken ymiparille ja niittaa sauma muoviniiteilld 150
rrrcn valein,

= Kannakkeiden kohdalla pintaan leikataan hahlot niin, ettd paallyste istuu tivisti.
+ Pitkittdis- ja poikkisaumat limitetigdn noin 20 mm.

= Kondenzsieristystd paallystiessd teippaa kaikki saumat PV -teipilla.

5. Avoimiin paatyihin asennetaan helat:

« Mittaa hela vahan pidemmaksi, kuin enstetyn putken ymparysmitta.

= Azeta hela paikalleen ja teippaa helan reuna kiinni paillysteesean PVYC -teipilla.
= Miittaa teipin sauma kiinni padllysteeseen.

PELTITYOT

= Pelti ja sen kinnityksessi kaytettdvat niitit on oltava samaa matenaalia.
= Vezikatolla tybskennettbesss:

= K&ytd RST -niittejd

= Muista vesisauma

= Kittaa kaikki avonaiset aukot
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4.5 LAMPOERISTEMATOT
Ba, Be

PYOREAT KAMAWAT
Lampderisternattojen asennuksessa kiyietddn rautalangan sijasta nitojaa.

4.5.1 NITOJAN KAYTTO ERISTEMATON ASENNUKSESSA

KEYTTOOHJEET:
= Mittaa eriztepalan mitta esimerkiksi kaavalla: (B + 2 X 1) x (3,14)
= @ on putken halkaisija ja t ensteen paksuus
= Mitoita eristepala 100 mm ylipitkdksi
« Leskkaa maton toisesta padsta 100 mmmn kaistale villaa niin, ettd alumniinipinta j33 tallelle
= Asota matto tiukasti putken ympérille
= Mido alumiinipinnan ylitys, nitomisvali 100 mm ja nain 30mm alumiinin reunasta
= Teippaa saumat 75 mim alumiiniteipilla

Sucrakaide- ja soikiokanavien alapinnan eristeet kinnitetd&n hitsausnauloilla ja
kiinnikelewvyills tai terdsvanteslla. Hitzausnauloja vahintadan o kpl/m?, sijoitus tasaisesti
100 mrcn padhdn eristesn reunoista siten, ettei erizte roiku

4.6 VERKKOVILLAMATOT
Bb, Bc

Verkkomaton leikkaus tehdidn eristettivan kanavan ympdrysmitan mukaan. Palat
asennetaan tiiviisti kiinni toisiinsa ja saumat sidotaan raudoituskoukulla. Sidosten vali
50100 mm.

Kanavaleveyden cllesza yli 500 mim, kdytetaan hitsausnauloja ja kinnityslevyja eristeen

roikkurnizen estdmiseksi kanavan alapuclella. Kiinnikelewyn halkaisijan on oltava
suuremipi, kuin verkon silmahalkaisija.

Pystykanavaa eristdessa e asenneta yli kolmea metna enstettd iiman alemman

eristyksen kuorman keventamistd. Eristeen kuormaa kevennetdan kinnittamalla verkko

teraslangalla kiintedan rakennusosaan tai hitzausnaulojen ja kiinnikelevyjen avulla.
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4.7 SOLUKUMIERISTEET

Solukumikouru halkaistaan pituussuunnassa ja sauma liimataan kontaktilimalla.
Kaynid ja T-haaroja varten kouru leikataan putkenosia vastaavaan muotoon ja liimataan
saumapinnat tiviisti toisiinsa. Eristeen alkw- ja loppupait seka puskusaumat limataan
putkeen kiinni.

Kun putken ulkohalkaisija = 54 mm, voi kulmat tehda sujuttamalla. Kun putken
ulkohalkaisija = 60 mm, kulmat tehdign aina leikkaamalla.

SOLUKUMILEVYMN ASEMMUS (lisdchjeita litteissd 1 ja 2

« Mittaa putken ymparysmitta. Mittana kdytd solukumnista tehtyd suikaletta, jonka
paksuls on sama kuin asennettavan levyn paksuus. AIE venytd suikaletta mitatessa.

= Leikkaa levy haluttuun mittaan, levita limaa tasaisesti leikattuun pintaan ja anna
kuivahtaa

= Enstesn asennuksessa aloita pintojen littiminen aina ensteen paista painamalla
pinnat tiukasti vastakkain ja etene keskustaa kohti tasaisesti reunoja venyttdamatta.

Jos sauma aukeaa, e sauman pintaa ole kasitelty kokonaisuudessaan cikealla
rmaaralla limaa.

0. ERISTEPAKSUUDET SARJOITTAIN

Sarja21 Sarja2? Barja23 Serjg24 Serjg 25 Sarja 26
1049 20 30 40 B0 &0 B0
5089 30 40 50 &0 80 100
a0.169 40 50 (2] &0 100 1’20
170324 50 G0 80 100 120 140
325714 G0 B0 100 120 140 160

6. MATERIAALIEN KAYTTO

= Tilaa matenaaleja tydmaalle vain sen verran kuin tarvitset. Nain vahennat turhaa
tyota koko yrityksessa ja oma tydskentely helpottuu.

= Pyri kdyttdmaan kaikki materiaali tehokkaasti. Mineraalivilla- ja solukumikoungjen
pienermmmatkin palat ovat kdyvttdkelpoisia eristemateriaaleja.

= Varkko- ja lamellieristyksissd valtat turhaa materiaalinukkaa jatkamalla mattoa
edellisizta paketeista j@aneilld patkilla.

= Esivalmistele matenaaleja vain sen verran kuin tarvitset, esimerkiksi keikkaa
PWC -pintaa vain sen verran kuin putkea on eristetty.
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7. ERISTAMINEN TYOMAALLA

KYLMAERISTYKSET
Kylmien putkstorosien eristykesiin pit33 kinnitt3s entyistd huomiota kondenssirizkin takia

Talotekniikassa nditd ovat mm:

= Jaahdytysputkistojen eristykset

= LTO -putkistojen eristykset

= Kylmian kayttdvesiputkiston eristykset
« Sadevesivierndrien enstykset

= Maaldmpdputkistojen eristykset

Mikzli eristystd ei saada héyrytiviiksi, tulee eristijan ilmoittaa asiasta aina tyénjohdolle.
Tydntekijd ei saa ottaa riskid puutteellisesta eristyksesta.

Lihtékohtaisesti, kun eristeelle on magritty hiyrytiiveys, @i eristeen pinnassa saa olla

Kondensoivien putkistojen ldpivienneissd pitdd ottaa huomioon, ettd hiyrysulun tulee
jatkua rikkoutumattomana lapiviennin [Epi.

O=zastoivien seinien [Apivientien palokatkosuunnitelmat saattavat vaikuttaa
erstysmateriaalin. Varmista tydnjohdolta osasteivien seinien lapivientien eristystapa.
TYOWAIHEEN PAATTAMINEN

poikkisaumnan jatkettavuus seuraavassa tydvaiheessa. Esimerkiksi asuintalon eteista

enstiessd viedddn eriste myds kylpyhuoneen puolelle siten, ettd kourujen saumat saa
teipattua mydhemimin kylpyhuoneen puolelta.

HORMIT, KOTELOT JA ALAKATOT
Varmista, ettd hommeista, koteloista ja alakatoista on enstetty kaikki eristettivat putket.
Eristys on padtettadva siten, etta sitd pystytdsn jatkamaan koteloinnin jalkeen.

Jos huonetilan kotelo- tai alakattoratkaisut epdilyttavat, tulee aina ottaa yhieyttd

pintaan merkitd putken halkaisija seki eristepaksuus. TalkGin paillysternatenaalit
viokdaan helposti toimittaa, mikali eristykset [@avatkin ndkyviin.

Mikdli enstyspaksuuksia ei saavuteta kohteessa esimerkiksi estean tai liian Ehekkain
asennettujen putkien vuoksi, tulee tyantekijan aina ilmoittaa tésta tydnjohdolle.
Erityizen tarkeda on, ettd kylmien putkistopen eristykset tulee asennettua oikein.

0.
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8. ILMAKANAVIEN PALOERISTYKSET

limakanavien paloeristyksessd on oltava huolellinen, jotta palonkestoluokkien
maarittama eristyspaksuus tayttyy. Jos paloeristeet eivat mahdu kanavan ymparille,

varmista tydnjohtajalta asennustapa.
Pytreiden kanavien enstiminen

erkkovillaeristeen vahimmadispaksuus eri palonkestoluokissa:

Verdcovillamatto
L;T;;;.E Erlstem:;ms ol KMALF Wi FIRE-TEK 9086564
El 60 an @ = 1000 mm
El &0 100
Veridoovillamatto
L;T;;;.E EPEIED&;‘;UE (] PARCC HVAC FIRE MAT BLACKCOAT
El 60 an @ = 1000 mm
El a0 100
El 120 100

Josz eristettavan kanavan ulkohalkaisija = 1000 mm, ota yhteys tyGnjohtoon.

Kanavakokojen 100-250 mm eristdmizsessa voidaan kayttds Paroc AirCoat -eriste-
kouruja. Eristekounun palonkestoluokka on El 30 ja vahimmEizenstepaksuus 50 mm.
= Erigtekounun asennustapa sama, kuin Ab-kouwrulla.

Liite 1
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S Kaideh R P
Suorakadekanavien enctykseen kiytetdan Paroc Hvac Fire Mat Comifort -werkkomattoga.
Verkkomatto kimnitetdan kanavan ymparilbe ja saumat sidotaan tuctteen omalka verkolla
kdyttden raudoituskoukkua. Sitomisvali on maksimissaan 100 mmo

Eriste kinnitetdan kanavamn alapintaan hitzsauspikelld (@ 3,0 mm) ja prikoilla (@ 38 mm)
vahintadn 4 kpl / eristepaka, siten etted eriste roiku.

Verkkovillaenisteen vahimméizpaksuus eri palonkestoluokisza:

Werkkovillamatto
Luckka Erigteraksuus [mm)
E15 40
Ei 30 &0 PAROC HVAC FIRE MAT COMFORT
El G0 100 KAMNAVARN KOKD = 1250 x 1000 mim
ElG0 100
El 130 100

Jos eristettéivin kanavan koko = 1250 X 1000 mm, ota yhteys tydnjohtoon.

9. LISA- JA KORJAUSTYOT

Eriksean tilattujen korjaus- ja lisdtbiden osalta on tydntekijan taytettava erillinen
Hewacon laskutuspohja. Pohjaan tulee tiytida:

= Ty&maan nimi

= TydntekijEn nimi

= Tyén tilaajan nimi, yritys, tilauspdiva sekd mahdollinen viite
= Suoritettu tyd mahdollisimman tarkasti

= Tehdyt tunnit, myds paivaykset

= Tarvikkeet tai eristykset eriteltying

= Tilaajam, tai tilaajan edustajan (esim. nokkarmies) kuittaus

Laskutuspohjat palautetaan materisalitoirmituksen mukana tydnjohdolla.
Laskutuspohjan tayitd on edellytys tuntitdiden ulosmaksulle. Kuitatut lis3- ja
rmuutostydtunnit ovat pois urakkatunneista ja ndin ollen nostavat urakan

kannattavuutta ja keskituntiansiota. Mikali pohjan taytossa on jotain epdselvad, oe
yvhteydessi tydnjohitoon.

12
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10. TYOMAAN LOPETUS

Téiden valmistumnisesta ilmoitetaan tyonjohdolke vahintadn pdivas ennen. Tama
ennakointi vahentda odotusaikoja, koska tyonjohdolla on tallGin tarpeeksi aikaa katzoa

seuraava kohde tydntekijglle.

palautetaan ylimaardiset eristeet ja tydvalineet.

Tybntekijf on oltava paikalla auttamassa lastaamisessa, kun kuski tulee moutamaan
palautuskuonran.

13.
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11 LUTTEET

LITE 1. KULMIEN ERISTAMIMNEN KAHDESTA SOLUKUMILEVYPALASTA

T

n

(= =)

w

Yl

Mittaa sisdsade (kuva 1.)

Merkitze sisdsade levyyn (kuva 2.)
Mittaa putken ympdrysmitta
solukumikaistaleella, jonka paksuus on
sama kuin solukumilevyllE. AlS venyta
kaistaletta mitatessa.

Merkitze puclet ymparysmitasta
suikaleesesn

Merkitse mitat levyyn (Kuva 3.
Leikkaa kappale, kiyts leikattua
kappaletta muottinag toista varten
Ageta lima ulkosaumaan kurmipaankin
kappaleeseen pitden niitd padllekkain
seldt vastakkain, anna kuivahtaa
kosketuskuivaksi

Aloita kappaleiden kiinnitys toisinsa
painarnalla ulkesaurnan reunat yhiteen
kummaltakin puckelta parin senttimetrin
matkalta

Paina kappabetta keskelta siten, ettd
keskikohta pulahtaa |3pi vastapuolelle
ja keskizauma limaantuu itzestddn
paikoilleen

. Varmista sauma puristelemalla siti

yhteen koko matkalta

. Liimaa sisdsaumat, anna kuivahtaa
. Asenna mutka paikalleen ja purista

saumat yhteen.

cizdzide
puolet putken ympdrysmitasta
efisteen paksuus
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LITE 2. VEMTTIILIN ERISTAMINEM SOLUKUMILEVYSTA

. Ensta putket laippothin ast
2. Mittaa (Kuva 4):
D1 = venttiilin laipan leveys
D2 = eristetyn putken halkaisija
3. Merkitze mitat levylle ja leikkaa palat.
4. Liimaa palat venttiilin laippoja vasten
Mittaa (Kuwa 5.):
h = eristettyjen laippojen val
D3 = keulan halkaisija

U = laippojen ymparysmitta

Merkitze mitat levylle (kuva 6.):

Leikkaa kappale irti ja levitad limaa

zaurmoihin

8. Asenna kappale paikalleen ja varmista,
ettd saumat owvat tinviita
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