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Kansainvalisyyskasvatusta paivakodissa

1 JOHDANTO

Maailma kansainvélistyy vauhdilla. Rauhan takaamiseksi on tarke&s, ettéa
jo lapsena ymmarretdan erilaisten kulttuurien olevan rikkaus. Tutustumalla
paivakodissa uuteen kulttuuriin haluan kannustaa lapsia olemaan avoi-
mempia jotakin vierasta kohtaan. Avoimuus ja empatiakyky ovat tarkeita
ominaisuuksia jokaisen ihmisen arkip&ivassa.

Tassa opinnaytetydssd hameenlinnalaisen péivakodin esikoululaiset alka-
vat kirjeenvaihtoon englantilaisten esikoululaisten kanssa. Tavoitteena on
kayttaa sadutusta kirjeiden tekemiseen ja lasten ajatusten esille tuomiseen.
Pohdimme kansainvalisyytta ja yhteydenpitoa eri kansojen kesken. Lapset
paasevat tekemadn englantilaisille esikoululaisille viestin ja maalauksia,
joiden avulla he kertovat eldmastddn Suomessa.

Sadutuksella rohkaistaan lapsia kertomaan omia ajatuksiaan ja ideoitaan,
silla haluan lasten olevan yhteydessa ulkomaalaisiin omien mielenkiinnon
kohteittensa pohjalta. Aikuiset unohtavat kysyéa lasten mielipidetta asiois-
sa, jotka koskevat lapsia. Paivéakoti on hedelmallinen ympéristd juurruttaa
lasten kuuntelemista arkipaivaiseen toimintaan.

Tein opinnédytetyoni Jaarlin Paivakodilla Hdmeenlinnassa. Paivakodissa
toimintaa jarjestetadn pienryhmissa, jotta kodinomainen tunnelma sailyisi.
Paivakodin toimintaan kuuluvat vahvasti kielten oppiminen seké liikunta.
Englantia ei opetella koulumaisesti, vaan sité tulee kaytettya enemmankin
paivittdisissa rutiineissa, kuten tervehdyksissa, ruokailussa ja ulkoilussa.
(Jaarlin Paivakodit Oy 2010.)

Lapset ulkoilevat paivittain saasta riippumatta ja lahimetsiin ja puistoihin
tehddén usein retkid. Siséliikunnassa harjoitellaan suunnitellusti peleja, eri
valineiden hallintaa sekd motoriikkaa. Kulttuuriin lapset paasevat tutustu-
maan erilaisten retkien, esitysten sek& vierailijoiden avulla. Lapset péése-
vat oppimaan monipuolisesti erilaisia tapoja tehda taidetta ja késitoita, ja
heitd kannustetaan kokeilemaan luovasti eri menetelmié. (Jaarlin Paivako-
dit Oy 2010.)

Olin syventavéssa harjoittelussa Jaarlin Paivékodilla syksylla 2010. Har-
joittelu kesti kymmenen viikkoa ja tuona aikana sain hyvén kuvan paivé-
kodin arjesta ja lasten kanssa toimimisesta. Tydpaikkaohjaajana toimi oh-
jaustoiminnan artenomi.

Harjoittelun jalkeen tutkin projektissa sadutuksen avulla, mita lapset ajat-
televat vieraista kulttuureista tulevista ihmisista. Tein ensin perussadutusta
ja lopulta sadutusta kuvista ulkomaalaisista ihmisista ja maisemista. Jutu-
tin myo6s lapsia kuvista ja kyselin, mitd heiddn mielestd&dn on kulttuuri.
Projektissa kokeilin sadutusta ensimmaista kertaa ja vakuutuin menetel-
méan toimivuudesta kommunikaation parantajana. Halusin ottaa sadutuk-
sen menetelméksi opinndytetydhoni ja juurruttaa sadutusta paivakodin ar-
keen.
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Minulle oli tarkeaa, etta lapsia kuunnellaan toiminnan suunnittelussa, joten
sadutus tuli luonnollisesti mukaan suunnitelmaan. Halusin kokeilla sadu-
tusta Kirjeiden aiheiden lammittelyssa ja niiden Kirjoittamisessa. Kirjeen-
vaihto ulkomaalaisten kanssa on kansainvélisyyskasvatusta parhaimmil-
laan, koska lapset saavat olla kontaktissa toisen kulttuurin kanssa ja luoda
kommunikaatiota omista tarpeistaan. Esikoululaiset vasta opettelevat Kir-
joittamaan, joten Kirjeet tulevat olemaan paljon muutakin kuin vain teks-
tia. Kirjeiden kirjoittaminen toteutuu sadutuksen luoman yhteisty6n avul-
la, eli aikuinen Kirjaa, mité lapsi sanoo.

Opinnaytetyoni toteutus ja raportointi tapahtui kevéaédlla 2011. Kerron
aluksi keskeisistd kasitteistd, kansainvalisyyskasvatuksesta, varhaiskasva-
tuksesta sekd sadutuksesta. Avaan tutkimuksen tavoitteita, teoriaa seka to-
teutusta. Kerron ohjauksista seké haastattelusta. Lopuksi pohdin opinnay-
tetyoni tuloksia.
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2  KANSAINVALISYYSKASVATUS

Opinnaytetyoni keskeisend teemana on kansainvélisyyskasvatus, johon
kuuluu suvaitsevaisuuden edistdminen ja oman kulttuurin lisdksi vieraiden
kulttuurien tunteminen. Esittelen téssé luvussa kansainvélisyyskasvatusta
ja suvaitsevaisuutta seka sitd, miten ne liittyvat varhaiskasvatukseen. Ker-
ron myos Kirjeenvaihdosta ulkomaalaisten kanssa kansainvélisyyskasva-
tuksen toteutustapana.

2.1 Kansainvalisyyskasvatus

Ihmiskunnan historiassa on aina liikuttu ja oltu tekemisissa eri kansojen
kesken. Vuorovaikutus on rikastuttanut ihmisten elamaé ja samalla syven-
tdnyt omaa kulttuuria. Samoin on nykyaan, monikulttuurisuus nakyy elé-
massdmme yha vahvemmin. Vieraan kulttuurin kohtaamisessa saattaa tulla
ongelmia, jos olemme epévarmoja itsestimme ja annamme ennakkoluulo-
jemme vaikuttaa siihen, miten kohtelemme toista ihmistd. (Wahlstrom
1996, 7-11.)

Kansainvalisyyskasvatuksen tavoitteena on, etta eri kulttuurit voivat elaa
rinnakkain ja lomittain ja tulla toimeen keskenaan. Toisiin kulttuureihin
tutustuminen ja erilaisuuden hyvéksyminen ovat avainasemassa suvaitse-
vaisuuden lisddmiseksi. Ihmisten tulisi ymmartaa eri kansojen riippuvuus
toisistaan ja ottaa toiminnassaan huomioon koko ihmiskunnan yhteinen
hyvd. Tasa-arvo ja oikeudenmukaisuus avaavat tien eri kulttuurien so-
puisaan yhteiseloon. (Myllyméki 2004, 7-9.)

Suomi on muiden kansakuntien lailla sitoutunut seuraaviin YK:n Vuositu-
hatjulistuksen arvoihin (Opetusministerié 2007, 12):

- vapaus, tasa-arvoisuus, solidaarisuus, suvaitsevuus, kunni-
oitus luontoa kohtaan ja yhteisvastuu

- rauha, turvallisuuden ja aseistariisunnan keskeinen merki-
tys maailmanyhteisolle

- kehitys ja kdyhyyden poistaminen

- yhteisen ymparistomme suojeleminen

- ihmisoikeudet, demokratia ja hyva hallinto

- heikompien suojelu

- vahiten kehittyneiden maiden erityistarpeiden kohtaaminen
- monenkeskisen jarjestelman vahvistaminen

Kansainvélisyyskasvatusta toteuttavat erilaiset jarjestot, tyopaikat, koulut,
kirkot, kunnat ja sitd toteutetaan joko sulautettuna muuhun toimintaan tai
erilaisissa tapahtumissa. Kansainvélisyyskasvatusta voidaan kutsua myos
globaalikasvatukseksi. (Kepa ry n.d.) Aihe on monen jérjeston tavoitelis-
talla, joten molemmilla hakusanoilla 10ytyy paljon tietoa ja ideoita sen to-
teuttamiseksi.
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Kansainvalisyyskasvatusta tarvitaan jokaisen ikdryhman kanssa, mutta on
tarkedd, ettd se aloitetaan jo varhaislapsuudessa (Myllyméki 2004, 9).
Mielesténi tulee helposti ajateltua, ettd kulttuuripéiva pari kertaa vuodessa
riittdd, mutta kansainvélisyyskasvatuksen tulisi olla muuhun toimintaan si-
séllytettya. Kaikki, mitd teemme, henkii arvojamme ja asenteitamme.

2.2 Suvaitsevaisuus

Wahlstrom (1996, 102-103) mainitsee tarkeimpana suvaitsevaisuuden
edistamisen syyné vékivallan vdhentdmisen. Sodat ja vékivalta johtuvat
yleensd suvaitsevaisuuden ja myotdeldmisen taidon puutteesta. “Vikival-
lan ja sotien seurauksena inhimillinen karsimys on niin valtavaa ja se jat-
tda niin pitkéaikaisen historiallisen jaljen, ettd niiden estamiseksi tulisi
kansakuntien tehd& kaikki voitavansa.”

Kaikilla ihmisilla on ennakkoluuloja jostakin asiasta. Ennakkoluuloiksi
nimetdan yleensa negatiivissavytteiset padhanpinttymat, luodut késitykset
jostakin. Ne on opittu ja sisdistetty ja suvaitsematon ihminen pitda niista
kiinni, vaikka tosiasiat puhuisivat luuloja vastaan. Suvaitsevainen ihminen
sen sijaan uskaltaa antaa ennakkoluulojensa muuttua ja murtua. (Wahl-
strom 1996, 72-73.)

Meidéat opetetaan lapsista alkaen etsimaan eroavaisuuksia kahden eri asian
valillg ja arvotamme asioita helposti niiden ulkonddn perusteella. Suvait-
sevaisuudessa olennaista on nahda ihmisten samanlaisuus. Aboud (Wahl-
strdmin 1996, 83-84 mukaan) kertoo kuitenkin, ettd eri ihmisten ulkon&on
tai tapojen eron huomaaminen ei johda suoraan ennakkoluuloisuuteen.
Ennakkoluulottomat lapset huomaavat samat erot kuin ennakkoluuloiset,
mutta he eivéat suhtaudu niihin kielteisesti. Wahlstromin (1996) mukaan
lapset, jotka viettdvat paljon aikaa erindkoisten tai -varisten ihmisten kans-
sa, eivit lopulta endd huomaa eroa heidan ulkonadssaan, koska ovat tottu-
neet niihin.

2.3 Kulttuurin hahmottaminen

Jaamme ihmiset helposti eri kulttuureihin heidédn kotimaansa mukaan, silti
kulttuurieroja saattaa ilmentyd yhden maan sisélla paljonkin. Toisilla alu-
eilla, keskuksissa, kulttuuri muuttuu nopeammin, silld se saa enemman
vaikutteita muualta, kun taas syrjemmadssa kulttuuri muuttuu hitaammin,
jolloin voidaan sanoa, ettd se on vanhempaa. (Apo & Kinnunen, 1998-
2001.)

Salmisen ja Poutasen (1996, 8-11) teoksessa puhutaan pé&éasiassa kansalli-
sista kulttuureista, jotka koostuvat kahdesta osasta. Syvimpané vaikuttaa
jokin, jota on vaikea madritell4. Se on historiaa, arvoja, aikakasitystg, ih-
missuhteita ja vallanpitoa. Ulkopuolisen on vaikea saada sité selville, sill&
se on jotakin, johon synnytdan ja kasvetaan. Wahlstromin (1996, 82-83)
mukaan ndma muokkaavat arvojamme, moraaliamme sekd suhtautumis-
tamme muihin kulttuureihin. Thmisen kulttuuri-identiteetti muokkautuu
koko elaman ajan, koska siihen vaikuttavat kaikki elamén aikana koetut



Kansainvalisyyskasvatusta paivakodissa

tapahtumat. Kulttuurin avulla hahmotamme omaa paikkaamme maailmas-
sa.

Ulompi osa on nadkyvampi, sithen kuuluvat symbolit ja rituaalit, joita voi
oppia ja joita on helpompi jasentaa ja muokata. Kulttuureista saattaa koho-
ta sankareita, joiden mukaan muu maailma maéarittad kulttuurin. Sankarei-
ta voivat olla urheilijat, muusikot, kuvataiteilijat tai poliittiset vaikuttajat.
(Salminen & Poutanen 1996, 8-11.) Lapsi alkaa hahmottaa omaa kulttuu-
riansa kuusivuotiaana vertailemalla sité toisiin. Erilaiset juhlat ja rituaalit
muokkaavat ké&sitysta omasta kulttuurista. (Wahlstrom 1996, 83.)

Wahlstrom (1996, 74) kertoo Aboudin teoksen pohjalta tiedollisuuden
vaikutuksista lasten ennakkoluuloihin. Noin seitsemanteen ikdvuoteen asti
lapsi kuvittelee, ettd muut ihmiset ndkevat asiat hdnen nakokulmastaan.
Seitseménnestéd ikdvuodesta lahtien lapsesta tulee enemman yhteisokes-
keinen ja maailmaa hahmotetaan omasta ryhmaésta kasin. Ala-asteella ju-
miudutaan helposti oman luokan sisélle, ryhmahenki saattaa olla hyv4,
mutta muita luokkia ja ryhmié vaheksytdadn. Kymmenennesta ik&vuodesta
eteenpdin lapsi osaa ajatella jo muiden ryhmien nakékulmasta ja arvostaa
niité erilailla. H&n ymmartd& myos vastavuoroisuuden periaatteen.

Paivékodissa ei vield anneta jarjestelmallistd tietoa muista kulttuureista,
mutta lapsen mieleen voidaan kuitenkin tehda tilaa muille kansoille ja
kulttuureille. Lapsen suhtautuminen muihin kansoihin alkaa kehittyé ai-
kaisin, ja tuon perussuhtautumisen lapi siivildityy myéhemmin saatava tie-
to. Lapsen mielikuvaa maailmasta voi kehittdd tutustumalla muihin kult-
tuureihin seka kieliin. (Pulkkinen & Wahlstrom 1987, 17.)

2.4 Kansainvélisyyskasvatus varhaiskasvatuksessa ja esiopetussuunnitelmassa

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (Stakes 2005) mukaan lapsen
maailmankuvan halutaan kehittyvdn mahdollisimman monipuoliseksi,
ehedksi ja kokonaisvaltaiseksi. Sen takia on luokiteltu orientaatioita, joi-
den eri nakokulmasta lapsi saa tutkia maailmaa. Kansainvalisyyskasvatuk-
sen teemoja tulee esille historiallis-yhteiskunnallisessa orientaatiossa
oman kulttuurin ja historian tuntemuksena sek& eettisessa orientaatiossa,
jossa lapset pohtivat muun muassa oikeudenmukaisuutta ja kunnioitusta.
(Stakes 2005, 26-29.)

Jaarlin Paivékodin esiopetussuunnitelman mukaan lapsista halutaan kas-
vattaa oma-aloitteisia, oppimishaluisia lapsia, joilla on hyvat sosiaaliset
taidot. Lapsia kannustetaan luovuuteen ja heille sallitaan epdonnistuminen
ja uudelleen yrittdminen. Lapsi ndhd&an elamyksellisend ja aktiivisena op-
pijana, jonka tulee olla mukana pdivakodin ja esiopetuksen toiminnan
suunnittelussa. Opinndytetyohoni liittyen esiopetukseen kuuluvat myos
vuorovaikutus, mediataidot, kulttuuri, etiikka ja englannin kieli. (Jaarlin
Paivakodit 2010.)

Esiopetussuunnitelmassa on erikseen maininta saduista. Lasten kuuntele-
mis-, puhumis-, lukemis- seka kirjoitustaitoja harjoitetaan. Lapset padsevat
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tutustumaan kirjallisuuteen, itseilmaisuun, nayttelemiseen, leikkeihin ja
omien satujen kertomiseen. (Jaarlin paivéakodit 2010.)

2.5 Kirjeenvaihto Englantiin

Esikoululaiset eivét osaa viela kirjoittaa ja lukea sujuvasti, mutta sadutus
ja Kkirjeenvaihto innostavat lapsia didinkielen opetteluun. Lapset nékevat,
miten heidan tuottama puhe muuttuu tekstiksi, ja toisaalta ndkevéat, miten
englantilaisten lahettdmat kirjeet muuttuvat puheeksi. Kirjeenvaihdossa on
tarke&é vaihtaa muutakin kuin tekstié. Lapset voivat lahettad toisilleen va-
lokuvia, piirustuksia tai askarteluja.

Kirjeenvaihto erimaalaisten lasten vélilla konkretisoi kansainvélisyyskas-
vatuksen ajatuksia, silla kirjeenvaihdossa eri kulttuurit ovat aidosti teke-
misissa toistensa kanssa. Lapset kuulevat lasten ndkemyksia toisista kult-
tuureista ja heille tarkeista asioista. Empatiakyky on térked osa suvaitse-
vaisuutta. Lapset saattavat huomata, ettd ulkomaalaiset lapset ajattelevat
samoja asioita kuin he. Erilaisuutta voi lahestyd myos samankaltaisuuden
kautta. Lapset padsevat myods pohtimaan omaa kulttuuriaan ja sitd, mita
haluavat kertoa siita.

Koska yhteistydtaho I0ytyi Englannista, Kirjeita ei tarvitse kaantaa kuin
kerran matkalla lapselta toiselle. Kirjeet luetaan lapsille my6s alkuperdi-
sell& kielellg, jotta he kuulevat, miten paikalliset kayttavat kielta.

Suunnittelen lasten kanssa, mit4 he haluavat lahettd4. Paatin, ettd aloitam-
me sahkopostilla, jotta voimme l&hettdd kuvia Suomesta. Sahkdpostiin
toivoin my0s pikaisempaa vastausta, jotta olisimme péasseet tekemaan oi-
keita Kirjeitd englantilaisten vastausten perusteella. Vastaus viipyi, joten
teimme Kirjeet lasten omista lahtokohdista.

Sahkdpostin edut ovat népparyys ja nopea vastaanottaminen. Aikaa vie
vain viestin teko. Séhkdpostiin voi helposti liittdd digikuvia, silla harva
viitsii endé kehittdé paperikuvia. Sahkopostien ja kuvien tekeminen on osa
mediakasvatusta.

Séhkopostin jalkeen teemme maalauksia, ja ryhma jatkaa kirjeiden teke-
mistd myohemmin. Kirjeiden ihanuus on siind, ettd on mahtavaa saada ka-
sin kirjoitettua tekstid ja itse maalattuja ja askarreltuja kuvia. Kirje on
konkreettisempi kuin sé&hkoposti, siihen liimataan postimerkki ja Kirjoite-
taan osoite paalle. On myds hyva tottua siihen, ettd kaikkea ei saa heti.
Hyvéa voi odottaa.
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3 KEHITTYVA LAPSI SADUN KERTOJANA

Lapsi aloittaa esikoulun sind vuonna, kun han tayttad kuusi vuotta. Esikou-
lussa aletaan totuttautua koulumaisempaan oppimiseen. Lapset saattavat
kuitenkin taistella auktoriteetteja vastaan vahvistaessaan itsetuntoa. Lem-
pedmpana itsetunnon vahvistajana toimii sadutus, jossa lapsi paasee ker-
tomaan satua. Se tarjoaa hedelmallisen tilan lapsen ja aikuisen véliseen
kommunikaatioon. Sadutus antaa lapsille mahdollisuuden tulla kuulluksi.
Koska toimin opinndytetydni aikana esikoululaisten kanssa paivékodissa,
kerron téssa luvussa esikouluikaisen lapsen kehittymisesta seké sadutuk-
sesta, joka on tarkedssa osassa opinnaytetyossani.

3.1 Kehityspsykologiaa

Piaget'n (1977) mukaan seitseman vuotta tayttavat esikoululaiset ovat siir-
tymassé esioperationaaliselta tasolta operationaaliselle tasolle. Esiopera-
tionaalisella tasolla, 2-7-vuotiaana, lapsi ajattelee péadséantoisesti hanen
omasta nakokulmastaan ja kuvittelee muidenkin tekevén niin. Lapsi on 7—
12 vuoden i&ssa operationaalisella tasolla. Silloin lapsi alkaa ymmartaa pa-
remmin syy-seuraussuhteita, han oppii yhteen- ja véhennyslaskuja ja osaa
ajatella asioita muidenkin ndkokulmasta. (Piaget 1977, 94-97.)

6-7-vuotiaana lapsi kdy lapi itsendistymisvaiheen, joka muistuttaa uh-
maikaé ja toisaalta murrosikaa. Lapsi haluaa enemman tilaa itselleen, joten
hén irtaantuu vanhemmistaan ja saattaa kapinoida auktoriteetteja vastaan.
Lapsi haluaa aikuistua, mutta valilla han haluaa tuntea itsensé pieneksi ja
hoivatuksi, mielialat voivat vaihtua monta kertaa paivassa. Lapsen kanssa
kannattaa nyt neuvotella enemman, sill4 hé&n sitoutuu asioihin paremmin,
jos on saanut osallistua niiden sopimiseen. (Jarasto & Sinervo 1997, 68-
73.)

Lapsi saattaa kokea epavarmuutta osaamisestaan, ja hén vaatii itseltdén
paljon. Tdma saattaa esiintya toisten kiusaamisena tai pilkkaamisena, kos-
ka han pelkdd omaa epdonnistumistaan. Lapsen kielellinen kehitys on
edennyt huimasti, joten lorut ja vitsit voivat olla hyva keino osoittaa ai-
kuisten tyhmyys. (Jarasto & Sinervo 1997, 70-72.)

Kiinnostus kirjoitettuun tekstiin her&d. Lapsi kuuntelee mielelldén, kun
hénelle luetaan ja han koettaa tunnistaa sanoja ja numeroita. Varmuus il-
maista itsed kasvaa. Tassa vaiheessa on térkedd keskustella lapsen kanssa
paljon, lukea ja kirjoittaa yhdessa, jotta kouluun meno on helpompaa. (Ja-
rasto & Sinervo 1997, 73-74.)

Esikoulussa lapset oppivat tunnistamaan erilaisia danteita ja Kirjaimia. Lu-
kemaan oppiminen lahtee liikkeelle siité, ettd lapsi alkaa yhdistaa &anteita
ja kirjaimia. Jotkut lapset oppivat lukemaan ja kirjoittamaan jo esikoulus-
sa, mutta paéasaantoisesti se tapahtuu vasta koulussa. (Krongvist & Pulkki-
nen 2007, 139.)
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3.2 Sadutus

Lapsilla on oikeus kertoa mielipiteensa ja tulla kuulluksi. Sadutus on me-
netelmé, jonka avulla aikuinen herkistyy kuuntelemaan lasta ja lapsi roh-
kaistuu kertomaan ajatuksiaan. Sadutuksen avulla luodaan vilpitonta vuo-
rovaikutusta ja opitaan arvostamaan toista. (Karlsson 2003, 9-10.) Sadu-
tusta voi kayttdd myos nuorten, aikuisten ja vanhusten kanssa, mutta kes-
Kityn tdssé kertomaan lasten saduttamisesta.

Sadutuksen tarkoituksena on Kirjata lapsen kertoma satu juuri, niin kuin
han on sen kertonut, virheineen ja keksittyine sanoineen. Sadutustilanne ei
siis ole opetustilanne, eiké satua analysoida. Sadutuksessa ei vaadita mi-
taan, siind aikuinen arvostaa lasta juuri sellaisena, kuin han siina tilantees-
sa on. (Karlsson 2003, 51.)

Kerro satu, sellainen kuin itse haluat. Kirjaan sen juuri niin kuin sen mi-
nulle kerrot. Lopuksi luen tarinasi, ja voit muuttaa tai korjata sita, mikali
haluat (Karlsson 2003, 10).

Lapset, joita sadutetaan saannollisesti, oppivat nopeammin Kirjoittamaan
ja lukemaan, koska sadutuksessa he nakevét puhutun kielen ja kirjoitetun
tekstin yhteyden. Kirjoittamisen opettelun tulisikin lahted lasten omista
teksteistd. Ensimmaisilla sadutuskerroilla lapset saattavat tarkistaa, ettd
paperille todella Kirjoitetaan heidan satua. Lapsille on tarkeéa, ettd tekstiin
tulee kaikki olennainen, mutta heistd on myos miellyttavédd huomata, etta
heita todella kuunnellaan. (Karlsson 2003.)

Sadun kertojalla on aina oikeus paattaa, kenelle satu luetaan tai missa sita
séilytetddn. Lapset nauttivat usein toisten tekemien satujen kuuntelemises-
ta. Satujen daneen lukeminen kertoo niiden hyvaksymisestad ja arvostami-
sesta. (Karlsson 2003, 53.)

Sadutetut lapset rohkaistuvat kertomaan mielipiteitddn myos muualla arki-
paivassa. Heidan terve itsetuntonsa kasvaa ja he osaavat vaatia, etta heita
kuunnellaan. Moni lapsia saduttamaan alkanut aikuinen on yllattynyt siit,
kuinka taitavia lapset ovat. Lapsilla on uskomaton maara tietoa ja ajatuk-
sia, joita aikuinen ei ole kuullut kiireen ja kaavamaisten tapojen keskelld.
(Karlsson 2003.)

Saduissa kaikki on mahdollista, niissa voi tapahtua mita vain, mika arkito-
dellisuudessa on mahdotonta. Silti sadut auttavat meitd jasentdméan ja
ymmaértdmaan maailmaa, jossa elamme. Kaikki sadut eivét ole kauniita,
niissé voi tapahtua erittdin julmia ja ep&oikeudenmukaisia asioita, mutta
niiden kautta voimme kasitella kuvainnollisesti oman eldamdmme mene-
tyksia, joita kuitenkin tulemme kohtaamaan. (Maki & Arvola 2009, 22.)
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4 TUTKIMUS LASTEN KANSSA

Kerron téssa luvussa tavoitteista opinndytetyohon liittyen. Kyseessd on
toiminnallinen opinndytetyd, jossa kaytettiin laadullisina tutkimusmene-
telmind havainnointia ja haastattelua. Aineistona minulla oli muistiin-
panojen ja tutkimuspaivékirjan liséksi lasten sadut, piirustukset seka haas-
tattelun tulokset.

4.1 Opinndytetyon tavoitteet ja tutkimuskysymykset

Opinnaytetyon kehitystavoitteena on aloittaa kirjeenvaihto englantilaisten
ja suomalaisten esikoululaisten valilla ja tatd kautta kehittdd paivakodin
kansainvélisyyskasvatustoimintaa. Tutkimustavoitteena on tutkia, miten
sadutus tukee kirjeiden kirjoittamista, joten havainnoinnin liséksi kysyin
haastattelutilanteessa lapsilta kokemuksia sadutuksesta. Toimin kirjeen-
vaihdon kaynnistgjana ja lasten ideoiden esille tuojana. Pdivakodin tyon-
tekijat jatkavat kirjeenvaihtoa lasten kanssa minun jalkeeni.

Lisaksi tutkimustavoitteena on selvittad, mita esikoululaiset haluavat ker-
toa elaméstddn Suomessa englantilaisille esikoululaisille. Haluan kuulla,
mitka asiat he kokevat tarkeiksi tai mielenkiintoisiksi kertoa, silla se ker-
too lasten suhtautumisesta uusiin kirjekavereihinsa.

Minulle on tarkead tytskennelld niin, ettd lasten &4ni tulee kuuluviin. Kan-
sainvélisyyskasvatusta tehdaan lasten vuoksi, joten heidan mielipiteensa
on tarked. Lapsille tulee antaa vaikutusmahdollisuuksia pienesta pitéen,
jotta he uskaltavat tulevaisuudessakin kertoa mielipiteensa ja uskovat sen
vaikutuksiin.

Paakysymys:

Miten sadutus tukee Kirjeiden kirjoittamista esikouluikaisten kansainvé-
lisyyskasvatuksessa?

Alakysymykset:

Mita esikoululaiset haluavat kertoa itsestdaan tai Suomesta englantilaisille?
Miten esikoululaiset kokevat sadutuksen?

4.2 Laadullinen tutkimus

Laadullista tutkimusta kaytetdan silloin, kun halutaan ymmaérta4 jotakin
ilmiotd kokonaisvaltaisesti. Silla tutkitaan haluja, mielipiteitd tai jonkin
toiminnan laatua. Tulosten raportointi on kuvailevaa ja selittdvad. Laadul-
lisen tutkimuksen kéytetyin tutkimusmenetelma on haastattelu ja on tarke-
aa suunnitella kysymykset siten, etta niilla saadaan mahdollisimman laaja
kuva tutkittavasta ilmiosta. (Vilkka & Airaksinen 2003, 63-64)
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Opinnéaytetydssani on piirteitd toiminnallisesta tutkimuksesta, esimerkiksi
tutkijan rooli ja tutkimusmenetelmat. Heikkisen (2006, 106) mukaan tutki-
jan rooli on yleensé olla ulkopuolinen tarkkailija, mutta toimintatutkimuk-
sessa tutkija on aktiivisesti mukana toiminnassa. Vélilla tutkija tarkkailee
enemmankin ulkopuolelta toimintaa, mutta valilld han on toiminnan kes-
kellg, jolloin tapahtuu kehitystyotd, mutta havainnointi vaikeutuu. (Heik-
kinen ym. 2006, 106.)

Tutkimuspdivakirja on tarkeé tydvaline tutkijalle, sill& sinne hén tallentaa
kaytyja keskusteluja, omia havaintoja ja ideoita, joita tyostd nousee. Tut-
kimuspaivékirja auttaa jasentaméédn ajatuksia, silld sinne voi Kirjoittaa
myos ihmetyksen aiheista. Ihmetteleminen ja kysymysten esittdminen, se-
k& pienten huomioiden tekeminen vievét tutkimusta eteenpdin. (Heikkinen
ym. 2006, 106-107.)

Tutkimusryhmanani toimii Jaarlin Paivakodin esikouluryhmd, johon kuu-
luu yhdeksan oppilasta. Tutustuin heihin jo harjoittelun ja projektin aika-
na, joten tutustumiseen ei tarvinnut kayttaa aikaa. Kerroin lasten kehitys-
tasosta luvussa 3.

4.3 Tutkimusmenetelmat

Havainnoin lasten toimintaa, keskusteluja ja kehonkieltd sadutusten, haas-
tattelun ja muun toiminnan lomassa. Koin sen tarkedksi, silla havainnointi
taydentéa haastattelun tuloksia.

Havainnoinnissa tehdaén tulkintoja ihmisen ajatuksista, silla ne heijastuvat
kehonkieleen ja toimintaan erilaisina reaktioina. Havainnointi sopii vuoro-
vaikutuksen tutkimiseen seka tilanteisiin, joita on vaikea ennakoida. Tu-
loksista tulee luotettavampia, jos tutkija on havainnoitaville tuttu. Osallis-
tuvassa havainnoinnissa tutkija on osana toimintaa. (Hirsjarvi & Hurme
2010, 212-216.)

Hirsjarvi ja Hurme (2010, 47) kayttavat teoksessaan nimed teemahaastat-
telu kuvaamaan puolistrukturoitua haastattelua. Siind haastateltaville esite-
tyt kysymykset ovat samat, mutta niiden jérjestysta tai sanamuotoa voi
vaihdella tilanteen mukaan. Vastaukset ovat avoimia, joten haastattelu voi
edetd kysymys—vastaus-rakenteella, tai se voi olla enemman keskustelun
tyylista.

Teemahaastattelun oletuksena on, ettd haastateltavilla on oma kokemus-
maailmansa, joka saattaa olla hyvinkin erilainen toisista. Haastattelussa on
tarkeéé saada esille asioiden merkityksid ja niiden herattdmia ajatuksia. On
tarke&d kuulla, miten haastateltava on kokenut tutkittavan ilmion. (Hirs-
jarvi & Hurme 2010, 47-48.)

4.4 Lasten haastatteleminen

Hirsjérvi ja Hurme (2010, 128) kertovat teoksessaan myds lasten haastat-
telemisesta, silla haastattelua késittelevét teokset on kirjoitettu enimmak-
seen aikuisten haastattelun ndkokulmasta. Ennen lapsia haastateltiin 1ahin-
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né oikeudessa pahoinpitelyjen todistajina tai uhreina. Lapsia on viime
vuosina alettu haastatella enemman, mika kertoo aikuisten halusta ymmar-
taa lasten kokemusmaailmaa paremmin seké lasten tasa-arvon lisdéantymi-
sesta aikuisten maailmassa.

Lasten haastattelua suunniteltaessa taytyy ottaa huomioon lasten sanava-
rasto, silla aikuinen kayttaa helposti termejd, jotka eivat ole lapsille selvia.
Kysymysten tulee olla sanastoltaan ymmarrettaviéd ja muodoltaan selkeita.
Haastattelu ei myoskaan saa olla liian pitka, silla lapsi pystyy keskitty-
mé&an noin 15 minuuttia. On tarke&d, ettd haastattelija on lapsille tuttu.
Vieraan haastattelijan tulisi viettdd ennen haastattelua pari péivaa lasten
kanssa, jotta vierastaminen ei hairitsisi haastattelutilannetta. (Hirsjarvi &
Hurme 2010, 128-130)

Minulla on hyvat edellytykset haastatella lapsia, silld he tuntevat minut jo
yli puolen vuoden ajalta. Ennen haastattelua tein esikoululaisten kanssa
asioita, jotka edellyttivat minulta kuuntelutaitoa ja heiltd omien ajatusten
kertomista. Olen jututtanut ja saduttanut lapsia ja Kirjoittanut yl6s ja to-
teuttanut heidén antamiaan ideoita viestien tekemisessa Englantiin. Varsi-
naisen tutkimushaastattelun toteutin yksilohaastatteluna viestien ja maala-
usten tekemisen jélkeen.

4.5  Aineiston kasittely

Aineistona minulla oli tutkimuspéivakirja, johon kirjasin havaintoja seka
pohdintoja koko prosessin ajalta, lasten sadut ja maalaukset, sekd haastat-
telun tulokset. Paatutkimusmenetelmét olivat havainnointi ja haastattelu,
joten niiden tulokset ovat tarkeimmat. Kirjasin haastattelun vastaukset
suoraan paperille kasin, koska olin tottunut kirjaamaan lasten satuja ja lap-
set olivat tottuneet ndkema&&n minut paperi ja kyna ké&dessé.

Haastattelun jalkeen kirjasin kaikki vastaukset tietokoneelle. Lajittelin ky-
symysten alle jokaisen lapsen vastaukset, jotta ndin yhden kysymyksen
vastaukset kerralla. Samalla nédin, mikd kysymys oli saanut eniten ”En tie-
da.” -vastauksia. Kerron haastattelun kysymyksisté ja vastauksista luvussa
6.
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5 OHJAUSPROSESSI KOHTI KIRJEENVAIHTOA

Ty0Opaikkaohjaajani kirjoitti kanssani ensimmaisen viestin englantilaisen
esikoulun johtajalle. Saimme s&hkdpostiosoitteen paivékodin johtajalta,
joka oli vieraillut Englannissa kyseisessa esikoulussa. Ehdotimme yhteis-
tyota ja kerroimme, ettd mina aloittaisin opinnédytetydnani kirjeenvaihdon
esikoululaisten valilla, ja paivakodin tyontekijat jatkaisivat yhteistyota mi-
nun jalkeeni. Johtaja oli mielissdan yhteydenotosta, ja he ryhtyivat oppi-
laiden kanssa mielellaan kirjeenvaihtoon kanssamme.

Ensimmaiselld ohjauskerralla halusin lammitell& esikoululaisia kansainvé-
lisyyteen ja kuulla heidén ajatuksia aiheesta. Ennen ensimmaisté viestia
Englantiin sadutin lapsia, jotta heidén olisi helpompi kertoa ajatuksiaan
kirjettd Kirjoittaessa. Ensimmainen viesti oli séhkopostiviesti, joten halu-
sin myds tehda jotain konkreettisempaa, jossa nékyy lasten kédenjalki.
Teimme maalauksia, joissa lapset saivat kertoa itselleen térkeista asioista.

5.1 Lammittelya kansainvélisyyteen

Ne on niita valeja eri kansojen valilla.

Ensimmaisella kerralla loin pohjaa yhteiselle toiminnalle ja tuleville ohja-
uksille. Koin tarkeéksi, ettd ennen yhteydenottoa Englantiin keskustelem-
me kansainvalisyydestd yleensd, jotta lapset tulisivat ajatelleeksi, minka-
laisia paikkoja maailmassa on ja miten sinne voi pitaa yhteyttd. Maapallon
tutkiminen ja oman kartan piirtdminen toimi pohjana myods péivakodissa
muulloinkin tapahtuvalle kansainvalisyyskasvatukselle, esimerkiksi tule-
valle maailmanymparysmatkalle, jossa lapset péésevat tutustumaan vierai-
siin maihin muun muassa vierailijoiden, ruuan, musiikin ja kasitdiden
avulla.

Aloitimme keskustelun pohtimalla, mitd kansainvalisyys on ja mita siita
tulee mieleen. Tulin vasta tuon keskustelun jalkeen pohtineeksi, ettd sana
kansainvalisyys siséltda sanan vali, josta ensimmaisend tulee mieleen, ett4
se erottaa kaksi asiaa. Oikeampi sana kansojen vuorovaikutukseen olisikin
kansainvélittomyys.

Katselimme esikoululaisten kanssa karttapalloa ja puhuimme kansoista eri
puolilla maapalloa. He saivat piirtada isolle paperille maapallon, johon jo-
kainen teki osansa. Piirtdjid oli paperin joka puolella, joten vérikkadseen
maapalloon tuli jokaisen omaa ndkemysta.
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Kuva 1: Maapallo

Kysyin esikoululaisilta erilaisista tavoista pitdd yhteyttd. Ensimmaiseksi
mainittiin matkustamiseen liittyvia asioita, kuten lentdminen, laiva ja juna,
joten puhuimme siit4, missa maissa kukin on matkustanut. Listasimme yh-
teydenpitotapoja paljon, ja jokainen sai piirtad niita paperille maapallon
ympérille. Sahkdisten viestimien maininnan jalkeen puhuimme myos yh-
teydenpidon historiasta ja siitd, miten viesti saatiin toiselle ilman sahkoa.

Yksi tarked yhteydenpitovaline on Kirje, joten keskustelimme kirjeenvaih-
dosta. Muutamalla lapsella olikin kirjekaveri. Kerroin lapsille, ettd olem-
me opettajan kanssa olleet yhteydessé englantilaiseen esikouluun, jossa on
ryhmé, joka voi alkaa kirjeenvaihtoon meidan esikoululaisten kanssa. Lap-
set olivat innoissaan yhta lukuun ottamatta. Hanta huoletti se, ettd he eivét
osaa englantia. Kerroin, ettd opettajat kaantavéat kirjeet, ja ovathan lapset
oppineet jo jonkin verran englantia. Taman kaytdnnonasian selvittya kaik-
ki tuntuivat olevan mielissaan uusista kirjekavereista.

5.2 Sadutus

Saanks ma kertoo ekana?

En ollut saduttanut kaikkia esikoululaisia, joten varasin yhden péivan sa-
dutuksille, jotta kaikki paasisivat kokeilemaan sitd. Halusin myds sadutuk-
sen avulla luoda ilmapiirin, jossa lapset kertovat ajatuksiaan helpommin,
jotta viestin tekeminen sujuisi paremmin.

Ehdotin satukansion kokoamista, jotta sadut olisivat tallessa yhdessa pai-
kassa ja jotta lapset nékisivat, ettd niitd arvostetaan. Sehan sopi, ja jokai-
seen pdivan aikana kerrottuun satuun annettiin lupa lukea se kaikille. Pie-
nemmaétkin paivakotilaiset huomasivat, ettd sadutan, joten esikoululaisten
sadutuksen lomassa pienemmét kdvivat myos kertomassa satujaan.

Lapset olivat innoissaan, kun paasivat kertomaan satuja. Meinasi tulla rii-
taa siitd, kuka péaédsee kertomaan ensimmadisend. Jouduin myos rajoitta-
maan Kkerrottujen satujen maaréad, mika oli ikdvaa. Halusin kuitenkin antaa
kaikille mahdollisuuden kertoa edes yhden sadun.
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Eras hiljaisempi tyttd oli viime sadutuskerralla kertonut satua ystavéansa
kanssa niin, ettd han kuiskasi kertomansa ystavélleen, joka sanoi ne &a-
neen, osan suoraan, osaa han muokkasi mieleisekseen ja kertoi omaa tari-
nointia valiin. Tall4 kerralla tytt0 oli taas ystavansa kanssa luonani. Ystava
kertoi ensin sadun. Toisesta sadusta meinasi taas tulla tyttdjen yhteinen,
mutta onneksi sain rohkaistua hiljaisempaa kertomaan itse, ja hdnen ysta-
vansa syventyi leikkeihin. Jouduin tosin vélilld muistuttamaan héntd an-
tamaan sadunkertomisrauhan.

Tyttd kertoi sadun pehmolelunsa kautta, lelun kertomana. Ensin hén luet-
teli vaivaantuneena mieleen tulleita sanoja, mutta vahitellen han alkoi ker-
toa juonellista tarinaa. Oli thanaa huomata, kuinka tyttd rohkaistui ja sa-
dun lopussa sanat tulivat hédnen suustaan luonnollisesti ja takertelematta.
Hénen kasvoiltaan paistoi tyytyvaisyys, kun luin sadun hanelle d&neen.

5.3 Viesti Englantiin

Hei, eskarit, hello!

Halusin orientoida esikoululaiset kirjeiden maailmaan, joten pyysin ryh-
méaa kertomaan sadun miehestd, joka sai kirjeen. Tein ensimmadista kertaa
ryhmésadutusta vain esikoululaisten kanssa. Porukassa oli halind4, mutta
saimme tehtyd sadun yhdessa. Satu kertoi luonnollisesti paljon muustakin,
kuin annetusta aiheesta, mutta sadussa mies sai kirjeen Ranskasta.

Mietimme, mistd ensimmaisessa viestissad voisi kertoa. Lapset osasivat
tervehtia ja kysya kuulumisia. Heilta tuli myos ideoita kertoa matkoistaan
Englantiin, sukulaisista Englannissa ja kielist4, joita osaamme puhua. Lap-
set halusivat esitelld itsensa ja heitd kiinnosti englantilaisten esikoululais-
ten nimet ja se, onko heilld samanlaisia esikoulukirjoja.

Kysyin, haluavatko lapset lahettd4 kuvan itsestadn ja suunnittelimme, mis-
sé ryhmakuvan voisi ottaa. Paatimme ottaa sen myéhemmin pihalla, koska
oli kaunis auringonpaiste, sininen taivas ja puut olivat kauniin kuuran pei-
tossa.

Teimme viestin osissa. Esikoululaiset tulivat pareittain kertomaan itses-
tadn, koska moni halusi esitelld itsensé. Viestista tuli hyva esittelyviesti,
koska jokainen kertoi nimenséd sekd jotakin muuta itsestddn. Samalla he
saivat mahdollisuuden kysya jotakin. He kysyivat esimerkiksi, mité esi-
koululaiset siell& Englannissa tekevét ja ovatko he n&hneet eréén tyton ai-
tid, kun hén oli Englannissa kayméssa. Yksi tyttd kertoi myos sadun, jonka
halusi lahettdd viestin mukana.

Kirjoitin ja kokosin viestin, sadun ja kuvan ensin suomeksi ja k&éansin ne
sitten englanniksi. Lahetimme Englantiin viestin molemmilla kielillg, jotta
he nékisivat, millaista on suomen kieli. Ennen lahettdmista luin viestin ko-
konaisuudessaan esikoululaisille sek& suomeksi ettd englanniksi.
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5.4 Maalauksia Englantiin

Revontulia, joulukuusia ja talo, jossa pihassa kaks kukkaa.

Teimme Kirjeitse l&hetettdvad postia Englantiin. Keskustelimme, mité esi-
koululaiset haluavat kertoa Suomesta englantilaisille kuvien avulla. Kuviin
liitettdisiin myos tekstid. Tahdensin, ettd aihe voisi olla jokin Suomelle
ominainen tai jokin itselle tarked asia.

Pidin lasten kanssa ideariihta ja ensimmaiset ideat olivat, ettd he voisivat
kertoa itsestdan, eldimistd, ilmasta, perheestd, maasta, toisistaan, kavereis-
ta tai avaruudesta. Kavimme vield jokaisen ideat lapi niin, etta kaikki sai-
vat kertoa ideansa ja kirjasin ne ylds. Jokainen sai valita omista aiheistaan
mieluisimman. Maalauksiin paatyi aiheet kesdisestd luonnosta, Suomen
eldimista, jaékiekosta, pelikonsolista, lautapeleistd ja puutarhasta. Aiheet
siis kertoivat lasten elinympdristoista ja harrastuksista. Pari lasta maalasi
luontokuvauksiin luonnon liséksi kavereita, joista myos kerrottiin teksteis-
sd, joita Kirjoitin maalauksiin lasten sanelun mukaan suomeksi ja k&éansin
ne englanniksi. Odotimme, ettd saimme Kirjeitd Englannista, ja paivakodin
tyontekijat lahettivat maalaukset saatekirjeen kanssa Englantiin.
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6 HAASTATTELU KANSAINVALISYYDESTA JA SADUTUKSESTA

Kerron t&ssé luvussa haastattelukysymysten suunnittelusta, haastattelun
kulusta seka tuloksista. Haastattelin lapsia, jotta saisin mahdollisimman
suoria vastauksia kysymyksiini. Halusin my6s antaa lapsille kokemuksen
siitd, ettda heidan mielipiteilladn on merkitys. Suunnittelin kysymyksia si-
ten, ettd saisin kuulla lasten ajatuksia kansainvélisyydestd sek& ideoita
my6hempien postien aiheiksi Englantiin. Halusin my6s kuulla, misté he
haluaisivat kirjekaverin ja miksi. Kysyin myos kokemuksia sadutuksesta.

Yksi lapsi oli poissa, eika ollut tietoa, milloin han tulee takaisin, joten tein
teemahaastattelun kahdeksalle esikoululaiselle kahden kesken. Haastatte-
lutilanteet olivat padasiassa luontevia keskusteluja, joissa keskusteltiin vé-
lilla muustakin, jos lapsi halusi jotain kertoa. Haastattelu oli siis sadutuk-
sien lisaksi yksi tilanne lisaa lapsille saada ajatuksiaan kerrottua.

Lapset tulivat haluamassaan jarjestyksessd luokseni huoneeseen, jossa
saimme olla rauhassa. Minulla ei ollut tarkkaa aikataulua, joten haastatte-
lun keston maéaritti se, kuinka paljon innostumme juttelemaan. Keskiméaé-
rin haastattelut kestivat noin kymmenen minuuttia.

6.1 Kansainvélisyydesta

Juttelin ensin jokaisen haastateltavan kanssa kuulumisista ja paivakodissa
toteutetusta maailmanymparysmatkasta, jossa oltiin kuvitteellisesti lennet-
ty jo Ranskaan ja Nepaliin ja tutustuttu maiden kulttuureihin. Halusin ndin
keventaa tunnelmaa ja jatkoin haastattelukysymyksiin luontevasti ja jutte-
lunomaisesti. Ensimmaiselld haastattelukysymykselld halusin palata en-
simmadiseen kokoontumiskertaamme, jossa puhuimme kansainvalisyydes-
tad. Huomasin, ettd kysymys oli liian abstrakti joillekin, joten joissain tilan-
teissa autoin kertomalla, mitd kansainvalisyyteen liittyvaa he ovat tehneet
paivakodissa.

Mita ajatuksia sulla on kansainvalisyydesta?

Lasten vastauksissa tuli ilmi p&allimmaisend olevat asiat maailmanympa-
rysmatkasta. Suurin osa lapsista piti maailmanymparysmatkaa mielenkiin-
toisena, koska sai kuulla vieraista maista uusia asioita. Sitd pidettiin myos
kivana, koska sai oppia vieraita kielid. Lapsien vastausten liséksi ilmeisté
ja kehonkielesta naki sen, ettd he olivat nauttineet maailmanymparysmat-
kasta ja odottivat innolla seuraavaa mielikuvituslentoa Peruun. Moni mai-
nitsi sen, ettd Nepalissa syodaan késin. Yllattava tai erilainen asia jaakin
paremmin mieleen. Eraalle lapselle yllattavaa oli se, ettd kaikissa maissa ei
ole lunta.

Nepalissa on hirveita vuoria. Siella syddaan kasin.

On ollu mielenkiintoista. Mielenkiintoisinta on se, etta joissain maissa el
ole lunta.
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Mita sa oot paassy tekeméaan englantilaisille?

Kysymyksen tarkoitus oli muistuttaa lapsia ja minua siitd, mita he olivat
paasseet tekeméan englantilaisille. Viisi heista oli paassyt tekemééan seka
viestié ettd maalausta. Kaksi heisté oli tehnyt vain maalauksen ja yksi vain
viestin.

Mita haluat lahettdaa Englantiin eskareille?

Minua kiinnosti kuulla lasten ideoita kirjeisiin, ja halusin kayttaa rauhalli-
sen haastattelutilanteen hyvaksi lasten mielipiteen kuulemiseen. Kirjeen-
vaihto jatkuu opinndytetyoni jalkeen, mutta opettajilla ei valttamatta ole
mahdollisuutta jutella jokaisen esikoululaisen kanssa kaksin rauhassa héi-
rioilta.

Kolmelle lapselle ei tullut mitddn mieleen. Kun koetin heratelld mielikuvia
lahetettdvistd asioista, paddyimme puhumaan aivan muista aiheista. Muilta
tulikin ideoita runsaasti. Moni mainitsi Kirjeet, postikortit ja askartelut. Li-
séksi mainittiin valokuvien ja terveisten lahettdminen, lentoposti, lahjat,
tavarat sek& jotain, jota Suomessa on, mutta Englannissa ei. Eras lapsi
mainitsi vield Kirjat englanniksi ja itse tehdyt tarinat. Han ehdotti myds, et-
t4 englantilaiset voisivat opetella suomea siten, ettd kuvan viereen Kirjoite-
taan mallista, mika esine tai véri kuvassa on.

Joku juttu, jota Englannissa ei 00, mut Suomessa on. Lunta ei voi lahet-
taa, se sulaa.

Jos saisit valita, mistd maasta haluaisit kirjekaverin? Miksi?

Halusin kuulla, mika lapsia kiinnostaa ulkomaissa ja mista he haluaisivat
kirjekaverin. Ensimmainen haastateltava vastasi tyytyvdisend, ettd Eng-
lannista. Toinen halusi kirjekaverin Nepalista, koska siella syodaan kasin.
Kolmas vastasi, ettd Espanjasta tai Thaimaasta, koska ne ovat hanen suo-
sikkimaitaan ja han on kaynyt molemmissa.

Neljannen vastaus oli Kalifornia, koska hanen sukulainen asuu sielld. Han
on lahettanyt tuulen mukana kirjeita sek& pullopostia Kaliforniaan. Viides
halusi kirjekaverin Tanskasta, koska siellda ymmarretddn ruotsia. Kuudes
halusi kirjekaverin Ranskasta, koska hénen sukulaisensa asuu sielld. Seit-
semés ja kahdeksas haastateltava halusivat kirjekaverin Ruotsista, koska
sielld on tuttuja.

Mita muita tapoja on tutustua ulkomaalaisiin?

Tama kysymys tuli mieleeni kesken haastattelun, joten lisdsin sen kysy-
myslistalleni. Noin puolet vastasi, ettd matkustaa niiden luo. Loppujen
mielestd oli hyvé idea menné esitteleméén itsensd tai puhumaan heidan &i-
dinkielellddn. Lapset ovat oppineet péivakodissa padasiassa englantia,
mutta my6s hiukan ruotsia ja ranskaa.

Sillai, etta esittelee itsensd, tapaa toisensa, jolloin voi tulla hyvia ystavia
tai sitten ei.
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6.2 Sadutuksesta

Milta tuntuu kertoa satua?

Kolme haastateltavista ei ollut paassyt yksilésadutukseen. Kaksi heista oli
ollut mukana ryhmésadutuksessa, mutta eivat muistaneet siitd mitaan,
koska siita oli jo kulunut aikaa. Sadutetuilta lapsilta yleenséd ensimmainen
vastaus oli “kivalta”. Kaikki eivit osanneet selittdd, miksi se tuntuu kival-
ta. Yksi lapsi kertoi, ettd han kertoo satuja siskonsa ja aitinsa kanssa lauan-
tai-aamuisin ja isa nukkuu vieressa. Toinen Kertoi, ettd satujen kertominen
tuntuu hassulta ja kolmas, ettd se tuntuu uudelta. He molemmat kertovat
myos satuja idilleen.

Yksi lapsi, joka kertoo pisimpid ja harkituimpia satuja, kertoi, ettd han te-
kee pdassaan kirjaa. Han ei voi vield Kirjoittaa sitd, koska han ei osaa kir-
joittaa, joten hanelld on vaikeuksia muistaa, mihin kohtaa tarinaa han jai
viime kerralla. Ehdotin, ettd joku muu voi Kirjoittaa hanen puolestaan, jos
hé&n sanelee sen, mutta se ei kdynyt. Han ei voi lukea kirjaa kenellekaan,
hén kirjoittaa sen sitten, kun osaa. Joskus hanelta kuitenkin paasee laulu,
jota hén laulaa tarinassa. Han aikoo myds opetella piirtdmaan todella hy-
vin, jotta voi tehda hienot kuvitukset kirjaansa.

Mika satujen kertomisessa on parasta?

Kolme lasta vastasi, ettd parasta on kuulla oma satu luettuna. Parasta on
myos se, kun saa keksid, mita kertoo. Satu voi olla totta tai tarua. Yhden
lapsen mielesté parasta on se, kun satuja voi myos piirtaa ja on kivaa, jos
satu kertoo jostain hyvésté jutusta.

Se, kun saa kertoa niita.

Mika kurjinta?

Yhden lapsen mielestd sadun kertomisessa ei ole mitddn kurjaa. Toinen
kertoi, ettd kurjaa on se, jos on kipeé ja aani menee, koska silloin ei voi
kertoa satua. Jos on terve, ei sadun kertomisessa ole mitdén kurjaa. Kol-
mas vastasi, ettd kurjaa on se, kun ei aluksi tiedda, minka sadun kertoisi.
Neljannen vastaus oli, ettd jos ei osaa lukea, ei voi lukea satuaan muille.
Viidennen mielest4 kurjaa on se, jos joutuu keskeyttdmdan sadun héirion
VUOKSI.

Kerrotko satua mieluummin yksin vai ryhmé&ssa?

Kolme kertoo mieluummin yksin, koska on kivempi keksia satua ihan itse.
Yksi kertoi mieluummin ryhmassa. Kaksi oli kertonut vain ryhmadssé, jo-
ten heill& ei ollut kokemusta yksin kertomisesta, toiselle tarjosin tilaisuutta
koettaa, mutta han ei halunnut. Yksi lapsi tykkési kertoa satua seka yksin
ettd ryhmaéssa.
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7 JOHTOPAATOKSET

Koko opinnéytetydprosessin aikana en tehnyt yhtdkdan huomiota negatii-
visesti sdvyttyneestd, vahattelevasta tai pelkéavasta kommentista ulkomaa-
laisia tai vierasta kulttuuria kohtaan. Esikoululaiset ovat olleet p4&saantoi-
sesti innostuneesti mukana toiminnassa. Ulkomailla kéyneet lapset ovat
selkedsti pitaneet matkoistaan ja sielld kokemistaan asioista, yhtélailla
kuin péivakodilla vierailleista ulkomaalaisista.

7.1 Haastattelusta

Maat, joita lapset kéayttivat haastattelun vastauksissa ovat sellaisia, joissa
lapsi on kaynyt, joissa hdnella on sukulaisia, tai sellaisia, joita on paivako-
dissa kasitelty. Muuta kuin perheen tai pdivakodin kautta lapsi ei luulta-
vasti viel& esikouluidssé saakaan tietoa ulkomaista. Televisio on varmasti
yksi tietovayld, mutta se ei kdynyt vastauksista ilmi.

Kysymykselld ”"Mitd ajatuksia sulla on kansainvilisyydestd?” halusin sel-
vittaa tietavatkod lapset mitd on kansainvalisyys, eli otin riskin, ettd lapset
eivat ymmarra kysymystd. Kysymys oli liilan hankala monelle ja vaati
johdattelua ja osalle kerroin, mitd kansainvélisyys on.

Haastattelussa kavi ilmi se, ettd vieraista kulttuureista huomataan parhai-
ten erot. Se, ettd jossain sy0d&an kasin tai jossain ei ole laisinkaan lunta jai
lasten mieleen. Aboudin (Wahlstrom 1996, 83-84 mukaan) ei ole kuiten-
kaan vaarallista, ettd lapsi huomaa eroja, vaan se on olennaista, miten han
suhtautuu niihin. Havaintojeni mukaan lapset suhtautuivat positiivisesti
vieraisiin kulttuureihin. Jos vieraisiin kulttuureihin halutaan tutustua sa-
manlaisuuden kautta, tulisi tehtdvdnannot miettia tarkemmin ja kohdentaa
ajatukset nimenomaan samanlaisuuksien l6ytdmiseen.

Wahlstrom (1996, 74) kertoo Aboudin teoksen pohjalta, ettd noin seitse-
méanvuotiaana lapsi alkaa hahmottaa maailmaa yhteiséllisemmin, siihen
asti han kuvittelee, ettd muutkin nékevét asiat hédnen nékokulmastaan.
Toisten nédkdkulmasta ajatteleminen tulee esille ainakin siing, ettd yhden
lapsen mielestd ulkomaalaiseen ihmiseen voi tutustua puhumalla hénen &i-
dinkieltddn. Tdman vastauksen antanut lapsi siis tietad, ettd ulkomaalainen
ei ymmarré suomea. Siind, mita lapset haluavat l&hettd englantilaisille, pii-
lee ehké osalla lapsista myds muiden nédkékulmasta ajattelua.

Haastatteluvastausten perusteella esikoululaiset suhtautuvat positiivisesti
uusiin kirjekavereihinsa. ”En tiedd.”-vastauksista on kuitenkin vaikea péa-
tell4, mitd vastaus kertoo suhtautumisesta, mutta ainakaan suoraan nega-
tilvista ajatusta ei tullut esille. Koen saaneeni kaikkiin kysymyksiin hyvin
vastauksia. Vain ”Mitd haluaisin lahettdd englantilaisille?”’-kysymys sai
kaksi ”En tiedd.”-vastausta.

”Mika sadutuksessa on kurjinta?”’-kysymyksen vastaukset paljastavat, ettd
lasten esille tuomat kurjat ajatukset liittyvat siihe, jos satua ei pysty ker-
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tomaan, tai jos sadun kertomista héiritddn. Sadutus koettiin Kivana ja
hauskana menetelména ja lapset nauttivat kuunnella toisten satuja ja kuul-
la oma satu luettavan &éneen.

7.2 Sadutuksen toimiminen kirjeiden tekemisessa

Sadutin esikoululaisia ryhmassa ennen ensimmaisen viestin Kirjoittamista,
koska halusin sill4 tavalla lammitelld itseni kuuntelemaan ja lapset kerto-
maan avoimesti ajatuksiaan. Yksilosadutus olisi tuossa tilanteessa toiminut
paremmin, silla ryhmésadun aikana hélistiin ja kaikki eivéat olleet perilla
sadun kulusta. Yksilésadutuksen jéalkeen lapset olisivat saattaneet kokea
viestintekotilanteen samanlaisena kuin sadutustilanteen. Kun lapset ker-
toivat itsestdaan pareittain viestia varten, tunnelma oli jollain tapaa jaykka.
Ehka se johtui siitd, ettd he kertoivat nyt itsestdén tosiasioita, eivatka voi-
neet kertoa mitd tahansa mieleen tullutta. Tdma oli ensimmainen esittely
heisté ja siksi tarked. Yksi lapsi halusi kertoa sadun ja se liitettiin viestiin
myos.

Toisessa ohjauksessa lisasimme maalauksiin kuvaa selittavaa tekstia. Tuo
tilanne tuntui sadutustilanteelta. Minulla oli paperi ja kyné k&dessa ja olin
valmiina kirjaamaan, mitd maalari haluaa kuvallaan kertoa. Tuntui, ettd
kynan ottaminen ké&teen riitti virittdimaan minut vain lapsen kuuntelulle ja
he nakivat, ettd nyt kirjoitan ylos, mitd he kertovat. Sadutuksella olimme
siis luoneet yhteisen toimintamallin, joka toimii muuallakin kuin kahden-
kesken satuja kertoen.

Kyné ja paperi konkretisoivat kuuntelun. IIman niitéd en keskittyisi lapseen
yhta hyvin, enk& muistaisi puoliakaan, mitd han minulle kertoi. Jos todella
haluaa lapsilta ideoita, kannattaa niista jokainen kirjata ylds. Silloin lapsi
nékee, ettd kannattaa sanoa, mit4 ajattelee, ja aikuinen voi palata myo6-
hemminkin esitettyihin ideoihin.

7.3 Esikoululaiset kertovat elamastaan

Ensimmaisessé esittelyviestissa esikoululaiset kertoivat nimensa ja ikénsa.
Sen liséksi he kertoivat heille tarkeistd asioista, perheesta ja harrastuksista.
Kaksi lasta kertoi perheesténsd, toiseen perheeseen oli syntyméassa vauva,
mistd kertoja oli selvésti innoissaan. Toinen kertoi pikkusiskostaan ja koi-
rastaan. Kolmas lapsi kertoi lemmikeistddn myos. Han kertoi kissojensa
nimet sekd kaloista, joita h&nelld oli monta. Samainen lapsi kertoi sukulai-
sensa matkustavan Englantiin, joten hanell& oli tietoa Englannista muual-
takin kuin péivékodista.

Eras esikoululainen kertoi syntyméapaivistdén. Juhlat tuntuvat olevan tuon
ikéisille tarkeitd, silld yleensa syntymépdivasankarit tulevat kertomaan
juhlistaan minulle. H&n myds mietti, ovatkohan englantilaiset ndahneet ha-
nen &itiddn, kun han on kaynyt Englannissa. Kysymys oli ilmeesté péatel-
len puoliksi vitsi. Han taisi tietdd, etteivét englantilaiset eskarit tunne hé-
nen &itia, mutta halusi silti liittdd kysymyksen viestiin.
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-
Kaksi viimeista lasta kertoivat asuinpaikastaan. Toisen oli hyvin vaikea
keksi& mitaén kerrottavaa, joten kannustin lopulta hanta kertomaan asiois-
ta, joista hdn pitad. Han kertoikin sitten lempitalviurheiluistaan ja metsa-
toista.
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8 POHDINTAJAARVIOINTI

Opinnaytetyoni aikana otin kayttoon paivakodille uuden kommunikaa-
tiotavan kahden erimaalaisen ryhman valilla. Avasin mahdollisuuden lap-
sille tutustua ulkomaalaisiin ihmisiin omista l&htokohdistaan, joten kehi-
tystavoitteeni toteutui. Olin opinndytetyoprosessini jalkeenkin yhteydessé
paivakotiin ja kuulin, ettd he olivat saaneet kirjeitd Englannista.

Annoin péivakodin tyontekijalle listan siitd, mita lapset haluavat lahettaa
englantilaisille, jotta haastatteluni hyodyt kantaisivat eteenpdin myaos
opinndytetyonprosessin paatyttya. Ohjaustoiminnan koulutuksen aikana on
puhuttu siitd, ettd ohjaajan tulisi tehdd itsensa tarpeettomaksi. Samalla ta-
valla tutkijan tulisi pitdd huoli siité, ettd tutkimus kantaa hedelmaa myos
tutkimusprosessin paatyttya.

Tutkimustavoitteena oli tutkia, miten sadutus tukee kirjeiden kirjoittamis-
ta. Nailla ohjauskerroilla aiheen tutkiminen jai vain muutamaan havainto-
kertaan, joiden perusteella koin sadutuksen toimivan kirjeiden kirjoittami-
sessa, silla se rohkaisee lapsia kertomaan ajatuksiaan ja totuttaa aikuisen
kuuntelemaan lasta, joka ei vield itse osaa Kirjoittaa sujuvasti.

Kokosin jokaisesta neljasta yksikostd yhden tyontekijan koolle keskuste-
lemaan sadutuksesta. Tavoitteenani oli kertoa sadutuksen perusteista, vai-
kutuksista sek& omista kokemuksistani ja kannustaa tyontekijoita sadutta-
maan lapsia paivéakodilla. Moni oli kokeillut sitd joskus, ja he totesivat, et-
t4 kokoontuminen muistutti heitd sadutuksen tarkeydestd ja kannusti heitd
tekemaan sita paivakodin arjessa. Annoin heille mukaan tiivistelman sadu-
tuksesta, jotta he voivat palata sadutuksen perusteisiin tai antaa sen jolle-
kin sadutuksesta kiinnostuneelle.

8.1 Kokemuksia haastattelusta

Laadullisessa tutkimuksessa tarkedd ei ole aineiston maéra, vaan sen laatu.
Laadulla tarkoitetaan sitd, ettd esimerkiksi haastattelukysymykset vastaa-
vat mahdollisimman hyvin opinndytetyon tavoitteita. (Vilkka & Airaksi-
nen 2003, 64). Haastattelussa oli kaksi teemaa, kansainvélisyys ja sadutus.
Sadutuskysymyksié olisi voinut suunnitella siten, ett ne olisivat linkitty-
neet Kirjeiden tekemiseen. Lasten ajatukset sadutuksen kéytosté kirjeiden
tekemisessé jai nyt puuttumaan. Tdéman takia sadutuksen toimivuuden ar-
viointi perustuu vain omalle arvioinnille, jota tein havaintojeni pohjalta.

Paivakodissa toteutettu maailmanympérysmatka vaikutti selvésti lasten
vastauksiin haastattelutilanteessa. Juttelin monen kanssa siité jo ensimmai-
sessa kysymyksessd, kun jouduin selventaméan, mité kansainvalisyys on,
joten se luultavasti jai lasten mieleen. Suoraan maailmanymparysmatkan
vaikutus nakyi vain yhdessé vastauksessa ensimaisen kysymyksen jalkeen.
Yksi lapsi halusi kirjekaverin Nepalista, koska sielld sy6daan késin.

22



Kansainvalisyyskasvatusta paivakodissa

Haastattelussa kysyin melko abstraktin kysymyksen "Mité ajatuksia sulla
on kansainvélisyydestd?”, jolla halusin tutkia tuntevatko lapset termin
kansainvélisyys. Silla ei kai ole merkitystd, tietavatkod lapset termin. Tar-
keintd on se, ettd lapset suhtautuvat padsaéntoisesti avoimesti vieraiseen
kulttuuriin ja tutkivat karttapalloa mielenkiinnolla.

8.2 Kokemuksia sadutuksesta

Kahdeksasta haastattelemastani esikoululaisesta kahta en ollut saduttanut
kahden kesken. Toinen oli ollut mukana ryhmasadutuksessa, mutta ei
muistanut siitd mitdan ja toinen ei ollut paassyt kertomaan satua kertaa-
kaan, ei minulle eikd kenellekd&n muulle. Haastattelutilanteissa naki sel-
vasti, keitd en ollut saduttanut. Nama kaksi istuivat hiljaisina tuolissaan,
valttivat katsekontaktia, hypistelivat poytéliinaa ja antoivat lyhyita vasta-

2% 9

uksia, kuten ’joo”, ihan kivaa” ja “en tiedd”.

Sadutuksen puute ei ole tietenkdédn ainoa syy lasten kdyttaytymiseen, vaan
ylip&ataan yhteistyon puute. Olin ollut muiden kanssa enemman tekemi-
sissd, sillda ndma kaksi olivat olleet sadutushetkind muualla. Sadutuksessa
toiset lapset olivat tottuneet, ettd kirjoitan heiddn sanomansa paperille ja
kuuntelen mielellani, mita he minulle kertovat.

Muiden lasten kanssa haastattelu sujui luontevasti jutellen. He vastasivat
monisanaisesti, katsoivat silmiin, vitsailivat ja juttelimme muustakin kuin
kysymyksistani. Tunnelma oli rento ja tunsin, ettd olimme enemméam sa-
malla tasolla. Hiljaisten kanssa minulle tuli epamiellyttava vallantunne,
silld ’Than kivaa.” -vastaus kuulostaa siltd, ettd lapsi vastaa, mité aikuinen
odottaa vastaukseksi.

Lasten kanssa toimivat aikuiset ovat huomaamattaan totuttaneet lapset
vastaamaan halutulla tavalla, silla aikuista kiinnostaa yleensa enemman
lapsen opettaminen kysymysten avulla, kuin lapsen ajatusten kuuleminen
aiheesta. Esimerkkeja I0ytyy arjesta paljon. Ruokapdydéstd noustessa tai
riitaa selvitettdessd aikuinen kysyy, ”Miten sanotaan?” Aikuinen ei halua
kuulla, mité lapsi oikeasti ajattelee, vaan hyvien tapojen opettaminen on
tarkeampaa. (Karlsson 2003, 34-35.)

Sadutusta olisi voinut kayttaa prosessin aikana enemmankin, jotta sen vai-
kutuksia olisi paassyt tarkastelemaan paremmin. Alussa olisi myds voinut
tehdd haastattelun, jotta prosessin péatyttya haastattelu olisi antanut
enemmadn tietoa muutoksista lasten kommunikoinissa, kdytoksessé tai suh-
tautumisessa vieraisiin kulttuureihin.

Mielesténi sadutusta voi kayttdd melkein mink& tahansa toiminnan lam-
mittelyyn, kunhan ryhma&& on sadutettu tarpeeksi jo ennestaan. Silloin sa-
dutustilanne ei mene halinéksi, kun lapset ovat oppineet kuuntelemaan toi-
siaan. Pidemmalle sadutetuille voi my0ds antaa tulevaan toimintaan liitty-
vid aiheita ajatusten virittelyyn.
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8.3 Lapsilahtoisyys

Lasten &&nen kuuleminen ja lasten mukaan ottaminen toiminnan suunnitte-
luun ovat tavoittelemisen arvoisia asioita, mutta huomasin, etta kaytannos-
sé sithen kuluu paljon energiaa ja aikaa. Vélilla lapsilta tulee paljon ideoi-
ta, joista kaikki eivat edes ole toteuttamiskelposia. Silloin pitéisi perustella
lapselle, miksi niitd ei voi toteuttaa. Joskus en saa lapsista mitdan irti ja
joudun johdattelemaan aihetta, joten lopputulos on lahtdisin minusta, ei
lapsista.

Toiminnan sujuvuuden kannalta tein paatoksen, ettd teemme ensin viestin
ja sitten maalauksia Englantiin. Lapset saivat kuitenkin péattaa itse sisal-
l6st4. Sisallon suunnittelussa tuli niin paljon ideoita, ettd lopulta kdvin jo-
kaisen lapsen yksitellen 1api. Jokaiselle kirjoitettiin paperille oma aihe.
Tuossa kohtaa olimme jo jutelleet aika kauan ja levottomuus alkoi kasvaa,
joten halusin paastaa lapset maalaamaan pian. Jotkut lapset sanoivat suo-
raan, mitd maalaavat, mutta joidenkin kohdalla kysyin esimerkiksi ”Halu-
aisitko maalata eldimi, joita meilld on Suomessa?”” Kysymys oli tarpeelli-
nen eteenpdin paasemisessd, mutta soi lapsilahtoisyyttd, kun ehdotin aihet-
ta. Lapselle jai valta vastata kylla tai ei.

Jantusen (1996, 13-14) mukaan lapsiléhtoisyys ei saa olla sitd, ettd aletaan
elaé lasten paahanpistojen mukaan. Kaikkia lasten haluja ei tarvitse toteut-
taa, silld aikuinen osaa kokemustensa perusteella paatelld, mitka ideat ovat
toteutettavissa. Lapsi tarvitsee esikuvakseen aikuisen, joka pitéé tilanteen
hallinnassa. Jos aikuinen ja lapsi ovat samalla tasolla, lapsi saattaa kokea
turvattomuutta siitd, ettd aikuinen ei hallitse tilannetta. Syvé lapsilahtoi-
Syys on sitd, ettd lapsen annetaan kehittyd omaa tahtiansa, niita kykyja ke-
hittden, jotka lapsesta tuntuu tarkeiltd. (Jantunen & Ronnberg 1996, 13-
14.)

8.4 Koko prosessi

Kokonaisuudessaan opinndytetyoprosessi eteni suunnitellusti ja ilman suu-
ria ongelmia. Ajank&yttoon ja kansainvalisyystoiminnan integroimiseen
esikoululaisten oppitunteihin olisi voinut kiinnittdd enemman huomiota.
Vélilla minulla oli sellainen tunne, ettd vien turhaan esikoululaisten jo
muutenkin lilan véhaisid tunteja, silla en ollut ottanut tarpeeksi selville
heidédn opetussuunnitelmaansa. Maalauksia tehdessd pyysinkin heidan
opettajansa mukaan, jotta tunti olisi myds kuvataidetunti. Sielld késitel-
tiinkin sitten maalausvaiheessa perspektiivia.

Opin, etté lasten kanssa tyoskennellessa on mahdotonta ottaa jokaisen idea
ja ehdotus huomioon, mutta siihen tulisi silti pyrkid. Toiminta on mielek-
k&ampad, kun siihen saa itse vaikuttaa. Lapsi sitoutuu toimintaan tunnolli-
semmin silloin, kun on itse osallistunut niiden suunnitteluun tai ratkaisuun
(Jarasto & Sinervo 1997, 70).

Suurin oppimisen paikka on ollut siing, etta tutkijan tulee pitaa itsestaan

huolta, niin henkisesti kuin fyysisestikin. Tutkimus- ja kehittdmistyd on
aivotoimintaa, joka vie paljon energiaa, joten on tarkedd muistaa syoda
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-
kunnolla ja tarpeeksi usein. Toinen térked seikka on se, ettd muistaa har-
rastaa liikkuntaa, jotta keho kestéa tietokoneella istumisen.

Olen tyytyvainen siihen, etté kirjoittaminen on tuntunut kivalta koko pro-
sessin ajan. Joskus taytyy patistaa itsensa aloittamaan, mutta alkuun péés-
tyani kirjoittaminen on hauskaa ongelmanratkaisua. Opinnéyteohjeiden
lukemisesta on ollut paljon apua, silla kun tekee ohjeiden mukaisesti, ete-
nee loogisesti ja osaa pyytéa apua oikeissa kohdissa. Kirjoittaminen ja lu-
keminen ovat aina olleet minulle vaivalloista, joten olen erittdin ylped, etta
sain Kirjoitettua ymmarrettdvaa tekstia.
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