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jien ty6 on melko riskialtista ja terveydelle vaarallista. Lomittajan tydturvallisuudesta ovat yhdessa vastuussa seka
lomituspalvelut ettd lomitusta kdyttava maatalousyrittdja. Lisdksi maatalouslomittajan on itsekin huomioitava tyo-
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Abstract In the year 2015, 1 547 occupational accidents happened on farms. Farm relief work is riskier and more
dangerous to health compared to other occupational groups. Both the farm relief services and and the farmer are
responsible for the occupational safety of a relief worker.

The aim of this thesis was to find out what were the most common reasons for occupational accidents in Upper
Savo Farm Relief Services. The documents of the occupational accidents between years 2011 and 2018 were an-
alyzed. The following data was collected: to whom and what was the occupational accident that occurred, and in
what kind of situation, when, where and at what time it occurred, which was the nationality, mother tongue, age
and sex of the person injured. Accidents in 2017 and 2018 included also the service years of the person at the
time of the accident was recorded. The farms where occupational accidents happened in 2017 and 2018, the pro-
duction method, the number of animals and the dairy farm milking type was recorded. The information of occu-
pational accidents was compared to Upper Savo Farm Relif Services employee structure and the number of
farms.

In the region of Upper Savo Farm Relief Services, 436 occupational accidents happened inbetween 2011 and
2018. Animals, and especially cows, were the biggest cause of occupational accidents. Most accidents occurred in
the stall stables. Calmness, care and good work ergonomics can avoid bruises at work. Although, only a few of
occupational diseases, eye injuries and injuries caused by dangerous substances happened, many of them could
have been avoided by using the right kind of protective equipment. The thesis showed that women had more
accidents at work than men.

Upper Savo Farm Relief Services can use the results of the thesis to focus the training of farm relief workers. It is
also possible for farm relief workers to familiarize oneself to the results of the thesis and use the information ob-
tained. These methods can help to improve the occupational safety at farm relief work.
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1 JOHDANTO

Muihin ammattiryhmiin verrattuna maatalouslomittajien tyé on melko riskialtista ja terveydelle vaa-
rallista. Maatalouslomittajan ty0 jakautuu usein kahteen osaan paivassa, koska toissa ollaan seka
aamulla, ettd illalla. Toissa ollaan useimmiten yksin ja vastuuta on paljon. Nama kaikki vaikuttavat
maatalouslomittajien tydturvallisuuteen. Maatalouslomittajat kokevat ty6tapaturmia tilalla suhteessa

enemman kuin tilalliset itse. (Mela 2016a.)

Useimmiten tapaturmien taustalla on eldin- tai tydymparisté. My6s konetapaturmat ovat tyypillisia
maataloudessa. Eldinten kanssa tapahtuneet ty6tapaturmat eivat normaalisti ole vakavia, ja niista
toivutaan suhteellisen nopeasti. Koneiden kanssa tapaturmat ovat usein vakavia, ja ne aiheuttavat
pitkia sairauspoissaoloja. (Mela 2017b.) Vastuu maatalouslomittajien tydsuojelusta on maatalouslo-

mittajien tydnjohdolla ja maatalousyrittdjilla (Mela 2016a).

Maatalouslomittajien tydturvallisuus ja siihen vaikuttavat asiat ovat tarkeita asioita maatalouslomitta-
jille, lomatoimistoille, mutta myds myds maatalousyrittajille. Yrittdjan taytyy olla tietoinen oman ti-
lansa vaaranpaikoista ja osata kertoa niista myds lomittajille. Monesti tilallisen on kuitenkin vaikea
nahda oman tilansa riskipaikat, ja siksi olisikin tarkeaa, etta joku ulkopuolinen kavisi tilalla ja kertoisi
vaaranpaikat ulkopuolisen silmin. Maatalouslomittajilla tédytyy myos olla ammattitietoa yleisimmista
tilojen vaaranpaikoista, jotta maatalouslomittaja osaa itsenaisesti valttdd mahdollisia tyétapaturmia.
Tietoa yleisimmistd vaaranpaikoista saadaan pitdmalla maatalouslomittajille koulutuksia tyéturvalli-

suudesta.

Ty6turvallisuus kattaa paljon asioita, niin ulkoisia kuin sisdisid, kuten oikeanlaiset tydtavat ja kun-
nossa olevat laitteet. Ty6tapaturmiin vaikuttavat niin tyolot, navettojen erot, yrittdjan vaatimukset
kuin lomittajan oma tydkokemus ja luonne. Onkin erittdin mielenkiintoista selvittaa, mitka ovat suu-
rimmat syyt tydtapaturmiin. Tdman opinndytetydn aiheena on yleisimmat tydtapaturmat ja niiden

syyt Yla-Savon lomituspalveluiden alueella.

Tyon toimeksiantaja on Yla-Savon lomituspalvelut, joka sijaitsee lisalmessa. Yla-Savon lomituspalve-
lut on vastannut lomituksista Iisalmessa, Kiuruvedelld, Lapinlahdella, Vieremallad ja Sonkajarvella
vuodesta 2011. Naissa kaupungeissa ja kunnissa lomaan oikeutettuja yrittdjia on vuonna 2019 875
kappaletta. (Iisalmen kaupunki.) Vakituisia maatalouslomittajia on 146. Liséksi Yla-Savon lomituspal-
veluille tydskentelee 14 maaraaikaista maatalouslomittajaa ja jonkin verran tilapadisia lomittajia ja
ostopalveluyrittdjia. (Martikainen 2019-02-26.)

Opinndytetyd liittyy lomittajien tydolojen ja koulutuksen parantamiseen. Pyrin opinndytetydssa sel-

vittdmaan, mitka ovat lomittajien yleisimmat tyétapaturmien syyt Ylé-Savon lomituspalveluiden alu-
eella. Syiden selvittya Yla-Savon lomatoimiston on mahdollista kohdentaa maatalouslomittajien kou-
lutuksia ja ndin vaikuttaa ty6turvallisuuteen. Tyd on sovittu tehtdvaksi niin, ettd se on merkitykselli-

nen ja hyddyllinen Yla-Savon lomituspalveluille ja mielenkiintoinen minulle.
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LOMITUSJARIESTELMA

Lomituspalveluiden tarkoitus on tukea maatalousyrittajén jaksamista, tyduran pidentymista ja sosi-
aaliturvan toteutumista. Lomituspalveluita ovat vuosilomalomitus, sijaisapu ja maksullinen lomitus-
apu. Lomituspalveluiden yleisesta johdosta, ohjauksesta ja valvonnasta on vastuussa sosiaali- ja ter-
veysministerid. Maatalousyrittdjien eldkelaitos on vastuussa lomitustoiminnan toimeenpanosta eli se
huolehtii lomituspalveluiden paikallishallinnon jarjestamisesta. (Maatalousyrittdjien lomituspalvelulaki
1996, 1 §,9-108.)

Maatalousyrittdja on yrittdjana omalla maatilallaan. Maatila voi olla kasvinviljelytila, maitotila, sikatila
tai esimerkiksi maatilamatkailutila. Maatilayrittdjan on hallittava kaytannoén toiden lisaksi maatalous-
yrityksen taloudellinen puoli. (Ammattinetti s.a.b.) Kasvinviljelytila ja maatilamatkailu ei kuulu lomi-

tuksen piiriin (Martikainen ja Laukkanen 2020-01-20).

Lomituspalveluiden paikallishallinto vastaa siita, ettd maatalousyrittdjien lomituspalvelulain mukaiset
palvelut saadaan jarjestettyd mahdollisimman hyvin, missa niitd tarvitaan. Paikallishallinnosta ja lo-
mituspalveluista vastaa paikallisyksikkd, joka voi olla kunta tai eldkelaitoksen paikallisyksikkd. Paikal-
lisyksikolla on paatdsvalta muun muassa lomituspalveluiden antamisesta, itsejarjestetyn lomituksen
maksettavasta korvauksesta ja lomitusta saavalta yritykselta perittavastéd maksusta. (Maatalousyrit-
tajien lomituspalvelulaki 1996, 10—-11 §.) Paikallisyksikon on jarjestettdva lomitusta maatalousyritta-
jille, jotka harjoittavat paikallisyksikdn alueella paatoimisesti maataloutta. Paikallisyksikké voi lomi-
tuspalveluissaan kayttad omassa palveluksessaan olevia maatalouslomittajia tai ostaa lomituspalve-

luita julkiselta tai yksityiseltd palvelun tuottajalta. (Maatalousyrittajien lomituspalvelulaki 1996, 15

§)

Padtoimisilla maatalousyrittdjilla on mahdollisuus hakea vuosilomaa 26 paivaksi vuodessa seka use-
ammalla eri syylla sijaisapua. Sijaisapua saa lyhyeen tyokyvyttémyyteen enimmilladn 20 pdivan
ajaksi vuodessa. Jos tydkyvyttémyyspaivat ylittdvat seitseman paivaa vuodessa, taytyy tydkyvytto-
myys todentaa ladkarin, sairaanhoitajan tai terveydenhoitajan todistuksella. Pidempda sijaisapua
maatalousyrittajén on mahdollista saada ajalle, jolle yrittajélle maksetaan sairauspaivarahaa, kun-
toutustukea tai madraaikaista tapaturmaeldkettd tai tapaturmavakuutuslain tai maatalousyrittdjien
tapaturmavakuutuslain mukaista etuutta tai edellisten kanssa samantyyppista liikkennevakuutuslain
mukaista korvausta. (Maatalousyrittdjien lomituspalvelulaki 1996, 5-7 a—i §.) Sairauspadivarahaa
maksaa joko Kela tai Mela (Laukkanen ja Martikainen 2020-01-20). Sijaisapua on mahdollista saada
myds kuntoutusta ja tydkykya ylldpitdvaa toimintaa varten, sairaanlapsen hoitoa varten, raskautta ja
synnytystd seka adoptiolapsen hoitoa varten. Lisdksi sijaisapua on mahdollista saada alle kolmevuo-
tiaan lapsen hoitoon, varusmies tai siviilipalveluksen ajaksi, kertausharjoituksen tai tdydennyspalve-
luiden ajaksi ja Idhiomaisen kuoleman tai hautajaisten vuoksi. Jossain tapauksessa maatalousyritta-
jalla on oikeus sijaisapuun ja yritystoiminnan jarjestelyihin. (Maatalousyrittdjien lomituspalvelulaki
1996, 5-7 a-i §.)
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Maksullista lomitusta maatalousyrittdja voi kayttaa kotieldinten hoitotdihin, jotka kuuluvat yrittdjén
téihin. Maksullista lomitusta on mahdollista kdyttaa lomittajan tyépaivan jatkeena tai kokonaisina
lomituspaivind. Maksullista lomitusapua on mahdollista saada, jos paikallisyksikolla on lomittajia va-
paana tai on mahdollisuus kayttda lomituspalveluyrittdjaa. Lomitukseen oikeutetut maatalousyrittajat
voivat saada maksullista lomituspalvelua tuettuna 120 tuntia vuodessa. Liséksi on mahdollista ostaa

taysin maksullista lomitusta. (Mela 2018.)

Maatalouslomittaja tydskentelee maatalousyrittdjien lomien ja sairaslomien aikana maatiloilla, joissa
on eldaimid. Maatalouslomittajat tekevat maatalousyrittdjien kdytannontyoét ja tyot ovat usein vastuul-
lisia ja omatoimisia. Maatalouslomittajalta odotetaan kykya ja halua tydskennella eldinten kanssa.
(Ammattinetti s.a.a.) Maatalouslomittajaksi voi opiskella oppisopimuksella tai luonnonvara-alan kou-
luissa, my6s ammatillisissa oppilaitoksissa voi opiskella ammatillisen peruskoulutuksen. Lomittajaksi
voi valmistua karjatalouden ammattitutkinnolla, jolloin patevyys osoitetaan nayttékokeella. (Mela
2016 c.)

Lomittajien ty6tehtaviin vuosiloma- ja sijaisapulomituksissa kuuluvat valttamattémien paivittdin hoi-
dettavien kotieldinten hoitotydt, jotka lomitettavan yrittajan osuuteen tilan kokonaistydmaarasta

kuuluu. Maksullisessa lomituksessa ty6tehtdviin kuuluu huolehtia kotieldinten hoitotdista, jotka kuu-
luvat lomitettavan maatalousyrittdjén tehtaviin juuri lomitusajankohtana. Talldinkin on otettava huo-

mioon lomittajan kdytettavissa oleva tuntimadra. (Maatalousyrittajien lomituspalvelulaki 1996, 8 b

§)

Lomittajan tydpaivan kesto vuosiloma- ja sijaisapulomituksessa maaritetdan siten, ettéd se vastaa
lomitettavan maatalousyrittdjan osuutta vastaava tuntimaara maatalousyrityksen valttamattomista
kotielainten hoitot6éihin menevasta kokonaistybajasta. Paikallisyksikén tulisi maarittaa lomittajan tyo-
osuus maatalousyrittajén ilmoittamien tietojen mukaan, ellei tiedoissa ole suurta ristiriitaa olosuhtei-
siin ndhden. (Maatalousyrittajien lomituspalvelulaki 1996, 8 §.) Paikallisyksikkd maarittda tybéajan
Melan vaatimusten mukaan TTS-Manager- ohjelmalla. Ohjelmaan kirjataan tilan kaikki tiedot ja ty6-
vaiheet, jotka liittyvat tilan paivittdisiin kotieldintenhoitotdihin. Ohjelma laskee paivittdisen tydajan ja
lomittajan lomitusajan tilalla. Ohjelman on tehnyt Tyétehoseura. (Martikainen 2019-12-05.) Lomitus-
paivan kestoa ei vaihdeta pienista syistad kalenterivuoden aikana, mutta se tarkistetaan painavista
syista, esimerkiksi jos eldinmaara vaihtuu merkitsevasti tai jos tuotantosuunta tilalla muuttuu. Lomi-
tuspaivaa voidaan pidentda myds, jos se on perusteltua eldinsuojelullisista syista tai lomittajan

tyosta suoriutumiseen liittyvista syista. (Maatalousyrittajien lomituspalvelulaki 1996, 8 §.)

Lomittajan sadanndllinen tydaika koostuu niin, ettd lomittaja saa paivassa tehda toita korkeintaan 12
tuntia, viikossa 38 tuntia ja 45 minuuttia, kahdessa viikossa 77 tuntia ja 30 minuuttia tai neljén vii-
kon aikana 155 tuntia (Kuntaty6nantajat 2017, 2 §). Lomittajan tyépdivan tulisi sijoittautua kello 6:n
ja 18:n vadlille, mutta tybaikaa voidaan tarvittaessa sijoittaa néiden aikojan ulkopuolelle (Kunta-
tydnantajat 2017, 10 §). Lomittajan vapaista voidaan sopia tydnantajan ja lomittajan kesken, niin
ettd viikoittainen vapaa-aika voidaan antaa viimeistaan jakson paattymistd seuraavan kalenterikuu-

kauden aikana. Lomittajalle on kuitenkin taattava aina tyévuoron alkamisesta vuorokauden sisdan
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vahintdan 11 tuntia kestava keskeytymdton lepoaika. Jos lomitusjarjestely vaatii muuta, voidaan le-
poajan pituudesta sopia lomittajan kanssa, kuitenkin niin, etta yhtajaksoinen lepoaika ei saa alittaa 7
tuntia. (Kuntatyonantajat 2017, 3 §.)
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3 LOMITTAJAN TYOTURVALLISUUS

Lomittajan ty6turvallisuudesta ovat yhdessa vastuussa seka lomituspalvelut, ettd lomitusta kayttava
maatalousyrittdja. Tyoturvallisuus kattaa sisdllaan oikeat tyotavat, kunnossa olevat tilat ja laitteet,
tyontekijan ammattitaidon seka kyvyn kasitella eldimid (Mela 2017 a). Maatalousyrittdjan on varmis-
tettava, etta tilalla ovat sellaiset olosuhteet lomituksen ajan, etta tyoturvallisuudella asetetut vaati-
mukset tayttyvat. Lomituspalveluja tarjoava paikallisyksikkd ei ole velvollinen jarjestémaan lomi-
tusta, jos maatalousyrittdaja ei anna paikallisyksikén edustajan vierailla tilalla lomituksen jarjestami-
seen liittyvissa asioissa. Tai jos maatalousyrittdja ei anna lomittajan tydnantajan ja tydnantajan
edustajan vierailla tydnjohtamiseen tai lomittajan tyoturvallisuuden tarkastamiseen liittyvista asi-
oista. Lomituksia ei tarvitse my&skdan jarjestad, jos lomitusta tarvitsevan yrityksen olosuhteet eivat

ole tyéturvallisuuden osalta sopivat lomitukselle. (Maatalousyrittdjien lomituspalvelulaki 1996, § 16.)

Paikallisyksikkd, joka maatalouslomituksen jarjestda, tekee saanndllisin valiajoin tydolosuhde tarkas-
tuskaynteja tiloille (Mela 2016 b). Tytolosuhdetarkastuskaynteja tehdaan vahintdén kolmen vuoden
vdlein tai suurten muutosten jalkeen (Martikainen 2019-12-05). Tarkastuskdynnin yhteydessa kay-
daan lapi kaikki tyotilat, koneet ja laitteet, joita lomittaja kayttda lomituksessa. Kaynnista tehddén
tilakayntikertomus, jossa esille nostetaan ne kohdat, jotka eivat tayta tyoturvallisuusvaatimuksia.
Yrittdjan taytyy korjata néama kohdat ennen seuraavaa lomitusta. Tarkastuskdynnit eivat ole hyddyl-
lisia pelkastéan lomittajille, vaan myds tilallisille itselleen. Ulkopuolinen katsoja osaa sanoa tilan tur-
vattomat kohdat ja ndin vaikuttaa tilan kokonaisty6turvallisuuteen paljon paremmin kuin tilallinen
itse. (Mela 2016 b.)

3.1 Maataloustdiden riskipaikat

Tyoturvallisuudessa maatiloilla on monta osa-aluetta. Leppalan tekemdssa maatalouslomitustyon
riskikartassa on nostettu esiin tarkeimmat lomitustyén riskit. Toimitiloissa riskeja on rakennusten
ovet, kulkutiet, portaat ja rakenteet. Tilojen siisteys ja jarjestys, tiet ja pihapiiri seka varastot vaikut-
tavat riskeihin. Lisdksi riskeihin vaikuttavia asioita ovat ldmpdolosuhteet ja ilmanvaihto, valaistus,
melu, taring, vaaralliset aineet, ilman epdpuhtaudet ja biologiset tekijat. Seka home ja kosteus, sah-
koturvallisuus, siilot ja suljetut tilat, sosiaalitilat ja korjaukset seké omat viritykset ndihin. (Leppala

s.a.)

Tyo6tehtdvista riskikartassa ovat tydpisteet, tybtehtavat ja menetelmat, tydtehtévien opastus ja tyo-
ohjeet, tydnorganisointi, tydnjako ja ajanhallinta. Riskikartassa ovat myds lisaty6t, apuvoiman hal-
linta, viestintd ja vuorovaikutus, henkildsuojaimet, tydvaatetus, kasin tehtdvat nostot ja siirrot. Seka
toistorasitus, putoamissuojus, suursakit ja pakkaukset, sddolosuhteet, muutokset tydtehtdvissa,

poikkeustilanteet ja asiakaspalvelu. (Leppadla s.a.)

Eldinten kasittelyssa ja turvallisuudessa riskeja ovat eldimen koko, eldinten maara ja kayttaytymi-

nen. Riskeja aiheuttavat eldinten siirrot, eldinsuojan kunto ja sen tila, siivous ja puhdistus. Eldinten
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kasittelyssa riskeja aiheuttavat myos ruokinta, rehun laatu ja maara, juomavesi ja vesijarjestelma.

(Leppala s.a.)

Koneissa, laitteissa ja tydvalineissa riskeja ovat kasitydkoneet ja valineet, tyokalut ja varaosat. Ris-
keja aiheuttavat myos suojukset, turvalaitteet, varoitusmerkinnat, hallintalaiteet ja sahkdlaitteiden
hallinta. Koneissa riskeja aiheuttavat kuljettimet, letkut ja liittimet, pyorivat laitteet, painelaitteet ja
vahinkokdynnistykset. Lisdksi muuttuvassa ymparistdssa riskeja voi aiheutua uuden teknologian

kayttdonotossa. (Leppala s.a.)

Henkiloriskeja aiheuttavat oma osaaminen ja toiminta, oma terveys ja henkinen hyvinvointi seka it-
setunto, muiden henkildiden turvallisuus, tyématkat, liikenneturvallisuus, ty6kuormitus ja stressi.
Lisaksi henkiltriskeja aiheuttavat alkoholi, paihteet, huumeet, vakivallan uhka, hdirinta ja epaasialli-
nen kohtelu, yksintydskentely, vieraskielisyys ja ymmartédminen, palautteen hallinta ja lahelta piti
tilanteet. Palo- ja pelastusturvallisuudesta on riskikartassa nostettu esiin syttymislahteet, palo-
kuorma- ja palo-osastointi, paloilmoitinjarjestelmat, alkusammutusvalineist® ja pelastustiet, ensiapu
ja pelastusvalmius, halytyksen teko, osoitetiedot, palo- ja pelastusalan poikkeustilanteet ja eldinten

pelastusvalmius. (Leppdla s.a.)

Ty6turvallisuutta on mahdollisuus hallita siisteydella ja jarjestyksen yllépidolla, koneiden huollolla ja
viallisten laitteiden poistamisella ty6tehtavista, henkilékohtaisten suojainten kaytoélla ja tyoterveys-
huollon tarkastuksilla ja tydsuojeluohjeiden noudattamisella. Liséksi vaaralliset aineet tulee merkita,
varastoida ja niitd tulee kayttad asianmukaisesti. Omaa osaamista tulee parantaa ja hallita stressia.
Tyokykya pitdisi yllapitaa, jolloin toiminnalla ja tilalla tydskentelevia ja vierailevia tulee tiedottaa ja

opastaa tyoturvallisuus asioista. (Leppala ja Murtonen s.a, 17.)

3.2 Lomittajan tarkistuslista

Yla-Savon lomituspalvelut on laatinut lomittajille ja yrittajille tydturvallisuuden tarkistuslistat eli niin
kutsutut tsekkilistat asioista, jotka tulisi ottaa huomioon lomituksen alkaessa. Nailla tsekkilistoilla yri-
tetdan vaikuttaa ty6turvallisuuteen, niin lomittajan kuin yrittdjén puolelta. Listat siséltdvatkin katta-

vasti kdaytannon toimia, joilla ty6turvallisuuden kannalta riskit tulisi ottaa huomioon.

Lomittajan tsekkilista alkaa opastuksesta ja lomittajan tuleekin vaatia kunnon opastusta, kun lomitus
alkaa. Lomittajan tulee noudattaa annettuja ohjeita ja tilan toimintatapoja ja kysya tilan vaaranpai-
koista. Vaaratilanteiden varalta lomittajan on hyva selvittda missa on tilan yhteystiedot ja alkusam-

mutusvalineet. (Tydturvallisuuden tsekkilista 2016.)

Lomittajan tdytyy muistaa kayttda henkilokohtaisia suojaimia. Téllaisia suojaimia ovat ty6haalarit,
kuulosuojaimet, hengityssuojaimet, suojakasineet ja suojalasit. Ergonomiasta tsekkilistalle on nos-
tettu esiin lypsyjakkaran ja polvisuojien kayttd, oikein nostaminen, sopivien taakkojen kantaminen ja

apuvalineiden seka avun mahdollisuus. (Tyoturvallisuuden tsekkilista 2016.)
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Koneiden kayttdkunto on tarkistettava ja varmistettava erityissuojaimien vaade. Koneiden kayttoon
tulisi my6s varmistaa perehdytys maatalousyrittajalta. Lisaksi lomittajien on huomioitava tydolosuh-
teet ja tydymparistd. Kulkuvaylien kunto ja liukkaus on hyva tarkistaa niin sisalla kuin ulkona. Riit-
tava valaistus on hyva varmistaa, ja tilan yrittajdlle tai Yla-Savon lomituspalveluille pitaa ilmoittaa
viallisista sahkolaitteista ja johdoista. Tydskentelytavoista pitda ottaa huomioon tydvaiheet, kiireen
valttaminen, keskittyminen tekemiseen ja rauhallisuuteen seka eldinten vaatimaan kasittelytapaan.
Lomittajan tulee myds huomioida oma tydkyky, eldinterveys ja ty6turvallisuus. (Ty6turvallisuuden
tsekkilista 2016.)

Lisaksi tsekkilistasta 16ytyy huomiolista lomittajille. Lomittajan tulee huomioida keli suunnitellessaan
tydmatkaa ja siihen menevaa aikaa. Kiire ja hotkyily eivat jouduta tyota ja kiire kasvattaa tapatur-
mariskid. Tyopuhelin ja ensiapuvdlineet on pidettava aina mukana navetalla ja hdtanumero on muis-
tettava. Lomittajia myods kehotetaan muistamaan viiden sekunnin saantd: Pysahdy hetkeksi ja mieti

aina viisi sekuntia mita teet ennen kuin toimit. (Ty6turvallisuuden tsekkilista 2016.)

Nykyddn Yla-Savon lomituspalveluiden kuukausipalkkaisilla maatalouslomittajilla on uudet puhelimet,
joihin on ladattu 112-sovellus, jonka kautta apu halytetaan ja puhelin saadaan paikannettua. Téama
tuo turvaa, jos maatalouslomittaja tydskentelee paikassa, jonka osoitetta ei muista ulkoa. (Martikai-
nen 2019-12-05.) Osoitetiedot sijaitsevat usein toimistossa ja esimerkiksi ty6tapaturmat sattuvat
usein navetan puolella eldinten kanssa, jolloin apua saadaan soitettua heti tapaturmapaikalta. Tyota-
kijan loukkaantumiseen. Tydtapaturmaksi lasketaan tydpaikalla ja tydmatkalla sattuneet tapaturmat.
(Tydsuojelu 2019.)

3.3 Tarkistuslista yrittdjalle lomittajan opastuksesta

Yrittdjan tulee antaa lomittajalle riittavasti opastusta ja kayda lapi tilan vaaranpaikat seka vaaralliset
tai arvaamattomat eldimet. Lomittajalle tulee tehda lyhyet kirjalliset ohjeet toista ja pyytaa lomitta-
jaa kirjaamaan itselleen asiat ylos. Yrittdjan tulee huolehtia, etta tilan tydymparisté on turvallinen
tydskennella, myos ulkopuoliselle. Yrittdjan tulee kdyda lomittajan kanssa lapi tilan yleiset asiat, joi-
hin kuuluu muun muassa tilan toiminta, séannét ja yleinen turvallisuus. Lisaksi lomittajalle tulisi ker-
toa mista l6ytyy vesisulku, sulaketaulu, pesuaineet, ladkkeet ja polttoaineet. Tilallisen tulisi muistaa
mainita lomittajalle myds, miten toimitaan hatatilanteessa, mista 16ytyy osoitteet, puhelinnumerot,
pelastussuunnitelma ja ensiapu- ja sammutusvalineistd. Lomittajan on hyva tietda missa on tilan
aggregaatti, miten se toimii ja missa tilanteissa otetaan yhteytta kehenkin. (Tydturvallisuuden tsek-

kilista, kun opastat lomittajaa 2018.)

Henkilokohtaisista suojaimista ja erityissuojaimista on hyva mainita lomittajalle, varsinkin jos tilalla
on omia suojaimia lomittajienkin kayttéon. Koneiden kayttéon lomittaja on perehdytettdva, ja konei-
den kunto ja turvallisuus yrittdjan on tarkastettava ennen lomitusta. Koneiden ja laitteiden kayttdoh-

jeet tulee koota mahdollisimman léhelle konetta ja mahdollisuuksien mukaan tehda niista mahdolli-
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simman selkeitd esimerkiksi kuvia kayttamalla. Talvella yrittdjan on huolehdittava, ettd ldmmitysjoh-
dot ovat kunnossa. Yrittdjan on otettava lisdksi huomioon, ettd lomittaja ei saa kayttda konetta, joka

ei tayta tyoturvallisuusmaarayksid. (Tyoturvallisuuden tsekkilista, kun opastat lomittajaa 2018.)

Lomittajan kanssa on hyva kiertda lapi tyoskentelytilat ja kertoa apuvalineista, joita téissa on hyva
hyddyntda. Paikkoja kiertdessa on nostettava esille vaaranpaikat, esimerkiksi liukkaat kohdat tai ma-
talat katot. Liukkauden varalta on hyva olla hiekkaa saatavilla, varsinkin talvella. Tilan tulee huoleh-
tia, ettd tarvittavia kulutusvalineitd on tarpeeksi lomitusjakson ajaksi. (Tyoturvallisuuden tsekkilista,

kun opastat lomittajaa 2018.)

Opastus varsinaisiin tyétehtaviin on hyva aloittaa kertomalla arvaamattomista tai vihaisista eldimista,
jotka voivat aiheuttaa vaaratilanteita. Eldinten hoidosta ja kasittelystd on hyva mainita, koska hoi-
dettavat eldaimet voivat olla tottuneet tiettyyn tapaan kohdella ja ldhestya niitd. Poikkeamat pitaa
merkita ylos. Tallaisia poikkeamia ovat lypsyjarjestys, hoidossa olevat eldimet, poikivat lehmat, sai-
raat eldimet ja eldimet, jotka tarvitsevat lypsyssa jotain erityistoimia, kuten potkurautaa. Lomittajan
kanssa on hyva kayda lapi tyotehtavat ja jos tilalla on useampi henkild téissa, niin téiden vastuualu-
eet. Lomittajalle on hyva kertoa missa tilanteissa soitetaan eldinladkarille. (Tyéturvallisuuden tsekki-

lista, kun opastat lomittajaa 2018.)

Lomittajalla on oltava kdytdssa jonkinlaiset sosiaaliset tilat, varsinkin mahdollisuus vaatteiden ja ken-
kien kuivattamiseen on tarkeaa. Lomittajalle on hyvéa kertoa, mihin han voi parkkeerata autonsa ja
missa autoa on mahdollista lammittaa talvella. Kesahelteilla lomittajalla pitda olla mahdollisuus tau-
ottaa tydtansa ja tydehtosopimuksen mukaan lomittajalla on oikeus lyhyeen kahvi- tai ruokataukoon

tdiden ohessa. (Tydturvallisuuden tsekkilista, kun opastat lomittajaa 2018.)
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TYOTAPATURMAT MAATILATALOUDESSA JA ELAINTENHOIDOSSA

Maatilalla tapahtuneita tyOpaikkatapaturmia, ammattinimikkeelld maatilatalous ja eldintenhoito, on
sattunut 1 647 kappaletta vuonna 2014 ja 1 547 kappaletta vuonna 2015. Ty6tehtavissa sattuneista
tapaturmista suurin osa on sattunut eldintenhoitamisessa (kuva 1). Suurin osa naista eldintenhoi-
dossa sattuneista tapaturmista on aiheuttanut eldimen pureman tai potkun, myds iskeytyminen kiin-
tead pintaa tai liikkumatonta aiheuttajaa vasten on ollut yleinen naissa tilanteissa. (Tyoterveyslaitos
2019.)

57 46 36

105 67
186

256

|

= Eldinten hoitaminen = Maan viljeleminen
Muut = Muut maa- ja metsataloustyot
Tuotanto, jalostus, kasittely Palvelu- ja hoitoalantydt

= Kuljettaminen, kulkeminen ja siirtyminen = Muut suoritetut tehtavat

= Eij tietoja

KUVA 1. Ty6tehtdvat, jossa maatilatalouden ja eldintenhoidon ammattilaiset ovat joutuneet tyétapa-

turmaan vuosina 2014 ja 2015 (Tyoterveyslaitos 2019).

Poikkeamista suurin tapaturmien aiheuttaja on ollut vékivalta, jarkyttéva tilanne tai poikkeava lasna-
olo, joka on aiheuttanut suurimmalla osalla eldaimen tai ihmisen pureman tai potkun tai muun vas-
taavan vahingoittumisen. Toisena poikkeamana on ollut henkilon putoaminen, hyppaaminen, kaatu-
minen tai liukastuminen, jonka aiheuttajana ovat olleet suurimmassa osassa tapauksista kulkuvaylat,
alustat, maa, ovet, seindt, ikkunat ja esteet. Vahingoittumistapana on ollut iskeytyminen kiinteda
pintaa tai liikkumatonta aiheuttajaa vasten, kuten putoamalla, kaatumalla tai muulla vastaavalla ta-
valla. Kolmantena laitteen, tytkalun, esineen, eldimen hallinnan menettdminen, joka on usein ollut
ihmisen, eldimen tai kasvin aiheuttamaa ja vahingoittuminen on usein ollut eldimen tai ihmisen pu-
rema potku tai muu vastaava, liikkuvan aiheuttajan osuma tai siihen térmaaminen ja puristuminen

ja ruhjoutuminen. (Tyé6terveyslaitos 2019.)

Kun ottaa huomioon kaikki maatilatalouden ja eldintenhoidon ty6tehtavat, joissa tyétapaturmia on

sattunut, on vahingoittumistavoista suurin osa ollut eldimen puremia, potkuja tai muita vastaavia.
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Toisena on ollut iskeytyminen kiinteda pintaa tai liikkumatonta aiheuttajaa vasten (kuva 2). (Tyoter-
veyslaitos 2019.)

58

121

397

= Thmiset, eldimet, kasvit = Kulkuvaylat yms
Muut = Materiaalit yms.
Muut luettelemattomat aiheuttajat = Maatalous- ja puutarhanhoitotdihin
m Kdsityokalut = Kemialliset yms. Aineet
= Ej tietoa
KUVA 2. Tyétapaturmien aiheuttajat maatilataloudessa ja eldintenhoidossa vuosina 2014 ja 2015
(Tyoterveyslaitos 2019).

4.1 Lomittajien tyotapaturmat verrattuna yrittdjien tapaturmiin

Tanja Pyykkd (2017) tutki opinndytetydssaan Sastamalan lomituspalveluissa lomittajille sattuneita

tyotapaturmia. Suurin vamman aiheuttanut tapaturma laji on vuosien 2007-2015 aikana ollut ruhje,
toisena potku ja kolmantena liukastuminen. Naiden lisdksi vammoja ovat aiheuttaneet tydmatkata-
paturmat, eldintensiirrot, koneen aiheuttamat vammat, ammattitautiepailyt, siimavammat, putoami-

set ja hammasvammat.

Maatalousyrittdjille on vuonna 2018 sattunut tapaturmia eniten ulkoisen ymparistdn takia, toiseksi
suurimpana aiheuttajana ovat eldimet ja kolmantena koneet ja laitteet. Neljantena ovat rakennuk-
set, rakenteet ja rakennelmat ja viidentena tydliikkeet ja -asennot. Naiden jalkeen tulevat kuljetus-

ajoneuvot, kasityokalut ja muut aiheuttajat. (Mela 2019.)

Melan (2016 a) mukaan lomittajat kokevat tyétapaturmia enemmaén kuin maatalousyrittdjat itse. Ja
tapaturmasuhde maatalousyrittdjien ja maatalouslomittajien valilla onkin suuri (kuva 3). Esimerkiksi
vuonna 2010 lomittajat kokivat noin 200 tapaturmaa 1000 henkeéd kohden, kun sama luku maata-

lousyrittdjilla on noin 50 tapaturmaa 1000 henkea kohden. (Hakala 2013.)
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KUVA 3. Lomittajien tapaturmasuhde verrattuna maatalousyrittdjiin ja palkansaajiin vuosina 2001—
2010 (Hakala 2013).

4.2  Tapaturmien vaikutus tyoeldmaan

Tydtapaturmien kustannukset ovat merkittavid vuosittain (Ty6eldmatieto, Tydterveyslaitos 2019).
Yla-Savon lomituspalveluille maatalouslomittajien sairaslomapaivista aiheutuu kustannuksia noin 350
euroa vuorokaudessa. Tapaturmien osalta sairaslomiin kuluu yhteensé noin 700 000 euroa vuo-
dessa. (Laukkanen 2019-02-27.)

Tapaturmien vahenemiselld ja tydympariston turvallisuuden parantamisella vaikutetaan niin maata-
louslomittajien ja maatalousyrittdjien terveyteen, mutta myos halukkuuteen kouluttautua ja tyosken-
nelld maatalousalalla. Tata kautta se vaikuttaa myds lomituspalveluihin ja lomituspalveluiden tarjoa-
maan laatuun. (Mela 2016 b.)
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5  YLA-SAVON LOMITUSPALVELUIDEN MAATALOUSLOMITTAJILLE SATTUNEET TYOTAPATURMAT

Tiedot Yla-Savon lomituspalveluiden ty6tapaturmista on keratty tyétapaturmailmoitusten papereista.
Tiedot kerattiin Excel-taulukkoon ja kasiteltiin exelin avulla. Tiedot ty&tapaturmista on keratty vuo-
sien 2011 ja 2018 valilta, mutta kaikkia tietoja ei ollut kirjattu kaikilta vuosilta. Osa tiedoista, kuten

tuotantotapa, eldqinmaara ja maitotilojen lypsytyyppi, on saatu Yld-Savon lomituspalveluilta.

Tyo6tapaturmailmoituksista kerattiin tiedot: kenelle ty6tapaturma sattui, millainen ty6tapaturma sat-
tui ja missa tilanteessa, milloin tyétapaturma sattui, missa se sattui, mihin kellon aikaan se sattui,
mika oli tyétapatumaan joutuneen henkilén kansallisuus, didinkieli, ikd ja sukupuoli. Henkildiden
joille, tyétapaturmia oli sattunut vuosina 2017 ja 2018 palvelusvuodet selvitettiin tyétapaturman sat-
tumishetkelld. Tiloilta, joilla tyétapaturmia oli sattunut vuosina 2017 ja 2018, selvitettiin tuotanto-

tapa, eldinten maara ja maitotilojen lypsytyyppi.

5.1 Sattuneet ty6tapaturmat tyypeittain

Yla-Savon lomituspalveluiden alueella sattui vuosien 2011 ja 2018 valilla 436 tyotapaturmaa. Eniten
tydtapaturmia sattui vuonna 2015, silloin tapaturmia sattui 72 kappaletta. Vuonna 2014 tyétapatur-
mia sattui reilusti muita vuosia véhemman (taulukko 1). Vuonna 2014 ty6tapaturmista vaheni huo-
mattavasti eldimiin valittomasti liittyvat tyétapaturmat.

TAULUKKO 1. Ty6tapaturmat vuosittain

Vuosi 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Kpl 51 58 61 35 72 54 53 52

Ty6tapaturmat ovat jaoteltu eldimiin valittdmasti liittyviin tydtapatumiin, ruhjeisiin, liukastumisiin ja
putoamisiin, tydmatkatapaturmiin, ammattitauteihin, silmdvammoihin, vaarallisen aineen aiheutta-
miin ty6tapaturmiin ja ei ty6tehtavissé sattuneisiin vammoihin. Jako on pyritty tekemaan niin, etta
se olisi mahdollisimman selkea ja kertoisi sattuneesta ty6tapaturmasta. Jaossa pyrittiin myos selkey-
teen tydn tekemisen kannalta, koska tydtapaturma ilmoituksissa oli jonkin verran eroja vuosien va-

lila.
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TAULUKKO 2. Ty6tapaturmien maarat tyypeittain (kpl)

Vuosi

Tyotapaturmatyyppi 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Eldimiin valittdmasti liittyvat

tyotapaturmat 25 33 28 14 33 29 21 23
Ruhje 12 10 8 9 11 7 14 14
Liukastumiset ja putoamiset 10 11 17 9 16 8 9 4
Tyomatkatapaturmat 2 1 4 1 4 3 3 5
Ammattitaudit 1 1 0 0 3 1 2 2
Silmdavammat 0 2 1 1 3 3 2 3
Koneisiin liittyvat tyotapaturmat 0 0 3 1 1 2 2 1
Vaarallisen aineen aiheuttamat

tyotapaturmat 0 0 0 1 0 0
Ei tyotehtdvissa sattuneet vammat 1 0 0 0 0 1 0 0

5.1.1 Eldimiin valittémasti liittyvat tydtapaturmat

Eldimiin valittémasti liittyviin tyétapaturmiin sisaltyvat potkut, ténaisyt, riuhtaisut, puristuksiin jadami-
set, puskut, talloutumiset ja hannan iskut, jotka eivat ole aiheuttaneet silmavammaa. Naissa tyéta-
paturmissa eldimet ovat olleet aina vammojen aiheuttajia. Naita tyétapaturmia maatalouslomittajille
sattuu eniten, koska maatalouslomittajien tyot ovat suurimmaksi osaksi eldinten kanssa tydskente-
lya. Taulukosta 2 voi ndhda, kuinka monta téllaista ty6tapaturmaa on sattunut vuosittain vuosien
2011-2018 aikana.

Lehmat olivat suurin ty6tapaturmia aiheuttava eldinryhma (kuva 4). Myds hevosiin ja sikoihin liittyi
tyotapaturmia. Lehmien kanssa ty6tapaturmia tapahtui eniten lypsytilanteessa. Muita tilanteita, jol-
loin naita ty6tapaturmia sattuu ovat: eldintensiirrot, ladkitsemiset ja eldinten kiinnilaitto ja irti paas-

taminen.
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KUVA 4. Lehmien kanssa sattui ty6tapaturmia monissa eri tilanteissa (Tikkanen 2020-02-23).

5.1.2 Ruhjeet

Ruhjeiksi ovat tdssa tydssa katsottu naarmut, haavat, nyrjahdykset, vendhdykset, niska- ja selkaki-
vut, térdhdykset, kuuman veden aiheuttamat palovammat ja pienet murtumat. Ruhjeissa aiheutta-
jana eivat ole suoranaisesti eldimet. Ruhjeita aiheutui erilaisissa tyétilanteissa, kuten kuivituksessa,
ruokintatilanteissa, vasikoiden juotossa, lypsytilanteissa kurkottelussa ja tavaroiden osuessa maata-

louslomittajaan, poijitustilanteissa, siivoustilanteissa ja teravan esineen kanssa toimiessa.

Ruhjeita sattui eniten vuosina 2017 ja 2018 (taulukko 2). Maarat ovat kuitenkin pysyneet hyvin sa-
mankaltaisina vuodesta toiseen. Ruhjeita sattuukin Iahes joka vuosi toiseksi eniten eldimiin valittd-

masti liittyvien vammojen jélkeen.

5.1.3 Liukastumiset ja putoamiset

Liukastumisissa ja putoamisissa ovat mukana liukastumisten ja putoamisten lisdksi kaatumiset, kom-
pastumiset ja horjahdukset. Liukastumisia tapahtui suurimmaksi osaksi kdvellessa ja siirryttdessa
paikasta toiseen, esimerkiksi ulkovarastosta rehua tai kutteripaaleja hakiessa navettaan. Lisaksi sii-
voustilanteissa ja eldintensiirrossa sattui jonkin verran naita tydtapaturmia. Putoamisia sattui varsin-
kin koneista laskeutuessa ja portaissa. Ndita sattui vuosittain useampia, mutta varsinkin vuosina

2013 ja 2015 tavallista enemman liukastumisia ja putoamisia (taulukko 2).

5.1.4 Tybmatkatapaturmat, ammattitaudit ja silmdvammat

Tybmatkatapaturmia tapahtui vuosittain muutamia. Eniten tapaturmia tapahtui vuonna 2018 (tau-

lukko 2). Tyématkatapaturmista suurin osa oli liukastumisia matkalla autolle tai poistuessa autolta.
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Autolla ojaan ajoja sattui myds useampia. Tydmatkatapaturmista 75 prosenttia tapahtui lokakuun ja
huhtikuun valisena aikana.

Ammattitauteja oli vain muutama vuodessa, joinain vuosina ei yhtaan (taulukko 2). Ammatti-
taudeista 60 prosenttia oli ihottuma tapauksia, 20 prosenttia rasitusvammoja, 10 prosenttia allergi-

oita ja 10 prosenttia kuulon heikkenemia.

Silmdvammat aiheutuivat useimmiten silmaan menneesta roskasta tai aineesta. Muutamassa ta-
pauksessa lehman hanta oli osunut maatalouslomittajan silmaan ja aiheuttanut vamman. Yksi ndista
tybtapaturmista oli silmatulehdus, joka oli aiheutunut pikkuhiljaa navetassa olon aikana. Silmdvam-

moja ei sattunut useita tapauksia vuodessa, vuonna 2011 niitd ei tapahtunut yhtdan (taulukko 7).

5.1.5 Koneisiin liittyvat tyétapaturmat, vaarallisen aineen aiheuttama tydtapaturmat ja ty6tehtavien ulkopuolella
sattuneet vammat

Koneisiin liittyvia tydtapaturmia sattui padasiassa muutamia vuodessa. Vuosina 2011 ja 2012 ei ta-
pahtunut yhtdan koneen aiheuttamaa tyotapaturmaa (taulukko 2). Kaikki koneiden kanssa sattuneet
tydtapaturmat olivat hyvin erilaisia. Osa vammoista sattui traktorin tai pienkuormaajan (kuva 5)

kanssa, osa harjakonetta kayttdessa. Kolmessa tapauksessa ty6tapaturma koneen kanssa aiheutti

luunmurtuman.

KUVA 5. Maatalousyrittdjan tulee varmistaa, etta koneet ovat kunnossa ja turvallisia lomitustyén al-
kaessa. (Ritvanen 2019-12-12.)
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Vaarallisen aineen aiheuttamia ty6tapaturmia sattui tutkittavina vuosina vain yksi, vuonna 2016
(taulukko 2). Tapauksessa maidonkokooja meni jumiin ja maatalouslomittajalla kaatui hapolliset,
kuumat vedet paalle. Tydtehtdvien ulkopuolella sattuneita vammaoja tapahtui kaksi kappaletta, vuo-
sina 2011 ja 2016 (taulukko 2). Molemmat vammat aiheutuivat koirien puremista, jotka tapahtuivat

tyopaikalla, mutta eivat tyotehtavissa.

5.2 Tyodtapaturmien tapahtumapaikat ja eldinmaarat

Tyobssa tutkittiin vuosina 2018 ja 2017 sattuneiden tydtapaturmien tapahtumapaikat ja eldinmaarat.
Tybmatkalla sattuneita tydtapaturmia ei laskettu tdhan, koska ne sattuivat suurimmaksi osaksi maa-
talouslomittajan kotipihassa tai tydmatkalla eivdtka anna ne anna todellista kuvaa tiloilla sattuneista
tybtapaturmista. Ammattitauteja ei myoskaan otettu tahan mukaan, koska ne ovat suurimmaksi
osaksi pitkalla aikavalilld aiheutettuja, eivatka anna oikeaa kuvaa tilalla sattuneista tyétapaturmista.
Ty6tapaturmia sattui nautatiloilla, sikatiloilla ja hevostiloilla. Suurin osa ty6étapaturmista sattui lypsy-
karjatiloilla. Lypsykarjatiloja oli useita erilaisia. Tassa tydssa lypsykarjatilat ovat jaoteltu pihattoihin
ja parsinavettoihin.

Tutkittavana ajankohtana tutkittavia tyétapaturmia oli sattunut yhteensa 93 kappaletta. Parsinave-
toissa sattui 60 tydtapaturmaa. Parsinavettatiloilla eldimia oli 17-291 kappaletta. Keskimaarin par-
sinavettatiloilla oli 75 eldintd. Yhdella tilalla oli parsinavetan lisaksi lihanautoja pihatossa. Parsinave-

toissa lypsytapoina olivat kiskot ja irroittimet, lypsykiskot ja eldinten siirto pihattoon lypsyn ajaksi.

Pihatoissa ty6tapaturmia sattui tutkittavana ajankohtana 27. Pihatoissa eldimia oli 46—468 kappa-
letta. Keskimaarin eldimia oli 182 kappaletta. Pihatoita on ollut robottipihattoja, kombipihattoja ja
lypsyasemapihattoja. Lihakarjatiloilla sattui nelja tyétapaturmaa. Hevostilalla ja yhdistelmasikalassa

tapahtui yksi tyétapaturma molemmissa.

5.3 Sukupuolen vaikutus tyétapaturmiin

Tyo6tapaturmia tapahtui tasaisesti niin miehille kuin naisille. Vuosien vélilld oli eroa, mutta tyotapa-
turmat tutkittavilta vuosilta yhteen laskettuina tydtapaturmia sattuu yhté paljon niin naisille kuin
miehille. Tutkittavina vuosina tyétapaturmia sattui miehille yhteensa 223 kappaletta ja naisille 213
kappaletta. Suurimmat erot naisille ja miehille sattuneissa tapaturmien maarissa oli vuosina 2013 ja
2015. Vuonna 2013 naisille sattui 11 tyotapaturmaa enemman kuin miehille. Vuonna 2015 miehille
tapahtui vastaavasti 12 tydtapaturmaa enemman kuin naisille. Yl&-Savon lomituspalveluilla tydsken-
telee vuosittain enemman miehid kuin naisia. Suhteutettuna vuosittaisiin tyétekijamadariin, vuosina

2012-2018 naisille sattui viisi prosenttia enemman tydtapaturmia kuin miehille (kuva 6).
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KUVA 6. Ty6tapaturmien sattuminen sukupuolittain (%) verrattuna Yla-Savon lomituspalvelveluiden

tyontekija rakenteeseen

Naisilla ja miehilla oli jonkin verran eroja siind, mitd tydtapaturma tyyppeja sattui enemman. Naisille
tapahtui tydmatkatapaturmia tutkittavana aikana 14 kappaletta, kun miehille vastaavia sattui 9 kap-
paletta samana aikana. Miehille sattui ruhjeita 54 kappaletta, kun naisille niita tapahtui 31 tutkitta-

vana aikana. Miehilld myds koneen aiheuttamat vammat olivat yleisempia kuin naisilla, silla tutkitta-
vana aikana niita sattui miehille kuusi ja naisille nelja kappaletta. Eldimiin valittdmasti liittyvia tyota-

paturmia tapahtui naisille 105 ja miehille 101.

5.4 Ian vaikutus tydtapaturmiin

Lomittajien, joille on sattunut tydtapaturmia, keski-ika on 44 vuotta. Ty6tapaturmia on tutkittavien
vuosien aikana sattunut 17-68-vuotiaille, eli tydtapaturmia sattuu niin nuorille kuin vanhemmillekin.

Suurin osa tyétapaturmista sattui 40-59-vuotiaille (taulukko 3).
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TAULUKKO 3. Ty6tapaturmien ikdjakauma (kpl)

Ika
Vuosi alle30 30-39 40-49 50-59 60jayli60
2011 11 3 19 17 1
2012 7 17 16 16 2
2013 15 10 9 25 2
2014 5 4 7 16 3
2015 9 20 12 26 5
2016 7 9 13 20 5
2017 5 4 12 26 6
2018 9 9 12 15 7
yhteensa: 68 76 100 161 31

Vuosina 2012-2018 Yla-Savon lomapalveluilla tyéskenteli eniten 50-59-vuotiaita. Suhteutettuna Yla-
Savon lomapalveluiden tyontekijoiden ikarakenteeseen, vuosina 2012-2018 tydtapaturmista sattui
30 prosenttia 50-59-vuotiaille. Vastaavasti, 28 prosenttia sattui 40—49 vuotiaille, 27 prosenttia 30 —
39 vuotiaille ja 19 prosenttia yli 60-vuotiaille. Vahiten tyétapaturmia sattui alle 30-vuotiaille, joille

vastaava prosentti oli 14.

5.5 Kansalaisuuden ja didinkielen vaikutus ty6étapaturmiin

Aidinkielekseen kaikki maatalouslomittajat, joille sattui tyStapaturmia tutkittavina vuosina, oli ilmoit-
tanut Suomen. Kansalaisuuksia sattuneissa ty6tapaturmissa oli suomalaisten liséksi virolaisia, liettu-

alaisia ja vendladisia. Suurin osa ty6tapaturmista sattui suomalaisille (taulukko 4).

Yla-Savon lomituspalveluilla on tdissa vuonna 2020 suomalaisten lisaksi virolaisia, ukrainalaisia, ve-

naldisia, liettualaisia, afganialainen ja bulgarialainen. (Martikainen 2020-01-10.) Ulkomaalaisia on 17
prosenttia kaikista tdissa olevista, kuukausipalkkaisista 13 prosenttia on ulkomaalaisia. (Martikainen

2020-01-27.)

TAULUKKO 4. Tyétapaturmat kansalaisuuksittain (kpl)

Vuosi
Kansalaisuus 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Suomi 48 56 54 30 69 50 50 47
Viro 1 2 6 4 3 3 1 4
Liettua 1
Vendja 2 1 1 2 1

5.6  Kokemuksen vaikutus ty&tapaturmiin

Kokemukseen liittyvat tiedot kerattiin lomittajilta, joille sattui tydtapaturma tai useampia tyétapatur-

mia vuosina 2017 ja 2018. Palvelusvuosiin laskettiin mukaan kokemuslisg, eli siihen huomioitiin ai-
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kaisempi maatalousty® tausta. Ty6tapaturmia sattui talla aikavalilla 105 kappalettaja, 86 maatalous-

lomittajalle. Eniten ty6tapaturmia sattui maatalouslomittajille, joilla oli palvelusvuosia 10—19. Vahiten

tybtapaturmia sattui maatalouslomittajille, joilla oli alle 5 palvelusvuotta. (Taulukko 5.)

TAULUKKO 5. Maatalouslomittajien, joille on sattunut tydtapaturma, palvelusvuodet

Palvelusvuosia alle5 5-9 10-19 20-29 30jayli30
Maara (kpl) 12 14 31 10 19

Maatalouslomittajien, joille sattui tyétapaturma vuosina 2017 ja 2018, palvelusvuodet suhteutettiin
kaikkien Yla-Savon lomituspalveluiden maatalouslomittajien palvelusvuosiin vuosilta 2017 ja 2018.
Suurin ryhma, joille tydtapaturmia sattui, oli 30 ja yli 30 palvelusvuotta tydskennelleet maatalouslo-
mittajat. Talle ryhmalle tyotapaturmia sattui 45 prosentille. Toiseksi eniten tyétapaturmia sattui 10—
19 palvelusvuotta tydskennelleilld, joilla vastaava prosentti oli 39. Niilla, joilla palvelusvuosia oli 20—
29 tyotapaturmia sattui 27 prosentilla, 5-9 palvelusvuotta tydskennelleilld 12 prosenttia ja alle viisi

vuotta tydskennelleilld yhdeksén prosenttia.

5.7 Kellon ajan ja tydntekijan vaikutus tyétapaturmiin

Lomittajien ty6aika on suurimmaksi osaksi jakautunut kahteen osaan paivassa. Suurin osa maata-
louslomittajista aloittaa tydnsa 5:30 ja lopettaa aamunavetan 10:00. Iltaisin tdihin menndan suurim-
maksi osaksi 15:00 ja tyot lopetetaan 19:00. (Martikainen 2020-01-10.) Tyotapaturmia sattui tasai-

sesti niin aamulla kuin illalla (kuva 7).
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KUVA 7. Tyétapaturmien sattuminen kellon ajoittain
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Aamulla seitsemastd yhdeksaan tapahtuneista tyétapaturmista suurin osa oli eldinten kanssa valitto-
masti sattuneita tyGtapaturmia. Niistd suurin osa tapahtui lypsytilanteessa. Tahan aikaan tapahtui
myos paljon ruhjeita ja liukastumisia. Illalla kello 16 ja 18 valilla tapahtui my6s eniten eldinten
kanssa valittomasti sattuneita tyétapaturmia. Myos illalla téhdn aikaan sattui jonkin verran ruhjeita
ja liukastumisia. Naihin kellon aikoihin, niin aamulla kuin illalla oli monella tilalla menossa lypsyaika,
johon kuuluu eldinten siirtelya ja ajamista, seka lypsamista. Lypsyn jdlkeen ja aikana lomittajat jou-

tuvat myds puhdistamaan parsia seka ladkitsemaan eldimia.

Tutkittavana aikana tyotapaturmia sattui 196 eri maatalouslomittajalle. Maatalouslomittajista 99:lle
naista sattui vain yksi tyétapaturma tutkittavana aikana. Useiden ty6tapaturmien sattuminen yhdelle

henkildlle oli harvinaista, mutta mahdollista.

Laheltd piti -tilanteet

Vuodesta 2016 lahtien Yld-Savon lomituspalvelut on kerdnnyt tietoa myos ldhelta piti -tilanteista.
Lahelta piti -tilanne on sellainen tilanne, josta ei aiheudu minkdanlaista kustannusta ja siita ei tehda
vakuutusyhtiélle tyétapaturmailmoitusta (Laukkanen ja Martikainen 2020-01-20). Laheltd piti -tilan-
teita sattui eniten vuonna 2018. Eldimiin valittdmasti liittyviad lahelta piti -tilanteita tapahtui naista
eniten. (Taulukko 6.)

TAULUKKO 6. Maatalouslomittajille sattuneet Iahelta piti -tilanteet

Vuosi
Léhelta piti-tilanne 2016 2017 2018
Eldimiin valittdmasti liittyvat lahelta piti -tilanteet 3 3 10
Ruhjeen aiheuttaneet ldhelta piti -tilanteet 1 1 2
Koneisiin liittyvat lahelta piti -tilanteet 1 2
Liukastumisen ja putoamisen aiheuttamat ldhelta piti -tilanteet 1

Yhteensa 5 5 14
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6 JOHTOPAATOKSET

Maatiloilla on paljon ty6tapaturma-alttiita paikkoja ja ty6vaiheita. Melan (2016 a) mukaan maata-
lousyrittdjille sattuu vdhemman ty6tapaturmia kuin maatalouslomittajille. Maatalousyrittdjilla voi olla
mahdollisesti suurempi kynnys ilmoittaa tyétapaturmista vakuutusyhtiéihin tai kdyda ladkarissa. On
mahdollista, etta maatalousyrittdjat eivat ajattele hyodylliseksi hakeutua ladkariin pienien kolhujen
seurauksena, koska heiddn on paasadantoisesti itse hoidettava tilan tyot pienista tyétapaturmista
huolimatta. Maarit Saarisen (2011) opinndytetydssa Eldinten kasittelyn tapaturmariskit ja eldinten
hoitokaytannot nautatiloilla on selvitetty, etta moni ei hae Melalta korvauksia eivatka raportoi tilan-
teesta ollenkaan. Tydssa oli selvinnyt, etta hakuprosessi koetaan hankalaksi ja moni myds ajattelee,
etta pienista vaaratilanteista ja tyotapaturmista ei kannata ilmoittaa. Maatalouslomittajilla voi taas
olla matalampi kynnys ilmoittaa vakuutusyhtiélle ja lomituspalveluille pienemmistékin ty6étapatur-

mista ja kayda ladkarissa.

Eroa maatalouslomittajien ja -yrittdjien tydtapaturmamaariin voi myds aiheuttaa se, ettéd maatalous-
yrittdja tuntee oman tilansa ja omat eldimensa. Maatalousyrittajat tietdvat, jos jokin eldin tarvitsee
erilaisen lahestymistavan esimerkiksi lypsytilanteessa ja toisaalta myds eldimet ovat voineet tottua
maatalousyrittajén tapaan tehda asiat. Tall6in vieras maatalouslomittaja voi lahestya eldinta vaaralla
tavalla tai hermostuttaa eldintd toimiessaan eri lailla kuin maatalousyrittdja. Myos olosuhteet tilalla
ovat tuttuja maatalousyrittajélle. Maatalousyrittaja tietda missa kohdin lattiassa on liukas kohta ja

miten koneet toimivat varmimmin.

Tutkimuksessa selvisi, etta tydtapaturmia sattui lahes joka vuosi yli 50 kappaletta. Vuonna 2014 ty6-
tapaturmia sattui reilusti muita vuosia vdahemman. Yla-Savon lomituspalvelut jarjesti vuonna 2013
useampia koulutuksia maatalouslomittajille tydtapaturmista ja niiden ehkaisystd. Tama voi nakya
vuoden 2014 alhaisissa tydtapaturmien maarissa, verrattuna muihin vuosiin. Vuonna 2015 sattui
muita vuosia enemman tapaturmia, 72 kappaletta. Jos tydtapaturmat ovat todella laskeneet vuonna
2014 koulutusten takia, olisi koulutustilaisuuksia hyva jarjestda myos tulevaisuudessa enemman.
Yla-Savon lomituspalvelut tarjoavat maatalouslomittajilleen mahdollisuuden kdyda ensiapukoulutuk-
sen ja ty6turvallisuuskortti-koulutuksen. (Martikainen ja Laukkanen 2019-12-05.) Ensiapukoulutuk-
sesta on hydtya tyétapatuman sattuessa. Ty6turvallisuuskorttikoulutuksella on mahdollista ennalta-

ehkadista tyotapaturmia.

Maatalouslomittajille sattuneista ty6tapaturmista suurin osa sattui eldinten kanssa ja suurin ty6tapa-
turmia aiheuttanut eldinryhma oli nauta. TyOeldmatiedon tydpaikkatapaturmat 2014 — 2015 (2019)
mukaan maatilataloudessa suurin osa tydtapaturmista tapahtuu eldintenhoidossa ja aiheuttajana ol
useinmiten ihminen, eldin tai kasvi. Vahingoittumistapa on ollut eldimen purema, potku tai jokin nai-
den tyylinen tapa. Pyykdn Tanjan opinndytetydssa Maatalouslomittajan ty6étapaturmat (2017) kerro-
taan, ettd eldin, ja nimenomaan lehma, on yleisin maatalouslomittajien tyotapaturmien aiheuttaja.
Tieto on Maatalouslomittajan ty6turvallisuus ja hyvinvointi (Suurnakki 2014, 13) oppaasta. Tassa

tutkimuksessa nautojen kanssa ty6tapaturmia sattui varsinkin lypsytilanteessa. Silloin maatalouslo-
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mittaja usein on aivan lehman lahella ja joutuu tyéskentelemaan lehman jalkojen tasossa. Lypsyti-
lanteessa onkin hyva muistaa oikeanlainen eldimen lahestyminen ja apuvalineiden kaytté niita vaati-
villa eldimilld. Maitotiloilla myos liikutellaan eldimia paljon. Eldinten kasittelyssa on hyva huomioida,
ettd pelokas lehma on useimmiten arvaamaton ja tuttukin nauta voi toimia pelottavassa tilanteessa
yllattavasti. Eldinten kanssa on muistettava rauhallisuus ja rauhallinen danensavy. (Kolunsarka 2009,
17; Saarinen 2011.) Yla-Savon lomituspalvelut jarjestdvat maatalouslomittajilleen eldintenkasittely-
koulutuksia vuosittain. Eldintenkasittelykoulutuksissa on vuonna 2019 ollut aiheena eldinhavainnot ja
eldinten kasittely. Koulutukset ovat kuitenkin vapaaehtoisia, jolloin kaikki eivat niille osallistu ja toi-

saalta osa on osallistunut jo useammin. (Martikainen ja Laukkanen 2019-12-05.)

Ruhjeita sattuu toiseksi eniten tyotapaturmista. Ruhje sattui useasti niin, ettd sen sattumiseen olisi
voitu vaikuttaa omalla huolellisuudella, rauhallisuudella ja oikeanlaiselle tydergonomialla. Ruhjeiden
ehkdisemiseksi Yld-Savon lomituspalvelut on jarjestéanyt ergonomiakoulutuksia maatalouslomittajil-
leen (Martikainen ja Laukkanen 2019-12-05). Ergonomiakoulutuksella on mahdollista véhentaa
muun muassa venahdyksia seka niska- ja selkakipuja, koska monesti tallaisten aiheuttajana on vaa-

ranlainen tybasento tai liian suuri nostettava taakka.

Liukastumisia ja putoamisia sattui kolmanneksi eniten tyotapaturmista. Liukastumisiin ja putoamisiin
vaikuttaa paljon tilalla olevat olosuhteet. Liukastumisia sattui paljon liikkuessa ja siirryttdessa. Liu-
kastumisia ja kaatumisia aiheuttivat muun muassa liukkaat kaytavat ja ulkoreitit, erilaiset kynnykset
ja irtotavarat. Tilan olosuhteisiin maatalouslomittajat eivat voi vaikuttaa, mutta omassa tydskente-
lyssa on hyva ottaa huomioon rauhallisuus ja havainnointi. Liukkaalla kelilld on hyva hiekoittaa ulko-
reittejd, jotta ulkona valtyttaisiin liukastumisilta. Putoamisia sattuu jonkin verran esimerkiksi lypsy-
monttujen portailla, maitotankin portailla ja koneista laskeutuessa. Portailla liikkuessa on hyva huo-
mioida omaa askeltamista. Martikainen ja Laukkanen mainitsivat haastattelussa (2019-12-05), etta
maatalouslomittajalle olisi térkeda myods huolehtia omasta kunnostaan. Liukastumisten ja putoamis-
ten ehkaisemiseksi Yla-Savon lomituspalvelut pyrkii valitsemaan tyokengiksi mahdollisimman pitavat
kengat. Liséksi lomituspalvelut on jarjestanyt maatalouslomittajilleen tapaturmien tutkinta -koulutuk-
sia. Niita on jarjestetty vuosina 2016 ja 2018. Niissa on kayty l&pi muun muassa oman terveyden
ylldpidon positiivisia vaikutuksia tydkuntoon. Ylé-Savon lomituspalvelut lahettéd maatalousyrittajille
syksyisin ohjeet siita miten tulevan talven liukkauteen tulisi valmistautua. (Martikainen ja Laukkanen
2019-12-05.)

Koneisiin liittyvia tydtapaturmia sattui muutamia vuodessa. Koneiden kanssa aiheutuneet tyétapatur-
mat olivat joissain tapauksissa aiheuttaneet luun murtuman. Luunmurtuma voi aiheuttaa pitkia sai-

raslomia ja ne voivat myods vaikuttaa maatalouslomittajan eldménlaatuun. Koneiden kanssa sattuvat
tapaturmat olisivat valtettavissa huolellisuudella. On huomioitava, etta koneiden tulisi aina olla sellai-

sessa kunnossa, etta niilla on turvallista tydskennella.

Ammattitauteja ja silmdvammoja oli esiintynyt vain muutamia vuodessa, joinain vuosina ei yhtaan.

Ammattitaudit ja silmdvammat ovat osittain valtettdvissa oikeanlaisia suojaimia kayttamalla. Ammat-
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titaudeista yleisempia olivat ihottumat, joita oli 60 prosenttia sattuneista ammattitaudeista. Ihottu-
maa voi valttaa kayttamalla oikeanlaisia tydvaatteita, jotka suojaavat ruumiin osia pélylts, lialta ja
kosteudelta. Lisaksi on kiinnitettava huomiota kasineisin. Maatalouslomittajat kayttavat paljon kasi-
neitd, jotka suojaavat ihoa. Kumiset suojakasineet voivat aiheuttaa allergiaa, jolloin esimerkiksi PVC-
kdsineet ovat parempi vaihtoehto. Osa kumi- ja muovi hanskoista ovat hiostavia, jolloin niiden

kanssa olisi hyva kayttda puuvillaisia aluskasineita. (Eskola ym. s.a., 9-10.)

Paljon pélya sisaltavissa tydvaiheissa tulisi aina kayttda hengityssuojainta. Maataloustdissa kaytetaan
usein kevytsuojainta. Se tulee olla aseteltu naamalle tiiviisti ja sen suojaustehokkuus tulisi valita oi-
kein tyokohteeseen. Kevytsuojaimia on kolmea eri suojaustehokkuutta. Esimerkiksi turvepdlyn
kanssa toimiessa suojaustehokkuuden tulisi olla P2 luokkaa, jolloin suojaimen kayttdja saa tarpeelli-

sen suojan. (Eskola, Ranta-Nilkku ja Toivonen s.a, 4-5.)

Ammattitaudeissa oli yksi kuulon heikkenema, joka olisi ollut mahdollisesti valtettavissa oikeanlai-
sella kuulosuojaimen kaytolla. Kuulonheikkenema voi olla aiheutunut useamman vuoden aikana me-
lualtistuksen ollessa liian suuri. Kuulon heikkenema on voinut aiheutua myo6s yhdessa liian kovaaani-
sessd tydvaiheessa. Maatalouskaytdssa suojaimet ovat usein kupusuojaimia, joissa suojaimen vai-
mennus saisi olla keskitaajuista. Kuulosuojainten kaytdssa tulisi kayttad koko melualtistuksen ajan.

(Eskola, Ranta-Nilkku ja Toivonen s.a, 7.)

Silmavammoja sattui silmaan menneistéa roskista ja aineista, lehman héannan osumasta ja silmatuleh-
duksesta. Silmavammoista valtettavissa ovat varsinkin erilaisten aineiden kanssa sattuneet ty6tapa-
turmat. Erilaisia syovyttavia tai vaarallisia aineita kasiteltdessa tulisi aina kayttaa suojalaseja, jotka
suojaavat silmia erilaisilta roiskeilta. Toimiessa lehmien lahelld, tulee muistaa olla varovainen, koska

lehma heiluttelee héntaansa yllattéen.

Vaarallisen aineen aiheuttamia ty6tapaturmia oli sattunut yksi, joka olisi voitu valttda huolellisuu-
della. Aina kun kasitelldan aineita, jotka ovat vaarallisia tai syovyttavia, tulee kadyttéda asianmukaisia
suojaimia. Maatilan kemikaaliturvallisuusopppaassa (s.a.) annetaan esimerkki sopivasta suojapukeu-
tumisesta, kun tybdskennelldadn pesu- ja desinfiointi aineiden kanssa, joka on pitkdvartiset PVC-suoja-

kasineet, esiliina, suojalasit, hengityssuojain ja saappaat.

Yla-Savon lomituspalvelut tarjoavat maatalouslomittajilleen suojalaseja, joiden avulla voidaan valttaa
tai vahentaa silmiin kohdistuneita ty6tapaturmia. Lisaksi lomituspalvelulta saa hengityssuojaimia,
hanskoja seka kuulosuojaimia, joiden avulla on vahennettdvissa lomitustdissa syntyneitd ammatti-
tauteja ja tyotapaturmia. Yla-Savon lomituspalvelut pyrkii hankkimaan kaikki tarvittavat suojaimet.
(Martikainen ja Laukkanen 2019-12-05.)

Tydmatkatapaturmia sattui, joka vuosia yhdesta viiteen kappaletta. 75 prosenttia tydmatkatapatur-
mista tapahtuu lokakuun ja huhtikuun valisena aikana. Tydmatkatapaturmiin vaikuttaa siis ulkona
vallitseva saa. Liukkaus aiheuttaa liukastumisia ja ojaan ajoja. Hiekoituksesta olisikin hyva huolehtia

jo omalla kotipihalla. Pyykén opinndytetyéssa maatalouslomittajien tyétapaturmat 2007 — 2015
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(2017) kerrotaan my0os tydmatkatapaturmien sattuvan suurimmaksi osaksi talvella, jolloin liukkaus

voi tulla ylldtyksena kokeneillekin autoilijoille.

Tyo6tapaturmia sattui eniten lypsykarjatiloilla, joita Yla-Savon lomituspalveluilla on eniten lomitetta-
vana tilatyypeista. Yleisin navettatyyppi, joissa tydtapaturmia sattui, oli parsinavetta. Siella lomittaja
tyoskentelee lypsyaikana aivan lehmien jalkojen vieressa, usein myos lehmien keskellad lypsaen. Par-
sinavetoissa kesdisin maatalouslomittajan toihin oleellisesti liittyy eldinten liikuttelu. Kesaisin, varsin-
kin parsinavetoissa, eldimia laidunnetaan. Talléin lypsyn jédlkeen eldimet irrotetaan parsista ja eldin
ajetaan ulos. Iltanavetalla lehmat ajetaan laitumilta takaisin sisdlle ja ne kiinnitetdan takaisin parsiin.
Naissa tyovaiheissa maatalouslomittaja joutuu tyéskentelemdan hyvin ldhelld eldimen paata ja kave-
lemdan epatasaisella laiduin alustalla. Lehma on arvaamaton joissain tilanteissa ja eldimen kanssa
tyoskentelevadt henkilot eivat voi arvata jokaista tilannetta. Pihattonavetoissa sattui huomattavasti
parsinavetoita vdhemman tyotapaturmia. Pihattonavetoissa lypsy hoituu useimmiten lypsymontusta,
joissa lehmat ovat ihmisia korkeammalla tai lypsyrobotilla, jossa lypsyrobotti hoitaa lypsyn koko-

naan.

Lihakarjatiloilla tyétapaturmia sattui 4 kappaletta. Ty6tapaturmia sattui suhteessa vahemman liha-
karjatiloilla kuin lypsykarjatiloilla. Téma voi johtua siitd, ettei maatalouslomittaja joudu tydskentele-

maan eldinten kanssa yhté léheisesti paljon kuin esimerkiksi lypsykarjatiloilla tydskennelldan.

Hevostiloilla sattuneita tyétapaturmia oli vain yksi. Hevoset ovat tottuneita ihmisiin ja kasittelyyn ja
niitd useimmiten hoidetaan yksittdin, mika lisaa turvallisuutta hevosten kanssa toimiessa. Hevonen
on kuitenkin iso eldin, joka hermostuessaan voi aiheuttaa pahankin tyétapaturman. Hevostiloilla ko-
neilla tehtava ty6 voi myds on vahaista, ja tama voi selittda sen miksi konetydtapaturmia ei ole sat-
tunut hevostiloilla. Sikatiloilla tyétapaturmia sattui suhteessa vahemman kuin hevostiloilla. Sika on

my®s suuri eldin, joka voi toimia arvaamattomasti erilaisissa tilanteissa.

Tutkittavina vuosina tydtapaturmia ei ollut sattunut lampoloissa eikd kanaloissa. Téma ei toki pois-
sulje tyotapaturman sattumisen mahdollisuutta, mutta voi kertoa siitd, etta naiden eldinten kanssa
tyotapaturmia ei satu yhta helposti kuin nautaeldinten, hevosten ja sikojen kanssa. Lampoloissa ja
kanaloissa tydskenneltdessa ei tydkoneet valttdmatta ole mydskaan yhta suuria kuin esimerkiksi

nautatiloilla, jos niita on nailla tiloilla ollenkaan.

Naisille tyétapaturmia sattui miehia enemman, kun tyétapaturmia vertaa Yla-Savon lomituspalvelui-
den tyontekijarakenteeseen. Téhan voi vaikuttaa sukupuolien herkkyys kdyda ladkarissa esimerkiksi,
jonkin pienen tyétapaturman jalkeen. Naisille sattui miehida enemman ty6tapaturmia eldinten kanssa
toimiessa ja tydmatkalla. Eldinten kanssa ty6tapaturmat usein sattuivat lypsytilanteissa ja eldinten
siirrossa. Fyysisesti naiset ovat keskimaarin miehia pienempid, jolloin ison eldimen osuma voi aiheut-
taa helpommin jonkin vamman naiselle, jonka takia laakarissa kaydaan. Tilastokeskuksen (2010)
mukaan miehilld on selvasti korkeampi ty6étapaturmariski kuin naisilla. Suurin syy tahan on Tilasto-
keskuksen mukaan se, ettd miehet ovat tdissa naisia useammin toimialoilla, joissa on keskimaaraista

suurempi ty6tapaturmariski.
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I1alla ei valttamatta ole niin suurta merkitysta tyétapaturmiin. Tydtapaturmia sattui hyvin tasaisesti
30-59 vuotiaille, erojen ollessa vain muutaman prosentin luokkaa. Selvasti vahemman ty6tapaturmia
sattui yli 60-vuotiaille ja alle 30-vuotiaille. Voi olla, ettd tahan vaikuttaa se, etta yli 60-vuotiaat eivat
enaa ota turhia riskeja toissd, kun tydkokemustakin on kertynyt. Voi myos olla, etta eldkkeelle ovat
jo siirtyneet henkilot, jotka ovat tyburallaan olleet tapaturma alttiimpia ja toissa yha yli 60-vuotiaana
olevat henkilot ovat véahemman tyotapaturmia kokeneita. Alle 30 vuotiaista osa voi olla vasta ty6-
uransa aloittaneita henkil6itd, joilla voi koulutuksien takia olla paremmin hallussa tydtapaturmiin liit-

tyvat asiat.

Ulkomaalaisten prosentuaalinen osuus maatalouslomittajien tydvoimasta on noin 15 prosenttia. Sat-
tuneista ty6tapaturmista ulkomaalaisille sattui noin 7 prosenttia. Kansalaisuudella ei siis ole merki-
tysta ty6tapaturmien sattumiselle. Tydtapaturmia sattui tasaisesti aamulla ja illalla. Ty6tapaturmia
sattuu silloin kuin tdissa yleisemmin ollaan ja varsinkin lypsyaikaan, jolloin eldinten kanssa ollaan

lahietaisyydelld niin lypsytilanteessa kuin eldimia siirrettdessa lypsyyn ja pois lypsysta.

Suhteutettuna vuosien 2018 ja 2017 aikana tyotapaturmia sattui eniten maatalouslomittajille, joilla
on 30 ja yli 30 palvelusvuotta tyokokemusta. 30 ja yli 30 palvelusvuotta voisi ajatella tuovan maata-
louslomittajan ty6hon varmuutta ja kokemuksen tuomaa varovaisuutta. On kuitenkin mahdollista,
ettd maatalouslomittajat ovat tdssa vaiheessa lilankin varmoja tyontekijoitd. Ei valttamatta enaa
muisteta olla tarpeeksi varovaisia erilaisissa tydvaiheissa. Alle viisi vuotta tyéskennelleille sattuu suh-
teutettuna vahiten tyétapaturmia. Se voi johtua siitd, ettda moni ndista on patkatyolaisia. Nama tyds-
kentelevat vain muutaman padivan vuodessa, jolloin tyétapaturman mahdollisuus on pienempi kuin

esimerkiksi kokoaikaisella maatalouslomittajalla.

Léhelta piti -ilmoituksien ilmoittaminen on ollut harvinaista, mutta vuodesta 2020 maatalouslomitta-
jat saavat kirjata lahelta piti -tilanteet omalla puhelimellaan. Kirjatuista lahelta piti -tilanteista YIa-

Savon lomituspalvelut saavat tietoon sellaiset lomittajat ja tilat, joissa tapahtuu useampia lahelta piti
-tilanteita. Tallaisissa tilanteissa on jo arvattavissa, etta tyétapaturman sattuminen on todennakdista

ja asiaan voidaan puuttua ennen sitd. (Martikainen ja Laukkanen 2020-01-20.)
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7 PAATANTO

Opinndytetyon tavoitteena oli 16ytda vastaus siihen, mitka ovat lomittajien yleisimmat tyétapatur-
mien syyt Yld-Savon lomituspalveluiden alueella. Suurimmaksi syyksi nousi eldimet ja varsinkin leh-
mat. Ty6tapaturmia sattui eniten parsinavetoissa, joissa maatalouslomittajat tydskentelevat eldinten
Iahelld ja tydpaivaan kuuluu oleellisesti lypsy ja eldinten liikuttelu. Tydsta selvisi myos, etta toiseksi
eniten sattuneisiin ruhjeisiin olisi mahdollista vaikuttaa paljon rauhallisuudella, huolellisuudella ja
hyvalla tydergonomialla. Vaikka ammattitauteja, silmavammoja ja vaarallisen aineen aiheuttamia
vammoja ei satu paljon, niin siltikin niista useampi olisi valtettavissa oikeanlaisten suojaimien kay-
tolla. Tyosta selvisi myds, etta naisille sattui enemman tyotapaturmia, kuin miehille. Tydsta saatiin
selville, myds se, ettei idlla ole niin suurta merkitysta tyoétapaturmiin, kuin voisi ajatella. Mydskaan

kansalaisuus ei vaikuta tyotapaturmiin.

Tyon tulokset ovat hyvin samankaltaiset kuin Tanja Pyykon (2017) opinnaytetydssa Maatalouslomit-
tajien tydtapaturmat 2007-2015 (2017), joka on tehty Sastamalan lomituspalveluille. Tyétapatur-
mien suurin aiheuttaja oli Sastamalan lomituspalveluiden alueella eldimet ja nimenomaan lehmat.
Suurin osa tyttapaturmista oli sattunut parsinavetoissa. Pyykdn opinndytety6ssa tydtapaturmat oli-
vat jaettu hiukan eri lailla, mutta suurin osa tyontuloksista oli samankaltaisia. Téman tyon tulokset
noudattivat myds tybelamatiedon tilastoja maatilatalouden tybtapaturmista ja niiden suurimmista

aiheuttajista.

Tybssa on otettu huomioon oikeanlainen tapa kdyttad lahteitd. Lahdemerkinnat ja viittaamiset on

tehty Savonian raportointi ohjeiden mukaan ja lahteiden luotettavuutta on mietitty. Aineistoa kerat-
tdessa ihmisten kokemista tydtapaturmista, on tietoja kirjatessa otettava huomioon henkilétietolaki
(Arene ry s.a). Henkiltietoja taytyi kirjata ylos liittyen tiettyjen henkildiden suurempaan tapaturma
riskiin, mutta tiedot on poistettu heti, kun tulokset on kirjattu. Tyéhon ei ole keratty kenenkaan ni-

mia tai muita tunnistettavia tietoja ylos. Tyohon liittyen on tehty salassapitosopimus.

Tyon eettisyydesta ja luotettavuudesta kertoo myds validiteetti ja reliabiteetti. Validiteetti kertoo tut-
kimustulosten tarkkuudesta ja mittarin kyvystéd mitata juuri sitd asiaa mita on tarkoitus mitata. Vali-
diteetti siis kertoo tydn patevyydestd. (KAMK s.a.) Tydssa on tutkittu niitd asioita, mihin haluttiin
saada vastaukset, eli mitkd ovat suurimmat tyotapaturmien syyt Yla-Savon lomituspalveluiden alu-
eella. Reliabiliteetti kertoo tydn pysyvyydesta ja se tarkoittaa sitd, ettd ty6é on tehty johdonmukai-
sesti, tdsmadllisesti ja tarkasti (KAMK s.a). Ty6 on tdysin toistettavissa, koska tiedot ovat pysyvia ja
tydssa on kerrottu mitd on keratty ja mista. Ty6n reliabiliteettiin voi vaikuttaa, se jos jokin ty6tapa-
turma on jaanyt kirjaamatta. Tydssa oli paljon tapauksia usealta vuodelta ja suurimmaksi osaksi tie-
dot piti kerata papereilta.

Onnistuin mielestani saamaan hyvin vastauksen opinndytetydn kysymykseen. Eli mitka ovat lomitta-

jien yleisimmat tydtapaturmien syyt Yla-Savon lomituspalveluiden alueella. Opinndytetytssa selvitet-
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tiin laajasti eri asioita, jotka olisivat voineet vaikuttaa sattuneisiin tyétapaturmiin. Tutkimuksesta sel-
visi selkedsti mitka ovat suurimmat syyt tydtapaturmiin ja mitka asiat eivat juuri vaikuta niihin.
Tyossa olisi voinut heti tyétapaturmien kirjaamisvaiheessa kirjata ylos vain térkeimmat asiat ja ra-
kentaa excelistd toimivampi heti. Tydn alkuperainen aikataulu myds viivastyi useammalla kuukau-
della, koska en osannut ottaa huomioon kaikkia muuttuvia tekijoita. Tydsta jai pois lomittajien mieli-

piteiden kirjaaminen, koska ty6 oli itsessaan jo melko isotdinen ja paljon asiaa sisaltava.

Toivon, etta tydsta on apua Yld-Savon lomituspalveluille ja maatalouslomittajille. Toivon, etta tyota
voidaan hyodyntaa koulutusten kohdentamisessa ja sita kautta saataisiin tyétapaturmat vahene-

maan. Toivon tydn myds antavan tietoa siita mitka asiat eivat vaikuta tyétapaturmiin. Maatalouslo-
mittajat saavat tyosta tietoa suurimmista tyétapaturmien syista ja voivat itsekin vaikuttaa talla tie-

dolla ty6tapaturmien sattumisiin.

Olisi mielenkiintoista néhda tulevaisuudessa ty6ta missa kasitelladn laajemmin ja paremmin lahelta
piti -tilanteita. Nyt kun maatalouslomittajat paasevat itse kirjaamaan lahelta piti -tilanteita puheli-
milla ja lomituspalvelut pystyvat reagoimaan niihin mahdollisesti ennen tyétapaturman sattumista,
olisi mielenkiintoista, jos joku tutkisi vaikuttaako ne mahdollisesti tyétapaturmien vdhenemiseen tu-

levaisuudessa.

Olen itse tyota tehdessa oppinut paljon tyotapatumista, niin teoriaosaa kirjoittaessa kuin tutkimusta
tehdessa. Tiedosta, jota olen tydn aikana saanut, on varmasti hyétya minullekin, koska tytéskentelen
maitotilalla. Osaan paremmin varmistaa maatalouslomittajan tyoturvallisuutta tilan puolesta. Olen
saanut myds varmuutta tydskennelld monen eri henkildn kanssa ty6ta tehdessa ja oppinut pyyta-
madan apua, kun itse ei enaa tieda miten tyota kannattaisi jatkaa. Haluan kiittda Yla-Savon lomitus-

palveluita, jolta sain tdman mielenkiintoisen aiheen ja hyvaa ohjausta.
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