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Tadman opinndytetyon tarkoituksena oli Kkartoittaa eldinten oikeuksien ja
hyvinvoinnin nakyvyytta alakoulujen, erityisesti 1.-3. luokkalaisten opetuksessa ja
luoda kehitysehdotukset toiminnallisen opetusmateriaalin  tuottamiseen.
Opinnaytetyon tarkoituksena on edistaa SEY Suomen elainsuojelu ry:n toimintaa ja
periaatteita tukeamalla opettajia eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista
keskustelemisessa kouluymparistossa toiminnallisten menetelmien avulla.

Suomen elainsuojelu ry (SEY) on yksi Suomen suurimmista seka aktiivisimmista
elainsuojelutyota tekevista kolmannen sektorin toimijoista. Jarjeston tavoitteena on
edistaa elainten oikeuksia seka hyvinvointia kokonaisvaltaisesti seka toimia eldinten
hyvinvoinnin asiantuntijana. SEY my0s tuottaa itse oppimateriaalia kouluihin, seka
jarjestaa Elainten viikko-nimista teemaviikkoa.

Taman opinnadytetyon aineisto kerattiin verkkokyselylla, seka yksilohaastatteluilla.
Verkkokysely seka haastattelut oli suunnattu paasaantoisesti alakoulujen 1.-3.
luokan opettajille.

Kyselysta ja haastattelusta saadut tulokset Kkisiteltiin teemoittain. Aineiston
vastauksista voidaan paatella, etta keskustelu elainten oikeuksista ja hyvinvoinnista
on lisaantynyt viimeaikoina ja opettajat kaipaavat toiminnallista opetusmateriaalia
elainten oikeuksista ja hyvinvoinnista keskustelemisen tueksi perusopetukseen.

Taman opinnaytetyon tuotoksena syntyi kehittimisehdotukset SEY Suomen
eldinsuojelu ry:lle toiminnallisen opetusmateriaalin tehokkaampaan tuottamiseen.
Mita asioita tulee ottaa huomioon, jotta tuotettu materiaali palvelisi tarkoitustaan ja
tulisi myos konkreettisesti kayttoon.
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The purpose of this thesis is to find out how animal rights and welfare can be seen in
elementary education and what kind of support the teachers need to increase the
discussion about animal rights and welfare in schools.

The subscriber of this thesis is SEY Suomen eldinsuojelu ry, an organisation that is
focused in animal welfare in Finland. SEY is the biggest and most influential animal
welfare group and animal protection expert in Finland. They act for all animals and
the organization is active in all of Finland. (SEY, 2020)

The methods used in this thesis are survey and exploratory interwiews. The survey
and the interwiews were targeted to elementary school teachers, mainly to those who
work with 1.-3. graders.

All results were analysed together and categorised in themes. The result suggests,
that the conversation regarding animal rights and welfare has increased among
elementary pupils around Finland in last few years. There is a need for new learning
material that supports teaching and helps them to talk about animal rights and
welfare in elementary schools.

As a product of this thesis is a guideline to SEY Suomen elidinsuojelu ry, that helps
them in developing effective learning material to elementary schools. Tips on how to
make sure that teachers around Finland are aware of the existence of the material
and that the developed learning material is used in schools.

Animal rights, animal welfare, education, elementary school, learning material



SISALLYS

TIIVISTELMA
ABSTRACT
1 JOHDANTO...cccttieeiteeeiteeecteeeetee ettt e et e s eateessaete e sareesensaeessnreesensneesensaeessnseens 5
2 SEY- SUOMEN ELAINSUOJELU RY .....ooeieviriierenierereeereeereseesesesesesseseseseseneens 7
3 TARVE ettt e e ettt e e s s e e ettt e e e s e eeees 8
3.1 THlAQJAN TATVE ..evvviieeeeieieecciiieeee et e e e e e e e earrae e e e e e e e e e nnsaaasaaeaaeeanns 8
3.2  yhteiskunnallinen tarve...........eeeeiiiieeecciiiiieeeeee e e e e e e e 8
4 TIETOPERUSTAL. ..ottt ettt e e sttt ee s s aree e e e e seenes 10
4.1 Eladinten hyvinvointi SUOMESSa........ccccccvuieieeiiiieeecieee et 10
4.2 ElAinsuojelulaki..........ccoeiiiiiiiiiie e 11
4.3 Elainten oikeudet ja hyvinvointi perusopetuksen opetussuunnitelmassa.....12
4.4 Lapsen alyllinen ja moraalinen kasvu oppimisen perustana......................... 13
4.5 Toiminnallisten menetelmien rooli perusopetuksessa...........ccccueeeeevvveeeennnens 14
5 TUTKIMUSMENETELMAT JA AINEISTON ANALYSOINTL........ccccccecvvererenen.e. 16
5.1 VEIKKOKYSELY.....oviiiciiiiieetieieeetee ettt e e e e e tre e e e e aee e eeeean 16
[SYC- R 5 FEF: 1] 7 1 1) 111 SRR 17
5.3  Aineiston analySOiNti........cccccciieeiiiiiiiceieeeccee e e 19
5.4 Havainnointi aineiston analysoinnin tukena ............cccccceeeeviieeecciieeccccieeens 20
6 TULOKSET ... .ottt e e e e e e st e ete e e s e aaneeeeeeseeenan 22
6.1  Keskustelu eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista on lisaantynyt............... 22
6.2 Eldinten oikeudet ja hyvinvointi opetusmateriaaleissa........c...ccccceeveeneenee. 24
6.3 Toiminnalliset menetelmit opetuksen tukena...........ccoceeviiniiiininiicnnennnn. 26
6.4 Ikdtason ja taustan huomioiminen opetusmateriaalia kehitettdessa........... 28
7 YHTEENVETO. oo oo eeee s eeeeseeeeesseeeeeeseese s s e e e seaessesseessesseeseene 29
7.1 JONTOPAATOKSEL.....eiicuiiiieiiieeiieetee ettt et e e e sra e e ssaee e 29
7.2 KehitySehdOtUKSEL.......ccccvviieiiiieiie et 30
25 T U0 011 1<) TSRS 33
LAHTEET ..ot eeee et te et eeteeeeeeaeeteaeaeeneateeeneeaeaseneeteseeeneateseneeseaeesesnsnens 34
HAASTATTELUT ...ttt ettt s e st e e e e e e s s s saaseae e e e s s s ssraaeessesnnns 36

LITTTEET ..o e e e e e e s e e e e e s e sseee e s s eees s eeeees e e e s eeeseessesessesseesseee 37



1 JOHDANTO

Tietoisuus eldinten oikeuksiin hyvinvointiin liittyvistd asioista auttaa ymmartdméaén niita ja mah-
dollistaa vapauden valita ja toimia eettisesti. Peruskouluikéisind olemme herkimpid oppimaan.
Tarkkailemme ja opiskelemme maailmaa avoimin mielin ja siksi on tarkeas, ettd eldinten oikeuk-
sista ja hyvinvoinnista puhutaan jo varhaiskasvatuksessa seki peruskoulussa. Jo koetut seka havai-
tut asiat saattavat vaikuttaa yksilon asenteisiin ja siksi on tdrkeda tuoda esiin myos faktoja. (SEY

2016)

Eldimista kiaydyn kansallisen keskustelun on huomattu lisdantyneen viime vuosina. Lehtien mieli-
pidepalstoilla ollaan huolissaan eldinten hyvinvoinnin valvonnasta, lainsdddannon rikkomuksista
seka hyvinvoinnin mittaamisesta. Tehotuotannosta keskustellaan aktiivisesti ja eldimiin kohdistuva

etiikka on otettu puheenaiheeksi yha useammin. (Eldinten hyvinvointi keskus 2016)

Elainten oikeudet ja hyvinvointi otettiin osaksi opetussuunnitelmaa vuonna 2016. Aikaisemmin
elainten oikeuksia ja hyvinvointia on sivuttu vain lemmikkielainten osalta, mutta nyt se sisaltyy nel-
jan eri oppiaineen opetussuunnitelmaan (Kasurinen 2015). Eldinten oikeudet ja hyvinvointi maini-
taan perusopetuksen uusimmassa opetussuunnitelmassa evankelisluterilaisen uskonnon, elaman-
katsomustiedon, biologian ja ymparistoopin kohdalla. Esimerkiksi ymparistoopin opetussuunnitel-
maan sisiltyy luonnonvarojen kestavan kayton periaatteiden ja elainten hyvinvoinnin pohtiminen.

(Nissila 2019)

Opetussuunnitelmassa eldinten oikeuksista hyvinvoinnista keskusteluun on luotu raamit ja koulu-
ympariston olisi tarkoitus luoda puolueeton seka turvallinen paikka aiheesta keskustelemiseen.
Opinnaytetyoni tarkoituksena on havainnoida sitd, kuinka tama konkreettisesti nakyy koulumaail-
massa, vaikuttavatko henkilokohtaiset nakemykset jo koetusta ja havaitusta asenteisiin ja onko tar-
jolla tarpeeksi selkeda tai kohdennettua materiaalia, jotta siihen perehtymattomatkin osaavat ai-

heesta keskustella.

Kyselysta seka haastatteluista saamani tiedon perusteella teen SEY Suomen eldinsuojelu ry:lle ke-
hitysehdotukset toiminnallisen opetusmateriaalin tuottamiseen. Kohdennetun ja osallistavan ope-
tusmateriaalin toivotaan lisddvan opettajien valmiutta ottaa eldinten oikeudet ja hyvinvointi osaksi
koulun arkea. Sen tarkoituksena on aktivoida seka opettajia etta oppilaita keskusteluille ja lisata
kiinnostusta eldinten oikeuksia ja hyvinvointia kohtaan. Parhaimmillaan se muuttaa asenteita ja

lisaa tietoisuutta.



Opinnaytetyossani kehitin SEY Suomen eldinsuojelu ry:n toimintaa seuraavien tutkimuskysymys-

ten avulla:
Miten eldinten oikeudet ja hyvinvointi ndkyy 1. —3. luokka-asteen opetuksessa?

Millaista toiminnallista materiaalia opettajat kaipaavat eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista kes-

kustelemisen tueksi alakouluissa?

Kaytan tutkimusmenetelmina verkkokyselya seka haastattelua, joiden avulla saan tehokkaasti ke-

rattya tarvittavaa aineistoa.

Alkuun esittelen tilaajani SEY Suomen eldinsuojelu ry:n toimintaa ja kerron tilaajani tarpeesta
opinnaytetyolleni. Taméan jalkeen avaan opinnéytetyoni tietoperustaa ja pohdin seuraavia kysymyk-
sid: Miksi on tarkeaa tukea opetushenkilostoa eldainten oikeuksista ja hyvinvoinnista keskustelemi-
sessa opetuksessa ja mika on toiminnallisten menetelmien rooli opetuksen tukena. Kerron tarkem-
min valitsemistani menetelmista ja siitd miksi paadyin kyseisiin menetelmiin. Analysoin kyselysta
saamani tulokset ja esittelen niiden pohjalta tekemani havainnot kehittamisen tarpeesta seka ke-

hittamisehdotukseni. Lopuksi kerron kuinka tuotostani voidaan hyodyntaa seka kehittaa jatkossa.



2 SEY SUOMEN ELAINSUOJELU RY

Tassd luvussa esittelen tilaajani SEY Suomen eldinsuojelu ry:n toimintaa.

SEY Suomen eldinsuojelu ry (SEY) on Helsingista kasin toimiva eldinten oikeuksiin ja hyvinvointiin
kokonaisvaltaisesti keskittyva elainsuojelujarjesto seka eldinsuojelun asiantuntija. Sen toimialaan
kuuluvat kaikki eldimet ja liiton toiminta kattaa koko maan. SEY:lla on noin 40 jasenyhdistysta
ympari Suomea. Lisdksi sen alla toimii noin 85 eldainsuojeluneuvojaa, joiden tehtiaviana on valvoa,

opastaa seki auttaa kansalaisia eldinten suojeluun liittyvissa asioissa. (SEY 2019)

SEY pyrkii toiminnallaan vaikuttamaan eldimia koskevaan lainsaadantoon, paatoksentekoon seka

yleiseen mielipiteeseen elainten oikeuksiin ja hyvinvointiin liittyen (SEY 2019).

SEYn toiminta tahtaa siihen, etta elaimet voivat hyvin yhteiskunnassamme. SEY auttaa aktiivisesti
talla hetkella hataa karsivia elaimia monin eri tavoin. Sen tavoitteena on, etta kaikkia elaimia kun-
nioitetaan tuntevina ja kokevina yksiloina ja ihmisten hoidossa olevat eldimet elavat laadukkaan

elaman. Toiminnallaan SEY pyrkii erityisesti ongelmien ennalta ehkaisyyn. (SEY 2019)

SEYn tavoitteena on, etta eldinten hyvinvoinnin peruspilareina ovat seuraavat kolme oikeutta: oi-
keus hyvaan kohteluun seka positiivisiin tuntemuksiin ja kokemuksiin, oikeus lajinmukaiseen kayt-
taytymiseen ja sen mahdollistavaan elinymparistoon seka oikeus hyvaan oloon, terveyteen ja toi-
mintakykyyn. (SEY 2019)



3 TARVE

Tassd kappaleessa kerron ensin tilaajan tarpeesta opinnaytetyolleni, jonka jalkeen avaan opinnay-

tetyoni tarvetta yhteiskunnallisella tasolla ja kuinka se tukee timan hetkistd opetussuunnitelmaa.

3.1  Tilaajan tarve

Paitos opinndytetyoni aiheesta syntyi tilaajani tarpeesta kehittda omaa toimintaansa alakouluissa.
Laaja-alaisena eldinten hyvinvoinnin edustajana SEY halusi saada selvityksen siitd, kuinka vuaonna
2016 opetussuunnitelmaan lisitty osio eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista nakyy alakoulun ope-
tuksessa. He tuottavat itse opetusmateriaalia seka Eldinten viikko -teemaviikkoa peruskouluille.
Selvitys opetusmateriaalien kaytosta seka tarpeellisuudesta on yhdistyksen tavoitteiden kannalta

hyodyllinen, jotta he voivat tuottaa ikatasolle sopivaa toiminnallista opetusmateriaalia.

Opinnaytetyoni tarkoituksena on kerata kattavaa tietoa siita, tarvitsevatko opettajat tukea eldinten
oikeuksista ja hyvinvoinnista keskustelemiseen opetuksessa, jos tarvitsevat niin millaista tukea
opettajat kaipaavat ja onko tarvetta esimerkiksi opetushenkilostolle jarjestettaviin koulutuksiin tai
kaivataanko opetuksen tueksi erilaisia toiminnallisia tai muulla tavalla oppilaita osallistavia har-
joitteita. On myos tarkeaa selvittaa, keskustellaanko aiheesta kohderyhmalle sopivalla termistolla,

jolloin tiedon ymmartaminen ja sisaistiminen on helpompaa ja tehokkaampaa.

3.2 Yhteiskunnallinen tarve

"Tuotantoeldinten hyvinvoinnin ja seura- ja harrastuseldinten hyvinvoinnin neuvottelukunnat
sekd uusimpana tieteellisiin tai opetustarkoituksiin kdytettdvien eldinten suojelun neuvottelu-
kunta ovat laatineet madritelmdn eldinten hyvinvoinnille. Mddritelmdn ensimmadinen lause kuu-
luu: Hyvinvointi on eldimen kokemus sen omasta psyykkisestd ja fyysisestd olotilasta.” (EHK

2016)

Yhtena isona ongelmana nahdaan se, kuinka lapsille suunnatuissa kirjoissa sekid opetusmateriaa-
lissa ruuantuotanto seka yleisesti eldinten oikeudet ja hyvinvointi kuvataan. Kirjoissa nahdaan ku-
via hymyilevista maatilan isannisti, jotka ruokkivat onnellisen nikoisesti laitumella marehtivia ja
vasikoita imettivia lehmidan. Usein kirjoissa nahdyt tai muodostetut kuvat ruuan tuotannosta eivat
vastaa todellisuutta. Tdllainen materiaali johdattelee ajattelemaan tietylla tapaa ja muokkaa ajatte-

lutapaamme ruuantuotantoa kohtaan.



Mielikuvat ohjaavat kaikkea toimintaamme, arvoja sekd mielipiteita. Todenmukainen lapsille suun-
nattu materiaali aiheeseen liittyen tukee lapsen oikeutta omien eettisten valintojen tekoon. Lapsilla
on oikeus saada tietdd, millaiset vaikutukset heidan tekemillddn valinnoilla on maapalloon, sen
asukkaisiin sekd ymparistoon. Asioista on myos tarkeda keskustella ikdluokkaan suhteutetulla ta-

solla, jotta jokainen voi ymmartaa kuulemansa ilman ett se luo turhaa stressia. (Riihinen 2019)

Vaikka eettisista asioista keskustelemista lasten kanssa pidetdan epasopivana aiheena, niin lapset
usein itse ottavat ne puheeksi ja haluavat keskustella niista. Lapset ovat halukkaita ja kiinnostuneita
puhumaan eldimiin ja lajien vilisiin suhteisiin liittyvista eettisista kysymyksisti. Perusopetus ei kui-
tenkaan kasittele aiheita todenmukaisesti. Kouluymparistossa pyritdan jopa piilottamaan eldinten
oikeuksiin sekd ruuantuotantoon liittyvia eettisia epakohtia. Ajanpuute, sekd opetukselle suunni-
tellut raamit vaikeuttavat aiheen kasittelya perusopetuksessa ja osittain estavat lasten aloitteesta

kaytavan keskustelun. (Riihinen 2019)

Opinnaytetyoni tarkoituksena on puuttua yllamainittuihin epakohtiin ja havainnoida ongelmien
vaikutuksista eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista keskustelemiseen perusopetuksessa. Havain-
tojeni perusteella pyrin kehittamaan toiminnallista materiaalia, joka mahdollisesti helpottaisi eet-
tisten asioiden puheeksi ottamista lasten kanssa. Ikaryhmalle suunnattu oikeanlainen materiaali
tukee lapsen eettista kasvua seka valinnan vapautta. Opetushenkilostolle suunnatussa kyselyssa il-
menneet kehityskohteet tulevat suoraan ruohonjuuritasolta, eli heilta, jotka kaytannossa hoitavat
elainten oikeuksista ja hyvinvoinnista keskustelemisen toteutumista kouluymparistossa. Taten ke-
raamani tieto seka kyselyn avulla tekemani havainnot ja paatelmat tukevat taman hetkista opetus-

suunnitelmaa.
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4 TIETOPERUSTA

Tassa luvussa avaan tietoperustaani. Mité eldinten hyvinvointi Suomessa on. Miten eldinten oikeu-
det on mairitelty eldinsuojelulaissa, jonka pohjalta eldinten hyvinvoinnista ja oikeuksista toteutu-
vaa opetusta suunnitellaan. Miten nykyisessd opetussuunnitelmassa on otettu huomioon lapsen
moraalinen kasvu ja miksi on tiarkeda lapsen oman identiteetin kannalta keskustella eldimiin ja
luontoon liittyvasta etiikasta. Avaan myos sitd, miksi valitsin kehityskohteekseni toiminnalliset me-

netelmat ja mika on niiden merkitys lapsen oppimisen tukena.

4.1 Elainten hyvinvointi Suomessa

Eldinten hyvinvointikeskus (EHK) on maaritellyt lemmikki- ja tuotantoeldinten hyvinvoinnin seu-
raavasti. Elaimilla on oikeus hyvaan kohteluun ja positiivisiin kokemuksiin. Elaimia tulee kohdella
yksilollisesti ja heilla tulee olla motivoitunut ja osaava hoitaja. Eldinten kouluttamisen on tapahdut-
tava vakivallattomasti ja se ei saa tuottaa elaimille kipua tai karsimysta. (EHK 2020) Eldimelle jar-
jestetyn toiminnan tulee olla lajityypillista, jolloin se tukee eldiimen hyvinvointia (Kivela, Lahtinen,

Uotila 2014. 28-29).

Lajityypillista kayttaytymista voidaan tukea tarjoamalla elaimelle riittava tila, jonka se tarvitsee la-
jityypilliseen kayttaytymiseen. Mukava ja turvallinen elinymparisto seka lajitovereiden seura sosi-
aalisille lajeille on my6s hyvinvoinnin elinehto. Eldimille tulee kuitenkin tarvittaessa antaa mahdol-
lisuus myos valttaa ihmisten tai toisten eldinten seuraa. Ympariston tulee olla virikkeellinen ja tar-

jota mahdollisuuksia sen tutkimiseen ja muokkaamiseen. (EHK 2020)

Lemmikkieldimiksi tuotettavilla ja kasvatettavilla elaimilla on oikeus olla riittavan pitkdan emonsa
hoivissa (EHK 2020). Ja tasta syysta esimerkiksi koiran- ja kissanpennuilla on tietyt luovutusiat
niiden myynnissa. Jos poikanen viedaan liian aikaisin pois emoltaan, se saattaa vaikuttaa negatii-

visesti sen kasvuun ja kehitykseen.

Eldimilla on oikeus hyvaan terveyteen seka toimintakykyyn. Eldimien fyysisesta ja psyykkisesta ter-
veydesta tulee huolehtia. Hyva fyysinen kunto tukee eldiimen hyvinvointia ja mahdollistaa lajityy-
pillisen kayttaytymisen. Eldimen ei tarvitse sietda kipua ja sen tulee saada tarvittaessa hoitoa. (EHK

2020)

Eldimella on oikeus puhtaaseen veteen ja oikeanlaiseen ruokavalioon. Lisdksi eldimella on oikeus

tuskattomaan kuolemaan. (EHK 2020)
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Thmiset kayttavat elaimii laajasti omissa elintavoissaan. Eldimia hyodynnetaan ruuantuotannossa,
vaateteollisuudessa ja kulttuurissa. Harvoin kuitenkin puhutaan tuotannon tuomista ongelmista,
jotta taloudellinen hy6ty ei horju. (Tuomivaara 2008. 7-8) On tirkeaa tiedostaa eldinten kokemuk-
siin sekd hyvinvoinnin edistamiseen liittyvia asioita, jotta eldinsuojelulaissa mairitetyt oikeudet to-

teutuvat.

4.2 Eldinsuojelulaki

Suomessa eldinten oikeuksille on olemassa eldinsuojelulaki, jonka mukaan eldinten oikeudet maa-
ritellddn. Sen avulla voidaan taata niin tuotantoeldimille, kuin lemmikkieldimille ja luonnonvarai-

sille elaimille mahdollisimman hyvit elinolosuhteet.

Lain tarkoituksena on suojella eldimia parhaalla mahdollisella tavalla karsimykselta, kivulta ja tus-
kalta seka edistia elainten hyvaa kohtelua ja elinolosuhteita.

Eldaimid on kohdeltava hyvin eikd niille saa atheuttaa tarpeetonta kdrsimysta. Tarpeet-
toman kivun ja tuskan tuottaminen eldimille on kielletty. Lisdksi eldintenpidossa on edistettdva

elainten terveyden yllapitamista seka otettava huomioon eldinten fysiologiset tarpeet ja kayttdy-
tymistarpeet. (Elainsuojelulaki 247/1996, 3§)

Lisaksi lain tarkoituksena on luoda tietynlaiset toimintamallit seka raamit, jotka pohjautuvat tutki-
mustuloksiin. Nain pyritdan varmistamaan se, etta elaimet saavat mahdollisimman humaania koh-
telua ja valttyvat pelon seka kivun tunteelta. Laki myos suojelee tuotantoelaimia seka puuttuu elain-

jalostukseen ja geenitekniikkaan. (Eldinsuojelulaki 247/1996, 8%)

Eldimet ovat tarkea osa luontoa ja elaman kiertokulkua. On tiarkeda oppia ymmartamaan elainten
merkitys luonnolle, ihmisille ja ymparoivalle maailmalle. Suomen laissa on luotu tietyt edellytykset
eldinten oikeuksille ja hyvinvoinnille ja ymmartamalla luonnon moninaisuutta pystyy parhaiten toi-
mimaan naiden lakien mukaisesti ja samalla valvomaan niiden toteutumista itse.

“Ihminen kdyttda eldimid hyvdkseen, joten vastuu eldinten hyvinvoinnista kuuluu meille kaikille.

Eldaimet ovat tuntevia olentoja, joiden hyvinvointi ihmisten tulee huomioida kaikessa toiminnas-
saan” (Lissabonin sopimus 2007).

On jokaisen tehtava pohtia omia toimintojaan seka paivittaisia valintojaan. Kuinka ne vaikuttavat
eldinten oikeuksiin ja hyvinvointiin ja miten voisi omilla toimillaan tukea eldinten oikeuksien ja

hyvinvoinnin toteutumista yhteiskunnassa.

Eldinten hyvinvointia voidaan edistdd myos tuottamalla niille mielihyvaa, esimerkiksi erilaisten vi-

rikkeiden avulla tai parantamalla elinolosuhteita. Cambridgen julistuksen (2012) mukaan ihminen
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ei ole ainoa tietoinen laji, vaan my0s nisdkkaat, linnut ja monet muut eldimet omaavat neurologis-
ten ominaisuuksiensa vuoksi kyvyn erilaisiin tuntemuksiin ja kokemuksiin. (EHK 2016) Tama fakta
olisi hyva tunnistaa, jotta voidaan luoda mahdollisimman hyvit puitteet eldinten oikeuksien ja hy-

vinvoinnin toteutumiselle.

4.3 Eldinten oikeudet ja hyvinvointi perusopetuksen opetussuunnitelmassa

Koska kiinnostuksen eldinten oikeuksia ja hyvinvointia kohtaan on huomattu lisdantyneen viime
vuosina, aiheesta keskustelemisen tarve huomattiin myos paittijatasolla. Siksi vuoden 2016 ope-
tussuunnitelman muutokseen lisittiin kohta eldinten oikeuksia, hyvaa kohtelua ja etiikkaa koske-

vista aiheista. (Opetushallitus 2014)

Vuonna 2016 uudistetussa opetussuunnitelmassa todetaan, etta eldinten oikeuksista ja hyvinvoin-
nista tulisi keskustella alakouluissa ymparistotiedon, evankelisluterilaisen uskonnon seka elaman-

katsomustiedon opetuksessa (Opetushallitus 2014).

Opetussuunnitelmassa korostetaan siti, ettd opetuksen tulee tukea lapsen oman identiteetin kas-
vua. Lapselle luodaan puitteet, jossa se voi turvallisessa ymparistossa oppia arvostamaan itseaan ja
omaa toimintaansa. Lasta kannustetaan kestivaan elamiantapaan, tarjotaan mahdollisuus tulla
kuulluksi seka nahdyksi. Ikatasolle sopivien ongelmanratkaisu- ja tutkimustehtiavien avulla pyri-
taan lisadmaan uteliaisuutta ja kiinnostusta ymparoivaa maailmaa ja sen ilmioita kohtaan seka vah-
vistetaan taitoa ymmartaa, sanoittaa ja kuvailla ymparistoa. Oppilaita rohkaistaan myos kyseen-
alaistamaan havaitsemiaan asioita ja huomaamaan, etta tieto voi olla joskus ristiriitaista ja epasel-

vaa. (Opetushallitus 2016)

Ymparistoopin kohdalla opetussuunnitelmassa listataan mm. seuraavia asioita: opetus tukee oppi-
laan ymparistosuhteen rakentumista, maailmankuvan kehittymista seka kasvua ihmisena. Se myos
korostaa oppilaan ymmarrysta luontoa seka rakennettua ymparistoa kohtaan. Sen tehtavana on he-

rattaa kriittiseen ajatteluun ja tukea ekologisuutta seka kestavaa kehitysta. (Opetushallitus 2016)

Evankelisluterilaisen uskonnon kohdalla opetussuunnitelmassa ohjataan keskustelemaan eliméan
kunnioittamisesta. Rohkaistaan eettiseen ajatteluun niin oman, kuin muidenkin uskontojen kan-
nalta ja tuetaan omaa eettistd ajattelua. Opetus antaa oppilaille eviat oman identiteetin, elaman-

katsomuksen sekd maailmankatsomuksen kehittymiseen. (Opetushallitus 2016)

Elamankatsomustiedon opetuksessa tavoitteena on tutustua luontoon, tutkia erilaisia elamanmuo-

toja ja elaman rajallisuutta. Lisdksi tutkitaan omaa lahiymparistoa ja pohditaan oman toiminnan ja
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omien valintojen vaikutuksia siihen. Lisdksi pyritdidn etsimian luontoon liittyvia merkityksellisia

kokemuksia. (opetushallitus 2016)

Kouluikaisen lapsen kriittisen kasvu- ja oppimisvaiheen kannalta olisi hyodyllista, ettd kouluissa
keskustellaan eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista. Kun lapsen tietoisuus kasvaa, hian alkaa hah-

mottaa ymparoivaa maailmaa, eldimia ja luontoa seka niiden arvoa elaville elamalle.

Tiedon lisdantyessa lapsi voi itse tehdd omia johtopaatoksidan oikeasta ja vaarasta ja ndin ollen
toimia niiden mukaisesti. Tama tukee lapsen oman identiteetin kasvua ja mahdollistaa valinnanva-

pauden.

Eldimet kiytannon opetuksessa

Elainten pedagogisia hyotyja on tutkittu paljon. Esimerkiksi opetuksessa on otettu kayttoon hoi-
toelaimia, joiden yllapitaminen on kuulunut osaksi opetusta. Elainten avulla on voitu tarkkailla
oman toiminnan vaikutusta elaimen hyvinvointiin. (Yle 2019) Tuomalla eldimet lahemmas ja tutki-
malla konkreettisesti niiden elintapoja, voidaan ymmartaa paremmin myos niiden elinolojen mer-
kitysta. Esimerkiksi "matofarmin” avulla voidaan tuoda lapset lahemmas luontoa ja he voivat nahda

toimintansa vaikutukset ja nain ollen ymmartaa niita paremmin.

Elainten yllapidon vaikutuksia on mitattu fyysisesti esimerkiksi verenpainetta mittaamalla, mutta
sen ongelmana niahdaan “aikuisten nakokulmasta” toteutettu tutkimus, jossa ei syvennyta aidosti
lasten nakokulmiin. Tutkijat toivovat kouluilta aikaa ja tilaa herkkien ja vaikeiden asioiden kisitte-
lyyn. Valmiina tuotetun etiikkaa pohtivan materiaalin tai etiikkaohjeiden sijaan tulisi vaalia ja vil-
jella lasten tilannekohtaista herkkyytta. On kaikkien etu, etta lapset ymmartavat monilajisuuden

merkityksen ja sen voi ottaa osaksi lahes mitd tahansa opetussisaltoa. (Yle 2019)

4.4 Lapsen alyllinen ja moraalinen kasvu oppimisen perustana

“Keskilapsuus eli ikdvuodet 7-11 on tdrked kehityksellinen vaihe, jossa fyysinen kasvu, motorinen
kehitys ja aivojen kypsyminen mahdollistavat monien uusien taitojen kehittymisen, tiedon lisddn-

tymisen sekd itsendisemmdn toiminnan” (Turku 2020).

Lapsen ajattelutaidot, johdonmukainen ajattelu ja alyllinen paattely kehittyvat koko lapsen koulu-
ajan. Itse nahty, koettu ja tunnettu asia on helpoin ymmartaa ja omien kokemuksien avulla lapsi
pystyy tekemaan joitain yleisia paatelmia. Lapsen kehitykselle on ominaista se, ettd han haluaa ja-

kaa ajatuksiaan ja pohtia asioita yhdessa vanhemman, vanhempien sisarusten tai vaikka opettajan
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kanssa. Ajattelu on konkreettista, siksi lapselle saattaa olla vaikeaa ymmartaa esimerkiksi ironiaa,
huumoria tai abstrakteja merkityksia. (MLL 2017) On kuitenkin tarkeda treenata niita taitoja, jotta

oma persoona, huumori ja ajattelu paasevit kehittymaan.

Oppiessaan lapsen empatiakyky kehittyy ja han oppii tunnistamaan myos muiden tunteita ja tar-
peita. Empatiakyky niakyy mm. hoivaamisena, jolloin esimerkiksi lemmikkieldimet ja niistd huoleh-

timinen alkavat kiinnostaa. (Riithinen 2019)

My0s omien persoonallisten ominaisuuksien seki kykyjen tunnistaminen helpottuu ja niin ollen
lapsi pystyy tunnistamaan omia moraalisia seki eettisid toiveitaan herkemmin. Kouluikaisella lap-
sella on jo melko hyva kuva oikeasta ja vaarastd. Han osaa ottaa huomioon teon tarkoituksen, arvi-

oidessaan teon pahuutta. (MLL 2017)

Opettajan rooli lapsen alyllisessa ja moraalisessa kasvussa on suuri. Ensimmaisina kouluvuosina
opettaja on vanhempien lisiaksi suurin informaation lahde. Lapsi kokee opettajan tarkeaksi aukto-

riteetiksi. Usein motivaationa oppimiselle toimii halu olla mieliksi tarkeille aikuisille. (MLL 2017)

On tarkeaa, etta kriittisessa kasvun vaiheessa opettajalla on oikeanlaiset tyokalut lapsen persoonan
seka empatiankyvyn tukemista varten. Kertomalla faktoja elainten oikeuksista seka hyvinvoinnista,
tuetaan lapsen valinnanvapautta ja tama antaa mahdollisuuden vaikuttaa itselle tarkeisiin asioihin.
Jos eldinten kohtaamasta kaltoinkohtelusta ja sen tuomista seurauksista ei keskustella, ei lapsella

ole talloin selkeaa kuvaa tilanteesta.

4.5 Toiminnallisten menetelmien rooli perusopetuksessa

Vuonna 2014 uudistetussa opetussuunnitelmassa puhutaan aktiivisesta oppimisesta, jossa lapsi op-
pii itse tekemalla ja toimimalla. Pelit, leikit, fyysinen aktiivisuus, kokeellisuus ja toiminnalliset op-
pimismenetelmat tuottavat iloa ja tukevat lapsen luovaa ajattelua. Toiminnallisuus myos vahvistaa
motivaatiota. Opetussuunnitelman mukaan toiminnallisia oppimismenetelmia tulisi kayttaa aktii-
visesti kaikilla luokka-asteilla ja samalla se velvoittaa opettajia kayttimaan toiminnallisuutta ope-
tuksessaan. (Savolainen 2018) Opetuksessa tulee korostaa vuorovaikutusta ja antaa tilaa kokeile-

miseen, tutkimiseen, toimintaan ja leikkiin (Opetushallitus 2016).

Lapsilahtoisessa pedagogiikassa otetaan huomioon lapselle ominaisin tapa oppia. Koska kouluikai-
nen lapsi oppii parhaiten itse nakemalla ja kokemalla, on luonnollista kayttaa opetuksessa toimin-
nallisia menetelmia. (Savolainen 2018) Niin he paisevit itse tutkimaan ja havainnoimaan opetusta
ja tekemaan omia johtopaitoksia. On kuitenkin tarkead ottaa huomioon ikitasot, jotta lapsi ym-

martaa kasitellyn asian mahdollisimman helposti.
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Toiminnallisuus usein mielletdan ainoastaan liikkunnallisuuteen, mutta silla tarkoitetaan myo0s ajat-
telua tukevaa toimintaa, kuten erilaiset pelit, leikit, draama seka taidekasvatus. Kun oppimisen tu-
eksi otetaan toiminnallisia menetelmis, se mahdollistaa kaikkien aistien kokonaisvaltaisen kayton.
Tama tukee lapsen vuorovaikutusta, herattaa keskustelemaan ja havainnoimaan asioita toisten op-

pilaiden kanssa. (Savolainen 2018)

Opettajat saattavat kokea toiminnallisten menetelmien kayttimisen haastavaksi, silla toita on pal-
jon ja toiminnallisen opetuksen luominen ilman valmista materiaalia vie aikaa (Savolainen 2018).
Tasta syysta valmiiksi tuotettu, helposti saatavilla oleva opetusmateriaali tukee opetustyota ja saat-

taa jopa lisata toiminnallisuutta opetuksessa.

Toiminnallisten menetelmien kaytté opetuksessa vaihtelee opettajan omien vahvuuksien seka kiin-
nostuksen kohteiden mukaisesti. Siksi on tarkeaa, etta tarjolla on monipuolista ja vaihtelevaa ope-

tusmateriaalia, jota jokainen voi hyodyntaa haluamallaan tavalla. (Savolainen 2018)
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5 TUTKIMUSMENETELMAT JA AINEISTON ANALYSOINTI

Tassd luvussa kerron, miksi ja miten valitsin kehittdmistyossa seka tiedonkeruussa kayttimani me-
netelmat. Avaan verkkokyselyn teoriaa ja sen tuomia mahdollisuuksia sekd ongelmakohtia. Kerron
verkkohaastatteluni rakenteesta ja kyselyn kohderyhmaésta seka sen tavoittamisesta. Lisdksi avaan
tutkimushaastattelun teoriaa. Kerron haastattelujen tuomista hyodyista seka ilmenneista ongelma-
kohdista. Lopuksi kerron kuinka itse analysoin verkkokyselyn sekid haastatteluiden tulokset ja

avaan analysointimenetelmien teoriaa.

5.1 Verkkokysely

Verkkokysely on nopea ja helppo. Vastaaja saa kyselyn omaan sahkopostiinsa ja voi samalta istu-
malta halutessaan vastata kyselyyn. Se pysyy tallessa sahkopostissa myos myohempaan vastaus
ajankohtaan. Kyselyn tuloksia on helppo kisitella, silla ne menevit suoraan samalle alustalle, josta
niita voi lajitella haluamallaan tavalla. (Valli, Aaltola 2015. 109-110) Kyselytutkimuksessa esitetaan
kysymyksia vastaajalle lomakkeen avulla. Lomake toimii mittausvalineena ja se soveltuu moneen

eri kayttotarkoitukseen. (Vehkalahti 2014)

Verkkokyselyn avulla tehty aineistonkeruu vahentaa tyovaiheita ja antaa talloin enemman aikaa ja
tilaa tehda myos itse kehittamistyota. Aineistoa ei tarvitse erikseen syottaa tai litteroida, kun se on
valmiiksi sahkoisessd muodossa. Vastaukset ovat juuri siind muodossa, kuin miten niihin on vas-
tattu. Nain aineiston syotosta ja litteroinnista aiheutuvat lyontivirheet tai vastaavat jaavat kokonaan

pois ja aineisto on luotettavampi. (Valli, Aaltola 2015. 109-110)

Valikoin kyselyssani kahdeksan kaupunkia eri puolilta Suomea mahdollisimman laajan kohderyh-
man saavuttamiseksi. Kyselyn kohderyhméana ovat valikoitujen kaupunkien alakoulujen opettajat,
joista rajasin tilaajani toiveiden mukaisesti erityisesti 1.- 3. luokan opettajat. Koska valmista yh-
teystietolistaa haluamillani yhteystiedoilla ei ollut saatavilla, kerasin itse kyselyyn osallistuvien
opettajien yhteystiedot kaupunkien omilta verkkosivuilta. Loin yhteystiedoille oman tiedoston, jo-
hon listasin kunnittain opettajien sahkopostiosoitteet. Listalta voi katevasti hakea yhteystietoja
verkkokyselya seka haastatteluja varten. Kysely lahti 664 peruskoulun opettajalle. Kaupungeiksi va-
likoituivat Turku, Kouvola, Kuopio, Pori, Kolari, Lappeenranta, Jyvaskyla sekd Kokkola. Otin valin-
noissani huomioon kaupungin sijainnin sekd asukasluvun. Tilaaja toivoi mahdollisimman moni-

puolista seka puolueetonta vastaajakuntaa.
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Verkkokyselyn avulla sain levitettya kyselya laajalle alueelle. Manuaalisesti vastauksien kerdaminen
olisi vienyt turhaa aikaa itse kehittamistyoltd. Lisdksi nettikyselylla sain kerattya monipuolista tie-
toa liittamalla kyselyyn kaikki tarvittavat kysymykset. Kun opettajat saavat omassa rauhassaan vas-

tata kyselyyn, heilld on aikaa miettid avoimia kysymyksid ilman kiireen tuomaa painetta.

Eldinten oikeudet ja hyvinvointi perusopetuksessa - verkkokysely

Kysely (liite 1.) koostui 12 kysymyksesta, joista kaksi oli avoimia ja loput kymmenen monivalinta-
kysymyksia. Kyselyssa pyrin selvittimaan, kuinka eldinten oikeudet ja hyvinvointi nakyy alakoulu-
jen opetussuunnitelmassa, opetusmateriaaleissa, koulussa kaydyissa keskusteluissa sekd oppilai-
den ja opettajien asenteissa. Lisdksi pyrin selvittim&an, onko opettajilla tarvetta toiminnallisille
menetelmille elainten oikeuksista ja hyvinvoinnista keskusteltaessa. Kyselylla pyrin myos selvitta-
maan, millaisia toiminnallisia menetelmia kaivataan ja millainen toiminta koetaan kouluissa tar-
peelliseksi. Kyselyn lopussa vastaajat saivat mahdollisuuden osallistua arvontaan, jossa voi voittaa

palkinnoksi repun. Tarkoituksena oli houkutella mahdollisimman paljon vastaajia kyselyyn.

Kyselyn saatekirjeessa lahetin linkin toiseen kyselyyn, jonka avulla vapaaehtoiset opettajat voivat

ilmoittautua yksilohaastatteluun. Tama kysely sisalsi ainoastaan yhteystieto-lomakkeen.

SEY on useaan otteeseen tehnyt kyselyita ja ongelmakohdaksi vastauksien keruussa on muodostu-
nut puolueellisuus, silla vastaajiksi ovat valikoituneet jo entuudestaan eldinten oikeuksista ja hy-
vinvoinnista kiinnostuneet ja opetusmateriaalia jo tilanneet opettajat. Talla kertaa vastauksia pyrit-
tiin keradamaan mahdollisimman neutraalisti. Satunnaisesti valikoidulla vastaajilla pyrittiin mini-

moimaan puolueellisuutta ja saamaan ajankohtaista ja monipuolista tietoa.

5.2 Haastattelut

Verkkokyselyn ohessa pyysin opettajia osallistumaan henkilokohtaiseen haastatteluun (liite 2.),
jossa tarkoituksena oli kerata syventavaa ja yksityiskohtaisempaa tietoa kasiteltavasta aiheesta.
Vaikka kyselylomakkeella saa hyvian kokonaiskuvan tilanteesta, on lyhyeen kyselyyn mahdollista

jattaa vain rajalliset vastausvaihtoehdot. (Valli, Aaltola 2015. 109-110)

Haastattelun avulla voidaan kysya laajempia kysymyksia, saadaan tismallisempia vastauksia ja voi-
daan syventya joihinkin ilmeneviin asioihin tarkemmin (Valli, Aaltola 2015. 109-110). Haastattelut
tuovat konkreettisempia esimerkkeja siitd millaista tukea tai millaisia muutoksia opetuksen tueksi
kaivataan. Opettajat voivat syventya vastauksiinsa ja avoimet vastausvaihtoehdot eivit rajoita.

Haastattelemalla voidaan selvittda yksityiskohtaisemmin toiminnallisten menetelmien kayttoa
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opetuksessa ja sita, millaiset toiminnalliset materiaalit opettaja kokee hyodyllisimmaksi alakoulu-

laisten kanssa toimiessa. Lisdksi opettaja toimii asiantuntijana omalle kohderyhmalleen.

Haastattelu on kiteva tapa kerata tarkkaa, yksityiskohtaista tietoa halutusta aiheesta. Haastatelta-
vat, haastattelu menetelmét sekd kysymykset valitaan niin, ettd ne palvelevat tehokkaasti toivottua
tarkoitusta. Hyvin kerattya, kasiteltya seka arkistoitua haastattelumateriaalia voidaan hyodyntaa

viela arkistoinnin jialkeenkin. (Hyvarinen, Nikander, Ruusuvuori 2017. 413-416)

On tiarkead myos ottaa huomioon haastateltavien vapaaehtoisuus seki heidan oikeutensa oikean-
laiseen tietojen kisittelyyn. Haastateltavalla on oikeus tietdd, miten henkilGtietoja kasitelldan,
missa yhteydessa ja mita tarkoitusta varten haastattelu tehdaan (Hyvarinen, Nikander, Ruusuvuori
2017. 413-416). Toin itse ndma asiat esille jo haastattelupyynnossa, joka lahti opettajille Eldinten

oikeudet ja hyvinvointi perusopetuksessa — verkkokyselyni ohessa.

Tutkimuksen aihe tulisi kertoa haastateltaville hyvin selkeasti seka yksiselitteisesti. Haastateltava
suostuu haastateltavaksi annetun tiedon perusteella. Alkuun tulee kertoa haastattelijan yhteystie-
dot, tutkimuksen aihe seka kehityskohde. Miten haastattelu toteutetaan: mika on aika, paikka, kesto
seka arkistointimenetelmat. On tarpeellista kertoa haastateltavalle, kuinka haastattelumateriaali
kasitellaan seka sailytetaan. Kaikki tapahtuu luottamuksellisesti haastateltavan ehdoilla. Haastatel-
tavalta voidaan kysya antaako han keratyn materiaalin mahdollisesti jatkokayttoon. (Hyvarinen,
Nikander, Ruusuvuori 2017. 413-416) On myos haastattelun lopputuloksen kannalta hyodyllista
kertoa haastateltavalle mihin tarkoitukseen haastattelu tulee, jotta haastateltava voi korostaa vas-

tauksissaan tiettyja aihealueita.

Esimerkiksi tassa opinnaytetyossa oli hyodyllista informoida haastateltavia kehitystyon tarkoituk-
sesta. Nain haastateltavat syvensivat haastattelussa mm. toiminnallisia menetelmia seka niiden

kayttoa kouluymparistossa.

Haastattelin kahta peruskoulun opettajaa. Toinen tyoskentelee Varsinais-Suomen alueella alakou-
lun erityisopettajana ja toimii tyossaan kaikkien alakoulun luokka-asteiden kanssa. Toinen opetta-
jista tyoskentelee 5. luokan opettajana Lapissa. Haastattelusta sain hyvan pohjan osallistavan toi-
minnan suunnitteluun ja kattavamman kasityksen siitd, millaisen kohderyhman (1.-3. luokkalaiset)

kanssa olen tekemisissa.

Ennen haastattelua (liite 2.) pyysin haastateltavia pohtimaan syvallisemmin sit4, kuinka 1.- 3. luok-
kalaiset oppivat, mista he ovat kiinnostuneita ja mitka olisivat toimivia osallistamisen menetelmia

tdman ikdryhman kanssa.
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Haastatteluista sain konkreettisia ideoita toiminnallisiin menetelmiin, hyvid vinkkeja siihen,
kuinka suunnitella toiminnallista materiaalia, joka palvelee kohderyhmaa (1.-3. luokkalaiset) heille
sopivalla tavalla. Lisdksi sain tietoa siitd, kuinka jarjestot ja yhdistykset nakyvit koulun arjessa ja
kuinka koulun ja kolmannen sektorin toimijoiden yhteisty6ta voitaisiin kehittda opetusmateriaalin

niakyvyyden ja jakamisen osalta.

5.3 Aineiston analysointi

Verkkokysely lahti 664:1le alakoulun opettajalle, joista 25 vastasi kyselyyn. Yksi opettajista ei vas-

tannut kaikkiin kysymyksiin, joten se saattaa ndkya puuttuvana tuloksena osassa vastauksissa.

Olen ottanut tulosten analysoinnissa huomioon sen, kuinka opettajan oma mielenkiinto elainten
oikeuksia ja hyvinvointia kohtaan on saattanut vaikuttaa kyselyn tuloksiin. Noin 90% vastaajista
koki tarkeidksi ko. aiheesta keskustelemisen perusopetuksessa, josta voimme paatella, etta kyselyyn

ei ole vastannut kovinkaan moni opettaja, jolle aihe olisi entuudestaan vieras.

Tutkimusmenetelmien kaytossa ilmeni useita haasteita. 664:sta opettajasta kyselyyn vastasi kui-
tenkin vain 25 opettajaa. Yksilohaastatteluun ei kyselyn avulla ilmoittautunut kukaan. Vahainen
vastausprosentti kyselyissa saattaa johtua siita, etta opettajat kayttavat paasaantoisesti Wilmaa tyo-
sahkopostien sijaan, joten kysely ei saavuttanut kaikkia opettajia. Wilman kayttoon minulla ei ollut
mahdollisuutta kyselya tehdessa. Myos opinnaytetyon toteuttamisen aikaan vallinnut poikkeustila
(covid-19) saattoi osaltaan vaikuttaa vastauksien maaraan. Opettajien tyonkuva muuttui radikaa-
listi opetuksen siirryttya verkkoon, joten tasta aiheutuvat toimenpiteet ovat saattaneet lisata opet-

tajien tyotaakkaa ja vahentaa halukkuutta vastata verkkokyselyyn tai haastattelupyyntoon.

Kyselylla keradmani aineisto ei ole kovin suuri, mutta antaa silti mahdollisuuden sen kokonaisval-
taiseen tarkasteluun. Avoimet kysymykset tarjosivat opettajille mahdollisuuden antaa vinkkeja seka
toiveita toiminnalliseen opetusmateriaaliin ja niista saikin hyvan pohjan kehittamisideoille. Opet-
tajan aani on tarkeaa saada kuuluville, silla kehittamistyon tarkoitus on tukea juurikin heita tyos-

sdan ja lisaksi he ovat parhaimpia antamaan neuvoja omalla alallaan.

Kyselyssa ilmenneita kehittimiskohteita tulee peilata olemassa olevaan opetussuunnitelmaan ja
sen perusteisiin. Opetussuunnitelma luo raamit opetuksessa kaydylle keskustelulle ja oppimateri-
aalit tehdaan opetussuunnitelmaan pohjautuen. Lisaksi havainnoin mita tulee ottaa huomioon koh-

deryhman (1.-3. luokkalaiset) ikdtasoon liittyen.
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Kaytin toisena tutkimusmenetelméina haastattelua. Sain haastateltavaksi kaksi alakoulun opettajaa.
Haastattelu koostui 15:sta avoimesta kysymyksestd. Toinen haastatteluista kaytiin videopuheluna

ja toinen sdhkopostin vilityksella.

Haastattelussa syvennyttiin erityisesti toiminnallisiin menetelmiin, niiden tehokkuuteen kohderyh-
man kanssa toimiessa seka ikdatason huomioimiseen opetusta suunniteltaessa. Sain myos konkreet-
tisia esimerkkeja, kuinka toiminnallisia menetelmii voitaisiin hyodyntia eldinten oikeuksista ja hy-

vinvoinnista keskusteltaessa alakoulujen opetuksessa.

Avaan tulosten ldpikaynnissd myos haastattelussa ilmenneita vastauksia.

Reliaabelius ja validius

Tutkimusten analysoinnissa pyritaan valttimaan virheita, mutta silti tulosten luotettavuus seka pa-
tevyys vaihtelevat. Tasta syysta tutkimuksissa arvioidaan tutkimuksen luotettavuutta reliaabilitee-
tin seka validiteetin avulla. Reliaabelius voidaan selittaa esimerkiksi silla, kun saadaan kyselyssa
kaksi samaa tulosta tai samalta henkilolta uudelleen kysyttiessa sama vastaus, jolloin voidaan to-

deta, ettd vastaus on luotettava. (Hirsijarvi, Remes, Sajavaara 1997. 231-233)

Validius tarkoittaa tutkimusmenetelman kykya mitata mitattavaa asiaa mahdollisimman todenmu-
kaisesti. Kaikki menetelmait eivat aina tue taysin sita todellisuutta, jonka kysyja on kysymyksellaan
halunnut selvittaa. Vastaaja saattaa ymmartaa kysytyn kysymyksen eri tavalla kuin kysyja. Jos saa-
tuja vastauksia edelleen kasitelladn vain kysyjan nakokulmasta, ei saadut tulokset vastaa todelli-
suutta (Hirsijarvi, Remes, Sajavaara 1997. 231-233). Tasta syysta on siis tarkeaa tarkastella tuloksia

seka kysyjan etta vastaajan nakokulmasta ja verrata niita toisiinsa.

Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta voidaan tukea selostamalla kayty analysointiprosessi ja sen
toteuttaminen mahdollisimman tarkasti. Kerrotaan aineiston keruussa vallinneista olosuhteista, ai-
neistonkeruuseen kaytetysta ajasta, haastattelujen kulusta ja mahdollisista hairiotekijoista aineis-

ton keruussa. (Hirsijarvi, Remes, Sajavaara 1997. 231-233)

5.4 Havainnointi aineiston analysoinnin tukena

Kaytin verkkokyselyn seka haastattelujen aineiston analysoinnin apuna havainnoimista ja muistiin-
panoja. Muistiinpanojen tekeminen on eraanlaista esianalyysia. Kirjataan ylos tutkittavaan aihee-
seen liittyvia relevantteja yksityiskohtia pitkin matkaa, jotta niitd voidaan myohemmin tarkastella

ja vertailla. Valikoituja muistiinpanoja voidaan tarkastella aihealueittain ja nidin saadaan tietoa
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siitd, mitka aiheet ovat olleet tutkimuksen ja vastattavien kysymysten kannalta oleellisia. (Valli, Aal-

tola 2015. 156-159)

Valitusta aineiston analyysimenetelmasta huolimatta, on tarkeaa pitda huoli siité, ettd kaikki tutki-
muksen kannalta oleellinen aineisto on kaytetty analysoinnissa. Siksi on tarkeai tallentaa kaikki
tutkimuksessa kasitelty aineisto huolellisesti. Aineiston analysoinnissa on myos tarkeda ottaa huo-
mioon huolellinen Kirjoitusasu, jotta lopputulos vilittyy lukijalle niin kuin se on tarkoitettu. (Valli,

Aaltola 2015. 156-159)
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6 TULOKSET

Tassd luvussa kokoan opinnaytetyossa kerdamani ja analysoimani tulokset teemoittain. Kerron
mita asioita ilmeni tutkimuskysymyksia selvitettidessa ja kuinka kerattya aineistoa voidaan hy6dyn-

taa jatkossa.

6.1 Keskustelu eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista on lisdantynyt

Koetut, nihdyt seka kuullut asiat muokkaavat ajatusmaailmaamme. Se, miten naemme ymparoivan
maailman, pohjautuu omiin asenteisiin ja motivaatioon. Mita olemme lapsena oppineet esimerkiksi

omilta vanhemmiltamme, saattaa vaikuttaa ajatteluumme vield aikuisenakin. (Riihinen 2019)

Sama patee myos opetukseen. Vaikka opetussuunnitelmassa on maaritelty opetuksen kulku ja si-
salto, toteutustapa on taysin opettajien kasissa. Opettajien mielenkiinnonkohteet seka omat agen-
dat saattavat vaikuttaa opetuksen laatuun (Savolainen 2018) ja siksi on tarkeaa selvittaa millaiset

asenteet elainten oikeuksia ja hyvinvointia kohtaan opettajilla paasaantoisesti on.

Ensimmaisena tutkimuskysymyksenani oli, miten eldinten oikeudet ja hyvinvointi nakyvat 1.-3.luo-
kan opetuksessa. Opettajille suunnatussa verkkokyselyssa pyrin saamaan todenmukaisen vastauk-
sen tutkimuskysymykseeni. Usean ko. aihetta tukevan kysymyksen avulla pyrin selvittamaan mm.
onko elainten oikeuksista ja hyvinvoinnista kayty keskustelu lisaantynyt oppilaiden keskuudessa
viimevuosina, kokevatko opettajat itse ko. aiheesta keskustelemisen tarkeaksi perusopetuksessa ja

kuinka eldinten oikeudet ja hyvinvointi nakyvat perusopetuksen opetusmateriaaleissa (oppikirjat).

Kyselyssa 91,67% vastasi, ettd on tarkeaa keskustella eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista kou-
luissa, kun taas kukaan ei vastannut sen olevan tarpeetonta. 8% vastaajista ei osannut sanoa omaa
kantaansa. Tama saattaa johtua siitd, ettd opettaja opettaa ainetta, jossa ei opetussuunnitelman

mukaisesti tule kasitella eldinten oikeuksia ja hyvinvointia.

n Prosentti
Kylla 22 91,67%
En 0 0%
En osaa sanoa 2 8,33%

Kuinka tirkedksi opettajat kokevat eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista keskustelemisen alakoulujen perusopetuk-

sessa.
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Myos haastateltava (H1) koki eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista puhumisen tarkeaksi perusope-
tuksessa. Keskustelua tarvitsee vililla heratella, etenkin pienten lasten kanssa, mutta esimerkiksi
kasvissyonnistd seka ilmastonmuutoksen tuomista aiheista ollaan aiempaa tietoisempia. Eldinten
oikeuksista ja hyvinvoinnista keskusteleminen on tarkeai, sillda keskustelemalla tuetaan lapsen

oman eettisen ajattelun kehittymisti ja valinnanvapautta (H1).

Toinen haastateltavista opettajista koki eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista keskustelun perus-
opetuksessa tarkedksi etenkin luontoa ja ymparistoa koskevissa asioissa. Lapissa tyoskennellessa

néista aiheista keskusteleminen on koko ajan lasna (H2).

“Lapissa luonto on niin lahelld ja olennainen osa perheiden eldmdd, niin ne on aika luonnollisia
keskustelunaiheita. Koen myoés, ettd oppilaiden on tdrkedd tiedostaa vaikkapa lihatuotantoon liit-
tyvid ongelmia. Oppilaat ajattelevat eldimid hyvin pitkdalti joko lemmikkien kautta tai metsdstys-
harrastuksen kautta, niin on tdrkedd vdhdn laajentaa arvostusta luonnon monimuotoisuutta koh-
taan. (H2)”

Onko keskustelu eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista
lisddantynyt oppilaiden keskuudessa viime vuosina?

mKylla mEi Ei osaa sanoa

Kyselyssa selvisi, etta opettajat ovat huomanneet eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista kaydyn kes-
kustelun lisiantyneen oppilaiden keskuudessa viimevuosina. 25:sti opettajasta 13 on huomannut
keskustelun lisdadntyneen, kun taas 8 opettajaa vastaavasti ei ole huomannut keskustelun lisaanty-

neen. Vastanneista opettajista 3 ei osannut arvioida keskustelun lisdantymista.
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Eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista kaytava keskustelu kouluissa saattaa nakya esimerkiksi op-
pilaiden kouluruokailu kiaytannéissa, oppimateriaalien kyseenalaistamisena tai tarkempana tutkai-
luna, lisidantyneena keskusteluna niin luokassa kuin kavereiden keskuudessa tai aktiivisena ympa-

riston huomioimisena (H1).

Toinen haastateltavista kertoi oppilaiden kiinnostuksen niakyvin erityisesti sosiaalisen median va-
lityksella. Erilaiset aihetta kisittelevat meemit ja piirustukset leviavit oppilaiden keskuudessa ja

herattavat keskusteluja. Myos perhetausta nakyy voimakkaasti mielenkiinnonkohteissa. (H2)

Opettajat kokevat keskustelun lisddntyneen, mutta sen arvioiminen voi olla haastavaa.

6.2 Eldinten oikeudet ja hyvinvointi opetusmateriaaleissa

Vuonna 2016 uudistetun opetussuunnitelman mukaan eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista tulee
keskustella maaratyissa oppiaineissa (opetushallitus, 2016). Kyselyssa pyrin selvittimaan, nakyyko
tama muutos konkreettisesti kiytossa olevissa opetusmateriaaleissa. Opetussuunnitelma luo raa-
mit eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista keskustelemiseen ja opetusmateriaaleissa pohjataan

elainsuojelulakiin, jonka toteutumista opetuksella tavoitellaan.

Kyselyssa ilmeni, etta timan hetkiset opetusmateriaalit vastaavat opettajien mielesta kohtalaisesti
opetussuunnitelmassa maariteltyja kriteereja elainten oikeuksia ja hyvinvointia koskien.
Nakyvatkd eldinten oikeudet ja hyvinvointi kdyttdmissanne

opetusmateriaaleissa (ymparistdoppi, evankelisluterilainen
uskonto, eldmankatsomustieto)?

iy
[w]
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Kylla Ei En osaa sanoa
n Prosentti
Kylla 9 37,5%
Ei 9 37,5%

En osaa sanoa 6 25%
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Haastatteluissa ilmeni, ettd opetusmateriaalit ovat osittain puutteellisia eldinten oikeuksista ja hy-
vinvoinnista keskusteltaessa. Oppimateriaaleissa ei kerrota faktoja, vaan esimerkiksi ruuantuo-
tanto kuvataan kaunistellusti. Kirjoissa kaytettaviat kuvat antavat eparealistisen kuvan tuotan-
toeldinten oikeasta elinkaaresta ja siitd, kuinka niiden hyvinvoinnista todellisuudessa huolehditaan
(H1). Tama tukee myos aiempaa keskustelua oppimateriaalien puutteellisuudesta faktojen esitta-

misessa.

Kolmannen sektorin toimijat

SEY tuottaa itse opetusmateriaalia ja jarjestda Eldinten viikko -teemaviikkoa, jossa kaytetdaan tee-
moittain vaihtuvaa materiaalia. Opettajat voivat tilata materiaalin maksutta oppilailleen suoraan
SEY:lta. Myos muut eldainten hyvinvointiasioita toiminnassaan sivuavat toimijat (kuten WWF ja
Animalia) tuottavat opetusmateriaalia kouluille. Kyselyssa pyrin myos selvittamaan, kuinka muut
toimijat nakyvat koulun arjessa ja onko opettajilla kaytossa kolmannen sektorin toimijoiden ope-

tusmateriaalia.

Ilmenneista vastauksista voimme paatella kuinka hyvin opettajat ovat tietoisia kolmannen sektorin
opetusmateriaalien olemassa olosta ja tarpeellisuudesta. Seuraavana taulukko opettajien vastauk-
sista kysymykseen: Oletteko opetuksessanne kayttaneet eldinten oikeuksiin ja hyvinvointiin keskit-

tyneiden jarjestojen tai toimijoiden tuottamaa opetusmateriaalia?

n Prosentti
Kylla 14 58,33%
Ei 9 37,5%
En osaa sanoa 1 417%

Yli puolet vastanneista opettajista kertoi kiyttineensa erilaisten jarjestojen ja yhdistysten tuotta-
maa materiaalia eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista keskustelemisen tukena. On selvaa, etta tal-

lainen materiaali on kaytossa ja sille nahdaan tarve.

Haastatteluissa ilmeni, etta kaikkialla ei olla tietoisia kolmannen sektorin toimijoiden tuottamasta

opetusmateriaalista.
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Kerron kehitysehdotuksissa, kuinka voimme tukea eldinten oikeuksiin ja hyvinvointiin keskittynei-
den toimijoiden opetusmateriaalin kayttoonottoa. Lisdksi kerron, miten SEY voi toiminnallaan pi-

taa huolen siitd, ettd opettajat ovat tietoisia heidian tuottamastaan opetusmateriaalista.

6.3 Toiminnalliset menetelmét opetuksen tukena

Opetussuunnitelma ohjaa kayttimaan toiminnallisia menetelmia opetuksen tukena (opetushalli-
tus, 2014). Aktiivisella toiminnalla ja erilaisia osallistamisen keinoja kayttdmalla voidaan herattaa
oppilaita keskusteluun ja samalla toiminnallisuus tukee oppimista. Pelit, leikit, draama ja kaiken-
lainen tekeminen auttaa kisittelemian vaikeitakin aiheita ja usein on helpompaa samaistua kasi-
teltavadn aiheeseen leikin kautta. Erilaisilla roolileikeilld voi astua eldiimen asemaan ja tama tukee

empatiakyvyn kehittymista.

Kyselyssa pyrin selvittamaan toiminnallisten menetelmien tarpeellisuutta eldainten oikeuksista ja
hyvinvoinnista keskustelemisen tukena. Iso osa opettajista koki toiminnalliset menetelmat hyvaksi
tyokaluksi lasten kanssa tyoskennellessa. 25:std opettajasta 17 toivoi enemman toiminnallisia ma-
teriaaleja elainten oikeuksista ja hyvinvoinnista keskustelemisen tueksi. Seuraavana kaavio kyselyn

tuloksista.

Toivoisitko enemman toiminnallisiamenetelmia
eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista
keskustelemisen tueksi?
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n Prosentti
Kylla 17 70,84%
En 5 20,83%

En osaa sanoa 2 8,33%
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Kyselyssa opettajat saivat avoimesti vastata, millaisia toiminnallisia menetelmiia he toivoisivat ko-
rostettavan opetusmateriaaleissa. On otettava huomioon oppilaiden ikitaso, seka mahdollinen ak-
tiivisuus. Useassa avoimessa vastauksessa oli toivottu erilaisia peleja seki leikkeja. Tama saattaa
johtua siité, etta kysely oli suunnattu paosin 1.-3. luokka-asteen opettajille. Leikkiminen seka kor-

kea aktiivisuuden taso pelien muodossa on ominaista nuorille lapsille (MLL,2019).

Kyselyssa seka haastatteluissa pyrin myos korostamaan sitd, millaisen toiminnallisen materiaalin
kyselyyn vastannut opettaja itse kokee hyodylliseksi omassa tyossddn. Niin sain kohderyhmin
kanssa tyoskentelevilta tarkkaa ja hyodyllista tietoa, jonka avulla voidaan kehittaa toimivaa opetus-

materiaalia, joka my0s otetaan konkreettisesti kayttoon.

Ylla oleva ajatuskartta on keratty opettajien avoimista vastauksista. Voin hyodyntaa verkkokyselylla
seka yksilohaastatteluilla kerddmaani materiaalia sellaisenaan kehittamisehdotuksissa. Poimin
opettajien avoimista vastauksista kehitysehdotuksia seka toiminnallisia menetelmia, joiden poh-

jalta teen kehittimisehdotukset SEY:lle.

Haastatteluista kerdadmani tiedon perusteella toiminnalliset menetelmat toimivat hyvana tukena
opetuksessa. Etenkin pienten lasten kanssa toimiessa on hyva katkoa opetusta toiminnallisuudella
oppilaiden aktivoimiseksi ja mielenkiinnon yllapitimiseksi (H1). Toisessa haastatteluista toivottiin
perinteisten pelien ja leikkien lisdksi eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista keskustelemista osaksi
kaikkia oppianeita. Esimerkiksi matematiikan tunnilla voisi laskea kuinka paljon elintilaa jaa broi-

lerille ruuantuotannossa ja niin tuoda ruuantuotannon konkretia hienovaraisesti opetukseen (H1).

Kierrettavat toiminta pisteet ovat myos hyva keino yllapitaa oppilaiden mielenkiintoa ja niissa voi

hyodyntaa useita eri toiminnallisia menetelmia.
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6.4 Ikitason ja taustan huomioiminen opetusmateriaalia kehitettaessa

Verkkokyselyssa ei niinkaan keskitytty ikatasolle sopivaan materiaalin ja sen tuomiin haasteisiin,
vaan ennemminkin kidytdnnon toteutukseen. Koska opinnaytetyoni kannalta oli tarkeda selvittaa
millainen opetusmateriaali hyodyntaa parhaiten 1.-3. luokka-asteen oppilaita oli tirkeda myos sel-
vittaa kuinka ottaa ikdtasot parhaiten huomioon. Tadma tukee lapsen alyllistd sekda moraalista kas-

vua parhaalla mahdollisella tavalla.

Kaytetyn materiaalin tulee olla helppoa ymmartaa, eika se saa jarkyttaa. Kuvien kaytto tukee asian
ymmartamistd, mutta kuvat tulee valita ikatasolle sopiviksi (H1). On hyva pyrkia asettumaan toisen
asemaan ja laajentaa omaa perspektiivid. Lapsi nidkee ja kokee asiat viela eri tavalla kuin aikuinen.

Lapsen ajattelu on konkreettista, eika han valttimattda ymmarra kaikkea (MLL, 2019).

Kaytetty materiaali ei saa toimia propagandana, vaan sen tulee palvella kaikkien tarpeita tasapuo-
lisesti. Oppilaiden ikdtason ja tarpeen mukaan olisi toivottavaa tehda opetusmateriaalista kaksi ver-
siota. Toinen versio suunnattu esimerkiksi 4.-6. luokan oppilaille ja helpotettu versio alemmille luo-
kille (1.-3. luokka). (H1) Nain voimme varmistaa sen, etta ikiryhmat otetaan tehokkaasti huomioon
opetusmateriaalissa. Opettaja voi itse arvioida oman ryhmansa tarpeen ja valita joko normaalin, tai

helpotetun version toiminnallisesta materiaalista.

Haastatteluissa ilmeni, etta perhetaustalla, uskonnolla ja opituilla asenteilla on suuri merkitys ope-
tuksessa ja ne tulee ottaa huomioon materiaalia suunniteltaessa (H1). My0s alueellisia eroja saattaa

16ytyi (Hz2).

Oppilaan uskontotaustan huomioiminen on tarkeaa silla, joidenkin uskontojen nakemykset eroavat
huomattavasti Suomessa opetettavan evankelisluterilaisen uskonnon kanssa. On hyva selvittia mil-
laisista asioista ei ole soveliasta puhua, jos yleisossa tiedetaan olevan toiseen uskontoon kuuluvia

oppilaita (H1).

Lisaksi on tarkeaa muistaa se, etta aika on kouluissa rajallista. Usein yhden aiheen kasittelemiseen
on varattu yksi oppitunti, eli 45 minuuttia. Vaikka opettajat voivatkin itse materiaalia kayttdessaan

jatkaa seuraavalle tunnille, niin on toivottavaa, etta tuotettu materiaali on lyhyt ja ytimekas.
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7 YHTEENVETO

Tassd luvussa kerron ensin tutkimuksestani ilmenneet johtopaatokset. Sen jalkeen esittelen SEY:lle
tuottamani kehitysehdotukset ja kerron tilaajan kommentit valmistuneesta tyostini sekd opinnay-

tetyoni kulusta.

7.1 Johtopaatokset

Verkkokyselysti ja haastatteluista saaduista tuloksista voidaan tulla sithen johtopaatokseen, etta
eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista keskustelun on huomattu lisdantyneen alakouluissa jonkin

verran viime vuosina.

Vaikka eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista keskusteleminen lisattiin opetussuunnitelmaan
vuonna 2016, tama lisays ei ole konkreettisesti nakynyt kaikissa oppimateriaaleissa. Siksi asiasta
valveutuneet opettajat kokevat ko. aiheesta keskustelemisen tarkeaksi ja toivovat opetuksen tueksi

lisaa opetusmateriaalia.

Elainten oikeuksiin ja hyvinvointiin keskittyneiden toimijoiden materiaalia kaytetaan osittain ala-
kouluissa, mutta niiden olemassaolon toivotaan olevan nakyvampaa. Kolmannen sektorin toimijoi-
den nakyvyytta opetusmateriaalien tuottajana tulee tukea. Tiedonkulku koulun ja toimijoiden va-
lilla tulisi olla sujuvaa. Tassa voidaan hyodyntaa erilaisia kanavia, kuten jarjestojen ja yhdistysten

omia verkkosivuja tai sosiaalista mediaa.

Tarve eldinten oikeuksiin ja hyvinvointiin keskittyneiden toimijoiden tuottamalle opetusmateriaa-
lille on selked, silla osa oppimateriaaleista voi antaa vaaristyneen kuvan esimerkiksi elaintuotan-
nosta. Aiheeseen perehtyneisyys seka ammatillinen osaaminen tukee tuotettavan opetusmateriaa-

lin todenmukaisuutta.

Opetuksessa tulee valinnanvapauden tukemiseksi kayttaa faktoja. Kuitenkin niin, etti se on pienelle

oppilaalle (1.-3. luokka-aste) helppoa ymmartaa.

Toiminnalliset materiaalit ja toiminnallisten menetelmien kaytto koetaan hyodylliseksi tyovali-
neeksi pienten oppilaiden kanssa tyoskennellessia. Toiminnallisuus tukee opetusta ja heridttaa mie-
lenkiintoa. Se katkaisee opetuksen arkea ja herattad keskusteluille. Erilaisten pelien, leikkien ja

draaman avulla voidaan ottaa esille herkkiakin asioita niin, etti pienikin lapsi voi niitd ymmartaa.

Alakouluille suunnattua opetusmateriaalia kehitettidessa tulee ottaa huomioon toiminnan laatu.
Lapsi ymmartaa asiat konkreettisesti (MLL 2017), eika osaa lukea piilomerkityksia. Ikatasolle suun-

nattu oikeanlainen opetusmateriaali tukee lapsen moraalista kasvua seka valinnan vapautta, mutta
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ei kuitenkaan luo turhaa stressia (Riihinen 2019). Perhe-, kulttuuri- ja uskontotaustat tulee myos

ottaa huomioon tasavertaisuuden toteutumiseksi.

7.2 Kehitysehdotukset

Seuraavaksi esittelen opinniytetyoni tuloksena kokoamani kehitysehdotukset. Tein tilaajalleni
SEY:lle erillisen dokumentin verkkokyselystd seka haastattelusta ilmenneista kehityskohteista,
jotka kasittelevit eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista kdydyn keskustelun tukemista perusope-
tuksessa. Kehitysehdotuksissani pyrin kertomaan mahdollisimman lyhyesti sekd informatiivisesti
ilmenneista kehityskohteista. Kun teksti ei ole liian pitka, mielenkiinto pysyy paremmin ja luetut
asiat on helpompi sisdistaa. Kaytin apuna myos vireja, kuvia ja kaavioita mielenkiinnon heratta-

miseksi. Teemat ovat nain myos selkeammin havaittavissa.

Lisaksi kokosin tilaajalleni verkkokyselysta saamani tulokset ja litteroin haastattelun, jotta he voivat

hyodyntaa tutkimustuloksia omassa toiminnassaan

Aion jatkossa hyodyntaa keraamaani materiaalia tekemalla SEYn verkkosivuille konkreettisen toi-
minnallisen oppitunnin, jonka opettajat voivat sieltd halutessaan ladata ja ottaa kayttoon. Kaytan
opinnaytetyossa keraamaani tietoa seka toiminnallisista menetelmista kokoamaani ajatuskarttaa
apuna menetelmia valitessa. Pyrin tarjoamaan opettajille heidan toivomaansa materiaalia, jotta se
otettaisiin kayttoon alakouluissa. Nain SEY voi tukea elainten oikeuksista ja hyvinvoinnista kayta-

vaa keskustelua perusopetuksessa.

SEY voi kayttaa keraamiani kehitysehdotuksia pohjana tulevan opetusmateriaalin suunnittelemi-
sessa. Tutkimustyossani ilmenneita toiveita toiminnallisista menetelmista voi kayttaa sellaisenaan
materiaalia suunniteltaessa ja niin se palvelee opettajia tehokkaasti. He voivat hyodyntaa keraa-
maani tietoa kolmannen sektorin toimijoiden roolista peruskouluissa ja tehda jatkotoimenpiteita

tiedonkulun ja nakyvyyden tukemiseksi.

Tutkimustyossa keradamaani sahkopostilistaa opettajien yhteystiedoista voidaan hyodyntaa toimin-
nallisen materiaalin levittimiseen. Listalla olleet opettajat ovat voineet itse vaikuttaa materiaali si-

saltoon, joten tuotettu opetusmateriaali on heidédn tarpeisiinsa raataloitya.

Taman opinndytetyon innoittamana tulisi seuraavaksi selvittaa kuinka saada koulujen oppimateri-
aaleihin eldinten oikeudet ja hyvinvointi nakyvammaksi. Opinnaytetyoni tuloksien perusteella kou-
lujen kayttama opetusmateriaali (oppikirjat) on osittain puutteellista ja eparealistista eldinten oi-

keuksista ja hyvinvoinnista keskusteltaessa. Toinen haastateltavista (H1) toivoi eldinten oikeuksia
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ja hyvinvointia osaksi useaa oppiainetta. Tama voitaisiin mahdollistaa kehittimalla koulujen oppi-

kirjoja tuomalla eldinten oikeudet ja hyvinvointi osaksi opetuksen arkea.

Vaikka kolmannen sektorin toimijat tuottavat opetusmateriaalia ko. aiheesta, niin eldinten oikeuk-
sien ja hyvinvoinnin ndkyminen kaikessa koulujen kiyttimassa opetusmateriaalissa saattaisi tukea
aiheen puheeksi ottamista. Kun eldinten oikeudet ja hyvinvointi tulee oppikirjan sivulla vastaan, on
opettajan helpompi ottaa aihe puheeksi. Samalla se toimii my0s muistuttajana. Kaikille opettajille
eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista puhuminen ei ole valttimaitta itsestddn selvyys, ellei se tule
aktiivisesti vastaan koulujen opetussuunnitelmassa. Taman hetkista kiytossa olevaa opetusmateri-
aalia suunnitellaan opetussuunnitelman mukaisesti, mutta opinnaytetyossa tekemieni havaintojen
perusteella eldinten oikeudet ja hyvinvointi eivit niy viela kaikissa koulujen kayttamissi oppima-

teriaaleissa.
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Kehittamisehdotukset SEY Suomen eldinsuojelu ry:lle

A

Mita ottaa huomioon, kun kohderyhmana toimii alakouluikaiset (erityisesti 1.-3.luokalaiset)

>

Tuotettu materiaali on yksinkertaista ja helppoa ymmartaa -> pyritaan keskustelemaan faktoista luomatta
stressia lapselle

Kuvien kaytto keskustelun tukena tarkeaa

Otetaan huomioon mahdolliset kulttuurierot, uskonto ja perhetausta

Huomioidaan oppitunnin aikaraja 45 minuuttia /

Mten tukea opetusmateriaalin kdyttoonottoa kouluissa \

-Luonnon ja ympériston hyodyntdminen
-Ekologisuus -> kierrdtysmateriaalien kaytto
-Piirtdminen ja maalaaminen

Tehdaan koulujen kanssa kaytava yhteistyd mahdollisimman nakyvaksi

Sosiaalisen median kaytto -> mainostetaan mm. eldinten viikkoa aktiivisesti opettajien kayttamiin Facebook-
ryhmiin

Tuotetaan verkosta ladattavaa opetusmateriaalia

Varmistetaan, etta tarjolla oleva opetusmateriaali nakyy myos yhdistyksen omilla verkkosivuilla ja on hel-
posti |0ydettavissa

Tuotetaan materiaalia, jonka kaytto ei vie liikaa aikaa -> oppitunti kestdaa 45 minuuttia

)

Millaista toiminnallista materiaalia voidaan hyédyntaa alakoulujen opetuksessa:

Pelit Leikit
-Tietovisat (mm. Kahoot) Sisaleikit
-Lautapelit (mm Muistipeli, kuvakorttien kaytto) Ulkoleikit
:;LE-OPF;T:: -> hyddynnetdan pelivilineita Roolileikit
Draama Digitaalinen materiaali
Kidentaidot -Roolit -> empatiakyky gS luk
-Nukketeatteri ~ovellukset

-Videot (dokumentit)

-Teatteriesitykset o
-Ladattava opetusmateriaali

-Draamaleikit

-Varityskuvat
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7.3 Lopuksi

Kavin tilaajani kanssa loppukeskustelun, jossa kivimme lapi valmiin opinnéytetyoni seka opin-
naytetyohoni kuuluneen tutkimustyon. Tilaaja oli tyytyvainen tekeméani opinnaytetyohon. Tilaaja
kertoi opinndytetyoni tulleen juuri sopivaan tilanteeseen jarjeston toiminnan kannalta. He olivat
asettaneet yhdeksi toimintavuoden tavoitteekseen selvittaa, kuinka eldinten oikeudet ja hyvin-
vointi nakyvat peruskoulujen opetuksessa uuden opetussuunnitelman myo6ta. Opinnaytetyoni oli
tarked lisaresurssi selvityksessa. OpinnéytetyOsta saatu tieto vahvisti monin paikoin ennakko-ole-

tuksia opettajien kokemuksesta eldinsuojeluasioiden suhteen.

Valmis opinnaytetyo oli hyva johdatus aiheeseen (eldinten oikeudet ja hyvinvointi perusopetuk-
sessa) ja he voivat kayttaa sitd uuden nuorisotyonkoordinaattorinsa perehdyttamiseen, silla opin-
naytetyoni aihe liittyy vahvasti hanen tulevaan tyonkuvaansa. Tilaaja sai uusia nakokulmia ope-
tusmateriaalien kehittimiseen ja arvokasta tietoa taman hetkisesta tilanteesta eldinten oikeuksien

ja hyvinvoinnin nakyvyydesta perusopetuksessa.

Opinnaytetyo osana yhteisopedagogin ammatillisuutta

Kun opinnaytety6 tuli ajankohtaiseksi syksylla 2019, aloitin opinnaytetyoprosessin miettimalla,

millaisen opinnaytetyon haluaisin tehda. Mietin mika on minulle tarkeaa ja mika tukisi omaa am-
matillista kehittymistani. Olin yhteydessa useaan jarjestoon, jonka tavoitteena on edistaa minulle
tarkeita asioita. Lopulta sopiva tilaaja loytyi. Olin iloinen paastessani vaikuttamaan tarkeisiin asi-

oihin ja kehittimaan toimintaa, joka tukee elainten oikeuksia ja hyvinvointia.

Yhteisopedagogina voin kayttaa ammattitaitoani verkostoitumalla alan toimijoiden kanssa, teke-
malla tutkivaa kehittamistyota ja tuottamalla toimivaa materiaalia, jossa otetaan huomioon sen

tasavertaisuus, monipuolisuus ja saavutettavuus. Ammatillisesta ohjaustyosta on hyotya, kun ke-
hitetaan toiminnallista materiaalia, jonka tarkoituksena on palvella tavoitettaan. Yhteisopedago-
gina osaan ottaa huomioon kohderyhmait ja niiden tarpeet ja toimia niiden mukaisesti. Tama na-

kyi konkreettisesti myos opinnaytetyoprosessissa.

Jarjestomaailmassa toimiessa on tarkeaa osata tyoskennella itseniisesti. Tiedonhaku ja asiallisen
tekstin tuottaminen on osana ammattitaitoa ja opinnaytetyossa kehitetadn niitd molempia. Lisaksi

tutkimustyossa hyodynnetaan erilaisia tutkimusmenetelmii ja analysoidaan tuloksia.
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Liite 1, Eldinten oikeudet ja hyvinvointi perusopetuksessa -verkkokysely

Eldinten oikeudet ja hyvinvointi perusopetuksessa

1. Kuinka monta vuotta olet tyéskennellyt opettajana peruskoulussa?

alle vuoden
1-5 vuotta
6-15 vuotita
yli 15 vuotia

2. Minka vuosiluokan oppilaiden kanssa tyoskentelet?

1.-3. luokan
4 -6, luokan
7.-9. luokan

Muw, mika?

3. Milla alueella tyoskentelet opetustyissa?

Etela-Karjala
Eteld-Pohjanmaa
Etela-Savo
Kainuu
Kanta-Hame
Keski-Fohjanmaa
Keski-Suomi
Kymeenlaakso
Lappi

Pirkanmaa
Pohjanmaa
Pahjois-Karjala
Pohjois-Pohjanmaa

Paohjois-Savo
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Paijat-Hame
Satakunta
Uusimaa

Varsinais-Suomi

4. Ajankohtaiset aiheet, kuten ilmastonmuutos ja luonnon katastrofit, ovat aktivoineet ihmisia
keskustelemaan ympariston- seka elainten hyvinvoinnista aiempaa enemman. Onko mielestanne
elainten oikeuksista seka hyvinvoinnista keskusteleminen ja/tai mielenkiinto aihetta kohtaan
lisaantynyt oppilaiden keskuudessa viime vuosina?

Kylla
Ei

En osaa sanoa

5. Koetko eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista keskustelemisen tarkeaksi perusopetuksessa?
Kylla
En

En osaa sanoa

6. Vuodesta 2016 alkaen eldinten oikeudet ja hyvinvointi ovat kuuluneet opetussuunnitelman
perusteisiin maaratyissa oppiaineissa (ymparistGoppi, elamankatsomustieto,
evankelisluterilainen uskonto, biologia). Nakyyko tama muutos mielestasi aktiivisesti omassa
jaltai koulunne opetuksessa?

Kylla
Ei

En osaa sanoa

7. Myos eettinen pohdinta ja vastuullisuus sisadltyvat usean oppiaineen tavoitteisiin. Vastaavatko
nykyiset opetusmateriaalit mielestasi naita sisaltoja, ja mahdollistavat eettisen keskustelun
virittamisen peruskouluissa eldinten olkeuksiin ja hyvinvointiin liittyen?

Kylla

Ei



[} Enosaasanoa

8. Oletteko opetuksessanne kiayttaneet eldinten oikeuksiin ja hyvinvointiin keskittyneiden
jérjestojen tai toimijoiden tuottamaa opetusmateriaalia?

() Kyha
() E

[ 1 Enosaasanoa

9. Koetteko eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista kasittelevan materiaalin olevan helposti
saatavilla?

[ ) Kyha
[} En

[} Enosaa sanoa

10. Millainen materiaali ja sisalté edesauttaisi eldinten oikeuksien ja hyvinvoinnin kasittelya
peruskouluissa?

11. Toivoisitteko enemman toiminnallisia menetelmia eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista
keskustelemisen tueksi?

() Kyla
) En

[} Enosaa sanoa

12, Millaisia toiminnallisia menetelmia toivoisit opetuksen tueksi? (esimerkiksi pelit, leikit,
kadentaidot, teatteri tms.)
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13, Kiitos osallistumisestasi! Mikali haluat osallistua Iﬁnkan-rapun arvontaan, jata tahan
yhteystietosi (nimi, sahkoposti, puhelinnumero). Reppu arvotaan kyselyyn osallistuneiden
kesken ja voittajalle ilmoitetaan henkilokohtaisesti. Yhteystietoja ei yhdisteta vastauksiin eika
niité kdytetd muihin tarkoituksiin, Onnea arvontaan!
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Liite 2, Tutkimushaastattelu

Elidinten oikeudet ja hyvinvointi perusopetuksessa -haastattelu

1. Kuinka monta vuotta olet tydskennellyt opettajana peruskoulussa?

2. Minka vuosiluokan oppilaiden kanssa tydskentelet talla hetkella?

3. Missa kaupungissa tyoskentelet talla hetkella?

4. Ajankohtaiset aiheet, kuten ilmastonmuutos ja luonnon katastrofit, ovat aktivoineet ihmisia
keskustelemaan ympariston- seka eldinten hyvinvoinnista aiempaa enemman. Onko mieles-
tanne eldinten oikeuksista sekd hyvinvoinnista keskusteleminen ja/tai mielenkiinto aihetta

kohtaan lisadntynyt oppilaiden keskuudessa viime vuosina?

5. Miten keskustelun lisddntyminen nakyy konkreettisesti? (jos vastasit edelliseen kieltavasti,

voit jattda tdman tyhjaksi)

6. Koetko itse eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista keskustelemisen tarkedksi perusopetuk-

sessa? Miksi?

7. Vuodesta 2016 alkaen eldinten oikeudet ja hyvinvointi ovat kuuluneet opetussuunnitelman
perusteisiin maaratyissa oppiaineissa (ymparistooppi, elamankatsomustieto, evankelisluteri-
lainen uskonto, biologia). Nakyyko tima muutos mielestasi aktiivisesti omassa ja/tai koulunne

opetuksessa?

8. Myos eettinen pohdinta ja vastuullisuus sisdltyvat usean oppiaineen tavoitteisiin. Vastaavatko
nykyiset opetusmateriaalit mielestasi naita sisaltojd, ja mahdollistavat eettisen keskustelun

virittdmisen peruskouluissa eldinten oikeuksiin ja hyvinvointiin liittyen?
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9. Oletko havainnut nykyisessa opetusmateriaalissa ongelmakohtia, jotka saattavat aiheuttaa esi-

merkiksi vadristynytta kuvaa ruuantuotannosta tai eldinten hyvinvoinnin yllapitamisesta?

10. Oletteko opetuksessanne kdyttdneet eldinten oikeuksiin ja hyvinvointiin keskittyneiden jarjes-

tojen tai toimijoiden tuottamaa opetusmateriaalia?

11. Koetteko eldinten oikeuksista ja hyvinvoinnista kdsittelevan materiaalin olevan helposti saata-

villa?

12. Onko koulunne osallistunut SEYn jarjestamaan Eldinten Viikko -teemaviikkoon?

13. Millaisia toiminnallisia menetelmia koulussanne kaytetdadn ja mitka todetaan tehokkaimmaksi

oppilaiden keskuudessa? (pelit, leikit, kddentaidot, draama, digitaalinen materiaali yms.)

14. Millaisen toiminnallisen materiaalin uskoisit olevan tehokkainta elainten oikeuksista ja hyvin-

voinnista keskustelemisen tueksi lasten kanssa?

15. Mita asioita tulee ottaa huomioon, kun keskustellaan eldimiin liittyvasta etiikasta lasten

kanssa?



