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Elsan matka on kt

Potilaan hoitopolun ndkyviksi tekemi- Miksi tietokonetomog rafia-
nen auttaa potilasta ja terveydenhuollon am- : .
mattitaista orientoitumaan tutkimukseen ja tUtklmUSta ta rVitaan
. sen suorittamiseen. Hoitopolku suunnitellaan Sepelvaltimotaudin diaqnosoinnissa?
g — yleenséi. yksilollisesti yhteistyossd tutkimuksen
suarittajan kanssa. Hoitopolun sujuvuutta ja  Sepelvaltimoiden tietokonetomografiatutkimuksella
tutkimuksen vaikuttavuutta voidaan kehittdaéd  voidaan Suurella varmuudella poissulkea sepelvalti-
.. _Mﬂpaﬁhﬁ&j@mﬂ Elsan matka kertoo poti-  motauti, kuitenkin TT-tutkimuksella on vaikea arvi-
. laan nakekulmasta, kuinka semtlmotaﬂdln oida sepelvaltimotaudin ahtautumien astetta, tdhdn
epdily vaikuttaa elamaan ja mitd potilas kdy ~ tarvitaan lisatutkimuksia. My6s runsaasti lisdlyontejd,
ldpi sen aikana. Tarina on kuvitteellinen, mutta  eteisvarind tai munuaistenvajaatoiminta ovat yleensa
tuo esille reaalielaman asioita. este TTtutklmukseMﬂqmus soveltuu hyvin poti-
Elsan kuvitteelliner matka alkaa oireilla, Eallle‘ﬁﬁﬁ‘on oireina rasituksessa tai tunnekuchun
Mvat tutkimuksiin. Sydén- ja verisuo-  vallassa ilmeneva rintakipu seka keskisuuri riski se-
_nitaudit ovat maailman yleisin kuoleman syy. pelvaltimotaudin 1oytymiseen: Kajoamattomalla tut-
D17 se aiheutti joka viidennen miesten  kimusmenetelmalla voidaan kattavasti tutkia sepel-
0 naisten kuolem%aMn_ anatomiaa sekd arvioidaan, esiintyykd
quole sepelvalhma&gg;ggl issa valtimotautia. Tutkimuk-
“““  piii W sen eduksi vmdad‘fﬂuok;tglla sen kajoamattomuus ver-
ee raten kﬂrdwlaggeen tmmeripiteeseegﬁuﬂa tutkitaan
‘hoidetaan mngvalt;momuna TT-tutkimukset
t tarkéa ja- Tmaﬂbmtapenwmnkuvda
i issd yhdistyy monia osaamisalu-
Tk n'll(ulesterolm eita, |otka rontgenho tﬁ}iei ‘on hallittava tutkimuk-
hﬁ A Nsbm onniStimisen, kannalta. @S‘é‘amxsuluelta ovat
o > 1%_&, ~-

I

_ RN —

\

l\“i' -

4




O

" e g o (128 L K sk e
la on inhimillisyy§'ja turvallisuus.

Potilasta unohtamatta

ohjata, lohduttaa ja informoida potilasta parhaalla
mahdollisella tavalla. Potilaan ohjauksen merkitys-
td ei voisi korostaa litkaa. Hyvélla kommunikoinnil-
la luodaan luottamuksellinen ilmapiiri, mahdollisia
vadarinymmadrryksid oiotaan sekd motivoidaan po-
tilasta tutkimukseen ja autetaan potilasta kasitte-
lemadn mahdollisia pelkoja tutkimusta kohtaan.
Voidaan todeta, etté etukéteen annettavalla oikealla
ja riittavalla potilaan informoinnilla tuetaan kuvan-
tamistutkimusten turvallisuutta.

Kuinka edistaa ja yllapitaa
oppimista ja osaamista?

Jotta materiaalista olisi hydtya, pitdd olla jotain
milld motivoida oppijoita. Sivustoon on lisdtty ma-
%\ teriaalin lisaksi pohdintakysymyksid, joita lukija voi
tarkastella ja omalta osaltaan miettid. Miettici miten
oimisi tietyssa tilanteessa. Pohdi hetki kysymyksia

ja mieti, miten sind vastaisit? “'-__:

Elsan matka on toteutettu tonmgnnalhsena OPITI-—

naytetyona Oulun amrw"ﬁiﬂmulussa ja on
“o0sa Sydamen asialla- hanketta Tavoi ker-
toa sen avulla potilaan nakoﬁﬁﬁﬁ’usta sepelvalti- —
motaudista,ja siihen lntty'vast“"["!"kuva"rmlsesm-'_”
TT-tutkimuksetovatosaréntgenhoi

j sepelvalnmmdthdMa osaamis-
hyo:ta rontgenhoitajan on hallittava. Toiveon d

s mukaan tallaisella materiaalilla voidMst&u
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