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Opinnaytetyon tavoitteena oli selvittdd, mikd on toimiva sisdilmaprosessi ja mika on
rakennusvalvonnan rooli siind. Tarkoituksena oli laatia sisdailmaongelmarakennuksen
prosessikaavio Kiinteiston omistajan kayttoon, kayttajalle seka rakennusvalvonnalle. Tydssa
tarkasteltin myds rakennusalan patevyyksia. Patevyyksid on méaaritelty terveydensuojelulain ja
maankaytto- ja rakennuslaissa, mutta alalla on myds paljon patevyyksia, joita esimerkiksi Fise Oy
valvoo ja, jotka perustuvat muuhun kuin lain nojalla annettuihin vaatimuksiin.

Tybn teoriaosassa kaytettiin kirjallisuuslahteitd, verkko- seka luentoaineistoja. Lisdksi
haastateltin kuntien ja yrityksen edustajia. Rakennusvalvonnan henkiléstolle tehtiin
kyselytutkimus, jossa selvennettiin, mihin korjaustyéhon tarvitaan lupa ja minkélainen yhteistyd
on terveystarkastajien ja rakennustarkastajien valilla. Kyselytuloksen perusteella voidaan sanoa,
ettd kunnissa on kovin erilaisia tapoja keskenaan arvioida, mika korjaus- ja muutostyo tarvitsee
luvan ja mika ei. Patevyysosiossa tulee esille myds, ettd rakennusalan yleiset patevyydet ja
terveydensuojelun mukaiset patevyydet, eivat ole tunnettuja, mutta toisaalta tunnetaan hyvin
maankaytto- ja rakennuslain mukaiset patevyysvaatimukset.

Tutkimusaineiston perusteella voidaan sanoa, ettd rakennusvalvontaa ei mainita kaikissa
sisdilmaprosesseissa osana prosessia. Kuitenkin korjaustoimenpiteet, joilla voi olla vaikutusta
kayttajien turvallisuuteen tai terveellisyyteen tarvitsevat luvan maankayttd- ja rakennuslain
mukaan. Epdaselvéksi jai, johtuuko tdma siitd, etta terveydensuojelua ja rakennusvalvontaa
ohjaavat eri ministeriot. Aluehallintoviraston koulujen sisdilmaongelmiin  puuttuvassa
ohjeistuksessa on kirjattu rakennusvalvonnalle rooli, mik& sille maankayttd- ja rakennuslain
mukaan kuuluu olla.

Tyon lopputuloksena syntyi yksinkertaiset kaaviot, miten rakennusvalvonta, kiinteiston omistaja
ja kayttaja voivat edeta sisdilmaongelman havaitessaan. Oletuksena néissa kaavioissa on, etta
rakennusvalvonta osallistuu sisdilmaryhman toimintaan. Kehittdmistyoksi jaa, se miten
rakennusvalvonta saataisiin osaksi sisdilmatyoryhm&&d, miten saataisiin lisékoulutusta
sisdilmaongelmista rakennusvalvontaan niin, ettd kaikki tarvitsevat voisivat siihen osallistua ja
rittdvasti resursseja, jotta tata tydtd voitaisiin toteuttaa. Mietittdvaksi jaa voisiko
rakennusvalvonnan tiivimmalla  osallistumisella  siséilmakohteisiin  tuottaa  lisdarvoa
korjauskohteisiin.
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INDOOR AIR PROCESS - THE ROLE OF
BUILDING INSPECTION AND EXPERTS

The aim of the present Master’s thesis is to explore what a working indoor air process is and what
the role of the building inspection authorities is. The purpose was to compose a process scheme
for the owner of the real estate, the user and the building inspection authorities. Also, the
competences of the building branch were observed in this study. The competences are defined
in the health protection law and land use and building act, but the branch also has a lot of
competences that are supervised by for example Fise Oy and that are based on other than the
requirements defined by the law.

The theory part of this study discusses literature sources, web materials and lecture materials. In
addition, representatives of municipalities and businesses were interviewed. A survey was carried
out with the personnel of the building inspection authorities to clarify the repair works that need a
permit and to see how the collaboration between the health inspectors and the building inspectors
work. Based on the questionnaire, the municipalities seem to have different ways to evaluate
which repair and modification works need a permit and which do not. The competence part shows
that the common competences of the building branch and the health protection are not well
known, but, on the other hand, the competence requirements of the land use and building act are
better known.

Based on the research material it can be stated that the building inspection authorities are not
mentioned as a part of the process in all indoor air processes. Still, the repair works that affect
the user’s safety or health need a permit according to the land use and building act. It remained
unclear whether this is a result of the different ministers leading the health protection and the
building inspection authorities. According to the Regional State Administrative Agencies’
directions that address indoor air problems in schools, the building inspection authorities have a
role, as stated in the land use and building act.

As a result of the study, simple schemes of how the building inspection authorities, the owner of
the real estate and the user can proceed when discovering an indoor air problem were created.
The assumption in these schemes is that the building inspection authorities are involved in the
activity of the indoor air group. Need for further development was found in how the building
inspection authorities could be integrated as a part of the indoor air group, how further education
in indoor air problems could be added to the building inspection authorities in a way that it is
available to everyone needing it and how the resources would be sufficient to carry out this work.
Further discussion on if closer participation of the building inspection authorities in indoor air
projects add value to the repair projects is needed in the future.
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1 JOHDANTO

Sisdilmaongelmista ja kosteusvaurioista rakennuksissa puhutaan paljon julkisuudessa.
Valtiovalta on myds puuttunut asiaan ja jarjestanyt esimerkiksi Kosteus- ja Hometalkoot
2009-2017 ja nyt on menossa Terveet tilat 2028-ohjelma. Korjausrakentaminen tulee
todennédkdisesti lisaantymaan, kun rakennuskanta vanhenee. Kosteus- ja homeongel-
mat huomattiin jo 1990-luvulla. Ensimmainen toimenpideohjelma "Remonttiohjelma”
toimi 1992-1996 ja 1990-luvun lopussa "Kosteus kuriin” toimenpideohjelma. Terve Talo

ohjelma kaynnistyi vuonna 1998.

Paraisten kaupungin tilastojen mukaan vuosina 2009-2018 erilaisille korjaustdille on ha-
ettu 58 lupaa. Naista 20 on ollut peruskorjauksia eli vain kaksi peruskorjauslupaa vuosit-
tain. Mitdan néaista korjaushakemuksista ei ollut nimetty sisailmakorjaukseksi. Kaupun-
gissa kasitelldéan kuitenkin 1 100-1 300 erilaista lupaa ja ilmoitusta vuosittain. Paraisten
rakennusvalvonnan rakennuslupahakemuksissa ei kuitenkaan siséilmakorjauksia nay.
Tama herattda kysymyksen, haetaanko korjauksille lupaa niin kuin maankaytto- ja ra-
kennuslain 1999/895 mukaan pitdisi hakea. Kaupungissa ei ole haettu sisailmakorjauk-
sia tilastojen mukaan edes julkisissa rakennuksissa. Rakennusvalvonnassa kay kuiten-
kin vuosittain muutamia asiakkaita, jotka epdilevat sisdilmahaittaa kotonaan tai tyopai-
kallaan, mika usein on julkinen rakennus. Tasta syntyi ajatus sisailmaprosessin selkeyt-
tamiseksi, mikéa on rakennusvalvonnan rooli, seka selkeyttéé prosessia niin, etta raken-
nuksen kayttaja ja tydntekija tietavat, mihin ottaa yhteytta ja mika rooli kullakin henkildlla

prosessissa on. Mika rakennusvalvonnan rooli sisailmaprosessissa oikeastaan on.

Kaypa hoito -suosituksessa tuodaan esille muun muassa sisdilmatyéryhman toiminta-
malli, jonka tarkoitus on tukea kiinteistbn omistajaa sisailmaongelmissa. Lainsaadantt
ohjaa rakentamista ja korjausrakentamista. Suosituksessa tuodaan esille kunnan tekni-
sen toimen ja rakennusvalvonnan yhteisty0 tarkeana osana sisdilmaongelmien hoita-

mista.

Opinnaytety6n toimeksiantajana toimii Paraisten kaupunki.
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1.1 Tyon tavoite

Taman opinnaytetytn tavoitteena on selkeyttda rakennusvalvonnan roolia sisdilmapro-
sessissa. Tavoitteena on liséksi laatia sisailmaprosessikaavio seké selkeyttaa eri asian-

tuntijoiden rooleja sisailmaprosessissa.

Tavoitteena on selvittaa, mikéa on rakennuksen omistajan, asiantuntijaksi palkatun hen-
kilon (konsultin), tydterveyshuollon, terveystarkastajan seka rakennusvalvonnan rooli jul-
kisten rakennusten siséilmaprosessissa. Tavoitteena on laatia kaavio pienehkon kunnan
julkisen rakennuksen sisailmaprosessiksi. Tydssa muodostuva ohje voi auttaa myos yk-
sityisten kiinteistojen korjausprosessia, mutta se laaditaan kuitenkin tilaajan toiveesta

koskemaan nimenomaan julkisia rakennuksia.

Tavoitteena on my0s selvittaa, kuka voi laatia sisédilmaselvityksen, ja minka lain perus-
teella. Mitd patevyyksia kaytettava konsultti tai suunnittelija tarvitsee voidakseen laatia
selvityksen, kuntotutkimuksen tai suunnitelman rakennukseen, jossa voi olla siséilmaon-
gelma. Rakennuskohteissa tarvitaan usein moniammatillisia ryhmia, sisailmaryhmi,
mutta myds rakentamisen osalta voidaan tarvita rakennetekniikkaa, rakennusfysiikan
asiantuntijaa, rakennusterveysasiantuntijaa (lyhenne RTA), ilmanvaihdon ammattilaista

ja monia muita.

Erilaiset patevyydet ovat tulleet osaksi tata paivaa ja asiantuntijankin on valilla mahdo-
tonta selvittaa, mika patevyys kenellakin on suoritettuna ja kuka vain kutsuu itse&an pa-

tevaksi. Ovatko patevyydet lain mukaisia, vai muuten alalla koettu tarpeelliseksi.

Tassa opinnaytetydssa on tarkoituksena keskittyd tutkimaan sisailmaprosessia raken-
nuksen kannalta katsottuna ja selkeyttaa viranomaisten vaatimien patevyyksien, lain ja
asetusten kautta, miten yhteisty6td monien ammattilaistahojen kesken tehdaan ja teh-

daanko sita riittavasti ja mika on rakennusvalvonnan rooli.

1.2 Tyon rajaus

Tyo rajataan koskemaan sisdilmaprosessia rakennuksen tekniseltd kannalta. Sisailma-

ongelmien terveydellisia ja psyykkisid asioita ei huomioida. Tassa tydssa ei huomioida
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Sisailma-aihetta ja ongelmia on kasitelty aikaisemmissa opinnaytetdissakin. Rovanie-
men Tilaliikelaitokselle on tehty opinnaytetyona ”Sisailmaprosessi - Opas Rovaniemen
kaupungin Tilaliikelaitokselle”, Aska Jarmo 2018. Opinnaytetydssa keskityttiin sisailma-
ongelmien syntyyn ja kuvattiin sisdilmaprosessin vaiheita Tilaliikelaitoksen n&kokul-
masta. Turun ammattikorkeakoluun Insind6ri, AMK opinnaytetyond on valmistunut ty6
Sisailmaongelman ratkaisuprosessi —tarkastelukohteena erityisesti asunto-osakeyhtio,
Sami Mannistd, 2018. Tassa opinnaytetydssa keskityttiin tutkimaan sisailmaprosessia
asunto-osakeyhtion kannalta. Jyvaskylan ammattikorkeakoulussa on valmistunut Insi-
nddri, AMK opinnaytety® "Ohjeistus kohdattaessa sisailmaongelmiin liittyvia epailyja”
Jari Vuopio 2014. Ty6 oli ymparistéterveydenhuollon tilaama ja siina keskityttiin tutki-

maan sisdilmaongelmaa tytpaikoilla eri toimijoiden kanssa.

1.3 Menetelmét

Tyon viitekehyksen muodostavat olemassa olevat lainsaadannét sisailmaongelmista
seka olemassa olevat kaytannét ja kirjallisuus. Tutkimusmenetelména tehdaan haastat-
teluja kolmen kunnan tekniselle henkilékunnalle ja tutkitaan kuntien kotisivujen ohjeis-
tuksia sisdilmaprosesseista. Lisaksi haastatellaan valtion omistamasta Senaattikiinteis-
tot Oy-kiinteiston henkilokuntaa. Rakennustarkastusyhdistyksen kautta laaditaan kysely
tarkastushenkilékunnalle. Sisdilmaprossin tutkimisen tavoitteena on Idytaa nykyisin jo

toimivat kaytannot seka tarpeellisilta osin kehittdd uusia.

Tyo6 toteutetaan osittain kvantitatiivisena ja osittain kvalitatiivisena tutkimuksena. Kyse-
lysta saadaan tilastoitavia tuloksia, mutta kyselyssda on enemman avoimia kysymyksia,
joten paaasiassa tutkimuksessa on kyse kvalitatiivisesta tutkimuksesta. Tiedon keraami-
nen ja aineiston analysointi tapahtuu haastattelujen ja kyselyn avointen vastausten
avulla. Laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimusosio toteutetaan kyselytutkimuksena. Kyse-
lyntuloksia pyritdan kasittelemaan mahdollisimman objektiivisesti. Haastattelut ovat em-
piirisen tutkimuksen osaa. Haastatteluilla selvitetaan mik& on toimiva olemassa oleva
kaytanto ja onko siina jotain parannettavaa. Haastattelut toimivat esitutkimuksena varsi-

naiselle kyselytutkimukselle. (Gronfors 2011.)

Tarkoituksena on pyrkid ymmartdmaan sisailmaprosessin ja patevyyksien toteutumista.
Tutkittavaksi valittiin rakennusvalvonnan tarkastajat koko maassa. Kysellylla pyritd&n
selvittamaan, minkalaisiin korjaushankkeisiin kunnissa haetaan lupa ja minkéalaisiin

hankkeisiin pitaisi hakea lupa tarkastushenkilékunnan mielestd. Kyselyssa selvitetaan
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myds ajatuksia kuka tarkistaa rakennushankkeiden suunnitelmat sek& niiden toteutus-
kelpoisuuden. Lisaksi selvitetdan kaytdssa olevista patevyyksista mielipiteité, ovatko péa-
tevyydet ajan tasalla tarkastajien mielesta. Kyselyssa selvitetddn myos, tarvitaanko tar-
kastajien mielesta lisékoulutusta ja kenelle asiantuntijaryhmalle.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Sanna Simonen



11

2 HYVA SISAILMA

Hyvassa sisdilmassa ei haise miltdén, eika tilassa ollessa synny epailyksia epapuhtauk-
sista. Hyva sisailma on hajutonta, vedon tunnetta ei esiinny ja se on sopivan l[Ampaista.
Hyvassa sisdilmassa ei esiinnyt pienhiukkasia, tupakansavua, kaasuja eika kellarin, vie-
marin tai pakokaasujen hajuja. Hyvaan sisdilmaan voidaan vaikuttaa riittavalla ilman-
vaihdolla, turvallisiksi todetuilla rakennusmateriaaleilla sek& estamalla haitallisten epa-
puhtauksien kulkeutuminen sisailmaan. (ARA 2016.)

Kunnan terveydensuojeluviranomainen valvoo, noudatetaanko terveydensuojelulakia
1994/763, kun kyseessa on asuntojen, paivahoito- ja koulutilojen, oppilaitosten, lasten-
kotien, vanhainkotien ja muiden vastaavien julkisten tilojen terveydelliset olosuhteet (Val-
vira 2016). Valvonnassa kiinnitetaan erityisesti huomiota maaperan saastumiseen, ra-
kennuksen lammitysjarjestelméan toimivuuteen, rakennuksen tiiveyteen ja lammonerista-
miseen. Valvonnassa tarkastellaan, onko rakennuksessa riittava ilmanvaihto fysikaalis-
ten, kemiallisten ja biologisten paasttjen maarien suhteen, kuten terveydensuojelulaissa
on maaratty. (Terveydensuojeluasetus 1994/1280 15.8.)

Rakennusta rakennettaessa otetaan huomioon maankaytto- ja rakennuslaki ja sen no-
jalla annetut maaraykset, jotka koskevat osaltaan uudisrakentamista ja osaltaan korjaus-
rakentamista. Rakennuksen sisdilman, kosteus- ja lampdolosuhteiden seka valaistuksen
ja vesihuollon tulee toimia ja olla turvallisia seké terveellisisd. Sisailman epapuhtaudet,
veden tai maapohjan pilaantuminen, savu, jatevesi, séteily tai puutteellinen jatteiden ka-
sittely, eivat saa aiheuttaa terveyden vaarantumista. Lisaksi terveyden vaarantumista ei
saa aiheuttaa rakennuksen osan tai rakenteiden kosteus. Rakennuksessa kaytettavat
materiaalit tulevat olla hyvaksyttyja ja sellaisia, ettei niista aiheudu haittaa tai paastoja
ymparistoon. Rakennuksen teknisten jarjestelmien tulee yllapitaa rakennuksen terveelli-

sid olosuhteita. (Maankaytt6- ja rakennuslaki 132/1999.)

2.1 Huono sisailma

Sisdilmaongelma, joka on vahaista kosteusvauriota laajempi, on useamman tekijan
summa. Mikali altistuminen on todennakagista epapuhtauksille, kemikaalisille, fysikaali-
sille tai biologisille, tulee rakennuksen korjaustarve arvioida ja aikatauluttaa kiireellisem-

maksi. Rakennusten kayttdika on rajallinen ja rakennusten ikdantyessa korjaustarve on
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iimeinen. (M. Pitkdranta Luento 21.9.2018, Vahanen rakennusfysiikka Oy.). "Rakennus-
ten elinkaaren loppuminen nayttda johtavan vaajaamatta sisailmaongelmiin, joista ter-
veyden kannalta kosteus- ja homevauriot ovat merkittédvimpia osatekijoita” (Reijula ym.
2012).

Toimenpiderajana asumisterveysasetuksen mukaan on rakennuksen korjaamaton kos-
teus- ja lahovaurio. Mikrobikasvusto on ongelmallinen sisailman kannalta, jos kasvustoa
on rakennuksen sisapinnalla, sisdpuolisessa rakenteessa, lammoneristeessi, joka ei ole
maaperan ja ulkoilman kanssa kosketuksessa tai muussa rakenteessa, johon sille voi
altistua. (Asumisterveysasetus 545/2015 19.8.)

Kosteus- ja homevauriot on todettu olevan laaja ympaéristdterveysongelma Suomessa.
Rakennusten terveellisyys ei ole viela priorisoitu riittévan korkealle ja rakentamisen laatu
ei ole ilmeisemmin parantunut, koska kosteus- ja homeongelmia on edelleen lukuisista
toimenpideohjelmista huolimatta. Valiokunnan mielestd homevaurioista johtuvia terveys-
haittoja ja kansantaloudellisia menetyksia ei ole onnistuttu pysayttdmaan. Kunnossapi-
don ja korjausvelan kasvaminen aiheuttavat edelleen rakennusten siséilman huonone-
mista. Valiokunnan kannanoton jalkeen hometalkoita on jatkettu seka Terveet tilat 2028
-ohjelma kaynnistetty. (Tarkastusvaliokunnan mietintdé 1/2013.)

Siséilmalla on hyvinvointiin monenlaisia vaikutuksia. Sisailma vaikuttaa tehokkuuteen,
hyvassa sisailmassa tydskennellaén tehokkaammin ja tuottavuus kasvaa. Huonoksi koe-
tussa sisdilmassa viihtyisyys heikkenee, toimintakyky heikkenee ja ihmisille tulee erilai-
sia oireita. Siséilmasta voi tulla ohimenevia sairauksia, pitk&aikaisia sairauksia, kuten
astmaa, tai jopa kuolleisuutta. (M. Seuri Luento 15.11.2018. Peruskasitteita sisailman

terveysvaikutuksista.)

Rakennuksessa, jossa on kosteus- ja mikrobiongelma, kayttdjien altistuessa ensin ilme-
nee hajuhaittoja ja viihtyvyys tiloissa karsii. Seuraavaksi esiintyvat yleisoireet ja arsy-
tysoireet. Jos altistus jatkuu, voi alkaa infektiokierre ja esiintya allergia- ja astmaoireita.
Autoimmuunitauteja, neurologisia oireita ja kudos- ja elinvaurioita esiintyy vasta pitkien
altistusten jalkeen. Potilastutkimusta voidaan tehda “Majvik-suositusten” mukaisesti,

jotka on julkaistu Suomen laékarilehdessa. (Putus 2017.)

Kaypa hoito -suosituksissa (taulukko 1) todetaan, ettd astman puhkeaminen voi olla yh-
teydessa rakennusten kosteus- ja homevaurioihin. Liséksi todetaan, ettd hengitystiein-
fektiot ja ylahengitystieoireet voivat johtua oleskelusta kosteus- ja homeongelmaisessa

rakennuksessa. Kaypa hoito -suosituksissa esitellaan eri tutkimusryhmien laatimia myos
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muita oireita, joilla voi olla yhteys kosteus- ja homeongelmiin. (Kayp& hoito -suositus
12.4.2020)

Taulukko 1. Sisdilma-altisteiden terveysvaikutuksia (Kaypa hoito -suositus 2020).

Tutkimusnaytto Eri taudit ja oireet

Vahwva naytto =

Kohtalainen nayttd Astmaa sairastavien hengitystieoireet
Ylahengitystieoirest
Yeka
Hengityksen vinkuna
Hengenahdistus
Astman kehittyminen

Heikko naytto Hengitystieinfektiot
Allerginen nuha
Yleisoireet (vasymys, paansarky, pahoinvointi)
Atooppinen ihottuma

Ei nayttoa Allerginen alveoliitti
oDTS
Syopasairaudet
Reumasairaudet

2.2 Olosuhdetekijat

Sisadilmastoluokitus jakaa sisailman kolmeen erilaiseen laatuluokkaan. Sisdilmaluokka
valitaan lahtétiedoksi ennen korjaus- tai rakennustyohon ryhtymista. Valittu sisailma-
luokka antaa tavoitearvot esimerkiksi radonille, ammoniakille, lampétilalle ja hiilioksidille.
Rakennuksen rakennustapa, valitut rakennusmateriaalit, sijainti, iimanvaihto, rakennuk-
sen kayttotarkoitus ja miten sita kaytetdan osallistuvat osaltaan kaikki sisailman olosuh-

teiden hallintaan. (Sisailmayhdistys ry 2020.)

Sisdilman laatuun vaikuttavat fysikaaliset olosuhteet, hiukkasmaiset epéapuhtaudet ja
kaasumaiset epapuhtaudet. Hiukkasmaisia epapuhtauksia ovat esimerkiksi polyt, mikro-
bit, allergeenit, kuten siitepolyt, varasto- ja polypunkit, eldimet seké erilaiset kuidut. Huo-
neilman kosteus, lampdtila, veto, valaistus, lilan kuiva sisailma ja melu ovat esimerkkeja
fysikaalisista olosuhteista. Kaasumaisia epapuhtauksia voivat olla esimerkiksi hiilidiok-
sidi, hiilimonoksidi, ammoniakki, formaldehydi sekd radon. (M. Pitkaranta. Luento
21.9.2018 Vahanen rakennusfysiikka Oy.)
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Sisdilman olosuhteisiin vaikuttavat sisdilmankosteuspitoisuus, sisdilman epapuhtaudet
ja ilmanvaihto. Sisailma koetaan huonoksi usein, jos sen lampétila on liian korkea. Vetoa
ei saa myoskaan esiintya. (Arbetsmijon 2020.)

Sisadilmasta voidaan oireilla yksittaisesta tekijasté johtuen tai sitten oireilu voi olla monien
tekijoiden summa. Rakennuksessa voi olla kosteusvaurioita pintamateriaaleissa seka ra-
kenteissa ja epapuhtaudet ovat sisdilmassa. Rakennuksessa voi olla ilmavuotoja julkisi-
vussa tai perustuksissa, ja epapuhtaudet kulkeutuvat rakennuksen ulkopuolelta sisail-
maan ilmavuotojen kautta. Rakennuksessa on voitu kayttaa tarkoitukseen sopimattomia
materiaaleja tai materiaaleja on kaytetty vastoin niiden asennusohjeita, tai materiaalit
ovat voineet pilaantua kuljetuksessa tai varastoinnin aikana. (M. Pitk&ranta Luento
21.9.2018. Vahanen rakennusfysiikka Oy.)

2.3 Altisteet

Rakennuksessa, jossa on hyvét olosuhteet homekasvustolle, esiintyy erilaisia mikrobeja,
itibita ja rihmastoja sek& mikrobien aineenvaihduntatuotteita. Sisdilmaongelmaisessa ra-
kennuksessa esiintyy useita erilaisia altisteita. Mikrobit ovat muun muassa erilaisia vi-
ruksia, bakteereita ja sienid. Kosteusvaurioindikaattori esiintyy rakennuksessa, jossa on
home- ja mikrobiongelma. Oireita aiheuttavia bakteereita kutsutaan toksiineiksi. Samoin
sadesieni, mita esiintyy rakennuksissa, on bakteeri. Homeet tarvitsevat kasvaakseen
alustan, kosteutta seké sopivan lampétilan. Home on sieni, joka kasvaa materiaalin pin-
nalla. Sisailmayhdistyksen selvityksen perusteella erilaisia kosteusvaurioindikaattoreita

on noin 40 kappaletta. (Sisailmayhdistys ry 2020.)

Yleisia sisdilman laatua heikentavia tekijoita ja niiden aiheuttamia haittoja ja oireita on
kuvattu taulukossa 2 (Pitkaranta, M. Luento 2018.)

Taulukko 2. Yleisimmat sisdilmanlaatua heikentavét altisteet (Pitkaranta, M. Luento
2018).

Epapuhtaus tai muu | Tavanomainen l&hde/syy Haitta/oire
haittatekija
Allergeenit Koti- ja lemmikkieldimet, siitepdlyt, | Allerginen nuha,
kemikaalit, poly- ja varastopunkit silm&- astma- ja iho-
oireilu
Ammoniakki Materiaalien kosteusvauriot, vie- | Hajuhaitat, arsytysoi-
marit, lemmikkieldimet, tupakointi reet

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Sanna Simonen



15

Asbestikuidut Useat eri rakennusmateriaalit Sy6pariskin kaswvu,
asbestoosi
Formaldehydi Lastulevyn ym materiaalien kos- | Hajuhaitat, arsytysoi-
teusvauriot, sisustustuotteet, teks- | reet, kosketusihot-
tiilit ja pesuaineet tuma, syopaériskin
kasvu
Hiilidioksidi (CO2) Ihmiset, lemmikkielaimet, heikko il- | Tunkkaisuus, kor-
manvaihto, Suuri pitoisuus viittaa ti- | keissa pitoisuuksissa
lojen kayttdon nahden riittamattd- | suorituskyvyn lasku,

maan ilmanvaihtoon

vasymys, paansarky

Hiilimonoksidi
CO)

(haka,

Tulisijat, liikenne

Hakamyrkytys, tukeh-
tumiskuolema

Hairitsevat hajut

uudet/Ikdantyneet/kosteusvaurioi-
tuneet materiaalit, lattiakaivot ja
viemariliitokset, ilmavuodot raken-
teista, kotitalouskemikaalit, kaytta-
jat, raitisiiman otto jateilma-aukon
tai muun epéapuhtausléhteen |a-
heltd, likaantunut tuloilmavaihtojar-
jestelma

Epamukavuus,
tysoireet

arsy-

Kuiva sisailma

Kylma ja kuiva ulkoilma, tehokas il-
manvaihto, korkea sisdilman lam-
pdtila talvella

lhon ja limakalvojen
arsytysoireet, oireilu-
herkkyyden kasvu

Lampdtila, lian matala
tai korkea, vetoisuus

LVI-jarjestelmén puutteet ja saato-
virheet, pintasateily, iimavuodot

Epamukavuus, sairas-
tavuuden lisaantymi-
nen

Mikrobit ja niiden ai-
neenvaihduntatuotteet

Kosteus- ja mikrobivauriot, ilma-
vuodot rakenteista, IV-kanaviston
epapuhtaudet kosteissa jarjestel-
manosissa

Hengitystieoireet,
astma, ihottumat, hen-
gitystieinfektioiden Ii-
saantyminen, mahdol-
liset yleisoireet

Otsoni IiImanpuhdistimet, kopiokoneet Hengitysteiden arsy-
tysoireet.  Voimistaa
allergeenien  vaiku-
tusta

PAH-yhdisteet Vanhat kosteuseristeet, kivihiilipiki, | Hajuhaitat, sy6paris-

polttotapahtumat kin kasvu

PCB

Rakennusmateriaalit mm. element-
tisaumamassat ja maalit, lAmmaon-
siirtonesteet

SyoOpariskin kasvu

Pienhiukkaset

Ulkoilma (teollisuus, liikenne), tu-
pakansavu, kopiokoneet, kosteus-
vauriot, pienpoltto, kynttilat ja tulisi-
jat

Viihtyvyyshaitat, sy-
dan- ja hengityselin-
sairaudet, astma

Palyt rakennusmateriaalit (mm. betoni, | Arsytysoireet
kipsi, selluvilla), katupély
Radon Maapera, rakennusten alustaytto Keuhkosydpariskin
kasvu
Teolliset mineraali- | L&mmon- ja 4aneneristysmateriaa- | Silmien ja hengitystei-
kuidut lit rakenteissa ja IV-jarjestelmissd | den arsytysoireet
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VOC-yhdisteet (haihtu- | Kosteusvauriot, rakennusmateriaa- | Arsytysoireet, astma
vat orgaaniset yhdis- | lit, sisustusmateriaalit, tekstiilit, pe-
teet, engl. volatile or- | suaineet, kosmetiikka, ihmiset ja
ganic compounds) lemmikkieldimet

Oljyhiilivedyt Rakennusmateriaalit (mm. valuas- | Hajuhaitat
faltti), 6ljyvahingot rakenteisiin ja
maaperaan rakennuksen alla

Mikrobit tarvitsevat kasvaakseen vetta, happea, ravinteita ja sopivan l[ampdétilan. Mikro-
beja on ulkoilmassakin ja ne ovat ongelmallisia vasta alkaessaan kasvaa rakenteissa.
Vakavimman ongelman aiheuttaa pitkdaikainen voimakas kosteus, jolloin RH on 90-100
%, mutta mikrobit alkavat kasvaa jo 70 % suhteellisessa kosteudessa. Silloin tapahtuu
voimakasta mikrobikasvua ja lajisto on keskimaaraista haitallisempaa seka mikrobitok-
siinien tuotto voimakkaampaa. Mikrobikasvustolla tarkoitetaan nakyvaa tai mikroskopi-
alla erottuvaa mikrobikasvustoa. Mikrobivauriosta puhutaan, kun hometta tai muuta mik-
robikasvua on niin paljon, ettd se heikentaa materiaalin ominaisuuksia tai tuottaa tervey-

delle haitallisia paastoja sisailmaan. (Sisailmayhdistys ry 2020.)

2.4 llmanvaihto

Uuden rakennuksen sisdilmastosta ja ilmanvaihdosta saadetdan ymparistoministerion
asetuksella 1009/2017, joka on tullut voimaan 1.1.2018. Asetus on saadetty koskemaan
laajennusta tai kerrosalaan laskettavan tilan lisaamista, mutta korjauskohteista asetuk-
sessa ei mainita mitaan. Tassa tydssa tutkitaan kuitenkin voimaan tullutta asetusta sen
nojalla tehtyja oppaita: Sisailmasto ja ilmanvaihto -opas, paivitetty 11.6.2019, Talotek-
niikkainfo; Opas asuinrakennusten ilmanvaihdon mitoitukseen, Finvac ry, 30.11.2019
sekd Opas ilmanvaihdon mitoitukseen muissa kuin asuinrakennuksissa, Finvac ry,

30.11.2019, koska muuta tietoa ei ole saatavilla.

lImanvaihdolla voidaan vaikuttaa siséailman laatuun. limanvaihdon tulee tuoda riittavasti
raitista ulkoilmaa sisélle ja sen on poistettava sisdilmasta ep&puhtauksia, kosteutta ja
hajuja. llmanvaihtojarjestelmé voi olla koneellinen tai painovoimainen. Koneellinen jar-
jestelma tulee toimia suunnitellun kayttéian, olla huollettavissa ja sdadettavissa seka sul-
jettavissa tarpeen mukaan. Painovoimaisen ilmanvaihdon venttiilien tulee olla helposti

suljettavissa. (Sisailmasto ja ilmanvaihto-opas 2019.)
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lImanvaihtojarjestelman tulee olla tulo- ja poistoilmavirtojen suhteen tasapainossa. Tal-
I6in estetd&n mahdollisten haitta-aineiden kulkeutuminen rakenteista sisailmaan ja si-
salla olevan kosteuden kulkeutuminen rakenteisiin. Mikali kaytetta&n pelkastaan koneel-
lista poistoilmanvaihtojarjestelmaa, tulee paine-eron olla korkeintaan 10 Pa. (Siséilmasto
ja ilmanvaihto-opas 2019). Haitallisia paine-eroja kehotetaan valttamaan myos op-
paassa ilmanvaihdon mitoikseen muissa kuin asuinrakennuksessa. Ohjeessa kehote-
taan saatamaan ilmanvaihto niin, ett paine-erot ovat alle 5 Pa. (Finvac ry 2019 Opas

ilmanvaihdon mitoitukseen muissa kuin asuinrakennuksissa.)

Asetuksen uuden rakennuksen siséilmastosta ja ilmanvaihdosta 1009/2017 mukaan yli-
paine rakennuksessa ei saa aiheuttaa kosteuden siirtymista rakenteisiin, eiké alipain saa
tuoda sisdilmaan epapuhtauksia. Asetuksen 1009/2017 mukaan ulkoilmavirtamitoitus-
peruste on 6 dm3/s/henkild, mutta koko rakennuksen vahimmaismitoitusulkoilmavirta on
0,35 dmd/s/m? lattiapinta-alaa kohden. Asuinhuoneiston minimi ulkoilmavirta on 18
dm?3/s. (Valtioneuvoston asetus 1009/2017.)

Toimiva ilmavaihto laimentaa kaikkia mahdollisia epapuhtauksia sisdilmassa. Toimimat-
tomasta ilmanvaihdosta voidaan saada erilaisia oireita seka epaviihtyisyystekijoita, jotka
vaikuttavat tuottavuuteen. (M. Seuri Luento 15.11.2018 Peruskasitteitd sisailman ter-

veysvaikutuksista.)
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3 SISAILMAPROSESSIN VAIHEET

Tasséa tyossa sisailmaprosessilla tarkoitetaan prosessia, joka alkaa kayttajan tai tyonte-
kijan tekemalla ilmoituksella ja rakennuksessa on jo todettu olevan sisdilmaongelma. Si-
sailmaongelma on ongelma, jota ei voida normaaleilla kunnossapitotoimilla hoitaa nhope-
alla tahdilla. Sisailmaongelman luokituksesta on tulossa opinnaytetyt toisessa ammatti-
korkeakoulussa. Sisailmaprosessi jatkuu, kunnes korjaustyot ovat tehty, kayttajat muut-
taneet takaisin tiloihin ja seurantajaksoa on menty riittavan pitkalti, jotta voidaan todeta
korjausten onnistuminen. (Bruck & Korpela Haastattelu 15.11.2019.)

Sisdilmaongelman selvittdminen voi johtua monesta eri syysta. Pitkaranta (2018) on ku-
vaillut erilaisia mahdollisuuksia (kuva 1). Kuntotutkimuksen tavoitteena on tunnistaa si-
sailmaongelman aiheuttajat, ja selvittaa vaurioiden ja puutteiden seké vikojen syyt. Kun-
totutkimuksen tulee vastata kysymykseen "Mitd ongelmien poistamiseksi pitdd kaytan-

nossa tehda?”.

Lihtétilanne
—— n

Tiedossa oleva Tiedossa oleva Tunnettu akillinen
kosteusvaurio kemikaalivahinko vesivahinko
Ennakoiva
selvitys, mm Kuntotutkimuksen Tuleva D
oo eruskorjaus
edeltivi tarve P ]
‘ kuntoarvio
Kayttijien oireilu, Sisdilmaselvitysten r
yleinen epaiily, ja kyselyjen
poikkeava haju tulokset

Kuva 1. Kuntotutkimuksen tarve (Pitkaranta 2018).

Kuntotutkimuksen laatimiseen tarvitaan riittdvat lahtotiedot ja tutkimuksen kulku tulee
suunnitella, mita tutkitaan ja mitd mitataan (kuva 2). Kuntotutkimuksen tavoitteena on

selvittaa rakennuksessa esiintyvat vauriot sekad niiden syntyyn vaikuttaneet tekijat. Tut-
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kimusmenetelmin& voidaan kayttaa esimerkiksi erilaisia mittausmenetelmia, aistinvarai-
sia havaintoja, rakenteiden avaamisia riittavalta laajuudeltaan sek& mikrobitutkimuksia.
(Sisailmayhdistys ry 2020.)

l-vaihe

LAHTOTIETOJEN KERAAMINEN
Asiakiriojen tarkastele minen Silmamaaraiset katselmukset
v
ALUSTAVA TILANHEARVIO/ RISKIARYIO
Fakenteet ko ste ustekninen toiminiatapa
Todennakdinen vaurion syy ja laajuus kaorausmahdollisul det

h J
TUTKIMUSTARPEIDEN ARVIOINTI TUTKIMUSOHJEL MA
Tutkittavat asiat Tutkimusmentelmat Muiden tutkimusten tame

ll-waihe

v
VARSINAISET TUTKIMUKSET
Kenttatut kimukset [Hayiie enotio Laboratoriotutkimukset
ANALYYSI
Kosteustekninen toiminta Yauroldenvalkutukset ja eteneminen
Wauriolde n beyppl, syvt ja laajuus Karausvalhtoehtoje n ideaintl

RAPORTOINTI
Tehdyt havinnot, Rakenteidean nykylila ja riskit Forausmandollisuudet
mittaustavat|a-tulokset  Ennuste vaurion kehittymisell e Korjausvalhtoehlojen ardointi
MAHDOLLISET LISATUTKIMUKSET
Purkuvaine Korjausvaihe Jalkiseuranta

Kuva 2. Kuntotutkimuksen eteneminen (Sisdilmayhdistys ry 2020)

3.1 Sisdilmaprosessin tunnistaminen

Tyoterveyslaitoksen ohjeen, Ty6paikkojen sisdilmasto-ongelmien selvittamiseen, mu-
kaan sisdilmaprosessin kaynnistajana toimii useasti kayttajan ilmoitus havaitusta ongel-
masta. Prosessin kaynnistdjana voi toimia myds rakennuksen omistaja, haltija tai muu
kayttaja. Tyoterveyshuolto, tydsuojelu tai luottamushenkilo voivat my6s olla prosessin
kaynnistgjana. Kun kyseessa on julkinen rakennus, siséilmaprosessi voidaan kaynnistaa
myds ulkopuolisen tai kuntalaisen ilmoituksella. Rakennusten kunnossapidon kannalta
siséilmaprosessin kdynnistaminen ennalta ohjautuvasti kiinteistén omistajankin toimesta

olisi paras ratkaisu. (Lappalainen ym. 2016.)

Haittailmoituksen laatii yleensd esimies yhdessa tyontekijan kanssa. Haittailmoituksen
vastaanottaa tydsuojelun lisdksi kiinteiston omistajan edustaja tai joku muuta taho, jolla

on todellinen mahdollisuus vaikuttaa asioihin. Oppaassa oletetaan, etté haittailmoituksen
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jalkeen kiinteistosséa tehdaan silmamaarainen tarkastus, jossa ongelma voi mahdollisesti
jo selvitd. Tarpeen mukaan jatketaan tutkimussuunnitelman laatimiseen seka muiden

tutkimusten tekemiseen. (Lappalainen ym. 2016.)

Paraisten kaupungilla sisdilmaprosessi kaynnistyy ilmoituksella kiinteistén sisailmasta,
joka l&hetetdn tekniselle toimelle tiedoksi. lImoitus lahetetdan esimiehen toimesta, kun
tilassa on todettu ilmoittajan mukainen haitta tai ongelma. Jos kyseessa on sisdilmaon-
gelma, asia tulee vieda tyoterveyshuollon tietoon ja tyontekijan tulee saada lagkarinlau-
sunto asiasta. Ladkarinlausunnon perusteella lahdetdaéan tutkimaan rakennuksen kuntoa.
Paraisten kaupungin lomakkeessa kysytaan terveystietoja ja kuinka monta sairastunutta
rakennuksessa on. Lomake taytetaan esimiehen kanssa. (Paraisten kaupunki 2019.)

Esimerkiksi Liedossa, joka on Paraisten l&hikunta, siséilmaoireista ilmoitetaan omalle
tyoterveyshoitajalle. Tyontekija on myds velvollinen ilmoittamaan asiasta taman jalkeen
omalle esimiehelleen seka tydsuojeluvaltuutetulle. TAman jalkeen esimies ja tydntekija
toimivat itse sisdilman parantamiseksi mahdolliset toimet, esimerkiksi poistavat ylimaa-
raiset kasvit huoneesta tai siivoavat tilan. Jos ndma toimet eivat auta jatketaan sisail-
mailmoituksen tekemiseen yhdesséa esimiehen kanssa. Tilapalvelut selvittavat asiaa ja
tilaa tarvittavat tutkimukset. Tyodsuojelutoimikunta ottaa asiat tiedoksi ja seurantaan. Yh-
teydestd rakennusvalvontaan ei ollut mainintaa (J. Makinen Sé&hkdpostihaastattelu
23.10.2019 Liedon kunta.)

Senaattikiinteistot Oy:n sisdilmaprosessi alkaa palvelupyynndlla. Palvelupyynnolld ilmoi-
tetaan mahdollinen siséilmaongelma tai sisdolosuhdeongelma. Tieto ongelmasta menee
kunnossapidon toimijoille, jotka tekevat heti tarvittavat toimenpiteet asian korjaamiseksi.
Pyynndlla ilmoitetaan siséilmaongelma ja sen mahdollinen korjaustarve. Palvelupyynto
tulee kunnossapidon lisdksi tiedoksi sisédilma-asiantuntijalle ja kiinteistopaallikolle. Pal-
velupyyntdihin pyritddn reagoimaan nopeasti, muutaman paivan sisalla ja talon oma si-
sailma-asiantuntija pyrkii kaymaan paikan paalla jo viikon, kahden sisalla. Mikali on-
gelma ei poistu kunnossapidon toimilla, esimerkiksi sdatamalla lampdtilaa tai ilmanvaih-
toa, jatketaan tutkimuksia valittbmasti. Senaatilla on kaytdssdan omia mittauslaitteistoja,
joilla saadaan selville perusasioita. Kun ongelma todetaan, paikalle kutsutaan ulkopuo-
linen asiantuntija selvittdm&&an asiaa. Talla toimenpiteelld varmistetaan, ettéd asiaa tutkii

varmasti puolueeton ammattilainen. ((Bruck & Korpela Haastattelu 15.11.2019.)

Tilojen kayttajilla on myos ohjeita, miten tiloja tulee kayttdd. Kunnossapidon ja kiinteistdn

yllapidon henkilokunta on koulutettu seuraamaan puutteita kiinteistén hoidossa ja heidan
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velvollisuutensa on tehdé ilmoitus asiasta ja heitd myos palkitaan tehdyisté ilmoituksista.
(Bruck & Korpela Haastattelu 15.11.2019.)

Senaattikiinteistdt Oy on kaytdssaan rakennusten katsastustoiminta. Rakennuksiin teh-
daan kuntoarvio kolmen vuoden vélein sisailman kannalta merkityksellisella tavalla. Kat-
sastuksessa huomattuihin puutteisiin puututaan ja ne korjataan mahdollisimman pikai-
sesti. Jokaisessa rakennuksessa on kayttajakokouksia puolivuosittain, joissa kayttajat
saavat tuoda kokemiaan asioita esille. (Bruck & Korpela Haastattelu 15.11.2019.)

Oulun kaupungin rakennusvalvonnalla on kaytdssaddn korjausrakentamisenkohteissa
suunnittelukokous 1 ja 2 ennen rakennusluvan kasittelemista. Oulussa korjausrakenta-
misen suunnittelun valvontaan on paneuduttu korjausrakentamisen yksikdssa viiden
henkilén voimin. Oulun kaupungin rakennusvalvonnalla on tavoite, etté se tuottaa lisaar-
voa rakennusprojektille ennakoivalla neuvonnalla ja osallistumalla hankkeisiin jo varhai-

sessa vaiheessa. (A. Paakkari Haastattelu 2018.)

3.2 Sisdilmaprosessi

TyOpaikkojen sisdilmasto-ongelmien selvittamisoppaan mukaan, johtava asiantuntija te-
kee ja arvioi rakennuksen ongelmista yhteenvedon ja terveydenhuollon ammattilaisen
kanssa arvioi teknisia ongelmia suhteessa tehtyihin ilmoituksiin. Siséilmatyéryhméa paat-
tda yhdessa asiantuntijoiden kanssa tulevat toimenpiteet ongelman poistamiseksi. Seu-
raavaksi asiantuntijan tehtdvana on perehdyttdd korjaussuunnittelija kohteeseen ja val-

voa, ettd ongelmat sisailman korjaamiseksi poistetaan. (Lappalainen ym 2016.)

Paraisten kaupungissa prosessikaavion mukaan rakennuksen tutkimisen jalkeen teh-
daan paatos, onko sisdilmaongelmaa vai ei. Jos ongelma on, jatketaan tutkimista, jonka
jalkeen tehdaan paatds rakennuksen sulkemisesta tai lisatutkimispdatds. Jos tutkitaan
lisda, tehdaan myods tyoterveyshuollon tydpaikkaselvitys. Lisatutkimisen jalkeen paate-
taan remontoinnista, rakennuksen purkamisesta tai sen myynnista. Jos rakennus paate-
taan korjata, projekti kaynnistetddn, kohde korjataan ja laaditaan loppuraportti. Kaytt66n-
oton jalkeen kohteessa tehdaan viela seurantamittauksia. Paraisilla ei ole kaytdssa var-
sinaista sisdilmaty6ryhmé&a, joka seura hankkeita tai tekee p&éatoksia, vaan paatokset
tehdaan kiinteistoyksikdssa ja teknisessa tukipalvelujaostossa. (Paraisten kaupunki
2019.)
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Liedon kunnassa perustetaan tarpeen mukaan kohdekohtainen sisailmatyéryhma toimi-
alajohtajan erillisella paatoksella. Sisailmatydryhm& on monialainen tyéryhma, johon
kuuluu muun muassa tyosuojelu, tilapalvelut, tyoterveys, toimialajohtaja, asiantuntijat,
kayttajien edustajat, kouluterveydenhuolto ja ymparistoterveys. Sisailmatyoryhmassa
sovitaan kohteessa tehtévét toimenpiteet, sovitaan aikataulut ja miten asiasta tiedote-
taan. Kun kohde on valmis sisailmatydryhma paattad prosessin kasittelemisen ja sisail-
makorjaustyon paattyneeksi. Jalkiseurantavaihetta ei ole kuvattu prosessissa. (J. Méki-
nen Sahképostihaastattelu 2019.)

Senaattikiinteistot Oy:lla on kaytdssaan jatkuvatoiminen sisailmaryhma jokaisella raken-
nuksella tai rakennusryhmalla. Kaikki siséilma-asiat kéasitelladn naissd palavereissa.
Kiinteistopaallikkd on jo voinut tilata tarvittavat tutkimukset ja selvitykset ennen asian
sisdilmaryhmassa kasittelyd, mutta periaatteessa sisailmaryhma paattaa tarvittavista toi-
menpiteista ja jatkosta. Mikali kyseessa tulee olemaan niin suuri korjauskohde, jotta han-
Kintarajat ylittyvat, tulee mukaan myos hankintaryhma. Tassa vaiheessa pohditan vais-
totilojen tarvetta. Senaatilla korostetaan riittavan laajoja alkutietojen tutkimuksia, etta on-
gelmat saadaan selvitettyd heti ja kerralla. He ovat todenneet, etta korjaustyd, joka jou-
dutaan toistamaan, on kallein vaihtoehto. Sisdilma-prosessi paattyy onnistuneeseen kor-
jaukseen ja sitd seurataan muun muassa kayttajakyselylla vuoden kuluttua korjauksesta.
(Bruck & Korpela Haastattelu 15.11.2019.)

Sisadilmaprosesseja on kuvailtu Pekkolan (2016) toimesta kuvassa 3. Pekkolalla on oh-
jeena sisdilmaongelmaisten rakennusten kanssa toimiville "Ota yhteys patevaan asian-

tuntijaan.” Patevyyksia kasitelldan seuraavassa luvussa.
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Yksittadisistda mittauksista kokonaisuuden arviointiin

‘ OIREET/VALITUKSET ‘

Il Il
RAKENTEIDEN JA JARJESTELMIEN HI_E_NKIL_C)KUNNAN HAASTATTELUT
RISKIARVIO KAYTTAJIEN OIREKYSELYT
! i !
PINTAPUOLISET KARTOITUKSET: OIREKYSELYJEN TULKINTA
kosteusvauriot, iv:n toiminta, sisdilman laatu
Il ]
TUTKIMUSSUUNNITELMAT: RAKENNE, LVI, MATERIAALIT, SISAILMA
! ! !
RAKENTEIDEN KUNTOTUTKIMUKSET: IV:N KUNTOTUTKIMUKSET: SISAILMA- YM.
-Kosteusmittaukset -llmamaarat MITTAUKSET:
-Rakenteiden avaukset -Puhtaus -Mikrobit
-Mikrobianalyysit ndytteista -Painesuhteet -Kuidut
-Rakenteiden tiiveysmittaukset -Tiiveys -VoC
-Painesuhteiden mitatukset LVV-kuntotutkimukset -Ammoniakki
-Vauriomekanismien maaritys -yms.
RAPORTOINTI (TULKINTA): KORJAUSSUOSITUKSET,
KIIREELLISYYSJARJESTYS, TILOJEN TURVALLISUUS KAYTTAJALLE

Kuva 3. Sosiaali- ja terveysministerion siséilmaprosessi (Pekkola 2016).

3.3 Sisadilmaprosessin tulosten seuranta ja viestinta

Tyoterveyslaitoksen ohjeiden mukaan sisdilmaprosessin kaynnistaa kayttaja omalla il-
moituksellaan. Paraisten kaupungissa kayttajan esimies tekee ilmoituksen kiinteiston si-
sdilmasta. Liedossa ohjeistetaan ensin tutkimaan esimiehen kanssa, mita asialle voi-
daan tehda ja sen jalkeen tarpeen mukaan tehddan sisailmasta ilmoitus tilapalveluihin.
Senaattikiinteistot Oy:lla siséilmasta toivotaan tehtavan palvelupyynto, joka tarpeen mu-
kaan muuttuu haittailmoitukseksi sisdilmasta, mikéli tavanomaiset kunnossapitotoimet

eivat riitd sisdilman parantamiseen toivotulla tavalla.

Edellisilla toimijoilla prosessi jatkuu jossain vaiheessa selvitysten tekemiseen, tarvittaviin
toimenpiteisiin ja korjauksiin. Sisailmaryhmissa keskustellaan toimenpiteiden tarpeelli-

suudesta, laajuudesta ja sisailmaryhmat osallistuvat paatéksen tekoon.

Sisdilmaprosessi yksikertaisuudessaan on syyn selvittaminen, joka johtaa vaurion laa-
juuden loytdmiseen. Seuraavaksi poistetaan vauriot ja vaurion aiheuttamat syyt. TAman
jalkeen seurataan korjauksen onnistumista. (M. Seuri, Luento 2018). Rakennusvalvon-

taviranomainen voi antaa kehotuksen kuntotutkimuksen laatimiseksi rakennukseen,
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jossa on nahtavilla valttamattomia korjaustarpeita, jotka liittyvat rakennuksen turvallisuu-
teen tai terveellisyyteen (Maankayttto- ja rakennuslaki 1999/132 166. 8).

Sisadilmakorjauksia voidaan toteuttaa eritavoilla. Korjaus- ja muutostytssa rakennuksen
kosteustekniseen toimivuuteen ei tarvitse tehda muutoksia, jos alkuperaisessa rakenne-
ratkaisussa ei ole ollut ongelmia. Korjaustydssa voidaan kayttad alkuperaista rakenta-
mistapaa, jos rakenteen kayttdika on vain tullut pdatokseen. Jos kohteessa on ollut suun-
nittelu- tai toteutusvirhe, se tulee korjata. Kun halutaan parantaa rakennuksen kosteus-
teknista toimivuutta, tulee noudattaa asetusta 782/2017. Rakenne, joka todennékoisesti
aiheuttaa terveyshaittaa tai ongelmia kosteustekniselle toimivuudelle, tulee korjata niin
ikdan asetuksen 782/2017 mukaisesti. (Ympadristoministerion asetus rakennusten kos-
teusteknisesta toimivuudesta 782/2017, 2018.)

3.4 Sisailmaprosessin ongelmia

SiséNyt-, Sisailmaongelmien nykytilaa kartoittava hanke on toteutettu Terveet tilat 2028
-ohjelman laht6tilanteen selvittamiseksi. SisdNyt -hankkeen selvitysten perusteella on
havaittu, ettd kunnilta puuttuu toimintamalli vaativampien sisailmakohteiden keskinai-
seen aikatauluttamiseen. Osissa kunnista terveydellisia ja altistumisolosuhteita ei viela
osattu arvioida ja ohjeet puuttuivat. Viestinnassa on haasteita seka asioiden etenemisen

seurannassa sahkadisissa jarjestelmissa. (Kuntaliitto 2020.)

3.5 Sisdilmaongelma ennaltaehkaisy

Kosteusvaurioiden terveysvaikutuksia on niin paljon, ettd on tarpeen toimia kiinteiston-
huollossa ennakoivasti, jotta mahdollisimman moni ongelma ei pddse kasvamaan sisail-
maongelmaksi. (Jalkanen, K. Luento 2019). KiinteistOstrategiassa, joka tulisi perustua
palveluverkkoselvitykseen, joka taas perustuu palveluohjelmaan ja kunnan strategiaan,
tulee ottaa kantaa omaisuuden hallintaan, investointiohjelmaan ja ennakoivaan yllapi-
toon. Kiinteistokanta on sopeutettava palveluverkkoon. Ennakoivalla yllapidolla kohden-
netaan resurssit oikein ja mahdollistetaan todennakdgisesti parempi sisailma. Tarkoituk-
sen on pidentéa niiden rakennusten elinkaarta, jotka kuuluvat palveluverkon mukaisesti
yllapitdd. Rakennus, jota ei yllapideta jatkuvalla huoltotoimenpiteilld ja korjaavilla toimen-
piteillda on laskennallisesti purkukuntoinen 40 vuoden paasta rakentamisesta. (E. Korho-
nen Luento 2019.)
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Sisailmaongelmia voidaan ehkaista laatimalla suunnitteluvaiheessa tavoitteet sisailmas-
tolle seka kayttaa esimerkiksi Terve Talon -kriteereitd. Terve Talo -kriteeristdisséa ote-
taan huomioon jo suunnitteluvaiheessa asiat, joilla voi olla vaikutusta tulevien kayttajien
kokemaan sisdilmaan. Terve Talon toteutus vaatii kosteus- ja siséilmastoasioiden huo-
mioon ottamista jokaisessa tydmaavaiheessa. (RT 07-10832, 2004.)
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4 PATEVYYDET

Maankaytto- ja rakennuslaki seké terveydensuojelulaki ja niiden nojalla annetut asetuk-
set maarittelevat myos sisailmakohteissa kaytettavien asiantuntijoiden patevyyksia. Kun
kyseessa on sisailmaongelmainen kohde ja korjaustyolla voi olla vaikutusta kayttajien
turvallisuuteen tai terveydellisiin olosuhteisiin, sen korjaamiseen tarvitaan aina raken-
nuslupa. Ainoastaan akillinen vesivahinko tai muu vastaava pienelle alueella oleva kor-
jaustoimenpide ei ole luvanvarainen korjaustyd. (Maankayttd- ja rakennuslaki
10.9.1999/895 125. §).

Ennen lupavaihetta hankkeessa on tehty todennékdisesti siséilmaselvitys tai kuntoarvio
ja niiden perusteella korjaussuunnitelmat ovat asiantuntijan laatimia. Kiinteiston omistaja
voi valita selvitysten ja tutkimusten laatijaksi kenet vain ja maaritella itse, mika kiinteistén
omistajalle on riittdva patevyys tutkimuksen laatijaksi. Mikali rakennuksen kunto on sel-
lainen, ettd terveydensuojeluvalvontaviranomainen on mukana projektissa ja vaatii teke-
maan selvityksia, terveydensuojelulaissa on méaritelty heille patevyysvaatimukset ja mi-
nimikoulutukset. Terveydensuojelulain mukaan asiantuntijan, jota kaytetdén terveyden-
suojeluvalvonnassa, tulee olla riittdva patevyys terveyshaitan selvittamiseksi. Hanen tay-
tyy tuntea terveyshaittaa aiheuttavien biologisten, kemiallisten ja fysikaalisten tekijat.
(Terveydensuojelulaki 763/1994 49. §). Mikali terveydensuojeluviranomaisen kehotuk-
sesta kaytetaan asiantuntijaa sisailmaongelmien selvittdmiseen, tulee asiantuntijan tayt-
taa sosiaali- ja terveysministerion asetuksen 1994/1280 asunnon ja muun oleskelutilan
terveydellisista olosuhteista seka ulkopuolisten asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista

esille tulevat patevyysvaatimukset.

Maankayttod- ja rakennuslaissa 1999/132 maaritelladn suunnittelijoille seka vastaaville

tyonjohtajille patevyysvaatimuksia luvan vaatimissa kohteissa.

Fise Oy tarjoaa koulutusta ja patevoitymismahdollisuuksia rakennus-, kiinteisto- ja LVI-
alalle toimiville henkilille. Fise Oy on voittoa tavoittelematon yritys, joka toimii puolueet-
tomasti. Patevyysrekisterissa on henkildita eri patevyysnimikkeilla. Osa patevyyksista on
lain vaatimia ja osa tarvelahtdisia patevyyksia. Kaikki Fise Oy:n rekisterissa olevat ni-

mikkeet eivat ole lainsd&dannésta tulevia. (Fise Oy 2020.)
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4.1 Terveydensuojelulain mukaiset patevyydet

Rakennusten kosteus- ja homevaurioihin seka sisdilmaongelmiin liittyvan terveydensuo-
jelulain 1994/763 49. 8:n mukaisessa ulkopuolisen asiantuntija koulutuksen siséltd ja
osaamisvaatimukset liitteessa kerrotaan, ettd asiantuntijat luokitellaan kolmeen luok-
kaan. Laajin koulutus- ja kokemusvaatimus on rakennusterveysasiantuntijalla. Hanella
tulee olla vahintd&n 45 opintopisteen koulutus liitteissd mainituin kokonaisuuksin alalta.
Peruskouluvaatimuksena on talonrakennus- tai LVI-alan korkeakoulututkinto, teknikon
tutkinto tai luonnontieteiden, ymparistotieteiden ja ymparistoterveyden alalta suoritettu
tutkinto. Tyokokemusta tulee olla vahintdén kolme vuotta. Rakennusterveysasiantuntija
voi toimia kohteessa yksin asiantuntijana. Sisdilma-asiantuntijan koulutusvaatimus on 25
op ja lisaksi riittdd luonnontieteiden, ymparistotieteiden tai ymparistoterveyden alalta
suoritettu tutkinto. Kosteusvaurion kuntotutkijan koulutusvaatimus on 27 op ja pohjakou-
lutusvaatimus on talonrakennusalan korkeakoulu- tai teknikon tutkinto. Korjauskoh-
teessa sisailma-asiantuntija ja kosteusvaurion kuntotutkija voivat toimia yhdessa, yksi-
naan heidan patevyytensa eivat ole riittava selvityksen laatimiseen. Terveydensuojelu-
laissa ei ole maaritelty kohteen vaativuusluokkaa, vaan on paadytty suoraan maarittele-

maan asiantuntijoiden patevyyksia. (Terveydensuojelulaki 1994/763.)

4.2 Maankaytto- ja rakennuslain mukaiset patevyydet

Rakennushankkeessa tulee aina olla paasuunnittelija. PAdsuunnittelija vastaa hankkeen
kokonaisuudesta ja suunnitelmien yhteensovittamisesta. (Maankaytto- ja rakennuslaki
1999/132 120 a. 8). Rakennussuunnittelija vastaa siitd, etta rakennushanke tayttaa maa-
raysten vaatimukset. (Maankaytto- ja rakennuslaki 1999/132 120 b. 8). Erityissuunnitte-
lija taas vastaa oman alansa suunnitelmien maaraysten mukaisuudesta. Jos erityissuun-
nittelijoita on useita, tulee joku nimeta vastaavaksi erityissuunnittelijaksi. (Maankaytto- ja
rakennuslaki 1999/132 120 c. 8). Suunnitteluhanke luokitellaan vaativuusluokkiin muun
muassa toiminnallisten, teknisten, rakennuksen terveellisyyden, rakennusfysikaalisten

ominaisuuksien mukaan.
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4.2.1 Vaativuusluokat

Vaativuusluokkia on vahainen, tavanomainen, vaativa sek&a poikkeuksellisen vaativa
(Maankaytto- ja rakennuslaki 120 d. 8). Vaativuustasoltaan vahaisessa luokassa suun-
nittelijan patevyydeksi riittda riittdva osaaminen. Tallaisia kohteita ovat muun muassa
alle 25 m2 kokoiset hankkeet. Tavanomaisessa hankkeessa suunnittelijalla tulee olla va-
hintddn teknikon tutkinto rakentamisen tai tekniikan alalta sek& kolme vuotta tyokoke-
musta. Vaativassa kohteessa tulee olla rakentamisen tai tekniikan korkeakoulututkinto
seka neljan vuoden kokemus suunnittelutehtavista ja kahden vuoden kokemus vaativien
suunnittelutehtavien avustamisesta. Paasuunnittelijan on oltava vahintaan yhta pateva
kuin vaativin suunnittelutehtava. Erikseen mainitaan viela, etta korjaus- ja muutostéissa
kokemus tulee olla hankittuna korjaussuunnittelun alalta. (Maankayttd- ja rakennuslaki
1999/132 120 e. 8.)

Valtion neuvoston asetus 214/2015 rakentamisen suunnittelutehtavien vaativuusluok-
kien maaraytymisesta on astunut voimaan 1.6.2015. Asetuksessa on uutena rakennus-
fysikaalinen ja kosteusvaurion korjaussuunnittelutehtavan vaativuusluokat. Tavanomai-
sessa rakennusfysikaalisessa suunnittelutehtavassa kaytetaan vakiintuneita ratkaisuja
tavanomaisella rakennuspaikalla. Rakennusfysikaalinen korjaustyd on tavanomainen
vaativuudeltaan, jos tekniset ja toiminnalliset vaatimukset ovat tavanomaisia, vaikka kor-

jaustyoélla voi olla vaikutusta kayttajien turvallisuuteen tai terveellisyyteen.

Kosteusvaurion korjaustyon suunnittelutehtava on tavanomainen, jos vauriot ovat selke-
asti rajattavissa (Valtion neuvoston asetus 214/2015 21.8). Vaativassa kohteessa raken-
nusfysikaalinen suunnittelutehtava on vaativa, jos rakennuksessa on erityisia teknisia tai
kayttotarkoituksellisia vaatimuksia. Vaativa kosteusvaurion korjaussuunnittelutehtava
on, kun rakennuksessa on laajoja kosteus- tai homevaurioita. (Valtion neuvoston asetus
214/ 2015 23.8.) Rakennusfysikaalinen suunnittelutehtéava on poikkeuksellisen vaativa,
jos rakennukseen kohdistuu huomattavaa rasitusta, kayttétarkoitus, rakenteet tai muu
ominaisuus huomioon ottaen. Poikkeuksellisen vaativassa kosteusvaurion korjaus-
tydssa on laajoja rakenteiden sisaisia kosteus- ja homevaurioita aikaisemmasta korjauk-
sesta huolimatta, rakenteiden toiminta joudutaan varmistamaan teknisilla jarjestelmilla
tai sisdilmasto tavoitetasot ovat poikkeuksellisia. (Valtion neuvoston asetus 214/2015
23.8.).
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4.2.2 Kelpoisuudet

Tavanomaisen rakennusfysikaalisen suunnittelutehtavan suunnittelijan tulee olla vahin-
taén suorittanut rakennusteknikon tutkinnon ja opintoihin on tullut siséltya rakennusfy-
siikan opintoja 20 opintopistetta. Lisaksi suunnittelijalla tulee olla vahintaan kolmen vuo-
den tybkokemus alalta. Vaativassa suunnittelutehtavassa peruskoulutuksen tulee olla
vahintaén insin6orin tutkinto sek& rakennusfysiikan alalta opintoja 30 opintopistetta. Li-
saksi hanelld tulee olla tydkokemusta neljan vuoden ajalta, joista vahintdan kahden vuo-
den vaativien kohteiden rakennusfysikaalisten suunnittelutehtavien avustamista. Poik-
keuksellisen vaativassa rakennusfysikaalisessa suunnittelutehtavassa suunnittelijan tu-
lee olla vahintddn ylemman korkeakoulututkinnon suorittanut seka rakennusfysiikan
opintoja on pitanyt olla vahintaan 35 opintopistetta. Lisaksi tytkokemusta on pitanyt ker-

tya kuuden vuoden ajan vaativista kohteista. (Ymparistoministerin ohje YM2/601/2015.)

Kosteusvaurion korjaussuunnittelun tavanomaisessa vaativuusluokassa suunnittelijan
tulee olla koulutukseltaan vahintdén teknikko koulutukseltaan seka rakennusfysiikan
opintoja tulee olla vahintdan 20 opintopistetta. Kokemusta tulee olla kolmen vuoden
ajalta, joista vahintddn vuosi kosteusvaurion korjaussuunnittelutehtavia. Vaativassa
suunnittelutehtavassa koulutuksen tulee olla vahintaan insinddri ja opintoihin tulee olla
siséltynyt vahintdan rakennusfysiikkaan, rakenteiden toimintaan seka korjausrakentami-
seen liittyvia kokonaisuuksia 30 opintopistetta. Tyokokemusta valmistumisen jalkeen tu-
lee olla hankittuna korjaussuunnitteluntehtavista neljan vuoden ajalta, joista kahden vuo-
den tulee olla vaativien kohteiden avustamista. Poikkeuksellisen vaativassa suunnittelu-
tehtavassa peruskoulutuksen tulee olla ylempi korkeakoulututkinto, johon on sisaltynyt
35 opintopistettd rakennusfysikaalista tai korjausrakentamisen opintoja. Kokemusta tu-
lee olla kuuden vuoden ajan, joista kolmen vuoden kosteusvaurion korjaussuunnittelun
tehtavista. (Ymparistoministerin ohje YM2/601/2015.)

4.3 Maankaytto- ja rakennuslain seka terveydensuojelulain mukaisten péatevyyksien

vertaileminen

Terveydensuojelulain mukaisen rakennusterveysasiantuntijan vdhimmaiskoulutus on ta-
lonrakennus- tai LVI-alan teknikon tutkinto tai luonnontieteiden ja ympaéristdterveyden-
alanteknikon tutkinto seka kolme vuotta terveyshaittoihin liittyvid tutkimuksia (Taulukko

3). Sisailmatutkijalla riittda luonnontieteiden tai ymparistotieteiden teknikon tutkinto ja
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kosteusvauriotutkijalle riittda talonrakennusalan teknikon tutkinto (Taulukko 3). Raken-
nusterveysasiantuntija voi siis olla kelpoinen toimimaan kosteusvaurionkorjauskoh-
teessa suunnittelijana vain vaativuudeltaan tavanomaisessa hankkeessa tai ei ole laisin-
kaan. Mikali taustakoulutus on laajempi, kelpoisuuskin on laajempi, mutta pelkéastéaan
rakennusterveysasiantutijan patevyys ei riita selvitykseksi maankaytto- ja rakennuslain
luvan vaatimiin kohteisiin. Asiantuntijan tai suunnittelijan kelpoisuus joudutaan arvioi-
maan korjausrakennushankekohtaisesti maankaytto- ja rakennuslain nojalla annettujen

maaraysten mukaisesti tai Fise Oy:n rekisterin perusteella.

Toisaalta poikkeuksellisen vaativan kosteusvauriokohteen, jossa on monenlaisia tekni-
sid haasteita ja sisdailmaongelmia, kelpoinen suunnittelija tallaiseen hankkeeseen, ei
koulutustaustaltaan valttamatta ole kelpoinen rakennusterveysasiantuntija, koska erityis-
opintovaatimus on suunnittelijalle 35 opintopistettd ja rakennusterveysasiantuntijalla 45
opintopistettd (Taulukko 3). Vertailussa (taulukko 3) on huomioitu rakennusterveysasi-
antuntijan, sisailma-asiantuntijan, kosteusvaurion kuntotutkijan seka kosteusvaurion
suunnittelijan koulutusvaatimuksia. Voidaan todeta, etta vahimmaiskoulutuksella ku-
kaan rakennusterveysasiantuntija, sisailma-asiantuntija tai kosteusvaurion kuntotutkija
ei voi toimia suunnittelijana edes vaativuudeltaan tavanomaisessa kosteusvaurio koh-

teessa.
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Taulukko 3. Maankaytto- ja rakennuslain, asetuksen (545/2015) asunnon ja muun oles-
kelutilan terveydellisista olosuhteista sekd ulkopuolisten asiantuntijoiden patevyysvaati-
muksista sekd ymparistoministerion ohje rakennusten suunnittelijoiden kelpoisuudesta
YM2/601/2015 mukaiset koulutusvaatimukset asiantuntijoille.

Patevyys
Maérays

Kosteusvaurion

Kosteusvaurion

Kosteusvaurion
suunnittelija,

asiantuntijoiden
patevyysvaatimu
ksista

Rakennusterve |Sisailma- Kosteusvaurion|suunnittelija, |suunnittelija, |poikkeukselli-
ys-asiantuntija |asiantuntija kuntotutkija tavanomainen |vaativa sen vaativa
Maankaytto- ja soveltuva, soveltuva, ylempi
rakennuslaki rakentamisen tai |rakentamisen tai |korkeakoulututkin
(132/1999) tekniikan alalla  |tekniikan alan to
suoritettu alempi
teknikon tutkinto [korkeakoulututkin
to
Asetus rakennusalan, Ivi-|luonnon- tai rakennusalan
(545/2015) alan, luonnon- tai [ympaéristétieteide |teknikon tutkinto
asunnon ja muun ympaéristotieteide |n, tai + 27 op
oleskelutilan n, tai ymparistotervey- (lisdkoulutusta
terveydellisista |Ymparistoterveyd |den alalta
olosuhteista en teknikon vahintaan
seki tutkinto + 45 |teknikon tutkinto
ulkopuolisten op lisdkoulutusta + ?5 op
lisdkoulutusta

Ymparistominist
erion ohje
rakennusten
suunnittelijoiden
kelpoisuudesta
YM2/601/2015

alempi
ammattikorkeako
ulu-tutkinto

(180 op)
rakennusteknii-
kan, -tuotannon
tai konetekniikan
alalta ja on
suorittanut
rakennusfysiikan
opintoja
vahintaan 20 op

rakennus- tai
konetekniikan
insinooritutkinto
ja
rakennusfysiikan
opintoja
vahintaan 30 op.

ylempi
korkeakoulututkin
to ja opintoihin
on siséltanyt
rakennusfysiikan
opintoja
vahintaén 35 op

Lisakoulutus

Lisakoulutuksess
aon 14 op
rakennusfysikaa-
lisia opintoja

Lisakoulutuksess
aon9op
rakennusfysikaa-
lisia opintoja

Lisakoulutuksess
aon 17 op
rakennusfysikaa-
lisia opintoja

Henkildiden sisdilmakohteiden ja korjausrakentamisen patevyysvaatimuksia 16ytyy kah-

desta lainsdddannosta terveydensuojelulaista sekd maankaytto- ja rakennuslaista. Pa-

tevyyksia voi hakea Fise Oy:lta, joka myontaa niitd molempiin lakeihin perustuvina, mutta

kaikkia lain edellyttdmia patevyyksia ei rekisterista I10ydy. Kuitenkin Fisen sivuilta 16ytyy

paljon patevyyksia, joita ei ole lainsdddannossé esitelty, mutta jotka perustuvat vapaa-

ehtoisuuteen (taulukko 4). (Sosiaali- ja terveysministerion asetus 545/2015)
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Taulukko 4. Patevyysluettelo Fise Oy, Maankaytto- ja rakennuslain 214/2015 seka asu-
misterveysasetuksen 545/2015 annettujen mukaan.

FISEn patevyyspalvelussa olevat péate-
vyydet. 6.3.2020 62 kpl

Maankaytto- ja Asetus

214/2015, 28 kpl

rakennuslaki,

Asumisterveysase-
tus 545/2015, 3 kpl

Akustiikan suunnittelija

P&asuunnittelija

Rakennusterveysasi-
antuntija RTA

Asuntokaupan kuntotarkastaja (AKK)

Vahainen rakennussuunnittelu

Siséilma-asiantuntija

Betonielementtien asennustyonjohtaja

Tavanomainen rakennussuunnittelu

Kosteusvaurion kunto-
tutkija

Betonielementtitehtaan betonitydnjohtaja

Vaativa rakennussuunnittelu

Betonijulkisivutydnjohtaja

Poikkeuksellisen vaativa rakennussuunnittelu

Betonilaborantti

Vahainen kantavien rakenteiden suuunnittelu

Betonilattiapinnoitustynjohtaja

Tavanomainen kantavien rakenteiden suuun-
nittelu

Betonilattiatyonjohtaja

Vaativa kantavien rakenteiden suuunnittelu

Betonirakenteiden korjaussuunnittelija
(materiaalitekninen korjaus)

Poikkeuksellisen vaativa kantavien rakentei-
den suuunnittelu

Betonirakenteiden korjaustyonjohtaja
(materiaalitekninen korjaus)

Tavanomainen pohjarakenteiden suunnittelu

Betonirakenteiden kuntotutkija

Vaativa pohjarakenteiden suunnittelu

Betonirakenteiden suunnittelija

Poikkeuksellisen vaativa pohjarakenteiden
suunnittelu

Betonirakenteiden tydnjohtaja

Véahainen ilmanvaihtosuunnitelu

Betonitydn valvoja

Tavanomainen ilmanvaihtosuunnitelu

Energiatodistuksen laatija

Vaativa ilmanvaihtosuunnitelu

Haja-asutuksen vesihuollon suunnittelija

(VHS)

Poikkeuksellisen vaativa ilmanvaihtosuunni-
telu

llmanvaihdon (IV) suunnittelija

Vahainen vesi- ja viemarilaitteistojen suunnit-
telu

limanvaihto- ja ilmastointijarjestelmien (V)
kuntotutkija

Tavanomainen
suunnittelu

vesi- ja viemérilaitteistojen

limanvaihtolaitteiston (V) rakentamisesta
vastaava tydnjohtaja

Vaativa vesi- ja viemarilaitteistojen suunnittelu

Infra-rakennuttaja (RAP ja RAPS)

Poikkeuksellisen vaativa vesi- ja viemarilait-
teistojen suunnittelu

Infrakohteiden pohjarakenteiden suunnit-
telija

Tavanomainen rakennusfysikaalinen suunnit-
telu

Kaavan laatija

Vaativa rakennusfysikaalinen suunnittelu

Kalliorakenteiden suunnittelija

Poikkeuksellisen vaativa rakennusfysikaalinen
suunnittelu

Kalliorakenteiden tyénjohtaja

Tavanomainen kosteusvaurion korjaussuun-
nittelu

Kiinteistdn vesi- ja viemarilaitteiston (KVV)
rakentamisesta vastaava tydnjohtaja

Vaativa kosteusvaurion korjaussuunnittelu

Kiinteiston vesi- ja viemarilaitteiston (KVV)
suunnittelija

Poikkeuksellisen vaativa kosteusvaurion kor-
jaussuunnittelu

Kosteudenhallintakoordinaattori

Vastaava tyonjohtaja

Kosteusvaurion korjaussuunnittelija

Erityisalan tydnjohtaja

Kosteusvaurion korjaustydnjohtaja

Kosteusvaurion kuntotutkija

Kylmé&suunnittelija

Lammitys-, vesi- ja viemarijarjestelmien
(LVV) kuntotutkija

Maa- ja pohjarakennustyon valvoja (RAV
ja RAVS)

P&&asuunnittelija

Paloturvallisuussuunnittelija

Pohjarakenteiden suunnittelija

Pohjarakenteiden tydnjohtaja

Projektipaéllikkd

Puurakenteiden suunnittelija

Puurakenteiden tydnjohtaja

Rakennesuunnitelmien ulkopuolinen tar-
kastaja

Rakennuksen kuntoarvioija (PKA)

Rakennusfysiikan suunnittelija

Rakennussuunnittelija
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Talonrakennustyén valvoja (RAV ja
RAVS)

Talotekniikan IT-valvoja

Talotekniikan LVI-valvoja

Talotekniikan perusvalvoja

Talotekniikan rakennuttaja (RAP ja RAPS)

Talotekniikan RAU-valvoja

Talotekniikan sahkévalvoja

Talotekniikan ylivalvoja

Téarindasiantuntija

Terdsrakennetehtaan tydnjohtaja

Terasrakenteiden asennustydnjohtaja

Terasrakenteiden suunnittelija

Tydmaainsindori

Tydpaallikkd

Valmisbetonitydnjohtaja

Vastaava tyénjohtaja

Viherrakennuttaja (RAP)

Yleinen rakennuttaja (RAP ja RAPS)
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5 ROOLIT SISAILMAPROSESSISSA

Sisailmaongelman ratkaisemisessa erilaiset asiantuntijat ja viranomiset toimivat yhteis-
tydssa. Tyoterveyslaitos kuvaa siséilmaprosessia niin, etta sisdilmatyéryhma on keskei-
nen toimija (kuva 4). Kuvassa esitetaan rakennuksen ongelmien selvittdminen monivai-
heisesti. Sisailmatydryhmaan tulee sisaltya myds johdon ja viestintdalan ammattilaisen-
osallistuminen ja tuki. Siséilmatyéryhmalla on yleensé paatdsvalta sen mukaan, keta
ryhmassa on mukana ja mikéa heidan oma toimivaltansa on. (Tyoterveyslaitos 2020.)

Suunnitteluja | | Alustavaarvio tilanteesta, Viestints Tarvittavat
esiselvitykset suunnitelma lisaselvityksista lisaselvi
Kiinteistohallinta ~ Esimies  Tyontekijoiden edustaja S
" - maarittely,
Viestintd Tyoterveys- SISAILMARYHMA Tydsuojelu- riskin arviointi
I huolto padllikko ja tavoitteiden
- tarkennus
5 Ulkopuolinen asiantuntija Tyosuojeluvaltuutettu ;
| tarvittaessa ;
Seuranta [—{ Viestintd ——|Toimenpiteet|—| Viestinta [~ Hallmta-tom.lenpltelden
suunnittelu

Kuva 4. Sisdilmaongelman selvitysprosessi, sisailmatyoryhman toiminta keskitssa (Tyo-
terveyslaitos 2020.)

5.1 Sisailmaryhma

Sisdilmaryhmatoiminta perustuu moniammatilliseen ryhmaan. Ryhmassa toimijat ja asi-
antuntijat toimivat yhdess& paremman sisdilman saavuttamiseksi. Sisailmaryhman toi-
minnassa hyddynnetdan kaikkien osallistujien ammattitaitoa. Siséailmaryhma huolehti tie-
dottamisesta ja tiedottamisen sopimisesta eri vaiheissa. Siséilmaryhman liséksi voi olla
kiinteistokohtaisia projektiryhmia, jotka seuraavat tarkemmin juuri sen kiinteiston vaiheita
ja etenemista. Projektiryhméssd on mukana aina kayttaja kyseisesta kiinteistosta. Toi-
mijoiden ja kayttdjien valinen yhteistyo lisaé turvallisuutta ja vahentaa huolestuneisuutta.
Ihmiset hyvaksyvéat tehdyt paatokset, jos he ovat saaneet olla mukana koko prosessissa.
(Jalkanen, K. Luento 2019.)
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Sisailmakohteissa tulee kayttad vuorovaikutteista viestintédé. Tietojen ja nakemysten ja-
kamista sek& kokemuksista tulee keskustella avoimesti. Ohjeeksi Jalkanen (2019) antaa
viestintdsuunnitelman laatimisen osaksi sisdilmaprosessia. Tavoitteena on viestid
ajoissa ja olla lapindkyva toiminnassa. On myos hyva kertoa asiat, joita ei viela tiedeta.
Tarke&dd on myos kunnioittaa ihmisten kokemuksia ja huolenaiheita seka yllapitaa luot-
tamuksellista toimintaa. Sis&aNyt -hankkeen selvityksissa tuli ilmi, etté viestintaan liittyvat
ohjeet olivat puutteellisia ja vuorovaikutteisuus, saannollisyys ja suunnitelmallisuus eivat

tulleet riittavasti esille. (Jalkanen, K. Luento 2019.)

Siséilmaryhmé&n toiminta voi olla séanndnmukaista tai sitten se voidaan perustaa, kun
epaillaén sisdilmaston vuoksi sairauksia tai oireita tilojen kayttgjilla. Sisailmaryhmé on
hyva olla ainakin, jos sisailmaongelmatilanne on pitkittynyt, syy on epaselva, ongelmat
huolestuttavat kayttgjia tai korjaukset tulevat jatkumaan pitkdan ja hankaloittavat toimin-
taa. (Tahtinen, K. & Lappalainen, S. 2016.)

5.2 Tyontekijan ja kayttajan rooli prosessissa

Tyo6paikkojen sisailmasto -ongelmien oppaan mukaan tydpaikoilla tulisi olla ohjeet tilojen
oikeasta kaytosta. Tilojen kayttdjat tulee myds perehdyttdd haittailmoituksen laatimi-
seen, koska mahdollisimman varhaisessa vaiheessa havaittu ongelma on yleensa pie-
nin. (Tahtinen, K. & Lappalainen, S. 2016.

Joensuun kaupungilla on tydntekijdille ohjeet "Toimenpiteet hyvan sisailman turvaa-
miseksi” seka "Ohje tilojen kayttgjille siivottavuuden ja sisailmanlaadun parantamiseksi”.
(Joensuun kaupunki 2015.) Eli tydntekijoitd kehotetaan aktiivisesti huolehtimaan tiloista
ohjeiden mukaisesti. Lisaksi tyontekijoitd pyydetaan ilmoittamaan epakohdista esimie-
helle. Paraisilta tai Liedosta ei I0ytynyt erillisia ohjeita, joita tyéntekijoiden tulee noudat-

taa.

Tyosuojelulaissa (23.8.2002/728) 18.8 pykalassa annetaan tyontekijalle yleinen vastuu
noudattaa tybnantajan maarayksia seka pitaa tilat siistina ja jarjestyksessa. Tyontekijan

velvollisuus on huolehtia yleisesté turvallisuudesta kaytettavissa olevin keinoin.
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5.3 Ty6nantajan rooli

Tyosuojelulaissa on maaritelty, ettéd tydnantajan on huolehdittava tydympéariston olosuh-
teista, terveellisyydest ja turvallisuudesta. Tybantajan on otettava huomioon tydntekijan
henkilokohtaiset ominaisuudet, tydolosuhteet ja muu tydymparisto tarkkailemalla tydym-
paristdd jatkuvasti. (Tyosuojelulaki 23.8.2002/738 8.8) Oppaan mukaan sisdilmatyo-
ryhma-toimintamallissa tydnantaja on usein puheenjohtajana ja ohjaa toimintaa. Tyon-
antajan vastuulla on, etté haittailmoitusten ja sisailma-asioiden kasittelytavat tunnetaan

koko organisaatiossa. (Tahtinen, K. & Lappalainen, S. 2016.)

Jos ty6nantaja ei ole noudattanut velvollisuuksiaan sisdilmaongelmissa ja niiden korjaa-
misessa, voi tydsuojeluviranomaisen edustaja antaa toimintaohjeen. Esimerkkeja tilan-
teista, joista toimintaohje voidaan antaa ovat tyontekijoiden oireiden selvittdminen, tyo-
paikan materiaalien turvallisuuden ja terveellisyyden selvittdminen seké kosteus- ja ho-
mevaurioiden selvittdminen ja altistuksen vahentaminen. Tarpeen mukaan tyénantajalle
voidaan antaa myds kehotus asian korjaamiseksi. Esimerkiksi kosteus- ja homevaurion
selvittamiseksi, altistuksen estamiseksi seka korjaamiseksi voidaan antaa kehotus. Ke-
hotus voidaan jakaa myds kahteen erilaiseen paattkseen valittbmasti tehtavat ja lopulli-
sille toimenpiteille oma paivamaaransa. (Tybdsuojelun valvonnan ohjeita 3/2016 Sosiaali-
ja terveysministerié 2020.) Ty6paikan ilmanvaihdon tulee olla riittavan tehokas ja kelvol-

linen hengitysilmaltaan (Ty6suojelulaki 2002/738 33. 8.)

5.4 Tydsuojeluvaltuutetun rooli

Tyo6suojeluvaltuutetun tehtavana on olla mukana tukihenkiléna sisailmakohteissa. Ty6-
suojelu osallistuu tydntekijan pyynnosta tai automaattisesti sisailmaryhmaan kuuluvana
sisdilmakokouksiin ja tyopaikkakaynneille. Tydsuojeluvaltuutettu toimii valittajana tyon-
tekijoiden ja tybnantajan valilla ja keraa tietoa annettavaksi tydnantajalle. Tydsuojeluval-
tuutettu voi toimia myos esimiehen tukena ja seuraa toteutuneita sisdilmakorjauksia.
(Sohlo & Alikoski 2020.)
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5.5 Tyo6- ja turvallisuuspaallikko tai tydsuojelupéallikko

Tyoturvallisuuspaaéllikko toimii tydantajan edustajana sisailmatyéryhmissa. Hanen tehtéa-
vanaan on pitda tyonantaja ja johto ajan tasalla sisailmaprojekteista. Tyoturvallisuus-
paallikko osallistuu tarvittaessa tehtaviin tutkimuksiin, voi vastata tilojen kayttajalle tie-
dottamisesta. Tyosuojelupdallikolla on merkittédva rooli tiedottamisessa ja kouluttami-
sessa tyopaikalla. Tydsuojelutoimikunta toimii erillisena toimikuntana ja omalta osaltaan
seuraa myos sisdilman terveellisyytta. Tyosuojelutoimikunta voi tehda ehdotuksia joh-
dolle tai sisailmaryhmaélle seurattavista tai tutkittavista asioista. (Senaattikiinteistét Oy
2019.)

5.6 Tyoterveyden rooli

Tyoterveyshuollon tehtdvana on seurata tydterveyden toteutumista tydpaikalla. Tyoter-
veydessa arvioidaan henkilén oireiston perusteella, voiko oireilu olla sisdilmasta johtu-
vaa. Tyoterveys tilaa mahdolliset sisailmakyselyt ja analysoi niiden vastauksia. Tyoter-
veydessa tuetaan henkilon sairastumisessa ja koetetaan auttaa I6ytamaan tarvittaessa
muita tyontekemisen tapoja. Ty6terveyshuollosta annetaan tarvittaessa lausunto sisail-
mastoselvityksesta tai aluehallintoviraston pyytdessa sita sisailman haitan ja vaaran ter-
veydellisestd merkityksesta. Tyoterveys voi antaa suosituksia vaistétiloihin siirtymisesta
ja pyytaa tekemaan lisaselvityksid rakennuksesta, mikali tydntekijdiden oireilu nayttaa
johtuvan rakennuksesta. (Senaattikiinteistot Oy 2019.)

5.7 Kiinteiston omistajan rooli

Kiinteistdn omistaja vastaa rakennuksen kunnosta ja siitd, etta rakennus rakennetaan ja
suunnitellaan maaraysten mukaisesti. Kiinteistbn omistaja vastaa myads siitd, ettéd hanen
kayttamat suunnittelijat ja tyonjohtajat ja muut hankkeessa mukana olivat tayttavat vaa-
timukset, ettd heilla on riittava ammattitaito. (Maankaytto- ja rakennuslaki 1999/132 119.
8.) Kiinteistdon omistajan on my6s huolehdittava siitd, etta rakennus on koko ajan kaytta-
jilleen turvallinen ja terveellinen, eikd rumenna ymparisttd. Rakennusvalvontaviranomai-
nen voi maarata rakennuksen korjattavaksi. Rakennus, jos on vaarallinen ymparistél-

leen, voidaan maaraté purettavaksi. (Maankaytto- ja rakennuslaki 1999/132 166 §.)

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Sanna Simonen



38

Kiinteiston omistaja vastaa kaikista selvitysten ja suunnitelmien tilaamisesta. Tilaajan tu-
lee osallistua aktiivisesti lahtotietojen keraamiseen ja tiedon valittdmiseen. Tilaaja vastaa
tiedottamisesta kayttajien suuntaan, jos tastéa ei ole erikseen sovittu, etté kuntotukija te-
kee sen. (Pitkaranta, M. Luento. 2016.)

5.8 Asiantuntijan, konsultin ja suunnittelijan rooli

Hankkeella, joka vaatii rakennusluvan, tulee aina olla paasuunnittelija. Paasuunnittelijan
tehtavana on muun muassa tiedottaa kiinteiston omistajaa merkittavista seikoista. Paa-
suunnittelija huolehtii, etta kaikki erityissuunnitelmat muodostavat toimivan kokonaisuu-
den. (Maankaytto- ja rakennuslaki 1999/132 120 a §8.)

Sisdilmakorjauskohteissa muita suunnittelijoita ovat arkkitehti, rakennesuunnittelija, ra-
kennusfysikaalinen suunnittelija, vesi- ja viemaritdiden suunnittelija, ilmanvaihtosuunnit-
telija, kiinteistdinventoinnin asiantuntija, rakennushistoriallinen asiantuntija, palotekninen
asiantuntija, akustiikkasuunnittelija, turvallisuuskoordinaattori, tervetalokoordinaattori,
ymparistovaikutusten asiantuntija, tietomallikoordinaattori, sisdilma-asiantuntija ja ra-
kennusterveysasiantuntija. Korjaussuunnittelu perustuu tehtyihin selvityksiin, sisailma-
selvitykseen ja kuntotutkimukseen. Suunnittelun aikana paasuunnittelijan tehtavana on
yllapitda keskustelua rakennusvalvonnan ja muiden viranomaisten kanssa ennakkoon.
Korjauskohteissa on yleensa enemmaéan suunnittelutehtavia kuin uudiskohteissa. Kor-
jauskohteiden maaraysten mukaisuudessa on tulkintamahdollisuuksia ja eri asetuksissa
annetaan eri tasoisia maarayksia korjaustydlle. Suunnittelijan tehtavana on seurata tyo-
maan toteutumista ja paivittaa suunnitelmia esille tulevien seikkojen mukaisesti. Liséksi
tulee huolehtia muutoslupien hakemisesta. (RT 13-11120, 2013)

5.9 Terveystarkastajan rooli

Terveydensuojeluviranomaisen saanndllisesti tarkastettaviin kohteisiin kuuluvat muun
muassa paivakodit ja koulut. Terveydensuojeluviranomainen voi asettaa rakennuksen
kayttokieltoon. Lisaksi terveydensuojeluviranomainen voi vaatia selvityksia olosuhteista
ja rakennuksen kunnosta kiinteiston omistajalta. Terveystarkastaja, joka toimii tervey-
densuojeluviranomaisen edustajana, osallistuu yleensa siséilmaryhman toimintaan. (Se-
naattikiinteistot Oy 2019.)
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5.10 Tydsuojeluviranomaisen rooli

Aluehallintovirasto on toimivaltainen tyGsuojeluviranomainen. Tyodsuojeluviranomaiset
tekevat tyopaikoilla sdannollisia tarkastuksia, mutta tulevat tyopaikalle myds pyynnosta.
Tydsuojeluviranomaisen toiminnan tarkoituksen on vahentéa tydsta johtuvia vaaroja. Mi-
kali tyopaikan olosuhteet ovat vaarallisia, tydsuojeluviranomaisella on oikeus kieltaa
tyontekeminen rakennuksessa. Asianosaisia kuullaan ennen kayttokieltoon asettamista.
Tydsuojeluviranomainen ei osallistu paivittaiseen tydpaikan toimintaan. (AVI 2020.)

5.11 Rakennustarkastajan rooli

Kunnassa tulee olla rakennustarkastaja neuvontaa ja rakentamisen ohjausta varten
(Maankaytt6- ja rakennuslaki 1999/132 21. 8). Rakennusvalvontaviranomainen kasitte-
lee kunnassa rakentamiseen liittyvat luvat ja valvoo rakennusten kunnossapitoa, hoitoa
ja rakennettua ymparisttéa (Maankaytto- ja rakennusasetus 1999/895 4. §). Rakennus-
tarkastaja osallistuu korjauskohteissa rakennuksen kunnon selvitysvaiheessa tarvitta-
valla neuvonnalla seké ohjeistaa tarvittavien lupien hankinnassa. Korjaustyo tarvitsee
rakennusluvan, jos silla voi olla vaikutusta terveydellisiin tai turvallisiin olosuhteisiin.
(Maankaytt6- ja rakennuslaki 1999/132.) Rakennustarkastaja arvioi hankkeeseen osal-
listujien patevyyden ennen lupahakemuksen jattamista tai viimeistaan lupavaiheessa.
Sisdilmakorjaukset ovat usein lupaa vaativia korjauskohteita. (Senaattikiinteistét Oy
2019.)

Vesivahinko, joka syntyy &killisesti ja on rajatulla alueella, ei tarvitse lupaa korjausty6-
hon. Tallin kosteusvaurioista ei ole viela padssyt syntymaan terveyshaittaa. Akillisessa
kosteusvauriossa on tarke&é aloittaa korjausty® heti minimoimalla vesivahingon haitat ja
kuivattamalla rakenteet. Kosteusvaurion korjaaminen vaatii luvan, jos sen laajuus ei ole
tiedossa ja vaurion selvittdmiseen tarvitaan tutkimista. Lupa tarvitaan myos aina, jos ra-
kenteissa on todettu mikrobivaurioita tai pidempi aikaisia kosteusvaurioita. Mikéali raken-

teet tulee suunnitella uudestaan, tulee lupa myos hakea. (Oulun kaupunki 2020b.)

"Rakennusvalvonnalla on laaja ja kokoanisvaltainen valvontavastuu sisailmaongelmien
laadunvarmistamisessa (kuntotutkimus, rakennuslupamenettely, korjaussuunnitelmat,
rakennus- ja LVI tydnjohtajien tai korjaustydntekijoiden patevyyksien arviointi seka jalki-

seuranta)” (U. Ahonen 2018). Kuntotutkimusraportin perusteella rakennusvalvonnassa
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arvioidaan, tarvitaanko kohteelle Maankaytto- ja rakennuslain mukainen rakennuslupa.
Rakennusvalvonta hyvaksyy kohteen laadunvarmistusmenettelyt aloituskokouksessa
sekd varmistaa, ettd kohteessa on kaytdssa sille riittdvan péatevat suunnittelijat seka
tyonjohtajat. Suunnittelijoilla ja tyonjohtajilla tulee olla koulutus ja kokemus sisdilmasto-
ongelmaisten rakennusten korjaamiseen ja todistukset tasta toimitetaan rakennusval-
vontaan. Rakennusvalvonta voi myos maarata kiinteiston omistajan laatimaan kuntotut-
kimusraportti seké tarpeen mukaan maarata rakennus kayttokieltoon tai jopa maarata

rakennus purettavaksi. (Ahonen 2018.)

5.12 Asiakkaan rooli, oppilas tai vanhempi

Tilan kayttajan tulee huomioida, etta kayttaa tilaa annettujen ohjeiden mukaisesti. Tilojen
siisteydesta huolehtiminen kuuluu tilan jokaiselle kayttajalle. Tilojen kayttdjien tulee huo-
mioida, etta tilaa kdytetaan vain siihen kayttdtarkoitukseen mihin se on tarkoitettu. Esi-
merkiksi toimistohuone ei ole kokoustila iimanvaihtomaarien mukaisesti. Mikali tilan kayt-
taja huomaa tilassa jotain epaviihtyisyystekijoita tai sisadilmahaittaa, tulee siita tehda il-
moitus kiinteiston omistajalle annettujen ohjeiden mukaisesti. (Senaattikiinteistét Oy
2019.)

Kouluja ja paivakoteja koskevissa sisdilmatydryhmisséa tulee olla aina mukana myos van-
hempien edustus. Vanhempainyhdistys voi olla yhteistybkumppanina vanhempien ja
kiinteistdnomistajan valilla. Koulu- ja paivakotirakennuksissa on lasten ja nuorten lisaksi
tydntekijoita, jotka voivat olla eri yrityksen palveluksessa. Myds heilla tulee olla mahdol-
lisuus saada tietoa sisadilmaongelman kasittelysta. Maariteltdessa miten ja milloin viesti-

taan, kaikki rynmat on hyva ottaa huomioon. (Ahonen 2018.)
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6 KYSELYTUTKIMUS KUNTIEN
RAKENNUSVALVONTAVIRANOMAISILLE

Rakennusvalvontojen henkilokunnalle tehtiin kyselytutkimus (lite 1) Rakennustarkastus-
yhdistyksen valityksella 21.2.-6.3.2020. Kyselyyn vastasi noin 33 % tavoitetuista henki-
[6ista eli 39 henkil6ad vastasi kyselyyn. Sama kysely ldhetettiin Varsinais-Suomen ja Sa-
takunnan terveystarkastajille viikkkoa myohemmin, mutta sieltd saatiin vain kolme vas-

tausta, joten vastausten perusteella ei voi tehda paatelmia tai vertailuja.

6.1 Perustiedot, lupamaarat, maaraysten tuntemus

Kyselyyn vastaajat edustivat laajasti Suomea. Vastaajia oli Varsinais-Suomesta, Uudel-
tamaalta, Pirkanmaalta, Paijat-Hameestd, Pohjois-Pohjanmaalta, Satakunnasta, La-
pista, Etela-Savosta, Etela-Pohjanmaalta ja Pohjois-Savosta. Kyselyyn vastanneista 92

% oli toissa rakennusvalvonnassa.

Vastaukseen onko kunnassasi oma terveystarkastaja, rakennusvalvonnan henkilokunta
vastasi koko suomen osalta, ettd 63 %:lla kunnista on oma terveystarkastaja. Kolmen
terveystarkastajan kahdessa vastauksessa kunnassa oli oma terveystarkastaja (67 %).
Suurin osa (82 %) vastaajista arveli siséilma- ja korjausmuutostditd edustavan vain alle
10 % kaikista haettavista luvista. Luvattomia sisailmakorjauksia arvellaan sen sijaan ole-

van paljon, jopa 60 % korjauksista tehtaneen ilman lupaa tarkastajien mielesta.

Kyselyssa kysyttiin erilaisten lakien ja asetusten tuntemuksesta. Maankaytto- ja raken-
nuslain ja asetuksen tarkastushenkilokunta tunsi sataprosenttisesti. Terveydensuojelu-
lain vaitti tuntevansa vain 34 % ja asumisterveysasetuksen 56 % rakennusvalvonnan
henkilokunnasta. Ymparistéministerion opas kosteus- ja siséilmateknisesta kuntotutki-
muksesta oli tuttu 63 %:lle vastaajista. Kysymykseen, miten hyvin koet tuntevasi korjaus-
rakentamista ohjaavat lait, asetukset seka maaraykset 1=en tunne yhtdan, 5= tunnin oi-

kein hyvin 47 % vastaajista valitsi arvosanan nelja ja 29 % arvosanan kolme.
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6.2 Mihin tarvitaan lupa

Kyselyn ehka mielenkiintoisin kysymys oli mihin toimenpiteisiin tarvitaan rakennus- tai
toimenpidelupa. Eniten yksimielisi& 90% vastaajat olivat siitd, ettéd kattomuodon muutta-
minen, uuden kylpyhuoneen rakentaminen siséatiloihin seka sisailmakorjaamiseen julki-

seen rakennukseen tarvitaan lupa (kuva 5).

4 N

ikkunoiden vaihtamiseen

julkisivukorjaukseen 51,3%

alajuoksun vaihtamiseen ns. kengittdmiseen 61,5 %
ylapohjan lisdlammdneristamiseen 20,5 %

uuden kylpyhuoneen rakentamiseen sisétiloihin 89,7 %

olemassa oleva wc-tilan laajetamiseen

kattomuodon muutamiseen 97,4 %

katemateriaalin muuttamiseen

ilmanvaihdon korjaamiseen tai uusimiseen

salaojien rakentamiseen tai uusimiseen

35,9 %

aurinkopaneeleiden tai kerdéjien asetamiseen 33,3%

uuden ulko-oven vaihtamiseen

sisdilmaongelman korjaamiseen julkisessa 89 7 %
rakennuksesa 70

sisédilmaongelman korjaamiseen omakotitalossa 69,2 %

N 0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

Kuva 5. Kysely tarkastushenkilokunnalle. Kysymys mihin toimenpiteeseen tarvitaan lupa

Suurin osa eli 50-70 % vastaajista oli sita mieltd, etta rakennuksen kengittamiseen, ala-
ohjauspuun vaihtamiseen, julkisivukorjaukseen, ilmanvaihdon korjaamiseen tai uusimi-

seen seka sisailmaongelman korjaamiseen omakotitalossa tarvitaan lupa.

Vastaajista 30—49 % oli sitéd mieltd, ettd olemassa olevan wc-tilan laajentamiseen, kate-
materiaalin muuttamiseen, salaojien rakentamiseen tai uusimiseen seka aurinkopanee-

leiden tai kerddjien asentamiseen tarvitaan lupa.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Sanna Simonen



43

Vahemman kuin 29 % vastaajista oli sitd mieltd, etté ikkunoiden vaihtaminen tarvitsee
luvan seka ylapohjan lammoneristaminen tarvitsee luvan. Vain 3 % oli sita mielta, etta

ulko-oven vaihtaminen tarvitsee luvan.

Kunnan rakennusjarjestyksessa on mahdollisuus muuttaa ilmoituksen varaiseksi vahai-
sid toimenpiteitd, joten osa naista toimenpiteista voi silti kunnassa olla ilmoituksen varai-

sia, vaikka lupaa niille ei vaadittaisikaan (Maankaytto- ja rakennuslaki 1999/132).

6.3 Yhteistyon terveydensuojelun henkiloston terveystarkastajien kanssa

Vastaajien kunnissa noin 69 % oli oma terveystarkastaja. Kysyttdessa yhteistydsta ter-
veystarkastajien kanssa, joka kymmenella oli yhteisty6té viikoittain, 41 %:lla kuukausit-
tain ja puolella korkeintaan vuosittain tai ei laisinkaan. Vastaajien oli myds mahdollisuus
vastata avoimeen kysymykseen minkalaista yhteistyota terveystarkastajien ja rakennus-
valvonnan yhteistyd on ja tehd&anko sitd. Tahédn kysymykseen vastasi neljatoista vas-
taajaa kolmestakymmenesta yhdeksasta, joten karkeasti voidaan arvioida, etta 36 %

kunnista tehdaan yhteistytta terveystarkastajien kanssa taman kyselyn perusteella.

Yhteistyd kohdistuu erilaisiin lausuntojen kysymisiin seké& kohdekaynteihin. Vain kah-
dessa vastauksessa tuli esille yhteistyd sisdilmakohteissa. Toisessa vastauksessa ker-
rottiin, etta jos korjaus epaonnistuu, voidaan terveystarkastaja pyytaa mukaan. Toisessa
vastauksessa tulee esille, ettd rakennuslupa edellytetédén niilta kohteilta, joissa tervey-
densuojeluviranomainen on nain pyytanyt. Toisin sanoen terveystarkastajan tulisi taman

mukaan tietaa, koska kyseessa on rakennusluvan vaativa toimenpide.

Yhteisia katselmuksia ja lausuntoja pyydetddn esimerkiksi kokoontumistiloista, epasiis-
teissa Kiinteistoissd, elintarvikevalvontaan liittyvissa rakennuksissa, kuten hevostal-
leissa, koirahoitoloissa ja ravintoloissa. Kolmen terveystarkastajan vastaukset olivat sa-
mansuuntaisia. He kertoivat, ettéd antavansa lausuntoja kohteista seka erilaisten tietojen

vaihtamista. Sisailmakohteet eivat tulleet esille naissa vastauksissa.

6.4 Rakentamisen laatu

Muutamaan seuraavaan kysymykseen on koottu kysymyksi& suunnitelmien tarkastami-
sesta seké rakennuksen korjauksen laadun varmistamisesta. Lisdksi kysyttiin, tarvittai-

siinko kuntiin erilaisia asiantuntijoita erikoistumaan tehtéviin ja voisivatko tehtavat olla
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yhteisia eri kuntien kanssa. Rakentamisessa on kaytdssa erilaisia patevyyksia osa tar-
veharkintaisia ja osa lakeihin perustuvia. Naista kysyttiin myds kysymysosiossa.

6.4.1 Suunnitelmien tarkastaminen

Kysymyksessa, kuka tarkistaa rakennuksen suunnitelmat ja niiden toteutuskelpoisuu-
den, oli hajontaa aika lailla (kuva 6). Eniten yhta mielta oltiin siitd, ettd paasuunnittelija
tarkistaa suunnitelmien toteutuskelpoisuuden. Taméan vaihtoehdon oli valinnut 82 % vas-
taajista. Yli 50 % vastaajista oli valinnut, ettd suunnitelmat tarkistaa myds vastaava tyon-
johtaja, rakennesuunnittelija, ilmanvaihtosuunnittelija ja vesi- ja viemaritdiden suunnitte-
lija. Rakennustarkastaja, arkkitehti ja rakennussuunnittelija tarkastivat suunnitelmien to-
teutuskelpoisuuden 40—-49 % vastaajien mielesta. Alle 40 % oli siis sitd mieltd, etta suun-
nitelmien toteutuskelpoisuuden tarkastamiseen osallistuvat rakennuksen omistaja, ulko-
puolinen tarkastaja, paloturvallisuussuunnittelija, kosteusvaurion korjaussuunnittelija,
valvoja, sahkosuunnittelija, ilmanvaihto-, vesi- ja viemaritdiden- seka sahkotdiden tyon-
johtaja, kosteudenhallintakoordinaattori, akustiikan suunnittelija, sisailma-asiantuntija,
urakoitsijan edustaja, puhtauskoordinaattori, rakennusfysiikan asiantuntija, automaatio-
suunnittelija, kuntotutkija, rakennuttaja konsultti ja energiatodistuksen laatija. Kysymys
asettelu oli ehka tassa kohtaa tarkoituksella avoin ja se voi olla osa syy, miksi kysymyk-

seen vastattiin nain laajalla hajonnalla.
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rakennustarkastaja
terveystarkastaja
tyémaainsinoori

vastaava tydnjohtaja
rakennuksen omistaja
urakoitsijan edustaja
puhtauskoordinaattori
rakennusfysiikan asiantuntija
rakennusterveysasiantuntija
sisailma-asiantuntija

arkkitehti

rakennesuunnttelija
ilmanvaihtosuunnittelija

vesi- ja viemaritéiden suunnittelija
automaatiosuunnittelija
sédhkdsuunnittelija
ilmanvaihtotydnjohtaja

vesi- ja viemaritdiden tyonjohtaja
sahkotdiden tydnjohtaja
kosteudenhallintakoordinaattori
kuntotutkija

paéasuunnittelija
rakenussuunnittelija
ulkopuolinen tarkastaja
paloturvallisuussuunnittelija
akustiikan suunnittelija
kosteusvaurion korjaussuunnittelija
rakennuttajakonsultti

valvoja

energiatodistuksen laatina
joku muu?

-

0,0 %

48,7 %
15,4 %
25,6 %
59,0 %
33,3 %
10,3 %
7,7 %
25,6 %
20,5 %
12,8 %
43,6 %
64,1 %
51,3 %
56,4 %
20,5 %
28,2 %
23,1 %
20,5 %
7,7 %
23,1 %
10,3 %
82,1 %
41,0 %
30,8 %
25,6 %
10,3 %
30,8 %
12,8 %
25,6 %
7,7 %
2,6 %

20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %/

Kuva 6. Kysely tarkastajille. Kuka tarkistaa suunnitelmien toteutuskelpoisuuden.

Maankaytt6- ja rakennuslain mukaan rakennushankkeeseen ryhtyvalla on paaasiallinen
vastuu rakennushankkeesta. Sen mukaan rakennuksen omistaja tai hdnen edustajansa
pitéisi olla 100 % valittuna suunnitelmien toteutuskelpoisuuden tarkastamiseksi. Lisaksi
lahes jokainen naistd ammattinimikkeista tarkistaa omalta osaltaan suunnitelmien toteu-

tuskelpoisuuden, siksihdn he ovat mukana hankkeissa.
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6.4.2 Korjaustyon laadun varmistaminen

Kyselyssd kysyttiin vastaajien mielipidettd, keitda ammattilaisia tarvitaan rakennuksen
korjaamisen laadun varmistamiseksi. Vastauksia annettiin 29 kappaletta téhan kysymyk-
seen. Kuntotutkijan tarve tuli esille parissa vastauksessa. Rakennusterveysasiantuntija,
sisdilma-asiantuntija ja rakennusfysiikan asiantuntija nousivat esille neljassa vastauk-
sessa. Patevid suunnittelijoita seka vastaavia tyonjohtajia perdan kuulutettiin useim-
missa vastauksissa. Lisaksi ammattitaitoinen rakennusvalvonnan edustaja mainittiin

my0s parissa vastauksessa.

6.4.3 Kuntien yhteiset erityisasiantuntijat

Kuntien yhteiseen erityisasiantuntija kysymykseen vastasi 32 henkiléda. Kysymyksessa
kysyttiin, tarvittaisiinko kuntiin yhteisia erityisasiantuntijoita esimerkiksi rakennusfysiikan
alalta, homekorjauksiin, ilmanvaihtotekniikkaan, vesi- ja viemaritekniikkaan, puu-, be-
toni- tai terasrakentamiseen erikoistunutta tai akustiikan asiantuntijaa. Viiden vastaajan
mielesta erityisasiantuntijoita ei tarvita yhteisesti. Todennakdisesti syyna on se, etta
naissa kunnissa on jo tarpeeksi henkilokuntaa erikoistumaan. Loput vastaajista pitivat

tarkeina erityisosaamisen hankkimista joko ulkopuolelta tai yhteisesti kuntien kanssa.

Vastauksissa mainittiin, etta maankaytté- ja rakennuslaki edellyttaa rakennusvalvonnan
tarkastavan suunnittelijoiden ja tyonjohtajien kelpoisuuden ja patevyyden ja "muu jaa-
ko6on rakennuttajan vastuulle”. Osassa vastauksissa tuli esille selvasta resurssin ja kou-
lutuksen tarve ja halukkuus siihen. Sisailmakohteiden korjaaminen vaatii moniammatilli-
sen ryhman onnistuakseen ja se tuli esille my6s vastauksissa. Esille tulleita nimikkeita,
mit& kaivattaisiin yhteisiksi asiantuntijoiksi, olivat: korjausrakentamisen erityisasiantun-
tija, laajarunkoisten rakennusten asiantuntija, korkean rakentamisen asiantuntija, ener-
gia-asiantuntija, hulevesiasiantuntija, ymparisténsuojelun asiantuntija, rakennusfysiikan
ja homekorjausten asiantuntija, rakennusterveysasiantuntija, kosteusvauriokorjaussuun-
nittelijan patevyyden omaava tarkastusinsintori, ilmanvaihtotekniikan seké vesi- ja vie-

maritekniikan asiantuntija.
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6.5 Patevyydet

Osa patevyyksista on eri lakien ja asetusten edellyttamié patevyyksia ja osa tarveharkin-
taisia vapaaehtoisia patevyyksia. Patevyyksilla on pyritty pitkaan rakentamisen laadun
parantamiseen. Kysymyksilla oli tarkoitus selvittd&, kuinka hyvin eri patevyydet tunne-
taan ja koetaanko, ettd ne ovat avain rakentamisen laadun kohentumiseen seké& onko
patevyyksia riittavasti vai vield liian vahan. Liséksi haluttiin selvittdd mitd patevyyksia
vastaajien mielesté ehdottomasti tarvitaan lain edellyttamina.

Maankaytt6- ja rakennuslain ja sen nojalla annetuissa asetuksissa ja ohjeissa on 28 kap-
paletta erilaisia patevyyksia. Terveydensuojelulain nojalla on annettu kolme péatevyytta.
Fise Oy:n ja muiden toimijoiden, kuten erilaisten yhdistyksen (Betoniyhdistys ja RIL) si-
vuilla on 165 kappaletta erilaisia patevyyksia, siséltaen lakien vaatimat patevyydet. Ky-
symykseen olisi varmaan pitanyt laittaa esille ndma vaihtoehdot, nyt vastauksista tuli
esille se, etta kaikki eivat ymmartaneet minkéalaisia patevyyksia on olemassa.

6.5.1 Mita patevyyksia tarvitaan

Patevyydet ovat muutaman vastaajan mielesta nyt riittavalla tarkkuudella sdadetty. Tér-
keimpina nousivat esille suunnittelijoiden ja tydnjohtajien patevyydet. Esille nousi myoés
se, etta kaikki alalla toimivat eivat tayta muodollista patevyytta ja voivat silti olla tietotai-

doiltaan yhté pateva tai jopa patevampia kuin nyt saadetyissa patevyyksissa

Osa vastaajista oli sita mieltd, ettd lain vaatimia patevyyksia ei tarvita laisinkaan. Aino-
astaan koulutuksen, kielitaidon ja paasuunnittelijan patevyys riittavat. Parissa vastauk-
sessa tuli esille, etta rakennushankkeeseen ryhtyvalla tai hanen edustajalleen olisi hyva

olla patevyysvaatimus. Esille tuli myos huoli, etta patevyyksilla rahastetaan.

Muutamassa vastauksessa tuli esille, ettad rakennusvalvonta voisi toivoa terveydensuo-
jelulain mukaisia patevyyksia rakennusterveysasiantuntijaa, kosteusvaurion kuntotutki-
jan tai sisailma-asiantuntija nimikkeet eivat tulleet esille vastauksissa. Tasta voidaan
tehdé johtopaatos, etta kosteusvaurion kuntotutkijan ja siséilma-asiantuntija patevyydet,

eivat ole niin hyvin tunnettuja nimikkeité, kuin rakennusterveysasiantuntijan nimike.

Lisdpatevyyksia haluttaisiin sdadettavaksi muun muassa paloturva-asiantuntijalle, ener-

giatodistusten laadintaan, kuntotutkimuksen tekemiseen, ilmanvaihdon mittaustyéhon,
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valvojille, turvallisuuskoordinaattorille sek& korjausrakentamisen suunnitteluun ja tyon-

johtoon.

6.5.2 Mitka patevyydet ovat turhia

Kun kyselysséa kysyttiin, mitk&é patevyydet ovat mielestasi turhia, vastaajista 33 % oli sita
mieltd, ettd mitkd&n sadadetyt patevyydet eivéat ole turhia. Selkeyttamista toivottiin paa-
suunnittelijan seka rakennussuunnittelijan patevyyksiin. Liséksi kosteudenhallintakoordi-
naattori hankkeen suunnittelu- ja tydmaavaiheessa voisivat olla erilaisia patevyysvaati-
muksiltaan. Kosteudenhallintakoordinaattori eli kosteudenhallinnasta vastaava henkilo
eli kosteuskoordinaattorin nimeamisongelma tuli myos esille. Osan rakennusvalvon-
noista ovat jakaneet nykyiset patevyydet viela niin sanottuihin plus péatevyyksiin. Esimer-
kiksi vaativa luokka on viela jaettu kahdeksi eri luokaksi, ja ne olivat turhia yhden vas-
taajan mielesta. Lisakoulutusvaatimuksia ei pidetty turhina, kun taytetaan asetuksen mu-
kainen patevyys, mutta kallista koulutusta patevyyden saamiseksi, ei pidetty asiallisena.
Turhina pidettiin myds patevyysvaatimukset kooltaan pienissa hankkeissa. Patevyysosin
kysymyksiin olisi varmaan pitanyt selittda minkalaisia patevyyksia tarkoitetaan. Toisaalta
naissa kysymyksissa tuli esille rakennusvalvontojen tietdaméattémyys erilaisten patevyyk-

sien olemassa olosta.

6.5.3 Lisa- ja taydennyskoulutustarve

Seuraavaksi kysyttiin lisa- ja tdydennyskoulutustarvetta. Kyselyssa tuli esille se, etta ra-
kennusvalvonnassa koetaan tuntevan hyvin korjaamista ohjaavat lait ja asetukset. Vas-
taajista (n=39) yli suurin osa (80 %) oli sitéd mielta, etta lisa- ja taydennyskoulutusta tar-
vitaan rakennusvalvontaan, suunnittelijoille seka tydmaan johdolle. Yli 60 % oli sita
mielta, ettd myds tydmaan suoritusporras tarvitsee lisakoulutusta. Terveydensuojelun
valvontaan vastaajista 54 % oli sita mielta, etta lisékoulutus olisi tarpeen. Terveydensuo-
jelun vastauksista kaikissa kolmessa pidettiin koulutusta suunnittelijoille ehdottoman tar-
peellisena. Patevoitymista ja opintojen tdydentamista varten tulisi olla tarjolla enemman
lisa- ja tAydennyskoulutusta. Ehdotuksen oli my6s, etté pieniin kuntiin tulisi jarjestaé LVI-
alan katselmointi koulutusta ja kannustaa energia-asioissa monipuolisempiin ja erilaisiin
ratkaisuihin. Rakennusten korjauksen koulutukseen seka sisailmaongelmiin ja suunnit-

teluun tulisi panostaa maankaytto- ja rakennuslaissa ja asetuksessa enemman.
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6.5.4 Kyselyssa esille tullutta

Muutamassa vastauksessa tuli esille rakentamisen ammattilaisten asenne ja suhtautu-
minen omaan ammattiylpeyteen. Vastaukissa peraankuulutettiin "yhteen hiileen puhal-
tamista” ja sita, ettd saman rakennushankkeeseen osallistujat "ovat samalla puolella”
rakentamisen laadun varmistamiseksi. Korjaushankkeessa jokainen on mukana omalla
erityisosaamisellaan, jota toisien pitaisi kunnioittaa. Korjaushankkeet ovat aina erilaisia
keskendan ja suunnitteluun pitaisi varata riittavasti aikaa. Myds mukana voi olla amatdo-

reja, koska muun muassa rakennusurakoitsijoille ei ole patevyysvaatimuksia.

Kyselyssé tuli esille muutamassa vastauksessa se, etta kustannukset ohjaavat rakenta-
misen laatua. Edelleen rakentamisen tiukka aikataulutus mahdollisesti vaikuttaa laaduk-
kaan rakentamisen toteutumisen. Julkinen hankintalaki tuli myés esille vastauksissa.

Pohdittiin, ettd estaako se mahdollisesti laadukkaan lopputuloksen.

Kyselyssa tuli esille, ettéa rakennusterveysasiantuntijoita, joilla on rakennusinsinéorin pe-
ruskoulutus, ei olisi laisinkaan terveydensuojeluviranomaisena. Tata on mahdotonta tar-
kistaa, mutta vastaus tuo esille sen, ettd rakennusterveysasiantuntijoinakin on laajasti
erilaisen koulutuksen ja kokemuksen omaavia henkil6ita. Liséksi tuotiin esille, etta 18-
kéarikunnassa ei ole montaa ladkaria, jotka tuntisivat sisailmaongelmia. Samaisessa vas-
tauksessa tuli myos esille mielipide, etté rakennusvalvonnoista puuttuvat “halu luvittaa
sisdilmaongelmaisia rakennuksia” ja kysymykseksi jaa johtuuko se osaamisen puuttumi-

sesta vai jostain muusta.

6.6 Yhteenveto, kyselyn luotettavuuden arviointi

Kyselyyn vastasi 39 rakennusvalvonnan ammattilaista laajasti koko Suomesta. Vastaa-
jien kunnissa vuosittaiset lupamaarat vaihtelivat 30...5 000 kappaleen valilla. N&ain ollen
voidaan olettaa, ettd vastaajat edustavat keskim&&raista vastaustulosta Suomessa.
Avoimissa kysymyksissé oli keskendan erilaisia vastauksia ja todenndkoisesti johtuu
siitd, ettd kunnat ovat toimintatavoiltaan hyvin erilaisia pienessa kunnassa kuin suuressa

kaupungissa, missa on kaytettavissa resursseja hyvin eri tavalla.
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7 OHJE SISAILMAPROSESSIKSI

Tukholman kaupungin kotisivujen ohjeistuksessa asuntojen sisdilmaongelmissa ohja-
taan ottamaan yhteys asunnon omistajaan, jos se ei auta tai toimenpiteitéa ei tehd&, oh-
jataan ottamaan yhteys ymparistthallintoon. Ohjeet ovat hyvin selkedt ja yksinkertaiset.
Ohjeissa kehotetaan ottamaan yhteytta, jos kokee kylmyytta, liika lamp6a tai on ongel-
mia ilmanvaihdossa. Tyopaikalla, jos on ongelmia sisailmassa, tydnantajan tehtavana
on auttaa. Jos tyonantajan toimilla ei tule tulosta, voi kdantya tytterveyshuollon tai tyo-
suojeluorganisaation puoleen. Myds luottamusmies voi olla avuksi asiassa. (Arbetsmijén
2020.)

7.1 Prosessi kiinteiston omistajalle

Kiinteistén omistaja huolehtii rakennuksen kunnosta ja tutkii sisdilmakohteissa selvitys-
tarpeen. Tarve lahtee nakyvista vaurioista, kayttajien oireiluista tai jonkun muun tahon
tai viranomaisen vaatimuksesta rakennuksen kunnon selvittamiseksi. Kohde voi tulla
my0Os oman kiinteistdseurannan vuoksi tutkittavaksi. Kiinteiston omistajan edustaja laatii
tutkimussuunnitelman. Kiinteistoa tutkitaan nopealla aikataululla kiinteistdnhoitajien toi-
mesta. Senaattikiinteistot Oy kiinteistdilla suositellaan ensiselvitys tehtavaksi parin pai-
van sisalla ilmoituksesta. Mikali asia ei ratkea kiinteiston hoidollisilla toimilla, asia siirre-
taan sisdilmaryhman kasiteltavaksi ja laaditutetaan tutkimussuunnitelma asiantuntijalla.
Tutkimussuunnitelman yhteydessa paatetaan, mitd mittauksia tai rakenneavauksia suo-
ritetaan. Kiinteiston vastuunhenkild tai muu sovittu henkild keskustelee henkilstoryh-
man kanssa tutkimussuunnitelmasta ja aikataulusta. Suunnitelma hyvaksytaan sisailma-
ryhmassa ja edetdan varsinaisiin tutkimuksiin seka korjaussuunnitelman laatimiseen.
Korjausperiaatteet esitelladn henkilostolle seka siséilmaryhmélle ja sovitaan aikatau-

lusta, tarvittavista vaistotiloista seké korjausbudjetista. (Salmi, P. Luento 2019.)

Korjaustyd etenee tyémaavaiheeseen ja tydmaa esitellaan kayttgjille ja tydmaalla seu-
rataan sovittua laadunvarmistusjarjestelmaa. Korjaustyoneteneminen dokumentoidaan.
Valmis korjausty0 otetaan kiinteistbn omistajan toimesta vastaan, huolehditaan perus-
teellisesta siivouksesta ja tuuletuksesta ja alkaa seurantavaihe. Seurantavaiheessa
kayttgjille voidaan tehda kayttajakyselyita tai pitda seurantapalavereita, joissa seuranta-

mittausten tulokset esitelldadn. (Salmi, P. Luento 2019.)
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Esitettyyn prosessiin (kuva 7) on keratty yhteenvetona tutkimuksen tuloksena tarkeim-
mat tydvaiheet sisdilmaongelman selvittamiseksi kiinteistén omistajan kannalta. Proses-
sissa sisailmaongelman selvittdminen alkaa kohdekaynnilla ja silloin voi olla jo mukana
alustavat mittalaitteet, esimerkiksi kosteusmittari), jos sellaisia on kaytdssa. Ensimmai-
seen vaiheeseen liittyy asiasta tiedottaminen kaikille tarpeellisille toimijoille. Riippuu siit&,
miten tiedottaminen on sovittu tehtavaksi, ilmoittaako kiinteiston tutkija asiasta heti si-
sailma tyoryhmalle, joka tiedottaa asiasta eteenpdin vai samalla kaikille mahdollisille toi-
mijoille. Aikaisemmin on jo todettu, ettd avoin asioista tiedottaminen vahentaa turhaa

spekulointia asian ymparilta.

1 Tee kohdekaynti ja
tee siitd raportti.

limoita asiasta
sisdilmatydryhmalle,
neuvolaan, koulu- tai
tyoterveyteen seka
tydsuojeluvaluutetuille.

2 thd}.r tarvittaviin 3 Laadi
toimiin ongelman
poistamiseksi, jos se
on heti mahdollista.
Selvita luvan
hakemisen tarve.

tutkimussuunnitelma
ja kuntotutkimus,

kasittele asia
sisdilmatydryhmassa.

4 Suunnittele
korjaustoimenpiteet,
viaistamissuunnitelma.
Esittele
sisailmatydryhmassa.
Hanki rahoitus ja hae
[ELCLITEER

6 Tee jalkiarviot
. korjauksen
5 Korjaa ja valvo onnistumisesta
korjaustoimenpiteita. riittavan usein ja esita
ne
sisailmatydryhmassa.

Kuva 7. Prosessikaavio. Toimintaohje kiinteistonomistajalle, kun rakennuksessa epail-
l[&an sisdilmaongelmaa.

Toisessa vaiheessa ryhdytaan poistamaan ongelmaa. Jos asia johtuu helposta kiinteis-
toéhoidollisesta asiasta, se hoidetaan valittdmasti. Jos kyseessa nayttaa olevan laajempi
ongelma, selvitetdan luvan hakemisen tarve ja ollaan yhteydessa tarvittaviin asiantunti-
joihin. Asiantuntijat on hyva hyvaksyttaa valvontaviranomaisella ja esitella sisailmatyo-

ryhmalle.

Kolmannessa vaiheessa asiantuntijan kanssa laaditaan tutkimussuunnitelma seka kun-

totutkimus, jotka kasitelladn sisdilmaryhmassa. Mikéli esille tulee asioita (esimerkiksi
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raja-arvot ylittdvat mikrobi pitoisuudet), joihin on ryhdyttava valittdmasti, tule niihin ryh-
tya. Kun rahoitus, vaistamissuunnitelma ja lupa-asiat ovat selvilla, tehdaan korjaustyot ja
valvotaan sen onnistumista huolella. Tarke&a on sitouttaa mahdolliset ulkopuoliset val-

vojat ja tarkastajat tehtéaviinsa niin, etta korjaustyd onnistuu.

Viimeisessa vaiheessa tarkistetaan korjaustydn onnistumista ja seurataan sita joko kayt-
tajakyselyilla tai seka kohdekaynneilla ja haastatteluilla. Tulokset ja onnistuminen esitel-
l[&an sisailmatyoryhmassé, jossa seurataan kohdetta riittdvan kauan, vuodesta viiteen

vuoteen.

Sisdilmaongelmien ratkaisussa viestinta on keskeisessa osassa. Sen vuoksi tdssa esi-
tellaén viestintaohje pelkistettyna kaaviona (Kuva 8) erikseen. Sisailmaongelman ensim-
maisella kohdekaynnilla jo keskustellaan kayttajan tai ilmoittajan kanssa ongelmasta ja
sen etenemisesta, mikali se on mahdollista. limoittajalle kerrotaan seikka peraisesti, mi-
ten prosessi etenee ja milla aikataululla. Eteneminen voidaan kuvata myos kirjallisesti,
joka voidaan antaa ilmoittajalle. Viimeistadan kohdekaynnin jalkeen ilmoittajalle kerrotaan
havainnoista. Samalla annetaan ohjeita, miten k&yttgja itse voi toimia, jotta sisailma olisi
parempi. Tallaisia ohjeita voivat olla esimerkiksi huonekasvien poistaminen tai ylimaa-
raisen tavaran siivoaminen huoneesta. Samalla tarkistetaan, kaytetaanka tilaa, kuten se
on suunniteltu kaytettavaksi esimerkiksi kayttotarkoituksen ja kayttagjamaaran suhteen.

lImanvaihto tarkistetaan, toimiiko se suunnitellulla tavalla.

1 Keskustele 9 Keskustele
kohdekaynnin jalkeen Kivitad E’
havainnoista ja mita dyttajien kanssa

e ovatko
““s‘a, seur?a_ o alkutoimenpiteet
Kerro miten kayttaja olleet riittavia ja
voi toimia tehtyjen
toimenpiteiden
jalkeen.

3 Kerro kayttaijille
kuntotutkimuksen
laatimisesta ja

sen kasittelysta
kerro seuraavasta sisdilmatydryhmassa.

vaiheesta.

4 Kerro kayttajille
suunnitelmien
etenemisesta ja
aikataulusta
sisdilmaryhman
paatbsten mukaisesti
seka esittele
suunnitelmat.

6 Tee kysely tybn
onnistumisesta
kayttoonoton jalkeen.

3 Kay kayttajien
kanssa
tyomaakaynnilla.

Kuva 8. Viestintaohje. Sisdilmaongelmaisesta rakennuksesta kiinteistbnomistajalle tai si-
sailmatydryhmalle.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Sanna Simonen



53

Alkutoimien jalkeen kysytaan ilmoittajalta ovatko toimenpiteet olleet riittavia hanen mie-
lestédan ja kerrotaan seuraavasta vaiheesta prosessissa. Kun kuntotutkimussuunnitelma
ja kuntotutkimus on laadittu, kerrotaan siité ilmoittajalle. Lisaksi kuntotutkimus kaydaan
ilmoittaja kanssa lavitse ja se voidaan antaa myds kokonaisuudessaan luettavaksi. Va-
hintdan tiivistelma kuntotutkimuksesta tulee olla helposti saatavilla. Tarkeaa on, etta kun-
totutkimuksen tuloksia kasitellaéan ja niista voi keskustella ja kysella. Sisdilmaryhma on

viestinnassa tukena koko ajan.

Seuraavaksi esitellaan tarpeelliset korjaustoimenpiteet. Samalla késitella&n korjaustdi-
den aikataulu. Kun korjaustyd on kaynnissa, tyémaa esitelladn kayttgjille, kun kaikki si-
sailmaongelman aiheuttajat on poistettu. Kayttéénoton jalkeen vield keskustellaan ilmoit-
tajan kanssa ja korjaustyon onnistumista seurataan ja siitéa kerrotaan myos kayttdjille.

Siséilmanongelman ratkaisemisessa luottamuksen syntyminen kayttdjien ja kiinteiston
omistajan valille on tarke&da. Jos luottamus menee syysta tai toisesta, sitd on vaikea kor-
jata muilla toimilla. T&lléin korjaustoimenpiteet eivat tunnu onnistuneilta. Luottamuksen
syntymistd edesauttaa: “johdonmukaisuus, rehellisyys, oikeudenmukaisuus, toiminnan

l[Apindkyvyys ja osallistuvuus” (Tyoterveyslaitos 2020).

7.2 Prosessi rakennusvalvonnalle

Rakennusvalvonta toimii ennakkoneuvonta periaatteella. Neuvontavelvollisuuteen kuu-
luu ottaa kantaa, minkalaisia lupia hakija tarvitsee, ohjata oikeanlaisten ammattilaisten
luokse, kertoa kaavamaarayksista tai rakennuksen erityispiirteistd muun muassa suoje-
lundkdkohdista. Oulun kaupungin rakennusvalvonnassa on kehitetty toimintatapa, jossa
paasuunnittelija kutsuu koolle palaverin, jota kutsutaan suunnittelukokous ykkoseksi,
heti tontin tai rakennuspaikan tai korjauskohteen varmistuttua. Kun suunnittelu on eden-
nyt ja suunnitteluryhma on kokonaan koottu, jarjestetaan toinen suunnittelukokous ra-
kennusvalvonnan kanssa, johon osallistuu myds muiden alojen suunnittelijat ja tarvitta-
essa muita viranomaisen edustajia. Taman jalkeen kohde etenee lupahakemuksen laa-
timiseen ja kasittelyyn. Rakennusvalvonta kirjaa luvan, pyytaa tarvittavat lausunnot, ot-
taa kantaa suunnitelmien kuntotutkimuksen mukaisuuteen ja paattaa luvan. (Oulun kau-
punki 2020a.)
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Sisdilmakorjauskohteissa rakennuslupahakemuksen liitteend tulee olla selvitys raken-
nuksen kunnosta. Niihin tulee siséllyttéda tiedot kantavista rakenteista, rakennusosien ra-
kennusfysikaalisesta toiminnasta, selvitys rakennuksen sisailmaston terveellisyydesta.
Lisaksi on liitettava tiedot, mitk& vaikuttavat rakennuksen turvallisuuteen ja terveellisyy-
teen, kaytetyt menetelmat seka tutkimuksen tekijat tiedot. Tarpeen mukaan liitetd&n
myds selvitykset aikaisemmin tehdyista korjaustoista tai asioista, jotka ovat merkittavia
rakennuksen tai sen historian kannalta. (Ymparistoministerion asetus 2015/216.)

Rakennusvalvonnan sisdilmaongelmaisen rakennuksen prosessikaavio. Mikali ilmoitus
sisdilmaongelmasta tulee muualta kuin kiinteiston omistajalta toimitaan kaavion mukai-
sesti. Jos rakennus ongelmineen on jo sisailmatydryhman listalla ja kasittelyssa, edetdan
sen kaavion mukaisesti. Mikali rakennuksesta tulee epaily, etta turvallisuus tai terveelli-
syys vaarantuu sen kaytosta, otetaan yhteys kiinteistén omistajaan. Tiedustelut voi tehda
puhelimitse, mutta sitten |&hetetdén selvityspyyntd. Selvityspyynndssa pyydetaan kiin-
teistbn omistajaa kertomaan, minkalaisessa kunnossa rakennus on. Tarpeen mukaan
tasséd vaiheessa voidaan tehda myots katselmus rakennukseen. Katselmus voidaan
tehda kiinteiston omistajan kanssa sopimalla tai tarpeen mukaan maaraamalla. Talldin

katselmuksesta on ilmoitettava vuorokautta ennen.

Jos sisdilmaongelma jatkuu kiinteistbomistajan toimista huolimatta, rakennusvalvonta
voi maarata kuntotutkimuksen tehtavaksi ja vaatia raportin ndhtavaksi. Kuntotutkimuk-
seen perustuen rakennus voidaan maarata korjattavaksi tai jopa purettavaksi. Kiinteiston
omistaja voidaan veloittaa hakemaan korjaustéille rakennuslupa ja siina yhteydessa vaa-
tia riittdvat selvityksen sisdilmaongelman aiheuttajan poistamisesta. Rakennusvalvon-
nalla on &aritapauksissa mahdollisuus kayttda toimien tehostamiseksi uhkasakko tai

teettAmisuhkamaarayksia.

1 Ota yhteys kiinteiston
omistajaan, pyyda selvitys
kiinteiston sisdilmasta. Jos

rakennus on jo
sisdilmatyéryhman

3 Raportin
perusteella arvioi
kiinteiston kaytén

2 Jos ongelma turvallisuus ja ryhdy

jatkuu, pyyda
kuntotutkimusraport
ti néhtavaksi.

tarpeellisiin
toimenpiteisiin.
Esimerkiksi pyyda
hakemaan
rakennuslupaa.

kasittelyssa, jatketaan sen
suunnitelman mukaan.

Kay paikan paalla tarpeen
mukaan.

Kuva 9. Toimintaohje rakennusvalvonnalle, kun tietoon tulee mahdollinen siséilmaongel-
mainen rakennus.
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7.3 Prosessi kayttdjalle, asiakkaalle ja tyontekijalle

Kun kayttdja havaitsee tilassa ongelman, hén ilmoittaa siita kiinteiston omistajalle hait-
tailmoituksella. Haittailmoituksen tulisi menn& automaattisesti tydsuojeluun tiedoksi seka
tyoterveyshuoltoon. Jos kayttaja on opiskelija, tulee tiedon menna tiedoksi koulu- tai
opiskelijaterveydenhuoltoon. Kayttajalle tulee ilmoitus tiedon vastaanottamisesta ja
hanta informoidaan asian etenemisesta. (Salmi, P. Luento 2019.) Tydntekij& voi seurata
asian kasittelemista sisailmaryhmén poytékirjoista seké keskustella asiasta tydsuojelu-

tai tyoterveyshenkilokunnan kanssa (Senaattikiinteistot Oy 2019).

Prosessikaaviossa ajatus lahtee siitd, ettd aina huomatessaan sisadilmanongelman ja
jonkun muun ongelma-asian siita ilmoitetaan kiinteistbhuoltoon. Kiinteistéhuollolle ilmoit-
taminen pitaisi olla niin helppoa, etta kuka tahansa tekee sen mielellaan. Kannustamalla
ilmoituksiin, kiinteistdjen kunto todennékdisesti tulee parantumaan ja kiinteiston huolta-

jien aikaa sdastyy, ettei tarvitse tehda kiinteistokierroksia niin tihe&an.

Jos sisdilmanongelma ei poistunut kiinteisthuollon toimenpiteistd huolimatta, tee uusi
ilmoitus. Laheta uusi ilmoitus myo6s tarpeen mukaan sisdilmatydryhmaan, jos kyseessa
on paivakoti, neuvolaa, jos kyseessa on koululainen kouluterveydenhuoltoon tai jos ky-
seessa on tyopaikka tyoterveyshuoltoon. Tydntekija voi olla yhteydessa myds tydsuoje-

luvaltuutettuihin sekéa tydsuojelupaallikkoon.

Sisdilmaongelman ratkaiseminen lahtee kulkemaan omaa polkuaan, mutta jos tuntuu,
ettei asia ja ongelma selvig, voit olla viela yhteydessa terveystarkastajaan seka raken-

nusvalvontaan.

Kuva 10. Toimintaohje kiinteiston kayttajalle, kun epailee rakennuksessa olevan siséil-
maongelmaa.
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8 POHDINTA

lImanvaihdon osalta maankaytto- ja rakennuslaissa ei ole korjausrakentamiselle omaa
asetusta eik& olemassa olevaa uudisrakentamisen tarkoitettua asetusta kayteta korjaus-
rakentamisessa. Uusia oppaita ei ole mydsk&an laadittu koskemaan korjausrakenta-
mista. Johtaako tdma siihen, ettéa korjausrakentamisessa ei kayteta laisinkaan maarayk-
sid ilmanvaihdon suhteen, vai onko tarkoituksena alkaa kayttdmaan samoja arvoja ja
maarayksia kuin uudisrakentamisessa. Tama vaatii ehdottomasti ohjeistuksen ministeri-
oista kuinka toimitaan. Eri lahteissa on jo todettu, ettd toimimattomalla ilmanvaihdolla on

vaikutuksia rakennuksen rakenteisiin seka koettuun sisailmaan.

Liedon kunnassa seka Senaattikiinteistot Oy:lla on omasta mielestéaan toimivat sisdilma-
prosessit. Talla tutkimisella ei 16ytynyt kummastakaan prosessikaaviosta tai ohjeistuk-
sesta viitteitd sisdilmaongelmaisen rakennuksen lupaprosessista. Oulun kaupungin ra-
kennusvalvonnalla sen sijaan oli kokemusta sisdilmaongelmaisten rakennusten lupapro-
sesseista ja yhteistyosta esimerkiksi kunnan rakennuttajaorganisaation kanssa. Heilla
on kaytdssaan suunnittelukokouksia kaksi kappaletta ennen kuin lupahakemus edes tu-
lee rakennusvalvontaan kasiteltavaksi. Paraisilla sisailmaongelman prosessikaavio on
kokonaisuudessaan hiukan sekava, mutta sieltd 16ytyy ohjeistus ottaa yhteytta raken-
nusvalvontaan. Kysymykseksi jaa, onko taméa oikeassa kohtaa prosessikaaviossa. So-
siaali- ja terveysministerion Vesa Pekkolan prosessikaaviossa ei niinkdan ole kytkoksia
rakennusvalvontaan. Tyoterveyslaitoksen sisailmaprosessikaaviosta on jatetty niin ikaan
kokonaan pois kytktkset muihin viranomaistoimintoihin, kuten terveydensuojeluun tai ra-

kennusvalvontaan.

Oulun kaupungin rakennusvalvonnan malli antaa mahdollisuuden siihen, etta sisailma-
ongelmaisissa kohteissa poistetaan myos sisailmaongelman aiheuttaja syy. Toiminta on
maankayttd- ja rakennuslain mukainen, jossa myds vaaditaan ongelman syyn poista-
mista. T&mé& onnistuu, jos kohteeseen on tehty riittdvan laaja kuntotutkimus, joka toimi-
tetaan my06s rakennusvalvontaan. Kuntotutkimuksen perusteella voidaan arvioida suun-
nitelmien ja hakemuksen oikeellisuus. Kysymys kuuluu vain, puuttuuko rakennusvalvon-
noista viela osaaminen tahan asiaan. Toki ulkopuolista tarkastusta voidaan kayttaa,
mutta siindkin on omat haasteensa, mista loytaa oikea ammattilainen, kun kohteet ovat

niin moninaisia.
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Sisailmaryhmia ja toimintoja on erilaisia. Tarkeinta taméan tyon tuloksen perusteella on,
etta toiminto on lapinakyvaa, siita tiedotetaan tarpeellisia ryhmia ja asiakirjat ovat kaik-
kien saatavilla, esimerkiksi intranet-sivuilla. Kayttajien suuntaan on tarpeen tunnistaa
prosessin eri vaiheet ja kayttdjien tulee tietdd, missa vaiheessa oma sisdilmaprosessi on
menossa. Oikeanlaisella ja oikea-aikaisella tiedottamisella ehkaistaan erilaisten speku-
laatioiden ja huhujen syntyminen. Luottamus siséilmatyéryhman toimintaan tulee var-
mistaa ryhman alusta lahtien. Ryhméan tulee |0ytda toimintatavat niin, ettd kayttajien
edustajat kokevat voivansa tuoda asiansa esille ja asia kasitelladn avoimesti ja asialli-
sesti. Todennakoisesti hankalimpia huolenaiheita ja huhuja ovat ne, joita ei esiteta niille

asiantuntijoille, jotka osaisivat vastata kysymyksiin.

Olemassa olevat patevyydet ovat vahintdankin epaselvia jo sen vuoksi, etté rakennus-
alan patevyyksia valvotaan terveydensuojelulain, maankéytto- ja rakennuslain seké eri-
laisten yhdistysten ja Fise Oy:n toimesta. Fise Oy:n sivuilla ei ole erotettu lakien ja "kek-
sittyjen” nimikkeiden patevyydet. Lisdksi Fisen sivuilla ei ole kaikkia terveydensuojelu-
eika maankayttt- ja rakennuslain vaatimia patevyyksia. Mietittévaksi jai, kenen etua aje-
taan ja missa instituutiossa. Fisen patevyysrekisterista ei 16ydy patevyytta rakennusfysi-
kaaliselle suunnittelulle, mutta kosteusvaurion korjaussuunnittelijalle 18ytyy rekisteri,
jotka ovat maankaytto- ja rakennuslain mukaisia patevyyksia. RTA- sisailma-asiantunti-
jaa ei loydy, mutta kosteusvaurion kuntotutkija 16ytyy (terveydensuojelulain mukaiset).
Fise Oy:n kotisivuilla oli mainittu, etta rekisterista 16ytyy 62 erilaista patevyyttd. Maan-
kayttd- ja rakennuslain nojalla annetussa asetuksessa on 28 ja terveydensuojelulain mu-
kaisessa asumisterveysasetuksessa 3 kappaletta. Lisdksi muita erilaisia patevyyksia
[Bytyi niin, ettd kokonaisméaara patevyyksille on 165 kappaletta. Patevyyksien tarkasta-
minen tulee yhdenmukaistaa ja selkeyttda niin, etta lakien ja asetusten perusteella hae-
tan tiettyja péatevyyksia ja muut ovat selkeasti ammattitaitoa kohottavia, mutta eivat vi-

ranomaisen valvonnassa.

Fise on laatinut patevyysvaatimukset yhteistydssa eri toimijoiden kanssa. Fise ilmoittaa,
ettd niilla on yhdenmukaiset perusteet ja henkildiden osaaminen on kesken&én vertailu-
kelpoista. Rekisterin yllapitaminen on kaupallista toimintaa. Eréaskin suunnittelija kom-
mentoi, etta ei lahde hakemaan kaikkia noita patevyyksia, koska maksavat paljon ja ovat
voimassa vain muutamia vuosia kerrallaan. Ihmeteltéavaé on, etta lainsaadannon vaati-
mat ja vapaaehtoiset patevyydet on sekoitettu keskenaan. Mista kiinteiston omistaja voi

tietdd, mika patevyys hanen tulee valita.
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Selvempaa olisi, jos lainsdadannon kautta tulevat patevyydet olisivat erikseen luetteloi-
tuna ja saatavilla selkeésti viranomaistietoina. Sisailmakohteissa tarvitaan kuntotutkijaa,
joka voisi olla RTA-tutkinnon suorittanut, jos RTA -tutkinnossa olisi riittéva pohjakoulu-
tusvaatimus, mutta kuntotutkijan patevyytta ei ole missaan lainsaadanndssa, ainoastaan

kosteusvaurion kuntotutkija.

Onko oikein, ettd saadakseen riittdvasti patevyytta toimia korjausrakentamisen alalla on
"pakko kayda” maksullisia lisdkoulutuksia. Kelpoisuuden arvioi rakennusvalvonta ta-
pauskohtaisesti, mutta olisiko tarpeen kouluttaa jo perusasteella valmiita korjausraken-
tamisen tyonjohtajia, suunnittelijoita ja kuntotutkijoita riittavilla osaamisalueille ja opisto-
pistemaarilla? RTA-tutkintonimike on jo tunnettu. Useimmat ovat kuulleet tammagisesta
patevyydesta ja olettavat sen olevan vastaus lahes kaikkeen ongelmiin. Vaikkakin RTA-
koulutuksessakin on monenlaisia osaajia omine pohjakoulutuksineen. Tamankin tutki-
muksen mukaan rakennusvalvonnoissakin tunnistetaan RTA-nimike, mutta ei valtta-

matta tunnisteta pohjakoulutus- tai kokemusvaatimuksia sen taustalla.

Lainsdadannon vaatimuksista johtuen, jos terveydensuojelu on osallisena kohteessa tai
kiinteiston omistaja on paatynyt valitsemaan mahdollisimman osaavan, edella mainituilla
perusteilla julkisissa kohteissa RTA:n. Liséksi voidaan tarvita suunnittelija, joka on ra-
kennusfysiikan suunnittelija seka korjausrakennussuunnittelija tavanomaisten rakennus-

ja rakennepuolen osaamisen lisaksi.

Pienemmisséa kohteissa RTA voi toimia myds suunnittelijana, riippuen hé&nen pohjakou-
lutuksestaan seké tyd- ja suunnittelukokemuksestaan ja ettd onko hanella kokemusta
suunnittelutehtavista. Mutta valitessaan RTA:n asiakas ei voi tietaa, kuin kysymalla ty6-
ja suunnittelukokemuksestaan, voiko han jatkaa koko projektin tutkimisesta suunnitte-

luun, vai tarvitaanko useampi asiantuntija lopulta hankkeeseen.

Tehty kysely osoittaa sen, misté julkisuudessa ja rakennusvalvontojen koulutuksissa on
usein keskusteltu, miten eri kunnissa tulkitaan asioita. Aika yhta mielta ollaan siita, etta
rakenteelliset muutokset, kuten kattomuodon muuttaminen, kylpyhuoneen rakentami-
nen, alajuoksun vaihtamiseen, julkisivukorjaukseen, ilmanvaihdon uusiminen tai korjaa-
miseen seka sisailmaongelman korjaamiseen tarvitaan lupa. Sen sijaan hajontaa on jo
aika paljon siina, tarvitseeko wc-tilan laajentaminen luvan tai katemateriaalien muutta-
minen, salaojien rakentaminen sek& aurinkokerdinten asentaminen luvan. Yllattavaa oli,

ettd alle kolmannes vastaajista oli sitda mieltd, etta ikkunoiden uusiminen ja yldpohjan
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lammoneristaminen tarvitsevat luvan. Maankayttd- ja rakennuslain 126. 8:ssd nimen-
omaan sanotaan, ettd toimenpiteet, joilla voi olla vaikutusta energiatehokkuuteen, toi-
menpidelupa tarvitaan. Liséksi varsinkin ylapohjan lammdneristaminen vaikuttaa raken-

nusosan ja koko rakennuksen rakennusfysikaaliseen toimivuuteen.

Tahankin perusasiaan tarvittaisiin selvennystéa. Mitk& asiat vaikuttavat rakennuksen ra-
kennusfysikaaliseen toimintaan, ja milloin niité ei saa lahtea korjailemaan ilman ammat-
titaitoisen suunnittelijan tekemid suunnitelmia ja milloin téllainen kohde ylittaa lupakyn-
nyksen. Esimerkiksi tuo ylapohja lisdlammaoneristaminen tapahtuu usein pientalokoh-
teissa niin, etta myyj4, jolla ei ole laisinkaan rakennusalan koulutusta, myy lisaeristysta
ja rakennuksesta tuleekin ulkopuolelta tiiviimpi kuin on ollut alun perin ja ongelma on
valmis. Toki tdh&n ongelmaan on vaikea vaikuttaa. Koko kansaa tuskin saadaan koulu-
tetuksi, joten tietdmys ja tuntemus pitdisi saada kohdistettua my6s rakennustuotteita
myyviin yrityksiin. Joka vuosi tulee Paraisilla esille kaupanpurku tilanne, missa eritoten
iakkaille henkildille myydaan rakennuksiin osin, joita he eivat sinne oikeasti tarvitse.
Vaikka ndma eivat kuulu rakennusvalvonnan tehtaviin, pienella paikkakunnalla raken-
nusalan osaajia ei paljon valttamatta ole. Lisaksi herda kysymys mihin henkild luottaa,
jos on jo "viilattu linssiin”. Ainoa taho taitaa olla viranomainen. Kysymys kuuluu, tulisiko
kunnissa olla pientaloihin erikoistuneita ekspertteja neuvontaa ja valvontaa varten. Suu-
rissa kohteissa ammattirakentajilla on sen sijaan paremmat mahdollisuudet selviytya pa-

tevyyksien ja muiden vaatimusten viidakossa.

Yhteistyota terveystarkastajien kanssa tehdéaén, mutta sen laatu ja taajuus vaihtelevat
kunnista riippuen. Yhteisty6ta voi olla paivittain tai ei yhtadn. Tama vaikutta siihen, etta
kuinka sisailmakorjauksissa ollaan yhteydessa. Yhdessa vastauksessa tuli ilmi, etta yh-
teistydta tehdaan, kun terveydensuojeluviranomainen on osannut edellyttédd rakennus-
luvan hakemista kohteeseen. Kokemuksen pohjalta tata ei ole Paraisilla tapahtunut nel-
jaéntoista vuoteen kertaakaan. Epaselvaksi jaa, kuinka paljon terveydensuojelussa on

selvilla sisailmakohteita yleisesti.

Kuka tarkistaa suunnitelmien toteutuskelpoisuuden kysymyksessa jai epaselvaksi. Oliko
kysymys huonosti ymmarrettdvissa vai tunnetaanko rakennusvalvonnassa huonosti
suunnitelmien tarkastamisvelvollisuudet. Vai voidaanko kysymykseen vastaamista laa-
jentaa koskemaan rakennusalaa yleisesti. Se voisi tarkoittaa, ettéa rakentamisen laatu ei
voi nousta nykyisesta, ennen kuin jokainen osapuoli tietdé ja tuntee omat vastuunsa ja

velvollisuutensa ja toimii sen mukaisesti.
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Kuntien yhteisia erityisasiantuntijoita kannatti suurin osa vastaajista. Eniten tuli esille,
ettd nimenomaan korjausrakentamiseen tarvittaisiin osaajia. Patevyyksien tarpeissa ko-
rostuivat myos korjausrakentamisen nimikkeet, joita maankaytt6- ja rakennuslain perus-
teella on verrattain vahan verrattuna uudisrakentamiseen. Lisaksi toivottiin ja koettiin tar-
vittavan koulutusta korjausrakentamisen suunnitteluun ja valvontaan kaikille osapuolille,
myds rakennusvalvontaan. Muissa esille tulleissa asioissa tuli esille vaaranlainen
asenne, valinpitamattomyys, liian tiukka aikatauluttaminen ja pelkastaan kustannuksilla

johtamista pidettiin huonoina asioina.

Opinnaytety6ta tehdessa tuli esille useampaan kertaan se, ettd rakennusvalvontaa ja
terveydensuojelua ei ole kytketty toisiinsa kovin tiukasti lainsaadannon kautta. Tervey-
densuojelulakia valvoo sosiaali- ja terveysministerid ja se ndkyy myos ammattilaisten
pohjakoulutusvaatimuksissa. Asiantuntijoilta ei vaadita maankayttd- ja rakennuslaissa
yleisesti tarvittavaa pohjakoulutusta. Maankaytt6- ja rakennuslakia taas valvoo ymparis-
toministerid ja se taas nakyy esimerkiksi kuntotutkijan patevyyksien puuttumisena koko-
naan. Maankaytté- ja rakennuslaki on paasaantoisesti uudisrakentamiseen tarkoitettu,
tosin siihen on viime aikoina tullut tarkennuksia korjausrakentamiseen joillekin osa-alu-
eille. Yhteistyd on rakennustarkastajien ja terveystarkastajien valilla perustuu vapaaeh-
toiseen yhteistydbhon. Mikali henkil6t istuvat eri organisaatioissa tai kaukana toisistaan,
yhteistyd jaa helposti pinnalliseksi. Sisailmaongelmien ratkaisemiseksi yhteisty6é on sa-
tunnaista kyselyn perusteella. Rakennusvalvonnat eivat paasaantodisesti nayta osallistu-
van sisailmaty6ryhmiin ja tieto sisailmaongelmaisista rakennuksista tavoittaa huonosti

tai ei ollenkaan rakennusvalvontaa.

Opinnaytetyon tavoitteena oli selkeyttdd rakennusvalvonnan roolia sisailmaprosessissa.
Tuloksena muodostui prosessikaavio, miten rakennusvalvonta on mukana korjauskoh-
teissa, sellaisen ongelman saatuaan tietoon. Haasteena taitaa tosin olla tdmén tyon, sel-
vitysten ja kokemuksen pohjalta, etta tieto korjauskohteista ei valttAmatta saavuta viran-
omaisia. Sisdilmatydryhman toiminta voisi olla tiukemmin sd&deltya ja kokoonpano maa-
ritelty asetuksen tasolla, jolloin sen toiminnalla olisi enemman arvoa kuin nyt nayttaa
olevan. Suurimmassa osassa kunnista sisailmatydryhma on ja toimii, mutta ei kaikissa.
Toiminta on vaihtelevaa ja tiedottaminen ja asioiden kasitteleminen voi olla hyvinkin eri-
laista erilaisissa kokoonpanoissa. Laaditut prosessikaaviot saivat vaikutteita Tukholman
kaupungin kotisivuilla olevista ohjeista. Ne olivat selkeat ja riittavan lyhyet ymmarretta-

vaksi.
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Taman opinnaytetyon tuloksena tehtyjen prosessikaavioiden tueksi tarvitaan viela tar-
kemmat toimintaohjeet. Kaaviot ovat pelkistettyja ja antavat peruskuvan kunkin tehta-
vasta. Kaavioiden liséksi tarvitaan seuraavassa vaiheessa tarkat toimintaohjeet, miten
toimitaan ja esimerkiksi ohjeet, mika on sisailmatyéryhman kokoonpano, kokoontumisen
taajuus ja kasiteltavat asiat. Lisaksi tarvitaan ohjeistusta viestintdén, kuka viestiin ja mis-
séakin kohtaa prosessia. Vaikka tassa tyossa ei sisdilmaongelmien psykologisiin vaiku-

tuksiin ei puututtu, tulee nekin ottaa huomioon.

Kyselyssa tuli esille asenteet ja se, etta rakennusvalvonnat toivovat, ettd rakennusalalla
toimittaisiin enemman sen perusteella, ettd lopputuloksesta tulisi laadukas ja hyva, niin
kuin maankaytto- ja rakennuslakikin edellyttaa. Yhteistydssa kaikkien toimijoiden kanssa
varmasti paastadan laadukkaampaan lopputulokseen, kuin “siiloutumalla” vain tarkasti
omien tehtavaalueiden taakse, ilman kontaktia muihin alalla toimiviin. Meidan kaikkien
etu on, taloudelliset ja terveydelliset asiat huomioon ottaen, ettd sisdilmaongelmaiset ra-
kennukset, joko korjataan huolella tarkkojen tutkimusten ja suunnittelun jalkeen, tai sitten

puretaan ja poistetaan kaytosta.
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Kysely tarkastajille

Heil!

Teen tutkimusta liittyen ylemman ammattikorkeakoulun tutkintoon sisaltyvadn

opinndytetydéhon koskien rakennusvalvennan roolia sisdilmakohteissa.

Kyselyyn vastaaminen on vapaaehtoista ja vastaukset kasitellaan nimettomina.
Tutkimuksen tarkeoituksen on selvittaa viranhaltijoiden mielipiteita
korjausrakentamisesta, voimassa olevasta lainsaadannosta, yhteistyosta
viranhaltijoiden vililla seka patevyyksista. Kyselyyn vastaamiseen menee aikaa noin
510 minuuttia. Lisatietoja antaa Sanna Simeonen, sanna.simonend@parainen.fi,

050 596 2642
Missa maakunnassa tyoskentelet?

Oletko rakennusvalvonnassa toissa?

-
kylla
~

en

Onko kunnassasi oma terveystarkastaja?

~

kylla

ei
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Tunnetko maankaytto- ja rakennuslain?

Liite 1 (2)

keylld

an

Tunnetko maankaytto- ja rakennusasetuksen?

keylla

en

Tunnetko terveydensuojelulain?

keylla

en
Tunnetko asumisterveysasetuksen?

kylla

en

Tunnetko ymparistoministerion oppaan rakennuksen kosteus- ja
sisdilmateknisestd kuntotutkimuksesta?

kylla

en
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En yhtadn Oikein hyvin

L

Lisaa vaittama...Miten hyvin koet tuntevasi korjausrakentamistaohjaavat lait, asetuksest,
maarayksat?

maaraykset?*

=
|

Em yhtadn

Qikein hyvin
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Paljonko lupahakemuksia on vuodessa kokonaisuudessaan
paikkakunnallasi?

Kuinka monta prosenttia lupahakemuksista arvicit olevan
kunnassasi sisailmakorjaus- ja muutostdistad vuosittain
keskimaarin?
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Kuinka monen prosentin rakennuksen sisailmakorjauksista arvioit
tehtavan ilman lupaa?

4-50%

- |

51-60%

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Sanna Simonen



Liite 1 (6)

Tarvitaanko mielestasi rakennus- tai toimenpidelupaa seuraaville
toimenpiteille?

- |

ikkunoiden vaihtamiseen

- |

julkisivukorjaukseen

I l

alajuoksun vaintamiseen ns. kengittamisean

I l

ylapohjan lisalammonearistamisean

I l

uuden kylpyhuoneen rakentamiseen sisatiloihin

I l

olemassa oleva we-tilan laajetamiseen

F )

kattomuodon muutamiseen

r l

katemateriaalin muuttamiseen

r |

iimanvaihdon korjaamisean tai uusimiseen

r |

salaojien rakentamisean tai uusimiseen

I |

aurinkopaneeleiden tai kerdajien asetamiseen

I |

uuden ulko-oven vaihtamiseean

r |

sisdilmaongelman korjaamiseen Julkisessa rakennuksesa

- |

sisdilmaongelman Korjaamiseen omakotitalossa
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Teetko yhteistyota terveydensuojeluviranomaisen
(terveystarkastajan) kanssa? Jos teette niin minkalaista?

~

vilkottain

-

kukausittain

-

vuosittain

-

&i laisinkaan

Lisaa kysymys tahan

Kuka mielestasi tarkistaa rakennuksen suunnitelmat ja niiden
toteutuskelpoisuuden?

r J

rakennustarkastaja

I J

terveystarkastaja

@ J

tydmaainsinadri

I |

vastaava tyanjohtaja

& l

rakennuksen omistaja

G l

urakoitsijan edustaja

G l

puhtauskoordinaattori

G |
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rakennusfysilkan asiantuntija

r |

rakennusterveysasiantuntija

- |

sisdilma-asiantuntija

r |

arkkitehti

r |

rakennesuunnttelija

- |
ilmanvaihtosuunnittelija

- |
vesi- ja viemaritdiden suunnittelija

- |
automaatiosuunnittelija

- |
sahkdsuunnitielija

- |
ilmanvaihtotyénjohtaja

- |
vesi- ja viemaritdiden tydnjohtaja

- |
sahkotdiden tydnjohtaja

r |
kosteudenhallintakoordinaattori

- |
kuntotutkija

- |

pdasuunnittelija

- |

rakenussuunnittelija

@ |

ulkopuolinen tarkastaja

r |
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paloturvallisuussuunnittelija

@ |

akustilkan suunnittelija

I |

kosteusvaurion korjaussuunnittelija

3 |
rakennuttajakonsultti

r |
valvoja

i |
energiatodistuksen laatina

a |
joku muu?

Keita tarvitaan rakennuksen korjaamisen laadun varmistamiseksi?

Tarvittaisiinko kuntien yhteisia erityisasiantuntijoita esimerkiksi
rakennusfysiikkaan, homekorjauksiin, ilmanvaihtotekniikkaan,
vesi- ja viemaritekniikkaan, puutaloekspertti, betoniekspertti,
terasekspertti, akustiikkatarkasteluun yms mita muuta?

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Sanna Simonen



Liite 1 (10)

Osa patevyyksista on eri lakien ja asetusten edellyttamia
patevyyksia ja osa tarveharkinnaisia vapaaehtoisia patevyyksia.
Patevyyksilla on pyritty pitkaan rakentamisen laadun
parantamiseen. Kysymyksilla on tarkoitus selvittaa, kuinka hyvin
eri patevyydet tunnetaan ja koetaanko, etta ne ovat avain
rakentamisen laadun kohentumiseen seka onko patevyyksia
riittavasti vai viela lilan vahan.

Mita patevyyksia mielestasi ehdottomasti tarvitaan lain
edellyttamina?

Mitka patevyydet ovat mielestasi turhia?

Tarvitaanko lisaa taydennys- tai patevoitymiskoulutusta ?

I |

rakennusvalvontaan

& l

terveydensuojeluun

G l

suunnittelijoille

& l

tyGmaan johdolle

& |

tyomaan suoritusportaalle
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Haluaisitko vield tuoda jonkun muun asian esille?
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