L poLIISI

~| POLIISIAMMATTIKORKEAKOULU

Kouluvierailu Koskenkylan ala-asteelle

Toiminnallisena opinnaytetyéna toteutettu kouluvierailu Koskenkylan
ala-asteelle - ennalta estdvana teemana sosiaalinen media

Annina Vainio

4/2020

POLIISIAMMATTIKORKEAKOULUN OPINNAYTETYO / AMK




Tiivistelma
Tekija Tutkinto
Annina Vainio Poliisi (AMK)
Julkaisun nimi Julkisuusaste

Kouluvierailu Koskenkylan ala-asteelle | Julkinen

Ohjaaja Opinnaytety6n muoto
Jari Hyyti, Pasi Peltonen Toiminnallinen opinnéytety6
Tiivistelma

Tamaén toiminnallisen opinndytetyon tavoitteena ja tarkoituksena oli jarjestaa positiivinen
kohtaaminen poliisin ja oppilaiden kanssa kouluvierailun muodossa loviisalaisella ala-
asteella. Ennalta estéva teema vierailussa oli sosiaalinen media.

Vierailu toteutettiin Koskenkylan ala-asteella marraskuussa 2019 ja vierailun ennalta
estavé sisaltd annettiin oppilaille luennonomaisesti. Vierailuun osallistui kaikki vuosiluokat
1-6, mutta luennot pidettiin erikseen 1-4.luokkalaisille sek& 5-6.luokkalaisille. Vierailun
aikana oppilaat paasivat tutustumaan myds poliisiautoon ja sen eri toimintoihin. Lisaksi
oppilaat saivat informaatiota poliisin ammatista.

Vierailun suunnittelu ja toteutus toteutui yhteistydssa Porvoon poliisiasemalla
tyoskentelevdn vanhemman konstaapelin Jere Moision kanssa. Hanellda on paljon
kokemusta l&hipoliisitoiminnasta. Taman lisdksi mukana vierailua suunnittelemassa ja
toteuttamassa oli Vantaan ennalta estdvan toiminnan erityisryhmassé tydskentelevé
vanhempi konstaapeli Johanna Backlund.

Siséltd sosiaalisen median luentoihin suunniteltiin ajankohtaiseen uutisointiin tutustuen
seké opinndytetyon teoriapohjaan perehtyen.

Kerasin Koskenkyldn ala-asteelta palautetta vierailusta, jotta sitd voisi reflektoida
tulevaisuudessa samantapaisia vierailuja jarjestdessd. Opinndytetyoni produktina ja jatkoon
hyodynnettavaksi jaa luennoilla kdayttamédmme diat.

Sivumaara Tarkastuskuukausi ja -vuosi
21+ 6 liitesivua 4/2020
Avainsanat

poliisin ennalta estédva toiminta, kouluvierailu, sosiaalinen media




SISALLYS
LIOHDANTO Lo 4
2 OPINNAYTETYON TAVOITE JA TARKOITUS.....coooveeeiieieeeee 5
3OPINNAYTETYON TOTEUTUS ...ttt 6
3.1 Toiminnallinen OPINNAYTELYO.........oiiiiiiieie e 6
4 POLIISIN ENNALTA ESTAVA TOIMINTA ..cooooiieeeeeeeeeeeeeen, 7
4.1 Poliisin ennalta eStAVA TOIMINTA ........ccuiriiiiee e 7
4.2 Ennalta estdvan toiminnan eri nuoriin kohdistuvat ty0omuotoja .............cccoovevieeiiieninen. 8
4.2.1 LANIPOIISITOIMINTA ......viiiiiiiieecee s 8
4.2.2 ANKKUFTEOTMINTA......eieiiiie et e e et e et eesnneeeanneee s 9
4.3 Ennalta estévan toiminnan strategia ja liNJaukSet ... 10
5 SOSIAALINEN MEDIA JANUORET .......coiiiiiei e, 11
5.1 Sosiaalisen median MEANTEIMA............oooiiii i 11
5.2 NUuoret 50SiaaliSESSA MEUIASSA ... .vvveiuvrreiiireiiireeiieeesieeesieeesteeesraeeesteeesteeesseeeareees 11
5.3 Sosiaalisen median hyddyt NUOTTHIE .........c..ooiiireiie e 12
5.4 Sosiaalisen median riskit NUOKTIE ...........cvveiiieeiii e 12
6 PAIVAN SUUNNITTELU ...ooiiiiiieceee e 13
6.1 ATNEEN SYNLY ..ottt ettt e e e e et e e s rt e e s r b e e e anbe e e e nre e e aneeeerree s 13
6.2 TEEMAN VAIINTA......cccuiii i e e e et e e st e e anteeeanneee s 14
6.3 TYOVAINEEN JAMJESEIYE ... .eeeeiiee e e st e e rae e 14
7TVIERAILUN TOTEUTUS ...ttt 16
T 1 ATKALAUIU ...ttt e e et e e st e e e s b e et e e e ateeeanree s 16
7.2 LUENTOJEN SISAITO ...ttt e e et e e st e e nnae s 16
8 PAIVAN ARVIOINTI JAPALAUTE ....oooviiiiceceeeeee e 18
8.1 OMA ANVIOINTE ..t e e et e e e st e e st e e st e e e e reeeenreaeas 18
8.2 Palaute KOUIUIA. .........eiieiee et e e st e e eaaee s 19
LAHTEET oottt ettt ettt et e st n e, 20
L T T EET e 1

LINITTEET



1 JOHDANTO

Poliisin ennalta estdvan toiminnan strategiassa vuosille 2019-2023 on linjattu, ettd ennalta
estavassad toiminnassa tulee huolehtia siitg, ettd poliisi kohtaa nuoria positiivisissa merkeissa,
jotta nuorten luottamus poliisiin vahvistuisi.

Tamé opinndyte syntyi halusta kohdata koululaisia harjoittelupaikkani alueella, tuoda
poliisia heille tutummaksi seka jarjestdd positiivinen kohtaaminen heiddn kanssaan.
Nykypaivana poliisin resurssien takia lahipoliisitoiminnalle ominaisia kouluvierailuja ei

toteuteta endd yhté usein, joten sellaiselle oli myos selkeésti tarvetta.

Loviisalainen Koskenkylan ala-aste valikoitui vierailun kohteeksi harjoittelupaikkani takia.
Tiiviisti ennalta estdvan tyon parissa alueella tyoskennellyt vanhempi konstaapeli, ehdotti
tallaista toiminnallisen opinndytety®n toteutustapaa ja tartuin siihen innolla.

Halusimme pelkéan vierailun lisdksi tuoda nuorille jotain ajankohtaista informaatiota ennalta

ehkéisevéstd ndkokulmasta. Aiheeksemme valikoitui ajankohtainen aihe: sosiaalinen media.

Sosiaalinen media on arkipéivainen yhteydenpidon alusta lapsille seka nuorille, he viettavat
siell& runsaasti aikaa péivan aikana. Sosiaalisen median kayttoon liittyy niin positiivisia kuin
negatiivisiakin ilmigita.

Osa negatiivisista ilmidista vaikuttaa poliisin tyohon suorasti ja osa epésuorasti. Suorat
vaikutukset poliisitydhon nakyvét sosiaalisessa mediassa tapahtuvana rikollisuutena, kuten
huijauksina, uhkauksina ja kunnianloukkauksina.

Osa negatiivisista ilmidistd, kuten sosiaalisessa mediassa tapahtuva kiusaaminen, vaikuttaa

itsetuntoon ja mielenterveyteen, ja ne taas nakyvat poliisin ty6ssé epasuorasti.

Halusimme valistaa ennalta estavén vierailun muodossa koululaisia ndista ilmidista, jotta he
osaisivat toimia oikein kohdatessaan Kiusaamista tai jopa rikostunnusmerkiston tayttavia
rikoksia sosiaalisessa mediassa. Halusimme myds opastaa nuoria sosiaalisen median
kaytossa, jotta he voisivat oman toimintansa avulla vélttyd sosiaalisen median ikavilta

ilmidilta.

1 Sisaministeric 2018, 19



2 OPINNAYTETYON TAVOITE JA TARKOITUS

Opinnéytteen tarkoitus on jérjestdd Koskenkylan ala-asteelle vierailu ennalta estévalla
ldhestymistavalla. Teemana vierailussa on sosiaalinen media. Pdivan yhteydessa oppilaille
annetaan tietoa luennonomaisesti sosiaalisen median uhkista, opastetaan turvalliseen
kayttoon, valistetaan sosiaalisessa mediassa tapahtuvista rikoksista sekd pyritaén

muuttamaan asenteita nettikiusaamista kohtaan.

Vierailun tarkoituksena on tuoda poliisia lahemmaksi kouluikdisida ja jattaa heille
positiivinen muistijalki poliisin kohtaamisesta. Koululaiset saavat my0s tietoa poliisin
toiminnasta ja tyosta. Heille varataan aikaa luentojen lisaksi poliisien kanssa jutusteluun ja
mieltd askarruttavien kysymysten esittdmiseen. Koululaisille esitellddn myds poliisin
tunnuksellinen henkilbauto ja opastetaan, miten liikenteessa tulee toimia, jos vastaan tulee

halytysajossa oleva poliisiauto.

Opinnéytetyoni produkti, eli tuotos, joka ja&& muille vastaavaa vierailua suunnitteleville

jatkossa hyddynnettavéksi, on koululla luennoilla kdyttdmamme diat sosiaalisesta mediasta.

Vierailuja sekd@ ennalta estdvid tapahtumia on toteutettu toiminnallisena opinnédytteena

aiemminkin poliisiammattikorkeakoulussa.

Esimerkkind ndista toteutetuista opinndytteistd Henna Salomaan ja Hilppa Viilidisen
”Liikennepdiva Askolan alakoululle” opinndytetyd, jossa nimensd mukaisesti jérjestettiin
Askolan alakoululle liikenneturvallisuutta edistdva péiva. Heidan opinnaytteestadan

hyoédynnettavaksi jatkoa varten jai kaikki heidén liikennepaivassé kayttamansa materiaali.

Myds esimerkiksi Simo Puttonen ja Ismo Vahala ovat tehneet vuonna 2018 toiminnallisen
opinndytetyon “’Poliisi padividkodissa — ohje vierailun suunnitteluun”, jossa vierailu kohdistui
paivakoti ikaisiin lapsiin. Heidan tydstaan hyodynnettavéksi jai ohjeistus paivakotivierailun

jarjestamiseen.



3 OPINNAYTETYON TOTEUTUS

3.1 Toiminnallinen opinnaytety0

Toiminnallinen opinnéytetyd on ammattikorkeakoulun opinndytetyotyyppi. Se on
vaihtoehtoinen tapa tutkimukselliselle opinndytetydlle. Toiminnallisessa opinndytteessa
luodaan alan mukaan esimerkiksi jonkinlainen kaytannon ohje, ohjeistus tai opastus. Se voi
olla my®s jonkin tapahtuman toteuttamista. Toiminnallisella opinnaytety6lla pyritaan siis
ohjeistamaan opastamaan sek jarkeistdmaan toimintaa kdytannon ammatillisessa

kentédssa.?

Opinnéaytteena toteutettu tapahtuma tai muu tuotos ei yksinaan riitd ammattikorkeakoulun
opinndytteeksi, vaan siind on myos tarked pystya osoittamaan kyky yhdistad oma
ammatillinen teoreettinen tieto kaytantoon. * Toiminnallisissa opinnéytteissa riittda usein
teoreettiseksi nakokulmaksi joidenkin alan ja opinndytteen aiheeseen liittyvien kasitteiden
madrittely.*

Toiminnallisen opinndytteen tekoprosessissa voi kayttdd apunaan opinndytepéaivékirjaa.
Siihen tehtdvén dokumentoinnin avulla, muistaa paremmin opinnaytetyon eri vaiheet
opinnaytetta kirjoittaessa.> Oman paivakirjani muistiinpanot helpottivat osioiden Piivin

suunnittelu” ja ”Péivén toteutus” Kirjoittamista.

Ammattikorkeakoulussa toteutetun opinndytetyon tulisi olla muun muassa
kaytdnnonlaheinen seka tydelamalahtdinen, silla koulutuksen tavoitteena on, etta opiskelija
toimii valmistuttuaan alansa asiantuntijatehtavissé seké tietaa etta taitaa siihen liittyvat

kehittamisen ja tutkimuksen perusteet. ©

2 Vilkka & Airaksinen 2004, 9

3 Vilkka & Airaksinen 2004, 41-42
4 Vilkka & Airaksinen 2004, 43-44
5 Vilkka & Airaksinen 2004, 19

6 Vilkka & Airaksinen 2004, 10



4 POLIISIN ENNALTA ESTAVA TOIMINTA

4.1 Poliisin ennalta estava toiminta

Poliisin tehtavéaksi on maéritelty poliisilaissa turvallisuuden yllapitdminen sek& rikosten
ennalta estdminen. Poliisilaissa on lisaksi mainittu, ettd poliisi toimii turvallisuuden
yllapitamiseksi yhteisty6ssd muiden viranomaisten seka yhteisojen ja asukkaiden kanssa.’

Ennalta estdva toiminta on taten laissa poliisille maaritelty tehtava.®

Ennalta estdvalla toiminnalla pyritadn yllapitamaan ihmisten ja yhteiskunnan turvallisuutta,
turvallisuuden tunnetta ja luottamusta poliisiin. Toimintaa toteutetaan puuttumalla

turvallisuuta heikentaviin tapahtumiin ja kehitykseen jo varhaisessa vaiheessa.®

Poliisin ennalta estdva ty6 on suunnitelmallisia ja johdettuja toimia, joilla pyritddn estimaan
rikoksia, turvallisuutta heikentavia héairiditd ja turvallisuuden tunteeseen vaikuttavia ei-
toivottuja tapahtumia.'® Ennalta estdva tyd on médritelty poliisin erityistoiminnaksi, joka
tarkoittaa, ettd se on aktiivista, suunniteltua sek& johdettua toimintaa. Lisdksi ennalta

estavasta tyd on tulosohjauksen, -seurannan ja raportoinnin piirissa. !t

Poliisi toimii toki edelleenkin ennalta estavasti myds muissakin tyotehtévisséan, kuten
kenttdtoiminnassa, rikostorjunnassa ja lupahallinnossa ja omalla tahollaan vaikuttaa
turvallisuusriskeihin ja tilanteisiin, jotka voivat johtaa rikoksiin, héairidihin tai
onnettomuuksiin. Poliisin perustoiminnassa toteuttama ennalta estdva toiminta ei ole ennalta
estavda erityistoimintaa vaan enemmankin poliisin ajattelumalli ja tapa toimia

asiakastilanteissa. 2

7 Poliisilaki 1 luku 1§ 1 mom.
8 Sisaministerit 2018, 5

9 Sisaministerit 2018, 5

10 Sisaministerio 2018, 10

11 Sisaministerio 2018, 10

12 Sisaministerio 2018, 10



4.2 Ennalta estavan toiminnan eri nuoriin kohdistuvat tyémuotoja

4.2.1 Lahipoliisitoiminta

Poliisin ennalta estdvan tyon strategiassa on listattu ennalta estdvan toiminnan tyémuotoja.

Yhtena tydmuodoista on mainittu lahipoliisitoiminta.®

Poliisin Parlamentaarinen poliisikomitea kasitteli ké&sitetta lahipoliisitoiminta ensimmaisia
kertoja Suomessa virallisyhteyksissa vuonna 1986. Sielld kasitettd madriteltiin kortteli- ja
aluepoliisitoimintana, joilla pyritddn ennalta ehkaiseviin tuloksiin ja parantamaan
aluekohtaista sekd valitonta kosketusta véestoon. Maaritelmassa korostettiin ldheistd
yhteytta kansalaisten kanssa, mutta muilta osin ké&site l&hipoliisitoiminta j&& hieman

pinnalliseksi. **

Vuonna 2018 julkaistussa “Poliisin ennalta estivdn tyOn strategiassa” késitettd
lahipoliisitoiminta kuvaillaan nakyvaksi poliisitoiminnaksi, jossa pyrittéisiin siihen, ettd

poliisi on osa paikallista yhteisoa, poliisin luotetaan ja heidét tunnetaan.®

Aiemmin poliisilaitokset olivat pienempia ja silloin myos poliisin tehtévét olivat erilaisia.
Talloin laitokselta 16ytyi yksittaisia poliiseja, jotka toimivat l&hi-, kortteli- ja kylapoliiseina.
Ajatus on edelleen tdrked, mutta muuttuvassa maailmassa on otettava huomioon
toimintaympariston muuttuminen. Tasta syysta strategian mukaan lahipoliisitoiminta tullaan

toteuttamaan vuosina 2019-2023 uudelleen jérjestettyna. 16

Toimintaympariston muuttumisella tarkoitetaan oletettavasti yhteiskunnan kehittymisen
seurauksena tapahtuvaa muutosta. Muutoksella tarkoitetaan esimerkiksi kaupungistumista.
Vaeston keskittyessa isoihin kaupunkeihin myds rikollisuus keskittyy sinne, jolloin
turvallisuuspalveluiden kysynta kasvaa kasvukeskuksissa ja ndin turvallisuuspalvelut myds

keskittyvat kaupunkeihin, jonka seurauksena palvelut vahenevat harvaan asutuilla alueilla.
17

13 Sisaministerio 2018, 15
14 Kiehela ja Virta 1999, 11
15 Sisaministerio 2018, 15
16 Sisaministerio 2018, 15
17 poliisihallitus 2010, 4



Toimintaympariston muutoksessa l&hipoliisitoimintana toteutettu ennalta estdva ty0 vaatii
siis nykyisin tarkempaa painopisteiden madrittdmistd, kohderyhmien tunnistamista sek&
alueellisen ja paikallisen toimintaympériston erityispiirteet huomioivaa tavoitteiden
asettelua.’® Kaytannossa siis jokaisella pienelld paikkakunnalla ei pystytd enai pitamaan
omaa lahipoliisia, vaan nakyvaa toimintaa, kuten kouluvierailuja pyritddn ohjaamaan

alueille, joilla tarve on suuri.

4.2.2 Ankkuritoiminta

Ankkuri-malli on suhteellisen tuore ennalta estdvan toiminnan muoto, joka on kehitetty alun
perin Kanta-Hameen poliisilaitoksella.®

Ankkuritoiminnan tavoitteena on puuttua nuoren rikolliseen kdyttaytymiseen jo varhain seka
kartoittaa muutenkin kokonaisvaltaisesti nuoren elamaéntilannetta ja avun tarvetta. Tdman
lisdksi tavoitteena on lahisuhde-, ja perhevékivaltaan puuttuminen nopeasti. Toiminta pyrkii

myos turvallisuuden lisédmiseen monialaisella yhteisty6l14.%°

Ankkuritoiminta toteutetaan poliisin, sosiaalityon, perusterveydenhuollon ja nuorisotoimen
yhteisty6sséd. Juuri tasta yhteistyon tarpeesta toiminnan tarve myds syntyi. Yhteistyolla eri

viranomaisten kesken on pyritty tuomaan tehokkuutta nuorten asioiden hoitamiseen.?

Ankkuritoiminta toimii kaikkien poliisilaitosten alueilla ja sen toimintaa on ajatuksena

kehittad ja vahvistaa entisestaan strategiakaudella 2019-2023. 22

18 Sisaministeric 2014, 3

19 Sisaministerio 2012, 59
20 Sisaministerid 2012, 59
21 Sisaministerio 2012, 59
22 Sisaministerio 2018, 16



10
4.3 Ennalta estavan toiminnan strategia ja linjaukset

Poliisin ennalta estdvan tyon strategia ja tavoitteet ovat linjattu Sisaministerion laatimassa
strategiassa vuosille 2019-2023.2 Strategian tavoitteena on, etti siina pastetyt tavoitteet ja
linjaukset vastaisivat aidosti poliisin ennalta estavéin tyohon kohdistuvia odotuksia. Lisaksi
strategia tukee poliiseja tyossédan siten, ettd he pystyvéat toimimaan yhdessd muiden
yhteistydtahojen ja sidosryhmien kanssa yhteisten tavoitteiden saavuttamiseksi. 24

Yhtena isona kokonaisuutena poliisin ennalta estdvén toiminnan kohteissa ja strategisissa
linjauksissa on mainittu "Eri véestoryhmien turvallisuuden ja turvallisuuden tunteen
vahvistaminen ennalta estavélla toiminnalla”. Eri véestoryhmiksi on linjattu lapset, nuoret

sekd heidan vanhempansa, vahemmistoryhmat ja ikadntyneet.

Omaan opinndytteeseeni vahvasti liittyvien lasten ja nuorten osalta katsotaan, ettd luottamus
poliisiin syntyy varhain. Lapsuuden ja nuoruuden kokemukset poliisista ohjaavat pitkalti
asenteita myos aikuisuuteen. Pelkat epamiellyttavat ja Kielteiset kokemukset poliisin kanssa
voivat synnyttaa negatiivisia asenteita ja suhtautumista poliisiin. 26 Tésté syysta strategisissa
linjauksissa on mainittu, ettd poliisin ennalta estdvassa toiminnassa huolehditaan siitd, etta

poliisi kohtaa nuoria ja heille syntyy positiivisia kohtaamisia poliisin kanssa. 2’

Vuonna 2016 julkaistussa poliisibarometrissd kysyttiin kansalaisten luottamuksesta
poliisiin. Vastaajista 96% luottaa poliisiin melko tai erittdin paljon. 2 Taman lukeman
yllapitdminen on hyvin térkeda ja onkin tarkeé tunnistaa se, mita lukeman yllapitdminen

jatkossa edellyttaa.

2 Sisaministerid 2018, 4

24 Sisaministerio 2018, 8

2 Sisaministerio 2018, 18, 22
26 Sisaministerio 2018, 18

27 Sisaministerio 2018, 19

28 Sisaministerio 2016, 27
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5 SOSIAALINEN MEDIA JA NUORET

5.1 Sosiaalisen median maaritelma

Sosiaalisessa mediassa kommunikoidaan ja tuotetaan omaa sisaltéd muiden nahtaville

erilaisissa internetin palveluissa ja sovelluksissa. 2°

Sosiaalisesta mediasta puhutaan paljon ja se on lyonyt lapi lyhyessé ajassa. Juuri tésté syysta,
ei oikein ole yhta vakiintunutta maaritelmaa sille, mita sanaparilla tarkoitetaan.®® Puheessa,
sosiaalinen media on vakiintunut tarkoittamaan netinkdyton uutta vaihetta, jossa kayttajalla
on erilainen, entista aktiivisempi rooli. ! Sosiaalisen median palvelujen ominaisuuksia ovat
muun muassa niiden sisaltdma sosiaalinen vuorovaikutus, paikan seka tilan tarjoaminen
kayttdjan itsensd luomalle ja kehittdmalle sisallolle, oman profiilisivun luomisen
mahdollisuus sek& palvelun ulkopuolelta ja palvelusta itsestddn sisallon jakaminen ja

linkittdminen. 32

5.2 Nuoret sosiaalisessa mediassa

Sosiaalisesta mediasta on tullut nuorille ja lapsille ik&&n kuin toinen ulottuvuus, jossa
rakennetaan ystavyyssuhteita, ilmaistaan itsed erilaisilla julkaisumahdollisuuksilla,

rakennetaan omaa identiteettia seké opitaan ymparoivasta maailmasta.®

Sosiaalisen median kayttd on yksi suosituimmista nykypaivan aktiviteeteista lasten ja
nuorten keskuudessa.®* Nuorten vilinen pdivittainen yhteydenpito kavereihin tapahtuu
nykyisin pitkélti internetin valitykselld. Nuoret mainitsevatkin sen tarkeimmaksi syyksi
kayttad sosiaalista mediaa Mannerheimin lastensuojeluliiton toteuttamassa kyselyssd.®

Nuoret kertovat myos tutustuvansa uusiin ihmisiin sosiaalisen median kautta seké luovansa

2 Hintikka 2018

30 Syominen 2013

31 Suominen 2013

%2 Suominen 2013

33 Cramer, Inkster 2017

3 Schurgin O’Keeffe 2011

3 Kaverisuhteet somessa 2019
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sellaisia nettituttuja, joiden kanssa kommunikoidaan vain netissa ja joita ei vélttamatta ikina

tavata kasvotusten. 36

5.3 Sosiaalisen median hyodyt nuorille

Sosiaalinen media mahdollistaa nuorille monia asioita, jotka ovat heille tarkeitd myds verkon
ulkopuolella. Kuten yhteydenpitdmisen ystaviin ja perheeseen, uusien ystavien luomisen,
kuvien jakamisen seké ideoiden vaihtamisen. '

Sosiaalinen media on mahdollistanut my6s uusia tapoja opiskella kotona seké tyoskennell&
ryhmatdiden parissa. %8

Nuoret ovat myds huomanneet, ettd verkosta on helppo 16ytdd anonyymisti faktatietoa ja

vastauksia heita askarruttaviin kysymyksiin esimerkiksi terveydesta.*

5.4 Sosiaalisen median riskit nuorille

Lasten ja nuorten sosiaalisen median kayttdon on liitetty paljon riskitekijoita seksuaalisesta
ahdistelusta kiusaamiseen ja palvelujen aiheuttamaan riippuvuuteen. Tutkimusten mukaan
suomalaislapsille on kuitenkin kertynyt sellaisia netinkdyton taitoja, etteivét he ole ainakaan
erityisen haavoittuvassa asemassa sosiaalisessa mediassa. Yleisimpané riskikayttaytymisen
muotona on kommunikointi tuntemattomien nettituttujen kanssa.*® Tuntemattomien kanssa
netissd jutteluun liittyy riskit joutua seksuaalisen hairinndn kohteeksi. Oman tilin
julkisuusasetuksilla ja sinne julkaistavalla materiaalilla pystyy onneksi rajaamaan
epéatoivottuja yhteydenottoja.

Néama olivatkin sosiaalisen median luennoissamme aiheita, joita halusimme erityisesti
kasitell&.

Tamaén lisaksi lapset ja nuoret kokevat toki muitakin ilmidita sosiaalisessa mediassa, kuten

kiusaamista ja siihen liittyvaa syrjintaa.** Nuoret itse ovat maininneet netinkayton vaaroiksi

% Kaverisuhteet somessa 2019
37 Schurgin O’Keeffe 2011

38 Schurgin O’Keeffe 2011

39 Schurgin O’Keeffe 2011

40 Rahja 2013, 14

41 Schurgin O’Keeffe 2011
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my6s mahdollisuuden kommentoida ja toimia anonyymisti, erilaiset nettihuijaukset seka

tietoturvaongelmat. 42

6 PAIVAN SUUNNITTELU

6.1 Aiheen synty

Idea opinnéytteeni aiheeseen syntyi tyoharjoittelun valvonta- ja halytystoiminnan jaksolla
erddssd paivavuorossa. Olin tyoharjoitteluni 1t4&-Uudenmaan poliisilaitoksella, Porvoon
poliisiasemalla. Ajoin tyévuoron vanhemman konstaapeli Jere Moision kanssa, joka oli ollut

tiiviisti mukana lahipoliisitoiminnassa Loviisan alueella.

Moisio kertoli, ettd poliisin vierailut Loviisan ja Porvoon alueen kouluissa ovat vahentyneet,
koska vanhanmallisesta lahi- ja koulupoliisitoiminnasta luovuttiin. Vastuu vierailujen
jarjestdmisesta ja muusta ennalta estévastd toiminnasta siirrettiin Vantaalla sijaitsevalle
ennalta estavén tyon erityisryhmalle.

Késittaakseni vierailut ovat talla hetkelld alueellisesti kuitenkin lisd&ntyneet, silla ennalta
estavan toiminnan ryhmaéssa alkoi tydskennella henkil®, jonka vastuualueina ovat Porvoo ja

Loviisa.

Moision idea oli jarjestdd jonkinlainen ennalta estdva tapahtuma Loviisan koululaisille ja
sen ajatuksen pohjalta lahdimme kokonaisuutta tydstaméaan. Tartuin itse tietysti aiheeseen,
silld mielestani oli hyva, etta aihe tuli harjoitteluasemalta. Lisdksi pidin mahdollisuudesta
toteuttaa toiminnallinen tyd, joka kohdistuisi vield itseani tydeldmén kannalta kiinnostaviin

aiheisiin, eli ennalta estavaan toimintaan ja nuoriin.

Moisiolla oli tiedossa syksylle kokous, jossa kokoontui Loviisan "Nuorten
moniammatillinen nuorten ohjaus- ja palveluverkosto (NOPA)". Han kutsui minut
kokoukseen mukaan. Ajattelimme ehdottaa ja ideoida tapahtumaa lisda sielld, koska

kokoukseen oli tulossa myos muita sidosryhmien edustajia.

42 Rahja 2013, 14
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Syyskuussa olleessa kokouksessa toimme ajatuksen ennalta estavésté tapahtumasta esille ja
se heratti mielenkiintoa. Keskustelimme kokouksessa myds erdén Loviisalaisen ala-asteen
litkunnanopettajan kanssa, joka tiedusteli tapahtuman kokoa ja mahdollista tilaa sen
pitdmiseen. Han toi tarkeitd huomioita esille muun muassa siitg, ettd jos tapahtuma on koko

Loviisan laajuinen, on kyytien ja tilan jarjestdminen iso urakka niin meille, kuin kouluillekin.

Tama keskustelu auttoi meité rajaamaan tapahtuman niin, ettd se keskittyisi yhteen kouluun
ja taten my0s osallistujamaaré pienenisi ja me parjaisimme pienemmilld resursseilla. Vaikka
ajatus isommasta tapahtumasta kiinnosti ja olisi ollut mahtava tavoittaa aiheellemme

useampia loviisalaisia nuoria — oli aihetta resurssien seké ajan puutteessa pakko rajata.

6.2 Teeman valinta

Rajauksen jalkeen tuntui, ettd tapahtuma sai selkedmmat suuntaviivat ja aiheiden pydrittely
alkoi toden teolla.

Meitd ei erikseen Kkutsuttu mihinkaan tiettyyn kouluun luennoimaan, vaan olimme itse
aloitteen tekevé taho. Tasta syystd mielestani oli parempi, ettd ennalta estavan tapahtuman

teema olisi paatetty ennen kuin ottaisin yhteyden kouluun, jonne ehdottaisin vierailua.

Olimme pohtineet aiheiksi ajankohtaisia nuoriin liittyvid aiheita. Syksyisten iltojen
hédmartyessa liikenneturvallisuusasiat olivat esilld, tdman lisaksi nuorten péihteiden- ja
erityisesti huumeiden kaytosta kaytiin keskustelua eri medioissa. Naiden lisdksi usein saa
lukea uutisointia, jossa erityisesti nuoret ihmiset ovat kohdanneet ikévia ilmidita

sosiaalisessa mediassa.

Paadyimme lopulta teemana sosiaaliseen mediaan, silla koin aiheen ajankohtaiseksi seka

helposti ideoitavaksi.

6.3 Tyovaiheen jarjestelyt

Loviisan kouluista tapahtuman kohteeksi valikoitui Koskenkylan ala-aste. Se on noin 100
oppilaan pieni kyldkoulu, joka odottelee muuttoa uusiin rakenteilla oleviin tiloihin.
Lahestyin koulun rehtoria séhkdpostitse ja kysyin, onko heidan koulullaan kiinnostusta ottaa
vastaan suunnittelemamme vierailu. Vastaus oli mydnteinen ja saimme myds paivdmaaran

sovittua marraskuulle.
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Péivan toteutusta suunnittelimme yhdessé rehtorin kanssa niin, ettd pitaisimme erikseen
tunnit 1-4. luokkalaisille ja 5-6. luokkalaisille, silla eri ik&isi& oppilaita koskettaa hieman eri
aiheet.

Aloitin diojen suunnittelun miettimédlla mieleeni tulevia ajankohtaisia aiheita nuorten
sosiaalisen median k&ytostd. Omia ajatuksia oli jo jonkin verran, silla omat pikkusiskoni
ovat juuri siind idssd, ettd kuulen heilt4 paljon sosiaalisen median ilmidista — niin ik&vista,
kuin positiivisistakin seka eri sovelluksista. Uutisissa uutisoidaan myds paljon eri ilmidist,

joten myds sielta sain hyvin vinkkejé ajankohtaisiin aiheisiin.

Sain diojen suunnitteluun apua myds opinndytety0 projektissa minua ohjaavalta
konstaapelilta Jere Moisiolta, jolla on paljon kokemusta sosiaalisen median luennoista
nuorille ja heiddn vanhemmilleen. T&mén liséksi apua antoi nykyisin Vantaan ennalta
estavan tyon erityisryhméssé tydskenteleva vanhempi konstaapeli Johanna Backlund. Han

vastaa alueena Porvoosta ja Loviisasta.

Aiheina luennoilla olivat sosiaalisen median eri palvelut ja niiden iké&rajat, profiilien
julkisuus, tuntemattomat henkil6t ja heidan yhteydenottoyrityksensé sosiaalisessa mediassa,

nettihuijaukset seka kiusaaminen laajalti kiusaajan ja kiusatun nakdkulmasta.

5-6. luokkalaisille suunnittelin lisaksi leikkimielisen pelin luento-osuuden loppuun Kahoot-
palvelussa. 1-4.- luokkalaisten luennon loppuun olimme suunnitelleet vapaata keskustelua

ja kysymyksié poliisin ammatista.

Suunnittelin pdivaan ohjelmaksi myos, ettd luentojen vélissa kaikki eri luokkaryhmat
paasisivat poliisin johdolla tutustumaan poliisiautoon ja sen ominaisuuksiin oman

opettajansa kanssa.
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7 VIERAILUN TOTEUTUS

7.1 Aikataulu

Suunnittelimme aikataulua Koskenkyl&n ala-asteen rehtorin kanssa niin, ettd se asettautui
sopivasti koululaisten lukujérjestykseen. Kaikki oppilaat olisivat tapahtumapéivana 12.11.
koululla viimeistaan kello 11:30, joten tapahtuma sovittiin alkavaksi siihen aikaan. Se sopi
hyvin my6s meidan aikatauluihimme, sill& saman paivan aamusta kollegani, jotka auttoivat

tapahtuman jarjestamisessd, olivat kutsuttu jalleen Loviisan NOPA- kokoukseen.

Pa&dyimme rehtorin kanssa siihen, ett4 yhden tunnin mittaiset luennot sopisivat oppilaiden
paivaan erinomaisesti — niin aikataulullisesti kuin optimaalisen keskittymisenkin kannalta.
Aikataulutimme 1-4. luokkalaisten luennot alkavaksi ensin, silla he myos péésivat koulusta

aikaisemmin. Ne sijoittuivat aikavalille kello 11:30-12:30.

Nuoremmat oppilaat siirtyivat heidadn luentojensa jalkeen suoraan ulos tutustumaan
poliisiautoon ja heidan jélkeensa kello 12:45 myds ylemmat luokka-asteet tutustuivat
autoon. Tama oli toimiva jarjestely, sillda nédin kaikki oppilaat saivat tuntiensa véliin
valitunnin. Ylempien luokka-asteiden luennot alkoivat kello 13:15 ja ne kestivét kello 14:15

asti.

7.2 Luentojen sisaltd

Luentojen aiheena oli sosiaalinen media. Kasittelimme luennoilla nuorten kohtaamia
ilmioité seké sitd, miten heidén tulisi toimia erilaisissa tilanteissa. Siséltdd suunnitellessani
ammensin késiteltaviin aiheisiin ideoita omista kokemuksistani tdiden seka arjen parista.
Tamaén lisdksi seurasin ja etsin uutisia, jotka kasittelivat nuorten sosiaalisen median kayttoa
ja ndin sain ajankohtaisista tietoa ja kasitysta ongelmista, joista oppilaiden kanssa tulisi
puhua. Perehdyin myds hieman opinnéytteeni teoriaosuuden lahteisiin ennen tapahtumaa ja

naisté tutkimuksista, artikkeleista seka julkaisuista sain myds ideoita aiheeseen.

Molemmat luennot aloitimme esittelemalld itsemme ja kyselemalld muutamia kysymyksié

oppilailta rikkoaksemme luokassa vallitsevan jannityksen.
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Luennot aloitimme késittelemall sosiaalisen median hyvia puolia. Halusin tuoda esille sen
luomia mahdollisuuksia niin arjessa kuin opinto- ja tyémaailmassakin. Tasta siirryimme
alustamaan sosiaalisen median huonoja puolia ja uhkia.

Kertasimme alkuun my6s oppilaiden kanssa eri sosiaalisten median palveluiden ikdarajoja.
Palvelujen ikarajat yllattivat monia oppilaita luentojen aikana, samoin myds meitd, kun

valmistelimme luentoja.

Késittelimme my0s eri palveluissa olevien profiilien julkisena pitdmisen huonoja puolia,
oman yksityisyyden suojelemista sekd omien julkaisujen siséllon asiallisuutta. Muistutimme
oppilaita siit4, etté julkaistua sisaltoa ei valttamétta ikiné saa pois verkosta.

Puhuimme siité, miten sosiaalisessa mediassa ei ikind voi tietdd varmasti kuka ruudun takana
oikeasti on, joten tuntemattomia henkil6ité ei tulisi hyvaksya seuraajiksi tai etenkéan tavata

kasvotusten. Tahan aiheeseen liittyen kasittelimme myds hieman erilaisia verkkohuijauksia.

Yhtena tarkeimmisté aiheista kasittelimme sosiaalisessa mediassa tapahtuvaa kiusaamista.
Puhuimme siitd miten yleistd ja helppoa se on ruudun takaa. Pohdimme myds syitd
kiusaamiseen ja halusimme heratella oppilaita siltd kannalta, ettd hekin miettisivat aina
ennen jonkin viestin lahettdmista tai julkaisun tekemistd, ettd sanoisivatko tai tekisivatko he
niin kasvotusten. Puhuimme siitd, minkalaisen kuvan kiusaaja antaa itsestddn muulle
maailmalle ja miten kiusaajan rooli voi vaikuttaa tulevaisuudessa esimerkiksi toiden
saamiseen. Muistutimme myos siitd, ettd joissain tilanteissa sosiaalisessa mediassa sanottu
tai tehty asia voi tayttaa rikoksen tunnusmerkiston.

Neuvoimme myds oppilaita, miten toimia, jos heita kiusataan.

Alempien luokka-asteiden eli 1-4. luokkalaisten luennon paatimme vapaisiin kysymyksiin.
Kysymyksia ja omia tarinoita herési niin eri sosiaalisen median palveluista kuin poliisin

ammatistakin.

Ylemmille luokka-asteille eli 4-6. luokkalaisille olin kehitellyt paivan teemasta Kahoot-
pelin, johon kaikki saivat osallistua omilla puhelimillaan. Tdma oli oppilaiden reaktioiden

perusteella erittdin mieluisa tapa kerrata paivén antia.
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8 PAIVAN ARVIOINTI JA PALAUTE

8.1 Oma arviointi

Paiva sujui aikatauluineen sekd jarjestelyineen oikein hyvin. Aikataulut pitivat ja
arvioimamme luentoaika riitti hyvin suunniteltuun ohjelmaan. Luentojen aikana oppilaat
pysyivat rauhallisina ja vaikuttivat kiinnostuneilta aiheesta. Oppilailla riitti Kiinnostusta
myos luentojen jalkeiseen toimintaan, kuten poliisiautoon tutustumiseen seké& vanhemmilla
oppilailla Kahoot- tietovisaan. Oppilailla oli my6s paljon kysymyksié esitettavand meille.
Jouduimme linjaamaan ensimmaisen nuoremmille oppilaille suunnatun luennon aikana, etta
kysymykset esitetddn vasta lopuksi. Heilld olisi ollut niin paljon kerrottavaa kysymysten

lisaksi, etta se olisi venyttanyt luentoa liian pitkéksi.

Luennot sujuivat myds hyvin. Olin luonut diojen tueksi muistiinpanot, joita kdytin hieman
luentoa pitdesséni. P&d&asiallisesti puhuin diojen pohjalta ja improvisoiden. Tama oli
luonnollisin tapa esiintyd. Oli myos hyva, ettd paikalla oli lisdkseni kaksi muuta poliisia,
joille sain ohjattua puheenvuoroa. He hoitivat oman osuutensa mainiosti ja auttoivat omilla

osuuksillaan muistamaan kaiken misté pitikin puhua.

Ensimmaisten luentojen paatteeksi oppilaat saivat mukaansa poliisiheijastimet. T&han
olimme tehneet myds toimivan tydnjaon niin, ettd yksi meisté jakoi heijastimia, yksi ajoi
poliisiauton lahemmas pihalle esiteltavaksi ja yksi seurasi oppilaiden valitunnille siirtymista

vastaillen edelleen esitettaviin kysymyksiin. Jako toimi hyvin ja aikataulu piti.

Jos kaytettavissaimme olisi ollut koko péiva tai olisimme toteuttaneet vierailun vielé jonain
toisena paivand, olisi ollut mahdollista kdyda viela toisessakin koulussa. Koskenkyléan ala-
asteesta muutaman kilometrin pé&ssa sijaitsee ruotsinkielinen “Savtrask skola”, jonne
vierailu olisi esimerkiksi voinut sijoittua. Pohdimme tété vaihtoehtoa, sill& joukossamme oli
yksi &idinkieleltddn ruotsinkielinen poliisi. Aikataulusyistd paatimme kuitenkin pitaytya

yhdessa koulussa ja toteuttaa sen niin hyvin kuin pystymme.
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8.2 Palaute koululta

Lahetin koulun rehtorille palautelomakkeen heti vierailun jalkeen. Palautteen saaminen
tallaisesta tapahtumasta on erityisen tarkedd, jotta omaa tekemistd voi vastaisuudessa
kehittad. Palautteen saaminen oli myds mielenkiintoista. Poliisin vierailu kouluun saattaa
olla niin j&nnittdva tapahtuma monen lapsen mielestd, ettd kaikki huomio menee siihen.
Tastd syystd mielestani oli kiinnostava saada tietdd, jaiko vierailusta oppilaiden mieleen
mya0s jotain varsinaisesta aiheestamme. Aikovatko he esimerkiksi muuttaa k&yttaytymistaan

sosiaalisessa mediassa jonkin luennoillamme oppimansa aiheen pohjalta.

Lahetin palautelomakkeen vield toistamiseen rehtorille kevaalla, mutta siitd huolimatta
palautetta antoi vain muutama luokka. Onneksi kuitenkin edes muutamat luokat vastasivat

kyselyyn, jotta saan opinndytteen viimeisteltyd palautteiden osalta.

Niin kuin olin odottanutkin, oppilaille jai palautteiden mukaisesti parhaiten mieleen paivasta
poliisiauto, sen d&adnet, valot sekd kaiutin. He muistivat hyvin myds sen, ettd
poliisiautostamme loppui akku keskellda koulun pihaa ja jouduimme odottelemaan tovin

koulun pihalla hinausauton paikalle tuloa.

Palautteiden pohjalta luennoilla oppilaita puhutti erityisesti kiusaamiseen liittyvét asiat. He

mainitsivat palautteessaan oppineensa sen, ettei ikévia viesteja tule lahettaa.

Osa oppilaista piti vierailuamme erityisen kivana ja opettavaisena. He kertovat oppineensa
paljon poliisin tyosta. Palautteessa mainittiin myds, ettd jonkun mielesta oli ollut pelottavaa,
kun poliisit tulivat vierailemaan. Toivon, ettd se oli vain ensireaktio ja onnistuimme
muuttamaan tunnelman pelottavasta rennommaksi paivan aikana. Yksi oppilas olisi toivonut

paivaan lisaksi leikkeja.

Opettajan palautteessa korostui se, ettd he pitivat luentoja erityisen arvokkaina ja
hyodyllisind. Myds opettajat mainitsivat, ettd kiusaaminen ja ikavien viestien lahettdminen
olivat aiheita, jotka heréttivat eniten ajatuksia. He kertoivat keskustelleensa luokissa

kyseisistd aiheista myos vierailun jalkeenkin.
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* Huijarit- kuka ruudun takana oikeasti
on?

* SOME vaatii kayttajaltaan jarkea ja
vastuullisuutta.

1 8.11.2019 %PUL‘I‘!LE_!

Palvelut

W hatsapp
* Instagram

* Youtube

* Snapchat
* Tellonym
o Tiktok

» Facebook

» lkérajat lahes kaikkiin yllaoleviin palveluihin on 13 +
+ Siséltd

C e frous:



Tuntematon henkild

» Etvoi ikina tietdd kuka ruudun takana
oikeasti on.

« Ethan hyvaksy tuntemattomia
seuraajiksi tai kavereiksi.

» Pida profiilisi yksityisena.
+ Ala tapaa tuntemattomia henkilita.

frovusy

Huijarit ruudun takana

* Nettihuijarit huijaavat esimerkiksi:
* saadakseen rahaa,

* saadakseen kuvia tai videoita,

» |oytddkseen seuraa.

» Jos jokin asia kuulostaa liilan hyvalta,
hélytyskellojen pitéisi ruveta soimaan.
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Kiusaaminen

Somessa kiusaaminen on todella yleista.

* Kiusaaminen on vaérin ja todella tyhmaa.

* Asioita on helpompi sanoa ilman kasvoja
ruudun takaa.

* Sanotut asiat voivat olla todella kauheita
- jopa hengella uhkaamista. (Tellonym)

» Kiusaajalla on usein paha olla ja han
purkaa pahaa oloaan kiusaamalla.

froLusy

Mieti naita

+ Sanoisitko asian, jonka olet
lahettamassa SOME: ssa toiselle
kasvotusten?

« Miten perheesi reagoisi jos tietdisi, mita
lahetét toiselle?

* Minkalaisen kuvan ihminen antaa
itsestdan kiusaamalla?

* Tulevaisuuden tydkaverit, pomot,
naapurit

» Tayttddko sanottu asia jonkin rikoksen
tunnusmerkistén?

- SroLnsi



Jos sinua kiusataan

Nayta viestit vanhemmillesi ja hyville kavereillesi.

Ota viesteistd kuvankaappaukset.
Poista viestit.

Esté kiusaaja, jos mahdollista.

8.11.2019

Somen pelisdannot

* Vanhemmat saavat katsoa puhelintasi
ja siella tapahtuvaa toimintaa.

* Huolehdi siitd, etté profiilisi ndkevat vain
tuttusi.

+ Mieti, mité julkaiset omille ja muiden
kanaville.

» Ethan usko kaikkea, mitd muut
kayttajat, sivut tai uutiset kertovat.

» Kiusaaminen ei ole OK!

froLnsy
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