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| mitt lArdomsprov har jag utfort ett kundarbete i form av en inredningsplanering med fokus
pa fargsattningen. Kundarbetet omfattar planering av ytmaterial, fasta och 1&sa mobler, ljus-
sattning och fargsattning till en nybyggd kéllarvaning i ett egnahemshus. Utrymmet har tagits
fram ur berget och bergvaggen ar ldmnad synlig. Bergvaggen utgjorde en utmaning gallande
ma&éblering och ljussdttning, men den var &ven en sjalvklar utgdngspunkt fér fargsattningen.

Jag har valt att férdjupa mig i @amnet fargsattning. Med hjalp av det jag har lart mig om farg-
sattning har jag med olika metoder tagit fram fargpaletter till inredningen. Syftet ar att ta reda
pa hur bra dessa metoder fungerar ur en planerares synvinkel och om man kan anpassa dem
till inredning. Jag har analyserat resultaten av de olika metoderna och jag har tagit i beak-
tande faktorer som ljussattning, material och personliga preferenser i ett férsdk att skapa den
optimala fargpaletten till inredningen i kallarvaningen.

For att knyta ihop fargsattning med arbetslivet presenterar jag nagra personer som pa olika

satt arbetar med farg, och pa det viset vill jag skapa en bild av hur ett fargfyllt arbetsliv kan
se ut.
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Olen opinnaytetydnani tehnyt asiakkaalle sisustussuunnitelman missa varimaailma on keskids-
sd. Asiakasty0 sisaltaa vanhan talon vastarakennetun kellarikerroksen pintamateriaalien, irto-
ja kiinteiden kalusteiden seka valaistuksen ja varisuunnittelun. Tila on louhittu kallioon ja kalli-
oseinama on jatetty nakyviin sisatiloihin. Kalustamista ja valaistusta ajatellen kallioseinama oli
haasteellinen mutta myds selva lahtékohta varimaailman suunnittelussa.

Olen valinnut opinndytetydni syventymisen aiheeksi varit. Olen eri menetelmin luonut si-
sustuksen varipaletteja niilla tiedoilla mita olen omaksunut. Tarkoituksena on ollut selvittaa
miten ndma menetelmat toimivat sisustajan nakdkulmasta katsoen ja voiko naita soveltaa si-
sustamiseen. Olen analysoinut eri menetelmien tulokset ja ottanut eri tekijat niin kuin va-
laistus, materiaalit seka henkildkohtaiset mieltymykset huomioon etsiessani kellarikerroksen
sisustuksen optimaalisen varipaletin.

Solmiakseni varisuunnittelun tydeldmaan esittelen muutamia henkilditd jotka eri tavalla ty-

Oskentelevat varien parissa. Talla tavalla yritdn muodostaa kuvan siitd milta varien tayttama
tybdelama voi nayttaa.

Kieli: Ruotsi Avainsanat: Vari, varisuunnittelu, sisustus
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In my thesis | have done customer work in the form of an interior design plan with focus
on color design. The customer work includes planning of surface materials, solid and loose
furniture, lighting and coloring for a newly built basement in a private home. Rock has been
removed to make space for the basement and a rock wall is left visible. The rock wall posed a
challenge regarding furnishing and lighting, but it was also an obvious starting point for the
color scheme.

| have chosen to immerse myself in the topic of color. Using what | have learned about co-
lor design, | have developed different color palettes for the interior with different methods.
The purpose is to find out how well these methods work from a designer’s point of view and
whether you can adapt them to interior design. | have analyzed the results of the different
methods and | have taken into consideration factors such as lighting, materials and personal
preferences in an attempt to create the optimal color palette for the interior of the basement
floor.

In order to link color design with working life, | present a few people who work with color in

different ways, and in this way | want to create a picture of what a colorful work life can look
like.

Language: Swedish Key words: Colour, colour design, interior design
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INLEDNING

Jag visste tidigt att jag ville jobba med fargsattning i
mitt examensarbete, det var det jag ville férdjupa mig
i och l&dra mig mera om. Det finns mycket forskning om
hur vi mar och paverkas av olika farger, men den biten
valde jag att delvis uteléamna och fokuserade istéllet pa
det konkreta och det tekniska. Fargharmonier, paletter

och kombinationer. Trender, historia och fargsystem.

For att kunna arbeta med fargteori i praktiken har jag
gjort ett kundarbete med en stravan att satta fargsatt-
ningen i fokus. Projektet ar en nybyggd, helt oinredd
kéallarvaning i ett egnahemshus som &r i behov av inred-
ningsplanering. Forutom att planera fargsattningen
kommer jag aven att planera inredningen med ytmateri-

al, fasta och I6sa inventarier samt belysningen.



SYFTE

Jag tycker om farger och omger mig garna med farger.
Farger inspirerar mig och ger mig energi. Det ar fasci-
nerande hur farger ter sig i kombination med varandra.
Samma nyans kan se olika ut pa olika material, i olika
ljus, den paverkas av sin omgivning och ser olika ut for
varje betraktare. Farglara och fargsattning ar en bety-
dande del av inredningsplanering och av alla andra kre-
ativa yrken. Trots att jag idag &r pa vag ut i inrednings-
branschen, s kan jag landa i en annan kreativ bransch
senare i livet och fortfarande ha stor nytta av mitt arbete

om fargsattning.

Jag vill testa fargsattningsprinciper i praktiken, genom
att fargsatta utrymmen med allt jag kan lara mig om
fargteori som utgangspunkt. Hur enkelt eller svart &r det
att uppna ett dnskat resultat med hjalp av olika princi-
per, expertrdd och magkéansla? Hur bra fungerar de olika
tillvdgagangssatten fran en planerares synvinkel? De har
fradgorna vill jag svara pa, dels genom en djupdykning i

dmnet, dels genom att planera ett utrymme at en kund.

Jag vill ocksd veta hur en fargsattare arbetar. Vad finns
det for utmaningar? Vad vill kunderna ha? Vem jobbar
med fargsattning? Jag har kontaktat personer som
arbetar med farger och jag hoppas kunna ge en bild av

hur ett fargfyllt arbetsliv ser ut.

KALLARVANINGEN

Kundarbetet jag utfért ar en inredningsplanering med
fokus pa fargsattningen till en kallarvaning i ett egna-
hemshus. Kallarvaningen har spréangts fram i berget och
bergvaggen kommer att [dmnas synlig i kallarutrymmet.
Utrymmet &r i dagslaget helt oinrett, med varken golv
eller tak, endast rumsindelningen ar klar. Det finns plats
for bastu, badrum, omkladningsrum, hjalpkok, sallskaps-

rum och groventré med wc.

Inredningsplaneringen omfattar alla utrymmen pa kal-

larvaningen och innehaller planering av:

. ytmaterial till golv, vdggar och tak

. ljussattningen

. fasta mobler till hjalpkdket, bastu, badrum och wc
. |6sa mobler och deras placering

. trappans utformning

. fargsattningen.

For att satta fokus pa fargsattningen som annars ofta
ar inbakad i ytmaterial, mdbler och belysning har jag
fordjupat mig i @mnet och anvant detta kundarbete
som underlag for att prova olika fargsattningsprinciper,

teorier och metoder.



FARGSATTNING

Fargerna har alltid varit viktiga for méanniskan. De hjalper
oss se arstiderna och huruvida en frukt &r mogen eller
rutten. Idag kan vi ganska langt kontrollera fargerna i var
omagivning. Vi malar vara hus, tapetserar och véljer fritt
vilken farg vi vill ha pa mébler och inredningsdetaljer.
Denna fantastiska mojlighet att farglagga varlden hur vi
vill kan aven leda till kaos. Man har insett att en medve-
ten fargplanering behoévs fér att vi ska fungera och ma
bra. (Sisefsky, 1995, 9)

Grunden till att skapa en harmonisk helhet ar fargsatt-
ningen. Det galler i mode, konst, inredning, grafisk pla-
nering, blomrabatten, all form av kreativt arbete. Farg-
sattning handlar inte om att valja en féarg, det handlar
om att kombinera kulérer och nyanser och applicera
dem pa material och ytor i férhallande till varandra fér

att skapa en helhet, en stil eller en kansla.

| den har delen av mitt examensarbete vill jag finna en
battre forstdelse for farger samt hjalpmedel man kan ha
nytta av nér man ska vélja farger till ett kreativt projekt.
Jag fordjupar mig i fargblandningssystem och fargcirk-
lar som ar kanda begrepp inom kreativa yrken, och jag
gar igenom fargharmonierna som jag senare anvander
mig av nar jag tar fram fargpaletten for kundarbetet. Jag
kommer ocksad att presentera personer som &agnar sitt
liv at fargerna, sa att man far en liten inblick i hur deras

arbete ser ut.



5. FARGBLANDNINGSSYSTEM

Det finns ett fargblandningssystem dar man blandar
fargpigment och ett annat system dar man blandar olika
fargat ljus. Dessa system kallas subtraktiv fargblandning

(pigment) och additiv fargblandning (ljus).

Av den subtraktiva fargblandningen finns det tva olika
varianter, och det som skiljer dem at &r priméarfargerna.
Genom att blanda primarfargerna far man alla andra
farger, men det gar inte att blanda andra farger for att
fa4 en primarfarg. Den subtraktiva fargblandningen med
primarfargerna roétt, blatt och gult & den som lars ut i
de flesta skolor inom farglara och som anvands mycket
inom malarkonsten. Den andra varianten férkortas CMY,
efter dess primarfarger cyan, magenta och gult (yellow).
Det finns inget som hindrar att cyan, magenta och gult
skulle anvdndas som priméarfarger ocksa inom malarkon-
sten, men det enkla faktum att detta fargblandningssys-
tem inte anvants lika l&nge och darmed éar lite framman-
de gor att konstnarerna hellre tar till det "traditionella”
fargsystemet. (Sisefsky, 1995, 114) Fargblandningen CMY
ar enligt fysiken den "riktiga” subtraktiva fargblandning-
en eftersom man inte kan blanda de andra fargerna for
att skapa primarfargerna. Man kan daremot blanda gult
och magenta och fa roétt, och man kan blanda cyan och
magenta och fa blatt. (Muir Laws, 2017) CMY anvands i
trycksaker, oftast ihop med svart som betecknas K, for
key colour. Nar CMYK-fargerna trycks pa en yta anvéan-
der man sig av rasterpunkter. Rasterpunkter &r sma,
delvis transparenta punkter i olika farger, tryckta i olika
storlek tatt intill varandra, och detta tolkar vara égon

och var hjidrna som en heltdckande farg. (Brunner, 2019)

Den additiva fargblandningen bestar av ljus i olika
farger. Primarfargerna i den additiva fargblandningen

ar rott, gréont och blatt (RGB) och anvands i alla slags

bildskarmar, exempelvis datorskdrmen och smarttelefo-
nen. Med RGB-fargblandningen kan man skapa manga
fler och klarare farger &n med den subtraktiva fargbland-
ningen CMYK, eftersom CMYK begransas av dess fysiska
sammansattning bestdende av pigment, bindemedel,

konserveringsmedel m.m. (Edfalk, u.a.)

Vara 6gon och var hjarna har ocksa ett additivt farg-
blandningssystem. De farger vi ser &r ljus, och ljuset har
olika vagldngder som vara dégon tolkar som olika farger.
Vaglangderna som vi kan uppfatta som farger ar mellan
390 och 700 nanometer. | vara dgon finns tre olika
sorters tappar som &r olika kdnsliga fér de olika vaglang-
derna. En sort av tapparna ar kansligast fér vaglangden
som ger rott ljus, den andra sorten ar kansligast for vag-
langden som ger grént ljus och den sista ar kansligast
fér vaglangden som ger blatt ljus. Nar ljuset traffar en
yta absorberas vissa vaglangder medan andra reflekter-
as. Det &r vdglangderna som reflekteras fran ytan som vi
ser som ytans farg. (TEDx Talks, 2017)



3.1 NCS Colour

Natural Colour System ar ett perceptuellt fargsystem
som betyder att kulérerna &r kategoriserade helt utga-
ende fran hur vi uppfattar dem. Systemet &r byggt pa de
sex elementarfargerna gult (Y), rétt (R), blatt (B), grént
(G), vitt (W) och svart (S). Det som gor dessa farger till
elementarfarger ar att man med dem kan beskriva alla

andra farger i fargsystemet.

NCS tredimensionella fargrymd &r uppbyggd av en
fargcirkel, en graskala och en fargtriangel. Férgcirkeln
sitter horisontellt i fargrymden med de fyra kuldrta
elementarfargerna gult, rott, bladtt och grént placerade
som véaderstrecken. Det gar 100 steg i varje kvadrant
i fargcirkeln. Graskalan &r skalan som gar fran vitt till
svart och &r placerad mitt i fargcirkeln pa en vertikal
linje i fargrymden. Varje kuldr pa fargceirkeln har en farg-
triangel som innehaller olika nyanser fran graskalan till
maximalkuléren. (Andersson, 2016, 30-33; NCS Colour
AB, 2019b)

NCS-koden bestar av siffror och bokstaver, upp till nio
stycken som beskriver fargen i procent, sa som vi upp-
fattar den. De tva férsta siffrorna &r svartheten i procent,
de tva féljande siffrorna ar kulérheten i procent. Genom
att rédkna 100 % minus svartheten och kulérheten far
man vitheten i procent, som inte skrivs ut i koden. Efter
de tva forsta sifferparen foljer ett streck och darefter en
bokstav for den férsta kuldren, ett sifferpar som syftar
pa den andra kulérens procent och till sist bokstaven
for den andra kuldren. Exempelvis koden 3020-Y8O0OR
betyder: ”30 % svart, 20 % kulérhet, (100 - [30 + 20]
=) 50 % vitt och kuléren bestar av gult med 80 % rott”.

NCS-systemet ar ett resultat av ett svenskt forsknings-
arbete som grundar sig pa en teori fran 1874 om det
"naturliga fargsystemet” av tysken Ewald Hering. |dén
till en tredimensionell fargrymd har sitt ursprung i farg-
globen som Sigfrid A. Forsius, en finlandsk prast och fi-
losof, lade fram 1611. Idag ar NCS ett internationellt farg-
beteckningssystem som med sina 1950 standardfarger
hjalper arkitekter, formgivare, tillverkare och forskare att
kommunicera och kontrollera farger. (NCS Colour AB,
2019a)
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4. FARGCIRKELN

T AR T

Manniskan har sedan lénge varit intresserad av fargen
som fenomen och hur man ska placera den i var upp-
fattning av véarlden. Flera av dem som tog fram exempel
pa fargsystem anvande klotets eller cirkelns form for att
illustrera fargernas relation till varandra. (Sisefsky, 1995,
146-148)

s,

Sa gjorde &ven Johannes Itten (1888-1967) som var
larare vid skolan Bauhaus i Tyskland och specialiserad
pa fargladra. Han skapade en fargcirkel som illustrerar
pigmentblandning i maleri. Det &r den har fargcirkeln de
flesta &r bekanta med och som manga anvander som
referens idag, s& jag kommer ocksa att anvénda en till-

lampning av den har varianten i mina exempel.




De neutrala fargerna, som inte finns i fargcir-
keln, &r vitt, svart, gratt, brunt och beige. Dessa
farger framhaver andra farger mycket effektivt.

Fargerna delas ofta in i varma och kalla farger,
dar gul, orange och réd hor till de varma far-
gerna och bld, gréon och lila hor till de kalla
fargerna.

Genom att blanda tvd primarfarger uppstar
det en sekundarfarg. Blandar man en pri-
marfarg med dess narmaste sekundarfarg
uppstar fargerna som kallas tertidrfarger.

Fargerna som befinner sig mitt emot varandra
i cirkeln kallas komplementfarger och ses som
motsatser. Komplementfargerna férstarker
varandra och ger en effektfull kontrast.

Primar
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5. FARGPALETTER OCH HARMONIER

En harmoni &r per definition ndgot de flesta tycker ar
vackert. | de flesta teorier om fargharmoni behover
det finnas balans i kontraster for att stimulera hjarnan.
Balans uppnadr man genom att kombinera ljusa och
morka farger, svaga och starka féarger och genom att

kombinera komplementfargerna. (Konstlistan.se, 2013)

En fargpalett ar ett utmarkt hjadlpmedel nar man ska
fargsatta en helhet, som ett utrymme, en kladkollek-
tion eller en rabatt. Fargpaletten innehaller de valda

nyanserna och deras anvandningsomraden. | en

S N S

fungerande fargpalett behéver man 1-2 huvudfarger
och 5-7 accentfarger. Storsta delen av den tilltdnkta
helheten ska besta av huvudfargerna och accentfar-
gernas uppgift ar att lyfta och krydda huvudfargerna.
(Thurmann-Moe, 2018, 27)

Att skapa en fungerande fargpalett ar inte enkelt, for
det finns alltfér manga olika satt att kombinera farger.
Har foljer nagra principer som kan vara till hjalp néar

man vill hitta en fin balans.

Ljust och moérkt

Svagt och starkt

Komplementfarger
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Harmonier med hjalp av fargcirkeln

Metoder man kan anvanda med
fargcirkeln:

Monokrom
Valj en kulér fran fargcirkeln och kombinera den med
samma kuldér men i olika nyanser.

Analog
Valj en kulér och kombinera den med olika nyanser av
kuléren och dess intilliggande kulbrer.

Komplementar

Valj en kulér och kombinera den med olika nyanser av
kuldren och kulérens komplementférg, som sitter pa
motsatt sida i fargcirkeln.

Tridr

Valj tre kuldrer som &r placerade lika langt fran varan-
dra pa fargcirkeln. Kombinera dem med varandra i olika
nyansetr.

Splitkomplementar
Valj en kuldr och kombinera olika nyanser av kuldéren
med kulérens komplementfargs intilliggande kulérer.

Rektangular

Valj tva kuldrer och deras komplementfarger, sa att de
bildar en rektangel i fargcirkeln. Kombinera dem med
varandra i olika nyanser.

Att kombinera farger med hjalp av en fargcirkel ar
nagonting som ndmns i de flesta teorier om farghar-
monier. Fargcirkeln ar ett enkelt men effektivt verktyg
som vem som helst kan férstd sig pa och anvanda sig
av. Om man inte vill mala sig en egen fargcirkel, sa finns
det idag fysiska farghjul man kan kd&pa, men ocksa
otaliga digitala verktyg i form av appar och hemsidor
som hjalper en att kombinera férger pa fargcirkeln.
Sjalv anvénde jag mig av Adobe Color som man hittar
pa color.adobe.com nér jag skapade mina fargpaletter.
Adobe Color ger egna férslag pa olika fargkombinatio-
ner, men man kan enkelt anpassa dem eller gora helt

egna kombinationer, vilket jag gjorde.

Nar man vill skapa harmonier med hjalp av fargcirkeln
uppstar fragorna: Vilken fargcirkel ska man anvanda?
Den “traditionella” eller den med de “riktiga” priméar-
fargerna, jdmnt férdelade pa cirkeln? Den med de fyra
elementarfargerna rott, gront, blatt och gult, som 6gat
uppfattar dem? De allra flesta utgdr frdn den traditio-
nella fargcirkeln, men ar det fér att den fungerar bast
eller &r det for att det &r s& som vi alltid har gjort? Ar
det 6verhuvudtaget viktigt vilken fargcirkel vi anvan-
der? De har &r fragor som ldmnas obesvarade, som

kanske inte behover ett svar, men som tal att tankas pa.



Harmonier med hjdlp av en gemensam namnare

Boken Fargsattning inomhus av Lena Andersson, som
har anvants som laromedel i NCS Colours egna kurser
(personlig kommunikation 24.02.2020 med Alberts-
son, U. fran NCS Colour), innehaller ett avsnitt om att
kombinera farger med hjalp av en gemensam namnare.
Jag finner det har intressant eftersom de flesta andra
harmonier grundar sig pa att hitta motsatser. Denna
metod baserar sig saklart pa NCS fargsystem dar man
enkelt kan se vilka nyanser som har exempelvis lika

mycket svarthet i sig utgdende fran fargkoderna.

Fargkombinationer som namns i boken:

Kulértonslika farger
En och samma kuldr som varieras i fargstyrka, svarthet
och/eller vithet (samma som "monokrom” fran fargcir-

keln-metoderna)

Kuldrhetslika farger
Kuldrerna &r lika fargstarka, men varierar i vithet och/

eller svarthet.

Svarthetslika farger
Kulérerna innehaller lika mycket svart, men varierar i

kulér, vithet och/eller fargstyrka.

Vithetslika férger
Kuldrerna innehaller lika mycket vitt, men varierar i

kulor, svarthet och/eller fargstyrka.

Nyanslika farger

Kuldrerna innehaller lika mycket fargstyrka, vithet och
svarthet, men varierar i kulor.

(Andersson, 2016, 53-54)

11
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Andra metoder

Dessa metoder ville jag inkludera fér att de ar metoder
jag stott pa flera ganger nar det varit tal om fargsatt-
ning i inredningen och man inte kanske alla ganger vill
anvanda sig av ett system, som fargcirkeln eller "gemen-
sam ndmnare”. Det faktum att de inte &r baserade pa ett
system gor att de kanske upplevs som mindre seridsa
metoder, men jag vill pasta att de har lika stor chans att

fungera.

Konstverk eller tapet

Denna metod gar ut pa att man valjer ett konstverk, en
tapet eller ett monster vars farger man gillar. Sedan ana-
lyserar man fargerna och hur de férhaller sig till varandra
fér att sedan forsdka aterskapa det i inredningen. Tanken
ar att konstnaren eller formgivaren redan har tankt ut

vilka farger som fungerar ihop.

Naturen
Naturen ar full av helt fantastiska fargkombinationer,
vilket den har metoden bygger pa. Man gar ut i naturen

for att hitta inspiration till nya fargkombinationer.

60/30/10 +S

60 % huvudfarg, 30 % accentfarger, 10 % kontrastfarger
+ en liten svart detalj. Denna metod handlar inte mycket
om vilka farger man ska kombinera utan om mangden
farg i férhallande till varandra. (Ramstedt, 2019, 84-86)

Anarkistisk

Man kombinerar kulérer man gillar, utan regler. Denna
metod kraver ett 6ga for farg och kanske lite erfarenhet
for att fungera bast. (Thurmann-Moe, 2018, 30)



6. FARGASSOCIATIONER

Redan i antikens Grekland tog filosoferna fram teorier
om hur vi associerar olika farger med olika betydelser.
Men dessa associationer paverkas mycket av kulturer,
sammanhang och omstandigheter. Till exempel fargen
rod kan symbolisera romantik, ilska, lycka eller fara
beroende pa kulturen, omgivningen och individuella
preferenser. (Bellantoni, 2005, 1-36; O’Connor, 2010)
Det mesta av den existerande fargsymboliken &r sadant
vi lart oss, och det finns inga bevis pa att farger skulle ha

exempelvis terapeutiska egenskaper. (O’Connor, 2011)

Vilka farger vi féredrar grundar sig delvis pa var kanslo-
massiga association till farger. Vi finner oftast ljusa kalla
toner behagligare &n morka varma toner. Naturnara och
brutna nyanser (kalla) upplevs av de flesta som lugnan-
de, medan klara och fargstarka nyanser (varma) upplevs
som uppiggande. Farger vi tycker om kan kopplas till
objekt vi tycker om eller objekt som betyder mycket for
0ss. Exempelvis vatten, som ar viktigt fér alla individer
pa jorden, &r fér det mesta blatt. De flesta finner blaa
nyanser behagliga. P& samma vis skapar en gréngul
nyans, som latt kan kopplas ihop med rutten mat,
obehag. (Costa, Frumento, Nese & Predieri, 2018)

/. YTANS OCH MATERIALETS EFFEKTER

Samma farg kommer inte att se likadan ut malad pa
vaggen som den gér som tyg pa soffan. Olika ytor och
material reflekterar ljus olika, vilket gor att vi upplever
dem som olika fast de skulle ha exakt samma farg. Pa
en slat yta upplevs fargen ljusare &n pa en yta med mer
struktur, eftersom skuggorna som bildas i en struktu-
rerad yta gor den morkare. En matt ytas farg upplevs
likadan oberoende av ljuset i rummet, och ytan upplevs
dven som jédmnare. Hur en glansig ytas farg upplevs kan
variera kraftigt, eftersom den reflekterar belysningen
och intilliggande farger. Dessutom syns ojamnheter
mycket battre i en glansig yta. Genom att kombinera
olika material och ytor kan man skapa stora kontraster

utan att variera lika mycket i farg. (Andersson, 2016, 50)
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8. LJUSETS PAVERKAN

Eftersom farg ar ljus, behodvs det ljus for att vi ska se
farg. Farger upplevs mer dampade i ett rum med mindre
ljusinsldpp och mindre belysning, och tvartom upplevs
fargerna starkare och klarare i ett rum som ar val belyst

eller som har mycket ljusinslapp.

Ljusets fargtemperatur paverkar hur vi upplever farger-
na i var omgivning. Det naturliga ljuset férandras efter
arstiderna och dygnet. | Finland &r det naturliga ljuset fér
det mesta kallt. Man ska beakta vaderstrecken nar man
valjer fargerna till ett rum, fér ljuset som kommer fran
norr drar mot blatt, vilket gér att de neutrala tonerna l&tt
skiftar i blatt och kalla toner k&dnns &nnu kallare och vissa
réda nyanser upplevs mer lila. Med gulaktiga nyanser
kan man neutralisera det blaa ljuset. Ljuset som kommer
fran 6st &r ganska neutralt och paverkar valdigt lite hur

vi upplever fargerna. Fran séder kommer det ett gult

2700K

varmvitt

4000K

neutralt

ljus, som man latt neutraliserar med blaaktiga, blagréna
och graa nyanser om man vill bevara en kallare fargton i
rummet. Fran vast &r ljuset varmt rodaktigt och man kan
anvanda sig av gréonaktiga och grdaktiga toner om man

vill neutralisera effekten av ljuset.

Det artificiella ljuset har ocksad olika fargtemperaturer
och olika bra fargatergivning. Fargtemperaturen anges
i Kelvin, dar 4000K é&r neutralt ljus, 2700K-3000K é&r
varmvitt ljus och éver 4000K &r kallvitt ljus. Fargatergiv-
ning anges i Ra-index, dar Ra 100 &r basta mdjliga och
allt 6ver Ra 80 ar bra. Tekniken och den artificiella belys-
ningen utvecklas i snabb takt, vilket gor att de flesta
LED-lampor man kan képa i dagens lage har bra Ra-in-
dex och Kelvin-vardet &r tydligt utmarkt, s& man vet vad

man far ndr man kdéper belysning. (Teknos, 2020)

5000K

kallvitt



9. FARGTRENDER

Forr gick det langsamt och det kunde ta flera decen-
nier innan det skedde ndgon andring i stilar och trender.
Nufértiden &r det som att man knappt hinner fa upp
tapeten pa vaggen férrdn samma tapet utkommit i den
nya, allra senaste fargsattningen. Det &r inte bara en stil
som &r trendig at gdngen, utan flera olika stilar kan vara
lika trendiga samtidigt. (Andersson, 2016, 61-62)

Enligt trendexpert Rikke Skytte har vi gatt fran att for
nagra ar sedan ha vita vdggar och ljusa mébler till att
sakta men sakert tillféra mer mattade och brutna farger
i var inredning. Skytte férutspar att de moérkare fargerna
kommer att stanna en langre tid eftersom vi idag gor
exempelvis vara kék i morka farger, vilka man inte byter
ut lika ofta. (Troldtekt A/S, u.a.)

Fargtrender 2021 enligt NCS Colour.

Trendanalytiker Susanna Bjorklund séger (enligt Stefan
Nilsson) att Bauhaus 100-arsjubileum kommer att
paverka trenderna fér 2020. Enfargade nyanser pa
fargblock i geometriska och grafiska mdnster kommer
att ersatta de blommiga ménstren vi sett ganska lange
nu. Det kommer ocksa att l&ggas mer uppméarksamhet
pa hur olika vi & som ménniskor och hur alla har olika
behov, enligt Bjérklund. (Trendstefan, 2019)

NCS har ett eget team som har férutspatt fargtrenderna
for 2021, Enligt dem kommer vi att kombinera ljusare
farger med morka varma férger och anvénda rétt som
accentfarg. (NCS Colour AB, 2020)
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9.1 Intercolor Finland

Intercolor &r ett internationellt fargrad bestdende av 15
medlemslander. Personer som arbetar med mode och
design samlas runt samma bord och diskuterar varldsom-
fattande fargtrender. Radet samlas tva ganger om aret pa
olika platser i varlden. Efter varje méte utarbetar med-
lemmarna en fargprognos for sasongen till sitt eget land.
Fargkartan fungerar sedan som verktyg for formgivare i

bland annat bil-, mode- och kosmetikabranschen.

Tanken som ledde till grundadet av Intercolor 1963 var att
man behdévde en oberoende organisation som inte stra-
vade efter vinst, dar branschens experter kunde diskutera
fritt. Industrin ville ha en &versikt éver den kommande
sdsongens farger, sa att planeringen inte skulle bli en giss-

ningslek.

Till Intercolor Finland, forkortat ICfin, hér sju stycken med-
lemmar, dar Tuija Maija Piironen ar ordférande. Arbets-
gruppens medlemmar samlas med jamna mellanrum fér
att diskutera sina férgobservationer. Alla lander samlar
intryck fran sitt eget land, fér att sedan sammanstalla
allting pa det internationella mdtet och arbeta fram en

gemensam vision och gemensamma riktlinjer.

For att férutspa trender behdver fargexperterna ha dppna
sinnen och standigt félja med vad som héander i varlden
och pa gatorna. Experterna sdker efter saker som har bety-
delse fér oss och som berdr vara liv. De ser pa till exempel
gatumodet, filmer, politik, kultur, teknologins utveckling
och tidens anda. (Gronow, 2018; Karttunen, 2018)

Intercolor



9.2 Fargtrendernas historia

Jag har samlat ihop trendfdrgerna fran ar 1900 till ar
2000 till en fargkarta som jag skapat utgaende fran
videoklipp, fotografier, tapeter, tyger och beskrivningar.
Jag ville inte ta med &ldre trender eftersom det da finns
mycket mindre att ga efter och det som finns &r baserat
pa hem dér det enbart bodde férmdégna och hégt upp-
satta personer, vilket alltid &r en ganska liten del av hela
befolkningen (Andersson, 2016, 61-62). Jag ville ocksa
fokusera pa trender vi sett och upplevt i Finland. Fér-
gerna jag har samlat ihop kunde finnas pa vaggar, tyger,
snickerier och i detaljer. Med denna &versikt hoppas jag
att man skall fa en bild av hur fargtrenderna har férand-

rats.

Sjalv reflekterade jag 6ver att man gatt frdn brutna,
dampade toner till allt klarare och renare toner. Detta
beror sékert dels pa att man tidigare anvande det som
var tillgdngligt och tekniskt mojligt att tillverka, dels pa
att tekniken utvecklades sa att det fanns en mdjlighet
att ta fram renare farger i vilken kulér som helst och pa

vilket material som helst.
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10. ETT FARGFYLLT ARBETE

Att jobba med fargsattning kan man géra pa olika satt.
Man kan férstds vara specialiserad pa fargsattning, och
manga inredningsplanerare eller inredningsarkitekter
erbjuder fargsattning som en tjanst. Flera inredningsbu-
tiker som har malarfarger och tapeter i sortiment erbjud-
er ocksd fargsattning som en tjanst till sina kunder. Hos
fargtillverkare, som finska Tikkurila och Teknos, arbetar
ocksd fargsattare och kulérexperter som hjalper kunder
med kuldrval, tar fram nya fargpaletter och trendfarger
och skriver artiklar med rad och tips géllande kulérval. Man
kan arbeta med att férutspa trender, sé som Intercolor och
NCS som tar fram fargkartor som sedan anvands av allt
fran frilansande egenféretagare till bilindustrin. Jag har
tagit kontakt med flera personer och bett dem svara pa
nagra fragor jag stéllde (Se bilaga 1). Alla jag kontaktade
arbetar pa ett eller annat sétt med farger och jag kommer
att referera de svar jag fick har fér att ge en bild av hur ett

fargfyllt arbetsliv kan se ut.
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Harald Arnkil

Harald Arnkil &r bildkonstndr och fargforskare som nyligen gatt i pension fran
sitt arbete som aldre universitetslektor inom farglédra pd Aalto-universitetet, hog-
skolan for konst, design och arkitektur. Fortfarande gor Arnkil en hel del arbete
relaterat till fargforskning som att halla féreldsningar och géra granskningar av
forsknings- och examensarbeten. Just nu skriver Arnkil en avhandling med amnet
”Colours in the artistic process of contemporary artists”, men meningen ar att han

sa smaningom skall tillbringa mera tid med att mala hemma i sin ateljé.

Arnkil berattar att intresset for farger har funnits sedan han var barn, och runt
12-arsaldern bdérjade han intressera sig for farg ur en estetisk och konstnarlig syn-
vinkel, vilket sedan utvecklades till ett forskningsdmne i vuxen alder. Idag stravar

han efter att hitta balansen mellan att forska och att skapa konst.

Det som inspirerat Arnkil till att arbeta med farg ar naturen med dess farger
och ljus samt nagra av hans larare, av vilka han ndmner farg- och kulturforskare
Donald Pavey i England under dren 1972-1975 och farg- och kompositionlararen
Timo Aalto fran Finlands konstakademi 1975-1979. Som ung sdg Arnkil manga fér
honom viktiga konstverk och konstnarer i London, Paris och Amsterdam. Utan att
rékna upp dem alla vill Arnkil &nda ndmna konstnéren Sonia Delaunay som han

under en tidsperiod gillade sarskilt mycket.

Arnkil hoppas att de senaste resultaten inom fargforskningen kommer att bli mera
kdnda och tas i anvdndning i grundskolor, institut och universitet, sa att vi i fram-

tiden kan fa en forstaelse for att fargerna &r mer an bara ytan.

N&r jag fragar Arnkil vad det basta med farg &r, svarar han (éversatt fran finska):
"Det, att den ar standigt nérvarande i allting, det ar en inre och yttre sak samtidigt

och bade en sinnesnjutning och en intellektuell utmaning.”



Lena Nyholm

Lena Nyholm &r inredningsdesigner i sitt eget féretag sedan 14 ar tillbaka. Nyholm
tar emot frilansuppdrag av hotell, tv-produktioner, féretag och privatpersoner. Nar
Nyholm inte letar efter t.ex. ett nytt och inspirerande kontor &r hennes arbetsda-
gar fyllda av véldigt varierande arbetsuppgifter. Vissa dagar bestar av kundmoten
och konsultationer samt att kontakta hantverkare och leverantérer, medan andra
dagar bestar av skapandet av moodboards, bestéllning av mébler, planering och
organisering. Och det roligaste enligt Nyholm &r de dagar man far fardigstalla ett

projekt, mdblera och styla miljoer.

Det viktigaste for Nyholm i hennes arbete som inredningsdesigner ar att skapa
miljder som manniskan mar bra i och trivs i. Nyholm menar att vita védggar &r
normen i skandinavisk inredning och att manniskan inte mar bra av det, vilket hon
vill fa oss att forsta. | miljder fyllda av farger och textur, som i naturen, trivs vi bast,

enligt Nyholm. Naturen ndmner hon ocksa som sin dagliga inspirationskalla.

Nyholm sager att utmaningen inom arbetet som inredningsdesigner idag ar att
det finns s& manga myter, trender och ett starkt behov av att "visa upp sig” att
vi gldmmer bort att inreda for var egen skull. Vi borde istéllet strava efter att
lyssna pa vara egna kanslor och vaga skapa éverraskande och inspirerande miljéer

omkring oss.
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Tuija Maija Piironen

Tuija Maija Piironen ar en frilansande textildesigner och samtidigt ordférande for
Intercolor Finland, ICfin ry. Hemma bland en stor mé&ngd lador innehallande farg-
material sorterade efter nyans arbetar Piironen med att planera och férbereda

féreldsningar, workshops och méten med arbetsgruppen fran ICfin.

Redan fore sina studier inom textildesign fick Piironen se hur stor betydelse farg-
valen har i designbranschen, nér hon jobbade som assistent pa en liten designbyra.
Piironen utexaminerades som textildesigner fran Konstfack, Stockholm 1982 och
hann jobba som textiltrycksformgivare, koordinator och kollektionschef fér Finlay-
son Oy:s bekladnadstextilenhet i 10 ar. Att félja med forutspddda fargtrender och
materialens utveckling blev en viktig del av arbetet med att kunna sammanstalla
fargkartor fér olika tygkvaliteter. Vid nagra tillfallen representerade Piironen sin
arbetsgivare under Intercolors finska arbetsgrupps fargmoéten, vilket gjorde att
Piironens intresse for fargplanering vaxte och hon grundade Intercolor Finland,
ICfin ry &r 2004.

Nar man arbetar med farger &r det ingen enkel uppgift att hdnga med i utveck-
lingen och att férstd vad som &r pa gang for att sedan ge sina observationer ett
forstaeligt uttryck, sdger Piironen. En utmaning med kundsamarbeten &r att man
vill kunna erbjuda en ny syn pa farger som samtidigt stdder féretagets image eller
forstarker produktens budskap. Som ordférande for en organisation stéter man
pa mer konkreta utmaningar som att halla verksamheten I6nsam och att na ut till

alla intresserade parter.

Piironens entusiasm och inspiration far hon av det hon ser omkring sig, hon gor
stédndigt anteckningar och vistas ofta pa konstmuseer och pa utstallningar. Det
bé&sta &r att se nya farger i gatubilden som kanske inte varit trendiga pa ett tag for
att sedan komma tillbaka, sdger Piironen och hon hoppas att man dven i framtiden
kommer att férstd hur viktigt det &r att kunna vélja ratt farger och att fargbran-

schen fortsatter vara intressant.



KALLARVANINGEN

Utrymmet som blev underlaget for fargsattningsmeto-
derna jag har proévat &r en nybyggd kéllarvaning i ett
egnahemshus. Ovrevaningen renoverades fér ndgra ar
sedan och samtidigt byggdes kéllarvaningen till. Kallar-
vaningen férblev oinredd trots att huset &r bebott. Nu
ska projektet aterupptas och kéallarvadningen &r i behov
av inredningsplanering. Det dominerande elementet
i utrymmet ar bergvaggen som kommer att lamnas
synlig. Bergvaggen utgor riktningen for fargsattningen
och skapar utmaningar nar det galler mdéblering och

ljussattning.

Kallarvaning eller kéllare later inte som ett trevligt
utrymme. De flesta tdnker nog pa en lite bortglémd
vaning i bostaden som besoks sallan av dem som bor
i bostaden och &nnu mer sallan av gaster. Utrymmet &r
kanske bara delvis inrett, for allt for lange sedan. Tak-
hojden ar for det mesta lagre an i resten av bostaden,

kallarvaningen kanske inte ens réknas som bostadsyta.

P& grund av kéllarens laga placering finns det oftast
daligt med fénster. Belysningen kan bestd av en naken
lampa i taket, mitt i rummet. Det & morkt, trangt och

oinspirerande.

Den har kallarvaningen faller dock helt utanfér den all-
ma&nna uppfattning om hur en kéllarvaning ser ut. Med
en takhojd pa 2,60 och fullstora féonster at tva vader-
streck kanns detta utrymme luftigt, tidsenligt och inbju-
dande. Aven jag var skeptisk till detta projekt, p& grund
av férutfattade meningar om kallarutrymmen, men jag
andrade mig sa fort jag satte foten innanfér dérren. Jag
sag mojligheterna i det stora utrymmet, men jag sag
ocksd utmaningarna. Utmaningarna satt inte enbart i
utrymmet, utan i mitt eget kunnande. Med det har pro-
jektet skulle jag komma att planera inom flera omraden
som var helt obekanta for mig. Istallet for att se utma-
ningarna som hinder, valde jag att se dem som en moj-

lighet for mig att utvecklas.
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11. TIDSPLAN

Den prelimindra tidsplanen

Den preliminara tidsplanen gjorde jag i stora block, med
forutbestamda moten och inldmningsdatum som riktlin-
jer. Jag utgick fran hur vi har jobbat med projekt under
utbildningen och delade darefter upp projektet i olika
moment. Nar man arbetar med en kund, eller nar arbetet
involverar andra parter, &r det alltid lite svarare att forut-
sdga en exakt tidsplan och jag ville darfér ha en tidsplan
med stor flexibilitet, men bibehalla en tydlig plan fér hur

projektet ska framskrida.

P& den prelimindra tidsplanen syns ocksd sadant som
senare har fallit bort, som till exempel ett samarbete
med Teknos, som jag valde att inte utféra eftersom pro-
jektet som sadant &r stort och innehaller flera fér mig

obekanta omraden, som kunde komma att kréva mer tid.

Den verkliga tidsplanen

THI "planering” hor till exempel kontakten med kunden,
att formulera fragor, boka tid till méten och férbereda
infér moéten. Hit hor ocksa planering av hur jag ska ldgga
upp texten, vad jag vill att den ska innehalla och i vilken
ordning den ska komma. Aven planering av vad jag vill f&
gjort under kommande dagar och hur jag ska prioritera
hor hit. Dessutom finns forberedande infér presentationer
och handledningar har. Under “planering” har jag ocksa

diverse oidentifierbart funderande som ror detta arbete.

Under "Text” har jag lagt allt skrivande och lasande.
"AutoCAD” betyder bottenplaner och ritningar. ”"Sket-
chUp” &r férstas 3D-modellen, men jag har ocksa jobbat
mycket med mébleringen i SketchUp. Jag har ocksa
anvant mig av SketchUp né&r jag planerade trappans
och bastulavens utformning. Dar det ar markerat ”Farg-
sattning” har jag jobbat med fargsattningsmetoderna,
oftast i Adobe Photoshop. "Produktsdk.” betyder att
jag har sékt produkter, material och mobler, via natet, i
butiker eller pa méassa. Med ”Layout” menar jag att jag
har jobbat med layouten fér boken och fargpaletternas

utseende.

Den stoérsta skillnaden mellan den preliminara tidsplanen
och den verkliga tidsplanen ar att jag oftast jobbat med
flera saker samtidigt och i mindre etapper, till skillnad

frdn hur jag planerat att jag skulle jobba.



MANDAG TISDAG

L o s o

DECEMBER

JANUARI

FEBRUARI

ONSDAG

U

TORSDAG

FREDAG

23

LGRDAG

ke

SONDAG

25



26

MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LGROAG SGNDAG

e s
LEDIG

DECEMBER

2 2% 25 2 a 28 2
Juttov
rEO “m..
m
m-




12. KUNDPROFIL

Min kund &r en familj bestdende av ett par med tva
pojkar i yngre tonaren, bosatta pa landsbygden. Familjen
har en stilsaker smak och huset &r smakfullt renoverat
och inrett med finska designklassiker och mycket konst.
Mobler skaffar de gdrna via auktion eller begagnat via
andra kanaler. Det syns i inredningen att frun ar konst-
narlig, har ett 6ga for farg och inredning, en karlek fér
grdna vaxter, samt att det finns ett intresse for jakt bland
pojkarna i familjen. Slakt och vanner samlas garna i detta
trivsamma hem och varenda kvadratmeter kommer till
nytta. Familjen deltar aktivt i renoveringen och utfér en

hel del sjélv, ateranvander dar det &r mojligt och satsar

pa kvalitet och hallbarhet.

12.1 Utgangslaget

Bilden nere till védnster &r tagen fran trappan/sallskaps-
rummet mot hjalpkdket. Bilden till hdger &r bergvaggen

i sdllskapsrummet sedd fran ingdngen till groventrén.

Pa motsatt sida: bilden nere till vanster &r tagen fran
omkladningsrummet/farstun. Till héger pa bilden ser
man in i badrummet och bastun och till vanster ser man
hjalpkdket. P& bilden nere till héger ser man bergvag-

gen i bastun.
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15. PLANERINGSPROCESSEN

Jag traffade kunden férsta gangen i borjan av oktober,
ochislutet av oktober bestédmde jag mig for att ta mig an
projektet. Direkt fick jag en lista pa vad de 6énskade och
vad de behdvde, dock var det lite oklart med tidtabellen
fér deras projekt. Jag har under hela processens gang
haft kontakt med kunden via WhatsApp och har kunnat
stalla fragor vartefter. Att stélla fragor via meddelanden
kan kannas lite stelt, men & andra sidan hade jag svar pa
mina fragor i skrift och kunde nar som helst ga tillbaka
i var konversation och dubbelkolla information. Fast jag

antecknade flitigt under vara méten, sa kunde jag inte

alltid vara séker pa att jag fatt med allt.

Snabbt fick jag tag pa ursprungliga ritningar fran bygg-
nadsplaneraren, men lika snabbt konstaterade jag att de
inte var till sa stor nytta eftersom mycket hade féréand-
rats under projektets gang och att det inte fanns manga
matt som stémde dverens med verkligheten. Jag fick ta
alla matten pa nytt och tog &ven bilder av utrymmet i
dess davarande skede. For att fa en battre helhetsbild
av utrymmet boérjade jag med att skapa en 3D-modell
i SketchUp. 3D-modellen har hjalpt mig under hela pro-
jektet och har ocksa fungerat som ett bra hjalpmedel vid

kundmoten.




Behovsanalys

Utrymmet omfattar ca 90 m? totalt, indelat i fyra rum,
varav ett ar stérre med dppen planldsning. | utrymmet
med 6ppen planldsning ska trappan till dévre vaningen
finnas, samt ett sallskapsrum, hjalpkdk och omklad-
ningsrum/bastuingdng. Det finns ett rum fér bastun, ett
rum fér badrum och ett rum fér groventré/wc. Det finns
tva ytterdérrar av vilka en &r bastuingangen, som man
kommer till frdn verandan pa utsidan. Den andra ingang-

en ar en groventré med wc.

Bastu

Badrum

Omkladningsrum och farstu
Hjalpkok

Sallskapsrum och trappa
Groventré och wc
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Bastun behover sittplatser for 4-8 personer. Bastun
kommer att eldas med ved och aggregatets placering
ar darmed vid skorstenen. Aggregatets storlek bestams
utgdende fran bastuutrymmets storlek i kubik, som &r
33 m®. Bergvdggen &r synlig dven i detta utrymme. Det

finns ett hoégt placerat fonster.

| badrummet sska det finnas plats for tva duschar
och ett badkar. Badrummet ar stort och det kan finnas
ett behov av en duschvdgg i ndgon utformning. Det

finns ett fonster i utrymmet.

Omklédningsrummet fungerar &ven som
ingang och behdéver plats for ytterkldder och skor, samt
plats for att férvara handdukar, badrockar och annat
man kan behdéva i badrummet eller bastun. Mellan
omkladningsrummet och resten av utrymmet behovs

det nagon form av insynsskydd, till exempel en dérr.

| hjalpkoket ska det finnas plats for tvattmaskin,
handfat, stadskap, férvaring och plats fér smutstvatt.
Tvattstugan ar placerad i samma utrymme som trappan,
sallskapsrummet och omkladningsrummet och man
behdver ta i beaktande att ljudet av tvattmaskinen eller
tvatthdgars synlighet kanske inte ar onskvart i denna

Oppna planldésning.

Séllskapsrummets placering &r inte bestamd
och beror mycket pa trappans utformning och place-
ring. Man ska kunna sitta och umgas fére och/eller efter

bastun.

Trappan behsvs for att man ska kunna ta sig fran
kallarvaningen till mellanvdningen och tvdrtom. Den
kommer att anvandas dagligen och troligtvis flera
ganger per dag. Eftersom bostadens hjalpkodk finns pa
kallarvaningen, s& maste trappan vara rymlig och |att att
gd upp och ner i fast man har famnen full med tvatt.
Trappan kommer att placeras nara bergvaggen, och
man vill inte att trappan ska skymma bergvaggen allt for

mycket och inte heller ta for stor uppmarksamhet.

| groventrén finns det plats for we, handfat, for-
varing och torkning av arbetsklader. P4 golvet kommer
det att finnas en stor golvsil for att man 1att ska kunna
spola av smutsiga arbetsklader och skor. Mellan wc och
ytterdorr kan behdvas en mellanvagg. | detta rum maste

det reserveras plats for tekniskt utrymme och elskap.

En sak var klar redan fran forsta kundmotet; att kunden
onskar rott tegelgolv i fiskbensmdnster. Tegelgolvet
kommer att finnas i det stdérre dppna utrymmet som
omfattar omkladningsrum, hjalpkdk och sallskapsrum.
Till 6vriga utrymmen &nskade kunden stora kakel och
klinkers. Stilen skulle f& vara modern och tidlds. Kunden
poangterade ocksa att utrymmet far se ut som en

kallare, for det ar det det ar.

Angaende tegelgolvet var jag i kontakt med Tiileri, som
tillverkar tegelkakel. Enligt Marianne Maenpaéa fran Tiileri
fungerar deras tegelkakel bra inomhus och med golvvér-
me. Hon rekommenderar att man behandlar tegelkaklen
med stenvax en gang fére montering och en gang till nar

de &r pa plats.



13.2 Trappan

Att planera en trappa var ett helt fraimmande omrade foér
mig. Jag boérjade med att sdka inspirationsbilder utga-
ende fran kundens dnskemal om en modern trappa som
inte skymmer bergvaggen for mycket. Snabbt konsta-
terade jag att det finns valdigt manga olika modeller av
trappor. Jag skissade nagra olika modeller fér att fa en

battre bild av hur jag ville att trappan skulle se ut.

Nasta steg var att besluta hur trappan skulle placeras
i utrymmet, for att jag skulle kunna jobba vidare. Jag
gjorde skisser av tre olika modeller som jag presentera-
de fér kunden (Se bilaga 2). Tillsammans med kunden
kom vi fram till att en L-modell passar bast i utrymmet.
Jag tog dven matt av kundens befintliga trappa pa dver-
vaningen for att fa samma rytm i trappstegen. Eftersom
den nya trappan i killaren och den befintliga trappan pa
6vervaningen kommer att kunna ses samtidigt bestam-
de jag mig for att planera en trappa i samma stil som

den befintliga.

Vid planering av trappracken hade jag mycket hjalp
av RT-kortisto, dé&r alla byggstandarder finns. Enligt
RT-kortistos anvisningar planerade jag en trappa med
trappracke pa bada sidor av trappan, fast bergsvidggen
ar pa ena sidan. Det gjorde jag eftersom bergvéggen
ar ojdmn och det enligt rddande bestdmmelser inte
far finnas plats fér en 50 x 50 mm kub att falla mellan

trappa och vagg.

De tva nedersta trappstegen i trappan ar bredare at bada
hallen fér att man skall stiga upp eller ner i trappan i en
bredare vinkel, som ger ett battre flode i utrymmet. Som
férslag kan man géra de tva nedersta trappstegen av
tegel, sd att de smalter in med golvet och trappan kénns
mer som en del av helheten. Under trappan kommer det
att bli bra med utrymme fér férvaring om man sa énskar,
man kan forslagsvis [&mna utrymmet 6ppet for att dolja

bergvéggen sa lite som majligt.
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13.3 Bastun

| planeringen av bastun maste jag ta hansyn till bastu-ug-
nens placering, storlek och s&kerhetsavstand. Berg-
vaggen vill man inte técka in helt och hallet. Omradet
ovanfor bergvaggen kanske kan utnyttjas till hylla eller
avstéllningsyta. Bastulaven maste planeras sa att man

kan se utsikten genom fonstret, om det ar mojligt.

Bastuugnens placering andrades efter det andra kund-
motet eftersom det konstaterades att det behdvs en
sd stor kamin att den inte far plats dar den fran bdérjan
var tankt. Vi diskuterade ocksa mojligheten att kunna
elda bastun frdn andra sidan véggen, vilket skulle ge
ett brassken i det tilltdnkta sallskapsrummet. Det skulle
ocksa underlatta vid eldning samt ge majlighet till for-
varing av ved i narheten. Till detta anvénds en s& kallad
tunnel-bastuugn.
Man berédknar bastuugnens storlek utgdende fran
bastuns storlek i kubikmeter, vilken ar ca 33 m®. Efter-
som det finns en oskyddad stenvégg i utrymmet maste
man rakna med ytterligare 0,8-1,5 kubikmeter per kva-
dratmeter oskyddad stenvagg fér att bastuugnen ska
ha tillracklig effekt. (Narvi Oy Finland, u.a.) Stenvaggens
areal &r cirka 10 m?, vilket betyder att man maste ha en
bastuugn med tillrdcklig effekt fér ett utrymme pa 41-48

m?.

P& bastulaven ska det finnas plats fér 4-8 personer. Pa
bredden behdver man ca 60 cm rum per person, vilket
betyder att det maste finnas minst 480 cm bastulave fér
att atta personer ska fa plats att sitta i bastun samtidigt.
(Liikkanen, 2016) Trots att bastun ar av den stérre sorten
sa fanns det inte manga mojligheter gallande placering-
en av bastulaven. Nér jag planerade bastulaven hade jag
i dtanke att man ska kunna bada bastu bekvamt om man
&r bara tva personer, fyra personer eller s3 manga som

atta personer pa samma gang i bastun. Bastulaven

har ocksa en sittplats som &r djupare, sa att man kan
sitta med foétterna uppe pa banken om man féredrar
det. Alla matt pa bénkar och trappsteg stdmmer dverens

med byggstandarderna for bastu av RT-kortisto.

Jag har planerat bastulavens position och utformning
for att rymma minst atta personer med hansyn till alla
regler, anvisningar och standarder. Alla matt jag anger &r
riktgivande, eftersom bergvaggens form kraver att nog-
grannare matt tas av byggare i byggnadsskedet. Jag har
inte planerat hur bastulaven ska konstrueras eller baras

upp.
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13.4 Badrummet

| badrummet ska det finnas plats for tva duschar och ett
badkar. Badrummet fungerar som genomgang till bastun,
och gangen bildar en naturlig uppdelning av rummet i
tva sidor. P& den ena sidan sitter ett fonster, vilket gér att
duscharna med férdel inte placeras dar utan pa motsatta
sida av rummet. Detta goér sedan att badkaret automa-

tiskt placeras under féonstret, dar det ocksa gor sig bast.

For att avskdrma duscharna och uppna en intimare stam-
ning finns det behov av nagon form av duschvagg som
samtidigt skulle fungera som stankskydd mot gangen i
badrummet. For att fa in naturligt ljus dven till duschar-
na skulle duschvaggen med férdel kunna vara av glas.
Pa ett av mdétena med kunden kom det fram att man
6nskade forvaring av handdukar i omkladningsrummet
utanfér badrummet. Ett annat énskemal av kunden var
att fa in tramaterial i badrummet fér en mjukare kansla.
Som en kombination av dessa énskemal tog jag fram ett
forslag med en kaklad duschvagg med plats for forva-

ring i tra eller tréimitation pa andra sidan av vaggen.

Till utrymmet 6nskade kunden stora kakel och klinkers
i samma stil som de vackra klinkers de installerat i sin
tambur pa dvre vaningen som var ljusa och gragréna
med en levande marmorerad yta. D& stora klinkers kom
pa tal fragade jag kunden hurdan golvsil de hade tankt
sig med tanke pa den lutning i golvet som stora klinkers
kraver. Kunden var fullt medveten om att det behdvs ett
linjeavlopp (mera kant som unidrain) till stora klinkers

och det var till och med redan inférskaffat.

Vid det andra kundmoétet kom det fram att badkaret
garna skulle fa vara ett inbyggt badkar istallet for ett
trendigt fristdende badkar. P4 det viset kan man utnytt-
ja utrymmet battre i form av avstallningsytor och man
slipper de tomma dammsamlande knutarna som uppstar

runt ett fristdende badkar.
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13.5 Omkladningsrummet

Mellan utrymmet som fungerar som farstu och omklad-
ningsrum och utrymmet for hjalpkdket behdvs det
nagon form av insynsskydd nér utrymmet anvdnds som
omkladningsrum. Fér att behalla kdnslan av ett dppet
utrymme och fér att inte behdva lagga till en doérr i en
passage som kommer att anvdndas flitigt, sa ar ett bra
alternativ har en inbyggd skjutdorr. En skjutddrr gor att
man kan ld&mna passagen dppen utan att en dérr star i
vagen. For att skjutdorren inte skall forminska utrymmet
eller hindra ljusinsldppet fran fénstren kan den gdéras i
glas. For att fortfarande ge dnskat insynsskydd néar det
behdvs skulle glaset vara bara delvis transparent, till

exempel mjolkfargat eller ha ett inetsat monster.

Oppningen mellan omkladningsrummet och hjalpkodket
ar ca 2100 mm bred, vilket skulle krava en valdigt stor
skjutdorr. For att férsakra mig om hurdan skjutdérr som
bast lampar sig for detta var jag i kontakt med Joro Oy
som tillverkar bland annat skjutdérrar. Tiina Boman fran
Joro Oy svarade mig att de inte kan tillverka dérrar som
ar bredare &n 1800 mm och att man i sa fall maste ha
tva dérrar som sitter pd var sida om dppningen. | detta
fall &r det inte mojligt att installera en skjutddrr pa andra
sidan 6ppningen, men man kan istallet féorminska 6pp-
ningen genom att bygga till en vdgg pa endera sidan,
sa att en 1800 mm bred doérr skulle passa. Jag ville inte
bygga ut och férldnga den redan ganska langa vaggen,
sa det andra alternativet var att bygga ut en liten viagg

pa& motsatt sida.

P& golvet ska det vara tegelgolv och pa vaggarna ska
det vara putsbruk. Aven i det har utrymmet &nskade
kunden att man skulle kunna ha inslag av tra fér att
mjuka upp bland de andra harda materialen. Fér att fa in
traytor i utrymmet planerade jag en inredning med I6sa
mobler av trd. Moblerna ska ha férvaring, garna med

avstallningsyta for exempelvis vaskor. Det behovs ock

sa sittplats och krokar for kldder och handdukar. Fér att
ytterligare mjuka upp helheten skulle en av vaggarna

kunna vara trapanel.

Innanfér ytterddrren kommer det att finnas ett trapp-
steg, vilket man med férdel kan gdra djupare fér att pa
sa vis dela in utrymmet i omklddningsrum och farstu.
P& det har viset far ytterkldderna en egen plats. For
ytterklader behdver det inte reserveras mycket plats
eftersom detta inte &r en huvudingang och det inte &r

meningen att ytterkl&dder ska férvaras héar.



13.6 Hjalpkdéket

| planeringen av hjalpkoket fick jag utgd fran att tvatt-
maskinens placering redan var bestamd till den ena
vaggen. Jag maste ta i beaktande att utrymmet som &r
reserverat foér hjalpkdket ocksd kommer att fungera som
genomgang mellan omkladdningsrummet och séllskaps-

rummet.

Kunden 6nskade mycket férvaring och det [6ste vi med
héga skdp som utnyttjar takhoéjden till fullo. | skdpen
kommer det att finnas bra med utrymme for forvaring
av textilier och bra med plats ocksd for stora stadred-
skap som golvmopp, dammsugare och strykbrada. De
dversta skapens funktion blir férvaring av exempelvis

sdsongsklader eller juldekorationer.

Forutom hdéga skdp med mycket férvaring, ska det
finnas arbetsyta och handfat, samt plats fér smutstvatt
och tvattmaskinen. Arbetsytan skall vara tillrackligt
rymlig fér att man ska kunna vika tvatt, stryka klader
eller kanske byta mylla i en blomkruka. Handfatet maste
placeras med sadant avstand fran tvattmaskinen att
man enkelt kan flytta ett kladesplagg som varit i blot
fran handfatet till tvattmaskinen. Samma géller avstan-
det mellan smutstvatt och tvattmaskinen - de ska place-

ras pa ett avstand som gér det smidigt att tvatta klader.

N&r det géaller torkning av tvatt, s& kommer tvatten att
hangas utomhus nar det ar mojligt och annars inomhus
dar det finns plats. Det behdver inte reserveras ett sar-
skilt utrymme for torkning av klader och kunden 6nskade
ingen plats for torktumlare. Jag har inte markerat nagon
plats for torkning av tvatt i min planering, men jag har
haft i atanke att det ska finnas tillrackligt utrymme fér
att man enkelt ska kunna stélla fram en torkstallning full

av tvatt utan att den ar i vagen.

N&r jag skissade pa olika I6sningar kom jag konstant
tillbaka till att en I-modell fungerar bast. Jag hade flera
alternativ med arbetsytan placerad under fonstret, vilket
forsvarade atkomsten till handfatet och till tvattmaski-
nen, vars placering var bestamd till den andra vaggen.
Att placera storsta delen av hjalpkdket nara fonstret fick
hela utrymmet att framstd som en lang korridor med

mycket outnyttjat utrymme.

De héga skdpen planerade jag s& att det finns tva hoga
skap pa var sida om arbetsytan. Kompositionen &r pa
det har viset symmetrisk och delar samtidigt upp férva-
ring sa att man kan férvara handdukar och sangklader

pa den ena sidan och stadredskap pa den andra sidan.
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13.7 Sallskapsrummet

Att moblera sallskapsrummet var en utmaning. Till skill-
nad fran de andra utrymmena sa fanns har inga bestam-
da placeringar féor mobler, men daremot andra element
som begransade utrymmets modjligheter. | utrymmet
finns bergvaggen som man garna framhaver pa ett bra
satt. Framfér bergvaggen finns trappan som med sin
placering delar rummet pa mitten. P& den ena vdggen
utan berg finns luckan till bastuugnen som ger ett fint
sken och som man gérna vill ha inom synhall om man
sitter i séllskapsrummet i vdntan pa att bastun ska bli
varm. Av sakerhetsskal kan man inte placera mobler i
narhet av bastuugnens lucka. Fran séallskapsrummet
kommer man ocksa till we:n och groventrén, vilket gér
att mdbleringen maste begransas ytterligare for att inte

hindra framkomligheten.

Placering av mobler & mojligt under trappan och i
utrymmet utanfér doérren till wec och groventré. Att
placera mobler under trappan kanns inte som ett bra
alternativ eftersom utrymmet inte ar stort nog for att
tva personer ska kunna sitta dar bekvamt. Kvar blir da
alternativet att placera méblerna i utrymmet utanféor we

och groventré.

Kunden énskade att man i sallskapsrummet ska kunna
sitta och umgas, att det ska kunna fungera som en plats
fér ungdomarna att vara pa och att man ocksa ska kunna
badda for nattgaster dar. Den allra basta I6sningen i det
har begransade utrymmet ar en utb&ddbar divansoffa,
med ett litet bord som fungerar lika bra som soffbord,

extra sittplats eller nattduksbord.

13.8 Groventrén

| utrymmet fér groventrén har det reserverats plats for
wc, som redan har en bestadmd placering. Férutom wc
ska det finnas férvaring for arbetsklader, mojlighet att
spola av arbetskladerna och sedan torka dem. Eftersom
det tekniska utrymmet ocksa kommer att finnas har
och projektet &nnu &r i ett sddant skede att jag inte kan
veta det tekniska utrymmets exakta storlek, s& kommer
planeringen av detta utrymme att bestd av ungeférliga
matt och placeringar. Om denna planering inte vore
begransad till detta examensarbete sa skulle utrymmet

planeras i takt med att projektet framskrider.

Det jag ville |6sa var hur man ska kunna avgransa toalet-
ten fran groventrén for att skapa ett mer privat utrymme
for toaletten. Ett alternativ var att avgransa utrymmet
med hjalp av férvaring i form av héga skap mellan toalett
och groventré. Med denna l6sning kvarstar dock de
faktum att man ser de smutsiga arbetskladerna nar man
anvander toaletten, vilket kanske inte ar ett problem for
den som anvander arbetskladerna. Ddremot kanske man
vill undvika att behoéva stada groventrén nar toaletten
anvands av bastugdster. Basta |dsningen pa detta &r att

satta in en mellanvagg.

Genom att skilja groventrén och wc med en mellanvagg,
sa att de nu &r tva olika utrymmen gor det lattare for
mig att planera inredningen till we. Utrymmet fér we kan
inte bli stort, fér det maste finnas tillrdckligt med plats i
groventrén. Eftersom wc-stolens plats redan ar bestamd
finns det inte manga mobleringsalternativ. Det finns
nu tva doérrar till we, som bildar en gang mellan dem i
utrymmet. Gangen gor att handfatets placering maste

bli pa motsatt vagg fran wc-stolen.
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13.9 Summering

Bastu med sittplatser fér 4-8 personer. Tun-
nel-bastuugn som eldas fran andra sidan
vaggen.

Badrum med tva duschar och badkar. Inbyggt
badkar placerat under fénstret, duscharna
placerade pad motsatt vadgg fran badkaret.
Duschvagg med férvaring och duschvagg av
glas.

Omkladningsrum med plats for ytterklader
pa trappsteget innanféor dérren. Fdrvaring
med avstallningsyta under fonstret. Sittplats

bredvid badrumsdérren.

Inbyggd skjutddérr av glas mellan omklad-
ningsrum och hjalpkok.

Hjalpkdk med mycket foérvaring i form av
hoga skap. Arbetsyta och handfat.

L-trappa i samma stil som befintlig trappa,
men med glas. Bred trappfot av tegel.

Séllskapsrum med utbaddbar soffa.
Mellanvagg mellan groventré och wc.

Groventré med forvaring, sittplats och plats
for tekniskt utrymme.
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14. LJUSSATTNINGEN

Det naturliga ljuset

| den héar kallaren har det satsats pa att fa in mycket
naturligt ljus. De fullstora fénstren at tva vaderstreck gor
att dagsljuset ndr nastan alla rum. Aven de tva ytterdor-
rarna kommer att vara forsedda med fonster for ytterli-
gare ljusinslapp. Mellandérrarna till badrum och bastu,
och skjutdérren mellan omkladningsrum och hjalpkodk

kommer ocksa att vara helt eller delvis av glas.

Bergvaggen

Fran bdrjan visste jag att jag ville belysa bergvdggen
fér att framhéva den pa béasta satt. Sattet som bergvag-
gen &r framtagen pa gdr att den har en yta av vertikala
vagor. Om man belyste bergvdggen med slapljus fran
sidan skulle man skapa kraftfulla skuggeffekter och pa
det viset betona vaggens form. | detta fall kan man inte
falla in belysningen i vdggarna av murblock, vilket skulle
betyda att man maste montera belysningen pa vag-
garna. Belysning och synliga kablar langs med vaggen

kan latt stora helheten och ge ett ofullstandigt intryck.

Ett annat alternativ &r att belysa bergvdggen under-
ifran, med belysningen infalld i golvet. Detta skulle
skapa en kansla av att berget ar stort och tungt och att
man befinner sig under jorden. Trots en maktig effekt,
sa véljer jag att inte anvdnda en belysning underifran,
eftersom den latt blir blandande. | det har fallet ar
trappan placerad s& att en belysning infélld i golvet

skulle lysa en rakt i &gonen ndr man gar ner fér trappan.

Alternativet som kvarstar &r en belysning uppifran. En
jamn belysning med stor spridningsvinkel skulle inte
framhava bergvaggen sarskilt mycket. Darfér kan belys-
ningen istallet vara en riktad punktbelysning som foku-
serar ljuset till bergsvaggen. Flera riktade punktbelys-
ningar &r enkla att falla in i taket, och gar bra att anvédnda

bade i séllskapsrummet och i bastun.
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Bastun

| bastun kommer det in dagsljus fran ett hégt beldget
fonster. Bergvaggen kommer att belysas med riktad
punktbelysning. Vid bastuugnen kommer det att finnas
en spotlight i taket for att man ska se vart man ska kasta
vattnet, men det ger ocksa en fin effekt n&r vattenangan
belyses. Under b&nkarna man sitter pd har jag planerat
en indirekt belysning som dels ger ett fint stdmningsljus,

dels gor att man ser var man ska satta fétterna.

Badrummet

Eftersom taket kommer att sankas ner en aning i bad-
rummet for att gdéra plats for ventilationen kan man
utnyttja det till att installera en belysning i taket i form
av en LED-slinga som loper parallellt med alla vaggar
av badrummet och bildar ett stamningsfullt indirekt
ljus. Hyllorna i duschen kommer ocksa att férses med
indirekta ljuskallor som belyser hyllplanen ovanifran. |
gangen som bildas mellan badkaret och duscharna har
jag planerat in downlights i taket, for att skapa en battre

allméanbelysning.

Ovanfér badkaret finns det ett hogt placerat stort
fonster som kommer att ge mycket dagsljus i badrum-
met. For att skapa en intimare kansla i badrummet som
ar ganska hogt i tak vill jag placera en hangande armatur
vid badkaret. Det finns inte mycket att véalja mellan om
man vill ha en hangande armatur i badrummet som
foljer sakerhetsdirektiven. En armatur som befinner sig
nadrmare &n 60 cm fran badkaret maste hdnga pa minst
170 cm héjd och ha IP-klass 24, 34 eller 44. (Turvallisuus-
ja kemikaalivirasto [Tukes], u.a.). Efter médnga goda rad
och tips av Frida Almqgvist som &r ljusdesigner pa Light
Bureau, bestdmde jag mig fér att hdnga tre armaturer pa
olika hojder bredvid badkaret, fér att uppna stdmningen

jag var ute efter.

Omkladningsrummet

Med ett stort fénster pd ena vdggen och en dérr med
lika mycket fénster pa den andra vaggen, far det har
utrymmet mest dagsljus i hela kéllarvaningen. Trots det
behdvs det en bra allméanbelysning for kvallarna och sar-
skilt den morkare delen av aret. Eftersom utrymmet inte
ar stort, krdvs det inte mycket fér att uppna tillrdcklig
belysning. Har skulle man kunna anvanda sig av infallda
downlights i taket, men for att mjuka upp intrycket lite
och skapa inbjudande stdmning valde jag istallet plafon-

der som ger ett mjukt ljus.

Hjalpkoket

| utrymmet for hjalpkoket finns ocksa ett stort fénster,
som slapper in dagsljuset anda bort till bergvaggen
langst in i kallaren. Vid den planerade arbetsytan i hjalp-
koket behodver det finnas arbetsbelysning. Det &r vanligt
att man installerar arbetsytans belysning under de évre
skapen, som en indirekt belysning. | det har hjalpkdket
kommer det inte att finnas dvre skdp ovanfér arbetsy-
tan, istallet kommer dar att hanga tre stycken armaturer
fran taket. Armaturerna kommer att vara férsedda med
skarmar for att inte blanda. Arbetsytan kan med foérdel
vara i en ljus farg for att reflektera ljuset, men ha en
matt yta som inte skapar blédndande reflektioner. For att
belysningen ska kdnnas sammanhidngande sa fortsatter

takplafonderna fran omkladdningsrummet ut i hjalpkodket.



Sallskapsrummet

Det har utrymmet &r placerat l&dngst bort fran alla
fonster, vilket betyder att det far allra minst dagsljus. Vid
trappan kommer det att vara 6ppet till dvre vaningen
och det kommer troligtvis in lite dagsljus fran det hallet.
Fran bastuugnens lucka kommer det att komma ett sken
fran elden vid de tillfdllen den &r i anvandning. Den delen
av bergvaggen som inte skyms av trappan kommer att

belysas med riktad punktbelysning.

| sallskapsrummet ville jag upprepa grupperingen med
tre lampor som redan finns i badrummet och hjalpkoket,
fér att pa det viset knyta ihop utrymmena. En hdngande
armatur vid soffan i sdllskapsrummet skapar ocksa mer

“vardagsrumskansla”.

Trappan

Jag har inte planerat ndgon belysning som enbart lyser
upp trappan av flera orsaker. Dels vill jag skapa kon-
traster i ljussattningen genom att planera in obelysta
omraden, dels vill jag inte framhé&va trappan med ljus
som skulle gora att bergvaggen istallet skulle férsvinna
i bakgrunden. Trappan kommer trots detta inte att bli
ett morkt hal i inredningen eftersom den & omringad av
ljuskallor. Det finns belysning i séllskapsrummet, plafon-
derna i hjalpkdket och brasskenet fran bastuugnsluckan

som ger ljus till trappan.

Wc

Wec:n &r ett utrymme dit det nar valdigt lite eller inget
dagsljus alls. Den sjalvklara placeringen av belysningen
ar vid spegeln och handfatet. For att inte behdva dra
kablar utanpa vaggen, sa véljer jag att sitta en plafond i
taket ovanfor handfatet. Plafonden ska sitta ganska nara
vaggen, sa att man inte blockerar belysningen nar man
tvattar handerna. Plafonden ska ha ett jamnt spridande
ljus som inte skapar kraftiga skuggor i ansiktet. Det har
lilla utrymmet skulle inte behdéva mer belysning, men jag
har planerat in en downlight i taket, for att underlatta

vid stddning, da man vill att belysningen ska na alla vrar.

Groventré

Till groventrén kommer det dagsljus genom glaset i
ytterddrren. Groventrén kommer att vara ett utrymme
som &r i daglig anvdndning, men som man &nda vistas
en valdigt kort tid i. Man behdéver kunna se kladerna som
hanger pa krokarna, kladerna i skapet och elskapet. Till
detta racker det bra med en armatur mitt i taket i form
av punktbelysning som man kan rikta at det hall man

onskar.
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Summering

Bastun: Riktad punktbelysning p& bergvaggen,
indirekt belysning under bastulaven och spotlight pa
bastuugnen.

Badrummet: Indirekt belysning i taket parallellt med
alla vaggar, downlights i gangen, indirekt belysning i
duschhyllor och h&dngande armaturer i grupp bredvid
badkaret.

Omkladningsrummet: Plafonder i taket.

Ljussattningsplan

Hjalpkoket: Plafonder i taket och hangande armatu-
rer med skarm ovanfor arbetsytan.

Sallskapsrummet: Riktad punktbelysning pa berg-
vaggen och hangande armaturer i grupp vid soffan.

WoCc: Plafond ovanfér handfatet och downlight mitt i
rummet.

Groventré: Belysning med riktbara spotlights i taket.
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15. FARGSATTNINGEN

For att kunna planera fargsattning utgaende fran de olika
principerna behdvde jag en farg att utga fran. Man skulle
kunna utga ifréan en favoritfarg eller fargen pa en befint-
lig mébel, till exempel. | det héar fallet finns det tva forut-
bestdmda material som man skulle kunna utga ifran; det
réda tegelgolvet och bergvaggen. Jag valde att utga fran
bergvdggen som star fér en stor yta av kallarutrymmet

och som hur som helst kommer att vara en huvudfarg.

Nu har inte bergvdggen endast en farg, utan den bestar
av miljontals olika nyanser som man ser pa narbilden av
berget. Det forsta intrycket man far &r &nda att den &r
rosa. En blandning av rosa, beige och persika med toner
som drar mot kall lila och varm brun. Sa skulle jag beskri-

va fargen i ord, helt utgdende frdn min egen uppfattning.

Jag valde att skapa och jobba med fargpaletterna digi-
talt, for att det ar ett bekant verktyg fér mig och jag inte
har tillrdcklig kunskap i till exempel akvarellmalning fér
att kunna borja blanda fargnyanser sjalv. Att jobba med
farger digitalt kan férstds ge missvisande resultat, bero-
ende pa skdrmen man anvander. For att forsdkra mig om
att fargerna jag valde digitalt skulle fungera i verklighe-
ten, skulle jag ha kunnat bestalla tryckta fargprover eller
provmalat med fargerna. Den hidr gdngen hade jag inte
resurser till det, sa jag forlitade mig pa min datorskarms

fargatergivning.

For att kunna jobba med denna rosa nyans digitalt
behdévde jag en digital fargkod, med andra ord en hex-
kod. Med en hex-kod kan man specificera farg med hjalp
av hexadecimaler. Koden ar en sexsiffrig kombination
av siffror och bokstaver som representerar en farg fran
RGB-fargsystemet. Hex-koden associeras med HTML,
hemsidor och skarmar dar man anvander fargsystemet
RGB. (Kiss, 2020; Techopedia, u.a.)

Det finns olika satt att f& fram narmaste fargkod pa ett
objekt. Man kan till exempel anvédnda sig av en farg-
kodsldsare som NCS Colourpin, som ger den narmaste
NCS-koden, eller sa kan man sdka upp ndrmaste nyans
manuellt pa en fargkarta. NCS-koden kan man sedan
konvertera till en Hex-kod. Man kan ocksa ta en bild pa
objektet och med hjélp av en app fa fram fargkoden. Jag
valde att anvédnda mig av den sista metoden och Adobes

app Adobe Capture.

Med Adobe Capture plockade jag ut fem olika nyanser
fran bilden jag tagit. Nyanserna &r néra varandra och nar
man tar bort allt vitt och svart placeras de alla bredvid
varandra pa farghjulet vid réd-orange och orange. Det
andra forutbestdamda elementet, det roéda tegelgolvet,
skulle ocksd hamna pa samma omrade i fargcirkeln,
sa det skulle inte gjort nagon markbar skillnad om jag
utgatt fran tegelgolvet istallet for bergvaggen. Nu nér
jag visste var pad fargcirkeln huvudférgen var placerad
kunde jag ga vidare med att testa fargsattningsmeto-
derna dar man anvander fargcirkeln som verktyg. For att
kunna testa metoderna som baserar sig pa NCS-fargsys-
tem behdvde jag konvertera fargnyanserna jag plockat

ur bergvaggen till narmaste motsvarande NCS-kod.
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Narbild a bergvéggen.

y

De fem nyanserna jag plockade ur bilden av bergvaggen:

De fem nyanserna utan vitt och svart:

T YR Y

De fem nyansernas konverterade till nérmaste NCS-fargkod:

NCS S 0907-Y50R NCS S 1015-Y50R NCS S 2010-Y60R NCS S 3020-Y80R NCS S 4020-Y50R



15.1 Fargpaletter med hjalp av
de olika metoderna

Fargcirkelmetoderna

Fargcirkelmetoderna &r véldigt enkla att forsta med
tydliga regler. Metoderna sdger hur manga farger man
ska anvanda och hur fargerna ska foérhalla sig till varan-
dra. Det som man far komma fram till sjalv &r hur mycket
vithet och svarthet férgerna ska innehalla, samt vilka
farger som ska fungera som huvudfarger respektive

accentfarger.

Gemensam namnare-metoderna

Gemensam namnare-metoderna kandes mycket mer
systematiska, eftersom de baserar sig pa siffrorna i en
kod. Siffrorna i NCS-koden star fér procent, sa i princip
skulle man kunna anvénda den har metoden ocksa pa
andra satt an med hjalp av NCS-koderna. Jag har dock
utgatt frdn koderna i NCS-fargsystemet. Metoderna
anger vad fargerna i fargpaletten ska ha gemensamt,
men de anger daremot inte hur manga férger man ska
anvanda eller vilka farger man ska anvéanda. Fast denna
metod verkade valdigt rattfram, sa konstaterade jag
att det var langt ifrdn enkelt nér jag bdrjade leta bland
koderna. Jag hittade inget enkelt satt att leta efter farger
med exempelvis samma vithet, jag fick helt enkelt ga
igenom alla farger. Det var ocksd upp till mig att bestam-
ma vilka férger jag skulle anvdnda och hur manga olika

farger jag skulle anvanda.

Jag har systematiskt skapat fargpaletter
med hjalp av de olika metoderna for att
testa deras anvindbarhet pa ett inrednings-
projekt. Resultaten har jag sedan analyserat
och kommenterat.

| dessa fargpaletter ingar inte de totalt neu-
trala fargerna svart, gratt och vitt. Det &r
inte meningen att dessa farger ska uteslutas
ur fargsattningen utan snarare fungera som
accentfarger som lyfter fram fargerna som
presenteras i dessa paletter.
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Jag hade inga hoéga férvantningar pa den har metoden
och resultatet var ungefédr det jag vantat mig; ganska
platt. Det &r inget fel pa fargkombinationen i sig, den
skulle fungera fint pd ett mindre omrade, som en logo
eller ett monstrat tyg. Men eftersom det tilltdnkta objek-
tet nu &r en inredning s& kadnns den héar lite val ointres-

sant.

Monokrom

Den har metoden kandes fran boérjan lite trakig och
oinspirerande. Jag blev anda positivt dverraskad dver
hurdan variation man kan skapa med s& nara besléktade
farger. Den har fargpaletten kdnns varm och utstralar
en ombonad stdmning, men den kdnns ocksa mjuk och
romantisk. Fér att neutralisera det mjuka och roman-
tiska som inte riktigt ar den stamning jag ar ute efter
till denna inredning, kan jag anvanda mig av grova och

rustika material




Att anvénda sig av endast tva farger kdndes genast mer
begréansande. Jag hade vantat mig ett bra resultat av
den har metoden eftersom man i manga inredningssam-
manhang stdter pd fenomenet komplementfarger och
hur det balanserar upp helheten. Det &r inte sa att denna
metod inte fungerar, det &r snarare sa att anvdndandet
av enbart komplementfargerna inte skapar tillracklig
variation for att fungera i en stérre helhet. Jag kan tanka
mig att anvanda mig av denna fargpalett i ett mindre

rum som angransar till andra utrymmen.

Komplementar

%

Jag hade forestallt mig att denna metod skulle ge ett
farggrant intryck, och nar man ser dessa kul6rer i sin
fargstarkaste nyans pa fargcirkeln sd &r det latt lite
avskrackande. De brutna och pastelliga tonerna ger ett
betydligt lugnare intryck trots att de ar fyra olika kulérer.
Samtidigt tycker jag att denna fargpalett ger ett intryck
av att vara mer genomtankt, som om man lagt mer tid
pa den for att den bestar av fler farger. Jag gillar resul-
tatet av den har metoden och jag kan gott tdnka mig att

den har fargpaletten skulle fungera i en inredning.

Rektangular
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Jag valjer att analysera dessa metoder samtidigt efter-
som de inte skiljer sig ndmnvért frdn varandra. Bada
metoderna anvander sig av tre olika kulérer som skapar
en triangel pa fargcirkeln. Nar man utgar fran tre olika
kulodrer skapar det genast mera energi. De har meto-
derna verkar vara relativt enkla knep att ta till om man

snabbt och enkelt vill skapa en fargpalett som fungerar.

Splitkomplementar



Av gemensam namnare-metoderna tycker jag den har
fargpaletten lyckades béast. Den har paletten innehaller
bade ljusa och moérka farger, som skapar kontrast och
balans. Har finns ocksd en kontrast i varma och kalla

toner.

Kulorhetslika

Svarthetslika

S 2010-Y6OR
S 2010-R70B
S 8010-B30G
S 6010-Y70R
S 0510-Y

S 2010-Y60R

S 2060-Y6OR
S 2020-R40B
S 2050-R40B
S 2040-Y20R
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Jag kommenterar svarthets-, vithets- och nyanslika
metoderna samtidigt, for att inte behdva upprepa mig
féor mycket. Resultaten fran de har tre metoderna &r
valdigt lika varandra — ganska platt. De enda kontras-
terna som finns ar dem jag forsokt skapa genom att
kombinera kontrastfarger. Jag menar inte att den har
metoden inte fungerar, for fargpaletterna ar i balans och

harmoniska. De saknar dock sp&nningen som uppstar

Vithetslika

S 4020-Y50R
S 1050-Y50R

S 3030-G50Y
S 2040-Go0Y
S 2040-G90Y

mellan ljust och moérkt, vilket gér en fargpalett intres-
sant. Ytterligheterna av ljust och morkt &r fargerna vitt
och svart. Om man helt enkelt tillfér ndgon av dessa
farger till fargpaletterna skulle de enligt min mening
fungera allra bast.

Nyansslika

S 3020-YS8OR
S 3020-Y40R
S 3020-R40B
S 3020-B50G
S 3020-B90G



Naturen

For att skapa paletten inspirerad av naturen gick jag
ut. N&r man bor pa landsbygden behdver man inte ga
langt for att hitta natur. Jag blev genast fascinerad av
hur mycket farger det finns i naturen trots att jag valde
att g ut en molnig dag under den graaste av arstiderna.
Det som inte framkommer i beskrivningen av metoden,
men som jag upptéckte att &r viktigt, &r att man ska ga
nara. Titta pad naturen pa nara hall. Bilden jag tog som

referens &r en narbild av barken pa en tall.

Den har metoden kan vara lika svar som den kan vara
enkel. Naturen ar full av fardigt komponerade paletter,
men att valja vilken man ska anvanda behover inte vara
enkelt. Man kan ocksa anvédnda sig av den har metoden
nar man inte vill ha en fardig palett utan endast behdéver

inspiration till nya fargkombinationer.

Paletten jag skapade fran naturen kdnns harmonisk och i
balans. De mérka och brutna tonerna bidrar ocksa till en
ombonad kansla. Jag kan mycket val tdnka mig att den

skulle fungera i en inredning.

’. _
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Konstverk

Eftersom metoden gar ut pa att man ska vaélja ett konst-
verk, tapet eller ménster som man gillar, s kdndes det
sjalvklart att fraga om kunden ville bidra med nagonting
till den har delen. Jag fick en bild av en Gallen-Kallela-rya
som hanger i ett rum hemma hos familjen, samt en bild
av en vacker malad tavla med sk&rgardsmotiv. De har
paletterna gav mig en tydlig bild av vad kunden gillar.
Bada alternativen innehaller snarlika farger, den ena lite
mer ddmpad an den andra. Utgdende fran det hér &r det
nu enklare for mig att komma fram till fargsattningen fér

inredningen.

Som metod skulle jag sdga att den fungerar bra och den
ar otroligt snabb och enkel. Eftersom konstnaren redan
valt ut fargerna och skapat en harmonisk helhet, behdver
jag inte gora s& mycket alls. Det enda jag behdvde géra
vara att plocka ut huvudfarger och accentfarger enligt

samma forhallanden som de férekommer i verken.
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15.2 Fran fargpalett till
inredning

De férutbestdmda huvudfargerna i den har inredningen
kommer att vara bergvéggens farg, som ar en ljus réd-
orange nyans, tillsammans med tegelgolvet som ocksa
ar en rod-orange nyans. Kvar ar vaggarnas féarg som
ocksa kommer att std som en huvudfarg eftersom de &r
stora ytor. Accentfdrgerna kommer att finnas pa skapen
i hjalpkdket, kaklen, méblerna och i mindre inrednings-
detaljer. Fargsattningen kommer ocksd att kryddas
av en hel del trafargat och frostat glas enligt kundens
dnskemal. Vitt kommer att finnas i bade trappan och

snickerier.

Ljus- och materialanalys

Fargsattningsprinciperna som jag har gatt igenom och
provat tar inte i beaktande sadant som ljusets fargtem-
peratur eller material. All artificiell belysningen i det har
utrymmet kommer att ha en varmvit fargtemperatur, och
eftersom de flesta ljuskéallorna idag har god fargater-
givning s& kommer inte fargvalen att paverkas. Genom
fonstren i bastun och badrummet och genom doérren i
omkladdningsrummet kommer det naturligt kallt ljus fran
norr. Det kalla ljuset kan neutraliseras av traytor i bastun,
av att valja kakel i varma toner till badrummet och av
det roéda tegelgolvet i omkladningsrummet. Ljuset fran
fonstren som finns i omkladningsrummet och hjalpkoket
kommer fran Oster, vilket har en neutral fargtemperatur

och kommer inte att paverka hur fargerna upplevs.

Materialen pa de stora ytorna har alla varierande struk-
tur. Bergvaggen har valdigt grov struktur som skapar
skuggor och kommer att upplevas olika beroende pa
hur ljuset faller pa den. Den rappade ytan pa vdggarna

kommer att skapa massor av sma skuggor som gér att

hela ytan upplevs lite moérkare. Tegelgolvet ar inte heller
en jdmn yta, utan kommer att skapa skuggor som ger
ett moérkare intryck. Man kan enkelt ljusa upp golvet
genom att anvanda en ljusare fog. Ytors grova struktu-
rer kommer att balanseras upp av glasen i trappracken,
doérrar och skjutdérrar, vars ytor ar blanka och kommer
att reflektera rummens férger och belysning. De flesta
andra ytorna i inredningen, som skapddrrar, mobler,
kakel och armaturer kommer att ha jdmna halvmatta
eller matta ytor, vilket betyder att ljuset inte paverkar

hur vi upplever fargerna namnvart.

Visualisering av paletterna ”"analog”,
”rektangular” och “kulérhetslika”

Av de fargpaletter jag skapade utifrdn principerna valde
jag tre som jag trodde skulle fungera allra bast till en
inredning. Foér att préva fargpaletternas anvandbarhet
sOkte jag efter inredning och material som motsvarade
fargerna i paletterna. P& det har viset fick jag en bild
av hur fargerna skulle fungera i en inredning. Till dessa
visualiseringar begransade jag mig till inredningen i det
dppna utrymmet innehallande omkladningsrum, hjalp-

kdk och sallskapsrum.
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Rektangular
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Kuldrhetslika
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Den slutliga fargpaletten

Ingen av de har fargpaletterna beaktar kundens prefe-
renser. | tavlan och ryan som kunden skickade till mig,
finns det mycket blatt och grént, s& man kan anta att
det &r de farger kunden vill ha. D& faller fargpaletten
“analog” bort, eftersom den innehaller varken blatt eller
gront. Om man vidare analyserar fargerna i tavlan och
ryan, sa innehaller de ganska mycket svart och gratt,
de &r med andra ord brutna farger. Av fargpaletterna
“rektangular” och “kuldrhetslika” skulle jag sdga att
“rektanguldr” innehaller mer brutna farger. Slutsatsen &r
alltsd att fargpaletten “rektangulér” skulle fungera bast
till detta projekt.

Trots att “rektangulédr” &r en bra fargpalett, s& var jag
inte riktigt nodjd. Eftersom det ar ett kundarbete det &r
frdgan, sa vager kundens preferenser tyngst och jag
maste ocksa ta det i beaktande i planerande av fargsatt-
ningen. Kundens dnskan var att det skulle vara modernt
men tidlést och det skulle garna fa se ut som en kéllare.
Mycket av det kan man fa till med hjalp av material, men
nagot jag inte fick att passa ihop med paletten ”rektang-
ular” ar beskrivningen tidlos”. Istéllet for att leverera en
inredningsplanering som inte skulle kdnnas helt ratt sa
valde jag att ga pa magkénsla och vélja en annan férg-
sattning, mer anpassad till kundens 6nskemal. Av alla

metoder véljer jag alltsa att anvanda den anarkistiska.

Jag planerade inte en ny fargpalett fran grunden utan
jag utgick fran fargpaletten “rektangulér” och fargpalet-
ten av ryan. Den slutliga fargpaletten bestar av fargerna;
tegelrdd, varm gragron, djup varmbla, mork turkos och

en neutral beige.
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RESULTAT

Resultatet ar en inredning med varma brutna farger,
kryddade med beige och vitt. Berg, tegel, kakel, glas och
rappade vaggar blandas med traytor, en tygsoffa och

runda former i armaturer.
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Bastun har en bastulave med raka linjer i traditionell
utformning. Blickfanget &r bergvdggen som kommer att
belysas fér att framhévas pa basta satt. Badrummet och
bastun knyts ihop med hjalp av materialen som anvands
i bada utrymmen. Klinkerplattor i tva olika nyanser har
varma beiga toner med en levande yta. Anvandningen
av rektifierade klinkers gor att fogen kan gbras smalare
och i samma niva som klinkersen, vilket skapar en illu-
sion av att ytan skulle vara fogfri och en sammanhang-

ande stor yta.

Trapanelen pa vaéggarna i bastun upprepas pa viéggen
ovanfor badkaret i badrummet. Glaset i dérrarna goér att
utrymmet kanns 6ppet och luftigt. De hangande arma-
turerna skapar en kansla av lyx vid badkaret. Genom att
placera en matta av trd (se rumskort) pd golvet ned-
anfér badkaret far man battre fotfadste ndr man stiger
i och ur badkaret. Runt det inbyggda badkaret finns
gott om horisontella ytor som kan anvandas som sit-
tytor och avstallningsytor. For en bekvamare sittplats
bredvid badkaret kan man hé&r placera en tratrall pa
sittytan. Grénvéxter kan med férdel placeras pa dessa
ytor bredvid fénstret. En férvaring i form av skdp och
hyllor i badrummet mojliggér férvaring av exempelvis
handdukar, badrums- och bastutvattmedel, sittunder-
lag, badskum och blockljus. Duschtval och schampo har

sin egen plats pa de inféllda hyllorna vid duscharna.

Kunden kunde inte sdga sakert huruvida de ville ha en
duschvagg med forvaring eller inte. Darfér har jag héar
inkluderat det andra alternativet som jag levererade till
kunden med ett badrum dar en enkel duschvagg, utan
forvaring istéllet &r i mitten av rummet och gar fran golv
till tak.




Omkladningsrummet har tva olika funktioner: omklad-
ningsrum och farstu. Fér att halla smutsiga skor borta
fran omkladningsrummet, dér man troligtvis vistas med
bara fotter, ar ytterklddernas plats begransad till det
breda trappsteget innanfér dorren. Innanfor ytterddrren
har jag placerat en fristdende kladstallning foér jackor.
Trots den 6vervagande mangden harda material ville jag
inte ta in ndgra mattor i utrymmet. Golvvarmen gor att
teglen kommer att kdnnas behagliga att ga pa och en

matta skulle tdcka det vackra golvet.

Méblerna i tré i omkladningsrummet bestar av en byra
under fénstret med avstéllningsyta och férvaring, en
kroklist pa vaggen bredvid badrumsdérren och en
bank under kroklisten. | byran kan man férvara diverse
udda saker som man kan behoéva i ett omkladningsrum
eller i en farstu, till exempel: en spegel, deodorant och
hudkram, ett par tofflor, ett paraply, en ficklampa eller
en kladborste. Krokarna ar till for klader, handdukar och
badrockar. Banken kan man ha anvandning fér nar man
klar om. Den &r placerad sa att man ocksa ser ut genom

fénstret ndr man sitter pa den.

For att tillfora ytterligare tramaterial till omkladnings-
rummet har jag planerat en rustik panel i taket som
fortsétter ner pa den vdggen med foénster. Panelen &r
vitvaxad och kommer att ljusa upp det redan valdigt
ljusa rummet. Genom att tacka den ena vdggen med
trapanel skapar man en mer ombonad och inbjudande
stdmning. De resterande vaggytorna i omkladningsrum-
met kommer att ha en rappad yta med gragrén nyans.
Den gragréna vaggfargen och det orangerdda tegelgol-

vet kompletterar varandra.
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Skjutddrren mellan omkladningsrummet och hjalpkoket
ar inbyggd i vdggen och kan pa sd vis vara ur vagen nar
den inte anvands. Skjutdorren ar av likadant frostat vitt
glas som de andra dérrarna. Fér att knyta samman med

trématerial i omkladningsrummet &r ramen pa skjutdor-

ren av tra.

Hjalpkdket har skapluckor och handtag i klassisk stil.
Fargen pa skapluckorna &r en djup varmbla nyans som
tillverkaren kallar for “mustikka”. Mellan de héga skapen
finns en arbetsyta med ljus trayta. Tvattmaskinen ar inne
i ett av skdpen under arbetsytan, fér att dédmpa ljudet
frdn den n&r den anvands, men ocksd fér att skapa
ett enhetligt intryck. Infalld i arbetsytan finns ett stort
handfat i vit komposit som man kan behdva for att skolja
kldder eller tvatta klader for hand. P& vdggen ovanfér
arbetsytan finns det stankskydd i form av kakel. Kaklen
gar ton i ton med skapluckornas farg, for att de ska bilda
en del av helheten. Ovanfor arbetsytan héanger arbets-
belysningen i form av tre stycken runda vita armatu-
rer. Forutom sin funktion som arbetsbelysning skapar
armaturerna ocksa ett naturligt blickfang i utrymmet.
Vaggytorna &r rappade med samma gragréna nyans
som redan finns i omkladningsrummet och som fortsat-

ter i séllskapsrummet.




| sallskapsrummet finns den stora bergvdaggen, men
ocksa trappan som leder till dvre vaningen. Pa védggen
till héger om trappan, finns bastuugnsluckan, som ger
ett stdmningsfullt sken nar den &r i anvandning. Under
trappan finns det gott om utrymme att férvara ved,
om man sa énskar. Trappan kommer ner ungefar mitt i
utrymmet och delar rummet i tva sidor. P& andra sidan
trappan ar den utbaddbara soffan placerad. Jag valde
en ljus farg till soffan eftersom den har delen av rummet
far valdigt lite dagsljus. Bergvdggen bredvid soffan
kommer att lysas upp med riktad punktbelysning. Till
den utbaddbara soffan finns en liten rund pall som gar
ton i ton med de gréna vaggarna. Pallen fungerar som
sittplats, bord eller nattduksbord och &r enkel att stalla
undan eller flytta pa. | taket i séllskapsrummet hanger
det tre stycken armaturer ur samma serie som armatu-
rerna i hjalpkdket. De &r hdngda pa olika nivaer, med den
som hanger langst ner pa 175 cm héjd. Nu hénger det
tre armaturer i grupp, som en rdd trad, i badrummet, i

hjalpkdket och i séllskapsrummet.
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| det lilla utrymmet for wc:n finns det, férutom en
wc-stol, ett handfat med underskap och en stor spegel.
Skapdérrarna &r av samma modell som de som finns i
hjalpkodket, men fargen &r en ljusbeige nyans. For att fa
in lite trématerial hér ocksa, sa ar avstallningsytan en
laminatskiva med traimitation. P& vadggen finns det kakel
i en mork turkos farg. Kaklen varierar mycket i farg och
skapar pa det sattet en mer levande yta. Upp till ungefér
150 cm pa véggen ska det vara kakel, resten av vaggytan
kommer att vara putsbruk med en beige nyans. Golvet

&r ocksa av ljust beiga klinkers.

Groventrén far ocksa ett golv av ljusa beiga kakel och
vdggarna har samma farg pa putsbruk som i wc:n. De
mobler jag har planerat hit &r ett stort kladskap med
hyllor, dar det ryms arbetsklader och skor. Det finns
ocksa en enkel bank i grénmalad metall. Ovanfér banken
hanger en kroklist for jackor. Innanfér yttreddrren
kommer det att finnas en stor sil i golvet for att man
ska kunna spola av arbetskladerna. Som férslag kan man

ocksa ha nagon form av torkstélining i det har utrymmet.




16. RUMSKORT OCH -BESKRIVNINGAR

S—
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Golv
[2.] Rektifierade klinkers: Geostone terra, 30x60 cm, RTV-Yhtyma Oy. Fogmassa: weber classic grout, farg: 14 smoke.

K-rauta. Sattningsmonster: tredjedelsférband.

Vaggar

Bergvagg: réd granit. Obehandlad.

[1.] Rektifierade klinkers: Geostone terra 30x60 cm, RTV-Yhtym& Oy. Pa bada sidor av skorsten och pd vdggen
ovanfoér bergvdaggen. Fogmassa: weber classic grout, farg: 14 smoke. K-rauta. Sattningsménster: tredjedelsféorband.
[4.] Putsbruk: weber Silcoputs+, kornstorlek max 0,5 mm, farg: NCS S 2005-Y40R. Suur-Seudun Osuuskauppa. Pa
skorsten.

[3.] Trépanel: vdrmebehandlad asp, STP 15 x 90 mm. Bauhaus.fi. Liggande, pa resterande vaggytor.

Tak

[3.] Trapanel: varmebehandlad asp, STP 15 x 90 mm. Bauhaus.fi.

Inredning
Bastub&nkar, material: al SHP 28 x 90 mm. Bauhaus.fi. (se ritning pa s.34)

[5.]1 Bastuugn: Narvi 50 tunnel-bastuugn. Stark.suomi.fi

Belysning (se ljussattningsplan s.48)

Riktad punktbelysning: Ledify SaunaLED 12-lampors serie. Strandells El Ab. Monteras i taket 1angs med bergsvaggen.
Punktbelysning: Ledify KiuasLED 3000K. Strandells EI Ab. Monteras i taket ovanfor bastuugnen.

Indirekt belysning: Ledify LEDlaudevalo. Strandells El Ab. Monteras under bastub&nkar. Mattbestalls.
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‘Badrum

Golv
[2.] Rektifierade klinkers: Geostone terra, 30 x 60 cm, RTV-Yhtyma Oy. Fogmassa: weber classic grout, farg: 14 smoke.

K-rauta. Sattningsmodnster: tredjedelsférband.

Vaggar

[2.] Rektifierade klinkers: Geostone terra 30x60 cm, RTV-Yhtyma Oy. Fogmassa: weber classic grout, farg: 14 smoke.
K-rauta. Pa vdggen med duschar, pa duschvéggen och runt badkaret.

[1.] Rektifierade klinkers: Geostone tortora 30 x 60 cm. Fogmassa: weber classic grout, farg: 14 smoke. K-rauta. P3
resterande vaggytor. Sattningsmoénster: tredjedelsférband.

[3.] Trapanel: vdrmebehandlad asp: STP 15 x 90 mm, bauhaus.fi. Pa vdggen med fénster, liggande.

Tak

[3.] Trapanel: varmebehandlad asp, STP 15 x 90 mm, bauhaus.fi.

Inredning

[8.]1 Infallt badkar: Gustavsberg 3600, matt: 1600 x 700 mm. Hanakat.fi. Monteras mitt under fénstret, se ritning s.36.
Badkarskran med handdusch: Grohe Concetto, Netrauta.fi.

[6.] Duschar 2 st: Grohe Tempesta Cosmopolitan System 160. Netrauta.fi.

{7.] Tréamatta av varmebehandlad furu, storlek 100 x 60 cm. Ratiashop.fi.

Fast duschvdgg med klart glas: Infinia 211, matt 879 x 1900 mm. Hietakari.fi. Se placering pa bottenplan s.36.
Forvaringsskap och hyllor bestélls av snickare enligt ritning s.37.

Belysning (se ljussattningsplan s.48)

Indirekt belysning: Ledify IP 67 LED-nauha, 7,2 W, 3000K. Strandells El Ab. Monteras i taket parallellt med alla vaggar
och i duschhyllor

[4.] Downlights 2 st: Comfort G2 IP44, vit. Hidalite.com.

[5.] Hangande armaturer 3 st: Aneta Lido, diameter 15 cm. Netrauta.fi. Monteras pa olika héjder, med den ldgsta vid
170 cm hojd.
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‘Omkl&dningsrum

Golv
[3.] Tegelkakel: Arizona tegelkakel (terrakotta) 270 x 75 x 19 mm. Tiileri.fi. Fiskbensmonster. Fogmassa: weber classic

grout, farg: 12 marble. K-rauta.

Vaggar
[2.] Putsbruk: weber Silcoputs+, kornstorek max 0,5 mm, farg: NCS S 3020-G80Y. Suur-Seudun Osuuskauppa.

[1.] Trapanel: rustikpanel, STS 13 x 212 mm, vitvaxad, Bauhaus.fi. Monteras liggande pa vdggen med fonster.

Tak

[1.] Trépanel: rustikpanel, STS 13 x 212 mm, vitvaxad, Bauhaus.fi.

Inredning

[6.]1 Fristdende kladstélining: 4living pystynaulakko, vit, héjd: 170 cm, fotens diameter: 35 cm. Veke.fi. Placeras pa
trappsteget innanfor ytterdorren.

[4.] Byra: Rowico Yumi senkki, massiv ek, matt: bredd 152 cm, djup 42 cm, hdjd 84 cm. Veke.fi. Placeras under fénstret.
[8.]1 Bank: Rustiikki penkki, vitvaxad japansk ek, matt: bredd 98 cm, djup 35 cm, héjd 40 cm. Veke.fi. Placeras langs
vaggen pa vanster sida av badrumsdérren.

[7.] Kroklist: Seindnaulakko - 7 nuppia, obehandlad bjérk, matt: 7,5 x 65,5 cm. Aala.fi. Monteras pa vanster sida av

badrumsdérren.

Belysning (se ljussattningsplan s.48)
Plafond i taket, 2 st: Nordlux Douglas 43, diameter: 40 cm.. Bauhaus.fi

79



80




'Hjélpkok B

Golv
[8.]1 Tegelkakel: Arizona tegelkakel (terrakotta) 270 x 75 x 19 mm. Tiileri.fi. Fiskbensmonster. Fogmassa: weber classic

grout, farg: 12 marble. K-rauta.

Vaggar
[3.] Putsbruk: weber Silcoputs+, kornstorlek max 0,5 mm, farg: NCS S 3020-G80Y, Suur-Seudun Osuuskauppa.
[1.] Kakel: Cello Magma (bla) 6,5x20 cm. K-rauta . Fogmassa: weber classic grout, farg: 19 anthracite, K-rauta. Ovanfér

arbetsyta. Sattningsmonster: kant-i-kant.

Tak

Trapanel: rustikpanel, STS 13 x 212 mm, vitvaxad, Bauhaus.fi.

Inredning

[2.] Skdp och arbetsyta bestélls enligt ritning pa s.40 fran Topi-keitti®d. Skapddrrar: Hella, farg: mustikka, handtag:
Vedin 36. [5.] Arbetsyta: R104 vahtera matta, 30 mm laminat.

[6.]1 Handfat: Cello CF-560, vit komposit, innermatt: 490 x 370 mm, djup 200 mm. K-rauta. Monteras i mitten av
arbetsytan.

[7.] Kran: Oras Vega 1839F Kaari PKV. K-rauta.

Beslysning (se ljussattningsplan s.48)
[4.] Hidngande armaturer 3 st: Bell riippuvalaisin XS, vit, matt: diameter 22cm, héjd 23 cm.. Finnishdesignshop.fi.
Ovanfoér arbetsyta

Plafonder i taket, 3 st: Nordlux Douglas 43, diameter: 40 cm. Bauhaus.fi.
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Golv
[3.] Tegelkakel: Arizona tegelkakel (terrakotta) 270 x 75 x 19 mm. Tiileri.fi. Fiskbensmonster. Fogmassa: weber classic

grout, farg: 12 marble. K-rauta.

Vaggar
Bergvagg: réd granit. Obehandlad.
[4.] Putsbruk: weber Silcoputs+, kornstorlek max 0,5 mm, farg: NCS S 3020-G80Y. Suur-Seudun Osuuskauppa.

Tak

Trapanel: rustikpanel, STS 13 x 212 mm, vitvaxad, Bauhaus.fi.

Inredning
[2.] Utbaddbar divansoffa: Scandinavian Choice Anjou Achillea, tyg, beige, matt: bredd 233 cm, djup 225 cm. Kodin1.
com.

[5.] Pall: Shanghai - liten, sammet, grén, matt: diameter 70 cm, hojd 35 cm. Jotex.fi.

Belysning (se ljussattningsplan s.48)
Riktad punktbelysning: Ledify SaunaLED 6-lampors serie. Monteras i taket langs med bergsvaggen.
[4.] H&dngande armaturer 3 st: Bell riippuvalaisin S, vit. Finnishdesignshop.fi. Monteras pa olika hojd i grupp, mitt i

rummet.
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Golv
[3.] Klinkers: Cello Pallas (beige) 9,7x9,7 cm. K-rauta. Fogmassa: weber classic grout, farg: 12 marble. K-rauta. Satt-

ningsmonster: kant-i-kant.

Vaggar

[2.] Kakel: Artisan 24461 (moss green) 13,2x13,2 cm. Varisilma Fogférg: graphite. Fran golvet och 150 cm upp pa
vaggen pa alla vdggar. Sattningsmonster: kant-i-kant.

[1.] Putsbruk: weber Silcoputs+, kornstorlek max 0,5 mm, farg: NCS S 1005-Y. Suur-Seudun Osuuskauppa. Pa reste-

rande vaggytor.

Tak

Trapanel: rustikpanel, STS 13 x 212 mm, vitvaxad, Bauhaus.fi.

Inredning

[8.] Skap bestalls fran Topi-keitti®. Skapddrrar: Hella, farg: hiekka, handtag: Vedin 36.

[7.] Handfat: Maja-allas Tammiholma Faro KO3, vit, matt: bredd 460 mm, djup 460 mm, hdjd 155 mm .K-rauta.
Kran: Oras 1810FG Vega. K-rauta.

Belysning (se ljussattningsplan s.48)
[4.] Plafond: FRIHULT, méssingfargad, matt: diameter 15 cm, héjd 25 cm. IKEA. Monteras i taket ovanfér handfatet.
Downlight 1 st: Comfort G2 IP44, vit. Hidalite.com.
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Golv

[6.] Klinkers: Cello Pallas (beige) 9,7x9,7 cm. K-rauta. Fogmassa: weber classic grout, farg: 12 marble. K-rauta. Satt-

ningsmonster: kant-i-kant.

Vaggar

[4.] Putsbruk: weber Silcoputs+, kornstorlek max 0,5 mm, farg: NCS S 1005-Y. Suur-Seudun Osuuskauppa.

Tak

Trapanel: rustikpanel, STS 13 x 212 mm, vitvaxad, Bauhaus.fi.

Inredning

[5.]1 Kladskap: SPACE 2, mébelskiva, farg: ek. matt: bredd 78 cm, djup 42 cm, héjd 176 cm.
Sotka.fi

[3.1 Bank: NAS - penkki, metall, gron, matt: bredd 100 cm, héjd 42 cm, djup 35 cm. Jotex.fi.
[2.] Kroklist: Seindnaulakko - 7 nuppia, obehandlad bjérk, matt: 7,5 x 65,5 cm. Aala.fi.

Belysning (se ljussattningsplan s.48)
[1.] Takarmatur med riktbar punktbelysning: By Rydéns Correct, 3-delad, metall, mattvit, matt: 20 x 14 cm. K-rauta.
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REFLEKTIONER

Fast jag last mycket farglara, i olika utbildningar och
med olika larare, sa kéndes allt det som bara ett skrap
pa ytan nér jag boérjade djupdyka i &mnet. Det som jag
upptéckte att var svarast var att veta var man skulle dra
granserna. Farg finns i material, i ljuset och i vara sinnen.
Farger paverkas av allting. Blev jag klokare eller bara
mer konfunderad? Det jag vet sékert ar att jag blev om

mojligt &nnu mer intresserad av farger.

Fargsattningsprinciperna var ett helt obekant amne fér
mig, som jag bara hade stétt pd i tidningsartiklar om
inredning. Jag var radd for att amnet skulle vara alltfér
ytligt och att jag inte skulle hitta tillréckligt med tro-
vardigt innehall. Jag ldrde mig att fargharmonier &r ett
ord som anvands for det som jag ville kalla for fargsatt-
ningsprinciper. Om fargharmonier finns det hur mycket
information och forskning som helst. Om min kunskap
om farglara kdndes som ett skrap pa ytan, sa kdnns det
har examensarbetet som bara ett litet stdérre skrap pa

ytan till allt som berdr amnet farg.

Mitt mal var att préva fargsattningsmetoderna och hur
de fungerar ur en planerares synvinkel. Jag skulle inte
sdga att man kan anvénda de h&r metoderna jag gatt
igenom for att bestémma fargsattningen ratt och slatt,
utan paletterna man far fungerar mera som inspira-
tion och vagvisare som man sedan kan anpassa till sitt
projekt. Metoden man ska anvanda fér att bestamma
fargsattningen till en inredning ar mycket mer komplex
an att kombinera fargerna som har ratt férhallande
till varandra pa fargcirkeln. Man maste ta i beaktande
manga olika faktorer och alla val paverkar varandra. N&r
man isolerar fargsattningen fran inredningsplaneringen
ser man inte helheten och man ser inte allt det som

paverkar fargerna, som material, ljus och omgivning.

Hjalpte fargsattningsprinciperna mig med fargsatt-
ningen? Jag kan inte svara endast ja eller nej pd den
fragan. Att man skulle gd igenom alla metoderna till
varje inredning man planerar kdnns orimligt. | slutdndan
anvande jag mig &nda inte av nagon av de fargpalet-

terna jag skapat, utan valde den anarkistiska metoden
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och skapade en fargpalett utan regler. Skapade jag alla
paletter forgaves? Nej. Jag skulle aldrig kommit fram
till den slutliga fargpaletten for inredningen om jag inte
gatt igenom alla metoderna férst. A andra sidan kunde
vagen sakert varit betydligt kortare. Summan av detta
ar att jag nu vet om metoderna och har prévat dem
alla och att jag dédrmed kan ha nytta av det i framti-
da projekt. Jag skulle aldrig vilja begrédnsa mig till att
anvanda enbart de har metoderna for att valja farger, for
det finns oandliga méjligheter nar det géller att kombi-
nera farger. Jag tanker fortsatta ga pa magkéansla, men
nar jag kor fast och behdver inspiration, sa vet jag vilka

metoder som kan hjalpa mig.

Det som jag saknar i detta examensarbete var att faktiskt
fargsatta nagonting i praktiken. Inredningsplaneringen
kommer inte att vara fardigstalld férran langt efter att
detta arbete &r inldmnat, och forst dd kommer jag att
se hur fargerna fungerar i praktiken. Det skulle ha varit
intressant att faktiskt f& mala olika ytor i olika farger fér

att jamfoéra resultaten.

Det var svart fér mig att balansera en inredningsplane-
ring till en kund och denna djupdykning i farg. Inred-
ningsplaneringen i sig var sa intressant och larorik att
jag skulle ha velat satta stoérre tyngdpunkt pa den ocksa.
Samtidigt konstaterade jag att det har inredningsprojek-
tet skulle ha behdvt mera tid eller mera erfarenhet, for
det var inga enkla utrymmen att arbeta med. Fast det
kandes som att jag arbetade med ett for stort projekt
pa for liten tid, sa var allting bra erfarenheter. Jag hade
kontakt med manga olika tillverkare och yrkesméanniskor

och alla var valdigt hjalpsamma.

Jag ville veta hur ett arbetsliv med farger kan se ut.
Jag fick veta att det finns valdigt manga olika satt att
jobba med farger. Nar jag borjade sdka efter personer
som arbetar med farg hade jag enbart tédnkt pd dem

som blandar olika pigment for att skapa en ny kulor
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pa malarfargen eller dem som med de olika fargpro-
ven i handen véljer vilka gardiner som passar bast med
mattan. Det finns allt fran trendvetare, till kuldrexperter,
till fargforskare och allting déremellan. Férg &r ett sa
brett &mne att man kan vara expert pa farg pa valdigt

manga olika omraden.



TACK!

Mamma foér all hjalp och allt stod.
Elina och Anders fér all handledning.
Harald Arnkil, Lena Nyholm och Tuija Maija Piironen
foér att ni svarade pa mina fragor.
Frida Almqvist fér alla goda rad och tips.

Tiileri Oy for er kvalitativa kundservice.
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BILAGOR

Bilaga 1

Fragor till experterna:

1. Vem &r du och vad arbetar du med i dagslaget?
Hur ser din arbetsplats ut? Hur ser din arbetsdag ut?
Hur har du kommit dit du &r idag? Hur kommer det
sig att du arbetar med farg? Finns det nagot sarskilt
som styrt dig till ett arbete med farger?

4. Finns det en person, en byggnad, ett konstverk eller
dylikt som inspirerat dig?
Vilka utmaningar stalls du infor i ditt arbete?

6. Vad hoppas du att framtiden ska féra med sig till din
bransch?

7. Vad ar det basta med att arbeta med farger?



Bilaga 2

PROJEKT
Examensarbete

RITNING
Trappans placering, skiss ALT 1

PLANERARE
Frida Eriksson

DATUM SKALA
22.1.2020 Ingen skala
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Examensarbete

RITNING
Trappans placering, skiss ALT 2

PLANERARE
Frida Eriksson

DATUM SKALA
22.1.2020 Ingen skala
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Examensarbete

RITNING
Trappans placering, skiss ALT 3

PLANERARE
Frida Eriksson
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22.1.2020 Ingen skala




