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Tassa kirjallisessa opinnaytetydssa tavoiteltiin pedagogisen ammattitaidon ja asiantuntemuksen
vahvistamista seka kitaransoiton alkuopetustietdmyksen syventamista. Opinnaytetytssa
keskitytddn ensimmaisten kitaran oppituntien sisaltéon ja niiden merkitykseen pitkdjanteisen
soittoharrastuksen jatkumiselle.

Opinnaytetydssa tarkastellaan kitaransoiton alkuopetukseen tarkoitettujen oppikirjojen sisaltéja
seké oppilaan ettd soitonopettajan nakokulmasta perehtymalla seuraaviin kitaran oppikirjoihin:
Kari Jamback, Kitarakoulu 1/3; Fiona Tharmaratnam & Andrzej Wilkus, Vivo kitara; Juan Antonio
Muro, Kitaransoiton oppimateriaalia ja Will Schmid, Hal Leonard kitarakoulu. Lisaksi tavoitteen
saavuttamiseksi haastateltiin sahkdpostitse paljon lapsia opettaneita kitaraopettajia.

Opinnaytetydssa etsittiin vastauksia muun muassa seuraaviin kysymyksiin: Misté ja milla tavalla
aloittelevan kitaraoppilaan opettaminen kannattaa aloittaa? Missé asioissa on alkuopetukseen
tarkoitettujen kitaransoiton oppikirjojen painopiste? Miten savelet/nuotit opetetaan? Miten
musiikillinen ajatus ilmenee soittoharjoitteissa?

Opinndytetyoprosessin tuloksena syntynyttd asiantuntemusta hyddynnetdan kirjoittajan
tulevassa musiikkipedagogin ammatissa. Pedagogista tietamystd sovelletaan mm.
mielekkdaseen soittoharrastukseen kannustamisessa, lasten kitaransoittoharrastuksen
alkuunsaattamisessa seka aloittelevien kitaraoppilaiden motivoimisessa ja soitto-opintojen
etenemisen ohjaamisessa.
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— The significance of textbooks in efficient learning of guitar playing

This bachelor’s thesis aimed at improving the pedagogic and professional skills and expertise of
guitar teachers, as well as to deepen the knowledge about primary guitar education. This thesis
concentrates on the contents of first guitar lessons and their significance for the establishment of
a long-term hobby.

In this thesis, textbooks meant for primary guitar education are examined. The study is ap-
proached from both the student and the music teacher's perspectives by analysing the following
textbooks: Kari Jambéack, Kitarakoulu 1/3; Fiona Tharmaratnam & Andrzej Wilkus, Vivo kitara;
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Expertise which has been created through this thesis process will be utilised in the author's future
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1 JOHDANTO

Valitessani opinnaytetyoni aihetta olin paattanyt, etta haluan tydni olevan opettavainen
etenkin minun tulevan kitarapedagogin urani kannalta. Halusin aiheen késittelevan kita-
ransoiton opettamista. Tamén jalkeen pohdiskelin, mita kaikkea olen tahan astisissa
opinnoissani saanut evaaksi soitonopettajana ja mitd osa-alueita tahtoisin hallita viel&a
paremmin. Vaikutti siltd, ettd en ollut saavuttanut viela riittavaa kitaran alkuopetukseen

liittyvan oppimateriaalin tuntemista.

On selvaa, ettei minulla ole viela kovin pitkaa tyokokemusta kitaransoitonopettajana lu-
kuun ottamatta omia pedagogisia harjoitusoppilaita ja muutamia musiikkiopistoissa teh-
tyja kitaransoitonopettajan sijaisuuksia. Harjoitusoppilaani ovat olleet aina kitaransoiton
aloittelijoita oppilaakseni tullessaan. Naiden kokemusten kautta olen kasvanut opetta-
jana. Olen opintojeni kautta saanut jonkin verran ymmarrysta siita, miten aloittaa kitaran-
soittoharrastuksen ohjaaminen ja opettaminen ja mista asioista kannattaisi lahteé raken-
tamaan alkuopetusta. Olen kuitenkin huomannut, etté on taysin eri asia opettaa kitaran-
soiton perusasioita yli 10-vuotiaalle kuin alle 10-vuotiaalle oppilaalle. Varhaisnuoren
keho alkaa olla taydessa mitassaan ja kehonhallinta kehittyneempaa kuin pikkulapsilla.
Samoin aikuisen soitonopetuksessa voi kayttaa taysin erilaista kielta kuin lapsen, jonka

verbaalinen ymmarrys ei ole vield samalla tasolla kuin opettajan.

Naita pohtiessani mietin, minkalaisia asioita kitaransoiton alkuopetukseen tarkoitetut op-
pikirjat tarjoavat aloittelevalle kitaraoppilaalle ja mitd pedagogista hyotya niistéa on soi-
tonopettajalle. Mielestani oppikirjat ovat hyddyllisia aloittelevan kitaransoittajan soittohar-
rastuksen kannalta. Oppikirjojen avulla lapsen on helppo seurata etenemistdan. Oppi-
kirja auttaa oppilasta motivoitumaan, kun lapsi edettyaan kitaransoitossa katsoo myo-
hemmin oppikirjan alkup&d&han ja muistelee, kuinka vaikeilta jotkut nyt helpolta tuntuvat
kappaleet ja harjoitukset aiemmin tuntuivat. Tama tunne vahvistaa kitaraoppilaan itse-

tuntoa ja lisdd motivaatiota jatkaa edelleen soittoharrastuksen parissa.

Tassa kirjallisessa opinnaytetytssani syvennyn alle 10-vuotiaiden lasten kitaransoiton-
opetukseen soveltuviin oppikirjoihin. Tutkiessani naita oppikirjoja ja niihin perustuvia pe-
dagogisia kaytantoja tavoitteenani on parantaa ammattitaitoani ja syventaa tietamystani
kitaransoiton alkuopetuksesta, jotta pedagoginen asiantuntemukseni kehittyisi talla alu-

eella nykyista paremmaksi.
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Etsin vaihtoehtoisia tapoja, miten aloittelevalle kitaraoppilaalle voidaan opettaa nuottei-
hin sek& soittotekniikkaan liittyviéa asioita. Tavoitteeni on selkeyttaa itselleni sita, miten
kannattaa ryhtya rakentamaan pedagogista tietdmysta, jotta voisin toimivasti ja kannus-
tavasti tukea lasten kitaransoittoharrastuksen etenemista ja auttaa aloittelevia kitaraop-
pilaita Ioytamaan motivaatiota mielekkaalle soittoharrastuksen jatkamiselle. Toivon opin-
naytetyoni avulla saavani nykyistd paremman ymmarryksen siité, miten voisin hyddyntaéa
ja saada mahdollisimman paljon irti kaytettavissa olevista kitaransoiton alkuopetukseen
tarkoitetuista oppikirjoista ja miten voisin tata kautta kehittda kitaraoppilaitani soittohar-

rastuksessaan mahdollisimman paljon eteenpain.

Etsin tassa kirjallisessa opinnaytetydssani vastauksia muun muassa seuraaviin kysy-
myksiin: Mista ja milla tavalla aloittelevan kitaraoppilaan opettaminen kannattaa aloittaa?
Misséa asioissa on alkuopetukseen tarkoitettujen kitaransoiton oppikirjojen painopiste?

Miten séavelet/nuotit opetetaan? Miten musiikillinen ajatus ilmenee soittoharjoitteissa?

Tarkastelen tassa opinnaytetydssa seuraavia oppikirjoja: Kari Jamback, Kitarakoulu 1/3;
Fiona Tharmaratnam & Andrzej Wilkus, Vivo kitara; Juan Antonio Muro, Kitaransoiton
oppimateriaalia ja Will Schmid, Hal Leonard kitarakoulu. Olen valinnut nA&ma oppikirjat
lahinna siksi, ettd ne ovat tunnettuja ja kitaransoitonopetuksessa paljon kaytettyja teok-
sia. Niitd on hyddynnetty maassamme lasten ja aloittelevien kitaraoppilaiden oppikir-
joina. Olen itsekin kayttanyt jonkin verran naita oppikirjoja opettaessani omia kitaraoppi-

laitani.

Tassé opinnaytetydssa syvennyn tarkastelemaan sitéd, mité ko. oppikirjat sisaltavat, mita
asioita ja missa jarjestyksessa niita kasitelldan ja myods sité, miten kitara instrumenttina
esitellaan lapselle. Tarkastelen oppikirjojen sisaltdja seka oppilaan etta soitonopettajan

nakokulmasta.

Tarkoituksenani ei ole opinnaytetydssani vertailla oppikirjojen paremmuutta eikd etsia
taydellista kitaransoiton oppikirjaa, joka olisi kaikkien oppilaiden kohdalla ihanteellisin
oppikirjavalinta. Jokainen oppilas on erilainen ja soiton oppimisen edistyminen on yksi-
I6llistd, joten mielestani soitonopettajan tehtdva on saatavilla olevien oppimateriaalien
perusteellinen tunteminen ja sité kautta soitto-oppilaiden oppimisen monipuolinen tuke-

minen.

Kitaran alkeisopetuksen oppikirjoihin perehtymisen lisaksi haastattelen sdhkopostitse

muutamia paljon lapsia opettaneita kitaraopettajia, jotta voin hyddyntaa heiltd saamaani
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opetuskokemukseen perustuvaa pedagogista tietoutta omassa tydssani. Kitaransoiton-

opettajille esittdmani kysymykset ovat taman opinnaytetyon liitteena.
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2 LAPSEN MUSIIKILLINEN KEHITYS

Musiikilliset kyvyt kehittyvat jo varhaisessa vaiheessa, paljon ennen soittoharrastuksen
aloittamista. Musiikki koetaan yksilollisesti ja se herattaa erilaisia tunteita. Ennen kitaran-
soiton alkuopetukseen tarkoitettujen oppikirjojen tutkiskelua tarkastelen, miten musiikilli-
set kyvyt kehittyvat jo ennen soittoharrastuksen aloittamista.

Marja Hongisto-Abergin, Anne Lindeberg-Piiroisen ja Leena Mékisen kirjoittamassa Kir-
jassa Musiikki varhaiskasvatuksessa (1993) kasitellaén perusteellisesti lapsen yleinen
kehitys seka musiikillinen kehitys kouluikdén tultaessa. Kirjassa mainitaan muun mu-
assa, kuinka varhaisessa vaiheessa ihmissikid pystyy kuulemaan ymparistosta tulevia
aania ja reagoimaan niihin. Esimerkiksi raskaana olevan aidin rauhoittavan laulamisen
on huomattu rauhoittavan sikién liikehdintad kohdussa. Kirjassa viitataan kanadalaisen
musiikkipedagogin Barbara Cass-Beggsin nakemyksiin, joissa han on todennut musiikin
voivan olla avuksi silloin, kun odottava aiti kuuntelee rentouttavaa musiikkia (Hongisto-
Aberg, Lindeberg-Piiroinen & Makinen 1993, 53).

"Kohdussa olevaa lasta ympardi tietty daniymparistd: aidin sydamen jatkuva
syke, elimistésta kantautuvat erilaiset 4anet, aidin puhe ja hyraily jne. Kolmen
kuukauden ikéisesta alkaen sikio pystyy "kuulemaan” ja reagoi &aniin ja mu-
siikkiin liikkein” (Hongisto-Aberg ym. 1993, 52.)

Sikion musiikillista kehitysta on tutkittu jo pitk&ddn useidenkin tutkijoiden johdosta, kuten
Donald J. Shetlerin, joka 1980-luvulla tutkimuksessaan "The Inquiry into Prenatal Musi-
cal Experience: A Report of the Eastman Project 1980-7987.” julkaisussa "Music and
Child Development” Frank Wilsonin ja Franz Roehmannin editoimana (Shetler 1990) etsi
yhteyksia lapsen sikidaikaisen musiikkikasvatuksen ja myohemman oppimisen valilla.
Tutkimusprojektissa dydettiin muun muassa kasvua kielen kehityksessa ja muistiky-
vyissa niiden lapsien kohdalla joita oltiin altistettu aktiivisesti musiikille ja kirjallisuudelle
lasten sisaruksiin verrattuna joita ei oltu. Naiden myota nahdaan musiikillisen kasvun
alkaminen jo hyvin varhaisessa idssé ja ihmiskorvan kyky tunnistaa eri 4dnien savyja ja

tallentaa niitd muistiinsa.
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2.1 Varhaisian musiikillisia kykyja

Ensimmaisten ikavuosien aikana lapsi oppii havainnoimaan &anien lahteitd, kuten aitinsa
kasvot joihin yhdistaa hanen puheédanensa aanenvari. Musiikkia pystytaan kayttamaan
niin rauhoitteena kuin myos viihdykkeena lapseen. Lapsi pystyy reagoimaan musiikkiin
likkumalla, kuten matkimalla aidin liikkeitd ja esimerkiksi k&sien taputtamista. Nain lapsi

pyrkii vuorovaikutukseen musiikin yhteydessé. (Hongisto-Aberg ym. 1993, 59.)

Hienomotoriikka kehittyy kasia heiluttelemalla, taputtamalla seké raajojen liikuttamisella
musiikin tempoon. Lapsi oppii hahmottamaan perusrytmeja seka eri korkuisia savelia.
Varhaisian musiikin kuuntelussa ja musikaalisuuden kehityksessa on suuri osuus kas-
vatuksella. Esimerkiksi musiikkileikkikoulujen tavoitteina on tutustuttaa lapsi musiikin pe-
ruskasitteisiin, harjaannuttaa keskittymaan seka kehittaa kuuntelukykya, joka on eras
musikaalisen ilmaisun perusedellytys. Sen tavoitteena on antaa lapselle valmiuksia mah-

dollista soitonopiskelua varten. (Hongisto-Aberg ym. 1993, 202.)

1920-luvulla japanilainen viulupedagogi Shinichi Suzuki sai ajatuksen soitonpetuksen
kehittamisesta lapsille luonnollisempaan suuntaan. Han pyrki rinnastamaan sen &idin-
kielen oppimiseen, mika on jokaiselle lapselle hyvin luontevaa. Hanen luomaan opetus-
metodiinsa kuuluu suurena osana juuri musiikin kuuntelu. Se luo musiikista luonnollisen
osan ymparistda ja musiikin mielikuva on soiva. Nuotit ja niistd soittaminen tulee vasta
my6hemmin osaksi harrastusta. Oppiminen perustuu myos ajatukseen, jonka mukaan
jokainen voi oppia ja "lahjakkuus ei ole mydtasyntyista, vaan se kehittyy ympariston vai-

kutuksesta” (Suomen Suzuki-yhdistys 2018).

Musiikillinen ymmarrys ja kuuntelutaito kehittyvat varhaisessa vaiheessa. Jokaisella
meista on lempimusiikkia, ellei jopa lempiartistia, jonka &&nen tunnistaa helposti. Jokai-
selle meista kehittyy yksilollinen mielipide miellyttavasta ja vihemman miellyttavasta mu-
siikista. Tata kutsumme musiikkimauksi. Lempikappaleista osataan mahdollisesti laulun
sanoja ulkoa, seka tunnistetaan kappaleiden rakennetta, kuten erotetaan kertosae ja sa-

keisto.

Myos lapsille kehittyy tama kyky varhaisessa idssé lastenlaulujen kautta. Musiikin perus-
muotorakenne opitaan hahmottamaan varhain. "Musiikki alkaa hiljaisuudesta ja paattyy
hiljaisuuteen.” (Hongisto-Aberg ym. 1993, 33). Kaikkea mita naiden hiljaisuuksien valilla

tapahtuu, voidaan kuvata musiikilliseksi muodoksi (Hongisto-Aberg ym. 1993, 33).
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Etenkin lastenlauluissa on tavallista sanojen yhteys musiikin muodon hahmottamiseen.
Jos jokin sae toistuu, se toistuu sanoiltaan ja melodialtaan samanlaisena. Esimerkiksi
tunnetussa lastenlaulussa Tuiki, tuiki, tahtdnen -kappaleen muoto on helposti havaitta-
vissa. Laulun aloittavaa saetta "Tuiki, tuiki, tahtonen, iltaisin sua katselen.” seuraa sae,
"Korkealla loistat vaan, katsot alas maailmaan.”, jonka jalkeen ensimmaéinen sae "Tuiki,
tuiki, tahtonen, iltaisin sua katselen.” toistuu uudelleen. Taméan myota opitaan yhdista-
maan lopussa esiintyva melodian patka kappaleen aloittavaan sakeeseen, muun mu-
assa sanallisen yhtenevaisyyden kautta. Osien valissa oleva erilaisuus hahmotetaan jo-
nain muuna elementtind, jota kuitenkin seuraa alun tuttu sanoma. Nain ollen kirjaimin
kuvattuna kappaleen muotorakenne hahmottuu kirjaimin A-B-A. Kappale alkaa tietysta
kohdasta, etenee jonnekin muualle valissa vain palatakseen lopussa sinne, mista oli al-
kanut. (Hongisto-Aberg ym. 1993, 33.)

Musiikillisessa kasvatuksessa musiikin kuuntelulla on tarked rooli. Se voi kehittya niin
musiikkileikkikoulussa kuin sen ulkopuolellakin. Musiikkia kuulee nykydan lahes joka
puolella teknologisissa laitteissamme seka julkisilla paikoilla soivan taustamusiikin pal-
jouden vuoksi. Musiikin paljoudessa elinymparistdssamme on kuitenkin hyotynsa ja hait-
tansa. Hongisto-Aberg ym. (1993, 90) toteavat, etté tarvitaan hiljaisuutta, jotta kuuloaisti
saa aikaa levétd; lilan voimakkaat kuuloarsykkeet saattavat vaurioittaa kuuloa, ja jat-
kuva, turruttava taustamusiikki heikentéa kykya keskittya kuuntelemiseen. Musiikin kuu-
leminen ei siis ole sama kuin sen kuunteleminen, missa keskitytddn havainnoimaan mu-
siikin tapahtumia. Liiallinen musiikille altistuminen saattaa myds toimia kuormittavana
tekijana, minka seurauksena kyky keskittya ja havainnoida musiikkia voi heikentya.
(Hongisto-Aberg ym. 1993, 90.)

2.2 Oppilaaksi hakeminen

Kun lapsen halu musiikin opiskeluun ja soittamiseen on syttynyt varhaisella ialla joko
kuuntelemisen inspiroimana tai muskarin innoittamana, on seuraava askel lahtea raken-
tamaan musiikillista ilmaisua. Tama pitaa sisallaan instrumentin valitsemisen seka sen
soittamistaidon pitkdjanteisen kehittdmisen aloittamisen. TAméan perustana tulisi olla lap-
sen oman kiinnostuksen herdéaminen, jonka taustalla voi olla esimerkiksi voimakas mie-
likuva instrumentin soittamisesta tai esikuva, johon haluaa samaistua. Lapsen oma mie-
lenkiinto on usein paras tydkalu soitossa kehittymiseen. Lapsen oman henkilokohtaisen

musiikkisuhteen kehittyminen on p&aasia toimivassa musiikin harrastuksessa. Néin ollen

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johannes Pulkkinen



12

soitinopetusta ei tulisi aloittaa liian aikaisin, silla soittaminen vaatii lapselta kypsyytta to-
teuttaa hienomotoriikaltaan ja koordinaatioltaan vaativia liikkeita seké& keskittymiskykya.
Saannollisyys ja pitkajanteisyys harjoittelussa ovatkin avainasemassa uuden taidon
opettelussa. (Hongisto-Aberg ym. 1993, 202.) Kouluiké& pidetaankin yleisesti hyvana

ajankohtana soitinopiskelun aloituksessa.

Instrumentin valitsemiseen vaikuttavat lapsen kokemukset ja soittimeen liittyvéat mieliku-
vat seka erilaiset esikuvat. Vaikuttavia tekijoité voivat olla myds vanhempien musiikillinen
osaaminen, konsertissa néhty virtuoottinen musiikkiesitys tai musiikkioppilaitosten jér-
jestamien soitinesittelyiden lamminhenkinen ja innostava ilmapiiri. Kun tietynlainen palo
soittimen soittamiseen on syttynyt, aikuisten on syyta kannustaa lasta aloittamaan soit-
toharrastus. (Hongisto-Aberg ym. 1993, 202.)

Musiikkiopistojen soitonopetukseen hakemiseen liittyy usein valintakokeita tai soveltu-
vuuden kartoittamista. Nama eivat suoranaisesti edellyta aiempaa musiikillista taustaa.
Esimerkiksi Turun konservatorion ja musiikkiopiston nettisivuilla lukee soveltuvuuden
kartoittamisesta ja klassisen musiikin soitto- ja laulutunneille hakemisesta seuraavasti:
"Opetukseen pyrkivilta ei edellytetd aikaisempaa soitto- tai laulukokemusta. Soveltuvuus
katsotaan rytmi- ja laulutehtavien yhteydessa, joihin tulee valmistautua ennakkoon kat-
somalla taman hakuoppaan mallitehtavat ja harjoittelemalla tehtavia, tai antamalla soit-

tonaytteen (laulajilla laulunayte).” (Turun konservatorio 2019.)

Taiteen perusopetuksen musiikin laajan oppimaaran toimintajarjestelmassa Turun kon-
servatorio listaa lahtdtason kartoituksessa arvioitaviksi osa-alueiksi muun muassa musi-
kaalisuuden, joka sisdltaa kyvyn tiedostaa, muistaa, toistaa ja ilmaista musiikillisia ilmi-
Oita. Paasykokeessa arvioidaan my6s motorisia ja anatomisia ominaisuuksia haettavan
instrumentin kannalta sekéd temperamenttia, joka arvioidaan haastattelun ja yleisvaiku-
telman pohjalta. Paasykokeeseen liittyy myds vapaavalintainen soitto- tai laulunayte ja
kokonaisarvioinnin perusteella hakijat asetetaan instrumenttikohtaiselle listalle parem-
muusjarjestykseen. (Turun konservatorio 2014.) Kartoituksessa arvioidaan hakijan fyy-
sistd soveltuvuutta hakemaansa instrumenttiin ja voidaan myds suositella jotain muuta

soitinta kuin mihin han pyrkii (Turun konservatorio 2019).

Paasykokeet musiikkiopistoissa sisaltavat usein musikaalista ja fyysista valmiutta mit-
taavia tehtavia soitonopiskelun aloittamiselle, eivatka niinkaan mittaa soittotaitoa. Paa-
sykoe itsessaan saattaa olla jannittava tilanne lapselle, joka luonnollisesti ajattelee, etta

mitd paremmin se menee, sen todenndkdisemmin paasee oppilaaksi.
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Musiikin perusopintojen lahtokohta ei valttamatta ole tehda oppilaista oman instrument-
tinsa tulevia virtuooseja. Musiikin laajan oppimaaran mukaisen taiteen perusopetuksen
tehtavana on tukea oppilasta kehittamaan musiikillista osaamistaan ja iloita oppimises-
taan. Taman myotd saadaan luotua edellytykset hyvan musiikkisuhteen syntymiselle,
seké innostettua nuoria laadukkaaseen musiikin tekemiseen yhdessad muiden kanssa.
Naiden asioiden kautta oppilasta innostetaan musiikin tavoitteelliseen opiskeluun seka

musiikillisten taitojen pitk&janteiseen kehittamiseen. (Sibelius-opisto 2019.)

Musiikin perusopintoihin sisaltyy musiikkiopistoissa yksiloopetuksen liséksi myos musii-
kin perusteita eli musiikin hahmotusaineita ja yhteissoittoa. Tata kautta musiikillinen ke-

hittyminen monipuolistuu.

2.3 Toiveita ja mielikuvia

Musiikilliseen kasvamiseen on monia teitd. Sen padmaaréat ja tavoitteet voivat vaihdella
eri elAaman vaiheissa. Oppilaita voivat motivoida soittamisen aloittamiseen ja sen jatku-
miseen monet erilaiset tekijat. Joku voi olla hyvin paattavainen aloittaessaan, etté haluaa
tulla maailman parhaaksi soittajaksi, kun taas toinen tekee sitéd omaksi ilokseen, viihdyt-
tadkseen tai kehittddkseen itsedaan. Joku l6ytad harrastuksen kautta paljon kavereita ja
talléin musiikilliset tavoitteet soittamisen suhteen saattavat ovat maltillisemmat johonkin

toiseen soittajaan verrattuna.

Mielestani tarkeimpia tekijoita pitkakestoiselle ja kantavalle soittoharrastukselle oman
musiikillisen kiinnostuksen ohella ovat hyva ymparistd seké soitonopettajan tuki. Musiik-
kiopistojen tarjoamat yhteissoittomahdollisuudet edesauttavat luomaan sooloinstrument-
tien opiskelusta yhteisollisempéa ja auttavat lasta tutustumaan toisiin soittoa harrastaviin
lapsiin. Monissa musiikkiopistoissa onkin panostettu erilaisiin projekteihin ja oppilaskon-

sertteihin, jotta musiikinopetus olisi mielenkiintoista ja lahentaisi oppilaita keskenaan.

Opettajalla on tietenkin suuri vaikutus harrastuksen mielekkyyteen. Suurin osa harras-
tuksesta ja siind kehittymisen eteen tehtavasta tydsta tapahtuu yksildsoittotunneilla, joilla
opettaja ohjaa oppilaan kehitysta. Oppilas saattaa tulla hyvin innoissaan ensimmaiselle
soittotunnille, joku toinen taas saattaa olla vahan jannittynyt tai peloissaan. Opettaja luo
tunnelman ja turvan kehittévalle harjoittelulle, joka parhaimmillaan kantaa kaikille tulevil-

lekin tunneille.
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My0s lasten mielikuvat musiikista ja nakemykset jonkin soittimen soittamisesta ovat yk-
sil6llisia ja saattavat vaihdella. Omat varhaisimmat muistoni musiikin parista liittyvat
muun muassa Pentti Rasinkankaan lastenlauluihin ja lelukitaran rampyttelyyn niiden mu-
kana. TAman myo6ta minussa syttyi esiintymisen ilo. Soittoharrastukseni alussa mieliku-
vani kitaransoitosta olivat kuitenkin hyvin erilaiset. Tuolloin juuri kouluidn saavuttaneena
esikuvani kitaristeista olivat populaarimusiikkia esittavia sahkokitaristeja, jotka leveédssa
haara-asennossa tukat hulmuten soittivat erittéin rytmikk&asti mukaansatempaavaa mu-

siikkia. Tuon mielikuvan innoittamana minakin aloitin kitaransoittoharrastuksen.

Tama mielikuva osoittautui kuitenkin nopeasti virheelliseksi siina vaiheessa, kun ymmar-
sin klassisen kitaran ja sahkdkitaran eron. Ensinnakin kitaraa soitettiin istualtaan, toisen
jalan alle laitettiin niin sanottu jalkapalli ja rampyttamisen sijaan kielia ruvettiin nappaile-
maan yksittdin. Todellisuus oli varsin erilainen kuin olettamukseni. Alun hA&mmennyk-
sesta huolimatta jatkoin klassisen kitaran parissa ja soittoharrastukseni on johtanut mu-

siikkipedagogin opintoihin asti.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johannes Pulkkinen



15

3 KITARANSOITON ALKUOPETUS

Nykykitara on soitin, joka vakiintui viritykseltdan ja ulkoisilta piirteiltddn nykypaivana tun-
temiemme kitaroiden kaltaiseksi 1800-luvulla. Sen historia pitdé siséllaan kuitenkin hyvin
kirjavan kehityskaaren. Vain noin kahdessasadassa vuodessa se on muuntautunut klas-
sisesta soolosoittimesta séestyssoittimeksi, seka pop-musiikkia saestavasta soittimesta
jazz- ja rock-musiikin virtuoottiseksi sooloiluinstrumentiksi. Nykydan kitara tunnetaan
yleisesti enemman sen roolista populaarimusiikissa kuin klassisessa. Tasta syysta kita-
raa pidetddn usein jopa enemman komppaavana eli sdestavana instrumenttina kuin nép-
pailtavana soolosoittimena. Tama voi lisata haastetta opettajan lahestymistapaan opet-

tamisessa, silla mielikuvat instrumentista voivat vaihdella.

Muistan nuoruudestani ensimmaisen kitaransoitonopettajani kerran sanoneen, etta sil-
loin yha useammat lapset aloittivat kitaransoiton Guitar Hero -konsolipelien innoittamina.
Tama tapahtui siis noin 10-15 vuotta sitten, kun kyseinen peli oli suosituimmillaan. Jotkut
oppilaiden vanhemmat olivat kehuneet opettajalleni, kuinka heidéan lapsensa ovat todella
innoissaan pelanneet kyseistad pelia ja ajattelivat sen siivittdvan hienosti myds oikean
kitaran pariin. Osittain tuo varmasti onkin hyddyksi myds oikeaan soittamiseen, mutta
mielikuva kitaran soittamisesta tuossa pelissé verrattuna klassiseen kitaraan on taysin

erilainen.

Minkélaisena instrumenttina klassinen kitara esitellaan lapselle, joka tulee ensimmaiselle
kitaratunnille? Miten lapsi saadaan innostumaan yksittéisten kielten nappailemisesta,
kun jokainen lapsi joka ensi kerran ottaa kitaran syliinsa, rupeaa lahes automaattisesti
rampyttamaan kaikkia kielid yhtaaikaa? Muun muassa néaita kysymyksia olen miettinyt

opettaessani kitaran harjoitusoppilaitani.

Opettaja luo lapselle ensivaikutelman soittimesta jo ensimmaisella kitaratunnilla. Ensi-
vaikutelma on tarkedsséa asemassa tulevienkin soittotuntien kannalta. Osana opinnéyte-
tyotani laadin pienimuotoisen kyselyn viidelle kitaransoitonopettajalle. Kyselyssa esitin
kysymyksia heidan nakemyksistadan oppimateriaaleista sekd haasteista, joita liittyy kita-
ransoiton opettamiseen soittoharrastuksen alkuvaiheessa. Erds kyselyyni vastannut ki-
taransoitonopettaja muun muassa Kirjoitti ensimmaisten soittotuntiensa pitamisesta seu-

raavasti:
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"Ensimmaisilla tunneilla tarkein asia ei kuitenkaan ole asioiden opettaminen tai
opettelu, vaan tunnelman ja keskustelusuhteen rakentaminen. Lapsille opettajan

persoona on useimmiten tarkeampi kuin opeteltavat asiat.”

Hyvan esimerkin antaminen on oppimisen kannalta tarkead, silla etenkin ensimmaisten
soittokuukausien aikana lapsen soittotaito kehittyy enemman soittotunneilla kuin kotona.

Tassa alkuvaiheessa luodaan soittosuhde kitaraan.

Ensimmainen soittotunti voi koostua paaosin tutustumisesta opettajaan seka kitaraan.
Musiikillinen tai soitannollinen sisalt6 voi olla padosin kitaran esittelya. Kyselyyni vastan-
neista opettajista jokainen sanoi alussa kéasittelevansa vapaiden kielien nappailya seka
vuoronappailya eli kielen nappaystéa vuorotellen etu- ja keskisormella. Nama asiat sisal-

tyvat myos valitsemiini kitaran oppikirjoihin, joita olen tdhan opinnaytetydhoni valinnut.

3.1 Kitaransoiton alkuopetuksen oppikirjojen lahtékohdat

Kitaransoiton alkuopetuksen oppikirjoissa pyritddn opettamaan kitaransoiton perustai-
toja. Niissd lahdetdén liikkeelle aivan alusta, eli siitd oletuksesta, etta oppilaalla ei ole
aiempaa tietotaitoa kitaransoitosta. Tasta hyva esimerkki on muun muassa suomalainen
oppikirja Vivo kitara, joka "on tarkoitettu 6—9-vuotiaille vasta-alkajille kitaransoiton perus-
taitojen omaksumiseen.” (Tharmaratnam & Wilkus 2005, 3). Kirjan alkusanoissa maini-
taan kirjan kehittavan “rinnakkain nuotinlukua, korvakuulolta soittamista ja kitaratekniik-
kaa.” (Tharmaratnam & Wilkus 2005, 3). Kirjassa on myds hyodynnetty laulun sanoja
helpottamaan rytmin hahmottamista seka erilaisia piirroshahmoja elavoittamaan opetel-

tavien asioiden esitystapaa.

Lapsille suunnatuissa oppimateriaaleissa on keskityttédva asioiden esittamisen selkey-
teen. Tasta hyva esimerkki on Kari Jambackin tekeméa Kitarakoulu klassisen kitaransoi-
ton peruskurssi 1/3. Sen esipuheessa painotetaan johdonmukaista etenemista seka vi-
suaalisen selkeyden merkitysta keskittyneelle soitonopiskelulle. Visuaalista selkeytta kir-
jaan tuovat isokokoinen nuottikuva ja kunkin aukeaman muodostama asiakokonaisuus,

jonka paatteeksi on lista kotitehtavista. (JAmback 2002, 5.)

Opeteltavien asioiden johdonmukaiseen etenemiseen keskitytddn myds espanjalaisen
Juan Antonio Muron kirjassa Kitaransoiton oppimateriaalia 1. Siina edetdaén yksi sével ja
kieli kerrallaan, aloittaen ylimmasta, eli 1. kielestd ja siirtyen taman jalkeen aina yhta

alemmalle kielelle. Kirjassa edetdan hyvin jarjestelmallisesti, mutta mainitaan myds, ettei
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materiaalia tarvitse valttdmatta opetella annetussa jarjestyksessa: "Kun oppilas on har-
joitellut tarpeellisen mé&éran ensimmaisen osaston melodisia harjoituksia, joiden tarkoi-
tuksena on kolmen tai neljan ensimmaisen kielen nuottien oppiminen, han voi aivan hy-
vin opiskella esim. toisen osaston ensimmaisen kappaleen.” (Muro 1993, 1). Alkusa-
noissa nostetaankin esiin kitaransoitonopettajan henkilokohtainen nédkékulma opittavien
asioiden hallitsemisessa. Kirjaa voi siis kayttdd myads niin, ett sen eri osastojen materi-

aaleja kaydaan lapi osittain samanaikaisesti. (Muro 1993, 1.)

Edella mainitsemani kirjat ovat pienille lapsille suunnattuja suurine nuottikuvineen, las-
tenlauluineen ja kuvituksineen. Yksi kohderyhmdan ian maéaarittelyltdan valimaastoon
jaéva teos on Will Schmidin laatima Hal Leonard kitarakoulu, joka julkaistiin ensimmai-
sen kerran jo vuonna 1977. Siitd on myéhemmin tehty my6s uusintapainoksia, kuten
vuonna 1989 suomenkielinen painos. Tamakin oppikirja etenee edellisen oppikirjan ta-

voin alkaen 1. kielesta ja siirtyen sen jalkeen kaikki kielet jarjestyksessa alaspain.

Hal Leonard kitarakoulun ero aiemmin mainitsemiini kirjoihin on siing, etta ei pitaydyta
pelkastaan klassisen kitaran opettamiseen. Kirjan alussa sanotaankin: "Tama kirja on
suunniteltu kaytettavaksi kaikenlaisten kitaroitten — akustisen metallikielisen kitaran, ny-
lonkielisen klassisen kitaran seka sahkokitaran kanssa. Kaikkia naita kitaroita voidaan
soittaa mita moninaisimmilla musiikkityyleilla.” (Schmid 1989, 2). Hal Leonard kitarakoulu
pyrkii tarjpamaan kitarasta ja musiikkityylista riippumatta perustaidot kitaransoitto har-
rastukseen ja sen jatkamiseen. Kirjan alussa esitellyt soittoasennot kasittelevat pelkas-
tdan istualtaan ja seisaaltaan soittamista ja niisté puuttuu taysin klassisen kitaran soitto-
asento, jossa kaytetddn jalkatukea toisen jalan alla. Klassisen kitaransoiton asento on
kuitenkin yksi perusasioista, jota opettaja ohjaa soittotunnilla ja johon puututaan aina
tarvittaessa, mikéli kunnollinen asento katoaa. Voikin olla, etta tastd syysta asento on
jatetty esittelematta. (Schmid 1989, 4.)

Ennen kun kyseisessa kitarakirjassa edetdén soittamiseen asti, siina esitelladn nuotin-
kirjoituksen perusasioita ja sitd, miten lukea nuottikuvaa. Alun soittoasentoa ja nuottikir-
joitusta kasittelevat kappaleet on esitetty mukavan yksinkertaisesti. Niihin ei ole lisatty
liian monimutkaisia asioita ja yksinkertaisuudella luodaan hyva alku jatkoa ajatellen. Kir-
jasta valittyy tunne siitd, ettei kyseessa ole lilan haastavan taidon omaksumisesta.
(Schmid 1989, 5.)
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3.2 Klassisen kitaransoiton aloittaminen

Klassisen kitaransoiton harrastus alkaa oikeanlaisen soittoasennon Ioytdmisen jalkeen
useimmiten vapaiden kielien nappailysta. Vivo kitara -kirjassa seka Jambéackin Kitara-
koulu 1/3 -kirjassa klassisen kitaran soittoasento esitellaan heti kirjan alussa. Soittoasen-
toon kuuluu jalkatuki, jolla kitaran kaulan puoleista jalkaa saadaan nostettua. Tall6in
kaula on lahempana soittajan paéata ja korkeammalla kitaran kaikukoppaan nahden. Soit-
toasento on hyva esitella oppikirjassa, mutta parhaimmillaankin esitettyna suuri merkitys
jaéa soitonopettajan esimerkille ja ohjeistukselle oikean soittoasennon loytdmisessa ja
vakiinnuttamisessa. Kuten Vivo kitara -kirjan mielikuvitushahmo Pim-papukaijakin neu-
voo: "Etsi hyva soittoasento yhdessa opettajasi kanssa”. (Kuva 1; Tharmaratham & Wil-
kus 2005, 8.)

Soittoasento ja kitaran osat

Etsi hyvi soitto-
asento yhdessd
opeﬁ-ajasi kanssa.

kietet

aaniaukko

Kuvittele, ettd oikean
kdden peukalo on laivan
kapteeni ja muut sormet
ovat merimiehid,

kaikukoppa

Kuva 1. Soittoasento ja kitaran osat (Tharmaratnam & Wilkus 2010, 8).

Varsinaiseen kitaran soittamiseen tutustuttamisessa naisséd oppikirjoissa on eroavai-
suuksia. Vivo kitara ja Jambéckin Kitarakoulu ovat ainoat tarkastelemistani kirjoista,
joissa ensimmaisté soittoharjoitusta ei soiteta nuottiviivastolta. Jambackin kirjassa soit-
tamiseen tutustutaan tabulatuureja hyodyntamalld, kun taas Vivo kitara -kirjassa vapaan
kielen nappailyyn opastetaan neljasosanuotein ilman viivastoa niin, etté vapaa kieli on

indikoitu ympyroéidylla 1-numerolla (kuva 2).
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J. A. Muron oppikirja ja Hal Leonard kitarakoulu ovat ainoat, joissa aletaan heti aluksi

soittamaan nuottiviivastolta. Ne eivat sisalla tabulatuureja tai muita vastaavia erilaisia

nuotinnustapoja.

Hal Leonard kitarakoulun aloituksessa on paljon opittavia asioita. Siina kaydaan heti

ensimmaiselld soittamista sisaltavalla sivulla (6) 1. kielen savelet. Niité ovat vapaa kieli

e, seka sormilla kitaran kielia painamalla soitetut séavelet f ja g. Otelaudan puoleisella

kadelld on kaytettava etusormea seka nimeténta sormea painamaan kieltd ensimmai-

sestd ja kolmannesta nauhavalistd. Taman lisdksi nuottikuvassa on 4/4-tahtilaji ja en-

simmaisen aukeaman sisaltamissa kahdeksassa lyhyesséa harjoituksessa soitetaan niin

neljdsosanuotteja, puolinuotteja kuin myos kokonuotteja. Tama aloitus sisaltaa monta

muistettavaa asiaa varsinkin, jos nuottien lukutaito on taysin lahtopisteessaan. Kirja ei

kuitenkaan ole mahdottoman vaikea, vaikkei ensimmainen sivu valttamatta ole helpoin

kaikista pienimmille aloittelijoille. Ensimmaiselld sivulla opastetaan kuitenkin alusta pi-

taen laskemaan neljaan nuottiviivaston alapuolella, mika helpottaa hahmottamaan mil-

loin nuotit on soitettava viivastolla (kuva 3). Ensimmaiselle kitaratunnille tassa oppikir-

jassa on melko paljon opittavia asioita. (Schmid 1989, 6-7.)

Timi merkki () tarkoittaa plektran alaspdistd lyontid.

™

N m N 30 a A
17 (o) L= © [0
Z)
:@L P
e Pidd 1. sorm! alhaalla
LASKE: 1-2-3-4 1-2-3-4 -2-3-4 1-2-3-4 1-2-3-4

Kuva 3. Ensimmainen soittoharjoitus (Schmid 1989, 6).
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J. A. Muron oppikirjassa ja Vivo kitara -kirjassa lahdetéaén liikkeelle vapaan ensimmai-
sen kielen nappailystd. Muron kirjassa ohjataan soittamaan nuottiviivastolta 2/4-tahtila-
jissa niin, ettd alapuolella on myds opettajan sdestavan stemman viivasto. Soittaminen
aloitetaan saman tien viivastolta ja mielestani tahtilaji 2/4 on hyva aloitus. Muron kirjassa
el missaan vaiheessa opeteta erikseen vuoronappailya, mutta tamé tahtilaji toimii eten-
kin hyvin tdman asian lapikaymiseksi vaikka jo heti alussa. Aina kun opettaja laskee yksi,
oppilas ndppéaé etusormella, kun lasketaan kaksi, oppilas nappaa keskisormella. Muron
kirjan aloittava kappale lltasatu (kuva 4) tutustuttaa oppilaan heti yhteissoittoon, kun op-
pilaan oma stemma on saatu haltuun ja oppilas parjaa sen soittamisessa yksin, voi opet-

taja soittaa saestavan alarivin. (Muro 1993, 3.)

I Uasatu

Kuva 4. lltasatu (Muro 1993, 3).

Vivo kitara -kirjassa neuvotaan heti alusta pitden vuoronappadilyyn ja neljasosanuotti ope-
tetaan sanarytmilla "taa”. Tasta lahtokohdasta aloitetaan soittamaan. "Soita nappaillen i-
ja m-sormilla. Sano samalla lorun sanat.”, Pim-papukaija ohjeistaa sivun ylakulmassa.

Aiemmalla aukeamalla on soittoasentoa esiteltdessa opetettu oikean kadden (ns. kielia
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nappaileva kasi) sormia symboloivat yleisesti kitaransoitossa kaytettavat kirjainmerkin-
nat. Naiden merkkien, neljasosanuottien seké Vetta sataa -lorun avustamana harjoitel-
laan vapaan ensimmaisen kielen vuorondppdilyd. Sama Vetta sataa-laulu on samalla
sivulla my6s nuottiviivastolle kirjoitettuna siséltden myds opettajan saestavan rivin. Lap-
sen voi kuitenkin olla helpompi seurata ylaosassa olevaa ilman nuottiviivastoa olevaa
kuvaa. Kyseinen Vettd sataa -laulu on Juan Antonio Muron séveltdma. (Tharmaratnam
& Wilkus 2005, 10.)

Mielestani monimutkaisin aloitus on Jambackin Kitarakoulussa. Kirja siséltdé ensin piir-
tamistehtavan, jossa pyydetaan piirtamaan vasemman kaden sormet. Vasen kasi on
yleensa ns. kielia otelautaa vasten painava kasi. Taman jalkeen on harjoitus nimelta
Sormijumppa (kuva 5), jossa on tarkoitus kolmannelta kieleltéa soittaa yhdeksénnesta
nauhavalista kromaattisesti kdyttden vasemman kaden jokaista sormea. Namé sormet
on osoitettu yhden viivan kattavalla tabulatuuri-viivastolla numeroin 1, 2, 3, 4. Numerot
tarkoittavat siis kieltd painavia sormia: 1 = etusormi, 2 = keskisormi, 3 = nimetén, 4 =
pikkurilli. Normaalista tabulatuurikirjoituksesta poiketen tassd numerot tarkoittavat siis
sormia, eivatka kitaran kaulalta painettavaa nauhavalia, kuten oikeassa tabulatuurikirjoi-

tuksessa. Kielta neuvotaan nappdailemaan peukalolla.

SORMIJUMPPA

Paina 9. Vailista.

@—+—2—3—4—321
Néappdd p:lla.

Kuva 5. Sormijumppa (Jamback 2002, 8).

Mielestani tdma on suhteellisen hankala aloitus kitaransoittoon. Ensinndkéén tassa ei
opeteta lahestymaan nuotin- tai rytminlukua lainkaan, vaan sukelletaan vasemman ka-
den tekniikan syvaan paahan heti alussa. Se vaatii jokaiselta sormelta itsenaista kont-
rollia seka tarkkuutta painallukseen. Mielestani jokaisen vasemman kaden neljan sor-
men ottaminen mukaan heti ensimmaisilla soittotunneilla soitettaessa on tarpeetonta.

Sen onnistumiseksi saatetaan tarvita paljon harjoittelua sujuvuuden saavuttamiseksi.

Musiikillisessa mielessdkdédn Sormijumppa-harjoitus ei valttamatta ole kiinnostavin,
koska se on pelkkaa kromaattista kulkua ylds alas. Siina ei kuulla tavanomaista tonaa-

lista keskitta tai sévellajia, jonka vuoksi musiikin kuuleminen siina voi olla haastavaa.
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Sormijumppa-harjoitus sisdltda soittoteknisia asioita, joita Jambackin kirjassa kaydaan
l&pi, ja joita kehitetaan kirjan edetessa. Sormijumppa-kappaletta harjoitellaan aina sivulle
25 asti niin, etté se opetellaan soittamaan aina yhta nauhavalia matalammalta. Viimei-
sessd vaiheessa se soitetaan ensimmaisestd nauhavalista. Tama lisaa kyseisen harjoi-
tuksen haastavuutta entisestaan, silla nauhavalit ovat kitaran kaulan ylapaassa leveam-
pia kuin tuossa 9. vélissa, josta harjoitus ensimmaisen kerran opittiin soittamaan. (Jam-
back 2002, 8.)

Jambackin Kitarakoulun samalla aukeamalla olevalla seuraavalla sivulla késitella&n oi-
kean kaden tekniikkaa. Taman kirjan aloitus on néin ollen taysin tekniikkapainotteinen.
Néappéailevan kaden sormien kirjain merkinnat on jatetty tassa selittdméattd, mutta opettaja
voi lisatd ne sivun ylaosassa olevaan piirrostehtavaan, jossa pyydetadn piirtdamaan oi-
kean kadden sormet. Tassa tekniikkaharjoituksessa on mygds kaytetty erikoista tabulatuu-
rikirjoitusta, jossa viivastolle on nyt merkitty ainoastaan oikean kadden nappadilevat sor-
met. Naista kaytetdan kirjain-symboleita seuraavasti: p = peukalo, i = etusormi, m = kes-
kisormi, a = nimetén. Sormijumppa-harjoituksesta poiketen tdma Nappailladn-harjoitus
(kuva 6) sisaltaa kuitenkin tabulatuuri-viivastolle tavanomaisesti kaikki kitaran kuusi

kielta.

NAPPAILLAAN

(Pid&d a (D)-kielelld tukisormena.)

o et
4 =
&

p—p———

— ]

Kuva 6. Nappailladn (Jamback 2002, 9).

v
P

Néappaillaan-harjoituksessa ohjeistetaan pitAmaan a-sormi (nappailevan kaden nimeton)
ensimmaisella kielella niin sanottuna tukisormena, kun peukalo ja etusormi nappailevat
vapaita kielia. Harjoitus lahtee peukalon napatessa alinta eli 6. kielta, jonka jalkeen etu-
sormi nappaa 2. kieltd. Samalla muistetaan pitaa nimetoén ylimmalla kielella lepadmassa.
Tata jatketaan kahdesti, jonka jalkeen peukalo siirtyy ndppaamaan 5. kielta ja tata rataa

jatketaan aina siihen saakka, ettéd peukalo saapuu 3. kielelle.

Talla Nappaily-harjoituksella halutaan edistdd oikean kaden teknistd osaamista. Siina

kuitenkin edellytetddn kovin pitkdlle menevad teknistd osaamista. Harjoituksessa
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vaaditaan oikean kaden asettumista kielille ja sormien nappéilyn kontrollointia sellaisilta
sormilta, jotka eivat ole vield tottuneet nappéailemaan kitaran kielid. Kuulokuvaltaan va-

paiden kielien soittaminen on toki tonaalisempaa kuin aiempi kromaattisuus.

Oikean kaden peukalon, etusormen ja nimettéman sormen ottaminen soittamiseen mu-
kaan heti alussa vaatii paljon keskittymista ja pitkajanteista tyostamistéd, mika pienelle
aloittelevalle lapsioppilaalle voi olla viela vaikeaa. Peukalon asettaminen alimmalle kie-
lelle ja nimettdman sormen asettaminen ylimmalle kielelle vakiinnuttaa oikean kaden
soittoasentoa jo kokonaisvaltaisempaan suuntaan. Sormijumppa -harjoituksen tavoin
tatd oikean kaden harjoitusta opetellaan soittamaan kirjan edetessd hieman haasta-

vuutta lisd&vin muutoksin. (Jambéack 2002, 9.)

Jambackin kirjan aloitustapa poikkeaa muihin tarkastelemiini kitaran alkeisoppikirjoihin
verrattuna melko jyrkasti. Ensinnakin suunta mista kitaran soittamista ja nuottien lukua
lahestytdan on itsellenikin vieras, enké ole vastaavaa tavannut muissa kitaransoiton op-
pimateriaaleissa. Se ei opeta sen enempé&a perinteisesta tabulatuurista lukemista kuin

nuottiviivastoltakaan.

Vaikka taman kirjan aloitus onkin toisiin Kkirjoihin verrattuna haastavampi, ei se silti ole
mahdoton. Kitaran kielien nappéileminen on vahemman haastavaa &anentuottamisen
suhteen verrattuna esimerkiksi puhallinsoittimiin tai vaikka jousisoittimiin. Kielten nappéi-
lemisen helppous mahdollistaa n&ain haastavammankin materiaalin soittamisen heti en-
simmaisella soittotunnilla. Ajatukseni kuitenkin kohdistuvat motiiveihin tallaista lahtékoh-
taa soittamiseen ajatellessa. Sitd minkélaisena instrumentti kohdataan ja milla tavalla se

edustaa sitd soittamista ja musiikkia jollaiseen palo soittotunneille halutessa on syttynyt.

Kyselyyni saamien vastausten perusteella kitaransoitonopettajat olivat varsin yksimieli-
sia ensimmaisilla soittotunneilla opettamiensa asioiden yksinkertaisuudesta. Eras vas-
taaja mainitsi havainnollistavana muutamia perusasioita, joihin kuuluvat esimerkiksi va-
paiden kielien jarjestys ja ndiden numerointi, (eli korkein kieli on n. 1 jne.) ja miten nép-
pailladn vuorondppailya. Han mainitsi taman olevan soittotunnin rakenne jokaisen oppi-

laan kohdalla ensimmaisella tunnilla.

MydOs muut opettajat mainitsivat vapaan kielen vuoronéppailyn olevan tarkeé osa ensim-
maisilla soittotunneilla. Eras opettaja sanoi tarttuvansa heti nuottien opetteluun niin, etta
yleensa opetellaan yksi uusi nuotti joka tunti. H&n kuitenkin tarkensi, ettd nuorimpien
oppilaiden kanssa nuotteja opetellaan usein selvasti vahemman, silla niiden oppiminen

voi olla aluksi hyvinkin pitkallinen prosessi ja vankan pohjan luominen vie aikaa.
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Kitaran soittoasento ei kyselyn vastausten perusteella ollut kovinkaan merkittavaa, silla
paapaino tuntuu olevan soittamiseen paaseminen seka siiné helppo suoriutuminen. Eras
kitaransoitonopettaja mainitsi soittoasennon olevan kuitenkin asia, jota alussa katsotaan

paljon, mutta sita kuitenkin joutuu myos korjaamaan koko ajan myéhemminkin.

Saamieni vastausten perusteella vasen kasi otetaan mukaan siind vaiheessa, kun on

paasty alkuun oikealla kadella nappdailemisessa.

3.3 Ensimmaiset painetut nuotit

Kitaransoiton nuottien opettelussa opitaan paasaantbisesti vapaat kielet ensin. TAman
jalkeen, kun ndaitd osataan nappailla, on aika ottaa mukaan myds vasen kasi. Taman
kaden sormilla aletaan painelemaan kielia otelautaa vasten, jolloin saadaan soitettua

uusia savelia.

Vivo kitara -kirja sisaltda oppikirjaesimerkeistani ylivoimaisesti eniten soitettavaa pelkilla
vapailla kielilla. Se tuntuukin harjoittavan nuotinlukua vapaiden kielien kautta, joka mah-
dollistaa myds rytmien harjoittelun perusteellisesti. Kirjassa opetellaan neljasosa- ja kah-
deksasosanuottien lisdksi puolinuotti seka pisteellinen puolinuotti ennen vasemman ké-
den mukaan ottamista. Tastd on alussa hy6tya paljon nuotinlukuun tutustuttaessa. Kita-
raoppilas ei valttamatta opi heti Ioytdmaan kaikkia nuotteja viivastolta, mutta vapaita kie-
lia soittaessaan han oppii erottamaan, onko viivastolla oleva nuotti korkeammalla vai
matalammalla. Vapaiden kielten intervallit ovat kitarassa yhta terssia lukuun ottamatta
kvartteja, ja ne on suhteellisen helppo hahmottaa visuaalisesti jo lyhyella harjoittelulla.
Vivo kitara -kirjassa paastaan siis hyvin nopeasti soittamisen makuun ja vapaita kielia

sisdltavia lauluja soitetaan aina 20 sivulle saakka.

"Kuvittele, ettd vasemman kaden peukalo on merirosvo ja muut sormet ovat merimiehia”,
Pim-Papukaija opettaa vasemman kdden asennosta, jossa peukalo on pidettava otelau-
dan takana ja muut sormet tydskentelevat otelaudan paalla (Tharmarathnam & Wilkus
2005, 20).

Jambackin kirjassa opetellaan ensimmaisena painettuna savelena kolmannelta kielelta
a, mikali ei huomioida Sormijumppa-harjoitusta. Tasta savelesta lahdetdan myés Vivo

kitara -kirjassa liikkeelle Andrzej Wilkuksen séveltimassa kappaleessa Fanfaari, jossa
tama keskisormella painettava a-sével on ainoa kappaleen nuotti viimeisen tahdin mur-

tosointua lukuun ottamatta, jossa mukana myds vapaat ykkos- ja kakkoskielet. Samalla
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sivulla on myo6s kappale, jossa soitetaan a-savelen liséksi vapaan kolmoskielen g:ta.
(Tharmaratnam & Wilkus 2005, 21.) Taméa on hyva kappale yhden savelaskeleen, eli
sekunnin, hahmottamiseen nuottiviivastolla. Mikali nuottien lukeminen tuottaa vaikeuk-
sia, voi apukeinona nuottien hahmottamiseen esimerkiksi kayttaa toisen nuotin ympy-
réintia tai varittamista, jolloin painetun nuotin ja vapaan kielen erottaminen on selkeam-

paa.

Jambackin Kitarakoulussa ollaan tdssa vaiheessa sivulla kymmenen. Sormijumppa- ja
Nappaillaan-harjoitukset sisaltaman aukeaman jélkeen aletaan opettelemaan nuottiku-
vaa osiossa Nuotit. (kuva 7.) Nuotteja havainnollistetaan ensin yksittaisella viivalla ole-

valla nuotilla joka, lavistaa viivan tai vaihtoehtoisesti on sen paalla.

I « M
—_G.__
Lavistadks viiva nuotin?

Mitd teet kun nédet

(Nappaa (3)-kieli.)

Mitd teet kun ndet

(Paina toinen vali @-kieleltéi ja ndppéaa.)

Kuva 7. Nuotit (Jambéck 2002, 10).

Taman jalkeen Jambackin kirjassa on muutama harjoitus, jossa on yksi viiva ja vaihtele-
vasti nuotti on joko viivalla tai sen paalla. Opastuksessa halutaan soitettavan vapaa kol-
moskieli, kun nuotti on viivalla ja vastaavasti painetaan kolmoskielen toisesta nauhavéa-

listd, kun nuotti on viivan p&alla. Nain siis opitaan savelet g ja a. (Jamback 2002, 10.)

Kirjan seuraavalla aukeamalla opetetaan, etta oikeassa nuottiviivastossa on 5 viivaa ja
soitetaan harjoituksia joissa esiintyvat nuo edella opetellut g- ja a-sévelet (JAmback
2002, 12). Jambackin kirjassa nuotinlukua ja opettelua lahestytdan kolmannelta kielelta
aloittaen, kun esimerkiksi Vivo kitara -kirjassa ensimmaiset viivastolta opetellut savelet

ovat kitaran vapaat kielet, joilla soitetaan useita eri kappaleita.
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3.4 Aloitus ensimmaiselta kielelta

J. A. Muron Kitaransoiton oppimateriaalia -kirja sisdltda yhden kappaleen, jossa soite-
taan pelkkaa vapaata ykkdskieltd. Taman jalkeen Heratys!-kappaleessa opetellaan yk-
koskielella kolmannesta nauhavalistd painettu g-savel. Uusiin opeteltaviin asioihin kuu-
luu myos neljasosatauko. Samalla sivulla kappaleessa Tunturipuro opetellaan myés en-
simmaisestd nauhavalistd painettu f-séavel, joten kappaleessa kaytetddn ykkoskielelta

perusasemasta Ioytyvia kaikkia kolmea savelta. (Muro 1993, 4.)

Perusasemaksi kutsutaan kitaran kaulan paéssa olevaa kohtaa, jossa nuotit pystytaan
soittamaan jarjestyksessa kuudennelta kieleltd ylospain asteliikkein hyddyntaen vapaita
kielia. Nain kielta kohden on aina vapaan kielen nuotin lisdksi kaksi painettua savelta,
poikkeuksena kolmoskieli, jossa on vain yksi painettu savel. Asemasoittoon kuuluu myés
olennaisena osana, ettd nauhavéleistd painetaan niitd vastaavilla sormilla. Esimerkiksi
etusormella, (numero 1) painetaan ensimmaistéd nauhavalia. Keskisormella, (numero 2)
painetaan toista nauhavélia ja niin edelleen aina pikkurillin eli neljinteen sormeen

saakka.

J. A. Muron kirjan Osa 1 (sivut 3-24) koostuu yksidanisista harjoituksista “nuottien oppi-
miseksi ja kosketuksen harjoittelua varten” (Muro, 1993, 3). Siind kdydaan johdonmukai-
sesti nuotteja lapi aina kieli kerrallaan. Kun ensimmaisen kielen jalkeen siirrytddn osioon
Toinen kieli, sisdltdéda ndma harjoiteltavat kappaleet myés ensimmaisen kielen savelia.
Talla tavalla edettdessa jo opitut svelet eivat paase niin helposti unohtumaan ja lisa-

haastetta tuovat uudet rytmit, joita opitaan uusien kappaleiden myo6ta.

Juuri ennen neljannelle kielelle etenemista kirjassa opetetaan korotusmerkki kappa-
leessa Kevatvalssi (sivu 14). Se opetetaan ensimmaiselta kieleltd korottamalla f-sével
fis-saveleksi, joka painetaan nyt keskisormella. Myds alennusmerkki kaydaan hieman
taman jalkeen lapi kolmannelta kieleltd, kun h on alennettu b-saveleksi (sivu 18). Osan
1 paatteeksi seuraa Peukalo-osio, jossa opetellaan samalla 5. ja 6. kieli, seké& peukalolla

nappaaminen (Muro 1993, 20).

Hal Leonard kitarakoulu etenee samaan tapaan, jopa hieman yksinkertaisemmin. Se
koostuu myds osioista, joissa opetellaan yhden kielen savelet kerrallaan. Tassé edetaan
myo6s ensimmaisesta kielesta aina yksi kieli alaspain periaattella, jossa lopuksi opetel-
laan 6. kieli. Kielten sévelten opetteleminen koostuu lyhyehkdista harjoituksista, eika var-

sinaisista ohjelmistokappaleista, kuten J. A. Muron kirjassa. Soittokappaleiden makuun
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paastéan tassakin kirjassa jo sivulla 10, kun on havainnollistettu kahden korkeimman
kielen savelet. Nailla opituilla kuudella savelella pystytaan soittamaan Ludwig van Beet-
hovenin Oodi ilolle. (Schmid 1989, 10.)

Eri kielten sévelten opettelussa Hal Leonard kitarakoulussa edetddn jokaisen osan
alussa ensiksi harjoituksilla, joissa soitetaan aluksi vain kyseisen kielen savelia kayttaen,
mika on hyvin selkeda. Taten oppilas pystyy seuraamaan helposti nuotteja viivastolla.

Tama auttaa Ioytamaan oikean nuotin kultakin kitaran kielelta.

Hal Leonard kitarakoulun alkupuolella on myds osiot Sointuja kolmella kielelld ja D7-
sointu, mutta en niita tassa kay lapi, silla ne ovat pienimmille vasta-aloittaneille oppilaille
haastavia, eivatka alkuopetuksessa sovi juurikaan klassisen kitaran opetukseen. Ne

edustavat tassa kirjassa pop-musiikkia.

3.5 Nuotit tutuiksi tabulatuureja hyédyntaen

Jambackin Kitarakoulu on ainoa tarkastelemistani oppikirjoista, jossa hyddynnetaén ta-
bulatuureja nuottien omaksumisessa. Nuottiviivastolla olevia nuotteja opetellaan va-
paalta kolmoskielen g:ltd l&htien ylospéin aina vapaalle ykkdskielen e-savelelle asti.
Nuotteja opetellaan aina yksi uusi nuotti kerrallaan, mika yllapitaa selkeytté opittujen asi-
oiden muistamisessa. Tassa vaiheessa opetellaan samalla kertaa ykkdskielelta f- ja g-

savelet, jolloin pystytddn soittamaan oktaavi kolmoskielen g:lta ykkdskielen g:lle.

Jambackin Kitarakoulussa tuodaan selkedasti esiin aina uusi opittava nuotti seka kaikki
aikaisemmin opitut nuotit Nama osaat -osioissa. Niista pystyy katevasti tarkistamaan
muistin virkistamiseksi mikali epavarmuutta nuottien paikkojen omaksumisessa ilmaan-

tuu.

Kitaran kielet 4, 5 ja 6, eli niin sanotut "bassokielet”, harjoitellaan Jambackin Kitarakou-
lussa tabulatuurien avulla. Kirjan sivulla 12, jossa kerrottiin oikean nuottiviivaston sisél-
tavan 5 viivaa, on myds harjoitus nimelta Etydi No. 1 (kuva 8). Sita harjoitellaan useaan
otteeseen kirjan edetessa vaikeusastetta lisdten Sormijumppa- ja Nappailladn-harjoitus-
ten kaltaisesti. Aluksi taméa harjoitus on nuotinnettu tabulatuuriviivastolle niin, etta se si-
saltéda vain kullakin hetkella soitettavan kielen viivan. Harjoitus nappaéillaan pelkastaan
peukaloa kayttaen ja harjoituksen nuotit muodostavat alaspéaisen luonnollisen e-mollias-
teikon, jossa jokainen savel soitetaan kahdesti. Siind opetellaan sévelet neljannen kielen

e-saveleltd aina kitaran matalimpaan sdveleen asti. TAssa esiintyy my6s perinteinen
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tabulatuurikirjoitustapa, jossa viivalla esiintyvat numerot vastaavat kitaran nauhavaleja.
(Jambéack 2002, 12.)

® ETYDI NO. 1

©
b
3¢
no
N
D
[en}
©

— Ndppda p:lla.
— Tue a, mja i (0)-kielelle.
(Vasermman kaden sormitus/vdlit vastaavat toisiaan.)

Kuva 8. Etydi No. 1 (Jambéack 2002, 12).

Etydia muunnellaan kirjan edetessa niin, etta jokaisen peukalolla soitetun sévelen valiin
lisdtdan ensin etusormella napattava vapaa kakkoskieli. Taman jalkeen vaikeusaste kas-
vaa, kun tuo vapaa kieli toistetaan nuottien valissa kolmesti oikean kaden yhdistelmalla
i-m-i (etusormi-keskisormi-etusormi). Viimeinen versio Etydista No. 1 soitetaan nuottivii-
vastolle kirjoitettuna kirjan sivulta 26. Tassa kohdassa ei erikseen enaa opeteta naita
savelia viivastolla vaan todetaan, etta "Tata olet soittanut ennenkin!”. (JAmbéck 2002,
26.) Kirjassa siirrytdadn taman jalkeen neljannen kielen painettuun e-saveleen seka va-

paisiin bassokieliin.

3.6 Nuotit tutuiksi sormien kautta

Vivo kitara -kirjassa nuotit opitaan melko satunnaisessa jarjestyksessa. Siina paapaino
on vapaiden kielien oppimisessa, joita harjoitellaan suhteellisen kauan ennen ensimmai-
sen painetun nuotin opettelemista sivulla 21 osiossa 2. sormi (keskisormi). Kirjan osiot
on aluksi jaettu vasemman kaden painavan sormen mukaan, eiké kielen mukaan kuten

muutamissa muissa esimerkeissa on tehty.

2. sormi” -osion jalkeen sivulla 23 on osio "3. sormi”, jossa siirrytaan toiselle kielelle
painamaan kolmannesta nauhavalista d-sével. Tasséa osiossa soitetaan my6s ensimmai-
seltd kieleltd samalla sormella samasta nauhavdlista. Etusormella painaminen harjoitel-
laan vasta viimeisend sivulla 25 osiossa "1. sormi”, jossa opetellaan c-sével. Taman jal-

keen kirjassa esitelladn peukalolla vapaiden bassokielien soittamista.

Vivo kitara -kirja sisaltdd runsaasti mielenkiintoista soitettavaa ndilla opituilla savelilla ja

siind hyodynnetdan paljon vapaita kielia viela myohemmin esiintyvissd kappaleissa.
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Tassa vaiheessa kyseista oppikirjaa on opittu nelja painettua nuottia ja vasta sivulla 39
opetellaan etusormella painettu f-savel ykkdskielelta. Tasséa kirjassa edetadn myos pis-
teellisiin nuotteihin sekd kahden nuotin soittamiseen samanaikaisesti ennen uusien nuot-

tien opettelemista.

Yhtalaisyytena Jambackin Kitarakouluun Vivo kitara -kirjassa on se, etta bassokielien
saveliin edetddn vasta siina vaiheessa, kun 1-3 kielilta on opeteltu savelet, eli oktaavin
alue kolmoskielen g:sta ykkdskielen painettuun g-séveleen. Vivo kitara -kirjassa tama
tapahtuu sivulla 44, kun opetellaan neloskielelta painettu e-savel kiinalaisessa Hoang-
Ho-joella kappaleessa (Tharmaratnam & Wilkus 2005, 44).

3.7 Musiikillinen ajatus kitaransoiton alkeisopetusmateriaalissa

Soitonopetuksessa ja soitettavassa oppimateriaalissa tarke& osa on tietysti itse musii-
killa. Parhaimmillaan itse musiikki ja hyva soitonopetus innostavat lasta kappaleen soit-
tamisessa, jolloin sen harjoittelu on myo6s nautinnollista kotona. Kitaransoiton alkuope-
tuksessa esiintyvat asteikot ja tekniset harjoitteet harvemmin luovat vastaavaa harjoitte-
luintoa. Alkuopetuksessa on tarkeinta hyva mieli, alkuun paaseminen ja musiikista naut-

timinen.

Vain Jambackin Kitarakoulussa on tekniikkaharjoituksiin luokiteltavia soittoharjoituksia,
kun taas Vivo kitara -kirja ja Muron Kitaransoiton oppimateriaalia -kirja sisaltavat musiik-
kia, jonka kautta opittuja asioita kdydaan lapi. Hal Leonard kitarakoulussa on alussa suh-
teellisen paljon harjoituksiksi luokiteltavia nimettémia nuottiriveja, joita soitetaan lapi sa-
velia opetellessa. Myéhemmin Hal Leonard kitarakoulussa on jonkun verran vield uusien
asioiden omaksumiseen tarkoitettuja harjoitusriveja, mutta kirja siséltdéd myos paljon
kappaleita soitettavaksi. Tyypillisia sormiharjoituksiksi luokiteltavia harjoituksia, joiden
lahtokohtana on pidemmalle tekniikkaan kantavat haastavammat yhdistelmat, siind ei

kuitenkaan esiinny.

Eras pohtimista herattdva asia Jambackin kitarakoulussa on itselleni myés ollut se
seikka, ettei kirjan alkupaassa esiintyvilla harjoituksilla ole nimia. Kirja siséltaa seka Jam-
backin itse saveltamaa musiikkia ettd enemman tai vahemman tuttuja lauluja. Esimer-
kiksi sivulla 20 on laulut Satu meni saunaan ja Ukko Nooa, mutta ndma on jatetty nimea-
matta. Sen sijaan laulujen saveltdjiksi on ilmoitettu Suomi ja C. M. Bellman. Nama ovat

kuitenkin kappaleita, jotka jokainen lapsi todennakdisesti tunnistaa, joten mielestani olisi
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kiva, etté lapsi my6s huomaisi heti sivun avatessaan, etta nyt paasee soittamaan tuttua
kappaletta.

Jambackin Kitarakouluun on otettu myés muun muassa kappaleet Tuiki, tuiki, tdhténen,
Paljon onnea vaan ja Nyt sytytdmme kynttilan, mutta néiden kappaleiden nimié ei ole
mainittu. Mydhemmin kuitenkin Ukko Nooa kappale saa nimen sivulla 37, kun se ei enaa
ole yksidaninen melodia vaan siind on lisana peukalolla sdestetyt bassosavelet (Jam-
back 2002, 37). Jambackin Kitarakoulussa ei mydskaan tarjota opettajalle soitettavia

séestysriveja, kuten kirjoissa Vivo kitara ja Muron Kitaransoiton oppimateriaalia.

Jambéackin kirjan takakannessa sek& esipuheessa perddnkuulutetaan visuaalista sel-
keyttd, mik& onkin kirjan parhaimpia puolia. Siina edetdan aukeama kerrallaan ja siihen
voi merkitd kotitehtaviin esimerkiksi kuinka monta kertaa ne on soittanut. Tata visuaalista
selkeytta en kuitenkaan harjoituksissa aina ymmarra, kuten vaihtelevissa tabulatuurikir-
joitustavoissa, joita esiintyy useampia erilaisia ja joita ei mielestani aina seliteta taysin
perusteellisesti ohjeistuksissa. Tasta otan esille vield esimerkkina sivulla 28 ja mydhem-

min sivulla 32 esiintyvan Rata-harjoituksen. (kuva 9.)

RATA1 RATA2 RATA3 RATA4
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Soita hyvdssd soittoasennossa ja rytmikkadsti.
Nappii (@)-, B)- ja @-kieli p:lld, muut kielet vuorotellen i- ja m-sormilla.

Kuva 9. Rata-harjoitus 1 (Jambéck 2002, 28).

Rata-harjoitus on mielestani epaselvasti visualisoitu enka ole itse taysin varma siita, mi-
ten tama kuuluisi soittaa. Ohjeenannossa mainitaan, "Soita hyvassa soittoasennossa ja
rytmikkaasti. Nappaa 6., 5., ja 4. kieli p:ll&, muut kielet vuorotellen i- ja m-sormilla.”. Nor-
maaliin tabulatuuri-viivastoon kirjoitetut nelja rataa sisaltavat jokaiselle kielelle nuotin ko-
koajan. Perinteisen tabulatuurikirjoituksen mukaisesti harjoituksessa kuuluisi siis soittaa

kaikki kuusi kieltd samanaikaisesti alhaalla osoitetussa rytmissé. Nain tata ei tietenkaan
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voi lapselle soitattaa, silla tamé& vaatisi muun muassa yhdella sormella painettavan bar-
ree-otteen. Barree tarkoittaa sitd, kun sormi painetaan vaakatasossa useamman kielen

paalle niin, ettd se painaa monta kieltd samanaikaisesti. (Jambéack 2002, 28.)

Rata-harjoitus on uudestaan sivulla 32 (kuva 10). Siind ohjeistus hamartyy mielestani
entisestaan, kun tabulatuurissa on numero 4, mutta nuolella osoitetussa tekstissa sano-
taan tdssa: "Paina 3. valista.” Taman jalkeisessa 4. radassa on myds tabulatuurissa nu-
mero 4 ja nyt nuolella osoitetussa tekstissd sanotaankin: "Paina 4. valistd”. (JAmbéack
2002, 32.)

RATA1 RATA2 RATA3 RATA4

1 +—2—F+—+2 +—3—+—13 +—4—1—1—4 —4—+—1+4
2—t+—2—1+—1+2 e e A e +—4—F+—1—4 +—4—1—1+—4
I—t—2—+—1+2 +—3—1+—1—3 +—4—1+—1—4 +—4—1—1—4
4 —t+—2—1+—1+2 +—3—t+——1+3 +——1+—1—+4 +—4—1+—1—4
5 =21 =313 +—4—1—1—4 +—4—+—1—4%
6 —+—2—1+1+-=2 +—3—F—13 +—4—1+——4 —4—1+—1+—4
Freer * *
Paina 3. vélista. Paina 4. valista.

Pidd 1-sormi painettuna koko ajan.
Kuva 10. Rata-harjoitus 2 (Jambéck 2002, 32).

Mielestani on outoa, ettd tdssad kirjassa esiintyy nain erilaisia nuotinnustapoja. Jam-
backin Kitarakoulu on kuitenkin suunnattu lapsille ja siksi sen ohjeistuksen olisi oltava
mielestani ymmarrettavissa niin oppilaalle kuin opettajallekin, jotta tehtavanantoja on
helppo tulkita. Soitonopetuksen alkeisoppikirjojen tulisi lahtokohtaisesti olla visuaalisesti
ja tehtavien ohjeiden ilmaisemisen suhteen niin selkeita, ettei mahdollisuutta vaarin tul-

kitsemiseen ilmaantuisi.
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4 KOKEMUKSIA KITARANSOITONOPETTAMISESTA

Yhtend suurimpana haasteena kitaransoiton aloituksessa pidetaan nuottien oppimista.
Nuottien hahmottaminen ei ole kitaransoiton yhteydessa yhta helppoa kuin esimerkiksi
pianossa. Kitaran kielien viritykset eivat mydskaan ole selitettdvissa samalla tavalla kuin
vaikka viulussa, jossa kielet viritetdan kvintin valein. Kitarassa kolmoskieli sekoittaa tata

jarjestelmallisyytta. Eras kitaraopettaja vastasi nuotinlukemisesta seuraavasti:

"Nuottien luku on useimmille kitaristeille suuri haaste monien vuosien ajan. Toi-
saalta yritykset kiertdé ongelma tabulatuurien kaytolla ei sekaan johda hyvaan lop-
putulokseen. Siksi nuottien opettelusta onkin tehtéava soitonopettelun keskipiste ja

opettajan ja oppilaan yhteinen projekti.”

Jotkut opettajat saattavat hyodyntdd nuotinluvussa otelautaan kielen alapuolelle kiinni-
tettavia tarroja niihin paikkoihin joista kieltd on painettava. Olen itse myds hyddyntéanyt
tatd muutamilla oppilailla ja se tuntuu olevan hyva keino erityisesti aluksi, kun nuotit saat-
taa aina seuraavalle tunnille tullessa olla unohtuneet. Naihin voi laittaa esimerkiksi eri
symbolisia tarroja eri nuoteille ja yhdistaa kappaleessa oleva nuotti tuolla symbolilla, tai

esimerkiksi varittda nuotti tarran varisesti.

Muutamissa musiikkiopistoissa jarjestetaan myos kitaristeille kitaraorkesteri-toimintaa,
jossa he paasevat yhteisesti soittamaan muiden lasten kanssa stemmoja, jotka vahvis-

tavat nuotinlukua. Yksi vastanneista opettajista kuvaili tamén vaikutusta seuraavasti:

"Orkesterisoitto on suuri apu nuottien opettelussa, silla se motivoi lapsia opettele-
maan nuotit ja pakottaa myds omaksumaan pulssissa soittamisen ja virheiden ohit-

tamisen kaltaisia vaikeammin yksinaan opittavia asioita.”

Nuottien opettelussa ja muissakin kitaransoiton alkuvaiheen haasteissa on muistettava
aina kulkea oppilaan tahdissa. Kiire ei ole ikina hyvaksi pitkajanteisessa soittoharrastuk-
sessa, mutta soiton etenemisessa on hyva olla selkea suunta. Yksi vastanneista opetta-
jista kertoi kayttavansa opettaessaan Vivo kitara -kirjaa ja Juan Antonio Muron Basic
Pieces -kirjaa, joka on englanninkielinen versio Kitaransoiton oppimateriaalista. Oppima-

teriaalien valinnasta kitaransoitonopetuksessaan kyseinen opettaja kertoo seuraavasti:

"Paatan materiaalit sen mukaan, mik& on sopivan tasoista oppilaalle silla hetkella

ja sen, ettad edetdan mielellddn ekan vuoden aikana kaikki kielet lapi.”
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Tapahtumana soittotunti voi myos osoittautua omanlaiseksi haasteekseen ja etenkin sen
mielekkyys. Soittotunti kun on kuitenkin se motivaattori ja avain, josta saa evaat kotona

harjoitteluun ja soittamisen oppimiseen.

"Soittotuntitapahtuma on tietysti hyva olla sopivan rento ja positiivinen tunnelmal-
taan, toisaalta oppilas saa kasityksen siitd, etté uutta soitinta ei hetkessa opi vaan

se vaatii aikaa, paneutumista ja kotona harjoittelua.”

4.1 Kitaransoiton alkeisoppimateriaalin hyodyllisyys

"Olen luopunut valmiiden kirjojen kaytdsta vasta-alkajilla kokonaan, koska haluan

paasta etenemaan juuri jokaisen oppilaan omilla ehdoilla.”

Kyselyni vastauksissa sain enemman perusteluita opettajilta jotka eivat kayta valmista
kirjamateriaalia opetuksessaan, kuin opettajilta jotka kertoivat hyddyntavansa naita.
Kaikki kuitenkin sanoivat myos yksildivansa opetusta, eli materiaalia opetetaan oppilaan
tahdissa. Jotain oppikirjaa hyddyntdessédan soitonopettajat myots lisdavat opetukses-

saan siihen oppikirjojen oheen ulkopuolisia soittoharjoituksia.

"Tuntuu turhalta ostattaa kirjoja, joista soitetaan lopuksi ehkd 20 % materiaalista.
Lisaksi olen hyvin tarkka siitd, missé jarjestyksessa opetan asiat, joten kirjaa kéayt-

taakseni minun pitaisi tehda se itse.”
Eréds toinen opettaja lisasi samasta aiheesta:

’Ne etenevat lilan nopeasti, asiat tulevat vaarassa jarjestyksessa, valitut savellyk-

set ovat mielenkiinnottomia, ulkoasu on sekava jne.”.
Kitarakoulujen hyodyllisyydesté erds opettaja kommentoi:

”Kitarakoulu toimii opiskelun runkona, johon sitten voidaan lisata tarpeen mukaan

materiaalia. Mikaan koulu tietenkaéan ole kaikille taydellinen.”

Tama on mielestani hyva lahtokohta naitéa oppikirjoja hyddynnettdessa. Niiden ei tarvitse
olla taydellisin oppimissuunnitelma tai ainoa noudatettava suunta, vaan ne voivat toimia
runkona jonka ymparille oppimista yksil6llistetddn. On kuitenkin myés hyvin perusteltua
olla kayttamatta valmiita oppikirjoja opetuksen runkona, jolloin kokeneen kitaransoiton-
opettajan oma didaktinen ndkemys soiton etenemissuunnasta ja soitettavasta materiaa-

lista on ratkaisevassa asemassa.
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4.2 Mielikuvituksen ja tuttujen laulujen kayttdminen soitonopetuksessa

Kitaransoittoon liittyvid haasteita voi myos ratkaista erdan opettajan sanoin: "leikin kautta
tai oppilaiden omien haaveiden kautta.” Talla tavoin soittotunnilla pystytdan pitamaan
kiinnostava ilmapiiri ja puhe voidaan ohjata vahemman teknisiin asioihin. Erds opettaja
vastasi sepittavansa valilla tarinoita, jotta lapsen mielikuvituksen saisi heréamaan talla
tavoin musiikkiin. H&n mainitsi kysyvansa oppilailta soittoon liittyméattomia kysymyksia,
jotka herattavat mielikuvituksen ja kokemusmuistin. Oivallisia mahdollisuuksia téllaiseen
tarjoavat muun muassa Vivo kitara -kirjassa olevat kappaleet Koti-ikéva ja Maata naky-
vissa, joita opettaessa soitonopettaja voi kysya oppilaalta esimerkiksi "oletko ollut lai-

valla?”. Tallainen voi toimia mielikuvitusta vauhdittavana ajatuksena.

Toivekappaleet ja tutut laulut toimivat myds motivaation l&ahteend monille lapsille. He
saavat muun muassa tunteen siita, etta tamahan kuulostaa nyt silta tutulta laululta. Se

motivoi heitéd soittamaan paremmin kuin joku tuntematon laulu tai harjoitus.
My6s ohjelmistokappaleiden sopiva taso on hyva ottaa huomioon soittolaksyja valitessa.

*Jos laksykappale on niin vaikea, ettéa se vaatii t6ita jotta paasee edes alkuun,

useimmat oppilaat eivat innostu sen soittamisesta kotona.”,

Joku toinen oppilas "tarvitsee helppoa soitettavaa saadakseen uskoa siihen, etta
0saa, joku taas kaipaa haastetta, jonka kanssa paasee kilvoittelemaan itsensé

kanssa.”

Naissa asioissa parhaiten auttaa oppilaan tunteminen. Pidemmalle jatkuvan soittohar-
rastuksen mydta opettaja oppii paremmin tuntemaan oppilaan ja mielekkaiden kappalei-
den ja harjoitusten valitseminen helpottuu. Tassakin asiassa merkittéva tekija on opetta-

jan ja oppilaan vuorovaikutuksen toimivuus.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johannes Pulkkinen



35

5 LOPUKSI

Valitsin tdman opinnaytetyoni aiheen, jotta minulle hahmottuisi entista paremmin suu-
rempi kokonaiskuva opittavista asioista kitaransoiton alkuopetuksessa. Tavoitteenani oli
etenkin saada kyselyn kautta kitaransoitonopettajilta kokemuksia lasten opettamisesta
ja oppimateriaalin kayttamisesta. Nama kyselyt osoittautuivat minulle erittain hyodylli-

siksi tulevan ammattini kannalta.

Kitaransoiton opettaminen vaatii suunnitelmallisuutta. Olen omassa opetuksessani huo-
mannut, miten tarkeda on osata ajatella jo etukateen oppimateriaaleja, joita oppilaalle
antaa esimerkiksi kahden kuukauden paasta. Jatkossa kayttdon otettavien soitonope-
tusmateriaalien valintaan vaikuttaa seka se, mita soitto-oppilaan kanssa télla hetkella
harjoitellaan ettd myos se suunta, mihin pidemmalla aikavalilla tahdataan. Tasta nako-
kulmasta ymmarran kitaransoiton oppikirjojen tarkoituksen, silla niissa tata soiton oppi-
misen edistysta ja kehittymista on jo alkuun mietitty, ja soitonopettaja voi lisata oppikir-
jojen oheen oman mielensa mukaan muuta oppimateriaalia tdydentdamaan kunkin oppi-

laan soitonopetusta yksildllisesti ja tapauskohtaisesti.

Perehtyminen kitaran alkeisopetukseen tarkoitettuihin oppikirjoihin entista syvemmin
auttaa minua tulevaisuudessa uusien oppilaiden opettamisessa, silld olen taman opin-
naytetyon kautta pystynyt tarkemmin tutkimaan kitaransoiton opettamisen kehityskaarta,
jonka ymparille oppikirjat on rakennettu. Samankaltaisuuksien ja eroavaisuuksien ha-
vaitseminen kirjoissa on my6s hyddyksi kirjoja valitessa oppimateriaaliksi tai toisista kir-

joista kappaleiden valikoimisessa lisamateriaaliksi.

Tulen hyddyntamaan jokaista naista kitaran oppikirjoista jossain maarin tulevalla kitara-
pedagogin urallani. Olen tehnyt nédin jo tahankin mennessa, mutta taman opinnaytetyo-
prosessin kautta olen pystynyt tutustumaan naihin kirjoihin kattavammin ja lahemmin
sekd oppinut arvioimaan niiden kayttémahdollisuuksia paremmin ja kriittisemmin. Esi-
merkiksi hyvien ja kuhunkin tilanteeseen parhaiten soveltuvien soittoharjoitusten valikoi-
minen on tdman prosessin jalkeen entistd helpompaa ja nopeampaa. Nama ovat peda-
gogisia asioita, joissa haluan kitaransoitonopettajana edelleen kehittya ja tiedan olevani
vasta oppimisen alussa. Jokaisen oppilaan kautta oppii itsekin lisaa kitaransoiton harjoit-

telusta sekd sen opettamisesta.
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Pitkajanteiseen soiton oppimiseen ja opettamiseen vaikuttavat lopulta kuitenkin monet
muutkin tekijat kuin oikeanlaisen oppikirjan I6ytdminen. Naista yksi tarkeimmisté on opet-
tajan ja oppilaan vélinen kommunikaatio ja toimiva vuorovaikutus, jossa opiskeluilmapiiri
luodaan turvalliseksi, innostavaksi ja oppimista tukevaksi. Opettaminen on mielestani
samankaltainen prosessi kuin oppiminenkin. Matkan varrella tulee vastaan aina uusia
opittavia asioita ja eteen tulevien haasteiden kautta voi oppia I6ytdAmaan niihin aina uusia

ratkaisuja.
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Liite 1

Liite 1. Kysely.

KYSYMYKSET

1. Miten aloitat noin 6-10 vuotiaiden vasta-alkajien kitaransoiton opetuksen ja millaisia ovat
ensimmaiset soittotunnit?

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata

2. Minkdlaisia materiaaleja kdytat ensimmadisilla soittotunneilla?

Kirjoita tekstid na

psauttamalla tai napauttamalla tata.

3. Jos kaytat oppimateriaalina jotakin kitarakoulu -oppikirjaa, miten paatat mita hyédynnat?

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

4. Etenetko kitarakoulukirjan maarittelemassa jarjestyksessa?

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

5. Miten valikoit muuta oppimateriaalia tdydentamaan opetusta?

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

6. Milld tavalla olet ratkaissut haasteita, joita kitaransoiton ensimmaiseen lukukauteen yleensa liittyy?

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napaut
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Liite 2

Liite 2. Will Schmidin Hal Leonard kitarakoulu
kansikuva.

KIRJAR

UUSITTU
LAITOS

AND IS YOUR LAND -,
RDAY - ja monia muita
leita

kana &inilevy viritysta varten

DubliShing Copporation
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Liite 3

Liite 3. Juan Antonio Muron Kitaransoiton
oppimateriaalia 1 kansikuva.

Kitaransoiton
oppimateriaalia

JUAN ANTONIO MURO l

/ \

nnnnnnnnnnn

it 2 " Fazer Musiikki

F 08431-92
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Liite 4

Liite 4. Kari Jambackin Kitarakoulu 1/3 klassisen
kitaransoiton peruskurssi kansikuva.

Kari Jamback

KITARAKOULU

b klassisen kitaransoiton peruskurssi
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Liite 5

Liite 5. Tharmaratnam & Wilkus Vivo kitara kansikuva.

L kitara

~
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