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Tassa opinnaytetydssa perehdytaan laulunopettajan ja -opiskelijan kohtaamiseen oppijakeskeisessa
oppimistilanteessa. Tyon tavoitteena on selvittaa tekijoita, jotka laulunopettajan ja -opiskelijan
kohtaamisessa saavat aikaan oppimista. Tarkastelun kohteena ovat erityisesti ne tekijat, jotka
mahdollistavat ja edistavat opiskelijan oppimista ja jotka saavat opiskelijassa aikaan positiivista
latausta, siséista motivaatiota ja intoa laulun opiskeluun ja harjoitteluun.

Tyossa on valotettu oppijakeskeisen oppimisen kasitetta, opettajan ja opiskelijan kohtaamisen
ulottuvuuksia ja oppimista aikaansaavia tekijoita opettajan ja opiskelijan kohtaamisessa. Neljannessa
luvussa pyritaan loytamaan nakokulmia siihen, miten laulunopetusta voitaisiin  kehittaa
oppijakeskeisempaan suuntaan. Tyo perustuu aihetta koskevaan uusimpaan ajankohtaiseen
kirjallisuuteen, aihetta koskeviin vaitdskirjoihin ja opinndytetdihin seka kirjoittajan omiin kokemuksiin
ihmissuhde- ja opetustyosta.

Opinnaytetyon tuloksissa korostuvat laulunopetuksessa térkeiden tietojen ja taitojen oppimisen
rinnalla myds tunteet ja niiden oppiminen. Tunnetaitojen oppimiseen tarvitaan aina sosiaalinen
ymparistd peiliksi. Opiskelijan on tarkeaa oppia koulutuksen aikana tunnistamaan omia musiikkiin,
musisointiin ja musiikinopiskeluun liittyvia omia tunteitaan ja arvostuksiaan. Tata tarkeampaa on
kuitenkin pystya rakentamaan positiivinen ja vahva musiikillinen minakasitys seka realistinen kasitys
omista kyvyista opiskeltavan aineen, laulun parissa. Tassa prosessissa oma laulunopettaja on
avainasemassa.

Tyon avulla pyritaan herattamaan ajatuksia siita, etta opettaja kohtaamisissaan opiskelijan kanssa voi
edistaa ja tukea opiskelijan oppimista ja musiikillisen minakasityksen ja minapystyvyyden kehittymista.
Toivomuksena on, ettd valmistuneet seka viela opiskeluvaiheessa olevat laulunopettajaopiskelijat
saavat mahdollisuuden pohtia omaa opettajuuttaan ja kohtaamistaan opiskelijoittensa kanssa
oppijakeskeisen opetuksen valossa.
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1 JOHDANTO

"Silloinkin, kun kasvamme ulos joidenkin tarkeiden lIaheisten - kuten
vanhempiemme - vaikutuspiiristd ja he katoavat elamastamme, keskustelu
heidan kanssaan jatkuu sisallamme hamaan kuolemaan saakka. ”

Charles Taylor (Laine & Kuhmoinen 1998, 135.)

Jokaisella meista on omakohtaisia kokemuksia oppimisesta, opiskelusta ja niihin liittyvista tekijoista.
Opintoihin liittyvalld sosiaalisella ymparistolla on suuri merkitys opiskelumotivaatiolle ja siihen,
millaiseksi koko opiskelu muotoutuu. Opiskelupaikassa tydskentelevilta henkildilta, kuten opettajilta,
rehtorilta, kanslistilta ja koko henkilokunnalta opitaan tarkoituksella tai huomaamatta monenlaisia
tietoja ja taitoja, kasityksia ja asenteita. Myds omat opiskelijatoverit ovat tarkea osa sosiaalista
ymparistoa muusikoksi kasvamisen polulla. Heidan kanssaan kaydaan oppitunneilla, harjoitellaan
yhdessa seka vaihdetaan mielipiteitd musiikista, opiskelusta ja muustakin elamasta. Oma perhe elaa
myds mukana opiskelussa, lohduttaa epaonnistumisissa, kannustaa, rohkaisee ja kehuu

onnistumisissa seka patistaa harjoittelemaan ja tekemaan tyota opiskelun eteen.

Parhaimmillaan sosiaalinen ymparistd tukee opiskelijan oppimista, kasvua ja kehitystd musiikin
ammattilaiseksi, mutta se voi myos haitata opiskelua. Haitta voi muodostua milla tahansa sosiaalisen
ympariston osa-alueella. Keskityn tassa tydssa tarkastelemaan laulunopettajan ja -opiskelijan valisen
vuorovaikutuksen merkitysta oppimiselle ja opiskelulle seka musiikin ammattilaiseksi kasvamiselle ja

kehittymiselle koulutuksen aikana.

Opettajan ja opiskelijan valinen toimiva vuorovaikutus on keskeinen asia musiikin opiskelussa.
Taman olen kokenut seka omilla laulutunneillani etta opettaessani harjoitusoppilaita opiskeluni aikana.
Kiinnostukseni aiheeseen nousee edelld mainitun lisdksi myods erityisoppilaiden parissa
tyoskentelystani, jossa lahtokohtana kaikelle oppimiselle on vastavuoroinen, tasavertainen

vuorovaikutussuhde, keskinainen kunnioitus ja positiivinen, kannustava ilmapiiri.



Kun opettajuutta tarkastellaan eettisyyden nakokulmasta, keskeiseen asemaan nousee opettajan
henkilokohtainen ihmiskasitys, jolla tarkoitetaan arkikielessa yleista asennoitumista ja peruskasitysta
ihmisesta ja ihmisena olemisesta. Tarkemmin maariteltyna silla tarkoitetaan ihmista koskevaa tietojen,
uskomusten ja arvojen jarjestelmaa, joka on yhteydessa laaja-alaisin maailmankuvan ja
maailmankatsomuksen kasitteisiin (Anttila 2004, 20-22). Silla pyritdéan kuvaamaan sita, mika ihminen
pohjimmiltaan on, miten han kokee itsensa ja ymparistonsa seka miten hanen kayttaytymiseensa
tulisi suhtautua. Ihmiskasityksensa kautta opettaja tulkitsee havaintonsa opiskelijasta seka maarittaa,
mita ominaisuuksia han pitda arvokkaina ja miten han suhtautuu kasvuun ja opetukseen. Taman
henkilokohtaisesti muodostuneen kasityksen pohjalta opettaja toimii vuorovaikutuksessa opiskelijan
kanssa. On tarkeaa, ettd opettaja tiedostaa omat eettiset sitoumuksensa, koska ne avaavat ja

rajaavat sen, miten han nakee opiskelijansa mahdollisuudet ja ominaisuudet. (Stenberg 2011, 12.)

Opettaminen itsessaan on luonnostaan moraalinen pyrkimys, koska siind ollaan tekemisissa sen
kanssa, mita me olemme ja miksi me tulemme. Eettisyys siis valjastaa opetuksen hyvan eldaman
palvelukseen. Sen vuoksi opettajan on tarkeaa tutkia omien tapojensa luonnetta seka ajattelunsa ja
toimintansa takana vallitsevaa arvomaailmaa, josta hanen toimintansa opetustilanteessa
perimmaltddn ohjautuu. Skinnarin mukaan eettisen opettajuuden ydin muodostuu aidosta
kiinnostuksesta — rakkaudesta — seka oppilaita etta totuutta kohtaan (Stenberg 2011, 13). Tallainen
opettaja nakee opiskelijan kokonaisuutena, ainutlaatuisena yksilona, jolla on mahdollisuudet kehittya
ja rakkauden vallitessa kykya tuoda esiin ihmisyytensa ydinta. Tallainen opettaja kutsuu
opiskelijoitaan vahvan aineenhallinnan ohella, mutta erityisesti omalla suhtautumisellaan, etsimaan

oman elaméansa tarkoitusta. (Stenberg 2011, 13.)

Opiskelijoiden todellinen kohtaaminen on mahdollista vasta, kun opettaja on ensin itse tehnyt
itselleen nakyvaksi omat arvonsa, ihmiskasityksensa ja ajatuksensa hyvasta elamasta. Se tarkoittaa
oman identiteettinsa kohtaamista ja vastaamista kysymyksiin: kuka mina olen, mista olen tullut ja
minne olen menossa. Opetus on opettajan sisdisyyden peili, ja se kumpuaa opettajan identiteetista,
hyvassa ja pahassa. Kun opettaja opettaa, han heijastaa oman sisaisyytensa tilan oppilaisiinsa,
oppiaineeseensa ja siihen, mita he kaikki ovat yhdessa. Jos opettaja on valmis katsomaan peiliin ja
nakemaan sen, mitd se nayttdd, hanelld on mahdollisuus saavuttaa itsetuntemusta, joka on

ratkaisevan tarkeaa hyvalle opetukselle. (Stenberg 2011, 13, 24.)
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Opinnaytetyoni kirjallisen osion tarkoituksena on selvittaa tekijoita, jotka ovat oppimisen kannalta
keskeisia oppijakeskeisessa laulunopetuksessa. Tarkastelen tyossani sita, mitka tekijat opettajan ja
opiskelijan kohtaamisessa mahdollistavat ja edistavat opiskelijan oppimista laulunopiskelussa. Pyrin
etsimaan niita tekijoita, jotka saavat opiskelijassa aikaan positiivista latausta, sisaista motivaatiota ja

intoa laulun opiskeluun ja harjoitteluun.

Lahtokohtana tyolleni on etsia kirjallisuudesta vastauksia seuraaviin kysymyksiin:

e Mita on oppijakeskeinen opetus?
o Mitka tekijat opettajan ja opiskelijan kohtaamisessa saavat aikaan oppimista?

e Miten laulunopetusta voisi kehittdd enemman oppijakeskeisen opetuksen suuntaan?

Pohdin tyossani lyhyesti oppijakeskeisen oppimisen kasitettd ja selvitan oppimista aikaansaavia
tekijoita opettajan ja opiskelijan kohtaamisessa. Haluan laulunopiskelijana ja tulevana
laulunopettajana herattaa ajatuksia siita, miten opettaja kohtaamisissaan opiskelijan kanssa voisi
edistaa ja tukea oppimista. Samalla toivon, etta jo valmistuneet seka viela opiskeluvaiheessa olevat
laulunopettajaopiskelijat saavat mahdollisuuden pohtia omaa opettajuuttaan ja kohtaamistaan

opiskelijoittensa kanssa oppijakeskeisen opetuksen valossa.



2 OPETTAJAN JA OPISKELIJAN KOHTAAMINEN

Ihmisten valisista kohtaamisista voidaan loytaa kahdenlaisia perussuhteita. Kun opettaja opettaa
siten, ettd han esittaa tietojaan tavoitteena opiskelijan ajatusten kasvattaminen tai muuttaminen,
silloin puhutaan yksisuuntaisesta eli monologisesta suhteesta. Monologia on alun perin merkinnyt
yksinpuhelua — sita etta joku puhuu ja toiset kuuntelevat. Puhuminen kuuluukin ihmisten valisiin
suhteisiin 1ahes aina keskeisenad elementtind. (Laine & Kuhmoinen 1998, 136-137.) Tallaisessa
mind—se-suhteessa toisesta yksilosta tehdaan vaikuttamisen, manipuloinnin ja hydtymisen kohde eli
oman toiminnan vélikappale omien tai yhteiskunnallisten paamaarien saavuttamiseksi (Heikkinen
2001, 31).

Martti Lindqvist (1985, 79) on kuvannut téllaista suhdetta seuraavasti:

Jos mind pystyn — tai edes kuvittelen pystyvani — selittdmaan sinut taydellisesti, olet taysin
minun vallassani. Sind et ole enda persoonana kiinnostava — tai ainakaan et voi tuoda
minulle mitdan uutta, jota en ilman sinua tietaisi. Voin muodostaa sinusta lopullisen
kasityksen, alistaa sinut tahtooni ja manipuloida sinua. Ajatuksen tasolla olet minun vankini.

Dialogi eli vuoropuhelu, kaksidanisyys, molemminpuolinen suhde, on monologin vastakohta.
Avoimuus ja halu ymmartaa toista ovat dialogisen suhteen peruslahtokohtia. Tallaiseen suhteeseen
kuuluu aina myos myonteisia moraalisia asenteita, kuten toisen kunnioittaminen ja vastuullisuus
hanen edessaan. (Laine & Kuhmoinen 1998, 138-139.) Tallaisessa opettaja—opiskelija-suhteessa
toteutuu molemminpuolisuus ja vastavuoroisuus. Opettajan paamaarana ei talldin ole vain omien
paamaariensa tai tuntisuunnitelmiensa toteuttaminen, vaan han ottaa opiskelijat huomioon
opetuksessaan ja on kiinnostunut heidan erilaisuudestaan. Opiskelija onkin oppimisen aktiivinen
subjekti eiké opettajan tietojen tyrkyttdmisen kohde. Opettajan tavoitteena on yrittda 0ytaa yhteys
opiskelijan tapaan katsella asioita, jotta han voisi ohjata opiskelijaa taman omien lahtokohtien
mukaisesti. Myos menneisyydessa tapahtuneet dialogiset suhteet ovat pysyvasti mukana
identiteettimme rakentumisessa. Nain ollen esimerkiksi laulunopiskelijat kantavat mukanaan

opiskelussaan ja elamassaan myos lapsuudenaikaisia opettaja—oppilas-suhteitaan.



Identiteetti rakentuu dialogissa muiden ihmisten kanssa. Toimiessaan dialogisesti opettaja tuo
itsensa ja omat kokemuksensa vuorovaikutukseen opiskelijan kanssa kokonaisvaltaisesti. Han
osallistuu vuorovaikutukseen aitona persoonana, keskustelukumppanina, vaikka ei pyrikaan
havittamaan ammattirooliaan opettajana. Tallaisessa mina—sina-suhteessa ihmiset kunnioittavat
toisiaan ja suhtautuvat toisiinsa tasavertaisina, aitoina persoonina, eivat valineina tai toiminnan
kohteina. Molemmilla osapuolilla on aito valituksi tulemisen kokemus: havainto siita, ettd olen
arvokas juuri tallaisena. Tallaisessa suhteessa on kaksi erillistd persoonaa, jotka antavat toistensa
olla erillisia ja itsendisia ja hyvaksyvat toisissaan erilaisuutta ja toisen autonomisuuden. Dialogissa
kumpikaan ei yrita tehda toisen maailmasta tietynlaista, eika siihen kuulu toisen kokemuksen
tulkitseminen loppuun saakka toisen puolesta, vaan kummallakin on oma elamismaailmansa, jota

molemmat kunnioittavat. (Heikkinen 2001, 31.)

Laulunopetuksessa opettajan ja opiskelijan kohtaaminen korostuu erityisesti siksi, ettei
kommunikointiin ole opettajalla eika opiskelijalla muuta vélinetta kuin oma itsensa, ja instrumenttikin
on omassa itsessa. Aman-Hirvela (2003, 28) kuvaa opettajan ja opiskelijan alkukohtaamista kahden
eri luonteen ja temperamentin yhteen sovittautumisena. Tapaaminen tapahtuu yleensa pienessa,
karussa tyohuoneessa, jossa kaksi toisilleen vierasta henkiloa yrittda luoda yhteista paamaaraa,
kielta ja kunnioitusta toisiaan kohtaan tavoitteenaan Ioytaa yhdessa sellainen kommunikaatiovayla,
jossa kummallakin olisi tilaa toimia ja voida hyvin. Oma aani on sielun peili. Oppiakseen opiskelijan
on oman aanensa ja itsensa tarkastelussa uskallettava lahted tutkimusmatkalle, mutta myos
uskaltauduttava vieraan opettajan edessa avautumaan, paljastamaan omat fyysiset ominaisuutensa

ja puutteensa, joista ei ehka itsekaan ole tiennyt aikaisemmin mitaan.



3 OPPIMISTA EDISTAVAT TEKIJAT OPETTAJAN JA OPISKELIJAN
KOHTAAMISESSA

opiskelijan musiikilliset taidot, samoin kuin koko hanen identiteettinsa, kehittyvat ja rakentuvat
sosiaalisessa vuorovaikutuksessa yhteison ja opiskelijalle merkityksellisten muiden yksildiden kanssa
(Hirvonen 2003, 32). Opettaja—opiskelija-suhteessa tama edellyttaa yhteistyota ja dialogin syntymista
opiskelijan ja opettajan valilla. Opettajan rooli on olla oppimisen valmentaja, ohjaaja tai mentori, joka
kannustaa opiskelijaa lisdéntyvaan itseohjautuvuuteen ja oma-aloitteisuuteen. Han on opiskelijan
tarpeet huomioon ottava, joustava ja empaattinen vierella kulkija. Opiskelija puolestaan on aktiivinen
osallistuja, joka oppii luomalla merkityksia. Opiskelija on itse paavastuussa omasta oppimisestaan.
Han muovaa aktiivisesti omaa tietamystaan autenttisissa, reaalimaailman tilanteissa ja 10ytaa itse
asioita, jotka ovat oleellisia tietamyksen ja ymmarryksen luomiseksi. Opeteltavat asiat ovat tyokaluja,

joita opiskelija tarvitsee luodessaan merkityksia aktiivisesti. (Aarnio 2010, 182-183.)

Aarnion (2010, 184-185) mukaan oppijakeskeisessa oppimisessa lahdetaan liikkeelle opiskelijan
omista arkikasityksista, myos silloin, kun on kysymys teoreettisista oppimistilanteista. Siitd edetaan
kohti tiedon syvallista ymmartamistd soveltamisen ja kaytannossa kokeilemisen kautta.
Oppimistilanteisiin kuuluu keskustelu eli yhteisen ymmarryksen rakentaminen dialogisen keskustelun
kautta. Opiskelijat keskustelevat kokemuksistaan myds toistensa kanssa tuntien ulkopuolella ja voivat
samalla kokea yhteistyotda vahvistavaa yhteisollisyyden tunnetta. Kun opiskelija tuo ajatteluaan
jatkuvasti muille nakyvaksi ja tutkittavaksi, han oppii ja hénen identiteettinsd kehittyy.
Oppijakeskeinen opettaminen selvasti motivoi ja rikastaa opiskelijan musiikillista harrastuneisuutta.
Yksi tarkea tekija, joka selittdd oppimistuloksia, on opiskelijan oppimistilanteessa kokema tunne siita,
ettd hanen paamaarillaan ja ehdotuksillaan on vaikutusta opetukseen ja kaytannon tilanteisiin.
(Heikinheimo 2009, 44-46.)

Oppijakeskeisessa opettajan ja opiskelijan kohtaamisessa lahtokohtana on oletus oppimisesta.
Oppiminen on sidoksissa merkitysten rakentumiseen. Merkitykset opitaan kokemuksen kautta ja niita
rakennetaan uudelleen toimintaan kytkeytyen. Konstruktivistisen oppimiskasityksen mukaan oppija
itse tuottaa tietoa merkityksellistdmisen kautta. Oppiminen siis tapahtuu ajattelun, tuntemisen ja

toimimisen yhteen rakentumisena, joka edellyttad opiskelijalta sitoutumista ja vastuuta opiskelussa.
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Merkitysten etsiminen on sisésyntyistd. Konstruktivismissa opiskelijan siséinen motivaatio ja
omakohtainen kiinnostus asiaan ovat tarkeita. Sisaisesti motivoitunut laulunopiskelija pyrkii oman
kiinnostuksensa kannattelemana oppimaan ja omaksumaan opiskeltavan aineksen. Lisaksi han
rakastaa musiikkia ja kokee opiskelun ja siihen liittyvat tehtavat itseaan tyydyttavaksi ja palkitsevaksi.
Oppimisen sisaisen motivaation tulisikin yhdistya opiskelijoiden intresseihin ja idoleihin, ja niita tulisi
kunnioittaa opetuksessa. Opettajan tehtdvana on toimia tassa prosessissa opiskelijoiden ohjaajana

seka oppimisen edistajana. (Tynjala 1999; Puolimatka 2002; Hirvonen 2003, 77-78.)

Konstruktiivinen oppimiskasitys sisaltdd useita elementteja, joita voidaan pitad opiskelijan kannalta
hanen kasvuaan tukevina mahdollisuuksina. Niemeldisen (2008) mukaan myds musiikkiterapian
elementit ovat sovitettavissa opetuksessa kaytettavaan konstruktivistiseen oppimiskasitykseen. Kun
opetus etenee opiskelijan ehdoilla ja hantd autetaan tekemaan havaintoja itsestaan, omista
tunteistaan ja havainnoistaan, syntyy halu muutokseen ja vastuunottamiseen omasta opiskelustaan.
Nain opettajan tukemana opiskelijan tietoisuus omien ajatustensa ja opiskelemansa musiikin valilla

lisdantyy. (Niemeldinen 2008, 9.)

3.1 Oppitunnin tunneilmapiiri

Oppiminen on luova, kokonaisvaltainen ja monenlaisista emotionaalisista tekijdistd nouseva
opiskelijan ja opettajan valinen vuorovaikutusprosessi. Se edellyttad opettajalta myonteisia
tunnekokemuksia, positiivista samaistumista tydhonsa seka motivaatiota tydhon. Opettajan aito
kiinnostus opiskelijoihin, herkkyys heidan tarpeilleen, tavoitteilleen ja tunteilleen, sosiaalinen
taitavuus seka innostus musiikista ja opettamisesta auttavat luomaan tunneille sellaisen ilmapiirin,

jossa opiskelijan on helppo motivoitua siséisesti. (Anttila 2004, 110.)

Laulunopetus on perinteisesti ollut yksildopetusta. Siind on lasné yleensé vain kaksi osanottajaa:
opettaja ja opiskelija. Yksildopetuksesta johtuen oppilas—opettaja-sunde on useimmiten hyvin
henkilokohtainen. Hirvosen (2003) mukaan tdmén suhteen toimivuus leimaa paljolti koko
opetustilannetta ja sen toimivuutta. Luottamus, hyvaksyminen ja hyvaksytyksi tuleminen seka
ihmisena kunnioittaminen ovat opettajan ja opiskelijan valisen vuorovaikutuksen syntymisen

edellytyksia. Myonteinen oppitunnin ilmapiiri on mielekkaan opiskelun valttamaton edellytys.
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Opettajan ja opiskelijan persoonien tulee kohdata inhimillisella tasolla: heidan tulee hyvaksya
toisensa ihmisina, viihtya toistensa seurassa ja kunnioittaa toisiaan opiskelijan suorituksen tasosta
rippumatta. Suhteen tulee olla I&heinen mutta riippumaton. Tallainen suhde herattaa ja yllapitaa

opiskelijan kiinnostusta opiskeluun. (Hirvonen 2003, 81.)

Opiskelijan sitoutumista opiskeluun tukee opettajan kannustava, myonteinen mutta realistinen
palaute sekd@ opiskelijan kehitystasoon ja muihin henkilokohtaisiin ominaisuuksiin suhteutettu
vaatimustaso. Liian korkea vaatimustaso taitoihin nahden saa oppitunnit ahdistaviksi, ja liilan alhainen
vaatimustaso suhteessa taitoihin puolestaan turhauttaa opiskelijaa (Csikszentmihalyi, 2006, 233,
Hirvonen 2003, 78). Myds Kurkela (1993, 344) painottaa, ettd opettajan tulisi asettaa oppilas
mielekkaalld tavalla aina uusien haasteiden eteen ilman, ettd oppilas masentuu, ikavystyy tai
turhautuu tavoitteisiinsa. Myonteisen identiteetin rakentumisprosessin kannalta olisi tarkeaa, etta
opinnoille asetetut vaatimukset ja tavoitteet vastaisivat mahdollisimman hyvin yksilon omaa
potentiaalia. On mahdollista, ettd opetuksessa opiskelijoille asetetaan liiaksi samanlaisia vaatimuksia
ottamatta huomioon riittavasti kunkin henkilokohtaisia ominaisuuksia ja eriyttamatta opetusta
yksilollisesti. (Hirvonen 2003, 30.) Oppiminen ehkaistyy opiskelijan tunteman avuttomuuden ja
vasymisen uhan alla, mutta puolestaan lisdantyy opiskelijan kokemien haasteiden edessa. Opiskelijat
oppivat tehokkaammin kannustavassa, rohkaisevassa, voimaannuttavassa ja haasteellisessa

ymparistossa. (Aarnio, 2010, 192.)

Opettajan persoonallisuuden piirteet vaikuttavat hyvin voimakkaasti ilmapiiriin, joka tunnilla vallitsee.
Oppitunnin iimapiiri taas heijastuu koko oppimistapahtumaan. Opettajan tulisi pystya luomaan
opiskelijoininsa myonteinen ja laheinen vuorovaikutussuhde, jotta opetus voisi muodostua
opiskelijalle merkitykselliseksi. Hyvaksyvassa ilmapiirissa opettajan ja opiskelijan valit ovat lampimat
ja kunnioittavat. Hyvaksytty opiskelija omaksuu saman asenteen myos itseaan kohtaan, jolloin hanen
itsetuntonsa vahvistuu. Opetustilanteen tulisikin olla salliva, koska silloin tunteiden ilmaisu seka
opiskelijan itsendinen ajattelu ja toiminta mahdollistuvat. Kurkela (1993, 380) kuvaa ihanteellista
opetustilannetta termilld tasapainoisen konstruktiivisuuden periaate. Siind opettaja edellyttaa
oppilaaltaan ahkeruutta ja tyontekoa, mutta myds tukee ja rohkaisee hanta.

Oppitunnin ilmapiiri syntyy niista tavoista, joilla ihmiset ovat kosketuksissa toistensa kanssa seka

iimaisevat elamiselle ja tyoskentelylle ominaisia tunteita. limapiiri heijastaa henkildsuhteiden
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luonnetta, mutta myds vallankaytté- ja kommunikointitapoja seka yhteisia arvoja, tavoitteita ja
normeja. Opiskelijan oppimiselle parasta ovat oppitunnilla vallitseva yhteenkuuluvaisuuden tunne,
tyytyvaisyys ja tehtavaorientoituneisuus. Myonteinen ja lammin ilmapiiri on yhteydessa opiskelijan
positiiviseen kasitykseen itsestaan, sisaiseen opiskelumotivaatioon seka kouluviihtyvyyteen.
Tallainen kompetenssia eli osaamista, yhteenkuuluvuutta ja opiskelijan autonomian tunteita tukeva
ilmapiiri luo ja yllapitdéd omalta osaltaan opiskelumotivaatiota. (Anttila 2004, 94-95.) Mydnteisessa
ilmapiirissé opiskelijat voivat menestya hyvin tai huonosti, mutta mita kielteisempi ilmapiiri on, sita
varmemmin opiskelijat menestyvat huonosti, ja itsearvostus on heikkoa. Anttilan (2004, 109) mukaan

silla, miten opettaja opettaa, on merkitysta vain myonteisessa oppitunti-ilmapiirissa.

Anttila (2004, 94-95) ottaa kantaa suomalaisissa musiikkioppilaitoksissa nékyvaan kilpailullisuuteen.
Hanen mukaansa koskaan ei saisi kilpailla musikaalisuudella, lauludénella tai kurssitutkintojen
arvosanoilla. Liian kilpailullinen ilmapiiri on hanen mukaansa vahingollinen, koska se kohdistaa
opiskelijan mielenkiinnon ja yrittdmisen painopisteen ulkoisiin tekijoihin, pois sisaisesta
mielenkiinnosta itse opittavaa asiaa kohtaan. Lyhyella aikavalilla kilpailullisuudella voi olla myonteisia
vaikutuksia oppimiseen, mutta sita tulisi kuitenkin kayttaa vain rajoitetuissa tilanteissa, joissa kaikilla
on mahdollisuus kokea onnistumisen elamyksia. (Anttila 2004, 94-95.) Kuitenkin Hirvosen (2003, 66)
mukaan opiskelujen aikana on tilanteita, joissa opiskelijat joutuvat lunastamaan oman paikkansa

opiskelijayhteisdssa omien suoritustensa kautta.

3.2 Opettajan ja opiskelijan tunnesuhde

Liittyminen tarkoittaa tarvetta olla turvallisessa sosiaalisessa vuorovaikutussuhteessa toiseen
yksiloon tai ryhman yksil6ihin. Siihen liittyy myos kyky kokea itsensa hyvaksymisen ja kunnioituksen
arvoiseksi seka kyvykkaaksi hyvaksymaan ryhma ja kunnioitamaan sen jasenia. Liittymisen
vastakohtana on kieltdminen tai hylkaaminen. Oppiminen on tehokkaampaa, kun opiskelijoiden
sosiaalinen luonne ja tarve olla yhteydessa toisiinsa on otettu huomioon ja sitd kunnioitetaan.

Opiskelijalle on tarkeaa tuntea kuuluvansa jonnekin ja tulla arvostetuksi. (Aarnio 2010, 192.)

Lammin ja avoin vuorovaikutussuhde opettajaan edistdd mydnteisia tunteita ja asenteita opiskelua ja

koko oppilaitosta kohtaan ja parantaa opiskelijan suorituksia. Opettajan ja opiskelijan sitoutuneisuutta
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toisiinsa kuvastaa se, miten paljon he ovat ajallisesti yhdessa, ilmaisevat tunteita toisilleen ja
nauttivat vuorovaikutuksesta keskenaan, ovat sopeutuneet toisiinsa ja varaavat resursseja toisilleen.
Anttila maarittelee tutkimuksessaan (2004, 96) opettajan ja opiskelijan valisen tunnesuhteen
merkitysta opiskelulle laheisyyden, riippuvuuden ja konfliktisuuden kautta. Léheisyys on opiskelijaa
tukeva voima oppimisymparistdssa. Se heijastuu opettaja—opiskelija-suhteen lampimyydessa ja
kommunikaation avoimuudessa. Tama suhde voi olla laheinen olematta juurikaan riippuva ja
painvastoin riippuva olematta erityisen laheinen. Rijppuvuus viittaa takertumiseen ja liialliseen
luottamukseen opettajaa kohtaan. Opiskelijan riippuvuus opettajastaan vahentyy sita mukaa kun
hanen taitonsa kehittyvat. Suuresta riippuvuudesta syntyva opiskelijan luottamus antaa opettajalle
myOs paljon valtaa, jossa voi piilld vaara. Ystavyys on osoitus siita, ettd riippuvuussuhde voi olla
my0s molemminpuolista. Konfliktisuus opettajan ja opiskelijan vélisessa tunnesuhteessa vahentaa
opiskelijan kokemaa tukea opettajan taholta ja saattaa aiheuttaa kielteisia tunteita ja kielteista
kayttaytymista. Tallainen kitka hairitsee opiskelijan motivoitumista opintoihin, sitoutumista
oppimisymparistoon ja heikentda opiskelijan opiskelusuorituksia ja vastaanottavaisuutta. Lisaksi se
voi aiheuttaa opiskelijalle stressia, heikentaa hanen sopeutumistaan opiskeluymparistoon ja johtaa

vieraantumisen tunteisiin. (Anttila 2004, 96.)

Hyvan oppilas—opettajasuhteen syntymisessa keskeista on opettajan kyky ottaa opetuksessaan
huomioon oppilaiden erilaisuus. Toiset oppilaat ovat luonnostaan rohkeampia, ja toiset tarvitsevat
enemman kannustusta ja rohkaisua. Kysymys onkin paljolti opettajan myo6taeldmisen kyvysta ja
empaattisuudesta. Laulunopiskelijat ovat lahes poikkeuksetta aikuisia, mika tarkoittaa opetuksen
kannalta perinteisen opettajan roolin sijaan enemman aikuiskasvattajan roolia. Opiskelijoina aikuiset
pystyvét lasta paremmin kiinnittdmaan huomiota omaan oppimiseensa, arvioimaan ja tutkimaan omia
kokemuksiaan oppimistilanteessa seka suhteuttamaan uuden asian aikaisemmin oppimaansa. Mutta
silti my6s aikuinen opiskelija tarvitsee oppiakseen myonteisen opettaja—opiskelija-tunnesuhteen,
jossa hanta kohdellaan aikuisena huolimatta siitd, ettd han on uuden taidon oppimisessa vasta
alussa. (Ojanen 2006, 97-98.)

Tunteet ja jarki kulkevat kasi kadessa. Tunteet toimivat kayttaytymisen motiivina — ne heréattavat
ihmisen kayttaytymisen ja maéraavat hanen tekemat ratkaisunsa. (Keltinkangas—Jarvinen 2000, 152.)
Opettajan térkein ominaisuus, taito tai tehtdva on luoda myonteinen valittdmista ilmaiseva,

tasavertainen tunnesuhde opiskelijaan. Parhaimmassa tapauksessa opiskelija ja opettaja molemmat

13



tuottavat oppimiseen omia oivalluksiaan, jotka saavat toisistaan voimaa. Vasta toisella sijalla

opettajan ominaisuuksissa tulisi olla kyky ja halu opettaa tietoja ja taitoja. (Anttila 2004, 97).

Aarnion (2010, 190-192) mukaan oppimiseen olennaisesti kuuluva merkitysten etsiminen tapahtuu
mallintamisen kautta. Nain on myos laulunopetuksessa, jossa opettaja nayttaa itse laulaen oppilaalle
mallin, jota tavoitellaan opetuksessa. Tunteet ovat osa jokaisen yksilon ajattelua, paatoksentekoa ja
reaktioita jokapaivaisessa elamassa, mutta aivan ratkaisevan tarkeita mallintamisessa (Aarnio 2010,
190-192). Musiikinopiskelun, tassa tapauksessa laulunopiskelun erityisluonteen vuoksi tunteet ovat

oppimistapahtumassa tarkeammassa asemassa kuin muissa oppiaineissa.

Hyry (2008, 50) kuvaa vaitostutkimuksessaan, kuinka pianonsoitonopettaja kayttaa opetuksessaan
seka verbaaleja ettd nonverbaaleja opetusstrategioita heratellessaan opiskelijassa tunteita musiikkia
kohtaan. Siina opettaja analysoi ja kuvailee musiikkia ja soittoa eri tavoin ja luo opiskelijalle mielikuvia
musiikista. Naiden musiikillisesti tarkkojen ilmausten ja vahvojen kielikuvien kautta opettaja luo
opiskelijalle mahdollisuuden muodostaa itselleen kuva opiskeltavasta kappaleesta ja sen taustasta ja
historiasta. Opettaja myds mallintaa eli antaa itse omalla instrumentillaan opiskelijalle mallin
vahvistaakseen sanomaansa musiikillisella ilmauksella tai nayttaakseen soivan musiikillisen
esimerkin. Opiskelija oppii tehokkaammin, jos opetuksessa saadut kokemukset saavat hanessa esiin
tarkoituksenmukaisia tunteita. Opetuksessa onkin tarkeda ottaa huomioon myds opiskelijoiden
yksildllinen kypsyminen ja kehitys. Kun se otetaan huomioon, oppimista tapahtuu enemman.
Opettajan taytyy kuitenkin itse hallita opettamansa asiat ja kyetd nayttdmaan mallisuoritus

oppilaalleen. (Hyry 2008, 50.)

Sinkkonen (1997, 51-52) nakee opetukseen liittyvan opettaja—opiskelija-suhteen intensiivisyydessa
terapiasuhteen elementteja. Siind kaksi ihmista tapaa saanndllisesti toisensa viikoittain ja
tapaamisten aiheena on tunteiden mahdollisimman monipuolinen ilmaiseminen musiikin kautta
kuulijalle. Opetuksessa onkin tarkeaa tiedostaa terapiasuhteeseen kuuluvat, mutta myos opettaja—
opiskelija-suhteessa voimakkaasti vaikuttavat vastatunteet. Ne ovat yleensa tiedostamattomia, ja
niissa elavat eldamamme aikana kokemamme positiiviset ja negatiiviset kokemukset. Nama

transferenssi- eli vastatunteet tarkoittavat sita, etta opiskelija siirtaa opettajaansa tunteita, jotka ovat
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peraisin hanen lapsuutensa ihmissuhteista. Vastaavasti opettaja sijoittaa opiskelijaansa tunteita, jotka

ovat peraisin hanen omasta henkildhistoriastaan. (Lehtonen 2004, 134-136.)

Positiivisessa transferenssissa opiskelija kohdistaa opettajaansa tunteita, jotka ovat aikaisemmin
kohdistuneet johonkin laheiseen ja rakastettuun ihmiseen. Nama tunteet auttavat edistymaan,
kasvamaan ja voittamaan vaikeuksia. Negatiivisessa transferenssissa opiskelijan opettajaan
kohdistamat tunteet heijastavat johonkuhun negatiiviseksi koettuun henkildon littyvaa antipatiaa.
Myos opettaja voi tiedostamattaan heijastaa omia transferenssitunteita opiskelijoihin. Lahteena
opettajan vastatunteelle voi olla pettymys siita, ettei opiskelija tayta hanen tiedostamattomia
odotuksiaan. Opiskelija voi myds edustaa opettajan menneisyydessa jotakin henkiloa, josta hanella
on positiivisia tai negatiivisia kokemuksia. Opettaja voi myds heijastaa omiin vanhempiinsa liittyvia
tunteita opiskelijaan, tai han voi kadehtia oppilaansa persoonaa, nuoruutta, lahjakkuutta tai
mahdollisuuksia. (Lehtonen 2004, 134-138.)

Transferenssi ilmenee vuorovaikutuksessa iimiéna, jossa tiedostamattomat tunteet vievat voiton
tietoisista. Talldin opettaja vastaa opiskelijan tiedostamattomaan transferenssiin helposti omalla
tiedostamattomalla vastatransferenssilla. Tiedostamaton samankaltaisuus menneisyyden ja
nykyisyyden konteksteissa voi herattdd opettajan vastatransferenssireaktiot. Tama voi ilmeta
avoimena vihan tunteena, mutta useimmiten se paljastuu yhdentekevyyden, halveksunnan,
pitkastymisen tai kyynisyyden takaa. Se voi ilmetda myds passiivisuutena tai vastakohtaisesti

kontrolloimisena ja ylikorostuneena puuttumisena opiskelijan elamaan. (Lehtonen 2004, 135-137.)

Yhteenvetona voidaan sanoa, etta vaikka laulunopetuksessa ei olekaan kysymys opettajan ja
opiskelijan valisesta terapiasuhteesta, on tarkeaa, ettd opettaja on tietoinen omasta tavastaan olla
vuorovaikutuksessa opiskelijan kanssa. Opettajan on tarkedd tutkia omaa tunnesuhdettaan
opiskelijoihin, jotta han pystyy tunnistamaan ja kontrolloimaan omat reaktionsa opiskelijan herattamiin
tunteisiin.  Silloin, kun opettajan ja opiskelijan suhde kehittyy tasapainoisesti, painopiste

ylikontrolloidusta opettamisesta voikin siirtya kasvamiseen, josta molemmat paasevat osallisiksi.

Ihanteelliselle oppilaan ja opettajan valiselle suhteelle on ominaista keskindinen kunnioitus ja

luottamus (Kurkela 1993, 343). Téllaiseen luottamuksen ilmapiiriin kuuluu myds, etta oppilas ja
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opettaja ovat selvilla toistensa kasityksista tydskentelyn paamaarista. Opiskelijan on vaikeaa ottaa
vastaan ohjeita opettajalta, johon ei luota. Jos tavoitteet eivat ole yhteisia tai ne ovat hyvin kaukana

toisistaan, on oppitunti helposti epamielekas kummankin osapuolen kannalta. (Hirvonen 2003, 85.)

3.3 Opiskelijan muuttuva tarve opettajan kohtaamiselle opintojen edetessa

Opintojen edetessa ja opiskelijan taitojen karttuessa opiskelijan ja opettajan suhde muuttuu ja
opiskelija tarvitsee opettajaa eri asioihin kuin aikaisemmin. Opintojen alussa suhde kehittyy ajan
myotd, kun osapuolet tulevat toisilleen tutuiksi ja luottamus heidan valilladn kasvaa. Jatkossa
opettajaa tarvitaan edelleenkin, mutta opiskelijan tarve ja odotukset opettajan kohtaamisessa tulevat
erilaisiksi. Kaikissa opintojen vaiheissa opettajan ja oppilaan vélisen suhteen tulisi palvella opiskelijan

oppimista, kasvua ja kehitysta.

Opintojen alkuvaiheessa, jolloin laulunopiskelu on viela musiikin ja omien mahdollisuuksien
loytamista, on tarkeaa, ettd opiskelja saa myoOnteisia kokemuksia tunneillaan ja nauttii
vuorovaikutuksesta opettajan kanssa — osaavan aikuisen kanssa, joka on lammin, laheinen ja pitaa
hanesta. Anttilan (2004, 102-107) mukaan tassa vaiheessa opettajan musiikillista osaamistakin
tarkeampaa on opettajan myonteinen tunnesuhde opiskelijaan, jolloin tunnit ovat innostavia ja
mukavia ja opiskelija kokee opiskelussaan myonteisia kokemuksia. Luottamuksen syventyessa
alkuvaiheen virallinen opettaja-oppilassunde muuttuu  ajan  kuluessa useimmiten  kohti

henkilokohtaisempaa suhdetta, ystavyytta. (Heinonen 2008, 42-50.)

Hirvosen (2003) on tutkinut vaitoskirjassaan merkittavien ihmisten, soitonopettajien ja soitonopiskelun
merkitysta opintojen etenemiselle. Sen mukaan opintojen alkuvaiheessa olevien opiskelijoiden suurin
motivaatio on halu soittaa ja olla musiikin kanssa tekemisissa. Heidan harjoittelunsa innoittajana ovat
itse musiikki ja kulloinkin opiskeltavana olevat teokset, joiden tydstamisessd oma opettaja on
merkittavassa asemassa. Opintojen alkuvaiheessa opiskelijoiden persoonallinen musiikki-identiteetti
on vield melko eriytymaton. Opiskelijat nakevat itsensd soittajina ja muusikkoina erittelematta

tasmallisemmin omaa persoonallista musiikki-identiteettiansa. (Hirvonen 2003, 22, 133-135.)
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Opintojen alussa opettajan osaaminen ja tietdmys laulamisesta on opiskelijalle niin
tavoittamattomalla tasolla, etta opiskelijan on tukeuduttava taysin opettajansa ohjauksen varaan ja
uskallettava luottaa opettajansa taitoihin ja osaamiseen. Opettajan on puolestaan luotettava itseensa,
omiin tavoitteisinsa ja asiantuntijuuteensa. Jos luottamus ole kunnossa, ei kohtaamisella ole
merkitysta. Opettajan olisi pyrittdva padsemaan selville, mita oppilas tuntee ja ajattelee, ja johdattaa
hanet laulamaan omana itsenaan, omalla persoonallaan ja vapaalla, terveelld aanellaan. On tarkeaa,
etta opettaja uskoo opiskelijansa edellytyksiin, silla opettajan odotukset muodostavat usein itsedan
toteuttavan ennusteen oppilaan kehityksesta. Taman vaiheen onnistuneen lapikaymisen tuloksena
opiskelijassa syntyy innostus musiikkiin ja sen opiskeluun ja hanelle kehittyy myonteinen musiikillinen
mindkuva. Lisaksi han saa positiivisia kokemuksia opinnoistaan ja edistymisestaan (Anttila 2004,
102-104).

Seuraavassa vaiheessa musiikin harrastamisen sijalle tulee vakava, maaratietoinen opiskelu ja
tyoskentely. Opetuksessa aletaan kiinnittad huomiota entista enemman yksityiskohtiin ja tarkkuuteen,
ja opetus muuttuu sen myo6té analyyttisemmaksi ja ammattilaisemmaksi (Hirvonen 2003, 22). Tassa
vaiheessa opiskelijan tyoskentely on sisaisesti motivoitunutta, minapystyvyyden tunne on korkealla ja
flow-kokemukset parhaimpina harjoittelu- ja esiintymishetkind antavat emotionaalista tukea ja lisdavat
opiskelumotivaatiota. Tassa vaiheessa vanhempien ja tovereiden merkitys ei enaa ole yhta
ratkaisevaa kuin aikaisemmin. Sen sijaan opettajan kasitykset opiskelijan taidoista ja musisoinnista,
esimerkiksi kyvyista, taidoista, ahkeruudesta seka opiskelijasta ihmisena, nousevat yha tarkeammiksi
tietdd. (Anttila 2004, 104.) Heinosen (2008, 46) mukaan tassa opiskelun vaiheessa opettajan
suositukset, ohjeet ja jopa kiellot painottuvat. Hirvosen (2003, 134) mukaan tunnustuksen saaminen
mahdollistaa opiskelijan itsearvostuksen ja itseluottamuksen tunteet. Han korostaa, ettd nama tunteet
ovat olennaisia paitsi identiteetin rakentumisen onnistumisen kannalta, myos erityisesti musiikillisten

taitojen kehittymisen nakokulmasta.

Opettajan ja oppilaan valinen viestinta voi olla monenlaista. Laulun opettajan verbaaliset taidot ovat
hyvin tarkeat, silla opetus on usein erilaisten mielikuvien kayttamista ja tapahtumien ja tuntemusten
kuvailua. On tarkeaa, ettd opettaja pystyy pukemaan sanoiksi sen, mita itse tuntee tai tietaa, ja etta
han kykenee selittdmaan asioita eri tavoin, jotta jokaisen opiskelijan on mahdollista ymmartaa

opettajan viesti. Jos sanaton ja sanallinen viestintd ovat keskenaan ristiriidassa, ihminen uskoo

17



yleensa sanattomaan viestintdan. Jos opettaja sanoo tunnilla jotakin, mutta iimeillaan ja kehollaan

viestittaa painvastaista, se herattaa opiskelijassa ristiriitaisuutta ja epaluottamusta opettajaan.

Opiskelija kokee arvokkaaksi ja emotionaalisesti tyydyttavaksi saada opiskella sellaisen opettajan
johdolla, joka on riittavan vaativa, maarattoman innostava ja kannustava ja jolla on opiskelijan kanssa
yhteisena paamaarana halu auttaa opiskelijaa kehittymaan taitavaksi muusikoksi. Lisaksi opettajan
on oltava musiikillisesti pateva ja osaava auttamaan opiskelijaa teknisissa yksityiskohdissa.
Opettajan on myos itse oltava innostunut musiikista, koska vain siten han voi toimia opiskelijalle
yhtend tarkeana muusikon mallina. Jos opiskelija kokee opettajansa musiikillisesti osaavaksi,
innostuneeksi ja henkisesti laheiseksi, han omaksuu taltd helpommin musiikkiin liittyvia kasityksia ja

arvoja seka opiskeluun liittyvia asenteita, strategioita ja tydskentelytapoja. (Anttila 2004, 104-105.)

Hirvosen aineiston (2003, 134) mukaan tassa vaiheessa opiskelijoiden persoonallinen musiikki-
identiteetti alkoi muotoutua esimerkiksi kamarimuusikkoidentiteetiksi, jolloin opiskelija alkoi l6ytaa
oman paikkansa ja hanelle parhaiten luonnistuvan tehtavan ja aseman musiikkiyhteisdssa. Se myds
auttoi opiskelijaa hahmottamaan ja suunnittelemaan omia opintojaan eteenpéin. Opiskelumotivaatio
on siis mielekkaan opiskelun edellytys. Se on aina riippuvainen myés opiskelutilanteiden sosiaalisista
piirteista. Liian suuret vaatimukset ja runsas negatiivinen palaute voivat saada opiskelijan epailemaan
kykyjaan, laskea hanen menestymisodotuksiaan ja johtaa kriisiin opiskelijan opiskelumotivaation ja
muun elaman (Anttila 2004, 106).

Viimeisessa vaiheessa olevalla opiskelijalla on jo tekniset ja tulkinnalliset perusvalmiudet, mutta
tassa vaiheessa opiskelija kehittyy itsendiseen tydskentelyyn pystyvaksi, toimintaansa reflektoivaksi
ja siitd vastuun ottavaksi mestariksi. Han ei enda ratko opettajansa havaitsemia ongelmia yhdessa
taman kanssa, vaan kehittyy opettajan ohjaamana etsimaan itse omat ongelmansa ja hakemaan
niihin omanlaisensa ratkaisut. Opettajana on talléin yleensa kunnioitettu ja kokenut mestari, joka
omasta elamankokemuksestaan tuntee muusikkouden ulottuvuudet, tyon vaatimukset ja merkityksen
muusikolle itselleen. (Anttila 2004, 106—107; Hirvonen 2003, 22, 134.)

Opettajan paaasiallinen tehtdva on ohjata opiskelija itsenaiseksi ammattilaiseksi, joten opettajasta

irtautuminen kuuluu luonnollisena osana opettaja—opiskelija-suhteeseen. Opettajan tulee johdattaa
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opiskelija musiikin sisimpiin saloihin ja tukea opiskelijan sosialisaatiota musiikin ammattilaisuuteen.
Opiskelija puolestaan kunnioittaa opettajaansa ja saa talta inspiraatiota, motivaatiota ja kaytannon
ohjeita. Tallaisesta korkean opettamisen auktoriteetin omaavasta mestariopettajasta muodostuu

helposti muusikon roolimalli opiskelijoilleen. (Anttila 2004, 106-107.)

Yksilollisten taipumusten kehittaminen ja taitojen iimaiseminen ovat osa laulunopiskelijan identiteetin
rakentumista. Sosiaalisessa identiteetin rakentumisprosessissa yksilo kokee yhteisonséd kanssa
yhteisyytta, voi sisaistda yhteison arvot ja tulla sen taysivaltaiseksi jaseneksi, kun taas
persoonallisessa identiteetin rakentumisprosessissa yksilon on mahdollista toiseuden kautta 16ytaa
oma itsensd muusikkona, oma persoonallinen tyylinsad ja siten erottautua muusta yhteisosta.
Musiikillinen minakasitys on musiikinopiskelijan tietoinen, subjektiivinen kasitys hanen omista
musiikillisista ominaisuuksistaan, toiminnastaan ja edellytyksistdan. Sen luonne voi muuttua
musiikilliseen vuorovaikutukseen perustuvien kokemusten myota. Myonteisen musiikillisen
min&kasityksen omaava opiskelija luottaa itseens@ ja toimintamahdollisuuksiinsa, kun taas
painvastaisesti kielteisen omaava kokee kelpaamattomuutta ja ei-hyvaksytyksi tulemista. Identiteetin
rakentuminen on koko elaman kestava prosessi, ja sita uusitaan ja rakennetaan jatkuvasti

sosiaalisissa konteksteissa. (Hirvonen 2003, 30-32.)
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4 OPPIJAKESKEINEN OPETUS LAULUNOPETUKSEN KEHITTAMISKOHTEENA

Miten opettaja pystyy luomaan laulutunnille sellaisen ilmapiirin, ettd oppilas kokee olevansa
hyvaksytty ja tervetullut? Mika opettajan ja oppilaan valisessa suhteessa auttaa opiskelijaa
vapautumaan, yrittamaan jatkuvasti uudelleen ja jopa ylittdmaan itsensa? Miten opettaja rohkaistuu
antamaan tunnilla lauluteknisten asioiden rinnalla tilaa myds opiskelijan minuuden kasvun ja

kehityksen tukemiseen?

Laulunopetuksen pyrkimyksena on opiskelijan musiikillisten taitojen ja tietojen seka laulunopiskelun
vaatimien valmiuksien kokonaisvaltainen kehittaminen opiskelutavoitteiden suunnassa. Keskeisina
asioina ovat varsinaisen aineen hallinnan lisaksi myos opiskelijan psyykkiset ja sosiaaliset
edellytykset opiskella musiikkia. Opettajan on pyrittdva kehittdmaan koulutuksen aikana

laulunopiskelijan tietamysta kolmella osa-alueella, joita Anttilan (2004, 34) mukaan ovat

1. Musiikki, musisoiminen ja musiikinopiskelu
2. Opiskelija itse musiikin opiskelijana

3. Musiikillinen ja sosiaalinen ymparisto, jossa opiskelija toimii ja jonka osa han on.

Jokaisella osa-alueella voidaan vield erottaa seuraavat ulottuvuudet eli alueet: kognitiivinen alue
(tiedot), affektiivinen alue (tunteet) ja taitoalue (taidot) (Kuvio 1). Myos opiskelijan tietamys voidaan
teoriassa jakaa naihin kolmeen alueeseen: tietoihin, taitoihin ja tunteisiin. Musiikinopettajat ja
musiikkikasvattajat ovat perinteisesti keskittyneet tyossaan lahes taysin ensimmaiseen kohtaan eli
musiikkia, musisoimista ja musiikin opiskelua koskevien tietojen ja taitojen kehittdmiseen. Yksistaan
taméan sisaltdalueen opetus saa harvoin opiskelijaa sitoutumaan ja motivoitumaan tai kayttamaan
mielekkaita oppimisstrategioita ja jatkuvaa nousujohteista kehittymistd oppimistavoitteiden
saavuttamiseksi. Sen sijaan opettajan olisi tarkedd huomioida opetuksessaan myds opiskelijaan
itseensa seka musiikin opiskeluymparistoon liittyvia tietoja, taitoja ja tunteita.

Jos opettaja ei huomioi opetuksessaan naita kaikkia musiikin oppimisprosessin osa-alueita, hanelta
puuttuu oppilaan edistymiseen vaikuttavia tarkeitd tyokaluja. Erityisesti affektiivinen alue eli
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tunnekokemukset, jotka ohjaavat ja organisoivat opiskelijan havainnointia, ajattelua ja toimintaa
jaavat opetuksessa hyvin vahalle huomiolle (Anttila 2004, 36—41). Siksi tassa tyossa keskitytaan

tarkastelemaan juuri affektiivista aluetta.

Affektit eli tunteet (Affektiivinen alue)

Tiedot (Kognitiivinen alue) Taidot (Taitoalue)

KUVIO 1 Musiikin oppimisprosessin keskeiset siséllblliset ulottuvuudet eli alueet. Kuvio on laadittu
Anttilan (2004, 35) pohjalta.

Affekti tarkoittaa yksilon tunnekokemusta, joka voimakkuutensa takia vaikuttaa koko psyykeen. Se
ohjaa ja organisoi hanen havainnointiaan, ajatteluaan ja toimintaansa. Sen saa aikaan kehon
sisainen tapahtuma tai ulkopuolinen arsyke. Tunnekokemus, esimerkiksi hammastys, voi olla
lyhytaikainen, voimakas tuntemus, johon liittyy fysiologisia muutoksia, korkea aktivaatiotaso ja
kayttaytymisen organisoitumista. Toisaalta tunne, esimerkiksi kiintymys, voi olla pitkaaikaista, mutta
siihen ei liity samanlaisia muutoksia. Affekteihin katsotaan kuuluvan myos asenteet, merkitykset,
arvot, kasitykset ja odotukset. Sen keskeinen merkitys oppimiselle ja opiskelulle tulee esille erityisesti

opiskelijan opiskelumotivaatiossa. (Anttila 2004, 36.)

Edellisessa luvussa kuvataan kirjallisuuteen nojaten laulunopiskelijan ja opettajan valiseen
kohtaamiseen liittyvia tekijoita seka niiden vaikutusta oppimisilmapiiriin ja sitd kautta opiskelijan

oppimiseen opiskeluaikana. Tunteet ja niiden kasittely nayttelevat niissé vahvaa osaa ja ovat lahes
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aina edellytyksenéd oppimiselle. Kuitenkaan tata aluetta ei juurikaan huomioida laulunopetuksessa.
Opettajan opetustoiminnan lahtokohtana tulisikin olla tunneosa-alueen merkityksen tiedostaminen
tasavertaisena opetettavana osa-alueena tieto- ja taito-osa-alueiden kanssa. Tiedostaminen
tarkoittaa, etta opettajan alkaa perehtya asiaan, kay itsessaan lapi omaa tapaansa olla
vuorovaikutuksessa opiskelijoiden kanssa ja etsii keinot ja menetelmat, kuinka opettaa

tunnealueeseen liittyvia asioita opetuksessaan.

Taulukosta 1 ilmenee laulun opetus—oppimis-prosessin affektiivisen osa-alueen paakohdat.
Musiikkiin, musisoimiseen ja musiikinopiskeluun liittyviin tunteisiin ja arvostuksiin sisaltyvat ajatukset
musiikin merkityksesta itselle, omat musiikilliset mieltymykset sekd muut kasitykset musiikista.
Musisoimiseen liittyvia myonteisia tunteita ovat esimerkiksi musisoimisen ilo, idolin ihailusta nouseva
musisointitaidon arvostus sekd oma esiintymishalu, kun taas kielteisend koetaan esimerkiksi
esiintymispelko. Musiikinopiskeluun itsessaan voi littya monenlaisia myonteisia tai Kielteisia
tuntemuksia, asenteita ja tunteita. Taha@n osa-alueeseen kuuluu myds yksilon kasitys opiskeltavien
tehtavien vaikeudesta itselle. Talla kasityksella on keskeinen vaikutus opiskelumotivaatioon. (Anttila
2004, 40.)

Opiskelijan itseensa liittdmat tunteet sisaltavat opiskelijan kasitykset itsestaan musiikin ja opiskelun
konteksteissa. Nama kasitykset syntyvat ymparistosta saadun palautteen ja opiskelijan siséisen
itsensd tarkastelun pohjalta. Naita kasityksia kutsutaan minakasityksiksi, ja niistd tarkeimpina
opiskelussa on musiikillinen minakasitys. Musiikinopiskeluun vaikuttaa keskeisesti myos

min&pystyvyyden tunne eli kasitys omista kyvyista opiskeltavan aineen parissa. (Anttila 2004, 41.)

Musiikin opiskeluymparistoon liittyvan tunnesuhteen on tarkeda olla positiivinen, jotta opiskelija voi
sitoutua oppilaitoksen ja opiskeluyhteisén opiskelutavoitteisiin. Vasta silloin opiskelija voi oppia
ymmartamaan erilaisia musiikkikulttuureja ja tapoja musisoida seka oppia sosiaaliselta
ymparistoltaan eli vertaisryhmélta, opettajalta, vanhemmilta ja koko yhteiskunnasta. Opettajan
tulisikin omaksua “paimenen rooli”, johon kuuluu tiedon jakaminen, mutta myos huolehtiminen
oikeudenmukaisesti luokka- ja kouluyhteison sosiaalisista suhteista ja yksittaisten oppilaiden muusta
henkisesta hyvinvoinnista. (Anttila 2004, 42-43.)
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TAULUKKO 1 Musiikin opetus—oppimisprosessin affektiivinen osa-alue. Taulukko on laadittu Anttilan

(2004, 38-43) pohialta.

Musiikkiin, musisoimiseen ja
musiikinopiskeluun liittyvat
tunteet ja arvostukset

Opiskelijan itseensa liittamat
tunteet (musiikillinen
minakasitys ja
minapystyvyys)

Musiikin
opiskeluymparistoon
liittyvat tunnesuhteet

Mita musiikki merkitsee itselle,
mitka ovat omat musiikilliset
preferenssit ja muut kasitykset
musiikista?

Millainen kasitys opiskelijalla
on itsestaan musiikin ja
opiskelun konteksteissa?

Millainen on opiskelijan
tunnesuhde opiskelu-
ymparistoon?

Millaisia tunteita
musisoimiseen liittyy
(ilo, taidon arvostus, oma

Millainen kasitys opiskelijalla
on omista kyvyistaan
opiskeltavan aineen parissa?

Millaiset ovat opiskelija- ja
kouluyhteison sosiaaliset
suhteet?

esiintymishalu tai
esiintymispelko)?

Millaisia ovat
musiikinopiskeluun liittyvat
myonteiset tai kielteiset
tuntemukset, asenteet ja
tunteet?

Miten opiskeluymparistdssa
huolehditaan yksittaisten
oppilaiden muusta henkisesta
hyvinvoinnista?

Mik& on yksilon kasitys
opiskeltavien tehtavien
vaikeudesta itselle?

Kokemukseni mukaan erityisesti opiskelijan itseensa liittdmat tunteet jaavat laulunopetuksessa
lapsipuolen asemaan ja hyvin vahalle kasittelylle. Nama tunteet sisaltdvat yksilon késityksen
itsestaan ja omista kyvyistdédn musiikin ja opiskelun konteksteissa seka opiskeltavan aineen parissa.
Opiskelija pyrkii muodostamaan kuvaa omasta musiikillisesta minapystyvyydestaan ja luomaan
eritasoisia musiikillisia min&kasityksia paaasiassa omalta opettajalta, muilta opettajilta tai
tutkintolautakunnalta saamiensa palautteiden perusteella. Kuitenkin paaasiallisin palaute, jonka
opiskelija saa opettajaltaan, on yleensa palautetta oppitunnilla oppilaan sen hetkisesta suorituksesta
ja taidoista juuri harjoiteltavina olevissa kappaleissa. Opettajan tulisi aina palautetta antaessaan
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huomioida virheiden ja puutteiden rinnalla myds niitd asioita, jotka sujuvat mallikkaasti, ja miettia
yhdessa opiskelijan kanssa uusia, sopivia keinoja oppimisen edistamiseksi. llman tasavertaista ja
avointa, kannustavaa vuorovaikutusilmapiiria opettaja ei pysty tahan. Heikinheimon (2009, 46-47)
mukaan opettajan dominoivuus varhaisissa laulunopiskelun vaiheissa edistaa instrumentaalista ja

musiikillista osaamista, mutta se voi samalla kapeuttaa opiskelijan omaa musiikillista tietoisuutta.

Lindqvistin (1998, 16-17) mukaan opettajan pelkkaan tietoon (kognitiivinen alue) pohjautuva opetus
jaa kapeaksi ja etaiseksi ja tuottaa helposti kaavamaisuutta ja tunnekoyhyytta. Kaikessa
opetustydssa onkin kyse myos oman persoonan tuomisesta mukaan tyohon ja sen luovasta ja
intuitiivisesta kayttamisestd. Laulunopettajan olisi kyettava eldytymaan oppilaan asemaan hanen
eldmantilanteessaan, samaistumaan tunteiden tasolla oppilaan kokemukseen ja heratettava
persoonansa kautta luottamusta. Hyry kuvaa onnistuneesti opettajan intensiivista lasnaoloa

opetustilanteessa seuraavasti:

— — (opettaja) on aktiivisesti lasna tunnilla. Se nakyy hanen ruumiinkielessaan ja
kasvoilla — — Valilla han tekee merkint6ja oppilaan nuotteihin. Tunneilla on enemman
oppilaan soittoa kuin puhetta. Kuitenkin opettaja reagoi innokkaasti oppilaan
kommentteihin ja myds rohkaisee keskusteluun. Hanen opetustapansa on kannustava.
Han on kiinnostunut oppilaidensa ajatuksista, soitettavista kappaleista ja musiikin
tekemisestd. Han haluaa ikaan kuin yhdessa oppilaan kanssa luoda uudelleen
kappaleen. (Hyry 2008, 52.)

Laulunopetuksessa kyse ei ole terapiasuhteesta opettajan ja opiskelijan valilla, vaan musiikki ja
opettaminen ovat valikappaleina tunteiden kasittelyn oppimisessa. Opettajan olisi kehitettdva omaa
tapaansa olla vuorovaikutuksessa sellaiseksi, ettd se edistaisi opiskelijan suoriutumista tieto- ja
taitoalueiden lisdksi myos tunnealueilla mukaan lukien opiskelijan musiikillisen minakuvan ja
minapystyvyyden kehittymisen positiiviseen suuntaan. Tassa opetus-oppimistapahtumassa opettajan
tulisi huomioida kaikki musisointiin, opiskelijaan itseensa ja musiikin oppimisymparistoon liittyvat

tunneulottuvuudet tukeakseen opiskelijan kehittymista parhaiten.

Lapi koko opiskelun ajan toteutunut onnistunut kohtaaminen opettajan ja opiskelijan valilla saa
parhaimmillaan opiskelijassa aikaan voimaantumista, jolloin opiskelija alkaa arvostaa ja vahvistaa
itseaan, asettaa omia kykyjaan vastaavia paamaaria ja toteuttaa niitd omien voimavarojensa

puitteissa. Tallainen laulunopiskelija on loytanyt omat voimavaransa ja on itseddn maaraava,
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ulkoisesta pakosta vapaa. Voimaantuminen eli valtaistuminen tarkoittaa pohjimmiltaan ihmisen kykya
tunnistaa, luoda ja kanavoida voimiaan realistisesti ja itsendisesti ilman ulkoisia vaikuttajia. (Siitonen
1999, 93, 187.)

Oppijakeskeinen opetus sisaltda edeltavassa taulukossa (faulukko 1) esitetyt affektiivisen alueen
elementit. Kun opettaja tiedostaa tunnealueen olemassaolon ja merkityksen laulunopiskelussa, han
pystyy ottamaan taman alueen huomioon myo0s opetuksessa. Kuitenkaan pelkkd tunnealueen
huomioiminen ei riitd. Opettajan on maaratietoisesti otettava tunnealueeseen liittyvat oppimisen
tavoitteet osaksi omaa opetustaan ja annettava niille aikaa, vaikka se olisi pois tieto- tai taito-osa-
alueen sisalloista, kuten lauluteknisista asioista. Lahtokohtana on, etta opettaja alkaa tarkastella

uudelleen omaa opetustaan ja sen sisaltoja seka tarvittaessa muuttaa niita ja niiden painoarvoa.

Laajemmassa mittakaavassa tama tarkoittaa myOs opetussuunnitelman sisaltdjen uudelleen
tarkastelua siten, ettd opetuksessa toteutuisi tasavertaisesti laulunoppimiseen liittyvien tietojen ja
taitojen rinnalla myos tunteiden kasittely ja siihen liittyva yksilon identiteetin kehittyminen ja

vahvistuminen.
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5 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

On useimmiten sattuman tulosta, kenet opiskelija saa opettajakseen. Kuitenkin opiskelija kantaa
mukanaan jo ensimmaisten lapsuudenaikaisten opettajiensa arvostuksia ja tunnustuksen antamista
tai sen epaamistd. Nain on my6s laulunopiskelussa. Hirvosen (2003, 86) tutkimukseen
osallistuneiden opiskelijoiden opintomenestys seka innostuneisuus ja motivoituneisuus harjoitteluun
olivat olleet erilaisia eri opettajien kanssa. Kun sopiva opettaja sattui kohdalle, opiskelijan opintojen

eteneminen saattoi muuttua taysin ratkaisevasti.

Hirvosen (2003, 84) tutkimus osoittaa, ettd kunkin opiskelijan elamassa on useimmiten ollut yksi
opettaja, jonka merkitys on ollut uran kannalta jopa ratkaiseva. Tallainen opettaja on parhaimmillaan
avainhenkilo musiikinopiskelijan elamassa. Han kykenee arvioimaan yksilollisesti kunkin opiskelijan
kehittymisen kannalta olennaiset haasteet ja tehtdvat. Jos haasteiden asettaminen ja niihin
vastaaminen ovat tasapainossa, opiskelija voi kokea onnistumisen tunteita ja niilld on kannustava ja
motivoiva merkitys opintojen tulevaisuuden kannalta. Opiskelijoille, jotka ovat saaneet patevaa
opetusta ja joiden kokemukset tunneilla olemisesta ovat olleet miellyttavia ja innostavia, on naista

kokemuksista suuri etu oman uransa tulevaa kehitysta ajatellen (Hirvonen 2003, 86).

Uusikylan mukaan (1998, 197) empatia on valttdmatonta opetustyossa. Empaattisella opettajalla on
kykya havaita muiden tunteet sekd omat tunteensa, ja han ottaa ne opetustilanteessa huomioon.
Myo6s laulunopettajalta edellytetdédn empaattisuutta. Opettaja voi joutua aluksi ponnistelemaan
tietoisesti kovasti, jotta han pystyisi kehittdmaan ominaisuuksiaan, taitojaan ja opetustaan ja
paasemaan opetukselle asetettuihin tavoitteisiin. Jotta opettaja voisi kehittda ominaisuuksiaan ja
taitojaan, han tarvitsee didaktisen tutkimuksen tuottamaa tietoa. Myos kokemustieto tai perimatieto,
esimerkiksi opettajalta toiselle tai opettajalta opiskelijalle siirtynyt hiljainen tieto, voi olla hyodyllista
erilaisissa opetustilanteissa, mutta pelkastaan siihen tukeutuminen voi johtaa joustamattomiin,
vanhoihin toimintamalleihin jamahtamiseen. Toimintaansa tutkivan opettajan tulisi olla kriittinen ja
itsedan kehittava. (Hirvonen 2003 83-84.)
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Opettajan tyossa vaaditaan oman erityisalan hallintaa mutta myds esimerkiksi sosiaalisia taitoja ja
tunnealya. Jopa opettajan yksittaisilla sanoilla voi olla ratkaiseva merkitys oppilaan itsetunnolle,
motivaatiolle ja minakuvalle. Opettajan pedagoginen lahjakkuus voidaankin maaritelld hanen
kykynaan toimia opetustilanteessa seka loogisesti etta oppilaiden oppimista, kasvua ja

persoonallisuuden eheytymista tukien. (Uusikyla 1998, 197-198.)

Parhaimmillaan laulunopettajan antama tunnustus tukee opiskelijan itsetuntoa ja saa opiskelijan
harjoittamaan taipumuksiaan menestyksellisesti. Toisaalta tunnustuksen puuttuminen voi
pahimmillaan nujertaa opiskelijan itsetuntoa ja heikentdd@ mahdollisen musiikillisen osaamisen
toteutumista. Hirvosen (2003, 136-137) mukaan musiikinopiskelijat usein yhdistavat musiikilliset
taidot ja suoritukset henkilokohtaisesti omaan persoonaansa jopa itsearvostukseen vaikuttavina
tekijoind. Siksi myonteisten opettaja-oppilassuhteiden merkitysta ei voi liiaksi korostaa mydskaan
laulunopetuksessa. Mielestani tarkeaa on myos se, etta opiskelijat keskustelevat kokemuksistaan
toistensa kanssa ja tuovat omaa ajatteluaan jatkuvasti muille nakyvaksi ja tutkittavaksi seka saavat
toisiltaan palautetta. My6s silla on oppimista ja identiteetin kehitysta edistavéa vaikutus. Opettajan
tulisikin ~ kannustaa omia oppilaitaan jakamaan kokemuksiaan ja ajatuksiaan toisten

laulunopiskelijoiden kanssa.

Soitto- tai laulutuntien tunneilmapiiristd on vain vahan tutkimustietoa. Anttilan (2000) vaitdskirja
luokanopettajaopiskelijoiden soittotuntien tunneilmapiirista edustanee parhaiten taman alan
tutkimusta. MyoOnteisessa ilmapiirissa opiskelumotivaatio koettiin merkittavasti paremmaksi kuin
kielteisessa. Myonteinen soittotunnin ilmapiiri naytti olevan mielekkaan opiskelun valttamaton ehto.
Anttilan lisiksi aihetta sivuaa Hirvosen (2003) vaitdstyd, jossa tutkitaan merkittdvien ihmisten,
soitonopettajien ja soitonopiskelun merkitysta opintojen etenemiselle. Tyon tuloksissa korostuu
opettajan ja opiskelijan valisen tunnesuhteen merkitys opiskelijan oppimiselle. Myds Hyry (2008)
kasittelee vaitostyossaan opettajan ja opiskelijan valistd vuorovaikutussuhdetta, mutta tarkastelun
keskiossa on enemmankin suhteen vaikutus tieto- ja taito-osa-alueiden kehittymiseen kuin tunne-

osa-alueen kehittymiseen.

Heikinheimo (2009) taas tarkastelee vaitdstydssaan soiton- ja laulunopettamista opettajan ja oppilaan
yhteisend toimintana. Hanen tutkimuksensa kohteena on opettajan ja opiskelijan valisen

vuorovaikutuksen intensiteetti, joka ilmentd@ vuorovaikutuksen dynaamista vaihtelua ja muun
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muassa musiikillisen ilmaisun ja soitto- tai laulutekniikan korostumista tunneilla. Tutkimuksessa
korostuu dialogin ja opettajan keskustelevan tyoskentelyotteen merkitys soiton- tai laulunopetuksessa
Tarkeaksi asiaksi muodostuu opettajan ja opiskelijan valisen musiikillisen ja pedagogisen yhteistyon

herkkyys seka vuorovaikutuksen intensiteetti.

Lahteiden etsinnan lahtokohtana oli Ioytaa opinnaytetyoni aihetta kasittelevaa uusinta tutkimustietoa.
Vaikka oppijakeskeinen oppiminen ei ole enda kasitteena ja ilmiona uusi asia, niin kuitenkin aihetta
on tutkittu vasta vahan ainakin musiikkikoulutuksen sektorilla. Lahteiden etsinta oli tyolasta, koska
toiden alussa esitetyt avainsanat eivat laheskaan aina kertoneet tutkimuksen sisallosta tarkemmin, ja
siksi aihetta sivuaviakin tutkimuksia piti kahlata lapi hyvin pikkutarkasti. Siksi aihetta kasittelevien

joidenkin lahteiden I6ytaminen oli osittain l&hes sattumaa.

Osa tutkimustyossa kayttamistani lahteista keskittyy musiikkiopistossa opiskelevien lasten ja nuorten
kokemuksiin, ei niinkaan aikuisten opiskelijoiden kokemuksiin ja opettamiseen. Kuitenkin naissa
tutkimuksissa esiin nousseet asiat olivat sovellettavissa hyvin myos aikuisille laulunopiskelijoille ja
heidan oppimiseensa. Aihe on hyvin mielenkiintoinen, ja nyt sen pintaa on vasta hieman raaputettu.
Kirjallisuuden kautta opinnaytetyon aiheeseen avautui useita mielenkiintoisia tarkastelukulmia, joiden
pohtimista olisi voinut vieda paljon pidemmallekin. Se olisi ollut hyvin mielenkiintoista, mutta olisi
vaatinut kuitenkin paljon enemman aikaa ja syvallistd paneutumista asiaan verrattuna tyon
tekemiseen varattuihin resursseihin. Tassa aiheessa on viela paljon mielenkiintoista tutkittavaa ja
kehitettavaa tuleville opinnaytteiden tekijdille. Heikinheimo (2009, 45-46) korostaakin, etta
tutkimustietoa ja sen tuomaa ymmarrysta opiskelijan oppimiseen liittyvista omista uskomuksista,
odotuksista ja ajattelemisesta on tullut vasta hiljattain. Taman tutkimuksen jatkotutkimuksena voisikin
olla mielenkiintoista kysya laulunopiskelijoilta itseltddn heidan kokemuksiaan tunne-osa-alueen
oppimisesta koulutuksen aikana: oppivatko he siihen liittyvia asioita, missa he niitd oppivat ja mika
merkitys opettajalla on ollut niiden oppimisessa? Erityisesti opiskelijan musiikillisen minékasityksen ja
mindpystyvyyden kehittymiseen vaikuttaneet ja niiden kehittymistd edistaneet tekijat olisi

mielenkiintoista saada nakyville opiskelijoiden kokemuksista.

Oman tutkimukseni perusteella opettajaa tarvitaan laulunopetuksessa asettamaan opiskelijalle

optimaaliset haasteet ja luomaan opiskeluun hyvia mahdollisuuksia ja valineitd. Yhtena tarkeimpana
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ja usein hyvin vahalle huomiolle jadvana oppimisen ja opettamisen tavoitteena on opiskelijan
musiikillisen minakasityksen ja minapystyvyyden rakentaminen ja tukeminen koulutuksen aikana.
Jotta se olisi mahdollista, opettajan ja laulunopiskelijan valille tulisi kehittya dialoginen
vuorovaikutussuhde, jonka seurauksena opetuksessa olisi koko koulutuksen ajan mukana myds
kohtaamiseen ja tunneilmapiiriin liittyvat oppimista tukevat tekijat. Tallaisessa oppijakeskeisessa
opetuksessa opettajan ja opiskelijan valinen vuorovaikutussuhde on kaiken oppimisen perusta. Nain
on myos laulunopetuksessa. Miten tama parhaiten tapahtuu, sitd tulee jokaisen laulunopettajan
rauhassa itsessaan tutkia ja pohtia. Opettajan on tarkeaa reflektoida ensin omaa opettajuuttaan ja
toimintatapojaan opetustilanteessa ja kohtaamisessa opiskelijan kanssa suhteessa oppimisen
tavoitteisiin. Lisaksi hanen tulee my0s tarkastella uudelleen opetuksen tavoitteita ja tarvittaessa
muuttaa niitd, jotta ne edistaisivat laulunopiskelijan kehittymista seka tietojen, taitojen etta tunteiden

osa-alueilla kohti oppilaan monimuotoista ja vahvaa muusikkoutta.
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