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TRANSSUKUPUOLISENA SIRKUKSESSA

- Transsukupuolisten kokemuksia sirkuksen tekijéina ja kokijoina

Opinnaytetydni kasittelee transsukupuolisten kokemuksia sirkuksen parissa, sirkuksen
sukupuolinormeja ja sukupuolisensitiivisyyttd sirkusopetuksessa. Tutkielman tavoitteena on
koota ja tuoda esiin transsukupuolisten sirkusharrastajien, -opiskelijoiden ja ammattilaisten
kokemuksia ja ajatuksia sirkuksesta. Tyon lahtékohtana ovat olleet omat kokemukseni
muunsukupuolisena sirkusharrastajana ja -opiskelijana.

Taustana transsukupuolisten sirkuskokemuksille kasittelen kirjallisen lahdeaineiston pohjalta
sirkuksen sukupuolinormeja, transsukupuolisten likuntakokemuksia seka
sukupuolisensitiivisyyttd. Muiden transsukupuolisten kokemuksia selvitin kyselyll&, johon vastasi
15 sirkuksen parissa toimivaa tai aiemmin toiminutta transsukupuolista. Suurin osa vastaajista ol
sukupuoleltaan ei-bindérisia nuoria aikuisia sirkusharrastajia. Kartoitin kyselylla mm.
syrjintdkokemuksia, sirkuksen vaikutusta kehosuhteeseen, itseilmaisun mahdollisuuksia,
nahdyksi tulemisen ja ndkymattomyyden kokemuksia sekd toiveita siité, miten sirkuskentan pitaisi
muuttua.

Kyselyni mukaan transsukupuoliset kokevat samanlaista syrjintdd sirkuksen parissa kuin
muuallakin. Erityisen yleisia ovat vaarinsukupuolituksen kokemukset. Toisaalta sirkus on
vaikuttanut l&hes kaikkien vastaajien kehosuhteeseen positiivisesti, ja monen vastaajan
kokemukset ovat muutenkin olleet hyvin positiivisia. Harrastuspaikkojen valilla vaikuttaisikin
olevan melko paljon eroja. Opettajilla pa&dosin ei ole riittdvaa tietoa ja ymmarrysta sukupuolen
moninaisuudesta, mik& osaltaan aiheuttaa ndkymattémyyden kokemuksia. Monet sirkuslajit ovat
sukupuolittuneita ja sukupuolenilmaisu sirkusesityksisséa on usein stereotyyppista.

Vastaavaa kyselytutkimusta sirkuksen parissa ei aiemmin ole tehty Suomessa. Kyselyni tulokset
osoittavat, ettd matkaa yhdenvertaisuuden saavuttamiseksi on viela kiivettavana, pyorittavana,
hypittavand ja tasapainoiltavana. Nakisin, ettd sirkuksen normien ymmartaminen ja kriittinen
tarkastelu seka opettajien kouluttaminen ovat isossa osassa matkalla kohti parempaa
sirkuskenttaa.
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TRANSGENDER EXPERIENCES OF CIRCUS

- Transgender people as circus performers and spectators

My thesis concerns transgender people’s experiences of circus, the field’s gendered norms and
gender sensitivity in the teaching of circus. The aim of this study is to gather and highlight
transgender hobbyists’, students’ and professionals’ experiences of and thoughts on circus. This
work builds upon my own experiences as a non-binary circus enthusiast and student.

| utilise written sources to discuss practices of gender sensitivity, gender norms in circus and
transgender experiences of physical education and exercise to contextualise my own research. |
surveyed the experiences of transgender people who are or have previously been active in the
field of circus. The questionnaire covered i.a. experiences of discrimination, effects of circus on
the relationship with one’s body, possibilities of self expression, experiences of in/visibility and
suggestions on how the field should be improved. Of the 15 responses, the majority were by
circus amateurs and hobbyists, mostly non-binary young adults.

According to the survey, the discrimination transgender people face in the field of circus does not
noticeably differ from their discrimination in other contexts. Instances of misgendering are
particularly common. On the other hand, many respondents had had very positive experiences,
and there seem to be substantial differences between different institutions that offer training.
Teachers tend to lack information and understanding of gender variance, which contributes to
experiences of invisibility. Many forms of circus are highly gendered, and gender expression in
performances is often stereotypical.

There has not been a comparable survey carried out in Finland. The results of this study show
that there is still road to be covered by unicycle, tightrope and cyr wheel before achieving equality.
Understanding and critically examining the norms of circus as well as offering training to teachers
is fundamental in order to change the stage for the better.
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KAYTETTY SANASTO

Sanaston lahteené on kaytetty Setan sateenkaarisanastoa (Seta 2020a).

cisnormi/-normatiivisuus yhteiskuntamme ja kulttuurimme ajatusmalli ja kirjoittamaton

cissukupuolisuus

dysforia

intersukupuolisuus

kvaari

muunsukupuolisuus

queer

sateenkaari-ihminen

sukupuolidysforia

saanto, jonka mukaan kaikki ihmiset kokevat heille synty-
massa maaritellyn sukupuolen omakseen ja ilmentavat sita
yksiselitteisesti

cissukupuolisen ihmisen sukupuoli vastaa hanelle synty-
massa maariteltya sukupuolta

transsukupuolisuuden kontekstissa dysforialla viitataan aina
sukupuolidysforiaan, ks. sukupuolidysforia

joukko erilaisia kehon variaatioita, joissa sukupuolitetut piir-
teet, kuten kromosomit, sukuelimet tai hormonitoiminta eivat
ole yksiselitteisesti nais- tai miestyypilliset

kvaari on suomen kielen ddntdmykseen mukautettu vaddnnos
sanasta queer, kaytetdan lahinnd suomenkielisen sateen-
kaariyhteison puheessa, ja siksi sen konnotaatiot ovat erilai-
sia kuin englanninkielisen queer-sanan (sanaa ei |0ydy lah-
teena kayttamastani sanastosta ja selitys on omani)

muunsukupuolinen ihminen voi olla seka mies ettd nainen,
jotakin mieheyden ja naiseuden valilta tai sitten tyystin tdman
jaon ulkopuolella; muunsukupuolisuus voi toimia kattokasit-
teena muullekin ei-bindéariselle sukupuolen kokemiselle ja
kaikki bin&darisen sukupuolijaon ulkopuolella olevat eivat koe
termia sukupuoli-identiteetikseen

gueer on paoliittinen ja usein akateeminen nékdkulma ja ajat-
telumalli, joka kyseenalaistaa yhteiskunnan sukupuoleen ja
seksuaaliseen suuntautumiseen liittyvid normeja; queer voi
olla my6s identiteetti, joka tarkoittaa, ettei ihminen halua
madarittdd omaa seksuaalista suuntautumistaan tai sukupuol-
taan; kasite ei ole neutraali, vaan se voidaan kokea myo6s
loukkaavana

seksuaali- ja/tai sukupuolivihemmistoon kuuluva ihminen

sukupuoliristiriidan aiheuttama kokonaisvaltainen pahan olon
tunne, joka eritelladn usein kehodysforiaksi ja sosiaaliseksi
dysforiaksi; kehodysforialla tarkoitetaan vierauden, ahdistuk-
sen ja inhon tunteita, jotka kohdistuvat kehon sukupuolitettui-
hin piirteisiin ja sosiaalinen dysforia kuvaa sosiaalisissa tilan-
teissa ilmenevaa ahdistusta ja pahan olon tunnetta, joka liit-
tyy vaarinsukupuolittamiseen eli siihen, ettei tule tilanteissa
nahdyksi omana itsendan



sukupuolisensitiivisyys

sukupuolivéhemmistot

transsukupuolisuus

vahemmistostressi

ajattelutapa, jossa huomioidaan sukupuolinormit ja niiden
vaikutukset seka yksilon etté yhteiskunnan tasolla; kasvatuk-
sen tavoitteena se tarkoittaa, etta kasvatuksella tehdaan tilaa
jokaiselle lapselle olla omanlaisiaan tytt6ja, poikia tai muilla
tavoin itsensa maarittavia lapsia

sukupuolivihemmistoon katsotaan kuuluvaksi transinmiset,
sukupuolettomat, intersukupuoliset ihmiset seké sukupuoli-
ristiriitaa kokevat ihmiset

transsukupuolisen ihmisen sukupuoli-identiteetti ei vastaa
hanen syntymassa maariteltya sukupuoltaan

vahemmistostressi tarkoittaa kroonista stressitilaa, joka syn-
tyy muun muassa ymparoivan yhteiskunnan sukupuoli- ja
hetero-oletuksista, erilaisuuden tunteista, toiseuden koke-
muksesta, sosiaalisesta leimautumisesta seka kiusatuksi tu-
lemisen ja vakivallan kokemuksista; talla tarkoitetaan yksilon
pitkaaikaista sosiaalista ja siséista painetta vahemmistoryh-
maan kuulumisen takia; vahemmistostressi voi vaikuttaa kiel-
teisesti seka fyysiseen etta psyykkiseen terveyteen ja hyvin-
vointiin.



1 JOHDANTO

Opinnaytetydssani kasittelen transsukupuolisten kokemuksia sirkuksen harrastajina,
opiskelijoina ja ammattilaisina. Millaisina sirkuskentta, esitykset ja opetus nayttaytyvat
transsukupuolisille? Miten yhdenvertaisuus toteutuu? Mika on hienosti? Mika voisi olla

paremmin? Kasittelen sirkusta liikuntaharrastuksena seka taidemuotona.

Opinnaytetyoni lahtokohtana ovat omat ajatukseni sirkuskentésta, -kouluista ja -esityk-
sista muunsukupuolisena. Kokemukseni mukaan sirkukseen liittyy ajatus moninaisuu-
den kunnioittamisesta ja huomioimisesta, mutta ymmarrysta ei valttamatta ole tarpeeksi,
jotta tilat todella olisivat yhdenvertaisia. Toisaalta koen, etta sirkuksen kautta on hel-
pompi ylittaa joitain sukupuolinormien rajoja ja olla nakyvilla esimerkiksi muunsukupuo-
lisena. Nakisinkin taiteen tapana vahitellen muokata myds arkielaman normeja. Kuiten-
kin vaikka lavalla voisi ndhda epéatyypillista sukupuolenilmaisua, yleis6a useimmiten pu-
hutellaan naisina ja herroina. Mielikuvaan sirkuksesta liittyy jollain tavalla muusta yhteis-
kunnasta poikkeavat normit ja normien rikkominen, mutta transsukupuolisena olen tér-
mannyt sirkuksessa ihan niihin samoihin esteisiin kuin muuallakin: ulossulkevaan kielen-
kayttoon, sukupuolitettuihin tiloihin ja lomakkeisiin, tietamattémyyden aiheuttamaan néa-
kymattomyyteen. Halusin kuulla myds muiden transsukupuolisten nakemyksia ja koota
ajatuksia siitd, millaista sirkuksen parissa on ollut, ja miten sirkusopetus ja -esitykset

voisivat olla inklusiivisempia.

Selvitin muiden transsukupuolisten kokemuksia nettikyselylla. Kysely on tehty avoimin
kysymyksin ja pyrin saamaan silla laadullisia ja kuvailevia vastauksia pikemminkin kuin
tilastollista tietoa. Oletin myds otannan ja&van niin pieneksi, ettei tilastollista analyysia

ole mielekasta tehd&, vaan vastauksia kannattaa analysoida laadullisin menetelmin.

Tarkastelen ensin sirkuksen sukupuolinormeja ja kasittelen, millaisia erityispiirteita liittyy
likunnan harrastamiseen transsukupuolisena. Koska aikaisempaa tutkimusta trassuku-
puolisten sirkuskokemuksista ei ole, lahestyn aihetta transsukupuolisten liikuntaa koske-
van tutkimuksen kautta. Liséksi tuon pohdintaan mukaan omia kokemuksiani transsuku-
puolisena sirkusharrastajana ja -opiskelijana. Taman jalkeen pohdin, miten sirkusta voi
opettaa sukupuolisensitiivisesti. Toisessa paaluvussa kasittelen tekemaani kyselya ja
siihen tulleita vastauksia. Lopuksi kokoan opinnaytetydssani esiin nousseita asioita ja

pohdin, miten sirkusmaaima voisi olla inklusiivisempi ja miten aihetta voisi tutkia lis&a.
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2 SIRKUS JA SUKUPUOLI

Kasittelen tdssa luvussa lansimaisen sirkuksen sukupuolinormeja, transsukupuolisuutta
ja liikunnan harrastamista transsukupuolisena seka sukupuolisensitiivisyytta erityisesti

sirkusopetuksessa.

2.1 Sirkuksen sukupuolinormit

Sirkuksella on historiaa seka todella stereotyyppisesta sukupuolenilmaisusta etté toi-
saalta kuriositeettina sukupuolinormeja rikkovista esiintyjista (ks. esim. Karkkola 2018).
Sideshow’issa sirkusten yhteydessa on 1800- ja 1900-luvuilla esiintynyt esimerkiksi par-
rakkaita naisia ja intersukupuolisia (Aarnipuu 2008, 56-57). Perinteinen lansimainen sir-
kus on my@6s ollut ennen kaikkea bisnesta eikd sukupuolen performoiminen ole aina ollut
kiinni esiintyjan sukupuolesta tai kehosta. Esimerkiksi 1800-luvun Euroopassa myos po-
jat esiintyivat naisina, koska hurjat temput naisten tekemina houkuttivat yleis6a (emt. 57).
My6s Suomessa on 1800- ja 1900-lukujen taitteessa kerrottu tarinaa, jossa mies kosi
sirkustaiteilijaa, joka paljastuikin sirkusperheen nuorimmaksi pojaksi. Sirkusperhe ei par-
jannyt ilman kaunista tytarta. (Karkkola 2018, 31-32.)

Vaikka esimerkiksi intersukupuolisten ihmisten esittely rahaa vastaan on nykynakokul-
masta hirvead, uskon sen edelleen vaikuttavan mielikuvaan siita, ettd sirkuksessa on
paikka myds meille muille. Etenkin nykysirkuskentélta I0ytyykin myods sukupuolinormeja
aktiivisesti kyseenalaistavia ja rikkovia ryhmié ja esiintyjia (ks. esim. Batson ym. 2018;
Seymour 2018; Lavers & Burtt 2017). Toisaalta usein sukupuolinormit tuntuvat bin&ari-

silté ja melko voimakkailta etenkin perinteisen sirkuksen parissa.

Funk tuo artikkelissaan (2018) esiin sirkuksen sukupuolinormeja nykydan: sirkuskou-
luissa pienet naiset lentavat ryhma- ja pariakrobatiassa ja isommat tekevat ilma-akroba-
tiaa ja nuoraa. Miehilla koko ei vaikuta samalla tavalla lajivalintoihin, koska lihaksikkuus,
toisin kuin koko, ndhdéén ominaisuutena, jota voi kehittdd. Miehet tekevat enemman

jongleerausta ja toisaalta rynménumeroita, mm. vipulautaa.

Sukupuolijako ryhmanumeroiden osalta nakyy myds ammattikentélla: kouluissa naisille
suositellaan soololajeja, ja miehet jo kouluaikana tekevat enemman yhdessa. Miesvoit-

toisia nykysirkusryhmi& onkin paljon, mutta naisvoittoisia vain vahan. Sirkuksen parissa
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eldd myds vahvana ajatus siita, etta miehilla ja naisilla on luonnostaan erilaiset kyvyt.
Lajien sukupuolittuneisuus vaikuttaa myoés tydmahdollisuuksiin: "naisten lajit” kuten ilma-
akrobatia ja nuora vaativat treeni- ja esiintymistilalta kiinnitysmahdollisuuksia ja kor-

keutta eri tavoin kuin esimerkiksi miesten lajina pidetty jongleeraus. (Funk 2018.)

Sukupuoliroolit siis elavat ja voivat hyvin, eikd sirkus ole yhdenvertaisuuden malliesi-
merkki. Ahtaiden sukupuoliroolien lisdksi olen sirkusesityksissa nahnyt seksismia seka
jonkin verran homo- ja transvihaa, ennen kaikkea transmisogyniaa. Tyypillisimmin nau-
run kohteena on mekkoon pukeutunut mies. Sirkuksessa nakyy myés muun yhteiskun-
nan tavoin seksismi ja maskuliinisuuden normi: esimerkiksi pariakrobatian rooleista pu-
hutaan ainakin paikoin erittéin vakiintuneesti ala- ja ylamiehena riippumatta tekijoiden
sukupuolesta. Samoinhan monien ammattinimikkeiden osana sana mies on naennaisen
neutraali ja tarkoittaa ihmista (Engelberg 2007). Jos puhuttaisiin alanaisista ja ylanai-

sista, kyse todella olisi naisista.

Yhdenvertaisuuskoulutusta sirkusohjaajille jarjestanyt Hanne-Mari Kauppinen kirjoittaa
opinnaytetydssaan Kohti yhdenvertaisempaa sirkusopetusta siitd, kuinka “sirkuskentan
narratiivi itsestddn on suvaitsevaisuutta ja moninaisuutta korostava”. Toisaalta samaan
aikaan yhdenvertaisuuden kysymykset liitetd&n usein nimenomaan sosiaaliseen sirkuk-
seen?, jolloin muilla kuin sosiaalisen sirkuksen opettajilla ei ikaan kuin tarvitsekaan olla
tietoa yhdenvertaisuuden edistamisesta ja moninaisuuden kohtaamisesta. (Kauppinen
2019.) Yhdenvertaisuuden edistdminen vaatii kuitenkin nimenomaan toimintatapojen ja
normien huomaamista ja kyseenalaistamista, joten ajatus "valmiista tasa-arvosta” luul-

tavasti haittaa ty6skentelyd yhdenvertaisuuden hyvaksi.

2.2 Liikunnan harrastaminen transsukupuolisena

Transsukupuolisella tarkoitetaan kaikkia ihmisi&, jotka eivét ole syntymassaan maaritel-
tya sukupuolta. Transsukupuolinen voi olla bindarinen, eli syntyméassa tytoksi méaaritelty
poika tai mies tai syntymassa pojaksi maaritelty tytto tai nainen, tai ei-bindarinen eli syn-
tymassa tytoksi tai pojaksi maaritelty, joka on jotain muuta, esimerkiksi muunsukupuoli-

nen, monisukupuolinen tai sukupuoleton. (Ks. esim. Trasek 2020a, Seta 2020a.)

1 ”Sosiaalinen sirkus on sirkustoimintaa, jossa sirkus toimii valineena muiden taitojen tai tavoittei-
den saavuttamiseen. Tavoitteita voivat olla esimerkiksi osallisuuden ja toimijuuden tukeminen,
syrjaytymisen ehkaisy tai vuorovaikutuksen tukeminen.” (Suomen Nuorisosirkusliitto 2020.)

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Havu Palviainen
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Joissakin lahteissa transsukupuolisilla tarkoitetaan vain binaarisia transsukupuolisia tai
vain transsukupuolisia, jotka ovat kayneet lapi tai tarvitsevat fyysisia sukupuolenkorjaus-
hoitoja. Kaikki muunsukupuoliset eivat mydskaan koe olevansa transsukupuolisia. Toi-
saalta transsukupuolisuus ei bindarisillekdan transsukupuolisille valttamatta ole identi-
teetti, vaan ainoastaan osa henkilohistoriaa. Jotkut kayttavatkin itsestdaan esimerkiksi il-
maisua transtaustainen mies tai nainen (Seta 2020a). Sukupuolen moninaisuuteen liitty-
vat termit kehittyvét ja muuttuvat jossain maarin koko ajan ja yhteistn sisallakin on eri-
laisia ndkemyksia siitéd, mitk& sanat ovat hyvia ajankohtaisia termeja. lhmiset kayttavat
my0s eri sanoja sukupuolensa méaarittelemiseen. Kaytan tassa opinnaytetydssa trans-
sukupuolisista maaritelmaa, joka sisaltdd myos kaikki ei-bindariset inmiset, koska se on
mielestani inklusiivisin, selkein ja yleisesti kaytdssd. Kyselyni saatteessa kaytin myos
sanaa transsukupuolinen ja tarkensin, etta vastata voivat kaikki, jotka eivat ole (ainoas-
taan) sita sukupuolta, miksi heidat on syntymassa maaritelty.

Monet transsukupuoliset kokevat sukupuoliristiriitaa eli dysforiaa. Dysforia tarkoittaa voi-
makasta ahdistusta, joka johtuu kokemuksesta siitd, ettd oma keho tai muiden tulkinta
siitd ei vastaa omaa sukupuolta. Dysforia jaetaan usein sisdiseen kehodysforiaan, jossa
keho itsessédan aiheuttaa ahdistusta seka sosiaaliseen dysforiaan, jossa ahdistusta ai-
heuttaa se, ettd muut ihmiset sukupuolittavat kehon perusteella vaarin. (Seta 2020a.)
Dysforiaan auttaa usein sukupuolenkorjausprosessi, johon voi kuulua sosiaalisia, juridi-

sia ja ladketieteellisia muutoksia. (Ks. esim. Trasek 2020b.)

Suomessa transsukupuolisen on hoitoja saadakseen kaytava lapi transtutkimukset, jotka
voivat kestaa useita vuosia ja joiden aikana valta omasta kehosta ja tulevaisuudesta on
laakarien vallassa (Trasek 2020b). Hoitojen saamiseen on myds BMI-rajoja, joten joi-
denkin transsukupuolisten on pakko laihduttaa saadakseen tarvitsemiaan hoitoja. Niin
kutsuttu translaki (563/2002) mydskin méaaérittelee, ettd juridisen sukupuolimerkinnan
vaihtaakseen taytyy olla taysi-ikainen, lisaantymiskyvytdn seka esittaa laaketieteellinen
selvitys transsukupuolisuudestaan. Nama seikat ennestaan vahentavéat transsukupuolis-
ten maaraysvaltaa omista kehoistaan. Transtutkimusjakso on usein erdanlainen valitila,

joka voi olla henkisesti todella raskas.

Kaikki transsukupuoliset eivét kuitenkaan koe kehodysforiaa tai eivat muusta syysta voi
saada tai halua ladketieteellisia hoitoja tai juridisia muutoksia, kuten juridisen sukupuolen
tai nimen vaihtamista. Suomessa kaikkien inmisten myds taytyy olla juridiselta sukupuo-
leltaan joko miehia tai naisia, joten muunsukupuoliset eivat edes voi saada sukupuolel-

leen virallista vahvistusta.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Havu Palviainen
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Kynnys harrastuksen aloittamiseen voi olla transsukupuoliselle tavallista korkeampi, kun
mm. vahemmistostressi ja cisoletus vaikeuttavat uusia sosiaalisia tilanteita ja hankaluuk-
sia saattaa tulla jo ilmoittautumisvaiheessa, jos nimi tai sukupuoli on eri kuin virallisesti.
Pukuhuoneet seka vessat on hyvin usein jaoteltu sukupuolen mukaan ja vaihtoehtoja on
vain kaksi. Tama tuottaa hankaluuksia monille transsukupuolisille. Tasa-arvovaltuutettu
onkin sanonut lausunnossaan 2008 (TAS 285/06), etta transsukupuolisten mahdolli-
suuksia lilkuntaan tulisi parantaa jarjestamalla mahdollisuus intimiteettisuojaan. Esimer-
kiksi yksityisten pukuhuoneiden tulisi olla helposti saavutettavia, eika niihin paastakseen
pitaisi joutua pyytamaan tai selittimaan mitaén.

My6s dysforia voi vaikeuttaa liikuntaharrastuksia, kun esimerkiksi oman kehon katsomi-
nen tai tunteminen erilaisissa liikkkeissa saattaa tuottaa ahdistusta. Tiukkojen ja usein
aika sukupuolitettujen liikkuntavaatteiden pitaminen saattaa olla vaikeaa ja yhdessa mui-
den kanssa liikkkuminen voi olla mahdotonta sosiaalisen dysforian takia. Monet harras-
tusryhmat, joukkueet, lajit ja kilpailujen sarjat ovat mydskin sukupuolitettuja. Esimerkiksi
"tyttdjoukkueessa” harrastava muunsukupuolinen tai transpoika tulee helposti usein vaa-

rinsukupuolitetuksi, jos joukkueen jaseniin viitataan yhdessa tyttdina.

Itselleni on ollut tarke&a harrastaa lajeja, joissa ryhmia ei ole sukupuolitettu ja on ollut
mahdollista kayttaa loysia vaatteita. Minulle on ollut tarkedd myos mahdollisuus harjoi-
tella niin, ettei tarvitse katsoa itsedan peilista. Esimerkiksi tanssisaleja ja -tunteja jarjes-
tettdessa voisi miettid, olisiko paikallaan myds mahdollisuus harjoitella niin, ettei nae it-

sedan peilista, tai voisiko olla ryhmia, jotka harjoittelevat peilitttmassa salissa.

Liikuntaharrastusten hankaluuteen vaikuttavat paitsi kaytannon jarjestelyt ja dysforia
my6s muiden ihmisten asenteet. Sukupuoli- ja seksuaalivahemmist6ihin kuuluvien syr-
jintdkokemuksia liikunnan ja urheilun parissa on kartoittanut Marja Kokkonen (2012) ja
sateenkaarinuorten hyvinvointia Suomessa yleisesti on kartoitettu Mita kuuluu sateen-
kaarinuorille Suomessa -tutkimuksessa (Alanko 2014). Tutkimuksissa vastaajina on ollut
seka sukupuoli- ettéd seksuaalivahemmistéihin kuuluvia ihmisia, eikd esimerkiksi Kokko-
sen tutkimuksessa ryhmia ole eroteltu toisistaan, joten puhun paikoin myos seksuaaliva-

hemmistoihin kuuluvista ihmisista.

Alangon (2014, 31) mukaan 40 % transsukupuolisista vastaajista oli pelannyt tuntevansa
itsens& ulkopuolisiksi urheilun parissa. Tutkimuksen kyselyyn vastanneet sateenkaari-
nuoret myos arvioivat urheilun asenteet padosin kielteisiksi tai eivat osanneet ollenkaan

arvioida niitd. Toisaalta muiden harrastusten parissa ulkopuolisuutta oli peléannyt 52 %
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transnuorista. Seksuaalivahemmistéihin kuuluvat nuoret puolestaan pelkasivét ulkopuo-
lisuutta huomattavasti enemman urheilun kuin muiden harrastusten parissa. (emt. 31,
34.) Sukupuoli- ja seksuaalivdhemmistdihin kuuluvat ihmiset olivat Kokkosen (2012, 43)
mukaan kokeneet liikuntaharrastuksissaan jonkin verran syrjintaa, hairintaa ja mitatdintia
seka jannittaneet harjoituksiin menemista ja jattéaneet liikkuntatunteja valiin. Koulujen lii-
kuntatunnit ovatkin monelle seksuaali- ja/tai sukupuolivdhemmistoon kuuluvalle nuorelle

erityisen ahdistavia (Huotari ym. 2011, 68).

Lahteind kayttamissani tutkimuksissa puhutaan likunnasta ja urheilusta yleisesti, eika
tuloksia voi valttamatta suoraan yleistaa sirkukseen. Kauppinen pohti omassa opinnay-
tetydssaan (2019, 20) sita, miten paljon yleisesti likunnan ja urheilun parista saadut tut-
kimustulokset patevat sirkuksen kaltaisen “liikuntaa, taidetta ja kulttuuria sekoittavan har-
rastusmodon” parissa. Olen hanen kanssaan samoilla linjoilla siitd, etta sirkuksessa mo-
ninaisuus ja yhdenvertaisuus ovat tarkeina pidettyja arvoja, mutta sirkus ei ole yhteis-
kunnasta irrallinen tila, jossa syrjivat normit eivat vaikuttaisi. Yleisesti likunnan ja urhei-
lun parista saatujen tulosten voisi siis olettaa ainakin jossain maarin patevan myos sir-

kuksen parissa.

Monien liikuntamuotojen ollessa esteellisia tuntuu myds erityisen tarkealta, ettd yhden-
vertaisuutta arvona korostava sirkus todella tekee t6ita arvojensa toteutumisen eteen.
Kauppinen nosti esiin my6s Anni Rannikon tutkimuksen (2018), jossa oli tutkittu yhden-
vertaisuuden toteutumista ns. vaihtoehtoliikuntalajien, kuten parkourin ja skeittauksen,
parissa. Naissakin lajeissa korostetaan yhdenvertaisuutta ja moninaisuutta, mutta syrjin-
nan rakenteellisuutta ei ndhda, vaan "yhdenvertaisuuden edistdminen typistyy reiluuden
korostamiseen” (Rannikko 2018, 5—-6 Kauppisen 2019, 21 mukaan). On hyva myés huo-
mioida, ettd mm. syrjinn&n ja syrjinnnén pelon aiheuttama vahemmistostressi vaikuttaa
niihinkin vdhemmistdihin kuuluviin ihmisiin, jotka eivat suoraan ole kohdanneet syrjintaa
(Alanko 2014, 56).

Lilkuntaymparistoissa tapahtuvan syrjinnan seka syrjinnan pelon takia olisikin erityisen
tarkeda paitsi jarjestdd kaytannén asiat mahdollisimman inklusiivisesti myos viestia
esim. nettisivuilla ja harrastuspaikoissa, etta sateenkaari-ihmiset ovat tervetulleita. Olisi
hyva myos kertoa, mitd kaytannon toimia yhdenvertaisuuden eteen kyseisessa harras-
tuspaikassa on tehty. Nakisinkin, ettd parhaimmillaan liikuntaharrastus antaa paikan,
jossa omaa sukupuoltaan voi ilmaista vapaasti ja omaan kehoonsa voi rakentaa positii-
visempaa suhdetta ja huomata, mihin kaikkeen se pystyy ja mita kaikkea silla voikaan

ilmaista. Tama ei poista kehodysforiaa tai transhoitojen tarvetta, mutta voi olla tarkeaa
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ja helpottavaa jaksamisen kannalta. Monille likuntaharrastukset muuttuvat mahdollisiksi
vasta, kun kehodysforia on helpottanut hoitojen ansiosta, mutta turvallinen harrastusym-

paristo ja paremman kehosuhteen luominen on talléinkin tarkeaa.

2.3 Sukupuolisensitiivisyys sirkusopetuksessa

Sukupuolisensitiivisyys tarkoittaa sukupuolen, sukupuolinormien ja hierarkioiden tiedos-
tamista ja huomioimista. Sukupuolisensitiivinen opettaja tunnistaa omia ennakkoasen-
teitaan ja toimintatapojaan liittyen sukupuoliin seké pyrkii toiminnassaan yhdenvertaisuu-
teen. Sukupuolisensitiivisyyteen liittyy vahvasti hetero- ja cisnormin kyseenalaistaminen,
eli se on normikriittistd, ja lahtee siita tiedosta, etté tasa-arvoa ei ole vield saavutettu.
(Ks. esim. Seta 2020a, Ylitapio-Mantyla 2012, 26, Alasaari 2013, 17.) Nakisin, etta su-
kupuolisensitiivisyys on tarkeda kaikensukupuolisille ihmisille. Kun opettaja tiedostaa toi-
mintatapojaan ja pystyy muuttamaan niita yhdenvertaisemmiksi, oppijat saavat kannus-
tusta omiin kiinnostuksen kohteisiinsa, hellyytté ja rohkaisua riippumatta sukupuolestaan
(ks. esim. Seta 2020a).

Jo pienten vauvojen kanssa toimitaan eri tavoin ja mm. heidan tunteitaan tulkitaan eri
tavoin riippuen siitd, onko heidét puettu siniseen vai punaiseen: tytdiksi oletettujen vau-
vojen itku tulkitaan pelkona tai suruna, pojaksi oletettujen useammin vihana. Punaiseen
puettua vauvaa pidetaan sopona ja pienena ja siniseen puettua vahvana. (Henkel 2010,
15-16 Alasaaren 2013, 18 mukaan.) Kasvattajien tavat toimia eri tavoin eri sukupuolta
olevien lasten kanssa voivat olla todella tiedostamattomia, ja nilden huomaaminen vaatii

jatkuvaa omien toimintatapojen kyseenalaistamista.

Sirkus ei, kuten todettua, ole yhteiskunnan normeista irrallaan. Lisaksi sirkuksessa on
omat, toki muuhun yhteiskuntaan linkittyvat sukupuolinorminsa mm. lajien ja temppujen
sukupuolittuneisuuden osalta. N&kisin sirkuksessa korostuvan liikkeeseen ja pukeutumi-
seen liittyvat normit seké etenkin opetustilanteissa myos esimerkiksi tilan ottamiseen ja
toisten huomioimiseen liittyvat normit. Yleisesti tytoiltd vaaditaan Kiltteyttd, kuuliaisuutta
ja toisten huomioimista, siind missa pojille sallitaan itsekk&dampi ja impulsiivisempi toi-
minta (ks. esim. Alasaari 2013, 57, 62).

Alasaari (2013, 62-71) tuo esiin paivakodin arjesta tilanteita, joissa pojalle annettiin ti-
lanteen paarooli ja tyttoon kiinnitettiin vihemman huomiota. Etenkin perinteisissa sirkus-

numeroissa tuntuu myds edelleen tyypilliseltd, ettd esim. miesjongldorilla on avustajana
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nainen, jonka tehtava on nayttaa natiltd, kun mies tekee hienoja temppuja: huomio on
naisen ulkona®ssa ja miehen taidoissa. Vastaava toisin pain on edelleen ainakin omien
kokemuksieni mukaan harvinaisempaa. Jos roolit suoraan kaannettaisiin ympari, uskoi-
sin, ettd se olisi useimpien mielesta humoristista, koska mies tekemassa "naisen roolia”

mielletadn edelleen hassuksi.

Sirkusopetuksessa seka tuntitilanteissa etté esitysta suunnitellessa olisikin hyva miettia,
kuka saa tilanteissa paaroolin ja keneen kiinnitetddn huomiota, mutta myds, kuka tekee
sivurooleja tilanteissa ja miksi kehenkin kiinnitetdan huomiota. On tarkeaa huolehtia, etta
kaikki voivat ilmaista omaa sukupuoltaan itselle hyvalta tuntuvalla tavalla, ja ettd mitaan
sukupuolenilmaisun tapoja ei aseteta naurunalaisiksi. Tasséa opettajan pitaisi osata paitsi
itse toimia sensitiivisesti myds aktiivisesti laajentaa normeja ja puuttua ryhman sisalla

tapahtuvaan syrjintaan.

Opettajana on myds tarkedd huomioida, millaisista asioista ketékin oppilasta kehuu ja
mihin kiinnittdd huomiota. Saavatko oppilaat yhta paljon kehuja ja huomiota? Saavatko
oppilaat kehuja ja huomiota myds toimiessaan oletetun sukupuolensa roolien vastai-
sesti? Saavatko oppilaat yhtd paljon kannustusta kaikkien lajien tekemiseen sukupuo-
lesta riippumatta? Miten oppilaiden pelkoon, kipuun, vasymykseen suhtaudutaan? Funk
kertoo artikkelissaan (2018) Legendren tutkimuksesta (2014), jonka mukaan sirkusopet-
tajat uskovat naisten olevan hitaampia oppimaan, heikompia ja tarvitsevan enemman
rohkaisua. Naisia ja miehia my0ds opetetaan eri tavoin: esimerkiksi haastavissa liikkeissa
poikia/miehia useammin kannustetaan kehoittamalla vain tekem&én ja luottamaan osaa-
miseensa siind missa tyttdja/naisia kehoitetaan tekemaan vain, jos heista itsesta tuntuu,
ettd he ovat valmiita (Legendre 2014, 11 Funkin 2018, 29 mukaan).

Ainakin itse olen sirkuksenkin parissa kuullut oppilasryhmiin viitattavan usein oletetun
sukupuolen perusteella, ja joissain tilanteissa myds ryhmajakoja tehddan sukupuolen
perusteella tai voima- tai notkeusharjoitteiden tavoitteita asetetaan erilaisiksi sukupuolen
mukaan. Tallaisissa tilanteissa transsukupuoliset tulevat usein vaarinsukupuolitetuiksi.
Harjoitteiden erottelu sukupuolen mukaan on muutenkin hélmoééa: sukupuoleen liittyvat
stereotypiat ja oletukset vaikuttavat suoriutumiseemme (nk. stereotypiauhka), ja erot yk-

sildiden valilla ovat oleellisempia kuin sukupuolten valilla.

Opettajana olisi hyva viitata oppilaisiin nimelta tai keksid muita tapoja saada oikeiden
ihmisten huomio seka tehda ryhmajakoja. Jos tunteja pitaa kielelld, jossa on sukupuolit-

tuneet persoonapronominit, oppilailta olisi hyva kysya, mita pronomineja he haluavat
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itsestaan kaytettavan. Tilanteesta riippuen pronominit voi selvittaa joko esim. nimikier-
roksen yhteydessa, erillisella lapulla tai ilmoittautuessa. Nimikierros on siitd hyva, etta
se muistuttaa paikallaolijoita kysymisen tarkeydestd, vaikka paikalla ei véalttamatta olisi-
kaan ketaan, joka poikkeaisi normista. Lapulla tai ilmoittautumisen yhteydessa taas on
mahdollisuus olla tulematta julkisessa tilanteessa kaapista, ja voi erotella, mitd pronomi-

nia tai sukupuolittavia sanoja haluaa kaytettavan muiden kuullen ja mita kahden kesken.

Sirkuksen parissa voisi myds ottaa kayttoon turvallisemman tilan periaatteita, ja ainakin
joissain kouluissa tai ryhmissa nain onkin tehty (Kauppinen 2019, 25). Turvallisemman
tilan periaatteet on hyva tapa tuoda esiin pyrkimys syrjimattomyyteen ja yhdenvertaisuu-
teen seké se, ettd syrjintddn suhtaudutaan vakavissaan. Turvallisemman tilan periaat-
teilla voidaan myos tehda nakyvaksi syrjinnan muotoja ja valtarakenteita, joita kaikki ei-
vat valttamattd huomaisi seka ohjata ihmisia huomaamaan omat syrjivat tapansa. Tur-
vallisemman tilan periaatteista on erilaisia versioita, jotka kuitenkin ovat paapiirteittain

samankaltaisia. Yksi niista on esitelty Utopia Helsingin blogissa (Utopia Helsinki 2013).

Sukupuolisensitiivisyys antaa niin cis- kuin transsukupuolisellekin tilaa toimia ensisijai-
sesti itsenaan eika oletetun sukupuolensa edustajana. Opettajana pitaisi aina toimia silla
ajatuksella, etta paikallaolijoista joku on transsukupuolinen, vaikka kukaan ei olisikaan
"tullut kaapista”. Inklusiivinen kielenkaytto, joka ottaa huomioon sukupuolivahemmistot,
opettaa samalla cissukupuolisia oppilaita ja tekee sukupuolen moninaisuutta nakyvam-

maksi.

Sirkusopetusta jarjestetddn osassa sirkuskouluista taiteen perusopetuksena, jolloin sita
ohjaa taiteen perusopetuksen opetussuunnitelma. Taiteen perusopetuksen opetussuun-
nitelman perusteissa on erikseen maininta siitd, ettd "opetuksessa edistetdan sukupuol-
ten tasa-arvoa ja kunnioitetaan sukupuolen moninaisuutta” (Opetushallitus 2017). Aina-
kin kaikkien taiteen perusopetusta antavien sirkuskoulujen opettajien pitaisikin siis ym-

martaa jotain sukupuolisensitiivisyydesta ja sukupuolen moninaisuudesta.

Opetussuunnitelman perusteiden toimintakulttuuri-osiossa painotetaan mm. osallisuu-
den kokemusta ja pedagogiikan ja taiteenalan osaamisen jatkuvaa kehitystéa. Olennai-
sina asioina toimintakulttuurin kehittAmiseksi mainitaan "oppilaitoksen johtaminen seka
opetuksen arkikaytantojen organisointi, suunnittelu, toteuttaminen ja arviointi’. (Opetus-
hallitus 2017.) K&ytannon tasolla opetussuunnitelma ei kuitenkaan valttamatta anna ko-
vin paljoa tai takaa sita, etta opettajat esimerkiksi tietdisivat, mité tarkoittaa sukupuolen

moninaisuus. Taiteen perusopetuksen piirissa olevien sirkuskoulujen pitaa kuitenkin lain
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(633/1998) mukaan tehda tasa-arvosuunnitelma, mikd osaltaan pakottaa kouluja mietti-

maan yhdenvertaisuuden toteutumista.

Suurin osa Suomen sirkuskouluista ei ole taiteen perusopetuksen piirissé. Kaikkia sir-
kuskouluja kuitenkin velvoittaa Suomen lainsaadanto. Laki naisten ja miesten valisesta
tasa-arvosta (609/1986) kieltda sukupuoleen perustuvan syrjinnan, ja yhdenvertaisuus-
laki (1325/2014) velvoittaa mm. tydnantajia ja koulutuksen jarjestdjia arvioimaan yhden-

vertaisuuden toteutumista seka kehittamaan tyodoloja.

Sirkusopettajilla on monenlaisia taustoja, eika kaikilla ole tutkintoa alalla. Kaytanndssa
nakisin ison vastuun yhdenvertaisuuden toteutumisesta olevan sirkuskouluilla tyénanta-
jina. Riittavasta osaamisesta pitdisi huolehtia myos Turun AMK:ssa, josta valmistuu pe-
dagogisesti patevia sirkusopettajia. Oma kokemukseni on, ettei koulutuksesta talla het-

kella saa riittavad ymmarrysta ja taitoja sukupuolisensitiiviseen opettamiseen.

Ohjaajakoulutuksia jarjestdd myds Suomen Nuorisosirkusliitto. Liiton koulutukset ovatkin
tarke& osa sirkusopettajien ja ohjaajien koulutusta, koska alalla on edelleen tyypillista
paatyd harrastajasta apuopettamisen kautta opettamaan. SNSL jarjestad mm. pedago-
gisia sirkusohjaajakoulutuksia sek& apuohjaajien ja ohjaajien virkistys- ja koulutuspaivia.
Koulutukset ovat maksullisia. Niissa ei ole ennen vuotta 2018 kasitelty erikseen suku-
puolisensitiivisyyteen tai sukupuolen moninaisuuteen liittyvia teemoja. (Kauppinen 2019,
11-12).

Vuosina 2018 ja 2019 SNSL:n koulutuksissa kasiteltin moninaisuutta ja yhdenvertai-
suutta, kun Hanne-Mari Kauppinen jarjesti moninaisuuskoulutusta opinnaytetyénaan
osana Suomen Nuorisosirkusliiton koulutusviikonloppuja. Kysyessani SNSL:n koulutus-
vastaava Petra Paivarinteeltd, onko sukupuolen moninaisuutta tai sukupuolisensitiivi-
syytta kasitelty SNSL:n ohjaajakoulutuksissa, han totesi moninaisuuden olevan yksi tai-
dekasvatuksen eettisista periaatteista, mutta myds, ettd Nuorisosirkusliitto "ei ole koulu-
tuksissaan erityisesti pureutunut sukupuolisensitiivisyyteen tai sukupuolen moninaisuu-
teen”. Lisdksi han mainitsi Kauppisen jarjestaman moninaisuustydpajan, jossa "sivuttiin
myds sukupuolen moninaisuutta”. (P. Paivarinne, henkilokohtainen tiedonanto
23.3.2020.)

Kauppisen pilottikoulutuksissa yhteenséa 11 sirkusohjaajaa/-opettajaa ja 11 apuohjaajaa
sai koulutusta moninaisuuteen ja yhdenvertaisuuteen liittyen. TyOpajat jarjestettiin osana
muuta koulutusviikonloppua eika erillisena koulutuksena, koska epadiltiin, ettei sinne tulisi

osallistujia muuten. Osallistujat kokivat koulutuksen hyddylliseksi: se antoi valmiuksia
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yhdenvertaisuuden kasittelyyn tydpaikoilla seka lisdsi ymmarrysta yhdenvertaisuudesta
ja moninaisuudesta. Pilottikoulutusten jalkeen Suomen nuorisosirkusliitto otti Kauppisen

tyopajan osaksi sirkuskouluille suunnattuja koulutuksiaan. (Kauppinen 2019, 12-13, 31.)

Kauppinen myo6s haastatteli viittd nuorisosirkusalalla toimivaa henkil6&a yhdenvertaisuu-
teen liittyen. Haastateltujen omissa sirkuskouluissa oli jo tehty konkreettisia tekoja yh-
denvertaisuuden parantamiseksi, esimerkiksi otettu kayttoon turvallisemman tilan peri-
aatteet tai muutettu tiloja sukupuolineutraaleiksi. Haastateltavat my6s tunnistivat sirkuk-
sen sukupuoli- ja kehonormeja ja halusivat purkaa niitd. Ymmarrys yhdenvertaisuusasi-
oista eri sirkuskouluissa on kuitenkin vaihtelevaa, ja yhdenvertaisuuden toteutuminen on

kiinni myds kaytettavissa olevista resursseista. (Kauppinen 2019, 25-28.)

Uskoisinkin esimerkiksi transsukupuolisten huomioimisen riippuvan ennen kaikkea kun-
kin sirkuskoulun henkildkunnan tietamyksesta ja kiinnostuksesta aihetta kohtaan. Trans-
sukupuolisten kohtaamasta syrjinnastd suuri osa johtuu tietamattomyydesta, joten
pelkka hyva tahto ei riitd, vaan tarvitaan tietoa. Ajattelisinkin, ettéa opettajien kouluttami-
sella voisi olla isotkin vaikutukset sirkuksen yhdenvertaisuuteen. Koulutuksia nimen-

omaan sukupuolen moninaisuudesta jarjestaa ainakin Seta (Seta 2020b).
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3 TRANSSUKUPUOLISTEN KOKEMUKSIA
SIRKUKSESTA

Kartoitin transsukupuolisten kokemuksia sirkuksesta nettikyselylla, jonka tein Webropol-
ohjelmalla. Tavoitteenani oli saada nettikyselylla ennen kaikkea laadullista tietoa, ja pyrin
tekemaan kysymyksista avoimia. Jo opinnaytetyoni aihe saneli laadullisen lahestymista-

van: halusin antaa tilaa kokemusten kertomiselle.

Levitin linkkia kyselyyn Facebookin ryhmiss, joista ajattelin 16ytyvan mahdollisia vas-
taajia seka esimerkiksi opettajia, jotka voisivat jakaa tietoa kyselysta. Sirkukseen keskit-
tyvien ryhmien lisaksi jaoin linkkia transsukupuolisuuteen liittyvissa ryhmissa. Liséksi la-
hetin linkin Nuorisosirkusliitolle seka Sirkuksen tiedotuskeskukseen, jotka laittoivat sen
uutiskirjeisiinsa seka Facebook-sivuilleen. Jaoin kyselyn myds omalla Facebook-seinal-

lani ja lahetin linkin suoraan joillekin ihmisille. Vastaajia kyselyyn sain lopulta 15.

Kysyin vain muutaman taustatiedon: miten toimii sirkuksen parissa (harrastaja, opiske-
lija/opettaja, opiskelija/esiintyja, jotain muuta), ika (alle 13, 14-18, 19-29, 30-39, 40—49,
50-59, yli 60) seka sukupuoli (avoin kenttd). Kysyin taustatietoja vain véahan ja laveasti
anonymiteetin takia. Mihinkaan kysymykseen (taustatiedot mukaan luettuna) ei ollut

pakko vastata.

Kyselyyn vastasi eniten nuoria aikuisia sirkusharrastajia, joilla oli sirkuksesta kokemusta
yksittaisista kursseista useamman vuoden harrastustaustaan. 8 vastaajista oli ialtaan
19-29-vuotiaita, vanhin vastaajista 50-59. Kaksi vastaajista vastasi olevansa/olleensa
sirkusopiskelija tai ammattilainen. Sirkusammattilaisia ja -opiskelijoita ei Suomessa ole
kovin paljon, n. 300 koulutuksen saanutta ammattilaista vuonna 2017 (Sirkuksen tiedo-
tuskeskus 2019), joten vastausten vahdinen maara oli oletettavissa. Yksi vastaajista oli
sirkusharrastaja ja tanssinopiskelija. Yksi vastaajista vastasi vain sirkuksen katsojana
siihen liittyviin kysymyksiin ja kaksi vastaajista vastasi toimivansa (myo6s) muuten sirkuk-
sen parissa tehden esimerkiksi t6ita, talkoohommia, yhdistystoimintaa ja tapahtumanjar-

jestamista.

Eri vastauksia sukupuoli-kohtaan oli paljon. Selvd enemmistd vastaajista oli ei-bin&ari-
sid: sukupuolettomia, muunsukupuolisia, monisukupuolisia tai muuten useampaa suku-
puolta. Moni maaritteli itsensa transmaskuliiniksi. Yksi vastaajista oli vain mies, yksikaan

ei ollut vain nainen.
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Kysely on tehty jo sirkusta tekeville, joten siina jaa kuulematta kokemukset niilta, jotka

eivat ollenkaan ole paasseet sirkuksen pariin mahdollisesta kiinnostuksesta huolimatta.

Tarkastelen seuraavaksi kyselyn vastauksia teemoittain.

3.1 Harrastuksen ja harrastuspaikan valinta

Aloitin kyselyn taustatietojen jalkeen kysymalla, miten vastaaja oli paatynyt sirkuksen
pariin ja miksi juuri sirkus on kiinnostavaa. Vastaajia viehatti sirkuksessa mm. estetiikka
ja visuaalisuus, luovuus, aarimmaisyys, kilpailuttomuus, monipuolisuus ja sopiva haas-
tavuus. Osa vastaajista oli paatynyt sirkuksen pariin lapsena ja uudestaan aikuisena tai
esimerkiksi sosiaalisen sirkuksen kautta. Osa oli 18ytanyt sirkuksen pariin esimerkiksi
tankotanssin tai jonkin muun liikuntaharrastuksen kautta. Yksi vastaajista kertoi paaty-
neensa sirkuksen pariin urheilu-uransa jalkeen ja tekevansa nykysirkuksen parissa tal-

koohommia "nahdakseen enemman kuin vain esityksen ja tavatakseen hienoja ihmisia”.

Transsukupuolisuus ei sinansa nayttanyt vastauksissa oleelliselta tekijalta. Voi kuitenkin
olla, ett&d mielikuva sirkuksesta vaikuttaa taustalla. Esimerkiksi Mita kuuluu sateenkaari-
nuorille Suomessa -raportissa todettiin sukupuolirooleja koskevien odotusten vaikutta-
van lasten ja nuorten harrastusten valintaan ja etenkin siihen, millaisia harrastuksia heille
tarjotaan. Vastaajista 25—-70 % kertoi asenteiden seksuaali- ja sukupuolivdhemmistdja

kohtaan vaikuttaneen harrastusvalintoihinsa. (Alanko 2014, 31.)

Jos sirkus valikoituikin lajiksi ennen kaikkea kiinnostuksen perusteella, harrastuspaikan
valinnassa transsukupuolisuudella naytti olevan jonkin verran merkitysta. Kayn seuraa-
vaksi lapi harrastuspaikan valintaan vaikuttaneita seikkoja.
Olen valinnut paikan, jossa on myds queer-ryhma. Valitettavasti queer-ryhma on
kuitenkin huomattavasti kallimpi, enka pysty rahallisista syista osallistumaan sii-

hen. Odotan toiveikkaasti mahdollisuutta siirtya kyseiseen ryhmaan mutta jatkaa
silti samassa paikassa.

Eniten harrastuspaikan valintaan nayttaisi vaikuttavan raha, joka mainittiin lahes kaikissa
vastauksissa. Harrastuspaikan valintaan vaikuttavina asioina mainittiin ilmaiset tai halvat
tunnit, mahdollisuus harrastusmaksujen alennukseen tai vapautukseen niista. Sirkus on
melko kallis harrastus, ja monilla sirkuskouluilla onkin jonkinlaisia vapaaoppilaspaikkoja
tai muita helpotuksia (Kauppinen 2019, 26). Yksi vastaajista oli valinnut harrastuspaikan,

jossa oli my6s queer-ryhma, mutta han ei voinut osallistua siihen sen kallimman hinnan
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vuoksi. Eréds vastaajista mainitsi rahan myds kyselyn lopussa vapaassa kentassa tuoden
esiin sen, etta sirkusharrastuksen hinta saattaa rajata ihmisia pois, vaikka kaytannot oli-
sivat muuten inklusiivisia. Taméa vaikuttaa erityisesti transsukupuolisiin, koska transsu-
kupuoliset ovat usein cissukupuolisia heikommassa rahatilanteessa. Esimerkiksi trans-
nuoret ovat huomattavan usein tyytymattomia rahatilanteeseensa (Alanko 2014, 31).
Transsukupuolisten tyéelamaan siirtyminen voi viivastya transprosessin ja psyykkisen
kuormituksen takia useita vuosia (Huuska 2002, 25-26 Tamperin 2018, 7 mukaan), mika
osaltaan heikentaa taloudellista tilannetta. Transnuorilla on myds useammin huonommat
valit vanhempiinsa kuin cissukupuolisilla nuorilla (Alanko 2014, 23), joten niin taloudelli-

nen kuin muukin tuki harrastamiseen saattaa olla vahaisempaa.

Muita syitd harrastuspaikan valintaan olivat sen laheisyys, turvallisuus, seura, ystavan
suositus, tutut tai hyvat opettajat, sopiva tila, valaistus ja mahdollisuus kuunnella omaa
musiikkia. Yksi vastaajista oli jatkanut 8-vuotiaasta asti samassa harrastuspaikassa. Sa-
massa harrastuspaikassa jatkamista perusteltiin mm. turvallisuudella ja silld, etta "ohjaa-
jat vaikuttivat nakevan oppilaat ihmisinad eika tyttdina ja poikina”. Erés vastaajista oli muu-
ton takia etsimassa uutta harrastuspaikkaa ja kertoi, ettéd uuden paikan etsiminen jannit-
taa.

Eras vastaajista kertoi tarkistavansa, ettei opettaja ole konservatiivinen minimoidakseen
haasteet opettajan kanssa. Toinen vastaaja kertoi olevansa "vaikean ikdinen ja omapai-
nen” ja ettei siksi ole I10ytéanyt harrastuspaikkaa. Yksi vastaajista kertoi harrastuksensa
epasaanndllisyydesta ja sen syista seuraavasti:

Harrastan lahinna yksikseni ja epasaanndllisesti vahavaraisuuden ja aaltoilevan

kiinnostuksen takia. Myos yleisesti likuntaharrastukset on vahan vaikeita puku-
koppien (sukupuolittuneisuuden) ja oman ujouteni takia.

3.2 Pukuhuoneet ja vessat

Kaytannon helppouteen harrastuspaikoissa vaikuttavat mm. sukupuolitetut pukeutumis-
ja wc-tilat. Neljalla vastaajista oli ollut hankaluuksia pukuhuoneiden tai vessojen kanssa,
10 vastasi, ettei hankaluuksia ole ollut. Kysyin ensin kylld/ei-kysymyksella, onko ollut
hankaluuksia, ja sitten, millaisia kokemuksia, joten en voi tietaa, mitkd kokemukset ku-
kakin vastaajista koki hankaluuksiksi. Useampi vastaaja kertoi kayttavansa jompaakum-

paa sukupuolitettua pukuhuonetta tai ettei kaytad pukuhuoneita.
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Aina ollut jaettuna tyttdihin ja poikiin. Kumpikaan ei tunnu oikealta, mutta koska
kehoni on naisoletettu olen aina kayttanyt naisoletettujen pukuhuoneita ja wc-tiloja.

Kurssin tiloissa ei ollut sukupuolineutraalia tai yksityista pukkaria, joten tulin tun-
neille jumppavaatteissa.

Osa ei ollut kokenut hankaluutena sitd, ettei kayta pukuhuoneita, mutta toisaalta oli mai-
nittu myaos, etta taytyy suunnitella paivan pukeutuminen niin, etta treenivaatteet ovat mui-
den vaatteiden alla. Tavaroille ja vaatteille taytyy myds olla muu mahdollinen paikka tree-
nin ajaksi esimerkiksi salin reunalla tai naulakossa. Erés vastaaja kertoi, ettei mielellaan
harjoittele paikassa, jossa ei ole invavessaa. Han mainitsi myos, ettd jos (sukupuolitet-
tujen) vessojen ja pukuhuoneiden ulkopuolella ei ole vesipistetta, taytyy harjoitella kevy-

emmin kuin haluaisi, koska juomapulloa ei paase tayttdmaan.

Osa vastaajista kaytti sukupuolitettuja tiloja ilman ongelmia ja osa kaytti sukupuolitettuja
tiloja sen mukaan, mita ajatteli muiden olettavan oikeaksi, vaikka kumpikaan sukupuoli-
tetuista tiloista ei tuntunut oikealta. Kaksi vastaajaa kertoi, etteivat sukupuolitetut tilat
juuri nyt olleet ongelma, mutta toisessa vaiheessa elaméaa ovat olleet tai voisivat olla.
Menin syntymassa maaritellyn sukupuolen mukaan, se ei ole itselleni ongelma ny-

kyaan. Mutta nuorempana, viela noin 25-vuotiaana olisi ollut, mika vaikutti siihen,
etten harrastanut liikunnallisia lajeja.

Olen kayttanyt naisten pukkaria, koska olen toistaiseksi naisoletettu eik& pukkarin
kayttdminen aiheuta minulle erityista ahdistusta. Jatkossa, kun keho muuttuu hor-
monihoitojen myotd enemman, en kylla tieda mita pukkaria kayttaisin, jos alkaisin
kdaymaan taas tunneilla (sukupuolittamattomia tiloja ei ole).
Yksi vastaajista kertoi kayttdvansa kumpaa vain sukupuolitettua vessaa "tilannetaju valp-
paana”’. Han ei tarkentanut, mita talla tarkoittaa, ja millaisissa tilanteissa kayttaa tai ei
kayta jotakin tilaa. Itselleni "tilannetaju valppaana” sukupuolitettujen tilojen kayttaminen
tarkoittaa sen kartoittamista, kuinka todennakdisesti kohtaan hairintéd tai kommentointia
seka toisaalta sen pohtimista, tunteeko joku mahdollisesti olonsa epamukavaksi, jos me-
nen paikalle. Paljonko ja millaisia ihmisia tiloissa on jo, joutuuko vessoissa esimerkiksi
jonottamaan koppien ulkopuolella, miten olen pukeutunut? Itselleni sukupuolitettujen ti-
lojen kayttdminen on yleensa ongelmatonta, mutta olen myés kohdannut hairintaa esi-
merkiksi ravintolan vessassa ja uimahallin suihkutiloissa, ja jonkinlainen jannitys ja val-

miustila on usein paalla.

Kolme vastaajaa kertoi kdyttdneensa sukupuolittamattomattomia pukuhuoneita. Useam-

missa paikoissa pukuhuoneet on sukupuolitettu mutta vessat sukupuolittamattomat.
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En ole kokenut haastavaksi sukupuolitettuja tiloja, mutta olen saanut nauttia use-
ammassa paikkaa seka sukupuolettomista tiloista etté yksityisista vaatteidenvaih-
totiloista.

Tiloissamme on sukupuolittamattomat wc- ja pukuhuonetilat.

Pukuhuoneet olivat sukupuolittuneita, vessat ei olleet onneksi. En kuitenkaan kos-
kaan kayttanyt pukuhuonetta, vaan sai jattaa tavarat salin puolelle.

3.3 Sosiaaliset tilanteet ja syrjinta

Kokosin tdhan osioon vastauksia, jotka liittyvat ennen kaikkea sosiaalisiin tilanteisiin sir-
kuksen parissa: muiden ihmisten suhtautumiseen, syrjintéan ja hairintaan seka nakymat-

tomyyden ja nahdyksi tulemisen kokemuksiin.

Muiden suhtautuminen sukupuolenilmaisuun

Kurssilla tulin pari kertaa sukupuolitetuksi syntymassa maéaritellyn sukupuoleni
mukaan, mutten viitsinyt puuttua asiaan. Toisaalta sain tyoskentelystani kehuja,
jotka yleensa miellettaisiin ehka "vastakkaisen sukupuolelle” (kuin syntymassani
maaritelty) osoitetuiksi kehuiksi, mika tuki kyll& sukupuolen ilmaisuani. Jos télleen
romanttisesti voisi sanoa: keikkuessani ylailmoissa ihmiset tuntuvat nakevéan su-
kupuoleni paremmin kuin jalat maassa.

Kun alotin, oli harrastuspiireissa hyvin vahan tietoa sukupuolen moninaisuudesta
ja sen huomioimisesta. Yleensa sukupuolitetaan vain naiseksi vélineeni takia (tytot
huuppaa stereotypia).

Tuntini ovat suomenkielisia ja olen niilla virallisella nimellani, joten asia ei ole oike-
astaan tullut ilmi.

Avoimessa kysymyksessa muiden suhtautumisesta kerrottiin seka positiivisia etta nega-
tiivisia kokemuksia. Monen vastaajan kokemus oli, ettd heidan sukupuoleensa ja suku-
puolenilmaisuunsa on suhtauduttu sirkuksen parissa hyvin, tai se ei ollut tullut ollenkaan
esiin: ohjaajat esimerkiksi eivét ole sukupuolittaneet ylipaataan tunneilla ketaan tai ovat
suhtautuneet nimenvaihtoon hyvin. My6és muiden transihmisten kdyminen tunneilla mai-
nittiin: turvallisuuden tunnetta lisé&, kun néakee, etta muihin transihmisiin suhtaudutaan
hyvin. Talldin on helpompi luottaa siihen, etta itsekin voi turvallisin mielin "tulla kaapista”.

En ollut alkaessa viela tullut ulos, mutta muutin nimeni ennen kun jouduin lopetta-

maan ja se ei ollut mik&d&n ongelma. Tied&n etta olisi ollut turvallista tulla ulos siella,

siella oli muitakin transihmisia ja kaikki ohjaajat kohtasivat kaikkia yksil6llisesti eika
muistaakseni koskaan sukupuolittanut ketaan.
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Yksi vastaajista kertoi, ettei ole saanut mitddn kommentteja ulkoasustaan ja arveli taman
johtuvan siitd, etta maskuliiniset vaatteet naisoletetuilla ovat varsin arkipaivaisia. Tama
viittaa my06s vastaajan olettavan, etta toisenlainen epatyypillinen sukupuolenilmaisu voisi
todennakdisemmin saada kommentteja. Yleisesti maskuliinisuus nahdaankin ylempiar-
voisena ja feminiinisyys alempiarvoisena ja hierarkiassa yléspain nouseminen on hyvak-
sytympaa kuin alaspain laskeutuminen. Taman takia naisoletetulle on sallitumpaa pu-
keutua maskuliinisesti kuin miesoletetulle pukeutua feminiinisesti. (Henkel 2010, 11, Ala-
saaren 2013, 11, mukaan.) Erds kyselyni vastaajista olikin kohdannut vihamielisyytta
kayttaessdaan muiden mieheksi olettamana napapaitoja.

Negatiiviset kokemukset liittyivat usein vaarinsukupuolitukseen, jota kasittelen seuraa-

vaksi syrjinnan yhteydessa.

Syrjinnan kokemukset

Kartoitin syrjinnan ja hairinnan kokemuksia ensin kysymykselld "Oletko kokenut sirkuk-
sen parissa syrjintaa tai hairintdd?” Kysymyksessa oli kolme vastausvaihtoehtoa: kylla,
ei ja "en osaa sanoa”. Puolet kysymykseen vastanneista (7) ei ollut kokenut sirkuksen
parissa syrjintda tai hairintdd. Kaksi vastasi kokeneensa ja viisi valitsi vaihtoehdon “en
0saa sanoa”. Vastaajista nelja vastasi myos kysymykseen siita, millaista syrjintaa tai hai-
rintd& he olivat kokeneet. Kasittelen seuraavaksi kyselyssa esiin tulleita negatiivisia ko-

kemuksia.

Vaarinsukupuolitusta ja vahingollisia normeja

Vaikka ihmiset ovat harvoin suoranaisen ilkeita tai ulossulkevia, binaristinen kie-
lenkaytto ja erilaiset sukupuolittuneet kaytannoét ovat yleisia.

Syrjintd vaikutti liittyvan ennen kaikkea tietamattémyyteen seka syrjivaan ja cishete-
ronormatiiviseen kulttuuriin eikd suoranaiseen vihamielisyyteen. Tama osaltaan muistut-
taa siitd, ettd yhdenvertaisuuteen ei riitd hyvantahtoisuus, vaan yhdenvertaisen toimin-

takulttuurin eteen on toimittava aktiivisesti.

Moni vastaajista oli tullut sukupuolitetuksi vaarin, useimmiten vaarin oletetun sukupuolen
perusteella. Kahdella vastaajista oli kuitenkin kokemuksia myds siita, etté opettaja ei ollut

suostunut kayttamaan oikeaa nimea ja jatkoi vaarinsukupuolitusta, vaikka hanta oli
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pyydetty toimimaan toisin. Molemmissa tapauksissa opettaja oli suostunut kayttamaan

vain virallista nimeda. Toinen vastaajista oli keskeyttanyt kurssinsa opettajan takia.

Osa vastaajista oli tullut sukupuolitetuksi vaarin ryhman mukana, kun muut olettivat
kaikki osallistujat naisiksi. Eras vastaajista koki tulevansa vaarinsukupuolitetuksi lajiva-
lintansa takia, koska vanne mielletaan tyttéjen ja naisten lajiksi. Yksi vastaajista kertoi
sukupuolittavan kaytoksen ja vaarinsukupuolittamisen liséksi kokeneensa vakisinhalaa-

mista, kokemusten mitatdintia seka tarvetta perustella Prideen osallistumista.

Vastaajissa oli eroja sen suhteen, pitivatkd he (vaarin)sukupuolittamista syrjintané. Ko-
kemukseen vaikuttaa varmasti se, onko "tullut kaapista” ja kertonut oikean sukupuo-
lensa. Yksi vastaajista kertoi opettajan jakaneen ryhman naisiin ja miehiin ja jatkoi, ettei
jako tavallaan ollut haneen kohdistuvaa syrjintaa, koska opettaja ei tiennyt, etta tunnilla
on ei-bindarisia. Syrjinnélta se kuitenkin oli tuntunut. Ei opettaja luultavasti tiennyt mui-
denkaan paikallaolijoiden sukupuolta eli edes sitd, oliko paikalla miehia ja naisia. Vas-
taajan ajatuksissa nakyy, miten voimakas ja sisaistetty cisnormi on. Mietin my6s, miten
helposti tuntuu, ettd normista poikkeavana on vastuussa siita, ettad tulee huomioiduksi
oikein. Vastaajan tilanteessa opettaja itse otti esille sukupuolet jattden osan osallistujista
ulkopuolelle. Hyvin todennakdisesti opettaja ei tehnyt ulkopuolelle jattamista tarkoituk-

sella, mutta joka tapauksessa normista poikkeava tuli syrjityksi tilanteessa.

Ainakin oma kokemukseni on, etta tamankaltaisissa tilanteissa on hyvin vaikeaa sanoa,
ettei tullut huomioiduksi. Vahemmistdasemassa saattaa muutenkin kuulla olevansa han-
kala ja ottavansa jatkuvasti sukupuoliasioita esille. Yleensa kuitenkin sukupuolet ottaa
esille joku muu, tdssa tapauksessa opettaja. Kun cisnormi on kyseenalaistamatta, trans-
sukupuolisen pitdé joka tapauksessa tehda ty6 tullakseen huomioiduksi: joko tulla etu-
kateen kaapista tai tilanteessa korjata oletus. Taustalla voi olla kokemuksia tai pelkoa
siitd, ettei tule huomioiduksi tasta huolimatta. Kaapista tuleminen siséltaa aina sen riskin,
ettei siitd huolimatta tule huomioiduksi, jolloin tietamattomyys ei enaa kelpaa peruste-
luksi syrjinnélle, vaan kyse on valinpitamattomyydesta ja ilkkeydest&, mita on aina kuiten-

kin vaikeampi kohdata.

Opettajilta puuttuu viela tietoa ja ymmarrysta

Jos opettajani tietda asioista, han ei osaa soveltaa tietoaan kaytantéon.
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Ei ymmarrysta siita, ettd muita kuin miehia ja naisia voisi olla, tai ainakaan olla
paikalla.

Ei. Tietotaso ja ymmarrys on keskim&arin ollut nollatasoa. Parhaimmillaan opetta-
jat ovat hyvantahtoisia mutta eivat perilla asioista, pahimmillaan kuten mainittu
keissi [jossa opettaja vaarinsukupuolitti korjauksesta huolimatta, eikd suostunut
kayttamaan ilmoitettua nimed). Olen valtellyt enempia keskusteluja asiasta, koska
en luota opettajien sensitiivisyyteen tassa asiassa.

En koskaan uskaltanut puhua asiasta avoimesti silla en uskonut heidén tietoihin,

taitoihin tai ymmarrykseen asian parissa.
Vain kaksi vastaajista koki, ettd heidan opettajillaan oli riittavasti tietoa ja ymmarrysta
sukupuolen moninaisuudesta, ja heistakin toinen jatkoi, ettei usko muissa paikoissa tie-
tamyksen olevan yhta hyvaa. Yhdeksan vastaajan mielesta tietoa ei ollut tarpeeksi.

En osaa sanoa henkilokohtaisesti silla siita ei koskaan puhuttu. Mutta se tarkein

oli se, ettéd ei sukupuoli oikeastaan ollut mikaan juttu lainkaan sielld, mika oli todella
ihanaa.

Eras vastaaja kertoi, ettei tieda, silla sukupuolesta ei ole ollut puhetta. Toinen vastaaja
arvioi, etta tietoa ei ole tarpeeksi, mutta jokaista on kohdeltu yksilona. Han arveli myos-
kin, ettei olisi halunnutkaan sukupuolta otettavan enempé&é esille. Riittdva tieto voikin
joskus nékya niin, ettei sukupuoli tule mitenkaan esiin, liittyvathdn monet negatiiviset
kokemukset nimenomaan turhaan sukupuolittamiseen. Opettajien ymmarrys kannattaisi
kuitenkin tuoda esiin esimerkiksi nettisivuilla, harrastuspaikassa ja pidempéaéan jatku-
vassa harrastusryhmassa, jotta transsukupuoliset tietavat, ettéa voivat turvallisesti puhua

sukupuolestaan opettajalle ja ryhméssa.

Tietenkaan ei ole riittavaa, etta tilan kerrotaan olevan turvallinen ja nettisivut ovat inklu-
siiviset, vaan opettajilla pitdé oikeasti olla osaamista moninaisuuden kohtaamisesta.
Eras vastaajista mainitsi, ettd Teakin kurssin ilmoittautumislomakkeessa oli kohta "muu”,
mutta kurssin opettajat eivat osanneet asettaa sanojaan ja tehtavanantojaan sen mu-
kaan. Lomakkeiden inklusiivisiksi tekeminen onkin tarke&, mutta ei yksindan mitenkaan

riittava toimi.

Syrjinta ja tietaméattomyys aiheuttavat ndkyméattomyyden kokemuksia

Noin kaksi kolmasosaa vastaajista oli kokenut itsensd nakymaéattémaksi sirkuksen pa-

rissa. Tyypillisia tilanteita olivat sellaiset, joissa ryhma on jaettu miehiin ja naisiin tai koko
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ryhmaa puhuteltiin tyttdina tai naisina. Sirkuksen parissa nakymattomaksi tekevat ihan
samanlaiset asiat kuin muuallakin.
Muunsukupuolisuus pitéisi aktiivisesti itse jaksaa tuoda esiin ja korjata ihmisten

kielenkayttod, mutta se tuntuu niin vaikealta ja raskaalta, ettd olen hiljaisesti hy-
vaksynyt sen, ettd minua vaarinsukupuolitetaan jokaisissa treeneissa.

-- avoimissa treeneissa on ollut ihan normaalit ympéardivan yhteiskunnan sukupuo-
littavat normit ja kaytannét

Myo6s varsinkin perinteista sirkusta katsoessa tulee toisinaan tosi ndkymaton olo
ihan vaan siksi etté heteronormi ja sukupuolibindéri ja niiden mukaiset roolit ovat
sirkuksessa usein hyvin lasné.

Vastaajien nakymattomyyden kokemuksiin vaikutti syrjivan kielenkayton lisaksi lajien su-
kupuolittuneisuus. Eras vastaajista olisi halunnut tehdé pariakrobatiaa, mutta oli kokenut
olevansa vaaranlainen seka beissin (base, pohja) etta lentajan rooliin. Han Kirjoitti vas-
tauksessaan myds siita, ettd opettajat eivét tiedd, mihin lokeroon laittaisivat hanet. Na-
kymattomyyden kokemukseen vaikutti tassa tapauksessa siis luultavasti seka oma mie-

likuva lajien ja roolien sukupuolittuneisuudesta etta opettajien kannustuksen puute.

Nakymattémaksi oli tehnyt myds kehojen seka kehon ominaisuuksien sukupuolittaminen
eli cisseksismi. Esimerkiksi, kun miesten sanotaan olevan vahvoja tai oletetaan niin ja
maarataan eri maara voimaliikkeita, kyse on cisseksismistd. Miehet ovat keskimaarin
vahvempia kuin naiset, mutta se ei johdu mieheydesté vaan testosteronista, ja kun mie-
hilta vaaditaan enemman voimaa kuin naisilta, arvotetaan oikeammaksi mieheydeksi
sellainen, jossa kehossa on enemman testosteronia ja oikeammaksi naiseudeksi sellai-
nen, jossa testosteronia on vahemman. Yhté lailla cisseksistista on puhua esimerkiksi

kuukautisista naisten asiana tai kapeammasta lantiosta miesten ominaisuutena.

Nakymattémyyden kokemus liitettiin myds kaapissa olemiseen. Eras kyselyn vastaajista
oli ollut kaapissa koko uransa sirkusharrastajana, -opiskelijana ja -ammattilaisena, koska
ei luottanut muiden ihmisten sensitiivisyyteen ja tietoihin transsukupuolisuudesta. Myds
monet muut olivat kaapissa harrastusyhteisdissaén. Cisnormin takia esimerkiksi muun-
sukupuolisena ei todennékoisesti tule kohdatuksi oikein, ellei erikseen tule kaapista, eiké
kaapista tulokaan valttamétta korjaa asiaa. Harrastusyhteiséssa voi myos olla vaikea

loytaa sellaista tilannetta, jossa sukupuolesta puhuminen tuntuisi luontevalta.

Kaapista tuleminen ei mydskaan ole yksittdinen tapahtuma, vaan toistuvia sosiaalisia
tilanteita (Taavetti 2015, 35), joissa aina pitdd uudestaan miettia, mita asioita itsestéaan

kertoo uusille inmisille ja mita oletuksia korjaa. Ympariston koettu turvallisuus vaikuttaa
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siihen, kertooko transsukupuolisuudestaan: eras vastaajista ei esimerkiksi kayttanyt sir-
kusharrastuksessaan oikeammalta tuntuvaa nimeéa, koska kielenkaytt6 oli niin sukupuo-
littunutta.
Lajissa kaytetéaan paljon sukupuolitettua kielta, silla suurin osa harrastajista on nai-
sia. Se yleinen tytéttely on myds osasyy siihen, miksi olen paattanyt kayda tun-
neilla virallisella nimellani, kunnes saan sen vaihdettua. Muissa harrastuksissani

on yleensa jotain infoa uusien kurssien alussa siita, ettd kyseessa on turvallinen
tila jossa valtetdan sukupuolittamista

Riippumatta siitd, haluaako tai voiko transsukupuolisena tulla kaapista, kaytetylla kielella
on merkitysta: kaapissakaan ei luultavasti tunnu samalla tavalla nakymattémalta, jos ryh-
massa kaytetadn inklusiivista kieltd ja ollaan valmiita ottamaan palautetta vastaan ja

muuttamaan esimerkiksi puhetapoja sen perusteella paremmiksi.

Sirkuksen parissa ndkyvana

Selvitin ndkyvyyden kokemuksia kysymykselld "Oletko tuntenut itsesi sirkuksen parissa
nakyvaksi? Millaisissa tilanteissa?”. Nahdyksi tulemisen kokemuksia tuli esiin myo6s
muualla kyselyssa.

Kun kuulin etta [sirkusryhmassé] on keskustelua turvallisemman tilan periaatteista

ja itse jarjestamissani treeneissad kun tila on ollut tarkoituksella turvallisempi
Igbtgia+ ihmisille.

Kylla! No siella ylailmoissa, kun ihmiset kilpaa pohtivat, miltd upealta mytologiselta
hahmolta naytan.

Sirkuksen tekeminen omana (transhomo)itsend ihmisten kanssa, jotka tietavat
kuka olen.

Joskus esityksissé oli mahdollisuus tehda jotain nékyvaa tai nakymatdntakin niin
ettd koin sen voimaannuttavana, kuten leikkia sukupuolirooleilla ja niiden stereo-
typiolla ja tai rikkoa niita.
Suurin osa vastaajista oli kokenut itsensa sirkuksen parissa nakyvéksi. Toisaalta joku-
nen vastasi "ei” tai ” en osaa sanoa”. Nakyvyyden kokemuksiin oli vaikuttanut mm. mah-
dollisuus liikkkua omalta tuntuvalla tavalla, turvallisemman tilan periaatteista keskustelu

ja oikealla hetkelld auttamaan tullut opettaja.

Osa vastaajista oli saanut kehuja, jotka olivat tuntuneet sukupuolioletusta rikkovilta hy-

valla tavalla: esimerkiksi yleensa muiden mieheksi olettamaa vastaajaa oli kehuttu
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kauniiksi. Erés vastaajista toi esiin myds esityksen katsojana nahdyksi tulemisen koke-
muksen:
Nykysirkuksen esitykset ja taiteilijat tarjoavat paljon samaistumiskohteita ja vallalla

on moninaisuuden ja erilaisuuden arvostus seka tasa-arvo(pyrkimys). Vahemmis-
to0n kuuluva usein tunnistaa kaltaisensa. Olen tullut n&dhdyksi.

3.4 Sukupuolen ilmaisun mahdollisuudet ja paineet sirkuksessa

Tama osio kasittelee itsen ja sukupuolen ilmaisun mahdollisuuksia sirkuksessa. Oletuk-
sena minulla oli, etta sirkus mahdollistaa itseilmaisua ja voi toimia tilana, jossa voi ko-
keilla ilmaista sukupuoltaan hyvalta tuntuvalla tavalla, kun normit ovat osin vapaampia
kuin ympéaroivassa yhteiskunnassa. Arvelin kuitenkin, ettd myo6s sirkuksen parissa on
tilanteita, joissa on paine toimia sukupuolinormien mukaisesti, vaikka se ei tuntuisi oike-
alta. Kysyin, ovatko vastaajat saaneet toiveitaan vastaavia rooleja ja asuja seka ovatko

he joutuneet muokkaamaan elekieltdén "naisellisemmaksi” tai "miehekkdammaksi”.

Osa vastaajista oli paassyt sirkuksessa ilmaisemaan sukupuolestaan sellaisia puolia,
joita oli ollut vaikea ilmaista jossain muualla: "se on ollut jannittavaakin, mutta en kadu”.

Olen tuntenut itseni maskuliinisella tavalla fyysisesti vahvaksi, mitd en usein koe
muualla.

Olen! Ihan yksittiiset kehon asennot tai painon asettaminen trapetsille tietylla ta-
valla.

Painvastoin, harrastukseni on tyoni lisdksi ainoita paikkoja elamassani joissa on
meneilladn kova naisenergia- juttu joka tuntuu itselle vieraalta ja epamukavalta
mutta johon on vaikea sanoa mitaan.

Eras vastaajista kertoi klovneriakurssista, jolla oli paéassyt ilmaisemaan sukupuoltaan oi-

kein. Jalkeenpain tuntui kuitenkin kurjalta, koska ilmaisu oli ollut "vain klovneriaa”, eika

sitd otettu tosissaan. Osa vastasi vain "kylla” tai "en”.

Esitysten rooleja ja asuja koskeneeseen kysymykseen vastasi 11 henkil6a, joista nelja
ei ollut esiintynyt. Esiintyneet olivat kuitenkin yleensa saaneet haluamanlaisiaan rooleja
ja asuja. Yksi vastaajista kertoi jattaytyneensa esityksesta pois, koska opettaja suunnit-
teli “naisvaatteita” koko ryhmalle. Han arveli, etta olisi voinut saada haluamanlaisiaan

rooleja ja asuja, jos olisi jaksanut vaatia niita.
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Kyselysséa nousi esiin myds pohdintaa siita, ilmaistaanko esiintyjan transsukupuolisuus
katsoijille jotenkin.
Haluaisin ideaalitilanteessa, etté aina kun minun néhdaan esiintyvén jossain riip-
pumatta miten tai missa roolissa, yleiso voisi tietdd minun esiintyjana ja itsenéni

olevan transihminen ja homo. Mik& olisi hyvé tapa tuoda se esiin on monimutkai-
sempi kysymys mihin en osaa vield vastata.

Toinen vastaajista toivoi, ettd transsukupuolinen esiintyja voisi olla "yhtd mainstream
kuin cis” ja ettei transsukupuolisuutta tarvitsisi erityisesti tuoda esiin. Nékisinkin oleelli-
sena ettd transsukupuolinen voi mahdollisuuksien mukaan itse paattaa sukupuolenilmai-
sustaan seka siita, haluaako tuoda transsukupuolisuutensa jotenkin esiin. Usein cisole-
tus on niin voimakas, ettd jos haluaa katsojien tietéavan esiintyjan transsukupuolisuu-

desta, se pitda erikseen tuoda esiin.

Liikekielen muuttaminen

Paatin kysya paineesta muuttaa liikekielta luettuani Kenneth Sirenin opinnaytety6n Riit-
tavan miehekas meritdhdeksi — teatteria ja tanssia muunsukupuolisen nakoékulmasta
(2014). Siren kertoo teatterissa joutuneensa toistuvasti muuttamaan itselleen ominaista
likettd, koska murrosian jalkeen han paatyi tekemaén miesrooleja, joilta toivottiin tietyn-
laista elekieltd, tai usein nimenomaan vdhemman elekielta. Sirenin mukaan hanta ohjat-
tiin usein "vain olemaan” mutta samalla hanelle luontevalta tuntuva tapa olla maariteltiin
vaaraksi.
Vaikka se ei varmasti ollut kenenk&én intentio, minulle jai kuva siitd, etta tapani
olla omassa kehossani oli vaarénlainen — teinhan itse asioita omista lahtdkohdis-
tani itselleni ominaisella tavalla. "Ole vaan” tarkoitti siis kaikkea muuta kuin "ole
vaan”, ja miehinen olemus maariteltiin vain sen kautta, mita se ei ole. Tasta seu-
rasi, etta mielestani ymmarsin esiintyjyyden tarkoittavan oman itsensa piilottamista
ja ettd miesesiintyjan pitaisi vain tietaa itse, mika se jokin miesominaisuus on. (Si-
ren 2014, 13-15.)
Sirkusesityksissd on harvemmin esimerkiksi puhetta ja siihen liittyvaa elehtimista, eika
hahmoja ole valttamaétta yhta tiukasti sukupuolitettu, mutta toisaalta monet temput ovat
sukupuolittuneita siina missa muukin liikekieli. Osa vastaajista oli joutunut muuttamaan
itselleen ominaista liikekieltd "naisellisemmaksi” tai "miehekkdammaksi’. Tama koettiin
raskaaksi.

Esiintymiseni ja sirkustekniikkani olisi kuulunut olla oletettua sukupuolta vastaavaa
ja jouduin asiasta valilla nokkasille silla mielestédni minun oli oikeus tehda juuri
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sellaista sirkusta kuin itse haluan (tietysti aina esimerkiksi proggisten rajojen puit-

teissa).
Ajattelin kysymyksen ennen kaikkea esitysten kannalta ja olin kiinnostunut esimerkiksi
siitd, millaisia toiveita esitysten ohjaajilla on ollut. Vastaajista kuitenkin aika harva oli
esiintynyt, ja vastauksissa tulikin ilmi, etta myds harjoituksissa on ollut paine muuttaa
omaa liikekieltd. Eras vastaaja kertoi liikkuvansa miehekk&&mmin, jotta ei tuntuisi silta,
etta muut sukupuolittavat suoraan naiseksi. Olettaisin, etta talloin paine liikekielen muut-
tamiseen liittyy sirkuksen kehollisuuteen ja siihen, kuinka huomio on sirkustunneilla niin

paljon nimenomaan liikkeessa.

Sukupuolittuneet sirkuslajit

Jotkin lajit yhdistyvéat mielessani johonkin sukupuoleen ja huomaan yllattyvéani, jos
esiintyjat jotenkin rikkovat tata kasitystani. Luulen, ettd mun olisi vaikeaa kokeilla
jotain usein naisten lajiksi miellettya lajia.

Sirkuslajit ainakin harrastajatasolla ovat kylla melko sukupuolittuneita. Varsinkin
vannetanssissa se tanssillisuus taitaa olla syy siihen etta se on pitkalti naisten laji.
Lahden itse kokeilemaan mita tahansa, mutta ihmiset kylla kyseenalaistavat tai
ihmettelevat vannetanssia vahemman kuin rajumpia lajeja. Toisaalta taas sirkus-
lajien tuntemattomuus tekee niista ulkopuolisille vaikeita sukupuolittaa samalla ta-
valla kuin vaikka baletti olisi.

Toivon, etté lajeihin voisi sada enemman vaihtelua erilaisista kehoista.

Enemmistd vastaajista koki sirkuslajit sukupuolittuneiksi, joskin erddn vastaajan mukaan
sukupuolittuneisuus on hajaantunut 90-luvulta alkaen eika ole enéda automaatio. Omiin
lajivalintoihin ei sukupuolittuneisuuden koettu useimmiten vaikuttaneen, vaan vastaajat

olivat pyrkineet tekemaan lajivalintoja oman kiinnostuksen pohjalta.

Jonkin verran vaikutusta sukupuolittuneisuudella kuitenkin koettiin olevan: Yksi vastaa-
jista mainitsi, ettd hanen olisi luultavasti vaikea aloittaa naisten lajiksi miellettya lajia ja
toinen koki, ettei tilaa ole muunsukupuolisille. Toisaalta eras vastaajista kertoi joidenkin
lajien kiinnostavan lahinna sukupuolinormien rikkomisen takia. Sukupuolittuneina lajeina
mainittiin mm. pariakrobatia, vanne ja jongleeraus. Yksi vastaajista mainitsi myds, etta

tasapainoilu tuntuu sukupuolettomalta ja siksi mukavalta.
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3.5 Kehosuhde

kun teen sirkusta ja myds kun tanssin tiedan kuka olen ja mika on sukupuoleni --
Sirkus ja tanssi [on] valtava voimavara

Oletin sirkuksen vaikuttavaan myonteisesti kehosuhteeseen. Padosin nain olikin: lahes
kaikki vastaaajat vastasivat sirkuksen vaikuttaneen kehosuhteeseen positiivisesti.

Monet vastaajista kokivat, etta sirkus oli saanut heidat arvostamaan kehoaan sen pysty-
vyyden kautta. Vastaajat kokivat olevansa paremmin yhteydessa ja luottavansa ke-
hoonsa seka pitavansa siitd enemmaéan. Kehosuhde on saattanut myds hyvalla tavalla
unohtua, kun on keskittynyt vain siihen, mihin pystyy.

Uuden opettelu ja kehon kayttaminen temppuihin on parantanut merkittavasti suh-
dettani kehooni. Olen oppinut pitAmaan kehostani sen tekemien asioiden kautta.

Ylipadataan liikunta ja keholla tekeminen on saanut minut pitAmaan kehostani
enemman. Sirkuksen parissa kehoa paasee kayttamaan monipuolisesti, hauskasti
ja ihan huomaamatta.

Vahvemmalta tuntuva keho on vaikuttanut kehosuhteeseeni positiivisesti monin
puolin. Valilla sirkuksessa tapahtuu ettd unohdan kehosuhteeni ja mielessé on vain
ettd mihin pystyn silla kertaa, mika tuntuu hyvalta. Valilla tosin tapahtuu myds etta
paadyin ylitiedostamiseen kehooni negatiivisella tavalla.

Tankotanssi edellyttédd vahapukeisuutta ja ja auttoi minua tottumaan kehoni naky-
miseen ja nayttamiseen ja paransi kehollista itsetuntoani. Muutenkin sirkus on vah-
vistanut ja parantanut kehosuhdettani kaikilla mahdollisilla tavoilla. Tunnen kehoni
ja sen rajat paremmin ja olen enemman kosketuksissa oman kehollisen minani
kanssa positiivisella tavalla.

On enemman samaistumiskohteita. On ollut hienoa nahda erilaisia kehoja ja mita
kaikkea niilla voikaan tehda ja kertoa. Ja on mielenkiintoista peilata itseaan sellai-
siin, joihin ei voi EIKA TARVITSE samaistua.

Positiivisessa valossa tuotiin esiin my6s uuden oppiminen ja peloista yli paaseminen
seka toisaalta erilaisten kehojen nédkeminen sirkuksen parissa. Eréas vastaajista mainitsi
sirkuksen vaikuttaneen kehosuhteeseen, mutta nosti esiin erikseen sen, ettei vaikutusta

kehodysforiaan ollut.

Sirkus oli vaikuttanut joidenkin vastaajien kehosuhteeseen myds negatiivisesti. Pienem-
pid harmeja olivat harjoitusten aiheuttamasta vasymyksesta johtynut kurja olo kehossa
ja kehon ylitiedostaminen harjoitellessa, pahimmillaan sirkus oli huonontanut kehosuh-

detta vuosiksi.
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Se on saanut minut my®ds nuorena sairastumaan syomishairioén. Keho suhteeni
on edelleen hieman vinksallaan sirkuksesta johtuen, vaikken sita ole enéén vuosiin
tehnyt aktiivisesti.

Syomishairidoireilu onkin urheilun parissa yhdistetty jossain maarin etenkin esteettisiin
lajeihin ja lajeihin, joissa kehonpaino vaikuttaa suorituskykyyn (Anis ym. 2019). Seka
omien kokemusteni ettd Kauppisen opinnaytetytn haastateltavien mukaan sirkuksessa
on melko voimakkaat kehonormit: tavoiteltava sirkuskeho on ”sporttinen”, etenkin mie-

hella vahva ja naisella pieni (Kauppinen 2019, 27).

3.6 Kokemukset katsojana

Pidan siita, etta sirkuksessa esiintyjilla on joskus sukupuoleen katsomatta varik-
kaita, kimaltavia ja ihonmyotéisia asuja. lloitsen siitd, ettd sirkustaiteilijat tekevéat
kehoillaan niin upeita asioita, ja samalla mulle tulee ilo omasta kehostani myos
jotenkin.

Hyvia kokemuksia on. Toisinaan muilta katsojilta saattaa kuulua kommenttia, ettei
jokin ole lapsille sopivaa tai liian 6veria tms. Vihan darelle en ole osunut.

En ole tormannyt transvihaan. Nautin kylla hirveésti seké todella perinteisista mas-
kuliinisuuden ilmaisuista (voimamiehet ja toistensa paalla kiipeilevat miesakrobaa-
tit) ja feminiinisyyden ilmaisuista (vahapukeiset nilkkoja ojentelevat naisakrobaa-
tit), joita sirkuksesta l0ytyy. Myo6s naisellista mieskuvastoa ja butchia naiskuvastoa
moottoripy6rineen olen nahnyt. Toki olisi hyva, jos tata kaikkea olisi sekaisin en-
tistd enemman.

Kahdessa esityksessa tehtiin pilaa kun ekassa naisoletettu oli mies ja tokassa esi-
tyksessa mies pukeutui naisten mekkoon ja kaytti huulipunaa. Onhan esityksessa
roolit aika mies- ja naisroolit ja stereotyyppiset. Ilhan jo miten on pukeutettu ja mas-
keeraus ja meikki.

Transvihaa koen olevan lavalla jonkun verran, silla valitettavasti viela 2020 joku
luulee ettd on automaattisesti hauskaa kun mies pukeutuu naiseksi. Tallaiset ko-
kemukset ovat katsojana hyvin raskaita.

Sirkusesitysten katsomisesta oli luonnollisesti monenlaisia kokemuksia. Monilla vastaa-
jista oli lahinn& positiivisia kokemuksia sirkusesityksistd, mutta useammassa vastauk-
sessa nousi myds esiin sukupuolen ilmaisun stereotyyppisyys seka ristiinpukeutumisen,
erityisesti mekkoon pukeutuneen miesoletetun esiintyjan, kayttdminen vitsina. Eras vas-
taajista mainitsi tallaisten kokemusten olevan katsojana hyvin raskaita. Toinen vastaaja
kertoi, ettei suoraan ole tdrmannyt transvihaan, mutta "misogyniaan, seksismiin ja muu-
hun sukupuolipaskaan” kylla. Sukupuolenilmaisun stereotyyppisyys ja binéaristisyys oli

my0s aiheuttanut nakymattémyyden kokemuksia.
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Osasta esityksista 16ytyi myts samaistuttavia hahmoja tai esiintyjia. Samaistuttavuutta
ei pidetty valttamattdmana, mutta samaistumisen kokemukset tuotiin esiin erittain posi-
tiivisessa valossa.

Samaistuttavia hahmoja ei 16ydy joka esityksistd, mutten koe etta niin taytyisi olla-

kaan. Mutta usein kun niin kéy, olen rakastunut vah&n enemman siihen mita kat-
son, silla se kohtaa silloin juuri minut.

En muista erityisesti samaistuneeni mihinkaan mitéa olen nahnyt, mutta en toisaalta
ole ehka juurikaan miettinyt asiaa siltd kannalta

Jotkut pehmeét miesoletetut esiintyjat ovat olleet samaistuttavia ja numerot ihanaa
katsoa.

Eras vastaajista mainitsi erityisesti nykysirkuksen kiinnostavan juuri sen rajoja ja totuttua
haastavan luonteen takia. Yhdesséa vastauksessa myds ehdotettiin, ettd yhdistamalla
sirkusta muihin taidemuotoihin voitaisiin antaa esityksille kehys, jossa katsojat olisivat

valmiimpia paastamaan irti totutuista ajattelumalleista my6s sukupuolen suhteen.

3.7 Toiveet tulevasta

Toivoisin, etté ihan kaikilla tasoilla ymmarrettaisiin turvallisen tilan periaatteita ja
oltaisiin avoimen vastaanottavaisia kaikille sukupuolille. Ja oltaisiin sukupuolitta-
matta ihmisia.

Toivoisin lisaé tietoa jarjestdjille ja kiinnostusta aihetta kohtaan. Ehk& seminaareja
aiheesta tai tydpajoja, joissa ohjaajina transihmisia ja muita osaajia.

Ainakin etta sirkustiloissa olisi sp-neutraalit vessa, pukuhuone ja suihutila. (Kai-
paan niiiin etta voisi kayda suihukussa treenien jalkeen)

Useampi kyselyyni vastanneista toivoi sirkuskentalle tietoa sukupuolen moninaisuudesta
ja kiinnostusta aihetta kohtaan. Kaytannon toimena sirkustiloihin kaivattiin my6s suku-

puolittamattomia vessoja, pukuhuoneita ja suihkutiloja.

Sirkuslajeihin toivottiin valjempia normeja, jotta lajivalinta voitaisiin varmasti tehda kiin-

nostuksen eika sukupuolinormien mukaan.

Toivoisin, etté lajien sukupuolittuneisuus lieventyisi, ettei kukaan ainakaan sen ta-
kia valitsisi tai olisi valitsematta lajiaan.

Eras vastaajista painotti vastauksessaan yhdessa tekemisté ja solidaarisuutta:
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Vahemman [kilpailemista] ja enemman yhdessé tekemistd, kaikenpuolista (paitsi
tietysti vaaryyksien) arvostusta, reiluutta ja rehellisyytta (kenen idea, sen idea)

Vastaajat kaipasivat myds monenlaista ilmaisua, monenlaisia kehoja ja nakyvyytta sir-
kuksessa seké toisaalta sirkuskentalle keskustelua sukupuolesta ja sen moninaisuu-
desta.

Enemman androgyynia ja maagista, fantastisen sukupuoletonta ilmaisua kaiken
muun sekaan!

Toivoisin, etté kvaarit sirkustelijat nakyisivat isoissa produktioissa ja ettd sukupuo-
liroolit olisivat niissa vAhemman vahvoja. (ei jaksa voimailijamies ja siro avustaja-
nainen -kliseeta).

Ettd sukupuolesta ja sen moninaisuudesta voisi puhua, sensitiivisyys ei tarkoita
hiljaisuutta. Toivon, ettei tarvitsisi olla ndymatdn sukupuoleni takia. Etta olisi samat
mahdollisuudet kuin muilla.

Bindariajattelun ja heteroseksismin loppumista. Sita, ett esim miehet ei pue mek-
koa esitykseen ollakeen hauskoja, vaan vaan jos oikeasti haluavat kayttaa mekkoa
ja tekevét sen kunnioittaen kaikenlaisia mekkoon pukeutuvia ihmisia.

Ettd esityksissad uskallettaisiin kasitellda arkojakin aiheita, olla piittaamatta nor-
meista ja olla nauramatta sille ’kun mies pukeutuu naiseksi”. On aika siirtya nyky-
aikaan. Kaiken haivyttamistakin pitaisi valttaa, tarkeda, etté kaikennékoisia kehoja,
sukupuolia, tekijoitd nahdaéan ja kuullaan taiteessa. Tatéa taytyisi kaikkien tukea, ja
tulisi ottaa huomioon harrastuspaikoissa ja koulutuksissa alalla.
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4 LOPUKSI

Sirkus on kiehtonut aina ja antaa yha tilaa haaveilla jopa esiintymisesta. Tuntuu vahvasti
silté, ettd on sanottavaa.

Opinnaytetyoni tavoitteena oli ennen kaikkea luoda tilaa transsukupuolisten sirkustoimi-
joiden &anille. Nakokulmani painottuu sirkuksen tekijoihin ja tekemiseen, mutta koin
myds katsojakokemukset niin tarkeiksi, etta halusin sisallyttaa niité tydhoni. Kyselyn vas-
tausten tarkastelu oli kiinnostavaa ja motivoivaa: oli hyva nahdéa aiheen olevan tarkeé
muillekin kuin minulle. Suomessa ei aiemmin ole kartoitettu transsukupuolisten sirkus-
kokemuksia ja kyselyni vastaajat vaikuttivat iloisilta, etta kirjoitan aiheesta. Sirkus on mi-
nulle ja monelle vastaajista tarke&d osa elaméaa, ja toivoisin, ettd mahdollisimman monella

olisi sen parissa tervetullut olo.

Keskityin tutkielmassani sirkukseen l&ahinna harrastusnakokulmasta. Osittain tama johtui
siitd, ettd suurin osa kyselyyni vastanneista oli harrastajia. Toisaalta myds ammattilaisilla
on yleensa kokemuksia harrastamisesta ja seka sirkusammattilaisuuteen etta harrasta-
miseen kuuluu samanlaisia asioita, kuten esiintymista ja toisen ohjauksessa ja sirkus-
kouluissa tydskentelya. Nakisin kuitenkin jatkotutkimusmahdollisuuksia erityisesti Suo-

men sirkusammattikentan ja esitysten sukupuolittuneisuuden parissa.

Yksi tavoitteistani oli myos kerata tietoa sukupuolisensitiivisyydesta ja ajatuksia siita,
mit& se nimenomaan sirkuksen parissa voisi tarkoittaa. Toivon, ettd opinnaytetyoni luke-
misesta voisi olla hydtya sirkusopettajille, jotka haluavat opettaa sukupuolisensitiivisesti.
Sukupuolisensitiivisyyden nakdékulmasta tydni oli vain pintaraapaisu ja sirkustuntien su-
kupuolisensitiivisyydesta voisikin tehda jatkotutkimusta esimerkiksi haastattelemalla sir-

kusopettajia seka tarkkailemalla ja videoimalla sirkustunteja.

Kauppinen ehdottaa opinnaytetyénsa (2019, 35) lopussa jatkotutkimusaiheeksi sita, pi-
tadko sirkuksessa vallitseva kasitys alan inklusiivisuudesta paikkansa, ja jos pitaa, mil-
laisia tekijoita on kulttuurin taustalla. Minun kyselyni perusteella yhdenvertaisuudessa on
vield paljon parannettavaa. Esimerkiksi selkea enemmisto vastaajista koki, ett opetta-
jilla ei ollut riittavasti tietoa sukupuolen moninaisuudesta, ja hyvin monilla oli nakymatto-
myyden ja syrjinndn kokemuksia. Toisaalta joillakin vastaajista kokemukset vaikuttivat
hyvinkin positiivisilta. Myds Kauppisen esiin hostamat kaytettavissa olevat resurssit ja

yksittaisten opettajien osaaminen vaikuttavat varmasti paljon esimerkiksi sirkuskoulujen
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valisiin eroihin. Nakisin opettajien kouluttamisen tarkeéna asiana, jolla on vaikutusta mo-

nen harrastajan kokemuksiin.

Opinnaytetytta kirjoittaessani pohdin myds omaa siirtymistani sirkuksen opiskelijasta
ammattilaiseksi. Huomaan jannittavani tydelamaan siirtymista osin nimenomaan vahem-
mistdstressin takia. Toivon, etta pystyisin tekemaén osaltani sirkuskentasta hieman hel-
pomman ymparistén seka itselleni ettd muille transihmisille. Olen myds Kauppisen
(2019, 36) kanssa samaa mielta siita, etta sirkuskentta kaipaa seka rakenteellista muu-
tosta etta yksittaisten ihmisten toimia yhdenvertaisuuden parantamiseksi. Toivonkin la-
hivuosina olevani osa aktiivisesti representaatiosta ja huumorin keinoista keskustelevaa,

normit tiedostavaa ja yhdenvertaisuuteen pyrkivaa sirkuskenttaa.
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Kysely transsukupuolisten kokemuksista sirkuksen parissa

Hei,

Olen Havu Palviainen ja olen muunsukupuolinen sirkusopiskelija Turun AMK:ssa. Tervetuloa
vastaamaan opinnaytetydkyselyyni koskien ranssukupuolisten kokemuksia sirkuksen parissa hiin
harrastajina, opiskelijoina kuin ammattilaisinakin. Voit kertoa myds vain kokemuksistasi katsojana:
hyppaa talléin taustakysymysten jalkeen sivulle 4. Vastata voivat kaikenikaiset, joskin lapset saattavat
tarvita aikuisen apua vastaamiseen. \fastata voivat kaikki, jotka eivat ole (vain) sitéd sukupuolta, miksi
heidat on syntyméassa maaritelty.

Kyselyssa on paljon avoimia kenttia, ja toivoisin, etta varaisit niihin vastaamisen jonkin verran aikaa.
Mihinkaan kysymykseen ei ole pakko vastata. joten jos kysymys ei tunnu sinulle oleelliselta tai et muusta
syysta halua vastata, voit vain siirtya seuraavaan. Voit vastata niin pitkasti tai lyhyesti kuin haluat:
arvostan kaikkia mieleen tulleita kokemuksia aiheen tiimoilta.

Vastausaikaa kyselyyn on 16.2.2020 asti. Vastaamalla kyselyyn annat minulle luvan kayttaa vastauksiasi
opinnaytetyéssani. Kasittelen vastaukset anonyymisti.

Jos haluat kertoa kokemuksistasi lisaa tai mieluummin haastattelulla, voit jattaa yhteystietosi viimeiselle
sivulle tai lahettad minulle sahkoépostia osoitteeseen havu.palviainen@edu.turkuamk.fi.

1. Olen...

Voit valita useamman vaihtoehdon. Opiskelijoiden ja ammattilaisten vastausvaihtoehdot on yhdistetty
opiskelijoiden vahaisen maaran vuoksi (anonymiteetin vahvistamiseksi).

|| sirkusharrastaja
|| sirkusopiskelija / sirkusopettaja
|| sirkusopiskelija / sirkusesiintyja

(] jotain muuta, mita? |

2. Sukupuoli

3. lka
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13 tai alle
14-18
19-29
30-39
40- 49
50 - 59
60 tai yii

QOO0QOA0

4. Miten olet paatynyt sirkuksen pariin? Miksi juuri sirkus?

5. Miten sukupuoleesi ja sukupuolenilmaisuusi on suhtauduttu sirkuksen parissa (esim.
tunneilla, joilla kayt / ty6- tai opiskeluymparistossasi)

6. Mitka asiat ovat vaikuttaneet sirkusharrastuspaikkasi valintaan?
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7. Onko sinulla (ollut) hankaluuksia pukuhuoneiden / wc-tilojen kanssa?

() kyla
QO i

8. Millaisia kokemuksia pukuhuoneista/vessoista?

9. Oletko tuntenut itsesi nakymattomaéksi sirkuksen parissa? Millaisissa tilanteissa?

10. Oletko tuntenut itsesi nakyvaksi sirkuksen parissa? Millaisissa tilanteissa?

11. Oletko kokenut syrjintaa tai hairintaa sirkuksen parissa?

() olen
() enole

() enosaasanoa

12. Millaista syrjintaa tai hairintaa?
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13. Onko opettajillasi ollut mielestasi riittavasti tietoa ja ymmarrystéa sukupuolen
moninaisuudesta?

14. Oletko esityksissa saanut haluamanlaisiasi rooleja ja asuja?

15. Oletko paassyt sirkuksessa ilmaisemaan sukupuolestasi sellaisia puolia, joita on ollut (vield)
vaikea ilmaista jossain muualla?
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16. Oletko joutunut muuttamaan itsellesi ominaista liikekielta "naisellisemmaksi' tai
"miehekkaammaksi"'?

17. Onko sirkus vaikuttanut kehosuhteeseesi? Miten?

18. Millaisia kokemuksia sinulla on sirkuksesitysten katsomisesta? Oletko l6ytanyt
samaistuttavia hahmoja/esiintyjia? Oletko tormannyt transvihaan?

19. Koetko sirkuslajit sukupuolittuneiksi? Onko sukupuolesi tai toisten odotukset siihen liittyen
vaikuttaneet lajivalintoihisi?

20. Millaista muutosta toivoisit sirkuskentalle?
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21. Koetko transsukupuolisuuden vaikuttavan asemaasi, valintoihisi tai mahdollisuuksiisi
tyomarkkinoilla? Miten?

22. Haluatko kertoa viela jotain? Mita unohdin kysya?

23. Terveisia tekijalle ja/tai palautetta kyselysta :)

24. Voit jattaa tahan sahkopostiosoitteesi, jos haluat haastateltavaksi opinnaytety 6honi.
Sahkopostia ei yhdisteta muihin vastauksiisi, eika sen jattaminen velvoita mihinkaan.

Séahkoposti
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