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JOHDANTO

Opinnaytetyotani kirjoittaessa olen pohdiskelluteskapismia ja fantasiaa, ja niiden osaa
omassa elaméssani. Mit4 eskapismi on, ja miten se nakyy arjessani ja minussa. Olen
perehtynyt opinnéytetyotdni kirjoittaessa eskapismiin yleisesti ilmiond ja
kokemuksena. Kirjoitan pitkalti omaan kokemukseen perustuen, hyddyntien
lahdetekstien tietoja. Fantasiaa kasittelen kanavana paeta maailmaa ja ehk& myos
itsedén, ja samalla valineend kohdata oikea eldma ja ihmiset. Haluan avata eskapismia
ja fantasiaa vahemman tuntevalle ihmiselle oven tahéan tapaan, joka on minulle ja mo-

nelle muullekin elintirked ja rakas lohtu eldmassa.



1 SYYNIPAETA

”Pohjaan pédstyani kdyn rauhassa makaamaan ja nostan katseeni.” (Streksnes, 2015,
282)

Tama lause ja& mieleeni. Minulle siin& on syva merkitys oman eldaman aallonpohjasta,
virran vietdvand olemisesta ja pysahtymisestd. Todellisuuden pakeneminen palvelee
vain tiettyyn pisteeseen asti, jolloin on kaytdva makuulle ja mietittdva kutakin pohja-
noteerausta. Matka pohjaan on eskapismin saattelema, ja siksi pohjaan laskeutuu
hiljaa, eika rysdhda voimalla. Olen toki monesti rysédhtanytkin, joskin nykyaén

harvemmassa maarin.

Kun sain 18-vuotiaana selkarankareumadiagnoosin, se jarkytti minua, mutta opin
elamaan sen kanssa sangen pian. Tai niin ainakin luulin. Pakoilin sen tuomia muutok-
sia elamé&éni jatkamalla vain menoa, viittaamalla kintaalla kivulle. Se oli koko ajan
olemassa arjessani, mutta leikin unohtavani sen. Ajattelin muita asioita, opiskelin, up-
posin taiteeseen ja ajattelin reuman olevan vain vélttdméaton paha, jokaei ihan oikeasti
juurikaan hairitse. Tein sairaudelle saman kuin Bilbo Sormukselle. Piilotin sen
Kontuun, minun Kontuuni, ja yritin olla kuin sita ei olisikaan. (Ks. Tolkien, 2011.)

Toki se oli koko ajan olemassa, ja puhuin siitd asiana muiden joukossa.

Silti se ajan mittaan alkoi vaivata minua enemman, kuin Sormus Bilboa Tarussa Sor-
musten Herrassa. Sairaus odottamassa kotona oli kuin todella olisin voinokare levitet-
tyndliian suurelle leivalle (Tolkien, 2011,44). Olihetkid jolloin en voinut kestad omaa
henkista ja fyysista kipuani, kun olin tahtomattani kohdannut jonkin esteen sairauteni
kanssa. Sithen reagoin piiloutumalla toiseen maailmaan. Siirsin ainavain aikaa, jolloin
en enaa jaksa.



Se toimi kauan. Tietty ulkokuori siitd ettd minulla on sairaus, mutta ei se niin paha
juttu ole. On se. Rakastin ja vihasin sairauttani. Toisaalta se antoi selityksenkokoteini-
ian jatkuneelle kivulle. Nimi sille, mik& minua satuttaa. Mutta toisaalta. Toisaalta se
oli se, mikd minua todella satutti. Selittdméattomasté syysta tullut sairaus, jonka ainoa
funktio on kasvattaa ylimadrdista luuta selkdnikamieni véliin ja hiljaa rampauttaa

minua. Rakastin sitd, ettd sain selityksen, mutta vihasin saamaani selitysta.

”Pohjassa oleva virta tarttuu minuun sellaisella voimalla, etteiuskoisi sen olevan mah-
dollista. Ei hyddyta pyristella vastaan, niinpa painan kadet kylkiin ja antaudun

vietdvaksi yhd kauemmas ja kauemmas.” (Streksnes, 2015, 285)

Paadyin pohjalle viisaudenhampaiden poiston yhteydessa. Voi kuulostaa erikoiselta
asiayhteydeltd, mutta mind selitdn. Syksylla 2018 minulta poistettiin kaikki nelja
viisaudenhammasta yhdelld istunnolla. Koko operaatioon meni 45 minuuttia. Jouduin
kuitenkin tauottamaan paranemisen ajaksi ladkkeeni, joka oli siihen asti toiminut
hyvin. Osan ajasta kuvittelin kuvitelleeni koko sairauteni ja kaikki siihen liittyvét ki-
vut. Olin paatoimisesti hyvin terve ja pirted. L&&kkeen ollessa tauolla kaikki kipuni
palasivat vajaassa viikossa. Sain ensimmaisté kertaa useaan vuoteen oikein tuntuvan

muistutuksen siitd, kuinka kaukana terveesta olen.

Makasin viikon séngyssé potien karmaisevaa leukakipua, pelaten samalla tulehduksia
ikeniin, tai kivuliasta leukalukkoa. Samalla katselin hiljaa vieresta, kun aiemmat jo
unohtamani kivut palaavat. Nivel kerrallaan. Se viikko oli ehk& pisin tdhan asti
elamistani. Jain virtaan kellumaan ja ajelehtimaan, odottamaan suuni paranemista ja
ladkityksen uudelleen aloittamista. Viikon aikana kuuntelin paljon musiikkia ja
katsoin elokuvia. Katsoin muistaakseni useampaan kertaan kaikki Taru Sormusten
Herrasta- trilogian elokuvat, ja loppuajan kéytin niiden taustatietojen lukemiseen. Se
helpotti oloani, koska vaikka todellisuudessa olin kovassa kipulaakityksessa, mie-
lesséniolin muualla. Mielesséni tutkiskelin taas samaa rakasta fiktiivista historiaa, jota

olen tutkiskellut enemman tai vahemman koko ikéani.



Viikko kului. Ikenet alkoivat parantua, paatani lakkasi sarkemasté. Oli aika jatkaa
ladkitystd. Olin iloinen siitd, sill4 halusin eroon palanneista fyysisista kivuista ja siita
sanoinkuvailemattomasta vdsymyksestd, jonka se toi mukanaan. Kesti muutamia
kuukausiatajuta, ettd vaikkaolin taas aloittanut ladkityksen, ja se oli helpottanut oloani
heti jatkettuani, sen alun perin erinomainen teho ei palannut enda. Se ei en&4 auttanut
niin paljoa. Eik& muuten auta vieldk&an. Tiesin toki, ettd niin voi kdyda, mutta olin
ajatellut, ettd ei minulle kuitenkaan niin kdy. Kavi kuitenkin, ja oli koittanut hetki,
jolloin mietin, onko enéd jarked olla kohtaamatta tatd sairautta silmésté silmaan. Monta
vuotta olin kestdnyt pahoja ja vaikeita asioita olemalla ajattelematta niitd ja
karkaamalla paassani jonnekin muualle. Ja nyt taytyi palata takaisin oikeaan maail-
maan, jossa toki minulle ei ollut langennut tehtavaksi tuhota Valtasormusta vaan
hyvéksyé sen olemassaolo ja yrittdd hillitd sen mielenilmauksia. K&vin makuulle

pohjaan ja kdénsin katseeni ylos.

”’Makaan tdysin voipuneena ja kuulen vielakin Mosktraumeninsuun pauhun.” (Stroks-
nes, 2015, 287)



2 ESKAPISMISTA

Mita on eskapismi? Yksinkertaisesti sanoen eskapismi on pakoa todellisuudesta. Mat-
thias R. Hastall kuvailee eskapismin tarvitsevan tapahtuakseen todellisen ahdingon ja
ongelman, jahenkilon, joka onssilla hetkelld kykeneméton tai haluamatonkohtaamaan
ongelman suoraan (Hastall, 2017, 525). Se on toki yksi peruste eskapismille, ja myos
totta. Ihminen on taipuvainen pakenemaan hankalaatilannetta, ja itse teen sitd ainakin
saannollisesti. Eskapismi on usein reaktio stressiin, merkki tarpeesta nollata hetkeksi,

pysayttaa kaikki ja tarkastella objektiivisesti.

Nykymaailmassa on hamméstyttdvd maara stressinaiheuttajia ja arsykkeitd. Loppu-
maton virta informaatiota ja velvollisuuksia voi ajaa ihmisen ikaan kuin loukkuun,
jolloin todellisuudesta pakeneminen on houkutteleva ja hyddyllinen kyky. Paine
omassa arjessa voi olla suunnaton, jolloin erilaiset keinot paeta arkea ja todellisuutta
voivat pelastaa loppuun palamiselta. Monet kokevat eskapismia esimerkiksi kirjoja
lukemalla, musiikkia kuuntelemalla tai elokuvia katsomalla. Teatteri, taide ja
kaikenlainen omasta nimenomaisesta elaméntilanteesta ja hetkesté irrottavat vélineet

ovat kanavia, joissa voi suojella omaa mieltaan liialliselta paineelta.

Todellisuutta voi paeta myds fyysisesti, esimerkiksi matkustamalla. Kaukomaille
suuntaava lomamatka on usein eskapistinen kokemus, joka auttaa irrottamaan arjen
paineesta ja lepddméaéan. Kotona odottavat stressin aiheet ja paineet on matkustaessa
vékisin jatetty toissijaisiksi, jolloin aivot voivat rauhassa palautua saadessaan muun-
laisia arsykkeitd ihmisen ollessa velvollinen vain itselleen ja matkalleen. Koin tdmén
kaytanndssa itsekin, kun olin 2018 syksylla kaksi kuukautta Berliinissé tydharjoit-
telussa. Tokiolin tdissd suurimman osan ajasta, mutta vapaa-aikani kdytin harhaillessa
ympéri Berliinin museoita ja katuja itsekseni hyrdillen vakijoukossa ilman kiiretta ja

aikataulua. Samana syksyna terveyteni oli ottanut iskuja, ja harjoittelun ajoitus oli
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loistava, silla padsin irti normaalista elamastani ja normaaleista huolistani. Pakenin

fyysisesti paikalta, ja se kannatti.

Nyky&an monetmyds pakenevattodellisuutta sulkemallayhdenolennaisenaistin pois.
Kuulon. Kuulokkeet pd&han, ja muu maailma ei paase sinun aivoihisi hetkeen. Oma
kupla, jossa soi musiikki tai podcast on turvapaikka, jossa voi kelluskella vaikka ju-
nassa istuessa. Se auttaa olemaan hairiintymatta viereisen istuinrivin metel6ivasta
porukasta, lapsesta, joka kiljuu taytta kaulaa aitinsa sylissa, vasymyksesté tdiden jal-
keen matkalla kotiin. Rentoutuminen alkaa jo tydpaikan ovesta poistuessa vasta-

melukuulokkeiden painuessa korvien paalle.

Helsingin Sanomien Merkintdja-palstalla oli Petja Pellin (2020) Kirjoitus liittyen tdhéan
aiheeseen. Hénen kirjoituksessaan puhutaan sisaisesta puheesta. Se on psykologinen
termi, joka tarkoittaa ihmisen mielessi kaytyd “keskustelua”. Kyse on ddnettomisti
aanista jotka ohjaavat toimintaamme ja tekevat valintojamme, toimivat taustalla koko
ajan. Juttu oli mielenkiintoinen, ja siind kehotettiin ottamaan kuulokkeet pois paasts,
jaantaa paan keskustelun tapahtua ilman eristdmista. Ilman podcastia tai musiikkia tai
aanikirjaa. Kulkemista ilman eristdytymistd maailmasta, ja paluuta omaan kuplaan
itsestaan. (Pelli, 2020.)

En ollut ajatellut asiaa aikaisemmin juurikaan. Siis sitd, ettd vastamelukuulokkeet
padssd samalla hiljensin muun maailman paastani, mutta my6s oman péaéni. Minulla
on kuulokkeet paassa kaikkialla minne menen. Kun kévelen koululle tai kauppaan,
minulla on kuulokkeet. Kun ajan autoa tai teen tditd, minulla on kuulokkeet. Kun
ldahdenihan vain k&velylle ulos, minullaon kuulokkeet. Usein kotonaollessani minulla
on koko péivén kuulokkeet paassé. En halua kuulla edes jadkaappini hurinaa tai
kaukaista naapurin pesukoneen &antéa. Tyoskennellesséni tyotilassani koululla kuulen
jatkuvasti takaani metallitiloista ralldkén tai hitsausmikin tai plasmaleikkurin ratinda
ja pauketta. Muuttydsséaan lipsahtavat minun kuplaani pyytamatta, enké osaa hiljentaa

sitd. Meteli my6s aiheuttaa minulle rajuja migreeneitd, joten vastamelukuulokkeet



11

ostettuani koin suunnattoman helpotuksen hiljaisuudesta, joka on ymparistosta riippu-
matta minun hallinnassani.

Silti Pellin jutun luettuani aloin arvioimaan kokemustani uudelleen. Hiljaisuus on
ihanaa. Oma maailmani, oma todellisuuteni. Kuitenkin olen alkanut uteliaisuuttani ot-
tamaan kuulokkeet pois paasta, jos en tietystd syysta halua kuunnella jotain. Havaitsin
siinékin olevan tiettyd rauhaa. Aiemmin en osannut istua tietokoneelle Kirjoittamaan,
ellen laittanut kuulokkeita padhani ja kuunnellut ryh&valaan laulua nauhalta. Nyt olen
alkanut tietoisesti jattdmaan ryhdvalaat toisiin hetkiin ja kirjoittamaan hiljaisessa ko-
dissani kuunnellen kelloni tikitystd. Se on aiemmin hairinnyt minua suunnattomasti.
Kello oli halpa hupituote, Salvador Dalin valuva kello hyllynireunalla. Nytkun paatin
olla kuuntelematta mitéén Kirjoittaessani, koen kellon kovadanisen tikkaamisen aika
rentouttavaksi. Aina vélilla ajatukseni katkeaa kun Kirjoitan, mika lienee ihan nor-
maalia, eik& se enaé haittaa minua niin paljon. Totuin normaaliin kotona olemiseen
uudelleen, en koe joka hetkessé tarvetta irrottaa itseani kodistani. Jd&kaappini hurisee,

kello tikittad, ulkona tuulee ja ikkunani narisee. Adneton sisainen puheeni huutaa.

”On tirkedd huomioida, ettd positiiviset ja negatiiviset vaikutukset voivat tapahtua
yhtdaikaisesti, ja luokittelu joko positiiviseksi tai negatiiviseksi riippuu hyvin pitkéali

madrittelijain ndakemyksestd” (Hastall, 2017, 527, omakaannos)

Eskapismion ollut minulle aina positiivinen kokemus ja positiivinen selviytymiskeino
vaikeista tilanteista. En ole kiinnittdnyt huomiotani sen negatiivisuuteen, osittain ken-
ties siksi, etten henkil6kohtaisesti ole kokenut negatiivisia vaikutteita niin mer-
kittdvind. Eskapismin negatiiviset vaikutukset voivat kulkea kasi k&dessa positiivisten
kanssa, jolloin ehké positiivinen vaikutus, eli rentoutuminen ja tauko kokemastani
paineesta tai vaikeasta tilanteesta/tunteesta, on korostuneempi ja olennaisempi
minulle. Mik& my0s kertoo eskapistisuuden toimineen toivotulla tavalla. Negatiiviset
vaikutukset ovat silloin pienempid, tai ainakin olen pitényt niitd epéolennaisempina.
Huonoja vaikutteita voi olla kaikenlaisia, omassa tapauksessani kyse on lahinna todel-

lisuudesta pakenemiseen kéytetty aika ja energia, jolloin olen kenties jattanyt
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tekematta joitain velvoitteita, joitaen ole kokenutniin oleellisiksi. Vaikka itse koenkin
pienen tauon voimaannuttavana ja sen auttavan energiani jakamisessa edessa oleviin
toihin/tilainteisiin, saattaa todellisuus ulkopuolelta katsoen olla kuitenkinerilainen. On
taysin mahdollista, ettd siind missé itse olen rentoutunut jakokenutsaavanitiettya rau-
haa ja jarjestysta takaisin, olen huomaamattani aiheuttanutkin lisaa kaaosta, kun esi-
merkiksi deadlinet ovat venyneet.

Yksi hyvin konkreettinen haittapuoli, jonka osaan nimetg, on taloudenhoito. Kun olen
stressaantunut ja ajaudun omaan rinnakkaistodellisuuteeni Keski-Maahan tai Harry
Potteriin tai minne milloinkin, jatdn usein esimerkiksi laskujen maksamisen ja
tiskaamisen ja myds syomisen toissijaiseksi asiaksi, jonka ehtii mydhemminkin.
Taman kevéaan 2020 aikanakin, kun maailma on mennyt Kirjaimellisesti sekaisin
koronaviruksen vuoksi, olen huomannut’huushollaamisen” lipsuvan hetkittidin pahas-
tikin. Arkielamaéni on heilahtanut paalaelleen, normaalit rutiinit ja rentoutumiskeinot
on viety minulta pois, ja 10ydén itseni kokoamasta palapelia kuunnellen Agatha Chris-
tien ”Eikd yksikdin pelastunut”- aanikirjaa (ks. Christie, Eika yksik&éan pelastunut,
1940) lattialla ollen samalla syomatta melkein kolme paivaa. Koen psyykkisesti jaksa-
vani stressaavan tilanteen, mutta oikeassa aineellisessa maailmassa hallintani on
poissa. Tieddn ja uskon monella muullakin karanteenitilanteen aiheuttavan tallaista,
koska nyt jos koskaan on aika, jolloin uskon meidén kaikkien kaipaavan pois tasta

kummallisesta todellisuudesta.

Eskapismi voi olla erdanlaista haaveilua. Haaveilu on helppo ja hyddyllinen tapa
poistua hetkesté ja rentoutua itsensa kanssa. Haaveiluun liitetddn paljon negatiivisia
assosiaatioita, vaikka yleensd se on hyva tapa rentouttaa mieli ja kasitelld asioita rau-
hallisesti. Haaveileminen arjessa tavallisten asioiden keskella saastda mielté ja ener-
giaa, se on huomaamatta tapahtuva rentoutumiskeino. Psyyken kannalta haaveilu on
alykasta, silla paivan aikana keskittymiseenkdyttdmédmmeenergia on sangen rajallista,
ja hetkittain haaveiluun sortumalla voi sddnnostelld omaa energiankulutustaan. Mo-
nille, mukaan lukien minulle, haaveilu on asia, josta on esimerkiksi koulussa huo-

mauteltu negatiivisessa mielessa.
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Oikeassa maailmassa, oikeassa tapahtuvassa eldméssé on aina jotain negatiivista
rasitetta riesana, ei ole aikaa hengittaa ja tyyntyd, saavuttaa unelmiansa ilman muita
velvoitteita. Haavemaailmaan paetessa on lupa pyrkia vain omiin henkilékohtaisiin
padmaariinsé ja unelmiinsa. On lupa pyrkid omaan onnellisuuteen ja rauhaan. Toki
ihminen haaveilee muistakin asioista, mutta ndin aikuisena nama ovat asioita joista
ainakin itse haaveilen, ja vaitdn monien muidenkin haaveilevan. Onrauhoittavaa istua
kahvitauolla alas ja alkaa ajattelemaan epatodellista onnelaa, jossa ei ole mikaan huo-
nosti, selkdan ei satu, deadline ei hengité niskaan eik& pankkitilin saldo uhkaavasti

muistuttele pienuudestaan lahestyessdan kuun loppua.

Valehtelen silti, jos vaitan, ettd haaveillessani en haaveile myds ongelmista. Se kai on
aikuisuuden jarealistisen elaménasenteen kirous, ei voi unelmoida ilman, ettd unelmoi
vastoinkdaymisista. Arjen ja haaveilun vastoinkéymisten vélinen ero on tosin siing, etta
unelmoidessa ongelmat ratkeavat, toisin kuin oikeassa elaméssa, jossa ne eivét aina
niin tee. Omaa psyykkistd pakenemiskayttaytymistd miettiesséni olen kuitenkin
havainnut, ettd vaikka oikea realistinen eldmantilanteeni saattaa olla liian raskas kasi-
telld hetkessd, kasittelen sitd paetessani. Yritan piiloutua ongelmalta ja stressiltd, mutta
sitd tehdessani ratkaisen koko ajan sivuajatuksena kotona odottavaadilemmaa. Vaikka
en suoranaisesti olekaan ongelman aarelld, kun luen kirjaa tai katson elokuvaa, saatan
tehda ja usein teenkin jonkinlaista ajatustytd odottamaan kohtaamistani vaikkapa
sairauteni kanssa. Samalla kun katson elokuvaa, vertailen tarinan kautta omaa tilan-
nettani, ja silla tavalla eskapistinen hetkeni voi myos tuoda ratkaisun tai lohtua omaan
tilanteeseeni (Hastall, 2017,528).
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3 FANTASIASTA

Kun puhun téssa tekstissa fantasiakirjallisuudesta, tarkoitan 1&hinna tiettyja fantasia-
Kirjasarjoja, jotka itse olen lukenut ja jotka ovat minulle rakkaita. Kerron omasta es-

kapistisesta kokemuksestani fantasiamaailmojen kanssa.

Fantasian kirjoittajia voikuvaillatietynlaisinaromantikkoina (Nichols, 1976, 23), silla
heid&dn luomansa maailmahanon tietylla tapaa hyvin romantisoitu. Fantasiakirjallisuu-
den maailmat ovat yleensd samankaltaisia oikean maailmamme kanssa, ainakin paa-
piirteittain. Yksi mainittava ero oikeaan maailmaan on muun muassa se, etté oikeassa
elamassa ainoa alyllinen olento on ihminen. Fantasiamaailmassa on harvoin niin:
niissd on haltioita, kaapioita, maahisia, 6rkkejé, lohikdarmeitd ja tonttuja. Tallaiset fik-
tilviset mytologisetkin olennot ovat tarinoissa ajattelevia ja alyllisia, aivan kuin ihmi-
nen. Tietyllatapaa ne ovat myds enemman kuinihmiset, nehdnovattaianomaisiaolen-
toja ja usein kuolemattomiatai véhintdan uskomattoman pitkaikaisi&, siind missa ih-
miset ovat tavallisia kuolevaisia. Ihmisen asema ja rooli tdten haastetaan samanvertai-

sella tai suuremmallakin alykkyydella ja ymmarryksella.

Fantasian kirjoittaja on romantikko, mutta eiko lukijakin ole? On fantastinen ja ro-
manttinen ajatus hypétéd maailmaan, jota ei ole, ja jonka péadasiallinen hallitseva on-
gelma on konflikti hyvén ja pahan valilla. Hyvin yksinkertainen ongelma. Toki se se-
koittaa koko fiktiivisen maailman Kirjat tyystin ja aiheuttaa yleensa sotatilan ja katas-
trofin, kun hyva ja paha ottavat yhteen. Mutta silti, kun ajattelee oikean elaman moni-
mutkaisia rakenteita, joissa hyvaa ja pahaa ei ole selkedsti mahdollista méaritelld, on
hurmaavaa kadota maailmaan, jossa olemisen ydinkysymys on niin helposti maaritel-
tavissd mustavalkoisesti. Hyvé ja paha. Tokikaan tdma ei ole vélttamatta vapauttava
kokemus kaikille, eivatka kaikki luonnollisesti koekaan fantasiaa samalla tavalla.
(Nichols, 1976, 20.)
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Fantasia tarjoaa lukijalleen vaihtoehtoisen maailman, jota on kenties helpompaaym-
martaé kuin oikeaa maailmaa, se tarjoaa moraalille ja etiikalle pienen tauon, antaa sel-
kedamman jaon. Olisi auvoa ja onnea, jos oikeassakin eldmé&ssé voisi tehdé paatoksen:
vajotako Mordorin varjon alle, vai taistellako sité vastaan (ks. Tolkien, Taru Sormus-
ten Herrasta - Sormuksen ritarit, 2011). Hyvén ja pahan selked jako fantasiassa on
helppo peruselementti lukijalle tarttua tamén hamuillessa toista todellisuutta. Oikeassa
elaméssé veitsella leikattu suora jako on mahdotonta, ja sen yksinkertaisuus fantasi-

assa on jollain tavalla helpottava kokemus. Ainakin minéd koen sen niin.

Tolkienin tuotannossa hyvén ja pahan paini on hallitseva asia, ja paateema koko tari-
nassa. Mielenkiintoista on, kuinka paha on ottamassa yliotteen hyvésta, vaikka paha
on alun perin ollut hyvéa. Silmarillionin hyvin varhaisilla sivuilla kerrotaan Keski-
Maan luomisesta, Ainurin Suuresta soitosta. Ainur oli joukko olentoja, Pyhid, jotka
soittivat ndkeménsa ndyn Keski-Maasta todeksi. He olivat hyvia Ilavatarin (ylin ju-
mala, kaiken luoja) luomia olentoja, ja yksi heistd oli Melkor, ensimmainen Musta
ruhtinas. Melkor kapinoi llGvataria vastaan ja lahti muiden luota ja ndin muuttui pa-
haksi. Melkorin tuhouduttua h&dnen paikalleen nousi hanen palvelijansa, Sauron, joka
on keskeinen hahmo Taru Sormusten Herrasta- trilogiassa, ja edustaa pahaa. Sauron,
kuten Melkorkin, oli alun perin hyva, ja hanet turmeli paha. Silmarillionin jalkeen Kir-
jojen tarinassa seuraa kronologisesti Hobitti eli sinne ja takaisin. Hobitissa esiintyy
ensi kertaa Klonkku, jokaon ovelaja julma otus. Tarinan edetessé Taruun Sormusten
Herraan kay ilmi, ettd Klonkku eiole olennon alkuperdinen nimi. Sen nimiolialkujaan
Sméagol, ja se oli tarinan protagonistin Frodon, hobitin, kaltainen. Sméagol 16ysi Val-
tasormuksen, johon Sauron oli vuodattanut sielunsa ja pahuutensa, ja se otti valtaansa
Sméagolin, joka ei voinutsitd vastustella. Nain Sméagolista satojen vuosien saatossa
tuli Klonkku, paha, ahne ja itsekas yksinainen olento, joka lymyili Sumuvuorten alla
luolassa. Nain opimme, ettd Sméagol, Klonkku, oli alkujaan hyva. Pahuus otti hdnet
valtaansa, ja Tarun Sormusten Herran tarinan tuntevatietad, ettd Sméagolin hyvyys ei
koskaan taysin kadonnut Klonkusta, vaan sen hyvé ja paha miné taistelivat sen kuole-
maan asti. (Ks. Tolkien, Taru Sormusten Herrasta -trilogia, 2011; Hobitti eli sinne ja
takaisin, 2012; Silmarillion, 2018) Tolkienin tarinoissa hyva ja paha ovat olemassa
rinta rinnan, pahan olemassaolo on tarinassa fakta, mutta sen lahde on hahmojen it-

sensa ulkopuolella. Se on moraalinen taistelu hahmojen sisaisten halujen ja ihanteiden
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vélilla, ja paha houkuttelee kaikkia kansoja, niin ihmisid, hobitteja kuin haltioitakin
tasaveroisesti.

Lukijana on helppoa samaistua tdhén taisteluun omaa itsednsé vastaan, olenhan inmi-
send houkutuksille altis minékin, ja kamppailen omien houkutuksieni kanssa. Pienen
ihmisen kamppailu todellisessa maailmassa on yksinkertaisesti ajateltuna taistelua
oman siséisen hyvénja pahan vélilla, vaikkakaan se ei ole niin helposti maariteltavissé.
Meitd ei ota valtaansa yksiselitteinen pahuus, joka jylld&d ymparillamme, se lahtee it-
sestdamme, ahneudesta, kateudesta, vihasta. Lohdullista on vierailla maailmassa, jossa
pahan voi osoittaa sormella, eiké tarvitse piehtaroida omantunnon tuskissa kyseen-

alaistamassa omaa moraaliaan.

En vaita, ettd fantasia kirjallisuutena olisi todellakaan yksinkertaista tai yksiselitteista,
mutta perusarvot ovat helposti ymmérrettavissad. Hyva ja paha, rakkaus, siséinen
voima, suurempi tarkoitus ja merkitys, jalous ja ystavyys. Ne ovat kaikki asioita, jotka
esiintyvét tarinassa kuin tarinassa (kun puhutaan fantasiatarinoista), hyvin romanttisia
ajatuksia ja asioita. Niiden parissa aikaa vietetty&in palaa fantasian ystava takaisin to-
dellisuuteen, jossa itsekin on helppo ottaa vaihtoehtomaailmasta mukaansa néita pe-
rusajatuksia ja pyrkimyksid omaan olemiseensa ja tekemiseensé. (Nichols, 1976, 27.)

Matkamuisto taruolentojen kanssa vietetysta ajasta.

Fantasiamaailmaan hukkumista voi joku pitadéd naiivina, lapsellisena haaveiluna sa-
malla, kun oikea maailma vaatisi huomiota (Nichols, 1976, 24). Mielikuvituksellista
haahuilua ja keskittymisen asettamista véariin kohteisiin. Mutta mita vikaa siinékin
on? Itse fantasian elinikdisend ystavéna koen sen rikastuttavana elementtiné elamés-
séni, lupana kuvitella ja antaa mielikuvituksen laukata toisessa maailmassa, missa
puutkin voivat kdvelld ja yhdessé kultaisessa sormuksessa voi asua Mustan ruhtinaan
pahuus (Tolkien, 2011). En tied& onko niink&an lapsellista haluta hetken tauko omasta
stressaavasta elamastd. Tokihan lapsena tulee haaveiltua huomattava osa paivasts,
mutta samalla tavalla aikuisenakin haaveilee ja kaipaa mielessadn muualle. Aikuisena

se ei vain ole enda niin hyvaksyttdvaa, mutta ei se minusta tee siitd sen lapsellisempaa
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kuin ilahtumisesta astuessaan latakk66n kumisaappaat jalassa. Omalla kohdallani kyse
on onnellisesta hetkesta, jonkasaan karkaamalla Keski-Maahan tai Tylypahkaan. Ai-
tini sanoi minulle kerran, etté etsi onnea esiliinan taskusta. Se lienee jonkin vanha sa-
nonta, mutta siind piilee totuutta. Minun esiliinani taskussa on epatodellisia maail-

moita, joissa Ioydan pienid onnen hetkid aina niissa vieraillessani.
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4 LOPPUTYO-CRACKED

Lopputyoni alkuperdinen ajatus l&hti k&&nteisestd runsaudensarvesta. Klassinen
runsaudensarvi symboloi yltakyllaisyytta, ja se esiintyy muinaisten kreikkalaisten ja
roomalaisten taiteessa eri jumaluuksiin liitettynd. Sieltd pursuaa kukkia, hedelmia ja

marjoja. Rikkautta ja hyvinvointia. (Ks. runsaudensarven maaritelméa)

Aloin ajattelemaan omaa eldmaani, ja mietin, mitd oma elamani pursuaa. Loppu-
tuloksena se ei todellakaan pursua viinirypaleitd ja ruusuja vaan hyvin pdinvastaisia
asioita. Huolia ja murheita, esineit4 ja asioita, joilla yritan pitd4 omaa todellisuuttani
jaolemistani kasassa. Asioita, joilla hillitd pahoinvointia, joilla peitelld ep&donnistumi-
sen jaljet, asioita, joilla ommella kasaan mielikuva omasta olemisestani. Viikunoiden
sijaan jadkaapissani on biologisia reumaléékkeita, joiden avulla jaksan nousta sangys-
ta. Kukkien sijaan pdydallani on pino laskuja ja muistilappuja velvollisuuksista, jotka
on pakko hoitaa. Oma sisaltoni ei ole kaunista katseltavaa. Ei se toki ole kaikki huolta
ja murhetta, mutta siellda myos on sisélt4d, jota en nayta julkisesti muille, ja meilla
kaikilla on sellaista. Mieleni alkoi kiertdd ihmisten pimeissa salaisuuksissa ja tari-
noissa, niissa piilotelluissa asioissa, jotka todellisuudessa tekevat meista osaltaan sel-
laisia kuin olemme. Emme nayté niitd muille, mutta sielld ne silti ovat. Hetkittdin omat
morkdmme nayttavét palan itsestaan ulkomaailmalle, mutta paatoimisesti yritamme

piilottaa ne, aivan kuin niit4 ei olisikaan olemassa.

Ajattelin kotiani ja arkeani, ja sehan aaltoilee yli dyraiden kaikkea muuta kuin levol-
lista yltakyllaisyyttd, se ui Kiireessd. Mietin oman eldméni runsaudensarvea ja sain
ajatuksen. Helmivene (Nautilus pompilius) on kiehtonut minua pitkaan, sen
taydellisyys ja sen spiraalimuodon toistuminen luonnossa. Taydellinen paattymaton ja
alkamaton spiraali. Nautilus uiskentelee kirjahyllyssani ja mielesséni, ja ajattelin
kyseistd kotiloa, ja sen kiehtovaa hentoa virheettomyyttd. Taydellinen muoto,
taydellinen olento. Tdydellisesti kaavaa noudattavat kierteet muodostavat kaa-
vamaisen virheettdman spiraalin, joka jatkaa kasvuaan samalla kaavalla (Scales, 2015,

50). Sama kaava toistuu luonnossa kaikkialla, kasvien siemenissd, hyonteisten
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lentokuvioissa, myrskypilvien muodostumisessa taivaalla ja kukkien terdlehtien
kasvussa. Nautiluksen halkaistun kuoren kiehtovat kierteet ovat saaneet myés oman
geometrisen laskukaavansa ensimmaisten joukossa maailmassa (Scales, 2015, 50).
Logaritminen spiraali. En mene matematiikkaan sen enempaa, koskase eiole teokseni
tarkoitus. En mydskaan ole matemaatikko, mutta visuaalisessa mielessa logaritminen
spiraalija siihen liittyvé kultainen leikkaus kiehtovat minua. Ilmiénéja luonnontieteel-
lisend faktana ne houkuttelevat minuateoksessani, vaikkeivatolekaanpaateema. Ajat-
tomuus on, ehké se miké vetoaa minuun katsoessani kotiloita. Alku- ja loppupisteen
puuttuminen luovat minulle mielikuvan tietysta ikuisuudesta. Taydelliset Kierteet,

joissa ndkyvat elaman jaljet ja aika.

Minulla oli vuosia sitten akaattikotilo nimeltddn Napoleon lemmikkina. Sen kuori oli
Kierteinen, ja se jatkoi kasvuaan edellisten kierteiden péalle vuodestatoiseen. Aivan
ensimmaiset kierteet olivat muutamien millien paksuisia ja valkoisia siind missd muu
kuori oli ruskean savyissé kirjava. Tavallaan vuosirenkaita, kuten puulla. Jossain
vaiheessa elamadansa Napoleon oli kiipeillyt terraarion laseissa ja pudonnut, jolloin
valkoinen kuoren karki murtui irti. Kotilo kuitenkin jatkoi kasvuaan, ja ajan kuluessa
kuoren katkennut karki kului taas valkoiseksi. Kuoren uusi kasvu vérittyi sen perus-
teella, mitd Napoleon so6i. Jos sille antoi punajuurta, se kasvatti tummaa punaruskeaa
raitaa. Jos sen sijaan vihreda salaattia, raita oli vaaleankeltainen. Viehattavaa, kuinka
sen pienen terraariomaailman tapahtumat muokkasivat sen kuorta ja kierteita, jattivat
niihin jalkensa. Kolhut, lommot, raidat. Jaljet eletystd elamésta. Se jatkoi kasvuaan, ja
jos kuori oli rikkoutunut tarpeeksi syvélle, se kasvatti siihen kalkkisuojan, ja kuori
hiljaa korjasi itsensd, ei enaa taydelliseksi, mutta toimivaksi osaksi sen ruumista.
Minulla on oikeassa s&ariluussa lommo, kun pudotin 18-vuotiaana jalalleni mon-
takymmenta kiloa painavan rautaisen kaivinkoneen osan. Luu ei murtunut, mutta sii-
hen jai lommo. Mydhemmin se on korjaantunut itsekseen, mutta siind tuntuu ede lleen
poikkeama luunpinnassa. Vaikeaa olla ajattelematta Napoleonin korjaantunutta kuorta

ajatellessani telottua s&ariluutani.

Sarvi vaihtui kotiloksi hyvin nopeasti. Kaikki me tavalla tai toisella pyrimme
taydellisyyteen ja virheettomyyteen, mutta emme koskaan tunnu saavuttavan sité.
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Mina en ainakaan saavuta taydellisyyttd, vaikka kurkottelenkin siihen. Teen virheita
ja epdonnistun kuin kuka tahansa muukin.

Ajattelin teostani pohtiessani myds Jumalaa ja luomiskertomusta. Olen papin tytér,
joten Raamatun tekstit ja tarinat ovat minulle koko eldamani ajalta hyvin tuttuja. Esi-
merkiksi se, ettd Jumala on luonut meidat omaksi kuvakseen (1 Moos 1:27). Jumala
on kaikkivaltias, ja kaiken jarjen mukaan han loi meidéat taydelliseksi kuvakseen,
taydelliseksi olennoksi. Talldin meidédn vajeemme ja puutteemme ja epatdydel-
lisyytemme ovat osa meidén taydellisyyttdmme Hanen kuvanaan. Hanen luomiaan
kuoria, jotka kasvamme ja eldamme, ja meihin jaa jalkia, nakyvia ja nakymattomia. Ne
nakymaéttomaét jaljet, jotkayh&tuntuvatpinnan alla, haluan tuodaesiin, ndytté, etta ne

ovat olemassa, ja mind muistan ne ja elan niiden kanssa.

Tama ajatusten ja vertauskuvien sekamelska muotoutui mielesséni kotiloon ihmisen
kuvana. Taydellisen olennon kuvana. Taydellisyytend, joka rikkoutuu sisaltapain,
meista itsestamme. Yltakyllaisen vaurauden ryoppyéamisen sijaan kotilo hajoaa ja
halkeaa, ja siséltd ryomii kaikki se oikea ja todellinen sisalto ja runsaus, joka on rumaa
jans. painokelvotonta. Ulkokuoren rikkoutuessa kaikki se oikea asia, jota emme nayta
muualle, joka pysyy kotona ja pinnan alla, hyppaa silmille eik& endd mene piiloon
kuoren alle. Odotamme oikean maailman olevan jotenkin rumaa ja karua, lilan kaunis
ja silitelty ei tunnu todelliselta, se tuntuu valheelta (Groys, 2009). Jossain maarin se
usein onkin. Tuntemamme kaunissilitelty pinta, mielikuva, on vainpikainen otos siita,
mitd haluamme muulle maailmalle esitt44d. Se harvoin on sitd mit4 todellisuudessa
tapahtuu jaon. Sosiaalinen media ruokkii meitd muotoilemaan pintaa ja tekemaan siita
muille kauniin valheen. Valmiiseen pohjaan ja oletukseen sopiva kuva taydellisen
seesteisestd kodista, perheestd, ihmisestd. Valheellinen ylpeydenaihe itselleen ja ka-
teuden kohde muille. Se on suunniteltua rauhan julkista mielikuvaa, jolla yritimme
my06s vaimentaa itseltdmme tiettyd pimeytta ja synkkyyttd. Vaikeuksia ja suruja, joita
emme halua kohdata muille tai itsellemme. Joku voi onnistua téssé, ja eldaméaén omaa
rauhaansa luodessaan tdtd mielikuvaa. Mind en. Se on taydellisyyden markkinoin tia,
johon en koskaan tule kykeneméan, ja siihen takerruin tyéssani, taydelliseen evoluu-
tion tuotokseen — minuun - joka kuitenkin hajoaa palasiksi.
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En véit4, ettéd ne kipeatja piilossa pidettavatseikatelamassa ovatsellaisiaasioita, jotka
pitdd kaikkien kuuluttaa ja esitelld avoimesti kaikille, muttasilti se pinnan alla jyllaava
massa on kiehtova. Sen voima meihin itseemme on mielenkiintoinen, tavallaan mys-
tinen. Hymyn takana voi olla mit4 vain, oman hymyni takanaon paljon sellaista mita
en halua kohdata muiden edessd, joten veistén sen. Kotilo hajoaa ja halkeilee, mutta
se pysyy silti kasassa. Se on yha kaunis ja jatkaa olemistaan, vaikka se on rikki. Se ei
pysahdy tai romahda, vaan jatkaa olemistaan ja kasvamistaan rikkoutumisesta huo-
limatta.

Vaikka olemmekin rikki, olemme yhd olemassa, ja jatkamme yrittdmista.
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5 YHTEENVETO

Olen kirjoittaessani tutkinut ensimmaisté kertaa eskapismia ja fantasiaa yhtajaksoi-
sesti, ja olen oppinut niistd uutta, kuten fantasiasta ainakin aina voi oppia. Uskon té-
man prosessin antaneen minulle liséé tydkaluja ja paremman otteen tutkia kasiteltyja
aiheita jatkossakin pidemmaélle taiteilijana. Fantasia ei tule koskaan jattdméaan minua,
mista syysta sen kéasitteleminen opinnédytetydssa on ollut antoisaa, ja antanut myaos hy-
vén syyn jalleen sukeltaa niihin ehtyméttémiin tarinoihin ja maailmoihin, joita kysei-
nen genre tarjoaa. Ké&sitellyt aiheet tulevat varmasti olemaan elossa tulevassa taiteel-
lisessa tydskentelyssani, ovathan ne elossa minussa itsessani koko ajan. Samalla kun
olen raottanut ovea jollekin toiselle tdhan kokemukseen, olen itse saanut palata samoi-
hin aiheisiin ja miettimaan niiden varhaishetkid menneisyydesséni ja niiden roolia tu-

levaisuudessani.

Rikkin&isen& ihmisend olemisen tutkailu on ollut mielenkiintoni kohteena koko taide-
opintojeni ajan, voimakkaasti l&htien itsestdni ihmisend, joka kokee olevansa rikki.
Lahestyin sitd nyt minulle uudesta suunnasta, vertauskuvallisena kotilona, ja lopputu-
loksena syntyi uusi nalka palata aiheeseen uudelleen ja uudelleen. Aihe pitdd minua
tiukasti otteessaan, ja se avaa minulle uusia ovia ainakun siihen palaan, joten miksipa

en palaisi.
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