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Opinnaytety6ssa tutkittiin, kuinka nayttelijaa tulisi ohjata kuunnelmatuotannossa.
Tavoitteena oli selvittaa, mitd ominaispiirteitd nayttelijan ohjaamisessa on kuun-
nelmatuotannon aikana. Tutkimuslahteina kaytettiin aihetta kasittelevaa kirjalli-
suutta, internet-julkaisuja seka Tiina Luoman haastattelua. Lisaksi toteutettiin ko-
keellinen kuunnelman aanitys Tampereen ammattikorkeakoulun studiotiloissa,
jossa testattiin nayttelijan ohjaamista kuunnelmatuotannossa.

Tutkimustyo osoitti, etta nayttelijan ohjaaminen perustuu kuunnelmatuotannossa
samoihin perusteisiin kuin esimerkiksi teatterissa ja kameratuotannoissa. Tutki-
muksen pohjalta huomattiin, ettd kuunnelman olemus aaniteoksena kuitenkin
asettaa tiettyja ominaispiirteita nayttelijan tyoskentelylle, ja siten nayttelijan oh-
jaamiselle. Yksi merkittavimmista tutkimustuloksista oli, etta nayttelija havainnoi-
daan kuunnelmassa ainoastaan aanen kautta, ja tama taytyy huomioida naytteli-
jan ilmaisussa. Tutkimus myds osoitti, etta mikrofoni ja studiotila vaikuttavat nayt-
telijan tyoskentelyyn.

Tutkimusten perusteella voidaan sanoa, ettei nayttelijan ohjaamiseen kuunnel-
massa ole yhta oikeaa tapaa. Tyoskentelytavat vaihtelevat ammattilaisten valilla.
Tarkeaa ohjauksessa on kuitenkin ohjaajan ymmarrys kuunnelman tekoproses-
sista seka ohjaajan lasnaolo nayttelijaa varten. Opinnaytetydn materiaaliksi haas-
tateltiin kokenutta aanisuunnittelijaa ja ohjaajaa Tiina Luomaa. Mahdollinen jat-
kotutkimus aiheesta voisi sisaltda useiden kuunnelmassa tyoskennelleiden oh-
jaajien seka nayttelijoiden haastatteluita.
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The purpose of this study was to examine how to direct actors in a radio drama
production. The focus of the study was to clarify specific qualities of directing an
actor in a radio play production. Resources for the study were books about the
subject, internet publications and an interview of sound designer Tiina Luoma. In
addition, an experimental recording of a radio play was arranged, and directing
actors in a recording studio was experiment with.

The study showed that directing an actor in radio drama is based on the same
basic as directing an actor in theatre or in a film production. The study shows that
radio play, as a work made of sound, sets certain characteristics for acting and
for directing. The first important matter is that the listener can only observe the
actor through the voice and sound. This should be considered while recording an
actor’s performance. Another important matter is how microphones and recording
studio influence an actor’s performance.

The findings indicate that there are different ways to direct an actor in a radio
drama. The means of directing alternate with different professionals. However,
important aspects of directing contain the director’s understanding of circum-
stances of recording in a studio and the process of producing radio drama. An-
other important aspect of directing is that director has to be present to support
the actor. An interview of professional sound designer and director Tiina Luoma
was made to support this study. Possible further study of this matter could contain
more interviews from the professional directors, sound designers and radio
drama actors.

Key words: directing, radio drama, radio play
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1 JOHDANTO

Tietoa nayttelijan ohjauksesta teatterissa ja kameratuotannoissa on I0ydetta-
vissa paljon esimerkiksi kirjoista ja internettista, mutta tiedon lahteet nayttelijan
ohjauksesta kuunnelmassa ovat paljon harvemmassa. Tassa opinnaytetyossa
on tarkoituksena tutkia, kuinka nayttelijaa ohjataan kuunnelmatuotannossa. Ta-
voitteena on selvittdd kuunnelmatuotannon erityispiirteiden vaikutuksia naytteli-

jan tyohon seka siten nayttelijan ohjaukseen.

Opinnaytetydssa sivutaan lyhyesti nayttelijan ohjaamisen perusteita, seka nayt-
telijan tyon luonnetta, mutta aiheen rajaamisen vuoksi opinnaytetyon lahtokoh-
dat ovat, etta lukijalla olisi hallussa ymmarrys nayttelijan ohjaamisen perus-
teista. Opinnaytetyd toimii tietopakettina aiheisiin, joista kuunnelmaohjaami-
sesta kiinnostuneen on hyva olla tietoinen, aiheita esimerkiksi ovat; casting-pro-
sessi, harjoitukset nayttelijdiden kanssa, aani-ilmaisu, mikrofonin ja studion vai-
kutukset nayttelijan tydhon ja aanitystilanne. Kuunnelma taltioidaan mikrofo-
neilla, tasta syyta opinnaytety6 sivuaa myos lyhyesti mono- ja stereomikrofo-
nien kayttéa kuunnelmassa. Opinnaytetydn tarkoituksena ei kuitenkaan ole olla

manuaali mikrofonien kayttoon.

Tietopohjana kaytan alan kirjallisuutta, internet-julkaisuja seka Tiina Luoman
ammattilaishaastattelua. Vertaan myds opinnaytetyo-projektina toteutetun kuun-
nelmaaanityksen tuottamia omakohtaisia kokemuksia lahteista 10ydettyyn tie-

toon.



2 VEERA JA MORKO -KUUNNELMAPROJEKTIN ESITTELY

Tata kirjallista opinnaytetyota varten toteutettiin kuunnelman kokeelliset aanityk-
set. Aanitykset toteutettiin nopealla aikataululla Tampereen ammattikorkeakou-
lun aanitysstudioissa, Mediapoliksessa. Mukana projektissa aanisuunnittelijan

roolissa oli Tampereen ammattikorkeakulun opiskelija Janne Perttula. Kuunnel-

man tyonimi on Veera ja morko.

2.1. Projektin tausta ja tarkoitus

Kasikirjoitukseksi valitsin novellipohjaisen tekstin, jonka muokkasin kuunnelma-
kasikirjoituksen muotoon, lisaamalla tekstiin dialogia, aanitehosteita ja musiikkia.
Kuunnelman tarina on suunnattu lapsille, ja sen tyyli on hyvin satumainen. Tarina
kertoo Veerasta, noin 7-vuotiaasta tytosta, joka ystavystyy pienen moron kanssa.
Nayttelijaosuudet kuunnelmassa sisalsivat kertojadganen, nuoren tyton aanen,
vanhemman naishenkilon aanen ja kahden moron aanet. Nayttelijoihin sisaltyi

ammattilaisia, nayttelijaopiskelijoita seka amatooreja.

Projektin tavoitteena oli kaytanndssa havainnollistaa, millaista on nayttelijoiden
kanssa tyoskentely aanitysstudiossa, aanitystilanteessa. Tutkimisen alueisiin
kuului nayttelijoiden kanssa tydoskentely niin harjoittelu- kuin aanitysvaiheessa.
Erityisesti keskityin tutkimaan, kuinka nayttelijoita tulee ohjeistaa verbaalisesti,
seka fyysisesti mikrofoneihin ndhden. Tutkin myos, kuinka mikrofoneille kohdis-
tettu ilmaisu vaikuttaa nayttelijan tyohon, seka kuinka riisuttu studiotila vaikuttaa

nayttelijan tydoskentelyyn.

2.2. Projektin kulku ja havainnot

Projektin tydstaminen oli opettavainen kokemus. Paasimme kaytannodssa mietti-

maan, kuinka nayttelijan kanssa toimitaan studiossa aanitystilanteessa, ja kuinka

nayttelijan liikeradat tulisi suunnitella mikrofoniin ndhden. Kokeilimme myods aa-
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nittda osioita niin, ettd nayttelija naytteli aluksi kohtauksen yksin ilman aanitehos-
teita, jonka jalkeen han naytteli saman kohtauksen niin, ettd han kuuli danitehos-

teet kuulokkeista. Vertasimme nayttelijan kokemusta kahden eri tavan valilla.

Paasimme kaytanndssa laatimaan aanitysaikataulun, joka ei osoittautunut hel-
poksi, silla kahdelle samassa kohtauksessa olevalla nayttelijalla meni aikataulut
ristiin. Lopulta studioaika saatiin sopivaksi molemmille nayttelijoille, mutta jou-
duimme luopumaan kallisarvoisesta mikrofoniharjoituksesta, joka mielestani na-
kyi tyoskentelyssa aanitysten alkaessa. Osa kohtauksista jouduttiin myos naytte-
lemaan aikatauluongelmien takia niin, ettei toinen nayttelija ollut paikalla. Tallai-
sella menettelylla saimme dialogin aanitettya, mutta se ei mielestani ole ideaali
tapa, kun ajatellaan nayttelijan tyon luonnetta vastanayttelijan kuunteluna ja vas-
tanayttelijaan reagointina. Projektin aikana huomasin, millainen merkitys on luku-
seka mikrofoniharjoituksilla. Tulen myéhemmissa kappaleissa vertaamaan omaa

kokemustani lahdemateriaaleihin.



3 KUUNNELMAOHJAAJA

Ohjaajan on tunnettava ilmaisuvalineensa kerrontamenetelmat seka teoksen to-
teutukseen vaadittavat tekniset keinot. Nain on niin kuunnelman, elokuvan kuin

teatterin osalta.

3.1. Ohjaajan ymmarrys kuunnelmasta

Tim Crook kertoo esimerkin kaoottisesta ohjaajasta, jonka epapatevyys tuotti
kaksikymmentaseitseman kelallista nauhoitusta, jonka nauhoittamiseen oli men-
nyt kolmetoista ja puoli tuntia, vaikka kyseessa oli puolentoista tunnin ohjelma.
Paikalle oli palkattu ammattimuusikoita, jotka odottivat suurimman osan ajasta
tekemattd mitdan. Crookin mukaan nayttelijoita pyydettiin jaamaan tydskentele-
maan studioon viela ilta yhdeksan aikaan. (Crook 1999, 235-236.) Tama esi-
merkki kiteyttaa kuinka tarkeaa on ohjaajan tieto siita mita ollaan tekemassa,

mita resursseja tekemiseen tarvitaan, ja millaiset ovat kuunnelman tekotavat.

Crook kertoo, etta esimerkiksi Isossa-Britanniassa ei juuri ole mahdollisuuksia
opiskella kuunnelman ohjaamista. Suurin osa alan ohjaajista oppivat ammatti-
taitonsa kuunnelmia tekemalla. (Crook 1999, 235.) Usein ohjaajat, joilla itsel-
laan ei ole aanisuunnittelijan taustaa, eivat kuunnelman pariin siirtyessaan
tunne kuunnelman tekotapoja. Suomen Yleisradion Radioteatterissa kauan vai-
kuttanut Pekka Kyro toteaa Suomen kuunnelma-alaa vaivaavan sama koulutuk-
sen ja ymmarryksen puute kuin Iso-Britanniassakin. Kyro kirjoittaa vaitteen,
jonka mukaan kuunnelma ei kehity, ellei ole ohjaajia, jotka tuntevat niin lajin tra-
dition kuin aani-ilmaisun nykymahdollisuudet. Kyro kertoo usean radiodraaman
ohjaajan saaneen teatterikoulutuksen ja suuntautuneen nayttamoteatteriin, ja
tama nakyy kyvyttdmyytena ymmartaa, ettei kuunnelma ole visuaalinen teos,
vaan aanellinen. Kyron mukaan tama on johtanut siihen, etta monesta kuunnel-
masta on tullut yksitoikkoista aanitettya teatteria. (Kyré 2010; Aro & Viljanen
2011, 17-18.) Tallaisen "sokeaan teatteriin” paatymista valtetaan silla, etta

kuunnelmaa ohjaava ohjaaja tutustuu kuunnelman ja aanellisen kerronnan tek-
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niikoihin ja kerrontatapaan. Ohjaajan tulee siis sisaistaa, etta kuunnelma on tay-
sin aanen varassa valittyva taidemuoto. Ohjaajan tulee seurata nayttelijoita kor-

villaan.

3.2. Ohjaajan vastuualue

BBC:lle (British Broadcasting Corporation, suomeksi Brittilainen lahetystoimin-
tayhtio) ammatikseen kuunnelmia ohjaava Peter Leslie Wild kertoo, etta kuun-
nelmaohjaajan vastuu alkaa kasikirjoituksesta ja loppuu kun kuunnelma on la-
hetetty radiosta. Ohjaaja on ainoa henkild, jolla on yleiskuva esituotannosta,
tuotannosta ja jalkituotannosta. Kasikirjoituksen saatuaan ohjaajan tulee hank-
kia nayttelijat, ohjata heita aanityksien aikana, ja aanityksien jalkeen valvoa edi-
tointia. Wild kertoo myads, etta sosiaaliset taidot ovat tarkeassa osassa ohjaajan
tyota, silla ohjaajan taytyy johtaa monimuotoista joukkoa, joka koostuu kirjoitta-
jista, aanisuunnittelijoista ja nayttelijoista. Parhaan tuloksen saamiseksi, ohjaa-
jan tulee luoda rauhallinen ja turvallinen ymparistd, jossa jokainen kykenee tuot-

tamaan parhaan mahdollisen tyétuloksen. (BBC Academy 2016a, 2016b.)

Etenkin nayttelijan ohjaamisen kannalta juuri ohjaajan vastuu tydympariston
luomisesta on tarkeaa, silla nayttelijalle tydilmapiiri ja ohjaajan lasnaolo ovat
seikkoja, jotka tukevat kohtaukselle ominaisen ja hyvan ilmaisun aikaan saa-

mista.

3.3. Aanisuunnittelija apuohjaa

Kyro kirjoittaa, etta aanitarkkailijat (Kyro kayttaa termin dénisuunnittelija sijaan
termia aéanitarkkailija) tuntevat parhaiten kuunnelman ominaisuudet ja mahdolli-
suudet. Kyro painottaa, etteivat aanitarkkailijat tai aanisuunnittelijat ole ohjaajia,
vaikka todellisuudessa he Kyron mukaan usein ohjaavat kuunnelmaa enemman
kuin freelancerohjaajat. Syyna tahan on Kyrdn tekstin mukaan se, etta aanitark-
kailijat ovat kokopaivatyollaan kiinni kuunnelmassa ja heidan sitoutumisensa

kuunnelmaan on ammatillista, toisin kuin monien ohjaajien. Kyron mielesta
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kuunnelman ohjaaminen ei ole pelkastaan tarkkailua siita, tekeeko nayttelija vir-
heita repliikissdan, vaan ohjaajan pitaisi olla vastuussa myds teoksen aanelli-
sesta suunnitellusta, seka kuunnelman kuulovaikutelman aanellisen rakenteen

suunnittelusta. (Kyr6 2010.)

Olen Kyrén kanssa samaa mielta, etta ohjaajan tietdmys ja ymmarrys teoksen
tekemisen teknisista mahdollisuuksista seka aanellisista kerrontaominaisuuk-
sista ovat merkittavassa asemassa teoksen onnistumiselle. En silti ole taysin
samaa mielta siita, etta ohjaajan pitaisi olla myos aanisuunnittelija. Ohjaajalla
taytyy olla nakemys teoksen kokonaispiirteista ja suunnasta, mutta se ei silti tar-
koita, etta onnistuneen kuunnelman saisi aikaan diktaattorimaisella ohjauksella,
missa ohjaaja kertoo kaikille mita pitaa tehda. Hedelmallisinta tyoskentelya on
monesti yhteistyd, jossa ohjaaja viitoittaa tieta. Kyron tekstissa on kuitenkin
pointtinsa; freelancerohjaaja, joka tulee ensimmaista kertaa kuunnelman oh-
jauksen pariin, ei valttamatta ole tietotaitoa siita, miten nayttelijaa ohjeistetaan
suhteessa mikrofoneihin. Tallaisissa tilanteissa aanisuunnittelija voi joutua anta-
maan nayttelijalle teknisia ohjeita, jotka koskevat esimerkiksi etaisyyksia, liik-
keita, aanen voimakkuutta ja asentoja. On kuitenkin paljon kuunnelman teki-

joista kiinni, ajatellaanko taman olevan hyva vai huono asia.

Esimerkiksi aanisuunnittelija Anders Wiksten kertoo ohjaajan tehtavaksi naytte-
lijan tulkinnan seuraamisen. Adnisuunnittelijan vastuulla Wikstenin mukaan on
aanitysten tekninen laatu. Wiksten antaa nayttelijoille teknisia ohjeistuksia, ku-
ten milta etaisyydelta nayttelijan tulee puhua mikrofoniin, ja jattaa ohjaajalle oh-
jeet, jotka koskevat nayttelijan ilmaisua. (Aro & Viljanen 2011, 201-203, 205).

Peter Leslie Wild kertoo oppineensa paljon kuunnelman teosta aanitarkkaili-
joilta, ja arvostaa heidan palautettaan. Wild myos korostaa, ettei ohjatessa pida
olla diktaattori, eikd ohjaamisessa ole kysymys siita, etta kaskisi inmisia teke-
maan asioita pelkastaan oman mielensa mukaan. Wild korostaa ohjaamisen
olevan turvallisen ympariston luomista, mika inspiroi ihmisia parhaaseen mah-
dolliseen tyohon. (BBC Academy 2016b.) Kyro ja Wild molemmat ovat samoilla
linjoilla, ettd ohjaajalla tulisi olla kokonaiskasitys siita millainen teoksesta syntyy.
Kyron kirjoituksesta tulee kuitenkin 1api ajatus siita, etta ohjaaja olisi yksin vas-

tuussa teoksen aanisuunnittelusta, jonka aanisuunnittelija, tai Kyron mukaan
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aanitarkkailija, toteuttaa. Wild taas korostaa ohjaajan tarkeaa asemaa ryhman
johtajana, joka luottaa ammattilaisten ammattitaitoon. Voisi ehka ajatella, etta
ohjaajan ja aanisuunnittelijan tydnkuvien rajat ovat kuin veteen piirretty viiva. Ne
muuttuvat sen mukaan, miten kokenut kuunnelmaohjaaja projektiin valikoituu, ja
onko ohjaaja orientoitunut aanityksissa enemman nayttelijan ilmaisun ohjaami-
seen, vai aanellisen kokonaisuuden ohjaamiseen. Ohjaajan ymmarrys kuunnel-
man kerrontakeinoista ja tuotantotekniikoista on kuitenkin tarkeaa teoksen on-

nistumisen kannalta.

MyGs ohjaaja ja aanisuunnittelija voi olla sama henkild. Nain on esimerkiksi teh-
nyt kokenut kuunnelman tekija, aanisuunnittelija Tiina Luoma, joka on toiminut
samalla kertaa ohjaajana ja aanisuunnittelijana kuunnelmatuotannossa nimelta
Pimeén nimi. Tallaisessa jarjestelyssa ohjaajan kuitenkin taytyy tietdd kuunnel-
man teosta kaikki kerronnalliset ja tekniset pointit niin aanityksen kuin editoin-
ninkin osalta. Kun ohjaaja ja aanisuunnittelija ovat sama henkilo, myos tyo-
taakka suurenee, mutta toisaalta tydmaara sosiaalisen kanssakdymisen osalta
vahenee. Tallaisessa tilanteessa nayttelijallakin voi olla miellyttavampaa, kuin

ainoastaan yksi ihminen on vastuussa ohjeiden annosta.
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4 KUUNNELMA ON AANTA

Kayn tassa kappaleessa hyvin lyhyesti Iapi kuunnelman aanellisia perusele-
mentteja, jotka kuunnelmaohjaajan olisi vahintdan hyva sisaistaa. Kappale toi-
mii myos pohjustuksena seuraaville kappaleille, joissa kasitellaan muita aanelli-

sia seikkoja nayttelijan ohjaukseen liittyvissa asioissa.

4.1. Sanat, aanet musiikki ja hiljaisuus

Kuunnelma rakentuu &anesta ja hiljaisuudesta. Aani voidaan jakaa erilaisiin ryh-
miin: Sanat, aanet, musiikki ja hiljaisuus (Hand & Traynor 2011, 40). Sanoilla ja
puheella kommunikoidaan tietoa, tunnetta, mielikuvaa, ja sisaista aanta (Hand
& Traynor 2011, 41). Nayttelijdiden tuottama puhe, oli se sitten monologi, dia-
logi tai kertojan aani, toimii informatiivisena tekijana, joka viestii kuulijalle, mita
kuunnelmassa konkreettisesti tapahtuu. Richard J. Handin ja Mary Traynorin
(2011, 104) mukaan Hickey ja Madia (2007) kirjoittavat, etta yleisesti draaman
teossa on ohjeena "Show, don't tell’ eli "néyta, &ala kerro”. Kuunnelmassa kui-
tenkin dialogilla naytetaan ja kertojalla kerrotaan. Handin ja Traynorin mainitse-
massa listassa ei mainita nayttelijan muita olemisen aania, joita ovat esimerkiksi
hengityksen aanet, erilaiset suun aanet, joita teemme puhuessamme, ja esimer-
kiksi aanet, jotka eivat ole sanoja, mutta joilla nayttelija reagoi vastanayttelijaan,

esimerkiksi hymahdykset ja henkaisyt.

Aznet voidaan luokitella danitehosteiksi, taustadaniksi ja nayttelijdiden tekemi-
sesta kuuluvaksi aaneksi kuten askeliksi. Askeleet yleensa lisataan jalkityovai-
heessa, mutta ne on mahdollista myos aanittaa nayttelijdiden kanssa. Tama to-
sin aiheuttaa aanitystilanteeseen lisaa tyota. Nayttelijdiden repliikit halutaan
myds usein puhtaina, ilman paallekkaisia aania. Suomessa harvinaisemmissa
kuunnelman livelahetyksissa nayttelijat tai aanitehosteiden tekija luo tarvittavat

askel ja kasittelyadanet samaan aikaan kun nayttelijat esiintyvat.
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Musiikki on yksi yleinen viestintatapa kuunnelmassa, se voi sisaltya kohtauk-
seen tai silla voidaan viestia tunnetta. Musiikki toimii usein avauksena, lopetuk-
sena ja leikkauksena kohtauksesta toiseen. Adnestd rakentuva kuunnelma voi
kokonaan tai osittain musiikillinen, hyédyntaen esimerkiksi laulua kerrontavali-
neena. Hiljaisuus taas luo tauon, jannitteen ja odotuksen. Etenkin nayttelijan il-

maisussa tauot oikeissa kohdissa luovat jannitetta.

4.2. Ainen luoma mielikuva

Pekka Kyron mukaan radiossa aani on ainoa informaation lahde, jolloin kuulijan
saa vapaasti luoda visuaalisen ilmeen omassa mielessaan (Aro & Viljanen
2011, 12). Tassa piilee kuunnelman vahvuus, se antaa kuulijalleen aktiivisen
roolin teoksen maailman kuvittajana. Radioteatterin dramaturgina toiminut
Mikko Viljanen kirjoittaa, etta kuunnelman tekijan taytyy miettia millainen aani-
maailma luo vahvimman mielikuvan. On mietittava millainen aanimaisema,
rytmi, montaasi tai kaiku korostaa parhaiten kerrottua. (Aro & Viljanen 2011,
60.) Kuunnelman ohjaajan on siis mietittava milla aanen keinoilla tuo mielikuva
luodaan. Tallaista aanen pohjalta syntyvaa kuvaa voidaan nimittaa Viljasen mu-
kaan aanikuvaksi (Aro & Viljanen 2011, 55).

Aznen luomassa mielikuvassa piilee kuunnelman vahvuus. Kuunnelma tarjoaa
kuuntelijalleen aktiivisen osan teoksen maailmaan samalla tavoin kuin esimer-
kiksi novellikirjallisuus. Nain kuunnelman kuuntelusta tulee intiimi ja henkilokoh-

tainen.
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5 LYHYESTINAYTTELEMISESTA

Nayttelijan ohjaaminen on lopulta selkead kommunikaatiota ja toisen kunnioitta-
mista. Tehdakseen tyonsa kunnolla, ohjaajan on hyva olla perilla nayttelijan
tyon ominaislaadusta, jotta han pystyy ymmartamaan miten voi auttaa ja ohjeis-
taa nayttelijaa. Seuraavissa kappaleissa keskityn Stanislavskin, Strasbergin ja

Meisnerin ajatuksiin nayttelijan tyosta.

5.1. Naytteleminen ja kuunnelmanaytteleminen

Richard J. Handin ja Mary Traynorin mukaan ei voi rajata sita, mihin nayttelemi-
nen loppuu ja radionaytteleminen alkaa. Nayttelija, joka tyoskentelee kuunnel-
massa, kayttaa tydssaan samoja nayttelijantydn ominaisuuksia kuin teatterissa
tydskenteleva nayttelija. He siteeraavat Konstantin Stanislavskia kirjoittamalla,
etta nayttelijalla taytyy olla huolella rakennettu psykologinen tekniikka, suuri lah-
jakkuus ja hyva fyysinen reagointikyky. Hyvalla radionayttelijalle on myés nama
ominaisuudet, mutta haasteena on valittaa rooli kuuntelijoille danen ja mikrofo-
nin kautta. (Hand & Traynor 2011, 165.) Stanislavskin opit ovat ehka parhaiten
tunnettuja, ja niiden pohjalta on laajalti muovautunut ymmarryksemme nykyajan
nayttelemisesta. Nayttelijan tyometodeista l10ytyy kuitenkin muitakin koulukuntia,

joita nayttelijat ovat koulutuksensa yhteydessa mahdollisesti omaksuneet.

Vaikka kuunnelmassa kuulija kuulee ainoastaan nayttelijan aanen, taytyy naytte-
lijan silti naytella samalla intensiteetilla kuin kameralle tai teatteriyleisolle. Nayt-
telija Elisa Elliot painottaa, etta aaninayttelemisen taytyy olla oikeaa nayttele-
mista, nayttelijan kehon, mielen, tunteen ja kaikkien tydkalujen tulee olla mukana
ilmaisussa (Hand & Traynor 2011, 174). Kuunnelmassa nayttelijan ei tule sortua
kiusaukseen naytella laiskasti vain puheellaan. Eron puhuvan paan ja elaytyvan

nayttelijan valilla kuulee.
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Periaatteessa nayttelija siis ammentaa ilmaisunsa samoilla tekniikoilla kuin teat-
terissa ja kameralle naytellessa. Kuunnelman tallennusvalineena toimiva mikro-
foni luo kuitenkin tietyt saannét siihen, miten nayttelija voi fyysisesti toimia kuun-

nelmaa aanittaessa, ja talta osin vaikuttaa nayttelijan tyohon.

5.2. Nayttelijantyon metodit

Nayttelijailmaisun metodeja on runsain maarin. Saara Cantell kiteyttaa hyvin oh-
jaajan suhteen nayttelijaniimaisun metodien tuntemiseen: Cantell kirjoittaa, ettei
ohjaajan tarvitse pyrkia tuntemaan kaikkia lukuisia olemassa olevia nayttelijanil-
maisun tekniikoita, mutta kyetakseen ohjaamaan nayttelijoita on ohjaajalla ol-
tava peruskasitys siita, millaisia Iahestymistapoja tai keinoja nayttelijoilla yli-
paansa on kaytdssa. Ohjaajan tuntemus nayttelijantydn perustermeista ja ylei-
simmista kasitteista luovat pohjan sujuvalle kommunikoinnille. (Cantell 2018,
82.)

Tuotantoprosesseissa ohjaaja tulee usein tyoskentelemaan nayttelijoiden
kanssa, joilla on jokaisella vahan erilainen metodi nayttelemiseen. Ohjaajan pi-
taa tunnistaa millainen tapa ohjata kutakin nayttelijaa on hedelmallisin ja toimia
taman mukaan. Cantell (2018, 89) huomauttaa, etta kun projektissa on eri tek-
niikoilla nayttelevia nayttelijoita, ohjaaja saa nayttelijat tydoskentelemaan yhteen,
kun han painottaa nayttelijoita kuuntelemaan toisiaan ja olemaan aidosti kontak-

tissa.

Vaikka ohjaaja ei tuntisi kaikkia lukuisia metodeja naytella, pitaa ohjaajan kui-
tenkin ymmartaa millaisesta ammatista on kyse, kun puhutaan nayttelemisesta.
Ymmarrys nayttelijan tyon luonteesta auttaa yhteistydhon nayttelijan kanssa ja
ehkaisee huonosta kommunikoinnista ja tietamattomyydesta johtuvia ongelmia.
Ohjaaja ei voi kuitenkaan maarata, mita tekniikkaa nayttelija kayttaa ilmaisus-
saan, se on nayttelijan oma, henkilokohtainen valinta. Kayn seuraavaksi lyhy-

esti 1api tunnetuimpia nayttelijantydhon vaikuttaneita suuntauksia.



17

5.2.1 Konstantin Stanislavski

Konstantin Stanislavski oli venalainen teatteriohjaaja, joka vaikutti suurelta osin
nykypaivan nayttelijantyon kehittymiseen (Cantell 2018, 83; Sparrow julkaisu-
aika tuntematon). Stanislavskin mukaan nayttelijan ilmaisu karsii, jos nayttelija
menettad uskonsa omaan tekemiseensa (Rabiger & Hurbis-Cherrier 2013,
227). Stanislavski tutki ja kehitti teoriaa nayttelijantydn tekniikasta lapi ela-
mansa, ja Stanislavskista puhuttaessa on hyva huomioida, kasitellaanko nuoren
vai vanhemman Stanislavskin teorioita. (Cantell 2018, 83). Nuori Stanislavski
loi kasitteen tunnemuisti, jonka ajatuksena on, etta nayttelija voi kayttaa hyodyk-
seen menneisyydessaan kokemiaan asioita, tai kirjoista ja muusta taiteesta tun-
temiaan tuntemuksia ja havaintoja. Tunnemuistia kayttaessaan nayttelija palaut-
taa tuntemukset muistiinsa ja kayttaa niitd hyddykseen naytellessaan roolia.
(Stanislavski 1991, 484; Cantell 2018, 38.)

Stanislavskilta on peraisin myos tekstin analysoimisen tuottamien faktojen ja
annettujen olosuhteiden seka maagisen JOS:sin kayttaminen. Kasikirjoituksesta
kay ilmi annetut olosuhteet: juoni ja sen faktat, tapahtumat, aikakausi, tapahtu-
mapaikka ja olosuhteet. Kasikirjoituksen antamat tiedot roolihahmosta auttavat
nayttelijaa luomaan ymmarryksen nayteltavasta roolihenkildsta, ja ndin auttavat
nayttelijaa ilmaisemaan roolihenkil6dan paremmin. (Stanislavski 1991, 484; Ra-

biger & Hurbis-Cherrier 2013, 228; Sparrow julkaisuaika tuntematon.)

Maaginen JOS taas toimii nayttelijan tyokaluna, jossa nayttelija kysyy itseltaan:
Mita jos olisin tassa ja nyt vastaavassa tilanteessa kuin roolihenkiloni (Stanis-
lavski 1991, 484-494)? Nayttelija voi nain saavuttaa roolihenkilon mielenmaise-
man ja keskittya sen ilmaisemiseen. Maagisen JOS:sin kuvittelun kautta naytte-
lijd voi naytella roolihenkilda tilanteessa rennosti ja luonnollisesti. Roolihenkildlle
luonnollisten asioiden tavoittelun kautta nayttelija on vapaa jannityksesta,
egosta, ja itsetietoisuudesta, jotka ovat nayttelijanilmaisua rampauttavia teki-
joita. (Rabiger & Hurbis-Cherrier 2013, 228.) Maaginen JOS auttaa nayttelijaa
|I6ytamaan luonnollisen ilmaisutavan, keskittymaan roolihenkildnsa maailmaan,
ja roolihenkildna olemiseen, joka vie huomiota pois esimerkiksi oman ilmaisun

tarkkailusta.
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Myohemmalla ialla Stanislavski alkoi kyseenalaistaa tunnemuistin riittavyytta
nayttelijan ilmaisun tydkaluna. Tunnemuistin kaytdssa ilmeni ongelmia, joita
muun muassa olivat nayttelijoiden liiallinen keskittyminen omiin kokemuksiin,
traumaattisten muistojen rampauttava muistelu, tai tarvittavien tunnemuistojen
puuttuminen. Stanislavski toi tunnemuistin rinnalle ajatuksen fyysisten tekojen
metodista, jossa hydodynnetaan lihasmuistia, eli sita, miten liikkeet tallentuvat
kehoon samoin kuin muistot mieleen. (Cantell 2018, 83—-84.) Fyysista metodia
kayttaessa nayttelija hyodyntaa fyysista toimintaa, eli tekoja, roolihahmonsa ja
taman tunteiden Ioytamisessa rooliin valmistautuessa. (Stanislavski 1991, 484;
Cantell 2018, 83.) Fyysisyys korostuu myds nayttelemisessa toimintona, tama
hahmottuu, kun kdannetaan sana nayttelija englannin kielelle: actor. Sana actor
tulee sanasta act, joka taas on suomeksi toimia tai tehdé. Naytteleminen on siis
pohjimmiltaan tekemista. Stanislavskin kolmannessa teoksessa Néyttelijan roo-
litybskentely — Néyttelijan tyé 3 (Stanislavski 1991, 490) mainitaan etta teko tah-
taa roolihenkildén tehtavan toteuttamiseen teoksessa. On siis jarkevaa ajatella,

etta nayttelijan ilmaisuun mennaan sisaan fyysisten toimintojen kautta.

Stanislavskin mukaan roolihahmolla on myds tavoite tai padadmaéaéaréa (objective)
joka nayttelijan on ymmarrettava luodakseen toimintaa. Tavoite maarittaa nayt-
telijan tekemisen suuntaa jokaisessa kohtauksessa ajatuksella: mitd minun tu-
lee tehd3, jotta saisin haluamani? (Stanislavski 1991, 489; Rabiger & Hurbis-
Cherrier 2013, 229; Sparrow julkaisuaika tuntematon). Kyseinen tavoite maarit-
tyy kasikirjoituksen pohjalta, ja tasta syyta kasikirjoituksen ja roolin analysoimi-

nen on tarkeaa seka nayttelijalle etta ohjaajalle.

5.2.2 Lee Strasberg ja Stella Adler

Stanislavskin opit ottivat jalansijaa 1930-luvulla yhdysvaltalaisessa teatteriryh-
mittymassa nimeltd Group Theatre. Group Theatre jakautui nakemyserojen
myota erilaisiin leireihin (Cantell 2018, 83—-84.) Tunnemuistin kayttéa tukeva
Lee Strasberg eriytyi esimerkiksi Stella Adlerista ja Sanford Meisnerista. Lee
Strasberg uskoi Stanislavskin oppeihin tunnemuistin kaytdssa nayttelijan tydka-
luna, ja kehitti tunnemuistin teoriaa yha edelleen, esimerkiksi opettaessaan Ac-
tors Studiossa. Adler ja Meisner taas kokivat tunnemuistin kaytéssa piilevan
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huonoja puolia, kuten sen etta tunnemuistin kaytto vei nayttelijaa pois naytelta-
vasta tekstista, omiin traumaattisiin muistoihin. Vuonna 1934 Adler matkasi Sta-
nislavskin oppiin, ja vei takaisin Yhdysvaltoihin mukanaan Stanislavskilta opitun
uuden opin, jonka mukaan nayttelijan pitaisi kayttaa hyddykseen ennemminkin
mielikuvitusta, kuin tunnemuistia. (Cantell 2018, 83—84; Hunter julkaisuaika tun-

tematon.)

Strasberg vaikutti suuresti amerikkalaisen metodinayttelemisen syntyyn. Han
korosti nayttelijan ilmaisussa tarkeytta siita, kuinka autenttisesti nayttelija elaisi
roolihenkilon nahoissa kohtauksessa. Metodinayttelemisen ideana on harjoittaa
nayttelijoitd kayttamaan heidan fyysista seka psyykkista itsedan ja heidan tun-
teitaan roolihenkilon luomisessa. (The Lee Strasberg Theatre... julkaisuaika
tuntematon.) Strasberg ja Adler molemmat painottivat nayttelijantyossa kasikir-
joituksesta loytyvia annettuja olosuhteita roolia rakentaessa. Erona oli pitkalti
se, etta Strasberg painotti nayttelijan omien tunnemuistojen asemaa, siina
missa Adler painotti nayttelijan mielikuvituksen kayttda roolihenkil6a naytelles-

saan.

Metodinaytteleminen on tunnettu maailmalla, sen ajoittaisista ylilydnneista, joi-
den myo6ta se on saanut ylistysta ja kritiikkia osakseen. Otsikoihin on aika ajoin
noussut Hollywoodin nayttelijat, jotka ovat roolihahmoksi tulemisensa takia esi-
merkiksi muovanneet kehoaan tai elaneet roolihahmon mielenmaisemassa tai
elinymparistdéssa kuvausten ulkopuolellakin. Suomessa ylilydnnit ovat olleet
toistaiseksi vahaisia, mutta esimerkiksi Aku Louhimiehen elokuvassa Tuntema-
ton sotilas, nayttelijat laitettiin kuvausten aikana nukkumaan sotilasarvoa vas-
taavassa majoituksessa. Ylen toimittajan, Sara Rigatellin (2018) mukaan naytte-
lijat elivat kuin jatkosodan sotilaat, he soivat niukkaa ravintoa, polttivat aitoa
pula-ajan tupakkaa ja nukkuivat sotilasarvonsa mukaisesti, osalle nayttelijoista

tama tarkoitti telttamajoitusta.

En itse kiella ajatusta metodinayttelemisesta, kunhan kyseista metodia kayttava
nayttelija ymmartaa missa kulkee raja oman tyohyvinvointinsa osalta. Mutta sen
mita tydtapaa nayttelija kayttaa, on oltava nayttelijan itse maarattavissa. Oh-
jaaja ei mielestani voi pakottaa ketaan metodinayttelemiseen, tai irvikuvaan

siita.
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5.2.3 Sanford Meisner

Sanford Meisnerin mukaan naytteleminen on kyky elaa totuudenmukaisesti ku-
vitteellisessa tilanteessa. Meisnerin mielesta nayttelemisessa ongelmana on it-
setietoisuus ja se ettei nayttelija kuuntele vastanayttelijadnsa. Ongelmaan Meis-
ner kehitti omia tekniikoita ja harjoitteita, joita ovat funnevalmistautuminen ja
toistoharjoitus. Tunnevalmistautuminen eroaa Stanislavskin tunnemuistiteknii-
kasta silla, ettei nayttelijan tarvitse kayttda omia koettuja tunteitaan, vaan omaa
mielikuvitustaan. Mielikuvituksen kaytto ei rajoita nayttelijaa pelkastaan koke-
miinsa tapahtumiin, ja on psyykkisesti terveempaa kuin omien traumojen yha
uudelleen lapikaynti. (Cantell 2018, 90-91.)

Tunnevalmistautumista kayttava nayttelija harjoittelee saanndllisesti, jotta pys-
tyy loytamaan itselleen parhaiten toimivat mielikuvat ennen kohtauksen naytte-
lemista. Tunnevalmistautumisen tarkoitus on virittaa nayttelija kohtaukseen, on
siis kyse nayttelijan tyokalusta, ei paamaarasta. Keskeista tekniikan kaytossa
on, ettei saavutettuun tunnetilaan ole tarkoitus jaada, tavoite on avata nayttelija
kohtausta varten. Kohtauksen alettua, on nayttelija lasna siina hetkessa ja rea-
goi kohtauksen tapahtumiin ja vastanayttelijéihin. (Montes 2017a; Cantell 2018,
91-92.)

Meisnerin kehittama toistoharjoitus auttaa nayttelijaa keskittymaan ja kuuntele-
maan vastanayttelijaa, ja nain auttaa nayttelijan pois oman suorituksen tarkkai-
lusta. Harjoituksessa nayttelijat muodostavat parin ja sanovat aaneen yksinker-
taisia huomioita toisesta nayttelijasta, kuten "sinulla on siniset silmat” tai "olet
iloinen”. Huomioiden tulee olla toden mukaisia, ja toinen nayttelija toistaa toi-
selta nayttelijalta kuulemaansa lausetta, saaden muuttaa lausetta vasta kun on
tehnyt vastanayttelijasta totuudenmukaisen huomion. Talla harjoitteella naytte-
lija oppii keskittymaan ja kuuntelemaan vastanayttelijagansa ja reagoimaan ta-
man tarjoamaan impulssiin. Toisin sanoen, nayttelija oppi harjoitteen kautta ela-
maan kohtauksen hetkessa, vastanayttelijaan keskittyen. Kun toisen sanomisen
toistamiseen ollaan totuttu, annetaan toisen sanoman vaikuttaa itseensa, ja nai-
den tuntemuksien annetaan luonnollisesti tulla omaan olemiseen. Naista vasta-

pari tekee havaintoja, ja voi muuttaa sanomaansa lausetta, joka taas vaikuttaa
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vastapariin. (Montes 2017a; Montes 2017b; Cantell 2018, 93.) Tallainen inten-
siivinen toisen kuuntelu ja siita luonnollisesti vaikuttumien on Meisnerin teknii-
kassa keskeista. Harjoitteessa nayttelija oppii kuuntelemaan ja olemaan lasna

luonnollisesti.

Meisner-tekniikassa korostetaan myds toimintaa, eli oikeaa tekemista. Esimer-
kiksi, kun nayttelija kuuntelee, han oikeasti kuuntelee eika vain esita kuuntele-
vansa. Nayttelijantyon laatu maaraytyy sen mukaan, miten taydesti ja tarkasti
nayttelija tekee sen mita on tekemassa. Naytteleminen pitaa konkretisoida teke-
misen kautta, se ei voi olla yleista. Ei voi esimerkiksi naytella “yleista pahuutta”
vaan pahuus pitaa konkretisoida toiminnaksi. (Cantell 2018, 95.) Tama etenkin
on ohjaajan hyva ymmartaa. Ohjaaja voi ohjeistaa nayttelijaa tekemaan konk-
reettisia tekoja, sen sijaan etta ohjeistaisi nayttelijaa olemaan “paha” tai "vihai-

”

nen.

5.2.4 Denis Diderot ja nayttelijan paradoksi

Keskustelua nayttelijan omien tunteiden kaytosta nayteltaessa on kayty jo aina-
kin 1700-luvulta asti. Esimerkiksi ranskalainen valistusfilosofi Denis Diderot
(1713-1784) pohtii teoksessaan Naéyttelijén paradoksi, tuleeko nayttelijan kayt-
taa tunneherkkyytta naytellessaan. Diderotin mukaan nayttelijan tulisi tarkastella
kuinka ihminen tunnetilan vallassa kayttaytyy, ja tietoisesti ja kontrolloidusti tuot-
taa samanlaista kayttaytymista naytellessaan. Diderot esittaa vaitteen, jonka
mukaan nayttelija, joka nayttelee omien tunteittensa kautta, on ilmaisussaan
epatasaisempi ja epatarkempi. Diderotin mukaan nayttelijan impulsiivinen
omien tunteiden kayttd saattaa kadottaa roolihenkilon tasapainon ja kokonais-

merkityksen nayttelijan ilmaisusta. (Teatterikorkeakoulu... 2016)

Diderotin ajatus nayttelemisesta fyysisena toimintana mielestani lahenee Sta-
nislavskin ajatusta lihasmuistista. Ihminen kykenee hallitsemaan omaa fyysista
toimintaansa, mutta ei sita, mita han tuntee. Mielestani ei ole merkitysta kayt-
taako nayttelija naytellessaan tunneherkkyytta vai ei. Merkityksellista on uskot-
tavan ilmaisun aikaansaaminen seka se, etta nayttelijan tyokyky ja terveys sai-
lyy tyoskentelymetodista huolimatta.
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6 NAYTTELIJAN OHJAAMINEN

Ohjaajan ja nayttelijan valinen tyoskentelysuhde perustuu siihen, etta nayttelija
tarjoaa jotain ilmaisua kasikirjoituksen pohjalta. Ohjaaja ohjaa nayttelijan tar-
jousta suuntaan, joka parhaiten edustaa kasikirjoituksen antamaa kohtausta.
Ohjaajan on tarkeaa luoda itsensa ja nayttelijan valille luottamus, seka varmis-

taa etta nayttelijalla on kaikki tarvittava hedelmalliseen tyoskentelyyn.

6.1. Tyoolosuhteiden luominen

Cantellin (2018, 10, 119) mukaan ohjaajan ja nayttelijan tydsuhde perustuu en-
nen kaikkea luottamukseen ja keskinaiseen kunnioitukseen. Nayttelijoiden tyo
on intensiivista, vaikeaa ja esilla olemista (Rabiger & Hurbis-Cherrier 2013,
235). Heidan ilmaisunsa on tekoprosessissa muun tydoryhman tarkkailtavana,
seka kritiikin kohteena lopullisessa teoksessa. Luottamussuhde edesauttaa
nayttelijan turvallisuuden tunnetta, mika auttaa nayttelijaa olemaan rento. Luot-
tamussuhde auttaa luomaan tilan, jossa nayttelija pystyy tyoskentelemaan par-
haansa mukaan. Kuunnelmaohjaaja Kaisa-Liisa Logrén mainitseekin tydolosuh-
teiden luomisen yhdeksi tarkeaksi ohjaajan tehtavaksi (Aro & Viljanen 2011,
138-139). Kun nayttelija kokee kykenevansa luottamaan ohjaajaan ja kun ha-

nen tydtilansa on rauhoitettu, voi nayttelija keskittya nayttelemiseen.

Ohjaajan lasnaolo nayttelijaa varten korostuu kuunnelmaa tehdessa, jos naytte-
lija joutuu olemaan yksin studiossa, kun ohjaaja seka aanisuunnittelija ovat lasi-
seinan takana tarkkaamossa. Radioteatterissa aanisuunnittelijana ja tuottajana
toiminut Eero Aro kertoo nayttelijan olevan kuunnelman aanitysstudiossa eriste-
tyssa tilassa. Ohjaajan on hyva kuulla nayttelijan aani kaiuttimen 1api tarkkaa-
mosta, jotta kuulisi danen sellaisena kuin se tallentuu. Ottojen valilla nayttelija
kuulee ohjaajan puheen komentokaiuttimen kautta. Ohjaajan tulee keskittya
kuuntelemaan nayttelijan aanta, eika hanen kannata edes katsoa nayttelijaa,

ettei visuaalisuus hairitse kuuntelemista. (Aro & Viljanen 2011, 155-156.) Eris-
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tyneisyys voi helposti tuottaa nayttelijalle rauhattoman olotilan. Ohjaajan vastuu-
alueeseen kuuluu varmistaa, etta nayttelijalla on tunne, etta ohjaaja on naytteli-

jan tukena ja turvana, vaikka olisikin fyysisesti eri tilassa tarkkaamon puolella.

Aanittaessdmme Veera ja mérké -kuunnelman kohtausta, eras nayttelija ei ollut
tottunut olemaan yksin studiossa. Han koki ahdistavaksi tilanteen, jossa han oli
yksin suljettuna studioon, eika kuullut mita keskustelimme aanisuunnittelijan

kanssa aanitarkkaamossa. Onneksi nayttelija mainitsi asiasta. Yritin aanityksen
loppuajan menna studioon ohjeistaessani nayttelijaa, sen sijaan, etta olisin an-

tanut ohjeistuksen studioon asetetun kaiuttimen kautta.

6.2. Yhteistyo

Kuunnelmaohjaajat Peter Leslie Wild ja Kaisa-Liisa Logrén painottavat kuinka
tarkeaa yhteistyd on kuunnelman teossa. He molemmat kertovat kuinka tarkeaa
ohjaajan on huomioida niin aanisuunnittelijan kuin nayttelijdidenkin havaintoja ja
ehdotuksia. Molemmat ohjaajat kertovat oppineensa aanikerronnasta aanisuun-
nittelijoiltaan. He myoOs painottavat kuinka tarkeaa ohjaajan on olla avoin naytte-
lijdiden ilmaisulle, ja valttaa diktaattorimaista tulosohjaamista. Logrén valottaa,
etta toisten nakemyksen huomioiminen kasvattaa kykya nahda tulevan teoksen
mahdollisuuksia. Ohjaajan vastuu ja etuoikeus on valita naista niin aanisuunnit-
telijan kuin nayttelijoiden tarjoamista ehdotuksista parhaiten teosta palvelevat.
Wildin mukaan ohjaamisessa ei ole kyse siita, etta ohjaaja kertoisi ihmisille mita
pitaisi tehda kuin jokin diktaattori, vaan han painottaa, etta ohjaamisessa on
kyse olosuhteiden luomisesta, joissa ihmiset voivat tehda parasta mahdollista
tyota haastamalla itsensa. Talloin nayttelijoiden ilmaisu saattaa menna suun-
taan, mita ohjaaja ei ole pystynyt ennalta kuvittelemaan, mutta yllattaa ohjaajan
positiivisesti. (Aro & Viljanen 2011, 141; BBC Academy 2016a, 2016b). Wild tai
Logrén eivat kannusta tulosohjaamiseen ja ohjaajan yksimielisen visioon pakot-

tamiseen, vaan yhteistydhon ja toisten ammattilaisten tyon arvostamiseen.

Logrén kertoo hyvan yhteistyon edellytykseksi ennakkotdihin panostamisen. Lo-
gren toteaa, etta kun ennakkosuunnittelu on sopivassa maarin takaraivossa, voi

han aanitystilanteessa keskittya nayttelijan ohjaamiseen siltd pohjalta, mita
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nayttelija itse tarjoaa. Logrén luettelee ohjaamisen koostuvan ohjaussuunnitel-
man, nayttelijantydn ja hetkellisen inspiraation yhteen sulautumisesta. Hanen
mukaansa ohjauskaskyt ovat yrityksia ajaa nayttelijan tarjous suuntaan, jossa
seka ohjaajan etta nayttelijan nakemys ilmaisusta mahtuvat saman ymmarryk-
sen piiriin. (Aro & Viljanen 2011, 145-146.)

6.3. Ohjaajan lasnaolo eli kuuntelu

Ohjaajan tarkein tehtava on seurata nayttelijéita. Ohjaajan tulee seurata, onko
heidan ilmaisunsa uskottava ja sopiva kohtaukseen. Esa llli puhui ohjauksen
kurssillaan "ohjaajan silmista”, joilla han tarkoitti sita, etta ohjaajan on kyettava
seuraamaan nayttelijan suoritusta kokonaisuudessaan, havainnoitava siita mah-
dollisuudet, joita voi alkaa ruokkimaan ohjauksella. Tallainen nayttelijan tyon ha-
vainnointi on vastakohta ohjaamiseen, joka pakottaa nayttelijan johonkin tietyn-
laiseen suoritukseen, jonka ohjaaja on valmiiksi paassaan kuvitellut. Vaikka lllin
ohjauksen kurssi keskittyikin kameranayttelemisen ohjaamiseen, voi hanen aja-
tustaan kayttaa myos kuunnelmaa ohjatessa. Talldin ohjaajan pitaa katsomisen
sijasta keskittya nayttelijan kuuntelemiseen, mutta periaate on sama. Kuunnel-

man kohdalla voisi ohjaajan silmien” sijasta puhua "ohjaajan korvista”.

Myo6s kuunnelmaohjaaja Kaisa-Liisa Logrén kehottaa ohjaajia kuuntelemaan
nayttelijoita keskittyneesti, tama auttaa Logrénin mukaan ohjaajia Ioytamaan
nayttelijdiden ilmaisusta haluamansa, ja ohjaamaan nayttelij6ita oikeaan suun-
taan. (Aro & Viljanen 2011, 145-146.) Logrén kertoo ohjaamisen olevan havain-
tojen ja valintojen tekemista seka hetkessa olemista, siis keskittymista hetkeen,
jonka nayttelijat luovat, eli toisin sanoen nayttelijoiden kuuntelemista, ja kuullun
pohjalta valintojen ja ehdotusten tekemista (Aro & Viljanen 2011, 139). Tallai-
nen ohjaustapa eroaa ohjauksesta, joka pakottaa nayttelijoitd mekaanisesti jo-

honkin ohjaajan mieleen pinttyneeseen malliin.

Myds ohjaaja Saara Cantell painottaa kuuntelemisen tarkeytta niin nayttelijdiden
valisessa tydoskentelyssa, kuin ohjaajan kykyna seurata nayttelijaa. Cantellin
mukaan ohjaajan tulee varmistaa, etta nayttelijalla on kaikki tarvittavat tyokalut
uskottavan tulkinnan tekemiseen, jonka jalkeen ohjaaja antaa nayttelijan tehda



25

ja tarjota. Ohjaaja kuuntelee ja poimii nayttelijan toteuttamasta tulkinnasta sen
mika toimii, ja kertoo mita pitda muuttaa, ohjaaja voi tarvittaessa tarkentaa tai
korjata, ehdottaa erilaista lahestymistapaa, ajatusta tai rytmia, ja antaa naytteli-
jan tehda ohjeiden varassa oma tulkintansa. Cantellin mukaan ohjaajat, jotka
ohjaavat valmis tulos mielessaan, eivat ymmarra nayttelijantyosta mitaan. Nayt-
telija luo roolinsa kehonsa ja persoonansa kautta, ei mekaanisesti eleita kopioi-
den. (Cantell 2018, 9, 62, 100-101, 224.)

Kuuntelun yksi hyva puoli sujuvan tyoskentelyn kannalta on Logrénin mukaan
myos se, etta kun ohjaaja on oikeasti kiinnostunut nayttelijasta ja seuraa taman
ilmaisua, se synnyttaa nayttelijassa kiinnostusta nayteltavaan maailmaan (Aro &
Viljanen 2011, 145). Tdma on helposti ymmarrettavissa, luovana ammattilai-
sena on mieluisampaa aina tehda toita siten, etta joku on kiinnostunut siita mita

teet, kuin tehda mekaanisesti sen mukaan mita joku kaskee.

6.4. Selked kommunikointi

Kuunnelmaohjaaja Kaisa-Liisa Logrén toteaa nayttelijan valaisseen hanta kerto-
malla, ettd hyva ohjaaja on sellainen, joka sanoo selvasti mita haluaa (Aro & Vil-
janen 2011, 136). Tama ei kuitenkaan tarkoita, ettd ohjaajan pitaisi diktaattori-
maisesti vaantaa nayttelijan ilmaisu johonkin valmiiseen muottiin. Nayttelija tar-
vitsee selkeita ohjeita ohjaajalta, ja ohjaajan pitaa tietaa mihin suuntaan ohjeis-
taa nayttelijoiden ilmaisua ja kohtausta. Ohjaajan on kyettava sanomaan mika
nayttelijan ilmaisussa oli hyvaa ja mita pitaa viela tyostaa sopivaksi kohtauk-

seen. Selkeasti kommunikoiva ohjaaja edesauttaa nayttelijan tydskentelya.

Epavarma ohjaaja, tai ohjaaja, joka ei ole tehnyt taustaty6taan, luo epavar-
muutta myods nayttelijéihin. Mutta myds ohjaajille tulee eteen hetkia, jolloin jokin
kohtauksessa tokkii, mutta he eivat tieda mika on vialla. Silloin asia kannattaa
sanoa myos rehellisesti ja selkeasti nayttelijdille. Cantell (2018, 106) rohkaisee
ohjaajaa ottamaan myos kohdat, joista ei ole taysin varma, puheeksi nayttelijoi-
den kanssa. Ratkaisu, mitd ohjaaja ei osannut ajatella, saattaa tulla naytteli-

jOilta. Se, ettd ohjaaja sanoo selvasti mita haluaa, voidaan ajatella ohjaajan sel-



26

keana kommunikointina nayttelijdiden kanssa. Jos tyoyhteiso on terve, voi oh-
jaaja myods selkeasti kertoa nayttelijdille, jos hanen mielestaan jokin on vialla
kohtauksessa, muttei tieda mika. Parhaassa tapauksessa tallainen luottamus
nayttelijdiden tydopanokseen nostaa myos nayttelijdiden tydomoraalia; ohjaaja on

kiinnostunut heidan ajatuksistaan ja ideoista.

6.5. Kuuntelemiseen kannustaminen

Judith Westonin mukaan vahvin valine nayttelijan lasnaolon I6ytamiseksi on
juuri toisen nayttelijan kuuntelu. Westonin mukaan ohjaajan tulee valvoa, etta
nayttelijat kuuntelevat toisiaan. Kuuntelu estaa valintojen muuttumista mekaani-
siksi, pakotetuiksi tai ylinaytellyiksi. Kuuntelulla saavutetaan rentous ja saadaan
ilmaisu tuntumaan luonnolliselta. Weston ja Cantell ovat samoilla linjoilla asi-
asta, jonka mukaan kuuntelemalla toisiaan nayttelijat elavat kohtauksen het-
kessa, luoden oikeita tapahtumia, vaikuttavat ja vaikuttuvat toisiinsa. (Weston
1999, 103, 104; Cantell 2018, 133, 135.) Kuunnelmaa tehdessa juuri nayttelijoi-
den keskinaisen kuuntelemisen tarkeys konkretisoituu, silla kun nayttelijat tyos-
kentelevat studiossa mikrofonien edesséa, saattaa mikrofonien asemointi vaikut-
taa siihen, etteivat nayttelijat ole katsekontaktissa keskenaan. Kuunnelmatuo-
tannossa nayttelijoilld on myos usein kasikirjoitukset mukana aanitystilanteessa,
ja heilla saattaa katse pysya paperissa. Nayttelijan kyky kuunnella ja reagoida
vastanayttelijan aaneen on tarkeassa asemassa ilmaisun onnistumiseen ja

luonnollisuuteen.

Koska kuunnelmaa tehdaan usein aanitysstudiossa, joutuu nayttelija kuvittele-
maan tapahtumat mielessaan. Ohjaajan taytyy joskus muistuttaa nayttelijoita
reagoimaan asioihin mita he eivat kuule tai nae. Kokenut kuunnelmanayttelija
Elisa Eliot kertoo kuinka hanta ohjannut Kc Wayland on hyva ohjeistamaan ja
muistuttamaan nayttelijoita sen suhteen mita he eivat aanitysstudiossa nae tai
kuule, jotta nayttelijat voivat sisallyttaa nayttelemiseensa reaktiot olemattomiin
arsykkeisiin. (Hand & Traynor 2011, 99.)
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6.6. Mielikuvat

Kuunnelma aanitetaan usein aanitysstudiossa. Talloin nayttelija ei konkreetti-
sesti ole kohtauksen tapahtuma paikassa. Nayttelijan on siis kyettava kuvittele-
maan kasikirjoituksen maailma ja tapahtumat. Tassa ohjaajan on tarvittaessa
tuettava ja ohjattava nayttelijaa, antamalla nayttelijalle ohjeita tapahtuma pai-
kasta ja tapahtumista. (Hand & Traynor 2011, 99.)

Kuunnelmaohjaajan yksi tarkea tehtava onkin varmistaa, etta nayttelija tietaa
mihin tilaan kohtaus sijoittuu, ja varmistaa etta nayttelijan ilmaisu on tilantee-
seen ja tilaan sopivaa. Tama on yksi kuunnelmatyoskentelyn ominaispiirteista,
kun aanitetdan studiossa; nayttelija joutuu turvautumaan oman mielikuvituksen
kayttdoon ja ohjaajan antamiin mielikuviin siita, missa roolihenkil6t ovat, ja mita
heidan ymparilla tapahtuu. Alan Beck kertoo, etta uskottavan kuuloiseen kuun-
nelmaan ei riita hyva aanitausta tai aanitehosteet. Nayttelijoiden on todella tun-
nettava olevansa kohtauksen tapahtumapaikassa ja tulkittava tama ilmaisus-
saan. (Aro & Viljanen 2011, 173.)

Esimerkiksi Veera ja mérké -projektin aanityksissa kuvailin tarkasti nayttelijoille,
millaisessa tilassa ja tilanteessa roolihenkilot kussakin kohtauksessa olivat. Mie-
likuvat auttoivat nayttelij6ita sovittamaan ilmaisunsa kohtausten tapahtumapaik-

koihin ja tilanteisiin sopiviksi.

6.7. Nayttelijan ilmaisun fokusointi

Mielikuvan lisaksi ohjaaja voi ohjata nayttelijan suoritusta antamalla nayttelijalle
jonkin paamaaran (objective) tai tahdonsuunnan. Vaikka kuunnelmaa kuultaes-
samme emme nae nayttelijdiden liikkeita, kuulemme silti hyvin herkasti, onko
nayttelijan ilmaisu falskia vai ei. Westonin kuvaaman paamaaran antaminen
nayttelijalle auttaa nayttelijaa fokusoimaan ilmaisunsa, luoden siita tarkoituksen
omaista. Annettu paamaara voi olla tarkasti maaritelty ja yksinkertainen. Naytte-
lijalle voi esimerkiksi ottaa paamaarakseen: "Haluan hanet pois tasta huo-
neesta” tai "haluan etta han nauraa”. Westonin mukaan helposti nayteltavissa
paamaarissa on mukana fyysinen puoli seka tunteet. (Weston 1999, 131.)
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Logrén kirjoittaa, kuinka han Toinen leipa -kuunnelmatuotannossa auttoi naytte-
lijdita fokusoimaan ilmaisuaan motivoinnilla. Nayttelijat lukivat yksin studiossa
monologiteksteja ja motivointi antoi ilmaisulle suunnan, jota kohti naytella. Lo-
grénin mukaan motivointi synnyttaa kerrontaan ominaislaatua ja tarkkuuta. Tal-
lainen rajaus ja suuntaaminen on Logrénin mielesta olennaisia asioita ohjaami-
sessa, kun taas yleisluonteiset ohjeet, kuten "sano iloisesti” ajavat nayttelijat

yleiseen ja pintapuoliseen ilmaisuun. (Aro & Viljanen 2011, 146.)

Nayttelijan motivointi ja paamaara asettavat nayttelijalle kiintopisteen, mita kohti
he pyrkivat roolihenkildina, mita he haluavat saavuttaa. Nayttelija tuo taman pyr-
kimyksen nayttelemiseensa, ja kuulija voi kuulla sen nayttelijan aanessa, aani
sijoittuu johonkin tilanteeseen luonnollisesti. Jos nayttelijoilla ei ole tiedossa roo-
lihenkilon tahdonsuuntaa tai suhdetta ja asennetta muihin kohtauksessa oleviin
henkil6ihin, paadytaan helposti falskiin ja epauskottavaan ilmaisuun (Cantell
2018, 14).

6.7.1 Adjektiivit ja verbit

Onhjaajan tulisi valttaa yleisluonteista kielenkayttda, eli toisin sanoen adjektiiveja.
Voisi vaittaa, etta huonoa ohjausta on sanoa "sano surullisesti” tai "sano vihai-
sesti”. Westonin (1999, 47) mukaan adjektiivit ovat pysahtyneita, subjektiivisia
ja tulkinnan varaisia, ne kuvaavat aina jonkun toisen ihmisen mielikuvaa jostain
asiasta. Nayttelijalla ja ohjaajalla saattaa olla hyvin erilaiset mielikuvat eri asi-
oista. Weston (1999, 48) varoittaa etta adjektiiveja kayttamalla viestit ja tarkoi-
tus voivat menna sekaisin. Ohjaajan on hyva panostaa selkeaan kommunikaati-
oon ja valttad sekavaa kommunikaatiota, tasta syysta adjektiiveja usein kehote-

taan valttamaan.

Adjektiivien sijaan Weston kannustaa ohjaajaa kayttamaan niin sanottuja toi-
mintaverbeja (action verbs) jotka laittavat nayttelijan toimimaan konkreettisesti
paamaaraa kohti. Verbit ovat aktiivisia, ne kertovat mita henkilo tekee, ja kun
valitaan transitiiviverbi, joka vaatii objektin, saadaan tilanne; joku tekee jotain

toiselle. Weston nimeaa esimerkiksi verbin syyttdé hyvaksi toimintaverbiksi.
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Henkilo syyttaa toista henkiloa jostakin, talldin tekemisella on paamaara ja se
kohdistuu toiseen henkil6on. Paamaara on siis se, mita henkild haluaa, ja toi-
mintaverbi se, mita henkilo tekee saadakseen haluamansa. Tehokkailla toimin-
taverbeilld luodaan myos tunneilmaisua; esimerkiksi toimintana syyttdminen luo
henkildiden valille kohtaukseen tunnelatauksen. (Weston 1999, 50, 51, 52-53,
126-127.)

Cantell kuitenkin ilmaisee, ettei ohjaajan kannata tehda pelkkien toimintaverbien
kayttamisesta itselleen rajoitetta. Cantellin mukaan verbien kayttaminen ohjaa-
misessa pohjautuu siihen, etta naytteleminen on tekemista, ei olemista. Ver-
beilla ohjatessa valtetaan Cantellin mukaan myds tulosohjaamista, eli lopputu-
loksen ohjaamista. Nayttelijan on ilmaisunsa kannalta tarkeaa tietaa roolihenki-
I6n motiivi, tahdonsuunta ja pyrkimys, ja nama ovat Cantellin mukaan kdannet-
tavissa toiminnaksi, joista ohjaaja voi kommunikoida verbien avulla. Cantell kui-
tenkin huomauttaa, ettei verbien kaytosta kannata tehda itselleen rajoitetta, silla
ohjaamisessa on lopulta kyse kommunikoinnista ihmisten valilla. Tahan kommu-
nikoimiseen Cantell sisallyttda esimerkiksi ohjaajan aanen savyn tai iimeet toi-

miessaan nayttelijdiden kanssa. (Cantell 2018, 103-104.)

6.8. Kasimerkit

Suomessa kasimerkit kuunnelman ohjauksessa eivat ole merkittdvassa osassa.
Tahan vaikuttaa varmasti esimerkiksi se, ettd kuunnelmia Suomessa ohjaavat
ohjaajat seka nayttelijat tekevat paasaantoisesti toita teatterissa tai kameratuo-
tannoissa. Mutta esimerkiksi livelahetyksissa USA:ssa on muodostunut kuun-
nelman ohjaajille kasimerkisto, jolla he antavat nayttelijoille merkkeja ja ohjeita
siita, milloin aloittaa, milloin reagoida ja jos ilmaisua pitda modifioida, esimer-
kiksi hidastaa tai nopeuttaa (Hand & Traynor 2011, 187). Tallaisessa tydskente-

lytavassa ohjaajan rooli muistuttaa kapellimestaria, joka johtaa orkesteria.

Suomessa suurin osa kuunnelmista aanitetaan ja editoidaan valmiiksi ennen |a-
hettamista, ja uskoakseni tama vaikutti siihen, etten |0ytanyt kasimerkeilla oh-
jaamisesta yhtaan suomenkielisesta lahdetta. Voisin kuitenkin olettaa, etta tark-
kaamon lasiseinan lapi ohjaajat ovat monesti nayttaneet hyvan otoksen mer-

kiksi niin sanotusti "peukkua ylos”.
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7 ROOLITUS ELI CASTING

Castingin eli roolittamisen on sanottu olevan 90%, 85% tai jonkin muun prosent-
tiluvun verran ohjaamisesta. Todellisuudessa ei tietenkaan voi todellista pro-
senttimaaraa laskea, mutta hyvin tehty casting mahdollistaa teoksen onnistumi-
sen. Kuulija kuulee ja keskittyy nayttelijgan aaneen, jonka kuulemme kuunnel-
massa. Nayttelija toimii kiintopisteena, jonka kautta teos valittyy kuuntelijoille.
Jos nayttelija on roolissaan epauskottava, kuuntelija hairiintyy, eika kiinnostu te-

oksen kuuntelemisesta.

7.1. Aani ratkaisee

Kuunnelman castingiin patee osittain samat seikat kuin teatteri- ja kameratuo-
tannoissa. Michael Rabiger ja Mick Hurbis-Cherrier (2013, 225) mainitsevat etta
ohjaajan on hyva laittaa huomiolle nayttelijan sopivuus rooliin, esimerkiksi ian,
sukupuolen ja temperamentin osalta. Huomioitava on myos nayttelijan rytmi,
aanen laatu ja aksentti. Rabiger ja Hurbis-Cherrier mainitsevat myos tarkeaksi
seikaksi huomioida, kuinka nayttelijat reagoivat ohjeistukseen ja kuinka yhteis-
tyd toimii ohjaajan ja nayttelijan valilla. (Rabiger & Hurbis-Cherrier 2013, 225.)
Rabigerin ja Hurbis-Cherrierin mainitsema aaneen laatu nousee tarkeaksi teki-
jaksi, kun valitaan nayttelijoitd kuunnelmateokseen. On tarkedmpaa milta nayt-
telija kuulostaa, kuin milta nayttelija nayttaa. Ohjaajan tulee varoa valitsemasta
rooleihin nayttelijoita, jotka kuulostavat samalta keskenaan, koska kun kuunte-
lemme kuunnelmateosta, emme nae kuka puhuu. Jos nayttelijat kuulostavat sa-

malta, on vaikeaa hahmottaa, kuka roolihenkil6 on puheenvuorossa.

Roolittamisen yhteydessa on myds hyva selvittda, onko nayttelijalla kokemusta
tydskentelysta mikrofonien kanssa. Kokemus tai sen puute on hyva huomioida
tuotantoa suunnitellessa. Jos nayttelijalle ei ole kokemusta mikrofonien kanssa
tydskentelysta, on hyva varata sen opetteluun vahan aikaa. Nain valmistumalla

valttaa turhan kiireen ja yliajalle menemisen aanittaessa.
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Veera ja mérké -kuunnelmaan tarvittiin noin 7-vuotiaan tyton aani, noin 50-60
vuotiaan naishenkilén aani, kertoja aani ja kahden morén aanet. Pohdin tuotan-
non suunnitteluvaiheessa, voisiko kuunnelmaan roolittaa lapsinayttelijan, mutta
nopean tuotannon takia paadyin roolittamaan nuoren tytdn rooliin nuoren nais-
henkilon. Kuulija kylla kuulee, ettei kyseessa ole lapsi, mutta nayttelija kuitenkin
kykeni ilmaisussaan luomaan vaikutelman nuoresta tytosta. Kontrastina tytolle
ja vanhemmalle naishenkilolle roolitin kertojaaaneksi ja moroksi miespuolisen

nayttelijan. Roolihenkilot erottuvat selkeasti toisistaan puheaaniensa erojen an-

siosta.
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8 KASIKIRJOITUKSEN ANALYSOINTI

Kasikirjoituksen tunteminen on pohja niin ohjaukselle kuin nayttelijan roolinra-
kentamiselle. Tuntemalla kasikirjoituksen tarinan maailman ja henkil6t, ohjaaja
pystyy tekemaan valintoja ja perustelemaan valintansa. Samoin nayttelija Ioytaa

kasikirjoituksen tapahtumien pohjalta sen, kuka roolihenkilo on.

8.1. Kasikirjoitusanalyysi

Kasikirjoituksen tunteminen on ohjaajalle elintarkeaa ohjaamistyon mahdollista-
miseksi. Ohjaajan on tiedettdva mika on teoksen tarkoitus ja padmaara. Hanen
on tiedettava mihin jokainen kohtaus teoksessa tahtaa, ja miksi roolihenkil6t toi-
mivat kuten toimivat. Ohjaajan on tiedettava roolihenkildiden paamaarat samoin
kuin roolihenkildiden valiset suhteet ja asenteet. Ohjaajan on tunnettava kasikir-
joitus niin hyvin, ettd han pystyy tarvittaessa perusteiden kanssa vastaamaan
mahdollisiin nayttelijdiden ja muun tyéryhman esittamiin kysymyksiin. (Weston
1999, 56-57; Cantell 2018, 44, 51, 225; Crook 1999, 236-237.)

Samoin kasikirjoitusanalyysi on nayttelijalle tarkeaa, silla hanen on rakennet-
tava roolinsa kasikirjoituksen antamien faktojen pohjalta. Nayttelijan on tunnet-
tava roolihenkilonsa, se on hyvan ilmaisun perusta. Kasikirjoitus on alku talle
tuntemiselle, jonka pohjalta nayttelija rakentaa oman tulkintansa roolihenkilosta.
Omasta tulkinnasta voi keskustella ohjaajan ja muitten nayttelijdiden kanssa,
jonka jalkeen roolihenkilda voi tydstaa kokonaisuuteen sopivaksi. (Hand &
Traynor 2011, 183—184.)

Cantell (2018, 114) toteaa, etta tekstin osaamattomuus ilmenee nayttelijan il-
maisussa pinnallisuutena, lasnaolonpuutteena seka esteena nayttelijan luonnol-
liselle reagoimiselle. Kuunnelmaa aanittaessa nayttelijoilla voi olla mukana kasi-
kirjoitus, josta repliikkeja luetaan. Tama ei saa kuitenkaan johtaa siihen, etta
nayttelija ei tuntisi tekstia ja roolihenkil6a, jota nayttelee. Jos nayttelija ei tieda

kuka roolihenkild on, on vaarana sortuminen yleiseen nayttelemiseen ja huo-
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noon ilmaisuun. limaisusta myos kuulee, lukeeko nayttelija tekstia suoraan kasi-
kirjoituksesta, vai onko han tehnyt tydnsa kasikirjoituksen kanssa, ja pystyy ka-

sikirjoituksesta huolimatta reagoimaan repliikeillaan vastanayttelijaan luonte-

vasti.
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9 HARJOITUKSET

Kuunnelmatuotantojen tekeminen tapahtuu usein vauhdilla, ja saadun budjetin
maara vaikuttaa siihen, miten paljon resursseja voidaan laittaa esimerkiksi har-
joittelemiseen. Kokenut aanisuunnittelija ja myos kuunnelmia ohjannut Tiina
Luoma toteaa, etta nayttelijat nayttelevat tekstia kasikirjoituksesta, silla aikaa ei
ole vuorosanojen ulkoa opettelemiseen tai kohtausten harjoittelemiseen kun-

toon samalla tavalla kuin teatterissa (Aro & Viljanen, 2011, 186).

9.1. Lukuharjoitukset

Lukuharjoitukset ovat koko kuunnelmatyéryhman ensimmainen kontakti (Koivu-
maki 2006), johon osallistuu ohjaaja, nayttelijat ja toivotusti myds aanisuunnitte-
lija. Cantell (2018, 60) kertoo etta kasikirjoitus pyritddn lukemaan kerran kes-
keyttamatta 1api, jonka jalkeen kasikirjoituksesta keskustellaan, nayttelijat voivat
esittaa kysymyksia, havaintoja ja huomioita, tai ensimmaisia muutosehdotuksia.
Aénisuunnittelija Anders Wiksten kertoo kuinka kuunnelmateos Hanamin luku-
harjoituksissa han, ohjaaja ja nayttelijat keskustelivat ja kuuntelivat toistensa
havaintoja. Yhteinen keskustelu loi innostusta ja motivaatiota tydryhmaan. (Aro
& Viljanen 2011, 200.)

Kasikirjoituksesta keskustelun ja ryhmahengen luomisen lisaksi, voi jo lukuhar-
joituksissa kuunnella nayttelijdiden aani-ilmaisua. Kuunnelmia tydkseen tehnyt,
nykyinen Tampereen ammattikorkeakoulun yliopettaja Ari Koivumaki kertoo,
ettda on ennemmin tarkeampaa kuunnella miten ihmiset puhuvat tekstia, kuin

tarkkailla ettéa he lukevat tekstin virheetta kasikirjoituksesta (Koivumaki 2006).

Pidimme Veera ja mérké -kuunnelman tuotantoprosessissa lukuharjoitukset.
Nayttelijat paasivat tutustumaan tekstiin ja toisiinsa. Paasin myds ohjaajana tu-
tustumaan nayttelijoihin ja keskustelemaan nayttelijdiden kanssa kasikirjoituk-
sesta. Oli ilo huomata, etta nayttelijat olivat jo lukuharjoituksissa innostuneita

toisistaan ja yhdessa nayteltavista kohtauksista.
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9.2. Mikrofoniharjoitukset

Ari Koivumaen mukaan, suomalaisessa kuunnelmatuotannossa on mikrofo-
niharjoituksia pidetty kalliina. Koivumaki kuitenkin toteaa, etta mikrofoniharjoi-
tukset vahentavat huomattavasti ottojen maaraa aanitysprosessissa. Mikrofo-
niharjoitukset toimivat suunnitteluprosessina, jonka aikana myos nayttelija voi
hakea hahmoaan, puhetapaa ja tutustua tekstiin kdytanndéssa. Mikrofoniharjoi-
tukset ovat myods ohjaajalle mahdollisuus harjoitella nayttelijdiden ohjaamista
mikrofoneihin nahden. Mikrofoniharjoituksissa on my6s mahdollista kokeilla aa-
nitehosteiden kayttda, nain voi havainnoida kuinka nayttelijan ilmaisu sopii
suunniteltuun kohtaukseen. (Koivumaki 2006.) Mikrofoniharjoitukset ovat myos
paikallaan jos; nayttelija ei ole ennen tydskennellyt mikrofonien kanssa, koh-
tauksessa on haasteellinen liikerata suhteessa mikrofoneihin, tai jos kohtaus

vaatii tarkkaa ajoitusta tai rytmia.

Kuunnelmatuotanto on mahdollinen, vaikka harjoituksia ei pidettaisi. Kc
Wayland kertoo, etta vaikka monet pitdvat hanen tydskentelytapaansa huo-
nona, han ei harjoittele nayttelijdiden kanssa ohjatessaan kuunnelmasarjaa
We’'re alive. Wayland kuitenkin mainitsee kayttaneensa niin lukuharjoituksia
kuin mikrofoniharjoituksia sarjan alkuvaiheessa. Harjoitukset muuttuivat turhiksi,
silla nayttelijat tuntevat hahmonsa ja tietavat kuinka tyoskennellaan aanitysstu-

diossa mikrofonien kanssa. (Hand & Traynor 2011, 98-99.)

Tehdessamme Veera ja mérké -kuunnelmaprojektia, kahden nayttelijan aikatau-
lut menivat niin pahasti ristiin, ettemme voineet muuta, kuin jattda mikrofonihar-
joituksia pois ja siirtya suoraan aanittamiseen. Nayttelijat eivat olleet tehneet ko-
vinkaan paljon kuunnelmatuotantoja, ja aloittaessamme aanitykset huomasin,
kuinka suuri merkitys mikrofoniharjoittelulla on sujuvan tyoskentelyn aikaansaa-
miseksi. Vertasin aanityksia kahden toisen nayttelijan aanityksiin, heidan
kanssa olimme ehtineet pitda mikrofoniharjoitukset, ja aanitystilanne sujui huo-

mattavasti vahemmilla otoilla.
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9.3. Suoraan lahetykseen valmistautuminen

Suomessa valtaosa kuunnelmista tehdaan prosessissa, jossa ensin aanitetaan
nayttelijoiden dialogi. Dialogin aanittamisen jalkeen kokonaisuus rakennetaan
aania lisdamalla ja editoimalla dialogin sekaan ja ymparille. Kuunnelmien teke-
minen on mahdollista myds livena, jolloin nimi radioteatteri on ehka lahempana
teosta kuin kuunnelma. Harjoittelun merkitys kasvaa huomattavasti, kun niin
nayttelijdiden ilmaisun kuin danimaailmankin pitaa onnistua yhta aikaa, esityk-

sen kuuluessa radion kautta suorana kuulijoille.

Ohjaaja Alma Lehmuskallio kertoo livelahetetyn Kita -kuunnelman tekoproses-
sin eronneen tavanomaisesta kuunnelman tekoprosessista harjoittelun maa-
rassa; Lehmuskallion mukaan kuunnelmat yleensa aanitetaan ilman harjoituksia
suoriltaan, mutta Kitaa harjoiteltiin nelja viikkoa, jonka jalkeen oli yksi suoralahe-
tys. Lehmuskallio kertoo, etta nayttelijat tekivat kuunnelmassa itse kaikki aanite-
hosteet, muun muassa kolautellen vanhaa kannelta ja "torsayttamalla turahduk-

sen” lasten limapurkista. (Kajander & Manto 2016.)
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10 AANINAYTTELEMINEN KUUNNELMASSA

Nayttelijalle aani-ilmaisu on tarkea tyovaline. Kuunnelmassa kuitenkin aanen
kayton merkitys kasvaa, silla kuulija havainnoi nayttelijan ainoastaan taman aa-
nen kautta. Adnen valitykselld on kyettdva kommunikoimaan roolihenkilén tun-
teet, asenne toiseen henkildon seka sijainti tilassa. Aanen perusteella kuulija
maarittda myos roolihenkilon ian, sukupuolen ja fysiikan. Myds roolihenkilon

juuret ovat kuultavissa aksentin tai murteen perusteella.

10.1. limaisun tyyli

Suomessa kuunnelma on kerrontatavaltaan vapaampi kuin elokuva ja tv-draa-
masarjat. Kuunnelmateoksen tekemisessa on enemman vapautta kokeilla ja et-
sia omanlaista tyylia. Kuunnelmateosten erot vaikuttavat myds nayttelijoiden il-
maisun tyyliin. Pekka Kyro (2011) toteaa ettd kuunnelmateoksissa nayttelijoiden
ilmaisutyyli on muuttunut teatterin liioitellusta enemman niin sanottuun "normaa-
lipuheeseen”. Normaalipuheella tarkoitetaan ilmaisua, joka muistuttaa nykyihmi-

sen tapaa kommunikoida kanssaihmisten kanssa.

Tiina Luoma toteaa, etta kuunnelma on arka ylinayttelemiselle, huolimattomalle
puheelle seka kuulijaa aliarvioivalle esittamiselle (Aro & Viljanen 2011, 190).
Kuulija keskittyy kuuntelemaan nayttelijan aanta, ja jos nayttelijan aani on epa-

uskottava, myds kuunnelman uskottavuus sarkyy.

Kuunnelmassakin on silti paikkansa erilaiselle ilmaisulle, kun puhutaan eri tyyli-
lajeista. Esimerkiksi komediallisen draamasarjan Knalli ja sateenvarjo hahmot
olivat jokainen omanlaisiaan karikatyyreja, ja nayttelijoiden ilmaisu tuki teatraali-
suudellaan sarjan komediallisuutta. Koska Knalli ja sateenvarjo perustuu pitkalti
dialogikeskusteluun, nayttelijat oli asemoitu mikrofonin ymparille, kasikirjoituk-
sesta vuorosanoja lukien (Marjamaki 2020). Voidaan ajatella, etta ohjaajan vas-

tuulla on valita, minkalainen nayttelijan ilmaisu on istuvin teokseen nahden.
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Vastapuolena karikatyyrinayttelemiselle voidaan pitda mahdollisimman luonnol-
lista tapaa naytelld. Radioteatterissa dramaturgina tydskennellyt Mikko Viljanen
toteaa, etta nayttelija on lihaa ja verta radiossakin. Nayttelijan ilmaisussa kuulu-
vat niin hengityksen, suun ja nenan aanet, jolloin nayttelijan aanesta tulee fyysi-
sempi ja luonnollisempi. (Aro & Viljanen 2011, 70-71, 173.) My0s Kaisa Liisa
Logreén kertoo, kuinka kuunnelmateoksen aanitysvaiheessa aanitettyja suun
napsauksia, rykimisia, honkaisyja ja naurua voidaan hyodyntaa myohemmin
leikkaamalla muun puhutun danen sekaan (Aro & Viljanen 2011, 141-141).
Luonnolliset inmisen tuottamat aanet luovat kuunnelman hahmoista realistisem-
pia. Realistisuuteen suuntautuvaa ilmaisua tavoitellessaan ohjaaja voi kerto
nayttelijalle, etta kaikki normaalit hengityksen ja suun, kuten normaalin reagoi-

misen aanet, kuten tuhahdukset ja henkaisyt, ovat taysin sallittuja.

10.2. Kasikirjoituksesta nayttelemisen hyodyt ja haitat

Nayttelemisen kannalta kuunnelman aanityksen hyotypuoleksi monesti nime-
taan se, etta kasikirjoitus saa olla mukana aanitysvaiheessa, jolloin nayttelijan ei
tarvitse osata vuorosanojaan ulkoa. Olen kuullut jopa ehdotuksen, ettei naytteli-
jan kannata tutustua tekstiin liikaa, jotta aanitystilanteessa ilmaisussa kuuluisi
tuoreus. Ajatus puhki kuolleesta nayttelijan ilmaisun nauhoittamisesta pohjaa
luultavimminkin siihen, etta nayttelijat ovat opetelleet vuorosanansa ulkoa, itsek-
seen opetelluilla painotuksilla ja rytmityksilla, ja aanityksessa puhuvat taman
valmiiksi opetellun mantran, joka pysyy pahimmassa tapauksessa muuttumatto-

mana, vaikka otos uudelleen aanitettaisiin kuinka monta kertaa tahansa.

Kasikirjoituksen mukana olemisessa aanityksessa on se vaara, etta nayttelija
alkaa juuri lukemaan tekstia sanan aidossa merkityksessa, jolloin elaytyminen
roolihenkil6on ja kohtaukseen jaa taka-alalle. Taman eron nayttelijan tekstin lu-
kemisessa ja nayttelemisessa valitettavasti kuulee. Nayttelijan on siis hyva olla
sen verran perilla tekstista, etta han pystyy keskittymaan ilmaisuun, vastanayt-

telijaan ja kohtaukseen.
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10.3. Nayttelijoiden tekemat aanitehosteet

Kuunnelmassa on vapaus tehda ilmauksellisia kokeiluja, yhtena esimerkkina on
esimerkiksi realismista poikkeava tapa, jossa nayttelijat tekevat aanitehosteet
omalla aanellaan. Tasta yksi hyva esimerkki on esimerkiksi Tarja Jakunahon
ohjaamassa ja Hanna-Helena Kinnusen aanisuunnittelemassa kuunnelmassa
Risto Réppééjéa ja kauhea makkara, johon on rakennettu nayttelijoiden aannah-
dyksista erilaisia aanitehosteita ja musiikkia (Risto Rappaaja ja... julkaisuaika

tuntematon).

Samoin Kaisa-Liisa Logrén kertoo, kuinka hanen ohjaamissa kuunnelmissa on
kaytetty tehosteaanina nayttelijoiden itse tuottamia aania; esimerkiksi Tiina Luo-
man aanisuunnittelemassa kuunnelmassa Aurinko on vaarallinen, nayttelijdiden
hengityksesta on rakennettu merimaisema, ja kuunnelmassa Toinen leipé Lo-
greén taas pyysi nayttelijoilta paljon koiramaisia aania, kuten nuuhkintaa, yninaa
ja haukuntaa, joita miksattiin oikeiden koirien aanien kanssa. (Aro & Viljanen
2011, 141-143.)

10.4. Adneen vaikuttavat tekijit

Richard J. Hand ja Mary Traynor jaottelevat kuunnelman kannalta olennaiset te-
kijat nayttelijan aani-ilmaisussa; aanenvoimakkuus (volume), aanenkorkeus
(pitch), rytmi (pace), aksentti (accent) ja yksildlliset ominaisuudet (individual
characteristics) (Hand & Traynor 2011, 175).

Aznenvoimakkuuden saéately on tarkea kyky daninayttelijalle. Hand ja Traynor
(2011, 175) mukaan esimerkiksi liioiteltu huutaminen tai kuiskaus kuulostavat
helposti ylinaytellyilté ja tuottavat teknisid ongelmia mikrofonin kanssa. Aénen-
voimakkuuden, ja siten ilmaisun, saantelylla kuunnelmassa luodaan vihjeita
siita, miten nayttelijat asemoituvat kohtaukseen. Esimerkiksi jos nayttelijat puhu-
vat hyvin hiljaa toisilleen, on kohtauksen tapahtuma hyvin erilainen kuin jos he

puhuisivat tai huutaisivat toisilleen.
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Nayttelijan on osattava kontrolloida aantaan. Jos aanitetaan esimerkiksi koh-
tausta, jossa on kaksi nayttelijaa, mutta toinen on kasikirjoituksessa eri huo-
neessa, nayttelijoiden on kyettava ilmaisussa toimimaan niin, etta kuulija uskoo
toisen nayttelijan olevan toisessa huoneessa. Nayttelijat saattavat olla studiossa
hyvin lahekkain toisiaan, ja oikeasti he kuulevat toisensa hyvin. Heidan ilmai-
sunsa, joka tallennettaan mikrofoneilla, kuitenkin taytyy kuulostaa silta, etta he
puhuvat toiselle henkildlle eri huoneeseen. Toiseen huoneeseen puhuessaan
he siis puhuvat kovemmalla aanenvoimakkuudella, kuin puhuisivat henkilolle,
joka olisi puolen metrin paassa. Hand ja Traynor (2011, 175) toteavat, etta par-
haan aanenvoimakkuuden tason lIoytamiseen vaaditaan harjoittelua ja kokeilua.
Tasta syysta mikrofoniharjoitukset ovat tarkeat, varsinkin jos tyéryhmassa on

mukana ensikertaa kuunnelmassa nayttelevia nayttelijoita.

Toinen esimerkki aanenvoimakkuuden kontrollista on esimerkiksi niin sanotun
ajatusaanen kayttd. Kuunnelmassa kaytetaan usein kerrontakeinona henkilon
monologimaista ajatusaanta. Tarkeaa selvyyden kannalta on, etta ajatusaani
eroaa niin sanotusta dialogiaanesta. Nayttelijan on kyettava luomaan ero ilmai-
suunsa dialogiaanen ja ajatusaanen valille. Eron voi esimerkiksi luoda puhu-

malla hiliempaa ja lahempaa mikrofonia, jolloin ilmaisusta tulee intiimimpi.

Anders Wiksten toteaa, ettd kuunnelmassa sisainen intensiteetti on tehokkaam-
paa kuin kova huutaminen. Wikstenin mukaan mikrofoniin kovaa huutaminen ei
tuota haluttua ilmaisuvoimakkuutta ja jaa usein valjuksi. Wiksten kertoo syyksi
tahan ilmidon sen, etta radion hiljaisten ja kovien aanten vaihteluvali on pieni
verrattuna esimerkiksi elokuvan aaneen. Ihmisdanen hiljaiset nyanssit ovat vai-
kuttavia ja rikkaita, ja siksi nayttelijan tulkinnalla voidaan valittaa tunne kovan
aanen sijaan. Wikstenin mukaan monesti "sisainen huuto” hiljaisemmalla aa-
nenvoimakkuudella on tehokkaampi, silla nayttelija pystyy luomaan monita-
soista tulkintaa. (Aro & Viljanen 2011, 204-205.)

Ian ja sukupuolen lisaksi my0ds ilmaistava tunne vaikuttaa aanenkorkeuteen.
Esimerkiksi kilhtymys ja hermostuminen nostavat ddnenkorkeutta (Hand &
Traynor 2011, 175-176). Savelkorkeuden vaihtelulla, eli intonaatiolla, voidaan
ilmaista mita ollaan sanomassa, esimerkiksi, onko kyseessa toteamus vai kysy-

mys. Suomen kielessa niin toteamus-, kysymys- kuin kaskylauseen intonaatio
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on laskeva. Kysymys ja kaskylauseet alkavat hieman korkeammalla intonaa-
tiolla kuin toteamuslause. Suomen kielessa intonaation vaihtelu on kuitenkin va-
haisempaa kuin esimerkiksi englannin kielessa, jossa intonaation merkitys ko-
rostuu. Esimerkiksi kysymys loppuu selkeasti nousevaan intonaatioon ja totea-
mus laskevaan intonaatioon. (Savolainen 2001, Hand & Traynor 2011, 174—
175).

Joskus kuunnelmaan valitaan sama nayttelija tekemaan monta roolisuoritusta.
Talloin on tarkeaa, etta nayttelija pystyy varioimaan aantaan esimerkiksi savel-
korkeudella, jottei kaikista roolihenkildista tulisi samalta kuulostavia. Joskus
nayttelija saattaa esittaa vastakkaista sukupuolta tai lasta, jolloin han saatelee
aanenkorkeutta. Yksi hyva esimerkki nayttelijan aanenkorkeuden muuttami-
sesta, on amerikkalainen Nancy Cartwright, joka on antanut 4dnensa Bart
Simpsonille, seka monelle muulle Simpsons -sarjan hahmolle (Nancy Cartwright
aka... 2016). Ihmisen kuuloaisti on kuitenkin niin herkka, ettd se esimerkiksi
kuulee, onko puhuja oikeasti lapsi vai aikuinen, tama ei valttamatta haittaa,

kuunnelman tyylilajista ja kerrontakeinoista riippuen.

Kyrd (2011) kirjoittaa hengityksen, puheen ja ajatuksen rytmien olevan olennai-
sia osia nayttelijan tulkinnassa. Rytmilla nayttelija iimentaa tunnetta; esimerkiksi
innostus saa meidat puhumaan nopeammin, kun taas kontrolloitu suuttumus on
hidasta (Hand & Traynor 2011, 176). Hand ja Traynorin mukaan normaali puhe
ei ole koskaan rytmiltaan tasaista, vaan varioivaa. Nayttelijan on tarkeaa oppia
luonnollinen rytmin muutos, jonka oppimista auttaa tosielaman keskustelujen
havainnointi (Hand & Traynor 2011, 176).

Rytmin merkitysta kuunnelmassa ei voi sivuuttaa, esimerkiksi Tiina Luoma ker-
too, ettd kuunnelmassa katse, kiusaantuneisuus, hapea, pelko, vallankaytto ja
muut hienovaraiset asiat luodaan tauotuksilla. Luoma oli auttanut nayttelijaa ta-
sarytmisyydesta pois laittamalla nayttelijan tiputtamaan lyijytaytekynan lyijyja
niille tarkoitettuun koteloon. Nayttelija joutui keskittymaan tekemiseen samalla
kun kavi lapi tekstia, tauotus vaikutti ilmaisuun luomalla pensean ja ylemmyy-
denmielisen tunteen. (Aro & Viljanen 2011, 184, 190).
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Aksenttien opetteleminen luontevaksi on tydlasta, mutta mahdollista. Jos oh-
jaaja haluaa jonkin tietyn aksentin tietylle roolihenkildlle, kannattaa tama huomi-

oida jo roolituksessa.

Jokaisella ihmisella on tavassaan puhua joitain yksilollisia piirteita. Nayttelija voi
kehittaa roolihenkilolleen jonkin omintakeisen tavan puhua ja kommunikoida
harjoittelemalla (Hand & Traynor 2011, 175), mutta tdma on tydlasta. Useasti

nayttelijat hyodyntavat omaa tapaansa puhua, kun esiintyvat roolihahmossa.

10.5. Asennot

Tiina Luoma toteaa, ettd asennot vaikuttavat paljon hengitykseen ja puheen
tuottamiseen, esimerkiksi polvistuminen vapauttaa kadet ja niskan, jolloin tul-
kinta muuttuu. Luoma kertoo kuinka teknisilla keinoilla ja asennoilla voidaan tu-
kea nayttelijan ilmaisua; jos ohjaaja haluaa nayttelijan olevan tunteeton, voi-
daan nayttelijan ilmaisua pienentaa tekniselld apukeinolla. Nayttelija voi kevy-
esti painaa kasvojaan lahelta suutaan, tai maata lattialla mattokasan alla. Jos
nayttelijan taytyy olla ylastatuksessa, voidaan hanet sijoittaa seisomaan korke-
alle, ja pyytaa suuntaamaan puhe johonkin kiintopisteeseen. Luoma myads to-
teaa, ettd joskus asetelmat voivat olla hyvinkin jarjettoman tai koomisen nakoi-
sid. (Aro & Viljanen 2011, 183—184; Ahola 2017.) Mutta kuunnelmassa ei ole

merkitysta silla, milta jokin nayttaa, vaan silla, milta se kuulostaa.

R

KUVA 1. Tiina Luoma ohjeistaa nayttelijaa (Saarakkala 2019)
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Asennot vaikuttavat fyysisesti ihmisaaneen, mutta asennolla voidaan myds ha-
kea samaistumispintaa roolihenkil6dn. Esimerkiksi nayttelija Lumikki Vainamo
nayttelee roolihenkiloéd maaten aanitystilan lattialla ja huutaa. Kohtauksessa

huonosti voiva aiti vastaavasti makaa rannalla. Vainamo toteaa makaamisen

muuttavan aanen tunkkaisemmaksi. (Niinisto 2016.)

KUVA 2. Lumikki Vainamo makaa lattialla (Niinistd 2016)

KUVA 3. Nayttelijdiden asento aanitystilanteessa (Kurvinen 2016)

10.6. Liikkeet ja fyysisyys

Monesti mielikuva aaninayttelemisesta on se, etta nayttelijat seisovat staatti-

sesti paikoillaan mikrofonin ymparilla ja lukevat kasikirjoitusta. Dialogipainottei-
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selle kuunnelmalle tallainen aanitystapa on ollut kaytdssa esimerkiksi kuunnel-
masarjassa Knalli ja sateenvarjo (Marjamaki 2020). Tallaisen nokkelaan dialo-
giin ja humoristisiin hahmoihin perustuvan kuunnelman vastapainoksi on kehit-
tynyt ajatus siita, ettd nayttelijan aanessa ja toiminnassa saa kuulua fyysisyys,

joka tekee kuunnelman henkilosta ja tapahtumasta realistisemman.

Ohjaaja Alma Lehmuskallio toteaa, ettd kuunnelmassa naytteleminen on fyy-
sista, silla tekeminen kuuluu aanessa (Kajander & Manto 2016). Kuuntelija us-
koo paremmin nayttelijan ilmaisuun ja kohtaukseen, kun aanesta kuulee, etta
nayttelija tekee jotain muutakin kuin vain seisoo mikrofonin edessa. Nayttelijat
Shane Salk ja Elisa Eliot kertovat, ettd heidan taytyy olla hyvassa fyysisessa
kunnossa jaksaakseen naytella, silla heidan roolinsa ovat sisaltaneet paljon toi-
mintaa. Radioteatterissa aanisuunnittelijana ja tuottajana tydskennellyt Eero Aro
kertoo, etta aanityksissa keskitytaan yleensa nauhoittamaan dialogi mahdolli-
simman puhtaana, mutta jos kohtauksessa tapahtuu jotain fyysista, voi naytteli-
jan esimerkiksi laittaa nostamaan jotain painavaa (Aro & Viljanen 2011, 160).
Ohjaajan, nayttelijdiden ja aanisuunnittelijan tulee yhdessa kokeilemisen kautta
lOoytaa sopivat lilkkkeet, joiden avulla ilmaisu on uskottavaa, mutta ei tuota yli-

maaraisia aania, jotka voisivat pilata otoksen.

Myés pienilla liikkeilla tai pienilla asennon muutoksilla on merkitysta sille, milta
aani kuulostaa. Anders Wiksten kertoo esimerkiksi ohjeistaneensa nayttelijaa
katsomaan yldspain ja liikuttamaan ainoastaan silmiaan, tai siirtymaan mikrofo-
nista vain kaksi senttia kauemmaksi (Aro & Viljanen 2011, 203). Fyysisten liik-
keiden ei tarvitse siis olla suuria vaikuttaakseen mikrofonin tallentamaan aa-

neen.

Studiossa naytellessa nayttelijan mahdollisuudet likkumiseen on kuitenkin raja-
tut studion tilaan ja mikrofoneihin ndhden (Hand & Traynor 2011, 181). Samoin
mikrofonin tarkka aanen tallentaminen voi luoda joitain rajoitteita, esimerkiksi

nayttelija joutuu ehka varomaan tomistelemasta jalkojaan, jos replikoinnista ha-
lutaan mahdollisimman puhdas otto. Tama lisaa nayttelijan ilmaisuun haastetta,
varsinkin jos halutaan tulkinta toiminnasta, joka sisaltaa luonnollisesti paljon jal-
kojen liiketta. Esimerkiksi aanittaessamme Veera ja mérké -kuunnelmaa, tor-

masimme ongelmaan, etta roolihahmon juostessa jalkojen tomistelyaanet tulivat
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epamaaraisena tumahteluna dialogin paalle. Ohjeistin nayttelijaa juoksemaan
"kevyin jaloin” tai kokeilemaan juoksemista imitoivaa liiketta, ilman etta nayttelija
nostaisi jalkojaan. Etenkin jalkimmainen ohjeistus aiheutti nayttelijassa huvittu-
neisuutta. Ohjeistuksen jalkeen nayttelija kuitenkin onnistui imitoimaan juokse-

mista ilman etta aanityksen taustalle olisi tullut hairidaania.

Koska ainoastaan aanen tuottama mielikuva on tarkea, voidaan myos haasteel-
lisia kohtauksia toteuttaa helpommin kuin visuaalisissa formaateissa. Esimer-
kiksi Janne Saarakkalan ohjaamassa kuunnelmassa Sinun kirjeesi on rakaste-
lukohtaus aanitetty niin, etta nayttelijat ovat pitaneet ainoastaan toisiaan kasi-

varsista kiinni, ja elaytyneet tata kautta (Saarakkala 2019).
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KUVA 4. Rakastelukohtauksen aanittaminen (Saarakkala 2019)
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11 NAYTTELEMINEN MIKROFONILLE

Nayttelija rakentaa roolinsa kayttden samoja oppimiansa tekniikoita, oli kyse sit-
ten teatterista, kameratuotannosta tai kuunnelmasta. Naytteleminen kuunnel-
massa siis perustuu samoihin periaatteisiin kuin sen sisarlajeissa. Kuitenkin,
kuunnelman luonne aaniteoksena luo teknisia eroja sille, kuinka nayttelijan il-
maisu saadaan tallennetuksi mikrofonin kautta, ja tama taas luo teknisia eroa-

vaisuuksia nayttelijan tyohon.

11.1. Nayttelija ja mikrofoni

Aaninayttelemisesta kokemattomalle nayttelijalle mikrofonin Iasnéolo saattaa
tuottaa samanlaisen tilanteen kuin nayttelijan ensi kertaa asettaminen kameran
eteen, eli jannityksen tallennettavaa laitetta kohtaan. Nayttelijalle voi myos
aluksi olla outoa ajatella, ettd naytteleminen tallentuu juuri mikrofonin kautta, jol-
loin hanen ilmaisunsa on oltava aina suhteutettu mikrofoniin. Toisin sanoen,

mikrofoni on kiintopiste nayttelijan ilmaisulle. (Hand & Traynor 2011, 166—167.)

Mikrofoni tallentaa aanta tarkasti. Eron kuulee suhteessa siihen, kuinka lahelta
mikrofonia nayttelija puhuu, tai onko nayttelijan suu kohdistunut mikrofoniin vai
siitd poispain. Mikrofonin kautta tallentunut nayttelijan aani kuulostaa erilaiselta,
kuin studiotilassa puhuvan nayttelijan aani. Tasta syysta ohjaajan on hyva
kuulla nayttelijan ilmaisu tarkkaamon puolella, jotta han tietaa milta nayttelija
otoksessa kuulostaa, ja onko se suhteessa sopiva siihen milta aanen pitaisi

kohtauksessa kuulostaa.

Aanisuunnittelija Anders Wiksten kertoo, etté nayttelijoiden on joskus vaikeaa
kohdistaa ilmaisunsa kuvitteelliselle kuulijalle, jonka asemassa on studiossa
mikrofoni (Aro & Viljanen 2011, 202). Kuunnelmissa usein kaytetdan monologi
tekstia, jolloin nayttelija tekee tyotaan studiossa yksin. Wiksten jatkaa painotta-
malla, ettd mikrofoni on valine, jolle nayttelijan on puhuttava, ja ettad aanisuunnit-
telija antaa nayttelijalle ohjeet, kuinka paljon han voi liikkua mikrofoniin nahden.
Ongelmana dialogikohtauksissa Wikstenin mukaan on usein se, etta nayttelijat
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alkavat naytella toisilleen ja unohtavat kohdistaa ilmaisunsa mikrofoniin, jolloin

heidan danensa alkaa kuulostaa epamaaraiselta. (Aro & Viljanen 2011, 202.)

Se, etta nayttelijat ovat hyvassa kontaktissa keskenaan ja alkavat luoda tapah-
tumaa toistensa valille on merkki siita, ettd he kuuntelevat ja reagoivat toisiinsa.
On kuitenkin teoksen aanittamisen kannalta huono asia, jos nayttelijat immer-
soituvat niin paljon toistensa vietavaksi, etta unohtavat suunnata ilmaisunsa
mikrofoneihin. Tama on mielestani yksi aaninayttelemisen haaste; se mika aut-
taa hyvaa nayttelemista teatterissa ja kameratuotannoissa, eli fyysisten impuls-
sien seuraaminen, voi koitua ongelmaksi kuunnelmaa aanittadessa. Aanittaes-
samme Veera ja mérké -kuunnelmaa, osassa dialogikohtauksissa nayttelijat in-
nostuivat nayttelemaan toisilleen niin paljon, ettd unohtivat kohdistaa nayttele-
misen mikrofoneille. Asia kuitenkin korjautui, kun muistutin nayttelijoita suuntaa-

maan puheensa mikrofoneihin suhtautetusti.

Kuunnelmaa aanittaessa nayttelijan on kuunneltava ja reagoitava samalla inten-
siteetilla kuin muutenkin naytellessaan, mutta reagoinnin tulisi olla danessa, ja
suhteessa mikrofoniin. Uskon, etta nayttelijan suoritusta auttaa myos kyky nay-
tella ilman visuaalista kontaktia vastanayttelijaan, keskittyen ensisijaisesti taman

aaneen.

11.2. Mikrofonin kanssa tyoskentely

Radioteatterissa tydskennellyt danisuunnittelija ja tuottaja Eero Aro kertoo mik-
rofonin olevan sahkoinen laite, joka vastaanottaa kaikki aanet, joihin se on
suunnattu; nayttelijan puheen lisaksi se nappaa kasikirjoituksen kasittelyaanet,
kenkien narinan ja nayttelijakollegan hengityksen. Mikrofonia ei mydskaan Aron
mukaan pysty tarkentamaan jollekin tietylle etaisyydelle, kuten kameran linssin.
Mikrofonin ja nayttelijan etaisyytta on siis aina muokattava fyysisesti. (Aro & Vil-
janen 2011, 159). Nayttelijaa tai mikrofonia on siis siirrettdva suhteessa toiseen,

kun halutaan vaikuttaa siihen, miten lahella nayttelija on aanikuvassa.



48

Aro mainitsee, etta aanisuunnittelija valitsee suuntakuvioltaan sopivat mikrofonit
jokaiseen kohtaukseen. Aron mukaan mikrofonien suuntakuvio ja mikrofonin si-
joittaminen vastaavat kameran kuvan rajaamista, olennaisen rajaamista epa-
olennaisesta. Mikrofonien sijoittamisella suhteessa nayttelijoihin luodaan vaiku-
telma henkildiden sijainnista kohtauksen tilassa. (Aro & Viljanen 2011, 160).
Mikrofonivalinnalla ja sijoittamisella voidaan myds maarittaa, missa asemoin-

nissa nayttelijat ovat toisiinsa nahden.

11.2.1 Nayttelijan asemointi mikrofoniin nahden

Fyysinen paikka, jossa nayttelijan tulee naytella suhteessa mikrofoniin, riippuu
aina siita, millainen mikrofoniasetelma on kaytdossa. Mikrofoniasetelma taas vali-
taan sen mukaan, millaista kohtausta tai otosta ollaan danittdmassa. Aénisuun-
nittelijan vastuulla on valita oikeanlainen mikrofonikalusto, mutta ohjaajallekaan
ei ole pahitteeksi tietda perusteet nayttelijdiden asemoinnista mikrofoneihin nah-

den.

Handin ja Traynorin mukaan aaneen voidaan vaikuttaa paljon mikrofonin ja aa-
nilahteen paikkoja varioimalla. He antavat esimerkkeina viisi eri asetelmaa nayt-
telijan paikasta mikrofoniin nahden. Asetelmat ovat heidan mukaansa; kertoja
(narrator), lahietaisyys (close), dialogietaisyys (dialogue), poistuminen/saapumi-

nen (leaving/arriving) ja etaalla (distant). (Hand & Traynor 2011, 167-172)

Kertojadanena oleminen on helppo tie opetella mikrofonin kanssa tyoskentely,
silla se ei sisalla fyysisia liikkeita, eika nayttelijan tarvitse keskittya vastanaytteli-
jaan. Teksti luetaan paperista, noin puolen kaden mitan etaisyydeltd mikrofonia
kohti. (Hand & Traynor 2011, 168.) Perinteista kertojaa kaytetaan suomalai-
sessa kuunnelmassa hyvin vahan, mutta samoja periaatteita voidaan kayttaa
esimerkiksi nayttelijan monologitekstin aanittamiseen. Kuuntelemieni kuunnel-
mien perusteella suomalaisessa kuunnelmassa kaytetaan roolihahmon monolo-
gia perinteisen kertojan sijaan. Ohjaaja voi auttaa nayttelijaa tekstin ilmaisussa,
ohjeistamalla kuvittelemaan, ettéd mikrofoni on henkild, jolle nayttelija kertoo

tekstia.
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Lahietaisyytta kaytetaan kuunnelmassa usein ajatusaanen tai sisaisen aanen
aanittamiseen (Hand & Traynor 2011, 169). Kuulijan on erotettava, milloin rooli-
henkilo puhuu dialogia, ja milloin kuulemme hanen ajatuksiaan, tasta syysta
aanten on kuulostettava selkeasti erilaisilta, yleinen lahestymistapa on tahan se,
ettad ajatusaani kuuluu selkeasti lahempaa, kuulija on ikaan kuin roolihenkilon
paassa. Esimerkiksi Veera ja mérkd -kuunnelman aanityksissa ohjeistin naytteli-
jaa puhuman sisaisen monologitekstin lahempaa mikrofonia, hiljaisemmalla aa-
nenvoimakkuudella. Kerroin nayttelijalle, etta puhuisi samalla intensiteetilla, kuin
puhuisi lahelta jonkun korvaan. Ohjeistus toimi hyvin ja sai aikaan juuri oikean-

laisen ilmaisun, joka erosi dialogista.

Hand ja Traynor kertovat, etta oikea mitta nayttelijan ja mikrofonin valilla 1a-
hietaisyydelle maaraytyy aina nayttelijan ja kaytdssa olevan mikrofonin mukaan
(Hand & Traynor, 170). Parhaan etaisyyden |dytamiseksi on siis kokeiltava eri
etaisyyksia. Lahietaisyydelta naytellessa voi ilmeta myos helposti hengityksen
aiheuttamia hairidaania (Crook 1999, 244; Hand & Traynor 2011, 175). Tata
voidaan valttaa kayttamalla niin sanottua pop filterié eli puhkusuojaa, joka estaa
voimakkaampien henkaysten osumista mikrofoniin, tai suuntaamalla puhetta si-
vuun mikrofonista. Lahietaisyydeltd naytellessa mikrofoniin saadaan myds tal-
teen erilaiset suun tuottamat aanet, kuten maiskahdukset ja hengitykset (Hand
& Traynor 2011, 170). Mikrofoniin I&helta naytteleminen aikaansaa paljon intii-
mimman vaikutelman. Jos roolihenkilot ovat kohtauksessa lahekkain toisiaan,

kannattaa heidat sijoittaa lahelle mikrofonia.

Nayttelijdiden asemointiin vaikuttaa myos se, millaista mikrofonia, tai mikro-
foneja, kaytetaan aanityksessa. Useimmiten kuunnelmia aanitetaan kuitenkin
stereomikrofonilla tai monomikrofoneista rakennetulla stereoparilla. Hand ja
Traynor (2011, 170-171) kertovat, etta stereomikrofoniin dialogia naytellessaan,
nayttelijat seisovat yleensa vierekkain, suu kohti mikrofonia. Talldin nayttelijat
eivat ole suorassa katsekontaktissa toisiinsa, ja toistensa kuuntelemisen merki-

tys kasvaa.

Stereomikrofonilla danittdessa saadaan kuuluviin nayttelijdiden asemointi le-
veys suunnassa; jos halutaan etta roolihenkilot puhuvat Iahella toisiaan, voi
nayttelijat laittaa mikrofonin etualalle lahekkain, jolloin roolihenkilét kuulostavat
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olevan lahella toisiaan. Jos roolihenkildiden valille halutaan etaisyytta, voidaan
toinen nayttelijoistd asettaa enemman oikealle ja toinen vasemmalle, jolloin
my0Os otoksessa aanet kuulostavat tulevan enemman oikealta ja vasemmalta,
luoden etaisyytta henkildiden valille. (Koivumaki 2006; Hand & Traynor 2011,
170-171.)

Kohtauksen tilanne maarittelee nayttelijdiden aseman mikrofoneihin nahden,
tasta syysta termi dialogietaisyys on harhaan johtava, dialogiahan voi kayda pe-
riaatteessa toisen kanssa monelta etaisyydelta. Myos kerronnallinen valinta sen
suhteen, milta etaisyydelta kuulijan halutaan roolihenkildt kuulevan, vaikuttaa
niin sanottuun dialogietaisyyteen. Voisi ajatella, etta hyva etaisyys mikrofoniin

on se, mika palvelee kohtauksen sisaltda ja mahdollistaa aanellisesti laaduk-

kaan otoksen.

KUVA 5. Nayttelijat kayvat lapi kohtauksen dialogia (Puukka 2016)

Saapumisella Hand ja Traynor tarkoittavat aanellisesti sita, kun roolihenkilé saa-
puu tilaan, yleensa huoneeseen, tai vastaavasti lahtee tilasta pois. Jos halutaan
kuulijan kokevan, etta roolihenkild6 on samassa tilassa, mutta ei aivan vieressa,
voidaan nayttelija sijoittaa syvyyssuunnassa kauemmas mikrofonista, esimer-

kiksi noin kaksi metria. Kun roolihenkilon aanen pitaa kuulostaa tulevan kaukaa,
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esimerkiksi toisesta huoneesta, voi nayttelija kdantya sivuttain tai selin stere-
omikrofoniin nahden, riippuen milla danen voimakkuudella han puhuu. (Hand &
Traynor, 2011, 172.) Jos naytellaan kohtausta, jossa toinen nayttelija on eri
huoneessa, ei riita, ettd nayttelijan aani kuulostaa silta, etta se tulisi kauempaa.
Nayttelijan on kyettava ilmaisemaan repliikit niin kuin han oikeasti puhuisi toi-
seen huoneeseen. Vaikka nayttelijat ovat samassa studiotilassa, taytyy heidan
kuvitella, etta toinen on vaikkapa ylakerrassa tai ikkunan takana puutarhassa ja
puhua repliikit sen mukaan. Esimerkiksi aanittdessamme kohtausta Veera ja
moérké -kuunnelmasta jossa toinen roolihenkildista on toisessa huoneessa, ase-
moimme toisen nayttelijan kauemmaksi stereomikrofonista. Nayttelijat kykenivat
ongelmitta varioimaan aantaan niin, etta se kuulosti silta, kuin he olisivat puhu-

neet henkilolle toiseen huoneeseen.

Monomikrofonia voidaan myds kayttaa kuunnelmaa aanittdessa, monomikrofoni
ei yksin kykene taltioimaan kolmiulotteista aanikuvaa kuten stereo, mutta silla-
kin voidaan aanittaa eroja aanen voimakkuuden suhteen (Hand & Traynor
2011, 133). Mikrofonin paaherkkyyssuunta maaraytyy mikrofonin suuntakuvion
mukaan, ja monomikrofonin kanssa tydskennellessa voidaan hyédyntaa mikro-
fonin suuntakuvion ulkopuolelle jaavaa aluetta. Kohtauksessa voi olla esimer-
kiksi tilanne, jossa roolihenkild poistuu tapahtumapaikalta, jolloin nayttelija voi
likkua mikrofonin sivuun paaherkkyysalueen ulkopuolelle, jonka seurauksena

aani kuulostaa etaantyvalta.

Esittelen seuraavaksi kuvan, joka havainnollistaa kuinka kardioidi-suuntakuvioi-
nen monomikrofoni ja stereomikrofoni vaikuttavat nayttelijan asemointiin. Kuva
on suuntaa antava, tarkka tyoskentely etaisyys maaraytyy aina kaytossa olevan
mikrofonin mukaan. Olen kuvan luettavuuden vuoksi jattanyt kuvasta pois eritte-
lyn "lahietaisyyden” ja "dialogietaisyyden” valilta. Kuva havainnollistaa kuinka
mikrofonin valinta vaikuttaa nayttelijan liikerataan, kun halutaan luoda mielikuva
siita, etta nayttelija on kauempana tai liikkuu lahemmas. Monomikrofonin
kanssa voidaan aanen etaantyminen/lahestyminen luoda myds hyvin yksinker-

taisesti niin, ettd han kavelee kauemmas/lahemmas mikrofoniin nahden.
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Monomikrofoni Stereomikrofoni
(Kardioidi eli hertta)

»

Lahella
Siirtyva
Kaukana

Lahells O Lahells

Siirtyva Siirtyva
Kaukana Kaukana

KUVIO 1. Nayttelijan asemointi etaisyyden vaikutelman aikaansaamiseksi

Jos monomikrofoni on suuntakuvioltaan "pallo” (omni-directional), voidaan nayt-
telijoita sijoittaa mikrofonin ymparille, jolloin nayttelijdiden katsekontakti on mah-
dollista sailyttad. Tosin, koska pallosuuntakuvioinen mikrofoni kattaa ymparil-
taan tulevat suunnat, tallentaa se myos helposti aania, joita ei aanitallenteeseen
haluta, esimerkiksi ilmastoinnin hurinan. Pallosuuntakuvioisen mikrofonin
kanssa suuntakuvion ulkopuolelle likkuminen ei toimi, vaan nayttelijan taytyy
kaantya itsensa ympari tai ottaa etaisyytta mikrofoniin, jos han haluaa etaannyt-
taa aantaan. (Ruippo 2010). Handin ja Traynorin mukaan pallosuuntakuvioisen
mikrofonin ymparille voidaan sijoittaa jopa kuusi nayttelijaa (Hand & Traynor
2010, 134).

Aanittamiseen on mahdollista kayttda myods esimerkiksi suuntakuvioltaan kar-
dioidia (uni-directional), super-kardioidia tai kahdeksikkoa (bi-directional). Kar-
dioidi, jota kutsutaan myds hertaksi, on suosittu mikrofonityyppi. Se tallentaa

aanta edesta, heikommin sivuilta ja huonosti takaa. Suuntakuvioltaan kardioidin
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mikrofonin eteen voi sopivasti sijoittaa kolme nayttelijaa. Myds mikrofonin suun-
takuvion ulkopuolen hyédyntaminen onnistuu. Super-kardioidi, tai superhertta
on suunnattu tarkemmin eteen, eika se tallenna aanta yhta voimakkaasti sivuilta
kuin kardioidi, mutta se ottaa aanta vahan paremmin mikrofonin takaa. Super-
kardioidi suuntakuvioisen mikrofonin eteen kannattaa sijoittaa yksi nayttelija.
Suuntakuvioltaan kahdeksikko ottaa aanta hyvin takaa ja edesta, mutta vaime-
asti sivuilta. Nayttelijoita voidaan sijoittaa sopivasti kaksi seka eteen etta taakse,
kun kyseessa on suuntakuvioltaan kahdeksikko. (Ruippo 2010; Hand & Traynor
2011, 134; My new microphone... julkaisuaika tuntematon). Nayttelijdiden luku-
maara mikrofonien ymparilla on suuntaa antava, ei siis mikaan kirjoitettu

saanto.

Pallo Kardioidi tai hertta Superhertta Kahdeksikko

KUVIO 2. Esimerkki nayttelijdiden asemoinnista monomikrofoneihin nahden

Aanisuunnittelijan tydhén kuuluu valita kohtauksen taltioimiseen parhaiten so-
veltuvat mikrofonit. Ohjaajan ja aanisuunnittelijan onkin yhdessa hyva suunni-
tella, kuinka kohtaukset kannattaa aanittaa nayttelijoiden liikeratojen suhteen.
Ohjaaja voi siis keskittya nayttelijan ohjaamiseen, siina missa aanisuunnittelija
miettii kuunnelman teknista toteutusta. Esimerkiksi aanisuunnittelija Anders
Wiksten toteaa, ettei ohjaajan tarvitse miettia teknista suunnittelua, vaan voi
keskittya kuuntelemaan nayttelijoitd (Aro & Viljanen 2011, 200-201). Ohjaajan
on kuitenkin hyva olla perilla kaytettavasta mikrofoniasetelmasta, jotta han aani-
tystilanteessa ymmartaa miksi ja miten nayttelijdiden pitaa toimia suhteessa

mikrofoneihin.
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12 KOHTAUSSUUNNITTELU

Kohtauksista on suotavaa piirtaa pohjakuva, josta ilmenee mikrofonien paikat ja
nayttelijoiden liikeradat. Kuvalliset suunnitelmat ovat hyva muistilista, jos kuun-
nelma sisaltaa paljon nayttelijoiden liikkeilta monimutkaisia kohtauksia, ja var-

sinkin, jos kuunnelmaa aanitetaan epakronologisessa jarjestyksessa.

12.1. Ainikuva ja kohtaussuunnittelu

Kohtauksen aanikuva, eli siis se, miten aanet sijoittuvat kohtaukseen ja millai-
sen kuvan se kuuntelijalle luo, maaraa pitkalti sen, kuinka nayttelijat kannattaa
asemoida mikrofoneihin nahden. Ohjaajan pitaa maarittda kohtauksen kuuntelu-
piste, eli se paikka mista kuulija kuulee kohtauksen tapahtumat. Kaytannossa
tama tarkoittaa sita, milta etaisyydelta kuulemme nayttelijat, ja kehen roolihenki-
|66n kuuntelu keskittyy, eli kuka on lahimpana mikrofonia. Kun kuuntelupiste on
selvilla, voi aanisuunnittelija ja ohjaaja suunnitella miten mikrofonit tullaan aset-
telemaan studioon. Kohtauksen suunnitteluun voi kayttaa apuna piirroksia, jotka

selventavat mikrofonien paikat ja nayttelijoiden liikkkeet.

Fridge Mic

i
Cupboard

5
. 1”’,/4/5,/”' “”—_f’——
1 Vegetable rack

Louisa

Stewart

Figure 5.5 This is an example of how you might plot the scene.

KUVA 6. Esimerkki kohtaussuunnitelmasta (Hand & Traynor 2011, 140)

Alan Beck mainitsee ohjaajien usein suunnittelevan joko lahikuvatyylisia, joissa
nayttelijat puhuvat lahellda mikrofonia, jolloin nayttelijdiden aani sijoittuu stereo-
aanikuvassa hyvin kapealle alueelle, tai danikuvia, joissa nayttelijoiden aanet

likkuvat avoimemmassa aanikuvassa. Beck huomauttaa, etta tila ei kayttaydy
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kuunnelmassa samalla tavalla kuin nayttamalla tai nayttoruudulla. Se alue,
jonka kuulijat kokevat danikuvassa avoimeksi, on todellisuudessa halkaisijal-
taan noin 4,5 metria. Beckin mukaan aanittdessa niukka liike ja toiminnan "feik-
kaaminen” antavat yleensa parhaimman lopputuloksen, silld kuunnelman tila ei
kayttaydy samalla tavalla kuin oikea fyysinen tila. Jos etaisyyksissa ei olla tark-
koja, saattaa esimerkiksi sisaan saapuva roolihenkilo kuulostaa silta, etta han

hyppaa suoraan aanikuvan keskelle. (Aro & Viljanen2011, 174).

12.2. Mikrofonien asettelu suhteessa nayttelijaan

Anders Wiksten kertoo suunnitelleensa mikrofoniasettelun Hanami nimiseen
kuunnelmaan mahdollisimman pelkistetyksi ja nayttelijalle helpoksi, ilman moni-
mutkaisia koreografioita. Wiksten kertoo kayttaneensa paamikrofonien lisaksi
muutamaa studioon sijoitettua lisamikrofonia. Nayttelijoitd Wiksten oli ohjeista-
nut olla valittdmatta lisamikrofoneista. Hanam Istanbul nimisessa kuunnelmassa
Wiksten kertoo sijoittaneensa nayttelijat kasvotusten puhumaan omiin mikrofo-
neihinsa, ja lisdksi sijoittanut muualle studioon lisamikrofoneja. Kuunnelmassa
on kohtaus jossa toinen nayttelijoista siirtyy vessaan puhumaan, mutta todelli-
suudessa nayttelija ei liikkunut mikrofonin luota. Liikkeen illuusio syntyi Wikste-
nin mukaan nayttelijan ilmaisulla toiseen tilaan siirtymisesta, pienelld ylavartalon
heilautuksella, ja paamikrofonin seka lisamikrofonin miksauksella. (Aro & Vilja-
nen 2011, 201, 205). Mikrofonien asettelun ja nayttelijdiden liikeratojen ei siis

tarvitse olla monimutkaisia liikkeen illuusion luomiseksi.

Kuulija ei nae kohtausta, tai roolihenkildita muualla kuin omassa mielessaan,
jos siellakaan. Kaikki informaatio siis valittyy kuuntelijalle 8anen kautta. Tama
on otettava huomioon, kun suunnittelee roolihenkildn liikkkumista kohtauksessa;
jos roolihenkil6t eivat pida minkaanlaista aanta likkuessaan, kuulija ei tieda hei-
dan liikkuvan. Kuulijasta voi olla hairitsevaa, etta aluksi henkild puhuu kaukana,
ja yhtakkia onkin lahempana. Tata efektia voidaan valttaa silla, etta nayttelija

ohjeistetaan likkumaan repliikkinsa aikana, tai lisataan jalkikateen askelaanet.
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Suomessa usein aanitehosteet tehdaan jalkikateen editoiden dialogin sekaan
(Aro & Viljanen 2011, 176). Jos aanitehosteita kuitenkin paatetaan aanittaa yh-
dessa dialogin kanssa, on tarkkaan mietittava myos aanitehosteiden aanityspaik-
kaa suhteessa mikrofoneihin ja nayttelijgan. On myo6s mietittava, tekeeko naytte-
lija aanitehosteet itse, vai tarvitaanko erillinen henkilo tekemaan aanitehosteita

samaan aikaan nayttelijoiden kanssa.

Veera ja morkd -kuunnelma aanitettiin kahdesta monomikrofonista rakennetulla
stereoparilla. Lisaksi studiotilaan asetettiin varalta muutamia monomikrofoneja.
Nayttelijoiden asemat ja liikkeet suunniteltiin etukateen kohtausten tapahtumien
mukaan. Enimmakseen kaytettiin dialogietaisyytta, mutta muutama kohtaus vaati
nayttelijan likkumista tilassa, kuvitteellisten sangyn, oven ja komeron valilla. Ku-
vitteellinen sanky oli asemoitu stereoparin laheisyyteen, silla sangyn luona kaytiin
suurin osa dialogista. ovi sijaitsi stereoparista katsottuna takaoikealla ja komero
taas takavasemmalla. Kohtaussuunnittelu auttoi maarittamaan, mihin nayttelijan
tulee liikkua repliikkinsa aikana. Kaikki aanitehosteet aanitettiin erilldan dialogi-

kohtauksista puhtaan dialogidéanen aikaansaamiseksi.
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KUVA 7. Veera ja mérkd -kuunnelman kohtauksen suunnitelma
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13 STUDIOTYOSKENTELY

Nayttelijaltd vaaditaan mielikuvitusta ja elaytymista, jotta han kykenee studiossa
luomaan uskottavan ilmaisun, joka vakuuttaa kuulijan kohtauksen tapahtuma-

paikasta ja tilanteesta. Ohjaaja voi auttaa nayttelijaa, muistuttamalla siita millai-
sessa paikassa kohtaus toteutuu, tai mita tapahtumia nayttelijan taytyy kuvitella
kohtauksessa tapahtuvan. Ohjaaja voi myds auttaa nayttelijaa luomalla talle tur-

vallisuuden tunteen olemalla nayttelijan tavoitettavissa.

13.1. Nayttelijat studiossa, ohjaaja tarkkaamossa

Anisuunnittelija ja tuottaja Eero Aro kertoo, ettd nayttelija on studiossa eriste-
tyssa tilassa, kuullen ottojen valilla ohjaajan ohjeistuksen komentokaiuttimen
kautta. Ohjaajan ei Aron mukaan edes kannata katsoa aanitysstudioon aani-
tarkkaamosta, keskittydkseen ainoastaan kuuntelemaan nayttelijan aanta. Oh-
jaaja voi jattaa nayttelijan seuraamisen katseellaan aanittajan tehtavaksi, joka
taas seuraa Aron mukaan sitd missa suhteessa nayttelija on mikrofoniin nah-
den, jos asemointia taytyy korjata seuraavaa ottoa varten. (Aro & Viljanen 2011,
155-157.) Ohjaajan tulee ottaa huomioon studion eristava vaikutus, ja kompen-
soitava tata luomalla nayttelijalle tunne siita, etta ohjaaja on taman tukena ja
turvana, vaikka onkin aanta eristavan lasiseinan takana, jonne aani ei kuulu
muun kuin komentoyhteyden kautta. Monelle nayttelijalle on varmasti myos mie-
lekkdampaa, etta ohjaaja menee itse fyysisesti studioon, jos ohjeistusta pitaa

antaa enemman kuin muutama sana.

Aanisuunnittelija Anders Wiksten huomauttaa, etta ohjaajan on parempi olla -
nitarkkaamossa kuin studiossa, silla danitarkkaamossa nayttelijan aanen kuulee
niin, kuin se tallentuu, eli kuinka kuulijat tulevat sen kuulemaan (Aro & Viljanen
2011, 202). Aanitarkkaamossa kuultuna otos on siis erilainen kuin studiossa, ja

ohjaajan on tarkea kuulla se, mita on oikeasti saatu aanitettya.
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13.2. Studio ja oikea lokaatio

Aron mukaan aanitysstudiossa saattaa olla erilaisia lavasteseinia, laatikoita
taynna hiekkaa tai soraa, seka kalusteita kuten komeroita tai keittiokalusteita.
Aro kuitenkin toteaa, etta kalusteilla ei ole kovinkaan paljon kayttoa, ellei pyrita
niin sanottuun arkiseen “keittidrealismiin”. Aron mukaan esimerkiksi juomalaseja
ja astioita kaytetaan, jos kohtauksessa syodaan tai juodaan, mutta tavallisesti
tehostedanet aanitetaan erikseen. (Aro & Viljanen 2011, 155.) Nayttelijalla siis

harvoin on apunaan studiossa todentuntuisia lavasteita tai rekvisiittaa, joista

voisi olla hyotya nayttelijan roolisuoritukselle.
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KUVA 8. YLE:n vanha K1 kuunnelma studio Pasilassa (Sundqvist 2015)

Toisaalta, lavasteiden ja rekvisiitan puute ei ole ainoastaan kuunnelmassa ilme-
neva haaste. Myds riisutussa nykyteatterissa nayttelijat joutuvat kuvittelemaan
ymparoivan maailman, samoin kuin kameratuotannossa, greenscreen chroma-
taustalle naytellessa. Voisi siis sanoa, etta nykypaivan nayttelijalle on elintar-
keaa kyky kuvitella kohtauksen tapahtumapaikka ymparillaan ja elaytymaan sen
mukaan. Ohjaajan rooli on muistuttaa nayttelijaa siitd, millaisessa paikassa tai

tilassa roolihenkilo on.
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Lavasteiden olemattomuus on kuunnelmalle my0s toisaalta etu. Kohtaukset voi
sijoittua 1700-luvuulle, tai vaikka kuuhun, ilman etta tuotanto kallistuu lavastei-
den, rekvisiitan ja puvustuksen hankinnasta. Kuunnelmassa nayttelijoiden aani

ja danimaailma kuljettavat kuulijan tarinan tapahtumapaikkaan.

Aanittaa voi toki my6s studion ulkopuolella, oikeassa lokaatiossa. Lokaatiossa
aanittaessa on kuitenkin hyva huomioida mahdolliset hairidtekijat, kuten melu-
haitat. Lokaatiossa aanittaminen vie myos jarjestelyltaan enemman aikaa. Aron
mukaan on hyva valita kaksikertainen aika aanitykseen lokaatiossa kuin stu-
diossa, jonka lisaksi aikaa kuluu myos siirtymiseen ja mahdolliseen setin raken-
tamiseen (Aro & Viljanen 2011, 161).

Oikea lokaatio vaikuttaa myds nayttelijdiden tyoskentelyyn. Toisaalta nayttelijoi-
den tyota helpottaa ymparisto, joka on todellinen. Toisaalta, Ari Koivumaen mu-
kaan realistinen ymparisto voi vaikuttaa siihen, etta nayttelija keskittyy nayttele-
maan ’liian tarkasti”, jolloin ilmaisu hidastuu ja danella kerrotun tarinan seuraa-
minen muuttuu raskaaksi (Koivumaki 2006). Kuulija ei nde nayttelijan toimintaa,
joka on yhteydessa fyysiseen maailmaan. Jos tata ei huomioida aanittaessa,
saattaa nayttelijan ilmaisusta tulla lilan sitoutunutta visuaaliseen nayttelemi-
seen, aanella nayttelemisen sijaan. Aanityksia voi tehda myds ristiin studion ja
lokaation valilla. Esimerkiksi Tiina Luoma kertoo aanittaneensa kuunnelman
Varjojen talo nayttelijdiden osuudet seka studiossa, etta oikeassa lokaatiossa.
Nayttelij6itd Luoma oli talossa aanittanyt langattomilla mikrofoneilla, standissa
olevilla mikrofoneilla seka viela liikkuvalla mikrofonilla nayttelijaa huoneesta toi-
seen seuraten. Nayttelijaa aanitettiin myos ulkoa ikkunan takaa, jolloin ambiens-
sia saatiin aanitettya. Studiossa ja lokaatiossa aanitettyja ottoja miksattiin kes-

kenaan lopulliseen kuunnelmaan. (Aro & Viljanen 2011, 192).

13.3. Puvustus

Koska kuulija ei nae milta roolihenkild nayttaa, ei kuunnelmaa aanittdessa nayt-
telijdiden tarvitse pukeutua roolihenkildikseen. Nayttelijoita ohjeistetaan pukeu-
tumaan vaatteisiin, joista ei lahde ylimaaraista kahinaa. Myos korujen kaytta-

mista valtetaan kuunnelmaa aanittdessa. (Aro & Viljanen 2011, 159). Toisaalta,
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Koivumaki esittaa, ettd puvustus auttaa nayttelijaa konkretisoimaan roolihah-
mon. Koivumaki myds toteaa, etta vaatteet vaikuttavat nayttelijan tapaan hengit-
taa, joka taas kuuluu lopputuloksessa. (Koivumaki 2006). Joskus myos vaattei-
den aani kertoo jotain roolihenkilosta. Nain on esimerkiksi Janne Saarakkalan
ohjaamassa ja Tiina Luoman aanisuunnittelemassa kuunnelmassa Lu Yun Tee-
kirja (Saarakkala 2017). Aanitystilanteessa nayttelijat pukeutuivat silkkikimonoi-
hin, jotta silkin kahina saataisiin aanitettya. Tosin, tassakin tapauksessa puvus-

tuksen kayttoon on vaikuttanut tarve silkin kahinan aanittamisesta.

KUVA 9. Silkkikimonon kahina on haluttu saada mukaan aanitallenteeseen
(Saarakkala 2017)

Se, kayttaako aanityksessa puvustusta vai ei, on pitkalti makuasia, tarkeaa kui-
tenkin on valita vaatteet, jotka soveltuvat aanittamiseen. Esimerkiksi nahkaa
kannattaa valttaa, ellei halua otokseen arsyttavaa narinaa dialogin sekaan. On
ymmarrettavaa, etta autenttinen roolihenkilon asu auttaa nayttelijaa elaytymaan
roolihenkiloksi, mutta ammattinayttelijan roolinrakentamisen ei kuitenkaan pitaisi

jaada kiinni siita, mita hanella on yllaan.

13.4. Kasikirjoitus mukana studiossa

Kuunnelmaa aanittaessa, nayttelija voi lukea vuorosanansa kasikirjoituksesta.

Aron mukaan kasikirjoituksen sivut laitetaan usein nuottitelineelle tai muovitas-
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kuihin, koska kasikirjoituksen kasittelysta syntyy helposti rapinaa, jonka mikro-
foni nappaa otokseen (Aro & Viljanen 2011, 158—159). Nayttelijdiden tulee kasi-
tella kasikirjoitusta varoen, etenkin silloin kun jonkun nayttelijan vuorosanat ovat
kesken. Kasikirjoituksen sivujen kaantaminen saattaa luoda epaluonnollisia tau-
koja nayttelijdiden nayttelemiseen aina kun sivua joudutaan kaantdmaan. Olisi
hyva, jos nayttelijalla olisi edessaan kohtauksen jokainen sivu, jotta kohtauksen

aanityksen aikana kasikirjoitukseen ei tarvitsisi koskea lainkaan.

Kasikirjoituksesta lukeminen tuo aina sen vaaran, etta nayttelijan ilmaisusta
kuulee sen, ettd han lukee vuorosanoja paperista. Ohjaajan tulee valvoa, etta
nayttelijan ilmaisussa ei kuulu se, etta han lukee vuorosanojaan kasikirjoituk-

sesta mekaanisesti.

13.5. Ainitehosteet

Aanitysstudiot ovat yleensa varusteltu niin, etté danitehosteiden tekeminen re-
aaliajassa nayttelijoiden kanssa on mahdollista. Nayttelijat voivat itse tehda aa-
nitehosteita nayttelemisen ohella, tai studioon voi hankkia henkilon tekemaan
aanitehosteita reaaliajassa nayttelijoiden dialogin kanssa (Aro & Viljanen 2011,
155; Hand & Traynor 2011, 182.). Aro ( Aro & Viljanen 2011, 155) kuitenkin to-
teaa, etta esimerkiksi askelaanet luovat todellisemman illuusion, kun ne lisataan
jalkikateen tehostearkistosta, kuin etta ne aanitettaisiin samaan aikaan dialogin
kanssa. Tehosteiden jalkikateen lisdédminen edesauttaa myos puhtaan dialogin
aanittamista, joka mahdollistaa muutoksien tekemisen kohtaukseen viela edi-
tointivaiheessa. Esimerkiksi Wiksten on sita mielta, etta aanitehosteiden aanitta-
mien dialogin kanssa sulkee mahdollisuuksia pois editoinnista (Aro & Viljanen
2011, 204).

Esimerkiksi kuunnelmasarjan Knalli ja sateenvarjo aanitykset on toteutettu niin,
etta aanityksissa oli mukana henkilo, joka oli vastuussa aanitehosteiden tekemi-
sesta samalla kun nayttelijat kavivat 1api tekstia (Marjamaki 2020). Talla tavoin
toimiessa kuunnelman aanittdminen vaatii mahdollisesti enemman ajoituksen
harjoittelua, mutta toisaalta saastaa aikaa editoinnilta. Nayttelijdiden ei myos-
kaan tarvitse kuvitella kuulevansa kaikkia kasikirjoituksessa kuvattuja aania,
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vaan he kuulevat ne oikeasti. Jos kuunnelma toteutetaan suorana lahetyksena,
voi aanitehosteet soittaa tallenteelta, tai vaihtoehtoisesti tehda myds livena.
Alma Lehmuskallion ohjaama kuunnelma Kita on esimerkki kuunnelmasta,
jonka aanitehosteet ovat reaaliajassa nayttelijoiden itse tekemia (Kajander &
Manto 2016).

Studiossa nayttelijdiden on mahdollista tydskennellda myds kuulokkeiden
kanssa. Kuulokkeisiin voidaan ajaa aanitaustaa, aanitehosteita seka vastanayt-
telijan aani. (Koivumaki 2006). Nayttelijan reagointia ja kuvitteelliseen kohtauk-
seen elaytymista voidaan nain avustaa, luomalla nayttelijalle aanellinen tila ja

tapahtuma.

Kokeilimme Veera ja mérké -kuunnelmaa aanittaessamme kayttaa kuulokkeita.
Aanitimme aluksi nayttelijan monologiosion ilman kuulokkeita, jonka jalkeen &a-
nitimme saman monologiosion kuulokkeiden kanssa. Nayttelija kuuli kuulok-
keista danitaustaa ja kohtauksen aanitehosteita, joihin han kykeni reagoimaan.
Kysyimme aanityksen jalkeen, kummasta tyotavasta nayttelija piti enemman.
Nayttelija vastasi, etta kuulokkeista kuullut aanet auttoivat hanta elaytymaan
kohtaukseen ja rytmittamaan omaa ilmaisuaan paremmin kohtaukseen sopi-

vaksi.

13.6. Kohtausten aanittaminen

Koska nayttelijdiden aanet ovat miksattavissa keskenaan, voidaan kuunnelma-
tuotannossa aanittaa samassa kohtauksessa olevat henkilot eri aikaan. Tama ei
kuitenkaan ole nayttelijan tyon kannalta paras mahdollinen ratkaisu, silla naytte-
lijan ilmaisuun vaikuttaa vahvasti se, etta hanella on vastanayttelija, johon rea-
goida ja jota kohti toimia. Esimerkiksi ohjaaja Kc Wayland toteaa, etta naytteli-
joiden on oltava vuorovaikutuksessa keskenaan, tai muuten kohtaus menettaa
paljon ilmaisuvoimaa. Waylandin mukaan vaarana myos on, etteivat eriaikaan

aanitetyt nayttelijdiden osuudet miksaudu yhteen. (Hand & Traynor 2011, 98).
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Kasikirjoituksen ja hahmojen tunteminen on tarkeaa ennen studioon mene-
mista, silla studioaika voi olla hyvinkin kallista. BBC:lle kuunnelmia ohjaava Pe-
ter Leslie Wild toteaa, etta on tarkeaa maksimoida se mita studiossa voi saada
aikaiseksi. Seka ohjaajan etta nayttelijdiden on tunnettava kasikirjoitus, naytteli-
joiden on tiedettava keta he esittavat ja mita heilta halutaan. (BBC Academy
2016b). Kasikirjoituksen tunteminen on myds tarkeaa, kun aanitetdan kohtauk-
sia epakronologisesti, ohjaajan on pystyttava kertomaan nayttelijdille, mita rooli-
henkilOlle on edeltdvassa kohtauksessa tapahtunut, ja mihin nayttelijan tulee fo-

kusoida ilmaisunsa aanitettavassa kohtauksessa.

Ohjaajan ammattitaitoon kuuluu huomioida milloin kannattaa jatkaa seuraavaan
kohtaukseen. Nayttelijoita ei kannata vasyttaa saman kasikirjoituksen kohdan
liiallisella toistamisella. Vasyttavan toistamisen vastakohtana on ollut ajatus
siita, etta nayttelijan ensimmainen aanitys olisi paras. Ohjaaja Kaisa-Liisa Lo-
greén kuitenkin tyrmaa ajatuksen. Logrénin mukaan ottojen aikana tapahtuu ke-
hitysta, jos nayttelijalla ja ohjaajalla on hedelmallinen tydsuhde. Logrénin mu-
kaan ohjaajan kiinnostus nayttelijaan synnyttaa nayttelijassa kiinnostuksen nay-
teltavaan maailmaan. Logrenin mukaan tallainen toisistaan inspiroituminen luo

yhteisty6halua ja luottamusta. (Aro & Viljanen 2011, 145.)

Tim Crookin mukaan aanittamalla kokonaisia ottoja, lyhyitten katkelmien sijaan,
saadaan nayttelijan ilmaisuun luonnollinen rytmi. Nayttelijat voivat nain elaytya
kohtaukseen. (Crook 199, 245). Kohtaukset on hyva aanittda nayttelijoiden tyon
kannalta kokonaisina, mutta jos esimerkiksi yksi vuorosana on mennyt vaarin,
voidaan ajan saastamiseksi ottaa ainoastaan vikaan mennyt kohta uudelleen.
Lauseen sovittamiseksi muuhun dialogiin, voidaan ottaa "hantaa”, eli aloittaa

vuorosanaa edeltavasta osiosta.
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14 TIINA LUOMAN HAASTATTELU

Halusin sisallyttaa opinnaytetyohoni Tiina Luoman ammattilaishaastattelun.
Luoma on tyoskennellyt Radioteatterissa aanisuunnittelijana vuodesta 1988 ja
han on tyostanyt lukuisia kuunnelmia useiden ohjaajien kanssa. Luoma on
myos ohjannut kuunnelmia, kuten esimerkiksi Pimeé&n nimi -kuunnelman, jonka
tekoprosessista haastattelin hanta. Olin suunnitellut haastattelun pidettavaksi
Helsingissa, mutta valitettavasti koronaepidemian takia emme voineet jarjestaa
haastattelua tapaamalla toisiamme. Haastattelu jarjestettiin onnistuneesti puhe-
limen valityksella, puhelinhaastatteluna. Olin lahettanyt Luomalle haastatteluky-
symykset etukateen, kysymykset painottuivat Pimeén nimi -kuunnelman teko-

prosessiin seka fyysisten asentojen kayttodn nayttelijan ilmaisussa.

14.1. Luoman haastattelu

Luoma toteaa, etta nayttelijan ohjaaminen kuunnelmassa on mielenkiintoinen
asia, ja etta monelle ohjaajalle, jotka ovat tydskennelleet teatterissa ja kamera-
tuotannossa tulee kuunnelman ohjaamisen luonne isona yllatyksena. Luoman
mukaan monet ohjaajat ajattelevat, etta kuunnelman tekeminen olisi jotenkin to-
della helppoa, yksinkertaista ja nopeaa, eivatka valttamatta tajua ajatella kuun-

nelman erilaisia mahdollisuuksia.

Ohjaajan tiedon puute kuunnelman tekemisesta nakyy myos silloin, kun ottoja
otetaan paljon, ja mikaan ei muutu. Luoma kertoo, etta han on joutunut sano-
maan ohjaajille, etta ottoja on useita, mutta niissa ei tapahdu muutosta. Useasti
Luoman mukaan fokus on hukassa, ei tiedeta, kenen kautta kuunnellaan, tai ke-
nen tunteita seurataan. Ohjaajan tehtava olisi juuri maarittaa se, keneen rooli-
henkil66n fokusoiden kuulija tulee kuunnelmaa kuuntelemaan. Valilla kuunnel-
man nauhoituksissa pidetaan tauko, ja mietitaan tarkkaan missa on kohtauksen

taitekohta, mika on roolihenkildiden olotila ja asenne toisiinsa nahden.
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Kerroin Luomalle, etta koin haasteelliseksi kokeilla ohjaamista kouluprojektina
toteutetussa aanitystilanteessa, ettd ohjausta hairitsi kokemus nayttelijdiden oh-
jauksesta, joka perustuu visuaaliseen havaintoon. Luoma vastasi, etta juuri ku-
van puuttuminen luo haasteita ja kysymyksia, kuten kuinka ilmennetaan rytmi ja
tauotus. Luoman mukaan taytyy myos miettia, kuinka isot tunteet ilmennetaan

aanen kautta, eika sanallisesti sanoen.

Luoman mukaan dramaturgian taju on tarkeaa niin ohjauksessa kuin kasikirjoi-
tuksessa. Luoman mukaan usein kasikirjoituksissa saattaa olla aanikerronnan
kannalta isojakin ongelmia dramaturgiassa. Luoman mukaan kasikirjoitus saat-
taa sisaltaa hienoa sanallista tekstia, joka on kuitenkin kuunnelmassa turhaa,
silla informaatio voidaan kertoa tehokkaasti ja vaikuttavasti 8anen kautta.
Kasikirjoituksen saatuaan Luoma kertoo piirtavansa havainnoivia kuvia kohtauk-
sista. Esimerkiksi, nakyvatko roolihenkilon kasvot vain osin? Luoma kuvailee,
etta kuvat auttavat hanta muistamaan millaiseen aanikuvaan han on roolihenki-
16t ja kohtauksen suunnitellut. Vain osin nakyvat kasvot muistuttavat ohjaajaa
sanomaan nayttelijalle esimerkiksi: "ajattele etta olet kulman takana.” Piirtamalla
voi hahmotella onko aanikuva lahikuva, puolilahikuva vai laajakuva. Luoma
kayttaa myos vareja hahmottaessaan kohtauksen tunnetta. Luoma kertoo kir-
joittaneensa muistiin sanoja, kuten esimerkiksi kylma, kova, hidas, hauras, hil-
jaa, kehottaen, maaraten. Muistiin kirjoitettuja sanoja han on hyédyntanyt koh-
tausten aanityksissa, sanomalla nayttelijoille esimerkiksi: "tassa sa olet hau-
ras.”, "sua on loukattu”, "tassa sa katsot toista.” tai "tassa sa katsot itseasi teke-
massa tata.” Nain Luoma antaa nayttelijoille tarkkoja ja konkreettisia ohjeistuk-

sia, jotka antavat nayttelijalle suunnan ilmaisuun.

Luoma antaa nayttelijoille myos selkeita mielikuvia, jotka helpottavat nayttelijan
asenteen loytamista. Esimerkkind Luoma kertoo kayttaneensa ohjeistusta:
"Ajattele, ettd suhun paistaa koko ajan aurinko, ja sa et ihan nae, kun aurinko
paistaa sun silmiin.” Toinen Luoman esimerkkina kertoma ohjeistus oli annettu
miesnayttelijalle: "Sulla on tosi ihanat vaatteet, sulla on pellavapaita ja siita
nappi auki. Sa olet ihanan nakdinen.” Tallaiset ohjeistukset auttavat, kun naytte-
lijat ovat studiossa, ja joutuvat taysin kuvittelemaan niin kohtauksen tapahtuma-
paikan kuin tilanteenkin. Ohjaus virittda nayttelijat kohtauksen kuvitteelliseen ti-

lanteeseen.
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Luoman mukaan joskus ohjaajat saattavat jattaa nayttelijan liian yksin, ajatellen
etta koska nayttelija on ammattilainen, niin han parjaa. Luoma kertoo, etta en-
nen aanittamista voi studiossa kayda muistuttamassa nayttelijaa roolihenkilon
olotilasta tai kohtauksesta, virittden nayttelijan hienovaraisesti oikeaan olotilaan.
Luoma kertoo asennon vaikuttavan aaneen ja ilmaisutapaan. Luoma saattaa
ohjeistaa millaisia ilmeita nayttelijoiden tulee ottaa, tai miten suu tai silmat laite-
taan, tai onko paa ylaviistossa, tai millaisessa asennossa jalkojen kannattaa
olla. Luoma siis ohjeistaa nayttelijaa fyysisten ohjeiden ja erilaisten asentojen
kautta. Luoma kertoo, etta asentoa ja ilmaisua kannattaa hakea sen kautta mil-
laisia asentoja ihmiset ottavat luonnollisesti. Han antaa esimerkkina nyt koronan
aikana kaupungilla kavelevat ihmiset, jos joku tulee liian lahelle, niin kuinka me
pistamme paan, ja miten se vaikuttaa toiselle puhumiseen. Asennoilla haetaan
siis myo0s sita, miten me olemme, kun tunnemme jotain ja miten se vaikuttaa aa-

neen.

Nayttelijan aaneen saadaan ylemmyyden tuntoisuutta laittamalla leuka yl0os ja
kaula suoraksi, kasvot kohti kattoa ja katsoen siitd asennosta alas. Luoma ker-
too joskus asettaneensa nayttelijan korkealle, esimerkiksi poydan paalle, ja pyy-
tanyt nayttelijad puhumaan alaspain, kohti mikrofonia. Tallainen fyysisesti ylem-
piarvoiseksi asemoiminen vaikuttaa myds nayttelijan aani-ilmaisuun. Yhtena
esimerkkina asentojen hyodyntamisesta nayttelijan ilmasuun, Luoma mainitsee
tilanteen Pimeé&n nimi -kuunnelmasta, jossa nayttelijan taytyi luoda kiihkeytta
vuorosanoihinsa. Nayttelija asetettiin kontalleen, elaimelliseen asentoon, jolloin
my0Os nayttelijan ilmaisuun tuli mukaan kiihkeytta. Eraan kuunnelman aanityk-
sissa Luoma auttoi nayttelijaa 1dytamaan ilmaisuunsa pienen tytdon arkuuden ja
olemuksen. Oikea ilmaisu l6ytyi asemoimalla nayttelijan jalkaterat kohti toisiaan.
Nayttelijaa oli autettu kohti ilmaisua myos mielikuvalla, etta hanella olisi jalassa

polvisukat.

Myos tekemisella voi auttaa nayttelijaa rytmittamaan ilmaisua. Luoma kertoo
esimerkin, jossa han antoi nayttelijalle tehtavaksi tiputella lyijytaytekynan lyijyja
niiden sailytysrasiaan samalla kun luki kasikirjoituksen tekstia. Nain nayttelijan
ilmaisuun saatiin mukaan haluttua ylimielisyytta. Talla tavoin nayttelijan tasa-

paksua ja ilmeista ilmaisua voidaan rytmillisesti rikkoa.
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Luoma kertoo Pimeé&n nimi -kuunnelman tekoprosessista. Osallistuessaan kasi-
kirjoittaja Pipsa Lonkan kanssa vuonna 2010 Berliinissa pidettyyn Prix Europa-
kisan radiofictiosarjaan teoksella Varjoinen talo, Luoma huomasi, ettd oman kie-
len kuuleminen 40 muun kielisen teoksen joukossa tuntui jarkyttavaltd. Suomen
kieli on niin marginaalista, ettei siita, monista muista kielista poiketen, tunnu ku-
kaan ymmartavan sanakaan. Luoma kertoo saaneensa idean kuunnelmasta,
jonka aanellinen kerronta ei olisi kieleen sidottu. Ajatus jalostui kasittelemaan
kommunikoinnin vaikeutta. Sitd miten me, vaikka meilla olisi yhteinen kiel,
emme ymmarra tai halua ymmartaa toisiamme vaan alamme kayttaa kielta val-
lan valineena, jolloin se aarimmillaan johtaa vihaan, pelkoon, ja jopa vakival-
taan. Luoma kertoo ihastuneensa Gustav Nystromin Transetyder -teoksen pia-
noetydeihin, ja niihin nojautuen Nystromin puoliso, kasikirjoittaja Pipsa Lonka

kirjoitti kuunnelman Pimeé&n nimi - 12 transetydié kielelle.

Luoma mukaan Pimeé&n nimi -kuunnelman tuotantoaikataulu oli todella tiukka.
Melkein tunnin mittainen kuunnelma aanitettiin noin kolmessa paivassa. Luo-
man mukaan saman mittaisen kuunnelman aanittamiseen varataan yleensa viisi
paivaa. Varsinaisia lukuharjoituksia ei Pimeé&n nimi -kuunnelman tekoproses-
sissa pidetty, mutta ennen aanityksia nayttelijat kokoontuivat Luoman kanssa
kuuntelemaan kuunnelmassa kaytettavat pianoetydit, jonka jalkeen he keskus-

telivat kohtauksista.

Luoma kertoo Pimeé&n nimi -kuunnelman nayttelijoiden aanityksen tapahtuneen
niin, ettda han asemoi kaikki viisi nayttelijaa ympyraan, jotta he nakisivat toi-
sensa. Jokaisella nayttelijalla oli oma mikrofoni, seka korvilla kuulokkeet, josta
he kuulivat pianoetydit. Luoma kertoo nayttelijoiden naytelleen musiikkiin, jolloin
kohta nayttelijan ilmaisun aloittamiselle oli tarkasti maaritelty. Luoma kertoo
miksanneensa pianoetydeista stereofonisen raidan, johon han oli sijoittanut
"klik”-aania merkiksi nayttelijoille siitd, milloin he aloittavat vuorosanansa puhu-
misen. Luoman mukaan kohtausten perusnauhoitukset saatiin aanitettya vanhilla
otoilla, jonka jalkeen han pystyi ottamaan irto-ottoja osioista, joihin ei ollut tyyty-
vainen. Lopuksi Luoma miksasi eri aanityksia keskenaan. Luoma toteaa, etta
Pimeé&n nimi -kuunnelmassa aanitystapa oli erilainen kuin valtaosassa kuunnel-
matuotannoissa, kuunnelmia ei yleensa aaniteta niin, etta nayttelijat nayttelevat

koko kuunnelman kuulokkeista kuultavan musiikin rytmiin.
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Kysyn Luomalta, pyritanko nayttelijat aina sijoittamaan ympyraan, jotta he naki-
sivat toisensa. Luoma vastasi, ettd monesti nayttelijat myds sijoitetaan niin ettei-
vat he ole suorassa katsekontaktissa. Luoman mukaan katsekontakti voi olla
jopa hairiotekija, jos nayttelijat innostuvat toisistaan liikaa ja alkavat naytella
kuin olisivat nayttamolla. Luoma nimeaa isoksi ongelmaksi kuunnelmatuotan-
noissa sen, ettei kasikirjoitusta voida opetella ulkoa, jolloin nayttelijat joutuvat
katsomaan kasikirjoitusta ja odottavat omaa vuoroaan, ja tama vaikuttaa elayty-
miseen. Nayttelijat unohtavat myos helposti toistensa kuuntelun keskittyessaan
kasikirjoitukseen, ja sen kylla kuulee, Luoma toteaa. Jos nayttelijat eivat kuun-
tele toisiaan, heidat voidaan Luoman mukaan laittaa jopa selin toisiinsa nahden,

jolloin nayttelijoiden on pakko keskittya juuri toisen nayttelijan kuunteluun.

Kysyin Luomalta, kuinka Pimeé&n nimi -kuunnelman kuudes etydi, nimelta T&h-
kéapaa, oli toteutettu. Kohtauksessa haltioiduin nayttelijan ilmaisun rytmin ja
energian vaihtelusta. Kohtauksessa vaihteli kaksi naisen aanta, ja ne olivat niin
erilaiset, etta oli vaikeaa aluksi erottaa, onko kyseessa sama nayttelija. Luoma
kertoi kohtauksen olleen haasteellinen, sen tekeminen oli vaatinut paljon ottoja.
Luoma kertoo aluksi aanittaneensa version, jossa nayttelijan ilmaisu kuulostaa
silta, etta han lukisi satua. Taman jalkeen aanitettiin ilmaisultaan toisenlainen
versio, jossa saman nayttelijan ilmaisu on kova ja cool, kuin harrikkanainen.
Naita erilaisia ottoja Luoma leikkasi ristiin, luoden monimuotoisen ja rytmiltaan
mielenkiintoisen kohtauksen. Luoma kehottaakin ottamaan tarpeeksi erilaisia ot-

toja, jotta editointivaiheessa on materiaalia, josta voi tarvittaessa leikata.
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15 POHDINTA

Tutkimuksesta kay ilmi, etta nayttelijan ja ohjaajan suhde pohjautuu samoihin
periaatteisiin kuin nayttelijan ja ohjaajan suhde esimerkiksi kameratuotannoissa
ja teatterissa. Hyvan nayttelijanohjaamisen taustalla on aina nayttelijan arvostus
ja kuuntelu. Nayttelija kayttaa roolinsa rakentamiseen oppimiaan metodeja. On-
nistuakseen nayttelijan ohjauksessa, ohjaajan on hyva olla tietoinen nayttelijan
tyon luonteesta. Ohjaajan ymmarrys nayttelijan tarpeista edesauttaa onnistu-

nutta nayttelijan ilmaisua, ja siten laadukasta teosta.

Lahteiden tutkiminen osoitti, ettd kuunnelmassa nayttelijdiden ohjaamisessa on
kuitenkin teknisia eroja, kun verrataan kamera- tai teatteritydskentelyyn. Erojen
syyna on kuunnelman luonne aaniteoksena, joka taltioidaan mikrofoneilla. Kuu-
lija havainnoi nayttelijan ainoastaan aanen kautta, tama johtaa siihen, etta nayt-
telijan on kyettava ilmaisuun aanellaan ja aanta tuottavin metodein. Esimerkiksi
nayttelijan ilmeet eivat valita kuulijalle roolihenkilon tunnetilaa, silla aanettomia

ilmeita kuulija ei pysty kuvan puutteen vuoksi havainnoimaan.

Samoin nayttelijan ilmaisun on oltava aina suhteessa mikrofoniin, silla mikrofo-
nin kautta aani tallentuu. Koska mikrofonin tallentama aani ratkaisee, eika niin-
kaan se, milta jokin nayttaa, saattavat nayttelijdiden asemoinnit joskus olla eri-
koisen, jopa hupaisan nakdisia. Studiotilan koosta riippuen, nayttelijat voivat
joutua hyvin pienessakin tilassa imitoimaan tilannetta, jossa vastanayttelija olisi
kauempana, esimerkiksi toisessa huoneessa. Ohjaajan on muistutettava tallai-
sissa tilanteissa nayttelijoita roolihenkildiden paikoista kohtauksessa, ja varmis-

tettava etta tama kuuluu nayttelijoiden ilmaisussa.

Tutkimus osoitti, ettd nayttelija on aanitystilanteessa eristetyssa tilassa stu-
diossa, ohjaajan ja aanisuunnittelijan kuunnellessa otosta tarkkaamosta. Ohjaa-
jan tulee huomioida tama ja pyrkia luomaan nayttelijalle omalla kommunikoin-
nilla olotila, etta on lasna ja tarvittaessa nayttelijan saatavissa. Ohjaajan on
my0s keskityttava nayttelijan ilmaisun kuuntelemiseen, ohjaajan on varmistet-

tava, etta ilmaisu vastaa kohtauksen tilannetta. Ohjaajan taytyy muistuttaa, mil-



70

laisessa ymparistdssa nayttelija on, ja mita kohtauksessa tapahtuu, silla naytte-
lija on studiossa oman mielikuvituksensa varassa, ja hanen taytyy reagoida
kohtauksen tapahtumiin, vaikkei niita oikeasti studiossa tapahdukaan. Tama on

yksi kuunnelmaohjauksen erityispiirteista ja haasteista.

Tutkimustyo osoitti erikoispiirteet nayttelijan ohjaamisessa kuunnelmatuotan-
nossa. Tutkimusta tehdessa huomattiin myos, etta kuunnelmatuotannon aani-
tystilanteessa on kulttuurieroja. Suomessa kuunnelman aanitysprosessi on hy-
vin vapaamuotoista, mutta esimerkiksi Radioteatterissa suositaan lahteiden mu-
kaan tapaa, jossa ensiksi aanitetaan nayttelijoiden ilmaisu mahdollisimman puh-
taana ja aanitehosteet liitetdan editointivaiheessa. Esimerkiksi BBC:n kuunnel-
matuotannoissa on yleisempaa, etta aanitehosteet aanitetaan samaan aikaan
dialogin kanssa, tai etta nayttelijat kuulevat aanitehosteet jo danitysvaiheessa

tallenteelta.

Lahdemateriaalin pohjalta voidaan sanoa, etta Suomessa on usein kaynyt ti-
lanne, jossa teatterin tai kameratuotantojen puolella paasaantoisesti tydskente-
leva ohjaaja on vieraillut kuunnelmatuotannossa. Vieraileva ohjaaja ei valtta-
matta tieda, kuinka nayttelija kannattaa asemoida mikrofoneihin nahden, tai mil-
laisia liikkeita tai asentoja nayttelijalle voi ehdottaa. Pahimmassa tapauksessa
ohjaaja ei ymmarra aanikerronnasta mitaan. Tasta johtuen Iahdemateriaalista
kay ilmi, etta aanisuunnittelijat tai aanitarkkailijat antavat useasti ohjaajan ohella
teknisia ohjeistuksia siita, kuinka nayttelijan tulee olla suhteessa mikrofoniin.
Tassa on yksi iso ero esimerkiksi kameratuotantoihin, missa kommunikointi

nayttelijan kanssa tapahtuu enimmakseen ohjaajan kanssa.

Suomenkielista kirjallisuutta nayttelijan ohjaamisesta kuunnelmassa on tarjolla
hyvin niukasti. Etsin suomenkielista lahdemateriaalia internettista, ja I0ysin joi-
tain blogikirjoituksia ja uutisia, jotka sivuavat aihetta. Lahdemateriaalin niukkuu-
den takia Tiina Luoman haastattelusta tuli tarkea osa tutkimusty6ta. Luoman
haastattelu antoi paljon arvokasta tietoa, kuinka nayttelijaa voidaan ohjata kuun-

nelmaa aanittdessa, etenkin aani-ilmaisua ajatellen.
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Opinnaytetyon tutkimusta olisi voinut jatkaa haastattelemalla useampia kuun-
nelman ohjaajia seka aanisuunnittelijoita. Myds kuunnelmassa naytelleita nayt-
telijoita voisi haastatella, ja verrata heidan kokemuksiaan tyoskentelemisesta

kuunnelmatuotannossa.
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LITTEET

Liite 1. Haastattelukysymykset Tiina Luomalle

Kertoisitteko Pimeédn nimi -kuunnelman tekoprosessista:

Millainen oli casting-prosessi?

Tehtiinkd nayttelijoiden kanssa ennakkotéita, kuten lapilukuja tai harjoituksia,
tai jotain muuta, ennen aanityksia?

Aanitettiinkd kuunnelma studiossa vai lokaatiossa?

Millaista mikrofoniasetelmaa kaytitte nayttelijdiden esiintymisten taltioimi-
seen?

Millaista "ohjauskieltd” tai ohjaustapaa kaytit nayttelijdiden kanssa?

Korville piirretyt kuvat -kirjassa kerrotte nayttelijan ilmaisua tukevista tekni-
sista keinoista, kuten kasvojen kevyesta painalluksesta tai lattialla makaami-
sesta ilmaisun pienentamiseksi. Kaytittekd6 Pime&n nimi -kuunnelmaa teh-
dessa tallaisia teknisia ohjauskeinoja? Millaisia?

2017 julkaistussa Helsingin Sanomien artikkelissa mainitaan nain: "Luoma
tietda miten nayttelija saadaan studiossa kuulostamaan ylemmyyden tuntoi-
selta, tunteettomalta, masentuneelta tai vaikka Jumalalta.” Kertoisitteko tar-
kemmin naista ohjauskeinoista?

Kertoisitko esimerkin, kuinka olette toteuttaneet jonkun Pimeé&n nimi -kuun-
nelmakohtauksen? Etenkin kiinnostavaa olisi kuulla kohtauksista, joissa on
ollut haasteita nayttelijan tyon kannalta.

Kuudennessa etydissa vaihtelee upeasti rytmi nayttelijdiden ilmaisussa rau-

hallisesta nopeaan ja kiihkeaan, onko tama ollut nayttelijoille luontainen ilmai-
sutapa vai ohjeistitko nayttelijoita rytmin tai ilmaisun kanssa?

Kiitos vastauksistanne! Olisiko viela jotain mista haluaisitte kertoa?



