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1 Kaikki mukaan soittamaan!

Opinndytetyossa kehittamiskohteena oli instrumenttiopintoihin valmentava toiminta
musiikkiopistossa, erityisesti pienilld paikkakunnilla. Tama toiminta sijoittuu musiik-
kiopistoissa varhaisian musiikinopetusryhmien ja instrumenttiopetuksen valiseen ai-
kaan. Instrumenttiopintoihin valmentavalle toiminnalle ei ole olemassa valtakunnal-
lista ohjeistusta vaan opetus on oppilaitos- ja opettajakohtaista, ja riippuvaista esi-
merkiksi varhaisian musiikinopetuksen sisallosta. Useimmilla paikkakunnilla tarjotaan
6-8 lapsen valmennusryhmid, joissa oppilaat soittavat samaa soitinta. Tdma on on-
gelma erityisesti pienilla paikkakunnilla, joissa lapsia riittaa vain yhteen ryhmaan. Tal-
laisessa tilanteessa valitettavasti osa lapsista paattaa olla aloittamatta harrastusta,
kun eivat saa soittaa haluamaansa soitinta. Tama taas johtaa siihen, etta ryhma ei to-

teudu, kun tarpeeksi osallistujia ei ole. Miten saada kaikki lapset samaan ryhmaan?

Varhaisian musiikinopetusryhmien ja instrumenttiopintojen valiin olisi hyva kehittaa
valmennusryhma, jossa lapset saavat soittaa mieleistdan soitinta. Toiminnan tarkoi-
tuksena on selkeasti etsia omaa soitinta, sitoutua tunneilla kiymiseen seka opetella
harjoittelun alkeita kotona. Ryhmasta on hyotya seka oppilaiden motivaatioon val-
mennusryhmassa etta instrumenttiopinnoissa pysymiseen jatkossa, kun lapsi saa har-
kiten valita soittimensa oman kokemuksensa pohjalta. Olen toteuttanut tallaisia ryh-
mia jo vuosia ja ne ovat olleet suosittuja. Haasteena on l6ytaa keinoja opettaa sa-
manaikaisesti useaa eri soitinta alkeista lahtien. Tama vaatii opettajalta ammattitai-

toa ja luovuutta.

Taiteen perusopetuksen laajan oppiméaaran opetussuunnitelman (2017) uudistusten
myo6ta visioimani ryhma antaisi mahdollisuuden instrumenttiopinnoista kiinnostu-
neille testata ja pohtia omaa instrumenttiaan. Uudistuksessa annettiin opistoille
mahdollisuus luoda omannakdisensa opintosuunnitelma seka painotettiin yhteisolli-
syytta. Turhan useasti opistoon hyvaksytty lopettaa soittotunneilla kdymisen jo al-
keissa huomatessaan, ettei pidakaan soittimesta, jota on opistoon hyvaksytty soitta-
maan. Uskoakseni suunnittelemani valmennusryhma vahentaisi opintojen keskeytta-

mistd, kun lapsi olisi jo ryhmassa [6ytanyt oman soittimensa. Koska valmennus toi-



3
misi ryhnmana, olisi yhteisollisyys mukana heti alusta alkaen, mikd osaltaan auttaisi pi-
tamaan oppilasta soittoharrastuksessa kiinni. Valilla soittaminen on hyvin yksinaista
itsekseen tekemista ja uuden opetussuunnitelman myo6ta toivotaan, ettd harrastuk-

seen tulisi mukaan vahvasti yhdessa tekeminen.

Kiinnostuin aiheesta oman tyoni kautta pienten paikkakuntien varhaisian musiikin-
opettajana. Muskariryhmissa viiteen ikdvuoteen saakka on paljon lapsia mukana,
mutta taman jalkeisiin valmennusryhmiin hakeutuu huomattavasti vahemman oppi-
laita. Kyseltyani oppilailta ja vanhemmilta syitd, tulin lopputulokseen, etta tama joh-
tunee siita, etta perinteisind valmennussoittimina usein on kantele ja nokkahuilu,
mitka eivat valttamatta jaksa kiinnostaa. Sen sijaan, kun soittimeksi on mahdollisuus
valita kitara, viulu tai vaikkapa piano, ovat oppilaat kiinnostuneet ryhmista. Kiinnos-
tusta on enemman myos oppilaiden vanhemmilla, kun lapsi saa jo tdassa vaiheessa
opetella soittamaan niin sanottuja "oikeita” soittimia. Sitoutuminen on ollut ihan eri
luokkaa kuin perinteisissa soitinvalmennusryhmissa. Haluan kehittaa ideaa pidem-
malle ja systemaattisemmaksi, ja myds muiden opistojen saataville. Lapsi saa tallai-
sessa toiminnassa vaihtaa soitinta, mikali ei koe soitinta omakseen ja nadin lapsen on
helpompi [6ytaa itselleen sopiva soitin instrumenttiopintoihin. Nykyaan on tarjolla
niin paljon erilaisia harrastuksia, etta lasten on helppo lopettaa ja vaihtaa harras-
tusta. Ensi-innon laannuttua musiikki ja soittaminen harrastuksena saatetaan mieltaa
hankalaksi, kun kotonakin pitaisi harjoitella, yksikseen. Uskon etta lapselle sopivalla
soittimella sekd ryhmaytymisen ja soittokavereiden my6ta lapsi pysyy mahdollisissa

instrumenttiopinnoissaan pidempaan ja sitoutuneemmin.

Tutkimuksessa pyritaan kartoittamaan mitka soittimet soveltuvat 6-8-vuotiaille oppi-
laille alkeisopetukseen ja miten kyseisten instrumenttien alkeisopetus soitonopetta-
jan ohjauksessa etenee. Tutkimusaineisto keratdan niiden instrumenttien alkeis-
soitto-oppaista, joihin rajauksessa paadytdaan. Samojen soitinten instrumenttiopetta-
jille tehdaan kysely 6—8-vuotiaiden alkeissoiton opetuksesta. Verkkokyselyn vastauk-
sia vertaillaan keskendan peilaten niita alkeissoitto-oppaisiin ja teoriakirjallisuuteen.
Naita tietoja analysoimalla ja vertailemalla pyritdan selvittdmaan, miten kyseisia inst-

rumentteja voidaan kayttaa multi-instrumentaalisessa ryhmaopetuksessa.



2 Varhaisian musiikinopetus ja instrumenttiopetus

Tassa luvussa kasitellaan varhaisian musiikinopetukseen ja instrumenttiopetukseen
liittyvaa teoreettista viitekehysta. Opinnaytetyon keskeisimmat kasitteet ovat kaikki
liitoksissa toisiinsa. Varhaisian musiikinopetus on musiikkiopistoissa tapahtuvaa alle
kouluikdisten ja valmennusryhmien musiikinopetusta, jonka tarkein tavoite on herat-
taa lapsen rakkaus musiikkiin ja saada valmiudet sen harrastamiseen (Anttila & Juvo-
nen 2002, 6-8, 156-157). Valmennusryhmat ovat varhaisian musiikinopetukseen sisal-
tyvia ryhmia, joiden tarkoitus on valmentaa oppilaita instrumenttiopetukseen. Instru-
menttiopinnot kdaydaan instrumenttiopettajan ohjauksessa musiikkiopistossa, ja ne
kuuluvat musiikin laajan oppimaaran opetussuunnitelmaan. Instrumentin alkeisope-
tus seka soitinten pienryhmaopetus kuuluvat olennaisesti soitinvalmennusryhman
ohjaamiseen seka instrumenttiopintoihin. Lapsen motorinen ja hienomotorinen kehi-
tys eri ikakausina liittyy keskeisesti varhaisian musiikinopetukseen ja alkeissoiton har-

rastamiseen, seka soittimen valintaan.

2.1 Varhaisian musiikinopetus ja soitinvalmennusryhmat

Varhaisian musiikinopetus on leikillista toimintaa, jossa tavoitteina on kokonaisvaltai-
sen kehityksen ja musiikillisien valmiuksien lisdksi vahvan itsetunnon luominen. Sosi-
aaliset taidot kehittyvat, kun ryhmassa saadaan positiivisia kokemuksia musiikin teke-
misesta eri keinoin. Toiminta pidetdan mielekkdaana monipuolisuudella ja integroi-
malla opetusta muihin taideaineisiin. Tarkeinta on luoda lapselle rakkaus musiikkiin
ja ndin antaa hyva pohja tuleville instrumenttiopinnoille (Taiteen perusopetuksen
laajan oppimadran opetussuunnitelma 2017, 47). Valtakunnallinen taiteen perusope-
tuksen laajan oppimaaran opetussuunnitelma (em. 2017, 47) maarittelee varhaisidan

musiikkikasvatuksen valmennusopetuksesta seuraavaa:

Varhaisiéin musiikkikasvatukseen voi siséltyd instrumenttiopintoihin val-
mentavaa opetusta. Koulutuksen jdrjestdjd pddttédd mahdollisen var-

haisiéin musiikkikasvatuksen tavoitteista, sisélléistd ja laajuudesta.



Valtakunnallisessa opetussuunnitelmassa on tarkoituksella valjat suuntaviivat var-
haisian musiikkikasvatuksen toteuttamiseen ja tama sisaltdd myos instrumenttiopin-
toihin valmentavan opetuksen. Jokainen oppilaitos tekee paikallisen opetussuunni-
telman, ja nama voivat poiketa paljonkin toisistaan. Valjyydella pyritdan siihen, etta

opiston opettajien vahvuudet voidaan ottaa toiminnassa huomioon.

Ruokonen (2017, 120) mainitsee opetuksen laajempana tavoitteena olevan lapsen
kokonaisvaltaisen kehittymisen kaikilla osa-alueilla, ei niinkaan korkeatasoisen musii-
kin toteuttamisen. Varhaisian musiikinopetuksessa, kuten kaikissa taiteen lajeissa,
kdytetaan musiikkia lapsen kehittamiseen, lisatdan musiikin tietdmysta ja harjoitel-
laan musiikin ilmaisua (Ruokonen 2017, 120). Varhaisiassa aloitettu musiikin aktiivi-
nen harrastaminen, eli varhaisidan musiikinopetus, vaikuttaa aivoihin pysyvasti ja
muokkaa niita (em. 122). Opettajan ammattitaidolla on my6s suuri merkitys miten
paljon musiikkiharrastus lapseen vaikuttaa. Tutkimukset ovat osoittaneet, etta lap-
set, jotka harrastavat musiikkia aktiivisesti esimerkiksi Suzuki-metodia hyédyntaen,
kuulevat melodiat ja ddnenpuhtauden paremmin kuin ne, jotka harjoittavat musiikkia

passiivisesti (McPherson 2016, 43).

Varhaisian musiikinopetus suunnitellaan opetussuunnitelman puitteissa. Suuria ta-
voitteita pilkotaan pienemmiksi suunnittelun aikana. Jokaiselle opetustunnille asete-
taan pienempi musiikillinen, kognitiivinen, sosiaalis—emotionaalinen, psykomotori-
nen ja esteettinen tavoite, jotka kaikki pyrkivat avustamaan suuremman tavoitteen
saavuttamisessa. Suunnittelussa otetaan huomioon aina ryhman koko, oppilaiden iat
ja persoonat, opettajan persoona, ryhmadynamiikka ja kaikkien osallistujien mielty-
mykset. Tyotapoina kaytetdan loruttelua, laulelua, soittamista, leikkimista, liikku-
mista, musiikin kuuntelua ja havainnointia seka integrointia muihin taiteenaloihin.
Toiminta pyritaan pitamaan mielekkdana oppilaille, jolloin oppilaan oma positiivinen

suhde musiikkiin alkaa syntya. (Ruokonen 2017, 119-121)

Varhaisian musiikinopettajille on haaste pitaa toiminta hauskana ja mielekkdana sa-
malla kun pyritaan saavuttamaan tunnille asetetut musiikilliset ja muut tavoitteet.

Mita nuorempana lapset harrastuksen aloittavat, sitd nopeammin he kehittyvat.



Skeemapohjainen kehitysvaihe musiikinopetuksessa alkaa noin 5—6-vuotiaana. Tal-
[6in suurin osa lapsista hallitsee jo itselle tutun laulun esittdamisen ilman aikuisen
apua (Ruokonen 2017, 122). Tama tukee valmennusryhmaan siirtymista tdssa vai-

heessa musiikillista kehitysta.

Yleisesti valmennusryhmissa kaikki oppilaat soittavat samaa soitinta. Valmennusryh-
malla tarkoitetaan varhaisian musiikinopintoihin kuuluvaa ryhmas, joka on tarkoi-
tettu noin 6-9-vuotiaille. Lasten, jotka aloittavat soittoharrastuksensa ennen seitse-
maa ikavuotta, rytmitaju kehittyy paremmin ja perussyke pysyy hallussa muita pa-
remmin (McPherson 2016, 43). Usein valmennusryhmat jaetaan alkeisopetukseen ja
jatkaviin, jo vuoden valmennusryhmassa olleisiin oppilaisiin. Lapsen musiikillisessa
kehityksessa tapahtuu murrosvaihe noin kuuden vuoden idssa, joka onkin suotuisa
aika siirtya soitinvalmennukseen. Ahonen (2004, 88) mainitsee muun muassa, etta
kognitiivinen taustarakenne alkaa ohjata melodian hahmottamista. Rytmin omaksu-
misessa saavutetaan tarkea virstanpylvas; perussyke kyetaan sdilyttdamaan tasaisena
(Ahonen 2004, 92). Tonaaliset ja konsonoivat harmoniat kuullaan mukavampina kuin
dissonoivat, vaikka soinnullinen ajattelu kehittyy huomattavasti hitaammin kuin
muut alueet (em. 103). Valmentavat soitinryhmat aloitetaan yleensa kuusivuotiaana,

kun leikki-ikdisten musiikinopetusryhmat loppuvat viiteen ikdavuoteen.

Valmennusryhmien tarjonta riippuu opettajasta ja oppilaitoksesta, mutta paaasialli-
sesti aloitusikd on sama (Harmanmaan musiikkiopisto, Etela-Pohjanmaan musiik-
kiopisto 2020, Lapuan musiikkiopisto 2015, Kuula-opisto 2019). Soitinvalmennusryh-
missa ian ylaraja on opistokohtainen ja eri puolilla Suomea on hiukan eri kdytanteita
(em.). McPherson (2016, 91) toteaa, etta ialla on enemman merkitysta kuin koke-
muksella tai harrastamisella, miten musiikki koetaan seka mita tunteita musiikki he-
rattaa ja milta se kuulostaa. Esimerkkinad han mainitsee, ettd 6—8 vuoden idssd mo-
lemmat sukupuolet nimedvat musiikin paaasiassa joko iloiseksi tai surulliseksi. Ika
vaikuttaa myos musiikillisiin valmiuksiin: 5—7-vuotiaat pystyvat tuottamaan tasaryt-
meja, niin sanotut eparytmit sekoittavat viela perussykkeen ja itse on vaikea niita
tuottaa (McPherson 2016, 88). Esimerkkina tahtilaji 2/4 on helppo itse tuottaa, kun
taas 6/8 vaatii kognitiivista kehitystd pidempaan (McPherson 2016, 89). Tutkimuk-

sissa on todettu ettd 5—10-vuotiaiden sdvelkorvan puhtaus on samantasoinen, kun



on kyse tutusta laulusta. Talla ikavalilla siis sdvelessa pysyminen on vakiintunut tu-

tussa savelymparistossa (McPherson 2016, 82).

Nelja merkittavaa musiikkipedagogia ovat vaikuttaneet eri tavoin vahvasti Suomessa-
kin varhaisian musiikinopetukseen:

Shinichi Suzuki on vaikuttanut eniten varhaiseen soitonopiskeluun. Suzuki-metodi
painottuu vahvasti kuuntelemiseen, hyvin varhaiseen oppimiseen ja ryhmasoittoon.
Tassd metodissa painottuu yksilo ja yksilon vahvuudet, seka kokonaisvaltainen kasvu
ja kehitys (Ruokonen 2017, 124.). Suomessa suzuki-opettajia on monia, ja sita hyo-
dynnetdaan monen eri instrumentin opetuksessa.

Zoltan Kodaly on vaikuttanut varhaisian musiikinopetukseen erityisesti laulavan ka-
den kautta. Koddly-metodissa painotetaan laulamista ja lauluvaraston kartuttamista
lapsille sopivilla lauluilla jo varhaislapsuudessa. Naita tuttuja lauluja kdytetaan aina
uudelleen myéhemmassa oppimisen vaiheessa eri tavoin: laulun tarkkailussa ja my6-
hemmin rytmin ja nuottien kirjoittamisen opiskelussa. (Ruokonen 2017, 124). Suo-
messa menetelmaa hyddynnetdan eritoten varhaisian musiikinopetuksessa, mutta
laulavan kdden kayttaminen ei ole vakio.

Emile Jaques-Dalcroze on musiikkiliikunnan kehittija. Hianen opetuksensa painottuu
kehollisuuteen ja liikkeen kautta oppimiseen. Musiikki on luontevaa lapselle, ja sen
avulla on myos luonteva oppia musiikkia (Ruokonen 2017, 124). Suomessa musiikkilii-
kuntaa kdytetaan runsaasti ja rikkaasti varhaisian musiikinopetuksessa.

Carl Orff painotti integroivaa lahestymistapaa varhaisian musiikinopetukselle. Laulu
ja soitto seka liike ja draama kuuluu kaikki kokonaisvaltaiseen oppimiseen. Orff tun-
netaan myos erityisesti varhaisian musiikkikasvatukselle kehitetyn soittimiston luo-
jana, johon kuuluu paaasiallisesti erilaiset rytmisoittimet. Melodioita tuottavia rytmi-
soittimia ovat esimerkiksi puiset ja metalliset laattasoittimet, lisdksi Orff-soittimiin
kuuluu vain rytmeja tuottavat soittimet kuten rytmikapulat, tamburiini, erilaiset rum-
mut jne. Suomalaisista soittimista erityisesti viisikielinen kantele sopii Orff-soittimis-
toon mukaan (Ruokonen 2017, 2, 125). Orff-pedagogeja on Suomessa useita ja orff-

pedagogiaa kdytetdan useasti ainakin osana varhaisian musiikinopetusta.



2.2 Instrumentin alkeisopetus

Instrumentin alkeisopetus tarkoittaa aivan alusta lahtevaa soitonopetusta ilman min-
kdanlaista aiempaa kokemusta ja opetussuunnitelman mukainen alkeisopetus katso-
taan kuuluvaksi musiikin perusopetukseen. Taiteen perusopetuksen laajan oppimaa-
ran opetussuunnitelmassa (2017, 47) maarataan musiikin perusopetuksesta seuraa-

vaa:

Perusopintojen tarkoituksena on innostaa oppilas musiikin tavoitteelli-
seen opiskeluun ja musiikillisten taitojen pitkdjénteiseen kehittdmiseen.
Opintojen Idhtékohtana ovat oppilaan vahvuudet ja kiinnostuksen koh-
teet. Tarjoamalla tilaisuuksia monipuoliseen musiikilliseen toimintaan
musiikin perusopinnot kehittdvdt oppilaan musiikillista ja luovaa ajatte-
lua.

My®ds instrumenttiopetukselle on annettu valjat suuntaviivat opetukseen, jolla pyri-
tdan mahdollistamaan opistojen omien vahvuuksien hyodyntaminen. Musiikkiopistot
saavat itse maaritella erilaisia opintokokonaisuuksia; oppilaalla voi olla valinnanva-
pautta oman opintokokonaisuutensa rakentamisessa. Opetusalueiden tavoitteet, laa-
juudet ja sisallot ovat oppilaitoskohtaisia (Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran
opetussuunnitelma 2017). Opetussuunnitelmassa kerrotaan tavoitteista seuraavilla
osa-alueilla: esittdminen ja ilmaisu, oppimaan oppiminen ja harjoittelu, kuuntelemi-
nen ja musiikin hahmottaminen seka sdveltaminen ja improvisointi. Lopuksi ilmoite-

taan keskeiset sisallot:

Musiikin perusopintojen keskeisend siséltond on monipuolinen perehty-
minen oppilaan valitseman instrumentin tai instrumenttien perustek-
niikkaan, ohjelmistoon ja ilmaisumahdollisuuksiin. Opinnoissa tutustu-
taan monipuolisesti erilaisiin musiikin tyévdlineisiin ja tydtapoihin ot-
taen huomioon oppilaan tavoitteet.

Opetussuunnitelma korostaa myds yhteismusisointitaitoja keskeisessa sisallossa, mu-
siikin teorian ja historian lisaksi. Ndiden toteutus on jatetty myos opistoiden itsensa
maariteltaviksi. Instrumenttiopinnoissa keskitytdaan oppilaan valitseman soittimen
hallitsemiseen. Kuitenkaan harva pieni lapsi viela tietda soittimista tarpeeksi, osatak-

seen valita itselleen sopivan instrumentin. Vaikka opetussuunnitelmassa mainitaan
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musiikin sekd instrumentin itsensa opiskelu, on soittaminen ja musiikkiharrastus kiis-
tatta kehittavaa muullakin lailla toteutettuna. McPhersonin (2016, 55) mukaan mo-
net tutkimukset osoittavat, ettd musiikki kehittaa aivoja, ja jo 15 kuukauden harrasta-
misen jalkeen aivojen eroavaisuudet ovat nahtavissa. Kyseisissa tutkimuksissa on
kaytetty yleensa noin 5—7-vuotiaita lapsia. Mitd aiemmin soittamisen aloittaa, mita
intensiivisemmin sita tekee ja mita pidempdan musiikkia harrastaa, sita pidemmat
positiiviset seuraukset silla on. Jo kolmen vuoden lapsuuden soittoharrastuksen vai-
kutukset kestavat tutkimuksen mukaan kouluian yli. 7-9-vuotiaiden harjoitteluun po-
sitiivisesti vaikuttaa eniten se, etta lapsi itse haluaa harrastaa, ja se, ettd vanhemmat

ovat avoimin silmin harrastusta ja harjoittelua kohtaan. (McPherson 2016, 162)

2.2.1 Katsaus pienryhmapedagogiikkaan

Musiikkiopistoissa pienryhmatoimintaa on opistokohtaisesti. Paasaantoisesti var-
haisian musiikinopetuksen ryhmat ovat pienryhmaopetusta. Yleisen ja laajan oppi-
maaran musiikinopetuksessa pienryhmatoiminta on opettajakohtaista. Opistoissa on
usein iso orkesteri, jossa on useita kymmenia soittajia. Yhteissoittoa on myos pie-

nemmissa ryhmissa, mutta usein helpoin on jarjestaa vain 2-3 oppilaan ryhmia.

Ryhmasta tulee pienryhma, kun yhdessa on 5-12 ihmista, jotka ovat jollain tapaa si-
doksissa toisiinsa; he merkitsevat toisilleen jotain, heilld on yhteisia tavoitteita seka
ohjaaja (Niemisto 2002, 16, 57). Mikali ryhman tavoite tai tarkoitus ei ole kaikille sel-
vaa, vaikeuttaa se ryhman toimintaa (Kataja, Jaakkola & Liukkonen 2011, 15). Pien-
ryhmassa keskindinen vuorovaikutus on voimakkaampaa ja henkilokohtaisempaa
kuin yli 10 henkilon ryhmissa (Niemistd 2002, 58). Pienryhmassa myds motivoitunei-
suus seka sitoutuneisuus on huomattavasti suurryhmaa suurempi (Kataja & muut

2011, 15).

Ryhmé&n ohjaaminen on samanlainen prosessi seka suuremmissa ryhmissa etta pien-
ryhmissa. Kyseessa on vuorovaikutusta aarimmilleen vietyna. Ryhmassa ei voida kes-
kittya yksiloohjaamiseen, vaikka jokainen osallistuja otetaankin huomioon yksilona
(Stahlberg 2019, 28-29). Ryhman dynamiikan kanssa ohjaajan taytyy olla koko ajan

tietoinen, minne suuntaan ryhma on menossa; toisaalta ohjaaja ei voi olla johtaja
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mutta ryhmaa pitda saada aktiivisesti toimimaan haluttuun suuntaan (Stahlberg
2019, 29). Ryhmadynamiikka elda koko ajan. Siihen vaikuttaa kaikki mita ryhmassa
tapahtuu henkilokohtaisella tasolla ryhman jasenten kesken sekd ryhmassa etta sen
ulkopuolella. Joskus tama aiheuttaa sen, etta ryhman suoritus on yksilésuorituksia

heikompi. (Kataja 2011, 16)

Ryhmaénohjaajan persoonalla on suuri merkitys, miten ryhma toimii. Stahlberg on tut-
kimuksessaan luetellut ominaisuuksia hyvalle ryhmanohjaajalle, joita on eri lahteista
[oytanyt. Naita on kuitenkin niin paljon, etta kenenkdaan on mahdotonta kaikkia niita
tayttaa. Lopulta tarkeinta todetaan olevan hyva ryhmanohjaajan itsetunto: jos oh-
jaaja uskoo pystyvansa ohjata erilaisia ryhmia tukeutuen omiin vahvimpiin ominai-
suuksiinsa, han siihen pystyy (Stahlberg 2019, 30-32). Pienryhmien ohjaamisessa tar-
kedaa on kuunnella ja huomioida, olla oma itsensa, tukea ja kannustaa, asettua toisen

asemaan seka arvostaa oppilaita (Stahlberg 2019, 34).

Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran opetussuunnitelmassa (2017, 51) maini-
taan ryhmaopetuksesta tyotapojen kohdalla: Oppilaalle tarjotaan myds mahdollisuus
monimuotoiseen yhteistoiminnalliseen musiikin tekemiseen ja opiskeluun. Osassa mu-
siikkiopistoja yhteisollisyys seka yhdessa tekeminen on edelleen harvinaista, ja ope-
tus keskittyy yksildopetukseen. Uuden opetussuunnitelman myota kuitenkin ilahdut-
tavan moni musiikkiopisto on laajentanut yhteissoiton mahdollisuuksia. Sibelius-Aka-
temiassa tehty Toive-hanke keskittyi yhdessa tutkimuksen osa-alueessa yhteissoit-
toon rehtoreiden nakdkulmasta. Ulla Pohjannoro (2010, 21) teki kyselytutkimuksen
musiikkiopistojen rehtoreille ja kirjoitti ryhmaopetuksesta tutkimuksessaan seuraa-

vasti:

Ryhmdsoittoa ei ndhdd ensisijaisesti sédistondkékulmasta, vaikka se
kéytdnndssd voi olla yksiléopetusta halvempaa. Sitd perustellaan IGhes
yksinomaan motivoivana tekijind, ja ennen kaikkea alkeisopetuksessa.
Kaksi rehtoria tuo esiin muitakin pedagogisia ndkékohtia ryhmdopetuk-
sen eduista: oppiminen tapahtuu monesti helpommin vuorovaikutuk-

sessa, ja oppilaat oppivat myds toisiltaan.
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Tutkimuksessa kerrotaan yhteissoiton olevan suosittua ja jopa “trendikasta”. Joissa-
kin maissa koko soitonopiskelu perustuu yhteissoitolle. Suomessa ollaan osaksi liian

tutkintokeskeisia ja painotetaan yksilosuorituksiin. (Pohjannoro 2010, 22)

Pohjannoron (2010, 23) tutkimuksessa rehtorit olivat yhta mielta siita, etta instru-
menttiopettajien ryhmaopetustaidot eivat ole riittavat, ja talla hetkelld ainoastaan
varhaisian musiikinopettajien koulutus antaa tahan riittavat taidot. Tutkimuksessa
rehtorit mainitsivat soitonopettajien olevan usein haluttomia ryhmaopetuksen ohjaa-
miseen. Resurssit opistoissa menevat liiaksi yksiloopetukseen eika ryhmaopetukselle

jaa sijaa. (Pohjannoro 2010, 24)

2.2.2 Nappdripedagogiikka

Suomessa Mauno Jarvela on luonut alkeisopetuksen ja ryhmapedagogiikan soiton-
opetusmenetelmaa pohjautuen kansanperimaan ja musiikinrakkauteen. Napparipe-
dagogiikan periaatteita on viisi, mutta tarkeinta on, etta kaikille mahdollistetaan soit-
toharrastus ikdan ja tasoon katsomatta. Nykyinen liiankin tehokas konemainen musii-
kinopetus on sulkenut ovensa monelta harrastajalta, ja se lisaa eriarvoisuutta ja lah-
jattomuuden tunnetta, mitd ndpparimenetelma yrittaa estaa (Jarveld 2014, 4, 30).
Alun perin napparitoiminta oli vain jousisoittimille, mutta pedagogiikka on jatkanut
kehittymistaan ja nykypaivana ryhmissa on mukana minka soittimen harrastajia ta-
hansa. Napparimenetelmaa kutsutaan myds sisuki-menetelmaksi, koska se muistut-
taa Suzuki-metodia; kuuntelemalla ja matkimalla oppii (Mansikkamaki 2017). Nappa-
ritoiminta alkoi kehittya pikkuhiljaa jo 1970-luvulla Aaro Kentalan johdolla ja sita al-
koi kehittdmaan Mauno Jarveld vuoden 1981 jilkeen nykyiseen muotoonsa (Jarvela
2014, 17). Alkuvaiheessa mukana oli vain viulisteja. Ndapparit tekivat konserttimatkoja
ensimmaisten vuosien aikana, ja mielenkiinto opetusmenetelmaa kohden herasi
useassakin paikassa, Suomessa ja ulkomailla. Jarvela onkin kiertanyt kertomassa me-
netelméastdan useissa eri maissa (Jarvela 2014, 20). Nykyiseen muotoonsa nappadritoi-
minta on kehittynyt 2000-luvun puolella, kun alkuperaisesta napparioppilaista alkoi

valmistua ammattipedagogeja (Jarvela 2014, 26).
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Yhteissoitto mestari ja kisalli -mallissa mahdollistaa oppimisen molempiin suuntiin.
Kulttuuriperinto siirtyy eteenpain, tyylien, nuottien ja tekniikoiden lisdksi yhteison
hiljainen tieto on arvokasta. Kuulonvaraisen oppimisen yllapitdminen on tarkeaa ja

vastaanottokyky pitaa sailya lapi elaman. (Jarveld 2014, 32)

Napparimetodilla on aina ollut ensiarvoista yksil6lliset tavoitteet; aina ei ole tarkeinta
pyrkia ammattisoittajaksi ja tutkintoihin tahtaavaan soittoon, vaikka se toivottavaa
onkin. Metodi sallii kaikki vaihtoehdot. Etusijalla on oppilaan innostuksen sailyttami-

nen musiikkiin sekd oman identiteetin rakentaminen. (Jarvela 2014, 38-39)

Nappariryhmissa on kaikenikaisia soittajia pienista vasta-alkajista eldkeldisiin asti, ja
myos opettajat sulautuvat ryhman joukkoon soittaen mukana. Ohjaaja vetaa ryhmaa
korvan kautta menevien impulssien ja kompin kautta. Nappariryhmissa ohjelmistot
pyritddn suunnittelemaan siten ettd jokaiselle on omatasoista soitettavaa, vaikka sit-
ten vapailla kielilla kompaten tai laulaen. Opettajisto ei valita lansimaisen taidemusii-
kin asettamista ohjelmistorajoituksista, vaan siina hyddynnetadan aina sita soittimis-

toa ja tasoa, jota silla hetkelld saatavilla on. (Jarveld 2014, 42)

2.3 Lapsen motorinen ja hienomotorinen kehitys 6—-8-vuotiaana

Lapsen motorinen oppiminen etenee vahitellen kohti hienomotorisia taitoja. Perus-
taitojen kuten kavelyn ja juoksun jalkeen voi alkaa vaikeuttaa liikkumista ja siirtya eri
lajitaitojen oppeihin (Numminen 1997, 11). Motorisista perustaidoista tasapainotai-
dot kehittyvat erityisesti 5-7-ikdavuoden valilla (Numminen 1997, 24). Instrumentin
soittaminen vaatii staattisen tasapainon hallintaa sekd motorisia kasittelytaitoja.
Numminen (1997, 26) kertoi aluksi kehittyvan karkeamotoriset taidot, joiden avulla
lapsi pystyy kasittelemaan muun muassa instrumenttiaan. Hienomotoriset taidot pai-
nottavat tarkkuutta ja tasmallisyyttd, ja niiden pohjalle vaaditaan jo hyvat karkea-
motoriset taidot. Ponkko ja Saakslahti (2017, 137) kertovat ettd 5—6-vuotiaana lapsen
tulisi tahdonalaisesti pystya lilkkuttamaan eri aikaan jo suuria lihasryhmia, jotka mah-

dollistavat muun muassa pyorailyn ja uinnin oppimisen.
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McPherson (2016, 53) kertoo, ettd vasta 6—-8-vuotiaana lapsi alkaa pystya hallitse-
maan pienempia lihaksiaan, kuten tunnistamaan ranteen ja kyynarpaan liikkeen ja
hallitsemaan niita. Ndita taitoja tarvitaan lahes kaikkien soittimien soittamiseen.
Tassa idssa toistojen avulla voidaan vakiinnuttaa oppiminen, joten soitonopettelu on
hyva aloittaa. Hyvaa aloitusikdaa ryhmasoitolle puoltaa myds se, etta lapsen aivokapa-
siteetti on 6-vuotiaana 95% valmis, joten lapset ovat tdssa idssa suurin piirtein sa-

malla viivalla sen suhteen.

Numminen (1997) kertoo koordinaation edellyttavan aistitoimintojen yhdistymista
motorisiin taitoihin. Se on useiden lihasten oikein ajoitettua yhteistoimintaa. Tama
kehittyy toistojen myo6ta, johon myds instrumentin soiton harjoittelu perustuu. Mo-
torinen oppiminen soveltuu hyvin kognitiiviseen ihmisndkemykseen. Aluksi aistitoi-
minnot keradvat tietoa. Taman jalkeen rakennetaan uutta tietoa vanhan paalle, ja lo-
puksi toistoilla tehdaan opitusta automaatio. Laululeikit kehittavat suurten lihasten
koordinaatiota, ja niita kehitetaankin paaasiassa varhaisian musiikinopetuksen ryh-
missd. Musikaalinen ilmaisu esimerkiksi soittamalla taas kehittda pienten lihasryh-

mien koordinaatiota. (Numminen 1997, 99)

3 Opinnaytetyon tavoitteet ja tarkoitus

Osassa musiikkioppilaitoksia varhaisian musiikinopetuksen leikki-ikdisten ryhmien jal-
keen ei ole mitdan opetusta ennen kuin lapsi hakee ja paasee instrumenttiopintoihin.
Leikki-ikdisten ryhmat on tarkoitettu 3—5-vuotiaille lapsille. Useimmiten naiden jal-
keen tarjotaan joko soitinvalmennusryhmaa tai soitinkarusellia. Valmennusryhmat
ovat yleensa suhteellisen pienia ryhmia, noin 6-8 lasta, ja niissa keskitytaan yleensa
vhden soittimen soittamiseen kaikkien soittaessa samaa soitinta. Usein nama soitti-
met ovat niin sanottuja koulusoittimia kuten 5-kielinen kantele tai nokkahuilu. Joissa-
kin paikoissa annetaan valmennusopetusta jo muissakin soittimissa opettajan osaa-
misen mukaan; viulu-, piano-, sello- ja ukulelevalmennusryhmia on jo olemassa. Soi-
tinkarusellissa taas kaikki soittavat sama soitinta, joka vaihtuu tietyin aikavalein toi-
seen. Kaikki lapset eivat kuitenkaan halua soittaa samaa soitinta ja etenkin pienilla

paikkakunnilla on ongelma, etta lapsia riittda vain yhteen ryhmaan per paikkakunta.
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Miten saada lapset motivoituneiksi mukaan, jotta ryhmiin tulee tarpeeksi lapsia? Uu-
dessa valtakunnallisessa taiteen opetussuunnitelmassa (2017) oppilaan valinnan va-
paus ja yhdessa tekeminen on arvostettu korkealle, ja tama pitdisi saada mukaan
myo6s valmentavaan musiikinopetukseen. Opinndytetydn tarkoituksena on selvittaa
miten alkeissoiton ryhmaopetusta voi toteuttaa tehokkaimmin multi-instrumentaali-

sena niin, etta se pysyy mielekkaana lapsille.

Tutkimuskysymykseni ovat;

1. Mitka soittimet soveltuvat 6-8-vuotiaille alkeisopetukseen?
- Mitka ovat 6-8-vuotiaiden soiton oppimiseen tarvittavat motoriset ja hie-
nomotoriset valmiudet?

2. Miten kyseessa olevan instrumentin alkeisopetus etenee?
- Mitka asiat ovat tarkeimpia kunkin soittimen alkeisopetuksessa?
- Mitka ovat suurimmat virheet eri soitinten alkeisopetuksessa?

3. Miten eri instrumentteja voidaan kdyttdaa samanaikaisesti ryhmaopetuksessa?
- Mita yhteista on eri soitinten alkeisopetuksessa?
- Millainen yhteys on eri instrumenttien pienryhmaopetuksessa?

4 Menetelmat ja toteutus

4.1 Menetelmat ja tavoitteet

Opinnaytetyossa kaytettiin laadullista menetelmaa; tutustuttiin ensin teoriakirjalli-
suuteen, tdman jalkeen tarkastettiin ja muokattiin tutkimuskysymykset lopulliseen
muotoonsa ja keskityttiin aineistonkeruuseen (Juuti & Puusa 2020, 11). Bryman
(2012, 9-10) arvottaa tutkimuskysymysten tarkeyden erittdin korkealle. Han kertoo
tutkimuskysymysten pakottavan tutkijan tarkastelemaan tutkimusongelmaa tarkasti
ja monelta kantilta. Laadullisessa tutkimuksessa tarkastellaan ihmisten kokemuksia;
pyritddn ymmartamaan ihmisten kokemuksia syvallisesti seka miettimaan niita mer-
kityksia, joita ihmiset painottavat tutkittavassa kohteessa. Tutkimusprosessi on jat-

kuva; tutkija kdy vuoropuhelua aineiston seka jo olemassa olevan kirjallisuuden
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kanssa. Kaikki perustuu ymmartamiseen; tulee ymmartaa mita on tutkittu jo ennem-
min, ja ymmartaa ja tulkita mita aineisto kertoo. Seka yksittaiset asiat ettd koko-
naisuus ovat tarkeita laadullisessa tutkimuksessa. Yksittaiset osat auttavat ymmarta-
maan kokonaisuutta, ja kokonaisuus yksittaisia kohteita (Juuti & Puusa 2020, 68-71).
Laadullinen tutkimus perustuu vahvasti teoriaan, hyvin harva kvalitatiivinen tutkimus
tehddan vain aineiston pohjalta. Teoriakirjallisuuden perusteella valitaan ja hankitaan
tutkimuksen aineisto. Jo olemassa olevaan tietoon pohjautuen tutkija rakentaa ai-
neistonkeruunsa, metodista huolimatta. Laadullisen tutkimuksen analyysivaiheessa-

kin teoria on suuressa osassa vertailua. (Puusa & Juuti 2020, 80-82)

Opinndytetyon tavoitteena oli |I0ytaa yhtaldisyyksia eri soitinten alkeisopetuksesta ja
vertailla naita keskendan. Tama tehtiin tarkastelemalla teoksia eri soitinten alkeis-
opetuksesta, ja vertailemalla niitd keskenaan. Eri instrumenteille 16ytyy erilaisia al-
keisoppaita erilaisilla opetusmetodeilla. Naista etsittiin erot ja yhtaldisyydet, joiden
perusteella voitiin saada suuntaviivoja, miten kannattaa aloittaa alkeisopetus eri soit-
timilla. Ndin luotiin pohja sille, miten kannattaa lahtea etenemaan, jotta kaikki oppi-
laat hyotyvat ryhmasta optimaalisesti. Teoriakirjallisuuskatsaus tehtiin musiikin ryh-
mapedagogiikkaan, ja etsittiin sieltd sopivimpia toimintamalleja tallaisen ryhman ete-
nemiseen. Miten ohjata ja hoivata pienryhmaa niin, etta kaikki hyotyvat tasapuoli-
sesti ryhman annista, huolimatta siitd, ettd ryhmassa on useita soittimia. Tarkoituk-
sena oli etsia ja tarkastella valikoitujen soittimien alkeet ja etsid sieltd yhteiset asiat
mista kannattaa lahtea liikkeelle tallaista ryhmaa ohjatessaan. Tehtiin rajaukset soit-
timistosta, jotka sisallytettiin opinndytetyohon. Rajaus ikdluokasta tehtiin musiikkiop-

pilaitosten seka lapsen kehityksen kirjallisuuden perusteella.

4.2 Tutkimuksen rajaus

Soittimisto rajattiin koskemaan soittimia, joita on mahdollisuus ryhmassa soittaa.
Koska lapsi saa itse valita soittimensa, mukana on ldhinna soittimet, joita lapset tun-
nistavat. Soitinten taytyy olla sellaisia, joita voi kotona harjoitella, joten soittimen
taytyy olla vuokrattavissa tai kotiin ostettavissa. Tasta syysta esimerkiksi urut rajautu-
vat pois; niita ei pysty kotiin hankkimaan. Soittimisto rajautui akustisiin soittimiin; nii-

hin ei tarvita ylimaaraisia vaikeasti mukana kuljetettavia liitdnnaisia. Tasta johtuen
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soittimista rajataan pois bandisoittimet. Varhaisian musiikinopetusluokissa ei ole
yleensd rumpusettia, koska se on lilan kovaaaninen varhaisian musiikinopetukseen,
ja se on fyysisesti liian suuri liikuteltavaksi, jolloin se hairitsee tunteja. Muut bandi-
soittimet kuten kitara ja bassokitara vaativat kitaravahvistimen. Luokissa ei yleensa
ole niihinkdan mahdollisuutta ja tasta syysta nekin jaavat tutkimuksen ulkopuolelle.
Myds suhteellisen harvinaiset soittimet rajataan pois, kuten kontrabasso. Tallaisia
soittimia on hyvin vaikeaa I6ytaa lapselle sopivan kokoisena. Mukaan tutkimukseen
paatyivat harmonikka, huilu, kantele, kitara, piano, sello, puupuhaltimet, ukulele,

vaskisoittimet ja viulu.

Tutkimus rajattiin koskemaan 6—8-vuotiaiden ryhmaopetusta, koska tama on valmen-
nuksen padasiallinen kohderyhma. Rajaus perustui kuitenkin padasiassa lapsen kehi-
tykselle. Rajauksen aloitusikaan vaikutti myos musiikkiopistojen kaytannot; var-
haisian musiikinopetuksen leikkiryhmat loppuvat 5-vuotiaana. On myos yli 8-vuoti-
aita lapsia, jotka haluavat tutkia omaa kiinnostustaan eri instrumentteihin ennen
opintoihin hakeutumista. Todellisuudessa siis ikdraja itse ryhmissa voi ylettya jopa
kymmeneen ikavuoteen, mikali mahdollisuus annetaan. Suuremmat ikderot tuovat jo
paljon haasteita opetukselle motorisesti, vaikka on myds ikderoa suosivia opetusme-
netelmia kuten Suzuki- ja Montessori-metodi (Keltti-Laine 1991, 108-109) seka nap-
paripedagogiikan mestari ja kisalli -malli (Jarvela 2014, 32). Tama tutkimus rajataan
kuitenkin ylettymaan vain kahdeksaan ikdavuoteen. Ndin lapsen motoriset ja hie-

nomotoriset valmiudet eivat ole liilan kaukana toisistaan (Numminen 1997, 22-26).

4.3 Aineiston keruu

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa jo aineistonkeruun aikana tarvitaan aineiston analy-
sointia, koska se ohjaa laadullista tyota eteenpdin (Aaltola & Valli 2010, 22-24). Kuten
Alasuutari (2012, 63-64) kertoo, kvalitatiiviselle tutkimukselle ominainen aineisto on
monipuolista useilla eri tietotasoilla. Laadullinen tutkimus tarvitsee aineiston, jota voi
tutkia monesta eri nakdkulmasta, koska teoreettinen viitekehys saattaa tutkimus-
matkalla elda, seka tutkimuskysymykset muovautua uudelleen eri ndkokulmista. Yk-

sittdisia aineiston havaintoja taytyy kuitenkin pitaa vain johtolankoina, ne eivat yksi-
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ndan ikind ole tulos (Alasuutari 2012, 59). Havaintoja tarkastellaan vain tutkimuk-
sessa tarkasti maaritellyssa nakokulmassa, ja nakékulman maarittelee aina tutkimus-
kysymykset. Kysely on yksi laadullisen tutkimuksen aineistonkeruutavoista, vaikka ky-
selya kaytetaankin useammin kvantitatiivisessa tutkimuksessa. Tuomi & Sarajarvi
(2002, 62) mainitsee ettd haastattelun ja kyselyn valille ei ole tarvetta tehda jyrkkaa
rajausta, vaikka ne eivat samaa asiaa tarkoitakaan. Kuitenkin tarkoitus on sama; ky-
syad ja saada vastaus. Kyselyssa tutkija lahettda avoimet kysymykset haastateltaville,
ja olettaa etta he haluavat ja pystyvat ilmaisemaan haluamansa asiat kirjallisesti ky-
selylomakkeella. Kyselyn huono puoli saattaa olla osittain niukat vastaukset ja osit-
tain taas pitkat asiasta ronsyilevat vastaukset. Haastatteluun verrattuna kysely on ta-
loudellisesti ja ajallisesti kannattavampi vaihtoehto, varsinkin jos haastateltavat ovat
fyysisesti kaukana tai haastateltavia on useampia (Tuomi ja Sarajarvi 2002, 62-63).
Verkkokysely, jota on kaytetty tdassa opinnaytetyossa tiedonkeruumenetelmana, on
suoraan verrannollinen kirjekyselyyn (Kuula 2011, 84). Se on perinteinen tiedonke-
ruumenetelma, jossa internet toimii vain teknisena tiedonkeruuvalineena (em. 2011,
118). Kuula (2011, 120) kertoo myds verkossa olevien kyselyiden saavan yleensa suu-
remman vastausprosentin kuin perinteisesti postikirjeelld tehtavan kyselyn, sen help-

pouden vuoksi.

Aineiston keruu toteutettiin kahdessa osassa; tutustumalla eri instrumenttien alkeis-
soitto-oppaisiin ja tekemalla kysely eri instrumenttien opettajille. Kysely instrument-
tiopettajille toteutettiin Google Formsilla, jossa selvitettiin heidan tapansa aloittaa
oman instrumenttinsa opetus, seka heidan mielestdan tarkeimmat asiat instrumen-
tista ja sen opettamisesta. Asiat, jotka pitada ehdottomasti oppia heti ja virheet, jotka
pitda valttaa aloittaessa. Haastateltavat valikoituivat ammatikseen instrumenttia
opettaviin musiikkiopiston opettajiin. Kysymykset olivat avoimia eika vastausten
merkkimaaraa ole rajattu. Erilaisista kirjallisuuden lahteistd koottu tieto on myds osa

opinnaytetyon aineistoa.

Laadullisessa tutkimuksessa pyritddn ottamaan tutkittavaksi asiantuntevia ja koke-
neita henkil6itd, ja kyse on nimenomaan laadusta, ei maarasta (Juuti & Puusa 2020,

82-83). Tutkijan on pystyttava perustelemaan valintansa uskottavasti. Kysely eri inst-
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rumenttien alkeisopetuksesta musiikkiopiston instrumenttiopettajille on tyon paaai-
neisto. Koska kyselyt ldhetettiin musiikkiopistojen rehtoreiden kautta opiston opetta-
jille, vastaajina olivat vain alan ammattilaiset. Kyselyssa oli avoimet vastaukset. Kysy-
mykset liittyivat instrumentin alkeisopetukseen ja tarkoitusta naille kysymyksille ei
selitetty, eivatka kysymykset varsinaisesti liittyneet toisiinsa. Saman instrumentin ky-
selyjen vastauksia voitiin verrata keskenaan seka alkeisopetuskirjoista saatuun tie-
toon, joka auttoi hahmottamaan osaltaan tiedon luotettavuutta. Toki taytyy muistaa,
ettd opettajilla on eri tyyleja opettaa, joka on sindansa rikkaus opinnaytetyo6ta ja tutki-

musta kohtaan.

4.4 Analysointi

Laadullisessa analyysissa kyse on pdaosin kahdesta vaiheesta, havaintojen pelkistami-
sesta ja ongelman ratkaisemisesta (Alasuutari 2012, 31). Arvovapaata kvalitatiivista
tutkimusta on mahdotonta tehd3, silla tutkijan ymmarrys vaikuttaa aineiston hankin-
taan, puhumattakaan analyysista (Juuti & Puusa 2020, 139). Alasuutari (2012, 31)
kertoo havaintojen pelkistamisen vaiheen vaativan teoriapohjan analysointia ja ar-
vioivaa lukemista. Havaintovaiheessa keskitytdaan tarkastelemaan aineistoa vain tut-
kimuskysymysten pohjalta. Arvoituksen ratkaisemisen vaiheessa on kyse eritoten ai-
neiston tulkinnasta. Tarkastellaan aineistoa; vihjeita ja johtolankoja tulee myos teo-
riakirjallisuudesta. Kaikki saatu informaatio kerdataan yhteen. Mita enemman on vih-
jeita, sita luotettavampi olo lukijalle tulee, ettd on paadytty oikeaan ratkaisuun (Ala-
suutari 2012, 31-36). Laadullisessa analyysissa havainnoista pyritdan kerdaamaan sel-
laisia tietoja ja saantoja, jotka patevat koko aineistoon (Alasuutari 2012, 40, 149).
Poikkeukset saannoista pakottavat laadullisessa menetelmassa muodostamaan ha-
vaintolauseet uudelleen niin ettd ne patevat koko aineistoon poikkeuksetta (em.
2012, 40). Tutkijan tehtavana on kuvailla aineistoa lukijalle. On pystyttava yhdistele-
maan pienia yksityiskohtia kokonaiskuvaan niin, ettd tutkimuksesta tulee johdonmu-
kainen ja ymmarrettava. (Juuti & Puusa 2020, 140). Puusa (2020, 142) kertoo analyy-
sin tekemisen olevan tarkeintd, mutta vahiten ohjeistettua. Jokaista tapausta taytyy

tarkastella kokonaisuutena ja tutustua siihen yksityiskohtaisesti eri ndkokulmista,
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vasta sen jalkeen voi alkaa vertailemaan ja yhdistelemaan tapauksia keskenaan. Tu-
losten esittely ei kuitenkaan voi loppua analyysiin, koska tall6in tulkinta ja oma poh-

dinta jaa vajaaksi (Puusa 2020, 143).

Aineistoon voi suhtautua joko fakta- tai ndaytenakokulmasta. Kuitenkin monelta osin
ne ovat lomittautuneet yhteen ja voi olla hankalaa tarkkaan erotella ne toisistaan.
Faktanakokulmassa korostetaan sitd, miten hyvin tutkija osaa kuvata kohdettaan,
kun taas naytenakokulmassa korostetaan tulkintaa. (Puusa 2020, 146). Faktandkdkul-
man kriteerit tayttyvat hyvin, kun tarkoitus on saada tietoa ja todellista kokemusta
haastateltavilta (Alasuutari 2012, 69). Instrumenttipedagogien kyselyn vastaukset pu-
rettiin faktanakokulmasta. Kysely pyrittiin saamaan vastattuna vahintaan kahdelta
saman instrumentin opettajalta. Kyselyjen vastauksia luettiin ja tarkasteltiin indikaat-
toreina, koska vastaajille ei kerrottu mihin kyselyssa pyrittiin tai mihin kysely liittyi
(Alasuutari 2012, 84-86). Faktandakokulmassa tarkastellaan, miten kyselyyn vastaaja
kokee ja tulkitsee asioita. Kyselyyn vastaajat kertoivat omat totuutensa, jotka kasitel-

tiin kokonaisuuksina (Puusa 2020, 145).

Puusan (2020 147) mukaan analyysitapoja on kolme; aineistoldahtéinen, teorialahtoi-
nen seka teoriasidonnainen. Analysointi aloitetaan aineistosta, koska tutkimus ei ole
teorialdht6inen. Aineistoa luetaan ja tarkastellaan useita kertoja useista eri nakokul-
mista, pyrkimys pitdisi olla pystya lukemaan aineistoa ilman teoriakirjallisuutta mie-
lessa. Aineiston tarkastelua ohjaa tutkimuskysymykset, jotka taytyy pitdaa mielessa
koko analysoinnin ajan. Puusa (2020) kertoo myoés, etta aineiston toistuvan lukemi-
sen aikana tutkija muodostaa aineistosta merkittavia kokonaisuuksia seka hypo-
teeseja. Etsitdan vastauksista sisaltoa ja tulkintaa, seka niiden eroavaisuuksia toisis-
taan. Nain tutkija l0ytaa vastaukset tutkimuskysymyksiin. Kun tutkija on muodosta-
nut aineistosta kokonaiskasityksen, sitd aletaan pilkkoa pienempiin yksityiskohtiin.
Aineistoa pelkistetdan ja rajataan tutkimuskysymysten ja tutkimustehtavan pohjalta,
jatetdaan epdolennaisuudet pois. Eri osa-alueiden analyysit tulee kyeta jasentamaan
vhteen niin, etta yksittdisten osa-alueiden tulokset ovat ymmarrettdvia (Puusa 2020,

41)
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Analysoinnissa voidaan kdyttda apuna muun muassa teemoittelua. Teemoittelussa
pilkotaan aineistoa pienempiin osiin, kategorioihin ja alakategorioihin. Laadullisen
tutkimuksen analyysissa voi hyddyntdaa myos kvantitatiivisen tutkimuksen tyokaluja,
kuten kvantifiointia. Se tarkoittaa jonkun tietyn asian laskemista teksteista. Analyysin
loppuvaiheessa kaikki kategoriat, joita teemoitellessa tehtiin, yhdistetaan, ja tarkas-
tellaan ja vertaillaan kategorioita keskenaan. Analyysin perimmaisena tarkoituksena
on siis etsia aineistosta olennaisimmat osat esiin tutkimuskysymysten pohjalta.
(Puusa 2020, 147-151). Opinndytetyossa teemoittelu tehtiin opetettavan instrumen-
tin pohjalta ja analysointi aloitettiin instrumentti kerrallaan. Opinnaytetyossa kvanti-
fioitiin koko aineistosta sdvelet, jotka lapset osaavat soittaa tietyn ajan kuluessa har-
rastuksen aloittamisesta. Naista tehtiin taulukot. Laadullisessa ja kvantitatiivisessa
tutkimuksessa on monia yhteisia piirteita ja tapoja, ne eivat poissulje toisen tavan
tyoskentelymenetelmia. Laadullisessa tutkimuksessa voi kayttaa osana kvantitatiivi-
sia tarkasteluja, kuten havaintotaulukkoja. Taulukot eivat suoranaisesti kuitenkaan
ole kvantitatiivista analyysia laadullisessa tydssa kaytettyna, vaan ne ennemminkin

ovat selked ja nopea tapa esitelld kaytettava aineisto (Alasuutari 2012, 149).

4.5 Tutkimuksen tulkinnasta

Analysoinnin jalkeen laadulliseen tutkimukseen kuuluu tulosten tulkinta. Tulkinnassa
kerataan aineistosta olennaiset teoriakirjallisuuteen ja vertaillaan ja pohditaan niiden
yhtenevadisyyksia ja eroavaisuuksia. Puusa (2020, 151) mainitsee useiden tutkijoiden
olevan sita mieltd, etta laadullisessa tutkimuksessa ei kuitenkaan voi taysin erottaa
analysointia ja tulosten tulkintaa, vaan ne toteutuvat prosessin aikana yhdessa. Osa
tutkijoista on kuitenkin sitd mieltd, ettd ne tulee erottaa toisistaan. Kaikkea tutkimus-
materiaalia kdyttden laaditaan eri yhdistelmia tutkittavasta asiasta. Erilaisiin yhdistel-
miin teoriasta ja aineistosta perustuu laadullisen tutkimuksen johtopaatokset ja tu-
lokset. Laadullinen tutkimustulos vastaa tutkimuskysymyksiin, mutta kaksi tutkijaa ei
silti paatyisi samaan lopputulokseen samalla aineistolla, koska ihmiset eivat tulkitse

ja havaitse asioita samalla tavoin. (Puusa 2020, 150-152)
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Opinnaytetyossa pyritdan loytamaan yhtaldisyydet ja suurimmat erot eri soitinten al-
keisopetuksesta ja pienryhmaopetuksesta, sekd pohditaan miten ryhmaa mahdolli-
sesti voisi ohjata — ryhmapedagogiikka, etta eri soitinten alkuopetuksen yhtaldisyydet

ja erot huomioiden.

5 Aineisto ja analyysi

5.1 Verkkokysely

Osana tutkimusta tehtiin kysely eri instrumenttien opettajille ja haluttiin tietda mitka
ovat tarkeimmat asiat kunkin instrumentin alkeisopetuksesta; mitka ovat niin sanotut
sudenkuopat ja mihin asioihin kannattaa kiinnittaa eniten huomiota (liite 1.). Kyse-
lysta haluttiin l0ytda mahdollisimman monen soittimen ensisavelistd saman soinnun
savelia, jolloin se mahdollistaisi pienryhmassa soittamisen yhdessa ensimmaisesta

tunnista lahtien.

Instrumenttiopettajille lahetetty kysely oli osa tutkimuksen aineistoa. Kysely toteu-
tettiin Google Forms -ohjelmalla. Kysely lahetettiin aluksi kolmen |ldhikunnan musiik-
kiopiston rehtoreille, edelleen lahetettavaksi instrumenttiopettajilleen. Mukana oli
saatekirje, jossa kerrottiin vastausten tulevan YAMK-opinndytety6hon, ja etta kysely
koski soitinten alkeisopetusta. Kysely palautettiin nimettémana internetin kautta. Ky-
selyyn ei ndin vastattu tarpeeksi. Tavoitteena oli saada vahintaan kaksi vastausta joka
soittimesta, jotta pystyttaisiin vertailemaan, lahteekd saman instrumentin opettajat
samalla kaavalla alkeisopetukseen. Taman jalkeen kysely ldhetettiin uudelleen sa-
moille rehtoreille, seka valikoitiin mukaan kolme musiikkiopistoa lisda. Nain toivottiin
tarpeeksi vastauksia joka soittimesta. Kyselyn tarkoitus oli siis saada nakékulmia sii-
hen, opetetaanko soitinta aina samalla tavalla, vai onko erilaisia tapoja aloittaa soit-
taminen. Viela viimeisen palautuspdivamaaran jalkeenkaan ei jokaiseen soittimeen
saatu kahta vastausta, joten kysely lahetettiin viela viiteen eri musiikkiopistoon.
Koska kysely lahetettiin loppujen lopuksi moneen paikkaan, osaan soittimista tuli yli

kymmenenkin vastausta, kun taas toisiin hadin tuskin saatiin kaksi vastausta.
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Kysely koostui avokysymyksista. Aluksi kysyttiin opetettavaa instrumenttia, joka aut-
toi teemoittelemaan analyysivaiheessa vastaukset omiin kategorioihinsa. Siirryttiin
kysymykseen suositeltavasta aloitusiasta seka syista ilmoitettuun ikdan. Sopiva aloi-
tusika on olennainen tieto, kun tutkimus on rajattu 6—8-vuotiaisiin lapsiin. Kyselyssa
pyydettiin kertomaan ensimmaisen tunnin asioista; mitka asiat ovat valttamattomia
opettaa heti ja mitka asiat soittimen soitossa ovat ensisijaisia oppia. Talla kysymyk-
sella pyrittiin hakemaan tietoa mitka asiat ovat yhteisia kaikilla soittimilla; mista kan-
nattaa ryhmana lahtea liikkeelle. Seuraavaksi kysyttiin voiko soittimella soittaa save-
lia heti ensimmaiselld tunnilla ja mitka nama savelet ovat. Nama vastaukset maaritte-
livat voiko valikoiduista soittimista saada yhteista harmoniaa jo ensimmaisella ko-
koontumiskerralla ja ndin lapsille onnistumisen tunteen. Tuloksista 16ytyy taulukko
savelistda. Mahdollisista muiden danten tekemisista kysyttiin samalla; mikali soitti-
mella voi tehda esimerkiksi rytmiikkaa koputtelemalla, ei kaikkia soittimia tarvitse
ohjata yhta aikaa savelten muodossa. Kysyttiin mahdollisista opettajan virheista inst-
rumentin alkeisopetuksessa seka vaikeimmista asioista oppia. Taman kysymyksen
pohjalta paastiin miettimaan ja vertailemaan onko soitinta jarkevaa ottaa mukaan
ryhmaalkeisopetukseen; jos soittimessa on paljon mahdollisia vaikeuksia, onnistumi-
sen tunne saattaa jadada epaonnistumisen jalkoihin ja laannuttaa soittoinnon. Kysyt-
tiin myos rytmiikan soittamisesta yhdella savelella jo ensimmaisella tunnilla. Ryhman
ohjaajan on tarkeaa tietda mita soittajilta voi vaatia tai pyytda. Osaa soittimista on
helpompi hallita jo alussa ja ne voivat pitaa ryhmaa rytmillisesti kasassa. Lopuksi ky-
syttiin lisda savelien oppimisesta. Mita savelia useimmat alkeisopiskelijat osaavat
soittaa kuukauden ja kolmen kuukauden kuluttua harrastuksen aloittamisesta. Nailla
tiedoilla pystyy pohtimaan ryhman toimivuutta jopa vuoden ajalle. Jos soittimissa on
aivan erilainen savelmatto tai aivan erilainen oppimistahti, on ryhman luotsaaminen
eteenpdin mahdotonta. Pyritdan siis vahvistamaan hypoteesia sopivista soittimista
ryhmaan. Viimeisena oli vapaa sana, mikali joku halusi viela jotain tarkentaa soitti-

men opettamisesta.

Harmonikka

Harmonikanopettajilta tuli kyselyyni yhteensa nelja vastausta. Soittimen aloitusigksi

opettajat suosittelivat 5—7 ikdvuoden valilla, ja yksi opettajista oli perustellut tata
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motoristen taitojen riittavyydelld. Ensimmaisia asioita mitd soittimen kanssa taytyy
opettaa, oli kaikilla kerrottuna hyva soittoasento seka kasien koordinaatio ja sormien
paikat. Puolet vastanneista kiinnittaa erityisesti huomiota soittimen hihnojen oikeaan
pituuteen. Mainittuja asioita olivat myds palkeiden kaytto ja aanen tuottaminen. En-
simmaisista danista kysyessa vastaajat ilmoittivat harmonikalla olevan helppo tuottaa
yksittdisia aania, joten kaikki savelet ovat mahdollisia. Yleensa ensimmainen dani on
kuitenkin c, d tai f. Ennen néaita tuotetaan kuitenkin muita dania; palkeilla tuulen su-
hinaa ja ukkosen jyrinaa ja rapsutusta, nappaimilla sateen ropinaa, rekistereiden per-
kussiodania ja ylaremmin kilkutusta neppariin. Opettajan mahdollisia virheita alkeis-
opetuksessa voivat olla liian vaativien kappaleiden soitattaminen ja huonon soitto-
asennon ohjaaminen, johon liittyy hihnojen vaara asennus. Aloittelijoille koetaan yk-
simielisesti vaikeinta olevan koordinaatio kasien valilla samalla, kun palkeita pitaa lii-
kuttaa. Eli hyvin yksinkertaisista melodioista lahdetadan liikkeelle. Yksinkertaisia rytmi-
sid kuvioita voi tehda jo ensimmaisilla tunneilla. Kuukauden soittamisen jalkeen suu-
rin osa oppilaista osaa savelet c-g ja bassosta c ja g. Kolmen kuukauden kohdalla vas-
tauksissa tuli hieman hajontaa, mutta suurin osa oli sitd mieltd, ettd c-duurin savelet
ovat hallussa seka siihen sopivat soinnut. Vapaassa sanassa opettajat kiinnittavat
huomiota siihen, etta opettaja harvoin padsee vaikuttamaan harmonikkaan, koska
niita on erilaisia. Tama vaikuttaa soittamisen aloittamiseen ja identtisesti ei voi tun-
teja aloittaa. Lisaksi huonolaatuinen soitin ei kayttaydy loogisesti, ja sen kanssa jou-
tuu tehda enemman t6ita. Tunteja pidettdisiin mieluummin useammin ja lyhyitd, kuin

pitkia ja harvoin.

Huilu

Huilupedagogeilta vastauksia tuli nelja. Kaikki opettajat mieluummin opettavat hiu-
kan vanhempia lapsia, mutta vastauksena kuitenkin tuli ettd 6—8-vuotias on tarpeeksi
vanha motoriikan sekd keskittymiskyvyn kannalta. Kuitenkin yksi opettaja mainitsi,
ettd suurempaa tulosta alkaa tulla vasta 9—-10-vuotiaana keuhkojen kehittymisen
vuoksi. Kaikki opettajat olivat yhta mielta siita, ettd tarkeinta on hengityksen opet-
telu ja suukappaleeseen puhaltaminen. Ansatsia ei heti alussa l6ydy, mutta sita olisi
tarkea harjoitella heti alusta. Tarkeaa on kaikkien mielestd myds soittimen kokoami-

nen ja puhdistus. Puolet opettajista soitattaa ensimmaiselld tunnilla huilusta aanta,
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muut puhaltavat rytmeja suukappaleeseen ja sanovat, etta toisen tunnin asia on
vasta soittoasento ja huilusta danen soittaminen. Ensimmaisen tunnin danistd maini-
taan glissandot ja suukappaledanet, jotka ovat soittimesta riippuen joko as tai f, seka
lappien kolistelu sadepisaroina. Myos rytmeja voidaan tuottaa ensimmaisella tunnilla
puhaltamalla tai soittamalla. Joidenkin oppilaiden kanssa voidaan tuottaa jo soitetta-
viakin dania, jotka ovat h', a' ja g'. Suurimpia opettajan virheita alussa voi olla liian
pitkd puhalluttaminen; lapsi vasyy nopeasti ja kauaa aikaa kerrallaan ei voi puhaltaa.
Ylipaataan kiirehtiminen opinnoissa mainittiin kaikilla virheena. Aloittelijoiden suu-
rimmista ongelmista kaikki vastaajat mainitsivat soittoasennon sekd 75% heista aa-
nenmuodostuksen. Soitin on raskas pienelle pitaa staattisesti oikeassa kohdassa, ja
oikeanlainen puhaltaminen voi olla hankalaa samaan aikaan. Maininnan saivat myos
puhaltamisen tuki vartalosta ja vartalonhallinta seka sormien liikuttaminen ilman,
etta niita voi katsoa, toisin sanoen motoriikan ongelmat. Pedagogien mukaan ensim-
maisen kuukauden soittotuntien jalkeen osataan soittaa vahintdaan savelet g, ajah,
mutta useimmiten naiden lisaksi viela f, b ja c. Yksi vastaaja oli sita mielta, etta myos
d on joillekin mahdollinen. Kaikki olivat sitd mieltd, ettd kolmen kuukauden soittami-
sen jalkeen oppilas osaa soittaa c-duurin savelten lisdksi ainakin b ja fis -savelet. Va-
paassa sanassa yksi pedagogeista halusi tuoda esiin motoriikan ja hienomotoriikan
tarkeyden soitonopiskeluun, ja ndista valmiuksista seka huulten muodosta riippuu
kuinka nopeasti oppilas voi edetd. Han mainitsi varhaisian musiikkikasvatuksella ole-
van iso rooli soitonopiskelussa; mikali oppilas on aiemmin ollut mukana toiminnassa,
han etenee nopeammin soitonopiskelussaan. Pedagogi suositteli tutustumaan teok-

siin Vivo huilu sekad Huiluntaikaa.

Kantele

Kantelepedagogeja vastasi kyselyyn kolme. Sopiva aloitusika suurkanteleeseen ker-
rottiin olevan 6—9-vuotiaana, mutta kaikki mainitsivat, etta kuuden vuoden ikdinen
on vield hieman pieni. Ensimmaisilla tunneilla tarkeinta koettiin olevan hyvan istuma-
asennon oppiminen seka soittimen kasittely. Vastaajista 66% mainitsi myos kasien
asennon ja sormien pyoreyden tarkeyden. Vain yksi vastaus sanoi itse soittamisen

olevan tarked jo ensimmaiselld tunnilla; molemmat kddet otetaan heti mukaan tuot-
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taen erilaisia ddnida, muun muassa glissandoja ja koputuksia. Ensimmaisen tunnin sa-
velistd mainittiin, etta yksittaisia sdvelia voi soittaa mita tahansa, kuitenkin tarkoituk-
senmukaisesti ensin etsitdan c- ja g-savelet koko kanteleen laajuudelta. Muita dania
voi kanteleesta tehda rajattomasti; narinaa, koputuksia, suhinoita, paukahduksia ja
naputuksia. Rytmisid kuvioita voi tehda heti ensimmaisella tunnilla soittaen yhta
danta tai koputus ym. danilla. Opettajien virheita ei kukaan osannut mainita. Jokai-
nen kuitenkin mainitsi lilan nopean etenemisen ja liilan opettajan puhumisen vievan
ilon soittamisesta. Vaikeimpia asioita oppilaille koettiin olevan kaden asennot ja soit-
toasento. Lisdksi yksi pedagogi mainitsi eri oppilaiden kokevat eri asiat vaikeaksi;
osalla kasien koordinaatio, osalla rytmiikka ja osalla melodian kulun hahmottaminen.
Pedagogeista 66% sanoi ensimmaisen kuukauden jdlkeen oppilaan osaavan soittaa
kaikki yksittaiset savelet, kun 33% vastasi oppilaan osaavan soittaa c-, e- ja g-savelet.
Kolmen kuukauden harrastamisen jalkeen kaikki vastasivat oppilaan osaavan soittaa

kaikki melodiasavelten lisdksi C- ja G-kolmisoinnut.

Kitara

Vastauksia kitaraopettajilta tuli nelja. Aloitusikaa kysellessa vastaajilta tuli hieman
hajontaa. Yksi vastasi 5 vuotta, toinen 6 vuotta ja kolmas 7 vuotta. Viimeinen vas-
taaja ei osannut eritelld ikda vaan sanoi hienomotoriikan olevan avainasemassa ja
ettd on lapsikohtaista koska soittamisen voi aloittaa. Tarkeimpia asioita ensimmai-
selld tunnilla on soittoasento, jonka 75% vastaajista vastasi pelkastdaan. Yksi vastaaja
ilmoitti tarkeimmiksi kuuteen laskemisen, vilin ja kielen eron seka savelet a, b, c, d,
e, f, g ja a. Vastaajista 25% mainitsi vuorondppailyn tarkeana. Ensimmaisen tunnin sa-
velind 75% sanoi vapaiden kielien soittamisen onnistuvan, eli savelet e, a, d, g, h. Vas-
taajista 25% sanoi kaikkien savelten soittamisen onnistuvan ensimmaisella tunnilla.
Rytmiset kuviot onnistuvat myds alusta saakka. Ensimmaisilla tunneilla my6s kokeil-
laan muita dania kitarasta, kaikukoppaa koputtelemalla ja rapsuttelemalla ja tallaa
naputtamalla. Opettajan mahdollisia virheita alkeisopetuksessa eivat vastaajat osan-
neet nimeta. Vaikeimmiksi asioiksi kaikki mainitsivat vuorosorminappailyn. Puolet
mainitsivat myds soittoasennon vaikeana, ja maininnan saivat myds oikean kaden
hyva asento seka nuotinluku ja keskittyminen. Kaikki pedagogit vastasivat oppilaiden

osaavan kuukauden soittotuntien jalkeen soittaa savelet d, e, g, a ja h. Lisaksi yksi
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mainitsi f-sdvelen onnistuvan, ja toinen vastaaja kertoi samaa c-savelesta. Kolmen
kuukauden opiskelun jdlkeen opettajat olivat yhta mielta siita, etta kaikki savelet pys-
tytdan soittamaan. Lisdksi yksi opettaja kertoi oppilaiden voivan soittaa G-, C- ja D-
soinnut tassa vaiheessa. Vapaassa sanassa kerrottiin alkeismateriaalia kitaralle ole-
van liian vahan ja etta uusia savellyksia tarvitaan. Lisdksi yksi pedagogi mainitsi opet-

tamisen olevan henkilokohtaista ja kaikilla opettajilla olevan oma tapansa opettaa.

Piano

Pianopedagogeja kyselyyn vastasi 15, eli huomattavasti enemman kuin muihin soitti-
miin. Pedagogit asettivat sopivan aloitusian 4—8 ikavuoden valille. Vastaajista 27%
asetti sopivaksi aloitusidksi kouluikaiset, loput aloittaisivat jo ennen kouluikaa ja 27%
vastaajista ilmoitti jo 4-vuotiaan olevan valmis pianonsoiton opiskeluun. Tarkeim-
maksi asiaksi ensimmaiselld tunnilla nimettiin rento soittoasento, jonka vastasivat
kaikki pedagogit. Lisaksi 27% vastasi kuuntelemisen ja yksittdisina asioina tulivat sor-
minumeroiden opettelu, kynsien leikkaaminen ja harjoittelun tarkeyden korostami-
nen. Kaikki pedagogit kertoivat kaikkien savelien soittamisen onnistuvan jo ensim-
maiselld tunnilla. Kaksi opettajaa kertoi lahtevansa liikkeelle kuitenkin c-savelesta.
Toinen heista kertoi ottavansa samaan aikaan d- ja e-nuotit. Yksi vastaajista kertoi
aloittavansa viiden nuotin kappaleista. Kaksi vastaajaa aloittaa opettamisen mustilta
koskettimilta. Kaikki kertoivat pianosta saavan dania muun muassa koputtelemalla ja
flyygelista kielia nappailemalla, mutta koska pianosta on helppo saada savelia ulos,
kukaan vastaajista ei kayta naitd aania. Rytmisia kuvioita pystyy tehda heti soittaen.
Suurimmiksi opettajan virheiksi mainitaan liilan nopea eteneminen ennen kuin tek-
niikka on kehittynyt, soittoasennon jaykkyyden salliminen ja tiukan kaavan pitdaminen
opettamisessa. Osa pedagogeista ei osannut nimeta vaikeimpia asioita aloittelijoille,
mutta puolet vastaajista mainitsi nuotinluvun ja rentouden soittoasennossa. Myds
keskittymiskyvyn puute tuli esiin kolmessa vastauksessa. Pedagogeista 67% oli sita
mieltd, ettd kuukauden soittamisen jalkeen oppilas osaa jo tuottaa kaikki savelet pia-
nosta. Vastaajista 27% kertoi ensimmaisen kuukauden jalkeen soitettavan savelet c,
d, e, f ja g molemmilla kasilla, ja 7% kertoi lapsen osaavan soittaa savelet c, d, e ja fis.
Pedagogeista 93% vastasi kolmen kuukauden jalkeen oppilaan osaavan soittaa kaikki

sdvelet ja 7% vastasi oppilaan osaavan savelet ¢, d, e, f, fis ja g, seka lisdksi C-, D- ja E-
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soinnut. Vastaajista kaksi ilmoitti olevansa Suzuki-pedagogeja ja yksi Colourstrings-
pedagogi. Colourstrings-pedagogi kertoi vapaassa sanassa kdyttamansa kirjan mene-
telmistd, jossa opetellaan yksi uusi asia kerrallaan, ja sitd kdytetaan ja opetellaan mo-
nin tavoin ennen seuraavaan etenemista. Hanen mielestaan tama tekee pianonsoi-
ton opettamisen helpoksi 5—6-vuotiaille. Muita huomioita vapaassa sanassa oli yh-
teissoiton tarkeys, toisto ja johdonmukaisuus opettamisessa, ja kaksi pedagogia ar-
vosti leikillisyyden pitdmisen opetuksessa. Yksi pedagogi arvuutteli, onko kysymysten

tarkoituksena tehda alkeisyhteissoittokirjaa.

Puupuhaltimet

Vastauksia tuli seitseman. Pedagogit vastasivat sopivan aloitusidan olevan 6—10 vuo-
den valilla. Yli puolet vastauksista sisalsivat seitseman vuoden ian sopivaksi aloitus-
iaksi. Reilu neljdsosa ilmoitti, ettei soitinta voi aloittaa alle 8-vuotiaana. Tarkeimpia
asioita ensimmaisella tunnilla oppia olivat kaikkien vastauksissa soittimen kokoami-
nen ja kasittely, hengittaminen, danenmuodostaminen ja kielitys. Lisdaksi mainittiin
soittoasento, ja soittimen osien nimedaminen. Ensimmaisella tunnilla soitettavia save-
lia 42% vastaajista kertoi olevan h, a ja g, 28% mielesta c, a, g ja h, 14% sanoi g, e jad,
ja 14% mainitsi e, f ja g. Yhteinen savel naille on g. Pedagogit ilmoittivat rytmien teke-
misen onnistuvan osalla jo ensimmaiselld tunnilla, mutta 28% kertoi kielityksen ole-
van niin hankalaa, ettei sita kannata tehda ensimmaisilla tunneilla. Puupuhaltimista
saa erilaisia aania, joita voi kayttda myos tunneilla; suhinaa, ropinaa, koputusta, vin-
kumista ja lapytystd. Opettajan mahdollisiksi virheiksi alkeisopetuksessa mainittiin
erityisesti lilan nopea eteneminen vaillinaisella tekniikalla, jopa 57% pedagogeista
mainitsi tdman seikan. Vaikeimpia asioita oppia on 86% mielesta puhalluksen ja kieli-
tyksen perustekniikan oppimisen hallitusti. Lisdksi mainittiin ylarekisterin oppiminen,
sormien asento seka ajankaytto soittaessa tekniikan harjoitteluun kuitenkin niin, etta
motivaatio soittamiseen sailyy. Hajautusta tuli runsaasti siitd mita oppilas osaa soit-
taa kuukauden ja kolmen kuukauden opintojen jalkeen. Kaikille yhteisia kuukauden
jalkeen osaamisia oli ainoastaan g. Taman lisaksi jokainen muu savel tuli mainituksi
eri pedagogeilta. Osa osasi soittaa vain kolme savelta kun toinen ilmoitti kaikkien pe-
russavelien l6ytyvan. Kolmen kuukauden harjoittelun jalkeen yhteisia savelia olivat c,

g ja h. Yksi pedagogi ilmoitti, ettd oppilas osaa tassa vaiheessa nelja saveltd, kun taas
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kaksi kertoi oppilaan osaavan kaikki sdvelet. Loput olivat talta valilta. Vapaassa sa-
nassa yksi pedagogeista halusi huomauttaa erikseen, ettd yleensa alle 8-vuotias ei
soita puupuhaltimia, muuta kuin nokkahuilua. Toinen pedagogi sanoi samaa, mutta
ilmoitti kuitenkin, etta ottaa oppilaikseen jo 6-vuotiaat, mikali soitin on “heidan jut-

tunsa”, koska musiikki kuuluu kaikille.

Sello

Sellopedagogeja vastasi kaksi. Molemmat vastasivat sopivan aloitusian olevan 6
vuotta. Toinen vastasi kuitenkin lisdksi, etta suzuki-menetelmassa jo 4-vuotias voi al-
kaa soittamaan. Valttamattomista ja tarkeista asioista ensimmaisella tunnilla kerrot-
tiin olevan hyvan suhteen luominen ja hyva kokemus soittotunnista. Toinen mainitsi
hyvan soittoasennon, mutta toinen vastaajista oli sitd mielta, etta asennot ovat niin
vaativia, jotta niihin ei kannata kiinnittaa paljoakaan huomiota. Tarkeaa oli kuitenkin
toisen mielesta oppia, ettei soitinta saa rikkoa. Vastaajat olivat yhta mielta, etta va-
paita dania paastaa heti soittamaan, eli c-, g-, d- ja a-sdvelet saadaan heti aikaan,
nailld voidaan soittaa nappaillen rytmillisia kuvioita. Lisaksi sello “kestaa kovaakin ka-
paldintid” ja siitad saa paljon erilaisia dania aikaan, kuten koputtelu, rapsuttelu, rahi-
nat, silitys seka sormien liikuttelu otelaudalla. Jousta voi myds kdyttdaa muihin aaniin;
kieltenpidikkeen soittaminen ja nopeat jousenvedot alakielilla. Suurimmiksi opetta-
jien virheiksi mainittiin suorituskeskeisyys, kappalekeskeisyys ja vdarien tavoitteiden
asettaminen oppilaalle. Molemmat mainitsivat jousisoittimien yleisestikin vaativan
suurta motorista ja hienomotorista kykya seka savelkorvaa. Alkeisopetuksessa on vai-
keinta intonaation harjoittelu, eli sormen siirtaminen niin etta daani korjaantuu oike-
aksi. Toinen pedagogeista vastasi myos koko jousen kdytdn olevan haastavaa, seka
mainitsi suzuki-menetelmassa kdytettdavan nopeita aika-arvoja, jolloin koko jousta ei
tarvitse kayttaa heti, ja lapsi voi kayttaa karkeamotoriikkaa jousen kanssa. Ensimmai-
sen kuukauden jalkeen oppilas osaa soittaa savelet c, d, g ja a, lisdksi toinen vastaa-
jista kertoi fis-sdvelen onnistuvan. Kolmen kuukauden harjoittelun jalkeen molem-
mat kertoivat oppilaan osaavan savelet c, d, e, fis, g, a ja h. Vapaassa sanassa toinen
vastaajista kertoi aluksi luovan laajaa pohjaa tekniikalle, ja yksittdisten savelten osaa-
misen ei olevan niin tarkeda kuin motoristen liikeratojen rakentaminen ja lihasmuis-

tin kehittaminen.
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Ukulele

Vastauksia tuli kaksi. Molemmat nimesivat sopivaksi aloitusidksi 7 vuotta. Tarkeim-
miksi ensitunnin asioiksi mainittiin soittoasennon oppiminen, soittimen osien nimea-
minen, danen tuottaminen, kdsien tyonjako seka nappaily ja rampytys. Yhta selkeasti
tarkeinta asiaa ei vastauksista l0ytynyt. Ensimmaisen tunnin savelista kysyttdessa toi-
nen vastasi minka tahansa savelen onnistuvan, ja toinen vastasi vapailla kielilla ram-
pytyksen seka C-duurin tai a-mollin onnistuvan sointuna. Vapaat kielet ovat a, ¢, e ja
g. Molemmat kertoivat rytmisten kuvioiden onnistuvan jo ensimmaisella tunnilla,
joko rampyttden vapaita kielia tai yhdella kielella nappaillen, seka muita daania tuot-
taen, kuten naputtelu ja koputtelu. Opettajan mahdollisiksi virheiksi molemmat ni-
mesivat huonon soittoasennon. Vaikeimpia asioita aloittelijoille ovat molempien mie-
lesta sormien kipeytyminen kielia painettaessa, ja toinen kertoi myds soinnun vaihta-
minen tempossa olevan hankalaa. Ensimmaisen kuukauden jalkeen toinen kertoi
kaikkien savelten soittamisen onnistuvan, ja toinen vastasi C- ja F-duurisoinnun soit-
tamisen onnistuvan, seka helpot nappailyt, erittelematta savelia. Kolmen kuukauden
harrastamisen jalkeen toinen vastaaja edelleen oli sitd mielta, etta kaikki savelet on-
nistuvat, ja toinen vastasi helppojen nappailyjen soittamisen onnistuvan erittele-

matta savelia, ja sen lisaksi C-, F-, G7- ja Am-sointujen soiton.

Vaskisoittimet

Vaskisoitinten opettajilta vastauksia tuli yhteensa viisi. Vaskisoitinten suositeltu aloi-
tusika vaihteli 5—8 vuoden valilld. Yksi vastaajista oli sitd mieltd, etta soittoharrastuk-
sen voi aloittaa ihan koska vain, kun lapsi itse haluaa alkaa soittamaan, vaikka sitten
kolmivuotiaana. Silloin vain soittimella enemman leikitdan ja leikin avulla tuotetaan
aania. Suositusidksi vastaaja kuitenkin laittoi 6—8 vuotta. Vastaajista 60% kertoi valt-
tamattomat ja tarkeimmat ensitunnin opit olevan soittoasento, ja kaikki vastaajat
priorisoivat huulen ja suukappaleen paristelyn, hengityksen ja kantavan puhaltelun
korkeimmalle. Lisdksi yksi pedagogeista mainitsi 4dnenkorkeuden muuttamisen ole-
van tarked. Ensimmaisen tunnin savelissa oli hajontaa soittimen mukaan; vastaajista
40% sanoi c ja g, 20% mainitsi b ja f ja 40% kertoi c, d, e. Muita dania voi tehda mais-

kuttelemalla, koputtelemalla, ja paristelemalld suukappaleeseen. Vastaajista 40%
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kertoi etta rytmien tekeminen voi olla vaikeaa ensimmaisilla tunneilla, ja loput sanoi-
vat helppojen rytmien onnistuvan. Opettajan suurimpia virheitd mainittiin olevan
lilan nopeasti korkeisiin daniin siirtyminen, perusasioista liian nopeasti siirtyminen
eteenpain seka opettajan karsimattéomyys ja turhautuminen, jos oppilas ei heti hah-
mota mita yritetadn tehda. Yhtenaista virhetta ei tullut esiin. Vaikeimpia opittavia
asioita alussa ovat pedagogien mielesta aanentuottaminen oikealta korkeudelta, hy-
van hengityksen ja ansatsin oppiminen seka pienelle oppilaalle raskaan soittimen
kannattelu. Tassakaan ei tullut yhtenaista vastausta. Kuukauden harrastamisen jal-
keen osattuja sdvelid ovat yhteisesti d ja e. Muutoin hajontaa oli, ja suurin osa pystyy
soittamaan myos savelet ¢, a ja h. Kolmen kuukauden soittamisen jalkeen kerrottiin
oppilaan osaavan soittaa savelet d, e, f, ja a. Lisaksi suurin osa kertoi taman lisaksi
oppilaan soitettavan savelet c, g ja h. Vapaassa sanassa kerrottiin soveltuvuuden vas-
kisoittimiin olevan helposti havaittavissa, seka yksi arvosti aikaista soittamisen aloi-

tusta, kun ika ei ole viela pilannut luonnollista hengitysta.

Viulu

Viulupedagogeilta vastauksia tuli yhteensa yhdeksan. Aloittamisika vaihteli pedago-
gista riippuen 3—7 vuoden valilla. Kaikkien vastauksissa oli ika 4—5 mukana. Kaksi pe-
dagogia mainitsi myos aloitusian, jolloin viimeistaan pitaisi alkaa viulunsoittoharras-
tus; toisen mielesta viimeistaan 8-vuotiaana, toisen mielesta viimeistaan 9-vuoti-
aana. Vastaajista 89% kertoi soittoasennon olevan tarkein asia oppia oikein heti.
Useimmat mainitsivat myos soittimen kasittelyn olevan tarkeimpia. Muita esille tule-
via asioita olivat kotiharjoittelun tarkeyden korostaminen vanhemmalle, kuuntelemi-
nen, keskittyminen, rytmiikan harjoittelu lorujen avulla, tunnin kulun opettelu ja
hauskuus. Kaikki pedagogit kertoivat ensimmaisten tuntien aania olevan vapaat kie-
let ndppaillen, eli savelet g, d, a ja e. Nailla voidaan myos heti toteuttaa rytmillisia ku-
vioita. Vain yksi vastaajista kertoi, ettei mielelldan tee rytmillisid kuvioita ensimmai-
selld tunnilla. Viulusta saa erilaisia dania aikaan jo ensimmaisella tunnilla kuten ko-
puttelua, narinaa, vinkumista, liu’utusaanta, suhinaa ja kirskuntaa. Yksi vastanneista
ilmoitti, ettei nde muita dania kuin savelet mitenkaan tarkeaksi. Opettajan suurim-

pina virheina alkeisopetuksessa ldhes puolet piti huonon soittoasennon sallimista ja
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karsimattomyytta asennon oppimisen kanssa, ja kaksi pedagogia lilan nopeaa etene-
mista. Yksittdisista virheistd mainittiin vanhemman jattamisen harjoittelun ulkopuo-
lelle, ja liilan monen asian ottamista heti alkuun. Vaikeimmiksi asioiksi lahes puolet ni-
mesi nimenomaan hyvan soittoasennon, seka kdaden yhteistyén koordinaation. Muita
esille tulevia vaikeita asioita olivat nuotinluku, pulssin asettaminen, sekd unohdetaan
se, etta soittamisen pitdisi olla ennen kaikkea hauskaa. Pedagogeilla oli eridvia nake-
myksid mita savelid oppilaat osaavat soittaa kuukauden harjoittelun jalkeen. Suurin
osa vastasi vapaat kielet eli g, d. a ja e. Pieni osa mainitsi my0s savelet fis ja cis ja yksi
pedagogi sanoi joidenkin soittavan jo lahes kaikki sdvelet. Kolmen kuukauden opinto-
jen jalkeen vastausten hajonta oli viela suurempaa. Kaksi opettajaa ilmoitti ensim-
maisen puolen vuoden aikana soitattavan vain vapaita kielia g, d, a ja e. Suurin osa
soitti ndiden lisaksi lyhyita kappaleita ja mukana ainakin savelet e, fis, g, h, cis ja d
sormin. Lisaksi oli yksi vastaus, jossa mukana oli jo kaikki savelet ensimmaisesta ase-
masta soitettuna. Vapaassa sanassa yksi pedagogi kertoi hitaan alun rentoutuen ole-
van avain rentoon hyvaan soittoasentoon, joka on perusta koko hyville soitonope-

tukselle.

5.2 Instrumentin alkeisopetusmateriaali

Alkeisopetusmateriaalista pyrittiin I16ytdmaan vahintaan kaksi lapsille suunnattua al-
keisopetuskirjaa. Osassa instrumenteista ei l0ytynyt lapsille suunnattua opusta, jol-
loin mukaan otettiin mika tahansa alkeisopetusmateriaali. Osasta soittimia |6ydettiin
vain yksi alkeisopetusopus. Saman instrumentin kirjoja verrattiin keskenaan, seka
myohemmin tuloksissa naita verrattiin purettuihin kyselyiden vastauksiin. Tuloksissa
verrattiin myos kaikki soittimia keskendan. Tarkoitus myos tassa aineistossa oli selvit-
taa, lahdetaanko soittimessa aina liikkeelle samasta asiasta ja samoista savelista, vai

onko alkeisopetustapoja kyseiselle soittimelle useita.

Harmonikka

Sirkka Kelopuro on tehnyt harmonikansoiton alkeisoppikirjan nimeltdan Harmonikka-

sirkus. Opas lahtee liikkeelle haitarin osista ja soittoasennosta. Taman jalkeen paas-
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taan soittamaan gt ja e! -savelilld lauluja. Ennen seuraavia savelid kdydaan lapi ryt-
miikkaa ja taukoja. Ndiden jalkeen mukaan tulee c!, C-sointu sek bassopuolen c. Toi-
sena opuksena on Veikko Ahvenaisen Uusi harmonikkakoulu. Kdydaan lapi haitarin
osat ja mukana taulukko, josta ndakee koko haitarin nappaimiston ja mika savel kysei-
sestd nappaimesta aikaansaadaan. Teoriaosuus on pitkdhko ennen soittamista: nuot-
tiviivastot, nuottien aika-arvot ja tahtilajit kaydaan lapi. Sitten padstaan soittamaan
savelilld c', d', €', f' ja g'. Tdman jalkeen mukaan otetaan a' seka eri rytmissa soittami-
set. Kirjassa soitetaan savelet myds toisesta oktaavialasta ennen bassoaaniin siirty-

mista.

Huilu

Huilusta vertailussa on Suzukin huilukoulu, osa 1, Vivon huilu sekd Annakaisa Pitka-
sen Huiluntaikaa. Lahes kaikissa Suzukin kirjoissa lahdetaan liikkeelle Suzuki metodin
selitteelld, niin kuin tassakin. Kdydaan lapi huiluun puhaltaminen ja hengitys seka
muutama puhallusharjoitus. Taman jalkeen paastdaankin jo soittamaan. Vivon hui-
lussa aloitetaan kaymalla lapi huilun historia, osat ja huilun huolto. Soittoasento ndy-
tetdan, hengityksesta puhutaan ja rytmiikkaa harjoitellaan ennen varsinaista soitta-
mista. Huiluntaikaa kirjassa kdydaan todella kattavasti lapi adnenmuodostus, suukap-
paleeseen puhaltaminen, hengittdminen, soittoasento ja rytmiikkaa ennen soitta-
mista. Kaikissa kirjoissa ensimmaiset savelet ovat a', h' ja g'. Suzukissa ja Vivossa tu-

lee seuraavaksi savelet c¢? seka f'. Huiluntaikaassa tulee ennen néita bl.

Kantele

Kanteleita on olemassa erilaisia. Varsinkin pienimpien lapsien, joilla motoriikka ja hie-
nomotoriikka ei ole viela kovin kehittynyttd, suositellaan aloittamaan 5-kielisellad kan-
teleella. Se on kiitollinen ja helppo soitin. Sdvelet ovat d*-a* vililla. Tahan tyohon kui-
tenkin valittiin konserttikanteleen opukset, koska niin sanotut muskarisoittimet on
rajattu pois tyosta. Vivo kantele alkaa soittoasennon etsimisestd, jonka jalkeen vil-
kaistaan sormituksia. Kokeillaan eri ddnia ennen soittamista, muun muassa koputte-

lua, glissandoa ja laudan kayttoa aanenmuodostuksessa. Itse soittamisessa lahdetaan
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liikkeelle savelesta c. Seuraavia savelia ovat kirjan mukaisesti g, e! ja c'. Tdmaén jal-

keen opetellaan C- ja G-soinnut ennen seuraavia savelia.

Kitara

Kitaransoiton opetuskirjoja on olemassa todella suuri maara, itseopiskeluoppaista
opettajan kanssa seurattaviin. Mukaan valikoitui Vivo, seka itseopiskeluopas David
Harrisonin Akustinen kitara alusta alkaen. Vivo lahtee liikkeelle kitaran eri danista;
koputtelut, silittelyt ja muut danet, joita lahtee ilman soittamista. Ennen soittamista
kdaydaan lapi kitaran soittoasento seka kitaran osat. Harrisonin opus lahtee liikkeelle
kitaran osista, soittimen virittamisesta seka soittoasennosta. Opus sisaltdda myos aa-
nilevyn. Kun Vivossa aletaan soittamaan aania nappaillen, niin Harrisonin opuksessa
lahdetdan liikkeelle sointujen soittamisesta eli sdestamisesta. Kirjoilla on siis taysin
eri lahtékohdat soitonopetteluun. Vivossa soitetaan ensin vain e?-sivelti eri ryt-
meilld. Taman jalkeen mukaan tulee h?, g}, d!, ja a. Harrisonin oppaassa soitetaan

ensin Em ja Am’ soinnuilla ja seuraavina mukaan tulee C ja F™7 -soinnut.

Piano

Vivo pianossa kaydaan lapi pianon osia, soittoasentoa ja painotetaan harjoittelun tar-
keytta. Varsinkin tama viimeinen on erittdin tervetullut naky opuksissa, harjoittelua
ei voi ikind vahatella. Kirjan alussa leikitelladn mustilla koskettimilla. Varsinainen soi-
tonopiskelu aloitetaan kirjan mukaan my6s mustilla koskettimilla, ja ensimmaiset sa-
velet ovatkin dis?, fis', gis?, ais? ja cis®. Kirja kuitenkin hyppaa joka laulussa uusiin sa-
veliin. Seuraava laulu soitetaan valilli c'-a? ja tdman jalkeen c2-c3. Aluksi kuitenkin
soitetaan vain oikealla kadelld, ja vasta muutaman laulun jalkeen aletaan harjoitella

vasemman kaden lauluja.

Puupuhaltimet

Puupuhaltimiin kuuluu eri soittimia. Koska huilu on suosion vuoksi jo erikseen tutki-

muksessa ja nokkahuilu kuuluu muskarisoittimiin eika siksi ole tyossa, jaljelle jaa oi-

keastaan vain klarinetti ja oboe. Valitsin kaksi klarinettiopasta vertailuun, toinen
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ndistd on Vivo klarinetti. Vivossa kdydaan lapi harjoittelu, nuotisto ja aloitetaan heti
suukappaleella soittaminen opettajan perassa. Kdaydaan lapi aika-arvoja ja soitetaan
heti savelid e', d' ja c'. Rytmiikkaharjoitusten jilkeen tulee mukaan savel h. Nailla s&-
velilla mennaan aika pitkaan eteenpain ennen kuin seuraavat nuotit liittyvat soitetta-
viin; f ja g'. Toinen tarkasteltava opus on nimeltaan Klarinetten och jag 1. Kirjassa
kdaydaan lapi klarinetin osat, soittoasento, puhaltaminen ja hengitysharjoituksia. En-
simmaiset sdvelet ovat €', d' ja c'. Rytmiikkaa kdydaan kappaleiden mukana lapi. Seu-

raavat nuotit ovat f' ja g'. Taman jalkeen nopeasti mukaan tulee h ja a.

Sello

Suzukin sellokoulu osa 1 seka Vivon sello valikoituivat tassakin opuksiksi. Poikkeuksel-
lisesti Suzukin opus ei paneudukaan metodiin vaan lahtee liikkeelle soittoasennosta
ja otteilla, jonka jalkeen lahdetdan suoraan soittamaan. Myds Vivon sello ldhtee ripe-
asti liikkkeelle; sellon kasittelyn, soittoasennon ja rytmiikan jalkeen lahdetaan soitta-
maan pizzicatolla eli ndppaillen. Molemmissa opuksissa lahdetaan liikkeelle vapailla
kielilla, d ja a -savelilla. Taman jalkeen kirjat Iahtevat eri suuntiin. Suzuki alkaa suo-
raan soittamaan d-kielellda sormin savelia e, f ja g. Vivossa soitetaan loput vapaat sa-

velet, C ja G ja taman jalkeen soitetaan kaikilta kieliltd kolmossormen savelet.

Ukulele

Muksulele-kirjassa lahdetaan liikkeelle kertomalla mika ukulele on, ja miten sen viri-
tetdan. Seuraavana kuvassa on ukulele ja sen osat. Tassa valissa kerrotaan, miten ta-
man kirjan nuotteja luetaan; missa ovat soinnut, missa savelet ja miten niita voi opet-
taa. Tasta siirrytdaan oikean soittoasennon oppimiseen. Seuraavalla sivulla kerrotaan
plektran kaytosta seka puhutaan komppaamisesta eli soiton rytmittamisesta. Taman
jalkeen vield ennen varsinaisia kappaleita puhutaan harjoittelemisesta ja sen tarkey-
desta. Itse soittamiseen lahdetdaan C—duurisoinnusta, ja jatketaan saman soinnun
soittamista plektralla. Tassa vaiheessa kokeillaan myds nappailya yhdella savelella. F-

duuri plus rytmeja koputtamalla. F- ja C-duuri samassa kappaleessa.
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Vaskisoittimet

Vaskisoittimia on monia, joten myds oppaita on useampia, eri soittimille. Mukaan va-
likoitui Merri Monsterin kdyratorvikoulu seka Look, listen & learn -sarjan opas trum-
petille ja cornetille. Kdyratorviopas on todella kattava alusta alkaen. Ensiksi on pieni
puhe soittajan vanhemmalle, jossa kdydaan muun muassa harjoittelun tarkeytta lapi.
Soittimen kasittely ja huolto, suukappaleen ja itse soittimen pesu selitetdan. Soitti-
men huoltotoimenpiteet kerrotaan seka soittimen historiaa. Sitten paastaan aanihar-
joitteluun, ja tassa vaiheessa tulee opettajilla oma osuus. Hengitys ja puhallusharjoi-
tusten jalkeen tulee ensimmadiset laulut. Liikkeelle ldhdetdan g' sdvelestd ja aika-ar-
voja kdydaan samalla lapi. Paristelyharjoitusten jalkeen mukaan tulevat savelet c', d'
ja h. Aika nopeasti tulee mukaan myds a' ja f'. Look, listen & learn -kirja sisaltdd myos
cd-levyn, jossa on laulut valmiiksi soitettuna. Soittimen osat ja paristelyharjoitukset
kdydaan nopeasti lapi. Soittoasento seka suun toiminta, hengitys ja puhallustekniikka
kerrotaan. Hengitysharjoitusten ja hyvin pinnallisen teoriaosuuden jalkeen paastaan
soittamaan aanet d', c' seka f'. Nopeasti mukaan tulee myds savelet e’ ja g'. Rytmiik-

kaa kaydaan lapi kappaleiden mukaan.

Viulu

Viuluni soi -kirjassa lahdetaan liikkeelle soittoasennosta ja heti kun viulu on paikoil-
laan, |lahdetaan soittamaan vapaat kielet pizzicatolla lapi. Ensimmaiset sadvelet ovat
siis g, di, a' ja e2. Viulunkésittelya, viulun osia ja rytmiikkaa sivuten soitetaan vapaita
kielida. Taman jalkeen on paljon jousikdaden tekniikkaa seka vahvistavia harjoituksia.
Soitetaan jousella vapaita kielia rytmiikkaa harjoitellen. Taman jalkeen otetaan viulu-
kdsi mukaan ja harjoitellaan sormilla soittamista a-kielella. Viululoru-kirjassa sen si-
jaan paneudutaan soittoasentoon, nuotinlukuun ja rytmiikkaan ennen ensimmaista-
kdan savelta. Liikkeelle Idhdetdan myos vapaista kielistd, ensin pizzicatolla eli ndppail-

len, ja sitten jousella.
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6 Yhteenveto

6.1 Tulokset

Mitka soittimet soveltuvat 6—8-vuotiaille alkeisopetukseen?

Hypoteesina oli, etta kaikkia akustisia soittimia voi soittaa pienryhmassa alkeista lah-
tien. Pois rajattuna olivat ainoastaan bandisoittimet, seka harvinaiset ja suuret soitti-
met. Lapsen motorisen ja hienomotorisen kehittymisen puitteissa kaikkien soittimien
soittamisen pitdisi periaatteessa olla mahdollista. Kuten aiemmin oli todettu, noin
kuusivuotiaina lapset ovat suurin piirtein samalla viivalla aivojen kehityksen puolesta.
Erityisesti 6—-8-vuotiaana kehittyy hienomotoriset taidot, jota soittaminen kehittaa,
joka puoltaa osaltaan soittamisen aloittamista tassa idssa (Ponkkod & Sdakslahti 2017,
137). Motorisia eroja toki on, koska kehittyminen riippuu myds ulkoisista tekijoista,
mutta periaatteessa soittamisen pitaisi olla mahdollista. Tutkimuksessa kuvaillun ryh-
man varsinainen tarkoitus ei kuitenkaan ole instrumenttiopetus, vaan musiikinopetus
instrumentti opetusvalineena. Kaikkien instrumenttien kyselyyn osallistuneet opetta-
jat olivat yhta mieltd, etta soittimesta saa irti muitakin dania kuin savelia, jotka mah-
dollistavat rytmiikan opettelua soittimen avulla, vaikka savelia ei viela saisikaan ai-

kaan.

Instrumenttipedagogien haastatteluissa tuli vaihtelevia mielipiteita koska soittohar-
rastus pitdisi aloittaa. Osa opettajista ei tahdo opettaa nain nuoria lapsia keskittymis-
kyvyn heikkouden vuoksi. Suurin osa pedagogeista puolsi kuitenkin aikaista soiton-
opiskelun aloittamista. Vaskisoittimien opettajat puolsivat varhaista aloitusikaa soit-
tamiseen, kun hengitys on vield luonnollista. Viulupedagogit puolsivat kaikki jopa nel-
jan ikdvuoden aloitusta. Koko otannassakin eridavia mielipiteita aloitusiasta oli vain
vahan. Yksi huilupedagogi oli sitd mieltd, ettad vaikka soittamisen voikin aloittaa jo ai-
kaisin, tuloksia ei saada aikaan ennen kuin 9-10 ikdvuoden kohdalla, koska vasta
tassa vaiheessa keuhkot ovat tarpeeksi kehittyneet kunnolliseen ansatsin opetteluun.
Puupuhaltimiin kuuluva huilu on kasitelty tydssa erikseen, koska se on suosittu soitin.

Muut puupuhaltimet ovat harvinaisempia, ja ndiden opettajilta tulikin useampia
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epailyja soittamisen aikaiseen aloitukseen. Opettajista 25% vastasi, ettd missaan ta-
pauksessa alle 8-vuotias ei voi aloittaa puupuhaltimien soittamista. 50% opettajista
kertoi, etta 7-vuotiaana voi soittamisen aloittaa. Kaiken kaikkiaan aloitusikda kysytta-
essa hajontaa tuli kuudesta ikavuodesta kymmeneen saakka. Koska paaosin tallai-
seen ryhmaan tullaan kuusivuotiaana, kannattanee puupuhaltimet jattaa pois ryh-
masta. Suurin osa puupuhallinpedagogeista mielsi 6-vuotiaan olevat liian pieni soitta-
maan kyseisia soittimia. Muutoin opinnaytetyossa kasiteltavat soittimet soveltuvat

6—8-vuotiaille alkeisopetukseen.

Miten kyseessa olevan instrumentin alkeisopetus etenee?

Lahes kaikki instrumenttiopettajat olivat yhta mielta, etta alkeisopetus ldhtee liik-
keelle soittoasennon opettelusta. Padasiallisesti instrumenttioppaat lahtivat tasta
myos liikkeelle. Alku on eri soittimilla hieman erilainen, riippuen siitd, pitaako soitinta
koota, virittaa tai muuten kasitella ennen soittamista. Lahes jokainen opettaja ja
opas mainitsivat soittimen kasittelyn myos ensimmaisen tunnin opeissa. Osassa pu-
hallinsoittimia soitin pitda ensin koota, jotta sitd voidaan soittaa. Naille soittimille on
tarkeda kayda kokoaminen seka purkaminen lapi. Kaikkien soittimien puhdistaminen

kdaydaan myos lapi.

Soitonoppaat seka instrumenttipedagogit |ahtivat |ahes kaikki liikkeelle perusasioista,
vain hieman eri jarjestyksessa. Oikean soittoasennon oppimista heti ensimmaisella
tunneilla korostivat lahes kaikki. Ainoastaan yksi eridva aani kuului kyselyssa, jossa
vastaaja oli sitd mieltd, ettd koska soittimen soittoasento on niin vaikea osata, siihen
ei kannata puuttua nain nuoressa idssa. Kuitenkin moni sanoi taman olevan ensisijai-
sen tarkead, koska vaarasta soittoasennosta on vaikea oppia pois. My0ds kasien oike-
asta asennosta mainitsi seka opettajat ettad oppaat. Kaikissa soittimissa tama ei ko-
rostunut, mutta eritoten kielisoittimissa ja pianossa tata painotettiin. Rentous kuului
myo0s instrumenttipedagogien tarkeimpiin asioihin; soitinta on vaikea soittaa, jos
asento tai kddet ovat jannityksissa. Puhallinsoittimissa toistui erityisesti oikean hengi-
tystekniikan oppiminen seka kyselyssa ettd oppaissa. Puhallusharjoituksia 16ytyikin
monia. Muutamia mainintoja tuli nimenomaan kyselyssa esille soittimen sopivuu-

desta oppilaalle; soittimen tulee olla sopivan kokoinen, ja esimerkiksi pianossa tuoli
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pitdd muistaa sdataa soittajalle sopivalle tasolle, ja harmonikassa varmistaa soittimen
hihnojen istuvuus. Erinomaisen tarkedksi kyselyn vapaassa sanassa, taiteiden perus-
opetuksen opetussuunnitelmassa seka lahes kaikissa teoriakirjallisuudessa kerrottiin
niinkin yksinkertainen asia, kuin musisoimisen ilo. Soittamisesta pitdisi saada ilon-

tunne oppilaalle aikaan, ja kaikki yksityiskohdat opetuksessa pitdisi tahdata tahan.

Instrumenttipedagogien haastatteluista seka alkeissoitto-oppaiden eroista huomasi
selvasti, etta opettajille on muodostunut omanlaisensa tyyli edeta soitinopinnoissa.
Paljon riippui myos opetusmetodista; suzuki, colourstrings seka muut tyylisuunnat
maaraavat paljon opetuksen etenemisesta. Tassakin lapikaydyt perusasiat tuntuvat
kuitenkin kaikille olevan suhteellisen samat, kyselyyn vastanneista ja tutustuttavista
soitonopuksista ei lI0ytynyt ristiriitaista tietoa. Ainoastaan yksi soitonopus ldhti ete-
nemaan ihan eri tavalla kuin muut kirjat. Kyseinen teos oli kitaransoiton alkeiskirja
look, listen and learn, joka lahti liikkeelle sointujen soitosta yksittdisten danien ja me-
lodioiden sijaan. Kyselyssa kysyttiin instrumenttipedagogeilta savelten etenemisjar-
jestysta, seka savelten oppimisen nopeutta soittoharrastuksessa, ja naista ovat pyl-

vasdiagrammit nahtavilla (liite 2.).

Soitinten alkeisopetuksen kompastuskivida pidemmalla tahtdimella voi olla tarkeim-
missa asioissa mainittu soittoasento. Mikali opettaja ei pida oppilaan soittoasennon
rentoudesta ja oikeellisuudesta huolta, tdma voi vaikuttaa seka soittamisen iloon
seka soiton kehittymiseen. Varsinkin viulu- ja huilupedagogit olivat huolissaan soitto-
asennon raskaudesta, eli liian pitkia soittoaikoja ei voi kerrallaan olla. Lisdksi hui-
luopettajat mainitsivat, ettda myos liian pitkat puhallukset ovat raskaita. Tamakin
puoltaa vain lyhyita soittohetkia kerrallaan. Vaskisoitinten opettajat mainitsivat, etta
itse soittimet ovat raskaita varsinkin lasten kannateltavaksi, joten tama saattaa lyhis-
taa hyvan soittoasennon nopeasti, seka ndin ollen vieda ilon soittamisesta. Ldhes
kaikkien instrumenttien opettajilta, seka teoriakirjallisuudesta tuli kommentteja, etta
lilan nopea eteneminen on suurin syy soittamisen lopettamiseen. Kun oppilas stres-
saantuu, ei ehdi hallita perusteita ja yrittda edeta vaillinaisella tekniikalla, kaikki mu-

sisoimisen ilo katoaa.
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Miten eri instrumentteja voidaan kadyttda samanaikaisesti ryhmaopetuksessa?

Kaikkien instrumenttien alkeisopetuksessa tutustutaan ensin soittimeen seka sen ka-
sittelyyn ja huoltoon. Mikali ryhmassa on eri soittimia, soittimet voidaan kasitella yksi
kerrallaan, jolloin oppilas saa varsinaisen informaation ja koko ryhma paasee tutustu-
maan soittimeen. Jokaisella soittimella on erilainen soittoasento, joka vaatii opette-
lua, runsaasti toistoa ja keskittymista. Soittoasentoa ja kdden asentoja soittaessa ei
voi opettaa yhdella kokoontumiskerralla, ja soittoasento vaatii opettajalta jokaisen

henkil6kohtaista huomioimista jokaisen soittokerran alkaessa.

Kyselyssa tuli ilmi eri soitinten vaativan eri asioihin keskittymista; viulussa vaikeimpia
asioita on soittoasennon hallinta, kitarassa ja ukulelessa kdsien yhteistoiminta seka
vuoronappaily, puhallinsoittimissa hengitys ja ansatsi ja niin edelleen. Opettajan tu-
lee tiedostaa mika soitin vaatii missakin asiassa eniten apua, jolloin opettaja voi kes-

kittya oikean oppilaan ohjaamiseen.

Multi-instrumentaalinen alkeisryhma vaatii opettajalta ammattitaitoa muun muassa
monesta soittimesta alkeiden verran, seka luovuutta miten soittimia voi “soittaa”,
kun hallinnassa ei ole vield edes perusasioita; rummuttelemalla, sivelemalld, puhalte-
lemalla seka muita dania tuottamalla. Instrumenttiopettajien haastattelut selvensi-
vat, ettd kaikilla tassa tyossa kasitellyilla soittimilla voi tuottaa erilaisia dania ja ryt-
meja ilman varsinaista soittamista. Tama mahdollistaa jo yhdessa tekemisen, vaikka
mitaan perusasioita ei olisikaan hallussa. Rytmiikan harjoitteita voidaan siis tehda jo
ensimmaisesta tunnista saakka. Soittimiin koputtelemalla ja esimerkiksi kieliin pau-
kuttelemalla voidaan tehda jo useita harjoitteita yhteissoittoa varten. Yhteisessa ryt-
missd pysyminen on ryhmasoiton perusta. Monella soittimella saa kuitenkin dania ai-
kaan jo ensimmaisellakin tunnilla, lahes kaikki pedagogit vastasivat soittamisen aina-
kin yhdella savelelld onnistuvan heti. Suurimmalla osalla soittimista ensimmaisell
tunnilla onnistuva nuotti on g. Vain harmonikka ei sisdltanyt g:ta aloitussavelena.
Harmonikalla voi kuitenkin soittaa d-saveltd, jolloin G-duurisointu on mahdollinen

soittaa yhdessa ensimmaisesta tunnista alkaen.
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KUVIO 1. Ensimmaiselld tunnilla soitettavat savelet instrumenttiopettajien kyselyista

kerattyna.

Kirjallisuutta ja muuta materiaalia soittamisen ryhmadopetuksesta 16ytyi hyvin niu-
kasti. McPhersonin teoksesta |6ytyi osa-alueita, jossa kasiteltiin yhteissoittoa, ja suo-
malainen napparipedagogiikka kasittelee myos aloittelijoiden yhteissoittoa. Varsi-
naista vertailua eri soitinten pienryhmaopetuksesta oli kuitenkin mahdotonta toteut-
taa materiaalin puutteen vuoksi. Yhteista kuitenkin kaikessa alkeisryhmaopetuksessa
oli se, ettd siitd saa mielihyvaa. Yhdessa soittaminen motivoi soittamaan, ja oppilaat
oppivat myos toisiltaan. Kun lapsi itse haluaa soittaa ja vanhemmat hanta kannusta-
vat, niin harjoitteleminen kotona ei tunnu niin raskaalta. Pienryhmaopetuksessa op-
pilailla on kuitenkin yhteinen paamaara, joka antaa motivaatiota ja iloa tekemiseen.
Mita pidemmalle ryhma soitossaan etenee, sen mielenkiintoisempia lauluja paasee
soittamaan. Jo kuukauden soittoharrastuksen jalkeen yhteisia soitettavia savelia 10y-

tyy useita. Pienia yhteisida melodioita on mahdollista soittaa.
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KUVIO 2. Oppilaan yleensd osaamat savelet kuukauden soittoharrastuksen jalkeen
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(c#)  (F#) (kaikki)

instrumenttiopettajien kyselyista kerattyna.

Oppilaat etenevat omaan tahtiinsa, ja joillekin soittamisen ja melodioiden seka ryt-
min hahmottaminen on vaikeampaa kuin toisille. Tallinkin ohjelmistoon voi valita
kappaleita, joissa jokainen saa soittaa oman tasonsa mukaan. Kolmen kuukauden jal-
keen yhteisia savelia on jo paljon, mikali suurin osa ryhmasta etenee oletusten mu-

kaan. Ohjelmisto-ongelmaa ei enaa ole.
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KUVIO 3. Instrumenttipedagogien kyselysta keratyt yleisesti osatut savelet kolmen

o O O o

kuukauden soittoharrastamisen jalkeen.
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Suomalaisista menetelmista Mauno Jarveldn napparipedagogiikka pyrkii musiikin
iloon, ja toimii hyvin samoilla periaatteilla kuin tallainen aloittelijoiden ryhma, vaikka
idea onkin hieman erilainen. Napparipedagogiikassa opettaja soluttautuu soittamaan
mukaan, ja kaikki padsevat soittamaan omalla tasollaan. Samanlaisella ideologialla
tallainenkin ryhma voisi toimia hienosti. Pddasia ei ole taydellinen soitto vaan hyva
tunnelma, ja onnistumisen tunne. Jos soittaminen mukana tuntuu vaikealta, voi vali-
aikaisesti vaikkapa soittaa rytmia koputtelemalla soittimeen, ja musisoida talla tavoin
mukana. Kyseinen pedagogiikka pyrkii pois eriarvoistamisesta taitojen perusteella ja
lahjattomuuden tunteen havittamisesta. Nykyinen musiikkioppilaitos on liiankin te-
hokas kone Jarvelan mukaan, luomaan teknisesti hyvia soittajia nopeasti, mutta

tunne ja ilo soittamisesta katoaa helposti.

6.2 Luotettavuuden tarkastelua

Opinnaytetyon etiikkaan ei liity suuria riskitekijoita; salassapitoa ja lupia ei tarvitse,
silla tyo ei kasittele suoraan mitdan tiettya ryhmaa tai henkiléa. Ainoat etiikkaan liit-
tyvat asiat ovat instrumenttipedagogien kyselyiden vastaukset, jotka koostettiin inst-
rumenttikohtaisesti, eika nakyville laitettu suoria vastauksia. Lisaksi kyselyt palautet-
tiin nimettomina www-kyselyn kautta, joten tietoa kenelta vastaus on alun perin-
kaan, ei ole. Kyselyt havitetaan opinndytetyon valmistuttua. Jos kysely olisi verkossa
avoimena vastattavissa, olisi se ollut luottamusongelma tutkimuksen aineistolle
(Kuula 2011, 120). Kysely lahetettiin kuitenkin musiikkiopiston musiikkipedagogeille
rehtorien valittamana, joten tata ongelmaa ei ole, kun kaikki vastaajat ovat alan am-
mattilaisia. Jos verkkokysely olisi [ahetetty suoraan instrumenttiopettajille henkil6-
kohtaisiin sahkopostiosoitteisiin, olisi sahkdpostiosoitteiden hankkimiseen tarvittu
lupa (Kuula 2011, 120). Kyselyt lahetettiin saatekirjeen kanssa eri musiikkiopistojen
rehtoreille, jotka valittivat kyselyn linkin saatekirjeineen opettajilleen, joten lupaa ei
tarvittu. Kysely toteutettiin Google Forms-ohjelmistolla, ja kyselyvastaukset tulivat
ilman tunnistetietoja. Avomuuttujana kysyttiin instrumentti, jota vastaaja opettaa.
Taman vuoksi pieni mahdollisuus henkilon jaljittamiseen olisi (Kuula 2011, 84). Tata
tietoa kaytettiin opinndytetyossa kuitenkin vain verkkokyselyjen teemoitteluun, eika

yksittdisia henkilokohtaisia vastauksia ilmene tydssa. Taten vastaajien anonymiteetti

sailyy.
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Instrumenttiopettajien kyselyyn vastattiin oletettua huonommin. Téma johti siihen,
ettd lopuksi kysely jouduttiin Idhettdamaan useampiin opistoihin, kuin alkuperdinen
ajatus oli. Lopulta kyselyyn vastasi 2—15 opettajaa per instrumentti. Tama toi vas-
tauksiin todella paljon hajontaa. Olisi ollut parempi, jos vastaajia olisi ollut yhta
monta jokaisesta instrumentista, joko se kaksi tai vaikka 15. Lopputuloksen kannalta
en usko sen kuitenkaan vaikuttaneen paljoakaan, silla tassakin oli nahtavissa, etta
myos suurin osallistujajoukko, pianossa 15 vastausta, oli yksimielinen opetuksen ete-
nemisesta. Lisdarvoa useampi vastaaja olisi tuonut instrumentteihin, jossa vastauksia
oli vain kaksi, ja nama opettajat eri mielta esimerkiksi liikkeelle lahdettavista save-
lista, tai etenemisnopeudesta. Kyselylla kuitenkin voitiin todeta, ettad suurin osa opet-
tajista etenee samaa kaavaa, ja sama kaava nakyy myos tutkimuksessa kasitellyissa

soitonoppaissa.

Seka kyselyssa etta instrumenttioppaissa olisi ollut optimaalisinta, jos vastaajia ja op-
paita olisi ollut sama maara joka soittimessa. Jokainen oppilas ja jokainen opettaja on
yksilo, jolla on omat henkilokohtaiset tavoitteet, ja tavat oppia ja opettaa. Ndin ollen

tyon tuloksia ei suoraan voi yleistdaa. Suuntaviivoja tutkimus kuitenkin antaa.

7 Pohdinta

Paaasiallisena tarkoituksena koko tyodlle oli selvittdaa, onko multi-instrumentaalinen
ryhma vasta-alkajilla mahdollista toteuttaa. Hypoteesi ja oma kokemus vastasivat
tutkimuksen lopputulosta pienilld eroilla. Kun yhdistetaan ajatus Mauno Jarvelan
ndpparipedagogiikan yhteismusisoinnin mukaansatempaavuudesta (Jarvela 2014,
40), instrumenttiopettajien vastauksista seka lapsen kehityksen teoriasta, vastaus on
selva. Ryhma on mahdollista toteuttaa, mutta se vaatii opettajalta tyota ja intoa.
Vaikka tarkastelemieni tutkimusten mukaan 6—8-vuotiaat ovat samalla tasolla aivojen
kehityksessd, ja motoriikkakin jo 6-vuotiaalla on tarpeeksi soitinten soittamiseen, on
taysin selvaa, ettd poikkeuksiakin on. Musiikin tekemiseen vaikuttaa niin moni asia,
ettd edes saman opettajan kaksi saman ikdista oppilasta ei etene samaa tahtia. Kaikki
tunnit taytyy joka tapauksessa suunnitella oppilasmateriaalin mukaan ryhmaille tai

oppilaalle sopiviksi. Jokainen lapsi on yksild, ja kehittyy omaan tahtiinsa.
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Tutkimukseen otettiin mukaan valmiiksi hieman rajattu joukko soittimia. Mukaan
otettiin ne soittimet, jotka hypoteettisesti olisivat sopineet ryhman soittimistoon. Ky-
selyn aineistosta huomattiin kuitenkin selvasti, ettd puupuhaltimen opettajista suurin
osa vastusti ndin aikaista soittamisen aloitusta, jopa vapaassa sanassa kaksi opettajaa
painottivat, etta alle 8-vuotiaat eivat soita puupuhaltimia. Puupuhaltimet siis kannat-
tanee suosiolla jattaa pois tallaisesta ryhmasta, lukuun ottamatta nokkahuilua, joka
kuuluu muskarisoittimiin seka poikkihuilua, joka kasiteltiin omana soittimenaan tutki-
muksessa. Poikkeuksia oli tassakin asiassa ja yksi puupuhallinopettajista sanoi, etta
vaikka han ei suosittele aikaista aloitusta, ottaa silti oppilaikseen 6-vuotiaista van-

hemmat, koska halu oppia on tarkein asia soittamisessa.

Moni soiton alkeisopetuskirja seka instrumenttiopettaja mainitsivat harjoittelun har-
joittelemisesta; siihen tarvitsee vanhemman tukea ja oppilaalta omaa intoa soittaa.
Yleisesti ottaen monesti soittamisen harrastaminen on yksindista; kaydaan yksityis-
tunneilla ja harjoitellaan yksin kotona. Lasta taytyy ehka patistella harjoittelemaan.
Kun vertaa soitonopiskelua vaikkapa jadkiekkoharrastukseen, on jadkiekko helpompi
harrastus koska sen eteen kotona ei tarvitse tehda mitaan, kun harjoituksia on monta
kertaa viikossa. Instrumentin soittaminen taas vaatii kotona harjoittelua ja pitkajan-
teisyytta. Tallaisessa multi-instrumentaalisessa ryhmassa soiton aloittaminen auttaisi
lasta saamaan ystavia harrastuksen parista ennen instrumenttiopintoja ja yksityistun-

teja.

Ryhmadssa olisi mahdollisuus vaihtaa soitinta, mikali ei kokisi alkuperaista instrument-
tivalintaa omakseen. Oma kiinnostus on ensiarvoisen tarkeaa, mainitsi muutamankin
kyselyyn vastannut instrumenttiopettaja. Se saattaa pidentaa lasten intoa ja pitkajan-
teisyytta juuri tahan harrastukseen. Valtakunnallisessa taiteen perusopetuksen suun-
nitelmassa mainitaan instrumenttiopintojen kohdalla tavoitteena, etta oppilas hallit-
see valitsemansa soittimen kayton. Missaan ei kuitenkaan auteta oppilasta valitse-
maan itselleen mieluisaa soitinta, ja tallainen ryhma olisi oiva apu siihen. Ahosen
(2004, 34) mukaan musiikinopiskelu kehittdd muun muassa pitkdjanteisyytta, kun
harjoittelu on aloitettu tarpeeksi varhain, jolloin aivot ovat viela muovattavissa. Har-
joittelun harjoitteleminen tarvitsee tukea myods vanhemmalta, ja siksi tarkeda on

muun muassa toiminnan nimi. Vaikka tallainen valmennusryhma kuuluu varhaisian
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musiikinopetuksen puolelle, ryhmaa ei kannattane kutsua varhaisidan musiikinopetus-
ryhmaksi eli valmennusmuskariksi. Muskari-sana mielletdan seka aikuisten etta lap-
sien kesken leikiksi, vaikka sekin on tavoitteellista musiikinopiskelua, leikin varjolla.
Muskari sana kannattanee siis jattaa pois tallaisesta valmennusryhmastg, jotta ryhma
mielletddn enemman soitonopiskeluksi ja harjoittelun tarpeen saa perusteltua hel-

pommin seka oppilaalle ettd vanhemmalle.

Puupuhaltimien jaadessa ulos tutkimuksesta, soittimia jaa kuitenkin jaljelle yhdeksan.
Vaikka perusasiat ovatkin pitkalti samat, vaatii yhdeksan soittimen tuntemus opetta-
jalta paljon. Yleensa alan ammattiopiskelijoilla on yksi padsoitin, jonka lisaksi soite-
taan pianoa (musiikkipedagogi AMK-tutkinnot ympari Suomen). Yhdeksan instrumen-
tin alkeiden hallitseminen vaatii opettajalta omakohtaista panostusta. Yleensa jo
muutama yksityistunti riittaa aivan perusasioihin. Muutama tunti riittaa yleensa siksi,
koska perusasiat ovat jo hallinnassa alan ammattilaisella, ja han tuntee jo harjoitte-

lun tarkeyden.

Eri soitinten alkeisopetuksesta |6ytyy todella paljon erilaista opetusmateriaalia. Nyky-
aan loytyy jopa puhelinsovelluksia, joilla voi opetella soittamaan. Toki aina paras
vaihtoehto on osaava opettaja. Puhelinsovellus tai soitto-opas yksindan eivat voi tar-
kastella oppilaan soittoasentoa soiton aikana, eika korjata muitakaan soiton aikana
tapahtuvia virheita. Oppaita 10ytyy lapsille ja aikuisille, I10ytyy valmiiksi soitetun cd:n
kanssa ja eri metodeilla etenevia. Varsinkin aikuisten ja lasten opukset lahtivat liik-
keelle hiukan eri tavoin, aikuisten paaasiallisesti soinnuista, mikali soittimella sointuja
pystyttiin soittamaan. Taman huomasi valitsemistani kitaraoppaista; aikuisten Look,
listen and learn-opas lahti myos soinnuista etenemaan. Paadasiallisesti valitsin lapsille
suunnattuja kirjoja tyohon, ja niistd huomattiin painotuksen olevan samoissa asioissa
alkuvaiheessa. Halusin viela kyselylla varmistaa opettaako suurin osa opettajista sa-
moin. Halusin lisdksi myos tietad, 10ytyyko alusta alkaen yhteisia nuotteja tai sointuja,
joilla ryhman kanssa paadstaan heti soittamaan ”oikeita lauluja”. Liitteena ja tuloksissa
olevista taulukoista huomaa, ettd vaikka eroja opettajien aloituksen valilld on, niin jo
kuukauden opetuksen jalkeen kaikki ovat suurin piirtein samoissa savelissa. G-duu-
rissa paasee soittamaan heti ensimmaisella tunnilla yhdessa. Mauno Jarvelan ndppari

toimii mainiosti heti alusta, opettaja voi soittaa mukana, polkea jalalla tahtia ja laulaa
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laulu. Ndin saadaan heti ihan oikea kappale aikaan. Mikali joku ei uskalla soittaa tai
saa soittimesta vield danta, voi han kompata tekemalla rytmia soittimeensa. Lisdksi
pienia sdvelmia voidaan soittaa orkesterin lailla, opettaja toimii kapellimestarina ja
nayttaa kenen vuoro on soittaa. Esimerkiksi ”“ostetaan makkaraa”-laulu vaatii vain
kolme sadvelta. Jos ryhmassa on kuusi lasta, niin varmasti [6ytyy kolme perattaista sa-

velta ryhmasta mita voidaan jo ensimmaisella kerralla koittaa.

Soitinten rajaus onnistui hyvin kyselyiden perusteella. Instrumentin ammattiopetta-
jat tietavat parhaiten minka ikaiselle soitin sopii, joten kysymys suositellusta aloitus-
iasta oli heille helppo vastata ja perustella. Oletetuista soittimista vain yksi soitin-
ryhma poistui. Kyselyn ja soitto-oppaiden perusteella |6ytyi jopa yllattavan paljon yh-
teensopivia savelid, joita voidaan kayttdaa ryhmissa, ihan ensimmaisesta tunnista ldh-
tien. Nakisin napparipedagogiikan kaikista kayttokelpoisimpana olemassa olevana
opetusmetodina téllaiseen ryhmaan. Pedagogiikasta on olemassa vain yksi kirjoitettu
kirja, joten Mauno Jarvelan haastattelu olisi ollut sopiva lisa aineistoon. Eri instru-
menttien pienryhmapedagogiikan saralla olisi tilaa tehda lisatutkimuksia aiheesta;
seka multi-instrumentaalisena etta yksittaisista soittimista. Aikuisten ryhmatoimin-
nasta musiikin saralla oli enemman tasmallista tietoa kuin lastenryhmista. Instrumen-
tin pienryhmapedagogiikan osio jai mielestani hiukan vajaaksi tutkimuksessa. Instru-
menttipedagogeille |ahetetyssa kyselyssa olisi voinut tdman valossa olla oma osio,
jossa olisi kyselty ryhmasoitosta. Tama olisi tuonut arvokasta tietoa tyohon. Talloin
toisaalta sopivien vastaajien |6ytyminen olisi ollut haastavampaa. Saattaisi olla vai-
keaa l6ytaa joukkoa instrumenttiopettajia, jolla olisi runsaasti kokemusta ryhmien
opettamisesta. Lisaksi olisi vaikeaa paatella vastaajien luotettavuutta, silla ei olisi ol-
lut selkedd ryhmaa pedagogeja, joille kohdentaa kysely. Varhaisian musiikinopetta-
jilla taas tieto on pdaasiassa muskarisoittimistosta, mika olisi mennyt hieman ohi ra-
jauksen. Kaksi erillista kyselya olisi voinut olla ratkaisu, mutta vastaajien kokemuk-

sesta ryhman ohjaamisessa ei olisi ollut takeita.

Opinnaytetyota voi suoraan hyédyntda joko juuri tallaisten ryhmien luomisessa ja
opettamisessa, tai soveltaen esimerkiksi pienten lasten alkeisorkesterin ohjaami-
sessa. Tyomaara on valtava, jos haluaa opettaa multi-instrumentaalista alkeisryhmaa

ilman aiempaa kokemusta. Opettajan taytyy ottaa selville soitinten alkeet, ja miten
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alkeisopetus kustakin soittimesta etenee; soittoasennot taytyy hallita seka huomata
ryhmassa kasienkin asentojen virheet, tai vaillinaiset puhallustekniikat. Tasta tyosta
saa nopeasti padasiat kustakin soittimesta selville. Tyota olisi haluttu laajentaa siten,
etta kustakin soittimesta olisi tehty esittelyvideot opettajille katsottavaksi esimerkiksi
YouTube-kanavalle; videossa olisi kayty lapi soittimen kasittely ja huolto, oikea soitto-
asento ja kasien asento, muu tarkea informaatio, ddnenmuodostus sekd ensimmaiset
kaytettavat sdavelet, mahdollisesti G-duuriin sopivat, jotka kyselyn pohjalta saatiin en-
simmaiseksi yhteiseksi soinnuksi. Videot olisivat olleet hyodyllisia kaikille, jotka ha-
luavat opettaa opintojen alussa olevaa soittajaa, joka ei soita opettajan omaa paain-
strumenttia. Ty6sta olisi tullut videoiden kanssa kuitenkin liian laaja ja rajausta taytyi
tehda. Opinndytetyota voi soveltaa myos alkeisorkesterin kappaleiden etsimisessa ja
sovituksessa. Keratyista saveltaulukoista on helppo katsoa kunkin soittimen yleisim-
min osatut savelet ja tehda sovitustyo niiden pohjalta. Nakisin tyon olevan hyodylli-
nen monelle alan ihmiselle. Aion myds tehda suunnittelemani videot myéhemmin,
seka mahdollisesti sovitusmateriaalia ryhmaan liittyen toivoen, etta niista on apua

mahdollisimman monelle opettajalle.
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Liitteet

Liite 1. Verkkokysely instrumenttipedagogeille

Kysely instrumenttiopettajalle 6—-8-vuotiaan vasta-alkajan soitonopetuksesta

Vastaa vapaamuotoisesti kysymyksiin. Vastaa vain yhden soittimen opetukseen liit-
tyen. Mikali sinulla on useampi opetettava soitin, taytathan niista omat lomakkeet.

Kiitos vaivannaosta!

1. Opetettava instrumentti?

2. Minkaikdisena instrumenttiopetus kannattaa aikaisintaan aloittaa kokemuk-
sesi mukaan? Mita ikaa suosittelisit? Miksi?

3. Mitka ovat tarkeimmat asiat opettaa ensimmaisilla tunneilla? Mitka asiat
ovat valttamattomia oppia heti, jotta soitinta voi oppia soittamaan oikein?

4. Mitka ovat ensimmaiset savelet/soinnut, joita instrumentilla voidaan tuot-
taa jo ensimmaisellad tunnilla?

5. Saako soittimesta muita dania kuin savelia? Mita ja miten?

6. Mitka ovat opettajan suurimmat virheet ja ongelmat instrumentin alkeis-
opetuksen kanssa? Mitka ovat vaikeimpia asioita aloittelijoille?

7. Onko instrumentilla mahdollista muodostaa erilaisia rytmisia kuvioita jo en-
simmaiselld tunnilla, yhdella savelella? Esim. "titi taa" tai "taa taa taa-aa".

8. Mitka savelet tai soinnut useimmat 6-8 -vuotiaat alkeisoppilaat osaavat soit-
taa ensimmaisen kuukauden opintojen jalkeen? Luettele kaikki.

9. Mitka savelet tai soinnut useimmat 6-8 -vuotiaat alkeisoppilaat osaavat soit-
taa kolmen kuukauden opintojen jalkeen? Luettele kaikki.

10. Vapaa sana.
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Liite 2. Tulokset verkkokyselysta: instrumenttikohtainen savelten oppiminen
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KANTELE
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PUUPUHALTIMET
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VASKISOITTIMET
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