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1 INLEDNING

Klimatforandring och hallbar utveckling har redan en tid varit mycket omtalat och aktuellt
i nyheter och media. Vart samhalle har utvecklats allt mer till ett konsumtionssamhalle
dar man foérvantas uppna en viss livsstil fast naturens resurser ar begransade. Med ett
hallbart forhallningssatt kan man som individ bidra till att minska pa sitt eget
koldioxidutslapp. Vi vill med vart arbete fora fram betydelsen av héllbar utveckling i ett
tidigt skede for att barnens forhallningssétt till en hallbar livsstil utvecklas tidigt och
daghemmen har en stor inverkan pa barnens instéllning till omgivningen. Det har pavisats
bland annat av Reunamo & Suomela (2013) att méanniskors tendens till miljéanpassning
har sina rotter i den tidiga barndomen. De konstaterar att manniskors personliga
tillmotesgaende och deltagande i forhallande till miljon har sitt ursprung fran utveckling
i ett tidigt skede av barndomen. Likasa lyfter Chawla, (1999), Palmer (1993), Wells &
Lekies (2006) fram att nar miljoattityder har undersokts har man funnit att de upplevda
positiva miljoupplevelser man har i barndomen har en stark kombination med hur man

senare som vuxen bryr sig om miljon. (Parikka-Nihti & Suomela 2014 s. 23)

Enligt Salonen (2012 s. 12) har smabarnspedagogiken en central roll néar det géller att
vacka varderingar och forhallningssatt som formulerar grunden till vad som ar ratt eller
fel. Vérlden har blivit allt mer ekonomicentrerad som prioriterar pengar och materia som
en grund for manniskovarde och livets mal. En socialt hallbar daghemsgemenskap mar
psykiskt bra och haller fast vid manniskovardet som syns i daghemmets delaktighet.
Ekonomisk hallbarhet syns genom dvervagt konsumtionsbeteende som ifragasatter vikten
av att dga och forstarker betydelsen av inhemsk tjanstekonomi. Det innebar fokusering i
langvariga, hallbara och ateranvandbara produkter. Den ekologiska hallbara utvecklingen
syns i att skydda naturens mangfald och forhindra klimatforandring genom
daghemsanpassad verksamhet. (Salonen 2012 s. 12) Med hallbar utveckling menas att
man medvetet gor ekologiska val som har betydelse for nuvarande och kommande
generationer. Forutsattningen ar att den biologiska mangfalden och ekosystemens

funktionalitet bevaras. (Kestavakehitys.fi)

Ett av malen for miljopedagogiken och utbildning for hallbar utveckling ar att manniskan

véxer till en miljomedveten varelse. En miljomedveten ménniska ar miljovénlig darmed
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att hen kan agera pa sa vis att det skadar miljon sa lite som méjligt. Miljomedvetenhet &r
enligt Harju-Autti (2011) att man som individ har kunskap och information om miljon,
positiva attityder och motivation till att agera sa miljovanligt som majligt. (Parikka-Nihti
& Suomela 2014 s. 22)

1.1 Syfte och fragestallningar

Syftet med detta arbetet &r att undersoka om hallbar utveckling inkluderas och
uppmarksammas i daghemmens verksamhet samt hur man kan utveckla verksamheten
vidare. Resultatet av arbetet blir en kartlaggning éver den hallbara utvecklingen inom den
smabarnspedagogiska verksamheten, som visar i vilken man temat &r inkluderat i
verksamheten samt eventuellt behov av utveckling. Problemformuleringen i vart arbete
ar ifall hallbar utveckling ingar tillrackligt i den smabarnspedagogiska verksamheten, och
de fragestallningar som vi anvander for att fa svar pa detta ar:

e Pa hurdant satt forverkligas hallbar utveckling i den smabarnspedagogiska

verksamheten pa daghemmen?

e Hur kan verksamheten utvecklas sa att hallbar utveckling ingar mera i

verksamheten?

1.2 Avgransningar i arbetet

Vi angransar vart arbete till den smabarnspedagogiska verksamheten och personalens
roll. Vi fokuserar pa de tre dimensionerna av hallbar utveckling, vilka ar: ekologisk,

ekonomisk och social hallbar utveckling.

2 BAKGRUND

| bakgrundskapitlet kommer vi att kort beskriva bestéllaren av examensarbetet samt ga in
pa centrala begrepp som hallbar utveckling och vad det egentligen betyder, miljofostran,

hallbar installning samt FN:s globala mal for hallbar utveckling.



2.1 BF Barnavardsféreningen i Finland r.f.

Vart arbete ar ett bestdllningsarbete av BF Barnavardsforeningen i Finland r.f..
Barnavardsforeningen i Finland ar Finlands  enda  svensksprakiga
barnskyddsorganisation, grundad ar 1893, vilket ocksa gor den till Finlands &ldsta
barnskyddsorganisation. Barnavardsforeningen i Finland arbetar for en battre barndom,
ett starkt fordldraskap och ett barnvanligt samhalle med stort fokus pa forebyggande

arbete och &r icke-vinstdrivande. (Barnavardsforeningen)

2.2 Ursprung av begreppet hallbar utveckling

Hallbar utveckling lyftes fram forsta gangen ar 1987 av Gro Harlem Brundtland i FN:s
kommission. Hon ledde arbetet med var gemensamma framtid 1987 infor FN:s konferens
om milj6 och utveckling. I rapporten introducerades hallbar utveckling for forsta gangen.
Kommissionen skapade en process som har tagits i beaktande i staten, kommunen och i
internationella samband. Den politiska delen i hallbar utveckling har bildats och

utvecklats sa smaningom allt mer till en omfattande helhet. (Miljoministeriet 2013)

2.3 Tre dimensionerna av hallbar utveckling

Hallbar utveckling ar ett begrepp som de flesta sakert har hort om, men vad det egentligen
innebar ar lite mer komplext. Hallbar utveckling &r nagot som alla i samhéllet borde arbeta
for, och det kan delas upp i tre kategorier, eller dimensioner: ekologisk hallbarhet,
ekonomisk hallbarhet samt social hallbarhet. Inom alla dessa kategorier kravs det
langsiktighet, helhetssyn samt globalt perspektiv. (Nationalencyklopedin) Dessa tre
dimensioner av hallbar utveckling hanger ihop mer 4n man kan ana, da ekologisk
hallbarhet &r en forutsattning for att de tva andra dimensionerna ska vara majliga, och
social hallbarhet ar vasentligt for ekonomisk hallbarhet (KTH 2019). Nedan kommer vi

att ga lite narmare in pa de tre delarna av hallbar utveckling.

Det forsta som manga tanker pa med hallbar utveckling ar den ekologiska delen, vilket
inte ar underligt da detta ar den mest grundlaggande forutsattningen for hallbar

utveckling. Ekologisk hallbarhet handlar om naturen, den biologiska mangfalden samt
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ekosystemens funktionalitet samt att forsoka bevara dessa. For att mojliggora ekologist
hallbarhet ar nationella atgarder viktiga likaval som internationella atgarder och

samarbeten. (Kestavakehitys.fi)

Den andra dimensionen av hallbar utveckling ar ekonomisk hallbarhet. Med en hallbar
ekonomi menas en balanserad ekonomi som &r viktig for att samhallet ska fungera. Det
ar till exempel ekonomiskt hallbart att vara noggrann med sina resurser och inte samla pa
sig skulder man inte kan avbetala. Ett samhalle som ar ekonomiskt hallbart framjar den
nationella vélfarden och social trygghet samt berérs mindre av utmaningar an ett samhalle

som inte har en hallbar ekonomi. (Kestavakehitys.fi)

Den tredje dimensionen av hallbar utveckling ar social och kulturell hallbarhet, vilket i
stort drag handlar om befolkningens vélfard. Enligt THL betyder socialt hallbart samhélle
att villkoren for valbefinnande flyttas till foljande generationen. Syftet ar att minska
ojamlikhet i valbefinnande, halsa och i integration. Forutsattningar for ett socialt hallbart
samhélle ar tillrackliga intdkter, fungerande vélfardstjanster och trygghet, rattvis
fordelning av resurser och individens mojlighet till att paverka, samt att ha mojlighet att
kdnna sig delaktig i samhallets olika gemenskaper. (THL 2019) De tva tidigare namnda
dimensionerna av hallbar utveckling paverkas av de utmaningar som férekommer inom
social hallbarhet. Befolkningens vilfard i samhallet paverkar starkt till hurdan man den
ekologiska och ekonomiska héllbarheten framjas. Aven for att framja social héllbarhet

kravs saval nationella som internationella insatser. (Kestavakehitys.fi)

2.4 FN:s globala mal

Grunderna for planen for smabarnspedagogiken bor folja FN:s globala mal, Agenda 2030
for hallbar utveckling (Utbildningsstyrelsen 2018). Det finns sammanlagt sjutton globala
mal och nedan i figuren (Figur 1) ar listade nagra av de mest betydande malen. FN:s

globala mal ar bekanta utgangspunkter fran smabarnspedagogiken.
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Figur 1 FN: s globala mal, Parikka-Nihti & Suomela 2014 s .32

Enligt Parikka-Nihti & Suomela (2014 s. 31) ar miljoutbildning inte endast en losryckt
del av pedagogik utan en del av allas vardag. Betydande aspekter och vérden i hallbar
utveckling ar att man tar i hansyn sin omgivning och att alla har ett gemensamt ansvar
éver sin omgivning. Det att man bryr sig éver sin omgivning har sitt ursprung fran
barndomen. Att man som barn har upplevt delaktighet och fatt tillhGra olika gemenskaper

hanger ihop med hurdant férhallningssatt man har till sin natur.

Om man granskar de olika delarna i figuren (Figur 1) har frihet att géra med barnets
rattigheter. Det att barnen har majlighet att paverka i daghemmets verksamhet och att
larmiljon har drag fran socialkonstruktivistiskt tankesatt. (Parikka- Nihti & Suomela 2014
s. 33) Gemensamt ansvar och solidaritet ar i centrum av den sociala hallbara utvecklingen.
Tolerans i smabarnspedagogiken innebar bemotande och respekt av manniskor fran olika
kulturer och religioner. Solidaritet innebér att man bemdter varje barn jamlikt. Det &r
ocksa godkannande att alla ar olika och respekt for den man ar. Det &r viktigt att barnen
upptacker andra miljon &n bara narmiljon. (Parikka-Nihti & Suomela 2014 s. 33) | fragan
om jamlikhet i uppfostran ar pedagogens forhallande till olika kon och fragor kring
jamlikhet/genusmedvetenhet den  mest  betydande  faktorn.  Jamlikhet i
smabarnspedagogiken hjalper i fragor som mobbning, kamratférhallande, stress hos

vuxna och barn. Respekt for naturen utvecklas i och med att man far goda erfarenheter i
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naturen och darmed byggs en god vardegrund foér naturen. (Parikka-Nihti & Suomela
2014 s. 33)

2.5 Grunderna for planen fér smabarnspedagogik

| Finland ska smabarnspedagogiken planeras utgaende fran de lokala planerna for
smabarnspedagogiken, som i sin tur ska utga fran och folja den nationella foreskriften
Grunderna for planen for smabarnspedagogik. Grunderna for planen for
smabarnspedagogik dr skapad av Utbildningsstyrelsen och baserar sig pd lagen om
smabarnspedagogik dar malen for smabarnspedagogiken ar utsatta. (Utbildningsstyrelsen
2018s.7)

Enligt grunderna for planen for smabarnspedagogiken ska smabarnspedagogiken
inkludera de mal som ar med i FN:s globala mal for hallbar utveckling
(Utbildningsstyrelsen 2018 s. 15). Man stravar att uppna FN:s globala mal till ar 2030.
Malet med agenda 2030 &r att avskaffa extrem fattigdom och trygga valfard pa ett satt

som &r hallbart med tanke pa miljon. (Utrikesministeriet)

3 CENTRALA BEGREPP

| det har kapitlet kommer vi att behandla nagra begrepp som &r vasentliga for vart arbete

och som ar aterkommande genom arbetets gang.

3.1 Klimatférandring

Med klimatférandring anses den globala uppvarmningen som orsakas av
koldioxidutslapp i atmosfaren. Trafiken, elforbrukning och uppvérmning skapar

vaxthusgaser som slapper varmestralning in i jorden och varmer jordkloten. (HSY)

De lander med hogst inkomst och deras konsumtion ar ansvarig for éver 80 % av
forbrukningen av naturresurser och fororeningar (Salonen & Brady 2015 s. 8). Var planet
ar beroende av den biologiska mangfalden och néar det &r fragan om klimatforandring kan

den orsaka oftrutsagbara férandringar. Enligt den nyaste uppskattningen har mansklig
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aktivitet fort fyra av nio faktorer till en farlig eller riskniva. Produktion och anvandning
av godselmedel orsakar storskaliga risker for balans i havs- och vattenekosystemen. Till
den andra riskzonen hor den biologiska mangfalden. Ju fler djurarter ar utrotade och enligt
WWEF har antalet individer av 6ver 4000 ryggradsdjur minskat med 60 % mellan 1970-
2014 (WWF 2018). Den storsta orsaken till att djurarter minskar ar naturresursernas

Overkonsumtion och forandringar av markanvandning. (Okka 2020)

3.2 Milj6fostran

Med hjalp av miljofostran starker man barnens forhallande till naturen och till att tillagna
sig en hallbar livsstil. Miljofostran omfattar tre dimensioner: att lara sig i miljon, att lara
sig om miljon och att gora hallbara val som ar bra for naturen. Att gora utflykter i naturen
och att utforska omgivningen &r en viktig del av den smabarnspedagogiska verksamheten.
Tanken med miljofostran ar att barnen tillagnar en hallbar livsstil och évar fardigheter
som den forutsatter. Barnen lar sig att uppskatta sin omgivning och fardigheter i naturen.
Sadana fardigheter ar bland annat att inte skrdpa ned, att lara sig mattlighet och
sparsamhet, att forhalla sig ansvarsfullt i samband med maltider, att spara energi och
vatten och att minska avfall genom till exempel atervinning och ateranvandning.
Dessutom kan barnen handledas att fasta uppmarksamhet vid konsekvenserna av olika
handlingar. (Utbildningsstyrelsen 2018 s. 49) Likasa beskriver Palmer (1998) i sitt trad
om delaktighet, sammanhallning och forstaelse om de tre dimensionerna att lara sig i
miljon, att lara sig om miljon och att gora hallbara val som &r bra for naturen (Parikka-
Nihti & Suomela 2014 s. 24).

Miljofostran ar en naturlig del av smabarnspedagogiken. Smabarnspedagogiken borde
folja KeSyP-modellen som tar i mangsidigbeaktande kroppen, hjértat och huvudet. Med
kroppen tar man i hansyn verksamhet i miljén och foér miljon, hjartat tar i beaktan
kansloméssig engagerande. Som betyder att man bryr sig om miljéon. Medan det som har
med formagan att utvardera och skaffa information om miljon hor till huvudet. (Parikka-
Nihti & Suomela 2014 s. 28)
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3.3 Hallbar installning

Med hallbar installning menas att man utvecklar sin uppskattning gentemot miljon och
samtidigt som man ar kritiskt medveten av sin omgivning. Att utveckla sitt intresse for
miljon och en 6nskan att forbattra sin kunskap om miljon. Ta steg for att féréandra sina
egna handlingar och delta i beslut som berdr miljon och dela sin kunskap. (Palmer & Neal
1994 s. 21)

| daghem som i skolor har man borjat fundera pa att hur man i sin dagliga verksamhet och
vardag kan formedla hallbar instéllning. Det ar inte mera endast att man ska komma ihag
att slacka lamporna utan bade daghemmets och skolornas kost som sortering har
forandrats och haller pa att férandras. Numera erbjuder man flera vegetariska alternativ
eller véljer att inte erbjuda kott. Kaffekopparna har inte plastlock och det finns mindre

samlingskarl for blandavfall och mera sorteringsmaojligheter.

4 TIDIGARE FORSKNING

| detta kapitel kommer vi ga in pa tidigare forskning om hallbar utveckling i
smabarnspedagogisk verksamhet. Vi kommer att behandla lek och aktivitet, betydelsen
av hallbar utveckling i ett tidigt skede av livet samt tidigare anvanda verksamhetsformer
i daghem. Som sokord for att hitta tidigare forskning har vi anvént oss av Sustainable
development, Environmental education, early years, sustainability, early childhood
education, recycling, kindergarten, miljéfostran, miljopedagogik, smabarnspedagogik,
hallbar  utveckling, ekologiskt hallbar  utveckling, miljomedvetande och
ymparistokasvatus i olika kombinationer. Som databas har vi anvant Google Scholar och
Ebsco.

Hallbar utveckling inom smabarnspedagogiken innebér att man pa olika satt blandar in
hallbar utveckling i daghemmets verksamhet. Det kan vara genom olika slags lekar, konst,
ateranvandning av material, grupplekar, diskussion eller vistelse i naturen. Genom aktivt
larande blir det samtidigt bade roligt och aktivt for barnen. Man kan inte forvanta att barn
under 6 ar ska orka lyssna och sitta still under passivt larande som i skolan. Bland annat
Davis (1998) har undersokt hur man kan i ett tidigt skede lara om hallbar utveckling och

varfor det &r viktigt.
15



Davis (1998 s. 142) konstaterar att det ar var skyldighet att dela kunskap om hallbar
utveckling sa att nya generationen har majlighet att andra nuvarande samhalleliga
konsumerande maénster. Davis menar att det dr ocksa foraldrarnas skyldighet att lara sina
barn om hallbar utveckling och att géra ekologiska val i vardagen. Hallbar utveckling kan
vara en livsstil och omedvetna val som man inlart sig som barn. Det & mera &n att
ateranvanda eller kompostera. Ekologiska val kan inte tvingas utan det kan vara nagot
positivt. (Davis 1998 s. 146-147) Genom utomhuslekar kan man lara ut ekologiska
tankesatt. Barn kan lara hallbar praxis genom tradgardsarbete, kompostering, atervinnig,
att anvénda sparsamt med vatten och energieffektivisering. De l&r sig i tidigt skede att

vara medveten om deras konsumeringsbeteende. (Davis 1998 s. 150)

4.1 Lek och aktivitet

Det kom fram i flera artiklar att barnen l&r sig genom lek och att man kan anvéanda lek till
att bekanta barnen med hallbar utveckling. Fortino et al. (2014 s. 157) namner i sin bok
Growing up wild att barnen lar sig bast i naturen. Den har olika aktiviteter som har med
hallbar utveckling att géra. Meningen ar att barnen lar sig hur man kan tanka pa nya satt.
Aktiviteterna lar barnen att hantera problem, motgangar och géra ansvarfulla ekologiska

val i vardagen.

Cutter-Mackenzie & Edwards har gjort undersékning om olika typer av lekar som man
med hjélp av kan introducera hallbar utveckling for barnen. Cutter-Mackenzie & Edwards
(2013's. 198-199) tar upp tre olika typer av pedagogiska lekar open- ended play, modeled
play och purposefully framed play. | open-ended play delar pedagogen hallbart material
som barnen far undersoka och utforska om. De far ateranvanda eller hitta pa nagot av
materialet. | modeled play har pedagogen en fardig modell pa vilket satt materialet kan
ateranvandas. | purposefully framed play far barnen fardigt material och barnen deltar i

att utveckla och diskutera om varfor det ar viktigt att ateranvanda.

Enligt Cornell (1979) borde bemd&tandet mellan naturen vara roligt och néjesfullt for att
da ar manniskan mera mottagbar till att lara nytt. Lekande ar en viktig del av miljofostran.

Genom lek, sang och sagor kan larandet vara mangdimensionellt. Enligt Kalliala (1999)
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har samhaéllets strukturella férandringar och forandringar i manniskors livsstil har minskat
barnens utomhuslekar. Med miljéfostran far barnen majlighet att leka i naturen. Lekarna
kan bestd av lugna observationslekar, spel, konstruering, handledd lek, rollspel eller

traditionella lekar. De yngsta barnen foredrar fantasilekar. (Nordstrom 2004 s. 118)

4.2 Betydelsen av hallbar utveckling i ett tidigt skede av livet

Enligt Nykanen & Kinnunen 1992 ar den tidiga barndomen betydelsefull tid da barnet
omformar sin vardegrund och livsstil. Det &r tiden da attityden till miljon omformas.
(Nordstrém 2004 s. 118)

Reunamo & Suomela (2013) menar att det ar svart att definiera en specifik utbildning for
hallbar utveckling for smabarn, och att tidigare namnda grundlaggande férhallande till
miljon inte heller &r latt att omvandla till utbildningen. Men eftersom den tidiga
barndomen &r grundlaggande for den hallbara utvecklingen ar det viktigt att studera

mojligheter for utveckling inom detta omrade.

Barn &r de som ar mest sarbara for foljderna av ohallbar utveckling. Men barnen ar ocksa
de som mest kan paverka utvecklingen i framtiden. Utbildning om hallbar utveckling
speciellt i ett tidigt skede av livet har en stor roll for att géra barnen till informerade
medborgare som kan bidra till halsosamma och hallbara levnadssatt. Vérlden star infor
stora miljomassiga, sociala och ekonomiska problem. Dessa inkluderar bland annat den
globala uppvarmningen, vattenbrist och vattenférorening, luftféroreningar,
miljoflyktingar och 6kning av infektionssjukdomar. Utbildning i den tidiga barndomen
kommer att vara vasentlig for utveckling av halsosamma och hallbara livsstilar for att

kédmpa mot dessa problem. (Davis 2010)

4.3 Verksamhetsformer i daghem

THL, SYKE och Luke har inlett projektet Naturstig till valbefinnande” som uppmuntrar
daghem att sjalv odla och anvénda grénsaker, frukt och bér. | projektet deltog nio daghem
runtom i Finland. Alla daghem utvecklade en egen verksamhetsmodell som passar in i

deras verksamhet. Malet med Naturstigen &r att minska pa daghemmens matavfall genom
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langsiktigt samarbete och planering. Flera av dessa pilotdaghem odlar sjélv sina
gronsaker och orter i deras bakgard eller inomhus. Samtidigt 6kade mangden gronsaker i
maltiderna medan kottets mangd minskade. Barnen fick dven sjalva delta i matlagningen.
Det grundlaggande syfte med projektet ar att barnen far en narmare kontakt till naturen,
att ©Oka betydelsen av gronsaker, Orter, bar och frukt, en involverande

livsmedelsuppfostran och minskande av matavfall. (Syke 2019)

Ett annat program som har anvéants i daghem &r gron flagg. Gron flagg-miljoprogrammets
syfte ar att 6ka hallbar och ekologisk vardag samt 6ka barnens delaktighet. I gron flagg
daghem agerar man miljéansvarsfullt. Gron flagg har tre teman: vatten, energi och
minskandet av avfall. Varje tema behandlas minst ett lasar, dar man genomfor
forbattringar inom det aktuella temat. Gron flaggprogrammet dr en del av den
internationella Eco-school’s programmet, dar 25 lander och 900 skolor och daghem &r
med. For att daghemmet ska tjana gron flagg kraver det att atminstone 80% av barnen har
deltagit i miljoarbete. (Joensuu 2004 s. 146)

5 TEORETISK REFERENSRAM

| detta kapitel redogor vi den teoretiska referensramen for var forskning, det vill saga
genom vilka glasdgon vi ser pa resultatet med. Som teoretisk referensram har vi valt att

anvanda oss av socialpedagogisk handlingskompetens och ekosocial bildning.

5.1 Socialpedagogisk handlingskompetens

For att hallbar utveckling ska uppmarksammas i den smabarnspedagogiska verksamheten
behover personalen med hjalp av olika kompetenser mojliggora och forverkliga verk-
samhet anpassad for barnen. Denna kompetens &r den socialpedagogiska
handlingskompetensen som Madsen (2001 s. 226) forklarar med hjalp av en
bildningsblomma. Den visar att den socialpedagogiska verksamheten kan delas in i fyra
praktikfalt som ar kopplade till hander, hjarta, tunga och hjarna. Dessa kompetenser ar
den produktiva, den expressiva, den kommunikativa och den analytiska/syntetiska
kompetenserna. Att den professionella pa ett personligt satt ska kunna anvénda sig av

dessa fyra kompetenser hor till en omfattande bildning. Att den professionella kan
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integrera dessa fyra kompetenser bildar tillsammans den femte kompetensen i Madsens
bildningsblomma, som &r grunden till att en socialpedagog kan agera som ménniska och
yrkesménniska. (Madsen 2001 s. 226 — 227)

Den produktiva kompetensen handlar om konkret och materiellt skapande, alltsd maste
den professionella kunna anvénda sina hander for bl.a. skapande och ingripande. Den
professionella maste ocksa klara av att l16sa en del praktiska och tekniska uppgifter. For
att en mangd olika socialpedagogiska aktiviteter, bl.a. matlagning, reparation och
dekoration ska kunna genomfdras kravs det konkreta fardigheter av den professionella.
(Mad-sen 2001 s. 228)

Den expressiva kompetensen handlar om kroppssprak och den professionellas estetiska
och emotionella sida. | kroppen finns det massvis av kunskap och erfarenheter som inte
gar att fa ord pa, och fraimmande kanslor kan hitta sin plats med hjalp av t.ex. teater, dans
och musik. (Madsen 2001 s. 229)

Den kommunikativa kompetensen handlar om ett praktikfalt dar manniskor forhaller sig
till varandra genom sprakliga handlingar. 1 manskligt samspel uttrycks forhallningssatt
och etiska varden i hur man férhaller sig till andra manniskor. Det ar fragan om fardig-
heter i sociala kompetenser, méanskliga samspelsprocesser och normer i en gemenskap.
Det ar ocksa fardigheter till att mojliggéra omgivningen sa att alla kan vara aktorer och
delaktiga. (Madsen 2001 s. 230)

Den analytiska eller syntetiska kompetensen representerar kunskapen. Kompetensen
innehaller all den kunskap vi har om vérlden runt oss. Huvudsaken ar att den
professionella har kunskap om olika forutsattningar och levnadsvillkor bland méanniskor,
och hur hen sjalv som professionell kan agera. Den professionella maste ocksa kunna
analysera hur enskilda faktorer har paverkat en helhet. Den syntetiska kompetensen
handlar om att kunna lagga ihop delar till helheter, och om att se pa verkligheten fran ett
experimentellt perspektiv. (Madsen 2001 s. 231 — 233)
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Kreativitet ar nagot som borde utnyttjas i varje kompetens och ar en central del i den
femte kompetensen. Kreativitet handlar om att kunna tanka och handla pa ett skapande
satt i forhallande till sig sjalv och sin omvérld. (Madsen 2001 s. 234)

Handlingskompetensen ar i centrum av blomman och star for att pedagogen har utvecklat
ett personligt forhallande till sina kvalifikationer och gor den till en helhet av kunskap
och fardigheter. Det ar fragan om vad pedagogen vill anvanda sin handlingskompetens
till. Det innebéar deltagande i skapandet av det goda samhéllet och det goda livet. (Madsen
2001 s. 236 — 237)

5.2 Ekosocial bildning

Ekosocial bildning blev en del av smabarnspedagogiken ar 2010 tack vare Arto O.
Salonen och Marjatta Brady (Foster et al. 2019 s.122).

Ansvarsfullhet

-Det etiska synsattet
(ménniskor, den levande
naturen, den nya
generationen)

Mattlighet
- Vad som beh&vs mera o.
vad mindre for ett gott liv

Omsesidiga relationer
-samarbete

3.Ekonomi-medel
2.Ménsklighet-mal

1. Miljo-livsvillkor

Systemiskt varldsférhallande
-Getsalta varlden som ett ekosocialt
system

-Gemensam &versyn av ekologiska,
ekonomiska och sociala verkligheten

Figur 2 Ekosocial bildning. Salonen & Brady (2015).

Enligt Arto O. Salonen och Marjatta Brady (2015) ar den ekosociala bildningens
grundlédggande betydelse det systematiska tankesattet (Figur 2). En ekosocialt bildad
manniska forstar sin egen inverkan i interaktion emellan manniskor, miljo och samhallet.
En del av det systemiska tankesattet ar forstaelsen av produktionskedjan, i vilka
omstandigheter vara konsumtionsvaror tillverkas eller varifran kommer var Kkost.

Forstaelsen av mattlighet. Vad som man pa riktigt behdver och vad som ar onddigt.
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Skillnaden mellan behov och vilja. Namligen det finns inte lika mycket resurser pa vart
jordklot till alla, i synnerhet om alla levde som en finlandare och hade lika stort
koldioxidutslapp per manniska som i Finland. Namligen Finland ligger pa nionde plats

for storsta koldioxidutslépp per person (Salonen & Brady 2015 s. 4).

Ekosocialbildning ar ocksa forstaelse hur produktion paverkar i inhemska miljon,
manniskor och kultur. I den ekosociala bildningens véardegrund ingar ansvar, mattlighet
och interpersonliga kontakter. Ekologiska och sociala vérden satts fore materiella eller
ekonomiska varden. Medkansla mot naturen kan reflekteras fran andras vardegrund och
perspektiv gentemot naturen och den kommande generationen. En ekosocialt bildad
manniska forstar att sociala, mentala och kulturella faktorer kan vaxa obegransat medan

materiell konsumtion finns begransat pa vart jordklot. (Okka 2020)

Enligt Varri (2018) ar gemenskap och mellanmansklig samvaro dar manniskan kanner
sig accepterad en l6sning till 6verkonsumtions problemet. Valbefinnande kan nas genom
att fa forstaelse av andra manniskor och att ha majlighet att forverkliga sig sjalv, vilket
ger meningsfullhet. Det medfor att betydelsen av att konsumera minskar. (Okka 2020)
Enligt Salonen mater bruttonationalprodukten inte manniskors valbefinnande utan endast
det materiella vélbefinnandet. Bruttonationalprodukten méter inte till exempel stod i
seniorers valbefinnande, barnomsorg, hemvard, volontirarbete med fler. Medan
fororening ar lonsamt affar for foretag som gor att bruttonationalprodukten véxer.
(Salonen 2008)

6 METOD

| detta kapitel behandlar vi metoden for insamling av data i var forskning, samt metoden
for analysering av insamlat data. Vi har valt att anvanda oss av en kvantitativ empirisk

undersokning, i form av en enkat.

6.1 Enkat som datainsamlingsmetod

For att bast fa svar pa vara forskningsfragor anser vi att en enkétstudie ar det lampligaste

alternativet av metoder. Enligt Billhult & Gunnarson (2012 s. 139) gar enkatstudier under
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kategorin kvantitativ studiedesign. En enkétstudie kan dock dven vara kvalitativ,
beroende pa hurdana fragor som finns pa frageformularet. Vi anvander oss av bade 6ppna
fragor samt fragor med svar pa en gradskala frdn 1-5 och svar i ja/vet inte/nej-form.
Fordelen med en enkatstudie som metod i vart arbete ar att vi kan fa fler svar pa en kortare
tid i motsats till en intervjustudie (Billhult & Gunnarson 2012 s. 140). Respondenterna
kommer att vara anonyma, vilket vi hoppas minskar bortfall samt framjar arlighet i
svaren. Enligt Billhult & Gunnarson (2012 s. 146) kan man Oka svarsfrekvensen till
exempel med ett foljebrev som forklarar betydelsen av enkéten samt genom att skicka

paminnelser efter en tid.

Vi skickar frageformuléaret till alla Barnavardsforeningen i Finlands daghem, vilka ar 6
stycken. For att fa ett sa palitligt resultat och helhetsbild som majligt hoppas vi pa att all
personal som deltar i den smabarnspedagogiska verksamheten svarar pa frageformuléaret.

Vi ar medvetna om att det kan forekomma bortfall i och med brist pa tid och resurser.

Vi konstruerar sjélva fragorna till enkaten. Fordelarna med detta ar att vi kan mer exakt
fraga det vi vill fa reda pa och att vi sjalva kan bestimma langden pa enkéaten. En nackdel
ar anda att respondenterna kanske missforstar fragorna vilket leder till att resultatet inte
blir lika palitligt, darfor kravs det noggrannhet i skapandet av frageformularet. (Billhult
& Gunnarson 2012 s. 141-142)

For att en datainsamling ska lyckas kravs det en fungerande kommunikation mellan de
olika parterna, och i en enkatstudie ar det frageformularet som &r grunden for denna
kommunikation, till skillnad fran en intervju dar parterna ar i personlig kontakt med
varandra och pa sa vis kan paverka kommunikationen. Fragorna maste darfor utarbetas
och byggas upp mycket noggrant for att framja kommunikationen och for att hindra
missuppfattningar. Ocksa genom ett valskrivet informationsbrev kan man i en enkatstudie

paverka kommunikationen mellan parterna. (Hansagi & Allebeck 1994 s. 38)
Vart frageformular (Bilaga 2) borjar med bakgrundsfragan vilket daghem respondenten

jobbar pa. | samband med fragan tydliggérs dven att daghemmen inte kommer att

presenteras i examensarbetet med namn, for att bevara respondenternas anonymitet. Som
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tidigare namnts, sa formulerar vi egna fragor for vart frageformular. Fragorna kommer att

formuleras utgaende fran texten i vart bakgrundskapitel.

| frageformularet ingar bade Gppna och slutna fragor. Med 6ppna fragor menas fragor
utan fardiga svarsalternativ dar respondenten far svara med egna ord. Slutna fragor
daremot har fardigt angivna svarsalternativ. (Hansagi & Allebeck 1994 s. 41) De flesta
fragorna i frageformularet besvaras pa en skattningsskala. Skattningsskalor anvands for
att fa svar pa hur ofta eller hur mycket nagot forekommer, eller for att mata manniskors
upplevelser eller hur stark eller svag installning manniskor har till ndgot (Hansagi &
Allebeck 1994 s. 52).

6.2 Genomfdrande

Det ar viktigt att testa sitt frageformular fore det skickas ut till malgruppen. Detta gors
for att vara saker pa att de ordval och formuleringar man anvént tolkas pa ratt satt och att
fragorna eller instruktionerna inte ar svara att forstd. Efter att frageformularet testats gors
de justeringar som kravs baserat pa den respons man far. (Hansagi & Allebeck 1994 s. 62
— 63) For att testa var enkat fore vi skickar ut den till daghemmen kommer vi att gora en
pilotundersokning. | pilotundersokningen far ett antal personer svara pa fragorna och

sedan ge respons Gver enkatens uppbyggnad samt fragorna.

Tillsammans med frageformularet skickar vi ocksa ut ett foljebrev (Bilaga 1), eller
informationsbrev dar vi bland annat klargor syftet med enkdtundersokningen och om
deltagandet i undersokningen. | informationsbrevet forklaras att respondenterna ar
anonyma i undersokningen, samt att deltagandet &r frivilligt. Enligt Hansagi & Allebeck
(1994 s. 61) ska foljebrevet innehalla syftet med undersokningen, var undersokningen
gors, varfor de valts som respondenter, hur deras uppgifter behandlas och att det ar
frivilligt att delta, instruktioner for var man hittar enkaten samt hur man ska ga till véga,
tidsramen for enkéten, kontaktuppgifter till de som goér undersdkningen, samt underskrift

av en ansvarig person, till exempel handledare for examensarbetet.

Vi skickar enkaten som en lank till Barnavardsforeningen i Finlands daghem via e-post.

Vi anvander plattformen Google forms for att skapa var enkat. Ursprungliga tanken var
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att respondenterna ska ha tre veckor tid att svara pa enkaten men vi valde att forlanga
svarstiden med ytterligare en vecka. Nar ungefar halva svarstiden hade gatt satt vi en
paminnelse till alla daghem och da vi markte att tva stycken daghem inte deltagit alls

skickade vi annu sista veckan en till pAminnelse till de tva daghemmen som inte svarat.

6.3 Arbetsfordelning

Vi har forsokt att dela arbetet som jamt som majligt. 1 bakgrunden har Julia fokuserat pa
de tre dimensionerna och Anna pa FN:s globala mal. Tidigare forskning inom hallbar
utveckling har vi letat tillsammans. | den teoretiska referensramen har Julia fokuserat pa
handlingskompetens och Anna pa ekosocial bildning. I arbetet har Julia haft mera fokus
pa sjalva metoden och Anna av Centrala begrepp i arbetet. Enkaten och foljebrevet har vi
utformat tillsammans. Resultatredovisningen och analysen har bada ansvarat for. |

diskussionen har Anna skrivit om resultatdiskussion och Julia om metoddiskussionen.

6.4 Analysmetod

Vi skapar en sammanfattning av resultaten vi samlar med enkaten. Fragor som har
svarsalternativ pa en gradskala fran ett till fem kan man presentera som en tabell eller
cirkeldiagram i resultatredovisningen, vilket gor det latt att koppla till dessa i analysdelen.
Vi kommer att analysera allt data samtidigt efter att svarstiden for enkaten har gatt ut, och
sammanstélla alla svaren utan att namna daghemmens namn, for att fa en helhetsbild och
kunna gora en Kkartlaggning o©ver den hallbara utvecklingen inom den
smabarnspedagogiska verksamheten pa Barnavardsforeningen i Finlands daghem. Efter
att vi sammanstéallt resultaten kommer vi att analysera dem i koppling till var teoretiska

referensram samt annan teori fran bakgrund och tidigare forskning.

Vi kommer att ha en induktiv ansats i var forskning och i dataanalysen. En induktiv studie
betyder att man utan forutsattningar forskar nagot och sedan korrekt beskriver det man
forskat. Det kan dock vara svart att vara helt forutsattningslos, i och med att vi studerat
detta amne under examensarbetets gang. (Priebe & Landstrém 2012 s. 37) Det blir alltsa

en utmaning att lagga alla forutsattningar at sidan da materialet analyseras.
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Problemstéllningsnivan ~ paverkar  utformningen av  undersdkningen.  Som
problemstallningsniva kommer vi att anvanda oss av forstaelse och beskrivande niva.
Forstaelseniva betyder att man vill undersoka ett omrade som man har begransad kunskap
om. Man vill f& en djupare forstaelse inom ett omrade (Jacobsen 2012 s. 47-48)
Huvudprincipen blir att man valjer en sadan analysmetod som bast ger svar till
problemomradet. | forstaelseniva anvander man vanligtvis kvalitativ analys och for att
dra slutsatser. (Hirsijarvi et al. 2008 s. 219) Detta arbete blir 4ven pa en beskrivande niva
i och med att vi med hjalp av frdgor med svarsalternativ pd en gradskala fran 1-5
undersoker till vilken nivda hallbar utveckling forekommer inom den
smabarnspedagogiska verksamheten. (Jacobsen 2012 s. 48) Svaren pa dessa fragor far vi

i reella tal, som vi sedan kan lagga fram som diagram.

6.5 Etiska aspekter

| detta arbetet foljer vi god vetenskaplig praxis i form av riktlinjerna utgivna av den
Forskningsetiska delegationen i Finland fran ar 2012. For vart arbete innebar god
vetenskaplig praxis bland annat att vara &rliga, omsorgsfulla och noggranna genom hela
arbetsprocessen, respektera och ta hansyn till andras arbete och resultat samt till etiken
inom vart yrkesomrade. (TENK 2012 s. 18)

| arbetet kommer vi inte att gora avvikelser fran god vetenskaplig praxis. Med dessa
avvikelser kan menas oredlighet, forsummelse och Gvriga ansvarslosa forfaranden. Nagra
exempel pa avvikelser fran god vetenskaplig praxis &r plagiering, stold, vilseledning av
vetenskapssamfund, slarv och bristfallig eller felaktig hanvisningsteknik i skriftliga
arbeten. (TENK 2012 s. 20-21)

| en enkatstudie ar det viktigt att informera respondenten/informanten om
undersokningens syfte och att deltagandet &r frivilligt. Man beaktar respondentens ratt till
integritetsskydd och anonymitet. (Arcada) | informationsbrevet som skickas i samband
med enkaten beskriver vi syftet med vart arbete och tydliggor att det ar frivilligt att delta
i forskningen, samt att deltagarna kommer att vara anonyma under hela processen. |
borjan av frageformularet fragar vi deltagarna vilket daghem de jobbar pa, men detta

framkommer inte i arbetet, utan detta ar enbart for att vi ska kunna folja med hur manga
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daghem som svarar pa enkéaten. Vi anvander oss av Google Forms for var enkét, och i
instéliningarna dar valde vi att respondenternas e-postadresser inte skulle samlas in, for
att bevara deras anonymitet. Som en nackdel for de etiska aspekterna kan vara att da vi
skickar enkaten endast till Barnavardsforeningen i Finlands daghem innebér det att andra
kan forknippa resultaten till dessa daghem. I resultatredovisningen och analysen kommer
vi anda att skriva om daghemmen pa ett sadant satt att det inte ska vara mojligt att koppla

nagot visst svar till ett visst daghem.

7 RESULTATREDOVISNING

| detta kapitel kommer vi att presentera resultaten fran var enkat. Vi anvéander cirkel- och
stapeldiagram for att lattare kunna framstélla resultaten. Sammanlagt svarade 10
respondenter pa var enkat. Totalt 5 daghem deltog och fran ett daghem kom det inget
svar. Vi skickade alltsa enkaten endast till Barnavardsféreningen i Finlands daghem da
de var bestallaren till arbetet. Som bakgrundsfraga hade vi att fran vilket daghem
respondenten svarar ifran sa vi kunde lattare folja hur manga svar det kommer ifran varje
daghem. Efter bakgrundsfragan bestod enkaten av tre delar. Forsta delen bestod av
flervalsfragor om hallbar utveckling, andra delen av fragor med svar pa en gradskala om
hur ofta olika teman inom hallbar utveckling behandlas i den smabarnspedagogiska
verksamheten och sista delen bestod av 6ppna fragor dar respondenten fick svara med

egna ord pa fragorna.

7.1 Flervalsfragor om hallbar utveckling

Efter bakgrundsfragan fragade vi om personalen forstar vad hallbar utveckling innebér.
50% av respondenterna svarade att de ar helt av samma asikt och 40% svarade att de &r
delvis av samma asikt. Alla av respondenterna hade alltsa svarat fran en skala 1-5 minst

en 3 sa alla visste atminstone delvis vad begreppet innebar.

Som nésta fraga var hur viktigt personalen anser att hallbar utveckling ar for daghemmet.
Var skala var fran 1-5. Skalan var byggd enligt 1-inte alls viktigt 2-inte sarskilt viktigt 3-
varken viktigt 4-ganska viktigt 5-mycket viktigt. Som man kan se i figuren nedan (3) sa

har 50% av respondenterna har svarat att de anser att hallbar utveckling ar ganska viktigt
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och 40% att det & mycket viktigt. Man kan konstatera att av de daghem som har svarat

tycker majoriteten av personalen att hallbar utveckling ar mycket viktigt for daghemmen.

Hur viktigt anser ni att hallbar utveckling &r for daghemmet?

10 svar

6

Figur 3 Hur viktigt anser ni att hallbar utveckling ar for daghemmet?

| var foljande fraga (Figur 4) ville vi veta ifall daghemmen ar medvetna om att hallbar
utveckling &r betonat i deras styrdokument. Det visade sig att 50 % av respondenterna
viste om att det &r betonat men samtidigt 40% svarade att de inte vet om det &r betonat.

10% svarade att det inte finns uttryckt i daghemmets styrdokument.

Finns det uttryckt i ert daghems styrdokument att betona hallbar utveckling?

10 svar

@® Ja
@® Vetinte
@ Nej

Figur 4 Finns det uttryckt i ert daghems styrdokument att betona hallbar utveckling?

Pa fragan om personalen upplever att hallbar utveckling ingar tillrackligt i daghemmets
verksamhet svarade 70% av respondenterna att hallbar utveckling inte ingar tillrackligt i

daghemmets verksamhet, som man kan se i figur 5.
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Upplever du att hallbar utveckling ingar tillrdckligt i daghemmets verksamhet?
10 svar

@® Ja
@® Vetinte
© Nej

Figur 5 Upplever du att hallbar utveckling ingar tillrackligt i daghemmets verksamhet?

Var nasta fraga 10d att har det fran ert daghem ordnats kurser eller infotillfallen om hallbar
utveckling. Som 1 figur 6 kan man se att hela 70% svarade att det inte har ordnats
infotillfallen. Resten svarade att de inte vet och ingen av respondenterna svarade att det
har ordnats infotillfallen om hallbar utveckling.

Har det fran ert daghem ordnats kurser eller infotillfallen om hallbar utveckling?

10 svar
@® Ja
® Vetinte
© Nej

Figur 6 Har det fran ert daghem ordnats kurser eller infotillfallen om hallbar utveckling?

Nar vi fragade ifall personalen hade beh6vt mera utbildning om hallbar utveckling ansag
50% (Figur 7) att de behover mera utbildning om hallbar utveckling. Medan igen 30%
svarade att de inte behdver mera uthildning om hallbar utveckling.
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Jag anser att jag skulle behéva mera utbildning om hallbar utveckling.
10 svar

@® Ja
@® Vetinte
@ Nej

Figur 7 Jag anser att jag skulle behdva mera utbildning om hallbar utveckling.

Som nasta fraga ville vi veta hur stort ansvar anser daghemmet ha for barnens
forhallningssatt till hallbar utveckling. Det visade att 60% (Figur 8) ansag att det ar ganska
stort ansvar och resten av svaren var ganska jamt utspridda fran att vara inte sarskilt stort
ansvar till mycket stort ansvar. Var skala var fran 1-5. Skalan var byggd enligt 1-inte alls
2-inte sarskilt stort ansvar 3- varken stort ansvar 4-ganska stort ansvar 5-mycket stort

ansvar.

Hur stort ansvar anser du att daghemmet har for barnens forhallningssatt till hallbar utveckling?
10 svar

Figur 8 Hur stort ansvar anser du att daghemmet har for barnens forhallningssétt till hallbar utveckling?

Som nasta fradga valde vi att ha en lite mera konkret fraga. Vi ville veta hur ofta
daghemmen ateranvander material. 90% av respondenterna svarade att de ateranvander
material varje vecka och resten att de ateranvander dagligen. Vi fragade dven att hur ofta
daghemmen gor utflykter till ndrmiljon for att utforska omgivningen och naturen. Det

visade sig att 70% av respondenterna svarade att de gor utflykter till narmiljon en gang i
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manaden och resten svarade att de gor utflykter varje vecka. Vi ville ocksa veta ifall
ekosocial bildning &r centralt i daghemmen och 80% av respondenterna svarade att det &r
ganska viktigt eller mycket viktigt, resten svarade att det ar varken viktigt. Som
flervalsfraga hade vi annu att om daghemmen anser att det ar viktigt att ett barn i ett tidigt
skede lar sig om hallbar utveckling. Det visade att 80% av respondenterna har svarat att

det &r mycket viktigt och resten har svarat att det ar varken viktigt for daghemmen.

7.2 Teman inom hallbar utveckling

| denna del av enkéten svarade respondenterna pa en gradskala fran 1-5 till vilken man
foljande 16 begrepp eller teman behandlas i den smabarnspedagogiska verksamheten. De
olika begreppen ar plockade fran de globala malen for hallbar utveckling i Agenda 2030.
Vi har med teman fran alla tre dimensioner av hallbar utveckling, det vill sdga ekologisk,
ekonomisk och social hallbar utveckling. Till féljande gar vi igenom dessa 16 olika teman
och anger hur manga procent av respondenterna som svarat vad. Pa gradskalan

motsvarade 1-Aldrig, 2-Sallan, 3-Varje manad, 4-Varje vecka och 5-Dagligen.

Figuren (Figur 9) nedan visar att vissa teman indikerar att de behandlas i storre
utstrackning. Gemensamt ansvar, respekt av andra, jamlikhet, jamstalldhet, social
delaktighet och olika kulturer & teman som behandlas i de flesta daghem antingen varje
vecka eller till och med dagligen. Medan teman som indikerar att de behandlas antingen
séllan eller aldrig var konsumtion/konsumtionsvanor, koldioxidutsldpp och
klimatforandring. | foljande teman &r svarsalternativen mera utspridda och fordelar sig
mera jamt mellan de olika svarsalternativen; hallbara val, ekologiskt ansvar, respekt for

naturen, mattlighet, sortering och hantering av pengar.
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Figur 9 Forekommande av teman ut hallbar utveckling i den smabarnspedagogiska verksamheten

7.3 Svara med egna ord

Denna del av enkaten kommer vi hér i resultatredovisningen att sammanfatta de svar vi

fatt. De flesta var ganska lika och manga var av samma asikt. Har fick vi i medeltal 6 svar

per fraga, sa svarsfrekvensen var lagre an pa de tidigare fragorna som alla 10 deltagare

svarade pa.

Varfor ar det viktigt att barnen forstar méanniskans insats och paverkan i sin

omgivning i ett tidigt skede?

Har var respondenterna enade om att for att barnen som éldre ska ha en stark véardegrund,

kunskap och forstaelse, samt kan ta ansvar for sina handlingar och val ar det viktigt att de

har mojlighet att lara sig det i ett tidigt skede. Vikten av samarbete mellan barnets hem

och daghemmet i fragan om barnets utveckling till hallbarhet kom ocksa fram. Foljande

citat ar ett av svaren pa fragan, som summerar de svar vi fick.
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Den vérld barnen vaxer upp i ar deras, det ar viktigt att barnen har forstaelse och blivit inkluderade i
fragor speciellt gallande delaktighet, demokrati, ansvar, jamstalldhet och jdmlikhet redan frén bdrjan”.
Sadana normer &r svarare att utmana i ett senare skede och jag tror att barnen har en fordel i att fa
forstaelse for varlden ur manga olika perspektiv.

Eventuella exempel pa verksamhet med temat hallbar utveckling som anvands/har
anvants pa daghemmet (du kan ge flera exempel)

Har kom det manga fina exempel pa verksamhet som daghemmen har anvant sig av. De
flesta daghemmen ateranvander material i till exempel pyssel och lek. Bocker och
diskussion om olika teman inom hallbar utveckling ingar ocksa i verksamheten. Det har
ocksa ordnats insamlingar av leksaker, spel och klader for att donera vidare till
behdvande. | ett svar togs dven upp att “det ar viktigare att barnen forstar och blir

handlingskraftiga dn att vi “bara” lar ut att sdhér gor vi”.

Mojliga exempel pa hur daghemmet férsoker minska pa matavfall?

Har tog de flesta upp vikten av samarbetet med koket, och att ansvaret inte borde laggas
pa barnen. Personalen forsoker &nda uppmuntra barnen att forsoka ata upp det som finns
pa tallriken, samt diskutera matsvinn och dva pa att ta sa mycket de orkar &ta, eller ocksa
ta sma portioner och sedan ta mer om de orkar, men det storsta ansvaret ligger anda pa

koket och i att gora passlig mangd mat och passliga portioner.

Anser du att det skulle finnas behov av utveckling av verksamheten i frdgan om
hallbar utveckling? 1 sa fall, hur?

Pa denna fraga var alla enade om att det finns ett behov av utveckling. De exempel som
gavs pa hur det kunde utvecklas var genom fortbildning av personalen, béttre
sophantering, genom samarbete med foraldrarna, andamalsenliga material for bade barn

och vuxna samt 6kad medvetenhet kring materialanvandning och materialanskaffning.

Eventuella exempel pa vad som kunde stoda att hallbar utveckling skulle inga mera
i verksamheten?
De exempel som togs upp hér var foraldrars engagemang och stéd samt att det kunde

ordnas temaveckor om hallbar utveckling.
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8 ANALYS

| detta kapitel kommer vi att analysera vart resultat kopplat till var bakgrund, teoretiska

referensram och tidigare forskning.

8.1 Tre dimensionerna och ekosocial bildning

Om vi gar tillbaka till var bakgrund dar hallbar utveckling delas in i tre dimensioner;
ekologisk, ekonomisk och social. Om vi da ser pa Figur 9 och granskar hur dessa tre
dimensioner kan kopplas till resultaten som vi fick fran var enkat ser det ut att de
begreppen inom social hallbarhet férekommer oftare i verksamheten medan begreppen i
ekologisk och ekonomisk hallbarhet forekommer i mindre utstrackning. Social hallbarhet
handlar om den sociala delen i samhéllet och innehaller saval jamlikhet, jamstalldhet,
social delaktighet, solidaritet, respekt av andra, olika kulturer och manniskoréattigheter.
Flera av dessa ingar ocksa i FN:s globala mal. Om man jamfor mellan alla de tre
dimensionerna sa forekommer ekonomiska hallbara dimensionen allra minst.
Ekonomiska dimensionen ar en viktig del som borde forekomma mera genom att
tillexempel lara barnen att inte sldsa utan anvanda pa nytt material. Det ar ocksa forstaelse
av konsumtion och anvandning av pengar. De flesta daghemmen svarade anda att de
ateranvander material dagligen vilket indikerar att daghemmen anda har en vilja att
handla ekonomiskt hallbart &ven om de inte direkt behandlar teman inom den ekonomiska
delen. Storsta delen av daghemmen svarade att de gor utflykter till narmiljon endast varje
manad vilket dr ganska séllan om man tanker att barnen borde ha mojlighet att utforska

naturen och det ar dar de lar sig att respektera sin narmiljo.

Nar vi forknippar resultaten med ekosocial bildning sa svarade 80% av respondenterna
att ekosocial bildning &ar ganska viktigt eller mycket viktigt i daghemsverksamheten.
Gemensamt ansvar, jamlikhet, respekt av andra var teman (Figur 9) som behandlas
antingen dagligen eller varje vecka. Respekt for naturen och jamstalldhet varje vecka.
Ekosocial bildning ar &ven det att man har medkansla mot naturen. Koldioxidutsl&dpp och
Klimatforandring var teman som respondenterna svarat att férekommer antingen sallan

eller aldrig medan respekt for naturen var ett mer bekant tema i verksamheten.
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Hallbar utveckling innehaller ocksa den ekonomiska dimensionen. Som man kan se i
(Figur 9) att teman som hantering av pengar, konsumtion och konsumtionsvanor
behandlas i mindre utstrackning &n sociala teman. Det vore bra om man redan i ett tidigt
skede skulle ta i beaktan ocksa ekonomisk hallbarhet. Det &r inte endast fragan om
hantering av pengar utan om att alla inte &r lika privilegierade i varlden nér det galler till
exempel fattigdom. Det kan ocksa handla om att hur man kan leva ekonomiskt hallbart
men samtidigt bevara naturresurser. Det kan handla om betydelsen av mattlighet och vad
man behéver mindre eller mera av for att ha sina grundlaggande behov tillgodosatta. | det
ekosociala tankesattet satts ekologiska och sociala vérden fore materiella eller
ekonomiska. Det behovs av varje dimension for att daghemsverksamheten &r hallbar och
for att barnen forstar varje dimensionens fullstandiga betydelse. Respekt av andra
forekom dagligen och det ar bade en del av ekosocial bildning samt ett av malen i FN:s
globala mal. Nar vi fragade att hur daghemmen minskar pa matavfall ansag man att
ansvaret ligger pa koket snarare &n hos personalen. Ekosocial bildning &r dven det att man
vet varifran var kost kommer (Salonen & Brady 2015). Det kom fram i var tidigare
forskning (Syke 2019) att man har minskat pa matavfall genom att odla sjalv sina
gronsaker och orter. Barnen fick aven sjalv delta i matlagningen pa det viset fick barnen

en narmare kontakt i kost och kostens betydelse.

8.2 Hallbar utveckling i ett tidigt skede

Av respondenterna var det 80 procent som ansag att det ar viktigt att ett barn i ett tidigt
skede bir introducerad for hallbar utveckling. Nér vi fragade hur stort ansvar daghemmen
har for att introducera barnen for hallbar utveckling (Figur 8) svarade 70 procent att
daghemmet har ganska eller mycket stort ansvar. Tidigare forskningar visar Reunamo &
Suomela (2013) och Parikka-Nihti & Suomela (2014) att det &r i ett tidigt skede som
barnen omformar sina attityder till miljon och de positiva miljoupplevelser man far, har
sin vardegrund hur man senare bryr sig om miljon. Det ar ocksa vuxna som kan genom
att vara goda rollmodeller introducera hallbar utveckling for barnen. Davis (1998) anser
att det &r ocksa foraldrarnas skyldighet att lara sina barn om hallbar utveckling och vélja
att gora ekologiska val i vardagen. Genom utomhuslekar kan man l&ra ut ekologiska

tankesatt. Barn kan lara hallbar praxis genom tradgardsarbete, kompostering, atervinnig,
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att anvanda sparsamt med vatten och energieffektivisering. De l&r sig i tidigt skede att

vara medveten om deras konsumeringsbeteende. (Davis 1998 s. 150)

Det var 50 procent av respondenterna som ansag att de skulle behéva mera utbildning om
hallbar utveckling. Det kom ocksa fa exempel fran respondenterna pa vad som kunde
stoda att hallbar utveckling skulle ingad mera i verksamheten. | en studie gjord i Sverige
om utbildning inom hallbar utveckling visade sig att genom samarbete, medvetenhet och
bekraftelse om amnet ar det lattare ocksa att lara om hallbar utveckling for barnen och
gora hallbara val i framtiden. Samarbete med andra daghem, personalen och féraldrarna

ar nyckeln till framgang. (Villanen 2014)

8.3 Socialpedagogisk handlingskompetens

Vi namnde tidigare att for att hallbar utveckling ska kunna uppméarksammas i den
smabarnspedagogiska verksamheten behover personalen med hjalp av olika kompetenser
mojliggora och forverkliga verksamhet som ar anpassad for barnen. Nar vi ser pa
resultaten fran enkaten kan vi konstatera att det hittills har ingatt verksamhet med temat
hallbar utveckling i viss man, till exempel i form av pyssel, diskussion, bdcker och lek.
De flesta, alltsa hela 70 procent ansag dock att hallbar utveckling borde inkluderas mer i
verksamheten (Figur 5), samt hélften av respondenterna svarade att de hade behovt
utbildning eller fortbildning inom omradet, som vi sag i Figur 7. Nér vi da kopplar detta
till var teoretiska referensram och till den socialpedagogiska handlingskompetensen, sa
kan det bland annat vara fragan om den analytiska/syntetiska kompetensen. Denna
kompetensen handlar om den kunskap vi har om vérlden runt oss (Madsen 2001 s. 231 —
233). En grundlaggande faktor for att personalen ska kunna inkludera mer av hallbar
utveckling i verksamheten &r da att denna kompetens maste utvecklas just igenom att 6ka
kunskapen om temat. For hur ska man kunna lara barnen nagot som man sjélv kanner att
man inte har tillrdckligt kunskap om? | Figur 9 ser vi att en del av de olika begreppen
ingar till en viss man i verksamheten, vissa dagligen, men det hade varit intressant att veta

hur fordelningen hade sett ut ifall personalen hade fatt utbildning om hallbar utveckling.

| enkatens resultat kommer det fram att 70 procent av respondenterna anser att

daghemmen har ett ganska stort eller mycket stort ansvar for barnens forhallningssatt till
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hallbar utveckling (Figur 8). Da barnens forhallningssatt till hallbar utveckling inte enbart
handlar om att de ska lara sig vad det innebér, utan att de ska kunna integreras och bli en
del av dem och hur de agerar, sa ar det ocksa viktigt att personalen lagger fokus pa det
och bland annat med hjalp av den kommunikativa kompetensen mgjliggér omgivningen
for att framja barnens aktorskap och delaktighet (Madsen 2001 s. 230). Ocksa for att detta

ska vara mojligt kravs kunskap.

9 DISKUSSION

Har diskuterar vi metoden, resultatet, arbetets validitet och reliabilitet. Har vi natt syftet
med vart arbete och fatt svar pa vara forskningsfragor samt diskutera trovardigheten. Vi
avslutar kapitlet och examensarbetet med sammanfattning och forslag pa hur man kunde

forska vidare inom omradet.

9.1 Metoddiskussion

Vi anser att vart val att anvanda enkatstudie som metod var det ratta valet. Studien kunde
eventuellt ha utforts som en intervjustudie, men det hade varit mer tidskravande bade for
oss skribenter samt for respondenterna. Det ar ocksa majligt att vi inte hade fatt lika
manga deltagare i det fallet, samt hade vi inte kunnat ha lika manga fragor. En svaghet i
enkatstudien ar dock att vi inte kan veta ifall respondenterna har svarat arligt pa fragorna,
eller vad de kanske anser att de forvéantas att svara. Men vi anser att chansen att
respondenterna har svarat arligt ar storre i en enkatstudie dar de &r helt anonyma an vad

den hade varit i en intervjustudie dar vi hade traffat respondenterna.

Vi var medvetna om att vi skulle fa ett begransat antal svar pa var enkét da vi skickade ut
den, i och med att Barnavardsféreningen i Finland bara har 6 daghem. Vi visste ocksa att
det eventuellt kommer att forekomma bortfall, vilket det gjorde, da bara 5 av 6 daghem
svarade. Sen kan vi inte veta ifall all personal fran de 5 daghemmen deltog i enkaten, men
da vi fick 10 svar sammanlagt &r vi anda néjda. For att hoja svarsfrekvensen skickade vi

tva paminnelser under svarstiden, vilket funkade da vi fick fler svar efter pAminnelserna.
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Det var en utmaning for oss att utforma fragorna till enkéaten, och vi redigerade och tog
bort ett antal fragor sedan det forsta utkastet pa frageformularet. Detta ar anda vanligt i
utformandet av enkater, och i slutandan ar vi néjda med vara fragor. Till en borjan var
nagra av vara fragor ganska komplicerade och vi fick feedback att de kan vara svara att
forsta om man inte ar sa insatt i amnet. Efter att vi hade andrat vara fragor sa utforde vi
en pilotstudie fore vi skickade enkaten till daghemmen for att testa fragorna och for att
vara sakra om att de inte var for svara, och att de inte tolkas fel. Fragorna fungerade bra,
men pa de 6ppna fragorna var det inte alla som svarade, vilket vi var férberedda pa. Nu
pa efterhand hade vi &nda mojligen omformulerat en del fragor samt haft en mera jamn
fordelning av fragor fran alla tre dimensioner av hallbar utveckling, da den ekologiska
delen nu framkommer mest. De tva sista fragorna ”Anser du att det skulle finnas behov
av utveckling av verksamheten i frdgan om hallbar utveckling? I sa fall, hur?” och
“Eventuella exempel pa vad som kunde stoda att hallbar utveckling skulle inga mer i
verksamheten” ar valdigt lika och gar lite in pa varandra, sa ena hade kunnat lamnas bort,

men vi fick anda vardefulla svar pa bada av dessa fragor.

Med validitet menas hur undersékningsmetoden mater det man ska undersoka. I en enkat
kan validiteten vara motstridig om respondenterna har uppfattat fragorna fel. Om man
sedan granskar resultat med den ursprungliga metoden kan resultat inte uppfattas valida
eller kompetenta. (Hirsijarvi et al. 2008 s. 226-227) Med reliabilitet menas
frageformularets tillforlitlighet. Det vill siga om man kan lita pa svaren man far i
undersokningen. For att undersokningen ska ha en hog reliabilitet kravs det att fragorna
har uppfattats pa ratt satt och inga matfel har forekommit. (Hansagi & Allebeck 1994 s.
57)

Vi anser att var enkat dels mater det den &r avsedd for att mata, da vi fatt svar pa vara
forskningsfragor. Vi ville att alla tre dimensioner av hallbar utveckling skulle inga i
fragorna, men den ekologiska delen framkommer anda starkast. Det ar forstas en
mojlighet att respondenterna har missforstatt eller tolkat nagon av fragorna olika da man
inte kan veta exakt hur en annan méanniska tdnker, men i utformandet av enkéaten stravade
vi for att fragorna inte skulle ga att tolkas pa flera satt och inte heller ha med for

komplicerade fragor.
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Det var enbart 10 stycken som svarade pa var enkaét, vilket later som en ganska lag
svarsfrekvens for en kvantitativ studie. Men med tanke pa att enkaten endast skickades
till Barnavardsforeningen i Finlands 6 daghem, s ar vi anda relativt ndjda med antalet
svar vi fick. Detta betyder dock att resultatet av denna studie inte kan representera en
storre helhet, utan enbart just Barnavardsforeningen i Finlands daghem, fastan det kan
finnas likheter i andra daghem. For att 0ka representativiteten hade det kravts en mer

omfattande datainsamling fran fler daghem pa ett stérre omrade.

9.2 Resultatdiskussion

Syftet med vart arbete var att undersoka pa vilket satt hallbar utveckling inkluderas i den
smabarnspedagogiska verksamheten. Vi anser att vi genom det material vi samlat in natt
vart syfte i arbetet. Vi har fatt reda pa att social hallbar utveckling forekommer mest i
daghemsverksamheten. Vi har fatt veta att nastan alla forsoker ateranvanda material,
inleda diskussion eller lasa hogt om hallbar utveckling. Det som férvanade oss var att det
inte kom nagra tydliga exempel pa eventuella lek i naturen som man mojligtvis kunde
tanka att skulle vara ett enkelt satt att introducera hallbar utveckling for barnen. Manga
tog upp samarbete med foréldrarna och hur det skulle bidra till engagemang. De flesta

tyckte ocksa att de behdver mera utbildning om hallbar utveckling.

Vara fragestéllningar i arbetet var att P& hurdant satt forverkligas hallbar utveckling
i den smabarnspedagogiska verksamheten pa daghemmen? och Hur kan verksamheten
utvecklas sa att hallbar utveckling ingar mera i verksamheten? Vi anser att vi fatt svar pa
vara forskningsfragor. Vi fick veta att daghemmen pa olika satt forscker vara till gott
exempel och ge goda rad for barnen till exempel genom att ateranvanda, minska matsvinn,
ha diskussion eller bocker om temat. Fran tidigare forskning fick vi veta att genom olika

lekar eller temaveckor kan man introducera hallbar utveckling for barnen.

Det kom fram att de flesta nog har initiativ och vet att de ar viktigt att hallbar utveckling
forekommer i verksamheten men da 70% av respondenterna svarade att hallbar utveckling
inte forekommer tillrackligt hanvisar det till att verksamheten har rum till férbattring. Och
med tanke pa att storsta delen svarade att det inte har ordnats kurser eller infotillfallen om

hallbar utveckling. De flesta tyckte att verksamheten har behov av utveckling i fragan om
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hallbar utveckling och att fordldrarnas stod och samarbete skulle vara till behov. Manga
ansag att verksamheten kunde utvecklas genom forthildning av personalen, béttre
sophantering, samarbete med foraldrarna, andamalsenliga material for bade barn och

vuxna samt 6kad medvetenhet kring materialanvandning och materialanskaffning.

Det kom fram att det handlar inte bara om att daghemspersonalen lar ut at barnen om
hallbar utveckling, utan att hallbar utveckling ar en del av vardagen dar barnen formar
sina attityder och blir handlingskraftiga. Det galler dven att uppmuntra till hallbara val.
Interaktion, att gora tillsammans och ha gemensamma mal &r forsta steget till en hallbar
daghemsverksamhet. Att l&ra sig i naturen &r ett konkret satt som borde naturligtvis vara
i storre roll i vardagen. Att lara sig i miljén grundar sig i John Deweys (1999) larande
genom att gora. Kunskap fas fran erfarenheter. Det inlarda fas genom aktivitet, erfarenhet
och upplevelser. (Parikka-Nihti & Suomela 2014 s.100)

Det kom fram att nastan halften i personalen var inte medvetna om hallbar utveckling ar
betonat i deras styrdokument. Det visade sig ocksa att de flesta gor utflykter till narmiljon
endast en gang i manaden. Nar man formar laroplanen introduceras den for barnen genom
relevanta teman eller projekt. Enligt Aartolahti (2012) &r naturen ar ett integrativt element
som stoder barnets uppvéxt och utveckling och hjélper att bereda sina fardigheter infor
skolgangen. En god uppbyggd hallbar verksamhet erbjuder mojlighet for barnet att
utforska och inta kunskap. En integrerad l&randehelhet ar barncentrerat och tar i beaktan
individuella inlarningsbehov. (Parikka-Nihti & Suomela 2014 s. 101)

Det kom fram att halften av respondenterna ansag att de behdver mera utbildning om
hallbar utveckling. Informationsflodet ar stort inom detta omrade och darfér kunde man
Oka samarbete med daghemmens natverk och professionella. Natverkande &r en viktig del
av smabarnspedagogiken och kunskap kan fas genom att géra samarbete med tillexempel
med andra daghem, skolor eller med museer och bibliotek. Case Forest-pedagogiken ar
ett konkret exempel dér Finska Forsforeningen tillsammans med Metropolia verkstad for
hallbar utveckling har utvecklat. Det grundar sig i larandet i narmiljon dar i fokus star
barnets egna observering och anvéndning av sinnen. Det mojliggor aktivt deltagande.
Grundtanken &r att inte l&ra ut hur varlden &r utan hur den kunde se ut och hur vi vill att
framtiden ska se ut. (Parikka-Nihti & Suomela 2014 s.104) Andra verksamhetsformer
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som redan anvants och som togs upp i bakgrunden é&r tillexempel gron flagg,
Skogsmullen, miljoskoldagar. Ett annat satt att fa mera information om hallbar utveckling
ar en guide om hallbar utveckling for daghemmen. Det finns tillexempel Keke guide
(Parikka-Nihti & Suomela 2014 s.115) som ger manga konkreta exempel och idéer pa
utbildning om hallbar utveckling som kan forverkligas i smabarnspedagogiken. Keke i
daghemprojektets syfte ar att utveckla en hallbar, bekvam och ansvarsfull stadsmiljo. Dar
ar olika verksamhetsexempel om tillexempel att spara vatten, atervinning, hallbar

konsumtion, matval, ndromgivningen, sdkerhet samt kultur- och gemenskapsutbildning.

Nar vi fragade att hurdana verksamhetsformer inom hallbar utveckling daghemmen har
haft visade det sig att ateranvandning i pyssel och lek ar ett satt samt bocker och
diskussion om olika teman inom hallbar utveckling ingar i verksamheten. Det underliga
ar att inga svar om tillexempel skogsmulle eller samarbete med andra daghem kom fram.
Inte heller nagra exempel pa inledda projekt togs fram. P4 samma sitt som
ateranvandning ar ocksa skogsmulle och olika projekt ett satt att inkludera hallbar

utveckling i daghemsverksamheten.

9.3 Sammanfattning och forslag pa fortsatt forskning

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att vi har natt vart syfte i arbetet. Vi har fatt mycket
relevant information om hur hallbar utveckling uppmérksammas i den
smabarnspedagogiska verksamheten och ocksa fatt veta pa hurdana olika konkreta satt
det kan forverkligas. Vi har ocksa fatt veta att hallbar utveckling uppmarksammas nog i
viss man i verksamheten men att det finns rum till forbéattring i form av utbildning for
personalen och genom att ordna till exempel projekt eller temaveckor om hallbar

utveckling.

Det finns ganska lite forskning om att hur mycket hallbar utveckling inkluderas i
daghemsverksamheten. Det finns nog mycket forskning om varfor det ar viktigt men man
kunde till exempel inom Skandinavien och de nordiska l&nderna undersdka mera hur
mycket och pa vilka satt hallbar utveckling ingar i daghemsverksamheten. Om man

skulle utfora en enkéat inom detta omrade kunde man gora en mera omfattande enkat som
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kunde stréacka sig till ett betydligt storre omrade i Finland dar man skulle fa en bredare

oversyn hur hallbar utveckling verkligen uppmarksammas.
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BILAGOR

Bilaga 1

Informationsbrev
Hej!

Vi ér tva tredje arets socionomstuderande fran Yrkeshogskolan Arcada som skriver ett
examensarbete om hallbar utveckling inom den smabarnspedagogiska verksamheten. Vi
har gjort en enkat om temat som vi hoppas ni vill svara pa. Vart syfte ar att genom denna
enkat ta reda pa till vilken grad hallbar utveckling ingar och i sa fall pa vilket satt
inkluderas det i den smabarnspedagogiska verksamheten pa daghemmet samt géra en
kartlaggning over detta. Detta examensarbete &r en bestédlining av BF

Barnavardsféreningen i Finland r.f.

Vi skickar enkaten till Barnavardsforeningens daghem dar all personal som deltar i den
smabarnspedagogiska verksamheten far svara pa enkaten. Det ar frivilligt att delta i
undersokningen, men vi hoppas dnda att sa manga som mojligt fran personalen pa varje
daghem vill svara pa enkéaten. Deltagarna kommer att vara anonyma och svaren kommer

att behandlas konfidentiellt och anvandas enbart for det har examensarbetet.

Enligt grunderna for planen for smabarnspedagogik ska daghemmen inkludera hallbar
utveckling i deras verksamhet. Daghemmen ska enligt anvisningar riktas till att starka
barnens forhallande till naturen, uppskatta sin omgivning och gora hallbara val i sitt liv.
Med hallbar utveckling syftar vi pa alla tre dimensionerna av hallbar utveckling, det vill

saga ekologisk, ekonomisk och social hallbar utveckling.

Det ar mojligt att svara pa frageformularet mellan XX.XX.XXXX — XX.XX.XXXX
Att svara pa enkaten uppskattas ta cirka 10 minuter.

Enkaten hittar ni héar:

Ta garna kontakt om det &r nagot du undrar.

Vara kontaktuppgifter nedan

Tack pa forhand!



Bilaga 2
Enkat
Bakgrundsfragor:

Vilket daghem jobbar du pa (namn pa daghem framkommer ej i examensarbetet)?

Flervalsfragor om hallbar utveckling:

Svara pa foljande fragor och pastaenden pa en skala fran 1-5 eller Ja/Vet
inte/Nej.

Jag forstar vad begreppet hallbar utveckling innebar. (1-Helt av annan asikt 5-Helt
av samma asikt)

12345
Hur viktigt anser ni att hallbar utveckling ar for daghemmet? (1-Inte alls viktigt 5-
Mycket viktigt)

12345
Finns det uttryckt i ert daghems styrdokument att betona hallbar utveckling?

Ja/Vet inte/Nej

Upplever du att hallbar utveckling ingar tillrackligt i daghemmets verksamhet?
Ja/Vet inte/Nej

Hur stort ansvar anser du att daghemmet har fér barnens forhallningssatt till hallbar
utveckling? (1-Inte alls 5-Mycket)

12345

Hur ofta ateranvander ni material till exempel i pysselverksamhet? (1-Aldrig 2-
Sallan 3-Varje manad 4-Varje vecka 5-Dagligen)

12345



Hur viktigt tycker ni att ekosocial bildning &r i daghemmet? (Ekosocial bildning
betyder att man forstar sin egen inverkan i interaktion emellan méanniskor, miljé och
samhallet.) (1-Inte alls viktigt 5-Mycket viktigt)

12345

Hur ofta gor ni utflykter till n&rmiljon for att utforska omgivningen och naturen? (1-
Aldrig 2-Sallan 3-Varje manad 4-Varje vecka 5-Dagligen)

12345

Det ar viktigt att ett barn i tidigt skede lar sig om hallbar utveckling (1-Helt av annan

asikt 5-Helt av samma asikt)

12345

Har det fran ert daghem ordnats kurser eller infotillfallen om hallbar utveckling?

Ja/Vet inte/Nej

Jag anser att jag skulle behdéva mera utbildning om hallbar utveckling.

Ja/Vet inte/Nej

Teman inom hallbar utveckling

| vilken man behandlas foljande teman i daghemmet? (1-Aldrig 2-Séllan 3-
Varje manad 4-Varje vecka 5-Dagligen)

Respekt for naturen
12345
Ekologiskt ansvar
12345

Hallbara val
12345

Mattlighet (i fraigan om vad som man behdver mera av och vad som man behdver
mindre av for ett gott liv)

12345



Sortering

12345
Hantering av pengar
12345
Klimatférandring
12345
Koldioxidutslapp
12345
Konsumtion/konsumtionsvanor
12345
Jamstalldhet
12345

Jamlikhet

12345

Social delaktighet
12345

Olika kulturer
12345

Respekt av andra
12345
Manniskorattigheter
12345
Gemensamt ansvar

12345



Svara med egna ord:

Svara pa foljande fragor med egna ord.

Varfor ar det viktigt att barnen forstar manniskans insats och paverkan i sin
omgivning i ett tidigt skede?

Eventuella exempel pa verksamhet med temat hallbar utveckling som anvands/har
anvants pa daghemmet (du kan ge flera exempel):

Mojliga exempel p& hur daghemmet forsoker minska pa matavfall?

Anser du att det skulle finnas behov av utveckling av verksamheten i fraigan om
hallbar utveckling? | sa fall, hur?

Eventuella exempel pa vad som kunde stdda att hallbar utveckling skulle inga mer i
verksamheten?

Tack for att du deltog! ©
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