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1 JOHDANTO

Tyoskentelen Helsingin kaupungin ruotsinkielisessd pédivikodissa, varhaiskasvatuksen opettajan &itiys-
lomasijaisena. Olen aikaisemmin tydskennellyt samassa pdivikodissa lastenhoitajana kaksi vuotta ja las-
tenhoitajana ja varhaiskasvatuksen opettajan sijaisena vuoden alle 3-vuotiaiden ryhmissé. Lukuvuonna

2019-2020 tyoskentelin ensimmaisti kertaa kokopdiviisesti 3-5 -vuotiaiden ryhméssa.

Koska opiskelen tyon ohessa tavoitteenani valmistua varhaiskasvatuksen opettajaksi, tuntui luontevalta
valita opinndytetyoni aihe niin, ettd se liittyisi omaan ty6honi ja auttaisi ammatillista kasvuani. Olen
aloittanut tyoni paivikodissa vuonna 2015, ja niinpéd koko tydskentelyaikaani on leimannut uuden var-
haiskasvatussuunnitelman tyosto ja kdyttoonotto. Syksylld 2019 otettiin Helsingin ruotsinkielisessa var-

haiskasvatuksessa kiyttoon uusi kunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma.

Uudessa varhaiskasvatussuunnitelmassa pedagogisen toiminnan keskeiset siséllot ja tavoitteet on jaettu
viiteen oppimisen alueeseen: kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, mind ja meiddn yhtei-
somme, tutkin ja toimin ympéristosséni ja kasvan, litkun ja kehityn. Ndma nivoutuvat varhaiskasvatus-
suunnitelmassa madriteltyyn laaja-alaisen osaamiseen, jonka tavoitteita ovat ajattelun ja oppimisen ke-
hittyminen, kulttuurinen osaaminen ja vuorovaikutus, itsestd huolehtiminen ja arjen taidot, moniluku-

taito ja digitaidot ja osallistuminen ja vaikuttaminen. (Helsingfors stad 2019, 15, 30.)

Uudessa varhaiskasvatussuunnitelmassa leikki on nostettu vield tirkeimpédan asemaan kuin aikaisem-
min. Helsingin ruotsinkielisessd varhaiskasvatussuunnitelmassa leikin asema korostuu vield suhteessa
valtakunnallisiin varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin. Helsingin ruotsinkielisesséd varhaiskasva-
tussuunnitelmassa' leikin asema nostetaan esiin jo oppimiskésityksessd. Valtakunnallisessa varhaiskas-
vatussuunnitelmassa sen perustana oleva oppimiskésitys on méadritelty ndkemyksend, ”jonka mukaan
lapset kasvavat, kehittyvit sekd oppivat vuorovaikutuksessa muiden ihmisten ja ldhiympériston kanssa
” (Opetushallitus 2018, 21). Helsingin ruotsinkielisessd vasussa: ”Smabarnspedagogiken bygger pd en
syn pa ldrande, enligt vilken barnet vixer, utvecklas och lér sig genom att leka och kommunicera med

andra minniskor samt genom véxelverkan med den nirmaste omgivningen” (Helsingfors stad 2019, 12.

! Kiytin varhaiskasvatussuunnitelmasta jatkossa myos alalla yleisesti kiytossi olevaa lyhennettd vasu.



Alleviivaus omani). Leikki varhaiskasvatuksen oppimisympéristossd on se viline, jolla varhaiskasva-
tuksen pedagogisen toiminnan tavoitteet laaja-alaisen osaamisessa ja eri oppimisen alueilla saavutetaan

(ibid.)

Opinndytetyoni oli kehittamisty0, jossa tavoitteenani oli kehittdd omia tydtapojani. Tdhdn tavoitteeseen
paivédkirjamuotoinen opinndytetyd oli luonteva valinta tutkimusmenetelmiksi. Varhaiskasvatuksen
opettajan tehtdvi on vastata toiminnan pedagogisesta siséllostd. Opettajan vastuulla on siis huolehtia
siitd, ettd oppimisen tavoitteet toteutuvat varhaiskasvatukselle ominaisin keinoin, leikin kautta ja lasten
kiinnostuksen kohteita kunnioittaen. Tutkimuskysymykseni tdssé tydssd olivat: miten varhaiskasvatus-
suunnitelman oppimisen alueet ndkyvit lasten leikeissd ja miten niiden tavoitteet voidaan saavuttaa tu-
kemalla lasten omaehtoista leikkié. Erityisesti keskityn sithen, miten voin varhaiskasvatuksen opettajana
kehittia tyotapojani, jotta oppimisen alueiden tavoitteet toteutuisivat lasten leikeissi. Rajasin tyon vain
oppimisen alueiden tavoitteiden tarkasteluun, laaja-alaisen osaamisen tavoitteiden mukaan ottaminen

olisi tehnyt tyoOstd opinndytetyoksi liian laajan.

Teoreettisen viitekehyksen tydlle muodostaa valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman taustalla
oleva arvopohja ja oppimiskasitys, joissa korostuvat lapsuuden itseisarvo, ihmisoikeuksien ja lapsen oi-
keuksien kunnioittaminen ja kestivid eldméntapa (Opetushallitus 2016, 20). Térkein ldhde opinnéyte-
tydlle on Helsingin kaupungin ruotsinkielinen varhaiskasvatussuunnitelma, joka on ty6téni ohjaava vel-
voittava asiakirja. Tyon keskeinen késite on leikki, jonka méérittely on tyon toisen luvun tehtéva. Teo-
reettisina 1dhteind olen kéyttinyt varhaiskasvatussuunnitelmatekstien liséksi ennen kaikkea uudempaa
suomalaista varhaiskasvatustieteen kirjallisuutta sekd monografioita ettd artikkelikokoelmia. En ole
kayttidnyt 1dhteina varsinaista leikkitutkimusta, vaan varhaiskasvattajien kdytdnnon tyon tueksi julkais-
tuja soveltavia teoksia. Lahteiden valinnassa olen painottanut niiden ajankohtaisuutta ja sité, etté kirjoit-
tajat ovat tutkineet erityisesti leikkid. Jonkin verran ldhteiden valintaan vaikutti myds koronatilanne ja

kirjastojen sulkeutuminen kesken opinndytetyoprosessin.

Tyo6n empiirisen tutkimusmateriaalin muodostavat pdivékirjahavainnot lasten leikeisté, jotka olen ke-
rannyt kevitlukukauden 2020 aikana lapsiryhméssé, jossa tyoskentelen varhaiskasvatuksen opettajana.
Materiaali perustuu siis tdysin omiin subjektiivisiin havaintoihini ja tulkintoihini lasten leikeistd, eiké
siitd ndin ollen voi vetdd yleisid johtopdétoksid. Téhdn kehitystehtdvidn, jossa tavoitteeni on muuttaa
omaa toimintaani juuri tdssd lapsiryhmissd paremmin vastaamaan varhaiskasvatussuunnitelman tavoit-
teisiin, menetelma kuitenkin sopii hyvin. Opinndytetyd voi toimia tapausesimerkkind opettajan tyon ke-

hittimisesta.



Tyon toisessa luvussa médrittelen leikin késitteen niin kuin téssd tyossé sitd kdytén, luokittelen leikin
erilaisia muotoja ja tutkin, mitd lapset oppivat leikissd ja mikéd on varhaiskasvattajan rooli lasten lei-
keissd. Tyon suurimman osan muodostaa toinen luku, johon olen koonnut pdivékirjahavaintoni lasten
leikeistd sekd niiden ja kirjallisuuden pohjalta viikoittain kokoamani pohdinnat. Tyon viimeisen luvun

muodostavat johtopditokset ja pohdintani opinndytetydprosessista.

Piéivikirjahavaintojen ajankohdan vuoksi niissd ndkyvit myos kevddn 2020 koronapandemia ja sen vai-
kutukset Helsingin varhaiskasvatuksessa. Lapsiryhmin koko pieneni huomattavasti poikkeusolojen ju-
listamisen jdlkeen, miké yhtddltd helpotti leikin havainnoimista, mutta toisaalta antoi vihemmain mate-
riaalia havaintoihin. Koronatilanne tuli toisinaan nikyviin myds lasten leikeissd, mikd ndkyy my0s ha-
vainnoissa. Suuren osan aikaa lapset ovat kuitenkin jatkaneet leikkejdén kuten ennenkin, ja lasten leik-
kiin keskittyminen ja lasten kanssa hetkessd eldminen on ollut itselleni hengihdystauko koronauutisten

tayttimassa kevadssa.



2 LEIKKI VARHAISKASVATUKSEN OPETTAJAN TYONA

Vaikka Maria Montessori kutsuikin leikkid lasten tyoksi, on leikki ldhtokohtaisesti hyvin erilaista kuin
tyd. Leikin tunnuspiirteisiin kuuluu, ettd se on aina vapaachtoista; lasta ei voi pakottaa leikkimédan.
Leikki on tuottamatonta toimintaa, se on olemassa vain itsensé ja siitd saatavan nautinnon vuoksi, eiki
silld tavoitella mitdén ulkoista pdamaarad kuten tyolla. (Kalliala 2001, 4.) Motivaatio leikkiin syntyy

siitd itsestddn, eika lapsi leiki oppiakseen leikissi jotain (Damgaard Warrer & Brorstrom 2017, 20).

Leikkiin kuuluu my6s ennakoimattomuus sekd sddnnénmukaisuuden ja kuvitteellisuuden yhdistyminen
(Kalliala 2001, 4). Jotta leikki olisi mahdollista, on leikkij6illd kuitenkin oltava yhteinen késitys siité,
ettd nyt ollaan nimenomaan leikkiméssé ja miké juuri tdssé leikissd on mahdollista. Leikki on “vain”
leikkid, mutta silti totta. Lapsi ottaa leikkiinsd esikuvan todellisuudesta, samoin leikissé koetut tunteet
ovat todellisia. Leikkivien lasten vuorovaikutus toistensa ja aikuisten kanssa on todellista ja lapsen fyy-
sinen toiminta leikissd tapahtuu todella ja kehittii lapsen karkea- ja hienomotoriikkaa myds todellisessa

maailmassa. (Helenius & Lummelahti 2013, 95.)

Vaikka leikki ei ole tydtd, on lasten leikki kuitenkin mitd suurimmassa méérin osa varhaiskasvatuksen
opettajan tyotd. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa leikki mééritellddn keskeiseksi toimintata-
vaksi, joka edistéd lapsen kehitysti, oppimista ja hyvinvointia. Varhaiskasvatuksen tehtiviksi médritel-
ladn erilaisten leikkien mahdollistaminen lapsille. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 38.)
Lapselle leikki ei ole harjoittelua tulevaa elamii varten, mutta ilman leikkié lapsi ei kehity. Lapsi ei siis

leiki oppiakseen mutta oppii leikkiessdén. (Kalliala 2001.)

2.1 Erilaiset leikit

Lapsen ensimmdisend leikkikaverina on aikuinen. Vauvaa hoitava aikuinen leikkii tdmén kanssa pienié
kurkistus-, kutitus-, keinutus-, laulu- ja loruleikkejé jo ennen kuin lapsi itse pystyy osallistumaan niihin
puhumalla tai liikkkumalla (Helenius & Lummelahti 2013, 62-63). Sylileikeilld on paikkansa varhaiskas-
vatuksessakin erityisesti pienten puolella, jossa ne vahvistavat lapsen ja kasvattajan vilistd sidettd, tu-

kevat lapsen motorista ja kielellistd kehitystéd ja yksinkertaisesti tarjoavat lapselle iloisia leikkihetkié



yhdessé aikuisen kanssa. Pienten puolella lapset leikkivit yleensi aikuisen kanssa, itsekseen tai rinnak-
kain toisen lapsen kanssa, ja varsinaisen lasten yhteisleikin aika tulee samoihin aikoihin isojen puolelle
siirtymisen kanssa. Téssi tyOssd jaottelen leikin esineleikkiin, mielikuvitusleikkiin ja sééntoleikkiin sa-
moin kuin Helsingin ruotsinkielisessé varhaiskasvatussuunnitelmassa on tehty (Helsingfors stad 2019,

25).

2.1.1 Esineleikki

Liikkeelle ldhtenyt lapsi suuntautuu pian esineleikkeihin, joissa esineiden tutkiminen ja kisittely yksin
tai yhdessé toisen lapsen tai aikuisen kanssa ovat pddosassa (Helenius & Lummelahti 2013, 70-71).
Lapsi ei tarvitse esineleikkiin leikkikaluja, vaan mika tahansa esine voi houkuttaa lasta leikkiin. Usein
aikuisten kdyttdmét esineet ovatkin lapsesta kiehtovampia leikkikaluja kuin lapsille tarkoitetut lelut.
Lapsi voi kéyttdd my0Os omia tai aikuisen tai toisen lapsen ruumiinosia esineleikissd. Pienen lapsen esi-
neleikki keskittyy nimenomaan esineen itsensé ja sen ominaisuuksien tutkimiseen, kun taas noin kahden
vuoden idstd eteenpdin lapsen leikin keskidssé on esineen avulla tapahtuva toiminta ja lapsi rupeaa lei-

kisséddn jaljittelemédn aikuisten toimia (Damgaard Warrer & Brorstrom 2017, 23).

Lapset — ja aikuiset — leikkivit toki esineilld koko ikdnsd. Useimmissa leikeissd on mukana esineitd,
mutta varsinaisen esineleikin tunnistaa siitd, ettei leikkid voisi olla ilman esinettd. Kun lapset leikkivét
pikkuautoilla, he keskittyvédt autojen ominaisuuksiin ja ajavat niité eri tavoin ja eri tilanteisiin. Leikissé,
jossa lapset itse ottavat auton tai sen kuljettajan roolin, on kyse mielikuvitusleikistd, joka tarvitsee syn-

tydkseen vain leikkijét, ei mitdén esineita.

2.1.2 Mielikuvitusleikki

Lapsen kasvaessa fyysistd ympéristod ja sen esineitd merkityksellisemméksi nousevat ihmiset, heidin
toimintansa, heidin véliset suhteensa ja vuorovaikutuksensa; on mielikuvitus- ja roolileikin aika (Hele-
nius & Lummelahti 2013, 88). Roolileikeissé lapsi yksin tai yhdessé toisten kanssa joko jéljittelee to-
sieldmén toimintoja (kotileikki, kauppaleikki, 1ddkari- ja muut eri ammatteja jiljittelevit leikit) tai toimii

mielikuvitusmaailmassa. Roolileikissd lapsi ei vain kuljeta autoa lattialla, vaan on itse auto tai auton



kuljettaja. Aikuisten maailmaa jdljittelevit leikitkin kdyttdvat kuitenkin aina mielikuvitusta: leikkiti-
lanne, vilineet ja leikkijoiden roolit ovat mielikuvituksen tuotetta. Lapsi itse tietdd timén ja voi vaihdella

leikin roolin ja oman mindnsi vililld hyvin sujuvasti.

Roolileikki on leikki-iéin johtava toiminta. Johtavassa toiminnassa lapsi kehittdd uusia ominaisuuksia;
lapsen koko persoonallisuus muovautuu uudelleen ja lapsi luo pohjan seuraavalle kehitysvaiheelleen.
Roolileikissd kehittyvit lapsen mielikuvitus ja oman toiminnan ohjaus, eli kouluvalmiuksien pohja. (He-
lenius & Lummelahti 2013, 89-90.) Roolileikki on siis vilttdmiton ja ensiarvoisen tirked osa 3-5 -vuo-
tiaan kehitystd. Roolileikki on kuitenkin se leikin muoto, josta usein véhittelevésti puhutaan “vain leik-
kind”; sdéntoleikeissd aikuisen on helpompi ndhdé hyotyjé ja yhtéldisyyksid aikuisten maailmaan. Roo-

lileikki on leikin muodoista kauimpana aikuisten maailmasta ja aikuisen vaikeimmin tavoitettavissa.

2.1.3 Saantoleikki

Lapset ovat valmiita leikkiméén sidéntoleikkeja viisi- kuusivuotiaina, joskus isompiaan seuraamalla jo
nuorempina. Sédntdleikilld on aina tietty tavoite, joka on ryhmén yhteinen, ja jokaisella leikkijallda on
oma tehtdvénsi tai roolinsa leikissi. Jotta leikki onnistuu, tiytyy kaikkien leikkijoiden seurata samoja
sadntdjd ja olla sitoutunut leikin pdédmaédraan. (Helenius & Lummelahti 2013, 157.) Suuri osa perintei-
sistéd pihaleikeistd on sddntoleikkejé, samoin kaikki erilaiset pelit voidaan luokitella sdéntoleikeiksi. Lap-
set keksivit sddntoleikkejd myds itse, esimerkiksi muuntamalla aikaisemmin oppimansa leikin sdantdja

tai tuomalla itse keksimiddn saantdjd spontaanisti alkaneeseen leikkiin.

Sadntoleikki edellyttid leikkijalta taitoja, joita lapsi on kerénnyt roolileikkejd leikkimalld. Leikkijén pi-
tad pystyd omaksumaan leikin sddnndt, painamaan ne muistiinsa, sdilyttdméén ne muistissa ja palautta-
maan ne muistista. Lapsen pitdd my0s osata soveltaa leikin sdént6jd omaan toimintaansa ja pystya kes-
kittyméén leikkiin koko sen keston ajan. Sddntoleikki edellyttdd (ja kehittdd) myos vuorovaikutustaitoja
ja tunteiden hallintaa ja itsesddtelyé: leikin rooleista on pystyttiva sopimaan yhdessd, ja leikkijén taytyy
pystyd hyviksymaiin se, ettei hdn aina voi saada haluamaansa roolia tai ettei leikki pdédty hdnen halua-
mallaan tavalla. Sadntoleikissé lapsi voi oppia myds iloitsemaan toisten onnistumisesta. (Helenius &

Lummelahti 2013, 159.)



2.2 Miti lapsi oppii leikissi?

Koska leikki on lapsen luontainen tapa tarkastella maailmaa ja késitelld havaintojaan, sité ei voi erottaa
oppimisesta. Pienellekin lapselle voidaan opettaa erilaisia asioita, mutta lapsi ei itse rupea opiskelemaan;

hén tutkii ja leikkii ja oppii leikkiessédén.

Leikissé lapsi oppii eri tavoin kuin aikuinen. Lapsi ei opiskele tietoisesti, vaan etsii leikissd asioiden
merkityksid. Tdmén vuoksi lapsen leikissd oppimista ei voida mydskédédn arvioida kadyttimélld samoja
oppimisen kriteerejd kuin koulussa. Leikki auttaa lasta kdsittelemddn uusia ja monimutkaisia tilanteita

ja motivoi lasta niiden kohtaamiseen. (Hakkarainen 2004, 162.)

2.2.1 Sosiaaliset taidot

Lasten mairin véhentyessé sekd perheissi ettd naapurustoissa varhaiskasvatus on monille lapsille ainoa
tilaisuus leikkié ja toimia lapsiryhméssd. Monesti lapsilla ei ole kouluikéisié leikkikavereita opettamassa
leikkejd. Talloin leikkikulttuurin siirtdminen jad aikuisten tehtdvédksi, myos varhaiskasvatuksessa.
Leikilld on kuitenkin edelleen ensiarvoisen tirked rooli sosiaalisten taitojen opettelussa. (Helenius &
Korhonen 2004, 8.) Lasten sosiaalisten taitojen tukeminen ja kehittdminen on omasta mielesténi var-
haiskasvatuksen térkein tehtiva, silld kaikki muut tiedot ja taidot lapset voivat oppia joko kotona tai
myO6hemmin koulussa. Sosiaalisia taitoja lapset harjoittelevat nimenomaan leikkiessdin. Lasten omaeh-
toisissa leikeissd sosiaaliset suhteet ovat keskiossd seké leikin metatasolla lasten neuvotellessa leikissé
olevista rooleista ja leikin kulusta ettd leikin maailmassa, jossa roolihenkildiden tulee toimia roolinsa

mukaisesti.

Saédntoleikeissd yhteisten sdéntdjen sopiminen, niiden seuraaminen ja valvominen ldhestyvét jo aikuisten
maailman sosiaalisia tilanteita kuten tyotehtdavén suorittamista tyOpaikalla. Piaget’n mukaan sddntoleikit
heijastelevat ja tukevat lapsen moraalista jarkeilyd (Hannikdinen 2004, 361). Leikissé sdédnnot ja niiden
seuraamisen tai rikkomisen moraaliset seuraukset ovat vield yksinkertaisia ja soveltuvat moraalisen ajat-

telun harjoitteluun.



2.2.2 Vuorovaikutus, kieli ja ajattelu

Pienen lapsen leikki on vuorovaikutusta aikuisen kanssa, ja yhdessi leikkiessddn isommat lapset ovat
jatkuvasti vuorovaikutuksessa toistensa kanssa. Lapset voivat leikkié ja olla vuorovaikutuksessa ennen
kuin heilld on kdytdsséédn kieltd tai vaikka heilld ei olisi kdytossddn yhteistd kieltd, mutta kehittynyt
roolileikki edellyttdd kielen kéyttod ja se myds kehittdad sitd edelleen. Leikissd lapsi 16ytdé 1dhikehityksen
vyOhykkeen, jolla hin kiyttdd myos kieltd eri tavoin kuin omalla senhetkisellé kehitystasollaan kéyttdisi

(Héannikéinen 2004, 362).

Leikkiessdin erityisesti roolileikkejé lapsi kehittdd mielikuvitustaan. Muut psyykkiset toiminnot, kuten
huomiokyky, ajattelu ja muisti eivét pysty kehittyméén ilman mielikuvitusta. (Hakkarainen 2004, 161.)
Leikissé lapsi kdyttdd myos jatkuvasti muita erilaisia ajattelun taitoja: hdn rinnastaa, vertailee, kyseen-

alaistaa ja perustelee.

2.3 Varhaiskasvattajan rooli leikissi

Aikuinen mahdollistaa lasten leikin — tai toisaalta voi viedd mahdollisuuden leikkiin. Vasun perusteiden
mukaan henkildston tehtdvina on turvata leikin edellytykset, ohjata leikkid sopivalla tavalla ja huolehtia,
ettd kaikki lapset paédsevit osallisiksi yhteisiin leikkeihin omien valmiuksiensa mukaisesti. Henkil9ston
tulee olla fyysisesti ja psyykkisesti 1dsni ja tarpeen tullen olla myds itse mukana leikissd. Myos leikin
havainnointi ja dokumentointi ovat tirked osa varhaiskasvatuksen henkildston tehtavid. (Varhaiskasva-

tussuunnitelman perusteet 2018, 39.)

Varhaiskasvattajan rooli ei kuitenkaan voi olla vain antaa lapsille paikka, aika ja leikkikavereita, jotta
varhaiskasvatuksen pedagogiset tavoitteet saavutettaisiin. “Pelkké spontaani leikki ei riitd, jos halutaan
ammentaa tdysipainoisesti leikin kehittdvd potentiaali. Leikkien kehittyminen ja monipuolistuminen
vaatii aikuisten kasvatuksellista panosta: ammattitaitoista ohjaamista, joka samalla antaa tilaa lasten
omalle leikin kehittelylle.” (Siren-Tiusanen 2004, 16.) Leikkiin osallistuva tai sitd ohjaava kasvattaja
tasapainoileekin jatkuvasti sen vilill4, miten rikastuttaa lasten leikkid viemattd aloitetta kuitenkaan lap-

silta.



Saintoleikeissd kasvattajan tehtdvina on opettaa uusia leikkejé ja neuvoa lapsia leikin kulussa. Aikuinen
pitdd myo6s huolen siité, ettd kaikki mukanaolijat pdédsevit osallistumaan ja vuorovaikutukseen toisten
kanssa. (Helenius & Lummelahti 2013, 157.) Malli vuorovaikutuksesta leikissa (ja leikin ulkopuolella)
onkin omasta mielesténi yksi tarkeimpid kasvattajan tehtévid lasten leikin ohjaamisessa. Lapset poimivat
leikkipuheeseensa mallin aikuisten vuorovaikutuksesta, ja leikin metatasolla tapahtuvaa vuorovaikutusta
ja neuvottelua kasvattajat voivat mallintaa ja ohjata suoraan. Leikissd syntyvien konfliktitilanteiden rat-
kaisussa tarvitaan myds kasvattajan tukea, ja niiden harjoittelu yhdessd aikuisen kanssa on tdrked osa

lapsen sosiaalisten taitojen kehitysta.

Varhaiskasvatuksessa opettajan tehtdvd on huolehtia oppimisympdéristostd ja sen pedagogisuudesta.
Sekd sosiaalisen ettd fyysisen ympariston tulee olla sellainen, ettd se mahdollistaa lasten leikin ja rikastaa
sitd. Pdiviakodin fyysinen ympéristd pitdd muokata lasten leikkeihin sopivaksi, ei niin, ettd leikit sovite-
taan fyysisen ympiriston vaatimuksiin. Kasvattaja ei my0skdin vain ohjaa lasten leikkié ja opeta leik-
kitaitoja leikin ulkopuolelta. Yhteiset leikit kuten lorut, sanaleikit, laulut ja hassuttelu luovat yhteishen-
ked ja vahvistavat myonteistd ilmapiirid, miké tukee lapsen kielen kehitysté, oppimista ja hyvinvointia
(Helsingfors stad 2019, 25). Omalla esimerkillddn ja asenteellaan kasvattajat vahvistavat lasten itsetun-

toa ja asennoitumista leikkiin: lapsille on tirked nidhdé, ettd my0s aikuisille leikki on totta ja tirkeda.

2.3 Arvio omasta osaamisestani lasten leikkien ohjaajana ja mahdollistajana

Olen mielesténi kohtuullinen leikkija. Kylldstyn etenkin pienten lasten leikissd helposti ja minun on
vaikea jaksaa lasten leikkeihin usein kuuluvaa toistoa, mutta osaan olla roolissa ja keksin ideoita leikin
eteenpdin viemiseksi, eikd leikkiminen ole mielesténi koskaan noloa tai turhaa. Leikin havainnointi ja

arviointi on mielesténi vaikeaa, ja toivon, ettd kehittyisin siind tdimin opinnéytetyon avulla.

Leikki on mielestini tdrked osa varhaiskasvatusta, mutta en ollut varma, kuinka paljon ryhméini lapset
oikeastaan leikkivét pdivin aikana. Isossa ryhmissd perustoimintoihin ja niihin siirtymiseen kuluu pal-
jon aikaa, ja liséksi olen halunnut toteuttaa pienryhmissé ohjattuja tuokioita eri oppimisen alueiden si-
saltoihin liittyen. Leikkejd havainnoimalla ja reflektoimalla toivoin saavani selkedmmain késityksen
siitd, miten voisin paremmin mahdollistaa lasten leikit. Ryhmén kaytdssi olevat tilat ja lelut eivit myos-

kadn valttamattd olleet erityisen hyvin leikkiin houkuttelevia ja erilaisia leikkejd mahdollistavia.
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3 PAIVAKIRJA

Téssd paivikirjassa havainnoin 3-5 —vuotiaiden lasten leikkid pédivikodissa ryhméssé, jossa toimin itse
varhaiskasvatuksen opettajana. Havainnot leikeisti kirjasin ensin késin muistiinpanovihkoon leikkitilan-
teessa ja péivan paitteeksi tdhén pdivikirjaan. En yksiloi lapsi havainnoissa, ellei se ole havainnoinnin
kannalta tarkoituksenmukaista (esimerkiksi idn mainitseminen). Useimpien viikkojen péétteeksi olen

reflektoinut havaintoja aiheeseen liittyvén kirjallisuuden avulla.

Leikkien havainnoinnissa keskityin vuorollaan aina yhteen oppimisen alueeseen kaksi viikkoa kerral-
laan. Ensimmadiselld havainnointiviikolla havainnoin, millaisissa leikkitilanteissa oppimisen alueen ta-
voitteet tulevat esiin, ja toisella viikolla koetin tietoisesti luoda liséa téllaisia tilanteita ja rikastaa leikkié.
Oppimisen alueet uudessa varhaiskasvatussuunnitelmassa ovat kielten rikas maailma, ilmaisun monet
muodot, mind ja meiddn yhteisomme, tutkin ja toimin ymparistossini ja kasvan, liikun ja kehityn. Ha-

vainnoin péivikirjassa oppimisen alueiden ilmenemista tissa jarjestyksessa.

3.1 Ensimmiinen viikko: leikin havainnointia ja erilaisten leikkien tunnistamista

Ensimmaéisen havainnointiviikon tarkoituksena oli ennen kaikkea harjoitella leikin havainnointia ja tun-

nistaa erityyppisid leikkeja.

3.1.1 Ensimmaisen viikon havainnot: erilaisia leikkeji

Maanantai: piivin tavoitteena on havainnoida, millaisia erilaisia leikkejd ryhmén lapset leikkivit.
Maanantaiaamuna lapset leikkivit tunnin verran ryhmdtilassa valiten itse leikkinsi ja leikkikaverinsa.

Meneillddn on samanaikaisesti useampi leikki:

e Rakenteluleikki. Kaksi 3-vuotiasta rakentaa Duploista autoja, junia ja rakennuksia, jotka ovat

“kiinnityksid” tai hyppytelineitd”.
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e Roolileikki. Kaksi 3-vuotiasta leikkii kotileikkid, jossa on iiti, isosisko ja vauva (vauvanukke).
Isosisko ldhtee kouluun ja diti tulee vdhdn my6hemmin perdssé, jolloin leikki vaihtuu koulu-
leikiksi.

o Esineleikki. Kaksi 5-vuotiasta leikkii My Little Poneilla. Ponit jaetaan ja luokitellaan hienouden
mukaan, mutta sen jilkeen leikki ei jatku, vaan lapset 1dhtevit tekemaén muuta.

o Esineleikki. Kaksi 4-5 —vuotiasta leikkii autoilla, autot ajavat parkkitalossa.

e Roolileikki. Viisi 4-5 —vuotiasta lasta leikkii eldimié. Elaimilld on pesd, ja toiset eldimet jahtaavat

ja yrittdvét tappaa muita eldimia.

Kaikki muut paitsi ponileikin leikkijit pysyvit leikissddn koko leikkiajan, 30 — 60 minuuttia. Leikki
keskeytyy, kun on aika siirtyd ulos.

Tiistai: pdivin tavoitteena on havainnoida lasten leikkeji ulkona ja kirjata erilaisia ulkona leikittavia

leikkejd. Aamupdivén ulkoilun aikana ryhmén lapset leikkivét

e Liikuntaleikkeja
o Keinuminen, rengaskeinussa ja haméhékkikeinussa
o Pyoriily potkupyorilld, kolmipyoréisillé ja lavapyoralla
o Juokseminen (toisten takaa-ajo, osin mielikuvitusleikki)
o Kiipeily kiipeilytelineessa

e Rakenteluleikki autonrenkaista ja polkupyorista

e Esineleikkeja
o Leikki leluveneilld hiekkalaatikossa

o Kaivaminen

Suosituin leikki oli 4-5 —vuotiaiden kaivuuleikki hiekkalaatikon ulkopuolella, jossa kaivettiin ensin ja-
loilla ja lapioilla ja my6hemmin vain lapioilla. Pelkistd kaivamisesta leikki muuttui mielikuvitusleikiksi,
jossa etsittiin aarteita ja ruokaa, ja laitettiin maasta 10ytyneet aarteet (isommat kivet) nukkumaan muka-
vasti. Erityisesti kuopasta 16ytynyt kiinted esine (salaojaputki?) kiehtoi lapsia ja he arvuuttelivat, mika

se voisi olla.

Keskiviikko: pdivin tavoitteena on havainnoida roolileikkii alusta loppuun.
Leikki alkoi kahden 4-5 -vuotiaan lapsen yhdistelméné esineleikkid (My Little Ponyt) ja kotileikkia.

Leikkid varten rakennettiin maja, johon diti, isosisko ja ponit asettuivat asumaan. Osalle poneista jaettiin
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my0s perheenjidsenten rooleja. Isosisko vaihtoi rooliaan vauvakoiraksi. Leikki muuttui takaisin raken-
nusleikiksi, kun taloon rakennettiin piha ja vahén kauemmas vesiliukumiki. Pisin yhtendinen tapahtuma
leikissd oli vauvakoiran karkumatka, joka paittyi vesiliukumaden alle. Leikisté leikittiin kaksi eri ver-
siota, ensin vauvakoira juoksi karkuun ja takaisin, mutta sitten sovittiin, ettd diti tuli etsimién ja 16ysi
vauvakoiran. Leikki loppui pian tdmén jilkeen, kun lapsia pyydettiin kerddméén leikki pois lukuhetked

varten. Lapset kayttivit leikissd enimmékseen kertovaa kieltd, ja suoraa dialogia oli melko vdhén.

Torstai: pdivin tavoitteena on havainnoida, mité leikkejé lapset leikkivit yksin ja mitd yhdessa.

Yksin leikittavid leikkejd olivat esineleikit, sisdlld leikki pikkueldimilld tai autoilla ja ulkona hiekkalaa-
tikolla hiekkaleluilla. Lapset leikkivit yksin seka tilanteissa, joissa leikkikaveria ei ollut (toiset lapset
olivat esimerkiksi vield sydmaéssd), ettd toisinaan myds ollessaan toisten lasten kanssa (3-vuotiaat hiek-
kalaatikolla).

Yhdessa leikittdvia leikkeja olivat:

o Esineleikit, sisdlld pikkueldimilld leikkiminen ja ulkona hiekkaleluilla ja autoilla leikkiminen
e Liikuntaleikit, ulkona puissa ja liukuméessé kiipeily ja laskeminen ja sisélld patjoilla ja sohvalla
kieriminen ja richuminen

e Roolileikit, sisélld kotileikki ja dinosaurusleikki

Lapset myos piirsivédt pdivén aikana paljon seké yksin ettd yhdessé.

Perjantai. Péivin tavoitteena on havainnoida, minkélaisia paikkoja lapset valitsevat leikeilleen.

Sisdlld ryhmaétiloissa lapset leikkivét seuraavissa paikoissa:

e Ikkunalauta — esineleikki pikkueldimilld

e Lattia — rakenteluleikki legoilla ja junaradalla, esineleikit autoilla ja poneilla
e Sohva — esineleikki pehmoleluilla

e Kotileikkinurkkaus — kotileikki

e Poytd — pelit, piirtdiminen

e Lepohuoneen patjat ja sdngyt — majan rakennus, kotileikki

Ulkona pihalla lapset leikkivét litkuntaleikkejd keinuissa, kiipeilytelineessé ja pyordilemalld ympéri pi-
haa. Hiekkalaatikossa leikittiin hiekkaleluilla. Liséksi lapset leikkivét ulkona erilaisia roolileikkeja: pol-
kupyordilevilld poliiseilla oli poliisiasema ja vankila kiipeilytelineessd, leluvaraston takana olevassa

nurkkauksessa leikittiin kotileikkid ja autonrenkaista oli puun ja aidan véliin rakennettu linna.
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3.1.2 Ensimmiinen viikko: pohdinta erityyppisisti leikeisti

Ensimmadinen havaintoni lasten leikkien havainnoimisesta on, miten vaikeaa on keskeytyksettd asettua
seuraamaan leikkid edes viideksitoista minuutiksi kerrallaan. Sisdlld ryhmaén tiloissa olisi aina muuta
tehtdvad, suunnittelua, valmistelua ja jarjestelya ja seké siséllé ettd ulkona kaikki lapset tarvitsevat myds
valvontaa ja tulevat herkisti myos hakemaan aikuista apuun konfliktitilanteisiin. Pdivittiiset havainnoin-
nit viikon ajan eivdt mydskidn tuoneet esiin kaikkia ryhméssa leikittévid leikkejd. En esimerkiksi ha-
vainnoinut lainkaan aikuisjohtoisia liikunta- ja laululeikkejd, vaan ainoastaan lasten omista aloitteista

lahteneita leikkeja.

Roolileikin havainnointiin ja analysointiin 18ysin kirjallisuudesta hyvii vélineitd. Keskiviikkona havain-
noimassani roolileikisséd (diti ja vauvakoira) leikin teema oli kotileikki ja leikin aiheena vauvakoiran
leikit ulkona ja karkumatka. Leikkivit lapset osasivat keskustella ja neuvotella leikki-ideasta eli leikin
kdytdnnon toteutuksesta ja he kayttivit aikaa leikin suunnitteluun sekéd ennen leikin alkua ettd leikin
ollessa jo kdynnissd. Roolien sopiminen tehtiin melko nopeasti ennen leikin alkua, jolloin vanhempi
lapsista otti itselleen didin roolin ja ehdotti nuoremmalle isosiskon roolia, johon tdmén ensin suostui.
Leikki ei kuitenkaan ehtinyt kunnolla edes alkaa, kun isosisko ilmoitti haluavansa olla vauvakoira, ja

uuden roolijaon myo6td myos leikin aihe muuttui. (Helenius & Lummelahti 2013, 106-108.)

Roolileikin tason havainnointi avasi myos silmidni sille, miten ryhmén eri-ikdiset tarvitsevat erilaisia
leikkipaikkoja ja leluja. Nuorimpien roolileikit alkoivat esineistd ja niiden tarjoamista mahdollisuuk-
sista. Ryhmén 3-vuotiaiden roolileikit keskittyvitkin ldhes yksinomaan kotileikkinurkkaukseen, joka on
ryhmétiloissa ainoa mielikuvitusleikin rekvisiitta. Ryhméin vanhemmat lapset taas aloittavat roolileik-
kinsd mielellddn majan rakentamisesta tai ilman mitiin esineitd sopimalla rooleista ja leikin aiheesta.

(Helenius & Lummelahti 2013, 113.)

Lapset leikkivit pdivin aikana useita tunteja, mutta leikkiaika on monina péivind jakautunut useihin
lyhyempiin hetkiin, jolloin leikki ei ehdi kunnolla kdynnistyd ennen kuin siirrytdén jo seuraavaan toi-
mintaan. Minun pitéisikin miettid ryhmén ajankéyttod ja aikataulutusta uudelleen, jotta leikkien kehitty-

miselle jéisi riittdvasti aikaa.
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3.2 Toinen viikko: kielten rikas maailma

Viikon tavoitteena on tarkkailla, miten lapset kéyttiavat kielté leikissd ja millaisia kielen kehitysta tukevia
piirteitd leikkiin kuuluu. Leikkitilanteissa lapsilla on mahdollisuus kéyttié kieltd ja olla vuorovaikutuk-
sessa toisten lasten (ja aikuisten) kanssa vapaammin ja enemmin kuin muissa paivékotipdivain kuulu-
vissa tilanteissa. Lapset toimivat kielellisind malleina toisilleen. Leikissd lapset voivat myos kasitelld
arjen ja paivakodin ulkopuolisia asioita ja néin laajentaa kielellistd osaamistaan. Osa-alueen tavoitteisiin
varhaiskasvatussuunnitelmassa kuuluu seké lapsen kielen ymmarryksen kehittdminen (sprakforstaelse),
oma ilmaisu ja sen kehittiminen (muntlig sprakfardighet, spraklig uttrycksféormaga), vuorovaikutus
(kommunikationsfardigheter), nditd tukevat sanaston ja kielellisen muistin kehittiminen (verbalt ar-
betsminne och ordforrdd) ja kielitietoisuuden ja oman kielellisen identiteetin kehittdminen (spraklig

medvetenhet) (Helsingfors stad 2019, 31).

3.2.1 Toisen viikon havainnot: kielten rikas maailma lasten leikeissé

Maanantai: piivan tavoitteena on havainnoida lasten kielen kéyttoa liikkuntaleikeissa.

Aamupdivin ohjatun jumppatuokion aikana lapset kommunikoivat melko vihédn keskenddn. Ohjelmassa
on mm. litkuntaa lorun tahdissa. Lorut kuuluvat vasussa kielellisen tyOmuistin ja sanavaraston kasvatta-
misen osa-alueeseen (Helsingfors stad 2019, 31.) Lapset toistavat uuden lorun nopeasti perdssini. Sa-
malla tehtavét liikkeet rytmittdvit lorua ja se tuntuu helpottavan toistamista my0s lapsille, jotka eivét
puhu ruotsia didinkielendédn. Liikuntaleikkien aikana lapset kdyttavit erilaisia verbeji ja ruumiinosien

nimid enemmain kuin vapaassa leikissa.

Pihalla leikittdvissd spontaaneissa liikuntaleikeissd puheen mééri ja laatu vaihtelevat huomattavasti. Lii-
kuntaleikin aloitukseen ja kulkuun sisdltyy usein neuvottelua sddnnoisti tai vuoroista, mutta osa lapsista
voi leikissd puhua hyvinkin vdhén. Vanhemmat lapset keskustelevat usein my0s leikin ulkopuolisista

asioista esimerkiksi kiipeillesséén tai keinuessaan.

Tiistai: pdivin tavoitteena on havainnoida ympériston kielellisten tarjoumien vaikutusta lasten leikkei-
hin.

Ryhmén viisivuotiaat ovat osallistuneet pdiviakodin Lucia-kulkueeseen joulukuussa. Lucia-laulujen ku-
vitetut sanat olivat pitkdén ryhmassé esilla. Nyt joukko viisivuotiaita rakentaa itselleen Lucia-kruunut ja

kynttildt rakennussarjasta ja rupeaa leikkiméén Lucia-kulkuetta. He neuvottelevat ensin roolijaosta ja
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kulkevat sen jdlkeen ryhmatilassa laulaen kruunun ja kynttildiden kanssa. Pdivdkodin Lucia-kulkuee-

seen osallistuminen on merkittdvé kielellisen identiteetin rakennuspalikka suomenruotsalaisille lapsille.

Kolmevuotiaat ovat ottaneet muistipelin. He etsivét siitd pareja, mutta rupeavat vasta peliin mukaan

tullessani nimedméén ndkemiddn kuvia. Osa kuvista on myos esineisti, joille lapsilla ei vield ole sanaa.

Keskiviikko: pidivin tavoitteena on havainnoida lasten kielen kéyttda esineleikeissa.

Havainnoimani kolmivuotiaiden hiekkalaatikkoleikki on ensin hyvin hiljaista. Lapset eivit oikeastaan
leiki keskenédén vaan rinnakkain eivétkd puhu itsekseenkdin. Kun kommentoin tekeilld olevaa kakkua,
rupeaa myds vieressi leikkinyt lapsi kertomaan omastaan. Erityisesti nuoremmat tai hiljaisemmat lapset
eividt vilttimatta oma-aloitteisesti ryhdy vuorovaikutukseen, jolloin sen harjoittelu jdé aikuisen aloitteen
varaan. Vasussakin kehotetaan selvidsti rohkaisemaan lapsia vuorovaikutukseen: ”Utvecklingen av kom-
munikationsfardigheter stdds genom att barnet uppmuntras att kommunicera med personalen och med

varandra.” (Helsingfors stad 2019, 31.)

4-5 —vuotiaiden legoleikissd lapset neuvottelevat paljon keskendin sekd palasten omistajuudesta etti
rakennelman suunnittelusta. He myds selostavat rakentamistaan toisilleen kertoen, mita tarkoituksia ra-

kennelman uusilla osilla on ja miten ne ovat yhteydessi kokonaisuuteen.

Torstai: pdivin tavoitteena on havainnoida lasten kieltd roolileikissa.

Roolileikissé lasten kielen kdyttd on rikkaimmillaan. Viisivuotiaiden lasten roolileikki myds edellyttad
melko sujuvaa kielenkdyttod, ja esimerkiksi lasten, joilla ei ole yhteisti kieltd, on vaikea leikkié rooli-

leikkid yhdessa.

4-5 —vuotiaat lapset ovat leikkineet pantterileikkid jo useampana péivéani. Leikissd on pantteriperhe ja
“pahispanttereita”, jotka vililld yrittdvét jahdata perhettd. Kun kaikki leikissd mukana olleet lapset eivit
ole paikalla, voidaan roolit supistaa vain pantteriperheen jdseniin tai vain pahispanttereihin, jotka vaa-
nivat yleisesti ymparistodan. Koska pantterit murisevat ja drjyvat eivétkd puhu, ei leikissd varsinaisesti
ole vuorosanoja. Lapset kuitenkin selostavat toimintaansa jatkuvasti toisilleen ja neuvottelevat tapahtu-

mien kulusta.
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“Den hir lilla pantern gar nu och sova och sen skulle de dar dummi-

sarna komma och vécka den.”

“Okej, men den skulle da bli jatteskrdmd och sen skulle den inte vaga sova mera.”
“Nej, utan sen skulle den dir mammapantern komma och sen skulle dom bara vara till-

sammans.”

Téssd leikissd taitavat leikkijét ja kielen kayttdjat kayttavit itsendisesti eri osa-alueiden taitoja. Vaikka
lapset tukevat toistensa kehitystd, jadn miettimdin, mitd opettajana voisin tarjota ndille taitavimmille

kielen kayttgjille.

Perjantai: pédivin tavoitteena on havainnoida, miten kirjoitettu kieli ndkyy lasten leikeissd. Varhaiskas-
vatussuunnitelmassa puhuttuun ja kirjoitettuun kieleen tutustuminen kuuluu kielellisen tietoisuuden he-

rattdimiseen (Helsingfors stad 2019, 31).

Ryhmin lapset ottavat usein kirjoja mukaan leikkeihinsé. Kotileikissd kirjat ovat mukana joko kirjoina,
joita lapsille leikissé luetaan tai joita &iti ldhtee hakemaan kirjastossa. Myohemmin kirjat ovat leikissé
ennemminkin sisustuksen ja majanrakennuksen osana. Muutamat ryhmaén lapsista osaavat lukea, ja kah-
den lapsen majaleikisté tulee lukuhetki, kun toinen lapsista pyytda toista lukemaan hénelle kirjaa. Toi-
sessa tilanteessa yksin leikkiva lapsi “lukee” kirjaa (kertoo kirjan tapahtumia) itsekseen tai ehka pehmo-

lelulle.

Ryhmitilassa on kuvitetut aakkoset, ja ruokailun aikana yksi pienryhmai lapsia rupeaa etsimdin oman
nimensé kirjaimia aakkosista ja kehittdd sanallisen leikin siitd, mité eldimid tai asioita he olisivat ja miten

ne sopisivat paivikotiin.

Suurin osa ryhmén lapsista piirtdd péivittdin aamiaisen tai lepohetken jélkeen. Viisivuotiaat ovat innos-
tuneet my0s tekemédn omia kirjoja ja muistiinpanovihkoja. Télld kertaa vihon teko on aloitettu kotona,
siind on sivut, joihin on tarkoitus kirjata paivakotipéivit ja vapaapiivit ja paikalla olevat lapset, ja toinen

sivu, johon kirjataan “dumheter”, jos joku sellaisia tekee.
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3.2.2 Toinen viikko, pohdinta: kielen nikyminen lasten leikeissi

Viikon havainnoissa nousi esiin leikkejé, joissa kieli on keskeisessd asemassa. Néistd ehki selkeimmin
nousivat esiin roolileikit. Rooleista ja leikin kulusta ei voida sopia, ellei lapsilla ole (yhteistd) kielta.
Roolileikissé lapsilla on my0s tilaisuus oppia toisiltaan, sillé siind kieltd kdytetdin jatkuvasti. Liikunta-
leikit taas ovat esimerkki leikeisti, joita yhteisen kielen puuttuminen ei estd. Takaa-ajo, keinuminen tai

pallon perdssé juokseminen tuottavat jaettua riemua myds ilman kielta.

Kirjojen ja kirjoitetun kielen esilld oleminen ja niiden kidyton mahdollistaminen osana leikkié tukee lap-
sen kielen kehitysté leikissd. Kun lapsi ”leikkilukee” eli toistaa aiemmin kuulemaansa tarinaa kirjan
avulla, hin kéyttad arkipuheensa ulkopuolella olevia kielen rakenteita ja sanastoa. Lapsi harjoittaa myds
loogisen jatkumon luomista, muistiaan ja luovaa ajatteluaan tarinassa edetessiin. Leikisti lukiessaan
lapsi ottaa itselleen lukijan roolin ja samastuu siithen. (Korkeamaiki 2004, 302.) Aikuisen velvollisuutena
on pitdd kirjoja lasten saatavilla ja lukea lapsille, myds samoja tarinoita toistaen, jotta leikkilukeminen
tulee mahdolliseksi. My0s aikuisten esimerkki itse kirjaa lukemassa on tirked. Lapsi itse ei leikissd lu-
kiessaan ajattele harjoittelevansa lukemista ja kehittdvénsa kielellisid taitojaan, vaan nauttii leikistd sen

1tsensid vuoksi.

Ryhmin lasten kirjoittamisessa nékyvit kirjoittamisen kehittymisen eri vaiheet. Yksi kolmivuotiaista on
oppinut itsendisesti kirjoittamaan nimensi, mutta nimessi kirjaimet ovat vield vapaassa ja vaihtelevassa
jarjestyksessd. Vanhemmat lapset muodostavat osaamistaan kirjaimista leikissé eri asioita tarkoittavia
sanoja ja jo lukemaan ja kirjoittamaan oppineidenkin kirjoituksessa virheitd on vield runsaasti. (Korkea-
miki 2004, 306-307.) Lasten virheiden korjaaminen ei varhaiskasvatuksessa ole oleellista, vaan kaikkiin
kirjoituksiin suhtaudutaan positiivisesti ja kannustavasti. Ryhmén lasten leikeissé nidkyvit myos nyky-
ajan kirjoitusvélineet: talven aikana on askarreltu useampikin tabletti ja tietokone, joissa oleellisena

osana on néppdimistd kirjaimineen.

3.3 Kolmas viikko: Kielen rikastuttaminen lasten leikeissa

Edellisen viikon havainnoista nousee padllimmaiseksi kaksi asiaa: fyysisen varhaiskasvatusympériston

vaikutus lasten kielen kayttoon ja kehittymiseen leikissi ja aikuisten ldsnéolon ja vuorovaikutuksen mer-

kitys. Tdmain viikon tavoitteiksi nouseekin ryhmén tilan kehittiminen kielellisesti rikkaampaan leikkiin
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kannustavaksi (erityisesti ryhmin nuorimmille lapsille) ja oman osallistumiseni lisd&dminen lasten leik-
kiin. Helsingin varhaiskasvatussuunnitelmassa korostetaan useammassa kohtaa siti, ettd lapsen tulee
saada kokea tulevansa kuulluksi ja saada sddnndllisesti kannustavaa palautetta vuorovaikutustaidoistaan
ja kielellisestd ilmaisustaan (Helsingfors stad 2019, 30-31). Kolmannella viikolla havainnointipdivii

kertyi vain nelji, koska olin opinndytetydseminaarissa.

3.3.1 Kolmannen viikon havainnot: kielen rikastuttaminen lasten leikeissia

Maanantai: pédivin tavoitteena on rikastaa lasten kielen kiyttod fyysisen oppimisympariston muutok-
sella. Ensimmaéinen lisdys lasten leluihin on matkalaukullinen roolivaatteita. Olin jo syksyn alusta suun-
nitellut niiden tuomista ryhméén, mutta nyt vasta sain leikkipisteen jérjestettyd. Piivén tavoitteena on

siis havainnoida leikkii roolivaatteilla.

Ajattelin roolivaatteiden tukevan etenkin ryhmén nuorimpia lapsia leikissd, mutta ensimmaisind rooli-
vaatteilla ehtii leikkimdin joukko isompia lapsia. Vaatevalikoima innostaa lapset vilkkaaseen keskuste-
luun. Enimmaékseen puhutaan siitd, millaisille hahmoille vaatteet sopivat ja mitd kukin lapsista haluaisi
leikissd esittdd. Joukossa on useampi hyvin innokas ja taitava puhuja, ja télld kertaa se innostaa muutkin
puhumaan. Tédssd joukossa en puutu leikkiin tarjoamalla vaatteisiin tai rooleihin liittyvid sanoja, silld
lapsilla on ne jo hallussa. My06s neuvottelut rooleista sujuvat hyvissd hengessi: palomiesasussa voi than
hyvin olla velho, kun lisdé sithen mustan hatun ja merirosvohuivin. Vaatevalikoimasta suurin osa on
prinsessamekkoja, ja palomies-, poliisi- tai supersankariasuille olisi selvésti kysyntdd. Varsinaista rooli-
leikkid dialogeineen lapset leikkivét vain lyhyitd hetkid, silld vaatteiden uutuudenviehitys saa heidét

vaihtamaan asua monta kertaa.

Tiistai: pdivdn tavoitteena on havainnoida lasten leikkid pOytateatteriesityksen jdlkeen. Pienryhmien
aamupdivan ohjelmassa on poytiteatteriesitys aiheesta kaverin auttaminen ja avun pyytdminen. Poik-
keuksellisesti ohjaan kaikki pienryhmat itse, silld haluan havainnoida eri ryhmien toimintaa (enki ole

ehtinyt perehdyttdd lastenhoitajia ohjelmaan).

Ryhmien (ja lasten) vélilld on suuria eroja tarinan seuraamisessa ja ratkaisuehdotusten tarjoamisessa.
Tarinassa susi ja peura leikkivét peilid, kun pollo tulee keskeyttiméan leikin kertomalla hukanneensa

rakkaimman kirjansa. Kaikissa ryhmissd lasten mielenkiinto kiinnittyi tuttuun leikkiin ja he halusivat
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jakaa kokemuksiaan peilin leikkimisestd. Pollon hété ja kaverin auttaminen jdivit keskustelussa toissi-
jaiseen asemaan. Esityksessd alkutilanne olisi pitdnyt esittdd “epdmddrdisemmin”, jotta lasten huomio

olisi kiinnittynyt varsinaiseen aiheeseen.

Esityksen jélkeen kahdessa ryhméssé lapset halusivat leikkié eldinnukeilla omaa esitystd. Nukketeatte-
rileikki on todella tehokas keino kannustaa lapsia puhumaan ja kédyttdiméén kieltd, ja usein lapset kayt-
tavit kieltd myos monipuolisemmin ja omaa arkikieltddn vaikeammalla tasolla ollessaan roolissa. Toisen
ryhmén leikisséd kaksi hyvin vahvaa kielenkéyttdjdé leikki yhdessd heikommin ruotsia puhuvan lapsen
kanssa. Tamékin kuitenkin pysyi leikissd mukana ja rohkaistui myds kdyttdméén vuorosanojaan, mité

ilman nukkeja leikittdvissa leikeissa ei helposti tapahdu.

Lasten esityksessé nousi esiin myo0s leikeissé tuttu tilanne: pollo ja peura olivat leikkiméssd suden tul-
lessa paikalle. ”Far jag komma med?” susi kysyi. ”Nej, vi har redan borjat”, vastasi peura vélittomasti.
Puutuin esitykseen kysymalld, miten tilanteen voisi hoitaa niin, ettd susikin paésisi mukaan ja kohtaus

otettiin uudelleen. Téti olisin kuitenkin halunnut ty6stdd enemmaén ja myds muiden ryhmien kanssa.

Keskiviikko: pédivin tavoitteena on havainnoida lasten kielelld leikkimisté bussimatkan ja muiden odot-

telutilanteiden aikana.

Keskiviikon ohjelmassa on luistelua 5-vuotiaiden kanssa. Luonnonjdité ei Helsingissd ole, joten olemme
paittineet 1dhted isolle tekojddradalle, jonne kuitenkin on yli puolen tunnin bussimatka. Bussissa ja odot-
telutilanteiden aikana tavoitteena on leikkid lasten kanssa ”Laiva on lastattu”-leikkié ja muita kielileik-

kejé.

”Laiva on lastattu” on vieresséni istuvista lapsista suurimmalle osalle uusi leikki, mutta he oivaltavat
nopeasti sen sdidnnot ja innostuvat leikistd. Lastaamme laivaa ensin ruoalla, ja lapset keksivét helposti
sekd ruokalajeja ettd raaka-aineita. Oman vuoron odottaminen on osalle lapsista vaikeaa; sdéntoleikeissa
ja peleissd se onkin yksi tirked opeteltava taito. Kun ruokien keksiminen sujuu niin hyvin, ehdotan, etti
rupeamme lastaamaan laivaa a-dénteelld alkavilla sanoilla. ”Men jag kan inte numror!” parahtaa yksi
lapsista, ja vaikka lapset keksivitkin a:lla alkavia erisnimié, muiden a-alkuisten sanojen keksiminen tun-
tuu liian vaikealta. Ehdotan pian, ettd rupeamme lastaamaan laivaa eldimill4, ja se sujuukin taas parem-
min. Leikki ei vélttimattd opeta lapsille uusia sanoja (ellei joku leikkikavereista tai mukana oleva aikui-

nen tarjoa ennestddn tuntematonta sanaa), mutta se saa luokittelemaan asioita ja kdyttdmiin muuten
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ehkd vihaisellad kaytolla olevaa sanastoa. Myohemmin lapset leikkivét ”Laiva on lastattu” myos keske-

naan.

Olin listannut itselleni muitakin odottelutilanteisiin sopivia kielileikkeji, kuten:

e Riimittely — esim. jonkin ympadrilld ndkyvin asian nimedminen ja sille riimin keksiminen

e Arvausleikki — yksi leikkijé valitsee ympérilld olevan esineen ja toiset kysyvit kylla tai ei — ky-
symyksid arvatakseen esineen

e Lahden matkalle ja pakkaan mukaan... Muistileikki, jossa jokainen leikkija vuorollaan toistaa
koko listan ja lisdd sithen oman asiansa

e Jatkotarina — jokainen leikkiji kertoo esim. yhden virkkeen lisdd tarinaan.

e FEiei eikd kylld — yksi leikkijoistd ei saa vastata myoOntivasti eikd kieltdvasti toisten kysymyksiin

ja kommentteihin

Naitd voimme leikkid jatkossa.

Perjantai: péivin tavoitteena on havainnoida omaa rooliani erityisesti ryhméin nuorimpien lasten lei-

kissa.

Osallistun ulkona 3-vuotiaiden kotileikkiin. Perheessi on isid, diti ja kaksi keppihevoslasta, joista saan
olla toinen. Osallistumiseni saa aikaan sen, ettd leikkid leikitddn enemmain ruotsiksi kuin suomeksi,
vaikka lapset muuten puhuisivat suomea keskendén. My0s leikissd suomea kiyttiva lapsi saa néin pas-
siiviselle ruotsintaidolleen tukea. Lapsille kahdella kielelld leikkiminen ei tuota ongelmia, mutta yleensa
leikkikieleksi valikoituu leikkijoiden vahvin yhteinen kieli (joka usein on suomi). Koska itsekin osallis-

tun leikkiin, lapset ehkd myos selittdvit toimiaan enemmén kuin vain keskenéén leikkiesséén tekisiviét.

3.3.2 Kolmas viikko: pohdinta kielen rikastuttamisesta lasten leikeissi

Tarkastelen viikon havaintoja oppimisen alueen eri osa-alueiden nikdkulmasta. Kielen ymméirtdminen
(sprakforstaelse) on taito, joka kehittyy yhteisissd vuorovaikutustilanteissa. Helsingin varhaiskasvatus-
suunnitelmassa kielen ymmarrysti kehotetaan tarpeen vaatiessa tukemaan kuvilla, esineilld ja tukiviit-

tomilla (Helsingfors stad 2019, 31) ja varsinkin kuvatukea ryhmassé kaytetdankin. Lasten leikeissd kuvat
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ja viittomat eivit kuitenkaan ole kédytossd muutoin kuin esimerkiksi lelulaatikoissa osoittamassa tava-
roiden paikkaa. Leikeissé lapsilla on kuitenkin yleensa itsellddn esineitd tai he voivat ndyttad toisilleen,
mité tarkoittavat, jos toinen ei ymmarra. Kaksikielisten lasten kielen ymmaértamistd kehittdd erityisesti,
jos leikissd on mukana aikuinen, joka voi toistaa lasten leikissd kayttdmid ilmaisuja ja sanoja kohdekie-

lell4.

Lasten kaikissa leikeissd kehittyvdt oppimisen alueen tavoitteista oma ilmaisu ja sen kehittiminen
(muntlig sprakfardighet, spraklig uttrycksformaga) ja vuorovaikutusvalmiudet (kommunikationsférdi-
gheter). Téssé osiossa tirkeimmadltd tuntuu, ettd ryhmad, jossa lapsi leikkii, on tille turvallinen ja hdnen
kehitysvaiheeseensa (niin kielelliseen kuin sosiaaliseen) sopiva. Tarpeeksi pienet leikkiryhmait, mahdol-
lisuus leikkid keskeytyksettd ja aikuisen ldsnéolo tarvittaessa auttavat lapsia kehittyméén itsensd kielel-

lisessd ilmaisemisessa ja vuorovaikutuksessa.

Sanaston ja kielellisen muistin kehittdminen (verbalt arbetsminne och ordforrdd) on osa-alue, joka ei
lasten vapaassa oma-aloitteisessa leikissd vilttaméttd kehity erityisen tehokkaasti. Kielellisesti taitavat
lapset voivat leikissd toimia esimerkkeind toisille lapsille ja kehittdd ndiden sanavarastoa kayttdmalla
esimerkiksi roolileikissé toisille leikkijoille uusia sanoja, joiden merkitys tilloin yleensd tulee toisille
selviksi, mutta néille taitaville kielenkayttdjille itselleen ei vertaisryhméssé usein riitd opittavaa. Aikui-
sen ldsnéolo leikissd tuo silloin mahdollisuuden sanaston rikastuttamiseen. Roolivaateleikissa olisin voi-
nut kommentoida leikkii tarjoamalla hahmoille tai vaatteille synonyymeja tai kuvailevia sanoja. Keske-
niin leikkivit epdvarmat kielenkéyttdjat eivat myoskadn valttamétta riitd toisilleen kielelliseksi malliksi,
jolloin aikuisen tukea tarvitaan. Kolmivuotiaiden kotileikissd huomasin timén selvisti; lapset poimivat

minulta kdyttdimiédni sanoja leikkiinsé.

Kielitietoisuuden ja oman kielellisen identiteetin kehittiminen (spraklig medvetenhet) on osa-alue, joka
myos tulee lasten leikeissé esiin. [sommat lapset saattavat leikeissdén keskustella kielisté ja niiden kay-
tostd leikissd ja siind olevissa rooleissa; timén viikon leikeissé en téllaisia keskusteluja havainnut, mutta
edelliselld viikolla erddssa kotileikissd sovittiin lasten puhuvan kotona suomea ja koulussa ruotsia. Kie-
litietoisuuden kehitykseen kuuluva kirjojen leikkilukeminen ja kirjojen ja kirjoitetun tekstin kdyttiminen

leikeissd on ryhméssid myos nakyvissa.

3.4 Neljis viikko: ilmaisun monet muodot
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Télla viikolla keskityn havainnoimaan, miten oppimisen alueen Ilmaisun monet muodot (Mina ménga

uttrycksformer) tavoitteet toteutuvat lasten leikeissd. Oppimisen alueeseen kuuluvat:

e taidekasvatus, musiikillinen ilmaisu (musiikin kuuntelu ja kokeminen; musiikkiliikunta; erilais-
ten instrumenttien kokeilu ja ddniympériston tarkkailu)

e visuaalinen ilmaisu (maalaaminen, piirtiminen, rakentaminen, mediailmaisu ja visuaalisen ym-
pariston tarkkailu ja analysointi)

¢ luova ongelmanratkaisu (muotoilu, rakentaminen, ompelu ja nikkarointi)

e kielellinen ja kehollinen ilmaisu (lastenkirjallisuus, sanataide, teatterin eri muodot, tanssi ja sir-

kus).

Viikon jokaiselle péiville on sama tavoite havainnoida, mitd ilmaisun muotoja lapset leikeissddn kayt-

tavat.

3.4.1 Neljannen viikon havainnot: ilmaisun monet muodot lasten leikeissi

Maanantai. Monet ryhméin lapset piirtdvit mielelldédn, ja my0s vérityskuvat ovat suosittuja. Varitysku-
via ei ole esilld joka pdivéd, mutta aamulla olen printannut niitd ennen aamiaista tulleille lapsille. Aami-
aisen jdlkeen lapset jatkavat vérittdmistd. Itse valituista lempiaiheita tai —hahmoja esittavét varityskuvat
motivoivat niitdkin lapsia, jotka muuten eivét juuri vilitd piirtdmisestd, ja niitd tehdessdén lapset huo-
maamattaan pohtivat vérivalintoja ja harjoittelevat kyndotetta ja piirtimisessa tarvittavaa hienomotoriik-

kaa, jota he voivat kdyttdd omia kuviaan piirtdesséén.

Tiistai. Lapset kéyttavit taas kirjoja leikissddn. Aamulla pienryhmén majaleikissé tarvitaan sekd loit-
suoppaita ettd kalustusoppaita. Varsinaisesti lastenkirjallisuuteen tai sanataiteeseen tdmai leikki ei kui-

tenkaan liity.

Ohjelmassa on edellisen viikon tapaan nukketeatteria, ja forum-teatteri —tyyppisen esityksen jélkeen
kaksi pienryhmisti haluaa leikkid nukeilla vield itse. Lapset seké toistavat nikemédansi esitysta ettd jat-
kavat sitd tai ndyttelevit tdysin toista kohtausta. My0s télld kertaa ryhmin nuorempien tai ujompien
lasten on nukketeatteria leikkiessdén helpompi saada ryhméssa rooli ja paikka kuin tavanomaisessa roo-

lileikissa.
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Keskiviikko. Kolmivuotiaat jatkavat pihalla edellisviikkoista kotileikkid keppihevosten kanssa. Keppi-
hevoslapsille tarjotaan puuroa, mutta myos kakkua. Lapset puhuvat hevosille ja toisilleen rooliinsa eldy-
tyen, vililld selostaen tapahtumia tai aikomuksiaan roolin ulkopuolelta. Mietin roolileikin ja ndytelméin
eroa. Lapset tietdvét olevansa roolissa, mutta siind toimiessaan se on heille totta, he eivét esitid. Tadna
vuonna emme ole tehneet ndytelmid, mutta edellisend vuonna olin mukana, kun viisivuotiaat harjoitte-

livat ja valmistelivat saduttamalla kootun sirkustarinan esityksen kevéatjuhlaan.

Torstai. Ryhmén lapset laulavat tai hyrdilevit toisinaan itse keksimidén lauluja pienind patkini leikin
lomassa tai keskittyessddn johonkin. Ryhmaéssé laulettuja lauluja lapset saattavat laulaa varsinkin ruo-
kapoOydéssa tai siirtymatilanteissa. Yksi lasten leikkeihin liittyvé laulu on kuitenkin Lucia-laulu. Vield
kaksi kuukautta Lucia-juhlan jidlkeen muutama viisivuotiaista rakentaa taas itselleen Lucia-kruunut ja —
kynttildt rakennussarjan osista ja leikkii Lucia-kulkuetta laulaen ”Ute dr mdrkt och kallt”. Laulu kuuluu

olennaisena osana leikkiin, ja lapset myds aloittavat kulkueensa alusta laulettuaan vahingossa vairin.

Perjantai. Perjantaina on ystidvanpiiva, ja kaikki kolme “isojen” ryhméé kokoontuvat saliin yhteiseen
juhlaan. Ohjelmassa on yhdessa tanssimista, laulamista ja yhteinen leikki. My6hemmin muutama viisi-
vuotias innostuu jarjestimain oman ryhmén tiloissa laulu- ja tanssiesityksen. Muutaman kerran kuukau-
dessa pihalla on perjantai-iltapdivisin disco, jolloin suuri osa ryhmén lapsista tanssii innokkaasti ainakin
jonkin aikaa. Tédnd vuonna emme ole kéyttdneet tanssimusiikkia litkuntatuokioiden ulkopuolella, mutta

aikaisemmissa ryhmisséini pidimme iltapdivisin usein pienen tanssituokion.

3.4.2 Neljas viikko: pohdinta ilmaisun monet muodot — oppimisen alueen tavoitteiden nikymisesti

lasten leikeissa

Viikon havainnoista on kidynyt selviksi, ettd leikkeihin, joissa lapset voivat ilmaista itsedén taiteellisesti,
he tarvitsevat oppimisympdriston, joka mahdollistaa ilmaisun eri muodot. Kuvataidetta on helpompi
tehdé, jos vilineind on muutakin kuin keppi ja hiekkaa pihalla (vaikka lapset mielellddn tekevét kuvia
my0s hiekkaan) ja vilineet ovat lasten vapaasti saatavissa. Tanssiin tarvitaan musiikkia ja tilaa ja teatteri-
tai nukketeatterileikkiin on hyvé olla rekvisiittaa. Musiikkia (ja muita ilmaisun muotoja) lapset tuottavat
my0s oma-aloitteisesti, mutta heiddn ilmaisunsa hyotyy siité, ettd he oppivat taitoja, tekniikoita ja sisél-

t0jd aikuisilta ja toisiltaan.
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Lapset ilmaisevat itseddn osana leikkidén ja mieltivét itseilmaisun leikiksi, eivét vield harjoitteiksi tai
tydskentelyksi niin kuin koulussa ja helposti kdy. Ryhman lapsista kaikki piirtdvat oma-aloitteisesti use-
ampana paivéni viikossa ja virikynét, paperi ja sakset ovat lasten vapaasti kdytettdvissd. Muiden ilmai-
sun muotojen toteuttaminen jaé usein ohjattuihin tuokioihin. Lapsille olisi kuitenkin helposti mahdollista
tarjota enemmén mahdollisuuksia omaehtoiseen ilmaisuun. Ryhméissé on lepohetken jélkeen aina puo-
len tunnin rauhallinen aika, jolloin hereilld olevat lapset piirtévit tai pelaavat pOytien ddressd. Paitin
lisata tdlle ajalle viikoittain toistuvan aktiviteetin, jonka lapset voivat halutessaan valita ja toteuttaa va-

paasti.

Maanantai — muovailuvaha

Tiistai — askartelulaatikko
Keskiviikko — ompelu / nikkarointi
Torstai — vérityskuvat

Perjantai — valokuvaus / kuvan muokkaus tabletilla

Vilipalan jilkeen taas yksi pienryhmé jdé aina hetkeksi sisille toisten siirtyessi ensin ulos. Tdma aika
on ollut varattu lasten vapaalle leikille lepohuoneessa, jonka lapset ovat kéyttineet usein majanraken-
nukseen patjoista. Lepohuoneeseen voisi tarjota kuitenkin myos elementtejé, jotka mahdollistaisivat las-

ten itseilmaisun leikissa.

Maanantai — instrumentit
Tiistai — nukketeatteri
Keskiviikko — tanssi

Torstai ja perjantai — vapaa leikki / rakentelu

Talviloman jalkeiselld viikolla jérjestain ryhmén tyoskentelyd uudelleen niin, ettd lapsille tarjoutuu

enemman mahdollisuuksia taiteelliseen ilmaisuun ja havainnoin, miten ndma muutokset niakyvit.

3.5 Viides viikko: varhaiskasvatuksen opettaja lasten leikkien mahdollistajana

Viides viikko on talvilomaviikko, ja koska en voi tehdd havaintoja ryhmaéssé, teen suunnittelutyoté tdhan

mennessé tekemieni havaintojen pohjalta. Jokaiselle pdiville on oma teemansa, ja tarkastelen mm. tyon

aikataulutusta ja varhaiskasvatusympéristoa.
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Maanantai: pdivin tavoitteena on miettid ryhmén aikataulua. Syksysti asti kiytossé ollut aikataulu on

ollut seuraava:

7.15 Paivikoti aukeaa (tarvittaessa 6.15)
8.00 Aamiainen

8.30 Ulkoilu pienryhmille 2 & 3

8.45 1. Pienryhma toiminta sisélla

9.30 2. Pienryhma toiminta siséllé, ulkoilu pienryhmalle 1
10.15 3. Pienryhmad toiminta sisélla

11.00 Aamupiiri

11.20 Ruokailu

12.15 Lepohetki

13.00 Rauhallinen hetki

13.30 Vapaata leikkid

14.15 Lukuhetki

14.30 Vilipala

15.00 Ulkoilu, 3. Pienryhma siséleikki
15.30 3. Pienryhma ulkoilu

17.30 Paivékoti sulkeutuu

Ongelmana téssid aikataulussa on ollut, ettd ensimmaisen pienryhmin toiminta sisilld ei ole alkanut ajal-
laan, ja silloin muidenkin ryhmien toiminta on mydhéstynyt. Pienryhmét ovat olleet kiinteita ja lapset

on jaettu niihin niin, ettd joka ryhmassé on eri-ikdisid lapsia ja lasten on helppo toimia samassa ryhmassa.

Kokeilen ensin erilaisia versioita ryhmén viikko-ohjelmasta, johon varaan pienryhmén toiminnalle pi-
demmén ajan, joka alkaisi myohemmin, mutta koska sisétiloja on kdytdssé rajallisesti, tulisi yhdelle
ryhmaélle silloin monta koko aamupdivén ulkoilua viikon aikana, eikd se tunnu jarkevalti. Viikkosuun-
nitelmasta tulee myds vaikeasti hahmotettava, ja olen todennut, ettd toimiakseen sen on oltava mahdol-
lisimman selked ja samanlaisena toistuva, jotta sekd vanhemmat ettd henkilokunta oppivat muistamaan
sen. Koska olen muutenkin suunnitellut pienryhmien uudelleen jakamista, jaan ryhmaét nyt uudelleen
ottaen huomioon lasten hoitoajat. Aikaisemmin pienryhmien aloitusaika on vaihtunut viikoittain oma-
hoitajan ty6ajan mukaan, mutta uudessa ryhmijaossa varhain aamulla saapuvista lapsista koostuva
ryhma olisi aina ”aamuvuorossa’ ja paisisi todennékdisesti aloittamaan toimintansa ajoissa. Pdddyn siis

muuttamaan pienryhmien jakoa enké koko ryhmén aikataulua.
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Tiistai: pdivin tavoitteena on jarkevoittdd SAK-ajan kayttoa.

Suunnittelu-, arviointi- ja kehittimisaikaa on varhaiskasvatuksen opettajille viisi tuntia viikossa. Tyo-
paikallani aikaa ei ole merkitty tyovuorolistoihin, mutta opettajainkokouksessa olemme sopineet, koska
opettajat voivat SAK-aikansa kéyttdd. Itse olen kéyttinyt ajan torstai-iltapdivisin klo 12 — 15.45/ 16.15.
Taytté viittd tuntia aikaa ei siis tule kdytettyd, mutta torstai-iltapdivén liséksi olen yleensd kdyttényt aikaa

myos toisena pdivand ryhmissa ollessani.

Suuri osa viikoittaisesta suunnitteluajastani on kulunut viikkokirjeiden kirjoittamiseen vanhemmille.
Kirjeesséd on kerrottu viikon toiminnasta, seuraavan viikon ohjelma ja muita ajankohtaisia asioita. Jat-
kossa, kun pienryhmien aikatauluista tulee kiinteitd, voin ldhettdd vanhemmille saman kuvallisen viikko-
ohjelman, jota kdytdimme lasten kanssa, ja koota havaintoja pedagogisesta toiminnasta kuukausittain
lahetettdvadn kirjeeseen. Talloin viikoittaista suunnitteluaikaa jad enemmén toiminnan suunnitteluun ja

kehittdmiseen.

Keskiviikko: piivén tavoitteena on havainnoida, miten ryhmén aamupdivien ohjattu toiminta-aika ja-

kautuu eri oppimisen osa-alueiden kesken.

Ryhmén omassa varhaiskasvatussuunnitelmassa painopistealueina ovat kielen kehittymisen, sosiaalisten
taitojen ja lasten toiminnanohjauksen tukeminen. Oppimisen osa-alueet ovat kielten rikas maailma, kas-
van, liikun ja kehityn, ilmaisun monet muodot, tutkin ymparistddni ja mind ja yhteisomme.

Ryhmin viikko-ohjelma péépiirteissién:

Piiva Aamupiivin toiminta Oppimisen osa-alue
Maanantai siséliikunta / urheilukentta kasvan, litkun ja kehityn
Tiistai Esim. nukketeatteri, muistipelit, | kielten rikas maailma, ilmaisun
tutkimukset monet muodot, tutkin ympéris-
todni
Keskiviikko kuvataide / musiikki ilmaisun monet muodot, kielten

rikas maailma

Torstai retki ldhiympéristossé kasvan liikun ja kehityn, tutkin

ympéristddni, me ja yhteisomme

Perjantai lelupdiva kielten rikas maailma
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Tamaén perusteella oppimisen osa-alueet tuntuvat olevan ohjatussa ohjelmassa kaikki edustettuina.

Torstai: pdivin tavoitteena on tarkastella, miten laaja-alaisen osaamisen alueet — ajattelu ja oppiminen;
kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu; itsestd huolehtiminen ja arjen taidot; monilukutaito
ja tieto- ja viestintidteknologinen osaaminen; osallisuus ja vaikuttaminen — toteutuvat ryhmén aamupéi-

vien ohjatussa toiminnassa.

Piiva Aamupiivin toiminta Laaja-alaisen osaamisen alue

Maanantai siséliikunta / urheilukentta

Tiistai Esim. nukketeatteri, muistipelit, | ajattelu ja oppiminen, kulttuuri-

tutkimukset nen osaaminen, vuorovaikutus

ja ilmaisu

Keskiviikko kuvataide / musiikki

Torstai retki ldhiympéristossé itsestd huolehtiminen ja arjen
taidot

Perjantai lelupdiva osallisuus ja vaikuttaminen

Liikunta- tai musiikkituokio kehittdé toki myds esim. monilukutaitoa ja antaa lapsille mahdollisuuden
osallisuuteen ja vaikuttamiseen, mutta silti ryhmén ohjelmassa voisi olla enemmén tieto-ja viestintdtek-
nologian osaamiseen ja lasten osallisuuden mahdollistamiseen keskittyvaa toimintaa. Lisddn uuteen viik-
kosuunnitelmaani tablettien kayttdd viikoittain sekd aamupiirissé ettd iltapdivan rauhallisella hetkelld ja

perjantain aamupiiriin lasten arviointikeskustelun viikon toiminnasta ja tapahtumista.

Perjantai: pdivin tavoitteena on pohtia leikkipisteiden jérjestamistd. Pdivdkodin isojen puolella on ylei-
sesti ollut kiytossé leikkipisteet; lapset saavat yleensé pareittain valita kuvatauluun nimilappunsa kiin-
nittimalld mitd he haluavat leikkid. Omassa ryhmédssdmme toimivaa kuvataulua ei kuitenkaan ole ollut
ja lapset ovat valinneet leikkinsé ilman sitd. Haluaisin kuitenkin leikkipisteet tauluineen kdyttoon ryh-
méiin, silld silloin voisin itse tarvittaessa helpommin vaikuttaa lasten leikkiryhmien kokoonpanoon, suo-
sittujen leikkipisteiden oikeudenmukainen jako olisi helpompaa, leikkien siivoaminen olisi jérjestelmél-
lisempai ja leikkipisteiden jakaminen my0s kannustaisi lapsia pidempiaikaisiin leikkeihin. Ryhmas-

sdmme voisi vuorotella seuraavia leikkipisteita:
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Rakenteluleikki Lapsia leikkipisteelli
junarata 4
Duplot 2
Legot 2
rakennussarja 2
Roolileikki Lapsia leikkipisteelli
rooliasut 4
kotileikki 4
majan rakennus 4
ammattileikki esim. lddkérin vastaanotto 2

Esineleikki Lapsia leikkipisteelld
pikkuautot 2
ponit / pikkueldimet 2
Muumi-talo / nukkekoti 2
Sadntoleikki Lapsia leikkipisteelli
pelit 4

3.6 Kuudes viikko: ilmaisumahdollisuuksien lisiiminen lasten leikkeihin

Tédmin viikon tavoitteena oli seurata, miten varhaiskasvatusympariston muutokset vaikuttavat lasten il-
maisun muotojen kayttdmiseen. Neljdnnen viikon havaintojen perusteella lisdsin lasten iltapdivien rau-

hallisiin tuokioihin ilmaisumahdollisuuksia.

3.6.1 Kuudennen viikon havainnot: ilmaisumahdollisuuksien lisiiiminen lasten leikkeihin
Maanantai: piivén tavoitteena on havainnoida lasten muovailuvahan kayttoa.

Mandag — modellera lukee uudessa viikko-ohjelmassa. Tarkoitus on siis, ettd joka maanantai lepohetken
jélkeiselld rauhallisella tuokiolla lapsilla on mahdollisuus muovailuun. Piivén tavoitteena on havain-

noida, miten lapset muovailuvahaa kéyttivit.
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Lapset innostuvat muovailuvahasta, ja ldhes kaikki tulevat paivilevon jélkeisend aikana oma-aloitteisesti
muovailemaan. Muovailuvahalaatikossamme on paljon muotteja ja kaulimia ja muovailu muistuttaakin
suurimman osan aikaa leipomista. Laatikosta 16ytyneet jaédteldtikut innostavat lapset muovailemaan jaa-
teloitd ja tarjoamaan niitd toisilleen ja minulle. Muovailuvaha muotteineen ei innosta lapsia kovin va-
paaseen itseilmaisuun tai rakenteluun, joten seuraavan kerran kokeilen muovailuvahaa ilman muotteja.
Vuorovaikutuksen kannalta muovailuvaha toimii hyvin, ja lapset kertovat innokkaasti toisilleen, mité

tekevit tai aikovat tehda.

Tiistai: pdivén tavoitteena on havainnoida, miten lapset kdyttavét tiistaisin esilld olevaa askartelulaatik-

koa ja iltapdivan tanssimusiikkia.

Kokosin askartelulaatikkoon tarvikkeita, mutta iltapdivilld lepohetken jélkeen aloitettiinkin jo pitkddn
suunnitelmissa ollut puutyd. Lapset saivat piirtdd mieleisensd kuvion ensin paperille ja sitten laudanpét-
kille, johon sitten ruvettiin lydmadn nauloja kuvan dériviivoille. Viisivuotiaat kdyttelivét vasaroita tai-

tavasti ja olivat tyOstd innoissaan.

Iltapéivilla oman pienryhmaéni lapsilla oli musiikkia lepohuoneessa leikkiesséén, ja lapset tanssivat va-
lilld, vaikka suurin osa ajasta kdytettiinkin majan rakennukseen. Lapset pitivdt musiikista ja pyysivit,

ettd sitd voitaisiin soittaa toisenkin kerran.

Keskiviikko: pédivin tavoitteena on havainnoida keskiviikkoiltapdivin ompelumahdollisuutta ja vapaata
instrumenttien soittoa.

Iltapaivélla jatkettiin vasarointia, joten ompelutditd ei vield télld viikolla aloitettu. Vélipalan jilkeen si-
sdleikkiin jaddvan pienryhmin lapset pyysivit, voisinko laittaa heille taas musiikkia. Ehdotin, ettd he sen
sijaan soittaisivat itse ja annoin heille korillisen rytmisoittimia. Leikiksi muodostui tuttu majanrakennus,
ja valmiissa majassa soitettiin innokkaasti. Yksi marakasseista hajosi liian rajussa soitossa, mutta var-
sinkin viisivuotiaat tiesivét jo hyvin, miten soittimia tulee kisitelld. Lapset pitivdt myo0s itse huolta siité,

ettei meteli yltynyt liian kovaksi.

Torstai: pdivin tavoitteena on havainnoida, mité erilaisia piirustusvilineitd lasten kdyttoon 10ytyy ja
miten niiden lisddminen ryhméén vaikuttaa lasten ilmaisuun.
Kéyn ldpi lasten pédivittdisessad kdytossd olevat piirustusvilineet. Puukynistd monet ovat paédsseet huo-

noon kuntoon, vaikka (tai ehké juuri siksi, ettd) lapset myos itse teroittavat kynid. Lisdén laatikkoon
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puuttuvia véreji ja otan lasten vapaaseen kdyttoon vériliidut ja tussikynét. Tussien ilmaannuttua hyllyyn

lapset haluavat vérittdd vain niilld, eikd kukaan endi koskekaan puukyniin tai liituihin.

Perjantai: pédivin tavoitteena on havainnoida lasten valokuvausta ja kuvien muokkausta.

Lepohetken jélkeen neljd eri-ikdisté lasta pyysi omatoimisesti kdyttoonsé tabletin ennen kuin ehdin eh-
dottaa sitd. Ryhmén kéytdssé olevalla tabletilla on melko vihén siséltdjd, mutta lapset tunsivat ennestién
Chatterpix —sovelluksen, jossa kasvoista otetun valokuvan voi animoida liikuttamaan suutaan &énitetyn
puheen tahdissa. Kuvaa voi myds muokata erilaisilla filttereilld. Lapsilla oli hauskaa sovelluksen kanssa,
ja he keksivit vuorosanoja ddnitettdviksi. Sovellus onkin ehkd enemmaén kielellistd kuin kuvallista il-

maisua tukeva.

3.6.2 Kuudes viikko: pohdinta lasten ilmaisumahdollisuuksien lisiéimisesti

Viikon havaintojen yhteenveto on helppo: mitd enemmén lapsille annetaan tilaisuuksia ja vélineitd it-
sensd ilmaisuun, sitd enemmén he kéyttavat niitd. Varsin pienilld muutoksilla ryhmén toimintatapoihin
voi lasten ilmaisumahdollisuuksia lisdta huomattavasti. Se, ettd lapset saavat vapaasti itse kiyttda soitti-
mia, antaa heille mahdollisuuden dénikokeiluihin ja omiin savellyksiin, jotka ovat tirked osa musiikki-
kasvatusta ja musiikillista oppimisympéristdd. Yksinkertaisiakin rytmisoittimia kokeillessaan ja yhdessé
soittaessaan lapset oppivat havaitsemaan ddnten sointivirejd, voimakkuuksia, kestoa ja tasoa (Ruokonen

2009, 23.)

Vilineiden kéyttod pitdd kuitenkin harjoitella myds aikuisen kanssa, jotta lapset saavat niistd tdyden
hy6dyn (ja vélineet pysyvit kunnossa). Se, ettd vilineistod on lasten kaytettdvissa, ei riitd taidekasva-
tukseksi, vaan tarvitaan myos ohjattujen tuokioiden tuomaa harjoitusta. Soittimilla leikittdessd havaittu-
jen ddnen ominaisuuksien késitteellistimiseen ja sanoittamiseen lapset tarvitsevat aikuisen ohjausta.
Musiikkia yhdessd analysoidessa kehittyy my0s looginen ajattelu. (Ruokonen 2009, 23, 26.) Ohjattujen
tuokioiden liséksi lasten luovalle itseilmaisulle kuitenkin 16ytyy tilaa osana leikkid. Omassa leikissdan
musiikkia tuottaessaan ja kédyttdessdin lapset tekevit my0s jatkuvasti esteettisti arviointia ja valintoja,

jotka ovat my0s tirked osa musiikkikasvatusta (Ruokonen 2009, 27).

Kuvataidevélineiden vapaa kdytté antaa mahdollisuuden kuvataidekasvatuksen osa-alueista kuvataiteel-

lisen ilmaisun toteuttamiseen. Kun lapset saavat valita vilineitd ja kdyttdd niitd ilman aikuiselta tulevaa
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tehtdvénantoa, he pddsevit ilmaisemaan itsedéin vapaasti ja nostamaan esiin itselleen tirkeitd teemoja.
(Rusanen 2009, 49-50). Ryhmin lapset muodostavat myods omaa kulttuuriaan toistamalla toistensa pii-

rustuksissa ja maalauksissa nikemiéén aiheita.

Kuvataiteen, musiikin ja tanssin mahdollisuuksien lisddminen tuntui helpommalta kuin sanataiteen ja
kirjallisuuden. Niité voisivat kuitenkin lisdtd esimerkiksi lasten kdytdssé olevat kdsinuket tai tutusta sa-
dusta tehty pOytiteatteri, tarinanopat tai tabletilla kdytossa oleva Sockpuppets-sovellus, jossa lapset voi-

vat adnittdd lyhyitd animoituja tarinoita.

3.7 Seitsemiis viikko: mini ja meidiin yhteisomme

Seitsemdnnen viikon havaintojen teemana on oppimisen alue Miné ja meiddn yhteisomme. Téhén oppi-
misen alueeseen kuuluvat lapsen 14hiympériston ja yhteiskunnan monimuotoisuus, eettinen ajattelu, kat-
somuskasvatus, menneisyyteen, nykyaikaan ja tulevaisuuteen liittyvét pohdinnat ja mediakasvatus (Hel-
singfors stad 2019, 36). Viikon tavoitteena on siis havainnoida, miten ndmai teemat tulevat esiin lasten

leikeissa.

3.7.1 Seitsemiinnen viikon havainnot: mini ja meidin yhteisomme -teemojen esiintyminen lasten

leikeissé

Maanantai. Oikeudenmukaisuus ja epaoikeudenmukaisuus ovat aiheita, jotka nousevat esiin lasten lei-
keissd ldhes paivittdin. Yleensd oikeudenmukaisuus ei ole leikissé aiheena, vaan sen kisittely tulee esiin
koetun epidoikeudenmukaisuuden kautta. Tandadn ulkoleikissé kiistellddn lapioiden kdytostd. Tekeilld on
tavallista suurempi kuoppa, mutta isoja lapioita ei ole yhtd paljon kuin kaivajia. Viisivuotiaat leikkijat
ovat sitd mieltd, ettd hyvid lapioita pitdisi vuorotella, jotta tilanne olisi oikeudenmukainen, mutta epé-
selvyyttéd on siitd, mikéd olisi sopiva vuorotteluvili. Ehdotan viiden minuutin kaivuuvuoroja, mutta kun
tulen muistuttamaan vuoron vaihdosta, ovatkin kaivajat 1ytineet lapiottomalle leikkijélle toisen tehti-

vén, eikd vuorottelua enédi kaivatakaan.
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Tiistai. Pdivin ohjelmassa on taas ohjattu nukketeatterituokio, jonka jélkeen lapset saavat itse ndytelld
nukeilla. Yhden pienryhmin naytelméssi kaksi nukeista sanoo kolmannelle, ettd timai ei saa tulla leik-
kiin mukaan. Ratkaisuksi syntyneeseen eettiseen ongelmaan ehdotetaan, ettd nuket menevét kertomaan
tapahtuneesta isille. Naytelma kuitenkin keskeytyy ennen kuin saadaan tietidd, mitd isé olisi tehnyt asi-

alle.

Keskiviikko. Yhteiskunnan monimuotoisuus ei lasten leikeissé juurikaan tule esiin. Lapsiryhmai on kult-
tuurisesti varsin homogeeninen, joten lasten omista taustoista ei juuri nouse monimuotoisuuteen liittyvié
teemoja. Lasten kdytossd olevat lelut ja kirjat edustavat myds valtavirtakulttuuria. Lelukuvastoista 10y-
tyy nykydin jo melko hyvin esimerkiksi eri ihonvirejd edustavia nukkeja tai vaikka pyoratuolikoripalloa

harrastava nukkekodin asukas, mutta meidén paivikodissamme sellaisia ei ole.

Torstai. Ryhmén lapset ovat viime aikoina keskustelleet paljon peloista lukemiemme kirjojen perus-
teella. Erityisesti pimeén pelko on ollut paljon esilld, ja se nousee esiin myds leikissd. Yksi pienryhma
rakentaa majastaan tarkoituksella tdysin pimeén. Lasten mukaan majassa asuu pimeys, ja sinne voi
mennd kokeilemaan pimeda. Lapset eivét juuri keskustele aiheesta leikissé keskendén, mutta pimed maja
on selvésti kiinnostava ja jannittdva. Kaikki eivét halua menné kokeilemaan pimeytti itse, mutta laittavat

sen sijaan pehmolelun majaan sijastaan.

Perjantai. Lasten leikeissd ja keskusteluissa media on usein esilld. He tunnistavat toistensa vaatteista
piirroshahmoja, ja tinddn ruokapdydissd Ryhma Hau -paita innostaa keskusteluun kyseisestd sarjasta ja
sen hahmoista. Siitd lapset jatkavat muista mielisarjoistaan puhumiseen, ja he kertaavat lempijaksojaan
ja -kohtauksiaan sarjoista. Lapset arvioivat sarjoja l&hinnd sen mukaan, kuinka hauskana he ovat pitineet

sitd. Heille huumori on selvisti tirked osa piirrettyja.

3.7.2 Seitsemiis viikko: pohdinta Mini ja meidiin yhteisomme -teemojen esiintymisesti lasten lei-

keissa

Mini ja meidédn yhteisomme — oppimisen alueen teemat ovat mielestini kaikista oppimisen alueista niiti,
jotka eniten tarvitsevat aikuisen ldsnioloa ja osallistumista. Esimerkiksi aihealueeseen kuuluvan eettisen

ajattelun kehittdimiseen kuuluvat nimenomaisesti aikuisen ja lasten yhteiset pohdinnat eettisistd kysy-
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myksistd ja vaikkapa oman ryhmai sdéinndistd ja niiden perusteista. “Eettinen pohdinta, asioiden sanoit-
taminen ja aikuisen vahva tuki ovat tirkeitd kulmakivié kaikille varhaiskasvatusikéisille lapsille.” (Aho-
nen 2017, 223, 225.) Jotta lapset 10ytéisivét teemaan liittyvid aiheita ja kysymyksid leikkeihinsd, he

voivat saada niihin liittyvdd materiaalia myos esimerkiksi kirjoista ja aikuisen ohjaamasta toiminnasta.

Aihealueen teemat voivat kuitenkin nousta esiin myds lasten omissa leikeissé, jolloin lapset voivat jatkaa
niiden kisittelya itsendisesti tai aikuinen voi tukea lapsia teeman késittelyssd. Pimednpelko nousi ryh-
missdmme esiin alun perin kauniin kuvituksensa vuoksi valitun kuvakirjan kautta, jonka jilkeen lapset
halusivat palata aiheeseen lukemalla saman kirjan ja toisia aiheeseen liittyvié kirjoja uudelleen ja kes-

kustelemalla niistd sekd késittelemélld pimeéé ja sen pelkoa omassa leikissdin.

Lasten oma eldméinpiiri ja -kokemukset ovat my0s vield varsin suppeita, ja yksi varhaiskasvatuksen tar-
keita tehtdvid onkin tarjota lapselle kokemuksia myds oman perheen ulkopuolelta ja tarjota hinelle mah-
dollisuus tutustua oman perheen ulkopuolisiin kulttuureihin ja elimédnmuotoihin. Lapsiryhmin ja pdiva-
kodin ollessa hyvin homogeeninen tima mahdollisuus voidaan tarjota esimerkiksi lelujen, kirjojen sekéd
median avulla. Vaikka katsomuskasvatuksen ensisijaisena tavoitteena on tutustua omassa lapsiryhmasséa
lasnd oleviin katsomuksiin (Helsingfors stad 2019, 34), voi myds muihin, varsinkin 1dhiympéristosta

16ytyviin katsomuksiin ja kulttuureihin tutustuminen olla perusteltua.

Myds aihealueeseen kuuluva mediakasvatus on alue, jossa lapset tarvitsevat aikuisen tukea. Vaikka lap-
set osaavat ja oppivat usein kdyttdmédn mediaa itsendisesti, heille on tarkedi reflektoida mediasiséltdja

aikuisen kanssa, jotta he oppivat myos mediakritiikkia.

3.8 Kahdeksas viikko: Miné ja meidiin yhteisomme — oppimisen alueen teemojen liséiiminen lasten

leikkeihin

Yksi keino saada lasten leikkeihin materiaalia Mind ja yhteisomme — oppimisen alueen aiheista on tar-
jota heille aihealueeseen sopivia kirjoja. Kahdeksannella viikolla pditén etsid ryhméén kirjoja, joissa

oppimisen alueen teemat tulisivat enemmaén esiin.

Maanantai: pdivén tavoitteena on 10ytda lapsille yhteiskunnan monimuotoisuutta ilmentivia kirjoja.
Kirjaston haulla kirjoja on vaikea 16yté4, silld esim. asiasanaa “mangfald” ei juuri ole kéytetty lastenkir-

jojen luokitteluun. Internethaulla osun kuitenkin ruotsalaisen Olika-kustantamon sivuille, joka kustantaa
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lastenkirjoja eri aiheista, yhteisend tekijani on, etti kirjoissa esiintyy monimuotoisia lapsia ja perheita.

Monia kirjoista 16ytyy Helsingin kaupungin kirjaston kokoelmistakin, ja teen niistd varauksen.

Tiistai. Tdnddn etsin lapsille oppimisen alueeseen liittyen historia-aiheisia kirjoja. Niité lapsille on tar-
jolla runsaasti eri aikakausilta. Usein kirjat késittelevit varsin kaukaista historiaa ja paikkoja, kuten mui-
naista Egyptid tai viikinkejd. Oppimisen alueen tavoitteissa korostetaan l&hihistoriaan ja oman ldhiym-
périston historiaan tutustumista, ja nditd on vaikeampi lasten kuvakirjoista 16ytdd. Mydskéén tavoittei-
siin kuuluva tulevaisuuden pohtiminen ja kestévin tulevaisuuden rakentaminen ei lastenkirjoissa ole

yleisesti esilla.

Keskiviikko. Eettisid kysymyksié kisittelevien lastenkirjojen 16ytdminen on helppo tehtdvd. Monissa jo
aivan pienten lasten kirjoissa aiheena ovat erilaiset lasten vilille — tai lapsen ja vanhemman vilille —
syntyvit ristiriitatilanteet. Suurin osa leikki-ikdisten eettisistd pohdinnoista koskettaa juuri heidén
omassa arjessaan kohtaamiaan tilanteita. Kirjoissa tilanteiden ratkaisut ovat usein melko suoraviivaisia:
rakennetaan hiekkalinnaa yhdessé tai keinutaan vuorotellen. Néistikin kirjoista saa kuitenkin hyvaa kes-
kustelumateriaalia, kun tilannetta jdd pohtimaan lasten kanssa ja antaa heiddn miettid, oliko ratkaisu

onnistunut ja miksi tai miten muutoin tilanteen olisi voinut ratkaista.

Torstai. Pidsidinen on ldhestymissd ja osana oppimisen alueeseen kuuluvaa katsomuskasvatusta etsin
valmiiksi pdésidisen kristillisistd ja ei-kristillisistd perinteistd kertovan videomateriaalin. Ruotsinkielistd
materiaalia verkosta 16ytyy runsaasti, mutta suurin osa on joko tarkoitettu alakoululaisille tai on vain
kristillisestd ndkdkulmasta tuotettua, ja paésidistd vietetddn niissékin perheissd, joihin siithen ei liity kris-
tillistd sisdltod. Lopulta 16ydédn lyhyen animaatiofilmin, jossa kerrotaan eri pdésidisperinteistd ja niiden

merkityksesta.

Perjantai. Ryhmén tabletilla on mediakasvatukseen tarkoitettu peli Aparaattisaari, jota lapset eivit itse
oikein osaa pelata. Kdyn pelin itse 14pi niin, ettd osaan ohjata lapsia sen pelaamisessa. Pelissé késitelldin
erilaisia mediakasvatukseen liittyvid teemoja, kuten elokuvien ikérajoja, erilaisia digilaitteita, pelaami-
seen kéytettyd aikaa tai median turvallista kdyttdd. Peli tarjoaa lapsille neuvoja median kiyttoon, mutta
jotta lapsella olisi tilaisuus myds pohtia pelissd eteen tulevia kysymyksid ja omaa suhdettaan mediaan,

tulisi pelid pelata yhdessi aikuisen kanssa.
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3.9 Yhdeksis viikko: tutkin ja toimin ymparistossini

Yhdeksdnnelld viikolla tavoitteena oli tarkkailla, miten oppimisen alue Tutkin ja toimin ympdristossdni
nékyy lasten leikeissd. Helsingin varhaiskasvatussuunnitelmassa oppimisen alue siséltda tiede-, tekno-
logia- ja taidekasvatuksen (STEAM) tavoitteet, jotka muodostavat yhtendisen jatkumon varhaiskasva-
tuksesta toiselle asteelle. Tavoitteisiin kuuluvat lapsen positiivisen asenteen matematiikkaa kohtaan

ja matemaattisen ajattelun tukeminen sekd ympdaristokasvatus ja teknologiakasvatus.

3.9.1 Yhdekséinnen viikon havainnot: Tutkin ja toimin ympiiristossini -teemat lasten leikeissa

Maanantai. Ryhmin lasten lempileikki, majanrakennus lepohuoneen patjoista, toteuttaa hyvin Tutkin
ja toimin ympéristdssini — oppimisen alueen tavoitteita. Rakennustarvikkeina toimivat lasten patjat, sén-
gyt, istuintyynyt, sohva ja satunnaisesti tuolit. Tdnddnkin lapset rakentavat majoja useampaan kertaan ja
kokeilevat erilaisia tekniikoita ja yhdistelevit niitd. He kéyttavét sekd aiemmin oppimiaan “malleja”

toimivista ratkaisuista ettd kokeilevat uusia tapoja.

Tiistai. Ryhmén aamupiirissé lasketaan usein, kuinka monta lasta ja aikuista on paikalla ja kuinka monta
on poissa. Varsinkin isommat lapset laskevat my0s spontaanisti esimerkiksi samassa ruokap0ydéssa is-
tuvien pienryhmaéléisten midrdn. Edellisend iltana hallitus on ilmoittanut poikkeusoloista koronavirus-
pandemian vuoksi, ja ryhmén lapsista suuri osa on jo jaddnyt kotiin vanhempiensa kanssa. Paikalla olevat
lapset laskevat moneen kertaan péivin aikana, kuinka monta meitd on, ja puhumme yhdessa siitd, miksi

toiset ovat kotona ja toiset pdivikodissa.

Keskiviikko. FErilaiset rakenteluleikit ovat suosittuja ryhmin lasten keskuudessa. Lapsilla on kdy-
tossd Duplo-palikat, pienet Legot ja kaksi muuta rakennussarjaa. Rakennussarjoilla lapset leikkivét seké
yhdessa ettd yksindén. Télla kertaa Duploista rakennetaan poliisiasema, johon kuuluu autotalli. Toisesta
rakennussarjasta muotoillaan erilaisia tydkaluja ja aseita ja myds pallo, jonka sisdlle laitetaan pienempi
palikka. Lapset ottavat rakenteluunsa usein mallia toisistaan, ja usein perittiisind paivindkin rakenne-

taan uudestaan ja uudestaan samaa aihetta tai mallia.

Torstai. Aamupiirissd puhumme toisinaan pdivén sdéstd ja kdymme ldpi sddhén liittyvid sanoja ja il-

mauksia. Lapset tarkkailevat itse séétd erityisesti ennen ulos 18htd4d ja heitd kiinnostaa tédllakin kertaa,
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tarvitaanko ulkona kurahousuja vai ei. Pdivd on aurinkoinen, ja puhumme siitd, tarkoittaako auringon-
paiste sitd, ettd ulkona on ldmmin eiké talvihaalaria enii tarvita. Samalla tulee kdytya 14pi vuodenaikoja
janiiden jarjestystd ja ominaisuuksia. Lapset innostuvat my0s puhumaan syntymépaivistdin: kenelld on

syntymdpdivi kevailld, kenelld taas kesélld ja kuinka pitkd aika siithen vield on.

Perjantai. Lapset leikkivét ulkona poliisia ja polkupyorit toimivat poliisiautoina. Rosvojen jahtaamisen
viélissd autot pitdd viedd autopesuun. Pesula on rakennettu pihalla leikkejd varten olevista autonren-
kaista ja siitd tulee nopeasti tirkein osa leikkid. Lapset asettelevat renkaita pitkdén ja tekevét koeajoja
loytddkseen sopivan etdisyyden, jotta polkupydrd / auto mahtuu ajamaan renkaiden véliin niin, ettd

se joutuu kuitenkin kosketuksiin renkaiden / pesuharjojen kanssa.

3.9.2 Yhdeksis viikko: pohdinta Tutkin ja toimin ympiristossiini -teemojen esiintymisesti lasten

leikissa

Lapset ovat luonnostaan uteliaita ja tutkivat ympéristodén aina, kun heilld on sithen mahdollisuus. Ku-
vatakseen ja tutkiakseen heitd ympéroivdd maailmaa lapset my0s ottavat nopeasti kiyttoon aikuisilta ja
toisiltaan oppimiaan késitteitd kuten lukuja tai sddtilaa koskevia sanoja. Tutkin ja toimin ymparistdssini
— oppimisen alueen tavoitteiden toteutumiseksi tuntuukin tdrkeimmalti tarjota lapsille riittdvasti tilai-
suuksia ja vilineitd ympdriston havainnointiin ja tutkimiseen ja tukea heitd havaintojen eteenpiin ty0s-

tdmisessa.

Lasten ihmettelyé ja tutkivaa asennetta ei pidd pyséyttdd siksi, ettd aikuisella ei ole valmiita vastauksia
lasten kysymyksiin, vaan niihin voidaan etsiméén vastauksia yhdessd. Néin kehittyvit my0s lapsen tai-
dot luovassa ongelmanratkaisussa ja kriittisessé ajattelussa ja lapsi oppii yhdistelemdin uutta tietoa ai-

kaisempiin késityksiinsé, kokemuksiinsa ja uskomuksiinsa. (Ahonen 2017, 248.)

Lapset kiinnittdvat huomiota ymparistossdén ilmenevdin matematiikkaan, kuten asioiden lukuméériin.
Yhdeksénnella viikolla tima nékyi esimerkiksi lasten laskiessa paikalla olevien lasten madraa (lukuméaé-
rit), rakentaessa rakennussarjalla ja etsiessd sopivan muotoisia palasia (geometriset muodot) ja sovitta-
essa pyorid kulkemaan autonrenkaiden vilistd (tilan hahmottaminen). Niméd matemaattiset kisitteet

esiintyvat my0s varhaiskasvatussuunnitelmassa (Helsingfors stad 2019, 36).
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Ympiéristokasvatuksen tavoitteet eivit varsinkaan kantakaupungissa sijaitsevassa paivikodissa toteudu
lasten itsensd toimesta. Vaikka lapset leikeissddn havainnoivat ja tutkivat ympérist6dédn ja luonnon ilmi-
oOitd, ei pdivdkodin piha tarjoa siithen riittdvid mahdollisuuksia. Lasten tulee pdistd liikkumaan myds
lahialueen puistoissa ja rakentamattomassa luonnonympaéristossé, jotta heidan luontosuhteensa voi ke-
hittyd ja he pdédsevit havainnoimaan luontoa ja sen ilmiditd monipuolisemmin. Ympéristokasvatusta ei
voi kuitenkaan rajoittaa vain retkiksi luonnonympéristoon, vaan siithen kuuluu myds rakennettuun ym-

paristoon tutustuminen ja kestdvén eliméntavan opettelu piivikodissa. (Ahonen 2017, 257-258.)

”Teknologia mielletddn yleensé leikille taysin vastakkaiseksi. Se on laskennallisuuteen pe-
rustuvaa, tehokasta ja nopeaa. Kdytdmme teknologiaa usein apuvilineeni ja tyokaluna eri-

laisten rutiinisuoritusten tekemiseen [...]” (Lahtinen & Hoysniemi 2004, 447.)

Jos teknologia eroaa leikistd (vapaasti virtaavasta, luovasta ja kaoottisestakin toiminnasta) niin radikaa-
listi, miten teknologiakasvatusta voitaisiin toteuttaa leikin kautta? Lapsi kuitenkin suhtautuu myos tek-
nologiaan leikkisasti, tutkien ja kokeillen. Varhaiskasvatuksessa usein kadytdssé olevien tablettien kayt-
toliittymét ovat myds lasten teknologian kayttoon sopivia: kiyttdjén ei tarvitse osata lukea ja laitteen ja
sovellusten kiyttod voi opetella yrityksen ja erehdyksen kautta. Kaikkia teknologiakasvatuksen tavoit-
teita lapset eivdt kuitenkaan leikeissdén pysty toteuttamaan, vaikka leluissa olisikin kdytossd erilaista
teknologiaa. Teknologiakasvatuksessa lapsia tulee ohjata ndkemé&én ihmisten toiminta ja innovaatiot tek-
niikan takana ja kannustaa pohtimaan omia teknologisia ratkaisuja kohtaamiinsa ongelmiin, ja téssi he

tarvitsevat aikuisten tukea ja ohjausta. (Ahonen 2017, 266.)

3.10 Kymmenes viikko: lisia tutkimista lasten leikkeihin

Kymmenennen viikon tavoitteena oli lisdti lasten leikkeihin elementtejd Tutkin ja toimin ymparistdssini
— oppimisen alueen sisilloistd. Tavoitteena oli lisdtd lapsille mahdollisuuksia sekd matemaattisen ajat-

telun kehittdmiseen, ympariston tutkimiseen ettd teknologiakasvatukseen.
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3.10.1 Kymmenennen viikon havainnot: Tutkin ja toimin ympiristossini —teemojen lisi-

misesti lasten leikkeihin

Maanantai. Ryhmin lasten kiytdssé olevia pelejé ja leluja on kéyty 14pi ja varastosta 16ytyi myos laa-
tikollinen lukusauvoja. Lapset leikkivit niilld mielellddn pdydan ddressé. Yksi lasten keksima tapa leik-
kid sauvoilla on rakentaa niisté erilaisia muotoja, ja télld kertaa sauvoista rakennetaan esimerkiksi linnan
kuva yhdistelemadlla eripituisia sauvoja erilaisissa kulmissa toisiinsa ndhden. Lapsista on myds hauskaa
luokitella sauvoja ja vain ottaa ja laittaa niité laatikkoonsa oikeille paikoille, jolloin he pidsevit arvioi-

maan sauvojen kokoa.

Tiistai. Viisivuotiaiden “minieskari” ldhtee aamupiivélld retkelle. Kokoontumisten teemana on luonto
ja kierrétys, ja tdlld kertaa retken tavoitteena on tarkkailla kevdén merkkejd luonnossa. Lapset havaitse-
vat heti myds kaupunkiympéristoon liittyvid kevddan merkkejd, kun piivdkodin edessd on pysdkoityné
useampi pyord kuin edellisilld viikoilla. Ndemme kuitenkin myds silmuja, kukkia ja vihredd ruohoa ja
kuulemme lintujen laulua ja lokkien huutoja. Mukana on myds suurennuslasit ja matalat petrimaljat, ja
lapset innostuvat todella paljon kerddméén tutkittavaa maljoihin ja katsomaan neulasia ja sammalia suu-

rennuslasilla.

Keskiviikko. Kiinnitdn ryhmén wc-tilojen seindén jo syksylld 10ytdaméni lukukortit, jotka ovat odotta-
neet kaapissa. Korteissa on numerot 1 — 20 ja niitd havainnollistamassa numeroa vastaava méara leppa-
kerttuja erilaisissa puuhissa. Lapset innostuvat korteista heti (niin kuin yleensékin aina uusista kuvista
seindlld) ja laskevat ja etsivit niistd lukuja. Koska kortit ovat késipyyhekoukkujen ylépuolella, ja lapset
katsovat pyyhekoukun ylidpuolella olevasta kortista, kuinka vanha kukin on. Lapset hassuttelevat itsel-

leen ja kavereilleen keksiméllddn ill4 ja laskevat myds taitavasti eteen- ja taaksepdin ikderoja.

Torstai. Leikin lasten kanssa luokitteluleikkié, jossa lasten tulee luokitella ja yhdistelld laatikollinen
ryhmén tiloista keréttyjd leluja ja kédyttotavaroita. Lapset saavat ensin luokitella tavarat haluamallaan
tavalla. Ainoana kriteerin on, ettd heidin tulee jakaa ne kasoihin niin, ettd yhdessd kasassa ovat esineet,
jotka kuuluvat yhteen. Lapset kayttdvit usein samanaikaisesti useampaa luokittelukriteerid samanaikai-
sesti; esineet luokitellaan esimerkiksi yhteen kasaan kayttotarkoituksen mukaisesti ja toiseen kasaan va-
rin tai tuntuman mukaan. Kun ensimmaéinen luokittelu on tehty ja selitetty, pyydéan lapsia jakamaan esi-
neet jollain toisella tavalla. Tdméa on lapsista vaikeaa, mutta he keksivit kuitenkin myds uudenlaisia

luokittelutapoja.
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Perjantai: pdivin tavoitteena on péivittdd ryhman kdytossd olevat kaksi tablettia uusilla ohjelmilla,
poistaa niistd toimimattomat ohjelmat ja jérjestelld ohjelmat tabletilla niin, ettd niiden kéyttdminen on

lasten kanssa helpompaa.

Ryhmin tableteista vain toisessa on SIM-kortti, ja koska talossa langaton verkko toimii vain yhdessé
tilassa, jatdn sen paivittdmisen toistaiseksi. Verkon puutteessa tablettia tulee muutenkin kiytettyd vihén,
mutta se sopisi lasten kéyttoon sellaisten ohjelmien kanssa, jotka eivét tarvitse verkkoa. Toiselle table-
tille saan ladattua uusia kieli- ja matematiikkapelejd, mutta kaikki haluamani ohjelmat eivit ole saata-
villa kaupungin laitteille, vaan niiden lisdédmisté pitdéd erikseen pyytéa it-tuesta. Lapset innostuvat heti,
kun nékevit minun kokeilevan uusia pelejd, mutta tarvitsisin enemmaén aikaa niiden ldpikdymiseen ensin

itse, jotta voisin ohjata lapsia niiden pelaamisessa.

3.10.2 Kymmenes viikko: pohdinta Tutkin ja toimin ympéristossini — oppimisen alueen tee-

mojen lisddmisesti lasten leikkeihin

Viikon havainnot osoittavat, etti jo pienilld muutoksilla fyysiseen varhaiskasvatusympéristoon voi liséti
lasten altistumista” matematiikalle. Numerosarjoja ja laskutoimituksia esittdvit kuvat ja matematiikan
kayttoon sopivat lelut houkuttelevat lapset havainnoimaan matematiikkaa ja harjaantumaan sen huomaa-
miseen ja kdyttoon. Vaikka lapset havainnoivat ja kiyttavéit matematiikkaa omatoimisesti, ja paljon ma-
tematiikkaa leikkeihin ja varhaiskasvatuksen arkeen voidaan lisitd myos, kun henkilokunta on tietoinen
matematiikan opetuksen tavoitteista ja itse huomioi matematiikkaa ympéristossi lasten kanssa. Lapset
ottavat my0s esimerkkid aikuisista; mitd enemmaén aikuiset kiinnittivdt huomiota matematiikkaan ja kan-

nustavat sen kdyttdmiseen, sitd enemmén myds lapset ottavat matematiikkaa kayttoon.

Aikaisemmin olen ajatellut teknologiakasvatuksen liittyvédn ennen kaikkea digilaitteiden kédyttoon tutus-
tuminen ja monilukutaidon kehittimiseen. Varhaiskasvatussuunnitelmaa tarkemmin lukemalla selvisi,
ettd teknologiakasvatuksen tavoitteisiin kuuluu paljon enemmain: tutkivan ja kokeilevan ty6tavan oppi-
minen, kysymysten asettaminen ja ratkaisujen etsiminen ja testaaminen yhdessd (Helsingfors stad 2019,
36). Ryhmén lapset kayttavat kaikki digilaitteita jo kotona vanhempiensa kanssa. Lapsille ei juuri tuo

lisdarvoa se, jos he padsevit myos pdivikodissa pelaamaan tabletilla yhtend leikkipisteend. Sen sijaan
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tablettien kédyttdiminen yhdessd henkilokunnan kanssa lasten itse tekemdin dokumentointiin ja esimer-
kiksi lasten omien kirjojen tai filmien tuottamiseen olisi pedagogisesti perusteltua ja yhdistéisi teknolo-
giakasvatuksen laajemmin myds muihin oppimisen alueisiin. Teknologiakasvatus on kuitenkin selvésti

osa-alue, jossa minulla ja ryhméssimme on vield paljon kehitettavaa.

Ympiéristokasvatuksessa tarvitaan myos paljon aikuisen ohjausta. Lapsi muodostaa itse tunnesiteen 14-
hiymparistoonsé ja tuttuihin paikkoihin, mutta tunteen yhdistdminen tekoihin ja niiden seurauksiin ei
onnistu lapselta ilman aikuisen apua. Retket 1&hiympéristoon vahvistavat luontosuhdetta, jota voidaan
kayttad hyvéksi opeteltaessa kestidvad eldmantapaa. Yhdessd voidaan pohtia, mitd voimme tehdd, jotta
tutun retkipaikan puut voivat hyvin tai mité eldimii retkipaikalla asuu ja mitd ne tarvitsevat hyvinvoin-
tiinsa. Pdivikodissamme kierritys on jérjestetty vain pahville ja biojitteelle, miké on todella harmi, silld
lajittelu ja kierrdtys ovat ympéristokasvatuksen osa-alueita, joita pientenkin lasten kanssa on helppo 14-

hestyé.

3.11 Yhdestoista viikko: Kasvan, liikun ja kehityn

Yhdennellétoista viikolla tavoitteena oli havainnoida, miten lasten omissa leikeissé toteutuvat oppimisen
alueen Kasvan, litkun ja kehityn sisillot ja tavoitteet. Tdhdn oppimisen alueeseen kuuluvat seka lasten
fyysisestd aktiivisuudesta huolehtiminen ja litkkuvaan eldaméntapaan kannustaminen etté ruoka- ja tur-

vallisuuskasvatus.

3.11.1 Yhdennentoista viikon havainnot: Kasvan, liikun ja kehityn —teemat lasten leikeissi

Maanantai. Ryhmin lapset haluavat aamiaisen jdlkeen leikkid lepohuoneessa ja ottavat taas padivauni-
patjat kdyttoon. Talld kertaa niistd ei rakenneta majoja, vaan jokainen lapsi saa patjasta itselleen laivan,
jotka asetellaan laitureihin vierekkdin. Sen jilkeen lapset rupeavat vuorotellen vetiméain toisiaan pat-
joilla ympdéri huonetta, kun laivat 14dhtevét liikkeelle. Erityisesti isommat lapset innostuvat vetimaan
pienempiddn, kun ndmai kiljuvat innosta vauhdissa. Isommille patjan vetiminen kdy voimailusta, pie-

nemmét taas harjoittavat tasapainoaan pysytellessdin nopeastikin kdantyilevén patjan pailla.
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Tiistai. Ryhmin viisivuotiaat ldhtevit taas “minieskarin” kanssa retkelle. Kun mukana on vain isompia
lapsia, voimme kavelld reippaampaa vauhtia kuin kolmevuotiaiden ollessa mukana. Retkikohteena ovat
viahdn matkan pééssi olevat kalliot, jossa lapset padsevit kiipedmiin ja kulkemaan epétasaisessa met-
sdmaastossa. Vaikka vililld teemme erilaisia luontoon liittyvia tehtivid ja lapset myos leikkivét paikoil-
laan kotileikkié 16ytdmassddn majassa, tulee kiipeilyd ja tasapainoilua paljon enemmén kuin piivakodin

pihalla. Paluumatkalla lapset innostuvat myds juoksemaan kilpaa puistossa.

Keskiviikko. Piivikodin piha on kaupunkipihaksi melko suuri ja pitkin suorakulmion muotoinen niin,
ettd lapsilla on tilaa my0s juoksuleikeille ja pyoriilylle. Pyordily onkin suosittu ulkoleikki kaikenik&isten
keskuudessa. Pihalla on piivikodin hankkimia kolmipydriisid ja my0s yksi pyoré, jossa on perdlava. Se
on niin raskas, ettd sen polkeminen ja tydontdminen todella kiy rasittavasta litkunnasta lapsille. Pydrien
kanssa leikitddn myods monenlaista, esimerkiksi poliisileikit ovat suosittuja. Vanhempainyhdistys on lah-
joittanut myos muutaman potkupydrin, jotka ovat erityisesti lasten suosiossa. Monet lapset potkupyo-
rdilevit kotonakin, mutta toisille potkuttelu paivikodin potkupyoérilld on ollut ensimmaéinen kerta. Hekin

ovat nopeasti oppineet tasapainoilemaan pyorian kanssa.

Torstai. Ryhmén lapset keinuvat ulkoilun aikana, kuten joka pédivd. Keinuminen kehittdd yleensdkin
kehon hallintaa ja tasapainoa, mutta nyt lapset keksivit vield uuden leikin: he ottavat ensin hurjan vauh-
din ja antavat sen jdlkeen vauhdin hiljentyé itsekseen siihen saakka, ettd se loppuu kokonaan. On mie-
lenkiintoista katsoa, kun lapset tunnustelevat vauhtia ja arvioivat, milloin keinun liike todella on pysdh-
tynyt. Keinuminen on myds yksi niistd leikeistd, joissa lapset voivat pdivdkodissa turvallisesti kokea

vauhdin hurmaa ja "leikin huimausta”.

Perjantai. Lapset leikkivit aamiaisen jélkeen taas lepohuoneessa, télld kertaa kevéddn aikana suosikiksi
noussutta ei saa koskea lattiaan” -leikkid. He hyppivit ja kiipedvét sdngylta toiselle ja siitd sohvalle ja
asettelevat istumatyynyja lattialle astinkiviksi. Lapset ottavat suuria ja pienid askeleita, hyppdavit, kur-
kottavat, tasapainoilevat, konttaavat ja kiipedvét. Lapset jatkavat leikkiddn pitkédén, ja sovittavat itse sen
vaikeusastetta toisilleen sopivaksi esimerkiksi siirtdimélld tyynyjd 1dhemmaés tai kauemmas toisistaan.

Tarkoituksena ei selvéstikdédn ole pudottaa ketddn leikistd vaan ettd kaikki voivat onnistua.
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3.11.2 Yhdestoista viikko: pohdinta Kasvan, liikun ja kehityn — oppimisen alueen teemojen

ja tavoitteiden toteutumisesta lasten leikeissa

Viikon havainnot osoittavat sen, minka olen todennut jo aikaisemminkin, eli suuri osa lasten leikeisté
on hyvin liikunnallisia, kunhan heilld on tilaa ja mahdollisuuksia liikkua eiki liikunnallisia leikkeja ole
kielletty. Sisétiloissa lasten juokseminen, hyppiminen ja kiipeily ovat usein turvallisuusriskejd. Riskié
voi pienentdd antamalla lasten liikkua ja “riehua” sisdlld pienryhmissd. Ryhmédmme lasten lempihetki
pdivéstd on, kun he pédidsevit pienryhméssa leikkimiin vapaasti lepohuoneessa, ja majanrakennuksen
liséksi erilaiset liikuntaleikit ovat niissé tilanteissa hyvin suosittuja. Kun siirtymétilanteet toteutetaan

pienryhmissd, lapsilla on niissdkin enemmén mahdollisuuksia liikkua vapaasti tai ohjatusti.

My®ds ulkona pdivikodin pihalla lasten vapaa litkkuminen edellyttdd aikuisten aktiivista valvontaa. Tun-
nistan Liisa Ahosen Vasun kéyttoopas -teoksessa esiin tuoman ilmion siitd, miten ulkoiluun liittyvét
saanndt usein perustellaan lasten turvallisuudella, vaikka ne palvelevatkin enemmén aikuisten muka-
vuudenhalua (Ahonen 2017, 273). Omassa yksikdsséni pihaleikkien sddannot on kuitenkin kdyty lipi
jokaisen toimintakauden alussa ja sdint0jd on tarkistettu ja sovellettu niin, ettd ne mahdollistavat enem-
mén liitkunnallisia leikkejd; liukumikeé esimerkiksi saa kiivetd ylospdin, kunhan kaikki, jotka haluavat
laskea, voivat myos laskea. Monesti erityisesti pienimpien lasten vanhemmat ovat myos huolissaan las-
ten turvallisuudesta ja haluaisivat kieltda lapsilta esimerkiksi kiipeilytelineessa kiipeilyn. Silloin henki-
l6kunnan tiytyy olla erityisen tarkkana turvallisuuden kanssa, jotta vanhempien luottamus seki henki-

l6kuntaan etté lapsen taitoihin voi kasvaa.

Ruoka- ja turvallisuuskasvatuksen teemat ovat sellaisia, joihin lapset tarvitsevat aikuisen tukea. Ruoka-
kasvatukseen liittyvid teemoja lasten kotileikeissd tulee esiin, jos lapset ovat saaneet ruokakasvatusta
muulloin ja osaavat esimerkiksi nimetd ruokia ja arvioida niiden ominaisuuksia. Kotileikissd leikissé
mukana olevalla aikuisella on myds hyva tilaisuus leikissé tapahtuvaan ruoka- ja turvallisuuskasvatuk-
seen, koska leikissd nukkeihin kohdistetut kiellot tai kehotukset eivit aiheuta lapsissa samanlaista vas-
tarintaa kuin usein oikeissa tilanteissa, vaan he ovat valmiita kuuntelemaan ja omaksumaan my0s perus-

telut niiden takana.

3.12 Kahdestoista viikko: liikunnan lisidiminen lasten leikkeihin
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Tavoitteena oli saada lisdttyé lasten omaehtoisiin leikkeihin liikuntaa Liikun, kasvan ja kehityn — oppi-

misen alueen tavoitteiden mukaisesti.

3.12.1 Kahdennentoista viikon havainnot: liikunnan lisdéiminen lasten leikkeihin

Maanantai: piivan tavoitteena on tarkastella, miten lasten ulkoleikkeihin saisi lisdttyd litkuntaa. Ulko-
varastosta 10ytyy vapaasti lasten kéytossi olevia litkuntaan innostavia irtoleluja ja vélineitd polkupydrid,
muutamia kevyitd jalkapalloja ja yksi koripallo, sdhlymailoja, -maali ja -palloja, keppihevosia, hyp-
pynaruja, vanteita ja “tasapainokaukalo”. Liséksi henkilokunta voi ottaa esille kartioita ja aitoja. Vali-
neiden valikoima on kohtuullinen, ja vilineitd enemmén liikuntaan ehkéd kannustaakin aikuisen esi-
merkki ja mukanaolo. Esimerkiksi ohjatussa tuokiossa opittu liikuntaleikki siirtyy usein myos lasten
omiin leikkeihin. My®ds liidulla tai hiekkaan piirretyt rajat innostavat lapsia kiyttamédn niité erilaisiin
leikkeihin tai peleihin. Itselleni litkkunnan lisddmien ulkoleikkeihin olisi todennédkdisesti helpointa lisdé-
mélld viikko-ohjelmaan esimerkiksi kolme kertaa viikossa ohjattu — vaikka lyhytkin — ulkoleikkituokio,

josta lapset voisivat oppia uusia leikkejé ja poimia omiin leikkeihinsa ideoita.

Tiistai: pédivin tavoitteena on tarkistaa sisiliikuntavélineiden tilanne, ja pohtia, miten niiden kaytolla
voisi lisdtd litkuntaa lasten leikeissd. Pdivdkodissa on liikuntasali ja sen yhteydessd ryhmien yhteinen
litkkuntavélinevarasto. Irtovélineiden osalta kidytossd on ainakin pehmopalloja, tennispalloja, vanteita,
hyppynaruja, tunneleita, leikkivarjoja ja erilaisia astin- ja tasapainolaattoja. Hernepusseja on vain muu-
tamia. Suuri osa ndisti vélineistd on sellaisia, joita myds ryhmén lepohuoneessa voisi pitdd esilld ilta-
pdivan vapaata leikkid varten — tai vaihtoehtoisesti ottaa yhdeksi leikkipisteeksi litkuntasalin ja joitain
vélineitd. Liikuntasalissa on myds puolapuut, niihin kiinnitettdva liukuméki, kaksi trampoliinia ja penk-

kejé.

Keskiviikko: pdivin tavoitteena on havainnoida, miten retkeillessé voidaan lisété lasten litkuntaa. Tu-
levien esikoululaisten “minieskarin” retkelld on luontoon liittyvid tehtévid. Olemme taas metséisilla kal-
lioilla, ja etsiessdédn tehtdvien mukaisia keppejd, kipyjd tai pienid ja suuria puita lapset kiipeilevét ja
kulkevat ympériinsd epétasaisessa maastossa. Paluumatkalla lapset ehdottavat itse kilpajuoksua, silla
siitd on heille tullut osa minieskarin retkid. Monipuolisen liikunnan lisddmiseksi lasten kanssa on hyva
ldhted mahdollisimman usein pois tutulta pihalta. Tutustumalla 1dhiympéristoon kévellen arkiliitkunnasta

tulee myos heille luonteva osa kaupunkieldmaa.
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Torstai: pdivén tavoitteena on havainnoida, miten lapset ottavat kiyttoon lepohuoneeseen vapaan leikin
ajaksi tuomani tasapainolaatat ja hyppynarut. Lapset innostuvat erityisesti vérikkéaisti tasapainolaatoista
ja rakentavat niistd polun majalta toiselle. He koettavat myds pinota niitd padllekkiin ja tasapainoilla
rakentamansa tornin pééll4, mik4 aiheuttaa vaaratilanteen. Hyppynarut tulevat leikissd kdyttoon raken-
nustarvikkeiksi, eikd niitd siis kdytetd liikuntaan. Itse olin ajatellut, ettd niitékin olisi voinut kéyttis ta-

sapainoiluun tai ehké pyorittdd hiirenhdntid”.

3.12.2 Kahdestoista viikko: pohdinta liikunnan lisdZimisesti lasten leikkeihin

Viikon havainnot osoittavat, ettd melko pienilld muutoksilla oppimisympéristoon lasten omiin leikkeihin
voidaan lisdtd litkuntaa. Liikuntavélineitd on oltava lasten saatavilla, ja heidédn tulee tietdd, miten niitd
kiytetddn. Litkuntavilineiden kdytossd ohjaus niiden turvalliseen kdyttoon on tarkedd. Eri tavoin liikku-
mista ei kuitenkaan pidé ldhtokohtaisesti kieltdd vain siksi, ettd se voisi olla vaarallista, vaan aikuisen
tehtdva on valvoa, ettei vaaratilanteita synny. Lapsilla tulee myds olla tilaa liikkua. Kyse ei ole ainoas-
taan pdivikodin fyysisisté tiloista, vaan siitd miten niitd kédytetdén. Jakamalla iso ryhméd pienryhmiin
sekd toiminnassa ettd siirtymaétilanteissa, on lapsilla enemmén tilaa litkkua eiké vaaratilanteita synny

yhtd helposti.

Vield fyysistd oppimisympéristod tairkedmpéé on kuitenkin kasvattajien asenne ja esimerkki. Lapset op-
pivat mallista, ja jos pdivikodin aikuiset pitdvét eri tavoin litkkumista hauskana ja luonnollisena osana
pdivai, lapsetkin oppivat suhtautumaan liikkkumiseen niin. Lapset tarvitsevat myos mallia ja esimerkkejé
erilaisista liikuntaleikeistd, jotta he voivat ottaa niitd osaksi omia leikkejdén. Pdivikodin vanhimmat,
viisivuotiaat ja esikouluikéiset, osaavat jo taitavasti leikkid myds erilaisia sddntdleikkejd kuten hippa-
tai piilosleikkejd myds keskenddn, kunhan ovat ensin oppineet sddnnot leikkimalld yhdessé aikuisen tai

vanhempien lasten kanssa.

3.13 Kolmastoista viikko: nikyvitko muutokset?

Viimeisen havainnointiviikon tavoitteena oli alun perin tarkastella, mitkd havaintojeni pohjalta ideoi-

mani kdytanteet ovat vakiintuneet ryhmén arkeen ja parantavatko ne eri oppimisen alueiden tavoitteiden
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saavuttamista lasten leikeissd. Koronatilanteen takia ryhmin toiminta oli kuitenkin kaukana normaalista
arjesta, koska lapsia oli paikalla vain murto-osa. Pd4dynkin havainnoimaan ensimmadisen viikon tapaan

sitd, miten oppimisen alueet ja niiden tavoitteet tulevat esiin lasten leikeissé.

Tiistai. Piirtiminen ei ole ryhméssa viime viikkoina ollut yhta suosittua kuin aikaisemmin, mutta lapset
piirtévit silti edelleen useina péiviné viikossa oma-aloitteisesti ja toteuttavat [lmaisun monet muodot —
oppimisen alueen tavoitteita. Tussikynien pitiminen vapaasti saatavilla on ollut lapsille mieluisaa, ja he
piirtivitkin ldhes pelkdstddn tusseilla. Erilaisten tekniikoiden harjoittamiseksi tussit on ilmeisesti jatkos-

sakin syyti ottaa kiyttoon vain osaksi aikaa.

Keskiviikko. Kotileikki on viime viikkoina ollut ryhméssé ehdottomasti suosituin leikki. Lapset ovat
hakeneet leikkiin toisista ryhmisti lisdd tavaroita, niin ettd kotileikkinurkkauksessa on nyt varsinkin
vauvanhoitoon varsin kattava valikoima varusteita. Kotileikissa toteutuu ennen kaikkea Kielten rikas
maailma — oppimisen alueen tavoitteita, kun lapset padsevét vapaasti kommunikoimaan toistensa kanssa
ja oppimaan toisiltaan. Jonkin verran Kasvan, liikun ja kehityn — oppimisen alueeseen kuuluvia ruoka-
kasvatukseen ja terveyteen ja turvallisuuteen liittyvid tavoitteita toteutuu myos, kun lapset laittavat ruo-
kaa ja syottivit vauvojaan. Koronapandemia ja sen tuomat rajoitukset ndkyvit lasten leikissd myos, kun

uima-altaaseen péitetddn padstda vain ne vauvat, joilla ei ole koronaa.

Torstai. Ulkona sataa rintdi ja pihalle on muodostunut isoja latdkoitd. Lapset kaivavat innokkaasti ka-
navia latdkoiden vilille ja kantavat vettd 1atakosté ja kanavasta toiseen dmpéreilld. Lapset tutkivat veden
virtaamista ja latdkoiden pinnan nousua ja laskua ja sitd, mitkd asiat vaikuttavat sithen. He juoksevat
latdkoiden vélilld ja hyppivét niihin ja niiden yli. Leikissd toteutuvat kahden eri oppimisen alueen ta-
voitteet. Tutkin ja toimin ympéristdssdni - oppimisen alueen tavoitteista toteutuvat matemaattisen ajat-
telun kehittyminen ja ympéristd kasvatus, ja Kasvan, liikun ja kehityn - oppimisen alueesta toteutuu

fyysinen aktiivisuus.

Perjantai. Iltapéivilla lapset ottavat esiin roolivaatteet ja aloittavat leikin, jossa prinsessat ja muut hen-
kilot asuvat linnassa. Roolivaatteet ovat olleet ahkerasti kdytdssa siitd asti, kun ne kaksi kuukautta sitten
lisdsin ryhmén leikkipisteiksi. Téssé leikissd toteutuvat Kielten rikas maailma — oppimisen alueen ta-
voitteet, kun leikkijit neuvottelevat roolivaatteiden jaosta ja kdyvit leikkiin kuuluvaa dialogia keske-
nédén. Liséksi leikissd tulee toteutettua Ilmaisun monet muodot — oppimisen alueen tavoitteita, kun linnan

asukkaat osallistuvat tanssiaisiin ja esittivit itse keksimiddn tansseja.
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4 JOHTOPAATOKSET

Vaikka péivékirjaan kirjaamani havainnot kattavat vain pienen osan lasten leikkitilanteista, tukevat ne
kuitenkin sitd padtelmai, etti lasten omissa leikeissd tulevat esiin suuri osa oppimisen alueista ja myos
niiden tavoitteisiin padstddn lasten omachtoista leikkid tukemalla. Opettajan rooli on tavoitteiden saa-
vuttamisessa keskeinen. Opettajan tulee jirjestdd oppimisymparistd, joka mahdollistaa lasten leikin pe-
dagogisen rikastamisen niin, ettd varhaiskasvatussuunnitelman tavoitteet voidaan saavuttaa lapsille omi-

naisimman toiminnan, leikin kautta.

4.1 Leikki oppimisen alueiden tavoitteiden saavuttamisessa

Oppimisympdaristossd sekd fyysiselld ettd psykologisella ja sosiaalisella ymparist6lld on tdrked rooli.
Marjatta Kalliala ja Leena Tahkokallio toteavat artikkelissaan, ettd paivikodin fyysisen ympériston so-
veltamista leikkiin rajoittaa se, ettd paivakodissa, toisin kuin kotona, on niukasti muuta leikkiin kaytet-
tavissd olevaa materiaalia. Pdivikodissa lapsilla on leikeissddn kéytdssd vain se, mité aikuiset ovat olet-
taneet heidén tarvitsevan. (Kalliala & Tahkokallio 2004, 18.) Lasten leikki on pdivéikodissa aikuisten
viitselidisyyden armoilla vield enemmaén kuin kotona tai luonnossa. Jotta kasvattajat voisivat panostaa
fyysisen oppimisympériston muokkaamiseen leikkiin sopivaksi, pitdd heiddn nihda leikin merkitys lap-
sen kehitykselle ja hyvinvoinnille. Pdivékirjahavaintojeni ja kirjallisuuden perusteella oppimisen aluei-
den sisillot tulevat lasten leikeissé esiin, ja niiden tavoitteisiin voidaan padstd, mikéli varhaiskasvattajat
ovat tietoisia leikin merkityksestd ja varhaiskasvatuksen pedagogisista tavoitteista. Erityisesti opettajan
vastuulla on pedagogisesti rikkaan leikin mahdollistavan varhaiskasvatusympériston luominen ja yllé-

pitdminen.

Varsinkin pienemmat lapset tarvitsevat leikkeihinséd myds esineitd kannattelemaan leikkiin liittyvid mie-
likuvia ja rooleja. Kouluissa lelujen ja leikkivilineiden puute ei enéé ole samalla tavoin leikkid jarruttava
tekijé, silla kouluikaiset lapset pystyvit mielikuvitus- ja sdéntoleikkeihin, jotka eivét ole esinesidonnai-
sia. Tunnistan myds artikkelissa mainitun puhtauden ja siisteyden vaatimuksen, joka varhaiskasvatuk-
sessa helposti ajaa leikin edellytysten ohi. Koronaviruspandemian mukanaan tuomat tiukentuneet hygie-
niavaatimukset eivit ole omiaan parantamaan tilannetta leikille sopivan tilan ja pitkékestoisten leikkien

tukemiseksi.
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Leikki perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja lapsen omaan haluun leikkid. Tamé on johtanut siithen véé-
rinkédsitykseen, ettd myos varhaiskasvatuksessa aikuisten tehtdvé on jattda lapset rauhaan ja antaa leikin
syntyd, jos se on syntydkseen. Leikkiin osallistuva ja sitd ohjaava aikuinen pitda kuitenkin avaimia leikin
pedagogisen sisdllon rikastuttamiseen. Lésné oleva aikuinen voi rikastuttaa leikkid toimimalla lapsille
mallina, auttamalla ajattelemaan déneen, 16ytdmailld tapoja ottaa uusia leikkijoitd mukaan ja vaikutta-

malla leikin kulkuun ottamalla leikkiin kuuluvan roolin. (Siren-Tiusanen 2004, 16.)

Olen aikaisemmin tydskennellyt myds ranskalaisessa varhaiskasvatuksessa, “école maternellessa”.
Sielld lasten osaamista eri oppimisen alueilla mitataan ja arvioidaan samaan tapaan kuin koulussa, ja
lapsille on ian mukaan annetut tavoitteet esimerkiksi matemaattisissa, kielellisissé tai sosiaalisissa tai-
doissa. Tdmaén tapainen ajattelu ei sovi suomalaiseen varhaiskasvatukseen, eikd varsinkaan silloin, jos
varhaiskasvatuksen tavoitteita halutaan toteuttaa leikin kautta. Helsingin ruotsinkielisen varhaiskasva-
tuksen henkildstolle jérjestetylld taydennyskoulutusluennolla Jan-Erik Mansikka maééritteli eron nk.
’strdvandemal” ja “uppniendemadl”, ”pyrkimystavoitteet” ja “saavutustavoitteet” vililld. Suomalaisessa
varhaiskasvatuksessa asetetaan tavoitteita, jotka koskevat ennen kaikkea toimintaa, sitd, miten tavoittei-
siin pyritddn. Ajatuksena on, ettd pedagogisesti perustellulla toiminnalla my6s lasten oppimisen tavoit-
teisiin padstidn, koska lapset rakentavat aktiivisesti omaa osaamistaan toiminnan avulla. Eteldeuroop-
palaisessa ja anglo-saksisessa varhaiskasvatuksessa taas asetetaan hyvin tarkkoja “’saavutustavoitteita”
lasten osaamiselle ja ndhdéddn varhaiskasvatuksen tehtévi lasten opettamisessa ndiden tavoitteiden saa-
vuttamiseksi. (Mansikka, 2020.) Jatkotutkimusidea leikin kdyttoon oppimisen alueiden siséltdjen késit-
telyssd olisi tutkia lasten osaamisen kehitysté systemaattisemmin vertaamalla sitd toimintakauden alussa

ja lopussa.

Se oppimisen alueista, jossa selkeimmin kaivataan aikuisen ohjausta ja ulkopuolelta tulevaa tietoakin,
on Miné ja meididn yhteisomme. Siihen liittyvét teemat eettisistd kysymyksisté ja katsomuksista eivit
vélttimittd nouse lasten leikeissd esiin, ja lapset tarvitsevat niiden késittelyyn aikuisen tukea ja oh-
jausta. Nama sisdllot sopivat hyvin pienryhmissé tai aamupiirissa kisiteltdviksi myds ohjattujen tuoki-

oiden avulla.
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4.2 Pohdintaa opinniytetyon prosessista

Opinndytetyoni tavoitteena oli oman ammatillisen kasvuni tukeminen tutkimalla, miten voin varhais-
kasvatuksen opettajana kehittdd tyotapojani, jotta oppimisen alueiden tavoitteet toteutuisivat lasten lei-
keissd. Ryhmin toiminnan ja lasten leikkien havainnointi ja sen reflektoiminen péivikirjassa oli tyotapa,
joka itsessddn edesauttoi ammatillista kasvua. Opinndytetyotd tehdesséni kdvin ldpi varhaiskasvatus-
suunnitelmaa tarkemmin kuin tdhdn asti, etsin eri oppimisen alueita tiydentdvaa materiaalia ja ideoita
kirjoista ja kokeilin niitd kdytdnndssd ryhmasséni. Olen itse tullut tietoisemmaksi omasta roolistani las-
ten leikkien tukemisessa, ja olen oppinut my0s paljon siitd, mitd ja miten ryhmédmme lapset leikkivit.
Myos leikkien havainnoimisesta menetelménd olen oppinut paljon. Pdivékirjan pitiminen oman tyon
reflektoimiseksi on tydtapa, jota voisin kéyttdd jatkossakin, esimerkiksi havainnoidakseni ryhmédmme

varhaiskasvatussuunnitelman tavoitteiden toteutumista tai tiimin tydtapoja.

Opinniytetyotd tehdesséni pohdin varhaiskasvatuksen toteuttamista erityisesti leikin kautta, ja minulla
on tilld hetkelld melko selked kuva siitd, miten haluan toteuttaa ryhmén toiminnan, kun padsemme taas
palaamaan normaaliin arkeen. Lukuvuoden alussa halusin toteuttaa aamupdivien pienryhmissé eri oppi-
misen alueisiin liittyvid ohjattuja tuokioita. [ltapdivisin lepohetken jélkeen lapset ovat piirténeet ja leik-
kineet omaehtoisesti. Tatd mallia suunnittelin toteuttavani vield tehdesséni pédivikirjan viidennelld vii-
kolla suunnitteluty6téd. Leikin merkitykseen ja oppimisen alueiden tavoitteisiin perehtyminen sai minut
suunnittelemaan ryhmén toimintaa uudelleen. Jatkossa aion jirjestdd suurimman osan ohjatuista tuoki-
oista joko aamupiirissd (musiikki, kieleen liittyvit tuokiot, eettiset ja katsomuskysymykset) tai iltapéi-
visin lepohetken jdlkeen (kuvataide, kiidentaidot, tutkimukset). Aamupiivét tulevat olemaan lasten leik-
kiaikaa, sisélld pienryhméssa tai ulkona. Lasten kiinnostuksenkohteiden mukaan koetamme luoda lei-
keistd my0s pidempikestoisia kokonaisuuksia. Yhtend aamupéivind viikossa kdymme jatkossakin ret-
kelld ja yksi aamupéiva varataan jumppasalin kdytolle pienryhmissd. Leikin havainnointi ja leikin rikas-
tamiseen perehtyminen ovat selkeyttdneet kuvaani siitd, miten haluan toteuttaa varhaiskasvatusta ryh-

masséni.
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