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ABSTRACT

According to modern science, human awareness is located in our brains. But that idea when viewing
thought our everyday life experience feels odd, - to think that awareness is located in physical material.
Having subjective self-consciousness feels apparent, but describing it verbally feels difficult. By describing
new visual methods by reaching on topics such as “self” and “identity” are, it is possible to create artwork
that gives you comfort at an individual level. It also tries to capture

humanity as such on a wilder perspective.

In my BA thesis, Outlines-they keep defining me, (2020) I am researching these themes by building a
(mixed media) installation by combining photography and plaster sculptures. By contrasting this ma-
terials, I want to create a dialogue between one’s ideal self and one's physical outlines. I want to make

a conversation between ideal and real. The artwork is research of interface between a digital image and
physical sculpture-like elements. The final work is questioning the similarity of subjective experience of
self and modern concept of physicality.

It is believed that photography is like evidence of something that has been. When you frame image and
put is at the wall it becomes an artwork. In my work, I am tearing images apart and using them as sculp-
ture material. I am questioning so-called the "truth” value, and also that does a photo contain.

However, when this work progressed I also ended up also presenting some of the photos at more in a
traditional way,-alongside this “sculpture alike” way. During my visual research at experiencing subjective
self, I realized how rooted it is to believe that photography is measurement of real. Even in images taken
of myself all the lines have been completely distorted I still experienced the image to be more personal,
more real, than sculpture that contains my realistic outlines.

Rey words: physicalness, dualism, contemporary art, existentialism, identity

TTIVISTELMA

Vaikka nykytieteen valossa ihmismieli on helppoa sijoittaa aivoihin, tuntuu arkikokemuksena
kummalliselta ajatella tietoisuuden sijaitsevan fyysisessd materiassa. Subjektiivinen kokemus minuudesta
on lahes itsestddnselvyys, mutta sen madrittely ja sanoittaminen hankalaa. Uskon, ettd l6ytdmalla visuaa-
lisia keinoja tutkia minuutta voidaan saavuttaa teos, joka tarjoaa yksil6tasolla samaistumisen tunnetta,
samaan aikaan kommentoiden laajemmin ihmisyytta.

Opinndytetydsséini, Outlines-they keep definding me (2020) luon installaation, jossa tutkin ylld mainit-
tuja teemoja valokuvan ja kuvanveiston keinoin. Rinnastamalla valokuvaa fyysiseen veistokseen haluan
luoda dialogin ihmisen ihanne-minén ja fyysisten dariviivojeni vilille. Teos on erdanlaista digitaalisen
kuvan ja fyysisten veistoksellisten elementtien rajapinnan tutkimista. Teos kysyy, kuinka hyvin
subjektiivinen minuuden kokemus menee yhteen nykyajan kehollisuuden késitteen kanssa.

Valokuvan uskotaan olevan todiste jostain mitd on ollut. Kun kuva kehystetdan seinille se on itsessdadn
teos. Tyossdni pilkon kuvia ja kdytdn niitd kuvanveiston materian tavoin kyseenalaistaen valokuvan
totuudenmukaisuutta seké erdanlaista teoksellista itsearvoa.

Kuitenkin prosessin edetessd paadyin esittimaén veistoksellisen esittamistavan rinnalla kuvaa myo6s
perinteisemmalla tavalla. Visuaalisessa tutkimuksessani subjektiivisesta minuuden kokemuksesta nousi
esille, kuinka juurtunutta usko valokuvaan on. Vaikka itsestddn otetun kuvan linjat korruptoisi téysin,
kuvankdsittelyé kayttden, kuvan kokee silti henkilokohtaisempana kuin realistiset dédriviivat omaavan
veistoksen.

Abninsanat; kehollisuus, dualismi, kasitetaide, eksistentialismi, identiteetti
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L.IJORDANTO

Mieli-ruumis-ongelma eli psykofyysinen ongelma
on kysymys, jossa yritetadn mairitelld mielen ja ruu-
min valistéd yhteyttd. Se kysyy mitd ihmisen tietoisuus
pohjimmiltaan on sekd miten materiaa olevat aivot
voivat sisdllyttdd aineettoman mielemme. (Robinsson
2016.) Nykydan on yleisessa tiedossa, kuinka koke-
muksemme ja tunteemme ovat paikallistettuna aivoi-
himme.Kuitenkin vapaan tahdon kokemus tuntuu
sotivan vastaan ajatusta, ettd olisimme vain materiaa.
Myoskin Descartesin dualistinen ajatus, jossa mieli
ja ruumis koetaan erillisind toimijoina tuntuu itsel-
leni vadraltd. Minuuden; oman olemassaolon; omien
adrirajojen madrittely ovat subjektiivisia kokemuksia,
joiden sanallistaminen tuntuu haastavalta.

”Tama muistuttaa meitd myos René Descartesin
Cogito ergo sum -lauseesta: ajattelen, siis olen, jonka
avulla Descartes kykeni todistamaan vain yhden
asian — oman olemassaolonsa. Taysin yksindinen ih-
minen ei kykene saavuttamaan ketddn muuta. Onko
hénen olemassaolonsa virtuaalista vai materiaalista?”
(Alanen&Aho 2020).

Edmund Husserlin kehittdmén filosofian suuntauk-
sen, fenomenologian, mukaan ihminen kokee maa-
ilman vartalonsa kautta- suhteessa itseensd ja omaan
tietoisuuteensa. Husser] myontéd, ettd ruumiiseen voi
suhtautua myo6s dualistisen ajattelun materiaalisen

aspektin kautta, mutta korostaa kuinka tima koskee
vaan suhtautumistamme muihin; emme kykene suh-
tautumaan omaan ruumiiseemme vain materiaalisel-
la tasolla. (Taipale 2010.)

Tiedostamme siis omaavaamme yksil6llisen tavan
ndhda ja kokea, tavan, joka erottaa meidédt muista.
Koemme kaiken itsemme kautta tai suhteessa itseem-
me. Voimmeko ikind samaistua tdysin toisen koke-
maan? Voinko koskaan ymmartdd miten rakastamani
henkil6 nikee minut? Kokemus yksilon erillisyydesta
voi tuntua myos raastavalta: onko toisen kokemusta
ikind mahdollista ymmartaa?

Uskon, ettd kaikilla ihmisilld on tarve tulla ndhdyksi.
Talla nahdyksi tulemisen kokemuksella viittaan myos
ymmarretyksi tulemiseen. Pyrin tyossdni avaamaan
kehollisuuden kokemusta luoden samaistuttavan
teoksen. Lohtu ja samaistuminen teoksen lahto-
kohtina ovat tdrkeitd, silld nden ihmisten kokeman
yksindisyyden olevan pohjana monelle negatiiviselle
ilmiolle. Mikali olisimme kykenevimpid samaistu-
maan toisten kokemuksiin, olisimme kenties kyke-
nevampid empatiaan itseimme, muita seké luontoa
kohtaan.

Teoksessani ” Outlines- they keep defining me”
tutkin kehollisuuteen liittyvid teemoja esittdmalld
kuvankdsittelylle altistamaani valokuvaa itsesténi,
sekd kopioimalla vartaloni fyysisen muodon kipsiin.
Lopullisessa teoksessa rakennan installaation,

jossa tuon nama elementit yhteen. Pyrin luomaan
teoksen, missd valokuva seka veistos yrittavat maa-
rittdd minuuteni sekd vartaloni. Haluan luoda
keskustelun visuaalisen representaatiomme seka
persoonallisuuden/minuuden vilille. Yritdn jal-
jentdd molemmilla metodeilla vartaloni visuaalisia
ja fyysisid ddriviivoja. Valokuva nayttad kennolle
tallentuneen sahkovarauksen, valon heijastaman
kaksiulotteisen kuvan valonjéljestd, mika on piirtynyt
kennolle. Tdma sdhkévaraus muuttuu tietokoneelle
siirrettdessd koodiksi. Onko valokuva vartalostani
enempad kuin manipuloitavissa oleva heijastus siita,
mitd kameran edessé on joskus ollut?

Tekemadni kipsiesineet ovat konkreettisesti vartalosta-
ni tehtyja muotteja, joten ne tallentavat vartaloni fyy-
siset adriviivat, paikoittain jopa ihoni tekstuurin seka
arvet. Samaan aikaan Kkipsi-esine on yhden kolauksen
padssa tuhoutumisesta, vaardn hiomistekniikan péas-
sd muodon hukkaamisesta. Kertooko tdima vartaloa
kolmiulotteisesti kuvaava metodi sekddn henkilosta
yhtddn enempad, kuin manipuloitu valokuva? Ker-
tooko henkilon ulkomuoto tai muoto lopulta mitadn
henkil6sta?

Olen jakanut projektin valokuvaosion kahteen osaan:
kuviin vartalosta ja kuviin ihosta.

Vartalokuvissa ldhtokohtana on valokuva vartalosta-
ni, jonka kanssa tyoskentelen Adobe Photoshopissa.
Pyrin manipuloimaan kuvaa niin, ettei katsoja enda
usko kuvan tarjoamaa todellisuutta. Lopullinen teos
on naytonkaappaus Photoshopista, jolloin teos itses-
sadn myos paljastaa ne kuvanmuokkauksen tyokalut
jolle kuva on altistettu. Olen myds kiinnostunut
ajatuksesta, miten kajoan valokuvan materiaaliseen
ytimeen kuvankasittelyn keinoin. (Seppéanen 2014.)

Tho-kuvat ovat konkreettisesti valokuvia ihostani.
Osa niistd on suurennettu pikselitasolle asti, rikkoen
valokuvan tekstuurin ja jattden jéljelle variruudukon,
josta kuva rakentuu. Suurin tarve eritelld kuvaamani
valokuvat kahteen eri kategoriaan, johtuu kuvien eri
kayttotavoista. Lopullistainstallaatiota rakentaessa
suhtaudun néihin “iho-kuviin” kuvanveistomateriaa-
lina. Pyrin liister6imalld kuvia seindén rakentamaan
yhtendisen kollaasimaisen veistoksen, jossa kuvat
muistuttavat enemmaén kangasta tai ihoa kuin valo-
kuvaa. Kolmiulotteisessa muodossa yksittdiset kuvat
menettdvit merkityksensa.

Lopullisessa installaatiossa haluan luoda erdénlaisen
vaihtoehtoisen todellisuuden, jossa valokuva on epé-
tosi yritys mallintaa vartaloani. Haluan talld kom-
mentoida kuvankisittelyd, jolle arjessamme nékyva
sdhkoinen kuva altistetaan. Kuinka paljon kipua
yhteiskunnan ulkonédkdpaineet aiheuttavat, kuinka
riittamattomyyden tunne yleistyy yrittiessamme olla
tarpeeksi. Kuinka odotamme saavuttavamme joku
pdiva sen median ihannoiman: kauniimman, lihak-
sikkaamman, kurvikkaamman kehon. Kehon, joka
antaa meille luvan olla tyytyviisia itseemme. Kehon
jota ei ole olemassa.



2TAUSTOITUS

Avaan tdssi luvussa kehollisuuden kokemusta lan-
simaisessa kulttuurissa sekd omaa subjektiivisesti
havainnoimaani kehollisuuden kokemusta.

.....

Arjen kokemusmaailmamme nojaa voimakkaasti
tyysiseen kehoomme. Kun meité vésyttad, se ei ole
vain erillinen fyysinen tuntemus, vaan vaikuttaa
my0s mieleemme. Kehomme mairittelee meidat ja
me madrittelemme kehomme. Kehon kautta maa-
rittyy ainakin ikimme, biologinen sukupuolemme
seka fyysinen terveydentilamme. Kehomme voidessa
hyvin koemme fyysisen minimme voimavarana, kun
taas kivun tai muun fyysisen rajoitteen johdosta ke-
hosta voi tulla negatiivisia tunteita herattava rajoite.

Sen sijaan kehollisen identiteettimme méaritdm-

me me itse; kuinka vaatetamme tai koristelemme
itsemme, minka vérisend ja mittaisena pidimme
hiuksiamme tai muita karvojamme. Lienee selvai,
ettd kehon ollessa ristiriidassa esimerkiksi kokemam-
me sukupuolen kanssa, itsensd madrittely ja ilmaisu
vaikeutuu. My6s niin henkiset kun fyysiset sairau-
det voivat vaikuttaa keholliseen identiteettiimme.
Fyysinen kuntomme vaikuttaa voimakkaasti siihen,
miten kykenevid olemme toimimaan itsendisena
osana yhteiskuntaa. Kyvylla osallistua yhteiskuntaan,
esimerkiksi tydnteon muodossa, on suuri vaikutus
mindkuvaan ja yleiseen eldménlaatuun.

Yhteiskunnan paineet meitd kohtaan eivit rajoitu
vaan tuottavuutemme veronmaksajina, myds varta-
loihimme suhtaudutaan enenevéssd midrin erddnlai-
sina kaupallisina objekteina. Ymparillimme nakyvat
rakenteet saavat meidét helposti kyseenalaistamaan
my0s yksilotasolla suhtautumistamme vartaloon.

On kun vartaloista olisi tullut erdanlaisia
statussymboleita.

Vartalon koko ja erilaiset tavat muokata sitd, ilmai-
sevat mihin yhteiso6n henkilé maarittelee itsensa
tai mihin hénet luokitellaan. Millainen kuluttaja
olet, kuinka hyvin téytét ajan kauneusihanteet? Jopa
kehomme kunnossapitiminen maéarittelee meidat.
Miten liikut, milld metodilla hoidat ihoasi, miten
suhtaudut karvoihisi, kuinka eettisilla tuotteilla hoi-
dat hiuksiasi? Oma tyyli ja ulkondko eivit enad ole
vain yksilon oma valinta, se voi olla myds kannanot-
to. Varsinkin naisen vartaloon kohdistuvat paineet
tuntuvat kasvavan. Pelkédstdan googlaamalla "naisten
kainalokarvat” vastaani tuli useita artikkeleja. Kar-
voihin viitattiin muun muassa kannanottona, muo-
ti-ilmiona tai rohkeutena olla oma itsensa. (Jantti
2018.)

Miten hyviksya itsensd ja oma kehonsa ulkondko
keskeisessd maailmassa? Paineet ulkondkod kohtaan
ja ulkondkokeskeisyys eivit ilmene ainoastaan ah-
distuksena itseddn kohtaan. Se, kuinka paljon ne-
gatiivisuutta koet itsedsi kohtaan, heijastuu helposti
my0s sithen miten katsot ja kohtelet muita ja sithen
millaista kayttaytymisté sallit muilta. On pelottavaa
kuunnella, kuinka jo lapset saattavat puhua negatii-
viseen sdvyyn ikdtovereidensa painosta ja pukeutu-
misesta. Muiden arvottaminen ulkonddn perusteella
tuntuu alkavan yha nuorempana.

Seksuaalinen ahdistelu ja varsinkin uhrien syyllis-
tdminen lienevit tastd ddri-ilmioitd. On lohdullista
huomata rakenteissa nakyvan vuosi vuodelta enem-
maén kaivattua muutosta. Artistit ympéri maailmaa
tuovat jatkuvasti esille olevansa paljon muutakin
kuin ulkonikonsa. (Osei 2020.)

#Metoo-kampanja sai aikaan globaalin rakenteellista
seksuaalista ahdistelua purkavan ilmion. (Hanhinen
2017.) Mitéd laajemmin rakenteellisia ongelmia ale-
taan tiedostamaan, sitd todenndakoisemmin raken-
teet alkavat muuttua ja subjektius omaan vartaloon
lisdantya. Joskus haaveilen utopiasta, missé kaikkien
olisi hyva olla itsensd kanssa. Ei laihdutettaisi sen
takia, koska niin kuuluu tehda ja annettaisiin lasten
pukeutua miten haluavat, eika arvotettaisi ketdan
sukupuolen, ulkondon tai alkuperdn mukaan.

2.2 Oma suhde kehollisuuteen

Noin 18-24 kk idsséd psykologian peilitestin mukaan
voidaan todeta ihmislapsella olevan tietoisuus (Rau-
tio & Saastomoinen 2006, 24-26.) Lapsi on kykeneva
tunnistamaan oman heijastuksensa ja ymmartamaan
olevansa muista erillinen olento, olento jolla on
yksilollinen kokemusmaailma. Sen sijaan niin sa-
nottu omakerrallinen muisti, jossa ihminen muistaa
itsensd muista erillisena kehittyy kolmesta ikdvuo-
desta eteenpdin. (Stern 1990, 131.)

Ensimmaiset omat muistoni ovat neljasta ikdvuodes-
ta ylospdin. Jo pdivikodissa muistan ensimmaista
kertaa kokeneeni ulkoa tulevaa mairittelya hoitajien
kertoessa vanhemmilleni, kuinka tyton ei ole so-
pivaa olla yhta vilkas ja danekds kun olin. Muistan
pitdneeni tdtd kummallisena. Kyseenalaistin suku-
puoliroolien olemassaoloa ldpi lapsuuteni. Aitini

oli onnellinen saadessaan tyttaren. Minua puettiin
vaaleanpunaiseen, mekkoihin ja hiukseni letitettiin.
Muistan ne kerrat, kun tulin kotiin letit sotkeutu-
neena, vaatteet likaisena painimisesta. Vanhempieni
moittiessa minua vaatteideni sotkeuduttua, koin
epaonnistuneeni tyttona.

Murrosikaan tullessani sain kuulla olevani liian pitka
ja ddnekas tytoksi niin opettajilta kuin muilta lapsil-
takin. Murrosidssé yrittaessani madritella itseni, koin
olevani viallinen ja huono. Tiedén, ettd murrosidssa
henkilon rakentaessa omaa mindkuvaansa on luon-
nollista kokea itsensd kummallisena, mutta en usko,
ettd lapsien kuuluu vihata itseddn. Vuosien saatossa
totuin ulkoa tulevaan madrittelyyn ja siihen etten pi-
tanyt itsestani. Kdrsin koulukiusaamisesta johtuvasta
kehonkuvan hairiostd. Kun minua kiusattiin vedoten
sithen, ettd olen liian pitka tytoksi, en kokenut ole-
vani pitkd, koin olevani iso. Ostin monta kokoa liian
isoja vaatteita luullen niiden vastaavan kokoani. En
kokenut kehoni olevan viallinen, koin koko minuute-
ni olevan viallinen, koin olevani huono.

Myodhemmin seuratessani vierestd kehonkuvan
héiriota kyseenalaistin yleistd suhtautumista keholli-
suuteen. Seuratessani laheisen ystidvani sairastumista
osastohoitoa vaatineeseen anoreksiaan, ymmarsin
kuinka kehonkuvahdirio voi ottaa valtaansa koko
ihmisen persoonan. Kuinka yleistd arkikokemuk-
sessani on se, ettd ihmiset kokevat olevansa muihin
verrattuna rumempia ja huonompia. Noin puolet
nuorista eivt ole tyytyviisiad omaan ulkonakoonsa.
(Akman 2019.)

Toivoisin ettd yhteiskunnassa otettaisiin paremmin
huomioon lasten mindkuvan kehitys ja ohjattaisiin
ihmisid ndkemdan toisensa persoonallisuuden kautta,
visuaalisen ilmentymaén sijaan.



Voiko valokuvalla nédyttda ihmisestd enemman kuin
ulkomuodon? Kuinka tutkia valolla
aineetonta?

Kautta aikain ihmisen ulkondké on kertonut paljon
henkilon sosiaalista statuksesta, jéljitellen kulloisel-
le ajalle ominaisia kauneusihanteita. Lisddntyneen
yksilonvapauden ja yhteiskunnan kapitalisoitumisen
myo6ta yksilon ulkondké6n on muodostunut myos
voimakkaampi itseilmaisullinen aspekti. Omasta
ulkomuodosta ollaan tietoisempia, muiden katseita
ohjataan halutulla tavalla, niin tietoisella kuin tiedos-
tamattomalla tasolla.

Itsensd madrittely ei rajoitu enda kasvokkain tapah-
tuvaan sosiaaliseen kanssakdymiseen. Nykyajalle on
yha ominaisempaa kommunikoida erilaisten virtuaa-
listen alustojen kautta. Emme endd médrittele paivin
asua peilin, vaan selfien kautta.

Visuaalisilla alustoilla kuten Instagramissa kayttajat
tulevat hyvin tietoisiksi siitd, kuinka muut suhtau-
tuvat lisdttyyn tykkdysten méaédran ja kommenttien
kautta.

Lisatyt kuvat kuratoidaan tarkkaan. Mitd haluan nayttaa itses-
tani?

Julkaistaviin kuviin tuntuvat yleensi paatyvan henkilon eldmén
saavutukset, jinnittdvimmaét ja mielenkiintoisimmat hetket. Ku-
vien kuratointi korostuu kuvattaessa itsed, kun kuvatessa kuviin
padtyvit kasvojen parempi puoli ja vatsa siitd kulmasta missd
néytin hoikalta. Kuvia muokataan, ihoa silotetaan, vartalon
kokoa ja muotoa manipuloidaan. Yksilét pyrkivit toistamaan
mallien ja kuvankasittelyn luomia kauneusihanteita sekd omaa
henkilkohtaista ihannemindi. Vaikuttaa, ettd lopputuloksena
on erddnlainen visuaalinen kokonaisuus, joka esittda henkilon
ihanneminaa; sita kuinka henkil6 haluaa muiden nakevan
itsensa.




3. TEOSESTMERRIT

Téssd kappaleessa kéyn ldpi kehollisuuden kuvaa-
mista valokuvataiteessa sekd nykytaiteessa kayttden
teosesimerkkeina toité, jotka olen kokenut opinndy-
tetyoni kannalta inspiroivina tai samaistuttavina joko
visuaalisella tai kasitteelliselld tasolla.

3.1 Rehollisuus volokubataiteessa

Ollessani 16-vuotias jouduin onnettomuuden seu-
rauksena polvileikkaukseen. Kuukaudeksi kdvelyky-
vyn vienyt leikkaus oli itselleni pyséyttava kokemus.
Vuosia my6hemmin nédin Valokuvataiteen museolla
Marta Zkierskan sarjan Post. (kuva 1.) Zkierska
kuvasi teossarjassaan auto-onnettomuudessa koke-
maansa traumaa. Sarja nosti mieleeni nuorena koke-
mani fyysisen kivun ja nuoren ihmisen ensimmaiisen
konkreettisen havainnon omasta kuolevaisuudesta.
Kehoni ei tulisikaan aina toimimaan. Teossarja oli
hyvi kuvaus fyysisestd kivusta. Samastuin varsinkin
kuvaan alastomasta henkil6std, joka seisoi kuvassa
tuoleihin sotkeutuneena. Henkilon jatkeena olevat
vieraat esineet ndyttaytyiviat minulle kuin ylimaarai-
sind kompel6ind raajoina.

Kuvan keho muistutti omaa kokemustani kehosta,
johon ei voinut luottaa. Kehosta, joka tuntuu vieraal-
ta ja jonka ddrirajat ovat hukassa. Kun mietin, milta
kuvan henkil6std tuntuisi liikkua, assosioin kuvaan
paljon kipua. Henkil6n asento ja alaspdin suunnattu
katse valittdvat hapedd omasta olemuksesta, kivusta
ja kykeneméttomyyden tunteesta. Myds kuvan taus-
tan valinta on mielestdni mielenkiintoinen. Kuvassa
ei ole milj6otd vaan henkild sijoittuu rajattomaan
harmaaseen pintaan.

Toisena esimerkkind aiheen ilmaisusta valokuval-

la kdytan Heli Rekulan teoksia "Hyperventilation,
1993” ja "Overflow,2004”. (kuvat 2&3) Muistan
tunteeni fyysista ahdistusta kohdatessani ensiker-
taa Rekulan omakuvia. Koin kuvien keskustelevan
suoralla ja kivuliaalla tavalla naiseuteen ja seksuaali-
suuteen liitetystd hdpedstd. Kuinka seksuaalisuus voi
vadristya velvoitteeksi; kuinka seksi ndytetddn usein
heteroparin penetraationa, jonka kliimaksi on mie-
hen orgasmi. Naisena olemiseen sisiltyy yhta aikaa
vaatimus olla seksikis, havetd seksuaalisuuttaan seka
seksuaalivéakivallan uhka.

"ma haluan ettei mun tarviis esimerkiksi kokojan olla néin
Saatanan pantavan nakdinen”

i

-elokuvasta “Kaksi ruumista rannalla’

(Birn & Mauranen, Paavilainen 2019).

Koen Rekulan ja Zkierskan teoksissa tietynlaista
samankaltaisuutta niin visuaalisella, kuin sisall6llisel-
14 tasolla. Toissd esiintyy yksi alaston henkil6, vaalea
kuvapinta ja esine/aine. Vaalea kuvapinta etdannyttaa
kuvattavat miljoostd ja luo kuviin yhti aikaa surrea-
listista ja vakavaa tunnelmaa. Alaston/paljas ihminen
rinnastuu esineeseen/aineeseen, joka tuottaa kipua
tai epdmukavuutta. Toissa on ehka eri lahtokohdista
johtuvaa kehollista epdmukavuutta, mutta koen nii-
den sisdllon kuvaavan my6s kokemusta kehollisesta
dissosiaatiosta seka itseinhosta.

Kolmas esimerkkini valokuvan puolelta on liu
Susirajan teos Titanic, (2018). (kuva.4) Suurin osa
Susirajan tunnetuimmista teoksista ovat kuvia tai
videoita, jossa hdn itse esiintyy erilaisten esineiden
kanssa. Susiraja itse kertoo teosten ideoiden olevan
lahtoisin esineistd ja pyrkivansa kuvillaan saamaan
ihmiset katsomaan.

14

¥ Katso silmiin. Katso silmid. Katso, katso.”
-liu Susiraja

( Pihlajanniemi 2014).

Osalle katsojista teokset ndyttaytyvat huumorin
kautta, mutta itselleni tdmd tulkinta tuntuu vieraal-
ta. Nden kuvissa paljon kipua liittyen niin vartalon
kokoon kuin naiseuteen liittyviin ulkoisiin painei-
siin. Osassa teoksista néyttaytyy myos fyysinen kipu
tai vahintddn jonkinlainen epdmukavuus taiteilijan
laittaessa pyykkipoikia kiinni kéteensd, sitoessa
ilmapallon nenddnsa tai lyddessadn jalkojensa viliin
sijoittamaansa kukkaa mattopiiskalla.
Lopputuloksena syntyy kuvia, joissa Susiraja nauraa
ilmeettomana kauneusihanteiden sekd luomiemme
roolien jdrjettomyydelle.

( Kivinen & Haapala. ym 2019.) Henkilokohtaisesti
allekirjoitan teosten feministisen tulkinnan. Kuvat
aukenevat itselleni erddnlaisina intuitiivisina
performansseina kameralle.

kuva. 4 Susiraja, Titanic, (2018)

Lapikdymani teokset puhuvat kovaa kieltd vaatimuk-
sista ja hdpedstd, joita liitetdan naiseuteen. Yliseksu-
alisoitu objektina koettu keho on aihe, jonka kasittely
taiteessa on tarpeen; kuukautiset on kautta aikojen
koettu likaisena ja hipedllisend asiana, naisella ei sai-
si olla liikaa seksikumppaneita ja pitdisi ajella karvat
my6s muilta piilottamiltaan kehon osilta. Mieheyteen
ja naiseuteen liittyvat vaatimukset seksuaalisuuden ja
genitaalien muodon ja koon suhteen tuntuvat absur-
deilta.

Olen kokenut kaikkien kolmen tekijan ty6t inspiroi-
vina. Teosten fyysisyys vilittyy suoralla ja kosketta-
valla tavalla. Teokset ovat toimineet itselleni esimerk-
keini siitd, miten fyysistd aihetta kuvalla tutkittaessa
on kyettdvd menemédn kuvan vaatimalle tasolle,
omaa epamukavuuttaan huomioimatta saadakseen
kuvasta uskottavan. On kyettdva ottamaan kuvia, jot-
ka eivit pyri imartelemaan tai miellyttimaan ketaén.
Valokuvatessa toista henkild4, toisen ollessa paljaana,
korostuu valokuvan voima. On tdrkeda tiedostaa
kuvaajan ja kuvattavan vilille tuleva valta-asetelma.



kuva 3.(vasen.)
Rekula, Overflow, (2004)

kuva 1. (keskelld.)
Zkigierska, sarjasta Post

kuva 2.(oikea.)
Rekula, Hyperventilation, (1993)



Subjektiivisia kokemuksiani kuvatessani koin, etté
oli tekemisténi edistévaa siirtya itseni kuvaamiseen.
Tyoskennellessa yksin en kokenut kiyttdneeni ku-
vattavaa tai madritelleeni ihmistd vain visuaaliseksi
elementiksi kuvapinnalla. Yksin kuvattaessa on myds
pienempi kynnys kokeilla uusia asioita. Sen sijaan
kuvien konkreettinen toteuttaminen ja erilainen
visuaalisten elementtien kokeilu vaikeutuu. Lisdksi
koen toisinaan vieldkin haasteita objektiivisessa suh-
tautumisessa kuviin, joissa itse esiinnyn. Uskon myds
omakuvien tekemisen voivan olla jopa haitallista
henkilon psyykelle, mikali ei ole sinut itsensa kanssa.

3.2 Rehollisuus nykytaiteessa

Téhian kappaleeseen olen valinnut muutaman tekijan
nykytaiteen ja kdsitetaiteen puolelta. Toita, jotka ovat
inspiroineet tydni materiaalista puolta ja
installoimista.

Niin vuonna 2016 HAM:issa taiteilija Yaoi Kusa-
man “In Infinity”-néyttelyn. Koin teokset, joissa
katsoja ndki itsensd pelin kautta osana installaatiota
kiehtovina. Teosten méaara ja koko toivat nédyttelyyn
tietynlaista uskottavuutta. Koin Kusaman vilittdvan
visuaalisesti teoksissaan omaa uniikkia ja jopa pa-
konomaista tapaansa ndhda. Pilkuilla kaiken peit-
tdminen ei jadnyt vaan yksittédisiin maalauksiin tai
Kusaman itsensa peittdmiseen, myos katsojat sulau-
tuvat peilien kautta osaksi teoksia. Koin vaikuttavana
Kusaman teosten médrin ja massiivisuuden.

(kuva 6.) Néyttely heratti itsessani inspiraatiota
installoinnin suhteen; kuinka jotkut teokset tarvitse-
vat volyymia toimiakseen.

Tutkiessani visuaalisesti kehon ddriviivoja kiinnos-
tuin ajatuksesta, jossa henkilon ddriviivat sulautuvat
taustaan. Olen pitanyt mielenkiintoisena Kusaman
omakuvia, joissa hdn on peittinyt koko kuva-alan,
itsensd mukaan lukien, pilkuilla. (kuva 5.) Teokset
etddntyvit valokuvasta ja tuntuvat ennemminkin
jonkinlaisilta taidegraafisilta maalauksilta. Kuvien to-
dellisuudessa my6s ihmisesta tulee pelkkad materiaa,
yksi visuaalinen muoto muiden joukossa. Kusaman
toiden performatiivisuus yhdistettyna maaniseen
tyoskentelytapaan on myds mielestani kiinnostavaa.
Koen tydskentelytavan sekd maalausten ja veistosten
massan tukevan pohdintaa kehollisuudesta. Loydan
teoksista yhtd aikaa jotain todella haptista ja eksisten-
tialistista.

Toisena esimerkkind kdytdan Daisy Collingen tyota
“Burt”. (kuva 7.)”Burt” on yksi Collingen tekemista
performatiivisista veistoksista. Ndmé vaatemuotoilun
ja kuvanveiston vilimaastoon sijoitetut “liha-asut”
tutkivat mielenkiintoisella tavalla niin kehollisuuden
kokemusta kuin identiteettid. Ne ovat mielestani
my0s hyva esimerkki siitd, miten kuvanveistossa
pelkkd muoto ei maarittele teosta. Mikdli kyseiset
tyot olisivat materiaaliltaan ja sévymaailmaltaan
aggressiivisempia tai lihallisempia, voisivat ne tuntua
jopa groteskeilta. Uskon ettd sdévymaailman pitdmi-
nen pastellina helpottaa teosten esille tuomista seka
laajemman yleison saavuttamista.

Koen teosten tutkivan oivaltavasti niin kehollisuuden
kokemusta kuin identiteettid. Vaikuttaa, etta teok-
set materialisoivat kokemuksen omasta vartalosta
todellista suurempana tai laajemmin kokemuksen
siitd, kuinka vartalo ei tunnu vastaavan henkilon
identiteettia.

Kuinka ihminen voi esimerkiksi sairauden, vanhene-
misen tai ylipainon myo6td kokea olevansa vangittuna
vartaloonsa. Teoksista mieleeni tulee lihallisuuden
konkreettisuus. Kuinka kaikki kokemamme tapahtuu
kehon lapi. Kehon, joka tulee joskus kuolemaan ja
kuinka olemassa oloon seké eldmiseen sisaltyy myds
kuolevaisuuden tiedostaminen. Taiteilija itse suhtau-
tuu teoksiinsa visuaalisuuden kautta ja méarittelee
ne performatiiviseksi kuvanveistoksi, toivoen niiden
tuovan katsojalle iloa.

(Neoncart 2019.)

Tormasin kolmantena esimerkkinéni kayttdméani
Ron Muekin teokseen Shaved Head Tribute vierail-
lessani Prahassa 2019. (kuva 8.) Mueckin hyper-rea-
listinen veistos oli pysdyttavda kokemus. Naytti silta
kuin joku olisi tayttanyt kuolleen ihmisen ja asetta-
nut tdman vitriiniin. Teos heritti itsesséni pohdintaa
siitd kuinka ihminen asettaa itsensd ja ruumiinsa
muiden olentojen yldpuolelle.

Ihmislajille on tyypillista suhtautua kunnioittavasti
kuolleeseen ruumiiseen. Kristillisissd hautajaisissa
pappi sanoo “maasta olet tullut maaksi olet tuleva” ja
madrittdd meidat osaksi luontoa. Silti koemme usein
eldinkunnan suhteessa itseemme alisteisessa asemas-
sa. Teosta katsoessa havahduin pohtimaan, kuinka
ajatus tdytetystd ihmisestd tuntui vulgaarilta, mutta
taytetty eldin on jotain mitd olen tottunut ndkemaén.
Muekin téiden hyperrealistinen tapa kuvantaa kol-
miulotteisia hahmoja laittaa pohtimaan laajemmin
ihmisyyttd; kuinka paljon enemmén olemmekaan
kuin pelkka visuaalisesti toisinnettavissa oleva
kuoremme.

Niiden kolmen tyon lisaksi olen kiinnostunut
laajemmin installoitavista, valokuvaa voimakkaam-
min tilaan tehdyisté teoksista. -Jos olen ndhnyt
kuvan teoksesta, olenko nahnyt kyseisen teoksen?
Installaation paikkasidonnaisuus ja performanssin
hetkellisyys ovat jotain mité ei voi kokea kuvan tai
videon kautta. Teoksellisuus ja erilaiset esittamis-
tavat ovat alkaneet kiinnostaa minua valokuvassa.
Huomaan nyt, ettd olen aiemmin installoinnin sijaan
asettanut kuvat seinille kuin lehdentaiton tavoin.
Olin ajatellut kuvien valisid suhdetta seka koko-
naisuuden sarjallisuutta mutten ottanut huomioon
tilallisuutta.

Installaation, (varsinkin kolmiulotteisen) jasentdmi-
nen on itselleni vield uutta. Kuinka tuoda teos het-
keen ja tilaan luoden eri elementtien vilille halua-
maansa jannitetta ja keskustelua, hyodyntden myos
tilallisuutta?



kuva 5. (ylld.vas.)
Kusama, Self-Obliteration
-Net Obsession Series, (1966)

kuva 8. (ylld.oik.)
Mueck, Shaved head (1998)

kuva 6. (alla.vas.)
Kusama, Infinity Mirrored Room
- Brilliance of the Souls (2014)

kuva 7. (alla.oik.)
Collingridge, Burt (2019)



4. PROSESST

4.1 Minakuba, balokuba

Olen aina kokenut kuvissa esiintymisen haastavana.
En ole ollut tyytyvédinen omaan ulkondkdoni ja olen
kokenut itsestdni otetut valokuvat jopa ahdistavina.
Minidkuvan hairiosta kdrsivalle henkilolle valokuvan
kautta itsensd peilaaminen voi olla rankkaa. Muistan
kun noin 12-vuotiaana aloitin selfieiden ottami-

sen perheemme pokkarilla. Samoja aikoja ryhdyin
lataamaan ottamiani kuvia sosiaaliseen mediaan.
Tuntui, ettd kuvia ottaessa yritin toisintaa median
kauneusihanteita samalla verraten itsedni kavereide-
ni itsestadn laittamiin kuviin. Kuvat eivét esittaneet
minua, ne olivat ennemminkin heijastus ympériston
paineista, siitd miltd koin minun kuuluvan nayttaa.
Sosiaalisesta mediasta muodostui paikka, jossa yritin
todistella jollekin ndkymaittomalle voimalle olevani
tarpeeksi. Toimintani toisti samaa kaavaa, koin pei-
listd katsoessani, siind hetkessi, olevani jotain mité
haluaisin ndyttad muille. Otin kuvan itsesténi, latasin
sen ja muutaman viikon sisdlla huomasin hdpeédvani
kuvaa. Valokuvasta muodostui minulle peili, johon
en halunnut katsoa.

Suhtautumiseni valokuvaan alkoi muuttumaan lu-
kiossa, tarkemmin ottaen kuvaamataidon valokuva-
uskurssin aikana. Innostuin alkuun valosta, ja ajatus
siitd kuinka kaikki vdrit ovat pinnan tapa heijastaa
valoa, tuntui maagiselta. Erdan kuvaustehtavin
kautta paddyin kuvaamaan ystdvidni. Itseni tavoin,
useampi heistd kamppaili huonon itsetunnon kanssa.
Oli upeaa havaita, kuinka valokuvaamalla pystyin
vaikuttamaan positiivisesti ystdvieni tapaan nahda
itsensd. Empiirinen tutkimukseni valokuvan vaiku-
tuksesta mindkuvaan oli alkanut.

Vuonna 2016 kuvasin dokumentaarista projektia
lapsuuden ystévisténi, joka sairasti anoreksiaa. (kuva
9.) Hdnen sairautensa oli edennyt hengenvaaralliselle
tasolle ja hédn oli sisdelimiddn mydten alipainoinen.

En pystynyt katsomaan vierestd, kun itselleni rakas
henkil6 kuihtui pois. Halusin auttaa hédnta ja konsul-
toiden hédnen terapeuttiaan padtimme, etta kuvaan
hintd. Kokemus oli rankempi, kuin halusin silloin
itselleni myontda. Ystavani keho oli tdynna arpia ja
minun oli vaikeaa tunnistaa hanta lapsuudestani asti
tuntemakseni henkil6ksi.

Myoéhemmin ndyttidessd kuvia ystavilleni oli loppu-
tulos yllattava, hin oli kykenevé nidkemaén kuvissa
todellisen kokonsa. Tietenkéddn kuvat eivit itsekseen
parantaneet vakavaa sairautta, mutta ajatus valoku-
van kyvystd auttaa jii mieleeni. Aloin pohtimaan,
miten yleistd oli hiveti itsestddn otettua kuvaa ja
miten positiivinen yllatys on, kun ammattivaloku-
vaaja saa ikuistettua kuvan, jossa pidit ulkondostési.
Ystidvani kuvaaminen sai minut myos pohtimaan
valokuvalla olevaa valtaa sekd ammattiin tarvittavaa
sensitiivisyyttd. Kuvaustilanne oli meille molemmille
jannittava ja takaraivossani oli koko ajan ajatus: "entd
jos teen jotain mika pahentaa tilannetta, entd jos
satutan hanté jotenkin?”. Kuvat olivat osa toisen as-
teen valokuvakouluni kouluprojektiani ja naytettyani
kuvia luokassa ymmarsin, ettd niiden julkaiseminen
voisi olla ystavilleni vahingollista. Pddadyin pitdméan
kuvat "poytdlaatikossa” Nykyédén ystévani voidessa
paremmin on hédn kiertanyt yldasteilla kertoen ano-
reksiasta ja kdyttden ottamiani kuvia
luentomateriaalina.

4.2 Valokubanjo, taiteilijo

Minulla on aina ollut luontainen tarve auttaa ja pyr-
kid parantamaan asioita. Lukion jélkeen hakeutues-
sani jatko-opiskelemaan haaveilin yhti aikaa taiteel-
lisista sekd humanistisista aloista. Tein lukion lopulla
lukiodiplomin valokuvaten. Diplomista ja kurssista
saamani palaute oli hyvin kannustavaa. Aloin pohtia,
voisinko luovia aloja opiskellessa pédtya tekemadn
jotain yhté yleishyodyllistd, kuin esimerkiksi psy-
kologina. Olin intohimoinen valokuvauksen seka
taiteen suhteen, mutta ajattelin etten ole tekijana
tarpeeksi lahjakas tai mielenkiintoinen, jotta minun
olisi jarkevaa kayttaa verovaroja opintoihini luovalla
alalla. En my6skédédn uskonut olevani koskaan tar-
peeksi hyva, ettd padsisin kouluun tai saisin elantoni
valokuvaamalla.

Myo6hemmin itsetuntoni hieman noustua koin
olevani tarpeeksi arvokas tavoitellakseni unelmiani.
Pdadyin opiskelemaan valokuvausta ensin toisen

asteen oppilaitoksessa, ja sitten Muotoiluinstituutissa.

Toisella asteella valokuvausta opiskellessani amma-
tillinen identiteettini alkoi rakentua. Ajatus siitd,

ettd toistdni maksettiin ei tuntunut endd mitenkdan
kummalliselta. Aloin luottamaan itseeni valokuvaa-

kuva 9. Ystivini (2016)

jana ja huomasin haaveilevani tulevaisuudesta, jossa
elatdn itseni valokuvalla esimerkiksi kuvajournalis-
tina. Hain Muotoiluinstituuttiin ajatuksenani oppia
lisdd, kuinka tehddan eettistd ja visuaalista kuvaa.
Nykyisen koulutuksen jalkeen olin ajatellut hakeu-
tuvani sosiaali- ja terveysalalle pyrkien my6hemmin
yhdistimadn ndma alat tutkien valokuvan hoidollista
aspektia. Ajattelin, ettd ndin menetellessdni tulisin
auttamaan ihmisié ja tekeméén jotain
yleishyodyllista.

Kysyttdessd mistd unelmoin, olen nyt vuosia vastan-
nut: itseni elattamisestd valokuvalla. Sivulauseessa
yleensd mainitsin myos omien projektien kanssa
tyoskentelyn, valokuvataiteilijana toimimisen. Te-
kijyyteni ja itseluottamukseni vahvistuessa aloin
ymmartad miten kova palo minulla on toimia taitei-
lijana. Ei valokuvaajana tai valokuvataiteilijana vaan
taiteilijana. Huomasin olevani huomattavasti kiin-
nostuneempi teosten sisdllostd itsessddn kuin vali-
neestd. Vuosia ulkopuolelta kuulemani “ei taiteella/ei
valokuvataiteella voi eldttad itseddn” alkoi menettdd
merkitystddn. Kiinnostuin nyt prosessista, luomisesta
sekd teoksellisuudesta.



Mennessini vaihto-opiskelemaan Bratislavaan
kevailld 2019 olin kiinnostunut ajatuksesta tuoda
taiteelliseen tekemiseeni jotain valokuvaa fyysisem-
péd. Paadyin tyoskenteleméddn useamman kuukau-
den ajan kuvanveiston parissa sekd kokeilemaan
performanssia. Koin vapauttavana ajatuksen, etten
voisi epdonnistua tyoskennellessani tekniikalla, jota
en osannut yhtd perusteellisesti kuin valokuvaa. Ku-
vanveistolla tyoskennellessdni kiinnostuin minusta
teokseen siirtyvistd energiasta ja siitd kuinka ideani
kasityoldisyyden kautta ottaa kolmiulotteisen muo-
don.Kuinka teoksen installoimalla voidaan kuvasar-
jan tavoin rakentaa tarinallinen teos, visuaalisemmin
ja tilallisemmin. Huomatessani siséllollisten ideoi-
deni sekd visuaalisuuteni kantavan my6s valokuvan
ulkopuolella aloin haaveilemaan jatko-opintoihin
hakeutumista valokuvauksen ulkopuolelle nykytai-
teen pariin.

Nykyéddn koen erddnlaista kahtiajakoa miettiesséni
ammatillista identiteettidni; mairittelen itseni valo-
kuvaajaksi ja taiteilijaksi. Valokuvaajana olen ammat-
tilainen, joka kykenee tyoskenteleméddn ammattimai-
sesti studiossa tai sanomalehdessd ja toteuttamaan
teknisesti korkealaatuisia kuvia. Taiteilijana olen
nuori tekijé, joka haaveilee kansainvilisestd urasta,
toidensa esille saamisesta ja mahdollisuudesta vai-
kuttaa. Koen ettd on tekemistani eteenpdin vievaa
madritelld ndma tekijyyteni osat erillisend, sekd poh-
tia niiden suhdetta toisiinsa.

4.3 Valokuballa nariviivojen tutkiminen

Ensimmaisend vuonna opiskellessani Lahdessa halu-
sin kuvittaa omaa kokemustani paniikkikohtaukses-
ta. Tavoitteenani oli etddnnyttda itselleni pelottavaa
kokemusta kuvalla ja ndin kyetd tutkimaan ilmiota
rationaalisemmin. Sarjaa tyostdessédni sain vield
satunnaisesti kohtauksia. Pilkkoessani kohtauksen
pelkoja ja kokemuksia osiin, kuvia varten, aloin ym-
martdmadn kohtausten rakennetta ja niihin liittyvia
pelkojani. Yksi teema, mitd kuvilla tutkin oli ihmis-
hahmon héivyttiminen kuva-alaan ylivalottamalla

kuvaa. (kuva 10.) Minun oli alkuun vaikea sanallis-
taa mistd mielenkiinto &driviivojen haivyttdmiseen
tuli, kunnes huomasin, ettd asia, jota syvimmilldan
pelkdsin, oli itseni menettiminen. Kohtausten aikana
pelko liikkui hulluksi tulemisen ja kuolemisen valilla,
mutta yhdistava tekija oli voimakas pelko siitd, ettd
minuuteni havidisi. Tiedostettuani tdmén ryhdyin
kohtausten tullessa ” juurruttamaan itseni” konkreet-
tisiin asioihin ja opettelin olemaan tietoisempi varta-
lostani ja ympadristostani. -Vaikka pelko oli voimakas,
jokin ajatuksessa alkoi myds kiehtomaan. En kyennyt
konkretisoimaan mika se jokin, jonka menettdmisté
pelkisin, oli? Paistydni yli pelostani ja tastd mie-
lenterveydellisestd ongelmasta itsensd havittiminen
eksistentialistisena ilmiona jai mietityttamaan.

Syksylld 2017 kévelin koirani kanssa sateessa ja
puhuin silloisen kumppanini kanssa puhelimessa.
Muistan kertoneeni hénelle, ettd olen 16ytanyt sen
asian, jota haluan tutkia valokuvalla; sen oman into-
himoprojektini. Olin aikaisemmin kertonut hanelle,
miten itsensd menettdmisen pelko ja ddriviivojen
héivyttaminen olivat alkaneet kiehtoa minua tutkies-
sani paniikkikohtausta, mutta hanen oli ollut vaikea
ymmartad tatd. Talloin sain médriteltyd pohtimani
ilmién psykologian dissosioinnin kautta sekd kerto-
malla hénelle seuraavaan vertauksen: "tieddtko sen
tunteen, kun katsot itseési peilin kautta silmiin ja
mietit, mind eldn timan ruumiin sisilla, jossain nai-
den silmien takana tdmén lihan sisdlld asun mind?”
Aloin kiinnostua tdhan omakuvallisen tyoskentelyni
siirtdmistd johonkin absurdimpaan ja laajempaan.

Yritin kuvittaa ideaa studiokurssilla syksylla 2017.
(kuva 11.) Halusin tutkia kuvilla yksinkertaistettuna
ajatusta siitd, kuinka pysyisimme itsendmme, vaikka
esimerkiksi menettdisimme raajan. Yritin ottaa kuvia,
joissa esittdisin ihmisvartalon mahdollisimman esi-
nemdisend ja persoonattomana. Rajasin kuvattavien
pddt pois ja yritin luoda maskeerauksen avulla illuu-
siota puuttuvista raajoista. Jalkikdteen yritin myos
rinnastaa kuvia vartaloista kuviin esineistd. Prosessi-
ni oli kuitenkin liian alkuvaiheessa, ettd olisin pysty-
nyt tuottamaan teosta, johon olisin ollut tyytyvdinen.

kuva 10. En osannut enda itked/ Kuvia paniikkikohtauksesta (2017)

kuva 11. Studiokurssin kuvakokeiluja (2017-2018)



Palasin kuvakokeilun jilkeen pohtimaan identiteettid
subjektiivisen mindkuvan kautta. Ajattelin kuitenkin
palaavani vield joskus ndiden teemojen &ddrelle.

Paidyin tekeméddn omakuva sarjaa nimelta "Strutsi”.
Ajattelin projektissa avaavani katsojalle kehonkuvan
vadristymastd kdrsivan henkilon tapaa ndhda peili-
kuvansa, kéyttden esimerkkind omaa kokemustani.
Toivoin kykenevini kuvilla ndyttdmaan kuinka todel-
lisia erilaisia kehon kokemisen hiiriétd sairastavien
henkil6iden kokemukset ovat. Esimerkiksi sydomis-
hdiri6ihin ja sukupuolen kokemukseen tunnutaan
suhtautuvan yhteiskunnassa toisinaan vdhattelevasti.

Pohdin paljon visuaalista ldhestymistapaani, koska
hépesin kehoani ja koin sen rumaksi. Tulisiko mi-
nun kuvata itseni jotenkin rumana ja kémpelona?
Jalkikateen tarkastellessani tekemani kuvat tuntuvat
jotenkin ujoilta. Heikko itseluottamukseni ja yhé
kokemani ahdistus kehoani kohtaan rajoittivat liikaa
kuvaamista. En ollut kykeneva kayttimaan omaku-
vaa kuvatyypin vaatimalla tavalla. Kuitenkin yksi
kuvallinen kokeilu tdssd sarjassa vei tyoskentelyédni
eteenpdin. Esitin valokuvana Photoshopissa kuvan
péélle piirtaméni tason (Photoshopissa kuvan késit-
tely tapahtuu eri tasoilla/layereilla”). (kuva 12.) Kasi-
tellessdni kaupallisia kuvia olen aikaisemmin siistinyt
ihmisen ihoa tekemailld harmaan tason ja piirtdmalla
epapuhtauksien paille. Kiinnostuin ajatuksesta, jossa
ndmi tasolle piirretyt epapuhtauksia peittavit viivat
olisivatkin itse kuva. Lopullinen teos oli erddnlainen
itseinhon kautta piirretty vinksahtanut omakuva,
joka sijoittunee jonnekin digitaalisen taiteen ja valo-
kuvan vilimaastoon.

Tiedostaessani, ettd oma kokemukseni dissosiaatios-
ta on hyvin subjektiivinen, aloin projektin edetessé
kiinnostumaan laajemmin tédhén epatodelliseen
kehollisuuden kokemukseen liittyvasta eksistentialis-
tisesta kokemuksesta. Mielessdni tama kokemus alkoi
kietoutua minuuden kokemukseen ja kysymykseen
tietoisuuden ddriviivojen olemassaolosta.

4.4 MNuut tekniset kokeilut

Opiskelijavaihdossa Bratislavassa minulle tuli tutuksi
kdsite "semester work” eli eri osastoilla oleva niin
sanottu lukukauden tehtdvé/teema, jonka ympirille
opiskelijat rakensivat tyonsa. Valokuvausosaston tee-
mana kyseisend lukukautena oli kartat. Innostuin aja-
tuksesta ryhtya tutkimaan laajemmin Strutsi-sarjaan
tekemdni omakuvan kaltaista digitaalista [dhestymis-
tapaa. Ryhdyin tekeméédn Photoshopissa visuaalista
tutkimusta erilaisista tavoista mitata ja maarittaa
vartalon ddriviivoja. Kéytin aineistonani omakuviani,
yrittden muodostaa kuvankisittelylld karttoja ihoni
mustelmista, luomista ja tatuoinneista. Kiinnostuin
myds, miten kuva orgaanisesta vartalostani muuttui
muovattaviksi pikseleiksi Photoshopissa.

Pdadyin ottamaan naytonkaappausvideon siitd, kuin-
ka muokkaan Photoshopissa valokuvaa, joka alkuun
esittdd vartaloani realistisesti ja “vadristyy” videon
edetessd. (kuva 13.) Alkuun pyrin muuttamaan var-
talonmuotoa niin, ettd se vastaisi omaksumiani kau-
neusihanteita. Videon pidemmalle mentédessa vartalo
alkaa ottaa kuvassa luonnottoman nikdistd muotoa,
lopulta etddannyttien esittimansa asian vartalosta.

Lisdksi tein aikaisemmin kasvoistani tekemani
“virheiden kartta” (kuva 12.) -kokeilun my6s koko
vartalostani. Halusin alleviivata omassa ulkonddssa-
ni asioita, jotka tuntuivat muottiin sopimattomalta
osoittaen ndin rakenteellisten muottien jarjettomyy-
den. Jalkikdteen mietittyna tyoskentelyni alkoi myos
vapautua sen suhteen, ettd kykenin viimein tuomaan
tyoskentelyssd ensisijalle kuvan ja olemaan piittaa-
matta olenko alasti ja miltd ndytidn. Ihmisen fyysisia
adrirajoja madritellessa iholle tulee hyvin olennai-
nen rooli. Aloitin erilaisten kokeilujen tekemisen
ihon tekstuurin rikkomisesta Photoshopilla; missé
vaiheessa kuva ei esittinyt endd ihmisen ihoa vaan
pikseleita?
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kuva 12. sarjasta Strutsi ( 2018)



Aériviivojen lisiksi pohdin my®és ldsnéoloa. Koin,
ettd kehon diriviivoja tutkivien kuvien pitisi olla
neutraaleja, halusin pyrkid eroon omakuvallisuudes-
ta; halusin ottaa kuvia itsestdni sitomatta lopullista
teoksen identifioitumista itseeni. Olin jo aikaisem-
missa omakuvissani pyrkinyt valttdmain kasvojen
ottamista kuvaan. Aloin tutkia, voiko osan kasvoista
kuvata sisallyttimattd kuvaan lasndoloa, jotta valt-
tdisin kuvan muuttumisen selkedksi muotokuvaksi.
(kuva 14.) Kasvokuviani Photoshopissa pyoriteltyani
tulin siihen lopputulokseen, ettéd pelkén silman pupil-
lin poistaminen kuvasta aiheuttaa ldsndolon tunteen
héavidmisen ja kuva muuttaa kollaasinomaiseksi.

Bratislavassa tekemdini installaatioon paatyivat
lopulta Photoshopissa ruudukoksi suurennetut kuvat
ihostani ja kuvia itsestdni/kasvoistani, joista olin
yrittdnyt poistaa ihmisen lasndolon muun muassa
poistamalla kuvasta silmat. (kuva 15.) Aloin kiinnos-
tua kuvanveisto-opintojen innoittamana esittiméaan
valokuvaa enemmén kuvanveiston raakamateriaali-

na, kuin itsendisena teoksena.

kuva 14. Tutkimusta kartoista ja lasndolosta (2019)
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X:10,256 em
Y:18,03 cm

kuva 13. Kuvankaappauksia video kokeilusta (2019)

kuva 15. Meat around me, installaatiokokeilu Bratislavassa (2019)

29




5. VEISTORSEDN JA VATORUVAD
SURDE

Sisdllollisind lahtokohtinani lopullisen teoksen
rakentamiseen oli pohtia minuutta ja kehollisuuden
kokemusta suhteessa yhteiskunnassa vallitsevaan ra-
kenteelliseen ulkoniakokeskeisyyteen. Halusin kayttaa
valokuvaa kuvaamaan epdtodellista tavoittamatonta
ihanneminia ja kayttad kuvanveistoa kuvaamaan
vartalon todellisia dérirajoja.

5.1 Muodolla tutkiminen

Kehollisuuden kaltaisen fyysiseen maailmaan liitty-
van ilmion tutkiminen veistoksella tuntuu perustel-
lulta. Taiteilijan ja késityona tehdyn esineen suhtees-
sa toisiinsa on jotain mielenkiintoista. Kuinka teos
muovautuu ideansa muotoon kisien kautta. Pohties-
sani Bratislavassa vartalon dariviivoja, aloin leikitte-
lemédn ajatuksella kuvan installoimisesta kolmiulot-
teisesti, sekd fyysista muotoa vilittdvin elementin
lisadmisestd installaatioon.

Tein vaihdossa ollessani my6s ensimmadiset mate-
riaalikokeilut kuvan ja veistoksen yhdistdmisesta.
Halusin tutkia kuvanveiston keinoin vartalon kuvan-
tamista. (kuva 16.)

Erddna iltana irrottaessani kasvonaamiota huoma-
sin, ettd sithen oli jaanyt yksittdisten ihohuokosteni
muoto. Ryhdyin miettimaédn osana teostani ihoa, sen
tekstuuria ja haptisuutta.

My®éskin ajatus vartalon muodon kopioimisesta,
sekd esineestd, joka on konkreettisesti koskettanut
vartaloani, alkoi kiinnostaa. Taiteilijaystavdni Han-
na-Liisan Lavosen ehdottaessa vartaloni kipsiin
mallintamisen testaamista epdardin ensin. En ymmar-
tanyt mika kipsiesineen ja valokuvan vilinen yhteys
olisi, tai miké lopullisen esineen kohtalo olisi, mutta
kiinnostuin tutkimaan itse muodon ottamista erdin-
laisena performanssina.

Pyysin kuvanveistoa opiskelevaa ystavaani Liubov
Shestakovaa ja Hanna-Liisaa avukseni kokeiluuni.
Halusin tehda videon, jossa nékyisi kuinka Han-
na-Liisa ja Liubov kopioivat selkdni muodon kipsi-
siteilld. Ideana oli videoida kuinka he ensin levitta-
vat selkddni vaseliinin, sitten kipsisiteet ja esineen
kuivuttua irrottaisivat sen. Minun tehtdvéni oli
pysya liikkumatta. Siséllollisesti videossa isoimmaksi
elementiksi nousi koskettaminen. Oli hyvin mielen-
kiintoista kokea aikuisena tilanne, jossa joku muu
kuin kumppani, perheenjésen tai ladkéri koskettaa
pidempad kuin yhden halauksen verran. Sisallollisel-
14 tasolla kiinnostuin my®ds siitd, kuinka perinteisesti
naisen kehon ollaan ajateltu, jotenkin turmeltuneen/
kuluneen seksuaalisen kosketuksen seurauksena.

Jalkikateen tilanteesta keskustellessanne esille nousi
myds teoksen materialisoitumisen hetki. Hanna-Lii-
sa ja Lubo pohtivat, kuinka alkuun kokivat kosket-
taneensa minua, mutta jossain kohtaa ensimmaisen
kipsi kerroksen peittdessa selkéni he eivit enaa
koskeneet minua vaan esinettd. Oli mielenkiintoista
miettid, missd vaiheessa iholle levitettava sideharso
muuttuu erilliseksi esineeksi. (kuva 17.)

Lopullista esinettd tehdessani paddyin valamaan
tekemdmme muotin silikoniin. Tavoitteenani oli
mahdollisimman lihallisen nakéinen veistos. Instal-
loin performanssista editoimani videon, sekd lopulli-
sen esineen ottamieni kehon karttakuvien yhteyteen.
(kuvat 18 & 15) Ajatus eri tekniikoiden yhdistdmises-
ta valokuvaan kiinnosti, mutta en ollut vield varma
minkdlaisen jannitteen halusin esineen ja kuvan
vilille. Lopullinen installaationi oli kuin erdanlainen
seindlle ripustettu katalogi eri tekniikoilla tekemista-
ni kehollisuuden kuvantamisyrityksist.

Heti aloittaessani opinndytetyoni minulle oli selkeda,
ettd pyrkisin tekemaidn installaation, jossa yhdistdisin
valokuvaan kuvanveistoa. Olin kiinnostunut venyt-
tdmadn valokuvaa ja luomaan teoksen, joka menisi
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kasitetaiteen puolelle. Tavoitteenani oli kokeilla
tyoskentelemistd teos, eikd metodi edelld. Aloittaes-
sani tyon tiesin haluavani hyodyntaa kipsilla vartalon
muodon kopioimista. Olin ajatellut kdyttda kuvaa pa-
perimassan lailla ja valavani lopullisen esineen valo-
kuvasta. Tehdessdni ensimmadisid materiaalikokeiluja
kipsiin koulumme opettaja Matti Happonen ehdotti,
ettd testaisin tekemédni muotin valamista kipsiin.

Valettuani esineen kipsiin huomioni kiinnittyi heti
muottia poistaessani esineeseen jadneen tekstuurin
tarkkuuteen; veistos sisalsi paikoittain jopa ihossani
olevat arvet. (kuva 19.) Ajatus realistisessa koossa
olevista realistisen muotoisista kopioista vartalostani
tuntui yhté aikaa oudolta ja kiehtovalta. Kokisinko
ihmisen, joka on nahnyt veistokseni, ndhneen mi-
nut alasti? Tulin sithen lopputulokseen, etta tulisin
tekemadn lopulliset esineet kipsistd saadakseni
aikaan mahdollisimman tarkan jéljenndksen. Jain
pohtimaan keinoja kiinnittaa kuva esineen pintaan
menettdmitta tekstuuria. Pohdin esimerkiksi kuvan
esineen pinnalle valottamiskokeilua, mutta mustaval-
ko pimidtekniikalla tydskenteleminen tuntui olevan
ristiriidassa kdyttimani digitaalisesti manipuloidun
valokuvan kanssa. Haluaisin kuitenkin vield jat-
kossa tutkia erilaisia metodeja, saaden vield joskus
aikaiseksi valokuvalla paillystetyn, ihon tekstuurin
sisdltaiman realistisen muotin.

Tyoskentely kipsin kanssa oli ty6lddmpaa kuin oletin.
Muottien aikana paikallaan pysyminen oli usein ki-
vuliasta, joten olen tyytyviinen paitokseeni tehdd ne
itsestdni. My6s metodin vaatima ulkopuolisen avun
tarve oli olettamaani suurempi. Pystyin tekeméaédn
yksin kaksi muottia, loppuihin viiteen tarvitsin apua.
Olen kiitollinen, ettd avustajien 16ytdminen oli help-
poa ja muotin tekotilanteissa oli limmin ja turvalli-
nen ilmapiiri. Tuntui, ettd prosessi my6s normalisoi
itselleni alastomuutta. Itselleni oli my6s mielenkiin-
toista huomata, kuinka koin valokuvat vartalostani
paljastavammaksi kuin veistokset. Eli en kokenut
realistisen muotoista kopiota vartalostani paljastava-
na, koska esineistd puuttui ihon tekstuuri.

Veistoksiin siséltyy vahvasti ajatus siitd, kuinka ne
ovat syntyneet ihmisen kdden kautta ja ovat ndin ol-
len tulkintoja muodosta. Vaikka tiedostan kyseisten
esineiden olevan realistisia muotteja, koen ne siltd
veistoksina, enka jdljennoksina vartalostani.

5.2 Valokuban materiaalinen ydin

Nayttdessdni ensimmadisid kuvaluonnoksiani muille
huomasin suhtautuvani kuvaan henkil6kohtaisem-
min kuin veistokseen. Koin, ettd manipuloitu kuva
alastomasta vartalostani ndytti enemmaén, kuin varta-
loni realistisen muodon paljastava esine. Esimerkiksi
kuva missd rintani nakyivit tuntui paljastavammal-
ta/lihallisemmalta kuin fyysinen esine. Huomasin,
kuinka kuvissa nékyvi iho teki kuvasta haptisem-
man, kuin fyysinen muoto. Tama tuntui kummalli-
selta, mutta uskon timén perustuvan kokemukseen
valokuvan totuudenmukaisuudesta. Uskomme kuvan
olevan todiste jostain mitd on ollut, kun taas veistos
voi hyvinkin olla tekijan mielikuvituksen tuotetta ja
on muutenkin késityona syntyneeni esineena epitar-
kempi kuin koneen toisinnus valosta.

Installaatiossani olevan valokuvan halusin olevan
kuvankaisittelylld manipuloitua kuvaa vartalostani.
Ajatuksenani oli mallintaa vartaloni todelliset ddri-
viivat kipsiin ja paéllystda nama fyysisid, “todellisia”
adriviivoja edustavat esineet kuvilla. Halusin teke-
mieni kuvien olevan irrallaan valokuvan totuuden
perinteestd; halusin tehda kuvia, joista ndkee niiden
olevan epitosia. Tekemalld tarkoituksella epatodelli-
sen nakoisid kuvia, joissa ndytan tyokalut, joille olen
ne altistanut. Halusin ottaa kantaa piilotetun kuvan-
kasittelyn normalisoitumiseen, sekd kommentoida
aikaisemmin mainitsemaani virtuaalisille alustoille
luomaamme ihanneminda.

kuva 19. kipsin tyostdmisen eri kokeiluja ja vaiheita



Tyoskennellessdni avasin vartalostani ottamani
valokuvan Photoshopissa. Halusin tutkia, kuinka eri
tyokalut vaikuttivat kuvan todellisuuteen. Vililld tun-
tui, ettd pelkka vartalon irrottaminen taustasta ilman
muodon manipulointia riitti kuvan todellisuuden
tunteen viemiseen. (kuva 20.) Ollessani visuaaliseen
muotoon tyytyvdinen, otin ohjelmasta kuvankaap-
pauksen, josta tuli lopullinen teos. Ymmairsin tyos-
kentelevini erddnlaisen metakuvan kanssa.

Kiinnostuin my®6s niin sanotun "latentin” kuvan
ajatuksesta. Seppédnen kertoo kirjossaan Levoton
valokuva latenttikuvan tarkoittavan filmille kuvatessa
hetked, kun kuva on negatiivissa olevaa kemiallis-

ta muutosta, mutta sitd ei voi vield nahda silmalla.
(Seppénen 2014.) Onko tapani tydskennelld kuvan-
kaappauksilla erddnlaista latentin kuvan paljastamis-
ta? Digiaikana pakkaamaton raaka kuva tallentuu
sdhkovarauksena kameran kennolle, tisté tietoko-
neelle jossa se muutetaan kuvanmuokkausohjelmassa
lopulliseksi kuvaksi. Onko kuvanmuokkausohjelmas-
sa avattu kuva latentti?

5.3 Installoatiodemon rakentaminen

Lahtokohtanani lopullisen installaation rakentami-
seen oli lahted tutkimaan valokuvaa veistoksen ra-
kennusmateriaalina. Halusin rikkoa kuvan esittimi-
seen liittyvid konventioita, joissa valokuva itsessddn
on teos. Alkuun ajattelin esittdvani kuvat tekeméni
esineiden pinnalla tai jotenkin yhteydessa esinei-
siin. Kiinnostuessani esineiden tekstuurista hylkédsin
kuitenkin ajatuksen koko esineen peittimisestd. Oli
ongelmallista yrittad hahmottaa miltd kuvan ja esi-
neen yhdistiminen néyttéisi vain idea tasolla, joten
pédtin alkaa tyostdmaédn teosta printtaamalla kuvat ja
testaamalla, miten elementit sopisivat yhteen
kaytdnnossa.

Alkuun tutkin esineiden ja kuvien yhdistamista
suhteessa tilaan. Ajattelin tehda tilaan useamman
esineen/kuvan yhdistelmédelementin, jotka asetteli-

sin myos suhteessa toisiinsa. Kuitenkin testatessani
miltd kuva naytti, esim. rypytettynd, aloin kiinnostua
yhtendisen muodon luomisesta ihoa esittavid kuvia
kayttaen.

Ajatukseni oli teipata kuvista seinddn kollaasin-
omainen teos, joka muodoltaan néyttdisi sulavan tai
virtaavan alaspdin. Kuvia seindin teippaamalla lop-
putulos jéi kuitenkin hieman askarrellun nékdiseksi.
Keskusteltuani muiden kanssa tdsta kokeilusta alkoi
elementtien suhde toisiinsa jasentyd. Paitin yhdistdaa
installaationi kolmiulotteiseen osioon ihokuvat ja
veistokset sekd esittdd loput valokuvista kaksiulot-
teisesti joko heijastettuina esineisiin tai printattuina
seinddn. Koska kuvat olivat ndytonkaappauksia ja ns.
metakuvia niiden heijastaminen printtaamisen sijaan
tuntui perustellulta my6s teoksen idean kannalta.
Alustavasti ajattelen kiinnittdvani kuvat seindin “pe-
rinteisen valokuvan lailla” kolmiulotteisten element-
tien vierelle, koska lopullisessa ndyttelytilassa ei valt-
tdmitté ole tarpeeksi resursseja valaisemaan teosta.
Mikali kdytdssdni lopullisen teoksen rakentamisessa
olisi useampi huone tutkisin tarkemmin mahdolli-
suutta esittdd osa teoksesta projisoiden videotykilta.
(kuvat 21 & 22)

Tyoskentelyn jatkuessa aloin kokeilla ihokuvien liis-
terdintid seinddn. Liisterin kanssa tydskentely osoit-
tautui teokseni kannalta hyvin ratkaisevaksi tekijéksi.
Kun kuvia kasteli liisterilld, oli niitd helpompi muo-
toilla. Tyoskentelyssd hieman haastavaksi osoittautui
paperin kestidvyyden opettelu ja kuinka pieneltd
alalta seindssd kiinni oleva paperi pysyi paikallaan.
Tuntui, ettd ndin tyoskennellessa helpointa oli tulos-
taa mahdollisimman iso paletti erisavyisid ihokuvia,
piirtdd luonnoksia haluamastaan muodosta ja ruveta
rakentamaan teosta intuitiivisesti pala kerrallaan.
Tyoskentelin yleensd useamman tunnin kerrallaan
valilld pysahtyen katsomaan kokonaisuutta

eri kulmista.

kuva 20. Osa tekemistani kuvankaappauksista (2019)

Ensimmiisen liister6idyn kokonaisuuden ollessa val-
mis kuvasin sen eri kulmista ja ryhdyin pohtimaan
miten muotoa vield voisi kehittdd. Huomatessani
kuinka moninaiseen muotoon liister6itya paperia
pystyi laittamaan, lisasin teokseen lisad kolmiulottei-
suutta sekd erddnlaisen "lonkeroelementin”

(kuva 23.)

Demokokeilu ndytti suuntaa miten niilld materiaa-
leilla tyoskentely kdytdnnossa toimisi. Pystyin suun-
nittelemaan hieman teoksen yleismuotoa mutten
kokonaisuutta, koska tyo tapahtui materiaalien
kayton opettelu edelld. Suunnitelmanani oli opetella
installaation kokonaisuuden ja rakenteen suunnitte-
lua suhteessa tilaan, lopullisessa teoksessa.

Olin kiinnostunut my6s ndkemaan kuinka hyvin
arvioimani aikataulutus sekd muodon suunnittelu
vastaisivat todellisuutta. Tassa COVID-19 tilanteessa,
loppunidyttelymme peruuntuessa lopullisen teok-

sen muodon toteutuminen jia vain ajatus/luonnos
tasolle.

Toivon joskus saavani tilaisuuden rakentaa lopulli-
sen teoksen/variaatioita teoksesta. Pyrin lopulliseen
teokseen padstd kehittdmaan liister6idyn valokuvan
muotoa kolmiulotteisemmaksi, sekd tehda kipsi-esi-
neet suhteessa installaation muotoon. Haluaisin
pddstd luomaan tilaan yhteniisen, viimeistellyn
visuaalisen kokonaisuuden.



kuva 23.(vasen.)

kuva 21.(oikea.)
Installaatio-demon rakennus vaiheita.



SCYRTEENVETO

Demo-installaatiota rakentaessani huomasin, ettei
talle teokselle tule olemaan yksittdista esittdmistapaa
vaan esittdimismuoto on tédysin suhteessa tilaan. Olen
tyytyvdinen visuaalisuuteni kehittymiseen proses-
sin edetessd. Varsinkin projektin alkuvaiheessa olin
huolestunut tyon toteuttamisesta materian tasolla,
pelkasin, ettd lopputulos néyttdisi amatoorimaiselta
tai kotikutoiselta. On ollut myds kiinnostavaa havaita
kuinka suhteeni mindkuvaan ja kehollisuuteen on
prosessin edetessd muuttunut.

Tiedostan olevani tyon ideologiaan liittyvéssa filoso-
fisessa tutkimuksessa hyvin alkuvaiheessa. Keskityn
tdssd vaiheessa tyotd omien teosta inspiroivien koke-
musteni analysointiin ja jatkan téstd ajatusmaailmani
laajentamista syventyen tarkemmin eri filosofian
teorioihin, jotka tutkivat niitd teemoja. Varsinkin
ruumiinfenomenologia tuntuu kisittelevan laajasti
minua kiinnostavasta ndkékulmasta kehollisuutta.

My®os teoksen toistamiseen ja eri tilaan siirtimiseen
liittyva tydmadard tuntuu ongelmalliselta valitsemieni
materiaalien puolesta. Haluaisin jatkossa teoksen
osien olevan siirrettdvid niin ettd kokonaisuutena
teos olisi myds ekologisempi. Aion ehdottomasti
jatkaa eri materiaaleilla tydskentelyn tutkimista, esi-
merkiksi ihokuvien printtaamista kankaaseen, seka
muottien tekemisté jostain kevyemméstd materiaa-
lista. Haluaisin kyetd luomaan muotteja, jotka omai-
sivat ihon tekstuurin ja néyttdisivat my6s valokuvan,
esimerkiksi tekemalld muotin lapindkyvasta materi-
aalista ja sijoittamalla pinnan alle valokuvia.

Minulla on vield paljon kehitettdvai taiteilijana.
Uskon varsinkin kuvanveiston eri tekniikoiden ja
materiaalien haltuunoton, sekd teoreettisen osaami-
sen syventdmisen, olevan asioita, joihin tulen keskit-
tymédn tyoskentelyssani. Kuitenkin tdssd vaiheessa,
valokuvauksen opinnidytetyoni tyotani tarkastellessa
olen siihen tyytyvdinen. Tietenkin olosuhteiden pa-
kottama teoksen loppuun asti viemisen estyminen on
kovin antikliimaksista, mutta koen ettd olen tehnyt
voitavani. Tuntuu hyviltd huomata, kuinka luovan
tyoskentelyni prosessit alkavat nyt, [6ytda muotoaan
ja kuinka luottamus omaan tekijyyteeni on kasvanut.
Téstd on hyvi jatkaa.
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Riitokset

Kaikille jotka auttoivat kipsin ke
Luokkalaisille — on ollut ilo kas
Isdlle ja didille, kiitos kun jaksat
Ninnille- henkisestd tuesta.
Anulle.

Katille.




Rirjalliset lohteet:

Seppdnen.2014.Levoton valokuva. Tampere: Vastapaino

Stren.1990.Maailma lapsen silmin. Juva: WSOY

Kivinen.K, Haapala.L & Korte.P.2019.Kuivakka ilo. Helsinki:

Kustannusosakeyhtio Parvs

Rautio&Saastomoinen.2006. Minuus ja identiteetti

Tampere: Tampereen yliopistopaino Oy-Juvenes Print

Sohkoiset lohteet:

Alanen& Aho. Rene Descartes. Filosofia.fi
[Viitattu 15.3.2020]
Saatavissa: https://filosofia.fi/node/7308

Jantti.2018. Miksi naisten karvoitus aiheuttaa jopa vihaa? Nuori
nainen kasvatti kainalokarvat ja sai vastaansa someraivon. Yle
Uutiset

[viitattu 12.3.2020]

Saatavissa: https://yle.fi/uutiset/3-10126296

Kontturi, K-K.2013.Rintasyop4, taide ja uusi ruumis: katseen
teknologioista poseerauksen teknisyyteen.Tahiti. 4/2013
[viitattu 10.12.2019]

Saatavissa http://tahiti.fi/04-2013/dossier/rintasyopa-tai-

de-ja-uusi-ruumis-katseen-teknologioista-poseerauksen-tekni-

syyteen/

Neje.2016.Hairy Armpits Is The Latest Women’s Trend On
Instagram. BoredPanda

[viitattu 12.3.2020]

Saatavissa: https://www.boredpanda.com/women-arm-
pit-hair-trend/?utm_source=google&utm_medium=orga-

nic&utm_campaign=organic

Neoncart.2019
[viitattu 20.3.2020]
Saatavissa: https://www.theneoncart.com/blog/2019/1/17/squis-

hys-interview

Osei.2020. Billie Eilish Sheds Oversized Clothing to Protest
Body-Shaming.Highsnobiety

[viitattu 12.3.2020]

Saatavissa: https://www.highsnobiety.com/p/billie-eilish-bo-

dy-shaming-miami-concert/

Parkkinen. 2016. Japanilainen pilkuttaa kuolemaansa asti -
pakkomielteet ja hallusinaatiot tekivit Kusamasta mestarin. Yle
uutiset

[viitattu 15.2.2020]

Saatavissa https://yle.fi/uutiset/3-9209379

Pentikiinen. 2003. Kuoleman ja ruumiin késittamisesta eri
uskonnoissa. LAAKETIETEELLINEN AIKAKAUSKIRJA
DUODECIM

[Viitattu 10.3.2020]

Saatavissa: https://www.duodecimlehti.fi/duo93665

Pihlajanniemi. 2014. Taiteilija Iiu Susiraja: "Olen paksu ja on-
nellinen”. Kodinkuvalehti

[viitattu 18.3.2020]
Saatavissa:https://www.kodinkuvalehti.fi/artikkeli/lue/ihmiset/

taiteilija_iiu_susiraja_olen_paksu_ja_onnellinen

Robinsson. 2016. Dualisim. Stanford Encyclopedia of
Philosophy
[viitattu 13.4.2020]

saatavissa: https://plato.stanford.edu/entries/dualism/

Siltanen.2017.Aikuiset, jattakdd selfie-teinit rauhaan - oman
naaman kuvaaminen ei ole noloa. Yle uutiset

[viitattu 8.1.2020]

Saatavissa: https://yle.fi/uutiset/3-9902492

Taipale.2010 . Husser]l Edmund
[viitattu 6.4.2020]
Saatavissa: https://filosofia.fi/node/4936

Akman. 2019. Valtava osa suomalaisista karsii ulkonakopaineis-
ta. Kaikkein eniten paineet koskettavat nuoria.

[Viitattu 18.2.2020]

Saatavissa: https://www.is.fi/kotimaa/art-2000006238158.html

Rubalohteet:

kuva 1.

Zkigierska. sarjasta Post

[viitattu 15.11.2019]

Saatavissa: http://www.martazgierska.com/index.php?/works/

post/

kuva 2.

Rekula. 1993. Hyperventilation

[viitattu 2.12.2019]

Saatavissa: http://www.artnet.com/artists/heli-rekula/hyperven-
tilation-Tul AEhD713J8sLBAa7bC_w2

kuva 3.

Rekula. 2004. Overflow

[viitattu. 15.2.2020]

Saatavissa: https://www.kansallisgalleria.fi/fi/object/623634

kuva 4.
Susiraja.2018. Titanic
[viitattu 22.2.2020]

Saatavissa: http://www.iiususiraja.com/photos/

kuva.5
Kusama.1966. Self-Obliteration (Net Obsession Series)
[viitattu:6.4.2020]

Saatavissa: https://whitney.org/exhibitions/yayoikusama

kuva 6.

Kusama. 2014. Infinity Mirrored Room - Brilliance of the Souls
Saatavissa: https://www.museummacan.org/collections/collec-
tion-1542610202

[viitattu 1.4.2020]

kuva 7.

Collingridge. 2019.Burt

Saatavissa: http://www.daisycollingridge.com/
[viitattu 12.1.2020]

kuva 8.

Mueck. 1998. Shaved head

Saatavissa: https://www.deviantart.com/mmodarres/art/Fi-
nal-Ron-Mueck-Tribute-370021843

[viitattu 1.3.2020]

kuva 9.

Kirjoittajan oma teos. 2016.Ystavani

kuva 10.
Kirjoittajan oma teos. 2017. En osannut enii itked/ kuvia pa-

niikkikohtauksesta

kuva 11.
Kirjoittajan oma prosessikuva. 2018”Studiokurssin kuvakokei-

luja ajheesta”

kuva 12.

Kirjoittajan oma teos. 2018.sarjasta Strutsi

kuva 13-23

Kirjoittajan omia prosessikuvia.

TMuut lohteet

Birn, Mauranen, Paavilainen.2019.Bufo Oy: Kaksi ruumista
rannalla

[viitattu 10.3.2020]

Saatavissa: https://areena.yle.fi/1-4511943







































	Ovaskainen_kuvallinen
	Sonja_Ovaskainen_kirjallinen

