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Mars marjaan!

* Metsiimarjat ovat hyvii ja vi-
tamiinipitoista terveysruokaa. Vii-
meksi puolukoiden on todettu edis-
tivin laihduttamista, joskin koe-
eldimilla. Lihimetsdn marjat ovat
kotimaista kihiruokaa siind missa
huittslaiset juurekset ja vihannek-
setkin,

Ulkolaiset poimijat ovat keran-
neet viime vuosina noin 8o-go pro-
senttia kotimaisesta marjasadosta
R iraston 1. Ruokasien-
ten keruu metsistd taas tapahtuu
patosin kotimaisin voimin,

“ Suomessa vastuulliset joka-
miehenoikeudet sallivat vapaan
marjojen poimimisen kenen hy-
vinsd metsdstd, mikdli esimerkik-
si Puolustusvoimat tai rajavyShyke
eivit rajoita liifkkumista, Metsassi
saa siis kulkea vapaasti tekemitta
vahinkoa.

Marjoja voi Jihtbkohtaisesti poi-
mia verovapaasti. Jos ne ovat osa
palkkaz tai tydsopimusta, silloin

niistd tulee veronalaisia. Verottaja
antaa asiassa kuitenkin tarkemmat
ohjeet.

" Alueshlin lisiksi metsdn mik-
roilmasto vaikuttaa marjasatoihin.
Néin ollen Luonnonvarakeskuksen
ansiokas marjasatoennuste ei aina
péde juuri minun tai sinun metsis-
sd.

Koronakesdnd marjoja tuntuu
10ytyvén ja iltarasteillakin voi kom-
pastua mustikoihin. Itse olen yhdis-
tinyt kuntosuunnistuksen ja mar-
jastusharrastuksen.

Huittisista 18ysin tuntemillani
paikoilla hyvin mustikkaa, joita t4-
héin mennessd olen kerdnnyt vasta
15 litraa. Mummu ja diti innostivat
aikanaan tihin marjastusharras-
tukseen, kun veivit noin 50 vuot-
ta sitten Huikankulmalla Hakalan
suulin taakse mustikkametsalin,

® Kun ulkomaalaisista metsimar-
jojen poimijoista on pulaa, niin

sot. Marjex on
marjojen ostopisteen muun muassa
Huittisissa. On tdrke34 saada luon-
nonmarjat talteen, jotta kotimaisen
marjateollisuuden toimintaedelly-
tykset turvataan jatkossakin.

Tyénkuvaani kuulun muun mu-
assa edistdd kotimaisten metsdan
perustuvien luonnontuotteiden
Lyttt Suomen metsikeskuksen
ja Seindjoen ammattikorkeakou-
lun Makuja maakunnan metsistd
-hankkeessa. Manner-Suomen maa-
seutuchjelma ja yksityiset rahoitta-
vat hanketta.

Koronakeviind Iaadin muun mu-
assa marjasatojen ennustemalleja.
Ruokaviraston tulevasta marjojen
keruutilastosta on mielenkiintois-
ta aikanaan nihdi, minkédlainen
miird metsdnantimia saatiin kauw-
palliseen kiyttoon syyskesalld zozo
osan ulkolaisista poimijoista saapu-
essa mydhdssd Suomeen.
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