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1 JOHDANTO

Rikosten ennalta estdminen on yksi poliisin tarkeimpié tehtdvid, jota voidaan edistad joka-
paivéisella toiminnalla niin poliisin kenttatyossa kuin rikostutkinnassa. Kaikkeen poliisin
toimintaan sisaltyy ennalta estdva ndkokulma. Kenttdtoiminnassa suoritettu ennalta estava
toiminta on yleensa varsin ndkyvaa, mutta sitd tapahtuu myos piilossa kansalaisten katseil-
ta. Poliisin ennalta estdvan tyon strategiassa 2019-2023 on esitelty ennalta estdvan toimin-
nan tydmuodot, joiden tavoitteena on varmistaa toiminnan tehokkuus, laatu ja vaikutta-
vuus. Yksi ndista tydmuodoista on huolta aiheuttaviin henkildihin liittyvan vékivallan en-

nalta estdminen ja hallitseminen. (Siséministerio 2019, 15,17)

Huolta aiheuttavalla henkil611& tarkoitetaan yksilod, jonka kéytos tai elamantilanne aiheut-
taa erityistd huolta. Henkilon kéaytos vaatii lisaselvityksia ja usein siihen tarvitaankin myos
muita viranomaisia poliisin lisédksi. Naiden toimenpiteiden tarkoituksena on estdé henkil6a
tekemésté rikoksia, estéé tilanteen paheneminen seka auttaa hanet oikean avun piiriin. (Si-
séaministerio 2019, 17.)

Huolta aiheuttava henkil® on poliisissa vield varsin vieras késite, mutta oleellinen asia ri-
kosten ennalta estdmisessa. Poliisin rikostutkinnan painopiste onkin enenevissd méaérin
siirtyméssé rikosten selvittdmisestd niiden ennalta estdmiseen ja torjuntaan. Rikostutkin-
nassa ei voi olla tavoitteena ainoastaan se, ettd kuinka paljon esitutkintapdytéakirjoja voi-
daan lahettaa syyttajélle vaan rikosten ennalta ehkaiseminen, oikean hoidon pariin ohjaa-

minen sek& uhkien torjuminen. (Turunen 2019.)

Mité talla huolta aiheuttavalla henkil6lla sitten tarkoitetaan ja miten se liittyy kohdennet-
tuun vékivaltaan? Opinnaytetyossa kasitelladn huolta aiheuttavaan henkildon liittyvaa ai-
hepiirid ja sen ohella syntynyt produkti on tietopaketin muodossa olevaa yleistd informaa-
tiota aiheesta. Tietopaketti auttaa poliisia hahmottamaan sen, mistd huolta aiheuttavassa
henkildssa on ylipaansd kyse. Tamaé tietopaketti on opinnédytetydn lopussa liitteend. Pro-
dukti ei noudata Keskusrikospoliisin mallia tai kdytantdja. Tietopakettiin koottu tieto on

l&htdisin julkisista lahteista.



2 OPINNAYTETYON TAUSTAT JA TAVOITTEET

2.1 Aiheen valitseminen

Aloin miettid opinnéytetyoni aihetta kevaalla 2019 ollessani tyoharjoittelussa Porin poliisi-
asemalla. Halusin alusta alkaen tehd& opinnaytetyoni ajankohtaisesta, itsedni kiinnostavas-
ta sekd tarpeellisesta aiheesta. Opinndytetyon muoto tulisi olemaan toiminnallinen opin-

naytetyo, jonka tuotoksena syntyisi ohje tai ohjeistus.

Aikani mietittyd paadyin kysymaan sopivia aiheita laitoksen henkilokunnalta. Kysyin, etta
olisiko heill& ehdottaa jonkinlaista aihetta opinndytetychon, misté he kokisivat olevan hyo-

tya poliisitydssa. Muutamien ehdotuksien jalkeen eteeni tulikin mielenkiintoinen aihe.

Tutkija ehdotti, etta tekisin kaytdnndnlaheisen ohjeistuksen tapauksiin, missa olisi kyseessa
huolta aiheuttava henkild. Han oli itse paatynyt tutkimaan tapausta, missa mieshenkilon
kaytos oli herattanyt huolta. Aluksi hanelld ei ollut tietoa, ettd mista tahosta voisi saada
apua asian kanssa tai miten ldhted viemaan juttua eteenpdin. Lopulta han oli I0ytanyt asi-
aan avun Keskusrikospoliisin Uhkat-toiminnosta, joka jarjesti tapaukseen vapaaehtoisuu-

teen perustuvan haastattelun. Né&in asiaa oli saatu lopulta eteenpdin.

Kyseisen tutkijan mielestd olisi tarpeellista tehd& ohjeistus vastaaviin tapauksiin, josta ké-
visi ilmi ainakin perusjutut ja se, mistd apua voisi hakea. En ollut aiemmin edes kuullut
huolta aiheuttavasta henkiltstd, saati Uhkat-toiminnosta. Kysyttyani aiheesta parilta muul-
takin tutkijalta sek& kenttdmiehelté totesin, etté aihe olisi ajankohtainen, mutta etenkin tar-
peellinen. Osalla ei ole edes tiedossa miké on huolta aiheuttava henkil®, saati se mité siihen

liittyy. Paatinkin valita aiheen ja ldhtea hahmottelemaan opinnaytetyota tarkemmin.

2.2 OpinnaytetyOn tarkoitus

Mielestani huolta aiheuttava henkilo ké&sitteend ei ole poliisissa tarpeeksi hyvin tiedossa.
Poliisilla olisi hyva olla se paremmin tiedossa, koska poliisi toimii huolta aiheuttavien
henkil6iden parissa muiden viranomaisten ohella. Huolta aiheuttavan henkildn toimintaan
liittyy kohdennettu vakivalta sekd Keskusrikospoliisin Uhkat-toiminto, joka toimii paikal-
lispoliisin tukena tapauksissa ja kehittdd nykyisia uhka-arvio menetelmid. Paatinkin kési-

telld myoOs néitd aiheita opinndytetyon teoriaosuudessa, koska ne muodostavat kokonai-



suutta huolta aiheuttavan henkilén ympérille. Kohdennetun vékivallan osana kasittelen
kayttdytymisen varomerkkeja, koska ne ovat oleellinen asia uhka-arviossa. Tydssa esittelen
my0s poliisin ennalta estdvan toiminnan tydmuodot ja ennalta estavan toiminnan tarkoitus-

fa.

Tyon tavoitteena on koota yhteen niita asioita, jotka ovat keskeisid asioita huolta aiheutta-
va henkilo -késitteen ympérilla. Kokonaisuus tiivistyy produktiin, joka toimii tietopaketti-
na. Huolta aiheuttavasta henkildsta kaytettiin aiemmin nimitysté “riskihenkil6”, mika saat-
taa olla monille tutumpi ilmaisu kuin nykyinen. Opinndytetydssani kaytan riskihenkilon

sijaan nimitysta huolta aiheuttava henkild. Tunnetaan myos lyhenteelld (HAH).



3 TIETOPERUSTA

3.1 Poliisin ennalta estava toiminta

Poliisin tehtdvéana on oikeus- ja yhteiskuntajarjestyksen turvaaminen, yleisen jarjestyksen
ja turvallisuuden yllapitdminen seké rikosten ennalta estaminen, paljastaminen, selvittami-
nen ja syyteharkintaan saattaminen. Poliisi toimii turvallisuuden yll&pitamiseksi yhteis-
tytssd muiden viranomaisten seka yhteisojen ja asukkaiden kanssa ja huolehtii tehtdviinsa
kuuluvasta kansainvalisesta yhteisty0dstd. Ennalta estdva tyo on laissa sdédetty poliisin teh-
tava. Ennalta estévan tyon tarkoituksena on yllapitédé yhteiskunnan ja ihmisten turvallisuut-
ta ylla. Mité aikaisemmin poliisi onnistuu vaikuttamaan mahdollisiin tuleviin rikoksen te-
kijoihin tai rikoksiin sen parempi, koska se sdéstéa yhteiskunnan varoja. Ennalta estaminen
on taloudellisesti kannattavampaa kuin rikoksista syntyneet yhteiskunnalliset tai yksityiset

vauriot, saati syyllisten edesvastuuseen asettaminen. (PL 1:1 §)

Poliisien ennalta estdva ty0 on monimuotoista. Ennalta estdvanad toimena voidaan pitéa,
sitd kun partio l&hestyy nuorisoa kaupungilla, osallistuu erindisiin tapahtumiin tai partioi
vilkkaalla kavelykadulla. Kaikki ennalta estavé tyo ei kuitenkaan ole kansalaisten nakyvil-
l4, vaan tyotd tehdddn myos muualla kuin kansalaisten valvovien silmien alaisuudessa.
Ennalta estava tyd omaa my0s haasteita ja asenteita, mika vahéattelee tyon merkitysta, kos-
ka se ei ndy varsinaisesti tilastoissa. (Sisaministeri6 2019, 5.)

3.2 Ennalta estavan toiminnan tyémuotoja

Nykyinen toimintaymparistd, missa poliisi nyt tyoskentelee, on lisdnnyt vaatimuksia ja
haasteita poliisille. Haasteina on muun muassa sosiaalisen koheesion eli yhteiskunnan si-
séisen eheyden heikentyminen, mika lisaa Kielteistad kehitystd Suomessa. Ihmisten syrjay-
tyminen on monipuolistunut ja turvattomuus seké rikoksen tekijaksi ryhtyminen on kasva-
nut tietyissé vaestoryhmissa. Vaikka poliisin toimintaymparist6 ja haasteet poliisille ovat
muuttuneet, on luottamus poliisia kohtaan sdilynyt hyvand Suomessa. Hyva luottamus
Suomen poliisiin toimii ennalta estdvana toimena, koska epéluottamus poliisia kohtaan luo
pohjaa piilorikollisuudelle ja turvattomuuden tunteelle. Poliisin tulee huolehtia siita, etta
Suomeen ei jatkossakaan synny lahioitd, missa poliisia ei nékyisi. (Sisaministerié 2019, 5-
7,19)



Poliisin ennalta estdvédn tyon strategiassa on maaritelty poliisin kaytossa olevat ennalta
estavan toiminnan tydmuodot. Tydmuotojen tavoitteina on varmistaa toiminnan tehokkuus,
laatu ja vaikuttavuus ja ne muodostavat edellytyksid toimintatapojen kehittymiselle seka

tulosten arvioinnille toimintaympériston muutokset huomioon ottaen.

Nékyvimpéna tyémuotona toimii lahipoliisitoiminta. Lahipoliisitoiminta on poliisin perus-
tehtdvien hoitamista, missa korostuu kansanlaheisyys, laadukas tydskentely seka tehok-
kuus. L&hipoliisitoiminnan tavoitteena on saada poliisi lahemmaés kansalaisia ja sita kautta
lisatd turvallisuutta ja turvallisuuden tunnetta Suomessa. Tavoitteina on myds vahentaa ja
ehkaista rikollista toimintaa seké séilyttad poliisikuva myonteisend. Poliisi pyritaan pita-
maan lahell& kansalaisia ja ansaittu luottamus poliisia kohtaan jatkossakin korkealla. Toi-
mintoa ei toteuta erikseen nimetyt poliisimiehet, mika ennen oli varsin yleista, vaan nykyi-
sin lahipoliisitoiminta on ennalta estavén poliisitoiminnan toiminta-ajatus. (Poliisi.fi, Lahi-
poliisitoiminta, luettu 14.11.2019.)

Toiminnolla tavoitellaan, ettd poliisi olisi paremmin osa paikallista yhteisod, poliisi tunnet-
taisiin ja olisi luotettava. Nain poliisi onnistuu paremmin pitdmaén vuorovaikutusta ylla

paikallisiin yhteisdihin mika edistda turvallisuuden tunnetta. (Sisdéministerio 2019, 15.)

Yhtend tyémuotona ennalta estavassa tydssa on moniammatilliset tydémuodot, joihin kuu-
luu Ankkuri-toiminta sekd Marak. Moniammatillisen toiminnan tavoitteena on tuoda yh-
teen eri viranomaiset, kuten poliisi ja sosiaalitoimi, mutta myds mahdollisuuksien mukaan
tavoitteena on voida hyddyntaa erilaisten jérjestdjen osaaminen ja nuorten tuntemus. (Si-
séministerio 2019, 15-16).

Ankkuri-mallin tavoitteena on puuttua nuorten rikoksentekijoiden toimintaan ennen kuin
rikoskierre alkaa. Mallilla ehkaistddn myos ldhisuhde- ja perhevakivaltatapauksia puuttu-
malla nithin mahdollisimman varhaisessa vaiheessa ja pyritddn ohjaamaan osapuolet oike-

anlaisen avun piiriin. (Rikoksentorjunta.fi, Ankkuri. Luettu 21.9.2019.)

Ankkuri-malli on oiva esimerkki jo varsin pitkdaikaisesta moniviranomaistyostd, jolla on
saatu hyvid tuloksia nuorten parissa. Ankkuri-toiminnan tehtaviin kuuluu myos syrjaytymi-

sen ja vakivaltaisen radikalisoitumisen ennalta ehk&iseminen. (Sisaministerié 2019, 16.)



Marak (Multi-Agency Risk Assessment Conference) on moniammatillinen riskiarviointi-
tyokalu, jota hyodynnetdéan parisuhdevékivallan uusiutumisriskin arvioinnissa. Toiminnon
tavoitteena on katkaista jatkuva vékivallan uhka laatimalla vakavissa tapauksissa monivi-

ranomaistyona turvasuunnitelma uhrille. (Rikoksentorjunta.fi, Marak. Luettu 2.10.2019.)

Marak-prosessi alkaa siitd, kun lahisuhdevékivalta tulee ilmi viranomaisille. Ilmi tulemisen
jalkeen uhri kdy ammattilaisen tai viranomaisen kanssa keskustelun tilanteesta. Viran-
omainen tayttaa keskustelun pohjalta riskiarviointilomakkeen, jonka perusteella paatetaan,
onko uhrilla korkea riski joutua vakavan vakivallan uhriksi, jos tilanne jatkuu entisellaan.
Mikali riskiarviointilomakkeesta kay ilmi, ettd uhrilla on korkea riski joutua vakavan vaki-
vallan uhriksi, tulee tapaus ohjata moniammatillisen Marak-tyoryhmén késiteltavéksi. T&-
ma tyéryhma laatii yhdessa uhrille turvasuunnitelman. Turvasuunnitelma voi kattaa toi-
menpiteind esimerkiksi uhrille ja tdman lapsille paikan turvakodista, keskusteluapua, neu-
vontaa lahestymiskieltoon ja rikosilmoituksen tekemiseen seké apua taloudellisiin asioihin.
(THL, Marak — Moniammatillinen riskiarviointi 2019.)

Poliisin yhtend ennalta estavana tydmuotona on paikallinen ongelmanratkaisu (POR). Tété
tyémuotoa poliisi toteuttaa yhdessd muiden eri toimijoiden kanssa. Naita toimijoita voi olla
eri viranomaiset, jarjestot tai yhteisot. Paikallista ongelmanratkaisua voidaan kéyttaa varsin
pienelle alueelle, jossa on ilmennyt joitakin ongelmia esimerkiksi kauppakeskuksessa. On-
gelman ilmenemisen jélkeen kootaan toimijoista koostuva ryhma tai yhteistyékumppanit,
joilla on parhaat mahdollisuudet vaikuttaa ongelman ratkomiseen. Paikallisessa ongelman-
ratkaisussa korostuu sen pitk&janteisyys, toimijoiden tunteminen seka luottamus. Paikalli-
sesta ongelmanratkaisusta on hyétya poliisille, koska sen avulla se pystyy vaikuttamaan
paremmin ongelmiin, joissa se yksin toimiessaan voisi tehda varsin véhén. nain yhteistyo-
kumppaneiden ohella ongelmanratkaisuun saada apua laajemmin. Lisaksi poliisi saa laa-

jemmin tietoa paikallisesta tilanteesta. (Sisaministeri¢ 2019, 16-17.)

3.3 lImoitusvelvollisuus viranomaisille

Suomessa kansalaisilla ei ole yleista ilmoitusvelvollisuutta poliisille rikoksesta, mutta Ri-
koslain 15:108 mukaan jokaisella on velvollisuus ilmoittaa Suomen viranomaisille torkeén
rikoksen valmistelusta. Rikoslain 15:108 kuvailee pykélén seuraavasti;

”Joka tietdd joukkotuhonnan, joukkotuhonnan valmistelun, rikoksen ihmi-
syytta vastaan, torkedn rikoksen ihmisyyttd vastaan, hyokkaysrikoksen,



hyokkaysrikoksen valmistelun, sotarikoksen, térkean sotarikoksen, kidutuk-
sen, kemiallisen aseen kiellon rikkomisen, biologisen aseen kiellon rikkomi-
sen, jalkavakimiinakiellon rikkomisen, Suomen itsemaaraamisoikeuden vaa-
rantamisen, maanpetoksen, torkedn maanpetoksen, vakoilun, torkeén vakoi-
lun, valtiopetoksen, torkeén valtiopetoksen, raiskauksen, térkean raiskauksen,
lapsen tOrkeédn seksuaalisen hyvéksikayton, torkeén lapsenraiskauksen, mur-
han, tapon, surman, térkedn pahoinpitelyn, rydston, torkean rydston, ihmis-
kaupan, torkedan ihmiskaupan, panttivangin ottamisen, térkean tuhotyon, tor-
kedn terveyden vaarantamisen, ydinrdjahderikoksen, kaappauksen, 34 a luvun
1 8:n 1 momentin 3 kohdassa tarkoitetun terroristisessa tarkoituksessa tehdyn
rikoksen, torkean ympariston turmelemisen tai torkedan huumausainerikoksen
olevan hankkeilla eika ajoissa, kun rikos viela olisi estettévissa, anna siita tie-
toa viranomaiselle tai sille, jota vaara uhkaa, on tuomittava, jos rikos tai sen
rangaistava yritys tapahtuu, torkedn rikoksen ilmoittamatta jattdmises-
t& sakkoon tai vankeuteen enintédan kuudeksi kuukaudeksi.”

Edelld mainittujen rikoksien ilmoittamatta jattdminen viranomaisille tai sille, ket4 vaara
uhkaa on rangaistava teko. Rangaistavaa ei kuitenkaan ole, jos ilmoittajan olisi pitanyt il-

miantaa hanen lahisukulaisensa tai lahiomainen. (RL 15:10 §)

Laki torkean rikoksen valmistelusta menee ohi muun muassa ladkéarien ja pappien noudat-
tamien salassapitosaanndsten. Kuitenkin papeilla on jo tehdysta rikoksesta ehdoton vai-
tiolovelvollisuus, mutta taas ladkarit ovat velvollisia todistamaan oikeudessa. Kansalaisella
pitaisi olla mahdollisimman matala kynnys voida ilmoittaa Suomen viranomaiselle, jos han

epailee tietdvansa jotain torkeasta rikoksesta tai sen valmistelusta. (Yli-Rasénen 2017.)

Huhtikuussa 2015 tuli voimaan useita viranomaisten ja muiden toimijoiden salassapitovel-
vollisuuksiin liittyvia lainsdadantomuutoksia. Kyseiset lakimuutokset mahdollistavat ndille
viranomaisille ja muille toimijoille oikeuden ilmoittaa oma-aloitteisesti poliisille henkeen
ja terveyteen kohdistuvan uhan arviointia seka uhkaan liittyvan teon estamisté varten vélt-
tdmattomat tiedot salassapitovelvollisuuden estdmattd. llmoitusoikeus on voimassa, kun
tehtdvid hoitava on saanut tehtévéssadn tietoja olosuhteista, joiden perusteella on syyta
epéilld jonkun olevan vaarassa joutua vakivallan kohteeksi. (HE 333/2014.)

3.4 Keskusrikospoliisin UHKAT-toiminto

Keskusrikospoliisiin on sijoitettu kohdennetun vakivallan ennalta estdva toiminto, joka
vastaa valtakunnallisesti uhkien késittelyn ja torjunnan asiantuntijapalveluiden tuottamises-

ta, toiminnan ja seulontatydkalun kehittdmisestd, kansainvalisesta yhteistyostd seka yllapi-



td4d vakaviin uhkatilanteisiin liittyvaa tilannekuvaa. Toiminto tunnetaan nimelld Uhkat-
toiminto. (Poliisihallitus 2017, 3.)

Uhkat-toiminnon tarkoituksena on my0s edistda viranomaisten taitoa tunnistaa erilaisia
vakavia uhkatilanteita. Toiminto pyrkii tunnistamaan huolta aiheuttavia henkildita ja néin
ollen toimia ennalta estavasti ennen kuin mahdollinen rikos toteutuu. Tavoitteena on l6ytaa
mahdolliset uhat mahdollisimman aikaisin ennen kuin uhkataso padsee kasvamaan suu-
remmaksi. Toiminto osallistuu vuosittain noin 400 tapauksen kasittelyyn. (Poliisihallitus
2018.)

3.5 Huolta aiheuttava henkilo

Poliisin ennalta estdvan tyon strategia méérittelee huolta aiheuttavan henkilon seuraavan-
laisesti; “Huolta aiheuttavalla henkil6lld tarkoitetaan yksilod, jonka kayttdytymisen tai
elaméntilanteen suhteen on herannyt erityinen huoli, joka vaatii lisaselvityksid. Huolta ai-
heuttavan henkilon auttamiseksi ja tilanteen hallintaan ottamiseksi tarvitaan usein eri vi-
ranomaisten tekemid, rikoksia ennalta estavia toimenpiteité paikallisella tasolla - - naihin
henkildihin liittyvan vékivallan ennalta estdmiseksi ja hallitsemiseksi on poliisissa kehitet-
ty tydmuoto, jossa kohdennetun vikivallan uhkaa arvioidaan”. Henkilon auttamiseksi ja
tilanteen hallintaan ottamiseksi tarvitaan eri viranomaisten yhdessé tekemid ratkaisuja.
Henkilon seurantaa ja riskienhallintatoimenpiteitd jatketaan niin kauan, kunnes uhka on
poistunut tai riski matala. Tall6in henkilon kaytos ei endé aiheuta erityistd huolta viran-

omaisissa. (Siséministeri¢ 2019, 17.)

Kansallisen vakivaltaisen radikalisoitumisen ja ekstremismin ennalta ehkdisyn toimenpi-

deohjelmassa todetaan, ettd “Turvallisuuden kannalta riskin muodostavat henkil6t, joihin
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liittyy korkea vékivaltapotentiaali, mutta johon ei voida kohdistaa rikoslain keinoja eika

heitd voida maarata myoskaan tahdonvastaiseen hoitoon” (Sisdministeri6é 2016, 27).

Huolta aiheuttava henkil0 ei tarkoita aina sitd, etta kyseinen henkil® olisi jotenkin luokitel-
tu uhaksi terroristisessa merkityksessd. Henkilon tausta voi olla mika tahansa ja HAH-
nimikkeen on tarkoitus olla mahdollisimman neutraali. Ndin sen voi ymmartada myos taval-
linen kansalainen, joka huolestuu jostakin henkildsta tamén kaytoksen tai elamantilanteen
vuoksi. Huolta aiheuttavasta henkildsta voi ilmoittaa kuka tahansa joko nettivinkking, suo-
raan paikalliselle poliisille tai kenelle tahansa viranomaiselle. Téarkeinta on, etté tieto huol-

ta aiheuttavasta henkildsté tulee viranomaisten tietoon. (Ziemann 2019.)

Kun huolta aiheuttava henkild tulee viranomaisten tietoon jollakin tavalla, voidaan aloittaa
tiedonhankinta ja arviointi uhan todellisuudesta. Uhan ilmenemisen jéalkeen uhka-
arvioinnissa voidaan hyodyntdd erilaisia riskiarviointimenetelmida. Alustava uhka-
arviointityokalu pohjautuu tutkimuksellisesti strukturoiduille ja valideille muuttujille, jotka
perustuvat vékivaltaisen kayttdytymisen riskin arviointiin ja kayttdytymisen varomerkkei-
hin. Alustavan uhka-arvioin avulla pystytdadn maarittamaan tutkinnallisia linjoja seka re-

sursseja. (Hynninen & Stenberg 2013.)

Huolta aiheuttavien henkilGiden taustalta 16ytyy usein persoonallisuushéirioita tai muita
erilaisia mielenterveyden sairauksia. Henkilon radikalisoituminen ei vélttdmatta tarkoita
sitd, ettd hén olisi toteuttamassa tai suunnittelemassa terroristisessa tarkoituksessa toteutet-
tua iskua. Uhan arvioinnissa voidaan kuitenkin jo puuttua radikalisoitumisen ja aariajatte-

lun kehittymiseen vakavampaan suuntaan ennalta estavilla toimenpiteilld. (Turunen 2019.)

3.6 Huolta aiheuttavan henkilon haastattelu

Kohdennetun vékivallan uhka-arviossa voidaan kéyttdd vapaaehtoisuuteen perustuvaa
haastattelua. Aiheesta on tehnyt opinnaytetyon Janne Alakarppa Poliisiammattikorkeakou-
lussa vuonna 2018. Alakérppd on hyédyntanyt aiheen kasittelyssa kansainvélistd kohden-
nettuun vakivaltaan liittyvaa tieteellistd tutkimusta, motivoivan haastattelun elementtejé
sekd FBI:n kehittdmid muutosmallin menetelmid vuorovaikutuksessa. Alakarpan Opinnay-
tety0 ei késittele Suomen poliisin kayttdmid menetelmid uhka-arviossa. Omassa opinnayte-
ty6ssd en késittele hyvén haastattelun elementtejd vaan keskityn siihen, mité huolta aiheut-

tavan henkilon haastattelulla tarkoitetaan ja mihin silla pyritaan.
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Osallisina haastattelussa on poliisi ja huolta aiheuttava henkild. Kyseisen haastattelun ta-
voitteena on saada selvyyttd huolta aiheuttavan henkilon taustoista, ajatusmaailmasta, ar-
voista, ongelmista ja siitd mika on ajanut hanen nykyiseen tilanteeseensa. Tarkoituksena on
saada kasitys nimenomaan haastateltavasta, mik& auttaa poliisia arvioimaan kohdennetun
vakivallan riskid. Haastattelu ei ole kuitenkaan esitutkinnallinen toimenpide. (Alakarppa
2018, 3; Viitattu lahteeseen Koskelaisen haastattelu 29.3.2018.)

Meloyn ja Hoffamannin kokoama kohdennetun vakivallan k&sikirja sisaltdd Bram Van Der
Meerin ja Margaret Diekhuisin kirjoittaman artikkelin ”Collecting and Assessing Informa-
tion for Threat Assessment” joka kasittelee uhka-arviohaastattelua. Artikkelin mukaan
haastattelun tavoitteena on uhka-arvion luomisen kannalta olennaisimman tiedon ker&dami-
nen. Haastattelusta saadun tiedon perusteella voidaan lahted tunnistamaan mahdollisia ris-
Kitekijoita ja siten ennalta estamaan mahdollisesti tulevia kohdennetun vékivallan tekoja.
Se eroaakin paljon tavallisesta poliisin suorittamasta esitutkinnasta, jossa tavoitteena on
rikoksen selvittdminen. (Van Der Meer & Diekhuis 2014, 60.)

Mitd enemman haastattelijana oleva poliisi saa tietoonsa haastateltavasta, sitd enemmaén
saadaan teoriaa uhka-arvion muodostamiseen, jolla voidaan indikoida uhkaa. Mitaan asiaa
ei pitéisi tulkita yksindan vaan nahda ilmi tuleva seikka osana kokonaisuutta. Haastattelun
tulisi my0s pyrki& saamaan haastateltavassa muutosta ajatusmaailmassa ja toimia ndin en-

nalta estdvana toimena. (Turunen 2019.)

Helsingin poliisin rikostutkinnan paallikkd Jonna Turunen nostaa hyvana esimerkkind so-
siaalisen eristdytymisen yksittdisend muuttujana kirjoittamassaan artikkelissa ’Vékivallan
ennalta torjunta perustuu uhka-arviointiin®.

”Esimerkiksi sosiaalinen eristaytyminen yksittadisend muuttujana ei valttamat-
td ole merkityksellinen, silla eristdytyminen voi johtua monesta seikasta.
Eristaytyminen voidaan kuitenkin nahda riskitekijana muille kuin vékivaltaan
liittyville ongelmille kuten mielenterveyden héiritille, syrjaytymiselle ja tyot-
tomyydelle. Kun eristaytymiseen liittyy vahva vaaryyden kokemus, voivat
ndma yhdessd aikaansaada enemman huolta henkilostd. Jos tahéan liittyy
konkreettinen vakivaltaisen teon suunnitteluun tai valmistautumiseen liittyva
seikka, esimerkiksi tekovalineen hankkimisen yritys, uhka on jo selvasti va-
kavampi ja edellyttdd nopeaa puuttumista.”

Van Der Meerin ja Diekhuisin artikkelin mukaan uhka-arviohaastattelulla on nelj& tavoitet-
ta. Ensimmainen ja oleellisin asia haastattelun kannalta on keratd luotettavaa tietoa riskite-

kijoista. Seka riskié lisddvien ja sitd suojaavien tekijoiden 16ytyminen voi auttaa paranta-
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maan analyysia tai sitten olla vaihtoehtoisesti ristiriidassa aikaisemmin tunnistettujen riski-
tekijoiden kanssa. Toiseksi haastattelu voi olla kayttokelpoinen menetelma saada arviota
tukevaa tietoa tai todisteita muilta henkilGiltd. Uhka-arvio -haastattelua voidaan hyddyntaa
siis my0s haastattelemalla muita kuin itse huolta aiheuttavaa henkil6a esimerkiksi uhreja,
teon kohdetta tai todistajia. (Van Der Meer & Diekhuis 2014, 60-61.)

Kolmas tavoite haastattelussa on, ettd se voi menetelména tarjota jotain sellaista tietoa,
mit4d muuten olisi vaikea saada sekd ymmaértamaan haastateltavaa henkil6d. Viimeisimpana
tavoitteena on, ettd haastattelu antaa mahdollisuuden informoida haastateltavaa mahdolli-
sen teon seuraamuksista. Haastattelussa kerdtddn myos hyodyllista tietoa haastateltavan

auttamisen ja jatkohoitoa varten. (Van Der Meer & Diekhuis 2014, 61.)
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4 KOHDENNETTU VAKIVALTA

4.1 Mita on kohdennettu vakivalta?

Kohdennettu vékivalta (Targeted Violence) on maailmanlaajuisesti tunnettu ja tutkittu il-
mid, joka tunnetaan jo varsin hyvin. Kohdennettu vékivalta jaotellaan eri luokkiin: oppilai-
tos- ja kouluampumiset, nuorten ja aikuisten tekeméat massamurhat, tyopaikkavékivalta,
koti- ja parisuhdevakivalta, vainoaminen sek& poliitikkoihin ja julkisuuden henkil6ihin
kohdistuva vékivalta. My0s terroristisessa tarkoituksessa tehdyt vakivallanteot ovat yksi

alaluokka kohdennetussa vakivallassa muiden ohella. (Koskelainen 2019a.)

Kohdennettu vékivalta maaritetadn tarkoitukselliseksi teoksi, jonka tekija on tiedossa tai
vield tuntematon. Maaritelmééan kuuluu, etté tekija on valinnut ennakkoon tietyn kohteen
vakivaltaiselle teolle. Tyypillisia kohdennetun vékivallan kohteita voi olla henkil6t tai use-
at henkil6t, mutta kohde voi olla myods fyysinen, esimerkiksi rakennus tai edustaa jotain
tiettyd instituutiota. Kohdennettu vakivalta on p&&saantoisesti tahallista, tarkoituksellista,
suunniteltua eiké siihen kuulu erityisemmin tunnekiihtymisté. (Poliisihallitus 2017, 2.)

Kohdennetun vékivallan teot eivat tapahdu esimerkiksi tunnekiihtyneena (impulsiivisena),
kun henkilo paattaa riitelyn péatteeksi humalapdissadn puukottaa toista osapuolta vaan se
on suunniteltua ja tarkoin harkittu teko.

Kohdennetun vakivallan teon tekijalle on tyypillista, ettd hanen elaméassééan on ollut tai on
edelleen jotain mik& aiheuttaa hénelle rasittavia stressitekijoitd. Rasittavia stressitekijoita
voi olla esimerkiksi sosiaalinen torjuminen, syrjdytyminen, kiusaaminen tai vaikka ela-
mantilanteen muuttuminen. Mielenterveyden ongelmat ovat yleisimpid kohdennetun vaki-
vallan tekijoilla kuin muilla, mutta se ei varsinaisesti johda vékivaltaiseen tekoon. Mielen-
terveyden ongelmat voivat kuitenkin ohjailla henkilon motiivia. Tdma voi my0s johtaa
siihen, ettd tekija oikeuttaa itselleen kyseisen teon. (Hynninen & Stenberg, 2013.)

Kohdennetun vékivallan uhan arvioinnissa voidaan noudattaa kolmea perusperiaatetta.
1. Kohdennettu vékivalta on seurausta ymmarrettavasta ja usein myods havaitusta pro-

sessista henkilon ajattelussa sekd hédnen kaytoksessansa.
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2. Potentiaalisen hyokkéajan vékivaltaisuus liittyy vuorovaikutukseen henkilon histo-
riassa tapahtuneiden stressaavien tapahtumien, nykyisen ja henkilon valitseman is-
kun kohteen vélill&.

3. Tunnistamalla tiettyja kayttdytymisen varomerkkeja henkilosta voidaan mahdolli-
nen teko estdd. (Borum ym. 1999, 329; Alakarppa 2018, 20.)

4.2 Kayttaytymisen varomerkit osana uhka-arviota

Kéyttaytymisen varomerkit (Warning Behaviours) tunnetaan yhtend keinona ennakoida
ihmisen vékivaltaista kdytostd. Se koostuu kahdeksasta eri muuttujasta, jotka ovat tyypilli-
si& kohdennetun vékivallan teossa. Néistd muuttujista kéytetaén tieteellisessa tutkimukses-
sa nimitystd WB-muuttujat. WB-muuttujia ei kuitenkaan valttdmatta esiinny kaikissa koh-
dennetun vékivallan teoissa tai niitd onnistuta havaitsemaan. (Hynninen & Stenberg,
2013.)

Kéyttdytymisen varomerkit esitelladn kohdennetun vakivallan kasikirjassa ”International
Handbook of Threat Assessment”, joka on monien asiantuntijoiden kirjoittama artikkeliko-

koelma.

1. Polku vékivaltaan (Pathway Warning Behaviour) tarkoittaa kaikkea hyokkayksen
toteuttamiseen liittyvaa kayttaytymistd, suunnittelua ja valmistautumista (Meloy
ym. 2014, 39).

Polku vakivaltaan-varomerkki on johdettu ”Polku vikivaltaan-malleista”, joita on
useita, mutta kaikki perustuvat samaan periaatteeseen vakivallan polusta. Mallista
voidaan erottaa erilaisia vaiheita vakivallan polulla, joita ovat muun muassa kau-
naisuus, ideointi, suunnittelu, valmistelu, tunkeutuminen kohteeseen ja isku. (Kos-
kelainen 2019a).

2. Fiksoituminen (Fixation Warning Behaviour) tarkoittaa sellaista k&yttaytymisté,
missa ihmisen mielipiteet ovat voimakkaita, vihaisia ja “padhanpinttynyt” kohde
nahdaan negatiivisempana. Fiksoitumiseen kuuluu tyypillisesti myos sosiaalisen

kanssakdymisen heikentyminen. (Meloy ym. 2014, 39.)
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Samaistuminen (ldentification Warning Behaviour) tarkoittaa, etta henkil® voi sa-
maistua tunnettuihin massamurhaajiin tai iskijoihin, kiinnostua sotilaiden seké lain-
valvojien aseista ja varustuksesta. Saattaa haluta luoda itsestdédn myaos tietynlaisen
soturin tai taistelijan, joka tunnetaan késitteend ” warrior mentality”. Ndkee itsensa

toimijana, joka edistaa tiettya asiaa tai uskomusta. (Meloy ym. 2014, 39-40.)

Uudenlaisen aggressiivisen kayttaytymisen ilmeneminen (Novel Aggression War-
ning Behaviour). Henkil6lla voi esiintyd vakivaltaista kdyttaytymistd, mutta se ei
liity suunniteltuun iskuun tai tekoon. K&ytos voi viitata siihen, ettd henkild testaa

valmiuttaan toteuttaa vékivaltainen teko “’proof of kill”. (Meloy ym. 2014, 40.)

Energiaryoppy (Energy Burst Warning Behaviour). Energiaryopylla tarkoitetaan
henkilon lisaantynyttéd kiinnostusta iskun tai teon kohdetta kohtaan. Taménlainen
aktivoituminen merkité henkilon kéyttaytymisen ja toiminnan muuttumista. Esiin-

tyy yleensa viikkoja tai pdivia ennen varsinaista iskua. (Meloy ym. 2014, 40.)

Alakérpén opinnéytetydssa Koskelaisen mukaan energiarydppy voi ndkyéa esimer-
kiksi Kiihtyneend kaytdksena ennen tekoa, jolloin henkil6 saattaa esimerkiksi kat-
sella aiheeseen liittyvia elokuvia, lukea kirjallisuutta tai harjoitella tekoa (Alakérp-
pa 2018, 24).

. Vuotaminen (Leakage Warning Behaviour) tarkoittaa sit4, ettd tekija “vuotaa” eli
kertoo suunnittelemastaan iskusta tai sen valmistelusta kolmannelle osapuolelle en-
nen tekoa (Meloy ym. 2014, 40).

Koskelaisen artikkelin mukaan suunnitelmasta kerrotaan yleensa joko ystéavalle, tu-
tulle tai omaisille. Aikomuksesta kerrotaan suoraan, ideana tai ajatuksena ja kerto-
minen voi olla vihjailevaa tai peiteltyd. Henkild voi vuotaa tietoa péivakirjaansa,

erilaisiin julkaisuihin tai sosiaaliseen mediaan. (Koskelainen 2019a).

. Viimeinen keino (Last Resort Warning Behaviour) tarkoittaa henkildssé kasvanutta
epatoivoa, kérsimysta tai ahdistusta, joka purkautuu joko sanallisesti tai tekona.
Henkild kokee ainoaksi vaihtoehdoksi vékivallan ja pitéé teostaan aiheutuneita seu-
rauksia oikeutettuina. (Meloy ym. 2014, 40.)
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Henkild kokee olevansa ansassa ja saattaa kertoa, etta toimii tietylla tavalla, jos ha-
nen toivomansa tilanne ei tule toteutumaan (Jos nyt ei tapahdu tata, teen néin)
(Koskelainen 2019a).

8. Suora uhkaus (Direct Threat Warning Behaviour) tarkoittaa nimenomaan, etta hen-
kilo on esittdnyt uhkauksensa suoraan kohteelle tai kertonut uhkauksen viranomai-
sille. Uhkaus voidaan esittda suullisesti tai Kirjallisesti ja siita voi ilmetd suoraan tai
epésuoraan mihin ja miten henkil6 aikoo iskeé tai miten henkil aikoo toteuttaa vé-
kivaltaisen tekonsa. (Meloy ym. 2014, 40.)

WB-muuttujat painottuvat eri tavoin erilaisissa kohdennetun vékivallan teoissa. Ne kuvaa-
vat tekijan ajatusmaailmaa, kéayttdytymistd ja motiivia, mik& indikoi mahdollista tulevaa
uhkaa. Prosessi uhan arvioimisessa on kuitenkin monipuolinen, missa otetaan huomioon
my0s monia muita seikkoja arviointia tehdessd, joten sitd ei perusteta pelkille WB-
muuttujille. Kayttaytymisen varomerkit ovat kuitenkin oivallinen apuvaline muodostamaan

kasitystd mahdollisesta uhasta ja indikoimaan sité. (Hynninen & Stenberg 2013.)

4.3 Anders Breivikin toiminta ennen 22.7.2011 suoritettuja iskuja

Téssd luvussa kisittelen ”Warning Behaviors and Their Configurations Across Various
Domains of Targeted Violence” artikkelissa esiteltyd Anders Breivikin valmistautumista
hénen suorittamiinsa iskuihin. Breivikin toiminnasta voidaan havaita kédyttdytymisen va-

romerkkejé ennen iskua ja iskuja voidaan pitda kohdennetun vékivallan tekoina.

22. heindkuuta 2011 Norjassa tapahtui yksi l&hihistorian traagisimmista terrori-iskuista.
Anders Behring Breivik rgjaytti ensin itse rakentamansa autopommin Oslon keskustassa,
jossa kuoli 8 ihmistd. Taman jalkeen han meni poliisivarusteissa pukeutuneena noin 35
kilometrin paéssa Oslosta olevalle Utdyan saarella, jossa oli kdynnissa Norjan tyévaenpuo-

lueen nuorten leiri. Saarella Breivik murhasi 69 ihmistd ampumalla. (Meloy ym. 2014, 47.)

4.3.1 Breivikin polkua vékivaltaan

Breivik alkoi suunnitella iskua jo 2002, jolloin hé&n alkoi s&&stdmaan rahaa. Hanella oli
alun perin tarkoitus saastaa rahaa 3 miljoonaa euroa, mutta onnistuikin séastdmaan tavoit-

teesta vain 500 000 euroa vuoteen 2005 mennessa. Breivik muutti asumaan aitinsa luokse,
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jotta pystyisi paremmin saastaméan rahojaan iskua varten vuonna 2006. Samaisena vuonna
hin aloitti kirjoittamaan my&s manifestiaan, jonka hin nimesi 22083 — An European De-
claration of Independence” eli eurooppalainen itsendisyysjulistus. Breivik alkoi kerddmaan
tietoa aseista, suojuksista seké erilaisista kemikaaleista. Breivik myos liittyi pistooliker-
hoon vuonna 2005 varmuuden vuoksi, jos hén joutuisikin ostamaan aseen laillisesti. (Me-
loy ym. 2014, 47.)

Breivik perusti yrityksen ”Geofarm” hankkiakseen enemman erilaisia kemikaaleja rajah-
dettéd varten elokuussa 2009. Samassa kuussa hédn avasi kaksi eri Facebook-tilid lahentyék-
seen nationalisteja sekd muita saman aatemaailman omaavia henkil6itd kuin han. Breivik
kavi laékarintarkastuksessa, jonka jalkeen hén suoritti autokortin vuonna 2010. Samana
vuonna heindkuussa Breivik hautasi hankkimansa suojaliivin maan alle metsaan piiloon
viranomaisilta. Samana kesana han yritti hankkia aseen Prahasta siind kuitenkaan onnistu-
matta. Palattuaan Norjaan han haki aseen hallussapitolupaa Kivaariin. Perusteluihin han
kertoi, ettd h&nen olisi tarkoitus metsastaa silla peuroja. Breivikille mydnnettiin tdéhan lupa
lokakuussa 2010. (Meloy ym. 2014, 48.)

Breivik valmistautui iskuun kdymalla yhteensa 15 pistooliharjoituksessa marraskuun 2010
ja tammikuun 2011 vélisena aikana. Han oli liittynyt jo 2005 aiemmin mainittuun aseker-
hoon ja nyt harjoituksien jélkeen hé&nelle mahdollistui hankkia laillinen pistooli. Breivik
hankki itselleen puoliautomaattisen Glock-merkkisen pistoolin. Samaan aikaan han suoritti
kivaariharjoitukset ja hankki itselleen Ruger Mini 14-kivaarin. Loppuvuodesta 2010 han
alkoi ostamaan erilaisia kemikaaleja, mika aiheutti hanelle pelkoa paljastumisesta. Han
alkoikin treenata itseddn kayttamalla steroideja sek& kofeiinia. H&n halusi itsestddn nope-
amman ja vahvemman tullakseen ”yhden miehen armeijaksi”. Liséksi Breivik pelasi vi-
deopelid "World of Warcraft” ja ”Call of Duty” harjoitellakseen erilaisia tilanteita varten

mité saarella voisi tulla hént4 vastaan. (Meloy ym. 2014, 48-50.)

Breivik muutti Geofarm-yrityksensa toimialaa alkuvuodesta 2011. Toimialaksi tuli maata-
lous, joka mahdollisti sen, ett& Breivik sai oikeudet tilata suuriakin maaria erilaisia lannoit-
teita maatilalleen suoraan kansainvalisiltd yrityksiltd. Maatilalle, missa han piti kirjoilla
yritystddn, Breivik muutti toukokuussa 2011. Samaan aikaan h&n vuokrasi myds Fiat Dob-
lo-pakettiauton. Huhtikuussa 2011 Breivik tilasi 300 kilogrammaa keinolannoitetta ja alkoi

rakentamaan rajéhdettd maatilallaan. Breivik kuvasi manifestissaan tarkasti pommin val-
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mistusprosessia vaiheittain ja testasi sitd maatilalla. Pommin ainesosat olivat l&hes samat

kuin Timothy McVeighin rakentamassa. (Meloy ym. 2014, 48)

Entinen armeijan sotilas McVeigh rajaytti rakentamansa pommin liittovaltion virastossa
Okholma Cityssa Yhdysvalloissa 19.huhtikuuta 1995. Iskussa kuoli 168 ihmista. (FBI:
Okholma City Bombing. Luettu 21.10.2019.)

Heindkuussa 2011 Breivik kaivoi hautaamansa suojaliivin metsasté ja seka tutustui reittei-
hin kohteisiinsa. 16.heindkuuta hén vuokrasi toisen ajoneuvon Volkswagen Passatin. Mo-
lemmista vuokraamistaan autoista han poisti kaikki tarrat, etteivdt ne paljastuisi vuokra-
autoiksi. Breivik asetti rakentamansa pommin jalkimmaisen& vuokrattuun Passattiin. (Me-
loy ym. 2014, 48.)

Iskupéivana Breivik ajoi ensin vuokraamansa Fiatin kaupunkiin, josta otti taksin aitinsa
luokse, jossa oli viettanyt edellisen yonsa. Aitinsa luokse palattuaan han latasi manifestinsa
internettiin sek& “mainosvideon” siitd Youtube-verkkopalvelulle. Breivik ajoi Passatin,
mihin héan oli sijoittanut pommin Oslon hallintokortteliin. Hallintokorttelista han kaveli
suojavarusteet yllansa aiemmin viemansa Fiatin luokse, jolla hén lahti pois kaupungista.
Pommi-iskun jélkeen Breivik meni poliisiksi pukeutuneena Utdyan saarelle, missé oli
kaynnissa Norjan tyévaenpuolueen nuorten leiri ja aloitti ampumisen. (Meloy ym. 2014,
48-49.)

Breivikin toiminnasta voidaan erottaa hyvin erilaisia vaiheita vakivallan polulla. Breivikin
toiminnasta ennen iskuja voidaan erottaa kaunaisuus maahanmuuttoa ja islamia kohtaan.
Hén ideoi ja suunnitteli vuosia iskuja seké valmisteli sen toteuttamista ostamalla kemikaa-

leja pommiin sekdé aseita. Lopulta hdn tunkeutui kohteeseen ja suoritti kyseiset iskut.

4.3.2 Fiksoituminen

Breivikin pakkomielle vastustaa islamia ja Euroopan monikulttuurillisuuden kasvua kasvoi
entisestdén vuosien aikana ennen iskua. Hanté arsytti myos liberaalien poliitikkojen hallit-
sevuus Norjan hallituksessa. Breivikin &iti ja Breivikin ystavat havaitsivat tdmén kayttay-
tyvan epévakaasti ja puhuvan politiikasta erityisen paljon kuukausia ennen iskua. Breivik
panosti paljon iskujen suunnitteluun ja kaytti siithen rahaa noin 300 000 euroa. Han luopui
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pitkista parisuhteista ja asui ditinsd luona, koska ndin han pystyi keskittymaan parhaiten
projektiinsa. (Meloy ym. 2014, 49.)

4.3.3 Samaistuminen

Breivik identifioitui niin sanottuun soturin mielentilaan “warrior mentality” ja kuvautti
itsed&n muun muassa sotilasuniformu paallaan. Han samastui Temppeliherrain ritareihin ja
kutsui itseddn muun muassa "Komentaja Breivikiksi”. Han myos ihaili Israelin puolustus-
voimia ja kopioi omaan manifestiinsa otteita Unabomberin kirjoittamasta manifestista

muuttamalla vain joitakin sanoja. (Meloy ym. 2014, 49.)

4.3.4 Uudenlaisen aggressiivisen kayttaytymisen ilmeneminen

Varsinaisesti uudenlaisen aggressiivisen kayttdytymisen ilmentymisté ei ollut havaittavissa
Breivikill4. Breivik ei tiettavasti tehnyt muita vékivaltaisia tekoja kuin 22.heindkuuta ta-
pahtuneet iskut. Aiempi, ei varsinainen suunniteltu isku olisi voinut viitata siihen, ettd
Breivik olisi testannut omia kykyjaan suorittaa isku. Artikkelin mukaan Breivikilla esiintyi
kuitenkin “virtual novel aggression” eli uudenlaista virtuaalista aggressiota. Tata ei pideta
perinteisend kayttaytymisen varomerkking, mutta voi olla oleellinen asia arvioidessa ihmi-
sen kayttaytymistd. Tama esiintyi Breivikill4 videopelien muodossa. Breivik kertoi muun

muassa “harjoitelleensa” aseella tahtadmista Call of Duty-pelissa. (Meloy ym.2014, 50.)

4.3.5 Energiaryoppy

Breivik vietti enemmaén aikaa iskun suunnittelun ja valmistautumisen parissa kahtena vii-
meisend vuotena. Han vuokrasi maatilan, jotta voisi keskittyd paremmin projektiinsa. Ta-
man vuoksi voidaan ymmartad, ettd hdnen kiinnostuksensa iskun toteutusta kohtaan kasvoi.
Breivik alkoi sosiaalisesti eristdytymaén keskittydkseen paremmin projektiin, mutta piti
yhteyttd muutamaan ihmiseen, etté ei heréttdisi liikaa huomiota. (Meloy ym. 2014, 50.)

4.3.6 Vuotaminen

Breivikin tapauksessa varsinainen “vuotaminen” tapahtui kun han latasi manifestinsa seka
12 minuuttia pitkdn manifestin “mainosvideon” internettiin vain muutama tunti ennen au-
topommi-iskua (Meloy ym. 2014, 50). limeisesti muutoin Breivik ei kertonut tai vihjannut

aikeistaan kenellek&én vaan piti asian omana tietona.
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4.3.7 Viimeinen keino

Breivikin mielestd Norjan Edistyspuolue oli liian maltillinen eiké se saisi muutosta aikaan
Norjassa. Han myds menetti luottamuksensa demokraattiseen Norjaaan, joka kasvatti ha-
nen turhautumistaan monikulttuurisuuden voimakkaan kasvun ohella. Breivikin mukaan
medialla oli suuri vastuu iskuista, koska he eivat julkaisseet hdnen tekemidan kirjoituksia.
Hén koki, etté vaihtoehtoisia toimintatapoja vékivallalle oli jo yritetty, mutta ne eivat olleet
toimineet. Breivik kertoikin oikeudenkaynnissa, etta suoritti iskut hyvyydestaan. Teko oli
Breivikin mukaan itsepuolustusta; han kertoi tehneensa iskut nimenomaan kansan, kau-

pungin ja valtion puolesta. (Meloy ym. 2014, 50.)

4.3.8 Suora uhkaus

Breivikin tapauksessa ei ole havaittavissa suoraa uhkausta kayttdytymisen varomerkkina.
Né&in ollen artikkelissa esitetyistd kayttdytymisen varomerkeista seitseman kahdeksasta
nayttaytyy Breivikissa. (Meloy ym. 2014, 50.)
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5 TOIMINNALLINEN OPINNAYTETYO

5.1 Produktin tavoite

Toiminnallisen opinnédytetydn ohella syntyva varsinainen produkti on tietopaketti huolta
aiheuttavaan henkil6on ja siihen liittyvaan kohdennettuun vakivaltaan. Sen tavoitteena on
koota yhteen niité asioita, jotka ovat keskeisia asioita huolta aiheuttava henkild -ké&sitteen
ympdrilla ja antaa informaatiota huolta aiheuttavan henkilén ymparille muodostuvasta ai-
hepiiristd. Nain tietopaketti selventdd lukijalle mistd huolta aiheuttavassa henkiléssa on

kyse.

Produktia on tarkoitus hyodyntéa ensisijaisesti poliisissa, koska se kasittelee asioita polii-
sin tarkoitusta palvelevalla tavalla. Vastaavaa opinndytetyGté ei ole aiemmin tehty, joten
kyseinen produkti tulee olemaan ensimmainen julkinen tietopaketti huolta aiheuttavasta

henkilOsta.

5.2 Toiminnallinen opinnaytety6

Vilkan ja Airaksisen mukaan; “Toiminnallinen opinndytety6é tavoittelee ammatillisessa
kentassa kaytdnnon toiminnan ohjeistamista, opastamista, toiminnan jarjestamista tai jar-
keistamistd”. Tuotoksena tdman kaltaisessa tyossd voi olla ohje, ohjeistus tai opastus erilai-
siin tapauksiin, asioihin tai tapahtumiin. Ammattikorkeakoulussa suoritetussa toiminnalli-
sessa opinnaytetyodssa on tarkead, ettd siind yhdistyvét toteutuksen kaytannollisyys ja itse
tyéhon liittyva raportointi. (Vilkka & Airaksinen 2003, 9)

Opinnaytetyon tekemisessd on kyse harjaantumisesta itsenéiseen tiedonhankintaan, tiedon
kriittiseen analysoimiseen sekd ongelmanratkaisu-, paattely- ja argumentaatiotaitojen ke-
hittymisesta erityisesti omalle erityisalueelle. Sen tydstaminen kehittdéd systemaattista ajat-
telutaitoja seké kirjallisen raportoinnin kykyd, jotka ovat tarpeellisia eri alojen asiantuntija-
tehtévissa. (Koivula ym. 2003, 1-2.)

Opinndytety6n juoni perustuu hyvin laadittuihin tutkimuskysymyksiin, jotka ovat muodos-
tuneet aiheeseen liittyvasté teoriasta. Tarkoituksena opinndytetydssé on 16ytéé hyvin perus-
tellut vastaukset nédihin kysymyeksiin ja arvioida niiden tiimoilta esiin tulleita tuloksia. Kui-
tenkin toiminnallisessa tydssa ohessa syntyva produktio korvaa varsinaiset tutkimuskysy-
mykset. (Koivula ym. 2003, 16.)
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Opinnaytetyon tulisi olla tyéelaméaléhtéinen, kaytannollinen, tutkimuksellisella asenteella
toteutettu seka riittavalla tasolla kyseisen alan tieteellisella ja taidollisella tasolla (Vilkka &
Airaksinen 2003, 10). Tavoitteenani omassa opinndytetydsséni on toteuttaa se niin, etta
produktista olisi konkreettisesti apua tyoeldmassa ja sitd voitaisiin hyodyntdméan seka
myos paivittdmaan matalalla kynnyksella. Tyon ohella syntyvé produkti ei saa olla liian
vaikeasti toteutettava tai monimutkainen, jolloin tyon hyédynnettavyys kérsii. Sen pitaa

kuitenkin tayttaa tietyt laadullisen tutkimuksen tayttavat kriteerit.

Toiminnallisessa opinndytetydssd on produktin lisaksi my0ds teoreettista tietoa aiheesta,
raportti tyosta seka itsearviointi, missé on tarkoituksena arvioida tyén onnistumista. Tydssa
kuuluu vertailla aiempaa teoriaa, jonka seurauksena syntyy péaatelmié ja pohdintaa. Nama
ovat vélttamattomia myos toiminnallisessa opinndytety6ssd, jotta sitd voidaan pitaa luotet-

tavana tutkimuksena.
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6 PRODUKTIN SUUNNITTELU JA TOTEUTUS

6.1 SWOT-analyysi

Aloin kartoittamaan kokonaisuutta, l&htotilannetta sekd mahdollisia vahvuuksia, mutta
myaos produktiin liittyvid uhkia Poliisiammattikorkeakoululla pidetylla lahijaksolla SWOT-
analyysin avulla. SWOT-analyysia (Strengths, Weaknesses, Opportunities, Threats) voi-
daan hyddyntéa erilaisten toimintojen, hankkeiden ja projektien suunnittelussa. SWOT-
analyysi on nelikenttdmenetelmd, jota kédytetdan strategian laatimisessa, seka oppimisen tai

ongelmien tunnistamisessa, arvioinnissa ja kehittdmisessa. (Kujanpaa 2019.)

Vahvuudet Heikkoudet

- Aiheen mielenkiintoisuus - Julkisuus

- Ajankohtaisuus

Mahdollisuudet Uhat
- Kebhitettavyys - Liian monimutkainen ohjeistus
- Hyoddynnettdvyys omassa - Ohjeistus ei anna mitdan uutta polii-
tyGelaméssa sille

Kuvio 1. Opinnaytetyon lahtotilannekartoitus SWOT-analyysin avulla.

Kyseinen taulukko on toiminut I&ht6tilannekartoituksena, mutta on my6s muuttunut alku-
perdisestd, mika antaa ymmartaa sen, ettd opinnédytetyon aihe ja tarkoitus ovat muuttuneet
tyon edetessd. Opinndytetyoni vahvuutena koen sen ajankohtaisuuden poliisissa, koska
poliisin ennalta estdvaan toimintaan on alettu panostamaan aiempaa paremmin ja huolta
aiheuttavaan henkiloon liittyvan vékivallan ennalta estdminen ja uhan arvioiminen on ni-
menomaan yksi ennalta estdvan toiminnon tydmuoto. Siihen liittyvien kasitteiden ja toi-
mintojen tietoisuuden lisédminen poliisilaitoksissa olisi tarpeellista, jotta mahdollisten ri-
kosten ennalta estdminen tehostuu. Koen myds oman mielenkiintoni aiheesta olevan vah-

vuus, koska aihepiiriin pitdé perehtya laajasti.
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Heikkouksina opinndytetydssani ja sen ohella syntyvassa produktissa voi olla se, etta tyo
on kokonaisuudessa julkinen. Alun perin aihetta hahmotellessani suunnittelin, etta tyon
produktion tulisi olla salassa pidettava, mutta paadyin lopulta julkiseen versioon. Poliisi-
ammattikorkeakoulussa opinndytet6iden tulisi lahtokohtaisesti olla kokonaan julkisia (Hai-
kansalo & Korander 2019, 6).

Mahdollisuuksina tydssa koen, ettéd jos produkti todetaan tyoeldmassa kaytannonlaheiseksi
ja konkreettisesti hyoddylliseksi niin se on onnistunut. Produktin on tarkoituksena olla ni-
menomaan kaytanndnlaheinen ja yksinkertainen tietopaketti poliisilla huolta aiheuttavaan
henkiloon ja kohdennettuun vékivaltaan. Produkti on jarkevintd toteuttaa sellaiseen muo-

toon mitd pystyy tarpeen vaatiessa hyvin paivittdmaan hyodyllisemmaéksi.

Uhkana tyossa koen, ettd produktista tulee lilan monimutkainen, jolloin sen kaytettavyys
karsii. Produktista on tdman vuoksi pyritty tekemain mahdollisimman selked. Uhkana ko-
en myos sen, ettd produkti ei anna mitadn uutta informaatiota poliisille vaan siita jaisi liian
suppea. Produktin suppeus voi my6s olla tyon julkisuuden seurausta, koska siiné ei voida

esittda kaikkea hyodyllista tietoa.

6.2 Produktin kuvaus

Opinndytetyohon kuuluvan produktion siséltd ja tarkoitus muuttui alkuperéisesta ideasta.
Aluksi tarkoituksena oli luoda ohjeistus paikallispoliisille huolta aiheuttavaan henkil6on,
mista tutkija voisi katsoa esimerkki tapauksia erilaisista kohdennetun vékivallan tapauksis-
ta sekd miten tutkija voisi edetd tapauksessa missa henkilén kaytds herattdd huolta. Ohjees-
sa oli tarkoitus olla henkilttietoja, mista hakea apua tapaukseen sekd avattuna varsinainen
prosessi mika kaynnistyy siitd, kun huolta aiheuttava henkil6 tulee jonkin viranomaistahon

tietoon.

Alkuperéinen suunnitelma olisi vaatinut salauksen, koska siin& olisi kasitelty Keskusrikos-
poliisin taktisia asioita, joten supistin aiheita mitd ohjeistuksessa késittelen. Téassa supiste-
tussa versioissa oli tarkoituksena kasitelld aiheeseen liittyvaa prosessia ja esitelld aihetta
julkisella tasolla. Kuitenkin ilmeni, ettd myds huolta aiheuttavaan henkilon liittyva pro-
sessi ei ole aivan yksinkertainen tai aina johdonmukainen. Prosessin avaaminen yksityis-

kohtia kayttéen sisaltdisi aineistoa, jota ei voida kayttaa julkisessa versiossa.
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Varmuus siitd, ettd jouduin karsimaan myds prosessin kuvaamisen pois produktista tuli
niin myohaisessa vaiheessa opintoja, ettd en halunnut enda alkaa hakemaan tutkimuslupaa
ohjeistuksen tekemiseen. Tama ilmeni kaytyani keskustelemassa aiheesta Keskusrikospo-
liisin Uhkat-ryhmassé tydskentelevan henkilon kanssa. Keskustelussa han avasi varsinaista
prosessia, miké lahtee kédyntiin huolta aiheuttavan henkilon tultua viranomaisten tietoon.
Lopulta paadyin siihen lopputulokseen, ettd toteutan produktion tietopaketin muodossa.
Lopullinen produkti kasittelee huolta aiheuttavaa henkil6on sekd kohdennettuun vékival-
taan liittyvia kasitteitd sekd auttaa aiheen parissa tyoskentelevéad tutkijaa hahmottamaan

mahdollisen huolta aiheuttavan henkildn. Produkti kasittelee aihetta yleisella tasolla.

Tyon ohessa syntyneen produktion tein séhkoiseen muotoon, joten ohje on laadittu Power-
Point-esityksend. Sahkoisessd muodossa ohjeistus on helposti ladattavissa ja kéytettavissa.
PowerPoint-muodossa tietopakettia on helppo péivittaa tarpeen vaatiessa ja halutessa se on

myos tulostettavissa.

Aloitin produktin tyostamisen lokakuussa hahmottelemalla mielesténi tarpeellisia kasitteita
ja aiheita dioille. Késitteiden tarkoituksena on selventaa produktin lukijalle aihepiiriin kes-
keisimpid asioita. Oivalsin, ettd saisin hyddynnettyd melkein kaiken produktiin tulevan
aineiston jo kirjoittamastani teoriaosuudesta. Koska kyseessa on kuitenkin Poliisiammatti-
korkeakoulun opintoihin kuuluva opinnédytety6 ja tietopaketti on tarkoitettu ensisijaisesti
poliisissa tyoskenteleville niin péétin, ettd produktin ulkoasu on mahdollisimman virallisen
ja selkean oloinen. Taméan vuoksi valitsin varsin tyypillisen poliisialan taustan dioihin enka

lahtenyt lisddmaan mitéan kuvia.

Tietopaketin tavoitteen paatin Kirjoittaa heti produktin toisella dialla, koska produktiin voi
perehtyé henkild, joka ei ole lukenut koko opinnéytetydtd. Nain ollen lukija ymmartaa heti
mité tietopaketilla tavoitellaan ja pystyy arvioimaan, onko siitd hénelle hyotyd. Samassa
diassa lukijalle kdy selvéksi, etté tietopaketti ei noudata Keskusrikospoliisin toimintamallia
eik& mitdan salassa pidettavaa.

Huolta aiheuttavan henkilon kasittelin yhdelle dialle, jossa kerrotaan lukijalle, ettd huolta
aiheuttavasta henkilosta kaytetaan yleisesti lyhennettd HAH. Diassa avataan se, mité huolta
aiheuttavalla henkil6lla tarkoitetaan ja se, ettd yleenséa henkilon taustalla voi esiintyé erilai-

sia mielenterveydellisid sairauksia. Taman vuoksi huolta aiheuttava henkild vaatii usein
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monia eri viranomaisia poliisin lisaksi. Diassa kerrotaan, ettd prosessi huolta aiheuttavan

henkilon ymparilla kaynnistyy, kun tieto henkilsta tulee viranomaisen tietoon.

Keskeisimmat késitteet esittelin varsin lyhyesti, mutta mielestani siten, ettd ne palvelivat
tietopaketin pddmaarad. Jos néité kasitteita olisi lahtenyt avaamaan tarkemmin olisi pro-
duktista tullut liian laaja. Késitteina esittelen Keskusrikospoliisin Uhkat-toiminnon, mika
ensisijaisesti tukee paikallispoliisia HAH-tapauksissa seka kehitta siihen liittyvaa toimin-
taa. Erityisesti halusin nostaa esille sen, ettd poliisiyksikéiden tulee toimittaa kaikista huol-
ta aiheuttavista kohdennetun vékivallan uhkista tiedot Uhkat-toimintoon. Esittelin myos
ytimekkaasti uhka-arvion, kohdennetun vékivallan, HAH-haastattelun seka kéayttaytymisen

varomerkit.

Késittelin opinndytety6hdn kuuluvassa teoriaosuudessa mielestani laajasti kayttaytymisen
varomerkkeja osana uhka-arviota ja havainnollistin niitd kayttden esimerkkind Breivikin
toimintaa ennen Norjan iskuja. Mielesténi tietopakettiin oli hyva ottaa kayttaytymisen va-
romerkit tiiviisti selitettynd, koska niiden avulla ldhes kuka tahansa pystyy indikoimaan
henkilosta seikkoja, joiden pohjalta voi arvioida uhkaa. Breivikin toimintaa en kuitenkaan
halunnut produktiin, koska siita olisi tullut liian laaja vaan tyydyin yleisiin esimerkkeihin,
mitka auttavat tietopaketin lukijaa ymmartaméaan kayttaytymisen varomerkkien merkitysta
ja tarkoitusta.

Marraskuussa lahetin produktin raakaversion muutamalle Poliisiammattikorkeakoulun
opiskelijalle saadakseni rehellistd palautetta ja kehitysehdotuksia produktiin. Osa palaut-
teen antajista tiesi ennalta enemméan kohdennetusta vékivallasta, koska olivat kéyneet sii-
hen liittyvan kurssin Poliisiammattikorkeakoululla, mutta osalla ei ollut oikeastaan min-
kaanlaista aiempaa tietdmysta aiheesta. Kehitysehdotuksien myota kehitin produktissa ole-
vaa kielioppia sekd tdsmensin siihen liittyvaa kasitteistd. Muutamaan kehitysehdotukseen
en voinut vaikuttaa, koska niissa olisi menty liikaa prosessin taktisiin seikkoihin.

Palautteen mukaan tietopaketti auttaa hahmottamaan huolta aiheuttavaan henkiloon liitty-
vaa késitteistdd, mutta olisi paremmin hyddynnettdva, jos se kasittelisi enemmaén varsinais-
ta prosessia ja sitd, mita paikallispoliisi voisi tehdd. My0ds uhka-arvion tekemiseen kaivat-

tiin lisaa tietoa, mutta ndmé joudun sivuuttamaan produktista julkisuuden takia.
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Kehitysehdotuksien pohjalta koettiin, ettd esimerkki huolta aiheuttavasta henkilosta olisi
hyva olla tietopaketissa. Aluksi hylkésin tdmén kehitysehdotuksen, koska en ollut 16ytanyt
julkisena sellaista esimerkkia mit4 olisin voinut haluamallani tavalla hyodyntéa tietopake-
tissa ja taysin keksimassani ongelmassa voisi olla se, etta siind olisi jotakin virheellist4

menettelya.

Ratkaisu tahan kuitenkin 16ytyi, kun opinnaytetyoni ohjaaja linkkasi uuden hyddynnetté-
van lahteen tyohon. Tama oli Mari Koskelaisen julkaisema diasarja ”Kohdennetun vakival-
lan uhka-arvio poliisissa”. Lahde oli juuri julkaistu, jonka vuoksi en sitd aiemmin ollut
nahnyt ja voinut hyddyntaa. Koskelaisen diasarjassa oli esitelty keksitty esimerkki huolta
aiheuttavasta henkildstg, jota hyddynsin produktissa pienin muokkauksin. Kyseiseen dia-
esitykseen perustuen uskalsin liittdd myds Uhkat-toiminnon séhkdpostiosoitteen tietopaket-
tiin. (Koskelainen 2019b, luettu 25.11.2019).
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7 POHDINTA

7.1 TyoOn arviointia

Opinnaytetyoni aiheeseen oli mielenkiintoista paneutua, koska huolta aiheuttava henkil
sekd kohdennettu vékivalta tarjosivat paljon uutta informaatiota, mitd pystyn toivottavasti
hyodyntdmaan tyoeldmassé. Teoriaosuudessa onnistuin késittelemaddn ennalta estavéa toi-
mintaa poliisin toiminnassa ja johtamaan sita varsinaiseen aiheeseen eli huolta aiheutta-

vaan henkiléon ja kohdennettuun vékivaltaan.

Aihepiirin kasittely osoittautui laajemmaksi kuin aluksi luulin. Lains&dadéantoa olisi hyva
olla enemman opinnaytetydssd, mutta toisaalta huolta aiheuttavan henkilon pohjalta polii-
sissa toimitaan niin tapauskohtaisesti, etta tyydyin kasittelem&én ainoastaan lainsdadannon
muutokset koskien viranomaisten ilmoitusoikeutta ja torkean rikoksen valmistelun. Mieles-

tani ne olivat oleellisimmat kasitella tyon kannalta.

Havainnollistin kayttaytymisen varomerkkeja Anders Breivikin kautta, koska mielesténi
oli hyva saada esimerkki tapaus nakyviin, missa lahes kaikki kayttdytymisen varomerkit
olivat havaittavissa iskijan valmistautuessa ja suunnitellessa tulevaa iskua. Artikkeli ”War-
ning Behaviors and Their Configurations Across Various Domains of Targeted Violence”
kasitteli kayttaytymisen varomerkit ja myos artikkelin loppupuolella esitti Breivikista seit-
seman kahdeksasta kayttaytymisen varomerkisté. Oli siis luontevaa tukeutua tahan artikke-

liin ja sen asiantuntijuuteen ja laajuuteen perustuen.

Kohdennettua vékivaltaa on paljon tutkittu ja siitd I10ytyy paljon teoriaa, jota olisin voinut
hyodyntaad. Paadyin kuitenkin kayttamaan pitkélti Mari Koskelaisen artikkelia seka koh-
dennetun vakivallan kasikirjassa esiintyvié artikkeleita niiden luotettavuuden ja selkeyden
vuoksi. Naill4 sain rajattua tycéhoni mielesténi varsin hyvin aihepiiria kohdennetusta vaki-
vallasta. Huolta aiheuttavan henkilon haastattelun rajasin haastattelun tarkoitukseen ja
merkitykseen, koska hyvén haastattelun elementit ei mielestani palvele oman tyoni tarkoi-
tusta. Toki hyvan haastattelun luominen olisi oleellinen asia laajemmassa tyodssa, mika

kasittelisi tarkemmin uhan arvioimista poliisissa.

Produktin k&yttétarkoitus muuttui tosiaan kahteenkin otteeseen, mutta olen tyytyvéinen

lopulta muodostuneeseen tietopakettiin. Produktin varsinainen hyodynnettavyys kuitenkin
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vasta ilmenee varsinaisen kdayton myota. Produkti on hyvé antamaan informaatiota aihee-
seen, mutta varsinaisessa HAH-prosessissa siind ei ole paljoakaan apua toisin kuin siiné

mallissa mité aluksi olin suunnitellut toteuttavan.

7.2 Jatkotutkimus

Tyoni edetessa ja produktin muotoutuessa péadyin julkiseen versioon aiheesta. Vierailulla-
ni Keskusrikospoliisin Uhkat-ryhmassa ilmeni, etta he olisivat kiinnostuneita ehdottamaan
aiheesta opinnaytetyota Poliisiammattikorkeakoululle, mika sitten salattaisiin ja se tulisi
opetuskayttoon heidan koulutuksiinsa. Kyseinen tyo voisi sisaltdd ohjeita tutkijalle, miten
missakin kohdennetun vékivallan luokassa voisi edeté ja tapausta arvioida perusteellisem-
min. Ty0 voisi sisaltdd myds enemmén uhka-arviointiin ja varsinaiseen prosessiin liittyvéaa

tietoa.

Alussa kaavailin hieman vastaavanlaista ohjetta mika sisaltdisi taktisia seikkoja huolta ai-
heuttavasta henkil6std, mutta ymmarrettavista syista sité ei voi toteuttaa julkisena. Oli kui-
tenkin mukavaa huomata, ettd aihe herétti myos kiinnostusta Keskusrikospoliisissa. Joku
saakin varmasti mielenkiintoisen opinnaytetyon itselleen myéhemmin aiheen tiimoilta,

silla variaatioita aiheesta on paljon.
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HUOLTA AIHEUTTAVA HENKILO

Tietopaketti poliisille huolta

aiheuttavasta henkildstd seka siihen
liittyvasta kohdennetusta
vakivallasta.

Juuso Vehmas




Tietopaketin tavoite

» Tietopaketin tavoitteena on antaa paikallispoliisissa
tydskentelevalle informaatiota huolta aiheuttavasta henkilésta
sekad kohdennetusta vakivallasta yleisella tasolla.

« Tybn julkisuuden vuoksi kyseinen ohjeistus ei noudata
Keskusrikospoliisin toimintamallia.

* Huolta aiheuttavan henkil66n liittyvan véakivallan ennalta
estdmiseksi ja hallitsemiseksi on kehitetty tydmuoto, jossa
kohdennetun vékivallan uhkaa arvioidaan. Téama on yksi
tydmuoto poliisin ennalta estavan tyon strategiassa 2019-
2023.
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Huolta aiheuttava henkilo

« Kaytetddn lyhennetta "HAH".

« Tarkoittaa yksil6a, jonka kayttaytymisen tai eldamantilanteen
suhteen on herannyt erityinen huoli, joka vaatii lisaselvityksia.

* Henkilon tausta voi olla mik& tahansa ja HAH-nimikkeen on
tarkoitus olla mahdollisimman neutraali.

» Taustalla voi olla erilaisia mielenterveyden sairauksia.

» Prosessi lahtee kayntiin, kun HAH tulee viranomaisten
tietoon. Yhteisty6ta tehdddn muiden viranomaisten kanssa.
Henkilbn seurantaa ja riskienhallintatoimenpiteita jatketaan
niin kauan kunnes uhka on poistunut tai riski matala. Talldin
henkilon kaytds ei aiheuta erityista huolta.
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Keskeisia kasitteita

« Kohdennettu vakivalta "Targeted violence” = Tarkoituksellinen
teko, jonka tekija on tiedossa tai vield tuntematon.

« Maaéritelmaan kuuluu, etté tekija on valinnut ennakkoon
tietyn kohteen vakivaltaiselle teolle. Sisaltaa tyypillisesti
suunnitelmallisuutta ja tahallisuutta.

— Impulsiivisia vakivallan tekoja ei luokitella kohdennetun
vakivallan teoksi.

— Sisaltaa eri vakivallan luokkia; oppilaitos- ja kouluampumiset,
nuorten ja aikuisten tekemat massamurhat, tyépaikkavakivalta,
koti- ja parisuhdevakivalta, vainoaminen seké poliitikkoihin ja
julkisuuden henkiléihin kohdistuva véakivalta.
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Keskeisia kasitteita

« Keskusrikospoliisin UHKAT-toiminto = Kohdennetun
vakivallan ennalta estéavéa toiminto, joka vastaa
valtakunnallisesti uhkien kasittelysta ja torjunnasta. Kehittaa
toimintaa ja seulontaty6kaluja sek& vastaa kansainvalisesta
yhteistydsta. Tukee paikallispoliisia uhkien arvioinnissa ja
torjunnassa.

Poliisiyksikoiden tulee toimittaa kaikista huolta
aiheuttavista kohdennetun vakivallan uhkista tiedot
Uhkat-toimintoon -- hota.krp@poliisi.fi

« Uhka-arvio = prosessi, milla tunnistetaan, arvioidaan ja
pyritddn ennalta estamé&an vakivaltaisen teon toteutumista.
Maaérittelee prosessin resursseja.
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Keskeisia kasitteita

 HAH-haastattelu = vapaaehtoisuuteen perustuva haastattelu,
jonka poliisi suorittaa. Haastattelun avulla pyritdan saamaan
haastateltavasta tietoa, tunnistamaan riskitekijéita ja
indikoimaan uhkaa. Ei ole esitutkinnallinen toimenpide.

« Kayttaytymisen varomerkit "Warning Behaviours” =
tunnetaan yhtena keinona ennakoida ihnmisen vakivaltaista
kaytosta. Koostuu kahdeksasta eri muuttujasta, jotka ovat
tyypillisid kohdennetun vékivallan teossa. Naista muuttujista
kaytetdan tieteellisessa tutkimuksessa nimitysta WB-
muuttujat. WB-muuttujia ei kuitenkaan valttamatta esiinny

kaikissa kohdennetun vakivallan teoissa tai niitd ei onnistuta
havaitsemaan.
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Kuvitteellinen esimerkki huolta aiheuttavasta
henkilosta

« L&akari ilmoittaa, ettd on huolestunut nuoresta miehesta,
joka kotiutuu pian psykiatriselta osastolta avohoitoon. La&kéri
on huolestunut, etta kyseinen nuori mies voisi tehda jonkin
vakivaltaisen teon paastyaan avohoitoon.

« Mies on 24-vuotias. Aikaisemmin hoidossa tahdosta
rippumatta (vaikea masennustila, mahdollisesti myés
psykoottisia oireita). Kuitenkaan diagnostiset kriteerit
psykoottiseen sairauteen eivat tayty.

* Miehella on koulusurmiin liittyvia ajatuksia, mitk& kohdistuvat
hanen entiseen ylakouluun. Han on kiusattu ja katkera. Mies
on selvittdnyt mista voisi hankkia aseen ja opetella
ampumaan.
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« Terveydenhuollossa ndhd&aan henkilén olevan vaaraksi
itselleen ja muille, mutta hoidon tahdosta riippumatta kriteerit
eivat tayty "mielisairauden” osalta.

« Poliisi alkaa selvittamaan esimerkiksi henkilén kayttaytymista
internetissa. Talloin I6ytyy vakivallan suunnitteluun viittaavaa
aineistoa, mikd mahdollistaa henkilén vangitsemisen.

* Vangitsemisen yhteydessa tdmé mies ja hdnen avustajansa
esittda mielentilatutkimuksen maaraamista, johon mies myos
maarataan.

(Koskelainen 2019b)
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Mita paikallispoliisi voi ottaa huomioon toimiessaan
huolta aiheuttavan henkilon kanssa:

- Tiedonhankinta JA  Kayttaytymisen
L= henkilésté “&  varomerkit

Henkilon tausta,
P elamantilanne ja
kaytos

ﬁ Alustava uhka-
arvio

poLIISI
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Alustava uhka-arvio

» Poliisilla on valtakunnallisessa kéyt6ssa oleva huolta aiheuttavien
henkiléiden arviointiin luotu kohdennetun vékivallan
seulontaty6kalu.

« Uhka-arvio itsessaan estd mitdén, mutta se on olennainen osa
mahdollisen teon ennalta estdmista seka rikostutkinnan prosessia.

« Uhkiin liittyvid nimikkeitd voi olla muun muassa vainoaminen, laiton
uhkaus tai tiettyyn kohteeseen tai ihmiseen kohdistuva térkeén
henkeen tai terveyteen kohdistuvan rikoksen valmistelu.

» Arvion tarkoituksena on, ettda mahdollisista toimenpiteista ei paateta
ainoastaan perustuen tutkijan omaan kasitykseen tai kokemukseen.
Mitdan indikaattoria ei tule tulkita yksinddn vaan nédhda osana
kokonaisuutta.
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Kayttaytymisen varomerkit osana uhka-arviota

« Kayttaytymisen varomerkit (Warning Behaviours) tunnetaan
yhtenéa keinona ennakoida ihmisen véakivaltaista kdytdsta. Se
koostuu kahdeksasta eri muuttujasta, jotka ovat tyypillisia
kohdennetun vékivallan teossa.

«  WB-muuttujat painottuvat eri tavoin erilaisissa kohdennetun
vakivallan teoissa. Ne kuvaavat tekijan ajatusmaailmaa,
kayttaytymisté ja motiivia, mik& indikoi mahdollista tulevaa
uhkaa.

« Varomerkit esitellddn kohdennetun vakivallan k&sikirjassa
"International Handbook of Threat Assessment”, joka on eri
asiantuntijoiden kokoama artikkelikokoelma.
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Kayttaytymisen varomerkit

1. Polku vakivaltaan.

- Tarkoittaa kadytannosséa kaikkea iskun toteuttamiseen liittyvaa
suunnittelua, kayttaytymista ja valmistautumista.

- Polku vakivaltaan-varomerkki on johdettu "Polku vakivaltaan-
malleista”, joita on useita, mutta kaikki perustuvat samaan
periaatteeseen vakivallan polusta. Mallista voidaan erottaa
erilaisia vaiheita vakivallan polulla, joita ovat muun muassa
kaunaisuus, ideointi, suunnittelu, valmistelu, tunkeutuminen
kohteeseen ja isku.

2. Fiksoituminen.

- Henkil6 nédkee kohteensa entistd enemman negatiivisena ja siita
muodostuu hanelle paahanpinttyma. Myds sosiaalinen
kanssakdyminen voi heikentya.
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Kayttaytymisen varomerkit

3. Samaistuminen

- Henkil6 voi samaistua tunnettuihin massamurhaajiin tai
iskijéihin, kiinnostua sotilaiden sekéa lainvalvojien aseista ja
varustuksesta. Saattaa haluta luoda itsestddn myds
tietynlaisen soturin tai taistelijan.

4. Uudenlaisen aggressiivisen kayttaytymisen ilmeneminen

- Henkil6lla voi esiintya véakivaltaista kayttaytymista, mutta se
ei lity suunniteltuun iskuun tai tekoon. Kayt6s voi viitata
siihen, ettd henkild testaa valmiuttaan toteuttaa vékivaltainen
teko.
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Kayttaytymisen varomerkit

5. Energiaryoppy

- Energiary6pylla tarkoitetaan henkilon lisdantynytta
kiinnostusta iskun tai teon kohdetta kohtaan. Taméanlainen
aktivoituminen voi merkitd henkilon kayttaytymisen ja
toiminnan muuttumista. Esiintyy yleensa viikkoja tai paivia
ennen varsinaista iskua.

6. Vuotaminen

- Henkild "vuotaa” eli kertoo suunnittelemastaan iskusta tai sen
valmistelusta kolmannelle osapuolelle ennen tekoa.
Aikomuksesta kerrotaan suoraan, ideana tai ajatuksena.

- Vuotaminen voi tapahtua sosiaaliseen mediaan, paivékirjaan
tai johonkin julkaisuun esimerkiksi manifestiin.
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Kayttaytymisen varomerkit

7. Viimeinen keino

- Tarkoittaa henkil6ssa kasvanutta epatoivoa, karsimysta tai
ahdistusta joka purkautuu joko sanallisesti tai tekona. Henkil6
kokee ainoaksi vaihtoehdoksi véakivallan ja pitda teostaan
aiheutuneita seurauksia oikeutettuna.

8. Suora uhkaus

- Henkil6 on esittdnyt uhkauksensa suoraan kohteelle tai
kertonut uhkauksen viranomaisille. Uhkaus voidaan esittéa
suullisesti tai kirjallisesti ja siité voi ilmetd suoraan tai
epasuoraan mihin ja miten henkil6 aikoo iskea.
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