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Taman opinnadytetyon tavoitteena on helpottaa varhaiskasvatuksen henkiloston tyotaakkaa ja
lisata musiikkikasvatusta paivakodeissa. Tassa tyossa suunniteltiin, minkalainen Salon kaupun-
gin soitinlainaamo voisi olla ja mita soittimia se voisi sisaltaa. Liitteeksi jokaiseen soittimeen
laadittiin tuntisuunnitelma, joka kaytiin ensin pitamassa malliksi paivakodilla ja sen jalkeen
jatettiin paivakodin henkiloston kayttoon. Lisaksi paivakodille jatettiin laulut, leikit, nuotit ja

aanitallenteet.

Tietoperustassa kasitellaan musiikkikasvatuksen hyotyja, musiikin merkitysta lapsen kehityk-
selle seka musiikin ja kielen yhteytta. Lisaksi esitellaan aikaisempia tutkimuksia seka muutamia
tapoja ja hankkeita, kuinka eri kaupungit ovat hyodyntaneet varhaisian musiikkikasvattajia var-

haiskasvatuksessaan.

Tyo on toiminnallinen opinnaytetyo, jossa testattiin kaikki viisi tuntisuunnitelmaa kahdessa sa-
lolaisessa paivakodissa tavoitteena saada tuntisuunnitelmista mahdollisimman toimivia. Apuna
kaytettiin SWOT-analyysia. Palautetta tunneista kerattiin molempien paivakotien henkilostoilta
seka musiikkileikkikoulutunneille osallistuneilta lapsilta. Lisaksi havainnoitiin omaa tydskente-
lya. Taman kaiken perusteella muokattiin tuntisuunnitelmia. Idea sai positiivista palautetta,
minka perusteella vahvistui kasitys siita, etta tama voisi olla toimiva yhteistyotapa musiikin

varhaiskasvattajien ja paivakotien valilla.
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paivakodeissa
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The purpose of the thesis is to ease the workload in the early childhood education personnel
and to increase music education in kindergartens. In this study the possibility of a musical
instrument library in Salo was examined and its contents was planned. The lessons were first
tested and a lesson plan was attached to every instrument. Then songs, plays, music sheets and

recordings were left in the kindergarten to be used by the personnel.

The theoretical background describes the benefits of music education, the importance of music
to children’s growth and the connection between music and language. In addition, earlier stud-
ies and some practices and projects of how different towns have used early-age music educators

in their early childhood education, have been described.

The thesis is functional and the five lesson plans were tested in two kindergartens in Salo in
order to make the lesson plans as functional as possible. SWOT analysis was used as a tool. The
personnel in both day care centers and the children in the music play school groups gave feed-
back on the lessons. Lesson plans were modified on the basis of the performance. The idea
received positive feedback and because of that the impression that this could be a functioning
way of cooperation between early childhood educators in music and kindergartens, was forti-
fied.

Keywords: early childhood education, early childhood music education, music play school,

music education in kindergartens
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1 Johdanto

Suomalainen varhaiskasvatus perustuu Lapsen oikeuksien julistukseen, jonka 31. artiklan mu-
kaan jokaisella lapsella on oikeus virkistystoimintaan seka vapaaseen osallistumiseen kulttuu-
rielamaan ja taiteisiin (YK 1989). Varhaiskasvatuksen tulisi hoidon ja kasvatuksen lisaksi olla

myos kulttuurinen kokemus (Ruokonen 2017, 121).

Olen aiemmalta koulutukseltani varhaisian musiikkikasvattaja (Helsingin Konservatorio 2000,
Helsingin ammattikorkeakoulu Stadia 2004) ja pianonsoitonopettaja (Helsingin ammattikorkea-
koulu Stadia 2003). Tata tyota ehdin tehda noin 15 vuotta ennen kuin vuonna 2015 siirryin
paivatoihin tyoskentelemaan varhaiskasvatuksen pariin. Minua on useamman kerran pyydetty
kouluttamaan varhaiskasvatuksen henkilostoa ja olen tata tyota tehnytkin. Kun toimin musiik-
kileikkikoulunopettajana Helsingin Konservatoriossa (vuodet 2000-2012), ohjasin samalla tule-
via musiikkileikkikoulunopettajia pitamalla heille ohjelmistopraktikumia. He observoivat tun-
tejani ja toimin heidan opetusharjoittelunsa ohjaajana. Mielestani paras oppi onkin seurata

kaytannossa, kuinka opetus tapahtuu ja kuinka se elaa hetkessa lasten kanssa.

Tama tyo on toiminnallinen opinnaytetyo, jonka tavoitteena on helpottaa varhaiskasvatuksen
henkiloston tyotaakkaa ja lisata musiikkikasvatusta paivakodeissa. Lahdimme kehittelemaan
ajatusta alun perin parini kanssa Yrittajyys-kurssilla, josta idea laajeni lopulta opinnaytetyok-
seni asti. Kun ulkopuolinen musiikkikasvatuksen ammattilainen, tassa opinnaytetyossa siis
mina, ottaa vastuun musiikkikasvatuksesta, lapset saavat tasokasta musiikkikasvatusta paivan
parhaana aikana, kun he ovat virkeimmillaan ja vastaanottavaisimmillaan. Kun henkilokunta
osallistuu tuokioihin, he saavat valmiita ideoita ja materiaalia omaan tyohonsa, joten heidan
ei tarvitse loytaa hektisesta arjestaan aikaa musiikkituokioiden suunnitteluun. Tassa opinnay-
tetyossa suunnittelin talon henkiloston kayttoon valmiin tyokalupakin (tuntisuunnitelman, lau-
lut, leikit, nuotit, aanitallenteet, soittimet), jonka musiikkikasvattaja jattaa taloon musiikki-
leikkikouluntunnin jalkeen. Henkilosto saa vapaasti kayttaa ja muokata pakkia tarpeidensa mu-
kaan. Kun pakki on kaytetty loppuun, musiikkikasvattaja tulee paivakotiin uuden pakin kanssa.
Perheiden arki helpottuu, kun lapsia ei enaa illalla tarvitse kuljettaa musiikkiharrastuksiin. Ta-
voitteena on saada kaikki paivakodin lapset mukaan musiikkileikkikouluun eika esimerkiksi niin,

etta perheen taloudellisen tilanteen takia osa lapsista ei voi osallistua.

Salon kaupungille laaditaan parhaillaan kulttuurikasvatussuunnitelmaa ja olen ilmoittautunut
mukaan sen laatimiseen. Kaupungin kulttuurituottaja Sini Lundgren oli kartoittanut marras-
kuussa 2019 kyselylla, minkalaista apua paivakotien henkilosto toivoisi tyohonsa ja vastauksista

kavi ilmi, etta ulkopuolista musiikkikasvattajaa toivottaisiin oman tyon tueksi. Kulttuurikasva-



tussuunnitelman tyoryhman alkutapaamisessa 10.2.2020 workshopeissa nousi esille idea kau-
pungin soitinlainaamosta, josta paivakodit voisivat lainata soittimia musiikkituokioihinsa. Lah-
din pohtimaan, minkalainen Salon kaupungin soitinlainaamo voisi olla ja paatin tehda tyokalu-
pakit silta pohjalta, mita lainassa olevien soittimien kanssa voisi tehda ja kuinka niita voisi

kayttaa mahdollisimman monipuolisesti.

Tyon tietoperustassa kerrotaan musiikkikasvatuksen hyodyista, musiikin merkityksesta lapsen
kehitykselle ja esimerkiksi musiikin ja kielen yhteydesta musiikin tuomaa iloa unohtamatta.
Lisaksi esitellaan muutamia tapoja ja hankkeita, kuinka eri kaupungit ovat hyodyntaneet var-

haisian musiikkikasvattajia varhaiskasvatuksessaan.

2 Opinnaytetyohon liittyva aiempi tutkimus

2.1 Musiikkikasvatus-hankkeita paivakodeissa

Paivakotimusiikkileikkikouluja on toiminnassa jonkin verran riippuen kunnasta. Osa kunnista
sallii toiminnan, osa ei. Toiminnan kieltamisen perusteena on kaytetty lasten asettamista epa-
tasa-arvoiseen asemaan. Kerron, miten paivakotimusiikkileikkikoulut toimivat Espoossa, kuinka
Vantaa on kayttanyt taidepedagogien osaamista hyodykseen, Keravan ”Musiikki kuuluu kaikille”

seka Helsingin "Musakarry”-hankkeesta.

Espoon Musiikkiopisto toimii 21 paivakodissa. Espoossa kaikki lapset paasevat perheen niin ha-
lutessa musiikkileikkikouluun. Jos perheella on kaupungin antama paatos paivahoidon nolla-
maksusta, lapsi saa maksuvapautuksen paivakotimusiikkileikkikoulun lukukausimaksusta. Tun-
nilla on musiikkileikkikoulunopettajan lisaksi mukana yksi tai useampi paivakodin aikuinen. Mu-
siikkileikkikoulunopettaja jarjestaa paivakodilla myos muuta toimintaa kuten juhlia, tapahtu-

mia, kummikonsertteja seka musiikkikoulutusta henkilokunnalle. (EMO 2019.)

Vantaan kaupunki aloitti syksylla 2014 Taikava-hankkeen, jossa kaupunki palkkasi varhaiskas-
vatukseen taidepedagogeja. Hanketta tutkittiin Helsingin Yliopistossa ja tulokset taidepedago-
giikan toiminnan hyodyista olivat positiivisia. Taikava-toimintamallista on myos tekeilla osana
Helsingin Yliopiston kasvatuspsykologian tutkimusryhman hanketta vaitostutkimus, jossa tutki-
jana toimii Leena Turkki. Malli on otettu kayttoon Vantaan lisaksi myos Kirkkonummella seka
Oulussa. (Lumme 2017; Halme 2017.)

Taikava-hanke paattyi kevaalla 2016, jolloin taidepedagogien paikat kevaan ja syksyn aikana
vakinaistettiin. Kaiken kaikkiaan Vantaan varhaiskasvatuksessa tyoskentelee talla hetkella 15
taidepedagogia taiteen eri osa-alueilta: musiikki, draama ja sirkustaide. Taidepedagogit tyos-

kentelevat ryhmissa, joissa on 3-6 tehostettua tukea tarvitsevaa lasta. Kaupungille ei kerry



taidepedagogeista ylimaaraisia kuluja, silla taidepedagogit on palkattu paivakoteihin ryhma-
kohtaisen avustajan tilalle. Vantaan taidepedagogit olivat tyytyvaisia hankkeeseen, mutta eivat
tilanteeseen vakinaistamisen jalkeen. Alkuperainen idea siita, etta taidepedagogi on aikuinen,

jolla on aina aikaa, unohtuu arjen kiireessa helposti. (Lumme 2017.)

Keravan musiikkiopisto ja Keravan kaupunki toteuttivat vuosina 2007-2008 ”Musiikki kuuluu kai-
kille” -hankkeen. Idea hankkeesta tuli lasten vanhemmilta ja sen toteuttajana toimi Keravan
musiikkiopiston varhaisian musiikinopettaja Leena Makila. Hankkeen rahoitti Suomen Kulttuu-
rirahasto ja sen ideana oli vieda musiikki paivakotiin jokaisen lapsen ulottuville. Yhteistyopai-
vakotina hankkeessa toimi Jaakkolan paivakoti. Viikoittaisten musiikkileikkikoulutuntien lisaksi
kaikki soittimet sailytettiin paivakodissa, joten lapsilla oli mahdollisuus soittaa niita halutes-
saan. Paivakodin henkilokunta jarjesti lapsille rauhallisen harjoitustilan soittamista varten seka
osallistui musiikkileikkikoulutunneille mahdollisuuksien mukaan. Makila kertoi vanhemmille

ryhmien kuulumisia kuukausikirjeilla. (Chydenius & Hanninen 2015, 44-46.)

Hankkeen paattyessa paivakodin henkilokunnalle tehtiin kysely hankkeesta ja palaute oli hyvin
positiivista. Henkilokunta kertoi saaneensa rohkeutta musiikkitoiminnan toteuttamiseen. Hei-
dan laulu- ja leikkirepertuaarinsa oli laajentunut, samoin erilaisten musiikin tyotapojen seka
soitinten kaytto. Lisaksi hanke oli heidan mielestaan vaikuttanut myonteisesti seka tyomotivaa-

tioon etta -viihtyvyyteen. (Chydenius & Hanninen 2015, 47-48.)

Chydenius ja Hanninen tekivat vanhemmille kyselyn, jossa vanhempien oli tarkoitus arvioida
lapsensa taitoja ja kiinnostuksen kohteita. Kyselyn kysymykset koskivat lapsen musiikillista il-
maisua, sosiaalista ja emotionaalista osaamista seka motorisia taitoja. Kysely tehtiin vanhem-
mille seka ennen etta jalkeen hankkeen. Lasten taidot karttuivat puolen vuoden aikana kaikilla
tutkituilla osa-alueilla. Kyselyn luotettavuuteen tosin vaikuttaa muun muassa se, etta vastaus-
maara oli verrattain pieni (27 vastausta) ja toisaalta on hankalaa arvioida, mika tarkalleen on
musiikkiprojektin osuus tuloksissa, koska uuden oppiminen on lapselle luontaista. (Chydenius &
Hanninen 2015, 46-47.)

Musakarry-hanke on Helsingin Varhaiskasvatusviraston pilottihanke. Musakarry on nimensa mu-
kaisesti kiertava soitinkokoelma, joka on elokuusta 2016 lahtien kiertanyt Helsingin Keskisen
varhaiskasvatusalueen paivakodeissa. Musakarryn idea lahti suomi toisena kielena-karrysta ja
sen ideoija on paivakoti Hertan johtaja Inkeri Karhos. Hankkeen yhteistyokumppanina toimii
Helsingin Kaupunginorkesteri ja kummina Sibelius-Akatemian lehtori Soili Perkio. Hanke rahoi-

tettiin Helsingin keskisen alueen koulutusbudjetista. (Kumpulainen 2017, 2-4.)

Soitinten lisaksi karry sisaltaa muun muassa soitinten kasittelyohjeita, nuotteja seka toimintaa
tukevia kuvia soittimista ja mukana olevien laulujen avainsanoista ja -toiminnoista. Helsingin

Kaupunginorkesteri lahjoitti karryyn muun muassa huiveja ja levyja. Musakarryn voi lainata



kuukaudeksi kerrallaan. Lainauksen yhteydessa paivakoti saa ohjauskaynnin, jolloin musiikki-
kasvattaja esittelee soittimet henkilostolle ja yhdessa pohditaan, kuinka musakarrya voisi kayt-
taa kyseisessa paivakodissa. Musakarryja oli vuonna 2017 kaksi ja kolmas oli suunnitteilla. (Kum-
pulainen 2017, 3-4, 6.)

Kumpulaisen mukaan olennaisin osa Musakarry-hanketta on henkilokunnan kouluttaminen. Soit-
timet jaavat kayttamatta, ellei henkilostolla ole omakohtaista kokemusta soittamisesta eika
tietoa, mita soittimilla voisi lasten kanssa tehda. Musakarry -hankkeen ansiosta saadaan jo ole-
massa olevat soittimet paivakotien kaapeista kayttoon ja uudemmat soittimet tutuiksi, joten
kun soitinten hankinta paivakodeille on seuraavan kerran ajankohtaista, henkilokunnalla on
omakohtaista kokemusta siita, mitka soittimet voisivat olla heidan paivakodilleen sopivat.
(Kumpulainen 2017, 12, 23.)

2.2 Maisterin tutkielma

Salla Hameenahon maisterin tutkielma ”Jos se talo vois soida keittiosta johtajaan saakka” (Si-
belius-Akatemia, 2013) on laadullinen tapaustutkimus. Hameenahon tutkimuskohteena olivat
Helsingin Kaupungin Lahioprojekti seka sen Muskari paivakodissa-projekti. Tulosten mukaan
musiikin kaytto paivakodeissa oli hyvin vaihtelevaa. Jossain lapsiryhmissa musiikkia ei kaytetty
lainkaan. Musiikkiopistojen ja paivakotien yhteistyota pidettiin tarkeana ja musiikkileikkikou-
lunopettajien vierailut toivat paivakotiin uusia elamyksia. Yhteistyo musiikkiopiston ja paiva-
kodin kesken toimi, kunhan vain toimintatavat suunniteltiin yhdessa. Tutkimuksen tulosten mu-
kaan ainoa este yhteistyolle oli rahoitus. Maksullinen varhaisian musiikinopetus jakoi mielipi-

teet siita, asettaisiko se paivakodin lapset eriarvoiseen asemaan. (Hameenaho 2013, 2.)

2.3 Ammattikorkeakoulun opinnaytetyot

Metropolia Ammattikorkeakoulu kouluttaa varhaisian musiikkikasvattajia ja talossa onkin tehty
monia toita liittyen paivakotien musiikkikasvatukseen. Riitta-Liisa Rauhala toteaa tyodssaan
”Musiikkileikkikoulunopettajien kokemuksia paivakotimuskareista” (Metropolia, 2015), etta
paivasaikaan seka aikuiset etta lapset ovat virkeampia. Han kokee myos, etta musiikkileikki-
koulunopettaja toisi lasnaolollaan helpotusta paivakodin usein niin hektiseen arkeen. (Rauhala
2015, 1.)

Rauhala selvitti haastattelemalla tyossaan, minkalaisia kokemuksia varhaisian musiikkikasvat-
tajilla oli paivakotimuskareista. 70 vastaajasta 19 oli sita mielta, etta henkilokunta hyotyy, jos
he osallistuvat muskaritunneille. He saavat ideoita omiin musiikkihetkiinsa ja nakevat lapsista
uusia puolia. (Rauhala 2015, 10, 17-18.)

Vaittaman ”paivakodeissa pidettava muskari eriarvoistaa paivakodin lapsia” vastauksissa riitti

hajontaa. Jos joku lapsi jaa erillisen maksun takia muskarin ulkopuolelle, kaksi vastaajaa oli



10

sita mielta, etta muskari eriarvoistaa lapsia. Vastauksista kay ilmi myos mahdollisuudet eriar-
voisuuden poistamiseen: musiikkiopistojen vapaaoppilaspaikat, vanhempainyhdistyksen mah-
dollinen tuki tai se, etta muskarimaksu suhteutettaisiin paivahoitomaksujen suuruuteen. Kun-
nan aktiivinen ote nousee tassa kysymyksessa merkittavaksi tekijaksi. Eras vastaajista kirjoit-
taa: ”"Kunnan kannattaisi palkata kiertavia musiikkipedagogeja paivakoteihin tarjoamaan kai-

kille lapsille ammattitaitoista musiikin varhaiskasvatusta.” (Rauhala 2015, 20-21, 33.)

Vastaajat pohtivat myo0s sita, etta kaikki eivat edes halua muskariin. Eras henkilokunnasta to-
teaa: “Ajatus siita, etta kaikkien pitaa saada kaikkea tai sitten kukaan ei voi saada mitaan, on
mielestani alyton.” Ja toinen: ”Seka muskaria kayvat etta ne, jotka eivat kay muskaria, saavat
jotain erityista. Toiset saavat huomiota paivakodin henkilokunnalta ja toiset muskaritunnin.”
(Rauhala 2015, 21.)

Paivakotimuskareita oli rahoittanut vanhempaintoimikunta, kaupunki, jokin yhdistys tai van-
hemmat. Muskaritoimintaan oli haettu erilaisia apu- ja kulttuurirahoja, joskin toiminta oli sil-
loin usein projektiluonteista. Rahoitus saattoi olla myos paivakotiyrittajan, ammattikorkeakou-
lun tai kaupungin jarjestamaa. Yhteistyo paivakotimuskarilaisten vanhempien kanssa oli toimi-
nut niin, etta joka lukuvuosi jarjestetaan iltamuskarit, johon osallistuvat myos vanhemmat
(Rauhala 2015, 25-26, 29).

Suurimmaksi haasteeksi paivakotimuskareissa nousi yhteistyo henkilokunnan kanssa. Kehitta-
misideoina mainitaan yhteiset palaverit, joissa sovittaisiin pelisaannot ja esimerkiksi joulu- ja
kevatjuhlien ohjelmisto rauhassa. Rauhala pohtii myos, voisiko musiikkileikkikoulunopettajalla
olla uusien lasten tavoin tutustumispaiva ymparistoon lukuvuoden alussa. (Rauhala 2015, 32,
36.)

Heidi Chydeniuksen ja Annette Hannisen tyo ”Musiikki kasvattaa elamaan: varhaisian musiikin-
opettaja paivakodissa” on tehty Metropoliassa Ammattikorkeakoulussa vuonna 2010. Chydenius
ja Hanninen pohtivat opinnaytetyossaan paivahoidon ja musiikkiopistojen yhteistyota. Yhteis-
tyokumppanina heidan tyossaan toimi helsinkilainen paivakoti Fregatti. Chydenius ja Hanninen
vierailivat paivakodissa kolme kertaa seka tekivat kaksi kyselya paivakodin henkilokunnalle
siita, kuinka musiikkikasvattaja voi tukea paivakotia musiikkikasvatustyossa, kuinka tarkeaksi
henkilokunta kokee musiikin lapsen kehityksen kannalta seka kuinka henkilokunta kokee itse
osaavansa jarjestaa musiikkihetkia lapsille. Viidesta vastaajasta (kaksi lastentarhanopettajaa
ja kolme lastenhoitajaa) nelja oli sita mielta, etta heidan koulutuksensa ei ole antanut riittavia
valmiuksia musiikkikasvatuksen antamiseen. Kaikki viisi vastaajaa olivat sita mielta, etta heilla
ei ole tyoaikana mahdollisuutta suunnitella ryhmassa tapahtuvaa musiikkikasvatusta. Kaikki ky-
selyyn osallistuneet olivat joko ”taysin samaa mielta” tai “osittain samaa mielta” siita, etta
Chydeniuksen ja Hannisen musiikkikasvatusprojektista oli heille hyotya. He kertoivat saaneensa

projektista uusia ideoita omaan tyohonsa ja etta projekti auttoi heita ymmartamaan, kuinka
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musiikkikasvatus toimii kokonaisvaltaisena tukena lapsen kehityksen kannalta. (Chydenius &
Hanninen 2015, 33, 37-38.)

3 Musiikki varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuksen perusteet seka esiopetussuunnitelma on laadittu varhaiskasvatuslain maa-
raysten mukaisesti. Laissa maaritellaan muun muassa lapsen oikeus varhaiskasvatukseen seka
varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen tavoitteet. Paikallinen varhaiskasvatus seka esiopetus to-
teutetaan perusteiden mukaisesti. Valtakunnallisten ohjeistusten tavoitteena on luoda yhden-
vertaiset olosuhteet jokaisen lapsen kokonaisvaltaiselle kasvulle, kehitykselle ja oppimiselle.
(Opetushallitus 2014, 8; Opetushallitus 2018, 7.)

Varhaiskasvatuksen suunnitelman perusteissa ja esiopetussuunnitelmassa on viisi toisiinsa liit-
tyvaa laaja-alaista osaamisen osa-aluetta, joiden oppimista tuetaan myos musiikkikasvatuk-
sella. Alueet ovat ajattelu ja oppiminen; kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu;
itsesta huolehtiminen ja arjen taidot; monilukutaito ja tieto- ja viestintateknologinen osaami-
nen seka osallistuminen ja vaikuttaminen. Paivakoti on kulttuurinen kohtaamispaikka, jossa
kohtaavat lapset, vanhemmat ja kasvattajat ja jossa suhteessa ymparoivaan maailmaan luo-
daan pohja lapsen kulttuuriselle ja paikalliselle identiteetille. (Opetushallitus 2014, 16-19;
Opetushallitus 2018, 23-26; Ruokonen 2017, 121-122.)

Oppimisen alueet on jaettu viiteen osa-alueeseen: kielten rikas maailma, ilmaisun monet muo-
dot, mina ja meidan yhteisomme, tutkin ja toimin ymparistossani seka kasvan, liikun ja kehityn.
Ilmaisun tavoitteena on tukea lapsen musiikillisen ja kuvallisen seka sanallisen ja kehollisen
ilmaisun kehittamista seka tutustuttaa lapsia eri taiteenaloihin ja kulttuuriperintoon. Lapselle
on luonteenomaista kokonaisvaltaisuus ja ilmaisun eri muotojen yhdisteleminen. Musiikki liittyy
luontevasti muihin taiteenaloihin esimerkiksi kuvataiteisiin, kirjallisuuteen seka draamakasva-
tukseen. Yhteistyokumppaneiden erityisosaamisen hyodyntaminen rikastuttaa varhaiskasvatuk-
sen taidekasvatusta. (Opetushallitus 2014, 30-37; Opetushallitus 2018, 42; Ruokonen 2017, 121-
122.)

3.1 Varhaisian musiikinopettajat

Musiikin varhaiskasvatuksen ammattilaisia kutsutaan monella nimella. Alun perin he olivat mu-
siikkileikkikouluopettajia ja toki tata nimeketta nakee edelleenkin. Nykyisin on kaytossa nimi-
tys varhaisian musiikinopettaja. Varhaisian musiikinopettajia kouluttavat Sibelius-Akatemian
lisaksi ammattikorkeakoulut. Sibelius-Akatemiassa opiskellaan musiikkikasvatuksen koulutusoh-

jelmassa, siita myos kaytetty nimitys varhaisian musiikkikasvattaja. Ammattikorkeakoulujen
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koulutusohjelma taas on nimeltaan musiikkipedagogin koulutusohjelma. Varhaisian musiikki-
kasvatusta tarjoavat muun muassa musiikkiopistot, kansalais- ja tyovaenopistot seka seurakun-

nat. Lisaksi monessa kunnassa paivakodit ja musiikkiopistot tekevat yhteistyota.

3.2 Varhaisian musiikkikasvatuksen tavoitteet

Varhaisian musiikkikasvatuksen tavoitteet maaraytyvat varhaiskasvatussuunnitelman perustei-
den mukaisesti varhaiskasvatuksen piirissa oleville lapsille, esiopetuksen opetussuunnitelman
mukaisesti esiopetuksen piirissa oleville lapsille seka taiteen perusopetuksen perusteiden mu-
kaisesti musiikkileikkikoulutoiminnan piirissa oleville lapsille (Ruokonen 2017, 122). Varhaisian
musiikkikasvatuksen tavoitteena on tuottaa lapselle myonteisia musiikillisia elamyksia, val-
miuksia ja taitoja seka vahvistaa lapsen kiinnostusta ja suhdetta musiikkiin. Valtakunnallinen
varhaisian musiikkikasvattajien yhdistys Vamo ry on jakanut tavoitteet osa-alueisiin, jotka ovat
musiikilliset, kognitiiviset, sosiaalisemotionaaliset, psykomotoriset ja esteettiset tavoitteet.
Jokaisella ikaryhmalla on lisaksi omat tavoitteensa, joita ohjaavat muun muassa lasten yleinen
ja musiikillinen kehitys, ryhman koko ja opetuksen ajankohta lapsilahtoisyytta unohtamatta.
Liian helpot tehtavat pitkastyttavat lapsia, liian vaikeat taas saavat lapset lannistumaan. On
hyva muistaa, etta pienten lasten opetuksessa on aina enemman kyse kokonaispersoonallisuu-
den kasvun ohjaamisesta kuin korkeatasoisen taiteen tekemisesta. (Opetushallitus 2014, 31-32;
Opetushallitus 2018, 42-43; Ruokonen 2017, 123, 125; Piispanen 2019, 11.)

Tarve esteettiseen ilmaisuun on yksi musiikkikasvatuksen lahtokohdista. Kun lapsi harjoittelee
musiikillista ilmaisuaan, han antaa tunteilleen ja ajatuksilleen kanavan. Tama onnistuu vain,
mikali ilmapiiri on turvallinen ja kannustava. Myos jokaisen esityksen harjoittelu edellyttaa
esteettista pohdintaa siita, kuinka esitys olisi mahdollisimman hyva ja kaunis. Musiikista kes-
kustellaan ja opitaan, etta musiikkimakuja on monenlaisia ja jokaisella on oikeus omaan ma-

kuun niin musiikissa kuin muissakin taiteenlajeissa. (Ruokonen 2017, 133; Piispanen 2019, 12.)

3.3 Varhaisian musiikkikasvatuksen tyotavat

Varhaisian musiikkikasvatus on kokonaisvaltaista ja moniaistista toimintaa. Suomalainen mu-
siikkikasvatus yhdistaa monia musiikkipedagogisia suuntauksia. Musiikkikasvatuksen tyotavat
ovat kuunteleminen, laulaminen, lilkkkuminen, soittaminen, loruilu ja improvisointi. Musiikkia
integroidaan muihin taiteenlajeihin esimerkiksi kuva- ja sanataiteisiin tai liikkeeseen ja tans-
siin. Yhta lailla musiikkikasvatusta voi integroida myos esimerkiksi matematiikan opetukseen
tai ymparistokasvatukseen liittamalla kasiteltavat asiat ymparistoon esimerkiksi saahan ja vuo-
denaikoihin tai lasten omiin mielenkiinnon kohteisiin. Taitava kasvattaja ohjaa toimintaa niin,
etta jokainen lapsi saa aanensa kuuluviin. Kaikki oppiminen tapahtuu jo opitun paalle, yksittai-

nen oppitunti on aina osa suurempaa kokonaisuutta. Esimerkiksi lapsi kuulee jonkin laulun jo
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hyvin pienena ennen kuin osaa sen edes itse laulaa ja lopulta myohemmin han esittaa sen saes-
taen itseaan esimerkiksi laattasoittimilla. Keskeista on ilo ja tekemalla oppiminen - musiikillisia
perusasioita opitaan lahes huomaamatta, leikin kautta. (Ruokonen 2017, 127, 129; Piispanen
2019, 11-12, 16, 156)

Musiikkikasvatuksen lahtokohta on kuunteleminen. Kuuntelukasvatukseen liittyy nimi Schin’ichi
Suzuki (1898-1998), joka tunnetaan erityisesti soitonopetuksen kehittajana. Sen lisaksi, etta
lasten kanssa kuunnellaan monipuolisesti aanitettya musiikkia eri genreista, olisi tarkeaa, etta
lapset kuulisivat myos elavaa musiikkia ja eri soittimia. Leikin kautta lapsi oppii hahmottamaan
musiikkia seka esimerkiksi aanen kestoa, tasoa, sointivaria ja voimaa. Kuunnellen tututustaan
myos erilaisiin ympariston aaniin esimerkiksi elainten, kulkuneuvojen tai luonnon aaniin ja niin
edelleen. Myos hiljaisuus ja hiljaiset hetket opettavat kuuntelemaan. Kun lapsi on opetellut
kuuntelemaan, hanen on helpompi keskittya kaikenlaiseen kuunteluun myos esimerkiksi koulun
oppitunneilla (Ruokonen 2017, 127, 129-131; Piispanen 2019, 131-132.)

Kodaly-pedagogiikassa korostetaan laulamista ja sopivan lauluvaraston keraamista lapselle. Ko-
daly-pedagogiikka perustuu kansanlauluun. Zoltan Kodalyn (1882-1967) ajatuksena oli opettaa
lapsille oma musiikillinen aidinkieli. Nain lapset oppivat tuntemaan omat musiikilliset juurensa
ja perintonsa, ja toivottavasti myos siirtavat niita aikanaan eteenpain. Jotta lapsi oppii laula-
maan, han tarvitsee laulavan ympariston ja lapsille sopivan lauluston, joka opitaan laulaen,
leikkien, liikkuen ja taputtaen seka syketta etta sanarytmia. Melodialinjaa ja -suuntaa nayttaa
laulava kasi. Melodialinjaa voi seurata myos liikkuen korkealla tai matalalla tai piirtamalla sita
paperille. Kun siirrytaan symbolivaiheeseen, kaytetaan kasimerkkeja ja relatiivisia savelnimia
(do - re - mi - fa - so - la - ti). (Ruokonen 2017, 127-128, 132; Piispanen 2019, 98)

Kodaly-pedagogiikan laulut ovat pienia, muutaman savelen “korvanpuhdistus”- tai metodilau-
luja, joiden lisaksi musiikkikasvatuksessa tehdaan aanileikkeja ja lauletaan laululeikkeja. Osa
lauluista voi myos olla niin sanottuja kuuntelulauluja tai tunnelmalauluja, jonka avulla halutaan

virittaytya tietynlaiseen tunnelmaan. (Ruokonen 2017, 129.)

Liikkuminen on lapselle luontaista. Jo aivan pienetkin lapset reagoivat musiikkiin kehollaan.
Liikunta on pienten lasten musisointia. Musiikkiliikunnan perustaja on Jacques Dalcroze (1865-
1950). Suomessa musiikkiliikunnan edistajana toimi erityisesti Inkeri Simola-lsaksson (1930-
2012). Simola-Isakssonin sanoin ”liike on nakyvaa musiikkia ja musiikki kuuluvaa liiketta” (Fin-
nish Music Quartely 2020). Musiikkiliikunta voi olla vapaata ja improvisoitua tai ohjattua eli
erilaisia litkunta- ja perinneleikkeja tai tansseja. Musiikkiliikunta voi liittya musiikinkuunteluun
esimerkiksi, kun musiikki on hiljaista, lilkkutaan hiipien tai kun musiikki on voimakasta, tomis-
tellaan ja niin edelleen. Musiikkiin on helppo liittaa motoristen perustaitojen harjoittelua (esi-

merkiksi tasapainoharjoituksia, erilaisia tapoja liikkua kuten rydmiminen, konttaaminen, kave-



14

leminen, juokseminen, hyppiminen, laukkaaminen ja niin edelleen) ja taitojen kehityttya siir-
tya hienomotoristen taitojen harjoitteluun. Apuvalineina voi kayttaa esimerkiksi palloja, hui-
veja, voimistelunauhoja, hoyhenia, vanteita, hernepusseja, leikkivarjoa, rytmirinkulaa ja niin
edelleen. (Piispanen 2019, 138-139; Ruokonen 2017, 128.)

Carl Orff (1895-1982) pyrki musiikkikasvatuksessa integroivaan prosessiin, jossa laulaminen ja
soittaminen yhdistyvat liikkeeseen ja draamaan. Perussyke koetaan ensin omassa kehossa liik-
kuen ja eri kehonosia sykkeessa taputtaen. Pikkuhiljaa sykesoittoon voi ottaa mukaan rytmi-
soittimia. Rytmisoittimien olisi hyva olla sellaisia, joissa olisi mahdollisimman monenlaisia soin-
tivareja esimerkiksi kapuloissa, triangeleissa/sormisymbaleissa, maracasseissa/rytmimunissa
on kaikissa hyvin erilainen aani. Perussykkeen lisaksi harjoitellaan taputtamaan ja soittamaan
sanarytmeja seka rytmikuvioita (ostinatoja). Kvinttisaestysta, myohemmin myos sointuvaihdok-
sia, melodiaostinatoja, melodiasoittoa ja improvisointia harjoitellaan laattasoittimilla (kello-
pelit, metallofoni ja erilaiset ksylofonit). (Ruokonen 2017, 123, 128, 132; Piispanen 2019, 119,
123.) Soittimet ovat musiikkihetkissa tukena sellaiselle kasvattajalle, jolle laulaminen ei ole
luontaista. Laulamisen sijaan kasvattaja voi keskittya yhteismusisointiin ja musiikin riemuun
(Kumpulainen 2017, 11.)

Lorut ja runot edistavat lapsen kielen kehitysta. Pienten kanssa sanoja maistellaan ja pohditaan
niiden merkityksia. Isojen kanssa voidaan opella lorun tai runon avulla sanarytmeja. Lorutella
voi hiljaa tai voimakkaasti, nopeasti tai hitaasti ja niin edelleen. Runoja voi myos soittaa eli

varittaa runon tunnelmaa erilaisin soittimin. (Piispanen 2019, 112.)

Nykyaan myos improvisointi on sisallytetty musiikkiopistojen opetussuunnitelmaan. Improvi-
sointi on hyvin tarkeaa lapsen luovuuden kehittymiselle. Mita nuorempana sen aloittaa, sita
helpompaa ja luonnollisempaa se on. Improvisointia ei voi kuitenkaan aloittaa tyhjasta, vaan
se tarvitsee selkeat ja turvalliset ohjeet ja puitteet. Improvisoida voi hyvin monella tavalla.
Lapsi voi esimerkiksi keksia omia sooloja johonkin kappaleeseen tai vaikka vain jonkin aanen
esimerkiksi runon tai lorun taustalle. Improvisointitaidot eivat rajoitu vain musiikkiin, vaan
niista on hyotya lapi elaman - ne auttavat meita ilmaisemaan itseamme vapaasti ja luovasti.
MyoOs musiikkikasvattajan kannattaisi opetuksessa kayttaa improvisointitaitojaan tarttumalla
musiikkihetkissa lasten ideoihin ja muuttamalla rohkeasti alkuperaista suunnitelmaansa naiden

mukaisesti. (Piispanen 2019, 152.)

3.4  Musiikin merkitys lapselle

Musiikki tuo iloa seka mielihyvaa ja se lisaa turvallisuuden tunnetta. Varhain aloitetulla musiik-
kiharrastuksella on laaja-alaisia vaikutuksia aivoihin. (EMO 2019.) Musiikin valityksella saadaan
tietoa omasta kulttuuriperinnosta ja samalla tutustutaan myos muihin kulttuureihin. Tama

opettaa hyvaksymaan erilaisuutta, arvostamaan toisia ihmisia, lapsen maailmankuva avartuu ja



15

ennakkoluulot vahenevat. Musiikin kautta voi ilmaista itseaan seka yksilollisesti etta yhteisolli-
sesti esimerkiksi yhteissoiton tai -laulun kautta. Musiikin avulla lapsi voi oppia kasittelemaan
pelkotilojaan ja tehda asioita, joita ei muuten uskaltaisi tehda. Taidekasvatuksella onkin varsin
keskeinen merkitys tunteiden ilmaisun oppimisessa kuin myos siina, kuinka lapsi oppii samais-

tumaan toisen tunteisiin ja rooliin. (Ruokonen 2017, 133-134.)

Musiikin avulla voi kehittaa luovaa ajattelua ja ongelmanratkaisukykya esimerkiksi erilaisten
savellysprojektien kautta. Musiikkileikilla on yhteyksia myos muun muassa tarkkavaisuuteen,
toiminnanohjaukseen, vieraan kieleen oppimiseen ja kuullun ymmartamiseen. Lisaksi musiikki-
leikin myota kehittyvat musiikillisten taitojen lisaksi esimerkiksi motoriset ja ryhmatyotaidot
seka itseluottamus ja keskittymiskyky. Musiikkikasvatus kehittaa lasta varsin kokonaisvaltai-
sesti. (EMO 2019; Ruokonen 2017, 122.)

Musiikki ja laulaminen ovat mita parhainta puheopetusta lapselle (Ruokonen 2017, 125). Musii-
killa ja puhutulla kielella on paljon yhteisia elementteja. Usein lapsi oppii laulamaan samanai-
kaisesti, ellei jopa aiemmin, ensimmaisten sanojensa kanssa. (Ruokonen 2011, 62, 67.) Pienten
lasten laulut sisaltavat usein kaikki oleelliset piirteet puheen kehityksen kannalta. Jokaista ta-

vua vastaa oma savel. Tama oma opettaa lapsille tavutuksen taidon. (Ruokonen 2017, 125.)

Kielen tavoin musiikki on ihmiselle tapa ilmaista itseaan ja olla vuorovaikutuksessa muiden ih-
misten kanssa. 3-5-vuotiaiden lasten musiikkikasvatuksessa kehitetaan lasten kykya yhteislau-
luun ja -leikkeihin seka jokaisen lapsen omaa yksilollista aanellista ilmaisukykya. (Ruokonen
2011, 62, 67.)

Kielen ja musiikin rakenne on samantapainen ja useat elementit samanlaisia. Yhteisia piirteita
ovat muun muassa danen kesto, rytmi, melodia, lauserakenne ja sointivarit. Aanen kesto auttaa
lasta hahmottamaan, milloin on kyseessa pitka, milloin lyhyt vokaali (esimerkiksi saavi - savi).
Samoin kaksoiskonsonanttien kuuntelu kehittyy (esimerkiksi kisa - kissa). Rytmin hahmottami-
nen auttaa lasta jasentamaan puhetta aanteisiin, tavuihin, sanoihin ja lauseisiin. On tutkittu,
etta lapset, jotka hallitsevat sanarytmeja, oppivat lukemaan muita varhaisemmassa iassa.
(Ruokonen 2011, 67-68.)

Saannollisella, ammattilaisen pitamalla ja usean vuoden jatkuneella musiikkileikkikoululla, on
todettu olevan positiivisia vaikutuksia lasten kielellisiin taitoihin muun muassa lasten sanava-
raston kehittymiseen (Linnavalli, Putkinen, Lipsanen, Huotilainen, Tervaniemi 2018). Musiikkia
harrastaneilla lapsilla on parempi kyky muistaa hokemia ja sanalistoja. Aivan erityisesti musiik-
kikasvatuksesta hyotyvat lapset, joilla on kielellisia erityisvaikeuksia tai joilla aaniin liittyvat
erottelukyky on keskimaaraista heikompi. (Ruokonen 2011, 68-9; Ruokonen 2017, 125.) Musiikin
alkeissymboleihin esimerkiksi rytmisymboleihin (ta, ti-ti ta-a ja tauko) tai sointumerkkeihin (I,

IV ja V) tutustuminen edistavat lasten monilukutaidollista osaamista (Ruokonen 2017, 122).
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3.5 Lasten musiikkihetkissa huomioitavat asiat

Samojen laulujen ja leikkien toistaminen on ensisijaiseen tarkeaa. Lapsi tarvitsee paljon tois-
toja, jotta voi jasentaa laulun melodisen kokemuksen ja lopulta myos toistaa sen. Mita pie-
nempi lapsi, sita enemman toistoa tarvitaan. Jokaisessa musiikkihetkessa tulisi siis olla sopi-
vassa suhteessa uutta ja vanhaa materiaalia. Alle 3-vuotiaan musiikkikasvatuksesta on sanottu,
etta aikuinen lahinna antaa lapselle musiikkia, jonka kuulemme lapselta sitten myohemmin.
Alle 3-vuotiaan musiikkikasvatuksen tulisi olla osa leikinomaista kokemusta. (Nurmilaakso &
valimaki 2011, 66, 69; Ruokonen 2017, 123.)

Lapsen aanihuulet ovat pienemmat kuin aikuisella, joten lapsi ei pysty laulamaan niin matalalta
kuin aikuinen. Paras aanialue on d-a yksiviivaisen oktaavin alueelta. Laulun vaikeusasteen ja
pituuden tulisi olla sopivat ryhman tasoon nahden. Selkea muotorakenne helpottaa oppimista.
Laulun sanojen tulisi olla lapselle sopivat ja sellaiset, jotka lapsi ymmartaa. (Nurmilaakso &
valimaki 2011, 67; Piispanen 2019.)

Pienen lapsen (18-24 kk) kanssa on tarkeaa laulaa yksinkertaisia, lyhyita, kahden, kolmen sa-
velen lauluja, jotka liittyvat paivittaisiin arkitoimintoihin esimerkiksi pukeminen, syominen tai
nukkuminen. Laulaminen helpottaa naita joskus ikavaltakin tuntuvia hetkia. Lisaksi samat ja
samoissa tilanteissa toistuvat laulut luovat lapselle mielihyvan ja turvallisuuden tunteita. Vahi-
tellen lapsi alkaa itsekin laulamaan, koska hanen on mahdollista matkia ja toistaa naita lauluja.
Han myos sepittaa itse omia laulujaan esimerkiksi ympariston asioista yhdistellen niita oppi-
miinsa lauluihin. Laulamisella voi helpottaa myos turhautumistilanteita esimerkiksi jonotusta
paivakodissa. (Nurmilaakso & Valimaki 2011, 66, 69; Ruokonen 2017, 124; Piispanen 2019, 93.)

Musiikki on erinomainen viestintavaline, jos yhteinen kieli puuttuu (esimerkiksi maahanmuut-
tajalapset). Musiikki toimii yhdistavana tekijana myos integroiduissa ja yksilollista hoitoa tar-
vitsevien lasten ryhmissa - musiikki on toimintaa, johon jokainen voi omalla yksilollisella taval-
laan osallistua (Nurmilaakso & Valimaki 2011, 69; Ruokonen 2017, 134.)

3.6 Soitinlainaamon soitinten valinta

Tutustuin ennen soitinten valintaa Katariina Kumpulaisen opinnaytetyohon Musakarry-hank-
keesta ”Soittimet reissulla ja osaaminen jakoon!”. Musakarryihin valittiin soittimisto, joka poh-
jautuu Orff-pedagogiikkaan. Valitsin musakarryjen soittimista soitinlainaamoon keharummut
seka laattasoittimet (alttoksylofoni). Musakarryissa oli seka djembe- etta keharumpuja ja paa-
dyin keharumpuihin, koska ne ovat djemberumpuja edullisempia. (Kumpulainen 2017, 16.) Li-
saksi kaytin soitinten valinnassa hyodykseni pitkaa tyokokemustani. Yritin pohtia esimerkiksi
aaneltaan mahdollisimman erilaisia soittimia ja sellaisia, joita itse kaytan musiikkileikkikoulu-

tunneillani paljon.
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Keharumpu on hyvin monipuolinen soitin. Pienimmat soittajat voivat soittaa niita molemmilla
kasilla yhta aikaa lattialla istuen lyoden rumpua joko kasin tai malleteilla. Kun taidot harjaan-
tuvat, rumpuja voi soittaa vuorokasin. Keharummun aani on erilainen riippuen siita, soitetaanko
kadella rummun laitaan vai keskelle. Jos kyseessa on malli, jossa on ”peukkureika”, keharum-
pua voi soittaa myos niin, etta rumpu on toisessa kadessa ja toinen kasi soittaa. Lisaksi rumpuja
voi myos silitella ja niihin voi tehda esimerkiksi sateen ropinaa. Rummun sisalle voi kaataa

malla. (Seppanen & Kammonen 2017, 232.)

Guiroshakerissa yhdistyy kaksi soitinta: guiro ja shaker. Minulla on tyopaikallani guiroshakereita
ja olen kayttanyt niita hyvin paljon, joten siksi valitsin soittimen soitinlainaamoon. Guiro on
ontto puinen soitin, jonka pinnalla on urakuviointia. Guiroa soitetaan puutikulla, jota vedetaan
urien yli edestakaisin. Shaker on kuin maracassi, joka valmistettiin alun perin kuivatusta hedel-
masta. Hedelman sisalle kuivaneet siemenet tuottivat ravistaessa sihisevan tai rahisevan aanen.
(Seppanen & Kammonen 2017, 229,233.) Maracassissa on varsi, josta pidetaan kiinni. Shakerissa

ei ole vartta.

Marcasseja valittaessa on hyva kiinnittaa aanen laadun lisaksi huomiota sen kokoon - niita on
saatavissa hyvin monen kokoisia. Alle kouluikaisen lapsen kateen sopii parhaiten pienikokoiset
maracassit niin sanotut ”baby maracassit”. Maracasseja soitetaan joko niin, etta lapsella on
maracassi molemmissa kasissa tai jos lapsella on vain yksi maracassi, sita lyodaan kevyesti joko
toiseen kateen tai polveen. Lisaksi maracasseilla voi tehda esimerkiksi tuulen suhinaa tai vaik-

kapa siilin tai kaarmeen sihinaa. (Seppanen & Kammonen 2017, 233.)

Triangeli on kolmionmuotoinen ohut metallitanko, jonka yksi karki on avonainen. Triangelia
riiputetaan toisessa kadessa langasta kiinni pitaen ja soitetaan kilauttamalla sita toisella ka-
della metallitikulla. My0s triangeleja on monen kokoisia ja monenlaisia aaneltaan. Triangelin

sointi on pitka ja sen aani on melko voimakas ja kantava. (Seppanen &Kammonen 2017, 230.)

Lapselle sopivin on melko pieni triangeli. Kiinnittaisin huomiota myos siihen, kuinka kannatin-
lanka on kiinnitetty triangeliin - onko se pujotettu metallitangon ymparille vai onko metallitan-
gossa reika, jonka lapi lanka menee. Jos lanka on vain pujotettu, se pujahtaa helposti ulos
avoimesta karjesta ja soittamisen sijaan, opettajan aika kuluukin pujotellessa lankoja takaisin

lasten triangeleihin.

Laattasoittimia on joko puisia (ksylofonit) tai metallisia (metallofonit). Metallofonien sointi on
pidempi kuin ksylofonien ja siksipa ne sopivat parhaiten saestyssoitimiksi tai kappaleiden hitai-
siin osiin. Jokaiseen laattaan on kirjoitettu soivan savelen nimi. Laattasoittimia voi hankkia
joko koko asteikon tai irrallisina laattoina. Laattasoittimia on olemassa monen korkuisia (basso,

tenori, sopraano ja altto). Alttoksylofoni soi samalta korkeudelta kuin lauluaani, joten se tukee
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laulamista erinomaisesti. Siksi se onkin hyva soitin laattasoitinorkesterin perussoittimeksi,

jonka ymparille soitinperhetta voi laajentaa hiljalleen. (Seppanen & Kammonen 2017, 238-239.)

Laattasoittimia soitetaan malleteilla. Jokaisella lapsella on oma mallettipari. Malleteilla voi
soittaa myos eri pintoihin esimerkiksi lattiaan tai huonekaluihin, omiin malletteihin tai toisen
soittajan malletteihin. Laattasoittimet ovat melko kalliita soittimia, mutta huollettuina seka
oikein ja huolellisesti kasiteltyina ne ovat hyvin pitkaikaisia. (Seppanen & Kammonen 2017,
239.)

4  Opinnaytetyon toteutus

4.1 Opinnaytetyon tarkoitus ja tavoite

Opinnaytetyon tarkoitus on, etta opiskelija osaa yhdistaa kaytannollisen ammatillisen taidon ja
teoreettisen tiedon, niin etta siita on hyotya alan ihmisille (Vilkka & Airaksinen 2003, 160).
Taman opinnaytetyon tavoitteena on helpottaa paivakotien henkiloston tyotaakkaa tarjoamalla
ja kehittamalla heille kayttovalmiita musiikin tyokalupakkeja liittaen ne soitinlainaamoon seka

lisata musiikkikasvatuksen maaraa paivakodeissa.

Tassa opinnaytetyossa tuotettiin musiikin tyokalupakkeja, musiikkituokioita, varhaiskasvatuk-
sen henkiloston kayttoon. Suunniteltiin, minkalainen Salon kaupungin soitinlainaamo voisi olla,
mita soittimia se voisi sisaltaa ja liitteeksi jokaiseen soittimeen laadittiin tuntisuunnitelma,
joka kaytiin pitamassa malliksi paivakodissa. Tuntisuunnitelmat laadittiin niin, etta jokaisella
tunnilla musiikkikasvatuksen tyotavat olisivat mahdollisimman monipuolisesti kaytossa. Tunti-
suunnitelmat ovat liitteena opinnaytetyon lopussa. Tuntisuunnitelma, laulut, leikit, nuotit ja
aanitallenteet jatettiin paivakotiin, jonka jalkeen henkilosto sai kayttaa niita vapaasti ja muo-
kata tarpeidensa mukaan. Tarkoitus on, etta myos soittimet jatetaan paivakotiin, mutta koska

soitinlainaamoa ei viela ole olemassa, tassa tyossa ei voitu toimia niin.

4.1.1  Suunnitteluvaiheen SWOT-analyysi

Apuna suunnitteluvaiheessa kaytettiin SWOT-analyysia ja analyysi uusittiin opinnaytetyoproses-
sin lopussa. Analyyseja vertailemalla, pystyttiin helpommin arvioimaan, kuinka opinnaytetyo

on kehittynyt ja kuinka sen tekemisessa on onnistuttu.

SWOT-analyysin eli nelikenttaanalyysin avulla voidaan arvioida omaa toimintaa ja myos selvit-
taa nykyhetken vahvuudet (Strenghts) ja heikkoudet (Weaknesses) seka tulevaisuuden mahdol-
lisuudet (Opportunities) ja uhat (Threats). Vahvuudet ovat niita asioita, joita pitaisi hyodyntaa.
Heikkoudet puolestaan niita, joita taytyisi korjata. Jos heikkouksia ei voi korjata tai poistaa,

niiden vaikutuksia pyritaan lieventamaan. Jotta toiminta olisi tehokasta, kaikki mahdollisuudet
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ja uhat tulisi tiedostaa. Mahdollisiin uhkiin voi valmistautua hyvalla suunnittelulla. Vahvuudet
ja heikkoudet ovat sisaisia tekijoita, mahdollisuudet ja uhat ulkoisia. (Suomen Riskienhallin-
tayhdistys 2020.)

Vahvuudet Heikkoudet
Sisaiset - Ajoitus hyva - Mahtuuko ulkopuolinen hen-
Musiikkikasvatuksen hyo- kilo paivakotien hektiseen
dyt lapsen kehitykselle arkeen?
Musiikki  integroitavissa - Onko paivakodeilla olosuh-
muihin taiteenlajeihin teet kunnossa musiikkileik-

kikoulutuntia varten?

Mahdollisuudet Uhat
Ulkoiset - Ildea helposti siirretta- - Rahoitus
vissa esimerkiksi vanhus- - Vain yksi testiryhma/-pai-
puolelle vakoti

Lapset tasa-arvoisempaan

asemaan

Taulukko 1: Suunnitteluvaiheen SWOT-analyysi

Vahvuudet: Ajankohta on erinomainen. Tallaista todella kaivataan juuri talla hetkella - Salon
paivakotien henkilostolta on tullut toive ulkopuolisesta musiikkikasvattajasta ja tama saattaisi
olla sopiva toimintamuoto myos Salon kulttuurisuunnitelmaa ajatellen. Musiikin moninaisia hyo-
tyja lapsen kehitykselle tuskin kukaan voi kiistaa. Musiikki on helposti integroitavissa muihin

taiteenlajeihin, myos liikuntaa kaytetaan musiikkileikkikoulutunneilla runsaasti.

Heikkoudet: Mahtuuko musiikkikasvattaja paivakotien hektiseen arkeen, haluavatko kaikki pai-
vakodit arkeensa ylimaaraisen henkilon? Onko paivakodeilla muuten olosuhteet kunnossa esi-

merkiksi tarjota sopiva tila musiikkileikkikoulutunnin jarjestamiseen?

Mahdollisuudet: Idea on helposti muokattavissa ja siirrettavissa myos esimerkiksi vanhuspuo-
lelle. Lapset tasa-arvoisempaan asemaan, kun musiikkikasvatusta jokaisessa paivakodissa, eika
vain niissa, joissa henkilokunta on suuntautunut musiikkiin. Lasten harrastaminen ei ole kiinni
siita, pystyvatko aikuiset illalla kuljettamaan heita harrastuksiin, vaan korkeatasoista musiikki-

kasvatusta saa paivakotipaivan aikana, jossa lapset joka tapauksessa ovat.

Uhat: Rahoitus. Kuka toimii maksajana, jotta jokainen lapsi paasee mukaan? Toteutuuko esi-

merkiksi soitinlainaamo Salossa todella? Vain yksi testiryhma/-paivakoti, otanta varsin pieni.
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4.1.2 Toteutus

Tyon alussa esiteltiin muutamia tapoja, kuinka eri kaupungit ovat hyodyntaneet musiikkikas-
vattajia varhaiskasvatuksessaan. Espoo ja Kerava ovat panostaneet paivakotien ja musiikkiopis-
tojen tiiviiseen yhteistyohon ja musiikkileikkikoulutunteihin paivakodeissa. Vantaa on palkan-
nut taidepedagogeja vakituisiin tyosuhteisiin varhaiskasvatuksen henkiloston tueksi. Helsingissa
Musakarry-hanke keskittyy soitinten lainaamiseen seka henkilokunnan koulutukseen sen yhtey-
dessa ja soitinten kautta. Tassa opinnaytetyossa yhdistettiin naita kaikkia hankkeita. Pohdittiin,
minkalainen Salon kaupungin soitinlainaamo voisi olla, pidettiin musiikkileikkikoulutunteja,
joita henkilokunta havainnoi ja toivottiin, etta samalla henkilokunta sai tyoskentelysta uusia

ideoita ja virtaa myos omiin musiikkihetkiinsa lasten kanssa.

Helmikuussa 2020 osallistuin Salon kulttuurikasvatussuunnitelman alkutapaamiseen. Salon kult-
tuurituottaja Sini Lundgren oli kartoittanut Salon paivakoteja ja kysellyt marraskuussa 2019
heilta, minkalaista apua ja toimintaa he kaipaisivat. Ulkopuolinen musiikkikasvattaja nousi
esille vastauksista. Tapaamisen workshopeissa ideoitiin toimintaa lisaa ja syntyi ajatus soitin-
lainaamosta. Paatin toteuttaa tyoni soitinlainaamon ymparille eli tuottaa valmiita musiikin tyo-
kalupakkeja paivakodeille pohjautuen siihen ajatukseen, mitka soittimet heilla ovat juuri silla
hetkella lainassa. Esittelin ajatukseni Lundgrenille ja han piti sita hyvana. Sovimme, etta pakit
olisivat valmiina kevaan 2020 aikana ja toimintatuokioni toteuttaisin heti syksyn 2020 alussa
jossain Salon kaupungin paivakodissa. Tassa opinnaytetyossa testasin tekemiani tuntisuunnitel-
mia tavoitteenani tehda musiikin tyokalupakeista mahdollisimman hyvat ja toimivat. Jos jokin
asia ei toiminut, muutin suunnitelmaani. Piilotavoitteenani oli opettaa samalla laulut, leikit ja

musiikkikasvatuksen tyotapoja paivakodin henkilokunnalle.

Esittelin valmiin toimintasuunnitelmani 20.3.2020. Samoihin aikoihin sain myos tuntisuunnitel-
mani valmiiksi. Tuntisuunnitelmat yritin laatia niin, etta jokaisella tunnilla musiikkikasvatuksen
tyotavat olisivat mahdollisimman monipuolisesti kaytossa. 7.4.2020 loysin yhteistyokumppa-
nipaivakodin ja tutkimuslupaa hain 26.4.2020. Paatos tuli nopeasti eli jo 28.4.2020. Musiikki-
leikkikoulutunteja pidin paivakodissa viisi kappaletta. Alkuperainen ajatukseni oli, etta pitaisin
musiikkileikkikoulutunnit paivakodissa 3-4 viikon valein ja se voisi olla sopiva vali soitinlainaa-
moa ajatellen eli siihen, etta olisi aika vaihtaa soittimia, mutta jos olisin toteuttanut opinnay-
tetyoni niin, siihen olisi mennyt melkein puoli vuotta, mika on kohtuuttoman pitka aika. Paadyin
siis siihen, etta koska soitinlainaamossani on viisi soitinta, testasin jokaisen pakkini kerran lap-

siryhman kanssa.
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4.1.3 Arviointi

Oman opinnaytetyoprosessin arviointi kriittisesti, erityisesti tavoitteiden saavuttaminen, on
merkittava osa toiminnallisen opinnaytetyon arviointia. Jos kaikkia tavoitteita ei saavutettu,
arvioinnin tulisi sisaltaa pohdintaa siita, miten tavoitteita muutettiin opinnaytetyoprosessin ai-
kana ja miksi. Arvioinnin tueksi on hyva kerata palautetta kohderyhmalta, jotta arvio ei jaa
liian subjektiiviseksi. Arviointi sisaltaa usein myos arvion omasta ammatillisesta kasvusta seka
mahdollista jatkosuunnitelmista. (Vilkka & Airaksinen 2003, 154-161.)

Paivakodin henkilokunta havainnoi musiikkileikkikoulutuntejani. Tein heille havainnoinnin
avuksi valmiin palauterungon. Havainnoin my0s itseani ja toimintaani lasten kanssa seka kerasin
palautetta lapsilta. Tein lapsille vaittamia, muutaman kysymyksen seka avoimen kohdan ja va-
litsin, etta lapset saivat jokainen nelja hymynaamakorttia (suu alaspain= en yhtaan tykannyt/ei
yhtaan, toinen suupieli ylospain & toinen alaspain= en tykannyt/ei, hymysuu= tykkasin/kylla,
levea hymy= tykkasin oikein kovasti/oikein kovasti), joiden avulla he saivat antaa palautetta
musiikkileikkikoulutunnista. Seka henkilokunnan palauterunko, etta vaittamat lapsille ovat liit-

teena opinnaytetyon lopussa.

5  Tulosten kasittely ja havainnointi
5.1 Yhteistyopaivakodin ja -ryhmien esittely

Yhteistyopaivakotinani toimi Marynummen paivakoti Halikossa. Paivakodin varajohtaja tiedus-
teli paivakodin henkilokunnalta, olisivatko he halukkaita ottamaan minut vastaan ja henkilo-

kunta innostui heti.

Marynummen paivakodilla on kaksi rakennusta: paatalo, jossa toimii kaksi lapsiryhmaa (Hyrrat
ja Naskalit) seka oma pienempi yksikko Viikarit-ryhmalle. Marynummen paivakodin arvot ovat

positiivisuus, turvallisuus, vuorovaikutus ja kestava kehitys. (Salo 2020.)

Pidin musiikkileikkikoulutunteja Marynummen paivakodissa kahtena aamupaivana, 5. ja 6.8.
Ajankohta ei ollut paras mahdollinen, koska kaikki lapset eivat olleet viela aloittaneet hoitoa
kesaloman jalkeen, mutta koska olin huolissani koronan toisesta aallosta ja sen myota mahdol-

lisista rajoituksista, halusin paasta testaamaan pakkini mahdollisimman pian.

Olin jarjestanyt toistani kaksi vapaapaivaa tuokioita varten, mutta koska lapsia ei ollut Ma-
rynummen paivakodissa tarpeeksi, sain pidettya vain kolme tuokiota. Minulle maarattiin sijai-

suuspaivat 11. ja 12.8 paivakotimme toiseen yksikkoon Montessori-paivakoti Halikon Aurinko-
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leijonaan ja paatin pitaa puuttuvat tuokiot siella, koska olin edelleen huolissani koronatilan-
teesta ja siita, etta vierailijat paivakodeissa kiellettaisiin kokonaan. Aurinkoleijona on yksityi-

nen paivakoti, joten sain luvan tutkimukseen suoraan paivakodin johtajalta Paivi Isopurolta.

Montessoripedagogiikka on saanut nimensa italialaisen laakarin Maria Montessorin (1870-1952)
mukaan. Aurinkoleijonan ja montessoripedagogiikan perusajatuksena on lause ”Auta minua te-
kemaan itse!”. Muita montessoripedagogiikan periaatteita ovat muun muassa yksilollisyys ja
tyon ilo. Aurinkoleijonalla on kaksi yksikkoa: Salon ja Halikon yksikot. Halikossa on kaksi ryh-
maa: pienten ryhma 9 kk-3-vuotiaille lapsille seka isojen ryhma 3-6-vuotiaille lapsille. Salon
yksikossa on vain isojen ryhma. Ryhmien eri-ikaiset lapset kuuluvat Montessorin mukaan samaan
kehityskauteen ja heilla on paljon annettavaa toisilleen. Samalla heista tulee rohkeampia ja
yhteistyokykyisempia. Paivakodin jokaisessa ryhmassa tyoskentelee koulutettu montessorioh-

jaaja. (Montessori-paivakoti Aurinkoleijona 2020.)

5.2 Tapaamiset ryhmien kanssa

Ensimmainen ryhma koostui 5-7-vuotiaista lapsista. Lapsia oli kahdeksan, joista tyttoja oli
kolme ja poikia viisi. Henkilokuntaa tunnille osallistui kaksi, erityisavustaja ja varhaiskasva-
tuksen opettaja. Tyokalupakeista ryhmalle valitsin maracassit, jossa teemana on Muumit. Al-
kutunti meni oikein mukavasti, mutta jossain kohtaa pojat kyllastyivat. Aihe ei ollut heille paras
mahdollinen. Luulen, etta pojat kokivat muumit aiheena liian lapselliseksi. Lapset olivat melko

hiljaisia. He eivat pyynnoista ja kannustuksesta huolimatta innostuneet laulamaan.

Hymynaamakorteista lapset olivat innoissaan, mutta palautteesta ei tullut todenmukainen.
Lapset katsoivat, minka naaman kaveri valitsi ja valitsivat saman, vaikka koitimme kovasti hen-
kilokunnan kanssa kannustaa heita valitsemaan kortin ihan itse. Pojat olivat levottomia ja vas-
taisivat oikeastaan kaikkiin kohtiin joko en tykannyt/en yhtaan tykannyt. Lauluista tykkasi kaksi
lasta ja yksi tykkasi oikein kovasti. Soittamisesta piti yksi lapsi, samoin musiikkiliikunnoista.
Musiikkiliikunnoista piti lisaksi yksi lapsi oikein kovasti. Yksi lapsi haluaisi tulla musiikkileikki-
kouluun uudestaan ja yksi lapsi halusi sita oikein kovasti. Totesin myos palauterunkoni olevan

lapsille haastava, joten en edes kysynyt ihan kaikkia kohtia, vaan etenin tilanteen mukaan.

Toinen ryhma koostui 3-4-vuotiaista lapsista, joita oli kahdeksan. Lapsista viisi oli tyttoja ja
kolme poikaa. Lisaksi ryhmassa oli 1-vuotias. Koko ryhman paikalla oleva henkilokunta, kolme
lastenhoitajaa, osallistuivat tuokioon. Olimme alun perin sopineet, etta jaan taman ryhman
kahtia ja testaan heilla pakkini guiroshakerit, jossa teemana on sammakko, seka pakkini keha-
rummut, teemaltaan peikot, mutta koska lapsia oli paikalla niin vahan, testasin vain yhden
pakin. Aikuiset saivat valita, kumman pakin he haluaisivat minun testaavan ja he paatyivat

guiroshakereihin, koska soitin oli heille keharumpuja vieraampi.
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Yhteinen hetkemme oli mukava ja mielestani seka lapset etta aikuiset olivat innoissaan mukana
alusta loppuun asti. Koska koin lasten palautteen haastavaksi jo edellisen 5-7-vuotiaiden ryh-
man kanssa, paadyin jakamaan talle ryhmalle vain kaksi hymynaamakorttia: suu ylospain= tyk-
kasin, suu alaspain= en tykannyt. Ryhman 1-vuotias ei osallistunut palautteen antamiseen. Seit-
semasta lapsesta viisi tykkasi tuokion lauluista ja kaksi ei tykannyt. Soittamisesta tykkasi nelja
lasta ja kolme ei tykannyt. Musiikkiliikunnoista tykkasivat kaikki seitseman. Samoin kaikki seit-
seman haluaisivat tulla musiikkileikkikouluun uudestaan. Kun kysyin, olisiko lapsilla viela jotain,
mita he haluaisivat minulle sanoa, sain palautteeksi: ”Taa oli kiva laulu” ja pyynnon, jos voisin

lahtea viela lasten mukaan leikkimaan pihallekin.

Torstaina 6.8 minun oli tarkoitus testata paivakodin viskariryhmassa kaksi tuokiota, triangelit
ja laattasoittimet, mutta koska lapsia oli paikalla vain kuusi (kolme tyttoa ja kolme poikaa),
testasin vain yhden pakin. Paadyimme yhdessa ryhman lastenhoitajan kanssa laattasoittimiin
samalla logiikalla kuin edellisessakin ryhmassa. Laattasoittimet olivat soittimena ryhmalle vie-
raampi. Koko paikalla oleva henkilokunta, ensin kaksi (varhaiskasvatuksen opettaja ja lasten-
hoitaja) ja lopputunnista kolme aikuista, osallistuivat tuokioon. Palautteen antoi kaksi aikuista,

koska yksi aikuisista ei nahnyt koko tuokiota.

Tuokio oli oikein mukava, lapset olivat innoissaan ja jaksoivat hienosti, vaikka tuokio venyi jopa
hieman yli 45 minuutin pituiseksi. Aikaa kului paljon myos lasten kommentointeihin ja keskus-
teluihin. Soitatin laattasoittimia pitkaan, koska lapset jaksoivat ja halusin nayttaa monipuoli-

sesti henkilokunnalle, kuinka laattasoittimia voi kayttaa. Tama ryhma oli hyvin laulavainen.

Henkilokunta tuntui olevan tunnista innoissaan. Lastenhoitaja kiitteli erikseen ja sanoi, etta oli
mukava tunti. Han kyseli kayttamistani materiaaleista (magneettitaulu + metsan eldain magnee-

tit), mista ne on hankittu ja kuinka he saisivat paivakodille omat sellaiset.

Edelleen koin lasten palautteen ongelmalliseksi. Lapset olivat hymynaamakorteista innoissaan,
erityisesti “en tykannyt” -kortti, jossa naamalla on toinen suupieli ylospain & toinen alaspain
nauratti lapsia, mutta vaikka kuinka korostin, etta mieti ihan itse, minka kortin valitset, lapset
vilkuilivat toistensa valintoja ja valitsivat saman kortin. En ole myoskaan ihan varma, ymmar-
sivatko lapset kaikkia vaihtoehtoja. Ehka pelkat hymy- ja surunaamat (kaksi korttia) olisivat

olleet riittavat ja ymmarrettavammat.

Kolme lapsista tykkasi ja kolme tykkasi oikein kovasti lauluista. Samoin soittamisesta tykkasi
kolme lasta. Yksi lapsi tykkasi soittamisesta oikein kovasti ja kaksi ei tykannyt. Musiikkiliikun-
noista tykkasi kaksi lasta, kolme tykkasi oikein kovasti ja yksi ei tykannyt. Ryhman lapsista yksi
tulisi musiikkileikkikouluun mielellaan uudelleen, kaksi tulisi oikein mielellaan uudelleen ja

kolme olivat sita mielta, etta he eivat tulisi musiikkileikkikouluun uudelleen.



24

Tiistaina 11.8. pidin keharumpu-tuokioni 3-5-vuotiaille lapsille Halikon Aurinkoleijonassa. Pai-
kalla oli 14 lasta, 9 tyttoa ja 5 poikaa. Kolmesta ensimmaisesta tuokiosta poiketen, pidin nel-
jannen tuokioni iltapaivalla ja tunnelma oli mielestani aamupaivatuokioita selvasti vauhdik-
kaampi. Lapset olivat hyvin innostuneesti mukana ja erityisesti rumpujen soittamisessa heita
oli jopa hankalaa saada rauhoittumaan ja kuuntelemaan ohjeita. Kokonaisuudessaan tuokio oli

oikein mukava meille kaikille, joskin siis aika vauhdikas.

Palautteen antaminen lasten kanssa ei sujunut tallakaan kertaa. Jaoin jo lahtokohtaisesti lap-
sille vain kaksi korttia, hymy- ja surunaaman. Silti minusta tuntui, etta osa lapsista ei ollenkaan
ymmartanyt, mista on kyse, vaikka yritin kuinka selittaa. Koenkin, etta palaute tuokiosta tulee
heti lasten kanssa toimiessa, heidan reaktioistaan, ilmeistaan ja tuokion ilmapiirista, mika siis

oli tassa tuokiossa hyvin positiivinen.

Yhdeksan lasta tykkasi laulamistamme lauluista, viisi ei tykannyt. Tasmalleen sama tulos oli
soittamisessa. Myos mukana ollut henkilokunnan edustaja kiitteli kovasti tuokiosta ja mika pa-
rasta, han sanoi, etta vaikka musiikki ei kuulukaan hanen erityisosaamiseensa, nahdyn tuokion

ja materiaalien perusteella, hankin osaisi musisoida lasten kanssa.

Viidennen triangeli-tuokioni pidin keskiviikkona 12.8 Halikon Aurinkoleijonassa paivakodin es-
karilaisille. Paikalla heita oli 9: 5 tyttoa ja 4 poikaa. Tama tapaaminen oli neljannen tuokion
tapaan iltapaivalla ja tunnelma oli positiivinen, mutta vauhdikas. Erityisesti kaksi pojista oli
hyvin vauhdikkaita. Toisen laitoin jopa hetkeksi sivuun henkilokunnan viereen rauhoittumaan
ja taman toimenpiteen ansiosta han pystyi osallistumaan lopputuntiin. Loppurentoutusta halla-
harsolla en ottanut, koska koin, etta en ehka saa lapsia pysahtymaan ja olin jo oppinut, etta
palautteenanto vaatii lapsilta keskittymista ja ajattelin, etta he eivat ehka jaksaisi sita enaa

rentoutumisen jalkeen.

Koska ryhma oli siis vauhdikas, jaoin heille tuttuun tapaan vain kaksi korttia jokaiselle. Ryhma
jaksoi hienosti pysahtya ja kuunnella ohjeitani. Ainoastaan kaksi vauhdikasta poikaa vilkuilivat
toistensa vastauksia pyynnoistani huolimatta. Seitseman lapsista piti laulamistamme lauluista,
kaksi ei tykannyt. Lapset aanestivat samalla tavalla musiikkiliikunnoista. Soittamisesta tykkasi
nelja lasta, viisi ei tykannyt. Kolme lapsista tulisi uudelleen musiikkileikkikouluun, kuusi ei tu-
lisi. Henkilokunnan edustajan kanssa ehdin vaihtamaan muutaman sanasen ja han sanoi, etta

idea on hanen mielestaan ”loistava” ja etta tuokio oli "tosi kiva”.
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6  Tulosten arviointi ja pohdinta
6.1  Likertin asteikko

Tein paivakodin henkilokunnalle havainnoinnin avuksi kaksi palauterunkoa, joissa kaytin Liker-
tin asteikkoa. Likertin asteikko on kyselylomakkeissa usein kaytetty asteikko. Asteikko on
yleensa 4- tai 5-portainen, jolloin portaat ovat: 1= taysin eri mielta, 2= jokseenkin eri mielta,
3= ei samaa eika eri mielta, 4= jokseenkin samaa mielta ja 5= taysin samaa mielta. Asteikon
voi tehda myos toiseen suuntaan eli aloittamalla vaihtoehdolla ”taysin samaa mielta”. Portaita
voi enemmankin kuin viisi (seitseman tai yhdeksan). Vastausvaihtoehtoja voivat silloin olla myos

muun muassa ”en osaa sanoa” tai ”en ole kayttanyt”. (Heikkila 2008, 53-54.)

Tein asteikosta 4-portaisen. Jatin portaan 3= ei samaa eika eri mielta pois, koska jos kovin moni
vastaaja olisi valinnut sen, en olisi kyselyllani saanut oikein mitaan selville. Vaittamien lisaksi

palauterungoissa oli kysymyksia vastaajasta ja ryhmasta seka avoin kohta kyselyn lopussa.
6.2 Henkilokunnan palaute

Sain palautetta yhdeksalta henkilolta, joista nelja oli varhaiskasvatuksen opettajaa, nelja las-
tenhoitajaa ja yksi erityisavustaja. Palauterunkoja oli kaksi erilaista: toinen, joka taytettiin
heti tuokion jalkeen ja toinen, joka taytettiin kaikkien tuokioiden jalkeen. Olin alun perin aja-
tellut, etta joku vastaajista olisi ollut mukana useammalla musiikkileikkikoulutunnilla, mutta

nain ei ollut. Nain jalkikateen ajateltuna kyselyita olisi siis voinut olla kahden sijaan vain yksi.

Yksimielisin vastaus oli vaittamassa ”Laulut olivat mielestani mukavia ja kayttokelpoisia”. Kah-
deksan vastaajista vastasi 4= taysin samaa mielta ja yksi 3= jokseenkin samaa mielta (keskiarvo
3,9). Suurin hajonta taas oli vaittamassa ”Kaikki/suurin osa lauluista oli minulle jo entuudes-
taan tuttuja”. Kolme vastaaja vastasi 4, yksi vastaaja 3, kolme vastaajaa 2= jokseenkin eri
mielta ja kaksi vastaajaa 1= taysin eri mielta (keskiarvo 2,2). Olenkin sita mielta, etta tama
vaittamani ei ollut hyva ja luulen, etta osa vastaajista ei ymmartanyt vaihtoehtoja tai ajatteli

asian vaarinpain ja siita suuri hajonta. En tietysti voi olla varma asiasta.

Tyokalupakkeja pidettiin selkeina ja helposti kayttoonotettavissa (vastausten keskiarvo 3,5),
nuotit olivat hyva lisa pakissa (3,3) ja Onedrivea hyvana tapana jakaa musiikit (3,3). Tosin nuo-
teista on hyotya vain niille, jotka niita osaavat lukea. Eras vastaajista kirjoitti, etta ei osaa
Onedrivea viela kayttaa, mutta on asia, jonka aikoo opetella. Ja vaikka tyoskentelytapani eivat
olleet palautteenantajille entuudestaan kovin tuttuja (3,4), he aikoivat kayttaa tyokalupakkia

myos itsenaisesti lasten kanssa (3,3).

Toiseen kyselyyn vastasi kahdeksan henkiloa: nelja varhaiskasvatuksen opettajaa, kolme las-

tenhoitajaa ja yksi erityisavustaja. Salon kaupungin soitinlainaamoa vastaajat pitivat yksimie-
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lisesti hyvana ajatuksena (keskiarvo 4). Avoimessa kohdassa lainaamoa toivottiin pian toteutuk-
seen. Myos lainaamon soitinvalintoja pidettiin onnistuneina (3,8). Vastaajat kokivat, etta tyo-
kalupakin voisi ottaa kayttoon myos ilman opastusta. Vaittaman ”ilman opastusta tyokalupak-
kien kayttoonotto olisi vaikeaa” keskiarvo oli 2,6, mutta silti ulkopuolinen musiikkikasvattaja
olisi lampimasti tervetullut kumpaakin paivakotiin tukemaan henkilokuntaa lasten musiikkikas-
vatuksessa (4) ja seka han (3,9) etta mahdollinen soitinlainaamo (3,3) lisaisivat musiikkikasva-
tusta molemmissa paivakodeissa. Vastauksissa piilee mielestani pieni ristiriita. Avoimissa vas-

tauksissa kavi ilmi, etta toisessa paivakodissa kavikin jo ulkopuolinen musiikkikasvattaja.

6.3 SWOT-analyysien arviointi

SWOT-analyysin tehtiin uudestaan opinnaytetyoprosessin lopussa arvioinnin tueksi ja analyyseja

vertailtiin keskenaan.

Vahvuudet Heikkoudet

Sisaiset - Ajoitus
- Positiivista palautetta

ideasta

- Ulkopuolista musiikkikas-
vattajaa toivotaan paiva-
koteihin

- Olosuhteet paivakodeissa

kunnossa
Mahdollisuudet Uhat
Ulkoiset - Apurahat - Soitinlainaamon toteutta-
- Alkuperaista  suunnitel- minen kallista

maa laajempi testiryhma

Taulukko 2: SWOT-analyysi opinnaytetyoprosessin lopussa

Ajankohta soitinlainaamolle ja tyokalupakeille on edelleen erinomainen. Salon kaupungin kult-
tuurisuunnitelman laatiminen on kaynnissa ja myos saadun palautteen mukaan, idea voisi olla

toteuttamisen arvoinen.

Suunnitteluvaiheen analyysin heikkoudeksi kirjattiin, haluavatko paivakodit musiikkikasvatta-
jaa hektiseen arkeensa. Molemmat tutkimuksen paivakodit ottaisivat erittain innokkaasti ulko-
puolisen musiikkikasvattajan avukseen toteuttamaan musiikkikasvatusta. Toinen heikkous koski
paivakodin tiloja ja sita, lOytyyko paivakodista sopivaa tilaa musiikkileikkikoulutunnille. Tiloista
ei palautteessa kysytty, olisi ehdottomasti pitanyt kysya, mutta kun musiikkileikkikoulutunteja

pidettiin molemmissa taloissa, sopiva tila oli ongelmitta kaytossa.
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Rahoituksen osalta ollaan tutustuttu erilaisiin apurahoihin, joiden turvin ainakin musiikkikas-
vattajan kaynnit paivakoteihin olisi varmasti jarjestettavissa. Jos maksaja olisi jokin muu taho
kuin vanhemmat, paasisivat kaikki lapset mukaan. Soittimien hankinta lainaamoon on kalliim-
paa, joten sen toteuttaminen apurahan turvin voi olla hankalampaa. Toisaalta ei koko soitin-
lainaamoa tarvitsisi kerralla toteuttaa, voisihan sita rakentaa myos pala palalta, vaikka yksi
soitin kerrallaan. Pakkeja testattiin ja palautetta kerattiin loppujen lopuksi kahdesta paivako-

dista, joten voisi ajatella, etta testiryhma oli jopa aiempaa suunnitelmaa laajempi.

7  Opinnaytetyoprosessin arviointi ja pohdinta

7.1  Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Opinnaytetyon suunnitelma esitettiin maaliskuun 2020 lopussa Laurean opinnaytetyon pajassa.
Kun korjaukset oli tehty ja suunnitelma hyvaksyttiin, anottiin huhtikuussa tutkimuslupaa Salon
kaupungilta. Yksityiseen paivakotiin tutkimuslupa anottiin suoraan paivakodin johtajalta. Tut-
kimukseen osallistuvien lasten vanhemmilta pyydettiin kirjallinen lupa tutkimukseen ja siihen,
etta lapsilta saatiin kerata palautetta. Kirje vanhemmille on liitteena opinnaytetyon lopussa.
Toimittiin salassapitosaadosten mukaisesti eli pidettiin tutkimukseen osallistuneiden lasten ni-
met salassa. Tutkimuskohteesta ei kirjoitettu mitaan arkaluontoista ja kirjoitettiin vain niista
asioista, joihin oli pyydetty lupaa. Yritettiin kirjoittaa tieteellista tekstia eli hyvaa ja asiallista
yleiskielta. Huolehdittiin, etta kaikki kaytetty lahdemateriaali on laadukasta ja luotettavaa.
Pyrittiin koko tutkimuksen ajan pysymaan tutkijan roolissa, jotta ei synny epaselvyytta siita,
onko tieto tutkimukseen saatu tutkijana vai yksityishenkilona. Kaikki tutkimusmateriaali, lupa-
laput ja havainnointimateriaalit havitettiin opinnaytetyoprosessin lopussa. (Vilkka 2006, 113-
115.)

7.2  Kehittamisehdotukset

Tuntisuunnitelmista ja soitinlainaamosta saatiin hyvin positiivista palautetta. Oman tyoskente-
lyni reflektoinnista sain ajatuksen, etta jossain tyokalupakeissa voisi olla erikseen tuntisuunni-
telma isommille ja pienemmille. Eskaripojat kokivat muumit liian lapselliseksi ja kyllastyivat.
Olen liittanyt tyokalupakkiin maracasseille nyt myos toisen tuntisuunnitelman, joka sopii eri-
tyisesti vahan vanhemmille lapsille. Tuntisuunnitelma on aiheeltaan jannittava “Tiheassa pi-

meassa”, joten olen varma, etta se saa myos isommat lapset innostumaan.

Muutenkin olisi tarkeaa lahtea liikkeelle lapsista, siita mika heita kiinnostaa. Koska tassa opin-

naytetyossa oli tavoitteena testata pakkien toimivuutta, lapsiryhman kiinnostuksen kohteita ei
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juurikaan kyselty. Jos nama pakit otettaisiin kayttoon, voitaisiin yhdessa ryhman lasten ja ai-
kuisten kanssa pohtia, mika pakki heita kiinnostaisi eniten ja mika olisi heille aihepiiriltaankin

sopivin.

Palautteen keraaminen lapsilta on hyvin ongelmallista. Nelja hymynaamakorttia oli liikaa. Lap-
set katsoivat toistensa vastauksia ja vastasivat samalla tavalla, joten palautteenannon pitaisi
tapahtua niin, etteivat lapset nae toistensa valintoja. Opinnaytetyon pajassa tormasin ideaan,
jossa oli kaksi pulloa, hymynaama- ja surunaamapullot, ja lapset kavivat yksi kerrallaan, esi-
merkiksi tuokiosta lahtiessaan, laittamassa helmen valitsemaansa pulloon. Koskisen ja Pihlaja-
niemen opinnaytetyossa “Kuvitetut laulukortit monikulttuuristen lasten kielen kehityksen tu-
kena” lapset sulkivat silmansa ja nayttivat peukalolla, tykkasivatko tuokiosta vai eivat (Koski-
nen & Pihlajaniemi 2020, 42). Tyopaikallani lapset ovat saaneet laittaa kuvakortteja paivakodin
toiminnoista joko auringon tai pilven paalle. Palautteenannon voisi ottaa osaksi jopa melkein
jokapaivaista paivakotielamaa. Velvoittaahan varhaiskasvatussuunnitelmakin toimimaan yh-
teistyossa lapsen kanssa tarkoituksenmukaisella, ikaansa ja kehitysvaiheeseensa sopivalla ta-
valla (Opetushallitus 2018, 55).

Tietoperusta,

|d€0inti tuntisuunnitelmien
| 4

laatiminen

Toimintatuokiot
paivakodissa

Valmiit musiikin Arviointi & Havainnointi &
tyokalupakit kehitystyo palaute

Kuvio 1: Kehittamistyoprosessin eteneminen
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7.3  Ammatillinen kasvu

Olen valmistunut musiikin varhaiskasvattajaksi 20 vuotta sitten Helsingin Konservatoriosta
(vuonna 2000). Tutkintoni paivitin ammattikorkeakoulututkinnoksi Helsingin Ammattikorkea-
koulu Stadiassa vuonna 2003. Opinnaytetyon ansiosta sain vihdoin ajatuksiani paperille ja jar-
jestykseen. Olen myos pidempaan pohtinut, kuinka voisin yhdistaa molempia ammattejani ja
toimimalla musiikin varhaiskasvattajana paivakodeissa, tama olisi mahdollista. Kun kavin tes-
taamassa tyokalupakkejani, vastaanotto oli erittain positiivista ja sain vahvistusta sille, etta

tama tapa voisi olla toimiva yhteistyomuoto musiikkikasvattajan ja paivakotien kesken.
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Liite 1: Tuntisuunnitelma, keharummut
Teema: Peikot K S P E

Musiikilliset tavoitteet: Kasiteparin voimakas - hiljainen kokeminen soittaen, laulaen ja liik-
kuen

1. Alkulaulu
- Taalla oon! (Hilla ja salaperdinen saarni) X X
- Kaksi pienta peikkolasta (Olin laulukirja) peikkosorminuket X X X

2. Laululeikki

- Peikkoja pienia pellavapaita (Vauvojen laulun aika) X X
3. Loruilu

- Viisi villia veikkoa (E. Nuotio) X X
4. Soittaminen keharummut X X X

Sateessa istun sateenvarjon alla (Olin laulukirja)
- Pieni sade lirisee, suuri sade lorisee, ukonilma paukkaa (Olin laulukirja)

5. Laululeikki/liikunta X X X
- Korpikuusen kannon alla

6. Soittaminen keharummut X X X
- Korpikuusen kannon alla (Suuri lasten toivelaulukirja)

(7. Rentoutuminen
- Peikkoaidin kehtolaulu (Olin laulukirja) X

8 Loppulaulu
- Pieni ystavani mun (Missa ilo asustaa?) X X
- Mina vilkutan



Liite 2: Tuntisuunnitelma, guiroshakerit
Guiroshakerit

Teema: Sammakot K

1. Alkulaulu
- Taalla oon! (Hilla ja salaperdinen saarni)

2. Laulaminen

- Aidin kasvimaalla (Suomen lasten laulukirja) sammakko, X
huivit
3. Loruilu
- Eppelin peppelin (VLA) djembe X
4. Liikunta/ohjattu
- Puli Puli (Unta ja unelmia) X
5. Soittaminen guiroshakerit X

- Pienet sammakot (Pupujussikat,
- Pikku porsahat)

6. Laululeikki/liikunta
- Pienet sammakot (Piilometsan savelia) tai X
- Sammakkolaulu (Siina & Taikaradio)

(7. Laululeikki
- Sammakkomummo (Meidan muksun laulut ja leikit)

8. Rentoutuminen
- esim. Kalat (Tassutellen ja tanssien) tai huivi
- Salaisuuden kala (Karvakorvan laulupurkki))

9. Loppulaulu
- Pieni ystavani mun (Missa ilo asustaa?)
- Mina vilkutan



Liite 3: Tuntisuunnitelma, maracas 1
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Maracassit K S P E
Teema: Muumit

1. Alkulaulu

- Taalla oon! (Hilla ja salaperdinen saarni) X X

2. Laululeikki

- Pieniiloinen tie (Muumiperheen lauluretki) X X

3. Soittaminen Maracas X X X

- Naurunuttura (Karvakorvan laulupurkki)

- Myy on pippurinuttura (Muumiperheen lauluretki)

4. Laululeikki keppihevoset/ X X X

- Nipsun rohkeuslaulu (Muumiperheen lauluretki) malletit

5. Rentoutuminen

- Muumilaakson tuulet (Muumiperheen lauluretki) X

6. Loppulaulu

- Pieni ystavani mun (Missad ilo asustaa?) X X

- Mina vilkutan



Liite 4: Tuntisuunnitelma, maracas 2
Maracassit

Teema: Tiheassa pimeassa K S P E

1. Alkulaulu
- Taalla oon! (Hilla ja salaperdinen saarni) X X

2. Laululeikki
- Tiheassa pimeassa (Piilometsan savelia) X X

3. Soittaminen

- Pollo se on (Piilometsan savelid) maracas X X
4. Kuunteleminen & askartelu mustaa kartonkia, X X X
Yon aania (Piilometsan savelid) valkoisia kynid,
grillitikkuja

5. Varjoteatteri
- Yon aania kohdelamppu X X X

6. Loppulaulu
- Pieni ystavani mun (Missa ilo asustaa?) X X
- Mina vilkutan
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Liite 5: Tuntisuunnitelma, triangelit

Triangelit

Teema: Hiihto ja luistelu K S P E

Musiikilliset tavoitteet: Tasa- ja kolmijakoisen musiikin kokeminen laulaen, liikkuen ja soit-
taen

1. Alkulaulu

- Taalla oon! (Hilla ja salaperdinen saarni) X X
- Mita talveen tarvitaan? (Nallen talvi) X X
2. Laulaminen X X X
- Talvella
3. Laululeikki/liikunta X X X
- Talvella

- Valssi - marssi (Tassutellen ja tanssien)

4, Soittaminen triangelit X X X X
- Talvella
- Valssi - marssi (Tassutellen ja tanssien)

5. Liikuntaa/vapaa Waldtauffel: X X
Les Patineurs
Huivit
6. Rentoutuminen Hallaharso
- Talviunta (Matka joulun taloon) tai X X X

Lumituulen kutsumalaulu (Vauvojen laulun aika)

7. Loppulaulu
- Pieni ystavani mun (Missa ilo asustaa?) X X
- Mina vilkutan



Liite 6: Tuntisuunnitelma, laattasoittimet

Laattasoittimet

Teema: Metsassa

1. Alkulaulu
- Taalla oon! (Hilla ja salaperdinen saarni)

2. Laululeikki/litkunta
- Metsaan (Metsdan)

3. Laululeikki/istuen
- Ketunleipa (Piilometsan savelid)
- Kipposet kapposet

4. Laululeikki/liikunta
- Marjaretki -sikerma (Oli oli olio cd 1)

5. Soittaminen laattasoittimet
- Kipposet kapposet malletit
- Ketunleipa

(6. Kuunteleminen/rentoutuminen
- Kasveja (Piilometsan savelmid))

7. Loppulaulu
- Pieni ystavani mun (Missa ilo asustaa?)
- Mina vilkutan

magneettitaulu & magneetitX X X X

X X
X X
X X X X
X X X X
X
X X
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Liite 7: Henkilokunnan palauterunko, jokaisen musiikkileikkikoulutunnin jalkeen
Palauterunko henkilokunnalle

Tama kysely taytetaan jokaisen musiikkileikkikoulutuokion jalkeen. Kyselyssa on ensin muu-
tama kysymys ryhmasta, jonka jalkeen on 6 vaittamaa. Ympyroi yksi vaihtoehto. Kyselyn lo-

pussa on avoin kohta, johon voit kirjoittaa ajatuksiasi, kysymyksia ja niin edelleen. Kiitos!

taysin eri mielta
jokseenkin eri mielta
jokseenkin samaa mielta
taysin samaa mielta

AN wpN =

Paivamaara:

Ammattini:

Mika soitinlainaamon soitin oli kyseessa:

Lapsiryhman koko:
Tyttoja:
Poikia:

Lasten ika:

Laulut olivat mielestani mukavia ja kayttokelpoisia.

1 2 3 4

Kaikki/suurin osa lauluista oli minulle jo entuudestaan tuttuja.
1 2 3 4

Opin uusia tyoskentelytapoja musiikkikasvattajalta.

1 2 3 4

Tyokalupakki oli selkea ja helposti kayttoon otettavissa.

1 2 3 4



Aion kayttaa tyokalupakkia myos itsenaisesti lasten kanssa.

Sain tyokalupakista ideoita myos omaan tyoskentelyyni lasten kanssa.
1 2 3 4

Muita ajatuksia:
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Liite 8: Henkilokunnan palauterunko, kaikkien musiikkileikkikoulutuntien jalkeen

Tama kysely taytetaan kaikkien musiikkileikkikoulutuntien jalkeen. Ympyroi yksi vaihtoehto.
Vaittamia on viisi ja lisaksi kyselyn lopussa on avoin kohta, johon saat kirjoittaa risuja ja ruu-

suja seka kehittamisideoita. Kiitos!

1. taysin eri mielta

2. jokseenkin eri mielta

3. jokseenkin samaa mielta
4. taysin samaa mielta

Paivamaara:

Ammattini:

Olin mukana (maara) musiikkileikkikoulutunnilla.

Salon kaupungin soitinlainaamo on kayttokelpoinen idea.
1 2 3 4

Soitinlainaamon soitinvalinnat olivat onnistuneita (keharummut, guiroshakerit, maracassit,

triangelit ja laattasoittimet).

Ilman opastusta tyokalupakkien kayttoonotto olisi vaikeaa.
1 2 3 4

Ulkopuolinen musiikkikasvattaja olisi taloomme tervetullut tuomaan ideoita ja tukemaan hen-

kilokuntaa lasten musiikkikasvatuksessa.

Ulkopuolinen musiikkikasvattaja lisaisi musiikkikasvatusta paivakodissamme.

1 2 3 4



Soitinlainaamo lisaisi musiikkikasvatusta paivakodissamme.

Risuja/ruusuja/kehittamisehdotuksia:
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Liite 9: Lasten palauterunko
Palauterunko lapsille (Taytan itse taman)
Paivamaara:

Mika soitinlainaamon soitin oli kyseessa:

Lapsiryhman koko:
Tyttoja:

Poikia:

Lasten ika:

o By
e

™ en yhtaan tykannyt/ei yhtaan (1)

o o
= en tykannyt/ei (2)

(TR
== tykksin/kyll3 (3)

W

= tykkasin oikein kovasti/oikein kovasti (4)

Mita mielta olit

(montako mitakin vastausta)

- lauluista? 1 2 3 4
- soittamisesta? 1 2 3
- musiikkiliikunnoista? 1 2

Oliko joku vaikeaa. Jos oli, mika?
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Oliko sinulla mukavaa musiikkileikkikoulussa? 1

Haluaisinko musiikkileikkikouluun uudestaan? 1

Onko viela jotain, mita haluat sanoa minulle?
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Kiitos!
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Liite 10: Kirje vanhemmille

Kirje vanhemmille elokuu 2020

Hei! Olen sosionomiopiskelija Laureasta. Aiemmalta koulutukseltani olen musiikin varhaiskas-
vattaja ja montessoriohjaaja. Olenkin toissa Salon Montessori -paivakoti Aurinkoleijonassa.
Opinnaytetyokseni olen suunnitellut kayttovalmiita musiikin tyokalupakkeja paivakodin henki-
(ostolle ja testaan niiden toimivuutta lapsesi paivakodissa. Pidan 11.-12.8.2020 paivakodissa
kaksi musiikkileikkikoulutuntia, joita paivakodin henkilokunta havainnoi. Keraan palautetta
tunneista seka henkilokunnalta etta lapsilta. Kaytan palautetta ainoastaan opinnaytetyohoni,
jonka jalkeen tuhoan paperit. Paivakodin nimi ja lapsiryhman iat julkaistaan, mutta lasten ni-

mia en keraa enka julkaise.

Kiitos, Malla Pelo

Leikkaa alaosa viivaa pitkin ja palauta lapsesi ryhmaan.

Lapseni (nimi)

saa osallistua opinnaytetyohon, musiikkileikkikoulutunneille ja saan kerata hanelta pa-

lautetta.

Kylla Ei

Paikka ja aika

Vanhemman allekirjoitus ja nimenselvennys

Kiitos!



