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1 JOHDANTO

Opinn&ytetyon aiheena oli ammattikeittididen energiansaésto. Aihe kiinnosti siksi, etta
keittidista poistettava ilma sisaltdd paljon energiaa, joka kannattaisi hyddyntaa niin
hyvin kuin mahdollista. Aiheen sain mikkelilaiseltd Jeven Oy:td, joka on keskittynyt
sisdilmastoon liittyvien tuotteiden kehitykseen, myyntiin ja markkinointiin. Yritys on
perustettu vuonna 1989 ja vuonna 2009 perustettiin Ruotsiin tytaryhtio Jeven AB.

Ammattikeittidissa syntyy paljon epdpuhtauksia, kuten rasvaa. Tdma asettaa lammon-
talteenotolle omat haasteensa. Nykyisen energiasdastobuumin aikana kaikki mahdolli-
nen energia tulisi hyodyntéa tavalla tai toisella. Téllaiseen hyddynnettavadn energiaan

kuuluu myos kylmékoneista saatava lauhdelampao.

Hyvien tuoksujen liséksi ruoan valmistuksessa syntyy epépuhtauksia, jotka tulisi pois-
taa. Tutuin jarjestelma karyjen poistoon on ldhes joka kotitaloudesta 16ytyva kohde-
poisto eli huuva. Mikali tilaan halutaan enemmaén avaruutta, ilmanvaihtokatto on pa-

rempi vaihtoehto.

Lampépumppu on useammalle meistd tutumpi omakotitalojen lammaonléhteend ja vii-
lentdjana. Lampdpumppua voidaan kuitenkin hyodyntad myos keittiboloissa mm. jé-

teveden lammontalteenotossa.

Suomessa rakentamismadraykset ilmoittavat, millainen ilmanvaihtojarjestelma am-
mattikeittidolosuhteisiin olisi mahdollista suunnitella ja asentaa. Maarayksia kuitenkin
tulkitaan ja noudatetaan eri tavoin riippuen paikkakunnasta. Siksi olikin tarkeaa tie-

dustella niin viranomaisilta kuin suunnittelijoilta heidédn ndkemyksidéan aiheesta.

Ammattikeittioissé energiansaasto ei liity pelkastaan taloteknisiin ratkaisuihin. Keit-
tidlaitteiden oikealla valinnalla ja kayttdjien koulutuksella pystyttdisiin sdastaméan
jopa 60 % kaytetystd energiasta. On kuitenkin muistettava, ettd keittion oikeanlainen
suunnittelu on tarkeaa, sillé silloin kéayttajat pystyvat kayttdma laitteita tehokkaasti.



2 ERILAISET LTO - RATKAISUT KEITTIOOLOSUHTEISSA

Keittidolosuhteet asettavat lammontalteenottojarjestelmalle (LTO) omat haasteensa,
silla poistettavassa ilmassa on epdpuhtauksia, kuten rasvaa. Poistettava ilma siséltada
paljon energiaa, jota ei kannata jattaa hyodyntamatta. Yleisesti lammdontalteenottojar-
jestelméand on kaytetty vesi — glykolijarjestelm&d, neulaputkijarjestelmad tai harja-

lammonsiirrinjarjestelméa. Seuraavissa kappaleissa on esitetty namé jarjestelmat.

2.1 Vesi —glykolijarjestelméa

Nestekiertoinen lammaonsiirrin on hyvé ratkaisu kohteissa, joissa ilmavirrat eivét saa
sekoittua keskenddn tai poistettava ilma on erittdin likaista. Tata jarjestelmaa kayte-

taan myos, mikali toisenlaiselle jarjestelmélle ei ole riittavasti tilaa. Seuraavassa on

periaatekuva nestekiertoisesta jarjestelmasta (kuva 1) /6/.
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Lammon talteen-
ottopatteri

KUVA 1. Nestekiertoinen lammodntalteenotto /9/

Nestekiertoisessa jarjestelméssa talteenotettava 1ampo siirretddn nesteenvalityksella.
Poistettava ilma lammittd4 nestettd, joka siirtdd 1&mmon tuloilmaan. Jarjestelma voi-
daan my0s varustaa lammon- lisdksi jaahdytyksen talteenotolla jolloin poistettavalla
lampomaéaralla voidaan lammittdd esimerkiksi kayttovettd. Talloin lammitys ja jaah-
dytys ovat yhdessa kiertopiirisséd. Kehittyneemmat jérjestelmét voivat lisdksi hyodyn-
t&4 toisenlaisia energianlahteitd, kuten kylmaélaitteiden hukkaldmp64, jonka maara on
suuremmissa ammattikeittidissa huomattava. /6./ Jarjestelméssa kiertdvand nesteend

on jaatymaton liuos ja on mahdollista, ettd lammdntalteenottopatteri huurtuu kovilla
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pakkasilla, koska poistettava ilma on kosteaa. Silloin on térkedd, ettd huurtumisenesto
on tehokas. Nestekiertoisissa jarjestelmissa huurtumista voidaan ehkaista saatamalla
poistopuolella menevan liuoksen lampdtilaa. Talloin pystytddn ennalta ehkaisemaén

jarjestelman jadtyminen ja siita syntyvat vauriot /7/.

2.2 Neulaputkijarjestelma

Neulalammonsiirrin valmistetaan alumiininauhasta ja kupari- tai alumiiniputkesta.
Jarjestelma toimii samalla LTO:n liséksi esim. esisuodattimena, jolloin erillistd kar-

keasuodatinta ei tarvita /12/.

Neulaputkildammaonsiirtimid voidaan kayttdd mm. ulospuhalluskatoissa, LTO - huip-
puimureissa tai jonkin muun laitevalmistajan tuotteiden kanssa. Neulaputket voidaan
jakaa kahteen tyyppiin, jotka ovat aaltomallinen ja U:n mallinen [ammdnsiirrin (Re-
termia Oy). Jaottelu perustuu taivutusmalleihin, jotka voidaan ndhd& kuvista 2 ja 3.
Yleensd aallonmallista lammonsiirrinta kdytetddn mm. rakenneosissa, kun taas U:n
mallista ennemmin LTO — huippuimureissa tai ilmanotto- ja ulospuhalluskatoksissa
112].

KUVA 2. Aaltomallinen lamménsiirrin, Retermia Oy /12/.

Retermia Oy valmistaa kahdenlaisia aallonmallisia neulalammaonsiirtimia, joita ovat
runkoon asennettava malli, joka asennetaan ulkoilmaséleikon tilalle ja ilmanvaihtoko-
neeseen asennettava lisdosa, joka toimitetaan asiakkaan haluamaan véliosaan (esim.

Koja, FlaktWoods ja Recair).
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KUVA 3. U:n muotoinen lammaonsiirrin, Retermia Oy /12/.

Yleisimmat U:n muotoiset lammonsiirtimet asennetaan katolle. Néita ovat mm. il-
manotto-, ulospuhallus- ja ilmankasittelykatos. Naistd voidaan kayttad yleisnimitysta

lammontalteenottokatos /12/.

Verrattuna muihin l[ammonsiirrinratkaisuihin, neulaputkisiirrin soveltuu hyvin rasvai-
sen poistoilman l&mmon talteenottamiseen. Siirtimilld on pieni painehdvié mutta siité
huolimatta suuri lamméonsiirron pinta-ala. Siirrin ei myoskaan tukkeudu helposti,
vaikka poistettava ilma olisikin likaista ja tdméan ansiosta lammonsiirtokyky ja paine-

h&vio ovat lahes vakiot huoltovalin ajan /2/.
2.3 Harjalammaonsiirrinjarjestelma

Harjalammonsiirrin on neste-kaasu lamm@onsiirrin, eli ns. lampdputki (Heatpipe) ja
sitd voidaan kayttaa erilaisiin kayttotarkoituksiin. Useat kuparista tai alumiinista val-
mistetut langat muodostavat kaasupuolen lammdnsiirtopinnan. Alhaisillakin virtaus-
nopeuksilla saavutetaan nestepuolella hyva lammaonsiirtokerroin putkien kierteitetyn

rakenteen ansiosta /11/.

Useat kupari- tai alumiinilangat muodostavat harjalammonsiirrinelementin (kuva 4).
Nama langat on kierretty putkien valiin. Putkia voi olla useampikin. Putkimateriaalei-

na voidaan kéayttdd mm. kuparia, alumiinia tai haponkestavéa terasta /11/.



KUVA 4. Harjalammonsiirrin, Hydrocell Oy /11/.

Harjalammonsiirrin voidaan muotoilla U:n tai O:n muotoiseksi, jolloin tilankaytté on
mahdollisimman tehokasta. Rakenteensa ansiosta siirrin soveltuu hyvin likaiselle il-
malle, silld paineh&vion kasvu likaisena ei kasva liikaa. T&mé johtuu siitd, ettd ilman
virtausta ei ole rajoitettu, jolloin ilmalle ja& aina uusi reitti paasta siirtimen lavitse
111/.

Jérjestelma soveltuu hyvin saneerauskohteisiin, sill4 painehdviot ovat pienet, jolloin
puhaltimia ei tarvitse vélttdmatta vaihtaa. Harjalammaonsiirrin toimii esisuodattimena
seka esilammittimend tuloilmapuolella. Tdma taas estdd homeen ja mikrobien synty-

mista, sill& kanavisto ja suodattimet pysyvét kuivina /11/.

3 KEITTIOISSA KAYTETTAVAT KOHDEPOISTOT

Ruokaa valmistettaessa syntyy hyvien tuoksujen lisdksi myds epapuhtauksia, jotka
tulee poistaa. Tatd varten ovat olemassa kohdepoistot, joiden tehtdvénd on poistaa
likainen ilma. Seuraavissa kappaleissa kasitelladn perinteistd kohdepoistoa seka il-

manvaihtokattoa.

3.1 Kohdepoisto

Kohdepoiston ideana on se, ettd silla saadaan ehkaistya likaisen ilman levidminen ym-
paristdon. Se asennetaan epapuhtauslahteen ylapuolelle, jolloin likainen ilma nousee
lampotilaeron johdosta kohdepoistoon. Tamén jalkeen ilmasta erotellaan rasva ja lika
ja puhdistunut ilma poistuu kanavistoon. Kuvassa 5. on Jeven Oy:n JSI — Turbo huuva
114/.
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KUVA 5. JSI — Turbo, Jeven Oy /14/.

Kohdepoistoja kaytetdan pééasiassa kohteissa, joiden kdyttd on vahaistd. Laiteissa on
valaisin, sekd pesukoneessa pestava rasvasuodatin. Eri laitevalmistajien laitteet saatta-
vat erota toisistaan. Jeven Oy:n JSI — huuvia kaytetaan kohteissa, joissa ilmaan vapau-
tuu paljon rasvaa ja epapuhtauksia. Silla saavutetaan erinomainen tyoviihtyvyys seka
tyoympaéristd. Huuva antaa myos avaran ulkonaon keittioon. JSI:t4 voidaan kéyttaa
kaikenlaisissa keittidissd, mutta se soveltuu parhaiten kohteisiin, joissa vaaditaan ve-
dotonta, yksilollista ja hallittua tuloilmanjakoa, mutta mydskin tehokasta hdyryn ja

ylildmmon poistoa /14/.

3.2 llmanvaihtokatto

IiImanvaihtokatto on myds kohdepoisto, kohdepoistona toimii l&hes koko katon pinta-
ala. llmanvaihtokaton etuihin kuuluu se, etté silld saadaan luotua keittioon avoin ja
avara ulkonako seka vedoton tuloilmanjako. Jérjestelméa soveltuu kohteisiin, joissa ei
ole runsaasti rasvaa tuottavia laitteita. Tallaisia kohteita ovat mm. keskuskeittiot, sai-

raalakeittiot ja koulukeittiot /8/.
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IImanvaihtokaton toimintaperiaate on seuraava. Erotinkammioiden kautta poistetaan
lampo ja epdpuhtaudet. Poistoalueen upotus toimii epapuhtauksien keraantymistilana
ja samalla estdd epdpuhtauksien levidamisen tuloilmaan. Tuloilmalaitteet sijoitetaan
poistoalueen ulkopuolelle jolloin tuloilma yhtyy konvektiovirtaan poistaen epapuh-

taudet tyopisteiden alueelta (Kuva 6) /8/.
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KUVA 6. lImanvaihtokaton toimintaperiaate /8/.

4 LAUHDELAMPO

Ammattikeittidissa ruoan séilytys vaatii kylmatilaa. Kylmalaitteista syntyy kuitenkin
lampoa, joka tulee ohjata pois huonetilasta. Pienemmissa kohteissa lauhdelammon
hyddyntdminen ei ole ehké kannattavaa, mutta kohteissa, joissa on paljon kylmalaittei-
ta, lauhdelammon hyddyntdmistd kannattaa harkita. Seuraavissa kappaleissa kerrotaan

enemman ilmalauhduttimesta ja jaahdytystornista.

4.1 llmalauhdutin

IImalauhdutin on hyvin yleisesti kdytetty ratkaisu Suomessa alhaisen ulkoilman lam-
potilan vuoksi. Jarjestelmén etuihin voidaan lukea mm. jaatymisvaarattomuus, pienet
huoltokustannukset seké pitka kayttdikd. Huonoina puolina ovat mm. suuri tilantarve,
suuresta ilmavirrasta johtuvat meluongelmat seka korkea hankintakustannus (kuva 8)
191.



KUVA 8. lImalauhdutin, Fincoil Oy /13/.

Sijoitettaessa ilmalauhdutinta, on huomioitava ilman vapaa kierto lauhduttimen ympa-
rilld. Muutoin kompressori saattaa ylikuormittua paineen noustessa korkean lauhtu-
mislampotilan takia /9/. llmalauhduttimista saatava lampoenergia olisi mahdollista
hyodyntédd esimerkiksi lampimankayttoveden lammitykseen, mutta kaukoldmmon
yleisyyden takia niin ei tehda, silla silloin Kiinteistéon tulisi asentaa erillinen lammin-

vesivaraaja.

4.2 Jaahdytystorni

Jadhdytystornin avulla saadaan jaahdytettya lammennyt vesi haihduttamalla siitd osa
ilmaan. Vesi johdetaan tornin sisalla olevaan haihdutuskennostoon, jossa se joutuu
kosketuksiin puhaltimen avulla tuodun ilman kanssa. T&mé saa aikaan haihtumisen.
Silloin vesi muuttuu nesteestd hdyryksi ja ympardiva ilma luovuttaa hdyrystymislam-

mon ja jadhtyy.

KUVA 9. Jaghdytystorni, Kaiko Oy /10/.
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Jaéhdytystornin sijoitus kannattaa miettia huolella, silla tornin puhaltimet seka veden
virtaus aiheuttavat aantd. Mahdollisten pisaroiden kulkeutuminen ilmanvaihtokana-
vaan tulee estéd ulkoilmasaleikon tai — kammion kautta ja jadhdytystornissa kiertavé
vesi tulee kasitella bakteerien ja muiden epapuhtauksien leviamisen estdmiseksi. Ma-
teriaalivalinnoissa on huomioitava, ettd vesi on kosketuksissa ilman kanssa. Tallin

materiaalit on valittava korroosionkestavasta materiaalista /9/.

5 LAMPOPUMPPU

Ammattikeittidissa poistettava ilma siséltédé paljon energiaa. Mikéli kiinteiston ilman-
vaihtojarjestelmaa ei ole varustettu lammaontalteenotolla, voi yksi ratkaisu energian

hyodyntamiseen olla lampdpumppu.

Lampdpumppujarjestelma sisaltda kompressorin, lauhduttimen [ammonkayttokohtee-
seen, paisuntaventtiilin seka hdyrystimen, joka on sijoitettu poistoilmavirtaan. Lampo6-
tilaa saadaan nostettua yli 40 °C l[ampdpumpun avulla, jolloin talteenotettua lampoéa

voidaan hyddyntad muussakin, kuin pelkastédéan tuloilman lammitykseen (kuva 10) /9/.

Hoyrystimet poistoilmavirrassa

m == paisunta-
» L venttiili
e . {

Lauhdutin
Kompressori sUllckolla
@ 6l(ellorasst:l
> -
Lammin
kayttovesi
: AL
. Lammonsiirrin
——
L
s 1 4 Lammitys -
ver kosto
Kylma
Lisg - ves)
lammitys

KUVA 10. Lampopumppu /9/.
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Lampopumpulla saatavan l&ammon hyddyntdminen kayttéveden lammitykseen ei ole
aivan yksinkertaista. Jarjestelméssa kiertdva kylmdaine ei saa paatyd kayttdveteen,
joten kaksoisvaipalliset lammonsiirtimet ovat tassé tapauksessa turvallisemmat. Jérjes-
telmaa voidaan hyddyntdd myos, kun halutaan ottaa lamp6a talteen jatevedestd. On
kuitenkin muistettava, ettd jatevesi sisaltdd paljon rasvaa ja muita epdpuhtauksia, joten
veden hyvastd suodatuksesta ennen lammontalteenottoa on huolehdittava /18/. Ku-
vassa 10. on versio lampdpumpusta, joka on kytketty osaksi ilmanvaihtojarjestelmaa.
Lampo6éa otetaan siis talteen poistoilmasta poistoilmakanaviin sijoitetuilla hdyrystimil-
14. Jarjestelman soveltuvuus Keittidolosuhteisiin on ongelmallinen, silld poistettava
ilma siséltda runsaasti epédpuhtauksia. T&lloin hoyrystimet tulisivat olla esimerkiksi
neulaputkipatteri tyyppid. Mikali lampépumppua hyédynnetdan jateveden lammdontal-

teenotossa, kytkentakuva on erilainen.

6 ILMANVAIHTOKONEIDEN TEOREETTINEN VERTAILU

Nykyinen elintapamme on riippuvainen energiasta, joten sita tulisi pyrkia saastamaan.
IImanvaihtolaitoksella on téssé tapauksessa suuri rooli, silla varsinkin isommissa ra-
kennuksissa ilmavirrat ovat suuret, jolloin energiaa kuluu paljon ilman lammittdmi-
seen. Siksi ilmanvaihtokoneiden teoreettinen vertailu katsottiin tarpeelliseksi. Erityi-
sesti ammattikeittidolosuhteissa poistettava ilma sisdltdd runsaasti energiaa, joten
lammontalteenoton tarpeellisuus ja siitd aiheutuva sdhkdenergian kulutuksen kasvu on

hyva selvittéda esimerkkilaskelman avulla.

Esimerkkilaskelmaa varten valittiin FlaktWoods Oy:n konesarjasta seitsemanneksi
pienin konekoko, eli eQ041. Mitoitus tehtiin saman valmistajan Acon — mitoitusoh-
jelmalla. Mitoitusolosuhteet olivat seuraavat (taulukko 1). Séé&tietoina kaytettiin Jy-
vaskylan s&éarvoja. llmavirrat sekd painehdviot valittiin vastaamaan todellista tilan-

netta.



TAULUKKO 1. lImanvaihtokoneiden mitoituksen lahtdarvot.
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Kone | llmavirta, | Painehavio, Painehavio, Ulkoilman Jateilman
tulo/poisto | tuloilma (Pa) | poistoilma (Pa) | painehavié | painehavio (Pa)
(m®s) (Pa)
1 2,5/3,0 430 400 150 160
2 2,5/3,0 320 300 150 160

Taulukossa 1 on esitetty mitoituksen lahtotiedot. Paineh&viot, niin tulo- kuin poistoil-

masta sisaltavat kanaviston, suodattimet, lammodntalteenoton suodattimineen seka il-

manvaihtokoneen. Tuloilman lampdtila on 18 °C ja poistoilman lampétila 23 °C mo-

lemmissa koneissa. Kone 2 painehdvitt ovat kone 1:sta pienemmat, silla kone 2:ssa ei

ole lammontalteenottoa.

Seuraavassa on laskelma ilmanvaihtokoneen LTO:n niin

sanotusta vuotuisesta energiakertoimesta (E_to). ELto Kasite on kehitetty kuvaamaan

LTO — jarjestelmén nettohyotya. Taman kertoimen avulla voidaan vertailla eri LTO —

ratkaisujen energiateknisia paremmuuksia /4/. E 1o kasitettd voidaan pitdd samanlai-

sena kuin l[ampdpumppujen COP — arvoa.

- Kone 1 eQ 041 (SFP: 2,3 kW/ m®/s) varustettu LTO:lla
e hyoddyksi saatava energia
- Ito 129886 kWh
- jaéhdytyksen talteenotto 114 kWh
e energiankulutus

tuloilmapuhallin 11353 kWh
poistoilmapuhallin 11798 kWh
lammitys 35070 kWh
jaahdytys 474 kWh

- Kone 2 eQ 041 (SFP: 1,6 kW/ m®/s) ei LTO:ta
e hyddyksi saatava energia
- lto 0 kWh
- jaéhdytyksentalteenotto 0 kWh
e energian kulutus

tuloilmapuhallin 8066 kWh
poistoilmapuhallin 8948 kWh
lammitys 163918 kWh

- jaéhdytys 338 kWh

Saaduista tuloksista pystyttiin vertailemaan, kuinka suuri on lammontalteenotosta saa-

tava hyoty verrattuna ilman ldammontalteenottoa olevaan koneeseen. Tuloksista voi-
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daan ndhdé, ettd kone 2. sahkoenergiankulutus on pienempi, silla lammaontalteenoton
aiheuttamaa paineh&viota ei ole. Silloin myds SFP — luku on parempi. Kone 1. puhal-
timien energiankulutus on suurempi, mutta lammontalteenoton avulla poistettavasta

ilmasta saadaan energiaa talteen monenkertaisesti.
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Saaduista tuloksista laskettiin E_to — arvo ja se saatiin kaavasta 1 /4/.

lto:lla talteen saatava energia (kWh)

E LTO — ; P ; . (1)
lto:n aiheuttama sahkdenergian kulutuksen lisdys (kWh)

Jakoviivan ylapuolelle sijoitettiin saadut hyotyenergiat. Jakoviivan alapuolelle sijoitet-
tiin kone 1. ja kone 2. puhaltimien s&hkdenergian kulutukset. E, ro — arvoksi saatiin

Seuraavaa.

~ (129886 + 114)kWh
~ ((11353 — 8066) + (11798 — 8948))kWh

ELTO = 21,18 = 21

Tuloksesta voidaan paatella, ettd lammontalteenotolla varustettu kone on tehokkaam-
pi, kuin ilman lammontalteenottoa varustettu kone. E 1o — arvoksi laskelman avulla
saatiin 21, jota voidaan pitaa erittdin hyvéna. Arvosta voidaan paatelld, ettd ilmanvaih-

tokoneen lammaontalteenotto on varsin kannattava tapa sééstaa energiaa.

7 RAKEMTAMISMAARAYKSET

Suomen Rakentamisméaardayskokoelmat D2 ja E7 antavat ohjeet ja maardykset raken-
nuksen ilmanvaihdon toiminnalle ja paloturvallisuudelle. Maarayskokoelmaan E7
liittyy kuitenkin oleellisesti mééardyskokoelma E1, jossa annetaan ohjeet ja maaraykset
palon ja savukaasujen levidmisen estdmiseksi. Seuraavissa kappaleissa syvennyn ndi-

hin maarayskokoelmiin hieman tarkemmin.

7.1 Suomen rakentamismaarayskokoelma, osa D2

Suomen rakentamismadrdyskokoelman osassa D2 on esitetty Ympéaristoministerion
asetukset, jotka koskevat rakennuksen sisdilmastoa sek& ilmanvaihtoa. M&&rayksissa
sanotaan, ettd rakennuksen kayttotarkoituksen sekd kayton perusteella on suunnitelta-
va ja rakennettava ilmanvaihtojérjestelmd, joka luo edellytykset terveelliselle, viih-
tyisélle ja turvalliselle siséilmastolle /15/. Valitettavasti ndin ei kuitenkaan aina ole,

silla suunnittelussa ja asennuksessa on voinut tapahtua virheita.
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Ammattikeittiot luokitellaan poistoilmaluokituksen mukaan poistoilmaluokkaan 4.
Tama tarkoittaa sitd, ettd poistoilma sisdltdd epaterveellisia epdpuhtauksia tai hajuja
huomattavasti enemman, kuin mitk& ovat hyvéksyttavat pitoisuudet sisdilmalle. Pois-
toilmaluokan 4 ilmaa ei saa kayttda palautusilmana, sillé se ei saa aiheuttaa hajujen
sekda muiden epapuhtauksien levidmista /15/. Kohdepoistoista tuleva ilma luokitellaan

kuuluvaksi poistoilmaluokkaan 5 /3/.

Huonetilassa on aina kaytettava kohdepoistoa, kun siella syntyy keskitetysti polya,
hoyryja tai kaasuja. Koteloimalla epépuhtauslédhde, voidaan epapuhtauksien poistoa
tehostaa. Keittiot tulee varustaa liesikuvulla tai muulla vastaavalla kohdepoistolla ja
niisté poistettava ilma tulee johtaa erillisilla poistoilmakanavilla ulos /15/.

Suunniteltaessa rakennukseen ilmanvaihtojarjestelmaa, tulee se suunnitella rakennuk-
sen kayttotarkoituksen ja kayton perusteella siten, ettd sill4 saadaan luotua edellytyk-
set tehokkaalle energiankéytolle. Keittioymparistossa tdma tarkoittaa sitd, etta siella
on yleensa kaytettdvda lammontalteenottolaitteena virtaavan véliaineen valityksella
toimivaa lammontalteenottojarjestelméaa. Silloin tulo- ja poistoilma eivat paése sekoit-
tumaan kesken&an. Kuitenkin téstd maaréyksesta voidaan poiketa, mikali ilmanvaih-
tokone palvelee vain yhté tilaa. Talléin [ammaonsiirtimen tyyppi voidaan valita vapaas-
ti. On kuitenkin muistettava, ettd tuloilman tulee olla aina riittdvan puhdasta, jotta
sisdailman puhtaudelle laaditut méaraykset toteutuvat. Omalta osaltaan lammontal-
teenottojarjestelmén valintaan vaikuttaa se, ettd ilmanvaihtojarjestelma on suunnitel-
tava siten, ettd se on helppo puhdistaa. Vaikka ilmanvaihtojarjestelman tulisi olla
energiaa saastavd, voidaan lammdntalteenotosta luopua, mikéli sen rakentaminen
osoitetaan epatarkoituksenmukaiseksi. Toisin sanoen, rakennusta ei tarvitse varustaa

lammontalteenotolla, mikali poistoilman likaisuus estaa jarjestelmén toiminnan /15/.

7.2 Suomenrakentamismaarayskokoelma, osa E7

Suomen rakentamismé&arayskokoelman osassa E7 on esitetty asetukset ilmanvaihtolai-
tosten paloturvallisuudesta. Maarayksissa sanotaan, ettd ilmanvaihtolaitteiston toimin-
ta tulee varmistaa oikeanlaisella suunnittelulla ja toteutuksella kaikissa olosuhteissa.
Rakentamismaarayskokoelman osassa E1 annetaan perusvaatimukset palon ja savu-
kaasujen leviamisen estamiseksi rakennuksessa ja rakennusosasta toiseen, joten E7
esittdd vain E1 antamien vaatimusten mukaisia ratkaisuja /17/. Toisin sanoen, raken-

nus tayttaa vaatimukset, kun
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- rakennuksen kantavat rakenteet kestavét palon sattuessa niille annetut vahim-
maéisajat,
- palon ja savukaasujen kehittyminen ja leviaminen rakennuksessa on rajoitettu,
- palon levidminen laheisiin rakennuksiin on rajoitettu,
- rakennuksessa olevat henkilot padsevat poistumaan rakennuksesta tai heidat
voidaan poistaa muilla keinoin,

- pelastushenkiléston turvallisuus on otettu huomioon rakentamisessa /16/.

Suunniteltaessa ammattikeittidihin ilmanvaihtojérjestelmaa, tulee kanavien ja kanava-
osien materiaalit ja paksuudet valita niin, ettd ne kestavét niihin kohdistuvat rasitukset,
mm. puhdistuksen ja kuumuuden. Tavallisesta teraslevysta valmistettujen kanavien ja

kanavaosien seindmépaksuudet ovat seuraavat (Taulukko 2 ja 3) /17/:

TAULUKKO 2. Pyéreiden ilmanvaihtokanavien koot ja materiaalin paksuus.

Pyored kanava (mm) Materiaalin paksuus (mm)
63 - 315 min. 0,5
400 - 800 min. 0,7
1000 - 1250 min. 0,9

TAULUKKO 3. Suorakaide ilmanvaihtokanavien koot ja materiaalin paksuus.

Suorakaide kanava (mm) Materiaalin paksuus (mm)
pitempi sivu < 300 min. 0,5
pitempi sivu 300 - 800 min. 0,7
pitempi sivu > 800 min. 0,9

Mikali kyseessa ei ole keittion kohdepoistokanava, voi kanaviston materiaali olla pa-
lo-osaston sisalla ohuempi, kuin mit4 on mainittu taulukoissa 1 ja 2. Kanaviston tulee
talloin olla joko helposti puhdistettavissa tai vaihdettavissa. Vaativassa kohteessa te-
raksestd valmistetun kanavan ja kanavaosien seindmépaksuuden tulee olla vahintaan
1,25 mm /17/.

Keittiossé olevan lieden poistoilmakanavan palonkestévyys sisédpuolista paloa vastaan
palo-osaston alueella on P2 — ja P3 — luokan rakennuksissa on El 30 ullakon ja sen
ontelon osalla. Mikali kohde on vaativa, kohdepoistokanavan palonkestavyys samassa
palo-osastossa tulee olla EI 60 (kuva 16). Mikéli kanavisto lavistaa toisen palo-

osaston, silloin palonkestavyys tulee olla E1120 /17/. Merkinnéissa EI 30 ja EI 60 E
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tarkoittaa tiiviyttd, | tarkoittaa eristavyyttd ja 30/60 kestoa minuutteina, eli rakennus-
0sa, jossa on merkintd El 30 taytta4 tiiviyden ja eristavyyden vaatimukset 30 minuutin
ajan /16/.

= 300 mm EN1120

F

[ 1]

KUVA 13. Vaativan kohdepoiston palonkestavyys /17/.

Kohdepoistokanava tulee johtaa omana kanavanaan mahdollisuuksien mukaan suo-
raan ulos rakennuksesta vesikatolle saakka, kuten kuvasta 13 voidaan todeta. Tdma
maardys koskee seka paloturvallisuuden ja puhdistettavuuden kannalta vaativia koh-
teita, ettd palo — ja rajdhdysvaarallisia tiloja, joihin ammattikeittiotkin voidaan katsoa
kuuluvan /17/.

IImanvaihtokanavan palonkestavyys palon leviamisen estdmiseksi tulee valita seuraa-
vasti. Paloturvallisuuden ja puhdistettavuuden kannalta vaativassa kohteessa kohde-
poistokanavan palonkestavyys toisella paloalueella on EIl 120. Tilan ollessa palo — tai
rajahdysvaarallinen, on tilan, kohdepoisto — ja yleisilmanvaihdon kanavien palonkes-
tavyyden oltava toisella palo-osastolla EI 120. Mikaéli kanava kulkee tilan 1api, joka on
palo — tai rdjahdysvaarallinen, on kanavan palonkestavyyden oltava EI 120. Vaativan
tilan, paloturvallisuuden ja puhdistettavuuden kannalta, kohdepoistokanavan ja palo —
tai rajahdysvaarallisen tilan kanavan paloeristys tulee ulottaa 300 mm vesikaton yla-
puolelle, mikali vesikattorakenteissa ei ole kaytetty véhintaan A2-s1,d0 - luokan ra-
kennustarvikkeita /17/. Merkinndssd A2 tarkoittaa tarvikkeita, joiden osallistumien
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paloon on erittdin rajoitettu, s1 tarkoittaa savuntuoton olevan erittdin vahaista ja d0

tarkoittaa, ettd palavia pisaroita tai niiden osia ei esiinny /16/.

Lammontalteenottoa valittaessa on muistettava, ettei se misséan olosuhteissa saa lisata
palo — tai savukaasujen levidamisen vaaraa. Tama on erittain tarkeda, kun tila on palo —
tai rajahdysvaarallinen, tila on paloturvallisuuden tai puhdistettavuuden kannalta vaa-
tiva tai poisto — ja tuloilmakanavien vélill4 on palonkestoaikavaatimus. Tallaisia tiloja
palvelevaksi lammontalteenottolaitteiksi soveltuvat laitteet, joissa lampd siirretdén

tavanomaisten lammityslaitteiden ja valiaineen vélityksella /17/.

8 ENERGIATALOUDELLINEN SUUNNITTELU

IImasto — ja energiastrategian mukaisesti energiankaytén tehostaminen on kestévan
kehityksen mukaista. Energian kéytostd syntyvien paastojen ja niiden ilmastovaikutus-
ten pienentdminen on yhteinen pdamaard. Nykyisia ammattikeittioita ei voida pitda
mitenkaan energiapiheind, silla niiden kuluttama sédhkdenergia Suomessa on arviolta

640 GWh. Tama vastaa Hameenlinnan kaupungin vuotuista sahkonkulutusta /5/.

Useasti ajatellaan, ettd energiaa ei voida s&astaa vanhoilla laiteilla. Tallainen ajattelu-
tapa on vaarin, silla energiatehokkuutta pystytddn parantamaan myos vanhoilla laitteil-
la. Kayttédjien vaikutus laitteiden energian kulutukseen saattaa olla 10 — 60 %. Tall6in
toimintatapoja muutamalla saadaan aikaan huomattaviakin saastoja. Vaikka laitteiden
kayttajat yrittaisivatkin sadstad energiaa, niin aina se ei ole mahdollista. VVaarin suun-
niteltu Kkeittid, huonosti suunnitellut aikataulut ja vaaréat laitehankinnat estavat tehok-
kaan tyonteon. Keittion energiatehokkuutta parannettaessa tulisikin huomioida tyétilo-
jen oikeanlainen suunnittelu, aikataulujen ja tyotapojen kehittdminen, laitteiden oikea
kayttd seka laitteiden elinkaarikustannukset ja energianakdkulma niitd hankittaessa
/5.

Ammattikeittiota suunniteltaessa olisi ratkaistava tuotantoprosessin energiataloudelli-
sen optimoinnin ongelma. Yhten&d ongelmana voidaan pitdé keittion kylmé — ja jaah-
dytyslaitteista saatavan lammaon hyddyntamistd. Nykyaan kylmé — ja jadhdytyslaitteis-
ta syntynyttd lauhdelampd6a ei yleensa hyddynnetd mill&dén tavalla, vaan kaikki lamp6
johdetaan suoraan ulkoilmaan. Ennen lauhdelammolla [ammitettiin kiinteiston huolta-
jien autotallit tai lastauslaiturit. Uudemmissa keittidissa, jotka toimivat cook & chill

periaatteella, on paljon kylmadtilaa ja jadhdytyksessa on kaytetty erityisratkaisuja. Sil-
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loin jadhdytyskoneen lauhduttimista vapautuu energiaa huomattavia maéaria. Téalla ns.
hukkalammolla voitaisiin lammittad esimerkiksi lattiapintoja, lamminta kayttovetta,
lastaustilaa tai tuloilmaa. /5/.

Keittiota suunniteltaessa tulee myds suunnitella sen laatutaso. Toisin sanoen maéritel-
144n esimerkiksi millaista laatua ilmanvaihdolle halutaan. VVaikka hyvét ratkaisut tun-
tuvat kalliilta, niin ei pidd unohtaa, etta kalliit investoinnit maksavat kuitenkin itsensé
nopeasti takaisin. Tyontekijoiden viihtyvyys seké tyén tehokkuus paranevat ja keittio-

tilasta poistettava lampd saadaan uusiokéyttéon paremmin /5/.

9 AMMATTIKEITTIOIDEN ENERGIATALOUS

Ammattikeittididen paatoimintoihin kuuluu kypsennys, astianpesu, jakelu, ja kyl-
maéséilytys. Tyontekijan vaikutus kypsennykseen, astianpesuun sek& jakeluun on mer-
kittava, silla samat ndkokohdat jotka vaikuttavat laadukkaaseen ateriaan, vaikuttavat
myos energiataloudellisuuteen. Mikali kypsennysajat pitenevat, energiankulutus kas-
vaa, joka taas lisdd ateriakustannuksia. Pitamalla laitteet puhtaina ja kunnossa seké
hyddyntamalla niiden automatiikkaa, voidaan vahentad hukkakulutusta seka pystytdan

takaamaan, etta valmistettavat ateriat ovat aina samanlaatuisia /1/.

Energiankulutuksen kannalta keittion oikeanlainen suunnittelu on tarkedd. Suunnitte-
lemalla tuotanto oikein seké& valitsemalla laitteet jarkevasti, luodaan keittiolle energia-
taloudellinen toiminta sek& mahdollistetaan huipputehon saaminen. Toteutetuista keit-
tioratkaisuista tulisi antaa palautetta suunnittelijalle, jotta han voisi hyddyntaa saa-
maan palautetta mydhemmisséd suunnitelmissa. Suunnittelijan tulisi myds huomioida
raaka-aineiden kierto, silld tehokkaalla raaka-aineiden kierrolla voidaan kylmétilat

mitoittaa mahdollisimman pieneksi /1/.

Laitteita valittaessa keittioon, olisi hyva saada niistd kayttokokemuksia. Laitteet, joilla
voidaan valmistaa yksi ruokalaji loppuun asti, korvaa useampia laiteita. Silloin pysty-
taan sadstamaan energiaa ja aikaa. Laitteisiin tulisi my6s saada kattava koulutus, silla
kéayttajan vaikutus energiankulutukseen on huomattava. Monesti ajatellaan, ettd jo
olemassa olevat laitteet tulee kuluttaa loppuun, jotta voitaisiin sé&stdd enemman tule-
via laitehankintoja varten. Téllainen ajattelutapa on kuitenkin hieman vaara, silla van-

hoilla laitteilla on usein pitkat esikuumennusajat ja huonot hyétysuhteet. Toisaalta, jos
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uudistetut laitteet ovat lilan monimutkaisia kayttaa, vahentdd tdma energianséésto-
mahdollisuutta /1/.

Nykyaikaisella kiinteistbautomaatiolla pystytdadn seuraamaan keittidlaitteiden energi-
ankulutusta, kayttolampdétiloja, kayttdaikoja, ajankohtaa seka ilmanvaihtojérjestelmén
toimintaa. Mikéli laitteiden toimintalampotilat tai energiankulutukset muuttuvat, saat-
tavat ne merkitd laitteiden tarvitsevan huoltoa. Tallentamalla laitekohtaisia tietoja,
pystytddn paremmin ennakoimaan niiden huollontarve. Néin pystytdan ehkdiseméaan
turhia tuotannon keskeytyksia seka saastamaan kayttokustannuksia pitamalla laitteet
kunnossa. Tallennettuja tietoja voidaan hyddyntad, kun ohjataan ilmanvaihdon kaytto-
aikaa. Nain ilmanvaihdon avulla pystytdén ehkaisemaan vield syntymattomat kosteus-
ja lampokuormat, ennen kuin niilla on suoranaista vaikutusta huonetilan sisdilman
laatuun /1/. Tall4 tavoin voidaan sdastdd kustannuksia, kun ilmanvaihdon ei tarvitse

kayda ns. taydella teholla.

10 AMMATTIKEITTIOIDEN SISAILMASTON SUUNNITTELU

Ammattikeittiéiden ilmanvaihdolle asetetaan erilaisia vaatimuksia kuin muulle Kiin-
teistOlle. Ta&mé johtuu pitkalti siité, ettd keittioymparistosséa syntyy lampo-, kosteus- ja
epapuhtauskuormia. Ilmanvaihtojarjestelman tulisikin varmistaa tyontekijoille hyvat

sisailmasto-olosuhteet kaikissa kéyttoolosuhteissa /3/.

Jokaisessa ammattikeittiossé on ruokien sailymistd varten jonkinmoinen kylmié. Sil-
loin, kun keittié varustetaan erillisella kylmalaitteella, joka saa kayttdvoimansa kyl-
mékoneesta, tulee lauhdelampo siirtaa pois keittiétilasta. Taméa voidaan toteuttaa joko
erilliselld ja&hdytyspiirillé tai sijoittamalla kompressori ja lauhdutin sellaiseen tilaan,
jossa saatu lampdteho voidaan hyddyntad. Tamaé ei saa aiheuttaa kesalla ongelmia /3/.

Ammattimaisesti toimivien keittididen ja grillitilojen ilmanvaihtojarjestelmé tulee
suunnitella siten, ettd keskusilmavaihtokoneeseen ei saa kytked niiden poistoilma-

kanavaa. Sen takia ammattikeittiihin asennetaan erillinen ilmanvaihtojarjestelma /3/.

Rasvainen poistoilma asettaa kanaviston erilaiseen asemaan normaaliolosuhteisiin
néhden. Siksi poistokanavisto tulisi suunnitella mahdollisimman lyhyeksi vélttden
turhia mutkia. Konehuonetta lukuun ottamatta kanaviston tulee olla alipaineinen ra-

kennuksen sisélla ja poistoilmakanavisto eristetdén, jotta poistoilmassa oleva kosteus
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ei paase tiivistymaan kanavistoon. Poistoilmahormi tulee tehdd 1,2 mm paksuisesta
teréslevysta ja liitoksien tulee olla palonkestavia. Hormin tulee paasta lampdlaajene-
maan ja sen tulee kestad sisépuolista paloa (E1120), kun hormi kulkee toisen palotek-

nisen osaston alueella. Sisdisen hormin paloluokka on puolestaan EI60 /3/.

Melkein aina keittidolosuhteissa poistettava ilma on rasvaista. Kohdepoistot tuleekin
varustaa rasvanerottimilla. Ndin voidaan ehkaista rasvan péaésy kanavistoon, joka taas
parantaa paloturvallisuutta ja véhentda likaantumista katolle tulevan poistoilmakana-
van luona. Rasvanerottimen toiminta perustuu yleensa térmays — tai keskipakoperiaat-
teeseen. llman nopeus vaikuttaa molemmissa jarjestelmissa erottimen erotustehoon.
Molemmat erotintyypit, niin tormays — kuin keskipakoperiaatteella toimivat erottimet,
vaativat tietyn ilmavirran vahimmaisnopeuden toimiakseen oikein. Toisaalta, ilman-
nopeus ei saa olla liian suuri, koska se voi aiheuttaa melua. On syytd muistaa ras-
vanerotinta valittaessa, ettd sen tulee mahtua astianpesukoneeseen, sill& se tulee puh-

distaa riittdvan useasti. Suodatin tulee myos olla helposti irrotettava /3/

Ammattikeittididen lammontalteenottojarjestelména kaytetdan yleenséd nestekiertoista
jarjestelma&. Nesteend jarjestelmassa voi olla esim. 30 — 40 % vesi — etyleeniglyko-
liseos. Talteenotettu I&mpd siirretdén tuloilmaan lamellipatterilla, joka sijaitsee tuloil-
makoneessa. Lammontalteenottopatterina kaytetddn joko lamelli — tai neulaputkipatte-
ria. Epasuora lammontalteenottojérjestelmé on kéytossd ammattikeittidissa siksi, etta
lammontalteenottopatterin poistoilmapuolen [ammdnsiirtopinnat taytyy olla pestavissa
sadannollisesti likaisesta poistoilmasta johtuen. Epésuoraa jarjestelmad kaytettdessa
valtytaan tulo — ja poistoilmojen sekoittuminen. Vaikka poistettava ilma on rasvaista,
kannattaa ilmanvaihtojarjestelméan valita lammdntalteenotto, mikali se on taloudelli-

sesti kannattavaa /3/.

11 HAASTATTELUT JA VIRANOMAISNAKEMYKSET

Ammattikeittididen energiansddstoon vaikuttavat keittilaitevalintojen liséksi talotek-
niset ratkaisut. Viranomaiset ja suunnittelijat ovat tarkedssé asemassa lvi-laitevalintoja
tehtdessd, joten heiddn mielipiteensa on tarked. Kysely toteutettiin Internet-pohjaisella
Webropol ohjelmalla. Seuraavissa kappaleissa kasitelld4&dn viranomaisilta ja suunnitte-

lijoilta saatuja vastauksia heille lahetetyista kyselyista.
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11.1 Viranomaisten nakemys

Viranomaisen vaikutus laitevalintoihin on suuri, silld he tulkitsevat maérayksia ja
paattavat, voidaanko kyseinen ilmanvaihtolaitos valita kohteeseen. Tdmén vuoksi on
tiedusteltu heidan mielipiteitddn ammattikeittididen energiansaastoon. Kysely lahetet-
tiin Espoon, Helsingin, Kuopion, Mikkelin, Oulun, Seindjoen, Tampereen, Turun ja
Vantaan rakennusvalvontaviranomaisille (Liite 2). Kyselyyn vastasi vain kaksi henki-

164.

Kyselyssa oli kymmenen kohtaa, johon vastaus tuli arvioida prosentteina. Loput kuusi
olivat avoimia kysymyksid, joihin vastaaja sai kertoa ndkemyksensa omin sanoin.
Vastaukset ovat suuntaa antavia, silla lomakkeesta pyrittiin tekemaan mahdollisim-
man helppo vastata, jolloin yhteenlasketut prosenttiosuudet saattoivat mennd yli 100
%. Koska vastaukset perustuivat vastaajan omiin ndkemyksiin ja kokemuksiin, vasta-
ukset ovat suuntaa antavia. My0ds ohjelmisto asetti omat haasteensa tulosten tarkaste-
luun, silla koordinaatistosta oli hankala lukea tarkkoja arvoja. Kuvassa 14 on ote kyse-

lysta.
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14) Mitd rasvansnodatns laitteistolta edellytetisin ensisijaisesti? Arvioikaa prosentteina.
R
1. suodatustehokkums
3. toimintavarmums
4 vi .
; hi P
5. kayton helppous

50%

KUVA 14. Ammattikeittididen energiansaasto — kyselylomake.

Seuraavassa kaydaan kysely kohta kohdalta. Kuvassa 14 on ote kyselylomakkeesta.
Siind x — akselilla on vastauksen prosenttiosuudet. y — akseli oli tassé tapauksessa tar-

peeton, mutta ohjelman teknisistd ominaisuuksista johtuen sita ei voitu poistaa.

1. Arvioikaa prosentteina, kuinka suuressa osassa alueenne ammattikeittiossa on
seuraava sisdilmastoluokka: S1, S2 vai S3.

Suurimmassa osassa keittioista sisdilmastoluokka on S3, sitten S2 ja S1. Siséilmasto-

luokan S2 kohdalla hajontaa oli enemmén.

2. SFP — luku kuvaa ilmanvaihtojarjestelmén sahkotehokkuutta. Miten SFP — lu-
vun toteutuminen tarkistetaan seuraavissa tapauksissa:

a) suunnitteluvaiheessa

b) urakoinnissa



23
Yleisesti vastattiin, ettd LVI — suunnittelija esittad laskelman laitoksen SFP — luvun
toteutumisesta. Urakoinnissa IV — tydnjohtaja vastaa SFP — luvun toteutumisesta, poy-
tékirjaan ja tarkastusasiakirjaan tulee merkinnat sek& suoritetaan mahdollisesti pisto-

kokeita. Toinen vastaajista ilmoitti, ettd SFP — luku mitataan kayttéonottovaiheessa.

3. Mitataanko SFP — lukuja toimintakokeissa?

Kysymyksessa kolme kysyttiin, ettd mitataanko lukua toimintakokeissa, josta
tuli kielteinen vastaus.

4. Enta kayttoonottotarkastuksissa?

Kysymyksessé nelja tiedusteltiin, mitataanko lukua kéyttdonottotarkastuksissa, johon
saatiin myontava vastaus.

5. Ammattimaisesti toimivissa keittidissa on kaytdssa mm. seuraavat paloeristys-
luokat EI60 ja EI1120. Millainen vaatimus on esim. astianpesukoneiden pois-

toilmakanavien paloeristyksell&?

Vastauksiksi saatiin, ettd siséisend kanavana paloneristyksella ei ole eritysvaatimuk-
sia, mutta paloalueen ulkopuolella eristyksen tulee olla EI120. Toinen vastaajista il-

moitti paloneristysvaatimuksen olevan EI160.

6. Miten energiaa voidaan mielestdnne saastaa ilmanvaihdon avulla ammattikeit-
tigissd/suurkeittioissa?

Vastaajat ilmoittivat, ettd ilmavirtoja voisi pienentéa aukioloaikojen ulkopuolella seka

kayttdd lammontalteenottoa mahdollisuuksien mukaan. llmavirtojen tehostus pitdisi

olla paalla vain ruokaa valmistettaessa seké 1/1 teho kaytdssa vain tarvittaessa.

7. Suomen Rakentamismadrdyskokoelmassa D2, kohdassa 3.7.2.5 sanotaan, etta
lammontalteenoton ldmmaonsiirtimen tyyppi voidaan valita vapaasti, vaikka
poistoilma olisi luokkaa 3 tai 4 mikéli ilmanvaihtokone palvelee vain yhta ti-
laa. Arvioikaa prosentteina, kuinka moneen ammattikeittioon on asennettu seu-

raavanlainen lammontalteenotto.
a) vesi - glykolipatterit
b) pyoriva lammonsiirrin

¢) neulaputki ldammonsiirrin
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d) levylammaonsiirrin
e) ei lammontalteenottoa

Suurimmat erot olivat vesi — glykolipatterien seka ei lammontalteenottoa - kysymys-
ten valilla. Ensimmadinen vastaaja ilmoitti, ettd heidan alueellaan vesi — glykolipatte-
reita on asennettu 60 % Keitti0ista, kun vastaavasti toinen vastaajista ilmoitti, ettd heil-
14 niitd oli asennettu vain 15 %. Sama koski myos ilman lammontalteenottoa olevia
keittidita. Ensimmadisen vastaajan alueella niité oli 35 % ja toisen vastaajan alueella 85
%. Neulaputki lammdnsiirrintd molemmilla alueilla on valittu noin 13 %. Pyo6rivaa —

tai levylammonsiirrintd ei ollut kummankaan vastaajan alueen keittigissa.

8. Suomen Rakentamiskokoelmassa D2, kohdassa 4.1.3 sanotaan, ettd lammaon-
talteenotosta voidaan luopua, mikéli sen rakentaminen osoitetaan epétarkoituk-
senmukaiseksi. Arvioikaa prosentteina, kuinka monessa ammattimaisesti kay-
tetyssa keittiossa nain on tehty.

Vastaajien viliset erot olivat suuret. Ensimmadinen vastaaja ilmoitti, ettd 8 % alueen
keittidista lammontalteenoton rakentamisesta on luovuttu, silla siitd saatava hyoty on
pieni. Toinen vastaajista ilmoitti, ettd 90 % alueen keittidistd lammaontalteenoton ra-
kentamisesta on luovuttu, silld siita saatava hyoty on pieni. Ero selittyy osittain sill,

ettd alueiden kokoero on suuri, joten toisella alueella keittidita on enemman.

9. LVI ohjekortissa 06-10304 kasitelladn ammattikeittididen siséailmaston suun-
nittelua. Kohdassa 1.3.4 Kylmélaitteet sanotaan, ettd kylmékoneista saatavaa
lauhdelamp®a pitad voida hyddyntaa talvella. Arvioikaa prosentteina, kuinka
suuressa o0sassa ammattikeittiossa ndin tehdaén.

Ensimmainen vastaaja ilmoitti, ettd 40 % heidan alueensa kohteista hyddyntaa lauh-
delampda. Toinen vastaaja ilmoitti puolestaan, ettd vain 10 % heidan alueensa koh-

teista hyodyntaa lauhdeldmpoa.

10. Kertokaa, miten lauhdelampda on hyddynnetty oman alueenne ammattikeitti-
0Oissa.

Kysymykseen tuli yksi vastaus. Ensimmadinen vastaaja ilmoitti, ettd heilld 1ampo6a

hyddynnetdn tuloilmakoneen esilammityspatterissa.
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11. Talvella Suomessa olisi mahdollista kayttaa jaahdytykseen kylmaa ulkoilmaa
(vapaajadhdytys). Arvioikaa prosentteina, kuinka monessa ammattikeittiossa
toimitaan seuraavasti.

a) jadhdytys viilealla ilmalla
b) jaahdyttamalla jaahdytyspiirin liuosta

Molemmat vastaajat ilmoittivat, ettd heiddn alueellaan jadhdytys toteutetaan viileélla
ilmalla noin 30 % kohteista. Ja&dhdytyspiirin liuoksen jaahdyttdminen puolestaan sai
enemman hajontaa. Ensimmainen vastaaja ilmoitti, ettd 5 % alueensa kohteista toimi-
taan ndin, kun taas toinen vastaaja ilmoitti, ettd 30 % alueensa kohteista jadhdytyspii-

rin liuosta jaédhdytetaan ulkoilmalla.

12. Ent4, kuinka monessa on toteutettu jadhdytys pelkéstdadn kompressorilla? (Ei
siis hyddynneté vapaajaéhdytystd) Arvioikaa prosentteina.

Molemmat vastaajat ilmoittivat, ettd noin 55 % alueensa kohteista jaédhdytys toteute-

taan pelkastaan kompressorilla.

13. Kuinka paljon ammattikeittidihin on asennettu seuraavia ratkaisuja. Arvioikaa
prosentteina.

a) kohdepoisto
b) ilmanvaihtokatto

Ensimmainen vastaaja ilmoitti, ett4 88 % kohteista oli asennettu kohdepoisto ja toinen
vastaaja ilmoitti, ettd kohdepoistoja oli asennettu 30 %. llmanvaihtokaton osalta eroa

ei ollut kovinkaan paljon. Molemmat ilmoittivat, ettd niita oli asennettu noin 20 %.

14. Mitd rasvansuodatuslaitteistolta edellytetddn ensisijaisesti? Arvioikaa prosent-
teina.

a) paloturvallisuus
b) suodatustehokkuus
C) toimintavarmuus
d) pienempi painehdvio
e) kayton helppous

Tarkeimmaksi ominaisuudeksi arvioitiin paloturvallisuus, sitten suodatustehokkuus,
toimintavarmuus, pienempi painehavio ja lopuksi kdaytén helppous. Toinen vastaajista

oli kyll&kin laittanut nelja viimeistd kohtaa samanarvoiseksi.
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15. Arvioikaa prosentteina, kuinka yleisid ovat seuraavat suodatusjarjestelmét alu-
eenne ammattikeittioissa.
a) keskipakosuodatin
b) tasosuodatin
¢) kaasusuodatin
d) otsoni/uv — suodatin

e) jokin muu menetelma

Molemmat vastaajat ilmoittivat keskipakosuodattimen olevat yleisin suodatusjarjes-
telmd, sitten tasosuodatin, kaasusuodatin, otsoni/uv — suodatin ja jokin muu menetel-
ma. Toinen vastaaja arvioi ilmoitettujen suodattimien olevat harvinaisia hanen alueel-

laan, silld arvioitu prosenttiméaéara oli vain 5 — 10 % luokkaa.

16. Keittioymparistossa syntyy paljon kosteus — ja lampokuormia. Arvioikaa pro-
sentteina, kuinka monessa ammattikeittiossa on seuraavanlainen ilmanvaihto.

a) olosuhteen mukaan muuttuva ilmavirta (IMS, VAV)
b) portaittain saatyva ilmavirta
c) vakioilmavirta (CAV)

Molemmat vastaajat arvioivat, ettd vakioilmavirta on yleisin, sitten portaittain sadtyva
ja viimeisena olosuhteiden mukaan muuttuva ilmavirta. Kysymyksen vastaukset olivat
ennalta arvattavissa, silld monesti valitaan viranomaistason mukainen ilmanvaihto

investointikustannusten pienentdmiseksi.

11.2 Suunnittelijoiden nakemykset

LVI — suunnittelijoille I&hetettiin sama kysely, kuin viranomaisille (Liite 2). Alun pe-
rin ei ollut tarkoitus l&hett&a toista kyselyd, mutta véhaisen viranomaiskyselyn vastaa-
jamaarén takia (2 kpl) paadyttiin tdhan ratkaisuun. Kysely lahetettiin 106 suunnitteli-
jalle joista 15 henkil6d vastasi siihen. 16. henkil6lle ei viestid voitu toimittaa ja kaksi
vastaanottajaa oli vaihtanut tyopaikkaa. Yksi vastaajista ei saanut kyselya auki, mutta
vastasi kuitenkin s&hkopostin valitykselld. Tallaisesta toiminnasta taytyy antaa suuri
kiitos, ettd jaksaa nahda vaivaa opiskelijan l&hettdman kyselyn vastaamiseen viikon-

loppuna. Seuraavassa késitellaan kysely kohta kohdalta.
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1. Arvioikaa prosentteina, kuinka suuressa osassa alueenne ammattikeittiossa on
seuraava sisdilmastoluokka.
a) S1
b) S2
c) S3

Suurimmassa osassa ammattikeittidita sisailmastoluokkana on S3, eli viranomaistaso.

Seuraavana S2 ja viimeisend S1. Tdma vastaa viranomaisilta saatua nakemysta.

2. SFP — luku kuvaa ilmanvaihtojarjestelmén sahkotehokkuutta. (Suomen Raken-
tamisméaarayskokoelmassa D2, kohdassa 4.1.1.5 sanotaan, ettd SFP — luku voi
olla suurempi kuin 2,5 kW(m?®/s), mikali rakennuksen sisailmasto vaatii tavan-
omaisesta poikkeavaa ilmanvaihtoa.) Miten SFP — luvun toteutuminen tarkiste-
taan seuraavissa tapauksissa:

a) suunnitteluvaiheessa
b) urakoinnissa

Yleisin vastaus oli, ettd SFP — luku katsotaan laitevalintaohjelmalla, joista luku kirja-
taan ylos suunnitelmiin. Urakoinnissa yleisin vastaus oli, ettd SFP — luku mitataan
valmistuneesta kohteesta ja poOytakirja luovutetaan viranomaisille. Erés vastaajista
kuitenkin epdili timén toteutumista, silld urakoitsija saattaa “unohtaa” suorittaa mitta-

ukset.

3. Mitataanko SFP — lukuja toimintakokeissa?
4. Entd kayttoonottotarkastuksissa?

Jatkokysymyksena (kysymykset 3 ja 4) oli SFP — lukujen mittaus toimintakokeissa
sekd kayttoonottotarkastuksissa. Suunnittelijoista 30 % oli sitd mieltd, ettei SFP — lu-
kua mitata toimintakokeissa. 65 % vastaajista oli puolestaan sitd mieltd, etta luku mi-

tataan kayttoonottotarkastuksissa.

5. Ammattimaisesti toimivissa keittitissa on kdytdssd mm. seuraavat paloeristys
luokat EI60 ja EI1120. Millainen vaatimus on esim. astianpesukoneiden pois-
toilmakanavien paloeristyksell&?

Yleisin vastaus oli, ettei paloeristysta tarvita, mikali kanava ei sijaitse toisen paloalu-
een ulkopuolella. Muutamat vastaajat ilmoittivat, ettd paloeristyksen tulisi olla joko
EI60 tai E1120. Erds suunnittelija ilmoitti, ett4 poistoilmakanava tulisi eristdd, mikéli
kéaytodssa on lammontalteenotto, jotta energiatehokkuus olisi parempi.



28
6. Miten energiaa voidaan mielestédnne saastaa ilmanvaihdon avulla ammattikeit-
tigissa/suurkeittioissa?
Suurinta kannatusta sai ilmanvaihdon tarpeenmukainen ohjaus. Myds huuvien oikean-
lainen sijoitus koettiin tarkedksi. LAmmdontalteenottoa ehdotettiin asennettavaksi kaik-
kiin poistoihin.

7. Suomen Rakentamismaarayskokoelmassa D2, kohdassa 3.7.2.5 sanotaan, ettéa
lammontalteenoton lammaonsiirtimen tyyppi voidaan valita vapaasti, vaikka
poistoilma olisi luokkaa 3 tai 4 miké&li ilmanvaihtokone palvelee vain yht4 ti-
laa. Arvioikaa prosentteina, kuinka moneen ammattikeittioon on asennettu seu-
raavanlainen lammaontalteenotto.

a) vesi - glykolipatterit

b) pyodriva lammonsiirrin

¢) neulaputki ldammaonsiirrin

d) levyldammaonsiirrin

e) ei lammontalteenottoa
Vastaukset hajaantuivat jokaiselle vastausvaihtoehdolle. Muutama vastaaja ilmoitti,
ettd lammontalteenoton lammaonsiirtimen tyypiksi oli valittu joko pyorivé- tai levy-
lammonsiirrin. Yksikddn vastausvaihtoehto ei saanut suurta kannatusta, mutta muuta-

mat ilmoittivat, ettei heidan alueensa keittidihin ole valittu mink&danlaista lammontal-

teenottoa.

8. Suomen Rakentamiskokoelmassa D2, kohdassa 4.1.3 sanotaan, ett lammaon-
talteenotosta voidaan luopua, mikéli sen rakentaminen osoitetaan epéatarkoituk-
senmukaiseksi. Arvioikaa prosentteina, kuinka monessa ammattimaisesti kay-

tetyssé keittiossd néin on tehty.

Jatkokysymyksena (kysymys 8) kysyttiin lammdontalteenoton epétarkoituksen mukai-
suutta. 48 % vastaajista ilmoitti, ettei heidan alueellaan ole asennettu lammontal-

teenottoa, koska siita saatava hyoty olisi liian pieni.
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9. LVI ohjekortissa 06-10304 kasitelladn ammattikeittididen siséilmaston suun-
nittelua. Kohdassa 1.3.4 Kylmélaitteet sanotaan, ettd kylmakoneista saatavaa
lauhdelamp64 pitad voida hyddyntaa talvella. Arvioikaa prosentteina, kuinka
suuressa osassa ammattikeittiossa ndin tehdaan.

Monet vastaajista ilmoittivat, ettd heidan alueellaan hyddynnetéén lauhdelampoa vain
muutamissa kohteissa. YKksi vastaaja ilmoitti kuitenkin, ettd hanen alueellaan hy6dyn-

netaan kaikki kylmékoneista saatavilla oleva lauhdelampd.

10. Kertokaa, miten lauhdelamp6a on hyddynnetty oman alueenne ammattikeitti-
0issa.
Eréissd vastauksissa kavi ilmi, ettei pienistd kohteista lauhdelampoa hyddynnetd mil-

1a&n lailla, mutta suuremmissa kohteissa I[&mpo kéaytetédan joko tuloilman lammityk-

seen, kayttdveden esilammitykseen tai pysakointitilojen lammitykseen.

11. Talvella Suomessa olisi mahdollista kayttaa jaahdytykseen kylmaa ulkoilmaa
(vapaajaahdytys). Arvioikaa prosentteina, kuinka monessa ammattikeittiossa
toimitaan seuraavasti.

a) jadhdytys viilealla ilmalla
b) jaahdyttamalla jaahdytyspiirin liuosta

Suurta eroa naiden kahden valilla ei ollut. Eras vastaaja ilmoitti, ettd hanen alueellaan
kaytetddn molempia jadhdytysmuotoja lahes saman verran. 50 % vastaajista ilmoitti,
ettd heidan alueellaan jaahdytys toteutetaan viilealla ulkoilmalla. 39 % vastaajista il-

moitti, ettd jadhdytys toteutetaan jaahdyttamaélla jaahdytyspiirin liuosta.

12. Entd, kuinka monessa on toteutettu jaahdytys pelkastdan kompressorilla? (Ei
siis hyodynneté vapaajaédhdytystd) Arvioikaa prosentteina.

Vastaajista 37 % ilmoitti, ettd heidan alueellaan jaahdytys toteutetaan pelkélld komp-

ressorilla.

13. Kuinka paljon ammattikeittidihin on asennettu seuraavia ratkaisuja. Arvioikaa
prosentteina.

a) kohdepoisto
b) ilmanvaihtokatto

77 % vastaajista ilmoitti, ettd kohdepoisto on heidan alueellaan yleisin kédytetty ratkai-

su. llmanvaihtokaton osuus oli sen sijaan pienempi, 26 %.
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14. Mitd rasvansuodatus laitteistolta edellytetdén ensisijaisesti? Arvioikaa prosent-
teina.

a) paloturvallisuus
b) suodatustehokkuus
¢) toimintavarmuus
d) pienempi painehéavio
e) kayton helppous

Eraét suunnittelijat olivat asettaneet suodatusluokan ja toimintavarmuuden paloturval-
lisuuden edelle. Myds toimintavarmuutta pidettiin tarkeand. Pienimmat kannatukset

saivat kayton helppous seké pienempi painehavio.

15. Arvioikaa prosentteina, kuinka yleisid ovat seuraavat suodatusjarjestelmét alu-
eenne ammattikeittioissa.

a) keskipakosuodatin
b) tasosuodatin

c) kaasusuodatin

d) otsoni/uv — suodatin
e) jokin muu menetelméa

Yksikaan suodatusmuoto (keskipako-, taso-, kaasu tai otsoni/uv-suodatin tai jokin
muu menetelmd) ei saanut suurta osuutta. Ainoastaan yksittaisissa vastauksissa keski-
pako- sek& tasosuodatin nousivat muita suositummaksi, mutta suuresta osuudesta ei

voida puhua.

16. Keittioymparistossé syntyy paljon kosteus — ja lampokuormia. Arvioikaa pro-
sentteina, kuinka monessa ammattikeittiossa on seuraavanlainen ilmanvaihto.

a) olosuhteen mukaan muuttuva ilmavirta (IMS, VAV)
b) portaittain séatyvéa ilmavirta
c) vakioilmavirta (CAV)

Vastaajien mukaan vakioilmavirta- (57 %) seka portaittain séatyva ilmanvaihto (51 %)
ovat lahes yhta suosittuja. Véhiten kannatusta sai olosuhteiden mukaan muuttuva il-

manvaihto (26 %).
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11.3 Mikkelin Ammattikorkeakoulun Kiinteistbhuolto

Opinnaytetyotd varten haastateltiin  Mikkelin  Ammattikorkeakoulun Kkiinteistdjen
huollosta vastaavaa Seppo Mobergia. Hanen alueeseensa kuuluu kampuksella sijaitse-
vien koulurakennusten liséksi alueella toimivien oppilasruokala Kasarminan (Amica)
ja Ravintola Tallin kiinteist6jen hoito. Haastattelu aamuna pakkasta oli parhaimmil-
laan -27 °C, joten hanell& oli pitanyt koko aamun kiirettd. Kayn téssé nyt lapi haastat-

telussa tulleita asioita. Liitteestd 1 16ytyvat haastattelukysymykset.

Oppilasruokala Kasarmina on aloittanut toimintansa vuonna 2002 ja Ravintola Talli
2004. Molemmat rakennukset ovat niin uusia, ettei niihin ole tarvinnut tehda vielda
peruskorjausta. Kasarminaan on tosin tehty ilmanvaihtoon remontti vuosina 2007 ja
2008.

IImanvaihtokoneiden suodattimet vaihdetaan kerran vuodessa ja huuvien suodattimet
pestédan kaksi kertaa vuodessa. Suodattimien vaihdot ovat olleet helppoja, joten niiden
vaihdoissa ei ole esiintynyt ongelmia. Kasarminan ilmanvaihdosta huolehtii kaksi il-
manvaihtokonetta. Toinen palvelee ruokasalia ja toinen keittitd. Molemmilla koneilla
on lammontalteenottojérjestelmd, ruokasalissa regeneratiivinen lammadntalteenotto ja
keittiossa glykoli-lammontalteenotto. Ravintola Tallissa on myds kaksi ilmanvaihto-
konetta. Toinen palvelee ruokasalia ja toinen keittiota. Keittion ilmanvaihtokoneessa
ei ole lammontalteenottoa, silla ilmanvaihtokonehuoneessa ei ollut IAmmontalteenot-
tojarjestelmalle tarpeeksi tilaa. Ruokasalin ilmanvaihtokoneessa on lammdontalteeenot-

to.

Kéyttokokemukset Kasarminan ja Ravintola Tallin ilmanvaihtojdrjestelmistd ovat
positiiviset, silld koneet ovat suhteellisen uusia, joten mitd&dn ongelmia ei ole ollut.
Myoskééan kayttdjilta ei ole tullut valituksia. Erds kysymys liittyi poistohuuviin. Ka-
sarminassa ei ole mitd&n hienouksia, kuten Moberg asian ilmaisi, vaan ilmanvaihtoko-
ne imee poistohuuvan kautta poistettavan ilman rasvasuodattimen l&pi pois. Ravintola
Tallissa asiat ovat hieman toisin. Sielld avokeittidssd on ’pydrivd” huuva, eli huuvassa
on nopeasti pyoriva erotuslevy, joka erottaa hiukkaset ja sinkoaa ne suurella nopeudel-
la erotuskammion ulkoreunoille. Sieltd rasva ja muut mahdolliset epdpuhtaudet valu-
vat kerdysaltaaseen, josta ne on helppo puhdistaa pois /18/. Ravintola Tallissa toimii
my06s opetuskeitti®, jossa poistohuuvana on Jeven Oy:n UV — poistohuuva. Siiné ras-

vainen ilma saapuu syklonierottimeen, josta rasva sinkoutuu keskipakovoiman ansios-
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ta erottimen seindlle. Tamén jalkeen rasva valuu rasvakuppiin. Pienemmaét hiukkaset
suodattuvat verkkosuodattimeen, jonka jélkeen UV — valo ja sen tuottama otsoni
muuttavat rasvan hiilidioksidiksi, pulverimaiseksi polymerisoituneeksi rasvaksi ja
vedeksi /19/. Mobergilla ei ole UV — puhdistuksesta kokemusta, silld Ravintola Talliin
asennettu UV — huuva on asennettu hénen mielestdan vaaraén paikkaan. Oikeampi
paikka olisi ollut hdnen mielestédan ravintolakeittion puolella, silla nyt kayttd on vé-
héistd, jolloin k&yttokokemuksia ei ole tullut.

Energian séastossa on tarkedd, ettd kulutusta voidaan seurata. Nain on myds Kasar-
miinassa ja Ravintola Tallissa. Molempien kiinteistjen ilmanvaihtokoneista saadaan
mm. tiedot ldammontalteenotosta, ilmavirroista sekd kanavistoissa olevista paineista.
Moberg néytti, millaiset lampotilasuhteet Kasarminan lammdontalteenottolaitteissa
olivat haastattelupéivana. Glykolijarjestelmassa lampétilasuhteena oli vain noin 30 %
ja regeneratiivisessa jarjestelméassa lampdotilasuhteena noin 80 %. On kuitenkin muis-
tettava, ettd pdiva oli kylm4, joten glykolijarjestelman alhainen hyotysuhde kuuluu

asiaan.

Ammattikeittidisséd on paljon kylmatilaa elintarvikkeiden séilytykseen. Jaahdytysjéar-
jestelma tuottaa paljon lauhdeldmpdd, joka olisi hyvéd hyédyntdd. Nain ei kuitenkaan

tehda Kasarmiinassa tai Ravintola Tallissa.

12 TULOSTEN KASITTELY

Ammattikeittididen energiansaastdon liittyy monia asioita. Vaikka keittiolaitteet vaih-
dettaisiin uusiin, niin energiaa ei vélttdmatta saastykaan. Siksi kayttdjien koulutus on
tarke&d. llmanvaihdon kannalta huuvien ja tuloilmapaatelaitteiden oikeanlainen sijoi-
tus on my6s huomioitava. Silloin alueelle saadaan tuotua ilmaa vedottomasti ja pois-
tettavaa ilmaa ei mene huuvan ohi. Myos kiinteistbautomaation avulla pystytdan oh-
jaamaan ilmanvaihtoa, jolloin ilmanvaihtokoneen ei tarvitse kdyda taydelld teholla

kokoajan.

Lahes jokaisessa ammattikeittiossd on jonkinlainen kylmio, josta on poistettava lauh-
delampod. Tatd lampoa kannattaa hyddyntdd mahdollisuuksien mukaan. Myos jateve-
sistd saatavan l&ammon hyddyntdmista kannattaisi harkita, sill& keittiopadoista ja as-

tianpesukoneista tulee paljon lammintd vettd, jotka nyt johdetaan viemariin.
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Viranomaisille ja suunnittelijoille lahetettiin kysely, jossa tiedusteltiin heidan ajatuk-
siaan energiansaastosta. Koska niista saatuja tuloksia on késitelty kappaleissa 11.1 ja
11.2, ei tuloksia késitella enaa.

Saaduista tuloksista tuli siis ilmi, ettd kaikenlaisen hukkaldammon hyodyntamisté tulisi
harkita. My6s suunnittelijoiden ratkaisut vaikuttavat paljon siihen, kuinka energiaa
pystytddn saastaméaan. Laitevalinnat, niin ilmanvaihdon- kuin Keittiolaitteiden osalta

ovat térkedt, silla aina halvin ratkaisu ei ole valttamatta paras.

13POHDINTA

Opinnaytetydprosessissa suurinta hankaluutta aiheutti kyselylomakkeen kysymysten
tuottaminen. Vaikka kysymyksia mietittiin pitk&an, niin silti tuntui, etta jotakin saat-
taisi jaada kysyméttd. Toinen hankaluutta aiheuttanut seikka oli vastausten saaminen.
Vastauksia lahetettiin yli 100 ja vain 17 henkil®a siihen vastasi. Talléin saatuja tulok-

sia ei voida pitaa kovinkaan luotettavina.

Prosessin alussa lahteitd ei oikein I0ytynyt, joka aiheutti oman hankaluutensa tyon
etenemiseen. Lopulta aineistoa kuitenkin I6ytyi, joista suurin osa oli laitevalmistajien

Internet-sivustoilta seka oppimateriaaleina kaytetyista kirjoista.

Kaiken kaikkiaan opinnéytetyOprosessi oli opettavainen. Prosessin aikana erilaiset
vastoinkdymiset ja aikataulumuutokset antoivat hyvan esimerkin siitd, kuinka ennalta

ajatellut asiat eivat kuitenkaan mene suunnitelmien mukaisesti.
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LIITE 1.

Yksisivuinen liite

Kysymykset, Moberg

. Kuuluvatko Amica ja Ravintola Talli "alaisuuteesi”?

. Tiedatko, milloin Amica ja Talli ovat aloittaneet toimintansa? Onko niissa teh-
ty peruskorjausta? Milloin?

Kuuluvatko iv — koneiden ja poistohuuvien suodattimien vaihdot sinulle mo-

lemmissa kohteissa? Jos ei, niin kuka niista on vastuussa?

Kuinka useasti suodattimet vaihdetaan?

Ovatko suodattimet helppo vaihtaa?

Onko Amican tai Tallin ilmanvaihtojarjestelmassa lammaontalteenotto?

Osaatko kertoa syitd, miksi téllaisiin ratkaisuihin on paadytty.

Kerro Amican ja Ravintola Tallin ilmanvaihtojarjestelmien kayttokokemuksia.

Kéyttdjilta saatu mahdollinen palaute ja mahdolliset omakohtaiset kokemukset.



LITE 2(2).

Monisivuinen liite
Kysymykset, viranomaiset ja suunnittelijat
Arvioikaa prosentteina, kuinka suuressa osassa alueenne ammattikeittiossa on
seuraava sisdilmastoluokka.
d) S1
e) S2
f) S3

SFP — luku kuvaa ilmanvaihtojarjestelman sahkdtehokkuutta. Miten SFP — lu-

vun toteutuminen tarkistetaan seuraavissa tapauksissa:
c) suunnitteluvaiheessa

d) urakoinnissa

Mitataanko SFP — lukuja toimintakokeissa?

Enté k&yttoonottotarkastuksissa?

Ammattimaisesti toimivissa keittidissé on kaytdssd mm. seuraavat paloeristys
luokat EI60 ja EI1120. Millainen vaatimus on esim. astianpesukoneiden pois-

toilmakanavien paloeristyksella?

Miten energiaa voidaan mielestanne séastaa ilmanvaihdon avulla ammattikeit-

tioissd/suurkeittioissa?

Suomen Rakentamismé&érayskokoelmassa D2, kohdassa 3.7.2.5 sanotaan, etté
lammontalteenoton ldmmaonsiirtimen tyyppi voidaan valita vapaasti, vaikka
poistoilma olisi luokkaa 3 tai 4 mikéli ilmanvaihtokone palvelee vain yhta ti-
laa. Arvioikaa prosentteina, kuinka moneen ammattikeittioon on asennettu seu-

raavanlainen lammontalteenotto.
f) vesi - glykolipatterit
g) pyoriva lammonsiirrin

h) neulaputki lammaonsiirrin



10.

11.

12.

13.

14.

LITE 2(2).
Monisivuinen liite

i) levylammonsiirrin
j) ei lammontalteenottoa

Suomen Rakentamiskokoelmassa D2, kohdassa 4.1.3 sanotaan, ett4 lammaon-
talteenotosta voidaan luopua, mikali sen rakentaminen osoitetaan epéatarkoituk-
senmukaiseksi. Arvioikaa prosentteina, kuinka monessa ammattimaisesti kay-

tetyssa keittiossa nain on tehty.

LV ohjekortissa 06-10304 ké&sitelladn ammattikeittididen sisdilmaston suun-
nittelua. Kohdassa 1.3.4 Kylmélaitteet sanotaan, ettd kylméakoneista saatavaa
lauhdelampd6a pitaa voida hyddyntaa talvella. Arvioikaa prosentteina, kuinka
suuressa osassa ammattikeittiossa ndin tehdaan.

Kertokaa, miten lauhdeldmpd6d on hyddynnetty oman alueenne ammattikeitti-

0issa.

Talvella Suomessa olisi mahdollista kayttaa jaahdytykseen kylmaa ulkoilmaa
(vapaajaahdytys). Arvioikaa prosentteina, kuinka monessa ammattikeittiosséa

toimitaan seuraavasti.
c) jaéhdytys viilealla ilmalla
d) jaéhdyttamalla jaahdytyspiirin liuosta

Entd, kuinka monessa on toteutettu jaahdytys pelkéstaan kompressorilla? (Ei

siis hyodynneté vapaajaahdytystd) Arvioikaa prosentteina.

Kuinka paljon ammattikeittidihin on asennettu seuraavia ratkaisuja. Arvioikaa

prosentteina.
c) kohdepoisto
d) ilmanvaihtokatto

Mitd rasvansuodatus laitteistolta edellytetd&n ensisijaisesti? Arvioikaa prosent-

teina.
f) paloturvallisuus

g) suodatustehokkuus



15.

16.

LIITE 2(3).
Monisivuinen liite

h) toimintavarmuus
i) pienempi painehévio
j) kayton helppous

Arvioikaa prosentteina, kuinka yleisid ovat seuraavat suodatusjarjestelmét alu-

eenne ammattikeittioissa.
f) keskipakosuodatin

g) tasosuodatin

h) kaasusuodatin

i) otsoni/uv — suodatin

j) jokin muu menetelmé&

Keittioympéristossé syntyy paljon kosteus — ja lampokuormia. Arvioikaa pro-

sentteina, kuinka monessa ammattikeittiossa on seuraavanlainen ilmanvaihto.
d) olosuhteen mukaan muuttuva ilmavirta (IMS, VAV)
e) portaittain saatyva ilmavirta

f) vakioilmavirta (CAV)



