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Opinnéytetyon tehtédvéana oli tuottaa esite Pelastakaa Lapset Ry:n sijaishuoltoyksikkd
Suvilinnasta. Esite toimii Suvilinnan markkinointivélineend, kun Suvilinnasta vapau-
tuu asiakaspaikka.

Sosiaalitydn harkitessa Suvilinnaa sijoituspaikaksi, esite voidaan lahettad sosiaalityon-
tekijélle, jolloin hanen on helpompi harkita, onko Suvilinna sopiva sijoituspaikka sijoi-
tettavalle lapselle tai nuorelle. Esitteen avulla sosiaalitydlle on mahdollista antaa katta-
va kuvaus Suvilinnan tiloista, miljoosté, henkilostosta, erityisosaamisesta ja keskeisisté
tyémenetelmistd yhden tiedoston avulla.

Suvilinnan keskeisimmat tydmenetelmat ovat omaohjaajatydskentely ja korjaavan kiin-
tymyssuhteen luominen omaohjaajan ja lapsen tai nuoren vélille.

Omaohjaajan tehtdvénd on vastata lapsen tai nuoren hoidosta ja kasvatuksesta koko
sijoituksen ajan. Omaohjaajatydskentelyn tavoitteena on luoda uusi, korjaava kiinty-
myssuhde.

Turvattomissa oloissa kasvaneilla lapsilla kiintymyssuhde hénesta huolta pitéviin ai-
kuisiin voi monista eri syisté olla turvaton tai puutteellinen. Suvilinnassa tdman turvat-
toman kiintymyssuhteen tilalle pyritdén rakentamaan uusi turvallinen kiintymyssuhde
niin, ettd uutena kiintymyksen kohteena on lapsen omaohjaaja.

Esitteen teko osoittautui monessa mielessé haastavammaksi, mité olisin osannut odot-
taa. Halutun visuaalisen ilmeen toteutumiseksi tarvittiin uusia kuvia ja taitoja kuvien
editoinnissa seka taitoa luoda visuaalisesti miellyttdva kokonaisuus.

Tilaaja oli tyytyvdinen kokonaisuuteen ja he ottavat esitteen kéyttéon Suvilinnan
markkinoinnissa. Olen itse myds tyytyvéinen esitteen ulkoasuun ja sisaltoon.
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The task of the thesis was to produce a brochure of Save The Children Association fos-
ter

care unit Suvilinna. When a social work is considering Suvilinna as a foster care place,
the brochure can be sent to a social worker. It would make it easier for them to consider
whether Suvilinna is a suitable place for a child or a young person to be placed. With
the help of the brochure, it is possible to give a comprehensive description of Suvilin-
na’s facilities, environment, personnel, special skills and key work methods with the
help of a single file.

The most fundamental working methods of Suvilinna are personal instruction work and
corrective attachment relationship between a personal instruction worker and a child or
a young person. The task of a personal instruction worker is to be responsible for a care
and upbringing of a child or a young person throughout the placement. The goal of a
personal instruction work is to create a new, corrective attachment relationship.

Children raised in unsafe conditions may have an insecure or insufficient attachment to
caring adults for various reasons. In Suvilinna, instead of insecure attachment, the aim
is to build a new, secure attachment between a personal instruction worker and a child.
A personal instruction worker will be a new object of an attachment.

Making the brochure turned out to be challenging in many ways. In order to achieve
the

desired visual look, new images and skills were needed, such as image editing and abil-
ity to create a visually pleasing whole.

The client was satisfied with the brochure. They will use it in Suvilinna’s marketing. I
am also pleased with the brochure’s layout and content.
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1 JOHDANTO

Lastensuojeluilmoitusten méara on kaksinkertaistunut kymmenessa vuodessa. Myds
Kiireellisesti sijoitettujen lasten maara on ollut nousussa. Vuoden 2019 viimeisena
paivana huostassa oli 9 547 lasta, joista 29 prosenttia oli sijoitettuna lastensuojelulai-
toksiin. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut, 2019).

Huostaanotto ja lapsen sijoittaminen perheen ulkopuolelle on aina kriisi. Sopivan
sijoituspaikan Iéytdminen on tarkeé osa prosessia, sill4 se mahdollistaa lapsen turval-
lisen kasvun ja kehityksen kodin ulkopuolelle sijoitettuna.

Taméan opinnéytetyon tehtdvéana oli tuottaa esite Suvilinnan kayttédn. Tyon tuotok-
sena syntyi esite Pelastakaa Lapset Ry:n sijaishuoltoyksikkd Suvilinnasta. Esitteessé
esittelen Suvilinnan lastenkodin, jotta sijoituspaikkaa harkitessa sosiaalityon on hel-
pompi pohtia, onko Suvilinna sopiva sijoituspaikka. Esitteessa kerroin minkalainen
paikka Suvilinna on asua, kerroin Suvilinnan miljéosta, tiloista, sekd ympéristosta,
henkildstosté ja erityisosaamisesta, seké keskeisista toimintaperiaatteista ja toiminta-
ajatuksesta.

Opinnaytetyossa késitelladn omaohjaajatydskentelyd ja kiintymyssuhteita, seka nii-
den erilaisia hairioitd. Suvilinna lastenkodin keskeiset viitekehykset ovat omaohjaa-
jatyoskentely ja kiintymyssuhteet. Omaohjaajatydskentely on yksi Suvilinnan arjessa
nékyvé ja toimintaa ohjaava tydskentelytapa. Omaohjaajat huolehtivat jokaisen oma-
ohjattavansa arjen asioiden sujumisesta ja asioiden hoitamisesta.

Suvilinnan toiminnan ja omaohjaajatydskentelyn tarkeimpana menetelmana on kor-
jaava kiintymyssuhdemalli. Kiintymyssuhteen perusta luodaan jo varhaislapsuudes-
sa. (Sinkkonen & Kalland, 2001, 7.) Turvallinen kiintymyssuhde takaa hyvan pohjan
lapsen psyykkiselle kasvulle. Kiintymyssuhde lapsen ja vanhemman vaélilla voi mo-
nista eri syista olla hairiintynyt, puutteellinen tai turvaton. Suvilinnassa pyritaan kor-
jaamaan naita haitallisia kiintymyssuhteita luomalla uusi turvallinen kiintymyssuhde

omaohjaajan ja lapsen tai nuoren valille.



2 OMAOHJAAJUUS LASTENSUOJELULAITOKSESSA

2.1 Omaohjaajan tehtavé

Omaohjaajatyd on keskeinen osa lastensuojelulaitoksen arkea. Omaohjaajan tehtavé-
na on huolehtia kokonaisvaltaisesti omaohjattavansa hyvinvoinnista ja arjen sujumi-
sesta.

Omaohjaajasta on aiemmin kaytetty termid omahoitaja (Barnavardsforeningenin
www-sivut, 2020). Tekstissd kaytetddn uudempaa termid “omaohjaaja”, mutta nailla
kummallakin termill& tarkoitetaan samaa asiaa ja tyoskentelytapaa. Omahoitaja termi
tulee nékyviin tekstissd vanhempien muiden julkaisujen suorissa lainauksissa. (Ky-
ronseppa & Rautiainen, 1993, 101.) Omaohjaaja termia kéytetd&dn uudemmissa jul-
kaisuissa (Rinnekoti www-sivut, 2020).

Lapsen muuttaessa lastensuojelulaitokseen hanelle valitaan kaksi omaohjaaja. Heill&
on tarked rooli lapsen eldméssa koko hénen sijoitusprosessinsa ajan. Omaohjaaja
vastaa lapsen kotiutumisprosessista lastensuojelulaitoksessa. Hénen tehtdvandan on
luoda lapselle turvallinen ja saanndllinen paivarytmi, silla se tuo lapsen elaméaan en-
nustettavuutta ja turvallisuuden tunnetta (Vaestoliiton www-sivut, 2018). Omaohjaa-
jan tehtdvané on toimia lapsen voiman lahteend omassa kasvussaan. (Kyronseppa &
Rautiainen, 1993, 101.) Omaohjaaja hoitaa lapsen asioita ja osallistuu héntd koske-
viin palavereihin ja tapaamisiin lapsen edun toteutumiseksi.

”Pitkdaikaissijoituksessa omahoitajan tehtdvdnad on tukea lapsen tai nuoren valmiuk-
sia mentalisointiin eli mielellistimiseen”. (Sinkkonen & Tervonen-Arnkil, 2015,
242). Télla tarkoitetaan tasavertaista keskustelua lapsen ja omaohjaajan vélilla. Arki-
set keskustelut ja kysymykset lapsen asioista luovat lapselle tai nuorelle kokemuksen
siitd, ettd hanen asioistaan ollaan kiinnostuneita ja lapsi pystyy samalla ilmaisemaan
omia tunteitaan, ajatuksiaan ja toiveitaan. Téallaisissa keskustelutilanteissa omaohjaa-
jalla on mahdollisuus eléytya lapsen kokemukseen ja ndhda hanen ulkoisen kéytok-
sensa taakse. Kyselemisen tavoitteena on saada lapsi tai nuori kertomaan omista aja-
tuksistaan seka tunteistaan ja nain ollen on myds helpompi tehdad hanen kehitystaan
tukevia hoidollisia ratkaisuja. (Sinkkonen &Tervonen-Arnkil, 2015, 243.)



Hyvén omaohjaajasuhteen luominen vaatii aikaa, panostusta ja sitoutumista. Hyvin
toteutettu omaohjaajatydskentely auttaa luomaan lapsen ja omaohjaajan valille uuden
luottamuksellisen ja turvallisen ihmissuhteen. Omaohjaajan ja lapsen suhteessa pitéé
olla molemminpuolista positiivista tunnetta, koska suhde on kiintymyssuhde. (Ky-
ronseppd & Rautiainen, 1993, 100.) Omaohjaajatydskentelyn onnistuessa lapsi tai
nuori saa uuden kokemuksen turvallisesta aikuisesta ja tdmé& voi edesauttaa hanté
tulevaisuudessa luomaan muitakin hyvia luottamuksellisia ihmissuhteita. Lapsen
minuuden kehittyminen syntyy vuorovaikutuksellisissa tilanteissa. Jokainen lapsen
kanssa vuorovaikutuksessa oleva henkild pystyy vahvistamaan lapsen minuutta ja
positiivista kokemusta omasta itsestddn arvokkaana ja erityisend. Lastensuojelulai-
toksessa asuvan lapsen minuutta voidaan vahvistaa hyvélld vuorovaikutuksella ja
hyvélla luottamuksellisella omaohjaajatydskentelylld. (Nurmi & Rantala, 2011, 16-
17.)

Omaohjaaja tekee myos tiivista yhteistyota lapsen perheen kanssa. Hénen tehtéva-
nadn on tukea lapsen ja perheen valista suhdetta mahdollisuuksien mukaan. Yhteis-

ty6té perheen kanssa voidaan tukea erilaisin menetelmin.

2.2 Omaohjaajatydskentelyn tavoitteet

Sijoituksen alussa omaohjaajan tehtdvéna auttaa lasta tutustumaan uuteen ymparis-
toon, lapsiin ja lastenkodin saantdihin ja rutiineihin. Omaohjaajatydskentelyn tavoit-
teena on luoda uusi turvallinen ihmissuhde lapsen tai nuoren ja omaohjaajan vilille.
Omaohjaaja toimii uutena kiintymyksen kohteena ja luottoaikuisena, johon lapsi voi
aina turvautua, kun tarvitsee tukea, ohjausta tai lohdutusta. Héanen tulee vastata lap-
sen yksil6llisiin hoidollisiin tarpeisiin oikea-aikaisesti.

Sijoitusprosessin edetessa lapsen kanssa aletaan tydskennellda suunnitelmallisesti jo-
tain tavoitetta kohti. Kuntoutuksen ja hoidon tavoitteet méaaritetdan prosessin alku-
vaiheessa ja niiden toteutumista seurataan (Pelastakaa Lapset Ry, 2019, 9).
Tyoskentely on suunnitelmallista, mutta myds arkista ja spontaania yhdesséoloa,
lapselta kyselya ja uteliasuutta. On tarkeda nayttaa, etta vélittaa ja on aidosti kiinnos-
tunut lapsen asioista. Huostaanotetut lapset usein toimivat keskustelun sijaan. He
saattavat olla myds fyysisempia ja esimerkiksi Kiivetd syliin tai suuttuessaan heilut-

taa nyrkki& puhumisen sijaan. (Sinkkonen & Tervonen-Arknil, 2015, 244.)



Omaohjaajatydskentelyn vaikuttavuutta tulee myds arvioida saannollisesti, jotta ase-

tettuihin tavoitteisiin on mahdollista paasta.

3 KIINTYMYSSUHDETEORIA

Mitd todennékdisemmin lastensuojelulaitoksessa asuvalla lapsella on ollut varhais-
lapsuudessaan kokemuksia, jotka ovat vaikuttaneet negatiivisesti turvallisen kiinty-
myssuhteen muodostumiseen lapsen ja vanhemman valille. Huostaanotto ei ole tar-
peellinen, mikali lapsi eld turvallisissa olosuhteissa, jotka tukevat hanen normaalia

kasvuaan ja kehitystaan.

3.1 Kiintymyssuhteen vaikutus varhaislapsuudessa

Kiintymyssuhde luodaan vanhemman ja lapsen vélille varhaislapsuudessa. “Kiinty-
myssuhde ei ole teoria sen enempdad rakkaudesta, kuin onnellisuudestakaan. Sen
avulla voidaan tutkia, missa olosuhteissa ja milla tavalla ihmiset hakevat toistensa
laheisyyttd ja turvaa”. (Sinkkonen & Kalland, 2001, 7).

Erilaisista seikoista, kuten turvattomuudesta, pahoinpitelysta tai lapsen laiminlyon-
nista johtuen, lapsen ja vanhemman valille voi syntya turvaton kiintymyssuhde. Tur-
vaton kiintymyssuhde asettaa lapsen turvallisen kehityksen uhanalaiseksi. Kuiten-
kaan se, etta lapsi on turvattomasti Kiinnittynyt omaan vanhempaansa ei tarkoita sita,
ettei hdn pystyisi kiinnittymaén keneenkéaan turvallisesti. Mydskaan turvallinen Kiin-

tymyssuhde ei tarjoa taydellistd suojaa. (Sinkkonen & Kalland, 2001, 9.)

3.2 Kiintymyssuhde ja sen muodostuminen

Lapsella on synnynnéinen tarve leimautua ja kiintyd hé&nesta huolta pitavaan ihmi-

seen. VVoidakseen kiintyd vanhempiinsa, hénen taytyy kokea, ettd vanhempi on tarvit-
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taessa saatavilla. Lapsen itkuun vastataan ja tarpeet tyydytetddn. Kiintymyssuhteita
voidaan luoda my6s muihin lapsen elamassa mukana oleviin ihmisiin, kuten sisaruk-
siin, isovanhempiin ja hoitajiin. (Sinkkonen & Kalland, 2001, 7.) Lapsella voi olla
jopa 3-5 rinnakkaista kiintymyssuhdetta (Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen www-
sivut, 2020).

Lapsen kasvaessa hén kiinnostuu yhd enemmaén ja enemman hantd ymparoivasta
maailmasta. Lapsi lahtee tutkimaan ymparistdaan ja aina tarvittaessa palaa priméaari-
hoitajansa luokse, kun tuntee olonsa uhatuksi tai on uuden jannittdvén asian &arella.
Primadrihoitajalla tarkoitetaan lapsen ensisijaista huoltajaa tai huoltajia. Lapsen ko-
kema turvallisuuden tunne takaa sen, ettd han uskaltaa lahted tutkimaan ympardivéaa
maailmaa. (Sinkkonen & Kalland, 2001, 23.)

Mitd pienemmastd lapsesta on kyse, sitd enemman hén tarvitsee hoitajansa tukea.
Lapsen kasvaessa, han ei endd tarvitse niin paljon aikaa huoltajansa vieressd, vaan
lapsi tasapainottelee turvallisuuden yllapidon ja ympariston tutkimisen vélilla. Kiin-
tymyssuhde lapsen ja primaérihuoltajansa vélille muodostuu véhitellen sisdistettyjen
tyohypoteesien avulla. Tall4 tarkoitetaan erilaisia lapsen aivoissa tapahtuvia tydmal-
leja, jotka ovat muodostuneet aiempien kokemuksien perusteella. Prosessoimalla
néita erilaisia muodostuneita tyémalleja, lapsi luo eri tilanteista erilaisia tulkintoja ja
se vaikuttaa siihen, miten myohaisempid kokemuksia mielletdan. (Sinkkonen & Kal-
land, 2001, 154.) Yksilo rakentaa edelld mainittuja tydmalleja itsestddn ja suhtees-
taan ympéroivaan maailmaan, joiden avulla han observoi tapahtumia, ennustaa tule-
vaa ja suunnittelee tulevaisuutta. Talla tarkoitetaan sitd, ettd nd&ma aivoihimme muo-
dostuneet tyomallit méarittdvat sen, miten me maailman koemme, ndimme ja mita
uskallamme silta ja itseltimme odottaa. Tallaisia positiivisia syiden ja seurausten

ketjuja ei synny, ellei lapsen huoltaja vastaa lapsen tarpeisiin (Bowlby, 1973, 203).
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3.2.1 Turvallinen kiintymyssuhde

Turvallisesti kiinnittyneen lapsen kokemus itsestd ja maailmasta on pé&osin hyva.
Vauvan varhaiset kokemukset ovat suurilta osin fysiologisia. Tall& tarkoitetaan huol-
tajan kykya vastata vauvan tarpeisiin, kun lapsella on nélka tai han tarvitsee huolta-
jan laheisyyttd ja turvaa. Huoltajan toiminnan jatkuvuuden takia lapsi on oppinut
tdman tyomallin ja huoltajan toiminta on ennakoitavaa ja turvallista. Turvallinen
kiintymyssuhde muodostuu, kun lapsi el ennakoitavassa maailmassa. (Sinkkonen,
2004, 120-121.)

Turvallinen kiintymyssuhde luo turvallisen alustan lapsen normaalille psyykkiselle ja
fyysiselle kasvulle (Mannerheimin lastensuojeluliiton www-sivut, 2017). Vuorovai-
kutuksessa kaikenlaiset tunteet ovat sallittuja ja huoltajalla on kyky vastata sensitiivi-
sesti my6s hankalampiin tunnetiloihin. Ensimmadisen ik&vuotensa aikana lapsi on
oppinut luottamaan huoltajaansa kykyyn vastata hanen tarpeisiinsa ja turvallisen
Kiintymyssuhteen muodostuminen on ollut mahdollista. (Sinkkonen & Tervonen-
Arknil, 2015, 27.)

3.2.2 Viltteleva kiintymyssuhde

Valttelevassa kiintymyssuhteessa lapsi on turvattomasti kiintynyt huoltajaansa. Lapsi
on oppinut, ettd huoltaja ei ole hanen saatavillaan tai hén ei osaa vastata lapsen tar-
peisiin sensitiivisesti. Noin 20 prosentilla vaestdstd on valtteleva kiintymyssuhde
huoltajaansa (Siegel, 2014, 188). Huoltaja on tunnereaktioissaan ailahteleva ja epa-
johdonmukainen. Téllaisessa suhteessa lapsi alkaa kehittdméaan muita keinoja oman
tunnetilansa séatelyyn. Lapsi alkaa muuttaa omaa kayttaytymistaan kiintymyssuhde-
jarjestelmaad vaimentamalla tai tehostamalla. Se kumpaa toimintatapaa lapsi alkaa

kayttad, riippuu vanhemman toiminnasta opituista kdytanndisté eli tydhypoteeseista.
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Lapsi on oppinut, ettd hdn saa huoltajaan edes hetkellisesti yhteyden toimimalla tie-
tylla tavalla. Esimerkiksi, jos lapsi on oppinut, ettd negatiivisiin tunteisiin vastataan
hylkimalld, han suojautuu vadristamalla tunneilmaisujaan ylimyonteiseen suuntaan
saadakseen huoltajansa huomion. Nain lapsi oppii, etta eskaloimalla tai liioittelemal-
la tunteitaan hé&n saa huoltajaltaan tarvitsemansa kontaktin. (Sinkkonen & Tervonen-
Arknil, 2015, 36).

3.2.3 Ristiriitainen kiintymyssuhde

Ristiriitaisessa kiintymyssuhteessa lapsi ei ole voinut olla varma saako hé&n huoltajal-
taan tarvittavaa turvaa. Vanhemman kaytos on epdjohdonmukaista ja hankalasti en-
nakoitavissa. Huoltaja saattaa esimerkiksi ruokkia lasta ja nain tyydyttaa hanen fysio-
logisia tarpeitaan, mutta voi omalla kaytoksellaan lisata lapsen ahdistuneisuutta toi-
mimalla epdjohdonmukaisesti ja paéllekayvasti. (Siegel, 2014, 191). Vanhemman
tunnereaktiot ovat olleet intensiivisia, mutta hankalasti tulkittavissa. Vanhempi saat-
taa olla psyykkisesti tavoittamattomissa ja lapsen on hankala ymmartéda mista tallai-
nen kéytos johtuu. Lapsi saa joskus huoltajaltaan vasteen, mutta ei voi olla varma
siitd, milloin hanen tarpeensa tyydytetéddn. Lapsi saattaa voimistaa tunnereaktioitaan,
ja ndin pakottaa huoltajan reagoimaan. Negatiivisia tunteita ei pidatelld, vaan ne ot-

tavat vallan ja ilmapiiri on vihamielinen. (Sinkkonen & Tervonen-Arknil, 2015, 28.)

3.2.4 Korjaava kiintymyssuhde

Turvattomissa oloissa lapselle on voinut kehittya erilaisia persoonallisuuden- tai tun-
ne-eldmanhdirioitd. Aiemmin on ajateltu, etté tallaista psyykkista oireilua hoidetaan
psykoterapiassa, kunnes englantilainen psykoanalyytikko Donald Winnicott kehitti
ajatuksen siitd, ettd pienten lasten kohdalla korjaavista kokemuksista kiintymyssuh-
teissa voidaan myds hyotyd. Keskeisessa osassa on lapsen uudet hyvét kokemukset,
tyydyttava uusi ihmissuhde ja uusien korjaavien kokemuksien syntyminen. Olosuh-
teet lastensuojelulaitoksessa luodaan sellaisiksi, ettd korjaavan kokemuksen synty-

minen on mahdollista. Hyvat ympéristdolot ja lapsen mindn eheytymisen tukeminen
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rakentavat pohjan korjaavan kokemuksen syntymiselle. (Kyronseppd & Rautiainen,
1993, 99.)

Lastensuojelulaitoksessa asuvan lapsen ja omaohjaajan vélille pyritddn luomaan uusi
korjaava kiintymyssuhde aikaisemman turvattoman kiintymyssuhteen tilalle, jossa
lapsen tarpeita ei ole tyydytetty. Omahoitajasuhde on personoitu tunnesuhde, mikéli
siind toteutetaan korjaavaa hoitoa ja kasvatusta. Téall4 tarkoitetaan sitd, ettd suhde on
ainutlaatuinen, molemminpuolinen ja vastavuoroinen suhde kahden ihmisen valilla.
Aikuinen tarjoaa hoitoa, huolenpitoa ja turvaa seké luottamusta. (Kyronseppa & Rau-
tiainen, 1993, 99-101.) Suvilinnassa yksi keskeisistd menetelmista on korjaavan kiin-

tymyssuhteen luominen omaohjaajan ja lapsen tai nuoren valille.

Myénteinen
késitys muista
Turvallinen Takertuva
Myonteinen Kielteinen
Kasitysitsesta kasitys itsesta
Viltteleva Pelokas
Kielteinen

kasitys muista

(Véestoliiton www-sivut, 2020)

3.2.5 Tutkimus Kiintymyssuhteesta

1970-luvulta lahtien kiintymyssuhteita on tutkittu vierastilanne-menetelmalla (SSP;

Strange Situation Procedure). Testissa testataan miten 12-18 kuukautinen lapsi reagoi
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aidin lyhyeen poissaoloon (3min). Testissé katsotaan miten lapsi reagoi jaddessaan
vieraan naispuolisen henkilon kanssa kahden tai kokonaan yksin jdadessadn. Testitu-
loksen perusteella voidaan pééatelld, miten lapsi on Kiintynyt hanestd huolta pitdvaan
aikuiseen. (Sinkkonen & Tervonen-Arknil, 2015, 28-29.)
Vierastilanne-tutkimuksessa turvallisesti kiinnittynyt lapsi vastustaa aidistd erotta-
mista sekd ilahtuu didin paluusta. Mahdollisen hetken murjottamisen seka hylk&ami-
sesta johtuvan paheksuntansa osoittamisen jalkeen lapsi haluaa didin syleilyyn.
Vilttelevasti kiintynyt lapsi ei osoita nikyvia reaktioita aidin poistuessa. Aidin pala-
tessa lapsi lahestyy usein lelun vélitykselld fyysisen ldheisyyden hakemisen sijasta.
Vaikkei lapsi reagoi nakyvasti, sisaltavat fysiologiset muutokset pulssin tihenemisen
seké stressihormonitason kohoamisen. Ristiriitaisesti kiintynyt lapsi reagoi voimak-
kaalla tunnepurkauksella, joka kuitenkin voi loppua &idin lahdettyd. Lapsi voi hakeu-
tua tuntemattoman aikuisen lahelle tai mahdollisesti syliin. (Sinkkonen & Tervonen-
Arknil, 2015, 28-29.)

Testi osoittaa mielenkiintoisella tavalla pienen lapsen reaktioista erilaisissa tilanteis-
sa. Opitut reaktiot ja tydmallit ovat lapsen eldmén aikana muokkautuneita tyéhypo-
teeseja, joiden takia lapsi reagoi ja kayttaytyy tietylla tavalla. Tyohypoteeseihin sisél-
tyy erilaisia muistikuvia ja odotuksia. Hyvassa tapauksessa myos positiivisia koke-
muksia. Fonagy tutkimusryhman mukaan ndma opitut tydmallit véhentavat spontaa-
nin muutoksen mahdollisuutta, joten on todenn&kdisempaa, etta lapsi toimii jatkossa
samalla tavalla myos tulevissa ihmissuhteissaan. (Sinkkonen & Kalland, 2001, 154-
156.) Turvallisesti kiintyneen lapsen kohdalla tdmé on hyvé asia, mutta turvattomasti
Kiintyneen lapsen kohdalla tdmé& saattaa tarkoittaa vaikeutta muodostaa turvallisia
Kiintymyssuhteita jatkossa, koska tietty tapa toimia on jo opittu.

Huostaanotetun lapsen hoidon kannalta tdmé tuo useita haasteita. Joskus voidaan
tarvita jopa vuosien tydskentelyd, ennen kuin lapsi tai nuori uskaltaa kokeilla uutta
tapaa suhteiden rakentamiseen uuden ihmisen vélille. Varhaiset kokemukset ja opitut
tyoémallit ovat niin syvalle juurtuneita, etta niista pois opettelu on hankalaa ja aikaa
vievaa. Tyo6 on kuitenkin tulevaisuuden kannalta ja uusien parempien ihmissuhteiden
luomisen kannalta hyddyllista. (Sinkkonen & Kalland, 2001, 156.)
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4 SILTA-TYOSKENTELY

Vuonna 2008-2010 projektina kehitetty SILTA-malli kehitettiin uudeksi tyévalineek-
si tavoitteenaan lapsen eldmantarinan eheyttdminen, sillan rakentaminen lapsen, l&-
heisen ja omaohjaajan valille. SILTA-ohjaajan koulutus antaa valmiuksia asiakkai-
den kohtaamiseen ja osallistamiseen my®s omaohjaajanty0ssé lastenkodin arjessa.
(Kiiskinen & Eskelinen, 2010, 7.)

SILTA tyoskentely on yksi Suvilinnassa kéytetyistd tydmenetelmistd. Jotta menetel-
mé&a voidaan kayttaa, tulee tyontekijén suorittaa 30 opintopisteen tdydennyskoulutus.
Suvilinnassa on kolme SILTA-tdydennyskoulutuksen kdynyttd ohjaajaa.

Tyo6skentelyn ideana on vuorovaikutussuhteen parantaminen, lapsen ja vanhemman
valinen suhde ja sen uudelleen rakentaminen ja eheyttdminen. Keskeistd SILTA-
tydssa on narratiivisuus, kohtaaminen, yhteisen vuoropuhelun kdyminen lapsen eléa-
maéntarinasta, jossa tyontekija auttaa vuorovaikutusta ja edistdd dialogisuutta. SIL-
TA-mallin keskeinen elementti on SILTA-kolmio, jonka osapuolet asiakastytssa

ovat asiakas, asiakkaan laheinen ja tyontekija. (Kiiskinen & Eskelinen, 2010, 7.)

Perheterapeuttisuus on osa SILTA-tyoskentelyd. Perheterapiatilanteessa on merki-
tyksellista jokaisen perheenjasenen kuulluksi tulemisen tunne ja yhteisten asioiden
jakaminen. Tarinoista etsitddn yhdessa merkitysta ja ndin saadaan erilaisia nakokul-
mia.

SILTA-mallissa parhaimmillaan omahoitaja ja vanhempi muodostavat taydentavén
vanhemmuuden. Mallissa ajatellaan, ettd omaohjaaja, lapsi ja lapsen vanhemmat
muodostavat ikaan kuin perheen. Perheterapiassa jokaisen yksilon ongelmat ndhdaan
yhteisind ja niihin pyritddn hakemaan ratkaisua koko perheen voimin. (Kiiskinen &
Eskelinen, 2010, 28-29.)

SILTA-tyéskentelyn narratiivisuudella tarkoitetaan tarinallista lahestymistapaa. Ta-
mé tydskentelytapa perustuu tarinallisuuteen ja asiakkaan omien kokemuksien jaka-
miseen tarinoiden seka kertomuksien avulla. Narratiivinen tydskentelytapa auttaa
asiakasta ymmartamaan itseddn ja valintojaan paremmin. Tyoskentelyn keskidssé ei

ole se, ettd tyontekijan pitéisi tulkita ja niin sanotusti parantaa asiakastaan, vaan se,
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ettd asiakas voi itse avata hallitsevan ongelmatarinan syntyhistorian vaikutusta sii-
hen, miten asiakas nékee ja kokee itsensa.

Dialogisuus SILTA-ty0skentelyssd tarkoittaa sitd, ettd jokaisella osallistujalla on
oikeus tulla kuulluksi ja ymmarretyksi tasa-arvoisesti. Kenenk&én totuus tai tarina ei
ole sen enempéé oikea, kuin jonkun muun. Vaikeistakin asioista keskustellaan avoi-
mesti ja kaikki aiheet ovat sallittuja. Avoimuus ja kuuntelemisen taito nayttelevat
molemmat yhtd tarkeissé rooleissa. Jokaisen osallistujan arvostaminen ja kunnioitta-
minen luovat turvallisen pohjan asioiden jakamiselle osapuolien kesken. (Kiiskinen
& Eskelinen, 2010, 40-41.)

SILTA-toimintamallia toteutetaan lastenkotitydssé tukemalla lapsen vuorovaikutus-
suhteita vanhempien, huoltajien, sijaisvanhempien sekd lapsen omaohjaajan valilla.
Menetelm&& voidaan myds soveltaa perhetydssa ja avohuollon palveluissa (Pelasta-
kaa Lapset Ry:n www-sivut, 2020).
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5 SUVILINNA

5.1 Jarjesto

Pelastakaa Lapset Ry on vuonna 1922 perustettu poliittisesti ja uskonnollisesti sitou-
tumaton kansalaisjarjestd, joka tekee tyota lasten oikeuksien puolesta. Jarjesté on
laadukas lastensuojelun ammattilainen ja luotettava vaikuttaja paikallisesti ja maail-
manlaajuisesti. Pelastakaa Lapset toimintaa ohjaa nelja periaatetta: oikeus eloonj&a-
miseen ja kehittymiseen, syrjimattomyys, osallisuus ja lapsen etu. Palvelutoiminnan
lastenkotien arvojen pohjana ovat Pelastakaa Lasten arvot: vastuullisuus, maaratie-
toisuus, kumppanuus, luovuus ja tinkimattomyys (Pelastaa Lapset Ry:n www-sivut,
2020)

Vastuullisuus: Lupaus Maaréatietoisuus:
olla tilivelvollinen Kunnianhimoiset Kumppanuus: Yhdessa
tukokijoille, tavoitteet kaikkeen kumppaneiden kanssa
kumppaneille ja toimintaan lasten olemme vahvempia
lapsille hyvaksi
Luovuus: Rohkeus Tinkimattomyys:
hakea uusia Suoraselkaisyys ja
toimintatapoja esimerkillisyys, lasten
kestavien parannuksien edun mukaan
saavuttamiseksi toimiminen

Pelastakaa Lapset Ry:n lastenkodit ovat 7 paikkaisia sijaishuoltoa tarjoavia lasten-

suojelulaitoksia, joista kolme ovat kuntouttavaa sijaishuoltoa tarjoavia peruslastenko-
teja ja yksi on erityisnuorisokoti erityistarpeisille ja lievasti kehitysvammaisille lap-

sille.

” Lapsella on erityisid oikeuksia sijaishuollon aikana. Lastensuojelulain mukaan néi-
td ovat muun muassa oikeus laadultaan hyvaan sosiaalihuoltoon ja tarpeita vastaa-
vaan sijaishuoltopaikkaan, oikeus hyvaan kohteluun, oikeus tavata hanelle laheisia
ihmisid, oikeus tavata sosiaalityontekijaa, oikeus saada tietoa omasta tilanteestaan ja

oikeus saada kdyttovaroja” (Terveyden ja hyvinvoinninlaitoksen www-sivut, 2004).
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Suvilinna on Pelastakaa Lapset Ry:n sijaishuoltoyksikko, joka tarjoaa kodinomaisen
kasvuympaériston huostaanotetuille lapsille ja nuorille. Suvilinnassa on seitsemén

asiakaspaikkaa. Suvilinnaan sijoitetut lapset ovat ala- ja ylakouluikaisia.

5.2 Tilat ja henkildst6

Suvilinna sijaitsee Turun Hirvensalon saarella luonnonl&heisessd miljodssa meren
rannalla. Samassa pihapiirissé toimii perhekuntoutusyksikkd Suvikumpu. Suurella
rauhallisella tontilla on erilaisia aktiviteetteja, muun muassa leikkipuisto telineineen,
trampoliinit, tilaa erilaisille ulkopeleille, seka laituri, josta on mahdollista kayda ui-
massa. Miljoo tarjoaa hyvat mahdollisuudet ulkoilla ja harrastaa omassa pihapiirissé.
Kiinteistd on 665m2 omakaotitalo, jossa jokaiselle lapselle on omat huoneet. Suvilin-
nassa on myos kaksi harjoitteluasuntoa itsendistyville nuorille talon yl&kerrassa. Su-
vilinnaan muuttaessaan lapsi tai nuori saa sisustaa oman huoneensa mieleisekseen.
Kéytosséd on myds yhteinen olohuone, pelihuone, saunaosasto seka keitti6 ja ruokai-
lutilat, jotka ovat tarkedssa roolissa lastenkodin arjessa. Kellarikerroksessa 16ytyy
pyykinpesutilat ja henkilékunnan suihku- ja pukeutumistilat seka verstas, jossa lapset
voivat harrastaa erilaisia kasitoitd. Yhteisissa tiloissa kokoonnutaan yhdessé paivit-
tain yhteisiin ruokailuihin ja keskustellaan péivan tapahtumista ja lapsilla on mahdol-
lisuus osallistua arkitoiminnan suunnitteluun.

Suvilinnassa tydskentelee moniammatillinen tiimi, joka koostuu sosionomeista, yh-
teisdpedagogista, sairaanhoitajasta, seké sosiaalityontekijasta. Yksikon johtaja vastaa
myds samassa pihapiirissa olevasta perhekuntoutusyksikostd. Henkilostolla on mo-
nien vuosien kokemus lastensuojelutydstd, joillakin jopa vuosikymmenten. Yksikos-
sa tarjotaan ymparivuorokautista hoitoa ja tyovuorot jakautuvat neljaan eri vuoroon,
aamuvuoroon 8-16, vélivuoroon 10-18, iltavuoroon 13-21 ja yévuoroon 17.30-08.30.
Ydvuoroja lukuun ottamatta pyritaan siihen, ettd yksikdssa on aina vahintaan kaksi
tyontekijaa paikalla. Sijaisia kdytetddn tarpeen mukaan, esimerkiksi sairastapauksis-

sa, seké vuosilomien ja muiden poissaolojen vuoksi.

Tyontekijat perehdytetadn perehdytys suunnitelman mukaisesti asiakastyéhon, asia-

kastietojen késittelyyn ja tietosuojaan sek& omavalvonnan toteuttamiseen. Perehdy-
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tyksen tarkoituksena on antaa selked kuva jarjeston seka lastensuojelulaitoksen toi-
minnasta ja tyontekijan tehtévista. Perehdytyksessa edetadn Suvilinnan oman pereh-

dytyssuunnitelman mukaisesti.

5.3 Sijoitusprosessi

Sijoitusprosessi alkaa kunnan sosiaalityontekijan yhteydenotolla. Sosiaalitydntekijén
keréttya tarvittavat taustatiedot sijoitettavasta lapsesta, hdn on yhteydessa yksikon
johtajaan ja vélittaa tiedot hanelle. Mitd enemman lapsesta saadaan taustatietoja, sité
todennakdisemmin lapselle sopiva sijoituspaikka I6ytyy. Paikan valintaan vaikuttavat
lapsen ika, sijoituksen kesto, kouluun liittyvat tekijat, erilaisten palveluiden tarve
sekd suhteet vanhempiin ja muihin l&heisiin (Palvelutoiminnan lastenkotien toimin-
takasikirja, Pelastakaa Lapset, 2019, 7).

Suvilinnassa asuu padosin nuorella iélla huostaan otettuja lapsia, mutta myos teini-
14ssé huostaan otettuja nuoria. Suvilinnan henkilostoll4 on erityisosaamista muun
muassa lahisuhdevékivallasta, neuropsykiatrisesta ohjauksesta ja nuoruusian kehitys-
haasteista, joten Suvilinnaan voidaan sijoittaa myods psyykkisesti oireilevia lapsia ja
nuoria. Pelastakaa Lapset Ry:l1a on myds lastenpsykiatrin ylila&kari, jota on mahdol-
lista konsultoida kuukausittain.

Sijoituksen valmistelu alkaa lapsen tutustumisella lastensuojelulaitokseen, jos tdma
on mahdollista. Tutustumiskaynnill&4 ovat mukana sijoitettava lapsi, vanhemmat, lap-
sen sosiaalityontekija, lapsen tuleva omaohjaaja tai omaohjaajat seké yksikon johtaja
tai vastaava ohjaaja.

Sijoituksen varmistuttua lapselle aletaan jarjestimaan koulupaikkaa sekd muita hoi-
totahon kontakteja, joita voi olla esimerkiksi lastenpsykiatrin hoitokontaktit.

Lapselle etsitdédn tarvittaessa uusi koulupaikka, jos han on muuttanut paikkakunnalle
kauempaa ja vanhassa koulussa jatkaminen ei ole mahdollista. Koulupaikan vaihto
voi tulla kyseeseen myds muissakin tapaksissa, jos vanhassa koulussa jatkaminen
asettaa haasteita lapsen tai nuoren turvalliselle kasvulle ja kehitykselle.

Kun lapsi muuttaa lastensuojelulaitokseen, pyritdan siihen, ettd ainakin toinen lapsen
omaohjaajista on tydvuorossa. Tydvuorossa tulee myos olla riittavasti henkilokuntaa,
jotta lapselle on runsaasti aikaa ja omaohjaaja pystyy auttamaan hanté tutustumaan

muihin lapsiin sek& uuteen ymparistoon.
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Sijoituksen alkuvaiheessa omaohjaaja tekee lapsen kanssa alkuhaastattelun ja verkos-
tokartan. Omaohjaaja laati lapselle myds hoito- ja kasvatussuunnitelman ja lapsen
sosiaalityOntekija tekee lapselle asiakassuunnitelman. Ensimmaéinen asiakassuunni-
telmaneuvottelu tulee jérjestada viimeistadn kolmen kuukauden kuluttua lapsen sijoi-
tuksen alkamisesta. Sijoituksen edetessa sijoitusprosessista pyydetdén palautetta lap-
selta, vanhemmilta sekd sosiaalityontekijaltd. Alkuarvioinnissa tyéryhma tekee ar-
voin lapsen hoidon siséllosta sekd lapsen terveydentilasta.

Sijoituksen edetessa lapsen kanssa tydskentelya jatketaan suunnitelmallisesti sijoi-
tuksen loppuun saakka (Pelastakaa Lapset Ry, 2019, 9-10).

5.4 Suvilinnan arki

Kaikki Suvilinnassa asuvat lapset ja nuoret ovat kouluikaisid. Arki pyorii viikolla
koulun, l&ksyjen ja lasten harrastusten ymparilla. Aamulla lapset lahtevat kouluun,
osa itsendisesti ja osa ohjatusti. Lapset saavat lisad vastuuta pikkuhiljaa taitojen kart-
tuessa. Koulupéivien jalkeen lapsia kannustetaan laksyjen tekoon ja tarvittaessa aute-
taan niissd. Lasten harrastukset ja muut menot lisatdan Suvilinnan yhteiseen kalente-
riin ja lapsia kuljetetaan harrastuksiin tai muille menoille tarpeen mukaan. Ty6évuorot
suunnitellaan niin, ettd kaikki sovitut menot saadaan hoidettua ja kulkemiset jarjes-
tettya.

Aamulla ennen kouluun laht6a ohjaajat huolehtivat, ettd lapset syévat aamupalaa ja
ottavat tarvittaessa evastd mukaan, jos edessd on pitka paiva, tai lapsi on menossa
suoraan koulusta esimerkiksi harrastukseen. Arkisin lounas nautitaan koulussa ja
koulupdivén jalkeen lapset voivat itsendisesti tai ohjattuna tehdéa itselleen valipalaa.
Paivallinen on joka paivéd samaan aikaan ja lapsia kannustetaan osallistumaan siihen
mahdollisuuksien mukaan. Lapsia kannustetaan osallistumaan paivallisen valmistuk-
seen ja esimerkiksi pdydan kattamiseen. Arkisilta tuntuvat hetket opettavat lapsille
valmiuksia ruuanlaittoon ja kotitdiden tekemiseen. Yhteinen paivéllinen on hyva
hetki jakaa pdivan kuulumiset ja suunnitella seuraavaa péivaa.

Suvilinnassa on myds paivittaiset ruokalistat, jotka laaditaan seuraaviksi kolmeksi
viikoksi. Lapsilla on mahdollisuus toivoa lempiruokiaan ja nama toiveet otetaan

huomioon ruokalistaa laadittaessa. Lapsia kannustetaan osallistumaan ruuanlaittoon
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ohjaajan avustuksella. Ohjaajat ker&dvat lasten toivomuksia ruokalistoihin esimer-
Kiksi lastenkokousten yhteydessa.

Suvilinnassa on kaytdssa jarjestelmd, jolla lapsien on mahdollista ansaita pisteita
samalla kun he opettelevat hyddyllisia arjen taitoja. Namé kerétyt pisteet muutetaan
rahaksi ja nain lapset voivat ansaita itselleen taskurahaa, tai sééstaa johonkin isom-
paan mieleiseen hankintaan.

Lapset saavat my0s kuukausittain vaaterahaa sekd kuukausirahaa. Vaaterahoilla lapsi
voi ostaa itselleen mieluisia vaatteita. Kuukausirahan lapsi voi kéyttdd omien miel-
tymyksien mukaan. Laki mé&arittad, ettd sijaishuollossa asuvalle lapselle maksetaan
kayttorahaa, jonka han voi kayttdd omiin hankintoihinsa. Laki maarittdd myds va-
himmaissumman, joka 15 vuotta tayttdneelle nuorelle on maksettava.

Arki Suvilinnassa muistuttaa tavanomaista kouluikaisten lapsiperheiden arkea. Ko-
dinomainen kasvuympdristd, suunnitelmallisuus ja lasten osallisuus on isossa roolis-
sa. Arki on strukturoitua, mutta myods joustavaa. L&mminhenkisyys ja arkisuus on

lasnd joka pdiva ja esimerkiksi yhteiset leffahetket lisdavét yhteisollisyytta.

5.5 Kéytdssé olevat tydmenetelmét

Suvilinnassa on kaytossé erilaisia tyomenetelmid. Omaohjaajatydskentely tarjoaa
mahdollisuuden turvalliseen kiintymyssuhteeseen. Omahoitajuus toimii myds hoidon
perustana.

Omaohjaajatydskentelyn tavoitteena on luoda korjaava kiintymyssuhde, jotta lapsen
eheytyminen ja uuden turvallisen kiintymyssuhteen syntyminen on mahdollista.
Lapsen ja vanhempien valistd suhdetta tuetaan SILTA-tydskentelyn avulla ja mene-
telmaé kéaytetddn aina, kun sen katsotaan olevan tarpeellista.

Lasten osallisuus on Suvilinnan toimintaa ohjaava periaate. Suvilinnaan sijoitetut
lapset ja nuoret voivat vaikuttaa itseddn koskeviin asioihin ja paatdksiin muun muas-

sa lastenkokouksissa.
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5.6 Lastenkokoukset

Suvilinnassa jarjestetadn joka tiistai lastenkokous. Lastenkokouksessa laaditaan poy-
tékirja, johon yhdessd sovitut asiat Kirjataan. Lapsia kannustetaan toimimaan ko-
koukissa aktiivisessa roolissa esimerkiksi sihteereind, Kkirjureina tai puheenjohtajina.
Yksikon vastaava ohjaaja tuo kasiteltdvaksi asioita, jolloin lapsilla ja nuorilla on
mahdollisuus tulla vaikuttaa yhteisiin asioihin. Lastenkokouksessa sihteerind, kirjuri-
na tai puheenjohtajana toimimisesta lapset saavat pisteitd, jotka merkitédan pisteiden-
keruu jarjestelméaan.

Lastenkodin lapset ja nuoret voivat itse viikon aikana pohtia mité asioita he haluaisi-
vat késitelld lastenkokouksessa Lapset voivat myos esittdd ehdotuksia uusista han-
kinnoista. Lastenkokouksissa lapset pystyvat matalalla kynnykselld tuomaan omia
nédkemyksidan esiin ja heille syntyy myo6s kokemus siitd, ettd he tulevat kuulluksi.
Lapsen oikeuksien sopimus velvoittaa julkisen vallan kayttajat takaamaan lapselle
osallistamisen ja mielipiteen ilmaisemisen mahdollisuudet kaikissa heitd koskevissa
asioissa (Yleissopimus lapsen oikeuksista artikla 12).

Lapsen osallisuuden vahvistaminen on nostanut paataan 1990 l&htien, kun tutkimuk-
sissa on huomattu, ettd lapsen &ani paédse harvoin kuuluviin, koska lastensuojelu on
usein aikuisjohtoista (Bardy, 2009, 155-156). Lapsen tulee tulla kuulluksi ja hénen
nédkemyksensa tulee ottaa huomioon erityisesti silloin, kun han mielipiteensé poikke-
aa aikuisten mielipiteestd. Lapsen oikeuksien sopimuksella on ollut lasten kuulemista

eteenpdin vievéa vaikutus, koska se on lakiin Kirjattu velvollisuus ja oikeus.
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6 PROSESSI

6.1 Tavoitteet ja kehittdmistehtava

Opinndytetyon tehtdvani oli tuottaa esite lastensuojelulaitos Suvilinnasta. Esitteen
avulla pystytadn aiempaa helpommin antamaan Suvilinnasta oikean-

lainen kuvaus sosiaality6lle ja ndin sijoitusprosessin paikan valinta helpottuu niin
sosiaalityOntekijoiden osalta, kuin Suvilinnankin. Esitteen avulla sosiaalityontekija
saa kattavan kuvauksen Suvilinnasta sijaishuoltoyksikkond ja ndin ollen on helpompi
pohtia, onko Suvilinna sopiva sijoituspaikka. Esitteessa tulee nékyviin yksikon eri-
tyisosaaminen, upea sijainti, kodinomaisuus ja kaytetyt tydmenetelmét. Halusin
my0s tuoda esiin lapsien ndkemyksia siit4, minkalaista Suvilinnassa on asua. Tamé
oli myos yksikon johtajan toive. Esitettd tarvitaan aina, kun Suvilinnasta vapautuu
paikka, ja uusi lapsi tai nuori etsii sijoituspaikkaa.

Tarkoituksena on myds korjata virheellisia késityksid ja mielikuvia siitd, ettd Suvi-
linnaan voisi sijoittaa vain pienid lapsia. Yksikon johtaja on térménnyt tahan mieli-
kuvaan ja esitteen tarkoituksena on myos korjata tdmd, koska Suvilinna toimii sijoi-

tuspaikkana kaiken ikaéisille lapsille ja nuorille.

6.2 Tyon suunnittelu ja toteutus

Olin vuoden 2020 kevaalla Suvilinnassa tyoharjoittelussa. Aloin jo silloin kartoittaa,
jos yksikdssa olisi tarvetta jonkun tutkimuksen tekemiselle tai toiminnallisen opin-
nayteyon toteuttamiselle. Tyoryhmapaivana sain useita ideoita erilaisista opinnadyte-
tyon aiheista, joista valikoitui tehda esite Suvilinnasta sosiaalityon kayttéon. Aihe
vaikutti mielenkiintoiselta ja esitteen tekeminen uudenlaiselta haasteelta, koska mi-

nulla ei ollut siitd aikaisempaa kokemusta.



24

Prosessi lahti liikkeelle sisallon suunnittelulla. Sain yksikon johtajalta toiveet, mita
sisallosta tulisi 16ytyd. Muuten minulla oli vapaat k&det toteuttaa esitteen sisélto.
Esitteestd tehtiin kaksi versiota, joista toinen on muokattavissa kuvankésittelyohjel-
malla. Tama oli myo6s yksi yksikon johtajan toiveista. Esitteeseen haluttiin myos las-
ten kommentteja, jota varten tein kyselyn kahdelle Suvilinnassa asuvalle nuorelle.
Heidan kommenttejaan kaytettiin esitteessé. Lapsille tehtiin kysely, jossa oli 5 avoin-
ta kysymystd. Molempien vastaajien kommentit olivat melko erilaisia, mutta poimin
niisté esitteeseen sopivimmat. Esite tehtiin Suvilinnan markkinoimiseksi, joten esit-

teeseen valitut olivat positiivisia.

6.3 Viitekehys

Esitteen sisallon suunnittelussa l&ahdin liikkeelle Suvilinnan tydmenetelmiin tutustu-
malla. Viitekehykset valikoituivat Suvilinnan keskeisimmét tydmenetelmat, omaoh-
jaajatyoskentely ja kiintymyssuhdeteoria seka korjaavan kiintymyssuhteen luominen

omaohjaajan ja lapsen tai nuoren valille.

6.4 Esitteen sisalto

Halusin, ettd esitteeseen tulee nakyviin kaikki Suvilinnan vahvuudet ja erityispiirteet.
Néitd ovat esimerkiksi tyontekijoiden pitka tydura seka laaja tyokokemus lastensuo-
jelun parissa. Lisaksi miljoo tukee lasten ja nuorten kasvuympdristéa virikkein. Vi-
rikkeitd ovat esimerkiksi oma ranta, laaja pihapiiri aktiviteetteineen. Lastenkodissa
on paljon yhteista tilaa ja juuri remontoitu keittio ja ruokailutila. Yhteiset oleskeluti-
lat mahdollistavat yhteisdllisen toiminnan seké tukevat nuorten sosiaalista verkostoi-
tumista ja kasvua yhdessa ohjaajien tukemana.

Otin esitettd varten myos kuvat, koska siihen sopivia kuvia ei 16ytynyt Suvilinnan
omilta nettisivuilta. Oli myds yksikon toiveena, ettd uudet kuvat voitaisiin ottaa, jotta

niitd voisi samalla kéayttaa nettisivujen pdivittamiseen.
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Kuvat editoi graafikko, joka my0s vastasi esitteen kuvien ja tekstin sommittelusta
esitteeseen. Alkuperdinen suunnitelma oli toteuttaa my6s tamé vaihe itse, mutta
useista yrityksista ja eri ohjelmien kokeilusta huolimatta en ollut tyytyvéinen tulok-
seen. Ajattelin esitteen kuitenkin olevan se tdrkein tuotos, joka opinnaytety6té teh-

dessa syntyy.
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6.5 Tilaajan palaute

Teimme Suvilinna johtajan ja vastaavan ohjaajan kanssa yhteistyota projektin ajan.
Esitteen siséltéd suunnitellessa yksikon johtaja esitti toiveensa esitteen siséllosta ja
tyota alettiin toteuttaa sen mukaan. Toiveena oli, ettd esite olisi muokattavissa, joten
siitd tehtiin kaksi versiota, joista toinen on editoitavissa.

Esitteestd keréattiin palautetta ja muokkauksia tehtiin muutamaan otteeseen esitettyjen
toiveiden mukaan.

Yksikon johtaja seka vastaava ohjaaja antoivat palautetta valmiista tuotoksesta. Pa-
lautteessaan he toteavat esitteen ulkoasun olevan raikas ja moderni, sek& kuviin oltiin
my0s erityisen tyytyvaisid. Tekstid on sopivan informatiivisesti ja esitteen pituus on
sopiva. Yhta kirjoitusvirhettd lukuun ottamatta tilaaja oli tyytyvainen esitteen sisal-
I6std. Esitteestd tehtiin kaksi versioita, joista toinen oli muokattavissa, joten tdma
Kirjoitusvirne on mahdollista korjata myéhemmin. Esite otetaan kayttoon yksikon

markkinoinnissa.
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