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Opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittaa varhaiskasvatuksen opettajien seka huoltajien
kokemuksia ja nakemyksia lapsen varhaiskasvatussuunnitelman toteuttamisesta Ristipuron
paivakodin arjessa osallisuuden nakokulmasta. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma on
uudistunut viime vuosina, joten tavoitteena oli luoda ajankohtainen katsaus siita, millaisena
varhaiskasvatussuunnitelmien toteuttaminen talla hetkella koetaan.

Tutkimus toteutettiin laadullisena tutkimuksena. Aineistonkeruussa kaytettiin
teemahaastatteluja varhaiskasvatuksen opettajille ja sahkoista kyselylomaketta huoltajille.
Teemahaastatteluihin osallistui kaikki paivakodin 12 varhaiskasvatuksen opettajaa ja
huoltajille lahetetylla kyselylomakkeella saatiin 11 vastausta. Tutkimuksen teoreettisessa
viitekehyksessa on tarkasteltu valtakunnallista, paikallista seka lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmaa, lasten ja huoltajien osallisuutta ja
varhaiskasvatussuunnitelmien toteuttamista. Lisaksi tietoperustassa on kasitelty
varhaiskasvatuksen pedagogiikkaa seka pedagogista dokumentointia liittyen lapsen
varhaiskasvatussuunnitelman toteuttamiseen.

Tutkimustulosten perusteella lapsen varhaiskasvatussuunnitelman muutoksessa positiivisena
nahtiin keskittyminen lasten vahvuuksiin seka niihin liittyviin pedagogisiin ratkaisuihin. Lasten
varhaiskasvatussuunnitelmat toimivat pohjana kaikelle lapsiryhman toiminnalle. Tuloksista
kavi ilmi, etta lasten osallisuutta varhaiskasvatussuunnitelmien arviointiin liittyen voitaisiin
kehittaa. Lahes kaikkien varhaiskasvatuksen opettajien ja huoltajien mielesta lasten ja
huoltajien osallisuus koettiin riittavana. Osa huoltajista haluaisi saada kuitenkin enemman
tietoa lapsensa varhaiskasvatussuunnitelman toteutumisesta.

Tutkimustuloksia voidaan hyodyntaa lapsen varhaiskasvatussuunnitelman toteuttamisen ja
lasten seka huoltajien osallisuuden kehittamisessa. Jatkokysymykseksi tutkimukselle voitaisiin
asettaa milla keinoilla jokaisen lapsen varhaiskasvatussuunnitelman sisallot saataisiin kaikkien
lapsiryhman kasvattajien tietoisuuteen.

Asiasanat: varhaiskasvatus, lapsen varhaiskasvatussuunnitelma, osallisuus
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The purpose of this thesis was to research early childhood education teachers and guardians
experiences and views of the implementation of the individual Early Childhood Education and
Care (ECEC) plans from an involvement point of view in everyday activities in the Ristipuro
kindergarten. The ECEC plan has been renewed in recent years, so the aim was to create a
topical survey of how the implementation of the plan is currently experienced.

This study was carried out as qualitative research. Material was collected using theme
interviews with the early childhood education teachers and an electronic questionnaire for
the children’s guardians. All twelve of the early childhood education teachers in Ristipuro’s
kindergarten participated in the theme interviews and the questionnaire, which was sent to
the guardians, received eleven responses. The theoretical framework examined national,
local and individual ECEC plans, the involvement of children and their guardians and the
implementation of the ECEC plans. In addition, early childhood education pedagogy and
pedagogical documentation have been examined in the theoretical framework.

Based on the results of the study, the change of the child’s individual ECEC plan was seen as
positive, because the focus is now on children’s strengths and related pedagogical solutions.
The children’s individual ECEC plans serve as a basis for all activities in child groups. The
study results showed that children’s involvement in evaluation of the children’s individual
ECEC plans could be increased. Almost all early childood education teachers and guardians
experienced that involvement of children and guardians was sufficient. Some of the
guardiands would like to have more information about the implementation of their child’s
ECEC plan.

The results of this study can be utilized in development of the implementation of individual
ECEC plans and the inclusion of children and guardians. An area that could be studied further
could be how to increase the awareness of the contents of children’s invidual ECEC plans in
all early childhood education teachers.

Keywords: early childhood education, child’s early childhood education and care plan,

involvement
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1 Johdanto

Varhaiskasvatus on osa suomalaista koulutusjarjestelmaa ja tarkea osa lapsen kasvun seka
oppimisen alueella, ja sen kuvataan luovan pohjaa lapsen elinikaiselle oppimiselle.
Varhaiskasvatuksen tehtavina on edistaa lasten tasa-arvoa, yhdenvertaisuutta ja ehkaista
syrjaytymista. Lisaksi varhaiskasvatuksen tarkoituksena on edistaa lasten kokonaisvaltaista
kasvua, kehitysta seka oppimista yhteistoiminnassa lasten huoltajien kanssa. (Opetushallitus
2019, 7, 14.)

Varhaiskasvatusta ohjaavat suunnitelmat ovat muuttuneet viime vuosina merkittavasti.
Etenkin lapsen varhaiskasvatussuunnitelman sisalto ja kirjaamistapa ovat muuttuneet viime
vuosina, mika on vaikuttanut myos varhaiskasvatuksen toteutukseen. Lasten toiveet ja
mielenkiinnon kohteet nahdaan nykyaan toiminnan lahtokohtana, ja niiden ymparille
rakennetaan lapsen kasvua ja kehitysta tukevaa pedagogista toimintaa. Lapsen
varhaiskasvatussuunnitelman laatimisesta ja arvioinnista loytyy melko helposti ohjeita seka
teoreettista tietoa. Kuitenkin siita, mita lapsen varhaiskasvatussuunnitelman toteuttaminen
kaytannossa tarkoittaa ja miten se nayttaytyy paivakodin arjessa ja lapsiryhman toiminnassa,

loytyy vahemman tietoa.

Tassa opinnaytetyossa keskeisia kasitteita ovat lasten ja huoltajien osallisuus,
valtakunnallinen, paikallinen ja lapsen varhaiskasvatussuunnitelma seka lapsen
varhaiskasvatussuunnitelman toteuttaminen. Yksi merkittavimmista kasitteista on lapsen
varhaiskasvatussuunnitelma. Opinnayteyossa kyseisesta kasitteesta kaytetaan myos
lyhennetta vasu. Opinnaytetyossa kasite huoltajat pitaa myos sisallaan vanhemmat tai muut

henkilot, joilla on paaasiallinen vastuu lapsen kasvatuksesta.

Opinnaytetyon aiheena on kartoittaa, millaisena lasten varhaiskasvatussuunnitelmien
toteuttaminen koetaan Ristipuron paivakodin arjessa. Lisaksi aihetta tarkastellaan myos
lasten ja huoltajien osallisuuden nakokulmasta. Opinnaytetyo toteutetaan laadullisena
tutkimuksena, jossa kaytetaan menetelmina teemahaastatteluja varhaiskasvatuksen
opettajille ja sahkoista kyselylomaketta huoltajille. Opinnaytetyon tutkimuksessa selvitetaan

varhaiskasvatuksen opettajien ja huoltajien kokemuksia seka nakemyksia aiheeseen liittyen.

Varhaiskasvatuksen sisaltamat toimintamuodot ovat paivakotitoiminta, perhepaivahoito ja
avoin varhaiskasvatustoiminta (Opetushallitus 2019, 17). Tama opinnaytetyo kasittelee
aihetta paivakodeissa toteutettavan varhaiskasvatuksen nakokulmasta. Tutkimuksen
ulkopuolelle rajautui perhepaivahoito seka avoin varhaiskasvatustoiminta. Opinnaytetyon

yhteistyokumppani Ristipuron paivakoti, on Vantaan kaupungin kunnallinen paivakoti.



Ristipuron paivakodissa toimii yhteensa kahdeksan lapsiryhmaa, joista kolme on tarkoitettu

alle 4-vuotiaille, kolme 2-5-vuotiaille ja kaksi esiopetusikaisille.

Keratyn aineiston ja siita saatujen tulosten avulla on tarkoitus tuottaa paivakodille
ajantasainen katsaus siita, millaisena varhaiskasvatuksen opettajat kokevat lasten
varhaiskasvatussuunnitelmien toteuttamisen paivakodin arjessa. Lisaksi tarkoituksena on
selvittaa millaisena lasten seka huoltajien osallisuus koetaan lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmassa ja sen toteuttamisessa huoltajien ja varhaiskasvatuksen

opettajien nakokulmasta.

2  Varhaiskasvatussuunnitelmat

Varhaiskasvatuksessa kaytettavien suunnitelmien avulla on tarkoitus muodostaa kaikille
yhteiset raamit koskien varhaiskasvatuspalveluiden laatua ja sisaltoa (Alasuutari & Karila
2009, 85). Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa on kaytossa kolmiportainen
varhaiskasvatussuunnitelmien kokonaisuus, johon kuuluu varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet, paikalliset varhaiskasvatussuunnitelmat seka lasten henkilokohtaiset
varhaiskasvatussuunnitelmat (Opetushallitus 2019, 7). Kaytannon varhaiskasvatustyossa
kokonaisuuteen nahdaan kuuluvan viela neljas taso, lapsiryhman vasu (Ahonen 2017, 14).
Edella kuvatuissa varhaiskasvatussuunnitelmissa tulee Alasuutarin ja Karilan (2009, 70-71)
mukaan nakyviin suunnitelmien laatijoiden nakokannat liittyen lapseen, lapsuuteen,
perheeseen, vanhemmuuteen, varhaiskasvatukseen seka varhaiskasvatuksen eri
jarjestamismuotojen tehtaviin. Laajemmassa mittakaavassa varhaiskasvatussuunnitelmien
laatiminen on myos osa varhaiskasvatuspalvelujen kehittamisprosessia, jota on toteutettu

useissa lansimaissa.

Varhaiskasvatus ja varhaiskasvatusta koskevat suunnitelmat ovat kokeneet laajoja muutoksia
viime vuosien aikana. 2000-luvun alkupuolella varhaiskasvatus toimi viela sosiaali- ja
terveysministerion hallinnon alaisena. Vuonna 2003 Stakes (Sosiaali- ja terveysalan tutkimus-
ja kehittamiskeskus) julkaisi Varhaiskasvatuksen perusteet, johon oli koottu suomalaisen
varhaiskasvatuksen keskeisimmat periaatteet, ja sen tarkoituksena oli edistaa
varhaiskasvatuksen yhdenvertaista toteutumista seka laadun kehittamista. Julkaisua
paivitettiin seuraavan kerran vuonna 2005. Merkittava muutos tapahtui taman jalkeen vuonna
2013, kun paivahoito ja varhaiskasvatus siirtyivat sosiaali- ja terveysministeriosta opetus- ja
kulttuuriministerioon. (Alila & Kinos 2014, 11.) Vuonna 2015 lasten paivahoidosta annetun lain
nimi muuttui varhaiskasvatuslaiksi, jonka myota varhaiskasvatus maariteltiin ensimmaista
kertaa lain tasolla, ja Opetushallitus ryhtyi toimimaan varhaiskasvatuksen

asiantuntijavirastona (Opetus- ja kulttuuriministerio 2015).



Opetushallitus julkaisi ensimmaista kertaa varhaiskasvatuksen perusteet vuonna 2016, ja
asiakirja tuli voimaan varhaiskasvatuksessa vuonna 2017. Maarayksen myota kunnat
velvoitettiin laatimaan paikalliset suunnitelmat pohjautuen varhaiskasvatussuunnitelmien
perusteisiin. (Opetushallitus 2016.) Vuonna 2018 hyvaksyttiin uusi varhaiskasvatuslaki
(540/2018), jonka voimassaoloaika alkoi 1.9.2018. Keskeisimmat muutokset laissa koskivat
henkiloston koulutustason nostamista ja tehtavanimitysten selkiyttamista. (Opetus- ja
kulttuuriministerio 2018.) Uuden varhaiskasvatuslain (540/2018) perusteella Opetushallitus
laati varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, jonka maaraykset astuivat voimaan vuonna
2019 (Opetushallitus 2019, 7).

2.1 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on Opetushallituksen laatima, varhaiskasvatuslakiin
perustuva oikeudellisesti velvoittava maarays, joka ohjaa varhaiskasvatuksen jarjestajia
varhaiskasvatuksen toteuttamisessa. Varhaiskasvatuksen perusteet sisaltavat erilaisia
maarayksia liittyen esimerkiksi varhaiskasvatuksen toteuttamisen sisaltoihin ja tavoitteisiin,
huoltajien seka eri sidosryhmien kanssa toteutettavaan yhteistyohon ja lapsen
henkilokohtaiseen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Varhaiskasvatuksen perusteiden keskeisina
tehtavina on varhaiskasvatuksen toteuttamisen ohjauksen lisaksi tukea varhaiskasvatuksen
kehittamistyota, seka edistaa maanlaajuisesti yhdenvertaista ja laadukasta varhaiskasvatusta.
(Opetushallitus 2019, 7, 8.) Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa ei aseteta esimerkiksi tiettyja
ikatavoitteita, vaan toiminta varhaiskasvatuksessa nahdaan prosessimaisesti etenevana, jossa
korostetaan lasten hyvinvointia, osallisuutta ja toimijuutta (Rintakorpi & Vihmari-Henttonen
2017, 36-37).

Paikalliset varhaiskasvatussuunnitelmat ovat kunta- tai kaupunkikohtaisia suunnitelmia, jotka
ohjaavat, maarittelevat seka tukevat varhaiskasvatusta paikallisesti. Suunnitelmat laaditaan
varhaiskasvatuksen perusteiden pohjalta, huomioiden myos varhaiskasvatusta koskevat lait ja
asetukset. Lisaksi laadinnassa huomioidaan paikalliset erityispiirteet, kuten esimerkiksi
pedagogiset painotukset. Paikallisen suunnitelman laatimisesta vastaa varhaiskasvatuksen
jarjestaja, jonka velvollisuutena on myos osallistaa suunnitelman laatimis- ja
kehittamistyohon henkiloston lisaksi lapset ja heidan huoltajansa. Suunnitelmassa tulee
huomioida myos varhaiskasvatusta, lapsia ja perheita koskevat suunnitelmat ja paatokset, esi-
ja perusopetuksen opetussuunnitelmat, mahdollinen perusopetukseen valmistavan opetuksen
suunnitelma, kotoutumissuunnitelma seka lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma.
(Opetushallitus 2019, 8-9.)

Pedagogiikan nakokulmasta paikallisissa suunnitelmissa tarkennetaan varhaiskasvatuksen
pedagogisen toiminnan tavoitteita ja sisaltoja. Naita voivat olla esimerkiksi pedagogisen

toiminnan suunnittelussa erilaiset kaytannot lasten osallisuuden vahvistamiseksi,



pedagogiseen dokumentointiin liittyvat periaatteet seka erilaiset kaytannot lasten leikin ja
oppimisen tukemiseksi. Varhaiskasvatuksessa jokaisen lapsen kohdalla selvitetaan myos lapsen
oppimisen ja kehityksen tuen tarve, ja jos tuen tarvetta ilmenee, jarjestetaan
tarkoituksenmukaista tukea. Paikalliset suunnitelmat sisaltavat selvitykset tuen
jarjestamisesta kyseisen alueen varhaiskasvatuksessa seka sen konkreettisesta
toteuttamisesta. (Opetushallitus 2019, 52-54, 58.)

Paikallisia suunnitelmia seurataan ja arvioidaan saannollisesti varhaiskasvatuksen jarjestajan
toimesta. Jarjestajan tulee huolehtia siita, etta arviointi on suunnitelmallista ja saannollista.
Arviointi auttaa varhaiskasvatuksen laadun parantamisessa, seka auttaa tunnistamaan

toiminnan vahvuudet ja kehittamistarpeet. (Opetushallitus 2019, 61.)

2.2 Vantaan varhaiskasvatussuunnitelma

Vantaan kaupungin varhaiskasvatussuunnitelman perustana toimii Opetushallituksen laatima
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018. Suunnitelmaan on kirjattu Vantaan
varhaiskasvatuksen linjaukset seka painotukset. Lahivuosina Vantaan
varhaiskasvatussuunnitelma on kokenut laajoja uudistuksia. Opetushallituksen aiemmin
julkaiseman Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016 myota myos Vantaan
varhaiskasvatussuunnitelma uusittiin laajasti vuonna 2017. Kun varhaiskasvatussuunnitelman
perusteita paivitettiin uudestaan vuonna 2018, Vantaan varhaiskasvatussuunnitelma
paivitettiin vuonna 2019 nykyiseen muotoonsa. (Opetuslautakunta 2019, 9.) Paivitetyssa
versiossa on kiinnitetty erityista huomiota lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaprosessiin,
toimintasuunnitelmiin, pedagogiseen dokumentointiin, vuorohoitoon ja varhaiskasvatuksen
toimintamuotoihin, kiusaamisen ennaltaehkaisyyn seka kehotunnekasvatukseen ja
turvataitoihin. Laajemmin Vantaan varhaiskasvatuksessa korostettavia arvoja ovat avoimuus,

yhteisollisyys, rohkeus ja vastuullisuus. (Opetuslautakunta 2019, 9, 25.)

Vantaan varhaiskasvatussuunnitelmaa uudistettaessa tai paivitettaessa, lasten huoltajille
tarjotaan mahdollisuus osallistua siihen. Huoltajien tulee myos saada osallistua kussakin
toimintayksikossa seka lapsiryhmassa toiminnan suunnitteluun ja arviointiin kahdesti
vuodessa. Yksikoissa toteutettua yhteistyota arvioidaan erilaisissa toimintasuunnitelmissa seka

saadun palautteen perusteella. (Opetuslautakunta 2019, 10, 49.)

2.3 Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma

Varhaiskasvatuksessa jokaiselle lapselle laaditaan yksilollinen lapsen

varhaiskasvatussuunnitelma (eli lapsen vasu), jonka lahtokohtina toimivat lapsen etu seka
tarpeet (Opetushallitus, 2019, 9-10). Suunnitelma laaditaan huoltajien kanssa kaytavassa
vasukeskustelussa (Opetuslautakunta 2019, 13). Lapsen vasu on asiakirja, johon kirjataan

lapsen kasvua, kehitysta, seka oppimista tukevia tavoitteita. Lisaksi suunnitelmassa tulee
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vahvasti nakya lapsen omat vahvuudet ja kiinnostuksen kohteet. Yhteistyossa kasvattajien,
lapsen ja huoltajien kanssa asetetut tavoitteet ja sovitut asiat toimivat myos pohjana
pedagogiselle toiminnalle. (Opetushallitus 2019, 10-11.) Tavoitteiden avulla on tarkoitus
tukea mahdollisimman hyvin lapsen kasvua, kehitysta ja oppimista (Rintakorpi & Vihmari-
Henttonen 2017, 32). Lapsen vasua tulee myos tarpeen vaatiessa tarkentaa ja kayda lapi
saannollisesti yhdessa lapsen ja huoltajien kanssa, vahintaan kerran vuodessa (Opetushallitus
2019, 10).

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin on kirjattu asiat, jotka lapsen vasun tulee sisaltaa.
Naita ovat muun muassa lapsen vahvuudet ja kiinnostuksen kohteet, kasvattajien ja
huoltajien kanssa yhteistyossa laaditut tavoitteet, jotka tukevat kasvua, kehitysta ja
oppimista, seka toimenpiteet siita, kuinka asetetut tavoitteet pyritaan toteuttamaan.
(Opetushallitus 2019, 11.) Tavoitteiden toteuttamisella tarkoitetaan kirjausta siita, milla
pedagogisilla keinoilla tavoitteet on tarkoitus toteuttaa. Lapsen tuen tarve tulee myos
selvittaa, seka kirjata siihen liittyvat tukitoimenpiteet ja niiden toteuttaminen. (Rintakorpi &
Vihmari-Henttonen 2017, 32.)

Lapsen vasulla on monia eri tehtavia. Suunnitelman tulisi kertoa lapsesta itsestaan
positiivisesti ja lasta arvostavasti. Keskeisimpana ajatuksena on, etta jokainen lapsi voi hanta
ymparoivien aikuisten avulla kokea olevansa hyva ja hyvaksytty juuri omana itsenaan. Lapsen
vasun arvioinnin ei tulisi keskittya normeihin vertailuun, vaan sen tulisi tapahtua kasvattajien,
lapsen ja huoltajien valisessa yhteistyossa keskittyen lapsen kasvun ja kehityksen tukemiseen.
(Kaskela & Krongvist 2012, 13-14.)

Kaskela ja Kronqvist (2012, 9-13) tuovat julkaisussaan esille, etta lapsen
varhaiskasvatussuunnitelma on prosessi, joka alkaa siita, kun vanhemmat ja lapsi tutustuvat
lapsen tulevaan hoitopaikkaan. Tyypillisesti lapsen aloittaessa varhaiskasvatuksessa, kaydaan
ennen vasun laatimista aloituskeskustelu, jossa lahtokohtana on saada perheen ajatuksia ja
odotuksia esille. Taman jalkeen lapsi saa tutustua yhdessa vanhempien kanssa

varhaiskasvatukseen, minka jalkeen laaditaan lapsen vasu.

Ennen lapsen vasukeskusteluja, lapseen liittyvia havaintoja ja nakokulmia pohditaan yhdessa
koko kasvattajatiimin kanssa (Rintakorpi & Vihmari-Henttonen 2017, 35). Lapsen vasun
laatimisesta vastaa kuitenkin varhaiskasvatuksen opettajaksi kelpoinen henkilo. Lisaksi
laatimisessa voidaan hyodyntaa varhaiskasvatuksen sosionomin tietamysta lasten ja perheiden
palvelujarjestelmasta. Suunnitelmaan laatimiseen voi osallistua myos varhaiskasvatuksen
erityisopettaja, liittyen lapsen tuen tarpeeseen seka sen jarjestamiseen. Huoltajien
nakemyksen huomioimisen lisaksi, tulee selvittaa ja huomioida lapsen oma mielipide seka

toiveet (Opetushallitus 2019, 10.)



11

Lapsen vasu laaditaan vasukeskustelussa, jossa huoltajat, varhaiskasvatuksen opettaja ja
joissain tilanteissa myos lapsi, keskustelevat yhdessa siita, mita lapsen vasuun kirjataan.
Vasukeskustelussa tuleekin pyrkia luomaan tilanne, jossa kaikkien osapuolten on mahdollista
ilmaista ajatuksia. (Ahonen & Roos 2019, 55.) Vasukeskusteluissa tarkeassa roolissa
kasvattajien ja huoltajien valisessa yhteistyossa onkin avoin ja luottamuksellinen ilmapiiri,
jossa arvostetaan kaikkien osapuolten tietamysta lapseen liittyen. Keskustelussa on tarkeana
tavoitteena loytaa yhteistyossa ne keinot, joilla lapsen kasvua, kehitysta ja oppimista voidaan

parhaiten tukea. (Heinonen ym. 2016, 85.)

Laatimisen jalkeen lapsen vasun toteutumista toiminnassa on seurattava seka arvioitava
saannollisesti (Opetushallitus 2019, 11). Vaikka suunnitelman laatimisesta vastaa
varhaiskasvatuksen opettaja, koko kasvattajatiimi yhteistyossa toteuttaa laadittua
suunnitelmaa paivakodin arjessa. (Rintakorpi & Vihmari-Henttonen 2017, 35). Pidemmalla
aikavalilla katsottuna lapsen vasun kirjaaminen on toistuvaa ja jarjestelmallista lapsen
toiminnan ja kehityksen seurausta. Vasun laatimisen jalkeen tiivis yhteistyo paivakodin ja

huoltajien valilla on erityisen tarkeaa. (Heinonen ym. 2016, 85.)

Vantaalla lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa pidetaan positiivisena tyovalineena, jonka
tavoitteena on lapsen kehityksen ja oppimisen pedagoginen tukeminen seka huoltajien
kasvatustehtavan tukeminen. Kaikille lapsille laaditaan varhaiskasvatussuunnitelma, joka
paivitetaan vuosittain yhteistyossa huoltajien kanssa. Suunnitelma laaditaan ja paivitetaan
paasaantoisesti syksylla pidettavassa vasukeskustelussa, jossa keskustelun pohjana toimivat
varhaiskasvatuksen kasvattajien seka lapsen huoltajien havainnot. Keskustelun avulla on
tarkoitus saada yhteinen nakemys siita, millaiset pedagogiset ratkaisut hyodyttaisivat kyseista
lasta parhaiten. Lasten varhaiskasvatussuunnitelmista nousevat tavoitteet, vahvuudet seka
mielenkiinnon kohteet kootaan yhteen ryhmakohtaisesti kasvattajien toimesta. Koonti toimii

isona osana ryhman toimintasuunnitelman perustaa. (Opetuslautakunta 2019, 13.)

Vantaalla kaydaan lapsen vasua lapi vuosittain huoltajien ja lapsen kanssa vasukeskusteluissa.
Lapsi osallistuu keskusteluun hanen omien edellytystensa mukaisesti. Lapsen nakemyksia
selvitetaan ennen vasun laatimista, ja han on mahdollisesti myos keskustelussa osan ajasta
paikalla. Lapsen vasuun on tarkoitus kirjata rajattu maara konkreettisia tavoitteita. Lasta ei
ole tarkoitus kuvata kokonaisvaltaisesti, vaan suunnitelmassa tulee keskittya silla hetkella
keskeisiin, lapsen elaman ajankohtaisiin asioihin. Tarvittaessa vuoden aikana voidaan
jarjestaa useampia keskusteluja lapsen vasun toteuttamiseen liittyen. (Opetuslautakunta
2019, 13, 34.)
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3 Osallisuus

Osallisuudesta varhaiskasvatuksen kentalla on puhuttu jo pitkaan, mutta edelleen kasitykset
sen merkityksesta ja tarkoituksesta kaytannon varhaiskasvatustyossa vaihtelevat (Helin, Kola-
Torvinen & Tarkka 2018, 18). Kasite osallisuus voi saada varhaiskasvatustyon kaytannossa
myos erilaisia merkityksia riippuen siita, missa yhteydessa sita tarkastellaan (Turja 2017, 44).
Osallisuus voi varhaiskasvatuksen arjessa nayttaytya esimerkiksi yhteisena suunnitteluna,
keskusteluna tai yhdessaolona, eika silla tarkoiteta pelkastaan yksilon tai yhteison tunnetta,

vaan konkreettisia tapoja toimia toisten kanssa (Eskel & Marttila 2013, 77).

Osallisuuden tunne voi nayttaytya varhaiskasvatuksessa myos siten, etta kuuluu johonkin seka
tulee kuulluksi ja arvostetuksi niin, etta omat mielipiteet ja aloitteet tulevat huomioiduiksi
(Helin ym. 2018, 15). Myos Katajan (2018, 55) mukaan osallisuus ilmenee kuulluksi ja nahdyksi
tulemisena seka mahdollisuutena vaikuttaa itseaan ja omaa arkeaan koskeviin asioihin. Turja
(2017, 45) tuo esiin myos osallisuuden vastavuoroisuuden, eli omien nakemysten esittamisen
lisaksi tulee myos antaa tilaa muiden nakemyksille, silla neuvottelu mahdollistaa yhteisten

ratkaisujen loytamisen.

Varhaiskasvatuksen yhtena tehtavana on tukea lasten vaikuttamisen ja osallistumisen taitoja,
silla demokraattisen ja kestavan tulevaisuuden perusta syntyy aktiivisella vaikuttamisella seka
osallistumisella (Opetushallitus 2019, 26). Myos Turjan & Vuorisalon (2017, 47) mukaan
osallisuudessa on kyse siita, etta neuvottelemalla eri osapuolten kesken jokaiselle mielekasta
yhteista toimintaa, joka pohjautuu jokaisen omiin tarpeisiin ja kiinnostuksen kohteisiin,

voidaan kasvattaa lapsia demokraattiseen ajattelu- ja toimintatapaan.

Parikka-Nihti ja Suomela (2014, 47) tuovat esiin yhteisollisyyden tarkeyden osallisuuden
syntymisen kannalta. Vaikka tunne osallisuudesta muodostuu yksilollisesti, ja kyse on
esimerkiksi yksilon mahdollisuuksista vaikuttaa, vastuun saamisesta ja omien kykyjen
riittavyydesta, osallisuus ei voi toteutua ilman yhteisoa. Yhteiso tarvitaan, silla osallisuuden
voidaan nahda toteutuvan ainoastaan vuorovaikutuksessa muiden kanssa. Paivakodissa
varhaiskasvatusta toteutetaan ryhmamuotoisesti, jonka vuoksi lasten kokemus osallisuudesta
on erityisen tarkeaa. Myos Kataja (2018, 55) ja Turja (2017, 45) tuovat esiin myos nakokulman

siita, etta osallisuus on syvasti yhteisollinen ilmio, eika osallisuutta voi olla ilman yhteisoa.

3.1 Lasten osallisuus

Yhteiskunnallisen, yksiloiden osallisuutta korostavan kehityksen vuoksi myos lasten
osallisuutta eri yhteiskunnan palveluissa on alettu viimeisten vuosikymmenten aikana
korostaa. Taman seurauksena lasten osallisuus on saanut syvemman merkityksen myos
varhaiskasvatuksessa. (Turja & Vuorisalo 2017, 36.) Yksi kasvatuksen keskeisimmista

tavoitteista nykypaivana onkin lasten osallisuuden toteutuminen ja vahvistuminen, johon



13

liittyy ajatus lasten aktiivisesta toimijuudesta (Roos 2016, 54). Nykyajan
kasvatuskeskusteluissa on alettu painottaa lasten yksilollisyyden lisaksi myos ryhman

jasenyytta seka yhteisollisyytta (Turja 2017, 40, 44).

Varhaiskasvatuksella on merkittava rooli lasten syrjaytymisen ehkaisemisen kannalta, silla
varhaiskasvatuksen yhtena tehtavana on edistaa lasten yhdenvertaisuutta seka tasa-arvoa.
Lapset oppivat varhaiskasvatuksessa tarkeita tietoja ja taitoja, jotka tukevat heidan kasvuaan
aktiivisiksi toimijoiksi yhteiskunnassa. Nain ollen varhaiskasvatuksella nahdaan olevan myos
merkittava rooli lasten osallisuuden vahvistamisessa. (Helin ym. 2018, 11.) Turja ja Vuorisalo
(2017, 39) toteavat myos, etta varhaiskasvatus on yksi merkittavimmista tavoista
syrjaytymisen ehkaisemisen kannalta ja lasten subjektiivinen oikeus varhaiskasvatukseen on

lisannyt erityisesti lasten yhdenvertaisuutta.

Nykypaivana lasten ihmisarvo, asema ja oikeudet tunnustetaan, seka lasten nahdaan olevan
omien oikeuksiensa taysivaltaisia hallitsijoita. Nain ei kuitenkaan ole aina ollut, vaan lapset
on aikoinaan nahty olevan aikuisten hyvantekevaisyyden tai suojelun kohteina. Kyseiseen
muutokseen on johtanut YK:n lapsen oikeuksien sopimus, joka luotiin 20.11.1989 ja astui
voimaan vuotta myohemmin. YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen yksi neljasta
paaperiaatteesta on lapsen osallisuus, joka maaritellaan artiklassa 12. Sopimuksessa todetaan
jokaisella lapsella olevan oikeus tulla kuulluksi ika- ja kehitystason mukaisesti. Jokaisella
lapsella on my0s oikeus esittaa nakemyksensa ja ne tulee huomioida. Lisaksi lapset tulee
nahda aktiivisina toimijoina. Osallisuuden todetaan olevan jokaisen lapsen oikeus, muttei
velvollisuus, joten myos osallistumatta jattamisen tulee olla oikeus. (Heinonen & Kuikka 2013,
197, 202, 204.)

Lapsen oikeuksien sopimuksen lisaksi lasten osallisuudesta on saadetty myos
varhaiskasvatuslaissa. Varhaiskasvatuslain (540/2018) 1 luvun 3 §:ssa saadetaan
varhaiskasvatuksen tavoitteista, joissa mainitaan, etta yhtena tavoitteena on varmistaa
lapsen mahdollisuus osallistua seka saada vaikuttaa itsea koskeviin asioihin. Lapsen
varhaiskasvatusta suunniteltaessa, toteutettaessa ja arvioitaessa lapsen mielipide ja
toivomukset on myos selvitettava ja otettava huomioon hanen ikansa ja kehityksensa
edellyttamalla tavalla. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018.)

Lasten osallisuuden toteutumisen kannalta on erityisen tarkeaa, etta jokainen lapsi tuntee
tulleensa kuulluksi, aidosti ymmarretyksi seka hyvaksytyksi (Roos 2016, 56). My0os
varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan tulee arvostaa niin lasten, aikuisten kuin
henkiloston mielipiteita, nakemyksia ja aloitteita. Inklusiivisen toimintakulttuurin yhtena
tarkoituksena on edistaa osallisuutta, jonka toteutumiseksi tulee aktiivisesti kehittaa sellaisia

toimintatapoja, jotka edistavat osallisuuden toteutumista. (Opetushallitus 2019, 30.)



14

Lasten mielipiteiden huomioon ottaminen on yksi varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden
arvoperustan yleisperiaatteista. Yksi suunnitelman arvoista, jolla on yhteys lasten
osallisuuteen, on lapsen itseisarvo, jonka taustalla on ajatus siita, etta jokaisella lapsella on
oikeus tulla nahdyksi, kuulluksi ja huomioiduksi. (Opetushallitus 2019, 20.) Jokaisen oikeus
tulla kuulluksi ja vaikuttaa itseensa liittyviin asioihin, on osallisuutta sen syvimmassa
merkityksessaan (Turja 2017, 45). Kuulluksi tuleminen on myos yksi osallisuuden
keskeisimmista lahtokohdista ja se mahdollistaa sellaisen pedagogisen toiminnan, joka

huomioi lasten yksilolliset tarpeet seka ajattelun (Turja & Vuorisalo 2017, 46).

Toinen osallisuuteen liittyvista arvoista varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa on lapsen
oikeudet. Lapsen oikeuksien mukaan jokaisella lapsella on oikeus tulla ymmarretyksi hanen
omilla ilmaisun keinoillaan. Lapsilla tulee olla myos oikeus mielipiteiden, oman itsensa seka
ajatusten ilmaisuun. Varhaiskasvatuksessa lapsilla on myos oikeus kokea yhteisollisyytta

ryhman jasenena. (Opetushallitus 2019, 21.)

Lasten osallisuus tulee huomioida lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa laadittaessa. Vaikka
suunnitelma laaditaan paaosin yhteistyossa huoltajien kanssa, on varhaiskasvattajien
loydettava ne keinot, joilla myos lapsen oma nakokulma seka mielipiteet ja toiveet tulevat
huomioiduiksi. (Ahonen 2017, 22.) Jarvisen ja Mikkolan (2015, 16) mukaan lasten osallisuutta
voidaan edistaa hyodyntamalla lasten vasuja pedagogisen toiminnan toteuttamisessa ja
arvioinnissa. Myos lasten seka aikuisten kanssa kaydyilla vasukeskusteluilla on suuri merkitys
osallisuuden edistamisen kannalta. Ei kuitenkaan riita, etta lasten mielipiteita ja toiveita

kysytaan yksipuolisesti, vaan niista tulisi keskustella yha enemman ja useammin.

Kansallisen koulutuksen arviointikeskuksen Karvin julkaiseman tutkimuksen
”Varhaiskasvatuksen laatu arjessa” mukaan kasvattajien keinoja selvittaa lasten mielipiteet
ja toiveet varhaiskasvatuksen toiminnan suunnittelussa ja arvioinnissa ovat havainnointi,
lasten kokoukset ja haastattelut. Myos vasukeskustelussa ja sita edeltaneessa lapsen
haastattelussa kasvattajat voivat selvittaa lasten mielenkiinnonkohteita. (Repo ym. 2019,
126.) Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa varten isompien lasten mielipiteet ja toiveet
voidaan huomioida keskustelemalla lapsen ajatuksista, tunteista ja kokemuksista, kayttaen
apuna esimerkiksi kuvakortteja. Keinoja selvittaa pienten lasten toiveita ja mielipiteita ovat

havainnointi, seka heidan huoltajiensa kokemusten kuuleminen. (Ahonen 2017, 22.)

Edella mainitun Karvin julkaiseman tutkimuksen mukaan, varhaiskasvatuksessa toimintaa
suunnitellaan yhdessa lasten kanssa ja toiminnan suunnittelu nahdaan lasten ja aikuisten
yhteisena prosessina. Toiminnan suunnittelun lisaksi lapset ovat myos mukana toiminnan
arvioinnissa esimerkiksi vasukeskustelua varten tai toimintavuoden paatteeksi. Lapset

arvioivat toimintaa joko heti toiminnan jalkeen tai pidemman ajan kuluttua, esimerkiksi

kevatkauden jalkeen. Varhaiskasvatuksessa lapset tekevat myos itsearviointia arvioimalla
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omia taitoja seka oppimista tai ryhmamuotoista arviointia arvioimalla yhdessa esimerkiksi

paivakodin arjessa toistuvia tilanteita. (Repo ym. 2019, 127-129.)

Jotta osallisuus varhaiskasvatuksessa voi toteutua, on varhaiskasvattajien luotettava lasten
kykyihin ja potentiaaliin. Lasten osallisuuden toteutuminen on mahdollista, kun kasvattajat
kuuntelevat lapsia ja luottavat lasten kykyihin suunnitella sisalloltaan opettavaa toimintaa,
jossa lasten aloitteista tulee esiin kaikki oleellinen heidan oppimisensa kannalta. (Kataja
2018, 52.) Lapsien aito kuuleminen ja heidan jalkien nakyvaksi tekeminen ymparistoon on
myos Kaskelan ja Krongvistin (2012, 19) mukaan aarimmaisen tarkeaa osallisuuden tunteen

luomiseksi.
3.2 Huoltajien osallisuus

Varhaiskasvatuksessa huoltajien kanssa tehtava yhteistyo on tarkeaa, ja sen tavoitteena on
seka huoltajien, etta henkiloston yhteinen sitoutuminen lasten terveen ja turvallisen kasvun
seka kehityksen ja oppimisen edistamiseen. Tavoitetta sujuvaan yhteistyohon huoltajien
kanssa tukee luottamuksen rakentaminen, molemminpuolinen kunnioitus seka tasa-arvoinen

vuorovaikutus. (Opetushallitus 2019, 34.)

Varhaiskasvatuslain (540/208) 1 luvun 3 §:ssa saadetaan varhaiskasvatuksen tavoitteista
seuraavasti: ”Varhaiskasvatuksen yhtena tavoitteena on toimia yhdessa lapsen seka lapsen
vanhemman tai muun huoltajan kanssa lapsen tasapainoisen kehityksen ja kokonaisvaltaisen

hyvinvoinnin parhaaksi seka tukea lapsen vanhempaa tai muuta huoltajaa kasvatustyossa.”

Varhaiskasvatuslaissa on saadetty myos, etta lapsen vanhemmille tai muille huoltajille on
annettava mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa lapsensa varhaiskasvatuksen suunnitteluun,

toteuttamiseen ja arviointiin (Varhaiskasvatuslaki 540/2018).

Varhaiskasvatuksessa kasvattajat keskustelevat huoltajien kanssa lasten kasvatuksesta seka
siihen liittyvista arvoista, vastuista ja tavoitteista. Paivittainen lapsen kuulumisten seka
paivan kulun kertominen huoltajille ovat merkittava osa yhteistyota ja niilla turvataan myos
lasten kokonaisvaltainen hyvinvointi. Huoltajien kanssa tehtava yhteistyo on
vuorovaikutuksellista ja luottamuksellista ja sen merkitys ja muoto lapsen paivahoidon aikana
vaihtelee tilanteiden mukaan. Huoltajilla tulee myos olla oikeus osallistua lapsen
varhaiskasvatuksen toiminnan suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin. (Opetushallitus
2019, 43.)

Huoltajien osallisuus korostuu erityisesti lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa laadittaessa,
jossa huoltajien nakokulmilla on suuri merkitys (Opetushallitus 2019, 43). Lapsen
varhaiskasvatussuunnitelma tulee laatia aina yhteistyossa huoltajien kanssa, jotta seka

kasvattajien, etta huoltajien nakemykset esimerkiksi lapsen kiinnostuksen kohteista,
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sosiaalisista suhteista ja toimimisesta eri ymparistoissa tulevat huomioiduksi. Kun kasvattajat
laativat lapsen varhaiskasvatussuunnitelman yhteistyossa huoltajien kanssa, voidaan luoda
kahden eri tahon tiedoista yhteista tietoa ja ymmarrysta lapsen hyvaksi. Lapsen
varhaiskasvatussuunnitelman laatiminen ja sen toteuttaminen myos edistavat
luottamuksellista vuorovaikutussuhdetta kasvattajien seka huoltajien valilla. (Kaskela &
Kronqvist 2012, 17, 22-23.)

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaprosessi voidaan nahda pitkaan jatkuvana matkana lapsen
huoltajien kanssa, jonka varrella heidan kanssaan ihmetellaan, oivalletaan ja opitaan. Lapsen
varhaiskasvatussuunnitelma on harvoin valmista tietoa, useimmiten siina luodaan uutta,
yhteista tietoa yhteistyossa lapsen, huoltajien ja kasvattajien kesken. Lapsen
varhaiskasvatussuunnitelman yhtena tavoitteena onkin saavuttaa syvallista ja monipuolista
keskustelua yhdessa huoltajien kanssa lapsen hyvinvointiin liittyen. (Kaskela & Kronqvist
2012, 34.) Varhaiskasvatussuunnitelman tarkoituksena ei ole pelkastaan lapsen perushoidosta
sopiminen tai toimintakauden arviointi, vaan suunnitelmassa tulee ennakoida myos lapsen
tulevaisuuden kasvuun liittyvia seikkoja siten, etta huoltajien osallisuus toteutuu (Alasuutari
2010, 57).

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmakeskustelujen merkitys huoltajille voi nayttaytya hyvin
monenlaisena. Osalle keskustelu merkitsee lapsen varhaiskasvatukseen liittyvan tiedon
siirtymista, osalle syvempaa perehtymista lapsen asioihin, ja osalle itse keskustelutilanne voi
olla merkityksellinen kohtaaminen. Vasukeskustelut tarjoavat myos huoltajille
mahdollisuuden saada lapsesta syvempaa tietoa, kuin paivittaisissa keskusteluissa.
Vasukeskusteluissa huoltajat saavat myos ammattilaisen tietoa ja nakemyksia lapsesta.
Huoltajien osallisuutta liittyen vasuprosessiin voitaisiin kehittaa keskustelemalla huoltajien
kanssa myos vasun kaytosta seka paivittamalla sen sisaltoa yhteistyossa. Nain lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmassa seka sen kaytossa ilmenisivat paremmin seka kasvattajien,
lapsen, etta vanhempien toiveet ja odotukset (Alasuutari 2010, 59, 71.) Huoltajien
osallisuutta on todettu lisaavan, kasvatuskeskustelujen lisaksi, myos paivittaiset keskustelut
huoltajien kanssa lasten kuulumisista, joko perinteisin menetelmin tai hyodyntamalla erilaisia
tieto- ja viestintatekniikan kanavia (Karikoski & Tiilikka 2017, 86).

Vantaan varhaiskasvatussuunnitelmassa todetaan, etta toimivan yhteistyon saavuttamiseksi
viestinnan tulee olla selkeaa, ja sen muodot yhdessa huoltajien kanssa sovittuja. Erityisen
tarkeassa roolissa ovat paivittaiset keskustelut lasten paivan kulusta ja tapahtumista.
Huoltajien kanssa tehtavan yhteistyon tavoitteena ei ole saavuttaa samanmielisyytta kaikissa
lasta koskevissa asioissa, vaan merkityksellista on luoda yhteista ymmarrysta lapsesta.
Paaperiaatteina toimivalle yhteistyolle Vantaan varhaiskasvatuksessa ovat luottamus,

arvostus, avoimuus ja jokaisen osapuolen kuuleminen. (Opetuslautakunta 2019, 49.)
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Yhteisollisyyden rakentumisen kannalta lasten huoltajien osallisuus seka yhteistyo ovat
merkittavassa roolissa. Varhaiskasvatuksessa henkilokunnan tulee luoda sellainen ilmapiiri,
jossa on mahdollista saavuttaa tasavertainen vuorovaikutus kasvattajien ja vanhempien
valille. (Eskel & Marttila 2013, 77.) Lasten huoltajien osallisuus varhaiskasvatuksessa Kaskelan
ja Krongvistin (2012, 25) mukaan voi toteuta erilaisissa tapahtumissa ja arkisissa
kohtaamisissa, seka myos erilaisten dokumenttien, kuten kuvien valityksella, jos

osallistuminen paikan paalla paivakodin toimintaan ei ole mahdollista.

Turja (2017, 54) mainitsee, etta lasten osallisuuden merkityksesta ja tarkeydesta seka sen
toteuttamisesta tulisi myos keskustella huoltajien kanssa, jotta kasvattajilla ja huoltajilla on
lasten osallisuudesta yhteneva nakemys. Yhteistyo ja keskustelu huoltajien kanssa on tarkeaa
myos siksi, etta huoltajat voivat tuoda sellaisen lapsen aanta kuuluviin, joka ei voi tuoda
omaa nakokulmaansa esiin puheella. Lisaksi huoltajien tiedottaminen lasten osallisuudesta
paivakodissa mahdollistaa myos samojen toimintatapojen ja kaytantojen hyodyntamisen

kotona.

4  Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman toteuttaminen

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman toteuttaminen kaytannossa ei ole taysin sama asia, kuin
millaisena suunnitelma on itsessaan kuvattu erilaisissa asiakirjoissa (Alasuutari 2010, 16).
Yhtena termina teoreettisen ohjeen siirrossa kaytantoon voidaan kuvata domestikaation eli
kotouttamisen kautta. Kotouttamisessa tuntematon asia tuodaan osaksi arjen kaytantoja
erilaisilla prosesseilla, jotka tekevat vieraasta asiasta tutun, samalla muuttaen vanhoja
kaytanteita. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmien kotouttamisen prosessissa pystytaan
tunnistamaan kolme eri vaihetta. Ensimmaisessa vaiheessa Suomi tilasi 2000-luvun vaihteessa
kansainvalisen arvioinnin OECD:lta, jossa tutkittiin suomalaista varhaiskasvatusjarjestelmaa.
Tuloksissa nousi esille laajan varhaiskasvatussuunnitelman puute. Sen myota kehitettiin
yleisohjeet uusista kaytannoista. Toisessa vaiheessa yleisohjeet jalkautettiin kunnille, joiden
tuli laatia kunnalliset varhaiskasvatussuunnitelmat. Lisaksi tuli laatia seka yksikko- etta
lapsikohtaiset varhaiskasvatussuunnitelmat. Kolmantena vaiheena prosessissa pidetaan sita,
kuinka uudet toimintatavat vaikuttivat paivakotien kaytantoihin. (Alasuutari, M. & Alasuutari,
P. 2011, 30-32.)

Kansallisen koulutuksen arviointikeskus Karvi julkaisi vuonna 2019 tutkimustuloksensa vuosina
2017-2019 toteutetusta arviointihankkeesta, jossa tutkittiin varhaiskasvatussuunnitelmien
toteutumista paivakotien ja perhepaivahoidon arjessa. Tutkimuksessa teetettiin sahkoinen
kysely, ja aineistoa kerattiin kunnallisten ja yksityisten paivakotien johtajilta, opettajilta,
lastenhoitajilta ja kunnallisilta perhepaivahoitajilta. Lasten vasujen osalta suurin osa

vastaajista oli sita mielta, etta he ovat perehtyneet vasuprosessiin hyvin ja tyonjako
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vasuprosessiin liittyen on selkea. Vasujen toteuttamiseen liittyen henkilostosta suuri osa (85
%), olivat sita mielta, etta lapsille laaditut varhaiskasvatussuunnitelmat toteutuvat heidan
ryhmansa toiminnassa. (Repo ym. 2019, 14, 58, 105.) Seuraavissa osioissa kuvataan
tarkemmin sita, mista tekijoista lapsen varhaiskasvatussuunnitelman toteuttaminen

muodostuu kaytannon tyossa paivakodin arjessa.

4.1  Suunnitelman toteuttamiseen vaikuttavat tekijat

Heiskanen (2019) tuo esille, etta vaikka lapsen vasu on hyvin tarkea asiakirja, se ei viela
itsessaan ole lasta hyodyttava, ennen kuin se tuodaan osaksi varhaiskasvatuksen pedagogista
toimintaa. Lapsen vasun sisallon toteuttaminen arjessa vaatii ennen kaikkea sitoutumista
kaikilta niilta ammattilaisilta, jotka toimivat lapsen kanssa. Sitoutumisen mahdollistuminen
edellyttaa myos sita, etta lapsen kanssa toimivat tietavat, mita lapsen vasu sisaltaa, ja milla

eri tavoin suunnitelmaa on tarkoitus toteuttaa.

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan tutustuminen ja sitoutuminen sen toteutukseen sisaltaa
Heiskasen (2019) mukaan myos sen, etta ammattilaiset kayvat keskustelua vasun sisalloista
seka yhdessa sovituista toimintatavoista. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa tuodaan
esille, etta henkilosto keskustelee esimerkiksi kasvatustyohon liittyvista tavoitteista seka
vastuista (Opetushallitus, 34). Myos Karila (2011a, 81, 82) korostaa, etta laadukas
tiimityoskentely edellyttaa saannollisia keskusteluja. Kasvattajien valisilla ammatillisilla

keskusteluilla on suuri merkitys varhaiskasvatuksen laadun kannalta.

Ammatilliset keskustelut ovat toimintaa, jolla on useimmiten jokin tarkoitus tai tavoite. Ne
ovat sosiaalisia tilanteita, joissa vaihdetaan tietoa ja rakennetaan yhteista nakemysta
kasiteltavasta asiasta. (Nummenmaa 2011a, 27.) Ammatillisissa vuorovaikutussuhteissa
tapahtuvissa keskusteluissa tyontekijan on merkittavaa tunnistaa seka tiedostaa

ajattelumallejaan ja tapaansa olla vuorovaikutuksessa (Nummenmaa 2011b, 40).

Karila (2011b, 78) tuo esille, etta 2010-luvun vaihteessa lapsen henkilokohtaisen vasun
yhteydessa kaydyt keskustelut olivat korostuneet ja jokapaivaisten keskustelujen huomio oli
jaanyt vahemmalle. Tuolloin varhaiskasvatuksen ammattilaiset toivat esille lasten vasujen
kaytosta sen, etta yleisimmin vasuihin palattiin silloin, jos lapsi oli esimerkiksi erityisen tuen
tarpeessa. Muiden lasten vasut taas jaivat vahemmalle huomiolle. Heiskanen (2019) mainitsee
vasujen kaytossa tutkimuksissakin todetuksi haasteeksi sen, etta lasten vasut on koettu
irralliseksi osaksi muusta pedagogisesta tyosta, jolloin niiden yhteys varhaiskasvatuksen arjen
toimintoihin on myos ollut vahainen. Jos lasten varhaiskasvatussuunnitelmia ei oteta osaksi
arjen pedagogiikkaa, menetetaan siina aikaa, resursseja ja ennen kaikkea hyoty lapsen

nakokulmasta.
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Uudistetun varhaiskasvatussuunnitelmien perusteiden myota lapsen vasuun kirjattavat
tavoitteet eivat enaa kohdistu lapseen itseensa, vaan ne ilmentavat tiettyjen pedagogisten
keinojen kayttoa lapsen kasvun, kehityksen seka oppimisen tukemisessa. Naiden uusien
ohjeistusten myota tavoitteiden tulee olla mahdollisimman konkreettisia ja yksiselitteisia.
Esimerkki tallaisesta tavoitteesta voi olla esimerkiksi toiminnallisuuden lisaaminen ohjatuille
tuokioille. Toimenpiteina talle tavoitteelle voidaan kirjata odottamisen vahentaminen ja
jaloittelutaukojen lisaaminen tuokioihin. Edella kuvattu esimerkki kuvastaa nykyista
vaatimusta tavoitteiden yksityiskohtaisuudesta. Kuitenkin hyvin yksityiskohtaiset tavoitteet
rajaavat merkittavasti muita asioita tavoitteiden ulkopuolelle, joten ne vaativat myos
useammin paivitysta. Taman vuoksi vasuja tulisi arvioida tiiviisti, jotta nykyisten saadosten
mukainen vasuprosessi voi toteutua. (Ahonen & Roos 2019, 53-56.) Myos Heiskanen (2019)
korostaa lapsen vasun saannollista tarkastelua ja pienten paivitysten tekoa merkittavaksi.
Havainnointi ja keskustelut vasuun kirjattujen tavoitteiden toteutumisesta ovat tarkeita
kaikkien lapsen kanssa toimivien kanssa, unohtamatta lasta itseaan ja hanen huoltajiaan.

Naiden myota voidaan myos vasuun tehda muutoksia.

Paivakodissa lapsiryhman toiminnan suunnittelussa lasten henkilokohtaisten vasujen
toteuttamista edistaa myos ryhmakohtaisten suunnitelmien (ryhmavasu) laatiminen. Sen
laadinta ei ole pakollista, mutta ilman sita ryhman lapsien yksilollisia tavoitteita on haastava
huomioida toiminnan suunnittelussa. Ryhmavasu on tarkoitus pitaa arjessa helposti
kaytettavana tyokaluna, jossa on mahdollisimman konkreettisesti kirjattuna kunkin
lapsiryhman kannalta keskeisimmat tavoitteet seka toimintatavat. Myos ryhmavasuja

tarkennetaan vuoden aikana uuden tiedon myota. (Ahonen & Roos 2019, 57-60.)
4.2 Pedagogisen toiminnan suunnittelu ja toteuttaminen

Varhaiskasvatuksen pedagogiikka on sidoksissa aikaan seka kulttuurisiin muutoksiin. Julkiset
kasvatusinstituutiot maarittelevat eri aikoina varhaiskasvatusta ohjaavaa pedagogiikkaa.
Toisaalta ammattilaisille jaa kuitenkin myos paljon mahdollisuuksia paattaa arjessa
toteutettavasta pedagogiikasta. (Karila 2017a, 9.) Varhaiskasvatuksessa pedagogiikalla
tarkoitetaan ammattilaisten toteuttamaa suunnitelmallista ja tavoitteellista lasten oppimista
ja kehittymista tukevaa toimintaa, joka pohjautuu varhaiskasvatustieteelliseen tietoon
(Pakanen 2017, 5). Pedagogiikka on myos toimintaa, jota tapahtuu lasten ja aikuisten valilla
vuorovaikutuksessa seka laajemmin kulttuurin maarittelemissa toimintatavoissa (Karila 2017b,
10).

Pedagogiikkaa nahdaan esiintyvan varhaiskasvatuksessa kaikissa tilanteissa ja toiminnassa.
Silla ei ole merkitysta, mita itse toiminta on, vaan mita toiminnassa tapahtuu.
Varhaiskasvatuslaki ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteet asettavat varhaiskasvatuksen

pedagogiikalle tavoitteita, jotka konkretisoituvat arjen toiminnoissa. (Karila 2017b, 10-11.)
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Varhaiskasvatuslaissa (540/2018) 1 luvun 2 §:ssa korostetaankin pedagogiikkaa
varhaiskasvatuksen maaritelmassa seuraavasti: “Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan lapsen
suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatuksen, opetuksen ja hoidon muodostamaa

kokonaisuutta, jossa painottuu erityisesti pedagogiikka”.

Lahtokohtina pedagogisen toiminnan suunnittelussa paivakotien lapsiryhmissa toimivat
paikallinen seka lapsen varhaiskasvatussuunnitelma. Vantaan varhaiskasvatuksessa laaditaan
toimintasuunnitelmia niin yksikko- kuin lapsiryhmatasolla, joiden tarkoitus on konkretisoida
pedagogista toimintaa. Lapsiryhmien toimintasuunnitelmissa hyodynnetaan vahvasti lasten
varhaiskasvatussuunnitelmien sisaltamia teemoja ja tavoitteita seka havainnoinnin eri tavoilla

kerattya tietoa lapsiryhmasta ja lasten mielenkiinnon kohteista. (Opetuslautakunta 2019, 53.)

Kasvatustoimintaan liittyy varhaiskasvatuksessa aina vahvasti myos tavoitteellisuus.
Kasvattajilla voi olla hyvin erilaisia mielipiteita ja nakemyksia toiminnalle asetetuista
tavoitteista, ja laadukkaan pedagogiikan vuoksi on merkittavaa keskustella niista avoimesti,
jotta kasvattajatiimin kesken loydetaan yhteinen nakemys. (Ahonen 2017, 39; Koivunen &
Lehtinen 2016, 107.) Yksi konkreettinen keino yhteisen nakemyksen loytymiseksi on
tavoitteen kirjaaminen ylos, ja yhdessa muiden kasvattajien kanssa jakaa tavoite pienempiin
osiin, ja pohtia, miten kyseinen tavoite nakyy esimerkiksi erilaisissa vuorovaikutussuhteissa

lapsiryhman toiminnassa (Leskisenoja 2019, 33-34).

Varhaiskasvatuksen kokemien uudistusten myota keskeiseksi teemaksi varhaiskasvatustyossa
on noussut myos pedagogisen toiminnan kehittaminen. Toimintaa tulee suunnitella
huomioiden jokaisen lapsen yksilolliset tarpeet seka vahvuudet. Aikaisemmin korostettu
yksittaisten lasten arvioinnin nakokulma on vaihtunut kasvattajien toteuttamaan
pedagogiikkaan ja lapsen saaman varhaiskasvatuksen laatuun. Varhaiskasvatuksen laatu nakyy
selkeimmin paivakodin arjen toiminnoista ja siita, vastaavatko kyseiset toiminnot sille
asetettuja tavoitteita. Pedagogisen toiminnan arvioinnissa ratkaisevinta on tarkastella sita
mahdollisimman konkreettisesti. (Ahonen & Roos 2019, 6-8, 51.)

4.3 Pedagoginen dokumentointi

Pedagoginen dokumentointi on nakynyt suomalaisessa varhaiskasvatuksessa 1990-luvulta
lahtien, italialaisen Reggio Emilia -kasvatusajattelun myota, joka heratti kiinnostusta
varhaiskasvattajien parissa. Dokumentointia on kehitetty jo yli 40 vuoden ajan, mutta
pedagoginen dokumentointi on tahan mennessa kiinnostanut vain yksittaisia paivakoteja,
kasvattajia seka tutkijoita, jonka vuoksi taysin yhtenevaista nakemysta pedagogisen
dokumentoinnin tarkoituksesta varhaiskasvatuksessa on edelleen haastavaa maaritella.
(Rintakorpi & Vihmari-Henttonen 2018, 10.)
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Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan pedagoginen dokumentointi on
varhaiskasvatuksessa kaytettava keskeinen menetelma, jonka avulla voidaan suunnitella,
toteuttaa, arvioida seka kehittaa lapsiryhman toimintaa. Pedagoginen dokumentointi on
jatkuva prosessi, jossa eri havaintoja seka dokumentteja tulkitsemalla voidaan luoda yhteista
ymmarrysta lapsiryhman pedagogisesta toiminnasta. (Opetushallitus 2019, 37.) Pedagoginen
dokumentointi voikin parhaassa tapauksessa toteutua ja toimia pedagogiikkaa kehittavana

seka edistavana aktiivisena tyokaluna (Vlasov ym. 2018, 58).

Pedagoginen dokumentointi eroaa pelkasta dokumentoinnista sen prosessimaisuuden vuoksi.
Pelkilla dokumenteilla tarkoitetaan dokumentoinnin sisaltoa, kuten kuvia, piirroksia ja
haastatteluja, kun taas dokumentoinnin prosessi koostuu dokumenttien reflektoinnista lasten,
vanhempien ja kasvattajien valisessa yhteistyossa. Pedagogisen dokumentoinnin prosessin
tarkoituksena on dokumenteista saatujen tietojen avulla kehittaa, suunnata ja muovata
varhaiskasvatusta. Tavoitteena on muun muassa lasten ja vanhempien osallisuuden
edistaminen, demokratian lisaaminen seka yhteisten nakemysten muodostaminen

varhaiskasvatuksen tarkeydesta. (Rintakorpi & Vihmari-Henttonen 2018, 10.)

Karvin julkaisemassa tutkimuksessa on selvitetty varhaiskasvatuksen henkiloston nakemyksia
siita, kuinka pedagoginen dokumentointi toteutuu varhaiskasvatuksessa. Tutkimustulosten
mukaan pedagogisen dokumentoinnin hyodyntaminen paivakodin arjessa on viela osittain
kesken. Vastaajista 36 % kertoi pedagogisen dokumentoinnin olevan osa lapsiryhman
toimintaa. Pedagogisen dokumentoinnin kayttamisesta lapsiryhman toiminnan suunnittelussa
71 % vastaajista oli osittain samaa mielta tai taysin samaa mielta. Vastaajista 60 % oli osittain
samaa mielta tai taysin samaa mielta siita, etta pedagogista dokumentointia hyodynnetaan

jatkuvan arvioinnin valineena. (Repo ym. 2019, 79.)

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma on merkittava osa pedagogisen dokumentoinnin koko
prosessia (Opetuslautakunta 2019, 54). Varhaiskasvatuksessa lapsen hoito, kasvatus ja opetus
perustuvat lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan, joka voi toimia pedagogisena dokumenttina
toteutuessaan paivakodin arjessa (Rintakorpi & Vihmari-Henttonen 2018, 32). Lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmasta tulee pedagoginen dokumentti ja se toteutuu paivakodin
arjessa, kun suunnitelmaa paivitetaan pitkin toimintavuotta kirjaamalla lapsen kehitysta,

oppimista ja hyvinvointia tukevien tavoitteiden toteutumista (Opetuslautakunta 2019, 54-55).

Pedagogisen dokumentoinnin avulla voidaan myos selvittaa lasten mielipiteita seka toiveita
lapsen varhaiskasvatussuunnitelman laadintaa varten. Lasten havainnoinnin kautta kasvattajat
voivat luoda dokumentteja, joiden avulla voidaan keskustella lasten kanssa ja selvittaa heidan
nakemyksiaan koskien omaa oppimistaan, kasvuaan ja hyvinvointiaan. Dokumenttien avulla

lasten kanssa voidaan keskittya haluttuihin seikkoihin syvemmin seka monipuolisemmin.
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Kaydyista keskusteluista luodaan uusia dokumentteja, jotka voivat toimia lapsen aanena

varhaiskasvatussuunnitelmaa laatiessa. (Rintakorpi & Vihmari-Henttonen 2018, 32.)

Pedagogisia dokumentteja voidaan myos hyodyntaa lapsen varhaiskasvatussuunnitelman
toteutumista arvioidessa. Kasvattaja palaa dokumenttien avulla lapsen kanssa aiemmin
sovittuihin asioihin ja miettii yhdessa lapsen kanssa, kuinka tavoitteita kohti on menty.
Dokumenttien avulla lapsen kanssa voi myos pohtia, miten oppiminen tapahtuu ja mita silla
tarkoitetaan. Lisaksi voidaan pohtia myos tulevaisuutta ja uusia tavoitteita, joita kohti lapsi
voi lahtea. Myos lapsen varhaiskasvatussuunnitelman arviointikeskustelussa voidaan kayttaa
apuna dokumentteja, tuoden saavutettuja tavoitteita konkreettisesti esiin myos huoltajille.
(Rintakorpi & Vihmari-Henttonen 2018, 32, 35.) Luodut dokumentit seka niiden reflektointi
edistavat lapsen varhaiskasvatuksen jatkuvaa rakentumista, ja dokumentteja hyodyntamalla

voidaan arvioida lapsen varhaiskasvatusta osana jatkuvaa vasuprosessia (Opetushallitus 2020).

Varhaiskasvatuksessa lapset ja vanhemmat toimivat oman elamansa asiantuntijoina, jonka
vuoksi on tarkeaa selvittaa pedagogisen dokumentoinnin avulla heidan nakemyksiaan ja
kokemuksiaan osaksi toimintaa (Rintakorpi 2019, 28). Varhaiskasvatuksessa lasten seka
huoltajien kanssa kaydyista keskusteluista nousseet kehittamisideat seka paatetyt asiat
kootaan yhteen ja ne tulee huomioida varhaiskasvatuksen arjessa seka yksittaisen lapsen, etta
koko ryhman tasolla (Opetushallitus 2020). Pedagogisen dokumentoinnin avulla voidaan myos
arvioida, kuinka lasten, vanhempien ja kasvattajien yhteisista keskusteluista ja pohdinnoista
nousseet toiminnan sisallot, menetelmat ja tavoitteet toteutuvat kaytannossa (Rintakorpi &
Vihmari-Henttonen 2018, 37).

Lasten osallisuuden edistamisen kannalta pedagogisilla dokumenteilla, kuten toiminnasta
otetuilla valokuvilla, on suuri merkitys. Dokumenttien avulla luodaan yhteista historiaa, jota
voidaan muistella ja josta voidaan keskustella lasten kanssa. (Kaskela & Kronqvist 2012, 19.)
Myos varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2019, 37) mainitaan, etta
pedagogisten dokumenttien kautta luodaan seka lapsille, etta huoltajille mahdollisuus

osallistua varhaiskasvatuksen toiminnan suunnitteluun, toteuttamiseen ja kehittamiseen.

Rintakorven ja Vihmari-Henttosen (2018, 20) mukaan vanhempien osallisuutta
varhaiskasvatuksen suunnittelussa ja arvioinnissa voidaan lisata pedagogisen dokumentoinnin
avulla. Erilaiset dokumentit, kuten kuvat ja videot tekevat vanhemmille nakyvaksi sen, mita
lapsen varhaiskasvatuksessa tehdaan ja on tehty. Erityisen tarkeaksi dokumentit nousevat
niiden vanhempien kohdalla, joilla ei ole mahdollisuutta osallistua paikan paalla

varhaiskasvatuksen toimintaan (Kaskela & Kronqvist 2012, 25).

Dokumentoinnin kautta vanhemmille voidaan konkreettisesti avata eri toiminnoissa nakyvia
menetelmia seka toiminnan tavoitteita. Dokumentoinnin kautta vanhemmat saavat tietaa

myos lapsen varhaiskasvatuksen pedagogiikan toteutumisesta kaytannossa, seka lasten ja
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vanhempien yksilollisten kiinnostuksen kohteiden ja tarpeiden nakymisesta

varhaiskasvatuksen pedagogisessa toiminnassa. (Rintakorpi & Vihmari-Henttonen 2018, 20.)

Sen lisaksi, etta pedagogiset dokumentit kuljettavat tietoa huoltajille, niiden avulla voidaan
myos tallentaa tietoa seka kokemuksia paivakodin ja kodin valilla. Lasten huoltajilta kysellaan
myos ideoita ja arviointia siita, kuinka heidan mielestaan paivakodin toiminnan kehittaminen
on edennyt ja kuinka sita voitaisiin vieda eteenpain. Vanhempainilloista, tai muista
tilaisuuksista, joissa huoltajat ovat osallisina, kerattyja dokumentteja voidaan jalkeenpain
reflektoida yhdessa lasten seka henkiloston kanssa, jolloin mahdollistetaan huoltajien
nakemysten hyodyntaminen varhaiskasvatuksen toimintakulttuurin kehittamisessa.
(Opetushallitus 2020.)

5  Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimuskysymykset

Opinnaytetyon tarkoituksena on kartoittaa varhaiskasvatuksen opettajien ja huoltajien
kokemuksia ja nakemyksia lapsen varhaiskasvatussuunnitelman toteuttamisesta Ristipuron
paivakodin arjessa. Varhaiskasvatuksen opettajilta selvitetaan heidan nakemyksiaan siita,
millaisena he kokevat lasten vasujen toteuttamisen paivakodin arjessa. Tarkoituksena on
myos tuoda esiin opettajien nakokulmia lasten seka huoltajien osallisuudesta, liittyen lapsen
vasun toteuttamiseen. Huoltajilta puolestaan kartoitetaan seka heidan, etta lapsensa
osallisuuden kokemuksia lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa ja sen toteuttamisessa. Lisaksi

huoltajia on tarkoitus kartoittaa siita, millainen merkitys lapsen vasulla on heille.

Tavoitteena on luoda ajankohtainen katsaus siita, millaisena lasten vasujen toteuttaminen
nayttaytyy Ristipuron paivakodissa. Tavoitteena ei ole toteuttaa arviointia siita, onko lasten
vasujen toteuttaminen onnistunutta vai ei, vaan tuoda esiin seka opettajien, etta huoltajien
subjektiivisia kokemuksia aiheeseen liittyen. Tutkimustuloksiin pohjautuen voidaan luoda
uutta tietoa seka kehitysideoita ja mahdollisesti myos uudenlaisia toimintatapoja paivakodin

arjessa toteutettaviksi.

Opinnaytetyon tavoitteiden ja tarkoituksen myota tutkimuskysymyksiksi muodostuivat

seuraavat kysymykset:

1. Millaisena varhaiskasvatuksen opettajat kokevat lasten
varhaiskasvatussuunnitelmien toteuttamisen paivakodin arjessa?

2. Millaisena varhaiskasvatuksen opettajat kokevat lasten ja huoltajien
osallisuuden lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa ja sen toteuttamisessa?

3. Millaisena huoltajat kokevat heidan seka lapsensa osallisuuden lapsen

varhaiskasvatussuunnitelmassa ja sen toteuttamisessa?
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Tutkimusaiheeseen perehtyessa selvitettiin, onko aiheesta tehty jo aiempia vastaavanlaisia
tutkimuksia. Aihetta on tutkittu Karvin (2019) julkaisemassa tutkimuksessa
”Varhaiskasvatuksen laatu arjessa”, jossa on tutkittu varhaiskasvatussuunnitelmien
toteutumista paivakodeissa ja perhepaivahoidossa. Aiheeseen liittyen on viimevuosina

toteutettu myos joitakin opinnaytetoita, seka pro graduja.

Pulkkinen ja Raitanen (2016) ovat tutkineet opinnaytetyossaan ”Lapsen
varhaiskasvatussuunnitelma paivakodin arjessa” varhaiskasvattajien nakokulmia lapsen
vasuprosessista seka sen ilmenemisesta pedagogisessa arjessa. Tutkimusmenetelmana on ollut
laadullinen tutkimus ja aineisto on keratty ryhmahaastatteluna, johon osallistui viisi
kasvattajaa. Tutkimuksen aihe on vastaavanlainen kuin taman tutkimuksen, mutta Raitasen ja
Pulkkisen tutkimus on toteutettu vuonna 2016, jonka jalkeen varhaiskasvatussuunnitelmat

seka varhaiskasvatuslaki ovat uudistuneet.

Makelan (2019) pro gradussa ”Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman laadinta ja merkitys
pedagogisessa tiimityossa” on selvitetty varhaiskasvatuksen opettajien seka lastenhoitajien
kokemuksia vasujen laadinnan toteutumisesta ja vasujen merkityksesta pedagogisessa
tiimityossa. Tutkimus on toteutettu laadullisena tutkimuksena ja aineisto on keratty
puolistrukturoiduilla teemahaastatteluilla yhteensa kymmenelta kasvattajalta. Tutkimuksessa
painopiste on ollut lapsen vasun toteuttamisen lisaksi lapsen vasun laadinnassa, kun taas tassa

opinnaytetyossa painopiste on toteuttamisen lisaksi osallisuudessa.

Taskinen (2020) on tutkinut lapsen vasun toteuttamista 1-3-vuotiaisiin lapsiin liittyen pro
gradussaan ”1-3-vuotiaan lapsen osallisuus vasuprosessissa varhaiskasvatuksen opettajien
kuvaamana”. Tutkimuksessa on tarkasteltu osallisuuden lisaksi koko vasuprosessia eli
vasukeskusteluun valmistautumista, vasun laadintaa, toteuttamista ja arviointia. Tutkimuksen
aineisto on keratty teemahaastatteluina, joihin osallistui yhteensa seitseman
varhaiskasvatuksen opettajaa. Pro gradussa aihetta on kasitelty laajemmasta nakokulmasta
seka painopiste on ollut 1-3-vuotiaiden lasten osallisuudessa. Tassa opinnaytetyossa

keskitytaan vasujen toteuttamiseen ja tutkimuksesta ei ole rajattu pois vanhempia lapsia.

6  Tutkimuksen toteuttaminen

Opinnaytetyon tutkimusmenetelmaksi valikoitui kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus ja
aineistonhankintamenetelmiksi teemahaastattelu seka kyselylomake. Laadullinen tutkimus
valittiin, silla sen tarkoituksena on luoda syvallinen nakemys ja ymmarrys, seka uutta tietoa
tutkittavasta aiheesta (Kananen 2014, 16,18; Kananen 2017, 32-33.) Tassa tutkimuksessa
halutaan luoda uutta tietoa seka ymmarrysta lapsen varhaiskasvatussuunnitelman

toteuttamisesta, silla siihen liittyvaa tietoa on loydettavissa melko vahan verrattuna
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varhaiskasvatussuunnitelmaprosessin muihin osa-alueisiin (laadinta ja arviointi). Myos aiempia

tutkimuksia juuri vasujen toteuttamiseen liittyen on tehty vain muutamia.

Laadullisen tutkimuksen tarkoituksena on myos kuvata valittua ilmiota seka ymmartaa
syvallisesti tiettya toimintaa, eika tarkoituksena ole tehda yleistyksia (Tuomi & Sarajarvi
2018, 98; Puusa & Juuti 2020, 77). Tassa opinnaytetyossa tutkimustuloksissa painopiste on
niiden laadussa ja kattavuudessa, eika tutkimuksen paamaarana ole luoda yleistyksia
aiheesta. Tutkimusongelman selvittamiseksi avainasemassa ovat kasvattajien ja huoltajien
subjektiiviset kokemukset ja nakemykset, jotka nahdaan laadullisessa tutkimuksessa

kiinnostuksen kohteina (Kananen 2017, 36).

Kvalitatiivisen tutkimuksen suunta on kaytannosta teoriaan, jota kutsutaan induktioksi.
Tutkimuksessa tarkastellaan yksittaistapauksia, joiden pohjalta luodaan teoria. (Kananen
2017, 36, 42). Vaikka taman tutkimuksen tavoitteena on uuden tiedon ja teorian luonti, on
laadullisessa tutkimuksessa perehdyttava myos aiheeseen liittyvaan kirjallisuuteen seka
aiempiin tutkimuksiin, joiden pohjalta syntyy koko tutkimuksen teoreettinen viitekehys.
Aineiston keruun tulee perustua teoriaan, jotta aineiston keruu ei ole sattumanvaraista ja
tutkijan subjektiivisiin mielenkiinnonkohteisiin perustuvaa (Puusa & Juuti 2020, 82-83.) Tassa
tutkimuksessa ennen aineiston keruuta on perehdytty aiheeseen liittyvaan kirjallisuuteen, ja

pyritty loytamaan aiheeseen liittyvia aiempia tutkimuksia.
6.1 Teemahaastattelu

Tassa opinnaytetyossa tutkimuksen toiseksi aineistonhankintamenetelmaksi valikoitui
teemahaastattelu, joka on valimuoto taysin strukturoidulle ja strukturoimattomalle
haastattelulle (Ekola, Latti & Vastamaki 2018, 29). Teemahaastattelusta kaytetaankin myos
kasitetta puolistrukturoitu haastattelu (Tuomi & Sarajarvi 2018, 87; Metsamuuronen 2008,
41). Aineistonhankintamenetelmaksi valittiin teemahaastattelu, silla sen tarkoituksena on

selvittaa haastateltavien subjektiivisia kasityksia asioista (Puusa 2020, 112).

Haastattelujen tarkoituksena on kerata mahdollisimman paljon tietoa tutkittavasta aiheesta,
jonka vuoksi haastateltaville kannattaa tarjota mahdollisuus tutustua etukateen tutkimuksen
aiheen lisaksi myos tutkimuksen teemoihin (Tuomi & Sarajarvi 2018, 86). Tassa
opinnaytetyossa haastateltaville esiteltiin tutkimuksen aihe paivakodin johtoryhman
palaverissa, Teams-sovelluksen valityksella, seka haastattelukutsun liitteena olleessa

saatekirjeessa esiteltiin teemahaastattelujen teemat.

Teemahaastattelussa edetaan ennalta maarattyjen teemojen mukaisesti, mutta niiden
jarjestysta voidaan haastattelujen aikana vaihdella (Eskola ym. 2018, 29-30; Puusa 2020, 112-

113). Haastattelun etuna onkin sen tuoma joustavuus kysymysten jarjestyksen vaihtamiselle,
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mahdollisuus toistaa kysymyksia, oikaista vaarinkasityksia, kayda keskustelua haastateltavan

kanssa seka selventaa ja tarkentaa kysymyksia (Tuomi & Sarajarvi 2018, 85).

Haastattelurungon teemojen tulee perustua tutkimuksen teoreettiseen viitekehykseen, eli jo
olemassa olevaan aiheeseen liittyvaan tietoon (Tuomi & Sarajarvi 2018, 88; Puusa 2020, 113).
Teemojen suunnittelu on merkittava osa tutkimuksen toteuttamista, silla niiden avulla
tutkimuksen aihe puretaan osa-alueisiin, joiden sisaltoa ja merkityksia pyritaan tutkimuksessa
ymmartamaan (Puusa 2020, 112-113). Opinnaytetyon haastattelujen teemat valittiin
pohjautuen aiheeseen liittyvaan kirjallisuuteen, ja ne ovat lapsen
varhaiskasvatussuunnitelma, lapsen varhaiskasvatussuunnitelman kaytto lapsiryhman

toiminnassa, lapsilahtoisyys, osallisuus ja huoltajien kanssa tehtava yhteistyo.

Haastattelun teemojen lisaksi myos koko haastattelurunko (liite 2) tulee suunnitella tarkasti
etukateen, jotta voidaan varmistaa tutkimuksen tarkoituksen ja tutkimusongelmien kannalta
merkityksellisen tiedon saanti (Puusa 2020, 113). Puolistrukturoidussa haastattelussa
voidaankin laatia etukateen teemoihin liittyvat kysymykset, mutta niita ei valttamatta esiteta
taysin samassa jarjestyksessa tai taysin samanlaisina. Puolistrukturoitua haastattelua tai
tarkkoja teemoihin liittyvia kysymyksia kaytetaan silloin, kun halutaan loytaa tietoa tietyista
aiheista tai aiheeseen liittyvia perusteluja. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006;
Metsamuuronen 2008, 41.)

Tassa opinnaytetyossa haastattelun teemoihin liittyen laadittiin tarkat kysymykset, silla
haluttiin varmistaa tutkimuskysymysten kannalta merkityksellisen tiedon saanti.
Haastatteluissa teemat kasiteltiin kaikissa haastatteluissa samassa jarjestyksessa, mutta
niihin liittyvien kysymysten jarjestys saattoi vaihdella. Joitain kysymyksia saatettiin myos
jattaa kysymatta, jos niihin saatiin jo aiemmissa kysymyksissa haluttua tietoa. Vaikka
kysymykset olivat ennalta suunniteltuja, haastateltaville annettiin kysymysten lomassa

mahdollisuus tuoda ajatuksia vapaasti esiin.

6.2 Kyselylomake

Tassa opinnaytetyohon kuuluvassa kyselylomaketutkimuksessa tutkimusasetelmana on
poikittaistutkimus, eli tutkittava aineisto kerataan kertaluontoisesti mahdollisimman monelta
vastaajalta. Poikittaistutkimuksen avulla on mahdollista kuvailla eri ilmioita ja esiintyvyytta.
(Vastamaki 2015, 121.) Taman vuoksi poikittaistutkimus sopi hyvin opinnaytetyon aiheen
tutkimiseen. Aineistonhankintamenetelmaksi valikoitui laadullinen kyselylomake, joka

toteutettiin sahkoisessa muodossa.

Sahkoisen kyselyn merkittavin etu on nopeus, silla sen jakaminen ja siihen vastaaminen ei vie
paljon aikaa. Sahkoista kyselya laatiessa tulee ottaa huomioon, etta kyselyyn saatetaan

vastata erilaisilla laitteilla, joten kyselyyn tulisi olla helppoa vastata riippumatta laitteesta.
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(Valli & Perkkila 2018, Sahkoinen kysely ja sosiaalinen media aineistonkeruussa.)
Opinnaytetyon kysely tehtiin Laurean e-lomakkeella. Ennen kyselyn jakamista varmistettiin,

etta siihen vastaaminen on mahdollista esimerkiksi alypuhelimella.

Kyselylomaketta laadittaessa taytyy ensin olla perehtynyt tutkittavan aiheen tai ilmion
taustalla vaikuttavaan teoriaan. Sen kautta on mahdollista loytaa keskeisia kasitteita ja
ryhtya luomaan runkoa kysymyksille. Kysymyksia laatiessa tulee olla hyvin huolellinen, silla
kysymykset luovat perustan tutkimuksen onnistumiselle. Kysymysten muotoilu tulee olla
kieliopillisesti oikein, ne eivat saa olla vastaajaa johdattelevia ja kysymysten sanavalintojen
taytyy olla selkeita seka ymmarrettavia. On myos hyva kayttaa vastausvaihtoehdoissa
vastaajalle henkilokohtaista muotoa. Talloin voidaan vahentaa vastausten mahdollista
vaaristymaa. (Valli 2015, 85, 87.) Tutkimuksen kyselylomake laadittiin ensisijaisesti
opinnaytetyolle asetetun tutkimuskysymyksen pohjalta. Lisaksi hyodynnettiin tietoperustaa
seka teemahaastattelun runkoa. Lomakkeen kysymykset muotoiltiin niin, etta vastauksia

voidaan myos vertailla teemahaastatteluiden tuloksiin.

Lomakkeen tulee myos olla pituudeltaan sopiva, silla kovin pitka lomake laskee vastaajan
motivaatiota keskittya tai ylipaataan vastata kysymyksiin. Talloin on riskina, etta tutkimuksen
luotettavuus karsii. On myos tarkeaa, etta kyselylomakkeen ohessa tulee vastausohjeet, jossa
on melko lyhyet, mutta sitakin tarkemmat ohjeet siihen, kuinka kyselyyn tulee vastata. (Valli
2015, 87,91.) Opinnaytetyon kyselylomakkeessa (liite 4) oli 12 kysymysta, joista kuusi olivat
avoimia kysymyksia ja loput kuusi suljettuja, eli valmiilla vastausvaihtoehdoilla olevia
kysymyksia. Kyselyssa selvitettiin aluksi taustatietoina lasten ika ja minka verran huoltajilla
on kokemusta vasukeskusteluista. Naita asioita kysyttiin sen takia, silla ajateltiin, etta lapsen
ika tai kaytyjen keskusteluiden maara voisi mahdollisesti vaikuttaa kokemuksiin

osallisuudesta.

6.3 Aineiston keruu

Tutkimus toteutettiin laadullisena tutkimuksena, jossa menetelmina kaytettiin
puolistrukturoitua teemahaastattelua ja laadullista kyselylomaketta. Teemahaastattelut
toteutettiin varhaiskasvatuksen opettajina Ristipuron paivakodissa tyoskenteleville ja

kyselylomakkeet lahetettiin lasten huoltajille.

Teemahaastattelut pidettiin kaikille 12 Ristipuron paivakodin varhaiskasvatuksen opettajalle.
Tutkimuksen suunnitteluvaiheessa pohdittiin pienempaa kohdejoukkoa, mutta haastateltaviksi
valittiinkin kaikki opettajat, jotta saataisiin jokaisen kokemukset nakyviin
tutkimusaineistossa. Alun perin haastattelut oli tarkoitus pitaa paikan paalla
yhteistyopaivakodilla, mutta silloisen pandemiatilanteen vuoksi ne pidettiin Teams-
sovelluksen valityksella toukokuussa 2020. Haastattelut olivat kestoltaan 30-40 minuuttia.

Ennen haastatteluja opinnaytetyon aihe ja haastattelujen teemat esiteltiin Teamsin



28

valityksella paivakodin johtoryhman kokouksessa. Taman jalkeen haastattelukutsu seka
saatekirje (liite 1) lahetettiin sahkopostin valityksella varhaiskasvatuksen opettajille.

Jokainen haastatteluun kutsuttu osallistui haastatteluun.

Alkuperaisen suunnitelman mukaan lasten huoltajille suunnattu kyselylomake oli tarkoitus
jakaa loppukevaasta, mutta pandemiatilanteen mukanaan tuomien muutosten myota kyselyn
ajankohta paatettiin yhdessa paivakodin johtajan kanssa siirtaa syksyyn. Alkusyksysta
kyselylomakkeelle laadittiin runko ja pohdittiin toteutustavaksi paperista lomaketta.
Yhteistyossa yhteistyokumppanin kanssa paadyttiin kuitenkin toteuttamaan kyselylomake

sahkoisena e-lomakkeena.

Kyselyyn johtava linkki jaettiin kunkin lapsiryhman suljettuun Facebook-ryhmaan, jossa lasten
huoltajat olivat jasenina. Linkin jakamisesta huolehtivat kunkin lapsiryhman kasvattajat.
Linkin oheen liitettiin laadittu saatekirje (liite 3), jossa kuvattiin opinnaytetyon tarkoitus ja
sisalto, seka miten vastauksia tultaisiin kasittelemaan. Kysely jaettiin lokakuun alussa ja
vastausaikaa oli noin 2,5 viikkoa. Kyselyn viimeisella viikolla Facebook-ryhmiin laitettiin viela

muistutusviesti kyselysta.

Kysely oli tarkoitettu niille perheille, joilla on jo ennestaan kokemusta lapsen
vasukeskusteluista. Nain pyrittiin varmistamaan sita, etta vastauksia saataisiin niilta
perheilta, joilla oli aikaisempaa omakohtaista kokemusta tutkittavasta aiheesta. Tata asiaa
korostettiin seka saatekirjeessa etta varsinaisen kyselyn alussa. Potentiaalisia vastaajia oli 90.

Lopullisia vastauksia saatiin 11, eli kokonaisjoukosta noin 12,2 % yhteensa vastasi kyselyyn.
6.4  Aineiston analysointi

Opinnaytetyon aineiston analysoinnissa hyodynnettiin laadullista sisallonanalyysia.
Analysoinnin tarkoitus on luoda tutkittavasta asiasta sanallinen kuvaus tyostamalla kerattya
aineistoa. Sisallonanalyysin avulla aineistosta laaditaan tiivis ja selkea kokonaisuus sailyttaen

kuitenkin sen sisaltama tieto. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 108.)

Laadullisessa tutkimuksessa keratyn aineiston maara on yleensa niin laaja, ettei
tutkimusongelmaan loydy ratkaisua vain lukemalla, kuuntelemalla tai katsomalla aineistoa,
vaan aineistoa taytyy kasitella eri tavoin. Ensimmainen vaihe laadullisen tutkimuksen
aineiston kasittelyssa onkin tyypillisesti yhteismitallistaminen, jota tehdaan litteroinnin
avulla. Litteroinnissa puhuttu aineisto muutetaan tekstiksi ja yleisimmin
teemahaastatteluaineisto litteroidaan hyvin sanatarkasti. Litteroinnissa haasteellista on, ettei
etukateen voida sanoa, mita aineistosta todellisuudessa tarvitaan. Laadullinen analysointi ja
aineistonkeruu ovat jatkuva prosessi, joka elaa koko tutkimuksen ajan. (Kananen 2017, 133-
134.)
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Litteroinnissa on olemassa kolme eri tasoa kuvaamaan sita, kuinka yksityiskohtaista litterointi
tutkimuksessa on. Sanatarkka litterointi on tarkin taso, jossa keratysta aineistosta kirjataan
ylos kaikki taysin sanatarkasti, myos erilaiset eleet, ilmeet tai aanenpainot. Yleiskielinen
litterointi tarkoittaa tekstin muuttamista kirjakielelle. Propositiotason litteroinnissa tekstista
kirjataan ydinsisalto. (Kananen 2017, 134-135.) Tassa opinnaytetyossa aineiston tyostamisessa

on kaytetty yleiskielista litterointia.

Litteroinnin jalkeen teemahaastattelujen analysoinnissa kaytettiin teemoittelua, jota
pidetaan luontevana tapana ty0ostaa vastaavanlaista aineistoa. Teemoittelussa edetaan
aineistolahtoisesti. Tarkoituksena on loytaa tekstista keskeisia seikkoja ja maarittaa niille
yhdistavia teemoja, esimerkiksi tekstinkasittelyn avulla. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka
2006.) Opinnaytetyon litteroiduista haastatteluista korostettiin tiettya teemaa vastaava teksti
tietylla varilla, jonka jalkeen nama korostetut tekstiosiot jarjesteltiin omiksi
kokonaisuuksiksi, jotta niiden tarkastelu olisi selkeampaa. Teemoittelua hyodynnettiin myos

kyselylomakkeen vastauksien tarkastelussa ja jarjestelyssa.

Kun aineistoa kasitellaan laadullisesti, jaetaan se ensin osiin ja muodostetaan eri kasitteita.
Taman jalkeen aineistosta muodostetaan looginen kokonaisuus. Opinnaytetyon analysoinnissa
kaytettiin aineistolahtoista sisallonanalyysia, jossa kerattya aineistoa ensin pelkistettiin
keraamalla tutkimustehtavaan liittyvat ilmaisut ja rajaamalla epaolennaiset asiat pois. Taman
jalkeen ilmaukset ryhmiteltiin etsimalla aineistosta samankaltaisuuksia tai eroavaisuuksia ja
luomalla niita kuvaavia kasitteita. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 108-110.) Taulukko 1 kuvastaa

esimerkkia opinnaytetyon aineiston pelkistamisesta ja ryhmittelysta.

Ilmaisu Pelkistetty ilmaisu Alaluokka Ylaluokka Paaluokka

”No, ne on yksi sita
perustaa, etta lasta
kuunnellaan, hanen | Lasten toiveiden

toiveitaan.” kuuntelu ja

keskustelu
”Kayn tavallaan
semmosta ) Keinot lasten Lasten osallisuus Lasten
keskustelua ihan mielipiteiden vasukeskustelussa | osallisuus
kahden kesken.” ja toiveiden lapsen vasun

selvittamiseksi toteuttamisessa

”Haastatellaan

lapset tosiaan
ennen kun kirjataan | Lasten haastattelu
vasu.” vasukeskustelua
varten

”No meilla me aina
haastatellaan
lasta.”
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”Ne taytyy olla
vanhempien
havaintoja melkein Vanhempien

ne, ettd mikd lasta | havainnot lapsesta
kiinnostaa eniten ja
mita ois syyta
harjoitella
enemman.”

”Havainnoidaan Lasten havainnointi
koko ajan lapsia.”

Taulukko 1: Esimerkki paaluokkien muodostumisesta laadullisessa sisallonanalyysissa.

Ryhmittelyn jalkeen yhdistellaan muodostettuja luokituksia ylaluokkiin seka lopullisiin
paaluokkiin, jotka muodostavat tuloksissa esitettavat teoreettiset kasitteet. Teoreettiset
kasitteet voivat esiintya tuloksissa myos aineistoa kuvaavina teemoina, kuten tassa
opinnaytetyossa. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 111-113.) Seka teemahaastatteluiden etta
kyselylomakkeiden sisaltama aineisto ryhmiteltiin niin pitkalle, etta saatiin lopulliset

aineistoa kuvaavat teemat.

7 Teemahaastattelujen tulokset

Teemahaastattelujen tulokset esitellaan aineiston analyysi vaiheessa luotujen teemojen eli
paaluokkien mukaan, jotka ovat: vasutyoskentely, vasujen toteuttaminen lapsiryhmassa,
lasten osallisuus lapsen vasun toteuttamisessa seka huoltajien osallisuus lapsen vasun
toteuttamisessa. Kyseiset teemat on laadittu luomalla pelkistetyista sitaateista uusia
alaluokkia ja ylaluokkia, ja niista suurempia paaluokkia. Tutkimustulosten esittelyssa ala- tai
ylaluokkien otsikointia ei koeta tarpeelliseksi, silla nain mahdollistetaan tulosten
mahdollisimman luonteva esittely. Tutkimustulosten esittelyssa tuodaan esille sitaatteja
haastateltavien vastauksista, joiden tarkoituksena on lisata haastateltavien
kokemuksellisuutta. Sitaateista on tarkoituksella jatetty pois kaikki tunnistetekijat, jotta
haastateltavien anonymiteetti sailyy, eika kenenkaan haastateltavan vastauksista nostettuja

sitaatteja voida yhdistaa toisiinsa.
7.1  Vasutyoskentely

Talla hetkella Vantaalla kaytossa oleva lapsen varhaiskasvatussuunnitelma-lomake jakoi
haastateltavien kesken mielipiteita. Seitseman opettajaa oli selkeasti sita mielta, etta
nykyinen lomake on toimiva asiakirja. Lomakkeen tayttaminen koettiin selkeana ja siihen on
saatu kirjattua kunkin lapsen kohdalla oleellisimmat asiat, kuten lapsen tavoitteet ja
pedagogiset ratkaisut niiden saavuttamiseksi. Myos lapsen vahvuuksien painottaminen koettiin

positiivisena muutoksena.
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”Sinne tulee ne oleellisimmat asiat, eli juuri ne tavoitteet ja miten niita

lahdetaan toteuttamaan, tai keinot, pedagogiset ratkaisut.”

”Siina on hyvaa se, etta on otettu lapsen vahvuudet ja mielenkiinnon kohteet,

etta ne on tarkeassa osassa.”

Loput viisi opettajaa taas eivat koe nykyista lomaketta taysin toimivana. Suurin osa naista
viidesta vertasi nykyista lomaketta aikaisempaan. Nykyinen koettiin melko suppeana, kun taas

aiempi lomake oli ollut heidan mielestaan monipuolisempi.

”Musta se on kauhean lyhyt entiseen verrattuna, mun mielesta se entinen antoi

enemman.”

”Se on aika suppea, etta kun siihen ei tosiaan tule mitaan kuvausta lapsesta.”

Yksi haastateltavista toi esiin, etta nykyista vasua paivitetaan lapi vuoden, ilman
vasukeskustelujakin. Kaksi haastateltavista kertoi, etta nykyinen vasu on lisannyt lasten ja
perheiden osallisuutta entisestaan. Muutama varhaiskasvatuksen opettaja oli sita mielta, etta
lapsen vasun uudistus ei ole tuonut konkreettisia muutoksia heidan vasutyoskentelyynsa. He

kokivat, etta vasuprosessi on pysynyt ennallaan.

Moni varhaiskasvatuksen opettajista kertoi, etta lapsen vasu on nykyaan selkeampi tayttaa,
paperityd on vahentynyt, ja tarkein tieto lapsista ja heidan tavoitteistaan seka
vahvuuksistaan nousee esiin. Kaksi varhaiskasvatuksen opettajaa pitivat positiivisena
muutoksena myos sita, etta lapsen vasu koostuu yhdesta lomakkeesta, joka helpottaa myos

tiedonsiirtoa.

”Se on ehka tiivistanyt tietylla tavalla sita kirjaamista ja tavallaan sielta

nousee se tarkein.”

”Nyt se on helpompi, kun ne tulee silla yhdella paperilla, niin on saanut

sellaisen kokonaiskasityksen siita lapsesta helpommin.”

Kukaan haastateltavista ei kokenut itse lapsen vasun laatimista haastavaksi. Neljasosa
haastateltavista koki, etta haasteeksi lapsen vasun laadinnassa koitui ajan lOytaminen arjesta
sen laatimiselle. Muutama nosti esille, etta lapsille, joilla selkeasti sujuu kaikki osa-alueet,

voi olla haasteellisempi loytaa heille sopivia tavoitteita.

”Ehka sellaisten lasten kohdalla, jotka on jo taitavia kaikin puolin - -, niin

heille voi olla vaikea miettia niita tavoitteita.”



32

Muutama haastateltavista toi esiin, etta heidan ryhmassaan lapsen vasun paivittamista vuoden
aikana voisi kehittaa. Yksi heista toi esiin, etta vuosi kuluu niin nopeasti ja vasua paivitetaan
kuitenkin aina syksylla seka myos kevaan arviointikeskustelussa. Yksi haastateltava kertoi
myos, etta heidan ryhmassaan lasten vasuja tulisi muistaa taydentaa vuoden aikana

enemman.

”Se jai mun mielesta vahaiseksi se, etta sita ois lisatty sinne tai kommentoitu
tai mita tahansa, etta taa aika menee nii hirveeta vauhtia et se menee niin

loppusyksyyn kaikki vasut kumminkin ja kevaalla tulee taas ne arvioinnit.”

Nelja varhaiskasvatuksen opettajaa toi esille, etta lapsen vasua paivitetaan pitkin vuotta
aina, kun lapsi on saavuttanut vasuun kirjatut tavoitteet. Yksi opettajista korosti, etta lapsen
vasua kaytetaan tyovalineena heidan ryhmansa arjessa paivittain. Toisen haastateltavan

mukaan he laittavat huomioita ensin ylos paperille ja kirjaavat ne myohemmin vasuun.

”Taydennetaan, sitten aina kun lapsi on paassy tavoitteeseen, niin me

laaditaan uusi tavoite yhdessa vanhemman kanssa.”

Kaikki haastateltavat olivat yksimielisia siita, milla tavoin lapsen vasua kaydaan lapi tiimissa
ennen vasukeskustelua, ja sen jalkeen. Jokainen haastateltavista kertoi, etta lapsen vasua
kaydaan lapi yhdessa koko kasvattajatiimin kanssa ennen vasukeskustelua. Osa kertoi, etta
lapsen vasusta keskustellaan tiimipalaverissa, jossa jokainen kasvattaja voi tuoda omat
havaintonsa seka nakemyksensa esiin liittyen lapsen arkeen, tuen tarpeisiin, askarruttaviin
asioihin tai vahvuuksiin. Muutama toi esiin, etta kasvattajat keskustelevat keskenaan ennen
vasua ja kirjoittavat ylos koko kasvattajatiimin yhteisen nakemyksen. Muutama opettajista
kertoi myos, etta ensin he kirjaavat ylos omat nakemyksensa, jonka jalkeen ryhman muut

kasvattajat voivat tehda lisayksia kirjauksiin.

Kaikista haastatteluista nousi esiin, etta lapsen vasua kaydaan yhdessa tiimin kanssa lapi
vasukeskustelun jalkeen. Tulosten perusteella lapsen vasu tulisi purkaa tiimin kesken
mahdollisimman nopeasti keskustelun jalkeen, jotta koko kasvattajatiimi on tietoinen lapsen
vasuun kirjatuista tavoitteista seka muista asioista. Lisaksi vasukeskustelussa huoltajilta voi
tulla tarkeaa tietoa esiin lapsesta, jonka on hyva olla heti tiedossa koko kasvattajatiimilla.
Yksi haastateltavista toi my0s esiin, etta vasukeskustelun jalkeen tarkastellaan, kuinka lapsen

vasuun kirjatut tavoitteet ovat yhteydessa koko ryhman tavoitteisiin.
7.2  Vasujen toteuttaminen lapsiryhmassa

Kysyttaessa lapsen vasun merkityksesta ryhman toiminnan kannalta, kaikki opettajat kokivat
sen tarkeana. Lasten vasut koettiin toimivan vahvana pohjana koko ryhman

toimintasuunnitelmalle, ja sen myota myos ryhman toiminnalle.
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”No lasten vasuthan on sen pohja. Toimintasuunnitelmahan laaditaan sen
mukaan, mitka meidan sen vuoden lasten tarpeet on. Ja toimintasuunnitelmaa

paivitetaan tietenkin vuoden mittaan.”

“Onhan se, etta kun on periaatteessa mietitty jokaisen lapsen vasuja, mitka on
ne lapset tarpeet, niin sa pystyt koko ryhman tarpeita rupee miettimaan. Ja
rakentamaan sita, mita ne on tulevalle toimintakaudelle, mita taa ryhma ja taa

lapsi tarvitsee. Ilman sita ei oikein voi tehda ryhman toimintasuunnitelmaa.”

Ryhman toimintasuunnitelman lisaksi lasten vasuista oli useissa ryhmissa tehty lyhyt
koontilomake, johon oli listattu lasten tavoitteet. Tama oli opettajien mukaan helpottanut

arjessa kunkin lapsen tavoitteiden muistamista.

“On tarkeeta, siis mehan tehtiin sellainen koontilomake vasujen jalkeen tai
aina kirjattiin sita mukaan joka lapsen kohdalle tavallaan ne tavoitteet, et ne

oli koko aika lahella ja saatavilla muistin virkistamiseksi.”

“Kylla ne on tarkeita, varsinkin nyt, kun me on alettu enemman kokoamaan

niita sillain, etta me kootaan siita vasusta ne lasten tavoitteet.”

Lasten vasut koettiin tarkeaksi myos tiedonsiirron nakokulmasta. Kasvattajatiimin keskustelu
vasuun liittyen auttaa lisaamaan tietoisuutta lapsesta ja yhteisista kaytannoista. Lasten
vasujen kautta saadaan myos tietaa huoltajien nakemys lapseen liittyvista asioista. Yksi
opettajista korosti lapsen vasusta keskustelemisen merkitysta, etenkin pienten lasten
kohdalla.

“Kylla se varsinkin sitten, kun tiimin kanssa kaydaan ne yhdessa lapi, niin on se
tosi tarkeeta tietoa, ja juuri se, etta tehdaan samassa hengessa samaa tyota ja

samojen asioiden eteen.”

Yksi haastattelukysymyksista oli, etta milla tavalla lasten vasut ovat yhteydessa ryhman
toimintasuunnitelmaan. Tulosten perusteella lasten vasujen kautta saadaan tietoon tarkeat
teemat ja aiheet, joiden ymparille toimintasuunnitelma rakentuu. Yksi opettajista kertoi
myos, etta lasten vasujen kautta saadaan myos huoltajien nakemyksia osaksi ryhman

toimintaa.

”Meilla on sellainen ryhman toimintasuunnitelma, etta se on laadittu taysin

lasten omien ja heidan vanhempiensa toiveiden perusteella.”

"Tietysti pyritaan aina niita pieniakin asioita ottaa mukaan siihen toiminnan
suunnitteluun, kaiken senhan pitaisi pohjautua siihen vasuun ja niihin

tavoitteisiin.”
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Yksi opettajista oli sita mielta, etta lasten vasuihin tulisi asettaa konkreettisia tavoitteita,
jolloin niita on helpompi yhdistaa ryhman toimintasuunnitelmaan. Muutama opettaja koki
myos, etta lasten vasuja on helpompi hyodyntaa ryhman toimintasuunnitelmassa silloin, kun

usealla lapsella on samankaltaisia tavoitteita.

Haastateltavat kertoivat useita eri seikkoja, jotka heidan mielestaan mahdollistavat lasten
vasujen toteuttamisen paivakodin arjessa. Suurin osa opettajista kertoi, etta lapsen vasun
toteuttamisen kannalta kaikista tarkeinta on kasvattajatiimin yhteistyo, yhteinen paamaara ja
tavoite seka konkreettiset tavoitteet lapsen vasussa. Esiin nousi erityisesti ajatus siita, etta
jokaisen kasvattajan on perehdyttava lasten vasuihin ja niista nouseviin tavoitteisiin, jolloin

niita voidaan yhteisen keskustelun kautta toteuttaa paivakodin arjessa.

”No ainakin se, etta meista jokainen tiimin jasen on tietoinen niista

tavoitteista ja niista keinoista, etta miten niita lahdetaan toteuttamaan.”
”No kylla se lahtee siita tiimista, etta tosiaan yhdessa tehdaan sita.”

Kaksi opettajista mainitsi, etta lapsiryhman ilmapiirilla on suuri merkitys lasten vasujen
toteuttamisen kannalta. Toinen heista kertoi, etta hanesta tarkeaa on rakkaudellinen seka
lamminhenkinen ilmapiiri, jossa myos pettymyksista selvitaan yhdessa. Toinen heista totesi,
etta he ovat luoneet ryhmaan kiireettoman ilmapiirin, jossa heilla on myos samankaltaiset
nakemykset asioista. Muutama haastateltavista toi myos esiin lasnaolon merkityksen vasun
toteuttamisen kannalta. Kasvattajien tulee seurata, havainnoida ja kuulostella lapsia, jolloin
voidaan huomata, millaisissa tilanteissa lasten vasujen tavoitteita voidaan harjoitella. On
myos tarkeaa, ettei asioita tehda lasten puolesta, vaan tarjotaan heille mahdollisuuksia

harjoitella.

”No se, etta kasvattajat on lasna. Ne herkalla korvalla seuraa, kuulostelee ja
havainnoi lapsia, ja mahdollistaa sen lapsen kasvun ja kehityksen. Eika
tavallaan hidasta sita vaikka tekemalla puolesta. Annetaan mahdollisuus lapsen

harjoitella niita taitoja.”

Kysyttaessa lasten vasujen hyodyntamisesta lapsiryhman toiminnassa ja siihen liittyvista
haasteista, haastatteluista nousi esiin muutama yhteneva tekija. Haasteena koettiin
resursseihin liittyvat seikat. Jos lapsiryhman tilanne on tiukempi, esimerkiksi henkilokuntaa
on vahemman paikalla, toiminnasta on haastavaa luoda jokaisen lapsen tarpeita tukevaa.
Haasteeksi nousi esiin myos se, etta haluaisi tyossaan tehda enemman, mutta se ei ole
resurssien vuoksi aina mahdollista. Muutama koki myos, etta heidan taytyy viela perehtya

muuttuneeseen vasuun ja saada lisaa kokemusta vasujen hyodyntamisesta.
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” Joskus voi olla semmoisia haasteellisempia paivia ja hetkia, etta on vahan
tiukempaa siella arjessa, jos vaikka on henkilostoa vahemman, niin sita miettii

miten sen toiminnan saa silla tavalla, etta se tukisi kaikkia.”

”Ehka se on vaan viela harjoiteltava itselle enemman sita uutta toimintatapaa
hyodyntaa sita lapsen vasua. Ja sen, etta kuinka paivittaminen ja kirjaaminen

ja vahan semmosen uuden toimintatavan opetteleminen.”

Kolmasosa varhaiskasvatuksen opettajista oli selkeasti sita mielta, etta lasten vasujen
hyodyntamista ryhman toiminnassa voitaisiin jollain tapaa kehittaa. Eras opettajista toi esiin,
etta kasvattajatiimissa tulisi olla entista avoimempaa keskustelua seka toiminnan
lapsilahtoisempaa. Haastatteluista nousi myos esiin ajatus siita, etta tulisi loytaa ratkaisu
siihen, miten kaikki ryhman kasvattajat olisivat tietoisia lasten tavoitteista ja toimisivat

samalla tavalla.

” Jotenkin haasteellista on valilla saada koko tiimin tietoisuuteen ne lasten
tavoitteet - - eli se on tavallaan semmonen, mihin pitaisi joku ratkaisu keksia,

etta kaikki olisi tosiaan tietoisia niista ja toimisi samalla tavalla.”

Haastatteluista nousi esiin myos kehitysidea vasujen kirjaamiseen liittyen. Yksi opettajista oli
sita mielta, etta lasten vasuihin tulisi kirjata asiat selkeasti, jotta jokainen kasvattaja
ymmartaa niiden sisallon. Vasuihin tulisi avata lasten tavoitteet niin, etteivat ne ole liian
ymparipyoreita. Haastateltavan mielesta vasun kirjaamiseen liittyen voisi olla
yksikkokohtaiset ohjeet, jotta jokainen tietaa mita ja milla tavalla kirjaaminen tulisi

toteuttaa.
7.3 Lasten osallisuus lapsen vasun toteuttamisessa

Haastatteluista nousi esiin monia samankaltaisia keinoja lasten toiveiden ja mielipiteiden
selvittamiseksi lapsen vasun laadinnassa. Yleisimmin nousi esiin lasten toiveiden ja
mielipiteiden huomiointi arjessa keskustelemalla, haastattelu lapsen omaa puheenvuoroa

varten, vanhempien havainnot lapsesta seka lasten havainnointi.

”No meilla aina haastatellaan lasta, etta millaista lapsen mielesta on taalla
paivakodissa ja mitka on sellaisia asioita, mita haluaisi vaikka oppia tai erityisia
asioita, mita haluaisi tehda - - kuitenkin me halutaan, etta silla lapsella on
semmonen olo, et hanta on kuunneltu, ja et han on saanu esittaa niita omia
toiveitaan. Koen, etta se osio siina vasussa, mihin kirjataan se lapsen
nakokulma, on erityisen tarkea, koska siita oikeesti kuulee etta mita mielta se

lapsi on siita paivakotiarjesta, koska he viettaa kuitenkin monta tuntia taalla.”
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Kaikki alle 3-vuotiaiden ryhmassa tyoskentelevat opettajat kertoivat, etta heidan mielestaan
pienten lasten mielipiteiden ja toiveiden selvittaminen on haastavaa, jos lapsi ei viela puhu.
Alle 3-vuotiaiden ryhmassa voidaan kayttaa kuvia apuna ja niilta, ketka osaavat puhua
voidaan kysya hyvin yksinkertaisia kysymyksia. Myos pienten lasten huoltajat voivat kertoa

oman lapsensa mielipiteita ja toiveita.

”Siinahan on se osio, missa on lapsen toiveet ja alle 3-vuotiaiden kanssa on
pikkasen hankala se, koska sita puhetta ei viela niin tuu. Etta taytyy olla
vanhempien havaintoja melkein ne, etta mika lasta kiinnostaa eniten ja mita

ois syyta harjoitella enemman.”

Moni opettajista kertoi, etta heidan ryhmassaan kasvattajat tarttuvat aina tilanteen salliessa
lasten toiveisiin ja ideoihin. Jos niita ei ole mahdollista toteuttaa heti, lasten kanssa
pohditaan milloin ja miten niiden toteutuminen voitaisiin mahdollistaa. Lasten esittamat

toiveet ja mielipiteet nakyvat myos koko lapsiryhman toiminnan teemoissa.

”Sen tyon taytyy elaa, se ei voi olla pelkastaan niin, etta aikuinen sanelee sita,

vaan se lapsen osallisuus taytyy nakya ja heidan mielenkiinnon kohteet.”

Lasten toiveita ja mielipiteita kysellaan muutamissa ryhmissa myos lasten kokouksissa. Pari
opettajaa toi myos esiin, etta he eivat koskaan kiella lapsia toteuttamasta ideoitaan, jos
kieltamiselle ei ole perustetta. Yksi haastateltavista toi myos esiin, etta myos toiminnasta
kieltaytyminen on lapsen toive, joka tulee kuunnella ja antaa hanelle mahdollisuus tehda

jotain muuta.

”- - me jarjestetaan myos sellaista toimintaa, mita lapset ovat toivoneet.
Joskus se voi olla ihan, etta on pidetty lasten kokouksia ja kirjattu oikein listaa
kaikista, ihan kaikki mahdolliset toiveet, mita siella on tullut. Sitten katsotaan

missa kohtaa mitakin toimintaa ja tekemista voidaan toteuttaa - -.”

Haastateltavilta kysyttiin, huomioidaanko heidan mielestaan lasten toiveita ja mielipiteita
tarpeeksi lapsen vasun laadinnassa ja ryhman toiminnassa. Heista 8 oli sita mielta, etta
huomioidaan tarpeeksi ja loput 4 kertoivat, etta toiveita ja mielipiteita voisi huomioida
enemmankin. Ne opettajat, jotka kokivat, etta mielipiteita ja toiveita ei ehka huomioida
riittavasti, nostivat syiksi aikuisten asenteet, lapsen pienen ian tai sen, etta huomioinnin

maaraa ryhmassa on lisatty, mutta sita voidaan lisata viela entisestaan.

”Ma luulen, etta tana paivana se on jo aika paljon, etta siihen suuntaan on
menty, etta on otettu niita lasten toiveita huomioon ja niita toteutetaan, mita
on ollut aikasemmin sitten. Sen verran on tassa uudemmassa vasussa

tapahtunut muutosta.”
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”Et silloin, kun se on mahdollista niin kaikki lasten ideat otetaan siina
toiminnassa huomioon, vaikka ne ei olisi suunniteltua toimintaa. Ja myos lasten

kokouksia pidetaan, et siina valilla suunnitellaan ihan yhdessa.”

”Pienilla voisi kylla enemman yrittaa saada sielta, ja osallistaa niita pienia

sithen.”

”Varmaan voisi enemmankin. Ja oikeastaan se on se suunta koko ajan, etta sita

kasvatettaisiin.”

Opettajilta kysyttiin, milla tavoilla lapset ovat osallisena heidan vasujen toteuttamisessa seka
arvioinnissa. Useimmat haastatelluista kertoivat, etta lapset arvioivat omaan vasuun
kirjattujen tavoitteiden toteutumista arjessa esimerkiksi keskustelemalla kasvattajien kanssa.
Muutama opettajista kertoi, etta he arvioivat toimintaa ja sita kautta lasten tavoitteiden
toteutumista esimerkiksi pedagogisen dokumentoinnin kautta. Vasujen toteuttamiseen
liittyen lasten osallisuus mahdollistetaan heidan toiveiden seka mielipiteiden huomioinnilla

ryhman toiminnassa.

”Se lapsen arvioiminen tulee siina arjen puheessa, kuin itse konkreettisesti

missaan kirjoitustyossa siihen, niin kuin lapsen kanssa.”

Pieni osa opettajista oli sita mielta, etteivat lapset oikeastaan ole osallisina heidan vasujensa
arvioinnissa, mika korostui erityisesti 1-3-vuotiaiden ryhmissa. Yksi opettajista totesi, etta

lasten osallisuutta liittyen vasun arviointiin voisi lisata.

”- - mutta tota ehka pitaisi enemman ottaa lapsia myos siihen arviointiin

mukaan.”

Kysyttaessa, kuinka tarkea tyovaline lapsen vasu on lapsilahtoisyyden edistamisen kannalta,
kaikki opettajat kokivat sen tarkeaksi. Suurin osa opettajista kertoi, etta lapsen vasu on
tarkea, koska siihen on konkreettisesti kirjattu lasten toiveita ja mielipiteita. Kaksi

opettajista toi myos esiin huoltajien osallisuuden mahdollistamisen lapsen vasun kautta.

”Onhan se tosi tarkea, et sa tuut jokaisen lapsen kohdalla ajateltua sita, etta
missa mennaan ja mitka ne tavoitteet tulee olemaan ja missa lapsi parjaa.
Onhan se todella hieno tollanen lomake, mihin sa hienosti jokaisen lapsen

huomioit ja kirjaat ne ylos ja se seuraa koko sen vuoden siina mukana.”

”Kylla mun mielesta se on ihan tarkea. Ei nykypaivana voi enaa ajatellakaan,
etta mentaisiin ilman vasuja. Ja ne on kuitenkin nyt uudistunut viela

paremmiksi kuin ne oli ennen. Hyvaan suuntaan.”
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Osa haastateltavista toi esiin joitakin haasteita liittyen lapsilahtoisyyden toteuttamiseen.
Haasteiksi nousivat aikapula ja ajoittainen henkilostovaje, alle 3-vuotiaiden toiveiden
selvittaminen seka isossa ryhmassa kaikkien lasten mielipiteiden huomiointi. Muutama
opettajista ei nahnyt lainkaan haasteita lapsilahtoisyyden toteuttamisessa, vaan he
puolestaan kokivat lapsilahtoisyyden oman tyonsa lahtokohtana seka toiminnan suunnittelua
helpottavana tekijana. Muutamien opettajien vastauksista nousi esiin yhtenevainen nakemys
siita, etta kasvattajien asenne saattaa koitua haasteeksi lapsilahtoisyyden toteuttamisen
kannalta. Aikuiset saattavat kieltaa lapsilta jotain toimintaa omien mieltymysten vuoksi tai

saattavat pelata heittaytymista lasten ideoihin.
7.4  Huoltajien osallisuus lapsen vasun toteuttamisessa

Suurin osa varhaiskasvatuksen opettajista olivat sita mielta, etta heidan kasvattajatiimissaan
on yhtenevainen nakemys lasten ja huoltajien osallisuuden merkityksesta. Osa opettajista toi
myos esiin, etta he ovat loytaneet yhteisen nakemyksen keskustelemalla myos eriavista
mielipiteista. Haastatteluissa korostui myos, etta jokaisella kasvattajalla tulee olla
yhtenevainen nakemys osallisuuden merkityksesta, jotta sen toteutuminen lapsiryhmassa

noudattaa yhteisia periaatteita.

”Kylla ma koen, etta siina on kaikilla samanlainen ajatus, etta mita se
vanhempien osallisuus on ja miten se nakyy tassa arjessa ja lasten osallisuus

my®s.”

Huoltajien tietamys lapsen varhaiskasvatussuunnitelmasta ja sen merkityksesta koettiin hyvin
vaihtelevana opettajien nakokulmasta. Toisaalta koettiin, etta huoltajien tietoisuus vasusta

on parantunut, tai vasukeskustelun aikana sen merkitys on tullut heille tietoisuuteen.

“Musta tuntuu, etta se on alkanut vahan enemman, pikkusen vanhemmillekin

aueta se, etta mita seon, - -.’

“Kylla ma uskon, etta siina keskustelun yhteydessa se on tullut aika selkeaksi,

minkalainen se on tavallaan.”

Osa opettajista oli taas sita mielta, etta huoltajien tietoisuus itse suunnitelman tarkoituksesta
ja merkityksesta sen laatimisen taustalla on melko vahaista, tai sita ei ole lainkaan.
Suurimmalle osalle opettajista on kuitenkin jaanyt se kokemus, etta huoltajat pitavat

vasukeskusteluja tarkeina ja osallistuvat niihin mielellaan.

“Ma luulen, etta jokaiselle se on tarkea se keskustelu omasta lapsesta ja oman

lapsen vahvuuksista ja naista niin on tarkea.”
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Kaikista haastatteluista nousi esiin, etta huoltajia tiedotetaan siita, kuinka heidan lapsensa
vasua hyodynnetaan osana ryhman toimintaa. Tiedottamisen tavoiksi nousi esiin keskustelu
vasukeskusteluissa seka paivittaisissa tuonti- ja hakutilanteissa, facebook-paivityksiin

toiminnan tavoitteiden avaaminen seka viikko-ohjelmaan tavoitteiden lisaaminen.

”No, ma ite ainakin, kun vasukeskusteluja kayn, niin kylla kerron, etta milla
tavoilla - - me sita siella arjessa toteutetaan, ja myos kirjaan sen sinne. Mutta
ihan kaydaan sita, etta kylla se silla lailla vanhemmalle on selkeaa sitten, etta

mita siella arjessa tapahtuu ja miten sita toteutetaan.”

Haastatteluista nousi myos esiin, ettei yksittaisten lasten tavoitteiden toteuttamisesta osana
ryhman toimintaa keskustella valttamatta paivittaisella tasolla huoltajien kanssa. Osan
huoltajista kanssa keskusteluja kaydaan useammin toimintakauden aikana kuin toisten,

riippuen vanhemmista.

”- - Kylla ma jotenkin koen, etta ryhman sita toimintaa mita suunnittelen, niin
myos perustelen niilla vasuilla vanhemmille. Osan kanssa ehka vahemman tulee
siita toimintakauden aikana puhuttua, mutta sitten joidenkin vanhempien

kanssa aika paljonkin, se riippuu tosi paljon vanhemmista.”

Haastatteluissa kysyttiin myos, milla tavoin huoltajien mielipiteita huomioidaan lapsen vasua
laatiessa ja ryhman toimintaa suunniteltaessa, seka sita, koetaanko huomioinnin maara
riittavaksi. Useat haastateltavat nostivat esille, etta huoltajilta pyritaan eri tavoin
selvittamaan heidan nakemyksiaan jo ennen vasukeskustelua. Taman jalkeen itse
vasukeskustelussa asioita kasitellaan yhdessa keskustellen. Ryhman toiminnan suunnittelussa
keskeisimmaksi huoltajien mielipiteiden selvitystavaksi nousi syksyisin jarjestettavat

vanhempainillat, joissa mahdollisia toiveita on pyritty selvittamaan.

“ - -siina on vasussa se huoltajien puheenvuoro-osuus, niin annan heille siita
kopion ja he saavat jo ennen sita keskustelua pohtia asioita ja vahan kertoa

siita omasta lapsestakin.”

“Ollaan aina vanhempainillassa kysytty, etta vanhemmat on useasti saanut

paperille kirjoittaa erilaisia toiveita sita toimintakautta kohden.”

“VYanhempainillassa kun meilla on ollut, niin siina he on saanut esittaa naita
toiveita, etta mita haluaa ryhman toimintaan. Niin vanhempainillassa paperille

on keratty naita ja niita on pitkin vuotta toteutettu.”

Kaikki opettajat kokivat, etta huoltajien mielipiteita ja toiveita kuunnellaan riittavasti.
Kahdeksan kaikista haastateltavista oli kuitenkin selkeasti sita mielta, etta huoltajien

osallisuutta lapsen varhaiskasvatussuunnitelman toteuttamiseen liittyen voisi kehittaa jollakin
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tavalla. Neljasosa haastateltavista toi esille, etta huoltajilta olisi hyva saada enemman
palautetta ja ajatuksia. Kaksi haastateltavaa mainitsi, etta olisi mukava, jos huoltajat myos
osallistuisivat enemman toimintaan. Yhtena nakokulmana osallistumisen lisaamiseen nousi
kahdelta muulta haastateltavalta kuitenkin pohdinta siita, pystyisivatko huoltajat
osallistumaan nykyista enempaa omien toidensa seka muiden elamassa olevien asioiden

lisaksi.

“Jos tulee ideoita, niin otamme niita vastaan, etta miten huoltajilta saisi

enemman palautetta. Tottakai ois kiva, etta he pystyisi vaikuttamaan myos.

“No ma en tiia kuinka valmiita vanhemmat ois lisaamaan sita omaa

osallisuuttaan, kun on jotenkin niin hektinen taa elama --.”

8  Kyselylomakkeen tulokset

Tassa osiossa esitetaan huoltajille laaditun sahkoisen kyselylomakkeen vastauksista saadut
tulokset. Tulokset on jaettu kolmeen paaluokkaan, jotka ovat huoltajien kokemus vasun
toteuttamisesta, huoltajien kokemus osallisuudesta ja lasten osallisuus huoltajien
nakokulmasta. Tulosten esittelyssa on kaytetty sitaatteja, joiden tarkoituksena on tuoda esiin
huoltajien ajatuksia ja nakemyksia alkuperaisessa muodossaan. Sitaateista on jatetty
tarkoituksella pois kaikki tunnistetekijat, jotta vastaajien anonymiteetti sailyy, eika

vastauksista nostettuja sitaatteja voida yhdistaa.

Sahkoiseen, lasten huoltajille laadittuun kyselylomakkeeseen potentiaalisia vastaajia oli 90,

joista 11 vastasi kyselyyn. Vastauksia saatiin tasaisesti eri ikaisten lasten vanhemmilta.

8.1 Huoltajien kokemus vasun toteuttamisesta

Huoltajilta kysyttiin, mita heidan mielestaan tarkoitetaan lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmalla. Vastauksista nousi esiin hyvin samankaltaisia ajatuksia, ja
kaikki vastanneet tiesivat, mita vasulla tarkoitetaan. Yleisimpia ajatuksia lapsen vasun
tarkoituksesta olivat yhteinen keskustelu, lasten tavoitteiden laatiminen ja niiden edistymisen
seuranta, yhteistyo kodin ja paivakodin valilla seka kuulumisten vaihto. Kaikki vastaajat

kokivat myos lapsen vasun olevan tarkea.

”Siina kaydaan yhdessa lapi lapsen kasvuun ja kehitykseen liittyvia seikkoja,
vaihdetaan kuulumisia ja mietitaan tavoitteita. Kodin ja paivakodin

yhteistyota.”
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Huoltajilta kysyttiin, ovatko he mielestaan saaneet tarpeeksi tietoa lapsen vasusta ja sen
merkityksesta. Kahdeksan vastaajista oli sita mielta, etta tietoa on saatu tarpeeksi. Yksi

vastaajista oli eri mielta, ja loput kaksi valitsivat ”en osaa sanoa”- vaihtoehdon.

Oletko saanut tarpeeksi tietoa vasusta ja sen
merkityksesta?

2

= Kylla Ei En osaa sanoa

Kuvio 1: Huoltajien kokemus vasun merkityksen tiedottamisesta

Kokemukset siita, saavatko huoltajat mielestaan tarpeeksi tietoa lapsen vasun tavoitteiden
toteutumisesta paivakodissa, olivat melko kahtia jakautuneita. Vastaajista kuusi koki

saaneensa tarpeeksi tietoa ja viisi olisi toivonut saaneensa tietoa enemman.

Osa heista, jotka kokivat, etteivat olleet saaneet tarpeeksi tietoa lapsen vasuun kirjattujen
tavoitteiden toteutumisesta paivakodin arjessa, olisivat halunneet saada sita enemman
paivittaisissa haku- ja tuontitilanteissa, seka pitkin vuotta. Yhdessa vastauksessa tuli myos
esille, etta vasun toteutumisesta tiedotetaan nykyaan vahemman, silla haku- ja
tuontitilanteissa aika on rajallista. Yksi vastaajista koki, etta vasun toteutumisesta saa tietoa

vain vasun arviointikeskustelussa.
”En kovin hyvin, jotain palautetta olisi kiva saada pitkin vuotta.”
”"Toteutumisesta ehka vahemman ollut tietoa.”

He, jotka kokivat saaneensa tarpeeksi tietoa, kertoivat, etta vasujen toteutumisesta
puhutaan paivittain tuonti- ja hakutilanteissa, seka tietoa saa erityisesti vasujen

arviointikeskusteluissa.

”Koen. Paivakodilta saa joka paiva paivityksen siita, miten paiva on mennyt ja
usein keskusteluissa palataan niihin samoihin teemoihin, mita ollaan kayty lapi
vasun aikana. Toki myos kevaan vasukeskustelussa kaydaan tavoitteiden

toteutumista lapi kootusti.”
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8.2 Huoltajien kokemus osallisuudesta

Kysyttaessa, huomioidaanko huoltajien mielipiteita lapsen vasun laadinnassa, vastanneista
kymmenen oli sita mielta, etta heidan mielipiteitaan huomioidaan tarpeeksi. Yksi

vastanneista koki, ettei mielipiteita ole huomioitu tarpeeksi.

Huomioidaanko mielipiteitanne/toiveitanne
tarpeeksi lapsenne vasun laadinnassa?

1

= Kylld = Ei

Kuvio 2: Huoltajien mielipiteiden ja toiveiden huomiointi vasun laadinnassa

Lahes kaikki huoltajat toivat kyselyssa esiin, etta heidan mielipiteitaan ja toiveitaan on
huomioitu lapsen vasukeskustelussa. Huoltajilta on kysytty heidan ajatuksiaan lapsen
luonteesta ja mielenkiinnon kohteista. Vasukeskustelussa lapsen vasuun kirjattavista
tavoitteista on sovittu yhteistyossa huoltajien kanssa. Yksi huoltajista toi myos esiin, etta

ajatuksia ja toiveita on kysytty ennakkoon.
”Vanhempien toiveet ja ajatukset ovat olleet lahtokohtana keskusteluissa.”
”Mielipiteet on otettu asiallisesti ja rakentavasti vastaan.”

Huoltajilta kysyttiin myos, huomioidaanko heidan mielipiteitaan tai toiveitaan tarpeeksi
lapsen ryhman toiminnassa. Kahdeksan vastanneista koki, etta huomioidaan tarpeeksi. Kaksi
vastaajista koki, etta heidan mielipiteitaan ei huomioida tarpeeksi. Yksi vastanneista valitsi

vastausvaihtoehdon ”en osaa sanoa”.

Huomioidaanko mielipiteitanne/toiveitanne
tarpeeksi lapsenne ryhman toiminnassa?

1

m Kylla = Ei En osaa sanoa

Kuvio 3: Huoltajien mielipiteiden huomiointi lapsen ryhman toiminnassa
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Suurin osa vastanneista oli sita mielta, etta paivakodin ja kodin valinen yhteistyo on riittavaa.
Yhteistyota kehuviksi tekijoiksi nostetiin vastauksissa avoin ja hyva yhteistyo seka aktiiviset
tyontekijat. Lisaksi yhdessa vastauksessa korostettiin, etta henkilokunnalla on aikaa
kuunnella, jos on tarvetta. Kehittamisen kohdiksi muutama vastaaja toivoi enemman aikaa
paivittaisille keskusteluille, enemman palautetta lapsen vasuun peilaten seka joinakin
tiettyina aikavaleina muutaman minuutin keskustelu, jossa lapsen asioita voidaan kayda lapi.
Kahden vastaajan kokemuksena oli, etta kasvattajilla on liian vahan aikaa keskustella

huoltajien kanssa.
”Yhteistyo on riittavaa ja avointa.”
”On riittavaa ja paivakodissa on aktiiviset tyontekijat.”
”Ehka tuota palautetta pitkin vuotta peilaten vasukeskusteluun voisi lisata.”

”Jos olisi mahdollista jarjestaa silloin talléin muutaman minuutin kestava

keskusteluaika, jossa asiat voisi kayda lapi.”

Kysyttaessa, haluaisivatko huoltajat olla enemman osallisena lapsensa ryhman tai koko
paivakodin toiminnassa, viisi vastaajaa ilmaisi nykyisen maaran olevan riittava. Yksi
vastaajista kertoi, etta talla hetkella ei ole enempaa aikaa olla mukana. Toinen ilmaisi, etta
mielellaan olisi, mutta ei tieda kuinka sen voisi toteuttaa. Yksittaisia ehdotuksia osallisuuden
lisaamiseen olivat toiveiden kysyminen huoltajilta, perhepaiva, talkoiden tekeminen,
toivelaatikko vanhempainillassa, vanhempaintoimikuntaan osallistuminen seka saada

enemman tietoa paivakodilta siita, mita paivan aikana on tehty.
8.3 Lasten osallisuus huoltajien nakokulmasta

Kyselyssa selvitettiin huoltajien kokemuksia heidan lapsensa mielipiteiden ja toiveiden
huomioimisesta lapsen vasun laadinnassa. Suurin osa vastaajista (7), koki etta lapsen
mielipiteita huomioidaan tarpeeksi. Yksi vastaajista oli sita mielta, ettei lapsen mielipiteita
huomioida tarpeeksi. Loput vastaajista (3) eivat osanneet sanoa.

Koetteko, etta lapsenne mielipiteita ja toiveita
huomioidaan tarpeeksi lapsen vasun laadinnassa?

= Kylla Ei En osaa sanoa

Kuvio 4: Huoltajien kokemus lapsensa osallisuudesta vasun laadinnassa
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Huoltajilta kysyttiin, milla tavoin heidan lapsensa mielipiteita on otettu huomioon
vasukeskustelussa. Keskeisimmaksi tavaksi huoltajien vastauksista nousi lapsen haastattelu.
Muita keinoja on ajatuksien selvittaminen ennen vasukeskustelua seka havainnointi. Kahden
huoltajan kokemus oli, etta lapsen mielipiteita ja toiveita ei kasitella vasussa. Yksi huoltajista
toi esille, ettei mielipiteita ole huomioitu viela mitenkaan lapsen nuoren ian takia, kun omat

ajatukset alkavat tulla vasta esille.
”Lasta on haastateltu paivakodissa ja kyselty.”
”Lastani on havainnoitu, hanen vahvuuksiaan ja haasteitaan on huomioitu.”

”Ei mitenkaan viela. Lapsi on ollut viela niin pieni, etta toiveet ja mielipiteet

alkavat tulla esiin vasta nyt.”

Kysyttaessa huoltajien kokemusta siita, huomioidaanko heidan lapsensa mielipiteita ja
toiveita tarpeeksi lapsen ryhman toiminnassa, suurin osa vastaajista (7) oli sita mielta, etta
huomioidaan tarpeeksi. Muutama (3) eivat osanneet sanoa, ja yksi vastaajista koki, etta

lapsen mielipiteita ja toiveita ei huomioida tarpeeksi.

Koetteko, etta lapsenne mielipiteita ja toiveita
huomioidaan tarpeeksi lapsen ryhman
toiminnassa?

3

= Kylla Ei En osaa sanoa

Kuvio 5: Huoltajien kokemus lapsensa osallisuudesta ryhman toiminnassa

9  Johtopaatokset

Opinnaytetyon tavoitteena oli luoda ajankohtainen katsaus siita, millaisena lasten
varhaiskasvatussuunnitelmien toteuttaminen nayttaytyy paivakodin arjessa, huomioiden
nakokulman lasten seka huoltajien osallisuudesta. Tutkimuskysymyksia oli kolme, joiden
tarkoituksena oli selvittaa, millaisena varhaiskasvatuksen opettajat kokevat lasten
varhaiskasvatussuunnitelmien toteuttamisen paivakodin arjessa, millainen kokemus
opettajilla on lasten seka huoltajien osallisuudesta liittyen lapsen vasuun ja sen
toteuttamiseen, seka millainen kokemus huoltajilla on heidan seka lapsensa osallisuudesta

liittyen vasuun ja sen toteuttamiseen.
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Uusin Vantaalla kaytossa oleva lapsen varhaiskasvatussuunnitelma heratti samankaltaisia
ajatuksia opettajien kesken. Suurin osa koki lomakkeen selkeaksi ja positiivisena muutoksena
nahtiin se, etta vasussa keskitytaan lapsen vahvuuksiin ja pedagogisiin ratkaisuihin
tavoitteiden toteuttamiseksi. Myos Makelan (2019) pro gradussa on selvitetty ja loydetty hyvin
samankaltaisia tuloksia siita, millaisena varhaiskasvatuksen opettajat kokevat vasun
uudistuksen. Pro gradun tutkimustuloksissa tuodaan esiin, etta nykyinen vasulomake koettiin
selkeaksi, ja siihen kirjattiin pedagogiikan kannalta olennaisia asioita lapsesta. Positiivisena

pidettiin sita, ettei lomakkeeseen enaa kirjattu tulkintoja tai kuvausta lapsen luonteesta.

Varhaiskasvatuksen opettajien mukaan keskeisimpia tapoja lapsen vasun toteuttamisen
mahdollistamiseksi ovat lapsen vasun sisaltoon perehtyminen, yhteistyo ja yhteinen tavoite
seka lasnaolo. Karvin julkaisemassa tutkimuksessa vasun toteuttamista edistaviksi tekijoiksi
nahtiin tiimin yhteistyon toimivuus, esimiehen pedagoginen tuki ja selkeat johtamisen

rakenteet seka perus- ja taydennyskoulutus (Repo ym. 2019, 65).

Lapsen vasun toteuttamisen haasteiksi nousivat opettajien nakokulmasta ajoittain ilmeneva
resurssipula, esimerkiksi henkiloston vaje, seka se, miten lasten vasujen sisaltama tieto
saadaan jaettua koko tiimin kesken. Repon ym. (2019, 65) tutkimuksen tuloksissa nousi esille
vasun toteuttamista estavina tekijoina resurssien riittamattomyys ja henkilokunnan poissaolot
muun muassa kiire, henkiloston asenteet seka lasten ikajakauma tai muut lapsiryhmaan

liittyvat ominaisuudet.

Opettajien haastattelujen tuloksissa korostui nakemys siita, etta lasten vasut toimivat
pohjana koko ryhman toiminnalle ja toimintasuunnitelmalle. Taskisen (2020, 41-42) pro
gradun tutkimustuloksissa on myos kuvattu, etta varhaiskasvatuksen opettajien mukaan
lapsen vasu toimii tyovalineena ja silla on vaikutusta lapsiryhmassa toteutettavaan
varhaiskasvatukseen. Pro gradun tulosten perusteella lasten vasut toimivat myos pohjana

ryhman toimintasuunnitelmalle, joka kavi ilmi myos taman opinnaytetyon tutkimustuloksissa.

Haastattelujen tulosten perusteella kaikkien varhaiskasvatuksen opettajien tiimeissa
kasvattajilla on yhtenevainen nakemys lasten ja huoltajien osallisuuden tarkoituksesta.
Yhteinen nakemys osallisuuden tarkoituksesta koettiin myos tarkeaksi, jotta osallisuuden
toteutuminen mahdollistuu ryhmassa ja kaikki kasvattajat toimivat yhteisten periaatteiden

mukaisesti.

Varhaiskasvatuksen opettajien mukaan keskeisimmat keinot selvittaa lasten mielipiteita ja
toiveita lapsen vasun laadinnassa ovat arjen keskustelut lapsen kanssa, lapsen haastattelu,
seka kasvattajien ja huoltajien havainnot lapsesta. Huoltajien vastauksista nousi esiin
vastaavanlaiset keinot. Kaikki 1-3-vuotiaiden ryhmassa tyoskentelevista opettajista kertoivat,

etta pienten lasten mielipiteiden ja toiveiden selvittamisessa on haasteita. Myos kaksi pienen
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lapsen huoltajaa oli sita mielta, etta heidan lapsensa toiveita ei huomioida lapsen
vasukeskustelussa. Seka huoltajista, etta opettajista suurin osa oli kuitenkin selkeasti sita
mielta, etta lasten toiveita ja mielipiteita huomioidaan tarpeeksi vasun laadinnassa ja ryhman

toiminnassa.

Opettajien haastattelujen perusteella, lapsen osallisuus hanen varhaiskasvatussuunnitelmansa
toteuttamisessa nakyy siten, etta lapsen toiveita ja mielipiteita huomioidaan ryhman
toiminnassa. Muita nakokulmia ei haastatteluista aiheeseen liittyen noussut esiin. Liittyen
siihen, miten lapsi on osallisena hanen vasunsa arvioinnissa, opettajat toivat esille useampia
keinoja. Tulosten perusteella nousi myos esiin ajatus siita, etta lapsia voisi osallistaa heidan

vasunsa arviointiin enemman.

Tulosten mukaan kaikki varhaiskasvatuksen opettajat kokivat, etta huoltajien mielipiteita ja
toiveita huomioidaan riittavasti lapsen vasun laadinnassa seka ryhman toiminnassa. Myos
huoltajista lahes kaikki kokivat, etta heidan mielipiteitaan ja toiveitaan huomioidaan
riittavasti. Hieman useampi kyselyyn vastanneista huoltajista koki, etta heidan mielipiteitaan

huomioidaan enemman lapsen vasun laadinnassa kuin ryhman toiminnassa.

Suurin osa kyselylomakkeeseen vastanneista huoltajista koki, etta paivakodin seka kodin
valinen yhteistyo on riittavaa. Varhaiskasvatuksen opettajien vastauksista nousi kuitenkin
esiin toive siita, etta huoltajilta saataisiin enemman ajatuksia seka palautetta pitkin vuotta.
Osa opettajista pohti huoltajien mahdollisuuksia osallistua paivakodin toimintaan, tuoden
esiin huoltajien mahdollisen hektisen perhe-elaman. Yli puolet huoltajista olivat sita mielta,
etta heidan nykyinen osallisuutensa paivakodin toimintaan on riittavaa. Pulkkisen ja Raitasen
(2016, 33) opinnaytetyon tutkimustuloksena havaittiin perheiden erilaisuus ja huoltajien

aktiivisuuden vaihtelevuus.

Huoltajien kyselylomakkeesta nousi esiin ajatus siita, etta he toivoisivat saavansa pitkin
vuotta palautetta siita, kuinka lapsen vasuun kirjautuvat tavoitteet toteutuvat paivakodin
arjessa. Varhaiskasvatuksen opettajat puolestaan pohtivat, etta huoltajien osallisuutta lapsen
varhaiskasvatussuunnitelman toteuttamiseen liittyen voisi kehittaa jollakin tavalla. Pulkkisen
ja Raitasen (2016, 33) opinnaytetyon tulosten perusteella lapsen vasuihin liittyvat asiat

nakyvat arkipaivaisissa keskusteluissa.

Yhtena opinnaytetyon tutkimuskysymyksena oli millaisena varhaiskasvatuksen opettajat
kokevat lasten varhaiskasvatussuunnitelmien toteuttamisen paivakodin arjessa. Lasten
varhaiskasvatussuunnitelmien koettiin olevan pohjana kaikelle ryhman toiminnalle.
Positiivisena muutoksena vasutyoskentelyyn liittyen koettiin se, etta lapselle asetetaan
selkeita ja konkreettisia tavoitteita, keskittyen lapsen vahvuuksiin. Lomakkeessa painopiste ei
ole enaa lapsen kuvailussa, vaan pedagogisten ratkaisujen laatimisessa, jotka sisallytetaan

osaksi ryhman toimintaa ja toimintasuunnitelmaa. Vasujen toteuttamisen kannalta opettajat
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kokivat tarkeaksi, etta kasvattajatiimissa on yhteiset tavoitteet, avointa keskustelua ja etta
kaikki kasvattajat ovat perehtyneita lasten vasuihin. Haasteina vasun toteuttamisessa koettiin
toisinaan ilmeneva resurssipula, esimerkiksi henkilostovaje seka se, kuinka lasten vasujen

tavoitteet saadaan koko ryhman kasvattajien tietoon.

Toisena tutkimuskysymyksena oli, millaisena varhaiskasvatuksen opettajat kokevat lasten ja
huoltajien osallisuuden lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa ja sen toteuttamisessa. Lapsen
vasun laadintaa varten lasten mielipiteita ja toiveita on selvitetty useilla eri keinoilla,
haasteeksi koettiin 1-3-vuotiaiden lasten toiveiden selvittaminen. Lasten toiveita seka
mielipiteita huomioidaan opettajien kokemuksen mukaan paaosin riittavasti. Lasten osallisuus
heidan vasujensa toteuttamiseen liittyen mahdollistetaan huomioimalla mielipiteet ja toiveet
ryhman toiminnassa. Puolestaan arvioinnissa he ovat osallisina arjen keskusteluissa seka
tarkastelemalla pedagogisia dokumentteja. Kehittamisen kohteeksi nahtiin lasten osallisuuden

lisaaminen heidan vasunsa arvioinnissa.

Huoltajien mielipiteita lapsen vasun laadintaan liittyen selvitetaan ennen vasukeskustelua ja
vasukeskustelun aikana korostuu yhteinen keskustelu heidan kanssaan. Huoltajien mielipiteita
huomioidaan opettajien mukaan riittavasti seka vasun laadinnassa etta ryhman toiminnassa,
keskeisimpana keinona esiin nousivat vanhempainillat, joissa toiveita voidaan selvittaa.
Huoltajien osallisuutta liittyen lapsen vasun toteuttamiseen voitaisiin kehittaa ja huoltajilta

toivottaisiin enemman palautetta seka ajatuksia lapsiryhman toimintaan liittyen.

Kolmantena tutkimuskysymyksena oli, millaisena huoltajat kokevat heidan seka lapsensa
osallisuuden lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa ja sen toteuttamisessa. Suurin osa
huoltajista koki, etta heidan mielipiteitaan ja toiveitaan huomioidaan riittavasti lapsen vasun
laadinnassa ja ryhman toiminnassa, kuitenkin hieman enemman vasun laadinnassa. Myos
lasten mielipiteiden huomiointi seka vasun laadinnassa, etta ryhman toiminnassa koettiin
huoltajien mielesta paaosin toteutuneeksi. Paivakodin ja kodin valinen yhteistyo koettiin
riittavaksi ja kehuiksi muodostuivat aktiiviset tyontekijat seka avoin ilmapiiri. Kehittamisen
kohteiksi nousivat paivittaisten keskustelujen maaran lisaaminen seka lasten vasujen

toteutumisesta palautteen saanti pitkin vuotta, myos vasukeskustelujen ulkopuolella.

10 Luotettavuus ja eettisyys

Tama opinnaytetyo on toteutettu hyvien tieteellisten kaytantojen mukaisesti.
Tutkimuseettisen neuvottelukunnan esittamaan hyvaan tieteelliseen kaytantoon sisaltyy muun
muassa rehellisyys, huolellisuus ja tarkkuus kaikissa tutkimuksen vaiheissa. Tutkimuksen
toteuttamisen tulee olla esitetty yksityiskohtaisesti ja tieteelliselle tiedolle asetettujen

kriteerien mukaisesti. (TENK 2012.) Opinnaytetyohon haettiin tutkimuslupa Vantaan
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kaupungilta hyvissa ajoin asianmukaisine liitteineen. Valitulle aiheelle nahtiin perusteltu
tarve, silla vastaavanlaisia opinnaytetoita ei loytynyt kovin monia. Tutkimuksen raportoinnissa

kaikki lahdeviittaukset on kirjattu asianmukaisella tavalla.

Tutkimukseen osallistuvien tiedottaminen tutkimuksesta, lisaa prosessin lapinakyvyytta seka
tutkittavien luottamusta siihen, etta kerattya aineistoa kasitellaan vastuullisesti. Tutkittaville
on myos kerrottava, millaisesta tutkimuksesta on kyse. (Kananen 2017, 191, 194.) Ennen
teemahaastatteluun suostumista tai kyselylomakkeeseen vastaamista tutkimukseen
osallistuville selvitettiin saatekirjeiden avulla opinnaytetyon tarkoitus ja korostettiin
osallistumisen vapaaehtoisuutta, seka anonymiteetin sailyvyytta. Teemahaastatteluista
keratysta aineistosta poistettiin jo litterointivaiheessa tunnistetekijat. Sahkoinen
kyselylomake toteutettiin taysin anonyymisti. Saatekirjeissa tuotiin myos esille, etta
tutkimuksessa keratty aineisto poistetaan kahden kuukauden kuluessa opinnaytetyon
julkaisusta. Lisaksi rohkaistiin yhteydenottoon, mikali opinnaytetyosta heraa kysymyksia.
Kaikissa tutkimuksen vaiheissa opinnaytetyossa kerattya aineistoa kasiteltiin osallistuneiden

anonymiteetti suojaten.

Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta voidaan arvioida tarkastelemalla ovatko tutkimuksen
kohde seka tutkimusaineistosta tehdyt tulkinnat yhtenevaisia. Lisaksi laadullisen tutkimuksen
luotettavuutta lisaa tutkimusaineiston oikeanlainen analysointi, jolloin aineistosta on pystytty
jattamaan epaolennaiset seikat sivuun ja nostettu esiin tarkeat havainnot. Laadullisessa
tutkimuksessa luotettavuuteen vaikuttaa myos tutkija itse seka hanen rehellisyytensa silla
arviointiin liittyy tutkijan tekemat ratkaisut ja valinnat tutkimuksen eri vaiheissa. (Vilkka
2015, luku 7.)

Laadullisen tutkimuksen luotettavuudesta kaytetaan usein myos kasitetta uskottavuus, jonka
taustalla on ajatus siita, kuinka totena tutkimuksen kohdehenkilot nakevat tutkimustulokset.
Uskottavuudessa on myos kyse siita, onko tutkimus toteutettu tieteellisia kaytanteita

noudattaen seka toteutettu kokonaisuudessaan asianmukaisesti. (Aaltio & Puusa 2020, 181.)

Tutkimuksen luotettavuutta arvioidessa, voidaan myos pohtia sen siirrettavyytta, eli voisiko
tutkimuksen toteuttaa sellaisenaan jossain toisessa tutkimusymparistossa, ja olisiko
mahdollista saada vastaavanlaisia tutkimustuloksia (Aaltio & Puusa 2020, 181). Opinnaytetyon
aihetta voidaan tutkia ja tutkimus voidaan toteuttaa samantapaisena myos muissa
paivakodeissa. Tutkimuksessa korostuu kuitenkin tulosten ainutkertaisuus ja kohdejoukon
subjektiiviset ajatukset, joten taysin samanlaisten tutkimustulosten saantia ei ole aiheellista

odottaa.

Laadullisessa tutkimuksessa tutkija ja tutkittava ovat suorassa vuorovaikutuksessa, ja tutkija
suorittaa aineistonhankinnan toimintaympariston kentalla aidossa kontekstissaan esimerkiksi

haastattelemalla (Kananen 2017, 36). Opinnaytetyon haastatteluja ei voitu pitaa paikan
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paalla toimintaymparistossa pandemiatilanteen vuoksi. Luotettavuuteen liittyen heraa ajatus
siita, olisiko tutkimusaineisto haastattelujen osalta ollut samankaltainen, jos haastatteluja ei
olisi pidetty verkon valityksella. Ei kuitenkaan voida olla varmoja siita, onko

verkkohaastattelujen mahdollinen vaikutus tutkimusaineistoon sen luotettavuutta lisaava vai

heikentava tekija.

Tutkimuksen suunnittelu, toteutus ja raportointi on huolellisesti tehtyja ja ne perustuvat
tieteelliseen tietoon, mika lisaa tutkimuksen luotettavuutta. Yhteistyopaivakoti oli myos
vieras, joten tutkimus suoritettiin puolueettomasta nakokulmasta ilman ennakko-oletuksia tai
subjektiivisia kokemuksia. Tutkimuksen teoreettinen viitekehys on muodostettu ajankohtaisiin
lahteisiin viitaten ja uutta tietoa on luotu perustuen useaan eri lahteeseen. Huoltajille
tarkoitetun kyselylomakkeen vastausprosentti oli potentiaalisiin vastaajiin verrattuna melko
alhainen, joten tutkimuksen eri vaiheissa on korostettu, ettei tarkoituksena ole pyrkia

yleistettavyyteen, mita ei laadullisessa tutkimuksessa tavoitellakaan.

11 Pohdinta

Taman tutkimuksen tavoitteena oli luoda ajankohtainen katsaus siita, millaisena lasten
vasujen toteuttaminen Ristipuron paivakodissa nayttaytyy. Tavoitteena oli kartoittaa myos
lasten seka huoltajien osallisuutta liittyen lapsen vasuun ja sen toteuttamiseen.
Tutkimuksessa on onnistuttu vastaamaan tutkimuskysymyksiin ja opinnaytetyon tuloksien
avulla on luotu laaja seka seikkaperainen kuvaus ajankohtaisesta tilanteesta tutkittavien
kokemuksen kautta. Tutkimuksen aihetta on tarkasteltu monipuolisesti seka opettajien etta
huoltajien nakokulmista ja tuloksissa korostuvat heidan henkilokohtaiset nakemyksensa,

ajatuksensa ja kehitysideansa.

Tutkimustuloksista nousi esiin, etta varhaiskasvatuksen opettajilla seka huoltajilla on hyvin
samankaltaiset nakemykset lapsen vasun merkityksesta, mika on ilo huomata. Seka
opettajien, etta huoltajien vastausten mukaan lasten vasut koetaan myos hyvin tarkeina.
Tulosten perusteella seka opettajien, etta huoltajien mielesta myos lasten ja huoltajien
osallisuus nahtiin hyvana. Lisaksi opettajien mielesta lapsiryhmien kasvattajilla on hyvin
yhtenevaiset nakemykset osallisuudesta ja sen merkityksesta. Kuten teoreettisessa
viitekehyksessa on mainittu, osallisuudesta varhaiskasvatuksen kentalla on puhuttu jo
pitkaan, mutta kasitykset sen merkityksesta vaihtelevat. Onkin hienoa huomata, etta
tutkimustulosten perusteella Ristipuron paivakodissa osallisuuden merkitys nahdaan

yhtenevaisena.

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman toteuttamiseen osallisuuden nakokulmasta perehtyessa

ja tutkimusta tehdessa, nousi vahvasti esiin ajatus lapsen vasuprosessin laajuudesta seka
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kokonaisvaltaisuudesta. Aiheen rajaus koitui osittain jopa haastavaksi, silla vasuprosessista
vain jonkin tietyn osa-alueen ottaminen tarkastelun kohteeksi muusta kontekstistaan, tuntui
haastavalta. Lapsen vasuprosessi sisaltaa sen laadinnan, toteuttamisen ja arvioinnin, kietoen
yhteen myos esimerkiksi pedagogiikan ja osallisuuden. Silla lapsen vasun toteuttamiseen
liittyy vahvasti myos muita osa-alueita, oli perusteltua kasitella lapsen vasun toteuttamista

myos edella mainituista nakokulmista.

Tutkimuksen teoreettista viitekehysta luodessa ja perehtyessa lapsen vasun toteuttamiseen
liittyvaan kirjallisuuteen seka aiempiin tutkimuksiin, l0ydettiin niita hyvin vahan. Lapsen
vasun toteuttamisesta on tietoa melko vahan verrattuna muihin vasuprosessin osa-alueisiin.
Esimerkiksi Varhaiskasvatuksen perusteissa 2018, lapsen varhaiskasvatussuunnitelman
toteuttamisesta on mainittu melko yleisella tasolla, ja varsinaisten toteutuskeinojen
muodostaminen jaa suurelta osin kuntien ja paivakotiyksikdiden vastuulle. Tutkimuksen
teoreettista viitekehysta luodessa avainasemassa olikin pyrkimys luoda uutta tietoa erityisesti

vasujen toteuttamisesta, perustuen useisiin ajankohtaisiin lahteisiin.

Tutkimuksessa haasteeksi muodostui huoltajien kyselylomakkeen vastausten vahainen maara.
Vaikka vastauksia saatiin melko vahan, niita pystytiin kuitenkin myos vertailla
varhaiskasvatuksen opettajien haastatteluiden tuloksiin. Kuitenkaan vertailulla saatuja
tuloksia ei voi yleistaa kovin laajasti, silla kyseessa on pienen joukon nakemykset ja
kokemukset. Voidaan miettia, minka vuoksi kyselylomakkeesta saatu vastausmaara oli
alhainen. Kyselyssa tuli vastata kaikkiin kohtiin, myos avoimiin kysymyksiin, mika on saattanut
vaikuttaa vastaamishalukkuuteen. Myos ajan tai kiinnostuksen puute saattoivat olla syina.
Varhaiskasvatuksen opettajien vastauksista tuli esille, etta huoltajilta toivottaisiin enemman
palautetta. Voidaankin pohtia, onko kyselylomakkeen vahaisella vastausmaaralla yhteys

huoltajien aktiivisuuteen yleisesti.

Tassa tutkimuksessa tutkimusjoukoksi rajattiin varhaiskasvatuksen opettajat seka huoltajat.
My0s lasten nakokulman selvittaminen aiheesta olisi mielenkiintoista, mutta opinnaytetyossa
toteutettu tutkimus ei sellaisenaan toimisi lasten nakokulman selvittamiseen, vaan
tutkimuksessa tulisi kayttaa lapsille sopivampaa menetelmaa, kuten esimerkiksi
havainnointia. Lasten havainnointi on yleisesti ottaen menetelmana melko hyva, mutta taman
tutkimuksen aiheen haastavuuden vuoksi havainnoista luodut tutkimustulokset olisivat
saattaneet perustua liikaa tutkijoiden tulkinnan varaan. Myos tassa tutkimuksessa kaytettavat
kasitteet voisivat olla pienelle lapselle liian vaikeita ymmartaa, minka vuoksi niitakin tulisi

miettia eri nakokulmasta.

Opinnaytetyohon pohjautuen heraa ajatus pedagogisen dokumentoinnin seka lapsen
varhaiskasvatussuunnitelman toteuttamisen yhteydesta. Kuten teoreettisessa viitekehyksessa

on mainittu, lapsen vasusta tulee pedagoginen dokumentti, kun sita toteutetaan paivakodin
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arjessa (Opetuslautakunta 2019, 54-55). Tutkimuksen aineiston analysointivaiheessa herasi
ajatus siita, etta varhaiskasvatuksen opettajilta olisi ollut hyva kysya pedagogisesta
dokumentoinnista liittyen lapsen vasun toteuttamiseen. Pedagogisen dokumentoinnin ja
lapsen vasun toteuttamisen yhteys ilmeni selkeammin vasta kuitenkin tutkimuksen
loppuvaiheessa. Vaikka pedagogisesta dokumentoinnista ei keratty aineistoa tutkittavilta,
koettiin se kuitenkin oleelliseksi osaksi lapsen vasun toteuttamista seka osallisuutta ja sen
vuoksi oli perusteltua kasitella sita tarkemmin teoreettisessa viitekehyksessa. Pedagogisen
dokumentoinnin vahvistuessa ja vakiintuessa osaksi paivakodin toimintaa, voisi opinnaytetyon
aiheen jatkotutkimuksena tarkastella laajemmin, miten pedagogisen dokumentoinnin eri
ulottuvuuksia voitaisiin hyodyntaa lapsen vasun toteuttamisessa seka sen nakyvaksi

tekemisessa.

Opinnaytetyon tuloksiin pohjautuen nousi esiin ajatus siita, etta jokaisen kasvattajatiimin
jasenen tulisi olla tietoinen lasten vasuihin kirjatuista tavoitteista, jotta varmistetaan niiden
toteuttaminen paivakodin arjessa. Tulosten perusteella voidaan todeta, etta vasujen
toteuttamisen kannalta on tarkeaa tiimin yhteistyo seka yhtenevat tavat toimia, jotka
puolestaan edellyttavat jokaiselta kasvattajalta perehtymista lasten vasuihin. Tulosten
mukaan osa varhaiskasvatuksen opettajista koki toisinaan haasteena lasten vasujen sisallon
tiedottamisen muille ryhman kasvattajille. Tutkimustulosten perusteella ainakin osassa
lapsiryhmissa on kaytossa koontilomake ryhman lasten tavoitteista. Opinnaytetyon aiheeseen
liittyen jatkotutkimuksena olisi myos hyodyllista selvittaa, milla keinoilla lasten
varhaiskasvatussuunnitelmien sisallot saataisiin mahdollisimman tehokkaasti koko lapsiryhman
kasvattajien tietoisuuteen, jonka myota voitaisiin varmentaa myos suunnitelman

toteuttaminen.
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Liite 1: Saatekirje varhaiskasvatuksen opettajille
Hei varhaiskasvatuksen opettaja!

Olemme Laurea-ammattikorkeakoulun sosionomiopiskelijoita ja toteutamme
opinnaytetyomme Ristipuron paivakodissa. Opinnaytetyomme aiheena on tutkia
varhaiskasvatuksen opettajien seka lasten huoltajien kokemuksia ja nakemyksia lapsen
varhaiskasvatussuunnitelman toteuttamisesta paivakodin arjessa. Opinnaytetyomme on
laadullinen tutkimus ja kaytamme tutkimusmenetelmina teemahaastatteluja

varhaiskasvatuksen opettajille seka kyselylomaketta lasten huoltajille.

Haastattelun teemat ovat lapsen varhaiskasvatussuunnitelma, lapsen
varhaiskasvatussuunnitelman kaytto lapsiryhman toiminnassa, lapsilahtoisyys, osallisuus seka

huoltajien kanssa tehtava yhteistyo.

Haastattelut toteutetaan yksilohaastatteluina Teams-sovelluksen valityksella ja ne
nauhoitetaan. Kirjoitamme nauhoitetut haastattelut puhtaaksi ja nostamme opinnaytetyon
tuloksiin keskeisia havaintoja saadusta aineistosta. Tuloksiin saatetaan nostaa suoria
lainauksia haastatteluista, kuitenkin niin, ettei haastateltavan henkilollisyytta voida
tunnistaa. Kerattya aineistoa kasitellaan luottamuksellisesti kaikissa tutkimuksen vaiheissa,
eika haastateltavien henkilollisyytta voida tunnistaa opinnaytetyosta. Aineisto poistetaan

kahden kuukauden kuluttua opinnaytetyon julkaisusta.

Teemahaastatteluun osallistuminen on taysin vapaaehtoista. Toivoisimme kuitenkin, etta
mahdollisimman moni osallistuisi haastatteluun, nain saamme mahdollisimman laajan
aineiston tutkittavasta aiheesta. Kun opinnaytetyo on valmis, se julkaistaan Theseus-
tietokannassa. Jos teilla on kysyttavaa teemahaastatteluun tai opinnaytetyohomme liittyen,

voitte olla meihin rohkeasti yhteydessa.

Ohessa on kutsu Teams-kokoukseen, jossa haastattelu pidetaan.
Aurinkoista kevatta!

Ystavallisin terveisin,

Taru Seppanen ja Milja Oikarinen

Sosionomiopiskelijat



61

Liite 2: Haastattelurunko varhaiskasvatuksen opettajille

Haastateltavan taustatiedot:

Lapsiryhman ikajakauma
Ryhmarakenne

Koulutus- ja tyohistoria

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma

Koetko nykyisen lapsen varhaiskasvatussuunnitelman toimivaksi asiakirjaksi? Perustelut?

Millaisia konkreettisia muutoksia lapsen varhaiskasvatussuunnitelman uudistus on tuonut
vasutyoskentelyyn?

Millaisena koet huoltajien tietamyksen lapsen varhaiskasvatussuunnitelmasta ja sen
tarkoituksesta?

Koetko, etta lapsen vasun laadintaan liittyy joitakin haasteita?

Kuinka tarkeaksi koet lasten vasut ryhman toiminnan kannalta?

Lapsen vasun kaytto lapsiryhman toiminnassa

Miten lapsen vasua kaydaan lapi tiimissa ennen vasukeskustelua ja sen jalkeen?

Tiedotetaanko huoltajia siita, miten heidan lapsensa vasua toteutetaan osana ryhman
toimintaa?

Miten lasten vasut ovat yhteydessa ryhman toimintasuunnitelmaan?
Mitka asiat mielestasi mahdollistavat lapsen vasun todentumisen paivakodin arjessa?
Miten lapsen vasua hyodynnetaan lapsiryhman arjessa? Voidaanko sen hyodyntamista kehittaa?

Koetko jotain haasteita lapsen varhaiskasvatussuunnitelman hyodyntamisessa lapsiryhman
toiminnassa? Mita?
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Lapsilahtoisyys

Milla tavoin lasten toiveet ja mielipiteet huomioidaan:

Lapsen vasun laadinnassa?

Lapsen ryhman toiminnassa?

Enta koetko, etta niita huomioidaan tarpeeksi?
Milla tavoilla lapsi on osallisena hanen vasunsa toteuttamisessa ja arvioinnissa?
Kuinka tarkea tyovaline lapsen vasu on lapsilahtoisyyden edistamisen kannalta?

Onko mielestasi lapsilahtoisyyden toteuttamisessa jotakin haasteita? Mita?

Osallisuus

Milla tavoin huoltajien mielipiteita ja toiveita huomioidaan:
Lapsen vasun laadinnassa?
Lapsen ryhman toiminnassa?
Enta koetko, etta niita huomioidaan tarpeeksi?

Koetko, etta ryhmanne kasvattajilla on yhtenevainen nakemys lasten seka huoltajien
osallisuuden merkityksesta? Kerro nakemyksestanne, sen eroista ja yhtalaisyydesta?

Voitaisiinko huoltajien osallisuutta liittyen lapsen vasun todentumiseen paivakodin arjessa
kehittaa? Miten?

Huoltajien kanssa tehtava yhteistyo

Milla eri tavoin yhteistyota tehdaan lasten huoltajien kanssa?

Mita tiedotuskanavia ryhmassanne kaytetaan? Onko mielestasi tarvetta jollekin uudelle
kanavalle, mille?

Miten tiedonkulkua voidaan hyodyntaa lapsen vasun todentumisessa?

Voisiko huoltajien kanssa tehtavaa yhteistyota kehittaa? Milla tavoin?
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Liite 3: Saatekirje huoltajille

Hei lapsen vanhempi/huoltaja!

Olemme Laurea-ammattikorkeakoulun sosionomiopiskelijoita ja toteutamme
opinnaytetyomme yhteistyossa Ristipuron paivakodin kanssa. Opinnaytetyomme aiheena on
tutkia varhaiskasvatuksen opettajien seka lasten huoltajien kokemuksia ja nakemyksia lapsen
varhaiskasvatussuunnitelman toteuttamisesta paivakodin arjessa. Opinnaytetyomme on
laadullinen tutkimus ja kaytamme tutkimusmenetelmina teemahaastatteluja
varhaiskasvatuksen opettajille seka kyselylomaketta lasten huoltajille. Tutkimustulosten
avulla saadaan ajantasaista tietoa tutkittavasta aiheesta seka mahdollisia kehitysideoita
liittyen lapsen varhaiskasvatussuunnitelman toteutumiseen paivakodin arjessa seka paivakodin

ja kodin valiseen yhteistyohon.

Ohessa on linkki kyselylomakkeeseen. Kyselylomake sisaltaa avoimia kysymyksia, seka
kysymyksia, joissa on valmiit vastausvaihtoehdot. Kyselylomakkeiden vastaukset kasitellaan
kaikissa tutkimuksen vaiheissa taysin anonyymisti, eika kyselylomakkeeseen vastanneiden
henkilollisyytta voida tunnistaa opinnaytetyostamme. Opinnaytetyon tuloksiin saatetaan
nostaa suoria lainauksia kyselylomakkeiden vastauksista, kuitenkin niin, ettei vastaajien

henkilollisyytta voida tunnistaa.

Kyselyyn vastaaminen on taysin vapaaehtoista. Toivoisimme kuitenkin, etta mahdollisimman
moni vastaisi kyselyymme, nain saamme mahdollisimman laajan aineiston tutkittavasta
aiheesta. Kun opinnaytetyo on valmis, se julkaistaan Theseus-tietokannassa. Vastaukset
poistetaan kahden kuukauden kuluessa opinnaytetyon julkaisusta. Jos teilla on kysyttavaa
kyselylomakkeeseen vastaamiseen tai opinnaytetyohomme liittyen, voitte olla meihin

rohkeasti yhteydessa.

Toivoisimme, etta kyselyyn vastattaisiin viimeistaan: 18.10.2020

Siirry kyselyyn tasta: *

Mukavaa syksya!

Ystavallisin terveisin,

Taru Seppanen ja Milja Oikarinen

Sosionomiopiskelijat
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Liite 4: Kyselylomake huoltajille

Taman kyselyn tarkoituksena on selvittaa lasten vanhempien/huoltajien kokemuksia liittyen
lapsen varhaiskasvatussuunnitelman toteuttamiseen paivakodin arjessa. Lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmat toimivat pohjana varhaiskasvatuksessa toteutettavalle
toiminnalle. Tassa kyselyssa kaytetaan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmasta lyhennetta vasu.
Kyselyyn vastataan taysin anonyymisti, eika vastaajien henkilollisyytta voida missaan

tutkimuksen vaiheessa tunnistaa. Kyselyn voi lahettaa, kun kaikkiin kysymyksiin on vastattu.

Kiitos vastauksistanne!

Taustatiedot:

1. Lapsen ika/iat?

2. Kuinka moneen vasukeskusteluun olette osallistuneet, olettaen etta keskusteluja on

pidetty yksi syyskaudella ja yksi kevatkaudella?

3. Mita mielestanne tarkoittaa lapsen varhaiskasvatussuunnitelma?

4. Koetteko lapsenne vasun laatimisen tarkeaksi? Kylla / ei / en osaa sanoa

5. Oletteko saaneet mielestanne tarpeeksi tietoa paivakodilta lapsen vasusta ja sen

tarkoituksesta? Kylla / ei / en osaa sanoa

6. Milla tavoilla teidan mielipiteenne/toiveenne on otettu huomioon lapsen

vasukeskustelussa?

7. Milla tavoilla lapsenne mielipiteet/toiveet on otettu mielestanne huomioon lapsen

vasukeskustelussa?

8. Koetteko, etta saatte tarpeeksi tietoa siita, kuinka lapsenne vasuun kirjatut tavoitteet

toteutuvat paivakodissa? Milla tapaa/missa tilanteissa saatte kyseista tietoa?

9. Koetteko, etta teidan mielipiteitanne ja toiveitanne huomioidaan tarpeeksi:

Lapsen vasun laadinnassa? Kylla / ei / en osaa sanoa

Lapsen ryhman toiminnassa? Kylla / ei / en osaa sanoa

10. Koetteko, etta lapsenne mielipiteita ja toiveita huomioidaan tarpeeksi:



Lapsen vasun laadinnassa? Kylla / ei / en osaa sanoa
Lapsen ryhman toiminnassa? Kylla / ei / en osaa sanoa

11. Onko paivakodin seka kodin valinen yhteisty0 mielestanne riittavaa? Milla tavoin tata

yhteistyota voisi mielestanne kehua/kehittaa?

12. Haluaisitteko olla enemman osallisena lapsenne ryhman/paivakodin toiminnassa? Milla

tavoin?
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