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COVID-19-pandemian aiheuttamat vaikutukset yhteiskuntaan synnyttavat uusia tarpeita ja
kysyntaa erilaisille ratkaisuille pandemian leviamisen rajoittamiseksi. Oulun ammattikorkeakoulu
on yhdessa Oulun yliopiston kanssa toteuttamassa Smart Mask -hanketta, jossa kehitetdan
dlykkaan kasvomaskin prototyyppii. Alykids kasvomaski yhdistéda sensoroinnin ja langattoman
viestinndn mobiilisovellukseen ja taustajdrjestelmiin. Maskin sensoroinnit sisaltavat toimintoja
suojaustason sadilyttamiseksi ja suodattimen laadun havaitsemiseksi.

Miksi kasvomaskeja suositellaan kaytettavaksi?

Useat maat vaativat julkisilla paikoilla kasvomaskin kayttéa pandemian levidmisen rajoittamiseksi.
Kohtuuhintaisten alymaskien saatavuus hyddyttaisi suurta osaa vaestostd, koska se auttaa pienentamaan riskia
taudinaiheuttajalle altistumisesta. Julkisilla paikoilla maskin oikeaoppisella kdytélla on merkittava vaikutus
pandemian leviamisen estamiseen [,

Pandemiat ovat vakavia maailmanlaajuisia kansanterveyteen vaikuttavia tilanteita. Koska laakkeita tai
rokotteita ei ole vield saatavilla, pandemian lieventdminen perustuu muihin kuin farmaseuttisiin interventioihin,
kuten sosiaaliseen etdisyyden sdilyttdmiseen ja hyvaan kasihygieniaan.
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KUVA 1. 3D-tulostettu koronamalli ja perinteinen kasvomaski (kuva: Tomi Tuomaala)

Kasvomaskien kayttd voi véahentdd infektioiden ja muiden hengitysteitse tarttuvien tautien leviamista.
Teoreettiset, kokeelliset ja kliiniset todisteet viittaavat siihen, etta oikein kdytettyna kasvomaskien kaytélla on
merkittavia etuja hengitysteitse levidvien virusten leviamisen estamisessa erityisesti pandemiatilanteissa. [2!


http://www.oamk.fi/epooki/kirjoittajat/torniainen-niina
http://www.oamk.fi/epooki/kirjoittajat/tuomaala-tomi
http://www.oamk.fi/epooki/kirjoittajat/maatta-harri
http://www.oamk.fi/epooki/index.php?cID=2334#cite-text-0-0
http://www.oamk.fi/epooki/index.php?cID=2334#cite-text-0-1
http://www.oamk.fi/
https://www.oamk.fi/epooki/

FFP-luokan hengityssuojaimen tai niin sanotun kirurginmaskin on todistettu tutkimuksissa antavan suuremman
suojan virusten tarttumisessa kuin kokonaan ilman suojaa oleminen. Tayttd suojaa nama eivat anna, mutta
amerikkalaisen N95-standardin mukaisen maskin kaytélla tartunnan saaminen oli nelja kertaa
epatodennakdisempaa. B[4

Haittojen hallitseminen sen ldhteella eli kasvomaskien kdytté nahddan ainakin yhta tarkeana kuin sosiaalinen
etdisyys ja kasienpesu, jotka ovat ensisijaisen tarkeita nykyisessa tilanteessa. Maskit ovat erityisen tarkeita
esimerkiksi sellaisille tyontekijoille, jotka eivat voi jadda etatdihin ja jotka joutuvat alttiiksi ihmisten valisiin
kontakteihin pienilla turvavaleilla. Maskien joukkokayttd onkin hyddyllinen ja varsin edullinen lisa sosiaalisen
etéisyyden sailyttémiselle ja kasihygienialle pandemian aikana. !

Kasvomaskit voivat kuitenkin tarjota vaaran turvallisuudentunteen ja aiheuttaa jopa vaaratilanteita, jos ne eivat
sovi kunnolla, niita pidetaan vaarin tai niitd ei vaihdeta pitkdaikaisen kaytén jalkeen.

Business Finland Korona Co-Creation -rahoitus

Koronan aiheuttamat vaikutukset ovat synnytténeet uusia yhteiskunnallisia tarpeita ja kysyntaa erilaisille
ratkaisuille. Business Finland pyrki osaltaan vastaamaan tédhan tarpeeseen tarjoamalla tutkimusorganisaatioille
mahdollisuuden hakea tilapdistéd Co-Creation-rahoitusta koronakriisin aiheuttamien haasteiden ratkaisemiseen.

Rahoitusta voi kayttda pilotointien tekemiseen, erilaisiin kokeiluihin, validointiin ja soveltavaan julkiseen
tutkimukseen. Rahoitettavien projektien olisi liityttdva kiinteasti koronakriisin aiheuttamien haasteiden
ratkaisemiseen ja naiden ratkaisujen liiketoiminnalliseen hyédyntédmiseen muuttuvassa maailmassa. &}

Tata tilapaista rahoitusta oli mahdollista hakea ratkaisuihin, jotka liittyvat:

e  Koronakriisissa apua tuoviin ratkaisuihin.

e Toimialojen (esimerkiksi matkailuala, kuluttajaliiketoiminta ja terveydenhuoltoala) liiketoiminnan
uudistamistarpeisiin, jotka aiheutuvat koronakriisista ja joiden tydstamisesta on odotettavissa
yritysten uudistumista ja kilpailukyvyn kehittamista.

Koronakriisirahoituksen kriteerit ja ehdot ovat muuten samat kuin yleensékin Co-Creation-projekteille, mutta
seuraavin poikkeuksin:

e Business Finlandin rahoitusosuus on 80 % projektille hyvaksytyistd kokonaiskustannuksista.

e Yksittdisen Co-Creation-hankkeen yhteenlaskettu hyvéaksytty kokonaiskustannus voi olla enintaan
300 000 euroa.

e Toimenpiteet voivat olla, kuten yleensakin Co-Creation-projekteissa, mutta lisdksi voidaan
hyvaksya rahoitettavaksi soveltavaa tutkimusta.

Smart Mask -hanke on rahoitettu Business Finland Korona Co-Creation rahoituksesta.

Smart Mask -hankkeessa kehitetaan puettavaa teknologiaa, joka integroituu
kasvomaskeihin

Uusien materiaalien ja tekniikoiden avulla on mahdollista kehittéda kasvomaskeja, jotka voidaan kayttaa
uudelleen ja varustaa erilaisilla suodattimilla ja antureilla kdyttajan suojaamiseksi seka terveys- ja
ymparistdsignaalien mittaamiseksi.

Vaihdettavalla anturimoduulilla voidaan tehda erilaisia mittauksia. N&ita terveyteen liittyvia mittauksia voidaan
kayttaa tarjoamaan kayttdjille heidan henkilékohtaiset terveystietonsa. Tietojen tallentaminen mahdollistaa
tekoalytekniikoiden hyddyntédmisen ja vertailut suurempiin tietomaariin, joita voidaan edelleen kayttaa
halytysten, suositusten ja henkildkohtaisten terveyspolkujen tarjoamiseen. Mobiilisovelluksella henkilokohtaiset
terveystiedot on helppo visualisoida.

Alykas kasvomaski, jota kehitetd&n Oulun yliopiston ja Oulun ammattikorkeakoulun toimesta Smart Mask -
hankkeessa, tulee osoittamaan ratkaisun toteutettavuuden ja kdytdnndn potentiaalin. Hankkeen paatavoitteita
ovat:
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1. Toteuttaa dlykkaan maskin prototyyppi, joka mahdollistaa sensoroinnin ja langattoman
viestinnan mobiilisovelluksiin ja taustajarjestelmiin.

2. Maskin sensoroinnit sisadltavat toimintoja suojaustason sailyttamiseksi ja suodattimen laadun
havaitsemiseksi, mutta myds mahdollisesti ilmanlaadun, hengitysnopeuden sekd muiden bio- ja
ymparistdominaisuuksien tunnistamiseksi.

3. Toteutetaan intuitiivisella kayttéliittymalla varustettu mobiilisovellus, joka tarjoaa tietoa
maskista, maskin kayttdjasta ja ymparistdsta.

4. IoT-alusta, jossa on tiedonkeruu ja reunalaskentaan perustuva analyysi taustalla.

5. Yrityksista ja tutkimusorganisaatioista koostuva verkosto, jotka jatkavat ty6ta Smart Mask
Business Finland -yhteisinnovaatiohankkeessa.
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KUVA 2. Smart Mask v2.0 konsepti
Tarve dlymaskeille ja niiden hyodyt

Alykas hengityssuojain sisaltdd antureita, jotka tarkkailevat esimerkiksi kayttajan liikkeitd, hengitystaajuutta,
hiilidioksidipitoisuutta maskin sisalla, kayttdjan hengityksen tai ruumiin [dmpétilaa, suojaimen istuvuutta tai
esimerkiksi suodattimen kuntoa tai kayttdikaa. Alykds hengityssuojain voi indikoida monella tapaa erilaisia
tietoja kayttajalle, esimerkiksi vari-indikaattoriin perustuen tai se voi Idhettda tietoa reaaliaikaisesti esimerkiksi
mobiilisovellukseen.

Sovellus tulkitsee ja kasittelee antureilta luettua tietoa. Tiedon perusteella sovellus analysoi ja kertoo
kayttdjalle, jos esimerkiksi hengityksessa tapahtuu muutoksia, jotka voivat viitata sairauteen. Joitakin
mahdollisia mitattavia oireita ovat esimerkiksi Iampétila, yské ja hengitysvaikeudet “. Jos mittaukset osoittavat
tallaisia oireita, sovellus voisi esimerkiksi lahettdd viestin kayttdjalle hakeutua virustestaukseen. Mittaukset
tallennetaan IoT-alustalle, jossa kdyttajat voivat seurata omia terveystietojaan mobiilisovelluksella seka hallita
tietojen jakamista eri viranomaisten kesken edistyneen analyysin mahdollistamiseksi.

Kun mittaukset tallennetaan IoT-alustalle, tiedot voidaan jakaa, integroida ulkoisiin tietoldhteisiin ja analysoida
tehokkaasti Big Data -menetelmilld. Se luo henkildkohtaisen terveystietojen tallennustilan seka tarjoaa
perustan kayttdja- ja sijaintikohtaisille palveluille, kuten suosituksille tai halytyksille. Terveystietojen
kerdaaminen tarjoaa mahdollisuuden pitkan aikavalin data-analyyseihin, jotka perustuvat tiedon louhintaan ja
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koneoppimiseen. Téllainen "Health AI"-taustakokonaisuus tarjoaa keinot sensorin ja ulkoisten tietojen
analysoimiseksi eri lahteista, kuten yksittaiset terveystiedot sekd ymparistétiedot, kuten epapuhtaudet,
pélyhiukkaset, sisdilmanlaatu, UV ja niin edelleen. Téllainen laajamittainen data-analyysi katalysoi monialaista
tutkimusta, uusia ekosysteemeja ja palveluja seka tulomalleja ja liiketoimintaa. 1 (8]

Alymaskit ovat jatkuvan kehityksen alla maailmalla

Maailmalla on jo valmistettu ja valmistetaan useita erilaisia toinen toistaan futuristisempia hengityssuojaimia,
joilla voidaan suojautua mikrobien lisdksi myds polyé tai ilmansaasteita vastaan. Alykkyyden voidaan késittaa
olevan tallaisten maskien sisaltamia toiminnallisuuksia, joiden avulla saadaan tehostettua maskien toimivuutta,
parannettua suodatusta ja helpotettua niiden tuomia haasteita normaaliin elamiseen ja kanssakdymiseen.
Seuraavassa muutamia esimerkkeja jo markkinoilla olevista tai kehitteillé olevista dlymaskeista, jotka sisaltavat
Smart Mask -hankkeessa kehitettavasta dlykkyydesta poikkeavia toiminnallisuuksia.

LG Puricare (kuva 3) puhdistaa ilmaa tehokkailla vaihdettavilla H13 HEPA-suodattimilla ja auttaa hengittamista
sisdanrakennettujen tuulettimien avulla. Maskissa oleva anturi seuraa hengityksen voimakkuutta ja saataa
tuulettimien tehoa sopivaksi. Kayttdkertojen valilld maskin voi steriloida UV-valolla mukana tulevassa kotelossa.
Maski lahettaa ilmoituksen puhelimeen, kun suodattimet on syyté vaihtaa. [

Tehokas suodatin ja tuuletin on myds Philips-Blaise FRESH AIR:ssa (kuva 4) helpottamassa hengitystd. Tassa
maskissa on vaihdettava suodatin ja paalld olevan kangasosan voi pesta. Maski suojaa tehokkaasti myds UV-
sateilylta. 19

KUVAT 3 ja 4. Vasemmalla LG Puricare ja oikealla Philips-Blaise Fresh Air -maski [*!

Hieman erilaista dlya on kickstarter-kampanjassa kehitetyssa UM UVmaskissa (kuva 5). Maskissa on
kaksivaiheinen suodatus sisaan- ja uloshengitysilmalle. Maskin tehokas suodatin suodattaa tehokkaasti
ilmasaasteet ja pdlyn, mutta liséksi steriloi ilman tappaen mikrobit kayttden UV-C-valoa patentoidussa
pyorrerakenteessa. 11

Japanissa kehitteilla oleva C-mask (kuva 6) tuo helpotusta kommunikoitiin maskien kanssa ja auttaa siten
varmistamaan sopivien turvavalien sadilyttdmisen ihmisten kohtaamisissa. Maski on yhteydessa dlypuhelimeen
ja pystyy sen avulla voimistamaan kdyttajan aanta tai kddntdmaan puheen kielen. Tassd maskissa aly ei liity
suoraan suojaamiseen, vaan maski asetetaan kertakdyttdisen maskin paalle. 1121
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KUVAT 5 ja 6. Vasemmalla UM UVMask ja oikealla C-mask 2!
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