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1 Johdanto

Olen toiminut kitaran soiton opettajana yli kymmenen vuotta. Tana aikana olen opet-
tanut kymmenia oppilaita, ja monesti kohdannut saman ongelman. Plektrakaden tek-
niikka on todella haasteellinen monille soittoharrastuksen aloittaville, sekd myos
osalle jo kehittyneemmille soittajille. Erityisesti kielten ylittaminen on haasteellista

Iahes kaikille oppilaille, etenkin tilanteissa, joissa tarvitaan nopeutta.

Oman soittohistoriani aikana olen myds kohdannut paljon teknisid haasteita. Aluksi
kuvittelinkin alternate-pikkausta ainoaksi vaihtoehdoksi, ja myos silloiset opettajani
ratkaisivat omat haasteensa alternate-pikkauksella. Tama tekniikka oli kuitenkin mi-
nulle todella haastava, ja monet soittotehtavat tuntuivat ylitsepdaasemattoman vai-
keilta. Tama aiheutti myos paljon turhautumista, ja tunnetta kyvyttomyydesta, vaikka

todennadkdisesti jollain muulla tekniikalla olisin saanut ongelman ratkaistua.

Vasta vuosia myohemmin ymmarsin, ettd monet mestarisoittajat ovat kehittaneet
oman tekniikkansa siten, ettd soittaminen on ollut luontevan tuntuista. Esimerkiksi
Yngwie Malmsteen ei vaihda kielta lainkaan plektran yldslyonnille. Lisdksi heidan tek-
niikkansa on muodostettu palvelemaan heidan soittamiaan melodialinjoja, ja siksi he

kuulostavat ainutlaatuisilta.

Kuunnellessani kitaransoittoa, minuun vetoavat soittajat, joilla tekninen taituruus yh-
distyy maukkaisiin melodioihin. Pelkka tekninen suorittaminen jattaa kuuntelukoke-
muksen laimeaksi, mutta kun siihen yhdistetdaan huolellisesti tehdyt dani- ja rytmiva-
linnat, muodostuu kokemus mieleenpainuvaksi. Tallaisia sooloja olen pyrkinyt soitto-
historiani aikana opettelemaan, ja tallaista soittotyylia myds tarjoan oppilailleni yh-

tena vaihtoehtona.

Lisaksi nautin myos selkeydesta osana kuuntelukokemusta, ja vasta nyt AMK-
opintojen aikana olen ymmartanyt, ettd selkean kuuloinen soitto ldhtee hyvasti ja
puhtaasta soittotekniikasta. Hyva ja puhdas soittotekniikka vaatii molemmilta kasilta
hyvaa tyoskentelyd, ja kdsien yhteistoiminta korostuu. Paul Gilbert on verrannut jos-
kus kitaran soittoa autolla ajamiseen. Vasen kasi ohjaa ja oikea on kaasu, jos ei tieda

kuinka ohjata, ei kannata painaa kaasua (Gilbert, 2010).



1.1 Tyon tavoitteet

Tavoitteenani tyossani on tehda oppimateriaalia, joka tukee omaa opetustyétani.
Padsen tydssani testaamaan oppimateriaalin toimivuutta kdaytanndssa. Haluan tarjota
oppilailleni selkedn listan erilaisista teknisista vaihtoehdoista, joita he voivat vapaasti
kokeilla, ja toivon mukaan loytavat nain itselleen luontevia tapoja soittaa. Tavoit-
teenani on siis myos poistaa oppimisen esteitd, ja mahdollistaa nain oppilaalle par-
haat mahdollisuudet keskittya enemman musiikin soittamiseen, kuin teknisiin ongel-

miin.

Lahdemateriaalina tydssani kaytan erityylisten mestarisoittajien oppikirjoja, seka
YouTube-videoita. Nykyisin mestarien laatimaa oppimateriaalia on helposti saatavilla,
tosin erilaisia tekniikoita yhdistavia materiaaleja en ole I6ytanyt. Ndissa soitonop-
paissa mestarit esittelevat tekniikoitansa. Jokaisella heista on oma uniikki tapansa Ia-
hestya kielenylitystilanteita, ja juuri ndita erilaisia tekniikoita tyossani keraan, seka

arvioin niiden toimivuutta.

Ndin ollen, haluan opinndytetydssani keskittya tarjoamaan erilaisia ratkaisumalleja
plektrakdaden teknisiin ongelmiin. Tyossani kerdan erilaisten plektrakdaden mestarei-
den tapoja ja ratkaisumalleja kielten ylittamiseen, sekd myos yhden kielen soittami-

seen.

Taman jalkeen laadin opinndytetyohoni harjoituksia, joita oppilaat voivat tutkia ja
|oytaa itselleen luonnollisimmat mahdolliset tavat ratkaista tekniset ongelmatilan-
teet. Taman lisaksi teen etydeja, joissa kaytettdaan harjoituksissa esiteltyja tekniikoita,
ja ndissa etydeissa oppilaat voivat vapaasti valita mita tekniikkaa kayttavat missakin
ongelmatilanteessa. Lisaksi etydien avulla oppilaat voivat paremmin hahmottaa sita,
kuinka kyseiset tekniikat esiintyvat soivassa musiikissa. Etydien tekeminen on itsel-
leni mielekas tapa opetella soittamista, ja lisaksi se lisad omaa mielenkiintoani tata

opinnaytety6ta kohtaan.

Materiaalin tarkoitus on selkeyttad oppilaitteni ja muiden oppaan lukijoiden tapaa
harjoitella plektratekniikkaa. Mikali onnistun laatimaan materiaalista tarpeeksi sel-
keda ja yksiselitteista, uskon, etta oppilaille muodostuu selkedampi kasitys siita,

kuinka plektraa voidaan kayttaa erilaisissa tilanteissa.



1.2 Etydeista ja harjoituksista

Teen etydit improvisoimalla pitden kuitenkin fokuksen kulloinkin kasiteltdavassa tekni-
sessa asiassa. Jos kyseessa on vaikkapa harjoite, jossa soitetaan dania ainoastaan
kahdella kielella, improvisoin etydit tdman konseptin huomioiden. Valitsin tdman toi-
mintatavan siksi, etta improvisointi on minulle mielekas tapa harjoitella ja haluan tu-
kea oppilaitteni innostusta improvisaatioon nayttamalla esimerkkia siita, minkalaista
tekstuuria on mahdollista tuottaa improvisoimalla. Lahes koko soittohistoriani ajan
olen saanut opetusta improvisaatioon ja sen kehittamiseen, joten sen soveltaminen
opinnaytetydssa on myos nayte siitd, kuinka improvisointitaitoni ovat kehittyneet

ammatti- ja ammattikorkeakoulun aikana.

Tavoitteenani on materiaalin avulla helpottaa kitaransoiton opettajien tyota. Opin-
naytetyoni tulee kaikkien saataville Theseuksen kautta ja lisdaksi kdaytan materiaalia
omassa opetustydssani. Opinndytetydni ohessa laatimassani oppaassa on paljon tie-
toa, joka on aikaisemmin kulkenut oppilaille ainoastaan suullisena tietona. Soiton-
opetukseen kuuluu perinteisesti mestari-kisalli-asetelma, ja tasta syysta alalla on pal-
jon tietoa, joka kulkee vain opettajalta oppilaalle. Tatd asetelmaa oppaani ei muuta,
mutta sen avulla voin jakaa tietoa niille, joilla ei ole mahdollisuutta saada opetusta

suoraan mestareilta.

Olen itse saanut paljon opetusta tdman maan parhailta kitaristeilta, ja nyt haluan op-
paani kautta levittda saamaani tietoa eteenpadin. Olen valinnut tahan tyéhén saamas-
tani opista toimivimmiksi havaitsemani toiminta- ja harjoittelumallit, ja taman lisaksi
olen hakenut lisdmateriaalia muista maailman mestarisoittajien oppaista ja musii-

kista.

Tuotoksena opinnaytetyon lisdksi tulee soitto-opas, jossa on esilla ratkaisumalleja
teknisiin ongelmiin. Etydien ja harjoitteiden ohessa selvitetdan, mika kunkin harjoit-
teen tarkoitus on ja mihin asioihin harjoituksen aikana tulee kiinnittda huomiota. Li-
saksi harjoitteen yhteyteen tulee kootusti ratkaisumallit, joita kyseisessd ongelmassa

on mahdollista kayttaa.



2 Kehittamistyon toteuttaminen

Toteutan opinnaytetyoni tutkimuksellisena kehittamistyéna. Timo Toikon ja Teemu
Rantasen (2009) mukaan kehittdminen on toimintaa, jolla pyritdan tayttamaan en-
nalta maaritellyt tavoitteet. Kehittdminen on usein hankepohjaista, jolloin se toteute-
taan tietyn aikataulun puitteissa, ja sille on maaritelty tietyt toimintatavat seka arvi-
ointijarjestelma. Kehittamistyon tarkoitus on parantaa ja edistaa jo olemassa olevia
toimintamalleja, ja lisaksi kehittamisen tavoitteena on myos tiedonsiirto. (Toikko,
Rantanen 2009.) Nama piirteet opinndytetyoni tayttaa, silla tavoitteenani on kerata
yhteen jo olemassa olevaa materiaalia, ja mahdollistaa niiden |6ytyminen ja vaivaton

soveltaminen.

2.1 Kehittamisymparisto

Kehitdn opinnaytetyossani opetusmateriaalia plektrakdaden tekniikkoihin. Tarkemmin
kuvailtuna, keraan yksiin kansiin useita vaihtoehtoja siita, kuinka erilaisia teknisia on-
gelmia voidaan lahestya ja ratkaista. Oppimateriaalin suunnittelen jo olemassa ole-
vien plektratekniikoiden pohjalta. Materiaali on suunnattu padasiassa oppilailleni, joi-
den ikahaarukka on viidesta yhdeksaantoista vuotta. Monilla oppilailla on hankaluuk-
sia plektran hallinnassa, joten materiaalin tarkoitus on auttaa heitd l0ytamaan itsel-

leen keinoja hallita plektraa paremmin.

Materiaali on kayttokelpoista myos soittajille, joilla on ongelmia plektrakaden hallin-
nan kanssa. Materiaalista |6ytyy harjoitteita, joiden avulla soittajat voivat parantaa

plektrakdden tuntumaa ja hallintaa.

2.2 Kehittamismenetelmat

Tassa tyossa kerdan siis erilaisiin plektrakdaden ongelmiin useita ratkaisumalleja. N&in
ollen tydssani en kehita mitaan uutta, vaan jalostan jo olemassa olevaa materiaalia,
ja keraan yhteen erilaisia vaihtoehtoja ongelman ratkaisuun. Esimerkiksi plektran

soittosuuntaa vaihtamalla on mahdollista vaikuttaa siihen, kuinka luontevalta harjoit-



teen soittaminen tuntuu. Lisaksi harjoitteisiin voi lisdta legatotekniikoita, jolloin har-
joituksien vaikeustasoon voi myds vaikuttaa. Nama vaihtoehdot esittelen opinnayte-

tyossa selkeasti.

Tekniset harjoitteet eivat motivoi suurinta osaa oppilaista harjoittelemaan, ja tama
on soittamisen ndakokulmasta suuri haaste. Harjoitteita olisi hyva kuitenkin tehda hie-
man myos soittamisen ulkopuolella, jotta kddet tottuvat tuottamaan haluttua infor-
maatiota. Pyrin valitsemaan harjoitteet siten, etta oppilas saisi niista soitettavaa

my®6s omiin sooloihinsa.

Taman lisaksi laadin edella mainitulla tavalla etydit kustakin teknisesta haasteesta.
Tavoitteenani on improvisoida etydit taustanauhojen paille, jonka jalkeen tarvitta-
essa siistin niita, ja parantelen hieman yksityiskohtia sopimaan paremmin harjoitteita

vastaavaksi.

Etydien tekemiselld saan aktivoitua omaa musiikillista osaamistani, ja toivon, etta

etydeista tulisi myos oppilaille tai oppaan lukijoille mielekads tapa harjoitella. Useat
oppilaat eivdat motivoidu harjoittelemaan pelkkia teknisia harjoitteita, joten etydien
avulla pyrin myos motivoimaan oppilaita harjoittelemaan saannéllisemmin ja ahke-

rammin.

2.3 Aineiston analyysimenetelmat

Materiaalin laadinnassa suurin haasteellisuus liittyy siihen, kuinka hyvin pystyn laati-
maan harjoitteet oppilaille sopiviksi. Talla tarkoitan sitd, onnistunko laatimaan mate-
riaaleista sellaisia, etta oppilaani motivoituvat harjoittelemaan niita. Kasittelen aluksi
jokaista asiaa ensin harjoitusten pohjalta, esimerkiksi ennen yhden kielen sooloa kay-
daan lapi C-duurin ja A-mollipentatonisen danet yhta kielta pitkin. Taman jalkeen siir-
rytdan harjoittelemaan patterneja yhdella kielella. Seuraavassa vaiheessa oppilas
pddsee soittamaan valmiiksi tekemiani sooloetydeja, jotka vaikeutuvat asteittain.
Naissa etydeissa oppilaat voivat vapaasti soveltaa erilaisia teknisia ratkaisumalleja,

jotka on esitetty harjoitusten yhteydessa.

Palaan opetustyoni pariin syksylld, jolloin minulle tarjoutuu mahdollisuus testata ma-
teriaalin toimivuutta oppilaillani. Koska aikatauluni opinnaytetydn kanssa on tiu-

kahko, teen testauksen hieman kevennettyna ja lyhyena. Valitettavasti materiaalin



toimivuutta ei taman kehittamistyon kautta ole mahdollista testata tarpeeksi pitkalla
aikavalilla, joten taysin luotettavien tulosten saavuttaminen talla aikataululla on

mahdotonta.



3 Teoreettinen viitekehys

Opinndytetyoni teoreettisena pohjana kaytan tietoa oppimisesta ja motorisesta oppi-
misesta seka kehittamisesta. Naiden lisdksi pohjaan opinndytetyotani erilaisten plekt-

rakaden mestareiden soitonopetuskirjallisuuteen.

3.1 Oppiminen

Ihminen opettelee erilaisia taitoja lapi elaméan. Huisman ja Nissinen (2000, 25) kerto-
vat artikkelissaan oppisen olevan pysyvaa muutosta henkilon tiedoissa ja taidoissa.
Oppiminen vaatii myos tiedon kasittelya, joten passiivinen oppiminen on mahdo-
tonta (Huisman, Nissinen, 2000). Tama korostuu luonnollisesti opeteltaessa motorisia

taitoja, silla monimutkaisten liikkeiden tuottaminen vaatii paljon harjoittelua.

Opettaessa uusia motorisia taitoja tulee muistaa my0Os seuraava oppimisen edellytys.
Ihminen oppii ainoastaan sen, minka itse haluaa oppia (Jarvilehto, 1995, Huismanin
ja Nissisen mukaan). Tama asia tulee huomioida my0ds opetettaessa teknisia taitoja.
Jos oppilas ei koe asiaa itselleen merkitykselliseksi, ei oppimiselle ole edellytyksia.
Nain ollen kaikille oppilaille tulee tarjota mahdollisuus oppia omista hyvin yksilolli-
sista lahtokohdistaan (lkonen, 2000, Huismanin ja Nissisen mukaan). Tassa vaiheessa
opettajan tulee mielestani huomioida erilaisten oppilaiden tarpeet ja mielenkiinnon-
kohteet, ja mukauttaa opetustaan sekd oppimateriaaliaan oppilaalle sopivammaksi.

Nain toimimalla opettaja luo paremmat edellytykset oppimiselle.

Itsetunto on my0s keskeinen tekija oppimisessa. Hyvan itsetunnon omaavalla oppi-
laalla on realistinen kuva omista taidoistaan ja ominaisuuksistaan. (Leimu 1993, Huis-
manin ja Nissisen mukaan.) Menestys opinnoissa rakentaa itsetuntoa (Jarvilehto
1995, Huismanin ja Nissisen mukaan). Opettaja voi tukea oppilaan terveen itsetun-
non rakentumista antamalla positiivissavyistd, mutta realistista palautetta oppilaan

taidoista.

Opettajan tehtdva on luoda oppilaalle onnistumisen tunteita herattava, tehokas op-
pimistilanne. Oppilaiden oppimistyylien tunnistaminen auttaa opettajaa tassa tehta-
vassa. Oppimistyylit jaetaan kolmeen eri ryhmaan, visuaaliseen, auditiiviseen ja tak-

tiiliskinesteettiseen oppimistyyliin. Oppilailla jokin edelld mainituista oppimistyyleista



on vahvin. Opettaja voi oppimistilanteessa kuitenkin kdyttda muitakin aistikanavia
vahvistaakseen opetettavaa asiaa. (Huisman & Nissinen, 2000.) Teknisia taitoja ope-
tettaessa tama voisi ndkya opetuksessa seuraavasti: oppilaalle annetaan aluksi nuot-
tikuva opeteltavasta asiasta, jolloin hadn voi aluksi tutustua asiaan visuaalisesti. Seu-
raavaksi opettaja voi ndyttaa soittamalla saman harjoituksen, ja talléin saadaan akti-
voitua auditiivista oppimistyylia, ja oppilaalle jaa mielikuva siitd, milta harjoiteltavan
asian tulisi kuulostaa. Taman jalkeen opettaja voi viela kuvailla oppilaalle milta harjoi-
tuksen suorittaminen hanen kasissdan tuntuu (esimerkiksi tuntuma sormissa tai
plektran osuman tuntuma). Nain ollen opettaja saa aktivoitua kaikkia oppimistyyleja,

ja tata kautta vahvistaa opeteltavaa asiaa.

3.2 Motorinen oppiminen

Motorinen oppiminen on monimutkainen prosessi. Motorinen oppiminen voidaan ja-
kaa kolmeen vaiheeseen. Ensimmaista vaihetta kutsutaan taitojen oppisen alkuvai-
heeksi. Tassa vaiheessa oppilas miettii, kuinka tehtava tulee suorittaa, ja mika on teh-
tavan tavoite. Tahan vaiheeseen liittyy myds ensimmaisilla suorituskerroilla tarkka
analyysi siitd, miten suoritus meni, ja kuinka sitd voi parantaa. Tassa vaiheessa suori-
tuksen tekeminen vaatii lahes kaiken huomiokyvyn. Suoritukset ovat vield jaykkia ja
hidastettuja. Liian pitkien liikesarjojen suorittaminen on viela liilan haastavaa, ja tassa
vaiheessa oppilas voi joutua pilkkomaan tehtavaa pienempiin osiin. Talle vaiheelle
ominaista on my0s se, etta suoritusten onnistumisessa on suurta vaihtelua, ja liikkeet
ovat epatarkkoja ja sisaltavat paljon virheita. Koska liikkeet ovat hitaita, saa oppilas
sisdistad palautetta jokaisesta liikkeestd, ja pystyy ndin analysoimaan yksittaisia liik-
keitd seka niiden onnistumista. Talle vaiheelle ominaista on myds nopea kehittymi-
nen. Vaiheen kesto on tehtavan vaikeuden mukaan muutamista paivista muutamiin

viikkoihin. (Kauranen, 2011.)

Toinen vaihe motorisessa oppimisessa on harjoitteluvaihe. Harjoitteluvaiheessa oppi-
las on jo tietoinen, kuinka tehtava tulisi suorittaa. Nyt oppilas pystyy jo hieman vari-
oimaan liikeaihiota ja liikesuoritukset alkavat tulla varmemmiksi ja vakiintua. Tassa
vaiheessa oppilas alkaa kiinnittda huomiota pieniin yksityiskohtiin. Mikali kyseessa on

nopeita liikkeita vaativa tehtava, oppilas kehittdd motorista ohjelmaa tehtavaa var-
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ten. Kehittyminen on edelleen nopeaa, kuitenkin huomattavasti hitaampaa kuin en-
simmaisessa vaiheessa. Tdma johtuu siitd, etta liikkeiden ennakoitavuus ja ajoitus pa-
ranevat, ja ndin ollen liikkeet tulevat rennommiksi ja sulavammiksi. Taman vaiheen
kesto on tehtdvan vaikeuden mukaan muutamasta kuukaudesta muutamaan vuo-

teen. (Kauranen, 2011.)

Kolmas vaihe on nimeltaan lopullinen taitojen oppisen vaihe. Tata vaihetta kutsutaan
my0Os automaation vaiheeksi, silla suorituksista tulee automaattisempia ja tehtavien
suorittaminen ei vaadi juurikaan huomiokykya. Tassa vaiheessa liikkeiden ollessa au-
tomaattisia, voi suorituksen kannalta olla hyddyllista, ettei oppilas ajattele liikkeiden
suorittamista lainkaan. Tassa vaiheessa aiemmin osiin pilkottujen tehtavien suoritta-
minen onnistuu jo kokonaisena. Lisaksi oppilas pystyy varioimaan liikkeita. Tama
vaihe on kestoltaan todella pitka, ja Kauranen (2011) esittaa kirjassaan liikkeiden au-
tomatisoitumisen vievan noin 10 vuotta, ja esimerkiksi viulistilta tama vaatii noin 2,5
miljoonaa soitettua danta. Taman vaiheen keston ylaraja on viela tutkimatta. (Kaura-

nen, 2011.)

Motoriseen suorituskykyyn vaikuttaa lisaksi muutama muu seikka. Esimerkiksi moti-
vaatio ja vireystila ovat motoriselle suoritukselle sekd hyodyksi ja haitaksi. Liian kor-
kea motivaatio aiheuttaa oppilaalle liian suuria sisdisia paineita, ja tama laskee oppi-
laan suorituskykya. Lisaksi lilan korkeassa vireystilassa elimiston adrenaliinipitoisuus
nousee, ja tdma on haitaksi etenkin hienomotorisissa suorituksissa, kuten vaikkapa

soittamisessa. (Kauranen, 2011.)

3.3 Motorinen suorittaminen

Motorista toimintaa ja suorittamista on aikojen saatossa selitetty useilla erilaisilla
teorioilla. Nostan tdssa esiin muutamia teorioita, jotka mielestani sopivat hyvin juuri

opinnaytetydssani kasiteltdvia asioita.

Dynaamisen toiminnan teorian mukaan liikkeessa tarvittava nopeus muuttaa liikkeen
suoritustapaa. Esimerkkina tasta kaytettdan sita, etta tarvittaessa nopeampaa etene-
mistapaa, ihminen vaihtaa kadvelyn juoksuksi. (Kauranen, 2011.) Plektratekniikkaa aja-

tellessa tahan voisi vertauksena kayttaa sitd, ettd tarvittaessa vaikkapa yhden danen
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nopeampaa soittoa, soittaja vaihtaa alaspain lyonnit edestakaiseksi alternate-pikkaus

—tekniikaksi.

Suljetun ketjun teoria mukaan ihminen saa jatkuvaa sisaista palautetta suorittamis-
taan liikkeista. Taman teorian mukaan ihminen muodostaa liikkeesta kasityksen,
kuinka se tulisi suorittaa optimaalisesti. Taman teorian ongelmana pidetaan sitd, etta
se selittaa ainoastaan hitaiden liikkeiden toimintaa. Liikkeiden nopeutuessa ihminen
ei ehdi saada sisaistad palautetta ja kasittelemaan sita tarpeeksi nopeasti. (Kauranen,
2011.) Tama teoria toimii mielestani soittamisen harjoittelun alkuvaiheessa, jolloin

liikkeet ovat viela hitaita, ja vaativat valtaosan oppilaan huomiokyvysta.

Skeemateoria on kehitelty versio suljetun ketjun teoriasta. Skeemateoriassa ihminen
muodostaa puolivalmiin aihion liikkeesta, ja muodostaa ndin ennalta ohjelmoituja lii-
kemalleja itselleen. Tama selittda nimenomaan nopeiden liikkeiden toimintaa, liikkei-
den, joissa palautejarjestelman on mahdotonta antaa jokaisesta liikkeesta palautetta.

(Kauranen, 2011.)
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4 Tekniikoista

Plektrasoittoon on vuosien varrella kehitetty muutamia erilaisia tekniikoita. Tassa lu-
vussa selvitan tekniikoiden eroja, ja millaisia mahdollisuuksia kukin tekniikka antaa.
Lisaksi kayn lapi myds tekniikoiden suurimmat ongelmat. Monesti ndiden kaikkien
tekniikoiden jonkin tasoinen yhdistelma antaa oppilaalle mahdollisuuden edeta haas-

tavissa kohdissa siten, ettei haaste muodostu ylitse paasemattomaksi.

4.1 Yhden suuntainen pikkaus

Yhden suuntaisella pikkauksella tarkoitetaan tassd opinnaytetydssa soittotapaa, jossa
plektrakasi pikkaa aania ainoastaan joko alas- tai ylospain pikkaamalla. Tama on hel-
poin tapa soittaa plektralla. Tahan suurin osa oppilaista pystyy lahes valittomasti.
Talla tekniikalla on hyva harjoitella soittamisen rentoutta ja hakea tuntumaa kieliin.
Kielen vaihdot sujuvat myo6s helposti yhden suuntaisella pikkauksella. Tekniikan etu
etenkin alaspain pikkauksessa on hyvin voimakas sointi, joka on talla tekniikalla mah-
dollista toteuttaa. Tekniikan suurin ongelma on sen hitaus, jos halutaan soittaa ti-
hedampia rytmisia jakoja nopeampiin tempoihin. Hyva esimerkki alaspain pikkaami-
sesta on Metallican James Hetfield. Hetfield soittaa riffit padosin alaspain pikkaa-
malla, tuottaen ndin hyvin voimakkaan soinnin. Myos Hetfieldin kyky tuottaa tasaista

rytmista soittoa on myds huomion arvoista.

Alas- ja ylospain pikkaus tuottaa hieman toisistaan eroavan soundin. Monet soittajat
pyrkivat saamaan erisuuntaiset pikkaukset kuulostamaan lahes identtisilta. Kuitenkin
ylospain pikkaus on aina hieman voimattomamman kuuloinen. Tata ominaisuutta
soittaja voi my0s kayttaa hyvakseen, ja saada ndin soittimestaan ulos erilaisia soun-

deja hyvin yksinkertaisella liikkeen suunnanmuutoksella.
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Kuvio 1. C-duuriasteikko alas- ja ylospikkauksella
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4.2 Alternate-pikkaus

Alternate-pikkauksella tarkoitetaan plektratekniikkaa, jossa plektra liikkuu jatkuvasti
alas-ylos -liikkelld. Kuten edella mainitsin, yhden suuntaisen pikkauksen ongelma on
tiheiden aika-arvojen soittaminen. Alternate-pikkaus on tdhan yksi ratkaisu. Soitta-
malla plektralla alas-yl6s, on mahdollista tuottaa tuplasti enemman pikattuja dania.
Alternate-pikkauksen etu on sen vahva rytminen sointi. Tama tekniikka on monien
mestarisoittajien valinta, oletettavasti juuri sen rytmisen soundin vuoksi. Tdman tek-
niikan mestareita ovat muun muassa Steve Morse ja Al Dimeola. Etenkin Steve Morse
pystyy alternate-pikkauksella soittamaan ldahes mahdottomilta vaikuttavia arpeggi-

oita, seka todella nopeita asteikko juoksutuksia (Morse, 1989).

Taman tekniikan suurin haaste on kielen vaihtaminen plektralla. Jos plektralla kielen-
vaihtotilanteessa tarvitsee menna ensin kielen yli, tulee alas-yl6s -liikkeeseen lisata
ranteen kaanto, joka mahdollistaa sen, ettei plektra osu kieleen ennen haluttua

aanta.

Alternate-pikkauksen ongelmiin on perehtynyt yhdysvaltalainen kitaristi Troy Grady.
Grady on tehnyt asiasta laajaa videotutkielmaa, videoiden mestarisoittajien soitta-
mista. Taman jalkeen Grady on hidastanut videomateriaalia, ja sitd kautta pystynyt
havainnoimaan kuinka mestarisoittajat ovat ratkaisseet kielen vaihtoon liittyvat on-
gelmat. Tasta 16ytyy lukuisia esimerkkeja Gradyn YouTube-kanavalta, jossa han on
julkaissut pikkaukseen liittyvaa tutkimusta vuodesta 2014 alkaen. Grady kasittelee

kanavallaan oikean kdden tekniikoita monipuolisesti. (Grady, 2014-2020.)

OpetustyOssani olen havainnut, etta monilla aloittelevilla kitaristeilla on hankaluuksia
tuottaa alas-ylos -liiketta plektralla. Oppilaat puristavat plektraa liikaa, ja tama puo-
lestaan jaykistaa koko kaden, ja tekee soittamisesta jaykan, ja vakindisen kuuloista.

Plektra tuntuu myds takertuvan kieliin kiinni kieltd vaihdettaessa.

Tata ongelmaa olen pyrkinyt ratkaisemaan kehottamalla oppilaita rentouttamaan ka-
siadn, ja soittamaan aluksi hyvin lyhyita jaksoja kerrallaan, jonka jalkeen valittomasti
olen kehottanut oppilaita rentouttamaan kasidan. Lyhyt jakso voi olla jopa yhden is-

kun mittainen neljan kuudestoistaosanuotin patka, tai vaikkapa ainoastaan plektran
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ylos- tai alaslyonti. Taman harjoitteen avulla oppilaat voivat oppia rentouttamaan ka-

sidan, ja tata kautta oppia rennomman tavan soittaa plektralla.
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Kuvio 2. C-duuriasteikko alternate-pikkauksella
4.3 Sweep-pikkaus

Sweep-pikkaus on yksi ratkaisumalli alternate-pikkauksen kielenvaihto-ongelmaan.
Sweep-pikkauksessa soitetaan kahden, tai useamman kielen danet yhdelld saman-

suuntaisella alas- tai ylospikkauksella. Sweep-tekniikkaa kaytettadan usein arpeggioi-
den soittamiseen, etenkin silloin, kun soitetaan yksi dani kielella, kielten ollessa vie-

rekkain.

Taman tekniikan vahvuus on kielen vaihdon helppous. Yhdella samansuuntaisella liik-
keelld soitettaessa kielenvaihtotilanteessa ei tarvitse muuttaa ranteen kulmaa, vaan
kaikki kielet voidaan soittaa samalla pyyhkaisylla. Tassa tekniikassa plektra ei jaa kie-

liin kiinni (vrt. alternate-pikkaus), vaan soittotuntuma on hyvinkin pehmea.

Sweep-pikkauksen suurin ongelma on sen rytmisen hallinnan vaikeus. Sweep-pik-
kauksen pehmea soittotuntuma aiheuttaa sen, etta kielet eivat anna samaa vastusta

kuin alternate-pikkauksessa, jolloin rytminen kontrollointi muuttuu haastavammaksi.

Sweep-pikkauksen tunnetuksi on tehnyt erityisesti Yngwie J. Malmsteen. Malmsteen
on tunnettu todella vauhdikkaasta soitostaan, jossa hdn soittaa muun muassa arpeg-
gioita sweep-pikkauksella, ja liikkuu ndin huomattavan nopeasti kaulan alarekisterista

ylarekisteriin ja takaisin. (Malmsteen, 1991.)
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Kuvio 3. C-duuriarpeggio sweep-pikkauksella
4.4 Speed-pikkaus

Speed-pikkaus yhdistda sweep- ja alternate-pikkauksen. Speed-pikkauksessa kielen
vaihto toteutetaan sweep-pikkauksesta tutulla samansuuntaisella liikkeella. Lisdksi
yksittdista kielta soitetaan alternate-pikkauksella, jos kielella on useampi d@ani. Taman
tekniikan kiistaton mestari on kitaristi Frank Gambale. Gambale perustelee speed-
pikkauksen etuja silla, ettad alternate-pikkauksella on todella haastavaa soittaa arpeg-
gioita. (Gambale, 1985.) Speed-pikkauksella alternate-pikkauksen kielen vaihdon vai-
keus poistuu, mutta samalla alternate-pikkauksen vahva rytmiikka myds poistuu sa-
malla. Myds speed-pikkauksessa pyritaan pikkaamaan kaikki danet. Tata tekniikkaa

kutsutaan myds nimella economy-pikkaus.
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Kuvio 4. C-duuriasteikko speed-pikkauksella
4.5 Tekniikoiden valitseminen ja yhdistaminen

Olen harjoitusten oheen myds koonnut erilaisia vaihtoehtoja teknisten ongelmien
ratkaisemiseen. Naiden avulla oppilaalla on mahdollisuus valita itselleen luontevim-
man tuntuinen tekniikka. Ratkaisumalleissa oppilaalle naytetdan vaihtoehdot siihen,

kuinka han voi mahdollisuuksien mukaan valita alternate- ja speed-pikkauksen vililt3,
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sekd kuinka kyseiseen tekniseen haasteeseen voi hakea ratkaisua myos yhdistamalla
pikkaukseen legatoa. Osassa arpeggio-esimerkkeja sormitusta muunnellaan, jolloin
erilaisilla kieliyhdistelmilla on mahdollista soittaa samat danet eritavoin, ja tata
kautta saada helpotusta pikkaukseen. Monesti kuitenkin oikean kaden helpottuessa
vasemman kaden sormitukset muuttuvat haastavammiksi ja edellyttavat laajempia

otteita, sekd monipuolisempaa sormien hallintaa.
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5 Harjoitukset

Olen laatinut opinndytetyossa olevat harjoitukset motorisen kehityksen periaatteet
huomioiden. Harjoitusten taso vaikeutuu asteittain, ja oppilaat voivat soittaa niita
omalla tasollaan. Opetusty6ssani pystyn tukemaan oppilaan oppimista kaikilla oppi-
mistyyleilla (s. 8-9). Tarked muistettava asia motoristen taitojen opetuksessa on kehi-
tyksen vaatima aika (s. 9-10). Teknisia harjoituksia tulee soittaa pitkalla aikavalilla, ja
harjoitteisiin on hyva palata saannollisin valiajoin. Tata aikavalia voi maarittaa soitto-
tuntuman avulla. Mikali yhden kielen soittaminen alkaa tuntua epavarmalta, oppi-

lasta voi tallaisessa tilanteessa ohjata kertaamaan yhden kielen harjoituksia.

Oppilasta tulee my0s tukea harjoittelemaan mahdollisimman useasti. Oman koke-
mukseni mukaan oppilaan kehityksen kannalta 15 minuutin harjoittelu paivittain ke-
hittaa hanta enemman, kuin kahden tunnin harjoittelu kerran viikossa. Kasitykseni
asiasta perustuu siihen, ettd olen itse saanut opastusta sadanndlliseen harjoitteluun.
Kuitenkin on hyva muistaa, etta vaativampien teknisten taitojen oppiminen vaatii
tatd suurempaa ajankayttoa soittamiseen. Lisaksi oppilaalle annettavat tavoitteet on
hyva pitda mahdollisimman nopeasti saavutettavina. Vain todella harvat pystyvat si-

toutumaan harjoituksiin, joiden paamaara asetetaan vaikkapa viiden vuoden paahan.

5.1 Yhden kielen harjoitukset

Olen itse saanut soitonopetusta monilta suomalaisilta huippukitaristeilta. Useat
heistd ovat painottaneet harjoittelun alkuvaiheessa yhden kielen soittamisen téar-
keytta. Yhta kielta soitettaessa motorinen haaste on huomattavasti pienempi, ja jo-
kainen aani I6ytyy vain yhdesta paikasta. Ndin danten hahmottaminen kaulalla hel-

pottuu, ja oppilas oppii [6ytdamaan ddnet nopeammin myds kuulonvaraisesti.

Opinnaytetyossani lahden liikkeelle yhden kielen harjoituksista. Ndissa harjoituksissa
oppilaan on helppo keskittya suorituksen rentouteen harjoituksia tehdessaan. Koke-
mukseni mukaan usean kielen tunteminen plektralla on oppilaalle alussa haastavaa.
Tama aiheuttaa sen, ettd oppilas puristaa plektraa kovemmin ja keskittyy enemman
kieliin osumiseen, kuin siihen milta suoritus tuntuu tai kuulostaa. Soittamisesta tulee

tallaisessa tilanteessa hyvin jaykkaa, ja samalla rytmiikka karsii huomattavasti.
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Oppilaan tason mukaan liikkeelle voidaan ldhtea joko alas- tai ylos-pikkauksella, tai
jopa suoraan alternate-pikkauksella. Naissa harjoituksissa ei tule plektrakadelle kie-
len vaihtamisesta aiheutuvaa vaikeutta. Ndin oppilas pystyy rentouden lisaksi panos-
tamaan myd0s kdsien synkronointiin. Olennaista ndissa harjoituksissa on saada kadet

toimimaan yhta aikaa halutulla tavalla.

Harjoituksissa kaymme lapi kaikki kielet yksi kerrallaan. Aluksi kaydaan lapi harjoituk-
sissa kaytetyn savellajin (C-duuri) savelet kaikilla kielilla. Taman jalkeen siirrytdan har-
joittelemaan kolmen aanen patterneja, joissa aanet liikkuvat aina joko yl6s tai alas.
Jokaista patternia toistetaan nelja kertaa, ja ndin ollen kaikki duuriasteikoissa tarvit-
tavat kolmen perakkaisen aanen yhdistelmat kaydaan harjoituksissa lapi. Taman li-
saksi olen koonnut opinndytteeseeni muita yhden kielen patterneja, joita olen I6yta-
nyt soittohistoriani aika erinaisista levytyksista. Olen ottanut tahan opinnaytteeseen
mukaan patternit, jotka olen kokenut hyodyllisimmiksi seka soittamisen, ettd motori-

sen haasteen kannalta.
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Kuvio 5. C-duuriasteikko E-kielta pitkin

Suurimmassa osassa naissa harjoituksissa kaytetyista patterneista beatilla oleva
sormi on joko etusormi tai pikkurilli. Paadyin tahan siksi, etta totutettuaan ensin sor-
mensa liikkumaan halutulla tavalla, oppilas voi mahdollisimman nopeasti siirtya vai-
heeseen, jossa han keskittyy ainoastaan beatilla olevaan daneen. Talldin oppilas oppii
tekemadan danista ryhmia, ja antaa motoriikan toteuttaa loput automaattisesti. Tahan
vaiheeseen paastyaan oppilas voi keskittya muihin soittamisessa tarvittaviin osa-alu-
eisiin, kuten rytmiikkaan ja dynamiikkaan. Samoja harjoitteita voidaan soittaa joko
hiljaa tai lujaa, seka keskittya siihen, etta rytmiikka on mahdollisimman tarkkaa. Yh-
den kielen soittamisen kiistaton etu on tekninen helppous. Ndin oppilas padsee im-
provisointia harjoitellessaan keskittymaan nopeammin danien hahmottamiseen kor-

vakuulolla. Laajojen intervallien hahmottaminen yhta kielta pitkin on vaikeaa, mikali
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oppilas ei kuule dania paassaan ennen niiden soittamista. Tama tapa harjoitella akti-
voi hyvin korvia. Lisdksi yhden kielen soittaminen rajoittaa soittamista niin paljon,
etta pidemmalla olevat soittajat eivat yhdella kielella soittaessaan paase kayttamaan
jo oppimiaan likkeja, vaan joutuvat keskittymaan huomattavasti enemman musiik-

kiin, jota silla hetkella soittavat.

Kuvio 6. C-duuriasteikon patterniharjoitus

Tekniikkaharjoitusten lisaksi olen laatinut myos yhden kielen sooloja harjoituksiksi.
Yhdella kielelld soolojen soittaminen on olennainen osa kitaran hahmottamista. Tasta
aiheesta en ole kuitenkaan 16ytanyt oppimateriaalia valmiina, joten paadyin laati-
maan opinnadytteeseeni muutamia esimerkkisooloja. Soolot vaikeutuvat asteittain, ja
ensimmaisessa soolossa keskityin siihen, etta rytmiikka on tarpeeksi yksinkertaista,
jotta mahdollisimman monet oppilaat pystyisivat harjoitusta soittamaan. Soolot on
laadittu improvisoimalla taustanauhan paalle. Valitsin taman ldhestymistavan siksi,
etta ne olisivat mahdollisimman luonnollisen kuuloisia, ilman liikaa hienostelua ja
harkintaa aanivalinnoissa. Lisaksi koin taman tavan olevan itselleni mielekas lahesty-
mistapa asiaan, ja lisdksi se antoi sopivasti haastetta myds omaan soittamiseen. Ndin
improvisointiin tuli mukaan tietynlainen kehys, joka ohjasi soittamaan yksinkertai-
semmin kuin normaalisti. Lisdksi ddnien maara oli rajoitettu pelkdstaan C-duurin aa-

niin, jolloin kaikki kromaattiset lahestymissavelet jatettiin pois vaihtoehdoista.
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Kuvio 7. Yhden kielen soolo G-kielella
5.2 Kahden kielen harjoitukset

Yhden kielen harjoitusten jalkeen seuraava vaihe on siirtya kahden kielen harjoituk-
siin. Kahdella kielella soitettaessa mukaan tulee plektrasoiton suurin haaste, kielen
vaihtaminen. Kielen vaihtamisen ongelma johtuu alternate-pikkauksessa siitd, etta
plektra pitaa jollain keinolla saada yli joko juuri soitetusta kielesta, tai seuraavasta
kielestd osumatta kyseiseen kieleen. Yleisin ratkaisu ongelmaan on pick slanting.
Talla termilla tarkoitettaan sita, etta plektraa nojataan joko yla- tai alaviistoon. Talla
tavalla soitettaessa saadaan aktivoitua plektrakatta kyynarpaasta asti, ja ndin ollen
saadaan tarvittava voima ja nopeus plektran liikkeeseen. Pick slanting tekniikassa kie-
len vaihtaminen hoidetaan kdantamalla rannetta siten, etta plektra menee auto-

maattisesti yli halutusta kielestda osumatta siihen.

Toinen vaihtoehto kielen vaihtamiseen on kadyttdd economy-pikkausta (speed
picking). Tassa tekniikassa seuraavalle kielelle menndan samalla liikkeell3, jolla edelli-
sen kielen viimeinen aani soitettiin. Taman tekniikan ongelma on se, ettd jos molem-
milla kielillda on pariton maara aania, toistuvien patternien pikkaaminen on todella
hankalaa. Tekniikan hyva puoli puolestaan on se, etta jos toisella kielelld on parilli-
nen, ja toisella pariton maara aania, silloin tama tekniikka on luultavasti helpoin tapa

lahestya asiaa, kun asiaan katsotaan motoriikan nakokulmasta.
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Kuten yhden kielen harjoituksissa, myos kahden kielen harjoituksissa olen aluksi teh-
nyt patterneja, joissa kdydaan lapi asteikon danet. Talla kertaa edetdaan kuuden aa-
nen ryhmissa. Beatilla oleva vasemman kaden sormi on jalleen joko etusormi tai pik-
kurilli. Tdman avulla pyrin siihen, etta oppilas paasee jalleen mahdollisimman nope-

asti keskittymaan muihin soittamisessa tarvittaviin asioihin.

Kuvio 8. C-duuriasteikko E- ja B-kielella

Soittimen hahmottamisen kannalta on olennaista siirtya yhden kielen soittamisen jal-
keen soittamaan kahdella kielellda. Kahdella kielelld soittaessa dania on samassa ase-
massa jo kuusi. Ndin ollen monet patternit tulevat kayttoon, seka laajojen intervallien
soittaminen helpottuu, koska samassa asemassa pystyy soittamaan intervallit [ahto-

aanesta sekstiin saakka.

Kahden kielen harjoituksissa kdytettdan samantyylisia patterneja kuin yhden kielen
harjoitteissa. Nain ollen suuri osa liikkeista on entuudestaan tuttuja otelautakadelle.
Tama mahdollistaa sen, ettd oppilas voi keskittyd paremmin harjoittelemaan plekt-

rakdden suurinta haastetta, kielen vaihtoa.

Lopuksi olen laatinut kaksi esimerkkisooloa, joilla kahden kielen soittamisen mahdol-
lisuuksia voidaan hahmottaa. Soolot on jalleen laadittu improvisoimalla taustanauho-
jen paalle. Myos kahden kielen soolojen esimerkit ovat C-duurissa. Paadyin tahan

siksi, ettd opinndytteessdni on tarkoitus keskittya puhtaasti tekniikan harjoitteluun, ja

ndin ollen jo entuudestaan tuttujen danien kdyttdminen on helpompaa.
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Kuvio 9. Kahden kielen soolo E- ja B-kielilla
5.3 Kolmen ja useamman kielen harjoitukset

Kahden kielen harjoitusten jalkeen siirrytaan kolmen ja useamman kielen harjoituk-
siin. Kolmella kielelld suurimmat haasteet liittyvat kielten vaihtamiseen plektralla.
Ongelmallisimmaksi muodostuvat tilanteet, joissa soitetaan vain yksi dani kielella.
Tassa kohdassa oppilaalla on mahdollisuus valita edelld mainituista tekniikoista (ks.

s.10-14) itselleen luonnollisin tapa kielen vaihtamiseen.

Harjoituksissa keskitytaan C-duuriasteikon soittamiseen kaikilla kielilla. Lisaksi olen
kirjoittanut sormitukset, joissa kdytetdan kolmea aanta kullakin kielella. Erilaiset sor-
mitukset samalle asteikolle tarjoaa erilaisia mahdollisuuksia soittamiseen, seka pa-
rantavat soittimen hahmottamista. Naiden lisdksi materiaalista 16ytyy A-mollipenta-
tonisen asteikon sormitukset. Pentatoninen asteikko on mukana ty6ssa siksi, etta im-
provisointi on helppo aloittaa pentatonisella asteikolla, ja se liittyy todella vahvasti

kitaran soiton traditioon.
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Kuvio 10. C-duuriasteikko kolme aanta kielella

Kolmisointuarpeggioita tassa opinnaytetyossa kasitelldan vain kolmella ylimmalla kie-
lella. Nailla kielilla arpeggioiden hahmottaminen on helppoa, ja niita saa kohtalaisen
nopeasti siirrettya osaksi oppilaan improvisaatiotaitoja. Naita arpeggioita harjoitel-
lessaan oppilas voi valita erilaisia teknisia lahestymistapoja asiaan. Naihin soittota-
poihin voi myods halutessaan perehtya syvemmin katsomalla YouTubesta mestarisoit-
tajien opetusvideoita. Lahdeluettelosta l0ytyvat Steve Morsen ja Yngwie Malmstee-
nin videot ovat loistavaa materiaalia tahan. Lisaksi kannattaa myos katsoa Paul Gil-
bertin uniikkia tapaa soittaa arpeggioita (Gilbert, 2008). Gilbertin tapa soittaa arpeg-
gioita tuottaa taysin erilaista soundia, ja tarjoaa lisaksi helpomman tavan lahestya
muuten teknisesti haastavia arpeggioita. Toki Gilbertin soittotavassa taytyy huomi-
oida se, etta se vaatii otelautakddeltd enemman ulottuvuutta kuin muut tekniikat.
Tama tekniikka on siis pienille oppilaille vaikea toteuttaa, mutta kaden kasvaessa ta-

han tekniikkaan on hyva perehtya.
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Kuvio 11. A-molliarpeggio kahdella eri sormituksella
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Harjoitusten lisdksi oppimateriaali sisdltda yhden etydin. Tdssa etydissa soitetaan kai-
killa kielilla, ja kaytetdan arpeggioita seka asteikoita. Savellajina on A-molli, joka on C-
duurin rinnakkaissavellaji, eli C-duurin danet ovat kaytossa myos tassa. Etydin lo-
pussa on tahdin mittainen E7 sointu. Taman soinnun aikana oleva likki koostuu A-har-
monisesta mollista, seka kromatiikasta. Harmoninen molli eroaa tavallisesta mollista
(luonnollinen molli) vain yhdelld ddnelld, A-harmonisessa on G:n sijaan G#, joka taas
on E7 soinnun terssi, aani, joka tekee soinnusta duuripohjaisen, ja ndin ollen kuvaa

hyvin sointua.
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Kuvio 12. A-harmonisen mollin E7 likki
54 Likkejé

Olen opinnaytteeseeni kerannyt mukaan myos likkeja ja osia sooloista, joita mestari-
soittajat ovat levyttaneet. Nama likit on opinnaytteeseen kirjattu esityssavellajissaan,
pois lukien kuitenkin savellajit, jotka on tehty virittamalla kitaraa puolisavelaskelta
alaspain. Lisaksi likkeihin on merkitty legatot niille paikoille, joihin my6s mestarisoit-
tajat ovat ne soittaneet. Monet ndista likeista on huomattavasti helpompi soittaa le-
gatojen ollessa oikeilla paikoillaan. Nama esimerkit osoittavat myds hyvin sen, etta
tietyt sormitukset mahdollistavat tiettyjen likkien soittamisen tarvittavalla nopeu-
della. Toivon taman myds rohkaisevan oppilaita etsimaan sormituksia, jotka tuntuvat
heille itselleen luonnollisilta, ja ndin ollen myos kuulostavat paremmilta. Monet mes-
tarisoittajat ovat kehittaneet likkinsa siten, etta suurin osa niista on ollut luonnollisen
tuntuisia soittaa mahdollisimman nopeasti. Tama ei kuitenkaan tarkoita sitd, ettd ne
olisi helpompi hallita vahalla harjoittelulla. Jokainen mestarisoittaja on kuluttanut lu-
kuisia tunteja soittimensa kanssa ennen kuin ovat |0ytadneet itselleen luonnollisen ta-
van soittaa. Lisdaksi monet naista esimerkeista toimivat myds hyvina tekniikkaharjoi-

tuksina, seka esittelevat kuinka tekniikkaa voi kayttaa palvelemaan musiikkia.
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Andy Timmons
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Kuvio 13. Andy Timmons tyylinen alternate-pikkaus likki
Likit tahan opinnaytteeseen olen valinnut silla perusteella, etta ne esittelevat erilaisia
teknisia ratkaisuja ongelmallisiin tilanteisiin. Likkien soittotekniset valinnat myos vai-
kuttavat siihen milta likit kuulostavat. Kaikki likit palvelevat tekniikan harjoittelua. Li-
saksi ne ovat myods musiikillisesti mielestani mielekkaita.

Paul Gilbert
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Kuvio 14. Paul Gilbertin arpeggio likki
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6 Pohdintaa

Opinndytetyon tekeminen kokonaisuutena oli luultavasti isoin ja pisin yksittdinen
projekti, jonka olen tehnyt. Tyon tekemisen aikana kohtasin monia haasteita, ja aika-
taulu arvioni meni taysin pieleen. Viivastymiseen vaikuttivat [ahinna henkilékohtai-
sen elamani haasteet. Kokemuksena opinnadytteen tekeminen on ollut positiivinen.
Kirjoittaminen on ollut myds mukavaa, vaikka ajoittain motivoituminen siihen olikin

todella hankalaa.

Materiaalin luotettavuus nojautuu siihen, etta se on keratty mestarisoittajien opas-
kirjoista ja videoista. Nama erilaisten tekniikoiden mestarit ovat omalla soittourallaan
osoittaneet tekniikoiden toimivuuden. Opetustilanteessa tulee kuitenkin muistaa
mainita se, ettd monet mestarit ovat kehittaneet tekniikkansa siten, etta heista soit-
taminen on tuntunut helpolta ja luontevalta. Pyrin materiaalin avulla my&s rohkaise-

maan oppilaitani etsimaan itselleen luonnollisia ratkaisumalleja teknisiin ongelmiin.

Olen testannut tyohon laatimaani aineistoa oppilaillani viime kevaasta alkaen. Erityi-
sesti oppilaat ovat motivoituneet soittamaan harjoituksia, jotka ovat osa jotakin tun-
nettua kappaletta. Eaglesin Hotel Californian lopun kaksidaninen soolo sai monet op-
pilaat harjoittelemaan ahkerasti. Oppilaat testasivat erilaisia pikkaustekniikoita, ja va-
litsivat luonnollisimman tuntuisen tekniikan kaytt6on. Monet oppilaat ovat viela soit-
totaipaleen alussa, joten usein valinta osui alas-pikkaukseen. Pidemmalla olevat oppi-
laat puolestaan tekivat valintoja useista eri tekniikoista. Osa heista valitsi alternate-
pikkauksen, osa speed-pikkauksen, ja osa valitsi pikkauksen ja legaton yhdistelman.
Valinta prosessit olivat monesti nopeita, ja valinnat muodostuivat noin viikon aikana.
Uskon, etta valintaan vaikutti myos oppilaan soittohistoria. Toinen valintaan vaikut-
tava asia oli aikaisemmat tekniset ratkaisut. Oppilaan oli selkedsti helpompi valita

kayttoon tekniikka, joka oli hanelle tuttu, ja jota kddet olivat tottuneet tuottamaan.

Etydien laatiminen oli todella opettavainen kokemus. Yhden kielen etydit sain laadit-
tua yhden paivan aikana. Olen muutaman viime vuoden ajan harjoitellut yhden kie-
len soittamista ja hahmottamista, joten improvisointi tuntui luontevalle, ja dénien
paikkojen hahmottaminen oli helppoa. Kahdelle kielelle siirryttdessa jouduin kaytta-
maan aikaa danien paikkojen opetteluun. Aluksi kitaralla soittamallani danet eivat

vastanneet pddssani soivaa melodiaa. Tahdn sain parannusta harjoittelemalla danien
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paikkoja kyseisilla kielipareilla. Koen, ettd tama kehitti minua soittajana, ja paransi
instrumentin hahmottamista. Kaikilla kielilla improvisoiminen puolestaan onnistui hy-
vin, tosin turvauduin hieman enemman tuttuihin likkeihin kuin muissa etydeissa.

Osaan etydeista olen todella tyytyvadinen.

Nuotinnoksen osalta aion tulevaisuudessa panostaa parempaan nuotinnosohjel-
maan. Nuottien kirjoittaminen oli todella vaivalloista ja aikaa vievaa, ja lisaksi nuo-
teista tuli huomattavasti suttuisemmat kuin olisin halunnut. Venytysten kirjoittami-
nen osoittautui todella haastavaksi. Olisin halunnut kirjoittaa venytyksiin tarkat ryt-
mit, mutta nuotista tuli todella hankalasti luettava, joten jouduin kirjoittamaan rytmit
niin, etta niihin jai enemman tulkinnan varaa. Lisaksi venytyksen |ahtodanen ollessa
ylaapuviivoilla, venytysta tarkoittava nuoli jai todella lyhyeksi, onneksi kuitenkin ve-
nytyksen korkeus jai nakyviin full- tai 1/2-tekstin ansiosta. Pikkaussuuntien merkinta

oli myos todella tyolastd, merkkien paikalleen laittaminen taytyi tehda kasin.

Opinnadytetydsuunnitelmassa tavoitteeni oli ottaa mukaan myds hybrid-pikkaus. Jou-
duin jattamaan sen kuitenkin pois, koska ndiden esimerkkien soittamisessa siita ei
olisi ollut juurikaan hyotya. Hybrid-pikkaus tekniikalla soitetaan hieman erilaisia me-
lodialinjoja kuin tassa mita tahan opinndytteeseen laadin. Taman tekniikan haltuun

ottaminen on kiinnostava ajatus, ja aion siihen perehtya enemman jatkossa.

Soivat esimerkit jdivat pois tasta opinndytteestd, yksinkertaisesti siita syysta, etta ta-
han opinndytteeseen kaytettava aika ei siihen riittanyt. Jos jatkossa laadin vastaavan-
laisia laajoja toitad, pyrin myos kiinnittamaan huomiota realistisempaan aikataulun
suunnitteluun. Sen sijaan nuottimateriaalista tuli kattavampi ja laajempi kuin alun pe-

rin olin suunnitellut.

Toivon, ettd opinndytteestani on tulevaisuudessa hyotya kitaristeille, joilla on hanka-
luuksia tekniikan kanssa. Itse aion jatkaa materiaalin kayttamista opetustydssani,
seka jatkaa vield materiaalin kehittamista ja parantamista. Haluan kehittaa yhden ja
kahden kielen sooloetydeja paremmiksi ja melodisemmiksi. Aion myos tulevaisuu-
dessa nuotintaa materiaalin paremmin niilta osin, kun koen sen tarpeelliseksi. Lisdksi
koen houkuttelevana ajatuksena tehda laajempaa tutkimusta yhden ja kahden kielen

soittamisesta.
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C-duuriasteikko yhti kieltd pitkin

Tiimiin soitonoppaan harjoitukset soitetaan C-duurissa ja A-mollissa, Siivellaji pysyy samana, jolloin pystyt paremmin
keskittymigin tekniikan harjoittelemiseen nididen harjoitteiden avalla,

Thissii har joituksessa opetellaan hahmottamaan C-duuriasteikon finet yhdelli kielellii. Yhdelli kielelli soittaminen on monien
mestarisoittajien tapa hahmottaa kitaraa, Voit harjoitella asteikon didinet aloittamalla joko alimmasta &inesti kielel 1,
tai jos haluat kuulla duuriasteikko soundin, voit aloittaa C-diinestd. C-lidnet on ympyrdity nuottikuvaan,
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Pentatoninen asteikko yhté kielté pitkin

Pentatoninen asteikko on keskeinen asteikko soolon soittamisessa, Se on myds helpoin Eihtokohta myds teknisesti, koska kuulokuva
on monille kountelijoille entundestaan tuttu, Yoit kuulla pentatonista asteikkoa lihes kaikkien kitaristien
kilyttiimiini rii ppumatta tyylilajista.
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Yhden kielen patternit

Tissi harjoituksessa harjoitellaan erilaisia duuriasteikoissa vhdelli kiele [l estintyviid sormituksia,
Sormitukset soitetaan trioleing, jolloin beatilla on aina joko etusormi tai pikkurilli. Timi helpottaa rytmiikan hallintaa,
Voit aluksi soittaa harjoitusta joko alas- tai ylaspikkauksin, ja siirtyii sen jilkeen alternate-pikkaukseen.
Soitettavaa jaksoa pidennetiidin beat kerrallaan, alussa voit pitkien fidinien aikana rentouttaa oikena kit
Lepgatoesimerkit loydit harjoituksen lopusta. Voit myds siirtéili patternit muille kielille, tarkista edelti misti
C-duuriasteikon inet 16 yiyviit muilta kielilti,
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Yhden kielen patternit 2

Thssd harjoituksessa harjoitelaan yhden kielen patterne ja I6-osa nuotein. Beatilla oleva sormi on etusormi tai pikkurilli.
Pitkien dinien aikana voit rentouttaa oikeaa ki, Lisiksi muista kevyt ote plekirasta,
kovaa soitet taessa voil "kaivaa " il hieman syvemmilii, Legato esimerkit 16ydiit lopusta, Voil siiré@ii patternit
mydis muille kielille, tarkista ede i misti C-duvriastei kon Einet By tyvit muilta kielilti,
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C-duuriasteikko harjoitus yhti kieltd pitkin

Tiis=il harjoituksessa soitetaan C-duuriasteikkoa E-kieltd pitkin mahdollisimman matalalta mahdollisimman korkealle ja takaisin,
Tillil kertaa soitetaan huomattavasti pidempi jakso kuin aikaisemmin. Muista kuitenkin Kiinnittid huomiota rentouteen soittaessa.
Vit tiissi harjoi tuksesa soveltag aiemmin oppimaasi legtotekniikk aa mahdollisuuksien mukaan, harjoitiele myis allemate-pikkauksella,
Beatille osuva sormi on ylis memessi etusormi, ja alas tullessa pik kurilli, Voit myds siirtild patternit muille kiclille,
tarkista edel i mistd C-duuriasteikon ddnet [oyryviit muila kielili,

T

10—12=—13=10—12=13—10—12=13—10—12—13—

~12—13—15—12—13—15—12—13—15— 12— 13—15—

phogpaPasaf egnfy al
L -

X 1 L I
¢ i 3 i 3 E] i i 3 i i i 3

= 1-3-5-1-3-5-1-3-5-1-3-5-—3—5—7—3—5—7—3—5—7—3—5—7—5—T—8—5—7—8—5—7—8—5—7—8—
]

A

[=1]

=]
rl # # # ::: s 2 . = . = "3 E
EfijjlfFj fFlln_-“F_-me-mFull
o] i : : — |
L i i i i i E] ] 3

- 7—8—10—7—8—10—7—8—10—7—8— 10— 8—10—12—8—10—12—B—10—12—B8—10— 12—
A

[ =]

L=
i, affaplfarfarf ptfreferrEeLE
ﬂ Y S — - IR SN — - i [ — o , - e L o - I - i - - ;
e i i i i i K] 3 3

1)

e
I

L]
L)
e
L]

e
e

Iy

L

T

1L,

i

1L,

e
I

itw
it

NC#:}:

3

(™

3

(™

13—15—17—13—15—17—13—15—17—13—15—17—

[

(™

3

3

~15—17—19—15—17—19—15—17—19— 15— 17— 19—

T
f i
[=1
L=




42

e * £ o - £ e T £ L, P - e
10 1= = = = = = = = = = = = —
A 4o P . - P - { - - froe e { - fo —
/ | :
G : :
o 3 3 3 3
— 17— 19—20— 17— 15— 20— 17— 19—20— 17— 15—230 17
|
.
[ =]
| =J
:E!-.E!.I.E!l.:'_'!l.!I...!.l...!l...!l..
i EcsEEEEREREEEEEEE B i & e ISk T
T rE rErEErEELEEEEE EEEEEEECTEEEE
ﬁ l 1
) i i
e/ 3 3 3 3 3 3 3 3

F=——20—19—17—20—19—17—20—19—17—20— 19— 17— 19— 17 —15— 19— 17— 15— 19— 17— 15— 19—17— 15—

T

i
f LY
[ =
| =]

W E2efteftefte trplreltrsteas
A 1— — = = e = — — — — — — — e — — — — el - —
o I 1
F il T 1
| Fan 1 1
N P T 1
¢ 3 3 3 3 3 3 3 2
=—17—15—13—17—15—13—17—15—13—17—15— 13— 15— 13— 12— 15— 13— 12— 15— 13— 12— 15— 13— 12—
L

A
[=1
L=

- ul ol &

6 T 2 a F 2 a TP s TP a2 PFe e * > .
y =E PR EECE R SR S et A
A } i ] f —
| o 1 1
LY 1 1
7 3 3 3 3 3 ] 3 3
=—13—12—10—13—12—10—13—12—10— 18— 12— 10— 12— 10—8— 12— 10—8—12— 10— 8§—12—10—8—
|

A
[=1
=)

18

Frafrefrelfre Po,2p,2p0,20, Srefrefrefre.

1 i 1

a 3 3 | Ly | ) b 3 3 | 2

pu
PR

10-8—7-10-8—7-10~-8—7-10-8~7—7-8—T—5—8—T—§—8—7—5—8~7—5—-7—5—8-7—5-8-7—-6-3-7-5—8

oA




43

21

.

s

-

r

5—3—1—j—3—| —§f—3j—1 —5——3—1

T




44

Yhden kielen soolo E-kielella

Ensimméiinen sooloetydi tissi vihkossa soitetaan ohuella E- kielelld, Yhdelli kielelli soitettacssa pystyt paremmin keskittyméin siithen,
kuinka soitat Einet. Voit sovelaa harjoituksessa aiemmin oppimiasi pikkavustekniikoita, sekd yhdistii niihin mahdollisuuksien
mukaan myis legnioleknikoita, Harjoitus sigiltii myds paljon vasenmman kiiden ertkoistekniitkoita, kuten hukuja ja venytyksii, Mikih
tarvitset niistd lisid tietoa, suosittelen kivttidmddidn YouTubea oppimateriaalin Hihteenid, Voit hakea tietoa aiheesta hakusanoil la
"enitar bends" (venytykset), ja "guitar slides" (lin'ut). Taustananhan sooloon Wydit osoitteesta
hittps W, youtube.comdwatch Mv=z-nad4pCGus
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Yhden kielen soolo B-kielellda

Toinen sooloetydi soitetaan B-kielelli. Myos tis=i harjoitteessa kiivietiiin pal jon vasemman kiiden erikoistekniikoita, Tihin
harjoitteeseen voit soveltaa myds legatotekniikoita trvitiaessa, tai voit niiden avulla myds hakea soinnil lista variaatiota

halutessasi, Tavstarauhan harjoi teeseen lovdiil osoitteesta

https:www. youtube comfwatchv=LUvy THg AL 4
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Yhden kielen soolo G-kielelld

Kolmas sooloetvdi soitetaan G-kielelli, Tissi harjoittecs=a voit soveltaa jilleen edelli oppimiasi taitoja, Erityvishuomiota
kannattaa kiinnitéid whdeissa 10- 11 olevaan pitkiidin legatolinjaan. Voit soittaa koko linjan pikkaamalla vain ensimméisen
Ja vitmeisen didinen, Tahdessa 14-15 on tyypillinen yhdenkielen nopeampi likki, Tiisdi likisd kiyietiin hyviiksi vapaata
kieltil, Myés tihiin likkiin voit soveltaa legatotekniikkaa, Tis<i esimerkissil 8-osanuotit soitetaan kelmimuunte isest,
Taustanavhan harjoitteeseen [ydit osoitteesta https:fwwww. youtube comwatchv=8s0DRE-YILE
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C-duuriasteikko harjoitukset kahta kielti pitkin

Seuraavaksi siirrymme harjoittelemaan kahdella kielelli, Jilleen beatilla oleva sormi on joko etusormi tai pikkurilli, ja harjoitus
soitetaan trioleina. Niin kieli vaihtun myds beatille, ja helpottaa siten rytmiikan hallitsemista. Voit myds soveltaa tihin harjoitukseen
yhaden kielen har joiluksissn oppimiasi legtote knitkoita, Suosittelen soi tamaan harjoitusta myés pubtaast alternate-pikkaus
harjoituksena. Yoil soittas harjoitusta aluksi tahdin mittaisissa pétkissi, MNiin saat aluksi aikaa rentouttaa oikeaa kitti har joitusta
soittaessa, Voit siirtid harjoituksen myos muille kielipareille, arkista C-dunriasteikon ddinet C-duuriasteikon dinet yhid kieltd pitkin
nuotista. Lopusta loydiat muita trioli pohjaisia paterne ja.
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C-duuriasteikko harjoitukset kahta kieltd pitkin 2

Tiis=di harjoitukses=a harjoittelemme kahden kielen patterneja 16-0sa nuotein, T kertaa beatin paikalla oleva sormi vaihtuu
Jjo tahdin sisillid, Voit keskityd ensimimdiiselli ja kolmamnella iskuilla oleviin ddniin, MNiin beatilla oleva dini on jilleen joko etusormi
tai pikkurilli, Kuten aikaisemmin, myis Gihiin harjoitukseen voit sovellaa legatotek niikkaa mahdollisuuksien ja soundin mukaan,
Suosittelen soitamaan harjoitusta aluksi ahdin mittaising pétkind, ndin saat mahdollisuuden rentouttaa oikeaa kit pitkien ddnien aikana,
Voit siirtid harjoitksen myds muille kielipareille, Harjoituksen lopusta Mydiit lisiid 16-0sa patternaja.
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Am-pentatoniset patternit kahdella kielelld

Tiissli harjoituksessa soitetaan Am-pentatonisen asteikon sivelid, Am-pentatonisen finet 16ytyvilt C-duuriasteikosta, joten olemme
edelleen samassa sivellajissa . Tissl esimerkissd soitetaan kaksi fEintd molemmilla kielillid, joten kielen vaihtaminen on helppoa,
suosittelen harjoittelemann esimerkkid alternate-pikkauksella, ja lisiimiin muokaan legatolek niikoita arpeen, @i temmon mukaan,
Bezatilla oleva sormi on jilleen joko etusormi tai pikkurilli, Koeta tehdil f#inisti nel jin finen paketteja, ja keskity sithen, etti saat
beatilla elevan dinen osumaan mahdollisimman hyvin metronomin iskulle. Pentatoniset patternit kahdella kielelld ovat vleisid soivassa
musiikizsa, kuuntelesuosituksing Andy Timmons ja Doug Aldrich.
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Legatotekniikat kahden kielen patterneihin

Tiihiin nuottiin olen merkinnyt legatote kniika lla soitettuja vaihtoehtoja kahden kielen patterneihin, Voit varioida pikattujen dinien
meidirdid sen mukaan millaista soundia haet. Mikilli haluat mahdollisimman voi mak kaan soinnin, valitse tapa jossa pikataan paljon.
Jow haet soljuvampas soundia sekii helpompaa soitettavautta, valitse vaihtoehto jossa on runsuast legatoa,
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C-duuriasteikon kolmisointuarpeggiot kahdella kielelld

Tiihiin muottiin olen listannut C-duuriastei kosta Wy tyviit kolmisointuarpeggiot E- ja B-Kielellid, Arpeggiot on kirjattu tihin siten,
eftd emnsimmiinen kildnnds alkaa aina mahdollisimman matalalta, nousten mahdollisimman korkealle, Osa sointujen kilinndksisti
on sormituksiltaan hasstavia, ihes Kiynskelvottomia nopeissa tempoizss, huomaat nimi haastavat kehdat varmasti,
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Vaihtoehtoiset pikkaustavat kahden
kielen kolmisointu-arpeggioille

Tiissii vailtoehtoisia pikkaustekniikoita kahden kielen arpeggioille. Niissi vaihtoehdot rajautuvat alternate-pikkaukseen, pikkauksen
ja legaton yvhdistelmdiding seldi viimeiseni tissil nuotissa esiteltyyn speed-pik kaukseen, Kokeile kaikkia vaihtoehtoja, ja valitse
itsellesi luonnollisimmean tuntuinen tekniik ka,
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Kahden kielen soolo E- ja B-kielilld

Téssd esimerkis=il soitetaan soolo kahdella kielelld. Harjoitus sisiltidd paljon vemytyksill, joten muista kiinnittiid huomiota vasemman
Kiden rentouteen. Voit har joituksessa kil yitii aiemmin oppimiasi legato- ja pikkavustekniikoita, Kokeile likke ji erilaisilla tekniikoilla,
Ja valitse Tuonned lisimmalta wntuva kiyidgan, Timid harjoiluk sessa soitetaan D-doorista, joka on C-duuriasiei kon toinen moadi,
eli finet tulevat Coduuriastei kosta, mutta esimerkissi painotetaan Dm-soinnun Einid, seki soitetaan myis Dim-pentatonista
asteikkoa, Tanstanauhan Wydit (il
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Kahden kielen soolo D- ja G-kielet

Tissii etydissii har joitellaan soolon soittamista D- ja G-kielilBi, Soolo woimii myds teknisendi har joituksena, joten tihiin
etydiin improvisoin todella paljon finii. Voit soveltaa har joituksessa mybs legatotekniikkaa tarpeen vaatiessa. Lisiksi

flineen. Venytyksissi Bihtdifineksi voil oltaa samalla Kielellii olevan edellisen, matalamman éiiinen, Har poittele
nopeampia Kohtia aluksi hitaammin ja anna kiisille aikaa tottua suoritamaan halutut likkeet, Tavstanauhan Kyt diil:
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C-duuriasteikko asemissa

Tiis=i nuotissa on esitelty C-duuriasteikkosormitukset jotka pysyvilt asemissa, Asemasoitto on yvksi tapa hahmottaa asteikoita, ja sen
avulla on helppo oppia hahmottamaan intervalleja, seki kyseisessi asenmssa sijaitsevat sointukdii nndkset, sekil sivella jin vaihtaminen on
niiilli sormituksilla helpointa, Dse koen mielekkiiini harjoitella samalle asieikolle useit erilaisia sormituksia, niiin opin hahmottamaan
asteikon dnid moni puolise mmin.
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C-duuriasteikko kolme #didnti kielelld

Tiissil nuotissa on esitelty C-dunriasteikon sormitukset joissa soitetaan aina kolme @ntid vhdellid kielelli. MEmid sormitukset ovat monien
teknisesti @itavien soittajien suosiossa. Niihin sormitunksiinon myds helppo yhdistid legatoa ja speed-pikkausta, suositielen soitiamaan
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Pentatoninen asteikko asemissa

Pentatoninen asteikko on helpoin asteik ko soittaa asemizsa, koska siimi on parillinen miiici #inid kielelli, Voit kiivigi
alternate-pikkausta, sekd yhdistii siithen legatoa. Pentatonisaasteikkoa voit kunlla myds sweep-pikkauksen ja legaton yhdistelmini
vaikkapa Justin Derricon soitoss,
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C-duuriasteikon kolmisointuarpeggiot kolmella kielelli

Tiiz=li harjoituksessa kiivdidn Eipi kolmisointuarpe geiot kolmella vlimmilléd kielelli. Kolmella kielelld soittaminen on haastavaa etenkin
alternate-pik kauksella, jotensuosittelen har joittelemaan Gt aluksi hitaasti, jota voil keskityi kielen vaihtamisen puhtauteen. Yoil
myiis soveltan sweep- ja speed-pik kausta sekil legntoa, ja hakea isellesi luontevin tapa soittan harjoitns, Viihennetty kolmisointuarpeggio
neljiinnessii tahdissa on kir joitettu string-skipping -tekniikalle jotta harjoitus olisi helpommin sovellettavissa myGhemmin omaan soittoon,
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Vaihtoehtoiset pikkaustyylit
kolmisointuarpeggioille kolmella kielelld

Tiissii nuotissa on esitelty erilaiset mahdollisuudet soittaa kolmisointuarpeggioita kolmella kielelld. Voit valita alternate-pik kauksen ja
swiee p-pikkauksen vililli, molempiin voit myds yhdistii legaoa, Kokeile jilleen kaikkia tekniikoita, niin voit valita itsellesi
luomtzisimman van soittaa,
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Vaihtoehtoiset sormitukset kolmisoinnuille kolmella kielelli

Okassa kolmen kielen kol misointuarpe ggioita voit vaihtaa pikkavstekniikan lisfiksi sormitusta, Idea tihiin on tllut Paul Gilbertin
soitosta. Sormituksen vaihito ei ole mahdollista kaikilla soimtukiinndksilld, Tihdn nuottiin olen listannut tilanteet, joissa sormituksen
wathtaminen on mahdollista, Mikiili vaihdat sormitusta, joudut myés siirty méiin string-skipping -tekniik kaan, Tihiin tekniik kaan
kannattaa yhdistii le gatoa, niin soittaminen helpottuu huomatiavasti, ja vasemman kiiden sormet vahvistuvat,
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Kaikkien kielien soolo

Tiissdi etvdissii soiteman kaikilla kielilli, Ewdi kaikkia harjoitelemias elementeji, dunriasteik koa, pentatonisia asieikkon, seki
arpeggioita, Harjoitele nopeat likit aluksi hitaast, ja nosta empoa vasta kun wnnet, @i vasemman kilden sormesi muistavat minne
mennd, Timd etwdi sisiléd myos kromattiik kaa, seki harmonisen mollin ikin toiseksi viimeisessi tahdissa, A-harmonisessa mollissa

on vain yksi eri dini kuin C-duurissa, G vlennetiin Ga-iineksi. Lisii har joitukseen myis venytyksid, liukuja ja legatoja tarpeen

ja soundin mukaan. Taustanauhan Wydidt osoitneesta:
httpssfopen spoti by comdrack/ GqBS44be Tejs 2 XPol Y elUlwr
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Eagles -arpeggiotreeni

84

Eaples -arpeggioharjoitus on loppu Hotel California -kappaleen soolosta, Timéd harjoitus osoittantunut mielekkiiiksi harjoitukseksi
etenkin soittoharrasiuksen alkutaipaleella. Kappaleen tempo on hidas, jolloin harjoitusta pystyy soittamaan levyn mukana,
Harjoittele molemmat fiEnet valisemallasi pikkaustyylilli (voit soveltaa alternate- ja speedpik kausta),

ja tarvittaessa voit soveltaa mukaan legatotekniikkaa,
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Yngwie Malmsteen -tyylinen yhden kielen likki

Yngwie Malmsteen on tunnet drimmédisesti nopeudestaan. Tissi esimerkissi niytetiifin,d kuinka Yngwie soittaa yvhdelli kielelli.
Tiimii likki on alunperin soitettn alternate-pik kanksella, voit myis vhdisti likkiin legatoa tarpeen mukaan. Keskity harjoitellessa
beatilla olevaan iidineen, niin siat paramnettua likin rytmisii hallinga, jatehtyd fiinisi neljin kielen ryhmid,
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Slash -harjoitus

Slash-harjoitus on osa Slashin Anastasia-kappaleen introsta, Koen valmiiden kappaleiden harjoite lemisen mielekkilfiksi tavaksi
harjoitella tekniik kaa, ja suosittelen siti yhiend harjoittelun osana, Timéid kappale on oiva harjoitus alternate-pikkaukseen,
tarvitlagssa voil kokeilla legaton yhdistimisi pikkaukseen,

Slash
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Paul Gilbert -arpeggiolikki

Tiissil Paul Gilbertin arpeggiolikissi kivied@iin Paul Gilbertille tyypillisid string=skipping tekniikalla soitettuja kolmisointuja, Likki
sisitltii paljon legatoa, joten harjoittele vasenmman kiiden hallintaa huolellisesti. Kiinniti myos huomiota sithen, etti saat legatolla
tueve tua tarpeeksi voimak kaan ddinen, Niin saat likkiin selkeytd, ja rytmisti puhtautia, Likki layvtyy Mr Bign Anything for you-

kappaleesta, Likki on alunperin soitettu 32-osanuotein, harjoittelun he lpottamiseksi se on tissi 16-osina,
Paul Calbert
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Andy Timmons -tyylinen pikkauslikki

Timé Andy Timmonsin likki on alunperin puhdas alter nate-pikkavslikki kappaleesta Cry for vou, Tihiin likkiin voit myis yhdistii
legatoteknii kkaa aiemmin oppimillasi tavod la.

Andy Timmons
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Andy Timmons -tyylinen arpeggiolikki

Andy Timmons tyylinen arpegziolikki poikkeas monista arpe geioli keisti siind, etti sweep-pi kkauksen si jaan se soitetaan yhdistimiilli
alternate-pikkausta ja legatoa. Lisdksi likki sisi il asteik ko-osuuden Likki on osa Groove or die -kappaletta, Harjoittele likkii
aluksi hitagsti, niin saat kiidet toimimaan yhiii aikaa,

Andy Timmons
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Steve Morse -arpeggiotreeni

Steve Morse -arpeggiotreeni on katkelma Deep Purplen kappaleesta Cascades: I'm not your lover, Lik ki on alunperin soitettu Morsel le
tyvpillisesti alternate-pikkaoksella. Voit soveltaa likkiin alternate- ja swee p-pikkausta, seki legatoa. Parhaan rvtmisen hallinnan saat
alternate-pikkauksela, sweep-pikkaoksella taas pehmedimmiin soittiotuntuman, sekii helpommat kiglten ylitykset, Suosittelen testaamaan
molempia teknii koita, voit soveltaa niitdh myds omaan soittoosi,

Deep Purple

Am Gia
b N - o

p tFe oF » »PLP, LTp, ,pFfe ae,
— == = ——
- 12—8 8—10—8 8—12—8 10-7 T—8—7 T—10—-7T——
T 10 10 10——10 10 8 8 8 8 8

5 9 9 9 7 7 7
B

| =)

Dfa Fia

3 i 3

n F e B e B = P, -y B,

o 1 - - = 1 - P | 1 | i | A | | | 1 1 |

Fal 1 =_1 1 = 1 1 1 F_ﬂ 1 F I 1 | P'
5 == 1

10— - —10— S —7—§— 55—

= o el . 2 3 i . —— 1 "
oY T T T 5 5 h—
[ =1

| =]

D
-
L . ot PR PR A
1 Y T 1 L s 1
. | | N I | L
IF' 1 | |
3-7-3 B—2 10-5
g 3 F—= |
4 4 2-2 7-7T—
Am
#_._ "3 & - -3
8 N - = o, h e - E i - y ::
n EFEey~ EEESS =FEpssf E—r—-—_ Fe
i —_—
G ! | |
[y,
N
——14-10 17-14 17-12 19—15—12— {9 q7—12—
¥ 1= 15— 13 13 13 13 13
A 11=11 14-14 14 14 14—
[=1
| =]




93

15-10 10-12-10 10-15-10 14-10 10-12-10 10-14-10
HF——12 2———12—12 12 10 10 10 10
iy 12 12 11 1 11
[ =]
| =)
Fia Am
12 E -
eeetfre Bre prire erfe.,
u |
1
=13—8 8—10—-8 8=—13—8 12-8 8—10—-8 8—12—8
] 10 0 10—10 10 10—10 10—10 10
iy 10 10 10 9 9 G—
| =}
| =J
G
14 J
A ._.F. -
{ L : ) | :I
[
B
= 10-7 T-8-7 7-10-7 i0-5 1410 17=14 2217
I 8—=8 8—48 8 ¥ 10— 15— 19—
iy T 7 i =7 11 1414 1919—
[ =]
| =)
Ab
i7 L’E L
a # |
T | un
g f
1
=11—#& 16—11 17=13 20—-17
I G———— 1 J et 1 Fpm—— 18—
A B—28 13—I13 14—14 17=17
=1
=




	1 Johdanto
	1.1 Työn tavoitteet
	1.2 Etydeistä ja harjoituksista

	2 Kehittämistyön toteuttaminen
	2.1 Kehittämisympäristö
	2.2 Kehittämismenetelmät
	2.3 Aineiston analyysimenetelmät

	3 Teoreettinen viitekehys
	3.1 Oppiminen
	3.2 Motorinen oppiminen
	3.3 Motorinen suorittaminen

	4 Tekniikoista
	4.1 Yhden suuntainen pikkaus
	4.2 Alternate-pikkaus
	4.3 Sweep-pikkaus
	4.4 Speed-pikkaus
	4.5 Tekniikoiden valitseminen ja yhdistäminen

	5 Harjoitukset
	5.1 Yhden kielen harjoitukset
	5.2 Kahden kielen harjoitukset
	5.3 Kolmen ja useamman kielen harjoitukset
	5.4 Likkejä

	6 Pohdintaa
	Lähteet
	Liitteet: Plektrakäden harjoitusvihko kitaristeille

