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Milloin viimeksi 
lähetit kirjeen?

KO LU M N I 

TUULEVI ASCHAN

A ina ei edes ole oleellista se, mitä viestissä lu-
kee: jo käsin kirjoitetun kirjeen saaminen lii-
kauttaa lämpimästi. Menneinä vuosina kirjeitä 

vaalittiin tärkeinä aarteina ja luettiin yhä uudelleen. 
Ne kertoivat toisen ihmisen käyttäneen aikaa kirjoit-
tamiseen ja samalla minun ajattelemiseeni. Kirjeiden 
merkityksestä muistuttaa tapa tallettaa niitä ja jossain 
tapauksessa jopa luovuttaminen jonkin arkiston säily-
tykseen. 

Karanteenissa olevaa ikäihmistä lempeä yllätyskirje 
voisi ilahduttaa. Kokeilemmekin täällä Etelä-Savossa 
kansainvälisesti ja kansallisesti suosittua Kirje tunte-
mattomalle -konseptia ja muistamme kirjeillä Essoten 
vanhuspalveluiden asiakkaita. Noudatamme Tampe-
reen Setlementin Kirje tuntemattomalle -ohjeita. Sai-
simmeko tästä jopa pysyvän palvelun Etelä-Savoon?

Ohjeet kirjeeseen:
1. Anna persoonasi näkyä. Kirjeiden vastaanottajia 

on yhtä monenlaisia kuin kirjoittajiakin. Kaikenlai-
set kirjeet ja myös postikortit ovat arvokkaita. 

2. Voit kirjoittaa tavallisista, arkisista asioista: päivän 
kulusta, luontohavainnoista, lukemistasi kirjoista, 
mistä tahansa sinua ilahduttaneista asioista. 

3. Jätä pois poliittiset ja uskonnolliset viestit. 
Muuten kirjeiden sisältö on vapaa.

4. Voit halutessasi päivätä kirjeen tai kirjoittaa ylei-
sesti ”huhtikuussa 2020”. 

5. Viestin voit allekirjoittaa esimerkiksi etunimelläsi 
tai muodossa ”Terveisin, tuntematon ystäväsi”, 
”Nainen Ristiinasta”.

6. Laita kirjoittamasi kirje pieneen kuoreen ja jätä 
kuori liimaamatta kiinni. Pienen kuoren päälle voit 
kirjoittaa esim. ”Kirje Sinulle” tai ”Kirje ystävälle”.

7. Lähetä kirjeesi toisen, isomman kuoren sisällä 
viimeistään 14.4.2020 osoitteeseen:
Laura Hokkanen 
Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu 
PL 68 (Patteristonkatu 3 D) 
50101 Mikkeli

8. Kirjeet toimittaa perille Essoten kotihoidon työn-
tekijä.

Mitä siis haluaisit toivottaa ihmiselle, joka juuri nyt 
elää yksinäisiä aikoja karanteenin keskellä? Kirjoita 
mietteesi kirjeeksi ja osoita se tuntemattomalle. 

Ristiinalainen Tuulevi Aschan työskentelee Parasta Etelä-
Savoon – taide-, kulttuuri- ja luonto-osaamista sote- ja 

nuorisoalojen toimijoille –hankkeen (201–-2020) 
projektipäällikkönä. Hanketta rahoit-

taa Euroopan Sosiaalirahasto (ESR) 
Etelä-Savon ELY-keskuksen kautta.
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