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Puheenparsi

Miten olisi kulttuurilihete?

Saisko olla LAKU? En nyt puhu karamellista. LAKU-
lihete on varkautelaisen lastenkulttuurikeskus Verson
kehittimai, valtakunnallisesti palkittu kulttuurilihete. Silla
kannustetaan lapsia, nuoria ja perheiti kulttuurin pariin
lastenkulttuurikeskus Verson jasenkunnissa Heindvedelli,
Hirvensalmella, Joroisissa, Juvalla, Leppivirralla, Pick-
simdelld, Rantasalmella, Savonlinnassa ja Varkaudessa.
Lihete on velvoittamaton, kannustava viline, joka kehit-
tid kunnallista palveluohjausta monipuolisemmaksi myos
kulttuurin suuntaan. Se voi ohjata osallistujia maksutto-
maan tai maksulliseen toimintaan. Kustannukset maksaa
esimerkiksi kunta, sote-palvelujen tuottaja tai kulttuuritoi-
mijat. Vastaavaa toimintaa on my6s Tampereen ja Oulun
seuduilla.

Miksi? Siksi, ettd kulttuurin hyvinvointivaikutukset ovat
vastaansanomattomat. Tuore WHO:n raportti kertoo,
miten lddkirit ovat Britanniassa jo parikymmenti vuotta
ohjanneet yksiniisyydesti, lievistd mielenterveysongel-
mista tai kroonisista kivuista kirsivid asiakkaita lihetteilld
taide- ja kulttuuritoimintaan. My6s Ruotsissa ja Tanskassa
kaytossd olevan mallin on todettu vihentivin tarpeetto-
mia lddkirikiyntejd ja sitd kautta tuottavan kustannussiis-
t6jd. Taide voi tarjota ratkaisuja erityisesti sen sorttisiin
terveysongelmiin, joihin lidketiede ei yksin tepsi.

Miksi kirjoitan tisti Puumala-lehteen? Siksi, etti
haaveilen toiminnan leviimisesti koko Fteli-Savoon.
Kun tieto tavasta ja sen tuloksista levidd, sithen kohdistu-
vat kysymykset ja kysynti lisadntyvit. Samalla muistutan
kulttuurin hyvinvointivaikutuksista. Mallin levidmisti
odotellessa kannattaa kiyttid kaikkia tilaisuuksia kult-
tuurista nauttimiseen. Yllittivin paljon 16ytyy myds ihan
maksuttomia vaihtoehtoja.

Lastenkulttuurikeskus Verson kulttuurituottaja Helind
Juurinen ja Varkauden kaupungin terveydenhoitaja
Anu-Riikka Markkanen tulevat puhumaan LAKU-
lihetteesti Mikkeliin 26.3. avoimeen ja maksuttomaan
Kulttuuri sotessa — ndyton paikka —seminaariin. Mukaan
vol ilmoittautua netissi.

Tuulevi Aschan

Kirjoittaja on projeknpiillikko, joka vetiid Xamkissa Pa-
rasta Eteld-Savoon — taide-, kulttuuri- ja luonto-osaamista
sote- ja nuorisoalojen toimijoille -hanketta 2019-2020.
Sitd rahoittaa Huroopan Sosiaalirahasto (IESR) Iteld-
Savon ELY-keskuksen kautta.




	Kansilehti_rt_Miten olisi kulttuurilähete.pdf
	Kulttuurilähete_Puumala_Aschan_1132020.pdf

