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Oman  
KUTSUMUKSEN  

löy täminen 
ULL A-MAIJA KOIVUL A

ARISTOTELES

”Kutsumus on s ie l lä , 
missä  intohimo 

kohtaa  maai lman 
tarpeen. 

M oni haluaa perustaa yrityksen siksi, että 

pääsisi toteuttamaan itseään ja unel-

miaan. Yrittäjyys antaa myös mahdolli-

suuden kokeilla, kantavatko omat ideat tai taidot. 

Yrittäjyys on eräänlaista kutsumustyötä. Moni yritys 

on alkanut siitä, että henkilöllä on ollut henkilökoh-

tainen ongelma tai tarve, johon hän on hakenut rat-

kaisua. Tällainen tarina on esimerkiksi Vaatepuun 

takana. Yrityksen perustaja oli siivonnut kotinsa 

vaatehuonetta ja kauhistunut vaatteiden määrää, 

joita ei kuitenkaan enää käyttänyt. Vaatepuu syn-

tyi ratkaisuksi eettiseen pukeutumisongelmaan.  

(https://vaatepuu.fi/) 

Yritysidean taustalla voi olla myös harrastus. Suo-

men kuuluisimman lautapelin, Afrikan tähden, suun-

nitteli maantiedosta kiinnostunut nuori mies Kari 

Mannerla vuonna 1951. Intohimoinen harrastus, esi-

merkiksi valokuvaus tai käsityöt, voivat antaa pohjan 

yrittäjyyteen. 

Harrastuksesta voi kehittää yrityksen, kun osaa-

minen ja taidot riittävät ammattimaiseen tekemi-

seen. Oman osaamisen tunnistaminen ei välttämättä 

ole kovin helppoa. Joskus on myös vaikea hahmottaa, 

mitä haluaa tehdä, mikä intohimo tai kutsumus voi 

olla. Yksi apuväline oman merkityksellisen tekemisen 

löytämiseen on Lauri Järvilehdon kirjassaan Upeaa 

työtä (2013) esittelemä kutsumuskartta. 
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KUTSUMUSKARTAN TEET NÄIN: 

Etsi rauhallinen paikka, jossa voit olla hetken 
yksin. 

Ota A4-kokoinen paperi. 

Kirjoita paperille kaikki sellainen tekeminen, jos-
ta pidät. Esimerkiksi lukeminen, kirjoittaminen, 
puutarhanhoito, piirtäminen, halkojen hakkuu, 
juokseminen, punttisalilla käynti, tietokonepe-
laaminen ja niin edelleen. Listaa vain sellaisia 
asioita, joiden tekemisestä nautit niiden itsensä 
vuoksi, riippumatta siitä, saatko niistä palkkaa tai 
kehuja tai onko tekeminen sellaista, jota sinulta 
odotetaan. Pyri täyttämään koko paperiarkki ja 
ehkä vielä enemmänkin. 

Käy listaa läpi ja tutki sitä. Lisäile vielä uusia mie-
leen tulevia innostavia asioita. 

Sen jälkeen pisteytä jokainen listaamasi tekemi-
nen antamalla sille arvosanan yhdestä kolmeen. 
Kolmosen saavat ne puuhat, joita saat jo nyt 
tehdä niin paljon kuin haluat. 

Kakkosen saavat toimet, joita tekisit mieluusti 
enemmän, jos olisi aikaa tai rahaa.

Ykkösellä merkitse askareet, joita et juuri nyt 
pääse tekemään ollenkaan tai lainkaan tarpeeksi. 

Tarkastele kutsumuskarttaasi ja tutki, kuka 
oikeasti olet ja mitä tekisit, jos kukaan tai mikään 
ei rajoittaisi elämääsi. Mieti lopuksi, miten voisit 

yhdistää sellaisia toimia, joista nautit, ammatiksi 
tai yritykseksi, jossa voisit toteuttaa itseäsi ja 
tuottaisit lisäarvoa muille. 

Esimerkki listasta:

• Kirjoittaminen 2

• Kirjallisuuden opiskelu 1

• Kielten opiskelu 2

• Matkustaminen 2

• Akvarellimaalaus 1

• Valokuvaus 2

• Luonnossa liikkuminen 1

• Sosiaalinen seurustelu 2

• Opettaminen 3

• Tutkiminen 2

Tulos: Hmm. Tässä näyttää olevan henkilö, joka 
kaipaisi elämäänsä lisää luovuutta, luontoa ja 
ihmisiä. Miten hänen rakastamansa asiat liittyvät 
toisiinsa? Voisiko hän alkaa kehittää taitojaan 
lisää esimerkiksi valokuvauksessa ja kirjoitta-
misessa – ja ehkä yhdistää siihen jonkinlaista 
tutkimusta tai opetusta? Millaisen yrityksen hän 
voisi perustaa, jolle olisi kysyntää?

Kutsumuskartan perusteella, jotta henkilö voisi 
tutkia vähän tarkemmin, miten eri tekemiset 
linkittyvät toisiinsa ja pohtiakseen niiden yhdis-
telmiä, hän voisi piirtää miellekartan. 

TÄSSÄ TULOS:

Kuvio 2. Esimerkkihenkilön kutsumuskartta mindmappina
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Järvilehto, L. 2013. Upeaa työtä! Helsinki: Tammi.

Tee oma kutsumuskarttasi. Tutustu sitä ennen Upeaa työtä 

blogiin ja siinä erityisesti kutsumuskartan ja sitä jalostavan 

miellekartan laadintaan.  

 

Blogi: https://upeaatyota.wordpress.com/tyokaluja/

Mieti omia vahvuuksiasi. Missä olet hyvä? Mistä asioista 

muut sinua kehuvat? Millaisia taitoja sinulla jo on?  

Missä haluat kehittyä edelleen?

Mieti, millainen yrittäjä olisit? Yksinyrittäjä? Sivutoiminen 

yrittäjä? Yrittäjä osuuskunnassa? Pienyrittäjä, jolla olisi 

henkilökuntaa? Franchising-yrittäjä? Selvitä erilaisia 

yritysmuotoja ja pohdi, mikä sopisi sinulle nyt tässä 

vaiheessa. 

1.

2.
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