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Opinnaytetyoni tarkoituksena on tutkia paivakotiryhmad, jossa kéytetddn montesso-
ripedagogiikkaa soveltuvin osin. Montessoripedagogiikka on Maria Montessorin ke-
hittdma kasvatusmenetelmd, jonka tavoitteena on lapsen kunnioittaminen lapsena ja
itsendisend yksilona. Kasvattajan tulee tukea ja auttaa lasta tarvittaessa, mutta myds
antaa lapselle mahdollisuus tydskennella omassa tahdissaan. Montessoripedagogii-
kassa keskeisend osana toimivat siihen kehitetyt omat vélineet. Kun lapsi saavuttaa
tietyn herkkyyskauden tarjotaan hanelle vélineitd, jotka liittyvat siihen herkkyyskau-
teen.

Opinndytetydsséani selvitin, miten soveltavan montessoripedagogiikan kayttd nakyy
paivakotiryhméassa. Taman kysymyksen selvittdmiseen kaytin kahta eri tutkimusme-
todia: havainnointia ja haastattelua. Osallistuin ryhman aamupdiviin seitseman ker-
taa, joiden aikana tein havainnointeja. Haastattelin myds ryhmén montessoriohjaajaa
sekd paivakodinjohtajaa. Néiden tietojen seké teoriatiedon pohjalta syntyi aineisto
opinnaytety6honi.

Montessoripedagogiikka ndkyi usealla eri tavalla paivékodin arjessa. Nakyvimpéna
asiana nousi esille montessorissa kaytettavat vélineet, jotka olivat avohyllyissé aina
lasten saatavilla. Haastattelussa montessoriohjaaja nosti esille kolme térke&a saantoa,
jotka toimivat tarkednd osana paivakodin arkea. Myods ryhman muut tydntekijat oli-
vat sisdistaneet montessoripedagogiikan ajattelun.

Montessoripedagogiikan lapsilahtdinen ajattelu tukee lapsen kehitysta ja auttaa lasta
kasvamaan omatoimiseksi oppijaksi. Lapsella on vapaus valita toimintansa seké oi-
keus saada aikuiselta aikaa ja ohjausta toiminnan harjoittelussa. Opinnaytetyoni sai
minut miettimadn millaista meidén varhaiskasvatuksemme on. Tuemmeko siina tar-
peeksi lapsien omatoimisuutta ja annamme siihen heille myds mahdollisuuden.



APPLIED MONTESSORI PEDAGOGY FOR KINDERGARTEN GROUP

Kurvinen, Liisa

Satakunnan ammattikorkeakoulu, Satakunta University of Applied Sciences
Degree Programme in social Services

November 2011

Supervisor: Kumpulainen, Lenita

Number of pages: 63

Appendices: 2

Keywords: Montessori, pedagogy, early childhood education, child development,
kindergarten, sensitivity periods.

The purpose of this thesis is to examine a kindergarten group for which a Montessori
pedagogy is used. Montessori pedagogy is an educational method, developed by Ma-
ria Montessori, which aims to respect the child as a child and as an independent indi-
vidual. The educator should support and help the child, if necessary, but also give the
child the opportunity to work at their own pace. An essential part of Montessori ped-
agogy is the tools developed for it. Specific tools are offered for each sensitivity pe-
riod of a child.

This thesis examines how the use of applied Montessori pedagogy in kindergarten
group is shown. Two different methods were used for this purpose: observation and
interviews. | attended the morning activities of the kindergarten group seven times
and made observations. | interviewed the Montessori instructor of the group and the
director of the kindergarten. The material for the thesis was obtained based on the
collected information and theory of the method.

Montessori pedagogy was visible in kindergarten everyday life several different
ways. The most prominent things were the Montessori equipment, which were in
open shelves accessible to children at all times. In her interview, the Montessori in-
structor highlighted three important rules acting as an important part of everyday life
in the kindergarten. Also other workers of the group were internalized the thinking of
Montessori pedagogy.

Montessori child-oriented approach supports the progress of children and help chil-
dren to grow as self-acting learners. The child has the freedom to choose activities
and a right to obtain time and guidance for training activities from adult. The thesis
made me think of our early childhood education. Do we support enough the child’s
self-acting and do we also give an opportunity for that.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyoni sijoittuu varhaiskasvatukseen eli péivakotiin, jossa on ryhma, joka
kayttad soveltavin osin montessoripedagogiikkaa paivakodin arjessa. Opinndytetyoni
aiheesta kiinnostuin, kun olin harjoittelussa kyseisessa péaivékodissa tavallisessa
ryhméssa muutamia vuosia sitten ja silloin minulle véhan esiteltiin montessoriryh-
man toimintaa. Montessoriryhman toiminta tuntui olevan hyvin antoisaa tyontekijal-
le, lapsia kunnioittavaa, lapsilahtoistd seka lapsien kehitystasoa erityisesti huo-
mioivaa. Opinndytetydssani haluan tuoda esille asioita, jotka minusta ovat térkeita
lapsen kehityksen kannalta ja joita montessoripedagogiikka hyvin tukee. Liséksi ha-

luan tuoda esille asioita, jotka saivat minut innostumaan montessoripedagogiikasta.

Ké&vin tutkimassa paivakodilla lasten ja aikuisten arkeaan ja sitd, miten montessori-
pedagogiikka siella nédkyy. Tutkimukseni pohjautuu havainnointikertoihin montesso-
rirynméssa sekd havainnointeihin tavallisessa paivéakotiryhmaéssa, tyontekijan haas-
tatteluun, varhaiskasvatuksen materiaaliin sek& montessoripedagogiikkaan. Tavoit-

teenani on antaa kuva siita, millainen on montessoriryhmén arki.

Suomessa on luotu varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, jotka ohjaavat valtakun-
nallisesti varhaiskasvatuksen siséllollista suorittamista. Suunnitelman tavoitteena on
lisata varhaiskasvatuksen yhdenvertaista toteuttamista koko Suomessa. Suunnitelman
kasvatuspadmadaria ovat jokaisen lapsen henkilékohtaisen hyvinvoinnin edistaminen,
toiset huomioon ottava kayttdytymisen ja toimintatapojen vahvistaminen seka asteit-
tainen itsendisyyden lisadminen. Liséksi varhaiskasvatussuunnitelmassa lukee, etta
varhaiskasvatus voi perustua myds vaihtoehtoisille pedagogisille suuntauksille kuten
montessoripedagogiikalle. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 7—13)

Tarkeimpéana ajatuksena montessoripedagogiikassa on, ettd lasta kunnioitetaan ja
lapsen itsendisyyttd tuetaan. Montessoriryhman ohjaajan rooli on tehdé itsestdén pas-
siivisesti aktiivinen. Ohjaaja ei siis tee asioita lapsen puolesta vaan auttaa hanté kas-
vamaan omatoimiseksi ja itsendiseksi. Ohjaajalla on myos térked tehtdva havainnoi-

da, mitd lapsi paivittdin tekee, ja tukea lapsen yksil6llista kehitysta. (Funk 2004, 22.)



Havainnointeja ja teemahaastattelua varten tein omat lomakkeet. Montessoriohjaajan
kanssa pohdimme vé&hédn yhdessd, millaisiin asioihin minun tulisi havainnoidessani
Kiinnittdd huomiota. Naiden sek& teoriatiedon pohjalta laadin itselleni lomakkeen
(LITE 1), jonka avulla kirjoitin itselleni havaintoja ylos. Samalla aloin myds pohtia,
mité asioita haluaisin ja olisi hyva tietdd montessoriohjaajasta. Kirjoitin itselleni tee-

mahaastattelu rungon (LIITE 2), jonka pohjalta haastattelin ohjaajaa.

2 KESKEISET KASITTEET

Esittelen lyhyesti tutkimukseni kannalta merkittavimmat kasitteet. Késitteiden avulla

pyrin selkeyttdmaan opinnaytetyotani.

Pedagogiikka sanalla on ollut useita erilaisia merkityksig, riippuen tilanteesta missé
sitd kaytetdan. Silla voidaan tarkoittaa esimerkiksi tapaa, jolla opetus on jarjestetty
tai erilaisia kasvatuksellisia suuntauksia. Opinnéytetydssani pedagogiikalla tarkoite-
taan vaihtoehtoista kasvatuksellista suuntautumista. Pedagogiikan sanan juuret tule-
vat Kreikasta paidagogos sanasta, joka tarkoittaa lasten ohjaajaa. Pedagogiikalla tar-

koitetaan siis kasvatus- ja opetusoppia. (Nurmi 1991, 120-128)

Montessoripedagogiikalla tarkoitetaan kasvatusmenetelmaé, jonka loi kasvatusfiloso-
fi Maria Montessori. Han ajatuksensa voidaan Kiteyttdd yhteen lauseeseen auta lasta
tekemaan itse. Keskeisié asioita montessoripedagogiikassa ovat siind kaytettavat va-
lineet, huomioida lapsen kehitys- ja herkkyyskaudet seka ymparistdn suunnittelu las-

ta varten. (Jarvinen, Laine & Hellman-Suominen 2009, 75.)

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan tavoitteellista ja suunnitelmallista toimintaa, jonka
tarkoituksena on edistda lapsen oppimista, kasvua ja kehitysta. Silla myos tarkoite-
taan pienten lasten eldmassa tapahtuvaa kasvatuksellista vuorovaikutusta. Julkista
varhaiskasvatusta annetaan meilld yksityisten ja kuntien jérjestamissa paivéhoidois-
sa, esiopetuksessa ja aamu- ja iltapéivakerhoissa. Vanhemmilla on padvastuu omien

lasten kasvusta ja kehityksestd, mutta julkisen varhaiskasvatuksen tulee tukea van-



hempia vanhemmuuteen sekd kasvattamaan omia lapsiaan. (Varhaiskasvatussuunni-

telman perusteet 2005, 7—11)

Lapsen kehitys on kokonaisuus, johon vaikuttavat useat eri asiat kuten perima, ympé-
ristd, seka yksilon oma suuntautuneisuus. Jokainen lapsi tulee kuitenkin ottaa omana
yksilonaan, joka kohtaa erilaisia kehitysvaiheita eri-ikdisend. Kehitysvaiheet seuraa-
vat toisiaan, mutta voivat kehittya eri tahtiin eri yksiloilla. Tiettyj& yhtenevaisia piir-
teitd voidaan lapsien kehityksissé havaita. (Himberg, Laakso, Peltola, Naatdnen &
Vidjeskog 2003, 16—36)

Herkkyyskausilla tarkoitetaan aikoja, jolloin lapsi on erityisen halukas ja altis oppi-
maan uusia toimintoja. Herkkyyskausi alkaa sitten, kun toimintoa edeltavat osatoi-
minnot ovat kehittyneet tarpeeksi. Lapsen pitdd saada oppia ja kehittyd rauhassa
omaan yksilolliseen tahtiinsa. Kasvatusalan ammattilaisen tulee olla perill& lapsen
herkkyyskausista, jolloin han pystyy tarjoamaan lapselle hanen kehityksensa vaati-

mia toimintoja. (Jarvinen, Laine & Hellman-Suominen 2009, 48)

Paivahoidolla tarkoitetaan hoitoa, joka on jarjestetty paivakotihoitona, perhepéiva-
hoitona, leikkitoimintana tai muuna péaivéahoitotoimintana. Pdivahoitoa saavat lapset,
jotka eivat ole viela oppivelvollisuusikéisid, olosuhteiden vaatiessa myos vanhemmat
lapset. Hoito on pyritty jarjestdmaan niin, etté sille on oma tila, jossa hoitoa suorite-
taan siihen vuorokauden aikaan jona sitd tarvitaan. Paivéhoidon tulee tarjota lapselle
turvalliset ja lampimét ihmissuhteet, lapsen kehitysta tukevaa monipuolista toimin-

taan sekd lapsildhtoisen kasvuympdriston. (Laki lasten pdivahoidosta 1973/36, 1-2§)

3 VARHAISKASVATUKSEN PERUSTEET

Valtakunnallisena varhaiskasvatuksen ohjauksen vélineend toimivat varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet. Suunnitelman tavoitteena on lisitad varhaiskasvatuksen yh-
denvertaista toteuttamista koko Suomessa sekd opastaa siséllollista kehittymista ja

luoda edellytykset laadun kehittdmiselle. Lis&ksi suunnitelman tavoitteena on lisat4



ammattilaisten ammattitaitoa ja tietoa, vanhempien osallisuutta sekd moniammatillis-
ta yhteistyotd. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet yhdessa esi- ja perusopetuk-
sen opetussuunnitelmien kanssa muodostavat valtakunnallisesti lasten kasvua, oppi-
mista ja hyvinvointia edistavan kokonaisuuden. Lapsen kasvatus on sidoksissa yh-
teiskunnan muutoksiin, minka takia varhaiskasvatuksen toteutus vaatii jatkuvaa arvi-

ointia. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 7—8)

Varhaiskasvatusta ohjaavia asiakirjoja valtakunnallisella tasolla ovat lasten péivahoi-
toa ja esiopetusta koskevat lait ja asetukset, varhaiskasvatuksen valtakunnalliset lin-
jaukset, varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ja esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteet. Kunnallisella tasolla ohjaavia asiakirjoja ovat kunnan varhaiskasvatuksen
linjaukset ja strategiat, kunnan varhaiskasvatussuunnitelma, kunnan ja yksikén var-
haiskasvatussuunnitelma ja esiopetuksen suunnitelma, yksikon varhaiskasvatussuun-
nitelma ja lapsen varhaiskasvatussuunnitelma ja lapsen esiopetuksen suunnitelma.
N&ma asiakirjat ohjaavat varhaiskasvatuksen suunnittelua ja toteuttamista. (Varhais-

kasvatussuunnitelman perusteet 2005, 8—9)

3.1 Varhaiskasvatuksen maaritelmé

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan lapsien ymparilla tapahtuvaa kasvatuksellista vuo-
rovaikutusta, jonka pddmaaranad on lisata lapsien kehitystd, tasapainoista kasvua ja
oppimista. Taman toteutumiseen tarvitaan kasvatuskumppanuutta vanhempien ja
kasvatuksen ammattilaisten valilld. Yhteiskunnassa jarjestettava varhaiskasvatus
muodostuu kasvatuksen, hoidon ja opetuksen kokonaisuudesta. Tamé kokonaisuus
on suunnitelmallista ja tavoitteellista vuorovaikutusta ja yhteispelid, jossa keskeises-
s& asemassa on lapsen omaehtoinen leikki. Ammattitaitoinen henkilokunta on kes-
keinen voimavara kasvatuksessa. Ensiarvoista laadukkaan varhaiskasvatuksen kan-
nalta on kasvattajien vahva ammatillinen osaaminen ja tietoisuus. Varhaiskasvatusta
jarjestetédan varhaiskasvatuspalveluissa, joista merkittdvimpié ovat paivékotitoiminta,
perhepdivahoito sek& erilainen avoin toiminta. Palveluita tuottavat jarjestot, seura-
kunnat, yksityiset palveluntuottajat ja kunnat. Johdonmukaisesti etenevan jatkumon
muodostaa esiopetus yhdessé varhaiskasvatuksen kanssa. (Varhaiskasvatussuunni-

telman perusteet 2005, 11-12)
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3.2 Varhaiskasvatuksen arvot

Varhaiskasvatuksen arvopohja muodostuu lapsen oikeuksia koskevan yleissopimuk-
sen arvoista seka varhaiskasvatuksen keskeisistd periaatteista, jotka on johdettu
Suomen perusoikeussaadoksista. Lapsen oikeuksia koskevan yleissopimuksen peri-
aatteet ovat: lapsen tasavertainen kohtelu ja syrjintakielto, lapsen edun tavoittelu,
lapsen oikeus taysipainoiseen kehittymiseen ja eldmiseen sek& lapsen mielipiteen
huomioon ottaminen. Varhaiskasvatuksen keskeiset periaatteet ovat lapsen oikeus
turvallisiin ihmissuhteisiin, turvattu ja terveellinen ymparisto, jossa voi leikkia, tur-
vattu kehittyminen, kasvu ja oppiminen, tulla kuulluksi ja ymmarretyksi kehitys-
tasonsa mukaan, saada erityisté tukea, jos tarvitsee, sekd oikeus omaan kulttuuriin.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 12)

3.3 Kasvatuspadmaarat varhaiskasvatuksessa

Tarkedd varhaiskasvatuksessa on korostaa lapsuutta ja sen itseisarvoista luonnetta
sekd opastaa lasta ihmisena kasvamisessa. Kasvattajien tulee huolehtia, ettd seuraavat
asiat toteutuvat riittavasti ja tasapainoisesti: itsendisyyden asteittainen lisdéantyminen,
henkilokohtaisen hyvinvoinnin edistdminen seka toiset huomioon ottavan kayttayty-
misen ja toiminnan vahvistuminen. Henkil6kohtaisessa hyvinvoinnissa térkeaa on,
ettd kunnioitetaan jokaisen lapsen yksilollisyyttd. Tama luo pohjan lapselle, ettd hén
voi kehittyd omana, ainutlaatuisena persoonallisuutenaan. Toiset huomioon ottavassa
kayttdytymisessé lapsi oppii suhtautumaan hyvéksyvasti toisiin ihmisiin, kulttuurei-
hin ja ymparistoihin sekd myonteisesti myos itseensa. Varhaiskasvatuksen tulee luo-
da edellytykset hyvén yhteiskunnan luomiselle. Itsenaisyyden lisadmisessa lapsi op-
pii asteittain huolehtimaan itsestadn ja l&heisistddn sekd tekemaan itsedén koskevia
paatoksid. Lapsi oppii omatoimisuutta, mutta tarpeellinen turva on kuitenkin aina

saatavilla. (\Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 13)

3.4 Varhaiskasvatuksen tavoitteet ja toteuttaminen

Varhaiskasvatuksen paallimmainen tavoite on edistad lapsien kokonaisvaltaista hy-

vinvointia. Hyvinvoivalla lapsella on kasvun, kehittymisen ja oppimisen kannalta
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hyvat evaat tulevaisuutta varten. Hyvinvoinnin lisdédmiseksi tulee lapsen perustar-
peista huolehtia sek& parantaa lapsen terveyttd ja toimintakykyéa. Terve itsetunto vah-
vistuu, kun lapsi hyvaksytaan sellaisena, kuin han on, ja hanta arvostetaan. Terveen
itsetunnon avulla lapsi uskaltaa yrittdé ja harjoitella sosiaalisia taitoja. Varhaiskasva-
tuksessa lapsen hyvinvointia edistavat mahdollisimman pysyvat ja turvalliset ihmis-

suhteet. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 15-20)

Varhaiskasvatus muodostuu kokonaisuudesta, jossa kytkeytyvat yhteen hoito, kasva-
tus ja opetus. Eri-ikéisilla lapsilla ndma4 asiat painottuvat eri tavoin. Kaikelle toimin-
nalle perustan muodostaa hyva hoito. Mité4 pienempi lapsi on kyseessa, sitd enemman
aikuisen huolenpitoa hén tarvitsee. Hyvinvoinnin ja terveen kasvun perustana on péi-
vittdinen liikkuminen. Leikkiminen on myos lapselle tarked kokemus. Lapset eivat
tietoisesti leiki sen takia, jotta oppisivat, mutta heidan leikkiessaan tapahtuu oppimis-
ta. Vertaisryhmalla on merkittava vaikutus leikin kulkuun. Ympariston tulee myds
olla sellainen, mika tukee lapsen toimintaa ja on tarpeeksi haasteellinen lapselle.
Varhaiskasvatuksen henkil6sté muodostuu moniammatillisesta kasvattajayhteisosta.
Tarke&4 kasvattajan tyossa on tiedostaa oma kasvattaminen seka taustalla olevat eet-
tiset periaatteet ja arvot. Kasvattajat myos kehittdvat omaa osaamistaan seké tiedos-
tavat varhaiskasvatuksen muuttuvat puitteet. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2005, 15—20)

4 LAPSEN KEHITYS

Lapsen varhaisessa kehityksessa on monia vaiheita, jotka ovat tarkeitd my6hempéé
kehitysta ajatellen. Kehitys on myds paljon muutakin kuin vain pituuden ja painon
muutoksia. Lapsen kehityskaaressa on useita virstanpylvaita. Lapset kehittyvat kui-
tenkin eri taidoissa eri lailla ja eri tahdissa. Seuraavat taidot ovat lapsen kehityksen
kannalta térkeitd: perusmotoriset taidot, joihin kuuluvat, esimerkiksi rydmiminen ja
ké&veleminen, hienomotoriset taidot, joita ovat esimerkiksi palikoiden pinoaminen ja
varittaminen; kielelliset taidot taas sisaltavat puheen ja ymmartdmisen. Liséksi tar-

keitd taitoja ovat ajattelutaidot seké sosiaalisen kanssakdymisen taidot. Lapsen tulisi
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osata tietyt taidot tiettyyn ikddn mennessa. Vanhemmat ja péivakoti pystyvat omalla
toiminnallaan auttamaan lasta taitojen oppimisessa. (Dahmane 2008.)

4.1 Lapsen kehitys 2—3-vuotiaana

Lapsesta tulee kolmannella ik&dvuodella rauhallisempi ja mukautuvampi kuin aikai-
semmin. Lapsi haluaa touhuilla, tarkkailla ja oppia uusia taitoja. Aikuisen huolenpito
ja suojelu ovat kuitenkin lapselle vield valttaméattomid. Vanhempien tulee rohkaista
lastaan uusien asioiden pariin seka tukea lasta kestdméan pettymykset ja epdonnis-
tumiset. Vanhempien tehtavd on myds asettaa lapselle rajat ja kestaa lapsen kiukutte-
lu, sortumatta aina siihen mité lapsi haluaa. 2—3-vuotiaan lapsen kehitykseen kuuluu
seuraavia asioita: Lapsella alkaa uhmaika, jolloin kehittyy lapsen oma tahto. Lapsi
pelkdé erota vanhemmistaan; tilanne kuitenkin rauhoittuu lapsen kasvaessa. Lapsen
tulisi saada tutustua uusiin ihmisiin ja paikkoihin omassa tahdissaan jonkun tutun
aikuisen kanssa. Lapsen tulisi pystya tyoskentelemé&an omissa leikeissadn jonkin ai-
kaa yksin, mutta hén voi valilla kdyda tutun aikuisen luona hakemassa turvaa. Lapsi
tarvitsee kuitenkin vield aikuisen hellyyttd ja l&heisyyttd, vaikka voi vaikuttaa jo
paattavaiselta ja itsendiseltd. Mielikuvituksen kehittymisen myoté voi alkaa tulla pai-
najaisia sekd huolestumista oudoista &&nistd. (Mannerheimin lastensuojeluliiton

www-sivut 2011)

Lapsi haluaa leikkia muiden lasten kanssa, mutta lelujen jakaminen on vielé vaikeaa,
mika voi aiheuttaa ristiriitoja lasten kesken. Lapsen mielikuvitus alkaa vilkastua ja
lapsi alkaa kiinnostua kuvittelu- ja roolileikeista. Puheen kehitys alkaa lapsella kehit-
tyd, ja monet puhuvatkin jo lyhyité lauseita. Liséksi lapsi alkaa kyselld asioita. Han
alkaa osata luokitella esineitd ominaisuuksien mukaan, kuten pituuden ja painon.
Lapsista puolet oppivat kolmen vuoden idssa yokuiviksi. Lapsi osaa jo kévella, joten
han oppii myds juoksemaan, potkimaan palloa seka heittamaan sita. Lapsi pitaa lei-
pomisesta, maalaamisesta ja muovailusta. Kynéa lapsi osaa pitad kdmmenella kiinni,
ja ikdkauden lopulla lapsi haluaa opetella saksilla leikkaamista. (Mannerheimin las-

tensuojeluliiton www-sivut 2011)
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4.2 Lapsen kehitys 3—4-vuotiaana

Tassa iassé lapsi on usein villi vipeltaja. Lapsen leikit voivat olla rajuja ja mielikuvi-
tus on vilkasta. Vanhempien tehtdva on auttaa lasta sietdimaéan pettymyksié ja epaon-
nistumisia, asettaa lapselle myds rajoja seké rauhoittaa leikkid tarvittaessa. Lapsen
uhmaika voi vield ndkya, mutta se alkaa tasaantua. Lapsella nédkyy ”mind itse” —
asenne, ja han haluaa myos kiitosta sekda myonteista huomiota tekemisistaan. Lapsi
on viela herkké ja voi helposti pahoittaa mielensa. Han haluaa leikkié yhdessé kave-
reiden kanssa, mutta leikit eivét silti aina suju ilman nahistelua. L&helld neljan vuo-
den ikaa lapsen ero vanhemmista, oman vuoron odottaminen ja lelujen jakaminen
helpottuvat. Erityisesti lapsi tykkad rooli- ja kuvitteluleikeistd. Kotileikit ovatkin
usein tdssé vaiheessa lapsilla suosittuja. Vanhemmille osoitetaan mahtipontisesti rak-

kautta ja ihailua. (Mannerheimin lastensuojeluliiton www-sivut 2011)

Lapsen puhe alkaa olla ymmarrettavad ja selke&dd, mutta kirjaimia voi puuttua tai nii-
t4 on korvattu toisilla. Lapsella on myos tarve kyselld paljon. Lasta alkavat kiinnos-
taa tyttdjen ja poikien ero seké se, mista lapset tulevat. Lapsi kuuntelee mielelldan
satuja, riimeja ja loruja. Han oppii luokittelemaan esineita varin ja koon mukaan seka
loppupuolella ikékautta laskemaan véhan. Monet lapset oppivat kdymaén asioillaan
potalla tai pontolld, mutta puolet tarvitsevat vield yolla vaippaa. Liikkuminen on lap-
sella innokasta. Liikunnallinen kehitys on jo siind vaiheessa, ettd lapsi osaa seista
hetken yhdella jalalla ja ajaa pyoralla, jossa on apupyorat. Lapsi osaa riisua ja pukea

helppoja vaatteita itse. (Mannerheimin lastensuojeluliiton www-sivut 2011)

4.3 Lapsen kehitys 4-5-vuoden i4ssé

Tassa iassd lapsi alkaa entistd enemman huomioida toisia ihmisia ja itsekeskeinen
asenne alkaa jaada. Lapsi tarvitsee vanhempiaan moneen asiaan, vaikka on aikai-
sempaa itsendisempi eika vaadi enda niin paljoa huomiota. Vanhemmista eroaminen-
kin alkaa jo sujua. Aikuisten tehtdvéna onkin tukea lapsen aloitteellisuutta ja omaeh-
toista leikkia. Aikuisten tehtava on myos tukea lapsen moraalia seka sosiaalista kehi-
tystd. Lapsi tarvitsee myos edelleen rajojen asettamista. Samanikaisten lasten seura

on tarkedd. Mielikuvitus- ja roolileikit sekd yksinkertaiset saantoleikit ja pelit ovat
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lapselle mieluisia. H&vidminen on kuitenkin hanelle vaikeaa. Lapsi vertaa omia taito-
jaan ja kykyjaan toisiin kavereihin. Tyypillista lapsella on villien tarinoiden kertomi-
nen, liioittelu seka kerskailu. Lapsi voi kertoa valheellisia asioita, mutta kyse ei valt-
tdmatta ole varsinaisesta valehtelusta ja lapsi voi taysin uskoa omiin juttuihinsa. Joil-
lakin lapsilla voi olla mielikuvitusystdva. Vilkas mielikuvitus voi aiheuttaa pelkoa
lapsessa. Han voi pelat4 sangyn alla olevia morkgj4, jotka voivat vaikuttaa nukahta-
miseen sekd painajaisten nédkemiseen. Lapsi voi pahoittaa mielensd herkasti, joten
hantd ei tule nolata muiden edessa. (Mannerheimin lastensuojeluliiton www-sivut
2011)

Lapsella voi ilmetéd Oidipus-syndroomaa, jossa lapsi ihastuu vastakkaista sukupuolta
olevaan vanhempaansa ja on mustasukkainen toiselle vanhemmalle. Tdmén vaiheen
pitaisi menn& kuitenkin ohitse, ja lapsi alkaa samaistua samaa sukupuolta olevaan
vanhempaansa tai muuhun tarked&n ihmiseen. Lapsi alkaa miettid hyvan ja pahan
sekd oikean ja vaaran eroja. Han leikkii mielelldan sanoilla ja kertoo pitkia tarinoita.
Sukupuolierot ja se, mista vauvat tulevat, kiinnostavat viela tassakin vaiheessa. Lap-
sen piirroksissa on enemman yksityiskohtia, seka paavérit alkavat olla selvilla. Ajan-
kayttokésitteet, esimerkiksi tdndén, huomenna ja aikaisin, alkavat olla lapsen hallus-
sa. Muidenkin kuin samanlaisten asioiden luokittelu alkaa sujua. Lapsi osaa tehda
tarpeensa vessassa, mutta vahinkoja voi vield sattua. Liikkuminen on lapsesta muka-
vaa, ja han voi olla siind jopa uhkarohkea. Saksien kaytto on lapsella hallussa, sek&
suurien nappien kiinni laittaminen alkaa sujua. Lapsi mielell&d&n leipoo ja muovailee.

(Mannerheimin lastensuojeluliiton www-sivut 2011)

4.4 Lapsen kehitys 5—6 vuoden i&ssé

Tassa iassa lapsi alkaa olla jo monessa asiassa itsendinen. Han voi olla kuitenkin
rauhaton seké tunteiltaan ailahtelevainen. Lapsi tarvitsee edelleenkin aikuisten tukea,
huolenpitoa ja hellyyttd. Lasta tulee erityisesti yrittdd tukea liikkumisessa, kaveripii-
rissa toimimisessa seké auttaa moraalin kehittymisessd. Hénen tulisi saada aikuisilta
rohkaisua ja Kiitosta yrittdmisesta. Lapsen tunteet ailahtelevat usein. Hanelle annettu-
jen toiden tulisi olla sopivan kokoisia, ettd lapsi voi saattaa ne loppuun asti, miké

tuottaa h&nelle onnistumisen kokemuksia. Epdonnistumisen pelko hera4 itsekritiikin
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kautta. Mielikuvitus on viel4 voimakasta, mutta lapsi ymmartad jo paremmin, mika
on oikeasti totta ja miké& ei. Lapsi ei halua olla itse huumorin kohteena mutta tykkaa

vitseisté ja sanaleikeistd. (Mannerheimin lastensuojeluliiton www-sivut 2011)

Lapsen sukupuolirooli on kehittynyt ja hdn samaistuu omaa sukupuolta olevaan ai-
kuiseen. Pelit, joissa on selke&t s&é&annot, ovat lapsen mieleen. Haviaminen on kuiten-
kin viel& vaikeaa. Roolileikeissé on itselle térkeitd aikuisia. Omanikaiset kaverit ovat
tarkeitd, ja jostakin kaverista on voinut tulla muita tarkedmpi. Ihailun kohteena ovat
usein vanhemmat lapset. Yhteisleikki sujuu jo hyvin. Kavereiden kesken tavallista on
kuitenkin mahtailu ja leuhkiminen. Lapsi pohtii hyvan ja pahan, reilun ja epéreilun
eroja ja hakee aikuisilta tukea pohdintoihin. Han voi pohtia hyvinkin syvéllisia asioi-
ta ja hakee niihin vastauksia aikuisilta. Lapsi muistaa vanhoja asioita vuodenkin ta-
kaa. Kirjoittaminen ja laskeminen harjaantuvat, ja oman nimen Kirjoittaminen onnis-
tuu. Lapsi asettaa mielell&d&n asioita suuruusjérjestykseen, vertailee ja lajittelee. Kieli
on kehittynyt hyvin, ja lapsi osaa ilmaista itseadn vieraallekin aikuiselle. Aannevir-
heitd voi vield tulla. Lapsi osaa ja ymmartaa kasitteitd, kuten vahan ja paljon, nopeas-
ti ja hitaasti. Han pitad& kertomuksista ja saduista ja 0saa jo seurata monimutkaisiakin
juonia. Yokastelua voi viel& esiintya silloin t&lloin. Lapsi harjoittelee pyyhkiméan
itse oman pyllynsa. Han pitaa liikkumisesta, esimerkiksi kiipeily, keinuminen, tans-
siminen, hiihtdminen ja luistelu ovat lapsen mieleen. Han osaa pitdd kynaa oikein.
Myos kasilla tekeminen on lapsen mieleen, esimerkiksi askartelu, maalaaminen, lei-
pominen ja helmien pujottaminen. (Mannerheimin lastensuojeluliiton www-sivut
2011)

5 MONTESSORIPEDAGOGIIKKA

5.1 Montessoripedagogiikan historiaa

Montessoripedagogiikka perustuu Maria Montessorin (1870—1952) luomaan meto-
diin. Maria Montessori oli italialainen pedagogi sekd ladketieteen ja kirurgian tohtori.
Hén tyoskenteli sairaalassa heikkolahjaisten ja vajaamielisten lasten parissa. Samalla

han teki huomioita, etté lapset ovat itsendisid oppijoita, joita tulee kannustaa tydsken-



16

telem&&n omassa tahdissa. Lapselle tulee myds antaa mahdollisuus ruokkia omaa tie-
donndlk&ansa ja antaa lapselle oikeita materiaaleja tdhan. Montessori kehitteli erilai-
sia valineita sairaalassa oleville lapsille. Han paatti myos kokeilla vélineitd ’normaa-
leilla” lapsilla. Kokeilusta saatiin hyvid tuloksia, ja lapsirynman menestymista tultiin
hammaéstelemaan myaos eri puolilta maailmaa. Lapsen tarpeista lahtevan kasvatusme-
todin kehitti siis ensimméisend Maria Montessori. (Hogstrom & Saloranta 2001,
209-210.)

Lapsuusvuosien tarkeyttd Montessori painotti erityisesti. Oppiminen ei ole lapsella
sattumanvaraista, vaan lapsella on niin sanotut herkkyyskaudet. Tiettynd kautena tiet-
tyjen asioiden oppiminen tapahtuu helposti ja ilolla. Ohjauksen ja oppimisen tukena
on tiettyja vélineita. Valineet on pyritty suunnittelemaan niin, etté lapsi itse huomaa

omat virheensd ja pystyy korjaamaan ne. (Montessori Mion www-sivut 2011)

Valineistosta tuli keskeinen osa montessorimenetelmé&. Maria Montessori kehitteli
valineet tarkasti seurattuaan lapsien vaiheittaista kehitystd. Valineistdssa on ensin
yksinkertaisempia materiaaleja, mutta ne vaikeutuvat asteittain. Materiaalit ryhmitel-
l&&n arkipuuhiin, aistien kehittdmiseen, &idinkieleen, matematiikkaan ja kulttuuriin.
Vilineisto auttaa lasta toimimaan oman kehityskautensa mukaisesti. Useimmissa va-
lineissé lapsi pystyy itse huomaamaan virheensd, ja hanelld on myds mahdollisuus
itse korjata se. Perusajatuksena valineistossd on, ettd tarkastelun kohteeksi otetaan
yksi asia kerrallaan. (Montessori Mion www-sivut 2011)

5.2 Herkkyyskaudet

Montessori havaitsi, etta lapset ovat erityisen vastaanottavaisia mieleltdan ja haluavat
imed itseensa kaiken ympéristostaan. Samalla han havaitsi, etta lapsilla on erityisia
herkkyyskausia, jolloin kiinnostus kohdistuu tietyn asian oppimiseen tai toiminnon
omaksumiseen. Oppiminen oman kauden aikana on helpompaa kuin muulloin. Lapsi
on my0s silloin erityisen innokas ja iloinen oppimaan. Herkkyys lakkaa oppimisen
tai toiminnon kehityttyd valmiiksi. Kuuden ensimmaisen ikdvuoden aikana herkkyys
on voimakkaimmillaan, ja meidan tulisi turvata, ettd lapsi saa ymparistostaan kaiken

mahdollisen irti, kun han sitd haluaa. Tarkeimpia herkkyyskausia ovat aistien kehit-
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tdminen, liikkeiden koordinointi, kielellinen kehitys sekd ryhméén ja jarjestykseen
orientoituminen. (Hogstrom & Saloranta 2001, 210.)

Montessori jakaa kehityksen iké&vuosissa neljddn kauteen, eli 0—6, 6—12 12—-18 ja
18—24. Ensimmainen kehityskausi on lapsen kannalta tarkein, koska se on yksilon
luomiskausi. Ensimmadiselld kaudella Montessorin mielesta lapsi kehittyy ymparisto-
vaikutteista. Ympyra laajenee toisella kaudella oman kulttuurin omaksumiseen.
Kolmantena kautena tapahtuu muutosvaihe lapsuuden ja nuoruuden valilla. Viimei-
send kautena kypsytadn sosiaalisessa kontekstissa ja valmistutaan aikuisuuteen. Jo-
kaisen neljan kehityskauden aikana tapahtuu kolme seuraavaa asiaa 1) tietty padmaa-
ra kehitykselld 2) pdaméaéaran saavuttamisessa selkea pyrkimys ja 3) ihmiseltd [0ytyy
herkkyyksia padmaaran saavuttamisessa. Herkkyys johtaa kehityskausia, ja ne vai-

menevat ja voimistuvat kasvun myota. (Paalasmaa 2011, 178—179.)

Ensimmainen kehityskausi loppuu lapsen kuudenteen ikdvuoteen mennessa. Taméa
onkin tarkein kausi lapsen kehityksen kannalta. Lapsella on silloin voimakkaimmil-
laan seuraavat herkkyyskaudet. Aistien herkkyyskausi tarkoittaa aikaa, jolloin lapsen
aistit herkistyvét kuulemaan, tuntemaan, haistamaan, ndkemaén ja maistamaan. En-
sin lapsen tiedostamatta ja sen jalkeen tietoisesti, valikoiden. Herkkyyskausi alkaa
lapsen syntymaésta ja jatkuu kuuden vuoden ikaan asti. (Hogstrom & Saloranta 2001,
210.)

Puhutun kielen oppimisen ja kieliopin omaksumisen mahdollistaa kielellisen kehi-
tyksen herkkyyskausi. Kielen kehityksen omaksuminen alkaa pian syntyman jalkeen
ja kestad noin kuudenteen ikdvuoteen asti. Yleensd kolmevuotias lapsi on erittdin
kiinnostunut &&nteista ja kirjoitetusta kielestd. Noin yhden vuoden i&ssa alkaa liik-
keiden koordinoinnin herkkyyskausi, joka kestdd nelja—viisivuotiaaksi asti. Lapsi
oppii ensin hallitsemaan laajoja liikkeitd ja sen jalkeen kehittdmé&én hienomotoriik-
kaa, esimerkiksi silmén ja kdden yhteistyotd. Arkipuuhat kotona auttavat lasta néiden
asioiden oppimisessa. Yhdesta kolmen vuoden ik&an on jarjestyksen herkkyyskausi.
Tallgin lapselle on erityisen tarkedd rutiinien toistuvuus. Noin kaksi- ja puolivuoti-
aasta noin kolmen vuoden ikaan asti kestdd ryhmaan orientoitumisen herkkyyskausi.

Lapsella on tarve tulla hyvéksytyksi kodin ulkopuoliseen ryhméaan. Montessoriryh-
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méssa lapsi saa omassa tahdissaan tulla ryhman jéseneksi. (Hogstrom & Saloranta
2001, 210-211.)

5.3 Lapsen normalisoituminen

Lapsen normalisoitumisella Maria Montessori tarkoittaa sisaistd muutosta, joka ta-
pahtuu lapsessa. Tassa muutoksessa lapsi 16ytaad tehtavid, joista kiinnostuu ja alkaa
keskittya tyoskentelyynsa tehtdvien parissa. Kun lapsi 16ytdd mahdollisuuden tyos-
kennelld kiinnostavan tehtdvan parissa, niin hanen hairiokayttaytymisensé haviaa, ja
han tyostad tehtavaa keskittyneesti. Nain lapsi kehittyy omien ajatuksiensa jérjesta-
misessa. Toiminnan tulee olla lapselle sen verran mielenkiintoista, etta se valtaa lap-
sen koko persoonallisuuden. Muutos on lapsessa syvallinen tapahtuma ja nakyy lap-
sen rauhallisuutena ja tyytyvaisyytend. (Parkkonen 1991, 25.)

5.4 Montessoriryhma ja ymparisto

Ympariston merkitys montessorissa on tarkedd. Ryhmén lapset koostuvat tasapuoli-
sesti 3—6-vuotiaista tytoistd ja pojista. 1-3-vuotiaille lapsille on oma pienempi ryh-
ma. Lapsen kehitykselle merkittavid ovat myds vuorovaikutussuhteet. VVuorovaiku-
tussuhteet, joissa ikdarakenne on monipuolinen, ovat antoisampia. Tuokioissa leiki-
taan, lauletaan ja keskustellaan yhdessa. Lapsen tulee antaa ottaa vastuuta omasta
ymparistostaan. Ndin han oppii arvostamaan itseddn ja muita ryhmalaisia. (Montes-

sori Mion www-sivut 2011)

Fyysinen ymparisto tulee jarjestaa niin, ettd lapsi saa vapaasti liikkua tilassa ja kaikKi
kalusteet olisivat lapsen kokoista. Ohjaajan tulee pitad ymparistd jarjestyksessa ja
siisting, auttaa valineiden esittelyssa lapsen sitd pyytdessa sekd kunnioittaa lasta.
Montessorivalineet ja muut vélineet tulee sijoittaa helposti lapsen saataville, ja niiden
on oltava koko ajan lasten vapaassa kaytossa. (Hogstrom & Saloranta 2001, 211-
212.)

Lapsilla on my0s vapaus pééattad, milloin he mitakin tekevat. Lapsilla on myos oike-
us tehd& rauhassa omaa tyotaan, ja tarkein s&&nto onkin, ettei toisen tyohon saa puut-
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tua ilman lupaa. Valineit4 on vain yksi, mink& takia lapsen on opittava odottamaan
vuoroaan. Vaikka sadnnot rajoittavat lasta, han tulee silti huomaamaan, ettd ne myods
antavat hanelle vapauden tehdd omaa tyotdan rauhassa. Montessoritilan tulee olla
mahdollisimman muuttumaton. Kun materiaalia ei enad kéytetd, se vieddan takaisin
omalle paikalleen. N&in lapset tietavat aina, missa haluttu valine on. Luonto on mon-
tessorimenetelmassa myos tarkedd. Montessoritilassa tulee mahdollisuuksien mukaan
olla eldimia ja kasveja. Erilaiset muovieldimet ja luontoon liittyvat palapelit kuuluvat
montessorimateriaaliin. Lapsi oppii tutustumisen kautta arvostamaan luontoa. Mon-
tessoritilan kauneus on my0gs tarkedd. Varien tulee olla vaaleita ja valoisia seka tilaan
kutsuvia. Tarke&& on myos sosiaalinen harjoittelu. Lapsilla on yhteinen vastuu tilasta,
ja pakostakin he oppivat yhdesséd jakamaan vastuun. Kun ryhméssa on usean ikéisia
lapsia, niin lasten luonnollinen auttamisenhalu herda. Pienemmat ottavat isommista
mallia, ja isommat auttavat pienempié. Nain kehittyy luonteva kyky auttaa ja pyytéa
apua. (Hogstrom & Saloranta 2001, 212—213.)

5.5 Montessorimateriaali

Maria Montessori on kehittanyt suuren maaran oppimisvélineita kaytettaviksi lasten
kanssa. Materiaalien tarkoituksena on edistaa lapsen eheytymista ja psyykkista kehi-
tystd. Jokainen véline on kehitelty omaa kehitysvaihettaan varten. Materiaali on lap-
sen apuna keskittymisessd, toistamisessa sekd opitun taidon hallitsemisessa. Aluksi
materiaali on konkreettisempaa mutta muuttuu my6hemmin abstraktisempaan suun-
taan. Ryhmatilassa oleva materiaali on lapsien vastuulla. Vélineet jakautuvat neljaan
alueeseen: arkipuuhat, aistiharjoitukset, didinkielen sek& matematiikan materiaalit.
Vélineistd on tehty tukemaan lapsen itsendistd tyoskentelyd. Téarkeda on myos, etta
materiaalia on rajallinen maara. Suuri maara materiaalia lapsen ymparilla aiheuttaa
lapselle vain mielenkaaoksen, ja hdnen on vaikeaa keskittya tekemaan yksi tehtava
huolellisesti loppuun. Valineet ovat konkreettisia, joten lapsi voi ottaa ne kéteen ja

tunnustella niita. (Lepisté 2001, Perehdyttdmiskansio montessorimenetelmaén)

Yksi osa vélineistd ovat aistimateriaalit, joiden parissa lapset alkavat tydskennelld jo

alle kolmivuotiaina. Aistimateriaaleja pystyy tekemé&an myos itse, kun vain tietaa,
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mité piirteita vélineiltad vaaditaan. Aistimateriaalit liittyvat yleens kdytannon elaman
ty6tehtaviin. (Parkkonen 1991, 33.)

Aistimateriaalien vélineet kohdistuvat vain yhteen aistiin kerrallaan. Lapsella on
mahdollisuus toimia vélineiden kanssa aktiivisesti ja toistaa harjoitusta useamman
kerran, jos han néin haluaa. Matematiikan vélineissa lapsi rakentaa omaa tietoisuut-
taan numeroista ja maaristd jo osaamansa tiedon pohjalle. Valineistd etenee ensin
konkreettisesta maarasta abstraktiin matemaattiseen ajatteluun. Tavoitteena on, ettd
lapsi oppii matemaattiset kasitteet konkreettisesti, eika ulkoa. Ulkoa opitun tiedon
unohtamisen korvaaminen ei ole mahdollista. Mutta jos lapsi on itse saanut kokeile-
malla ja havaitsemalla todeta maatemaattiset mallit ja sddnnét, hanen on néiden avul-

la helppo ratkaista eteen tulevat ongelmat. (Hogstrom & Saloranta 2001, 213—215.)

Kirjoittamisen ja lukemisen valineet ovat matemaattisten valineiden tapaan saatavilla
lapsen kiinnostuksen mukaan. Lapsi kiinnostuu Kirjaimista ja kirjoitetusta Kielesta
kielellisen herkkyyskauden aikana. Lapsi on kiinnostunut sanojen kirjoittamisesta
seka &anteistad. Lapsen kielelliset taidot kehittyvat myos silloin, kun hénelle luetaan
kertomuksia tai hédnen kanssaan keskustellaan. Montessorivélineissé kirjaimiin tutus-
tutaan tunnustelemalla hiekkapaperikirjaimia. Tdman jalkeen tulee lyhyitd sanoja,
sitten pitempia sanoja, seuraavaksi lauseita ja lopuksi pienid kertomuksia. Lapsi saa
seké lukea etta kirjoittaa itse. Materiaali ei ole liian vaikeaa, minké takia lapsen mie-
lenkiinto ei heikkene, vaan hén pystyy etenem&&n omassa vauhdissaan. Arkipuuhat
ovat arjessa tapahtuvia toimintoja esimerkiksi helmien pujottaminen, lusikointi ja
tiskaus. Vélineet ovat lapselle sopivan kokoisia. Vilineiden tarkoituksena on antaa
lapselle mahdollisuus kehittda itseddn sekéd kasvaa henkisesti. Tarkeda on mydos, etta
lapsi saa kokemuksen, kun hé&n on itse keksinyt ja oivaltanut jotain sek& tehnyt asian
itse. (HOgstrom & Saloranta 2001, 213-215.)

Vélineisiin voidaan lisaté vield kulttuurin vélineet, joiden avulla tutustutaan luon-
toon, ymparistoon ja erilaisiin kulttuureihin. Ndiden valineiden ja materiaalien avulla
tyoskennelldén taitojen ja tietojen parissa kuten liikunta, musiikki ja kuvaamataito.
Laulujen avulla voidaan opetella esimerkiksi kehonosia mukavalla tavalla. (Montes-

sori lastentalon www-sivut 2008)
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Lapselle tulee aikoja jolloin h&dn mielelld&n tytskentelee samojen puuhien parissa
useaan kertaan. Han valitsee tehtdvia sen hetkisen kehitysvaiheen pohjalta. Edelly-
tyksena télle on se, ettd lapsella on saatavilla ne materiaalit, jotka hénta tiettyna aika-
na kiinnostavat, ja ettd lapsi saa tarvittaessa ohjeita ja opastusta vélineiden kayttoon.
Vuorovaikutus muiden lasten kanssa on tarkedd. Jos tieddmme, millaisista asioista
lapsi on kiinnostunut, voimme kotona tydskennelld samojen asioiden parissa. Pelkka
valine ei toimi itsesséan, vaan ohjaajalla tulee olla tietoa, miten vélinetta kaytetaan ja
mihin se liittyy. (Parkkonen 1991, 31-32.)

5.6 Montessoripedagogiikka Suomessa

Ensimmaéinen montessoripedagogiikan luento pidettiin Suomessa vuonna 1921. Var-
sinaisesti montessoripedagogiikka tuli meille 1980-luvulla. Silloin avattiin ensim-
maiset montessorikoulut. Montessoripedagogiikka menestyi hyvin kansainvalisesti,
mutta suomalaisille ideologia jai vieraammaksi. Suomessa hallitsi pitkan aikaa fro-
belpedagogiikan kasvatussuuntaus, ja montessoripedagogiikka erosikin tésté esimer-
kiksi leikin k&sityksessa. Montessorissa pidetéan tarkeané sensorialistista kasvatusta
aistimateriaaleilla tdmanhetkisessa tilassa ja ajassa. Frobelpedagogiikka painottaa
taas fantasialeikkien tarkeyttd. Montessorin mukaan leikki vie meidat pois totuuden
tavoittelusta, ja leikin puutetta pidettiinkin huonona asiana. Naistd asioista johtuen
montessoripedagogiikka ottikin enemmaéan aikaa, ennen kuin rantautui Suomeen.
(Paalasmaa 2011, 175-177.)

Montessoripdivékoteja on nykyadn useita eri puolilla Suomea, esimerkiksi Tampe-
reella ja Helsingissa. Netista 10ysin myos esimerkiksi Helsingissé toimivan englan-
ninkielisen montessorileikkikoulun. Montessoripedagogiikka onkin tullut ihmisille
tutummaksi, ja montessorikoulutusta saa nykydan muun muassa Helsingissa ja Es-

POOSSa.

5.7 Millainen montessoriohjaajan tulee olla

Merkittavin ero montessorikoulutuksen saaneella opettajalla perinteisen koulutuksen

saaneeseen opettajaa on se, ettd montessoriohjaaja lopettaa kaiken suoraan lapseen
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kohdistuvan opetuksen. Ohjausta annetaan vain silloin, kun lapsi on siihen itse val-
mis. Lapsen ohjaaminen itsendiseen ja keskittyneeseen tydskentelyyn vie aluksi pal-
jon aikaa. Opettajan tulee my6s huolehtia, ettei lapsien keskittymista hairitd. Ohjaa-
jan tulee olla tydsséan rauhallinen, silla Kiire ja hermostuneisuus pilaavat ilmapiiria.
Kun ryhmaéssa vallitsee rauhallinen tydskentely ja sivusta katsojasta ndyttaisi, ettei
ohjaaja tekisi mitaén, niin ohjaaja on kuitenkin tietoinen kaikkien lapsien tydskente-
lystd ja on valmiina auttamaan. Talléin ohjaaja on vasta todella onnistunut. Kun oh-
jaajaa ei tarvita joka hetki, niin se on hyva merkki ryhmaén itsendisyydesté. (Parkko-
nen 1991, 35-36.)

Hyvéksi montessoriohjaajaksi ei tulla hetkessa, vaan kasvun kautta. Kasvatusta kos-
kevista ennakkoluuloista on tarkeaa paasta eroon. Ohjaajalla taytyy itsella olla vahva
usko ja tuntemus montessoripedagogiikasta. Ohjaajan tulee myds uskoa, ettd kaikKki
lapset pystyvét 16ytaméan itsensa tyohon keskittymisen kautta. Ohjaajalla on kolme
tarkedd perustehtdvaa. Ensimmaisend ohjaajan tulee huolehtia vélineista. Niiden tu-
lee olla hyvassa kunnossa, jotta ne houkuttelevat lapsia tarttumaan niihin. Toiseksi
ohjaajan pitéa osata houkutella lapset puuhastelemaan vélineilla. Kolmanneksi ohjaa-
jan tulee osata poistua lapsen vierestd, kun tdmé puuhastelee. Térkeda on myos, ettei
ohjaaja keskeyté lapsen puuhia, esimerkiksi sanomalla valilla hyva. Tama voi pilata
lapsen tydskentelyn, ja voi menna oma aikansa, ennen kuin lapsi kokeilee uudestaan

tehtdvaa. (Lepistd 2001, Perehdyttdmiskansio montessorimenetelmaan)

Ohjaaja tarjoaa apua lapselle vasta sitten, kun lapsi sitd pyytad. Lasten valisissa risti-
riitatilanteissa ei ohjaaja mene heti véliin vaan antaa lasten rauhassa ratkoa ongelmaa
ja tulee avuksi vasta silloin, kun lapsi sitd pyytaa. Jos lapsi esittelee valmista tyota
ohjaajalle iloissaan, siitd tulee yhdessa iloita ja kehua lasta. Ohjaa ei palvele lasta
esimerkiksi syo6ttéen tai pukien. Lapsen tulee kehittyd itsendiseksi ja koettaa selvita
itse. Tehtdvana on auttaa lasta ajattelemaan ja tekemaan itse. Lapsesta pyritdén saa-
maan itsendinen ja omatoiminen joka ottaa myds muut huomioon. (Lepistd 2001, Pe-

rehdyttdmiskansio montessorimenetelmaan)
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5.8 Montessoripedagogiikka koulussa

Opettajan ei kuulu tehdd luokassa kaikkea lapsen puolesta. Opettajahan osaa jo asiat.
Tekemall& ihminen oppii parhaiten, joten lasten tulisi saada kayttoonsa tdma mahdol-
lisuus. Lapsella on paljon sisdista intoa ja uteliaisuutta. Koulussa tdma voidaan huo-
mioida esimerkiksi silloin, kun lapsi nayttdd kiinnostustaan Kirjoittamista kohtaan.
Opettajan tulisi huomata tdmé ja antaa lapselle kirjaimet. Opetuksen tulisi edet& op-
pilaiden omien tarpeiden ja oman tiedollisen ja psykologisen tason mukaan. Oppilail-
la ei tulisikaan olla ennalta maarattya lukujérjestystd, jonka mukaan edetdan. Oppi-
laiden kiinnostus eri asioihin herda eri aikoina. Tastd syystd opetuksen ei tulisikaan
olla opettajajohtoista. Tulisikin siirtyd lapsien vapaaseen ty6hon, joka on aktiivista,
sosiaalista, itsendistd ja vastuullista. Opettaja ei saisi liikaa organisoida oppilaita,
vaan oppilaille tulee antaa mahdollisuus harjoitella organisointia itse. (Stahle 1993,
17-18.)

Lapset saavat luokassa tydskennelld vapaasti, mutta se ei tarkoita, ettd he saavat luo-
kassa tehda mité haluavat. Tydskentelyn apuna toimii montessorivalineistd, joka vai-
keutuu asteittain. Vélineilla tydskennellessaan lapsi oppii oman toiminnan ja koke-
muksen kautta. Asiat kasitelldaan ensin konkreettisesti, minka jalkeen niist4 voidaan
puhua abstraktisella tasolla. Opettajan rooli luokassa on olla ohjaaja ja tarkkailija.
Tama vaatii hanelta oppilaiden laheistd tuntemusta seka heidan kanssaan keskuste-

lua. Oppilaiden tulee olla luokassa aktiivisia toimijoita. (Stahle 1993, 18.)

Eheytyminen montessoriluokassa voidaan jakaa ajalliseen, tiedolliseen ja psykologi-
seen. Erittain tarkedd on ajallinen eheytyminen. Oppilailla tulee olla oikeus edeta
omassa tahdissaan. Tiettyna hetkena pidetyt vélitunnit voivat keskeyttdd oppilaan
hyvaan vauhtiin paédsseen tyoskentelyn. Oppilaiden tulee saada tehda rauhassa aloit-
tamansa ty0 loppuun. Oppilas saa itse tauottaa tyonsé, ja montessoriluokassa valitun-
teja on yleensa véhemman. Tiedollisessa eheytymisessa edetaan asioiden omaksumi-
sessa kokonaisuuksista yksityiskohtiin. Hakuteoksia kaytetd&dn paljon oppikirjojen
sijaan. Naisté lapset saavat itse etsid tarvitsemansa tiedon. Kaikkein tarkeinta on kui-
tenkin psykologinen eheytyminen. Lapsella on oikeus olla omana itsenddn koulussa.
Opetuksessa tulee huomioida lapsen omat henkilékohtaiset tarpeet. Koulun tehtéva
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on auttaa lapsia kasvamaan ehjiksi ihmisiksi ja vastata lapsen tarpeita jokaisella kehi-
tyskaudella. (Stahle 1993, 18—20.)

5.9 Montessoripedagogiikan paaperiaate

Padperiaate voidaan kiteyttad yhteen lauseeseen: auta minua tekeméaén itse. Tavoit-
teena on, etté lapsesta kasvaa itsendinen ja oppiva yksilo. Aikuisen tulee antaa tahén
lapselle mahdollisuus. Aikuinen ei saa vain johtaa vaan hénen tulee tarjota apua sil-
loin kun lapsi sitd pyytadd. Montessoripedagogiikan avulla lapsi saa kehittéa aistejaan
ja taitojaan omassa tahdissaan. H&n oppii ymparistdssa tekemaan ratkaisuja ja luot-
tamaan omiin kykyihinsa. Vlineiden avulla lapsi oppii niita taitoja, jotka ovat hanen
herkkyyskautensa aikana menossa luonnollisella ja omaehtoisella tavallaan. Nama
vahvistavat myos lapsen tietoisuutta itsestaan ja ympéristostaan. (Hogstrom & Salo-
ranta 2001, 211.)

6 TUTKIMUSMENETELMANA LAADULLINEN TUTKIMUS

6.1 Laadullisen tutkimuksen perusajatus

Kvalitatiivisella eli laadullisella tutkimuksella tarkoitetaan kokonaista joukkoa erilai-
sia tutkimuskaytantoja. Laadullisen tutkimuksen kohteina ovat usein ihminen ja ih-
misen maailma. Naitd voidaan yhdessa tarkastella elamismaailmana, jolla tarkoite-
taan kokonaisuutta, joka koostuu yksilon, yhteisdn, sosiaalisen vuorovaikutuksen,
arvotodellisuuden ja yleisesti ihmisten valisten suhteiden merkityksistd. Laadullista
tutkimusta on kuitenkin vaikea maaritelld tarkasti, koska silla ei ole tdysin omaa teo-
riaa tai paradigmaa eli perususkomusten joukkoa, joka edustaa tutkijan maailman
kuvaa. (Varto 1992, 23.)
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6.2 Tiedonhankinnan strategiana etnografinen tutkimus

Laadullisen tutkimuksen erilaisia tiedonhankinnan strategioita ovat tapaustutkimus,
fenomenologia, etnografia, fenomenografia, grounded theory, toimintatutkimus ja
diskurssianalyysi. Oma tutkimustapani on noudattanut eniten etnografisen tutkimuk-
sen piirteitd. Etnografialla tarkoitetaan ihmisista kirjoittamista. Tutkimuksen tarkoi-
tuksena on osallistuvan havainnoinnin avulla ymmartaa ja erittelevésti kuvata tutkit-
tavaa ihmisryhmaa ja yhteis6a. Etnografiseen tutkimukseen kuuluu kenttatutkimus-
vaihe. Tutkimusotetta voidaan kéyttaa silloin, kun halutaan ymmartaa ja kuvata esi-
merkiksi luokan tai osaston ihmissuhteita ja toiminnan organisoimista. Tutkija pyrkii
monella tavalla saamaan tietoa tutkittavasta ilmiostd, esimerkiksi tarkkailemalla,

haastattelemalla ja keskustelemalla. (Metsdmuuronen 2008, 16—21.)

Etnografisen tutkimuksen vaiheita ovat:
1) Valmistautuminen: kentalle paasy
2) Aineiston keruu: osallistuva havainnointi, haastattelut, keskustelut, muistiin-
panot, &anittaminen
Aineiston kasittely, muokkaus, lukeminen, uudelleen Kirjoittaminen
Kirjallisuus: teoriataustan rakentaminen
3) Kenttatyoskentely ja tutkimuksen tyGstaminen

4) Analyysi ja tulkinta seka lopuksi raportointi

Kritiikkid etnografian tutkimus on saanut sen subjektiivisuudesta. Tutkijalla on hyvin
aktiivinen rooli, jolloin on epéilty, ettd tutkija saattaa herkistya vaariytymille tai tut-
kija eparehellisesti tulkitsee kokemaansa ja ndkeméaansa. Tutkimuspaikan entuudes-
taan tunteminen voi myds vaikeuttaa tutkijaa asettumaan tarkastelemaan ympaéristoa
ulkopuolisen nakokulmasta. Ongelmaa voi my6s tuottaa anonymiteetti, jossa tutki-
muksen kulkua pitdisi kuvata tarkasti mutta henkilollisyyksia ei saisi paljastaa. Myos
kaikkien kvalitatiivisten tutkimuksien kohdalla ongelmaa tuottaa myos tutkimustu-
loksen heikko yleistettdvyys. Tatd ongelmaa voidaan ratkaista sen avulla, etta tutki-
mustulos kytket&d&n jo ennestddn olevaan teoriatietoon ja alan kirjallisuuteen. (Met-
sémuuronen 2008, 22-23.)
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6.3 Aineiston hankinnan metodina haastattelu

Haastattelu voi olla yksilohaastattelu, ryhmahaastattelu, lomakehaastattelu tai puhe-
linhaastattelu. Haastattelu voi olla my6s avoin, puolistrukturoitu tai kokonaan struk-
turoitu. Haastattelun aika voi kestdd muutamista minuuteista useampaan paivaan.
Tutkimuksen osana haastattelu on vuorovaikutustilanne, jolle ominaisia piirteita
ovat: etukateen tehty suunnittelu, jossa haastattelija on etukdteen tutustunut tutki-
muksen kohteeseen teoriassa ja kaytdnnossd, haastattelijan alulle panema ja ohjaama,
haastattelijan pyrkimys motivoida haastateltavaa, haastattelijan oman roolin tunte-
mus sekd haastateltavan tunne tietojen luottamuksellisuudesta. Haastattelu sopii eri-
tyisen hyvin kaytettavéksi silloin, kun kyseessé on satunnainen otos, tutkittavilla on
alhainen motivaatio, halutaan tulkita kysymyksia ja tdsment&é vastauksia, tutkitaan
emotionaalisia asioita, kartoitetaan tutkittavaa aluetta, halutaan esimerkkeja seké tut-
kitaan aihetta, josta ei ole objektiivisia testeja. Tarkkailun ohella haastattelua voidaan
pitdd perusmenetelménd, joka sopii useaan tilanteeseen. (Metsdmuuronen 2008,
37-41.)

6.4 Aineiston hankinnan metodina havainnointi

Havainnoinnissa tutkija tarkkailee objektiivisesti tutkimuksen kohdetta ja tekee siita
muistiinpanoja. Havainnointi ei ole vain visuaalista aineiston kerddmista, vaan muut-
kin aistit, kuten kuulo, kosketus, haju ja maku, ovat kaytdssé. Havainnoija voi tark-
kailla kohdetta viidell& tavalla, jotka ovat: tdydellinen havainnointi, havainnoija osal-
listujana, osallistuja havainnoijana, tdydellinen osallistuja ja yli-osallistuja. Tietyissa
tilanteissa jarkevaa on havainnoida ensin ilman osallistumista. Henkildihin ja tilan-
teisiin on hyva tutustua ensin ulkopuolisena tarkkailijana. Tutkijan tulee muistaa, ett-
ei samaistu tutkittavaan yhteis6on. Osallistuvassa havainnoinnissa tutkija voi olla
joku enemmén tutkijan roolissa tai enemmaén toimijan roolissa. Tutkijan voi olla jos-
kus vaikea olla tarkkailutilanteessa taysin ulkopuolisena tarkkailijana. Piilohavain-
nointi on myo6s yksi havainnoinnin tyyppi. Siind tutkija ujuttautuu tutkittavien jouk-
koon ja toimii sielld jasenend, vaikka todellisuudessa on ulkopuolinen tarkkailija.
Tassa tutkimustyypissd on kuitenkin hyvin pidettdva huolta siitd, ettei tutkittavien
yksityisyytta loukata. (Tuomi & Sarajérvi 2003, 80—82.)
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Havainnointi on hyvé tiedonhankkimismenetelma silloin, kun tutkittavasta asiasta ei
tiedetd mit4én tai tiedetd&n vain vahan. Havainnoinnin avulla asiat ndhd&an oikeissa
yhteyksissa. Havainnoinnilla voidaan saada myos selville puheen ja teon ristiriita.
Havainnointi auttaa myds monipuolistamaan tutkittavasta asiasta saatua tietoa. Ha-
vainnoinnin ja haastattelun yhdistdminen aineistonkeruumenetelmané on yleensé hy-
vin hedelmallistd. (Tuomi & Sarajérvi 2003, 83.)

7 TUTKIMUSKYSYMYKSET JA LAHTOKOHDAT

Tutkimuksessani olen kayttanyt empiiristd tutkimusta, joka perustuu tutkimuskoh-
teen havainnointiin seka mittaamiseen. Lisaksi aiempiin tutkimuksiin ja kirjallisuu-
teen perehtyminen kuuluu empiiriseen tutkimukseen. Tutkimusongelmat pyritaan
ratkaisemaan niiden tietojen perusteella joita tutkija keréé tutkimukseensa. Tyossani
olen kayttanyt kenttitutkimusta eli kerésin tietoni kentdlld. (Jalasoja 2003, 4—6.) Tut-
kimukseni on myos kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus, jota olen avannut edelli-
sessd osiossa. Liséksi kappaleessa kuusi avaan myds niita tutkimusmenetelmid, joita

olen tydssani kayttanyt.

Tutkimuskysymyksind opinnédytetydssani ovat: miten montessoripedagogiikka nékyy
paivakodissa, miten montessoripedagogiikka vaikuttaa lapseen ja tuoko se lapselle
jotain uutta seka toteutuuko montessoripedagogiikan ajatukset lapsien valilla esimer-
Kiksi auttavatko vanhemmat lapset nuorempia. Tarkoituksena oli selvittada, millaista
on paivakodin arki jossa kaytetddn montessoripedagogiikkaan soveltavin osin. Halu-
sin my0s selvittdd miten ohjaajat ja lapset toimivat montessoriryhméssa. Sekd mika
on saanut montessoriohjaajan innostumaan asiasta. Paivakoti josta kerésin tietoa, on
kunnallinen péivékoti. Siella on nelja lapsi ryhméd, joiden yhdessa ryhmassa kayte-

tdan montessoripedagogiikkaa.

Halusin nostaa montessoriryhmasté sellaisia asioita, jotka on koettu hyvaksi ja joita
voisi soveltaa muissakin paivéakotiryhmissa. Paivakodin arkeen ja toimintaan oleelli-

sesti vaikuttavat sielld toimivat lapset seka aikuiset.
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8 HAVAINNOIMANI PAIVAKODIN MONTESSORIRYHMA

8.1 Montessoriryhma

Paivakodin montessoriryhmdssé on 21 lasta, joista noin puolet ovat esikoululaisia ja
loput pienempid. Pienin lapsista on idltdan 2,5-vuotias, ja vanhimmat esikoululaiset
ovat 6-vuotiaita. Lapsien ikdajakautuma tukee montessoripedagogiikan ajattelua. Ma-
ria Montessori painotti, ettd isommat lapset ovat malleina ja opettajina pienemmille
lapsille yht& tarkeitd kuin aikuiset. Vanhemmat lapset paésevat myos pienten lasten
kanssa tarkedan vuorovaikukseen saadessaan neuvoa heitd. Ryhmassé tydskentelee
nelja aikuista, joista yhdelld on montessorikoulutus. Ryhméssa on sekéd kokopéiva-
ettd osapaivéhoitoa vaativia lapsia. Montessoriryhmd on pdivakodin yksi neljasta

ryhmasta.

8.2 Montessoriryhmén ymparisto

Paivakodin montessoriryhmén tilat oli jaettu kolmeen huoneeseen. Pienin huoneista
toimi tilana, jossa pienimmat lapset ruokailivat, silla kalusteet siella on mitoitettu so-
piviksi pienimmille lapsille. Muuten huone toimi valilla pienryhmatydskentelytilana
seké vélilla lasten leikkipaikkana, jonne lapset rakensivat esimerkiksi parturileikin.
Toisessa, isommassa huoneessa on kalusteet mitoitettu esikoululapsien mukaan.
Huone toimi muidenkin kéaytossa, kun lapset esimerkiksi leikkivét. Viimeisessa huo-
neessa kalusteet on mitoitettu vahan pienemmiksi kuin esikoululapsilla, mutta ei kui-
tenkaan niin pieniksi kuin pienilla lapsilla. Kaikki poydat eivét tdssa huoneessa olleet
samankokaoisia, jolloin ne tukivat eri-ikdisten lasten tarpeita. Huone toimi myos pai-
vaunien tilana, jossa sangyt sai avattua kaapeista. Huonekalut seké hyllyt oli mitoitet-

tu lasten mukaan.

Paivakodin tilat tukevat montessoripedagogiikkaa, silld montessoripedagogiikassa
tilat tulee mitoittaa lapsen koon mukaan, sek& niiden tulee sallia lapsen vapaa liik-
kuminen. Tilojen tulee myds montessoripedagogiikan mukaan olla seka jarjestykses-
sé ettd siistit, ja valineet tulee sijoittaa avoimiin hyllyihin, jotta ne ovat helposti ja
vapaasti lapsen saatavilla. N&in oli tilat pyritty jarjestdméan paivékotiryhméssa.
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8.3 Montessoriryhman arki

Montessoriryhmén arki on aika samanlainen kuin muidenkin kunnallisten paivékoti-
ryhmien. Lapsilla on samat ruokailu-, ulkoilu- ja nukkumisajat. Erilaiseksi ryhmén
toiminnan tekevét ryhmdsséa kaytettavat montessorivélineet sekd montessoripedago-
giikan ajattelumalli. Ryhmaéssa lasta kasvatetaan enemman omatoimiseksi oppijaksi,
verrattuna kunnallisen paivakodin ryhmiin. Erityisen hyvin omatoimisuuden néKki
lapsien aamupalalla, jota pa&sin tarkkailemaan. Lapset saivat ottaa itse puuroa, ja jos
he tarvitsivat apua, painotettiin, ettd apua saa aina pyydettéessd, mutta sité ei tule au-
tomaattisesti. Lapset osasivat minusta todella nappérasti ottaa itse puuroa, jopa pienet
2,5-vuotiaat lapset hakivat itse ruokansa. Jonakin pdivand ainoastaan muutamalta

laikkyi vah&n maitoa lattialle, jonka lapsi yhdessa aikuisen kanssa siivosi.

Yllattavaa minusta oli se, ettd kaikki lapset ottivat puuroa, ilman mitdén selitysté,
etteivat tastd puurosta pida. Kaikki lapset ottivat ainakin vahén, eika kukaan lapsista
jattanyt ruokaa, koska oli sen itse saanut ottaa. Minusta tdma tuntui todella hyvélta
kaytannolta. Lapsille ei tule oloa, ettd on pakko sydda, mitd aikuinen on laittanut,
vaan he saavat itse maarittad, kuinka paljon ottavat. Tamé toiminta tukee minusta
taysin montessoripedagogiikan ajatusta, etta lapsista pyritddn kasvattamaan itsendisia
toimijoita. Paivakodin montessoriryhmassa lapsen halua toimia omatoimisesta on

pyritty tukemaan jo aamupalasta lahtien.

Lapsi my6s haluaa toimia itsendisesti ja laajentaa itsendisyyttdédn kahden ja puolen
vuoden i&ssa. Lapsi haluaa syoda itse, kantaa tavaroita ja pukea ja riisua itse. (Hayes
& Hoynédldanmaa 1985, 36.)

Tosin kunnallisissa paivéakotiryhmissa erilaisen ajattelutavan taustalla voivat olla hy-
gienia syyt. Aikuiset ajattelevat, ettd lapsen ottaessa itse hén voi aivastaa ruokaan tai
ottaa sitd likaisilla ké&silld&. Montessoriryhmaéssé asiaa oli mietitty myds hygieniasyis-
t4, ja ennen ruokailua lapset kayvatkin kasipesulla. Lapset oli myds opetettu yski-
mé&én ja aivastamaan poispéin ruuasta, esimerkiksi kainaloon péin. Havainnointiker-
tojen aikana en huomannut, ettd montessoriryhmén lapset olisivat olleet sen sairaam-
pia kuin muiden kunnallisten paivékotiryhmien lapset. Olen myds huomannut, etta

kunnallisissa paivéakotiryhmissa lapset saattavat tulla todella lahelle ruokaa ja toiset
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voivat jopa koskea siihen, ennen kuin aikuinen ehtii kieltdmé&an tai antamaan lapselle
oman aterian. Montessoriryhman ajattelutapa taas tukee paremmin lapsen kehitysta
sekd varhaiskasvatusta, jossa tulee esille, ettd aikuisen tulee huolehtia lapsien asteit-

taisesta itsendisyyden lisddntymisesta seka tukea lapsen omatoimisuutta.

Ruokailun jalkeen jokainen lapsi k&vi hakemassa itse ratin ja siivosi oman paikkansa.
Tama kaytantd oli saanut pohjansa montessoripedagogiikasta, jossa tulee esille, etta
lasta kiinnostavat kodinomaiset ty6t ja lapsi nauttii niiden tekemisesta. Aika monissa
kunnallisissa paivékotiryhmissa aikuinen puhdistaa poydat, koska se kdy nopeasti ja
poydat tulevat kunnollisesti puhtaiksi. Tdman ajatuksen takana voivat taas olla hy-
gieniasyyt. Montessoriryhmassa tama oli ratkaistu niin, ettd lapset saavat ensin itse
pyyhkia oman paikkansa. Sen jalkeen kun kaikki lapset ovat sen tehneet ja siirtyneet
penkille, joku aikuisista vield puhdistaa poydat. Tall4 tuetaan lapsen omatoimisuutta
ja omaa halua. Lapset saavat opetella kodinomaisia toit4, mista voi olla pitkéll& tah-
tdimelld lapselle aikuisena hyotya. Hygienia asia oli myos otettu huomioon, kun ai-
kuinen vield puhdistaa lopuksi poydat. Ei ajatella, mika olisi helpoin ja nopein rat-

kaisu, vaan ldhdetdan miettimaan lapsilahtaisesti, miten tulisi toimia.

Lapsille opetetaan myds hyvia tapoja, ja suotuisat ajat tapakasvatukselle ovatkin, kun
lapsi on 2,5—6-vuotias. T&mén ikainen lapsi on myos erityisen kiinnostunut liikkeis-
t4, ja tata aikaa voi hyodyntéd, kun lapsen kanssa harjoitellaan esimerkiksi oven sul-
kemista aanettomaésti ja terdvien esineiden antamista toiselle. Lapsen oma kiinnostus
kuuden ikavuoden jalkeen on hiipunut, ja tilalle lapsi haluaa alyllisesti vaativampia
kohteita. (Hayes & Hoynédldnmaa 1985, 43—44.)

Paivakodissa lapsien kanssa oli harjoiteltu ja harjoiteltiin hyvid k&ytostapoja. Lapset
osasivat kiittdd ruuasta tai pyytaa kauniisti, saisivatko esimerkiksi lisad maitoa. Olen
kylla huomannut, etta taméantyyppisia kdytostapoja opetetaan kunnallisissakin péiva-
kotiryhmissa. Se, mitd ndin ensimmaisen kerran montessoriryhmén kaytostavoissa ja
mitd en kunnallisien paivakotien ryhmissa ole tavannut, oli miten ovi suljetaan nétis-
ti. Erds lapsi kdvi ryhman tilan ulkopuolella, ja takaisin tullessaan hén aika kovalla
aanelld laittoi oven kiinni. Ohjaaja puuttui td4han ja pyysi lasta tulemaan uudestaan
sisalle. Lapsen tuli nyt kokeilla, kuinka hiljaa han saisi oven kiinni. Tehtdvéan jalkeen

ohjaaja puhui kaikille lapsille yhdess&, kuinka paljon mukavampaa on muistakin, kun
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ovia ei paukautella, vaan ne laitetaan nétisti kiinni. Minusta oli hienoa, ettd oven né-
tisti kiinni laittamiseen puututaan jo varhaisessa vaiheessa. Lisaksi lapsien kanssa
harjoiteltiin yhtend paivana erilaisten muotojen leikkaamista ja saksien késittelya.
Samalla harjoiteltiin, miten saksien kanssa liikutaan ja miten ne tulee toiselle ojentaa.

N&ma asiat tukevat tdysin Hayesin ja Hoyndldnmaan teoriaa.

Kunnallisissakin paivékotiryhmissa olen huomannut, ettd saksien kéytosta on puhut-
tu. Mutta minusta montessoriryhmassa tahan kiinnitettiin enemméan huomiota. Saksi-
en antamista ja niiden kanssa kavelemistd todella harjoiteltiin lapsien kanssa. Minus-
ta konkreettiset harjoitukset ovat parhaita, koska niista oppii ja ne jaavat parhaiten

mieleen.

8.4 Montessoriryhméan aamutuokio

Montessoriryhmén toiminta painottuu aamupdivaan. Aamupalan jalkeen pidetaan
aamutuokio. Se on samantapainen kuin normaalissakin péivakotiryhméssa. Tosin
erilaisuutta oli se, ettd tuokiossa yleensa olivat sekd pienemmat ettd isommat lapset
yhtd aikaa mukana. Taméa tukee montessoripedagogiikan ajattelua. Siind painotetaan,
ettd lapsiryhmassa tulisi olla eri-ikdisia lapsia, miké tukee vuorovaikutussuhteita, kun

ikarakenne ei ole yhtendinen.

Tuokion alussa lapset saavat selailla kirjoja siihen asti, kun kaikki ovat syoneet ja
paasseet penkille. Yksi lapsista sai tehtdvaksi helisyttad kelloa, jolloin muut lapset
tiesivat, ettd nyt on aika laittaa kirjat pois. Samalla piti hiljentya penkille, ja jos sielta

kuului ylimaaréista metelid, niin aikuinen néytti kuvaa, jossa oli hiljaisuuden merkki.

Ensin kaydaan lapi paikalla olevien lapsien nimet, yleensa jollain laululeikilla. Esi-
merkiksi kaikki laulavat ensin yhdessd, onko x taélla? Ja jos x on paikalla, hdn vas-
taa, on x taalla ja perddn taputtaen tavuttaa oman nimensa. Tamén jalkeen kaikki vie-
l4 laulavat x-kulta, x-kulta, kiva kun olet t4éalla. Seuraavaksi lapsilta kyselldin vahan
kuulumisia, esimerkiksi mitd on viikonlopun aikana tehnyt. Kaikki saavat kertoa jo-
takin. Sitten mennaan yleensa yhdessé lapi, mika viikonpéiva on kyseessd, monesko

paivé ja mik& kuukausi. Aika hyvin monet lapset tietdvat, mika viikonpéiva ja kuu-
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kausi on. Tdmé& sama ké&ytanté on minusta lahes kaikissa paivakotiryhmissa kéytossa,

ainakin jollain lailla.

Huomasin aamuhetkell& lapsissa tapahtuvan aika erikoisen ilmion, jota en ole aina-
kaan yhtd suuressa méarin huomannut kunnallisen pdivékodin ryhmissé tapahtuvan.
Monet lapset viittasivat, vaikka eivét tienneet asiasta yhtaan mitéan. Aikuinen saattoi
kysyé usealta viittaavalta lapselta vastausta, ennen kuin sen osasi joku sanoa. Joskus
joku lapsi saattoi viitata jo, ennen kuin kysymys oli esitetty loppuun. Pohdin, koke-
vatko lapset ryhmassa enemman yhteenkuuluvuutta ja turvallisuuden tunnetta. He
haluavat viitata, koska muutkin viittaavat. Eivétka tunne ahdistusta, vaikka aikuinen
heiltd kysyisi, eivitkd he osaakaan vastata. Pohdin myds, onko kyseessa kuitenkin
pienemmill& lapsilla enemman vanhemman lapsen ihailua ja mallioppimista, minka

takia pienemmat haluavat viitata, vaikka eivat vastausta tieda.

Usein aamutuokiossa oli lauluja ja laululeikkej&; minusta vahan enemmaén kuin taval-
listen ryhmien aamutuokioissa. Laulut olivat usein opettavaisia. Niissa harjoiteltiin
esimerkiksi vasenta ja oikeaa seka pienté ja suurta. Lapset olivat laululeikeissa hyvin
mukana ja selvasti nauttivat niistd. Huomasin, etté toisilla lapsilla kehonhallinta ja
hahmottaminen tuottivat vield vahan vaikeutta. Laululeikkien avulla lapset saavatkin

harjoitella naita taitoja mukavalla tavalla.

Montessoripedagogiikassa musiikki kuuluu yhtend osana taitojen ja tieteiden parissa
tyoskentelyyn. Lapsilahtdiseen musiikkihetkeen sisaltyykin laulun liséksi musiikki-
lilkuntaa. Tdma edistaa lapsen kokonaisvaltaista kehitysta ja rikastuttaa persoonalli-
suuden osa-alueita. Musiikkia on helppo integroida péivakodin toimintaan, ja sen

vaikutusalue on moniulotteinen. (Rytky 2008, 8.)

8.5 Ryhman montessorivélineet

Paivakodin montessorivalineité oli kdytannon elaman tyotehtavistd, aistimateriaaleis-
ta, aidinkielen alueelta sekd matemaattiselta alueelta. VValineet olivat avonaisissa hyl-
lyissa, koko ajan lasten saatavilla. Myytavét valineet ovat kalliita, mutta niit4 oli saa-

tu hyvin ryhmaan hankittua. Osa vélineista oli sellaisia, joiden tyyppisid on varmasti
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kotonakin, esimerkiksi kaatamisharjoitukset, joten niitd on helppo saada myos paiva-
kotiin.

8.6 Kaytannon eldmaén harjoitukset

Kéytannon elaméan tyotehtdvat ovat tarked osa montessorityoskentelyd. Ne ovat osa
paivittdista toimintaa. Niiden avulla lapset saavat valmiuksia huolehtia itsestadn seké
ymparistostaan. Niiden avulla annamme lapselle keinoja harjoitella ja tehda itse. Kun
lapsi osaa tehtdvéssd vaaditun taidon, se siirtyy heti hdnen kéyttéonsé péivittaisessa
elaméssa. Lapsi myos haluaa suorittaa tehtdvaansa kaytannon tilanteissa, kun hén on

sen ensin oppinut. ( Parkkonen 1991, 39.)

Kéytannon eldmén harjoituksien hyllyistd on téssé kuvat. Muutama kaytannon har-

joitus oli takana olevalla hyllylla, joten niistd on erikseen kuvat.

Kuva 1. Kéytannon eldmén harjoituksien hyllyt.

Kuvasta 1 nékee hyvin, ettei hyllylla ole kuin muutama harjoite. Ndin myds erityis-

lapsien on helppo hahmottaa tavaroita, kun hyllyt eivét ole niitd tdynna. Jokaiselle
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valineelle on my6s oma paikkansa, jonne lapsen tulisi muistaa se palauttaa. Hyllyt on
my0s rakennettu lapsien korkeudelle, joten niista hakeminen ja niihin palauttaminen

on helppoa.

Kuva 2. Hyllyisté 16ytyy kaytannon elaman harjoituksia.

Néissa hyllyissa oli vield muutamia kaytannon elamén tyotehtévia, esimerkiksi
avaamis- ja sulkemisharjoituksien purkkeja seka pukemis- ja riisumisraameja, jotka
loytyvéat alahyllyiltd. Kaytdnnon eldaman tyotehtavét olivat lapsille kaikista mielui-
simpia. Naiden harjoituksien parissa lapset viihtyivat hyvin. Monista péivékodeista
varmaan l0ytyykin jotain samoja valineitd mitd montessoripedagogiikassakin kayte-

taan, esimerkiksi hamahelmia (kuva 2).
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Kuva 3. Kéytannon eldamén harjoitus, kaatamisharjoitus kuivilla aineilla.

Paivakodissa kaytannon eldman tyotehtdvia oli esimerkiksi kaatamisharjoitus. Taté
harjoitellaan ensin kuivilla aineilla (kuva 3). Paivakodin valineissa aineina oli kaytet-
ty kuivattuja herneitd. Kun kaataminen onnistuu hyvin, kuivilla aineilla voidaan teh-

tavé suorittaa vedenkaatoharjoituksena.

Kuva 4. Kéytannon eldmén harjoitus, kaatamisharjoitus nesteell&
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Tehtavén tarkoituksena on, etté lapsi oppii kaatamaan erilaisia kiinteitd aineita (kuva
3) sekd nesteitd astiasta toiseen (kuva 4). Taito siirtyy suoraan kdytannon eldmaan,
jolloin lapsi oppii kaatamaan esimerkiksi maitoa lasiin. Nama tehtavét olivat jokai-

sella havainnointikerrallani jonkun lapsen kaytdssé.

Avaamis- ja sulkemisharjoituksia (kuva 5) lapset harjoittelivat purkkien ja purnukoi-
den kanssa. Sekd muttereiden ja ruuvien avaamista ja ruuvaamista (kuva 6) lapset
harjoittelivat muutamia keroja. Purkit eivét olleet mitaan ihmeellisid, vaan tavallisia
purkkeja esimerkiksi maustepurkkeja ja rasvapurkkeja, joita tavallisessa eldmassa
tulee vastaan. Purkkien sulkemisen ja avaamisen valineet (kuva 5) olivat muutaman

kerran havainnointieni aikana lasten kéytossa. Yhden havainnointikerran aikana lapsi

viihtyi valineen parissa koko toimintahetken ajan.

Kuva 5. Kaytannon elamén harjoituksiin kuuluva purkkien sulkemis- ja avaamishar-

joitus.
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Kuva 6. éytanht')n elamén ‘Héﬁotus, jossa avataan ja suljetaan muttereita.
Mutterien sulkemisen ja avaamisen harjoittelemisessa (kuva 6) viihtyi kerran yksi
lapsi hetken aikaa. Havainnointikertojeni aikana tdma véline ei ollut kauheasti lapsi-
en kaytossa. Tuntui, ettd valine oli liian haastava pienimmille lapsille. Liséksi huo-
masin, etta tyttdja tdma valine ei kiinnostanut ollenkaan. Kuvista 5 ja 6 huomaa, ettei
valineiden tarvitse olla mitaan erikoisia. Taman tyyppisia valineita on helppo saada,
eivatka ne maksa paljoa. Vélineiden tuoma tarkoitus taas tukee lapsen kehitysta ja

oppimista. Vélineista saatava hyoty on siis lapselle todella tarkeaa.
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Kuva 7. Kéaytannon elamén harjoitus, lukkojen avaamistalo.

Itsedni kiinnosti kovasti talo (kuva 7), jossa oli erilaisia lukkoja. Tama liittyi myods
avaamisen ja sulkemisen harjoitteluun. Harmikseni en n&dhnyt kenenk&an lapsen har-
joittelevan tdman tehtdvén parissa. Pienimmille lapsille véline voi olla myos liian

haasteellinen, eivétka he sen takia halunneet sen kanssa puuhastella.
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Kuva 8. Kéytannon eldmén harjoitus, pukeutumisraameja.

Pukemista, riisumista, kengénnauhojen sitomista, nappien avaamista ja vetoketjun
avaamista sai harjoitella erilaisilla pukeutumisraameilla (kuva 8) ja kengalla. Niiden
avulla lapsi oppii pukeutumisen perustaitoja. Muutaman kerran havainnointieni aika-
na ndin ndiden olevan lapsien kaytossa. Yleensa lapsi viihtyi silloin pitkan aikaa teh-
den erilaisia harjoituksia. Kun han osasi harjoituksen, han halusi esitella taidon aikui-
sille. Yhdella kerralla aikuinen opasti lapsen tdman tehtdvan pariin, koska hén tarvitsi
néissa taidoissa harjoitusta eiké oikein tiennyt, mink& montessoritehtévan olisi valin-

nut.

Erityisen mielekas valine lapsille oli tiskiaineen vispaaminen (kuva 9). Lapsilla oli
kulho, johon he hakivat toisella kannulla vetta. Sitten kulhoon laitettiin vahan pipet-
tipullossa olevaa tiskiainetta, ja sen jalkeen lapset innokkaasti vispasivat vispilalla
pesuainevettd. Tama oli jokaisella havainnointikerrallani kdytossa. Lapset puuhaste-
livat tdman tehtavan parissa koko toimintatuokion ajan. Tama kuuluu niiden perus-
liikkeiden hallintaan, jotka jaetaan ruuanvalmistukseen ja kasitdihin. Tdman tehtavan
kautta lapsi oppii kaytannon elaman tyotehtavaa.
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Kuva 9. Kéytannon eldmén harjoitus, jossa vispataan tiskiainevetta.

Kéytannon eldman harjoituksiin liittyy oleellisesti ja paljon erilaisia liikkumisharjoi-
tuksia, tavaroiden kantamista, peilin pesua, mattojen rullaamista seka sorminappa-
ryytta vaativia harjoituksia, esimerkiksi pinsettien kaytt6d ja helmien pujottamista.
(Korpisalo 2011, 20.)

Sormindpparyytta vaativista harjoituksista on kolme seuraavaa kuvaa eli kuvat 10, 11
ja 12. Naista valineista lapset olivat myds hyvin innostuneita ja niiden kayttd onnis-
tus myos nuorimmilta lapsilta. Lapsi saattoi puuhastella melkein koko toimintahet-
ken siirrellen makaroneja kiposta toiseen (kuva 10). Mietin itse, miten lapsi jaksaa
tehda samaa harjoitusta niin kauan, mutta lapsi tykkési kayttaa sorminapparyyttaan ja

siirrell& makaroneja.
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Kuva 10. Kaytdnnon eldman tyotehtéva, jossa siirretddn pinseteilld makaroneja Ki-

posta toiseen.
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Kuva 11. Kaytannon eldman harjoitus, herneiden laittaminen alustalle omiin koloi-
hin.
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Toinen samantyylinen, mutta vaikeampi tehtavé oli herneiden laittaminen omiin ko-
loihin pinsettien avulla (kuva 11). Lapset pitivdt myos tdman vélineen parissa puu-
hastelusta. Eras lapsi keksi laittaa herneitd aina niin monta koloihin, kun héanen vel-

jelldan oli jotain leluja esimerkiksi robotteja.

11.10.2011 11:01

Kuva 12. Kaytannon elaman harjoitus, jossa laitetaan pipetilla pisaroita alustalle.

Lapsien keskuudessa suosittu oli myos ottaa pipetilld sinista varié ja tehda siita pis-
teitd pyoredlle alustalle (kuva 12). Tehtdva vaati keskittymista ja hyvad sorminappa-
ryytta, ettd pisteen sai juuri haluamaansa kohtaan. Tama harjoitus oli aika usein poi-

kien suosiossa, havainnointieni aikana.
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Kuva 13. Kaytdnnon eldman harjoitus, peilin puhdistaminen.

Peilin puhdistus (kuva 13) oli myds suosittu tehtdva. Se sopiikin hyvin kaytannon-
tyotehtavaksi. Kun taito on tullut tutuksi, se otetaan kayttoon jokapéivaisessa ela-
massa. Lapset kayttivat myos luovuutta tehtévassd, esimerkiksi erds lapsi teki pipetin

pisaroilla kuvion peilin pintaan, ennen kuin puhdisti sen.

Montessoripedagogikkaa on arvosteltu, ettei se jata riittavasti tilaa lapsen luovuudel-
le vaan tukee liiaksi lapsen kognitiivisia taitoja. Toisten ajattelijoiden mukaan luo-
vuudelle jaa silti tilaa, koska lapsi saa esittelyn jalkeen tyoskennelld valineen kanssa

itsendisesti ja 16ytaa siitd uusia kayttomahdollisuuksia. (Funk 2004, 27.)

8.7 Aistimateriaalit

Aistimateriaaleissa on valineita jokaista aistialuetta varten. Eli n&koaistille, kuuloais-
tille, tuntoaistille, hajuaistille ja makuaistille on montessoritydskentelyssa omia véli-
neitd, joiden avulla lapsi voi tutustua eri aistimuksiin. Lapsen ollessa 3—4-vuotias

aistimateriaalit tulevat erityisen kiinnostaviksi. (Parkkonen 1991, 100—101.)
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Kuva 14. Aistimateriaali, sylinteripalkit.

Montessoritydskentelyn perusvélineisiin kuuluvat sylinteripalkit (kuva 14). Jokaises-
sa palkissa on kymmenen koloa ja niihin sopivat sylinterit. Sylinteripalkeista tehdaéan
nelio, jonka sisélle kaikki sylinterit laitetaan sekaisin. Taman jalkeen lapsi etsii sylin-
terille oman kolonsa. Tama kehittaa lapsen ndkohavaintoa kappaleiden koon arvioin-
nissa, silméan ja kaden yhteisty6td, liikkeiden koordinaatiota ja pienten lihasten toi-
mintaa seka valmistaa epasuorasti Kirjoittamiseen. Kun lapsi tarttuu sylinterin nup-
piin, on ote sama kuin kyndote. Sylinteripalkeilla tydskennellessaéan lapsi myods huo-
maa itse oman virheensé. Lapselle myds opetetaan, ettd sylinteripalkkeja kannetaan

yksi kerrallaan pitden kummastakin paasta kiinni.

8.8 Aidinkielen valineet

Syntymastaan l&htien lapsi alkaa omaksua ja kuulla kielellisia vaikutteita, joita ym-
péristosta tulee. Vahitellen toistuvasti kuullut sanat alkavat saada sisaltéa. Kun en-
simmadisen sanan vaihe on saavutettu, alkaa sanoja tulla lisaa ripeéssa tahdissa. Herk-

kyyskaudella on suuri merkitys lapsen puheenoppimisessa. Jos lapsi jostain syysta
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joutuisi varhaisina vuosinaan ymparistoon, joka on kielellisesti vahavirikkeinen, ei
lapselle syntyvia puutteita pystyttéisi tdysin korjaamaan, jos lapsi on yli kolmen vuo-
den ikainen. Jos puheenoppimisen otollinen vaihe on jo ohitettu, edellytykset sujuvan
puheenilmaisun kehittymiselle ovat heikommat. Kirjoittamisen ja lukemisen herk-
kyyskausi on 3—6 vuoden i&ssé. (Parkkonen 1991, 134-135.)

Montessoripedagogiikassa on useita erilaisia valineitd, jotka tukevat Kirjoitus- ja lu-
kutaitoa. Paivékodissa ndita oli useampia, mutta olen ottanut tahén vain muutamista

kuvia.

Kuva 15. Aidinkielen valine, hiekkapaperikirjat seka piirtamista varten hiekkaa.

Hiekkapaperikirjaimissa (kuva 15) ohjaaja sanoo kirjaimen nimen, ja lapsi piirta4 sen
hiekkaan. Tamén jalkeen lapsi heratetddn kuuntelemaan, ettd kyseisen kirjaimen voi
kuulla sanoista, joita ohjaaja sanoo. Kerralla harjoitellaan vain muutama Kirjain.
Voidaan my0s pyytéa, ettd lapsi antaa ohjaajalle esimerkiksi kirjaimen k. Hiekkapa-

perikirjaimista lapsi pystyy myos tunnustelemaan Kirjainta, ja yhdessé ohjaajan kans-
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sa voidaan mennd kirjaimen kirjoittamisen suunta lapsen sormella, jolloin lapsi saa

siitd myos tuntoaistin avulla tietoa. (Parkkonen 1991, 148—149.)

Hiekkapaperikirjaimet eivat olleet havainnointikertojeni aikana kenenk&én lapsen
kaytossd. Ehké sithen vaikutti my0s se, etté aikuisen tulisi olla lapsen apuna tehtavaa
tehdessé. Ajattelisin, ettd tdmé tyovéline olisi enemman esikoululaisten kaytdssa ja

valine olisikin silla puolella, jolla esikoululaiset usein tydskentelevat.

%5 2

Kuva 16. Aidinkielen valine, piirustusmuotit.

Piirustusmuotit (kuva 16) ovat hyllysséd, jossa on myds saatavilla piirustuspaperia
sekd puuvareja. Muoteista piirtdminen aloitetaan ennen Kirjainten tekemista. Naiden
avulla tuetaan kaden ty6ta ja motorisia taitoja, joita kirjoittamisessa vaaditaan. Lapsi
saa itse valita, mitd muotoja kéyttaa ja milla varilla kuvio véritetdadn. Tehtavaa pysty-
tadn soveltamaan esimerkiksi niin, ett4 kuviota k&annetdén véhan toiseen suuntaan,
jolloin saadaan aikaan jannittavié kuvioita, joissa viivat leikkaavat toisiaan. (Parkko-
nen 1991, 144-145.)
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Havainnoidessani péivakodissa ndin piirustusmuotit (kuva 16) lapsien k&ytdssd muu-
tamina kertoina. Lapset osasivat népparésti piirtdd muoteista ja jatkaa piirustukseen
lisad kuvioita. Lapset halusivat myos innokkaasti esitelld valmiita toitéén, joita aikui-

set kehuivat ja laittoivat esille seinalle.

8.9 Matemaattisen alueen vélineet

Kuva 17. Matemaattisen alueen vélineita.

Lapsen ollessa noin neljan vuoden ikainen halu tyoskennell& matemaattisten véalinei-
den (kuva 17) parissa herda. Lapsilla on kuitenkin yksil6llisia eroja, ja toisten kiin-
nostus herdd toisia aikaisemmin. Téhan vaikuttavat myos ympéristdsté saatavat mal-
lit ja vaikutteet. Tydskentely aloitetaan opettelemalla peruskasitteet. Matemaattisessa
ajattelussa edellytyksend etenemiselle on, ettd edellinen taso on hallinnassa. Omiksi
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tehtévikseen erotetaan tutustuminen maériin, tutustuminen numeroiden symboleihin
sek& numeroiden kirjoittaminen. Vaikka lapsi osaisikin laskea, oikean maéran ja sita
vastaavan numeron yhdistdminen ei ole lapselle kuitenkaan selvaa. (Parkkonen 1991
180—181.)

Kuva 18. Matemaattisen alueen véaline, hedelmakori.

Hedelmakorivalineilla (kuva 18) lapsi pystyi tekeméaan erilaisia tehtavia. Esimerkiksi
ohjaaja laittoi muutamaan lokeroon mallin, ja lapsi jatkoi tdmén tekemistd, tai lapsi
saattoi lajitella kaikki hedelmat omiin paikkoihinsa. Ohjaajan laittamista hedelmista
lapsi pystyi harjoittelemaan, kuinka monta hedelmaa tulee seuraavaan koloon. Tama
valine oli usein lapsien kaytdssa havainnointikerroillani, ja he pitivat hedelmien

kanssa tyoskentelysté.

Havainnointikertojeni aikana huomasin selvasti, ettd arkipuuhat olivat niitd, jotka
olivat eniten lapsien mieleen ja joiden parissa joka kerralla joku tydskenteli. Paiva-
kodin johtajan kanssa jutellessani tuli esille, ettd arkipuuhista esimerkiksi tiskiaineen
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vispaaminen ja koeputkiin eri vérien tekeminen ovat olleet kautta aikojen lasten suo-

sikkeja ja niiden parissa on vietetty paljon aikaa.

8.10 Lapsien toiminta ryhméssa

Lapsien montessoritoimintahetki alkaa siitd, kun lapset ovat penkilld ja aamutuokio
on paattynyt. Tamén jalkeen ohjaaja levittaa lattialle kuvia erilaisista montessorivali-
neistd, joista lapset valitsevat sen, mik& kiinnostaa heitd eniten. Lapset saivat valita
toimintahetkeen mukaan myos kaverin. Osa lapsista halusi kuitenkin menn& puuhas-
telemaan valineen pariin yksin. Monet lapset tiesivét heti, mita haluavat tehda, ja va-
linta oli heille helppo. Muutamalle lapselle valinta tuotti vahdn enemman hankaluut-
ta. He saivat ensin miettid itse, mitd haluaisivat tehdd, mutta kun eivat osanneet teh-
da, paatosté tuli ohjaaja heidan avukseen. Ohjaaja esitti heille ehdotuksia, minka vé-
lineen pariin voisi menna puuhastelemaan. Ajatuksena on se, mista valineesta olisi

lapselle eniten hyotya hanen kehitystaén ajatellen.

Lapset olivat omatoimisia, tiesivat heti missa véline sijaitsee ja ké&vivat sen reippaasti
sieltd hakemassa. Ryhman tiloissa oli laatikoita, joissa oli pienid mattoja. Silloin kun
lapsi puuhasteli valineen parissa lattialla, han haki myds alle maton, jonka paélle va-
line oli helppo levittdd. Minusta tdma oli todella hyva kéytanto, ettei lapsen tarvitse
paljaan lattialla paalla olla, jos lattialla sijaitseville matoille ei mahdu. Maton hake-
misessa ja takaisin kaarimisessa tulee lapsen myds harjoiteltua kaytannon eldman

tyotehtavia.

Lapsien valitessa itse parinsa tydskentely sujui hyvin, mutta yhdell& montessori-
tuokiolla ohjaaja jakoi lapset pareittain. Ajatuksena oli se, etta lapsella ei olisi aina se
tuttu ja turvallinen kaveri parina, vaan pitéisi opetella vuorovaikutusta myds muiden
kanssa. Joillakin lapsilla tdima paritydskentely sujui todella luontevasti ja mallikkaas-
ti. Muutamilla pareilla oli vahan vaikeutta vuorovaikutuksessa, ja usein toinen parista
oli enemman péallepadsmari, jolloin toinen lapsista ei pystynyt tdysin toteuttamaan
itseddn. Montessoripedagogiikassahan ajatuksena on, etté lapsi tydskentelee vélineen
kanssa yksin. Paritydskentelyssa toinen lapsi voi vieda tilan toiseltakin lapselta, jol-

loin toisen lapsen taidot eivat paase kehittymé&én. Tama voi olla perusteluna lapsen
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yksintydskentelyn tukemiseen montessorissa. Tosin itse olin siitd tyytyvainen, ettd
ohjaaja tukee myos lapsien valista vuorovaikutusta ja laittoi lapset tydskenteleméén
pareittain, tai sallii sen, jos lapsi itse haluaa. Tdamé yhdessa tydskentely tukee taas

vuorovaikutustaitoja, mik& on minusta myos tarked osa lapsen kehitysta.

Lapsien tydskentely montessorivalineiden parissa teki tilasta rauhallisen. Kaikki kes-
Kittyivat omaan tekemiseen, jolloin ylimaaraiset hélinat olivat poissa. Tilassa oli ai-
kuisenkin mukava olla, kun meteli ei vihlonut korvia. Jos jostain lapsesta tai aikui-
sesta tuntui, ettd metelitaso oli noussut, hdn meni poydan luo, jossa oli kello, ja helis-
ti sita. Silloin kaikki tiesivat, ettd nyt metelitaso on noussut ja tulee tygskennell& hil-

jaisemmin.

Kun lapsi oli suorittanut montessorivalineelld tehtdvan loppuun, hén saattoi viela so-
veltaa valineen kayttod. Tarpeeksi pitk&an valineen kanssa puuhasteltuaan ja tehta-
van tehtydan lapsi kokosi vélineen samaan kuntoon, missa sen hakikin ja palautti
omalle paikalleen. Jos aikaa oli viela jaljelld, lapsi valitsi uuden valineen, jonka
kanssa ryhtyi puuhastelemaan. Usein lapsi kuitenkin yksin tai yhdessa toisen lapsen
kanssa puuhasteli ensimmaisend valitsemansa valineen kanssa koko 45min ajan. Jos
aika loppui ja lapsen tyoskentely oli vield kesken, han sai rauhassa tehda tyon lop-
puun ja lopettaa tydskentelyn sitten, kun tehtéva oli valmis. Montessorituokion jal-
keen lapset menivét pihalle, joten pukemista yritettiin porrastaa. Valmiit lapset saivat
mennd pukemaan ulkovaatteita, ja lapset, joilla oli vield tyd kesken, saivat tehda sen
rauhassa loppuun. Montessoripedagogiikassa ajatuksena on, ettd lapsi saa rauhassa
tydskennelld valineen parissa tarvitsemansa ajan ilman, etté joutuisi esimerkiksi vali-

tuntien tai taukojen takia keskeyttdmaan.

8.11 Mité uutta Montessori tuo lapselle

Montessoripedagogiikka tuo lapselle vapauden paattdd, missa jarjestyksessa ja mil-
loin h&n vélineiden kanssa puuhastelee sekd vapauden muodostaa sellaisia ryhmia
kuin haluaa. Yksi séanndisté on, ettd toisen tyohon ei saa puuttua ilman lupaa. Tamé

tuokin lapselle vapautta tehdd oma tyo rauhassa. Lapsi saa myos toimia terveellises-
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s&, turvallisessa, avoimessa, kannustavassa ja positiivisessa ilmapiirissa. (Suortti
2008, 18.)

Montessorivalineet ja oppimisymparistd tuovat lapselle konkreettisia valineité harjoi-
tella taitojaan. Namé& myds motivoivat lasta oppimaan ja oivaltamaan omat virheensa
itse seka tukevat myGs lapsen itseluottamusta ja luovuutta. Yhteinen pedagoginen
toimintatapa ja yhteinen arvopohja auttavat tydyhteisfa toimimaan yhdessa ja jasen-

tdmaan kaytannon tyotaan. (Korpisalo 2011, 13.)

Montessoripedagogiikka tuo lapselle siis vapauden toimia omassa toimintaympaéris-
tossédan. Vuorovaikutuksen kokeminen eri-ikdisten lasten kanssa on lapsille tarkeéa.
Lapsen oman kehitystason, kiinnostuksen seka herkkyyskauden edellyttdmia toimin-
toja ja valineitd on hyva olla h&nen saatavillaan. Lapselle annetaan mahdollisuus har-
joitella esimerkiksi kaytdnnon toitd, eli poydan pyyhkimistd, jos han sitd haluaa.
Montessoripedagogiikka tukee myods lapsen omatoimisuutta, ja tdéhdn myos aikuiset
antavat mahdollisuuden. Montessoripedagogiikassa on kolme térkeda saantoa: palau-
ta tavarat takaisin omille paikoilleen, muista antaa ty0rauha ja &l& koske toisen lapsen
tyéhon ilman lupaa. Lapsilla on velvoitteita mutta myds oikeuksia esimerkiksi saada

tydskennelld rauhassa.

Hyviad kédytanteitd montessoripedagogiikassa ovat lapsen kunnioittaminen, lapselle
annettava riittdva aika seka aikuisten liiallisen puuttumisen estdminen eri tilanteissa.
Néita kaytanteita tuli jokaisen varhaiskasvatuksen parissa tydskentelevan ottaa huo-

mioon.

Montessoripedagogiikassa lapsen kunnioittaminen tuli esille esimerkiksi silloin, kun
oltiin 1&hddssé pihalle. Lapsi sai rauhassa tydskennelld vélineensa kanssa loppuun.
Pihalle lahdettiin joustavasti, eikd niin, ettd samalla hetkelld kaikkien tulee olla val-
miita ja sitten 1&hdet&d&n. Tdma oli minusta myds tyontekijoille hyva, silla lapset tuli-
vat eri tahdissa pukemaan, jolloin eteiseen ei tullut kauheata héssdkk&a ja kaikkia

olisi pitdnyt auttaa yhté aikaa.

Lapselle tulisi antaa aikaa tehd& t6itddn omassa tahdissa. Lapsen puolesta tekeminen

ei auta lasta kasvamaan ja oppimaan asioita. Muistan, miten kunnallisessa paivékoti-



52

ryhmassa erés aikuinen voivotteli, kun yksi lapsista ei osannut vieldkaan laittaa veto-
ketjua kiinni. Pukeutumistilanteissa kuitenkin huomasin, etta aikuinen ei koskaan
harjoitellut taitoa lapsen kanssa vaan teki sen aina lapsen puolesta. Kun lapsi saa itse
tehda ja harjoitella, hédnella on myds mahdollisuus oivaltaa ja oppia taito. Varhais-
kasvatuksessahan lapset ovat meidan asiakkaitamme, ja tyo, jota tyontekijat tekevat,
tehdaan lasta varten.

Aikuiset menevit usein lilan nopeasti puuttumaan lasten vélisiin tilanteisiin. Meidan
tulisi kuitenkin antaa lapsille mahdollisuus selvittadé ensin valinsa itse. Montessoripe-
dagogiikassa onkin ajatus, ettei ohjaaja mene heti valiin, kun lapsilla on ristiriitati-
lanne. Ohjaajan tulee antaa lasten ensin ratkoa sita itse, ja menee avuksi silloin, kun
lapsi hdntd sinne pyytaa. Nain lapset saavat ensin mahdollisuuden harjoitella ja oppia

sopimaan ristiriitatilanteita.

Havainnoin ryhmassa myds aikuisten toimintaa. Usein aikuiset laskeutuivat lapsen
tasolle talle puhuessaan. Aikuiset eivat mydskaan kovin usein puhuneet lasten péiden
yli toisilleen ja olivat muutenkin varovaisia, mit4 puhuivat lasten aikana. Usein ai-
kuiset olivat eri tiloissa, jolloin heidén keskinédinen vuorovaikutuksensa ei tullut esil-
le. Lapset osasivat jo itse hyvin puuhastella vélineiden parissa ja ne olivatkin lapsille
jo tuttuja, joten en paassyt havainnoimaan tilannetta, jossa aikuinen esittelee lapselle

uuden valineen.

9 MONTESSORIRYHMAN OHJAAJAN HAASTATTELU

Ker&daméni tietojen pohjalta laadin teemahaastattelu rungon (LIITE 2), johon kerasin
mielestani oleellisimpia asioita, joita haluan tuoda esille. Haastattelu kysymykset

muokkaantuivat matkan varrella.

Montessoripedagogiikan koulutuksen kéyneell& aikuisella on pohjakoulutuksena las-
tenhoitajan tutkinto. Montessorikoulutuksen han oli kdynyt Kajaanissa 1900-luvun
loppupuolella. Montessorikoulutusta on mahdollisuus saada myds Helsingissa seka

ulkomailla. Ulkomailla koulutus on erityyppistd kuin Suomessa.
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Ohjaajan oma kiinnostus l&hti liikkeelle, kun han ty6skenteli montessoriryhmadssé ja
ryhmén montessorikoulutuksen saanut aikuinen oli jadmassa elédkkeelle. Ohjaaja ha-
lusi jatkaa ryhmaéssd, joten kévi kouluttautumassa montessoriohjaajaksi. Ryhmassa
tyoskennellessdéan han huomasi eron montessoriryhman ja tavallisen ryhman valilla.
Montessoriryhmén tydskentely auttoi lapsia, erityisesti erityislapsia. Lapsen edisty-
misen ryhméssa pystyi huomaamaan. Erityisesti kolme tydskentelysédantéa han koki
ryhmassa hyviksi. Ndaméa sdédnnot ovat: muista antaa tydrauha, palauta tavarat takaisin
omille paikoilleen sek& ala koske toisen lapsen tyohon ilman lupaa. Ndamé séannot
voisivatkin olla my6s kunnallisen paivakodin ryhmien kéaytossd, vaikka sielld ei

muuten montessoripedagogiikan ajattelua kéaytettaisi.

Kysyin ohjaajaa haastatellessani, miten lapset tulevat montessoriryhmaan. Aikai-
semmin hakulomakkeessa on ollut vaihtoehtona montessoriryhmé. Nyky&aan néin ei
enéda ole, vaan lapset valitaan satunnaisesti. Joskus aikuiset, jotka jo tietavat jotain
montessoripedagogiikasta, saattavat toivoa, ettd lapsi péasisi kyseiseen ryhmaan.
Yleensé aikuisilla on kuitenkin huonosti tietoa montessoripedagogiikasta, eivatka he
tunnu oikein olevan kasvatusasioista kiinnostuneita. Jotkut vanhemmat ovat kéyneet
hankkimassa, internetin kautta pohjatietoa mitd montessoripedagogiikka pitaa sisal-
l4&n. Pohdin, ettd jos vanhemmilla olisi enemmaén tietoa asiasta, he voisivat olla

enemman kiinnostuneita lapsen paasystd montessoriryhmaan.

Ohjaajaa haastatellessani ilmeni myds, ettd toisinaan lapsien apuna taytyy olla lei-
keissd. Aikuisen taytyy ohjata ja opastaa lapsia leikkiin ja siihen, miten leikissa toi-
mitaan. Esimerkiksi kotileikissd ei yleensd ole perhettd, vaan sielld on esimerkiksi

vain elaimia.

Paivakotiryhmassa oli yksi erityislapsi, jonka kohdalla ohjaaja oli huomannut tapah-
tuvan jo muutoksia. Paivarytmin toistuminen tuo erityislapselle turvallisuutta ja rau-
hallisuutta. My6s hyllyjen vahdinen tavaramaéra auttaa lasta keskittymaan ja valit-
semaan tehtévié. Erityislapsien kohdalla montessoripedagogiikan kéyttdé on keskei-

Sessa asemassa.
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Ohjaaja nosti myos esille, ettd montessorissa on ajatuksena, ettd aikuinen on aina va-
han edell4 tilanteissa. Tdm& auttaa hallitsemaan tilanteita ja ymparistoa, ettei kaikki
ryostdydy kasista. Tarkedd on myos ottaa huomioon, ettd aikuinen puhuu lapselle ja

ettd aikuinen laskeutuu lapsen tasolle puhuessaan hénelle.

Sain myos tilaisuuden haastatella hetken paivakodin johtajaa, mit4 han ajatteli mon-
tessoripedagogiikasta. H&dnen mielestadn soveltavin osin kaytettynd se on todella
loistava menetelma lapsien oppimisen tukena. Tyontekija, joka on montessoriryhman
pistanyt alulle, on jo eldkkeelld, mutta han oli aiheeseen todella perehtynyt. Han oli
ehka jopa liiaksi tuonut paivékotiin ajatusta, ettd montessoripedagogiikka itsessédén
on se kaikkein paras menetelmé. Tama oli aiheuttanut normaaleissa ryhmissé tyos-
kentelevien kesken pienta vastareaktiota. Se onkin ehka osaksi syyna siihen, kun ih-
mettelin, miksei tyopaikalla ole kuin yksi asiaan kouluttautunut. Liséksi péivakodin
johtaja puhui, ettd montessoripedagogiikka soveltavin osin on hyvaksi lapsille, mutta
montessoriin edellisen tyontekijan mukaan kuului vahéan liian vaikeita asioita lapsien
ikaan katsoen. Johtaja oli tydskennellyt montessoriryhméssa muutama vuosi sitten ja
oli itseni kanssa samaa mieltd, mink& olen havainnut, ettd ryhmassa vallitsee rauhal-
lisempi ja keskittyneempi tunnelma kuin tavallisessa ryhmassa. Nain ollen myos ai-

kuisen on mukava tydskennelld ryhmaéssa, jossa turha meteli ja hulina ovat poissa.

10 JOHTOPAATOKSET

Johtopééatoksissa yritan pyrkia siihen, etten suoranaisesti tekisi yleistavia tutkimustu-
loksia, koska opinnaytetyoni keskittyy kuvaamaan yhden paivakodin ryhmaé, jossa
montessoripedagogiikkaa kéaytetdan soveltavin osin. Kéyténteitd, joiden totesin ole-
van hyvia ja toimia késittelen yleisemmin, koska toivon niiden hyddyn ja tarkeyden

tavoittavan muitakin ja leviavan yleisiksi toimintatavoiksi.

10.1 Lapset ja ympéristé montessoripéivakodissa

Tutkimuksessani halusin tarkastella millainen on montessoriryhman ympéristd seka

miten lapset sielld toimivat. Montessoriryhman ympaéristo oli luoto lapsilahtdiseksi,
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jossa lapsen on helppo omatoimisesti toimia. Montessoripedagogiikassa on ajatus,
ettd tila luotaisiin kodinomaiseksi, mutta minusta tdma ei ollut toteutunut havain-
noimani ryhman tiloissa. Lapset osasivat kuitenkin toimia itsendisesti ja luontevasti
ryhmaén tiloissa ja olivat oppineet hyvin noudattamaan saantdja ja yhteisia toiminta-
tapoja. Lapsien toitd pyrittiin myos laittamaan seinille kaikkien ihailtavaksi. Esteetti-
syyttd ei minusta kauheasti ollut, sill4 tiloissa ei oltu kdytetty enempdad vareja tai

huonekasveja kuin muissakaan paivakodin ryhmissa.

Montessoripedagogiikassa on ajatus, ettd lapselle annetaan vapaus omaan toimintaan.
Lapsilla ei kuitenkaan ihan tdydellista vapautta t4ssa asiassa ollut vaan ohjaaja vahan
ohjasi lapsien toimintaa. Tama tuli esille, kun lapset valitsivat minka valineen parissa
lahtisivat tyoskentelemaan. Aikuinen laittoi lapsien eteen ensin Kortteja, joissa oli
erilaisia kuvia vélineistd ja ndista lapset valitsivat mieleisensé. Kaikkia kortteja oh-
jaaja ei kuitenkaan laittanut esille. Joten minusta lapsilla ei ollut taytta vapautta tassa
asiassa. Tosin mydhemmin, jos lapsi vaihtoi valinettd, hanella oli vapaus valita hyl-

lyistd ihan mitd vain.

Oma ajatukseni on kuitenkin se, ettd ehkd on hyvékin, ohjaajan aluksi vahén rajata
toimintoja. Lapsilla saattaa olla vaikeus paattda, jos vaihtoehtoja on kovin monta.
Ohjaajan tehtdvé on kuitenkin tukea ja auttaa lasta valinnoissa, jos han ei itse siihen
pysty. Lapset osasivat kuitenkin todella hyvin valita omia puuhasteluitaan, ilman etta
ohjaaja siin& auttoi.

Tasapainoiseksi aikuiseksi kasvamisen tueksi lapsi tarvitsee onnistumisen kokemuk-
sia, jotka auttavat hanen mina-kehityksessaan seké itseluottamuksessa. Lisaksi lapsi
tarvitsee sosiaalisia suhteita, jotka rakentuvat vuorovaikutuksessa toisten lasten seka
aikuisten kanssa. Lapsi on syntymastaan lahtien oppimiskykyinen ja oppimishalui-
nen. Luonnostaan lapsi on iloinen, utelias ja innokas. Jotta lapsi voi toteuttaa itseddn
seka sailyttaa yksilollisyytensa hén tarvitsee vapautta, ehdotonta rakkautta, ohjausta

sekd rajoja. (Jarvinen, Laine & Hellman-Suominen 2009, 10.)

Kaikissa paivakodeissa on omia saantdja ja montessoriryhmakin noudattaa yleisia
koko pdivékotia koskia sd&ntdja. Naiden lisdksi montessoriryhmassa on kolme omaa

séantod, jotka ovat palauta tavarat takaisin omille paikoilleen, muista antaa tyérauha
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ja ala koske toisen lapsen tyohon. Lapset noudattivat minusta saantdja hyvin. Joskus
joltain saattoi unohtua mistd kohtaa oli vélineen hakenut, mutta ajattelen nédiden ole-
van inhimillisid unohduksia. Joskus mygds aanen taso saattoi vahan nousta, mutta kun
lapsille siitd huomautettiin ohjaajan kehotuksella tai kellon Kilindlla, niin lapset osa-

sivat korjata tilanteen.

Lapset olivat ialtddn 2,5-6-vuotiaita. Tdma tukee montessoripedagogiikan ajattelua,
ettd ryhmassé tulee olla eri-ikdisia lapsia, jolloin vuorovaikutus on monipuolisempaa
ja lapset voivat opettaa ja oppia toisiltaan. Pienemmista lapsista huomasikin sen, mi-
ten he katsoivat vélilla mallia isompien lapsien toiminnasta. Isommat lapset myods
opastivat ja ohjasivat pienempid lapsia. Lapsien kesken tapahtuu mallioppimista,
mutta tdma ei valttaméttd ole kaikissa asioissa ja tilanteissa hyvé asia. Nuoremmat

lapset voivat myds omaksua huonoja tapoja vanhemmilta lapsilta.

10.2 Tyontekijoiden tydskentely

Paivakotiryhmassa ohjaajien taustalla toimii montessoripedagogiikan ajattelu. Vaik-
ka vain yhdelld ohjaajista on montessori-koulutus, ovat muutkin ryhmén tyontekijéat
jollain tasolla perehtyneet asiaan. Ohjaajien tehtdvand montessoripedagogiikassa on
auttaa ja ohjata lasta toimimaan itsendisesti, oma-aloitteisesti seka aktiivisesti. Aja-
tuksen pohjana toimii lapsil&dhtoisyys, jossa aikuiset voisivat olla vain sivusta ha-

vainnoijia, mutta jotka ovat kuitenkin silti aktiivisia.

Lapsilahtoisyydelld tarkoitetaan lapsen omaan kulttuuriin, toimintaan ja kokemuksiin
pohjautuvaa oppimis- ja opettamisprosessia. Sen pohjalta varhaiskasvatuksen tyonte-
kijoiden tulisi suunnitella lapselle sellaista toimintaa joka péaivélle, mika siséaltaa liik-
kumista, leikkimistd, tutkimista seka taiteellista kokemista ja ilmaisemista. Lapsiléh-
toisessa ajattelussa kasvattajan tulee kunnioittaa lasta ainutlaatuisena yksilona. Lasta
tulee siis hoitaa yksil6llisesti, kasvattaa seké& ohjata oppimaan. (Jarvinen, Laine &
Hellman-Suominen 2009, 35.)

Montessoripaivakodin ohjaajan tyéhon siis kuuluu huolehtia lasten hyvinvoinnista,

tarjota lapsille virikkeellista tekemistd, huomioida lapset yksilding, huolehtia ympa-
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riston jarjestyksesta ja yleisesti siisteydestd, havainnoida yksittaisen lapsen seké lap-
siryhmén toimintaa seka kirjata havainnot ylos, opastaa lasta uudessa tydssa tai uu-
den valineen parissa tydskentelyyn seka rytmittdd paivékodin arkea. Ohjaajan toi-
minnan tulee tapahtua rauhallisesti lapset huomioiden. Montessoripdivakodin ohjaa-
jan tulee siis pystya havainnoimaan lapsia niin, pyrkii tarjoamaan lapsille heidan ke-
hitystaan ja herkkyyttéan vastaavia toita. (Koskela 2007, 36.)

Havainnointieni ja haastattelun perusteella tata ei aina pystyta taysin toteuttamaan
paivakodissa. Lapsien suuri maara seka aikuisten vahainen méérd, vaikuttavat hei-
kentévasti asiaan. Liséksi paivakodintyontekijoilla on nykyaan paljon tyéhonsa kuu-
luvia tehtévia, joita tulee myos toteuttaa. Lisdksi yhteiskunnassamme kasvava kiire
nakyy myos paivékodin arjessa ja sen toteuttamisessa. Tahtoa ja halua tyontekijoilla

tuntui olevan, mutta resurssit eivat tunnu aina riittavan.

11 TUTKIMUKSEN LUOTETTAVUUS

Tutkimuksen luotettavuutta tulee arvioida Kriittisesti. Tutkimukseni kuvaa yhden
paivakodin ryhmaa, jossa kaytetddn montessoripedagogiikkaa soveltavin osin. Siité
ei voida kuitenkaan tehda yleistavid johtopaatoksia, miten muissa montessoripaivéa-

kodeissa toimitaan.

11.1 Tutkimuksen eettisyys

Eettisend lahtokohtana tutkimuksessa on, etta kaikilta osin valtetdan epéarehellisyytta.
Toisten Kirjoittamia tekstejad kunnioitetaan, ja lahteet merkitdadn nékyviin seka huo-
lehditaan, ettei opinndytety0 ole harhaan johtava. Tuloksia ei keksitd omasta paasta,
eikd niitd yritetd kaunistella. Harhaanjohtavaa ja puutteellista raportointia yritetdén
valttaa. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara, 2004, 27-28.)

Ihmisiin kohdistuvassa tutkimustydssa tulee ottaa huomioon anonyymiyden takaami-
nen, luottamuksellisuus ja aineiston tallentaminen asianmukaisesti. Tulee my0s poh-

tia, miten henkildiden suostumus saadaan, millaista tietoa heille annetaan sekd mil-
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laisia riskeja heid&n osallistumiseensa siséltyy. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2004,
26-27.)

Paivakodissa havainnointiin ja haastatteluun kysyin luvan kyseiselta paivékodilta ja
sain myontavéan vastauksen. Kerroin montessoriryhmén tyontekijoille, mihin opin-
naytetyoni liittyy, mutta tarkemmista havainnointiasioista en kertonut, ettei se olisi
vaikuttanut pdivakodin normaaliin tydskentelyyn. Montessoriryhméan ohjaajalla oli
usein Kiirettd, joten pyrin haastattelemaan hanta aina, kun hanella oli aikaa haastatte-

luun. Usein se tapahtui havainnoinnin aluksi, vélissa tai lopussa.

Tydssani en mainitse lapsien, péivakodin tai henkilokunnan nimié, suojatakseni hei-
dan henkil6llisyytensd. Mielestani ndma asiat eivat ole oleellisia opinnéytetyoni tai

tutkimukseni kannalta.

11.2 Tutkimusaineiston ja tulosten luotettavuus

Virheiden syntymista pyritadn vélttamaan tutkimuksessa. Téstd huolimatta tulosten
patevyys ja luotettavuus vaihtelevat. Tutkimuksen luotettavuutta lisaa tutkijan tarkka
kerronta tutkimuksen toteuttamisesta, tdmé koskee tutkimuksen kaikkia vaiheita.
Olosuhteet aineiston tuottamiselle tulisi kertoa totuudenmukaisesti ja asiallisesti.
Tutkijan tulisi kertoa aineiston keruupaikat, olosuhteet, mahdolliset héirittekijét ja
oma arviointi aineistonkeruun tilanteesta. Tutkijan tulisi myds esittaa, milla perus-
teella han esittaa tulkintoja ja mihin tutkija perustaa paatelmansa. (Hirsjarvi, Remes
& Sajavaara 2004, 216—218.)

Tutkimuksen virheita pyritdan valttdmaan reliaabeliuksen ja validiuksen avulla. Reli-
aabelius tarkoittaa mittaustulosten toistettavuudesta eli kyvystd antaa ei-
sattumanvaraisia tuloksia. Validius liittyy tutkimuksen arviointiin, jolla tarkoitetaan
tutkimusmenetelmén kykya mitata juuri sitd, mitd on tarkoituskin mitata. Menetelmat
eivét kuitenkaan aina anna taysin luotettavia tuloksia. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara
2004, 216—217.)
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Omaan tutkimukseeni olen liittdnyt loppuun haastattelun runkoa seka havainnoinnin
runkoa parantamaan tutkimukseni luotettavuutta. Tutkimukseni tulokset kuvaavat
yhden pdivékodin montessoriryhméd, jossa montessoripedagogiikkaa kaytetaan so-
veltavin osin. Taman takia tutkimustuloksistani ja paatelmisténi ei voi tehda yleista-
vaa johtopadtostd, joka koskisi kaikkia montessoripéivakoteja ja ryhmié. Patevyytta
olen pyrkinyt lisédmaan myds sillg, ettd olen tyossani kayttanyt kahta tutkimusmene-

telmad, haastattelua ja havainnointia, seka olen liittdnyt tyéhoni Kirjatietoa.

12 POHDINTA

Tutkimukseni tarkoitus oli tuoda vaihtoehtoinen montessoripedagogiikka néakyvam-
maéksi. Halusin tutkia, miten montessoripedagogiikka nékyy pdivakodin arjessa ja
miten se vaikuttaa lapsiin. Koin montessoripedagogiikalla olevan myonteinen vaiku-
tus lapsen kehitykseen ja oppimiseen. Montessoriryhman aikuiset huomioivat lapset
hyvin ja arvostivat heitd. Lapset saivat toimia itsendisesti, ja heitd kannustettiin te-
kemé&én asioita itse. Montessoripedagogiikassa ei mielesténi painotettu tiukkoja saén-
t0jd, vaan toiminta lahti lapsesta ké&sin ja tuki lapsen omaa halua ja kehitysté.

Tutkimusta tehdessani ja sen valmistuttua mietin omaa ammatillista kasvuani. Tyoni
my0ta sain uusia ndkokulmia varhaiskasvatuksen toimintaan. Minulle my6s vahvistui
ajatus, ettd paivakodin tyontekijoiden tulee toimia lapsiléhtoisesti ja asettaa lapselle
sekd hanen toiminnalleen sille kuuluva arvo. Aikuisen tulee myds tukea ja auttaa las-
ta tamén kehityksessa ja kasvussa. Emme saa ammattilaisina jadda vain murehtimaan
lapsen kehityksen puutteita tai hitautta, vaan meidan tulee etsié tapoja, joilla voisim-
me lasta tukea ja auttaa ndissé ongelmissa. Usein lastentarhanopettajilta olen kuullut,
ettd he haluavat tydskennelld yli 3-vuotiaiden lapsien kanssa, koska heidan kanssaan
voi suunnitella ja toteuttaa toimintatuokioita. Minusta tama ei kuitenkaan ole oleellis-

ta, jos lapsi ei itse innostu tekemé&an ja jos tuokio ei mitenkaan tue lapsen tarpeita.

Aikuisten oma arvomaailma vaikuttaa siihen, miten me lasta kunnioitamme ja mité
asioita lapsissa ja heidan kehityksesséaan arvostamme. Minusta tuntuu, ettd valilla

katsomme liikaa vain papereita, joissa lukee, mité lapsen tulisi tietyn ik&isend osata,
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jolloin meiltd jd&& huomaamatta myds se, mité lapsi itse haluaisi tehdd ja oppia. Jos
joku taito ei kuulu vield lapsen kehitystasoon, mutta han haluaa sita harjoitella, niin
meidén tulisi luoda tah&n mahdollisuus eika tukahduttaa lapsen omaa halua oppia ja
harjoitella. Meidan ei tulisi myoskaan toimia toisinpéin. Jos lapsi ei viel& kiinnostu
jostain asiasta, niin meidan ei tulisi vakisin yrittd4 saada hanta siita kiinnostumaan.
Montessoripedagogiikassa tdma tulee minusta hyvin esille, koska sielld lasta kannus-
tetaan toimimaan niiden asioiden parissa, joista han on Kiinnostunut. Lasta pyritdan

myos tukemaan toimimaan monipuolisesti.

Montessoripedagogiikassa on ajatus, ettd lapsi oppii itsedan eikd muita varten. Tama
olisi kasvatusalan ammattilaisten myds hyva muistaa. Helposti lapset tekevat niita
asioita, joista huomaavat saavansa aikuisilta kiitosta ja kannustusta, jolloin sisdinen

motivaatio puuttuu ja motivointi tapahtuu vain ulkoisesti.

Montessoripedagogiikassa tuli minusta esille todella tarked asia, joka oli lapselle an-
nettava aika. Lapsi sai rauhassa tydskennella vélineensé kanssa loppuun, eiké aikui-
nen keskeyttanyt hanen toimintaansa. Nykypaivana ihmisilla tuntuu olevan aina kova
kiire. Olen usein paivakodeissa huomannut, ettd jos lapsella kest&dd kauan esimerkiksi
pukeutumisessa, niin aikuinen tahtoo jo turhautua ja tulee tekemdan asian lapsen
puolesta. Oli ihana huomata tdman olevan montessoripedagogiikassa toisin. Lapsi sai
tarvitsemansa ajan, mika vaatii aikuisilta karsivéllisyyttd ja pitkajanteisyyttd. Mutta
eiko ole tarkedmpéé antaa lapselle vahan enemman aikaa, jos se tuottaa hedelmaa ja

sen avulla lapsi itse oppii ja kasvaa.

Montessoripedagogiikan valineet olivat myos sellaisia, joiden olisi minusta hyva olla
kaytossd muissakin ryhmissé. Valineet itsessdén ovat kalliita, mutta kotona ja péiva-
kodeissa on paljon sellaisia valineitd, joita voi kayttaa kalliiden valineiden tapaan.
Esimerkiksi kaatamisharjoitus tai pinsettien harjoitus, joissa makaroneja siirrettiin
kupista toiseen pinsettien avulla, ovat tarkeitd taitoja, ja vélineet ovat sellaisia, mité
on helppo hankkia ja saada. Tarkeitd taitoja opetellaan yksinkertaisilla valineillg, joi-
den parissa myos lapset mielellddn puuhastelevat. Vaikkei montessoripedagogiikan
ajatusta haluaisi ottaa omakseen, voisivat kasvatusalan ammattilaiset miettid toisien

valineiden kayttoonottoa.
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Tyota tehdessani huomasin oppineeni asioita ja saaneeni paljon tietoa montessoripe-
dagogiikasta, mutta my0s lapsen kasvusta ja sen tukemisesta. Uskon, ettd ndista tie-
doista ja ajatuksista on minulle paljon hy6tya tulevana varhaiskasvatuksenalan am-
mattilaisena. Tyota tehdessani sain myos paljon ajateltavaa ja pohdittavaa, miten itse
toimin kentalld ja miten tulisin toimimaan. Opinndytety6ta tehdessani huomasin kas-

vaneeni itse henkisesti sekd ammattilaisena.

Montessoripedagogiikassa on viel& monia asioita joita voisi tutkia. Tallaisia asioita
ovat esimerkiksi miten vanhemmat suhtautuvat, kokevat ja ndkevat montessoripeda-
gogiikan. Minkaélaisia ovat lapsien omat ajatukset montessoriympéristossa toimimi-
sesta seké valineistd. Tamén kysymyksen kohdalla ajattelisin, ettd heiddn omien ko-
kemuksien tutkiminen voi olla liian haasteellista péivakoti ikdisten lasten parissa.
Ajattelisin, ettd kouluik&iset lapset olisivat tahan tutkimiseen parempi kohderyhma.
Jain myods miettiméén, kokevatko lapset montessoriryhmassa toimimisen erilaiseksi.
Tata pystyisi ehka tutkimaan sen kautta, jos lapset ovat olleet kunnallisen paivakodin
ryhmassa ja siirtyneet sieltd montessoriryhmaan, niin onko lapsilla havaittavissa jo-

tain muutoksia.
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LITE 1

Montessoriryhméan havainnointi

1. Toimintahetken yleistunnelman havainnointi.
2. Millainen melutaso ryhmaéssa on ja miten siihen puututaan.

Miten lapset valitsevat uusia toité ja onnistuuko se heilta luontevasti.

>

Miten lapset tydskentelevat montessorivélineiden parissa.

o

Miten lasten keskindinen vuorovaikutus onnistuu.
6. Miten aikuisen kéayttaytyvat toimintatilanteissa.

7. Miten aikuiset ohjaavat lapsia ja puuttuvat tilanteisiin. Sek& miten aikuiset

puhuvat lapsille.
8. Millainen on montessoriryhman fyysinen tila.
9. Millaisia vélineitd montessoriryhmassa kaytetaan.
10. Miten lapsien kehitystd ja kasvua tuetaan.

11. Miten montessoripedagogiikka nékyy péivékodin arjessa.



65

LITE 2

Teemahaastattelun runko

Taustatiedot tyontekijésta
- koulutus
- miten kiinnostui montessoripedagogiikasta
- missé on kaynyt koulutuksen ja milloin

- omia ajatuksia montessorista

Montessoripedagogiikan vaikutus tydssa
- mitk asiat ohjaaja kokee tarkeiksi montessoripedagogiikassa
- millainen on ohjaajan rooli

- miten montessoripedagogiikka vaikuttaa omaan tyéhon

Montessoripedagogiikka ja lapset
- miten lapset tulevat montessoriryhmaan
- tuntevatko vanhemmat montessoripedagogiikan ajatuksia
- miten lapset hyotyvat montessoripedagogiikasta
- mitd tarkeit& asioita nousee montessoripedagogiikasta
- miten montessoripedagogiikka vaikuttaa lapsiin

- kuinka lapset tydskentelevat valineiden parissa



