Niina Suokas

Ennaltaehkaiseva nuorisoty6 ja nuoren syrjaytyminen

Opinnaytetyo
Syksy 2011
Sosiaali- ja terveysalan yksikko

Sosiaalialan koulutusohjelma

7

Seindjoen ammattikorkeakoulu
SEINAJOKI UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES



SEINAJOEN AMMATTIKORKEAKOULU

Opinnaytetyon tiivistelma

Koulutusyksikko: Sosiaali- ja terveysalan yksikko
Koulutusohjelma: Sosiaalialan koulutusohjelma
Suuntautumisvaihtoehto: sosionomi (AMK)

Tekija: Niina Suokas

Tyon nimi: Ennaltaehkaisevan nuorisotyd ja nuoren syrjaytyminen
Ohjaaja: Anu Aalto

Vuosi: 2011 Sivumaara: 81 Liitteiden lukumaara: 2

Opinnaytetyoni tavoitteena on selittaa ja ymmartdd ennaltaehkaisevaa
nuorisotyota ja syrjaytymista ilmiona ja naiden molempien yhteyksia nuorten
elamaan nuorisotydn ammattilaisten nédkdkulmasta. Tavoitteena oli selvittaa
naiden kahden kasitteen yhteyksia toisiinsa ja nuorisoon. Opinnaytetydssani
selvitetddn myos mitka ovat syitd nuorten syrjaytymiselle ja mita
ennaltaehkaiseva nuorisoty6 on, ketka siind ovat toimijoina ja miten sita voisi
kehittdd ja mikd on sen tulevaisuus. Olen my6s tutkinut naitd ilmioita
Belgiassa opiskellessani ja tuon siella saamani tulokset esiin omana Belgian
osiona.

Opinnaytetyon teoreettisessa viitekehyksessa keskeisia kasitteita ovat
syrjaytyminen ja sen syyt seka ennaltaehkdisevd nuorisotyd ja sen
kehittdminen. Tutkimus toteutettin laadullisella tutkimusmenetelmalla
kayttamalla teemahaastattelua. Haastateltavat olivat
nuorisotydnammattilaisia ja heidan ammattinimikkeensa olivat: seurakunnan
nuoriso-ohjaaja, nuorisotoimen tyontekijd, sosiaalitydontekija, etsivan
nuorisotydn nuorisotyontekija ja projektityontekija. Haastateltavia oli yhteensa
kahdeksan ja kahta heista haastattelin ulkomaanharjoitteluni aikanani
Belgiassa.

Opinnaytetyon keskeisimpid tuloksia olivat etta, syrjaytymista pidettiin yha
kasvavana ilmidn& nuorten parissa ja koettiin, etta silla pystyttiin kasitteena
laaja-alaisesti maarittdmaan monta ongelmaa. Syrjaytymisen paasyyna
pidettin  aikuisen tuen puuttumista. Kaikki haastateltavat tekivat
ennaltaehkéisevdd nuorisoty6td, kuitenkin oltiin yleisesti sita mieltd, etta
varhainen puuttuminen ei kay toteen vield& ennaltaehkéaisevassa
nuorisotydssa tarpeeksi ja kaikki nuorisotydn toimijat toivoivat pystyvansa
tukemaan nuoria jo paljon aikaisemmassa vaiheessa, ennen ongelmien
syntya.
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SEINAJOKI UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

Thesis abstract

Faculty: School of Health Care and Social Work
Degree programme: Degree programme of Social Work
Specialisation: Bachelor of Social Work

Author: Niina Suokas

Title of thesis: Precautionary youth work and social exclusion of young
people

Supervisor: Anu Aalto

Year: 2011 Number of pages: 81  Number of appendices: 2

The aim of this thesis was to explain the phenomenon of precautionary youth
work and social exclusion and how these both are connected to young
people’s life from professional point of view. The aim was to investigate the
links between these two concepts to each other. Another aim was to seek
what are the reasons for exclusion of young people and what precautionary
youth work is, who the players are and how it could be developed and what is
its future. | have also researched these phenomena at Belgium when |
studied there so, thesis includes section from Belgium’s youth work.

Significant concepts and themes in the theoretical section of this thesis
include social exclusion and its reasons and precautionary youth work and its
development. The research was qualitative and the data were collected by
themed interviews. The interviewees professional titles were: church youth-
leader, youth worker, social worker, street worker and project worker. There
were eight interviewees and two of them | interviewed in Belgium, during my
practical training at youth centre.

The main finding of this thesis was that social exclusion is growing
phenomenon among youth people. Social exclusion determines number of
problems widely. The main reason for social exclusion was lack of support
from adults. All of the interviewees do precautionary youth work but also they
all agreed that early interference does not come true yet in precautionary
youth work. All youth work professionals hoped to be able to support young
people much earlier stage of their life, before the problems arise.
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1 JOHDANTO

Mediassa on syksynd 2011 esiintynyt otsikoita: "TyOpajojen tulevaisuus
pelottaa”, "Suomessa on katoamassa 50 000 nuorta", ja "Syrjaytyméassa
olevilta nuorilta ollaan viemassa rahat". Kaikkien uutisten viesti on sama:
nuoret voivat yhd huonommin ja huonommin, huolimatta suomalaisten
huikeasta Pisa-menestyksestd. Ongelmaksi on muodostunut se, etta
syrjaytyneita nuoria on vaikea tavoittaa ja yhd& useampi nuori on vailla
ammatillista koulutusta. Liséksi syrjaytymista ehkaisevdn nuorisotydn
maararahoista leikataan. Tama ristiriita ja oma kokemus tydskentelysta
nuorisokodissa ja  nuorisokeskuksessa innosti  minut  tekemaan
opinnaytetydni ennaltaehkaisevasta nuorisotydsta; kuinka asiat olisivat, jos
asioihin olisi puututtu ajoissa ja nuorelle olisi ollut apua ja tukea tarjolla jo
paljon ennemmin ongelmien syntya? Varhainen puuttuminen tuntuu olevan
nykyddn muotisana sosiaali- ja terveysalalla, vaikka se ei minusta nay

kaytannossa.

Sanotaan etta jokaisella pilvella on kultareunus, niin on myds
ennaltaehkéisevalla nuorisotyolla. Paikalliset uutiset kuten "Etela-
Pohjanmaalla asuu vahan syrjaytyneita nuoria ja "Etsivd nuorisotyd tuli
liImajoelle ja Jalasjarvelle” ja "Nuorisotyéhtn lahes 8 miljoonaa euroa"
antavat toivoa siita, ettd ennaltaehkaisevan nuorisotydon lahtokohtia ei ole
unohdettu ja koko ajan yritetddn maararahojen puutteissa kehittaa tyota
uusin menetelmien vastaamaan nuorten tarvetta. Toteamus kuitenkin on, etta
pitkAssd juoksussa ennaltaehkaiseva tyd on aina edullisempaa ja
kannattavampi sijoitus kuin korjaava ty6. Eiké& tukea tarvitse vain nuoret vaan

tukea tarvitsevat myos nuoren perhe ja etenkin vanhemmat.

Opinnaytetyossani palaan ennaltaehkéisevan nuorisotydon |ahtokohtiin ja
selvittda teoreettisesti mitd se on ja tutkimalla miten ennaltaehk&isevan
nuorisotydn ammattilaiset sen kokevat. Suomessa ennaltaehkaisevan
nuorisotyon paapaino on kauan mielestani kohdennettu liikaa korjaavaan
ty6hon ja tdma tyd on kohdistettu nuoriin, joilla yleensa on jo kehittynyt jonkin
asteen ongelma. Opinnaytetydsséani yhdistan syrjaytymisen yhdeksi tekijaksi,



miksi ennaltaehkaisevaa nuorisotyota tarvitaan yha enemman. Syrjaytyminen
on niin moniasteinen kasite, ettd se nykypaivana kattaa paljon nuorten

ongelmista.

Tutkimukseni lahti etenemaan taysin omien intressien saattelemana ja koen,
ettd sain toteuttaa oikeaa tutkijan tyotd. Paamaaranani oli selvittad ilmio
ennaltaehkéiseva nuorisotyd. Sanana selked, mutta kasitteena kuitenkin niin
vaikea ja moninainen selittdd, samoin kuin tyoni toinen aihe, syrjaytyminen.
Halusin selvittdd, miten ennaltaehkaisevdad nuorisotytta voisi kehittaa ja
mitkd menetelmat on jo todettu hyviksi ja etenkin halusin tietdd miten
ammattilaiset itse maarittavat taman kasitteen. Tutkimustani tdydennan
vertailemalla belgialaisten sosiaalitytntekijoiden haastatteluja suomalaisten
omiin koskien syrjaytymista ja ennaltaehkaisevastd nuorisoty6td. Belgian
osuuden tein tyoharjoitteluni aikana kevaalla 2011 ja suoritin sen
nuorisokeskuksessa, joten halusin hyddyntaa kokemuksiani myds
opinnaytetydssani.  Syrjaytymisen tutkiminen tuki ennaltaehkaisevan
nuorisotyon tutkimusta, koska silla oli helppo kattaa laaja ongelmien joukko,
miksi nuori syrjaytyy ja nain todistaa, ettd miksi juuri varhainen puuttuminen
on tarkeaa. Toivon, etta tyoni voi edes osaltaan selittdd naitd kahta ilmiota ja

niiden syy- seuraus ja tarvesuhdetta.



2 SYRJAYTYMINEN

Syrjaytyminen  on toinen teoriaosa opinnaytetyoni  teoreettisesta
viitekehyksestd. Tarkastelen tassa osiossa syrjaytymistd kasitteend ja
iImidn& etenkin nuoren nakékulmasta. Tutkimuksessani syrjaytyminen oli yksi
teemahaastattelun teemoista. Toinen teoriaosa k&sittelee ennaltaehkaisevaa

nuorisotyota.

Syrjaytyminen on elamanhallinnan toinen &aripaa. Suomeen syrjaytyminen
kasitteena omaksuttiin 70- luvulla ruotsalaisesta tyomarkkinatutkimuksesta.
Silloin syrjaytymisella tarkoitettiin tilannetta, jolloin yksild6 on pudonnut
tydmarkkinoilta pois. Syrjaytyminen on hyvin moniulotteinen kasite, jolla on
monenlaisia maaritelmia. Helne ja Karisto (1992) méaarittelevét syrjaytymisen
kasitteeksi, joka kokoaa yhteen erilaisia sosiaalisia ongelmia. Sosiaalisten
ongelmien kasaantumisesta on kaytetty myos kasitteita: marginaalisuus, ala-
luokka, huono-osaisuus, suhteellinen deprivaatio ja toiseus. Sipila (1982)
maaritti syrjaytymisen tarkoittavan yksilon ja yhteiskunnan vélisten sidoksien
heikkoutta. (Aaltonen, Ojanen, Vihunen & Vilén 2003, 360.) Nykyaan
syrjaytyminen mielletdan tarkoittavan laajemman ihmisjoukon tilannetta ja
sitd kaytetaankin varsin yleisesti mediassa. Olen huomannutkin, etta
syrjaytymisen kasite on nykyaan painottunutkin ongelmaista nuorisojoukkoa
maarittelevaksi, johtuuko sitten siitd, etta nuoriso voi pahoin vai lisdantyneista
vakivalta otsikoista koskien nuoria.

Kasitteena syrjaytymista on kritisoitu sen laaja-alaisuuden vuoksi. Kasitteena
se on menettanyt erottelukykynsa, koska sen avulla on pyritty kattamaan liian
laaja ilmidjoukko. Kuitenkin laaja-alaisuus todistaa samalla sen, etta
erilaisten ongelmien valilla on rakenneyhtélaisyyksia. Erojen sijasta on
tarkedmpaa selvittdéda mikd4 on se rakenneyhtaldisyys, jonka perusteella
erilaiset ongelmat liittyvat syrjaytymisen kasitteeseen. (Lamsa 2009, 29.)
Lamsa (2009, 39) on koonnut kirjallisuuden ja tutkimusten perusteella ne
seikat kokoon, jolloin syrjaytymista pidetd&n suhteellisen pysyvana tilana:
elamantilanteessa on tapahtunut negatiivinen muutos, tai sellainen on

tulossa. (Suikkanen 1990, 45.) Yksil6 on ajautunut ulos yhteiskunnan



keskeisiltd toiminta-alueilta. (Berghman 1997, 18-19.)Yksil6 kokee, etta
hanen ja yhteiskunnan kulttuurisen normijarjestelman valilla on ristiriita.
(Siljlander 1996, 9.) Yksilo ei pysty enaa hallitsemaan kasautuneita ongelmia
ja ne ovat pitkittyneet. (Vahatalo 5-6, 1987.) Yksilo kokee, ettéa on kadottanut
kyvyn hallita elamaansa ja on vieraantunut siitd. (Siljander 1996, 9.)
Mielestani nailla Ladmsan (2009, 39) koomilla seikoilla voi kuvata hyvin
syrjaytyneen vyksilén tilaa. Ehka lilan helposti maaritetadn nykypaivana
ihminen syrjaytyneeksi, monesti kuitenkin nuoren kohdalla, voi nuori ajatella,
ettd han ei ole syrjaytynyt vaikka ei kdy koulua ja viettda aikaansa paljon
virtuaalimaailmassa. Nuori voi kokea yhteiséllisyytta virtuaalisesti eika koe
tilassaan minkaanlaista puutosta. Tarkeatd minusta syrjaytyneen henkilon

maarittelyssa on se, etta han kokee itse itsensa myos syrjaytyneeksi.

Helne (2002) on tutkinut syrjaytymisen kasitettd pitkdan ja hanen
vaitostutkimuksessaan syrjaytymista pidetdan relaationa, jossa syrjaytyminen
syntyy suhteessa ihmisiin, yhteiskuntaan ja sen sisaltamiin instituutioihin.
(Linnonsuo 2004, 17.) Helne ja Karisto (1992) mukaan syrjaytymisen
kasitteeseen liittyy ongelmia. Heidan mukaansa syrjaytyminen kasitteena on
analyyttisesti epéailyttava, mutta kuitenkin julkisessa keskustelussa tehokas ja
iskeva. Syrjaytyminen kuitenkin toimii k&sitteena siten, ettd sen avulla
pystytddn osoittamaan erilaisten ongelmien rakenteellisen yhteyden. Eri
resurssit, kuten taloudelliset, kulttuuriset ja koulutukselliset resurssit ovat
yhteydessa toisiinsa. (Aho & Vehvildinen 1997, 34.)

Kuitenkin jalkijattdisyys on yksi ongelma, myds mistd suomalaista
yhteiskuntatiedettd on  kritisoitu.  Sosiaalipoliittisessa  merkityksessa
syrjaytymisen kasite olikin uusi ainoastaan Suomessa. Ennen kuin se 70-
luvulla omaksuttin Suomeen, oli muualla maailmassa jo pitkdan puhuttu
iImiéstd nimeltd "marginalisation” tai “"exclusion”. Toinen asia mista
suomalaista yhteiskuntatiedetta on moitittu, on se, ettd kun ténne
omaksutaan ulkomailta ideoita ja ilmidita, se tapahtuu ilman kritiikkia ja hyvin
mekaanisesti. Syrjaytyminen kasitteena onkin omaksuttu nopeasti hyvin
iskevana joukkoviestimiin. Se on myoés hyvin poliittisesti toimiva kaikessa

epaselvyydessaankin. Poliitikot voivat kayttdd tata iskusanaa huoletta
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puheissaan syrjaytymisen poistamisesta, sen epamaaraisyys kuitenkin
samalla pelastaa silta, etta lupaukset pitaisi lunastaakin. (Heikkila & Vahatalo
1994, 39-41.) Syrjaytymisen tila ei ole mikaan luonnonilmié, vaan se
rakentuu sitd tuottavan katseen avulla. Hallinnolliset pyrkimykset,
taloudelliset prioriteetit, kulttuuriset arvot, yhteiskunnan tuottama epavarmuus
ja huoli ovat syrjaytymiskeskustelujen taustalla. Eli syrjaytyminen on

relaationaalista. (Helne 2002, 51.)

2.1 Syrjaytymisen prosessi

Ronkan (1992) mukaan syrjaytymista voi tarkastella prosessina, kun sille
oletetaan l6ytyvan alkupiste, syrjaytyjan ura ja lopputulos. Tulkinnanvaraista
on kuitenkin maarittaa, missa vaiheessa yksilon elaméaa syrjaytymiskehitys
alkaa. Yleisimmin sen juuret on kuitenkin Idydetty jo lapsuudesta, jolloin
huonon koulumenestyksen kautta ongelmat ovat siirtyneet ja karjistyneet

aikuisian moniongelmaisuudeksi. (Aho & Vehvildinen 1997, 35.)

Nurmi, Salmela-Aro, Anttonen ja Kinnunen (1992, 485-492) maéarittavat
syrjaytymisen elaméankulun prosessiksi, jossa tietyt huono-osaisuustekijat ja
epaonnistumista tuottavat ajattelu- ja toimintastrategiat kumuloituvat yksilén
mahdollisuuksia rajoittavaksi  kehaksi.  Syrjaytymiskehitys  perustuu
pitkittaistutkimuksien nékemykseen siitd, ettd syrjaytyminen on seurausta
ihmisen elamankaareen ja kasvuolosuhteisiin liittyvistd epé&edullisista
tekijoista ja niiden muodostumisesta huono-osaisuudeksi (sosiaalipolitiikka),
mielenterveyden ongelmiksi tai epaonnistumisen kehaksi (psykologia),
poikkeavuudeksi (sosiologia, kriminologia), epéaterveiksi elamantavoiksi
(terveydenhuolto) tai psyykkisiksi hairioksi (psykiatria.) Tieteenalat puhuvat
samasta syrjaytymisen kasitteesta erilailla, mutta ne liittyvat samaan asiaan
eri  nakokulmin. (Linnonsuo 2004, 17.) Kun syrjaytyminen n&hdaan
prosessina, jossa elaméanhallinnasta siirrytd&n kohti syrjaytymisté, voidaan
havaita, miten syrjytymisen eri muodot limittyvat ja syrjaytyminen
kasaantuu. (Aaltonen ym. 2003, 361.)
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2.2 Nuoren syrjaytymisen riskitekijat

Syrjaytymiseen liittyy voimakkaasti osattomuus, taloudellisten ja henkisten
voimavarojen seka sosiaalisen ja kulttuurisen pddoman puute. Taloudelliset
resurssit, sosiaaliset suhteet ja vuorovaikutus ja vaikuttamismahdollisuudet
ovat tekijoitd, joiden kautta syrjaytymistd voidaan tarkastella. Nuorten
kohdalla taloudelliset resurssit kytkeytyvat paljon perheen mahdollisuuksiin
tukea nuorta, sekd myds nuoren omiin mahdollisuuksiin osallistua
tydelamaan. Pitkdaikainen poissaolo tybelamasta johtaa mahdolliseen
syrjaytymisvaaraan, silla taloudelliset resurssit liittyvat  selkeasti
palkkatydohon. Tyottdomyys merkitsee poikkeusta ihanteellisesta ja
tavoiteltavasta elamantavasta, joten siitd voi myds seurata perhesuhteiden ja
terveyden heikkenemistd, sekd se heikentdd samalla mydés monenlaisia
yhteisdllisia siteita. Lisaksi jos nuoren vanhemmat ovat ty6ttdmia, heikentaa
se vanhempien resursseja tukea nuorta taloudellisesti. (Aaltonen ym. 2003,
361.)

Vakavan syrjaytymisriskin nuorelle aiheuttaa se, kun nuori jaa sosiaalisten
suhteiden ja vuorovaikutuksen ulkopuolelle. Ty, koulutus, perhe ja kaverit
auttavat nuorta integroitumaan yhteiskuntaan ja néaiden olemassaolo
vahentaa syrjaytymisen riskid. Nuoren integroitumista yhteiskuntaan auttaa
riittdva sosiaalinen verkosto, johon sisaltyy riittdvasti sosiaalista ja kulttuurista
padaomaa. Sosiaalisella paaomalla tarkoitetaan sosiaalisten sidosten maaraa
ja niiden sosiaalisen merkityksen rakennetta. Vaaran syrjaytymiseen
yhteiskunnasta aiheuttaa tilanne, kun nuorella on vdhan sosiaalisia siteita tai
ne ovat laadultaan heikkoja. (Aaltonen ym. 2003, 361.) Nuoret, jotka ovat
syrjaytymisvaarassa usein myos selittavat epaonnistumisensa omaksi
syykseen ja vastaavasti he tulkitsevat onnistumistilanteet muiden ansioksi.
(Anttila, Kuussaari &Puhakka 2010, 135.)

Ennen nuoren siirtymista tydelam&an, on nuoren hankittava mieleinen
koulutus itselleen. Monesti koulutusprosessissa syrjaytymisen juuret alkavat
kehittyd. Ratkaisevana pidetddn etenkin sijoittumista peruskoulutuksen

jalkeiseen koulutukseen. Heikon koulutustaustan ja pitkittyneen tydttomyyden
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katsotaan  olevan  yhteydessd  alkoholiongelmiin,  perheongelmiin,
mielenterveysongelmiin ja rikollisuuteen. (Aho & Vehvildinen 1997, 34.)
Silvennoisen (1993, 82) mukaan nuorten pitkittyneiden tyottomyysjaksojen ja
nuorisotyottomyyden pysyminen Kkorkealla merkitsee useita eri asioita.
Pessimistinen tulkinta on se, ettd mita suuremmaksi kasvaa nuorten
pessimisti ja yleinen kasitys siita, etta koulutuksesta ei ole mitaan hyotya, sita
alhaisemmaksi voi kasvaa nuorten kiinnittyminen ja kiinnostus koulutukseen.
Kuitenkin pidetddn todennakdisempana sita, ettd tapahtuu jakaantuminen
nuorison keskuudessa. Toiset aktivoituvat ty6ttémyyden aikana ja panostavat
tulevaisuuteen ja koulutukseen, kun taas toiset nuoret menettavat lopullisesti

uskonsa koulutuksen kannattavuuteen. (Aho & Vehvildinen 1997, 41.)

Omasta kokemuksesta voin olla samaa mieltd Silvennoisen (1993, 82)
kirjoituksen kanssa. Nuorisokodissa tytskennellesséd havaitsi, ettd nuoret
ovat todella jakautuneet kahtia ja toinen puoli on aktiivisesti kiinnostunut
koulutuksestaan ja toinen pitaa sita lahes hyodyttdmana. Tahan tietysti
vaikuttaa paljon nuoren omat lahtokohdat. Kuitenkin eniten tydttomyytta, tyon
valiaikaisuutta ja alipalkkaisuutta joutuvat kokemaan ne nuoret, joilta puuttuu
ammattikoulutus ja ne, jotka ovat menestyneet huonosti koulussa. (Ronka
1992, 8.) Huoli nuorten syrjaytymisesta onkin aiheellinen, nuoret aikuiset on
havaittu kasvavaksi toimeentulon asiakasryhmaéksi, seka nuorten itsemurhat
ovat lisdantyneet. Varsinkin nuorilla miehilld, joilla ei ole koulutusta on
havaittu olevan paljon vaikeuksia aikuisuuteen siirtymavaiheessa. (Ro6nka
1992, 1.) Nykypaivana ongelmaksi ovat muodostuneet myds pikalainat, eli
pikavipit, joita nuoren on helppo ottaa ja ehkda nuoren on myo6s hankala
kasittaa vipin ottamisen seurauksia. Helposti ajatellaan vaan nopeaa rahaa ja
helpotusta elamaan, pian siitd on kuitenkin seurauksena velkakierre ja
kasvavat talousongelmat, joita ehka yritetddn paikata uusilla lainoilla tai

epéarehellisin keinoin.

Syrjaytymisriskiin on yhteydessa sukupuoli ja ikd, vakava syrjaytymisriski on
ominaisempaa pojille, kuin tytdille, sek& ominaisempaa yli kymmenen vuotta
tayttaneille. (Heikkila & Karjalainen 2000, 143-144.) Vaikka yleisesti
sanotaan, ettad syrjaytymisriski on ominaisempaan pojille, kuin tytdille, uskon
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ettd tdma johtuu paljon siita, ettd tytdt oireilevat pahaa oloa eritavoin, kuin
pojat. TytGilla ehka ilmenee oppimisvaikeuksia, mielenterveysongelmia ja
sosiaalista syrjaytymista, kun taas pojat ehkd enemman turvautuvat

aggressiivisempiin keinoihin, kuten paihteisiin, rikollisuuteen ja vakivaltaan.

Arnkil (1993) mukaan useat tahot tyoskentelevat syrjaytymisvaarassa olevien
lasten ja nuorten kanssa. Tallaisia tahoja ovat esimerkiksi koulutoimi,
sosiaalitoimi, nuorisotoimi, terveydenhuolto, kriminaalihuolto, poliisitoimi,
oikeuslaitos ja kolmas sektori. Eri tahot voivat aiheuttaa tilanteita, missa ne
toimivat  sektoroituneesti, tuntematta ja huomioimatta toistensa
lainsdadantda, tydmuotoja ja tavoitteita. Syrjaytymisvaarassa olevien nuorten
tukijarjestelma on tyypillisesti laheteketjumainen. Téalla tarkoitetaan tapaa,
jolla palveluketju yrittdd l6ytda nuoren ongelmille aina uutta "patevampaa
ratkaisijaa”. (Linnonsuo 2004, 19.) Lisdksi nuoren palveluketjuun voi syntya
aukkoja ja tilanteita, joissa vastuu palvelun sujumisesta ei ole minkaan
palveluntuottajan hallinnassa, kun nuori siirtyy toisen palvelun piiriin.
Tallainen palvelujarjestelma estdd nuoren ongelmien kokonaisvaltaisen
hahmottamisen. (Linnonsuo 2004, 23-24.) Lisaksi nuorisotydn resurssien
vahyys voi aiheuttaa tilanteen, jossa jokin palvelu puuttuu kokonaan.

Puuttumista selitetaan resurssien vahaisyydella tai nojaten nuorisolakiin.

Nuorten syrjaytymisriskia lisdéa myos yhteiskunnan asettamat vastuut ja
velvoitteet. Yhteiskunta vaatii heiltd yh& enemméan tehokkuutta ja
tuottavuutta, taytyy osata kilpailla globaaleilla markkinoilla ja olla sellainen
yksiloé yhteiskunnalle, joka pystyy vastaamaan panoksellaan valtion velan
maksulle, hoivamenojen kasvulle, korkealle elékevastuulle, puhumattakaan
iImastonmuutosten kustannuksista. Siltikin naista vaateista huolimatta,
nykyisen sukupolven pitéisi jaksaa pidempaan tyomarkkinoilla vaikka
patkatyot ovat tulleet jaddakseen. (Pajaméki 2011, 31-32.)
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2.3 Syrjaytynyt nuori

Syrjaytyneelle nuorelle on ominaista ulkoiset elamanhallinnan ongelmat,
sekd lisaksi heilla on usein heikko sisainen elamanhallinta.
Syrjaytymisvaarassa oleva nuori rakentaa itselleen nopeasti syrjaytyneen
nuoren identiteetin ja kaantdad selkansa yhteiskunnalle. Syrjaytyneella
nuorella esiintyy usein aloitekyvyttomyytta, kiinnostamattomuutta asioita
kohtaan, irrallisuuden kokemista, yleisistd normeista piittaamattomuutta,
paihteiden vaarinkayttva, ihmissuhdeongelmia ja jopa elamanhalun
kadottamista. (Hamalainen 2000, 13.)

Kuitenkaan ongelmien suhde ei ole kausaalinen, ei voida olettaa, ettd huono
koulumenestys johtaa tyottdmyyteen, syrjaytymiseen tai alkoholismiin. Siksi
onkin parempi puhua ongelmien kasaantumisesta, vaikka yhteys on kiistaton.
(Aho & Vehvilainen 1997, 40.) Vahainen kiinnostus asioihin vaikuttamiseen,
poliittinen passiivisuus seka yleinen vetaytyminen paatoksenteosta ovat
myOs ominaisia piirteita syrjaytyneelle. (Aaltonen ym. 2003, 362.) R&Onkan
(1995, 1999 & 2000) mukaan aikuisella, jolla on kasaantuneita ongelmia
aikuisiassa, on ollut yleensd monenlaisia vaikeuksia kouluidssa. Ongelmien
kasaantuminen etenee kolmea vaylaa pitkin, jotka ovat ulkoinen, sisdinen tai
kayttaytymisen haavoittuvuuden vayla. Kaytoksen haavoittuvuus vayla
korostuu etenkin  miehilla, joka ilmenee aggressiivisuutena ja

alkoholiongelmilla. (Linnonsuo 2004, 18.)

Hyvinvointipuutteiden kasaantuminen, erilaiset riskit ja niistd selviytyminen
vaikuttavat nuorten syrjaytymisen prosessiin. Koska ilmié on niin
monimuotoinen, on vaikea selvittda tarkkoja tilastoja vuosittain syrjaytyvien
tai syrjaytymisvaarassa olevien nuorten maarasta. Arvioksi on esitetty, etta 2-
5 % kustakin ikéluokasta on syrjaytymisvaarassa. Syrjaytyneesta nuoresta
on suuret kustannukset yhteiskunnalle, puhumattakaan osallisten henkisen
karsimyksen maarastd. (Aaltonen ym. 2003, 362.) Kun syrjaytymista

ehkaistaan ensisijaisesti yksildtason toimenpitein, usein unohdetaan, etta
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elama ei ole jokaisen kohdalla taysin vapaasti valittu ja rakennettu projekti, eli
ei vain yksild, myos yhteiskunta voi olla kelvoton. (Suutari 2002, 34.)
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3 ENNALTAEHKAISEVA NUORISOTYO

Tassa teoriaosuudessa tarkastelen ennaltaehkaisevdd nuorisotyota ilmiénéa
ja tarkemmin tutustun eri toimijoihin, jotka sitd tekevat. Ennaltaehkaiseva
nuorisotyd on viitekehykseni toinen aihealue ja valitsin teemahaastatteluni
haastateltavat ja teemakysymykset taman teoriaosuuden ja oman
kiinnostuksen pohjalta. Opinnaytetyohoni valitsin nama toimijat (nuorisotoimi,
seurakunnan nuorisotyd, jarjestot, pienryhmatoiminta, etsiva nuorisotyd seka
projektit), koska itse koin nama yleisimmiksi ennaltaehkéaisevan nuorisotyén

toimijoiksi ja jotka ehk& osaltaan ovat siihen eniten vaikuttamassa ja esilla.

Kuntien nuorisoty6. Kuntia on velvoitettu toteuttamaan nuorisoty6lain
perusteella toteuttamaan nuorisoty6ta ja -toimintaa. Kuntien tekema
nuorisotyd on perusluonteeltaan ennaltaehkaisevaa, taydentavaa seka
palvelevaa. Lahes kaikissa kunnissa nuorisotydta koordinoidaan ja siita
tiedotetaan seka jaetaan jarjesttille avustuksia ja yllapidetaan nuorisotiloja.
Erikokoisissa kunnissa palveluntarjonta vaihtelee selvasti. Suurin pula on
niistd palveluista, joilla viranomaiset voivat auttaa nuoria, joilla on ongelmia
paihteiden, tyottdomyyden, perhekriisien ja turvattomuuden saralla.
Vajavaisuutta ei ole vain kunnallisten palveluiden kohdalla, vaan useimmissa
kunnissa ei ole olemassa tahoa, joka naita palveluita tarjoaisi. (Kurikka 1999,
10-13.)

Nuorisolaki. Nuorisolain (72/2006) mukaan nuorisoty6lla tarkoitetaan
nuorten oman ajan kayttoon kohdistuvaa aktiivisen kansalaisuuden
edistamistd samoin kuin nuorten sosiaalista vahvistamista, nuoren kasvun ja
itsendistymisen tukemista seka sukupolvien valista vuorovaikutusta
(Nieminen 2008, 22). Nuorisolaki ei kuitenkaan kosketa yhteiskunnan kaikkia
mabhdollisia nuoria koskevia toimenpiteitd. Sitovasti se sdételee vain osaa
nuorisotyon toimialasta ja nuorisopolitikasta. Kunnallinen nuorisotyd ja
jarjestdjen avustukset ovat yksia esimerkkeja, joita laki saatelee sitovasti.
(Nieminen 2008, 22.) Nuorisotyd perustuu ennaltaehkaisevaan

toimintatapoihin. Nuorisotyon keskeisin tavoite on luoda toimintaedellytyksia
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nuorten omalle toiminnalle. Nuorisolaissa (72/2006) tdma muotoutuu nuorten
aktiivisen kansalaisuuden edistamiseksi. Laki on tullut voimaan vuonna 2006
ja aktiivisen kansalaisuuden rinnalle on nostettu myds nuorten kasvu- ja
elinolojen vahvistaminen seka sosiaalinen vahvistaminen. Vuonna 2006
myOs syrjaytyminen kasitteenda korvattin  sosiaalisen vahvistamisen
kasitteena, koska se kuvaa paremmin ennaltaehkéaisevén ja korjaavan tyén
suhdetta monialaisessa yhteistyossa. (Aaltonen 2011, 17.) Ehkaiseva
lastensuojelutyd  lisattin - myds uutena  kasitteend vuoden 2008
lastensuojelulakiin. Ehkaisevan lastensuojelun avulla kunta voi edistaa lasten
ja nuorten hyvinvointia palvelutasolla ettd ennakoimalla muutoksia heidan

hyvinvoinnissaan. (Aaltonen 2011, 23.)

Nuorisotyon alaan kuuluu Niemisen (1991, 2) mukaan:

- nuorisotoimen valtionhallinto

- kunnallinen nuorisoty6

- nuorisojarjestot

- muiden jarjestojen nuorisoty®

- evankelisluterilaisen kirkon sek& ortodoksisen kirkon nuorisoty6

- koulun nuorisoty6 ja kerhotoiminta

Nuorisotyén ominaisuudet. Ominaista nuorisotydlle on sen vapaaehtoisuus
ja pakkovallan puuttuminen. Se ei ole pakkoinstituutio kuten perhe
(huoltajuus), koulu (oppivelvollisuus) tai huoltolaitos. Nuoret voivat olla
mukana vapaaehtoisesti ja siita voi jaada pois ilman suurempia seurauksia.
(Nieminen 1991, 3.) Kunta suuntaa nuorisotyon kaikille kunnan nuorille ja sen

keskeisin tavoite on ongelmien ehkaiseminen ja nuorten suojeleminen

vaikeuksiin ajautumiselta. (Silvennoinen 2001, 23.)
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Nuorisotyon tulevaisuus. Nuorisotydssd on kyettava toimimaan hyvin
yksil6llisesti, koska eri lahtokohdista tulevien nuorten taloudelliset, sosiaaliset
ja hyvinvointia seka elamanhallintaa koskevat tarpeet eroavat suuresti.
Julkisen hallinnon tiukat resurssit vaikuttavat myos nuorisoty6hon ja vaarana
on, ettd nuorisotyOn erityisosaaminen ja palveluiden saanti heikkenevat.
Resurssien muuttuminen voi kuitenkin johtaa siihen tilanteeseen, etta
toimintamalleja kehitetddn ja niita voidaan yhdistaa. Tyontekijdiden
yhteisty6td tehostamalla ja toimintoja yhdistamalla voidaan saavuttaa
saastoja, seka nuoret otetaan kokonaisvaltaisemmin huomioon. (Aaltonen
ym. 2003, 17.) Korjaava ty6 tulee aina kallimmaksi, kuin ennaltaehkaiseva
tyd. Ennaltaehkaiseva tyd on myos edellytys lasten ja nuorten hyvalle
elamalle. Hyvan kasvuympariston elementteja ovat turvallinen arkielama,
perhe ja kaveripiiri, monipuoliset harrastukset, hyva koulutus seka
itseisarvoinen lapsuus ja nuoruus. (Aaltonen 2011, 18.) Tutkimusten mukaan
25-vuotiaana tyOelamasta syrjaytynyt nuori maksaa yhteiskunnalle
elinkaarensa aikana 430 000 euron lisékustannuksia seka noin 700 000

euroa tuotannollisia tappioita. (Aaltonen 2011, 18.)

Nuorisotyén  rahoitus. Nuorisotydon rahoitus tulee pdadasiassa
veikkausvaroista. Hallituksen esityksen pohjalta eduskunta paattaa
edunsaajien jakosuhteesta vuosittain. Opetusministerié jakaa varat. Tuella,
joka tulee nuorisotyéhon rahoitetaan nuorisotyota tekevien
kansalaisjarjestdjen sek& valtakunnallisten nuorisokeskusten toimintaa,
tuetaan kunnallista nuorisoty6tad, edistetdan nuorisotutkimusta ja koulutusta

seka tuetaan nuorisohankkeita. (Silvennoinen 2002, 42.)

Nuorisoty® sosiaalitydssa. Sosiaalityd on asettanut nuoret marginaaliin,
koska nuorten tilanteet tunnistetaan I&hinna vain perheiden kautta. Yksil6ina
nuoret jaavat sosiaalitydn ulkopuolelle sosiaalisissa suhteissaan ja
yhteiskunnan jasenina. T&astd seuraa se, ettd nuoren asiat tulevat
sosiaalityon piiriin vasta kun kyse on ongelmista, tai ne ovat ehtineet kehittya
vakavaksi. Nuoruus on muotoutunut omaksi erityiseksi elamanvaiheekseen

ja se ei ole edelleenkdan selkea ja yhdenmukainen kategoria. Tama
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aiheuttaa sosiaalityolle seka nuorisotydlle vaikeuksia |&hestyd nuoruutta.
(Raitakari & Virokannas 2009, 25.)

Nuorisotybén tehtdvaalue. Nuorisotyon koko tehtavaalue keskittyy
vaikuttamaan nuorten elamiseen ja toiminnan mahdollisuuksiin rakentavasti
ja ongelmatilanteiden ehkéaisemiseen. Ehkaisevaa tyota parhaillaan on kun
nuoret liitetaan mielekk&&seen, ohjattuun ja tuettuun toimintaan. Ehkaiseva
toiminta on jaanyt vahemmalle huomiolle sosiaalitydssa, koska palveluilta
vaaditaan yha enemman tehokkuutta ja taloudellisuutta.
Lastensuojelutarpeiden voimakas kasvu on lisdnnyt ehkéaisevan tyon tarvetta
ja Satkan (2009) mukaan siitd onkin tullut sosiaalitybn uusi muotialue.
Kuitenkin se yha suuntaa painopisteensa jo tunnistettuihin ongelmiin el
symbolisesti kuvaten tuen kohdentumista, vasta varsinaisen ehkaisevan tyén

jalkeiseen vaiheeseen. (Raitakari & Virokannas 2009, 29.)

Nuorten oma aika. Muihin yhteiskunnan kaytant6ihin verratessa nuorisotyo
kuitenkin tavoittaa nuoria paremmin. Etenkin niitd nuoria, keitd mitkddn muut
yhteiskunnan kaytannét eivat ehka tavoita koskaan. Vapaa-aika on
nuorisotyon keskeinen toimintaympaéristd. Kaikkialla modernissa maailmassa
vapaa-ajan maara ja merkitys on kasvanut. Erityisesti nuorten keskuudessa
sen merkitys on keskeinen. Vapaa-aika on aikaa, milloin yksild voi itse
paattdd miten sen kayttaa. Nuorisotydn vapaa-ajantoimintoihin nuori
osallistuu vapaaehtoisesti. Odotukset, perinteet ja instituutiot eivat maaraa
sitovasti vapaa-aikaa ja se siksi koetaan positiiviseksi omaksi ajaksi. TAma
on yksi syy, miksi juuri erityisesti nuorisoty6 tavoittaa nuoria paremmin kuin

muodollisemmat instituutiot. (Cederl6f 1998, 14.)

Nuorisotyon eettisyys. Nuorisotyd on yhteiskunnan varoin tuettua toimintaa
ja juuri tdman vuoksi se yllapitdd ja lisdd nuorten vdlista tasa-arvoa
merkittavasti. Vaikka kaupallistettu tuki- ja palvelutarjonta voisi lisata
palveluiden tarjontaa se samalla asettaisi nuoret eriarvoiseen asemaan.
Kaikilla ei ole samanlaista taloudellista lahtokohtaa. Kaupallinen nuorisoty6
rikkoisi nuorisotydn eettisid periaatteita vastaan. Silla luokiteltaisiin nuoria
eriarvoisiin asemiin ja se tarjoaisi enemman niille, keilla on taloudellisesti

paremmat l&ahtékohdat ja vdhemman niille, keillda on taloudellisesti heikko
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tilanne. Samalla se vahentaisi eri aaripaisséa olevien nuorten kontakteja, seka
lisaisi yhteiskunnan polarisaatiota. Nuoruusvaiheessa ihmisen valmiudet ja
mahdollisuudet kehittyvat voimakkaimmin. Vastaavasti ongelmien uhka on
nuoruudessa suurin. Nuoruudessa olevat valmiudet ja ongelmat heijastavat
ja vaikuttavat yksilon koko elaméankaareen, seka yhteiskuntaan vuosia ja jopa
vuosikymmenia. Nama seikat puhuvat nuorisotydn tavoittavuudesta seka sen
vaikuttavuudesta yhteiskunnalle merkittavaan savyyn. (Cederlof 1998, 15-
16.)

3.1 Nuorisotoimi

Nuorisotoimen tekemé& nuorisotyd on kunnissa tapahtuvaa pysyvaluonteista
perusnuorisotyotd. Melkein kaikissa Suomen kunnissa on nuorisotilat ja
suurimmissa kaupungeissa nuorisotiloja on my0s kaupunginosissa.
Nuorisotilat ovat avoimia kaikille nuorille. Nuorisotiloissa nuori voi harrastaa,
oleskella ja tilat antavat samalla mahdollisuuden vaikuttavalle
osallistumiselle. Nuorisotoimi saavuttaa suurimman osan nuorista, koska
tiloja 16ytyy lahes joka kunnasta ja siksi niiden merkitys on merkittava
ehkaisevassa nuorisotytssa. (Horelli, Haikkola & Sotkasiira 2008, 221.)
Nuorisotoimi jarjestdd tapahtumia, tekee nuoria koskevia aloitteita ja antaa
lausuntoja, luo vaikuttamiskanavia, neuvoo ja ohjaa, tuottaa nuorten elinoloja
koskevaa tietoa seka tukee omaehtoisuutta ja kansainvalisyyskasvatusta
itsenéisesti tai yhteistydssa muiden hallinnonalojen tai kunnan ulkopuolisten

tahojen kanssa. (Silvennoinen 2001, 24.)

3.2 Tybpajatoiminta

1990 Iluvun alkupuolella tapahtunut taloudellinen ahdinko vaikutti myds
nuorisotyéhon. Erityisesti nuorison ty6ttomyys nakyi Suomen katukuvassa ja
yh& useampi nuori koki eldavansa syrjaytymisen vaarassa. Syrjaytymisen
ehkaisemiseksi ja nuorten ty6ttomyyden vahentdmiseksi on Suomeen
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syntynyt laaja, koko maan kattava nuorten tyopajatoiminta. (Arminen 1996,
3.) TyOpajatoimintaa hallitsee usein kuntasektorilla sivistystoimi ja sen
alaisuudessa oleva nuorisotoimi, vastuuta ottavat myods keskushallinto,
sosiaalitoimi, tekninen toimi seka ymparistéhallinto. Tyopajatoiminta ehkaisee
nuorten syrjaytymistd, tukee oppisopimuskoulutusta ja yrittajyytta, heréttelee
uudestaan henkiin mestari-kisallitoimintaa ja kehittdéd pajakoulukokeilua.
(Arminen 1996, 33-34.) TyOpajatoiminnan yllapitdjana voi toimia myds
erilaiset saatiot ja yhdistykset, jolloin kunnat toimivat vain yhtena
taustatahona. (Hoikkala & Sell 2008, 445.)

Vuonna 1994 kun Suomi liittyi Euroopan unioniin, otettiin tydpajat mukaan
Euroopan sosiaalirahaston ohjelmiin. ldeologisena perustana tydpajoille on
opettaa nuorille palkkayhteiskunnan arvoja. Tyodpajalle tuleva nuori voi olla
juuri koulunsa paattanyt, itsedén etsiskeleva, syrjaytynyt, tyomarkkinoille
kelpaamaton ja vapaa-aikanaan passiivinen nuori. Niille nuorille, jotka eivat
pysty ilman erityistoimenpiteitd hakeutumaan koulutukseen tai tyéhon, toimii
tyopajatoiminta oivallisena ponnahduslautana. TyOpaja tukee nuoren
sosiaalistumista ty6éhon, tasoittaa nuoren eparealistisia oletuksia omista
kyvyistdan ja toiminta antaa nuorelle myds saanndllisen elamanrytmin.
(Silvennoinen 2002, 127.)

Tybpajoissa tyottomille nuorille jarjestetdaan koulutusta, tydta ja toimintaa
kuuden kuukauden jaksoissa. Puu-, metalli, tekstiili- ja autoalan tyot ovat
esimerkkeind siitd, minkélaisia tditd tyOpajoissa voidaan tehda. Kuitenkin
nykydan tyopajoissa voidaan jarjestetddn projekteina esimerkiksi luovien
alojen toimintaa  ja ennaltaehkaisevaa likennekasvatusta ja

paihdekasvatusta. (Silvennoinen 2001, 35.)

Tutkimusten mukaan vuosina 1995-1999 tydpajojen toimintaan osallistui 40
000 nuorta ja heistd 65-70 prosenttia sijoittui tyéhon tai koulutukseen.
Parhaita puolia tyOpajatoiminnassa tutkimuksen mukaan ovat olleet tasa-
arvoinen, kannustava ja solidaarinen ilmapiiri seka onnistumisen kokemukset

ja vastuun saaminen kaytannon tydssa. (Silvennoinen 2001, 36.)
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3.3 Etsiva nuorisotyd

Uuteen nuorisolakiin on lisatty uusi pykala (7 b), joka kasittelee etsivaa
nuorisotyota. Pykalan mukaan etsivan nuorisotyon tehtdvana on tavoittaa
tuen tarpeessa oleva nuori ja saattaa héanet tarvittavien palvelujen piiriin, joilla
edistetddn nuoren kasvua ja itsendistymistaan seka paasya koulutukseen ja
tyomarkkinoille. Nuorisolain 7:nen pykalan 2 momentin mukaan kunta voi
tarvittaessa jarjestaa etsivaa nuorisotyota. Velvollisuutta kunnalle ei ole siis
jarjestdd etsivad nuorisotyota, kuten silla on velvollisuus jarjestaa

monialainen nuorten ohjaus- ja palveluverkosto. (Aaltonen 2011, 41-44.)

Etsiva nuorisoty6 on yksi keino vastata syrjaytymisvaarassa olevien nuorten
tarvitsemaan tukeen ja apuun. Etsivd nuorisoty0 tavoittaa nuoria myos
ammattiauttajia = paremmin, koska nuorten kynnys hakea tukea
ammattiauttajita on korkea ja koska etsiva nuorisoty®  toimii
matalankynnyksenavun periaatteella, on nuoren helpompi hakea tukea.
Etsivdn tyon lahtokohtana toimii nuorten nakokulma ja tarpeet. Etsiva
nuorisotyd on rakenteellista asiakastyotda, jossa pyritddn vaikuttamaan
yhteiskunnan rakenteisiin ja aktivoimaan asiakkaita omien etujensa
ajamiseen. Etsiva tyd on tydmenetelmd, jossa asiakkaana ovat syrjaytyneet
tai syrjaytymisvaarassa olevat yksilot ja ryhmét. Tydomenetelman juuret ovat
Yhdysvalloissa, mista siitd kaytettiin nimitysta "Street Work", "Street Gang
Work" tai "Street Corner Work." (Laine, Hyvari & Vuokila-Oikkonen 2010, 67.)

Pienimuotoisena etsivaa tyotd on Suomen suurissa kaupungeissa tehty jo
pitkd&n. Nuoriso-, terveys- ja sosiaalitoimen moniammatillinen yhteistyd on
lahtokohtana tydskentelylle. Etsivd tydote on parin viime vuoden aikana
levinnyt voimakkaasti. Yksi merkittavin syy tahan varmasti on se, etta
opetusministeri6 on myontanyt etsivan tyon ammattilaisten palkkaukseen
avustuksia. Opetusministerio linjaa etsivan tyon tehtdvaksi auttaa nuoria,
jotka ovat koulutuksen tai tydmarkkinoiden ulkopuolella ja jotka tarvitsevat

tukea tavoittaakseen julkisen sektorin palvelut tai ovat vaarassa syrjaytya.
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Etsivdssd nuorisoty0ssa asetutaan nuoren puolelle ja sitoudutaan
kuuntelemaan nuorten toiveita ja tarpeita. (Laine, Hyvari & Vuokila-Oikkonen
2010, 68-69.)

Etsivassa tydssa etsitaan, 16ydetddn ja autetaan niitd nuoria, jotka tarvitsevat
apua ja jotka eivat jostain syysta kayta olemassa olevia auttamis- ja
palvelujarjestelmia tai eivat ole tulleet niissa autetuiksi. Etsiva tyd6 myos
taydentdd nuorten palveluja ja kertoo niista nuorille seka tiedottaa eri
toimijoita nuorten tarpeista ja edistdd palvelutarjontaa. Etsivassa tydssa
kontakti on vapaaehtoista nuorille. Nuori voi itse valita, haluaako han etta
kontakti etenee luottamukselliseen suhteeseen. Nuori myés maarittelee ne
asiat, joista mahdollisesti haluaa tyontekijan kanssa puhua. Tyontekijoita
velvoittaa myds vaitiolovelvollisuus, jolloin nuori voi luottaa siihen, ettd h&nen
kertomansa asiat eivat kulje eteenpain ilman hanen lupaansa.
Vaitiolovelvollisuus rohkaisee nuoria uskaltamaan kayttamaan tyontekijoita
apuna ja tukena elamén kriisitilanteissa. Se myds mahdollistaa kontaktin
marginaalissa elaviin asiakkaisiin ja suojaa tyontekijaéa kentalla. (Huhtajarvi
2008, 446-449.)

EtsivAssad tyossd tyontekijat kartoittavat, havainnoivat, etsivat, ottavat
kontaktia, rakentavat luottamusta ja syventavat sitd, motivoivat asiakkaita
sisdiseen ja ulkoiseen muutokseen seka ohjaavat heitd olemassa oleviin
auttamis- ja palvelujarjestelmiin. Etsivassa tyossa asiakas saatetaan hanelle
sopivaan palveluun. Etsivassa tytssa ei ole tarkoitus tehda kaikkea itse,
vaan hyddyntaa eri toimijoiden ammattitaitoa, se ei voi toimia yksindan ilman

olemassa olevaa palvelujarjestelmaa. (Huhtajarvi 2008, 446-449.)

3.4 Pienryhmatoiminta

Pienryhmatoiminnassa lasten ja nuorten  koulunkayntia  pyritdan
vahvistamaan ja tukemaan ja samalla tuetaan ja vahvistetaan heidan
sosiaalisia taitoja ja valmiuksia. Pienryhmatoiminnan nuoret toimivat

vertaisryhmassa ja he ovat ialtddn samanikaisia. Ryhméan koko vaihtelee ja
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he yleensa kokoontuvat vuoden ajan viikoittain. Toiminta on pitkakestoista ja
se siten mahdollistaa sen, ettd nuorilla on mahdollista omaksua uusia
kayttaytymistapoja. Toiminta on myos tavoitteellista ja kaytanndssa toiminta
voi olla monia eri asioita. Se voi olla viikoittaista aktiivista harrastamista ja eri
harrastuksiin tutustumista tai sitten voidaan eri menetelmien kautta tutustua
tunteiden nimeamiseen ja itseilmaisun opettelemiseen. Toimintatapojen
maara on laaja ja ne voivat oikeastaan olla mitd vain, kunhan ne ovat
tavoitteiden mukaista ja yleensd toiminta perustuukin kokemusten ja
tunteiden ilmaisuun. (Muhonen, Lallukka & Turtiainen 2009, 14-15.)

Pienryhmatoimintaa voi olla myds perheryhmissa, toimintaperiaatteeltaan ne
ovat samanlaisia, mutta niissa korostuvat yhteinen toiminta ja vuorovaikutus
lapsen ja hanen perheenjasentensa valilla. Yleensa pienryhmatoiminnan
nuoret ja lapset kootaan yksiloista, joilla on jokin yhteinen nykyisen
elamantilanteeseen liittyva ongelma. Ongelmia lievitetaan
pienryhmatoiminnassa vahvistamalla nuoren sosiaalisia suhteita, tukemalla
ja jakamalla kokemuksia. Pienryhmatoiminta on ensisijaisesti ehkaisevaa
toimintaa, vuorovaikutuksen ongelmiin pyritddn l6ytdmaan ratkaisu ennen

kuin ne muuttuvat vakavaksi. (Muhonen ym. 2009, 14-15.)

Pienryhmatoiminta on nuorisotydn metodi ja muoto joka on sailyttdnyt
asemansa aikojen kuluessa nuorisotydssa. Etenkin nyt se nayttaa
vahvistavan asemaansa, koska nuorten katsotaan elavan monenlaisten
kumuloituvien elamanriskien keskella. Ryhmatoimintoihin on nykyaan tarjolla
paljon koulutusta ja niihin pyritdan panostamaan ja niitd jalostetaan eri
tilanteisiin sopiviksi. Ryhmasuhteiden etenemisesta on rakennettu erilaisia
vaihemalleja seka ryhmaprosessien logiikkaa on pyritty ottamaan
teoreettisesti haltuun. (Harinen, Heikura, Lehmus & Vallisto 2008, 9.)
Nuorisotydn pienryhmatoiminnalla on selkeitd kasvatuksellisia ja nuoren
kehitykseen kiinnittyvid paadmaarid ja samalla se on organisoitua vapaa-

ajantoimintaa. (Harinen ym. 2008, 17.)
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3.4 Evankelis-luterilaisen kirkon nuorisotyo

Kristillinen nuorisoty® on yksi kirkon perustehtava ja se on lahtokohdiltaan
hengellista toimintaa. Kuitenkin kirkko korostaa, etta ensisijaisesti hengelliset
tavoitteet pyritaan saavuttamaan kasvatuksen keinoin. Kirkon nuorisotyo
voidaan jakaa kolmeksi osaksi: hengellinen, pedagoginen ja sosiaalinen.
Naihin elementteihin vaikuttavat tyontekijoiden tavoitteet ja nakemykset seka
lasten ja nuorten elamantilanteista nousevat haasteet. Nykyinen kirkon
nuorisotyd on hyvin suomalainen ilmio ja vastaavaa mallia ei helposti |0ydy
muista maista ja kirkoista. Lahtokohdat ovat kumminkin kansainvéliset ja
suomalaisen kirkon nuorisotyd onkin saanut alkunsa 1800- Iluvulla
anglosaksisesta lapsi- ja nuorisotytn jarjestétoiminnasta ja saksalaisesta

diakonia ja siséalahetyksesta. (Launonen 2008, 78-79.)

Kirkon yllapitamat kerhot ovat olleet pitkaan varhaisnuorten (7-14-vuotiaat)
toiminnan keskeinen muoto. Kuitenkin ikaluokkien pienentyessa ja
harrastusmahdollisuuksien lisdantyessa on kerhojen toiminnan
osallistujamaarat olleet jo pitkaan laskussa. Retki- ja leiritoiminta on todella
suosittua ja seurakunnan partiotoiminnassa on mukana yli puolet Suomen
kaikista partiolaisista. Perinteisen kerhotoiminnan rinnalle onkin luotu uutta
toimintaa, esimerkiksi koululaisille suunnatut iltapaivakerhot. Rippikoulu on
kuitenkin yha iso osa kirkon varsinaista nuorisotyota. Leiririppikouluista on
tullut osa suomalaista nuorisokulttuuria ja yksi sen suosion syy on siihen
liittyv& isostoiminta. Toiminta on muodostunut jo niin isoksi, ettd se on
alkanut hallita kirkon nuorisotydn yleisilmetta. 1lmié tuo mukanaan haasteita
ja toiminta onkin profiloitunut hyvin koulutusmaiseksi ja se ei tavoita nuoria,
joiden on eri syista vaikea motivoitua ja sitoutua pitkaan koulutukseen. Yksi
ongelma on myo6s sukupuolten epétasapaino, kirkon toiminta tavoittaa

enemman tyttdja kuin poikia. (Launonen 2008, 82-84.)

Oman toimintansa ohella kirkko pyrkii toimimaan yhteistydssd muiden

nuorisotyotd tekevien tahojen kanssa ja nayttaytyy etenkin kouluissa
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aktiivisesti. Yhteistyd on aktiivista myds kuntien nuorisotoimien kanssa ja
joillakin on yhteisia tyontekijoitakin. Kolmiyhteys nékyy myds kirkon
nuorisotydssa, hengellinen osio on yksilon ja yhteison uskontoon ja sen
harjoittamiseen liittyvdd toimintaa, pedagogista on kasvattamisen ja
opettamisen muodot ja sosiaalinen osio ndkyy eri tavoin: pyrkimyksena
syrjaytymisen ehkaisemiseen ja osallisuuden lisddmiseen ja toisaalta kaiken
toiminnan organisoimisena ryhmien ja yhteisdjen kanssa. (Launonen 2008,
82-84.)

3.5 Jarjestojen ja seurojen nuorisotyo

Jarjestotoiminta opettaa nuorelle tarkeita toiminta- ja
vaikuttamismekanismeja. Jarjestotoiminta rohkaisee ja valmentaa nuoria
vaikuttamaan, kayttamaan valtaa ja ottamaan vastuuta. Nuoret saavat
aanensa kuuluviin jarjestbissa ja he oppivat myos hoitamaan yhteiset asiat
demokratian periaatteita noudattaen. Noin puolet 10-29 vuotiaista
suomalaisista nuorista on tavalla tai toisella mukana jarjestétoiminnassa,
etenkin urheiluseurat ovat suosittuja. Opiskelijat ovat aktiivisimpia
jarjestotoiminnassa ja etenkin peruskoulua kayvat kuuluvat erilaisiin
jarjestoihin.  (Silvennoinen 2001, 41-42.) Urheiluseurojen  osuus
jarjestoétoiminnasta on suurin. Toiminta on usein aktiivista ja kokoontuminen
saanndllista. Toinen aktiivinen ryhm& on seurakunnan tai muun
uskonnollisen yhteisén toiminta. Kun urheiluseurat ovat talla hetkella
suosituimpia, on myo6s hyvantekevaisyysjarjestét ja luonnonsuojelu- ja

ihmisoikeusjarjestdjen suosio kasvanut. (Silvennoinen 2001, 44-46.)

Urheiluseurat ja liikuntajarjestét kiinnostavat eniten nuoria. Jarjestoihin
kuulumattomista nuorista jopa kolme neljastd on  kiinnostunut
liikuntajarjestoista niin paljon, ettd voisi liittya toimintaan. (Silvennoinen 2001,
47.) Hallinnollisessa sektorijaottelussa nuorisotyd ja liikunta ovat erotettu
toisistaan. Tama on yksi syy siihen, miksi nuorisotyon parissa tyoskentelevat

eivat tiedosta, miten laajaa ja millaista toimintaa liikunnan puitteissa on.
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Liikunta- ja urheiluseurojen toimintaa on ympari Suomea ja se mahdollistaa
lahes jokaiselle nuorelle mahdollisuuden osallistua niiden tarjoamaan
toimintaan. Liikunnan ja urheilun seuraty6 on erds laajimpia vapaamuotoisen
nuorisotoiminnan muotoja ja nuorten sosiaalistamisjarjestelmaa. (Koski 2008,
299.)

Liilkuntatoiminta tavoittaa nuoret laajasti ja se yhdistdd nuorten
kasvatusprosessissa niin fyysisen kuin henkisen puolen. Liikuntatoiminnassa
muodostuu nuorelle yhteisd, jolla voi olla arvokas merkitys nuoren identiteetin
rakennusprosessissa. Silla on merkitysta syrjaytymisen ja riskikayttaytymisen
ehkaisijana seka silla on kansanterveydellisia vaikutteita. (Koski 2008, 303-
304.) Jarjest6toiminta on laajaa ja tavoittaa paljon nuoria, kuitenkin sen
harrastumaisuus vaihtuu jossain valissa varsin ammattimaiseksi ja siina
vaiheessa voi monen nuoren kiinnostus ja motivaatio jarjestdjen toimintaan
loppua. Kuitenkin jarjestdilla on suuri merkitys osana ennaltaehkaisevaa
nuorisotyOta ja resurssien puitteissa sen toiminnan rinnalle olisi mahdollisuus

ja tarve kehittéda toimintamallin, joka ei pyrkisi ammattimaiseen kilpailuun.

3.6 Projektit

Nuorisotydssa on tullut jaadakseen erilaiset projektit ja niilla onkin hyva
kokeilla erilaisia toimintamalleja ja menetelmid. Meneillaan olevia nuorisotyon
projekteja ovat esimerkiksi Netari.fi- hanke. Hanke on tyypiltdan ehkaisevaa
toimintaa ja se perustuu varhaiseen tukeen ja puuttumiseen. Hanke on
kaynnistynyt vuonna 2004 ja se tekee moniammatillista ja valtakunnallista
nuorisotyotd verkossa. Toiminnan tarkoituksena on saada kontakti nuoriin,
jotka viettavat aikaansa Internetissa. Hankkeessa on mukana 29 kuntaa ja
siind on mukana poliisi, terveydenhuolto ja sosiaalitoimi. Netari.fi on
hankkeen myo6ta vakauttanut asemansa verkossa tapahtuvana nuorisotyéna
ja sitd mainostetaankin  "nuorisotalona netissa." (Netari.fi-hanke:
Valtakunnallinen ja moniammatilinen nuorisotyd verkossa |[viitattu
4.10.2011].)
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Toinen esimerkki paikallisesta projektista on Nuorten Ystavat ry:n Lukkari-
hanke, joka toimii Seindjoen Yhteiskoululla. Hankkeen rahoittajana toimii
Raha-automaattiyhdistys ja hanke toteutetaan vuosina 2010-2012. Hankkeen
tavoitteena on luoda toimintamalli, jolla puututaan koulussa luvattomiin
poissaoloihin ja myodhastymisiin. Myds kohdekoulujen yhteistydta pyritaan
lisddm&an vanhempien kanssa. Tyomenetelmina kaytetddn esimerkiksi
kasvatuskeskustelua, puhelinheratyksia (oppilas heratetddn kouluun, kesto
maksimissaan kaksi viikkoa), noutojakso (oppilas haetaan kouluun,
maksimikesto myos kaksi viikkoa) ja palveluohjaus. (Lukkari-hanke [viitattu
4.10.2011].)

Erilaisten projektien lisaksi, voidaan muodostaa toimivia moniammatillisia
yhteistyoverkostoja nuortenpalveluiden valilla. Seindjoella toimiva PILARI,
lasten ja nuortentukipalvelut toimii tallaisena esimerkkind. PILARISSA
tyoskentelee eri alojen ammattilaisia ja sen tavoitteena on lasten ja nuorten
hyvinvoinnin, koulun ja elaman tukeminen. Pilariin voi hakeutua koulun
oppilashuollon, nuorisoaseman, kunnan ja seurakunnan nuorisotyon ja
sosiaali- ja terveystoimen kautta tai ohjaamana. (PILARI Lasten ja nuorten
tukipalvelut [viitattu 31.10.2011].) Tallaiset yhteistydverkostot lisdavat
toimijoiden tietoisuutta toisistaan, luovat selkeytta palvelujarjestelméaéan seka

ennaltaehkaisevat nuorten syrjaytymista.
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4 BELGIAN NUORISOTYO

Suoritin osan opiskeluistani Belgiassa. Asuin Geel nimisessa kaupungissa ja
12 viikkoa kestavan tyoharjoittelun tein nuorisokeskuksessa Antwerpenin
kaupungissa. Tassa osiossa vertailen Suomen ja Belgian nuorisotyota ja
tamé& osio pohjautuu paljon omiin kokemuksiini ja havainnointin  mita
Belgiassa tein. Harjoitteluni ohella vierailin muutamassa muussa paikassa,
jotka tekevat Belgiassa nuorisotyotd ja tdssa kerron myds niistd ja
ajatuksista, mitda ne minussa herattivat. Kerron my6s teoriassa
monikulttuurisesta nuorisotydsta Suomessa, koska kokemukseni Belgiassa
painottuivat nuorisotydhén maahanmuuttajanuorten kanssa. Koska teen
opinnaytetydni ennaltaehkaisevasta nuorisotydsta, halusin siihen tuoda myds
kansainvalisen nakokulman, koska siihen oli mahdollisuus. Eri maan
toimintamalleista voi tuoda myds ideoita suomalaiseen nuorisotydohon seka

on mielenkiintoista tutkia, miten syrjaytyminen ilmiéna nayttaytyy eri maassa.

4.1 Nuorisotyo Belgiassa

Varsinainen harjoittelupaikkani oli nimeltddn Habbekrats. Habbekrats on
organisaatio, jolla on kuusi yksikk6d ympari Belgiaa. Helpoin sitd on ehka
verrata suomalaiseen nuorisotoimeen, ainoa ero vaan, ettd kyse on
yksityisestd palveluntuottajasta ja palveluntarjonta on paljon laajempi.
Toimintaa rahoittaa kaupunki, valtio, yksityiset lahjoittajat seka
kuningaskunta. Habbekrats tarjoaa nuorille paikan, missa viettda aikaa
koulun jalkeen. Tavoitteena on saada nuoret pois kaduilta, turvallisempaan
ymparistoon ja mielekkdadn tekemisen pariin. Suomeen verrattuna, jo
Antwerpenin kaupungissa on paljon jengitoimintaa, kodittomia ja kdyhyytta.

Kyseessa on Belgian toiseksi isoin kaupunki.

Habbekratsin nuorista oli suurin osa ulkomaalaistaustaisia maahanmuuttajia.

Enemmisto oli kotoisin Lahi-idAn maista ja hyvin koyhista oloista, jotkut olivat
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jopa tulleet Belgiaan sota-alueelta. Habbekratsissa nuoret saivat paivittain
mielekasta tekemistd. Habbekratsissa esimerkiksi pystyi harrastamaan
jalkapalloa, sulkapalloa, pingistd, biljardin pelaamista ja poytajalkapalloa.
Tiloista l6ytyi myos kuntosali ja skeittaushalli. Eri ohjaajat olivat erikoistuneet
eri  asioihin, oli esimerkiksi urheiluvastaava, opetusvastaava ja
kulttuurivastaava. Kulttuurivastaavan kanssa pystyi tekem&&n omaa
musiikkia ja hanen kanssa tutustuttiin kaikkeen mita kulttuuriin voi liittya.
Kaikki ohjaajat pitivat omaan aiheeseensa liittyvia tunteja paivittain. Nuorilla
oli myds mahdollisuus tehda kotitehtavansa Habbekratsissa ja ohjaajat
avustivat heité tarvittaessa. Opetusvastaava piti oppitunteja eri aiheista,
esimerkiksi kulttuurieroista ja viikoittaiseen ohjelmaan kuului myds vierailu
johonkin kulttuuripaikkaan Belgiassa, vierailukohteina olivat esimerkiksi
museot ja elaintarha. Habbekrats jarjesti myds useamman leirin vuodessa ja
niilla on myds kaikilla eri teemoja. Oli esimerkiksi musiikkia, nayttelemista,
seikkailua ja ratsastusta. Itse osallistuin seikkailuleirille ja leirin teemana oli
seikkailu ja kuinka nuori voi voittaa pelkonsa ja itsensa osallistumalla eri
seikkailuratoihin ja vastaaviin. Habbekratsin jasenyys maksoi nuorelle viisi

euroa vuosi.

Habbekratsista tein vierailuja eri paikkoihin ja erés paikka oli Kras-Nord, jota
voisi melkein suoraa verrata Suomen nuorisotoimeen. Kras on taysin
Antwerpenin kaupungin omistama nuorisokeskus ja rahoitus tulee kokonaan
kaupungilta. Eroa Habbekratsiin on se myds, etta toiminta on paljon
vahaisempad ja Kras keskitti toimintansa taysin alueelle, joka on
Antwerpenissa tunnettu koyhyydestddn ja siita, ettd kaikki uudet
maahanmuuttajat asuvat aina siind kaupunginosassa. Vieraillessani
Krasissa, tdman kylla huomasi. Asuinalue oli hyvin ahdas ja rakennukset
todella ransistyneitd. Kras tarjosi nuorille aktiviteetteja, tilaa ja auttoi heita
kotoutumisessa. Heilla oli iso puisto, missd oli mahdollisuus pelata
esimerkiksi jalkapalloa ja opetustilat, missa oli mahdollisuus opiskeluun,
lukemiseen ja maalaukseen. Silloin heilla oli meneillddn myo6s projekti
sirkuksen kanssa. Projektissa nuoret pdadasivat osallistumaan sirkuksen

toimintaan ja esiintym&an sinne. Toiminta oli nuorille maksutonta.
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Buurtsport oli valtion rahoittama yhdistys, jota voisi hieman verrata Suomen
urheiluseuroihin. Buurtsport ei keskita toimintaansa ainoastaan nuoriin, mutta
littyy vahvasti my6s heidan elamé&ansa. Buurtsportin ideana on tarjota
maahanmuuttajille mahdollisuus urheiluun ja liikuntaan. He auttavat ja
neuvovat maahanmuuttajia kuinka aloittaa jokin urheilulaji ja antavat
tarvittaessa rahoitusta siihen. He my0@s jarjestavat omia liikkuntatunteja, kuten
jumppaa ja ryhmakavelyitd. Heilla on esimerkiksi varattuna uintitunti
uimahallissa vain islamuskoisille naisille, jolloin he voivat tulla sinne ilman
pelkoa, ettd siella olisi miehid. Buurtsport on yksi keino, milla valtio yrittda

Belgiassa myos kotouttaa perheitd paremmin.

Paasin paivaksi myos etsivan katutyontekijan matkaan. Kuitenkin Belgiassa,
etsinta ei liity pelkdstaan nuoriin, vaan paaasiassa se keskittyi kodittomien
auttamiseen ja loytdmiseen. Usein kodittomat olivat keski-ikdisia miehia ja

nuoria tyo tavoitti harvemmin.

4.2 Maahanmuuttajanuoret Suomen nuorisotydssa

Nuorisopolitikan maakunnan tutkimuksen mukaan Suomessa on viela
valtytty osalta Euroopan maiden nuorten ongelmilta tai ne esiintyvat
pienimuotoisempina. (Kurikka 1999, 76.) Tahan uskon erdaksi suurimmaksi
syyksi olevan sen, ettd Suomessa on maahanmuuttajia suhteessa muihin
Euroopan maihin todella vahan. Talla en tarkoita sité, ettd maahanmuuttajien
maara olisi jatkumo suuriin ongelmiin, vaan sitad ettd Suomen ongelmat ovat
tdman vuoksi erilaisia. Ulkomailla ja esimerkiksi Belgiassa kohtasi usein
kulttuurieroista johtuvia vaarinkasityksid ja ongelmia. Esimerkiksi jotkut
nuoret pojat eivat kunnioittaneet naisia tyontekijoind ja pitivat heita
vahemmasséa arvossa ja nain ollen eivat kohdelleet heitd auktoriteetteina.
Joidenkin maahanmuuttajaperheiden nuoret myds elivat kotonaan niin
sanotussa “kulttuurikuplassa”, jolla tarkoitan sellaista tilannetta, etta
vanhemmat eivat anna nuorelle mahdollisuutta tutustua lansimaalaiseen

kulttuuriin ja eivatka hyvaksy lansimaalaisia ystavia.
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Suomessa yleensd vasta sitten kun esimerkiksi maahanmuuttajanuorten
maard kasvaa nuorisotilojen kavijamaarassa, huomataan tarpeellisuus
monikulttuuriselle nuorisoty6lle, vaikka monikulttuurisuus kylla otetaan
huomioon yha enemman kouluissa ja kuntien nuorisotoiminnassa. Vasta kun
tilanne on havaittu tai se on karjistynyt kriisitilanteeseen, esimerkiksi nuorten
valisiin  konflikteihin, aletaan miettimadn maahanmuuttajataustaisen
tyontekijan palkkaamista. Suomalainen monikulttuurinen nuorisotyd ei ole
vakiintunut osaksi kansallisen nuorisotoiminnan kaytantoja. Monikulttuurinen
nuorisotyd Suomessa on usein projektimaista ja lyhytkestoista. Tyon
jatkuvuus ei ole siis varmaa. Tasta voi paatella myods sen, millainen on
suomalaisen yhteiskunnan poliittinen tahto. (Honkasalo & Souto 2008, 115-
116.)

Uudessa nuorisolaissa (2006) otetaan KkylldA monikulttuurisuus entista
vakavammin huomioon, mutta se ei kuitenkaan kerro sit4, miten ne
kaytannossa  pitaisi ottaa  huomioon. Projektinomaisuuden  ja
lyhytkestoisuuden liséksi suomalaiselle monikulttuuriselle nuorisotyélle on
ominaista se, ettd se on usein muiden kuin maahanmuuttajanuorten
maarittelemaa ja ohjaajat ovat harvoin itse maahanmuuttajataustaisia. Taméa
johtaa siihen, ettd maahanmuuttajanuorten &ani ei nay monikulttuurisessa
nuorisotydssa ja suomalaiset itse paattavat sen, mika siina on tarkeaa ja
hallinnoivat sitd. (Honkasalo & Souto 2008, 115-116.)

Monikulttuurisuuden haasteet voivat nuorisotydssa my0s typistya
maahanmuuttajien kulttuurikysymykseksi. Se voi konkretisoitua esimerkiksi
niin, ettd maahanmuuttajatyttdjen  osallistumattomuutta  selitetaan
uskonnollisilla tai kulttuurisilla tekijéilla ilman, ettd pohditaan omia
tiedottamisen tapoja tai toiminnan sisalt6ja. Tama johtaa siihen, ettd eri
kulttuurista tulevat voidaan nahda oman kulttuurinsa "vankeina." Omaa
toimintaa pidetddn yleismaailmallisena ja siten oikeutettuna. Siten ei siis
valttamétta huomata suomalaisen tapojen ja kaytantdjen ulossulkevaa
vaikutusta. (Honkasalo & Souto 2008, 117.) Ei siis pitaisi ajatella, etta se on
vankeutta kun islaminuskoinen nainen tai tyttd ei paase harrastamaan

likuntaa tai esimerkiksi uimaan kun lasna on miehia, vaan pitaisi pitaa sita
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heiddn norminaan ja muuttaa omia kaytant6ja ja tapoja niin, ettd tama olisi
heille mahdollista. Kuten esimerkiksi Belgiassa syita t&dh&n ei niinkaan
mietitty, vaan tapaa, miten tama heille mahdollistetaan. Kotouttaminen ei
minusta tarkoita valtavaestdn kulttuuriin integroitumista vaan sopeutumista.
Huonosti toteutunut monikulttuurinen nuorisoty6 voi olla yksi tekija, miksi
nuoret, etenkin  maahanmuuttajanuoret  syrjaytyvat suomalaisesta
yhteiskunnasta. Hajanaisuus ja osittain vakiintumattomuus kuvaavat
nuorisotydn suhdetta monikulttuuristen  kysymysten huomioimiseen.
Nuorisotydssa on keskeistd se, miten se monikulttuurisuuden kannalta
tasapainoilee kansallisesti yleispatevan ja kulttuurisen erikoiskohtelun
valimaastossa. (Honkasalo 2011, 73.) Nuorisotydssa yhteydessa puhutaan
monikulttuurisuudesta ja sukupuolten tasa-arvosta yhd enemman, silti yha on
erityisen hankalaa osoittaa, miten naité voitaisiin kaytanndssa edistaa, lisaksi
nuorisoty6td on monikulttuurisuuden ja ammattilaisten kaytantdjen osalta
tutkittu suomalaisessa kontekstissa empiirisesti vahan. (Honkasalo 2011,
77.)
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tassa luvussa tuon esiin tutkimukseni toteutuksen vaiheita sekd maarittelen
kayttamani tutkimusmenetelmat ja tutkimuksessa kaytetyt kasitteet ja

tutkimuskysymykset.

5.1 Tutkimuksen tarkoitus, tavoitteet ja tehtavat

Opinnaytetyossani  halusin  selvittdd ne  tahot, jotka  tekevat
ennaltaehkéisevaa nuorisoty6td Suomessa. Opinnaytetyoni aihe lahti omasta
kiinnostuksestani ja kokemuksesta kyseiseen aiheeseen, seka ulkomaan
opiskelujaksoni innoitti  minua aiheeseen vield lisdd. Ongelmien
selvittdmiseen otin lahtokohdaksi ammattilaisten nakokulman ja heidan
haastattelunsa ovat pohjana tutkimukselle. Halusin selvittda tutkimuksessani,
mistd nuorten syrjaytymiseen johtuu ja miten sen ilmeniminen liittyy
ennaltaehkéaisevan nuorisotydn tekemisen merkitykseen. Eras selvitettava
ongelma oli myds se, ettd kuinka eri ennalta ehkaisevan nuorisotyon tahot
nakevat toisensa ja toimivat yhteistyossa. Tutkimuksessani pyrin teorian
pohjalta kuvaamaan syrjaytymista ja ennaltaehkaisevaa nuorisotyéta ilmiona
ja mitkd tekijat niihin vaikuttavat. Tutkimuksessa pyrin tutkimustulosten
pohjalta analysoimaan ilmi6ta ja selvittamaan niiden yhteyksia ja mita niissa

on kehitettavaa.
Tutkimuskysymykset:

- Syrjaytymisen liittyvat syyt ja tekijat nuoren eldmassa, seka sen

ehkaiseminen?

- Mita on ennaltaehkéiseva nuorisotyd, tahot, menetelmat, kehitettavaa ja

sen tulevaisuus?
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5.2 Aineiston kerdaminen

Opinnaytetyoni lahtokohta on ammatillinen n&kdkulma ja siksi valitsin
haastateltavaksi henkilgita, jotka toimivat tiiviisti tydssaan ennaltaehkaisevan
nuorisotyon parissa. Valitsin haastateltavani itse ja pyrin valitsemaan heita
mahdollisimman  laajasti  ennaltaehkdisevdn  nuorisotyon  kentalta.
Haastateltavia oli yhteensd kahdeksan ja menetelmand kaytin
teemahaastattelua, koska koin sen mielekkadksi tavaksi l|&hestya
opinnaytetyoni aiheita ja koin sen myos luontevaksi menetelmaksi itselleni.
Lisdksi se mielesténi kuvaa aitoa kiinnostustani aiheeseen, koska halusin
tavata haastateltavat henkilokohtaisesti ja tutustua heihin ja heidan
toimintaansa heidan tyopisteissdédn. Kahta haastateltavaa haastattelin jo
Belgiassa kevaalla 2011 ja he olivat harjoittelupaikkani tyontekijoita ja
toimivat ohjaajinani nuorisokeskuksessa. Molemmat ovat ammatiltaan
sosiaalityontekijoitd. Belgiassa ei ole suoraa vastaavaa tutkintoa sosionomi
(AMK) tutkinnolle. Suomessa tehdyt haastattelut tein syksylla 2011. Suomen
haastateltavista ensimmainen on tdissd nuoriso-ohjaajana seurakunnassa,
toinen nuorisotoimen tyodntekija, kolmas ja neljas ovat projektityontekijoita
ennaltaehkéisevassa nuorisotydon projektissa ja viides ja kuudes

haastateltava ovat etsivan nuorisotydn nuorisotyontekijoita.

Haastateltavat haastattelin muuten kahden kesken, paitsi projektityontekijat
ja etsivat nuorisotydntekijat haastattelin tydpareina. Suomen haastateltaville
l&hetin kaikille saman sahkopostin (Liite 1), jossa esittelin aiheeni ja kysyin
heidan halukuutaan osallistua haastatteluun. Kaikki olivat myodtamielisia, eika
kukaan kieltaytynyt. Haastatteluissa kaytin nauhuria ja kaikki haastattelut
tapahtuivat haastateltavien tyOpaikalla. Haastattelujen kesto oli puolesta
tunnista lahes tuntiin ja haastattelussa kaytin teemahaastatteluun sopivaa
teemakysymysrunkoa. (Liite 2.) Haastattelun aluksi esittelin aina itseni ja
kertasin haastateltaville aiheeni ja haastattelun tarkoituksen. Oma arvioni
haastatteluni sujumisesta on hyva, ainoastaan Belgiassa tehdyt haastattelut

jaivat ehkd hieman suppeammaksi kuin Suomessa tehdyt, mutta
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opinnaytetyoni tarkoitus ei ollutkaan paneutua Belgian tybhén enemman,

koska Suomessa sen tein.

Vaikka on kyse nuorisotyon ammattilaisten nakokulmasta, opinnaytetydssani
en kaytd kenenkaan nimea. Haastateltavien ammattinimikkeet ja sukupuolet
tulevat esiin. Suorissa lainauksissa kaytan jokaiselle vastaajalle omaa
tunnusta, joten niistak&&n ei voi haastateltavan henkildllisyyttd paatella.

Tutkimuksen jalkeen havitin tutkimuksen haastatteluaineiston.

5.3 Tutkimusmenetelman valinta

Opinnaytetydssani kaytin kvalitatiivista tutkimusmenetelmaa. Kvalitatiivisessa
tutkimuksessa noudatetaan yleista prosessikuvausta, tutkimuksen vaiheita
ovat: suunnittelu, tiedonkeruu, analyysi ja tulkinta. Tutkimusongelmat ja
niden  maarittaminen  aloittavat  tutkimuksen ja niistd  seuraa
tutkimuskysymykset, joihin hankitaan vastaus aineistolla. Tutkimusprosessi
on sama kvantitatiivisessa tutkimuksessa, mutta menetelmét ja tyokalut
vaihtelevat tiedonkeruu-, analyysi ja tulkintavaiheissa. Yksinkertainen jaottelu
jakaa tutkimusmenetelmat laadullisiin ja maarallisiin tutkimusotteisiin.
Voidaan ajatella, ettd kvantitatiivisessa tutkimuksessa (maarallinen)
kasitellaén lukuja ja niiden suhteita, kun taas kvalitatiivisessa tutkimuksessa
(laadullinen) on kaikki muu tutkimus, joka jaa jaljelle. Kun halutaan maarittaa
ja hahmottaa ilmiota kaytetddn laadullista tutkimusta. (Kananen 2010, 36-37.)
Opinnaytetyoni pyrkii osaltaan selittamaan ilmioitd ja etsimaan uutta tietoa
aiheista, joten siksi valitsin kvalitatiivisen tutkimusmenetelman. Osaltaan
menetelma valikoitui jo opinndytetydni aihetta suunnitellessa, koska halusin
kayttaa teemahaastattelua tiedonkeruumenetelmana ja saada tutkimukseen

henkilokohtaisemman kosketuksen.

Tiedon subjektiivinen luonne ja todellisuus korostuu, kun kaytetddn
laadullista lahestymistapaa. Tama on yksi tunnuspiirre laadulliselle

tutkimukselle. Laadullisessa tutkimuksessa tarkastellaan yksittaisia tapauksia
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ja oleellista on korostaa haastateltavien ihmisten ndkdkulmaa ja keskittya
myos  tutkijan  vuorovaikutukseen  yksittdisen havainnon kanssa.
Laadullisessa lahestymistavassa etaisyys on tyypillisesti pieni tutkijan, hanen
tuottamansa aineiston ja tutkimuskohteen valilla. Tutkittavien kokemukset
ovat keskeista laadullisessa lahestymistavassa seka tutkimuksen tehtava on
antaa teoreettisesti mielekas tulkinta ilmiosta, joka on tutkimuksen kohteena.
Kaikki laadullinen lahestymistapa ei ole kuitenkaan ymmartamaan pyrkivaa.
Tavoitteena voi kuitenkin olla esimerkiksi uuden tiedon hankinta, ilmion
kuvaus, ymmarryksen syventaminen, ilmion tulkinta ja teoreettisesti
mielekkaan tulkinnan tekeminen tai sen kyseenalaistaminen. (Puusa & Juuti
2011, 47-48.)

Tutkimukseni aineistonkeruumenetelmana kaytin haastattelua. Haastattelun
idea on yksinkertainen: kun haluamme tietd&, mita ihnminen ajattelee tai miksi
han toimii niin, on jarkevdd kysya asiaa hanelta. Haastattelulla tarkoitan
opinnaytetydssani henkilokohtaista haastattelua, jossa esitin kysymykset
suullisesti ja merkitsin (nauhuri) tiedonantajan tiedot muistiin. Haastattelun
etuja on sen joustavuus; haastattelu tilanteessa on mahdollisuus toistaa
kysymys, oikaista vaarinkasityksia, selventaa ilmausten sanamuotoa ja
kayda keskustelua haastateltavan kanssa. Samanlaista mahdollisuutta ei ole
esimerkiksi postikyselyssa. Kun aineistonkeruumenetelmana kaytetaén
haastattelua, se antaa tutkimuksen tekijalle vapaammat k&det esittda
kysymykset siina jarjestyksessa, miten itse katsoo aiheelliseksi. Tarkeinta
haastattelussa on saada tietoa mahdollisimman paljon tutkittavasta aiheesta.
Taman vuoksi on siis perusteltua antaa haastateltaville haastattelun aiheita
etukateen tietoon. On eettisesti oikein kertoa haastateltavalle, mita
haastattelu koskee. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 72-73.) Lisaksi koin
haastattelun hyvana puolena sen, ettd pystyin ndkemaan haastateltavan
iimeet ja eleet haastattelun aikana ja luomaan yhteyden tutkijan ja

haastateltavan vilille.

Kun haastattelusta sopii henkilokohtaisesti, haastateltavat harvoin
kieltaytyvat  haastattelusta  tai kieltdvat  haastattelunsa  kayton

tutkimusaineistona. Etu on myds se, ettd haastattelija voi valita itse henkilot
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haastatteluun, joilla on kokemusta tutkittavasta ilmitsta ja tietoa aiheesta.
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 74.) Haastattelutilanne on erdanlainen keskustelu,
joka tosin tapahtuu tutkijan aloitteesta ja ehdoilla, mutta tilanteessa pyritaan
vuorovaikutuksen avulla saamaan selville haastateltavia kiinnostavat asiat,
tai ainakin ne asiat, jotka liittyvat tutkimuksen aiheeseen. (Eskola &
Vastamaki 2010, 26.)

Haastattelun  voi  viela  jaotella  erilaisiin haastattelutyyppeihin.
Haastattelutyyppejad on useita, niin kuin on nimityksidkin niille.
Strukturoidussa haastattelussa, josta voidaan kayttada myos nimitysta
lomakehaastattelu on kysymysten muotoilu ja jarjestys kaikille haastateltaville
sama. Ajatuksena on, ettda kysymysten merkitys on kaikille samanlainen.
Vastausvaihtoehdot ovat myds valmiina. Puolistrukturoidussa haastattelussa
kysymykset ovat kaikile samat , mutta ei kaytetd valmiita
vastausvaihtoehtoja. Avoimessa haastattelussa haastattelija ja haastateltava
keskustelevat tietysta aiheesta ja kaikkien haastateltavien kanssa ei kayda
lapi kaikkia teema-alueita. Avoimesta haastattelusta kaytetdaan joskus
nimitysta syvahaastattelu, koska se muistuttaa eniten tilanteeltaan tavallista
keskustelua. (Eskola & Vastamé&ki 2010, 28-29.)

Omassa opinnaytetydssani kaytin haastattelutyyppind teemahaastattelua.
Teemahaastattelussa on haastattelulle valittu etukateen aihepiirit ja teema-
alueet. Teemahaastattelussa ei ole kysymysten tarkkaa muotoa ja
jarjestysta, kuten strukturoidussa haastattelussa on. Teemahaastattelussa
kaikki etukateen valitut teemat kaydaan lapi, mutta niiden jarjestys ja laajuus

vaihtelevat. (Eskola & Vastamaki 2010, 28.) Kuten avoin haastattelu, myos

teemahaastattelu muistuttaa tyypiltaan syvahaastattelua.
Teemahaastattelussa pyritdéan tutkimuksen tarkoituksen ja
ongelmanasettelun tai tutkimustehtavan mukaisesti |0ytamaan

merkityksellisid vastauksia. Valitut teemat muodostuvat viitekehyksesta, el
tutkittavasta ilmiostad jo tiedettyyn. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 73.)
Opinnaytetyossani oli kaksi isoa teemaa. Teemat olivat nuorten
syrjaytyminen ja ennaltaehkdiseva nuorisotyd, ja naista tekemieni

viitekehysten avulla kokosin teemahaastatteluni teemat. Liséksi kaikki
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haastateltavat tydskentelivdt ennaltaehkéisevan nuorisotyon ja  nuorten

syrjaytymisen parissa.

5. 4 Aineiston analysointi

Analysoinnissa aineistosta etsitaan rakenteita, prosesseja ja malleja. Tutkijan
pitdd paatella, mita aineisto hanelle viestii. Asiat katkeytyvat haastateltavien
sanatulvaan. Jokaisessa lauseessa ja kappaleessa on jokin siséltd, jonka
haluaisi tuoda esille. Silloin ylimaarainen tekstiaineisto pitdisi saada pois
aineistosta. Tiivistamistekniikalla teksti kutistetaan sanoihin, jotka kertovat,
mitd lause tai kappale sisaltda. Aineisto litteroidaan ja siitd voidaan tehda
erilaisia taulukoita, joissa tulkitaan eri segmentit, joille on annatte selitys tai
merkitys. (Kananen 2010, 61-62.) Omassa opinnaytetydssani kaytin apuna
olemassa olevia teorioita, jolloin analysoin aineistoa teorialahtdisesti. Eli etsin
aineistosta nousseita kasitteitd ja niiden avulla pyrin tukemaan teoriaa.
Vaikeaksi koin ylim&araisen tekstiaineiston saamisen pois
haastatteluaineistoista. Koin, etta kaikki haastateltavien kertomat asiat olivat
yhta merkityksellisia ja tarkeita. Kuitenkin pyrin tiivistamaan nama ilman liian

pitkia lainauksia.

Teorialahtdinen analyysi nojaa johonkin tiettyyn malliin, teoriaan tai
auktoriteetin esittelemééan ajatteluun. Tutkimuksessa valitaan teoria ja se
maarittdd tutkimuksen kasitteet. 1lmié maaritellaén siis jo olemassa olevasta
asiasta. Aineiston analyysia ohjaa valmis aikaisemman tiedon perusteella
luotu kehys. Teorialdhtbisesséa analyysissa ilmidsta jo tiedetty sanelee, miten
aineiston hankinta jarjestetdan ja miten maaritellaan tutkittava ilmio
kasitteend. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 97-98.) Teemahaastattelua
analysoidaan usein jakamalla aineisto teemoihin ja tyypittelemalla. Eli
aineisto jasennetddn teemojen mukaisesti ja sitten se pelkistetdan.
Tyypittelyssa on kyse erilaisten tyyppikuvausten konstruoinnista aineistosta.
Aineisto voidaan litteroinnin jalkeen jarjestdd uudestaan teemoittain.

Esimerkiksi niin, ettd jokaisen teeman alla on haastateltavien vastaukset
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tdh&n teemaan ja tahan tyyliin jatketaan eteenpdin aineistoa. Tama helpottaa
aineiston analysointia. (Aaltola & Valli 2010, 43.)

Tutkimuksessani viitekehys on muodostunut olemassa olevasta teoriasta
ennen empiirisen tiedon (haastattelujen) kerdamistd. Teorian kokoaminen
lahti omasta henkilokohtaisesta kiinnostuksesta ja sen pohjalta kokosin
teemahaastattelulle rungon ja teemahaastattelunrungossa keskityn
viitekehyksen maarittelemiin aiheisiin. Teoreettinen viitekehys,
teemahaastattelun runko (Liite 2) ja opinnaytetydssa maaritetyt aihealueet
muodostavat aineiston analyysin.  Teemahaastattelussa olen jakanut
aihepiirit omiksi teemoikseen ja analysoin jokaista teemaa erikseen. Apuna
kaytin litterointia ja tekstin tiivistamistekniikkaa. Aineiston pohjalta kokosin
yhtenevaisyyksia mita haastatteluista 16ysin ja analysoin niita ja pohjasin niita

my0Os olemassa olevaan teoriaan.

5.5 Tutkimuksen luotettavuus

Teoriamuodostuksen yhteydessa on esitettava ne perusteet tutkimukselle,
ettd se on luotettava. Luotettavuudella tarkoitetaan sen vapautta
satunnaisista ja ep&olennaisista tekijdista. Kun tutkimus etenee
menetelmallisesti, johdonmukaisesti ja tutkijan arviointiperusteet ovat riittavia,
yleensa epaolennaiset tekijat karsiutuvat pois ja koska laadullisessa
tutkimuksessa itse tutkimus on koko ajan arvioinnin alla satunnaisuudet

karsiutuvat omalla ajallaan pois. (Varto 1993, 103-104.)

Tutkimusmenetelmien luotettavuutta  kasitelladn usein validiteetin
(tutkimuksessa tutkitaan, mita luvataan) ja reliabiliteetin (tutkimustulokset
toistuu) kasittein. Naita kasitteita on kritisoitu laadullisen tutkimuksen piirissa,
koska ne ovat alkuperéaltddn maarallisestd tutkimuksesta ja ké&sitteind ne
vastaavat lahinna vain maarallisen tutkimuksen tarpeisiin. Monet laadullisen
tutkimuksen oppaat ehdottavatkin naiden Kkasitteiden hylkaamista tai
korvaamista. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 136-137.) Laadullisen tutkimuksen

luotettavuuden arvioinnista ei ole olemassa minkaanlaisia yksiselitteisia
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ohjeita. Mutta on listattu ominaisuuksia, joita tutkimuksesta pitaa Ioytya etta,
voidaan arvioida laadullisen tutkimuksen luotettavuutta. (Tuomi & Sarajarvi,
2009, 140-141.)

Opinnaytetydssani kaytin Tuomen ja Sarajarven (2009, 140-141) listaamia
ominaisuuksia osoittamaan, ettd tutkimukseni on luotettava. Luotettavuutta
lisaa kun silla on tarkoitus ja kohde, eli kerrotaan mita tutkitaan ja miksi.
Omassa tutkimuksessani tutkimuksen valinta, eli ennaltachkaisevan
nuorisotydn ja nuorten syrjaytymisen selittdmisen ilmiona oli kohde ja tutkin
sitd, koska minulla tutkijana on henkilokohtaisia intresseja kyseisia aiheita
kohtaan, sek& kokemusta aiheista, lisaksi mielestdni namé kasitteina
tarvitsivat paivitysta ja ammattilaisten maarittelyd. Tutkimuksen luotettavuutta
lisdd myo6s tutkijan oma sitoutuminen tutkimukseen. Eli miksi pidan
tutkimustani tarkedna ja mitkd ovat olleet olettamukseni aiheestani ennen
aloittamista ja ovatko ajatukseni muuttuneet. Mielestéani tutkimus on tarkea,
koska yhd enemman on pahoinvointia nuorien parissa ja mielestéani Suomen
ennaltaehkéiseva nuorisotyd painottuu yha liikaa korjaavaan nuorisotyohon.
Ajatukseni eivat paljoakaan muuttuneet tutkimuksen edetessa, ne ehka
syventyivdt enemman ja niihin tuli laaja-alaisuutta, sekd ammattimaista

nakokulmaa.

Tutkimuksen luotettavuutta lisdd myds kun siina kerrotaan, miten aineisto on
keratty ja mitd menetelm&& ja tekniikkaa on kaytetty. Tutkimuksessa tulee
tulla ilmi myds tiedonkeruuseen liittyneet erityispiirteet sek& mahdolliset
ongelmat.  Tutkimuksessani  kerron tutkimukseni kulusta omasta
nakdkulmasta, sekd pohjaan sitd teoriaan seka kerron, miksi valitsin juuri
nama menetelmat ja miten tutkimuksen toteutin kaytannéssa. Kerroin myo6s
ketka ovat tiedonantajia tutkimuksessani ja miksi heidat valitsin, méaran ja
miten heihin otin yhteytta ja miten toteutin tutkimukseni salassapidon.
Haastateltavat valitsin suhteellisen satunnaisesti, mutta mahdollisimman
laajasti ennaltaehkaisevan nuorisotyon kentaltd, pyrkimykseni oli myds saada
niin mies, kuin naisndkdkulmaa, joten kahdeksasta haastateltavasta nelja ol

naista ja neljd miestd. Tiedonantajia l&ahestyin sdhkdpostilla (Liite 1), paitsi
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Belgian haastateltavia kysyin henkilokohtaisesti. Salassapito toteutuu, koska

haastateltavista tulee ilmi vain sukupuoli ja ammattinimike.

Luotettavassa tutkimuksessa pitda ottaa myds huomioon tutkijan ja
tiedonantajan suhde ja sen arviointi. Tutkimuksessani pyrin pitdamaan
suhteen hyvin tutkimuksellisena, mutta kuitenkin tilanteen rentona ja
luotettavana. Kaikki haastateltavat tiesivat mitd haastatteluni koski ja teemat
olivat tiedossa ennen haastattelua. Lis&ksi tutkimuksen aikataulun olin
suunnitellut niin, etta litteroin haastattelut mahdollisimman pian haastattelun
jalkeen, enka pida eri haastateltavien valilla lilan pitkda taukoa, koska tama
lisaa tulosten kirjaamisen luotettavuutta, koska haastattelu on tuoreessa
muistissa. Tutkimuksen luotettavuutta lisdd myos se, ettd olen analysoinut
aineistoa ja tuonut sen tutkimustulokset ja johtopaatokset niista esiin ja

pohtinut tutkimukseni eettisyytta ja luotettavuutta.

Tutkijan taytyy selittaé kuinka on aineiston koonnut ja analysoinut. Kun tutkija
kertoo tutkimuksen prosessin tarkkaan, tulevat tutkimustulokset selkeimmiksi
ja ymmarrettavammiksi. Tutkijan tulee antaa riittdvasti tietoa siitd, miten
tutkimus on tehty. Riittavasti tarkoittaa sita, ettd edella mainitut kohdat tulevat
ilmi. Kuitenkaan ei riita, etta jokainen kohta olisi erillisind taytetty, niiden pitaa
olla sitd myds suhteessa toisiinsa. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 140-141.)
Opinnaytetydssani olen pyrkinyt tayttdmaan kaikki edella mainitussa mainitut

kohdat ja my6s suhteuttamaan niitd toisiinsa.

5.6 Tutkimusetiikka

Pietarisen (1999) mukaan kaikille tutkijoille voidaan esittda kahdeksan yleista
eettista vaatimusta. Ne ovat: alyllisen kiinnostuksen, tunnollisuuden ja
rehellisyyden vaatimus, vaaran eliminoiminen, ihmisarvon kunnioittaminen,
sosiaalisen vastuun vaatimus, ammattiharjoituksen edistaminen ja
kollegiaalinen arvostus. Tutkimukseen edellytetdéan tutkijalta aitoa
kiinnostusta. Tutkimuseettisesti uuden tiedon hankkiminen tutkimuskohteesta
katsotaan perustelluksi motivaation lahteeksi. Tutkijalta edellytetaan
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rehellisyyttd ja tunnollisuutta, mutta erityisen tarked on huomioida naméa
omaan oppialaan perehtymisessa ja tutkimusaineiston hankinnassa ja
analysoinnissa. Tutkittavien kohtelussa ja tutkimuksen ja sen tulosten
mahdollisissa seurauksissa tulee huomioida vaaran eliminoiminen,
ihmisarvon kunnioittaminen ja sosiaalisen vastuun vaatimus. Tutkijan tulee
edistdd oman ammattinsa harjoitusta, ilman ettd sortuu henkil6- tai
ryhmaintressien ajamiseen. Tutkijan tulee arvostaa tutkimuksessaan muita
tutkijoita, eika vahatelld, tama ilmenee tutkimuksessa Kkollegiaalisena

arvostuksena.

Tutkimuksessani pyrin noudattamaan naitd kaikkia Pietarisen (1999)
maarittdmia tutkijan yleisia eettisia vaatimuksia. Tutkimusaineiston keruussa
myos informoin riittavasti tutkimukseen osallistuvia ja havitin aineiston asiaan
kuuluvalla tavalla. Teoria osuudessa kunnioitin alkuperaisia lahteitéa ja
merkitsin viitteet oikeaoppisesti. Litteroinnissa pyrin tarkkaan sanasta sanaan
kirjoittamiseen, joten voin eettisesti perustella myds suorien lainauksien
kayton. Haastateltavista ei tule selville kuin heiddn toimialansa ja
sukupuolensa. Lisdksi opinnaytety6llani pyrin  edistamaan ammatillista

osaamistani ja tuomaan kiinnostavaa tutkimustietoa esiin.
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7/ TUTKIMUSTULOKSET

Tulososio pohjautuu teoreettisen viitekehyksen linjaan ja olen kayttanyt
perinteisempaa teoreettisen viitekehyksen linjaa ja esitellyt opinnaytetydssani
aluksi teoriaosan ja sen jalkeen empiriaosan. Koin taman henkilokohtaisesti
mielekkddmmaksi tavaksi itselleni. Tassa osiossa esittelen
teemahaastattelujeni tuloksia ja teemat haastatteluihini olen nostanut esiin

esittamastani teoriasta.

7.1 Taustatiedot

Taustatiedot mitéd kerdsin haastateltavista oli sukupuoli ja ammattinimike.
Ammattinimikkeen merkitys on tutkimuksessani sen vuoksi tarkea tieto,
koska teoriaosuus pohjautuu osaksi ennaltaehkaisevan nuorisotyon
toimijoihin ja valitsin haastateltavani myds naiden pohjalta. Suomessa
haastateltavia minulla oli yhteensa kuusi, joista naisia oli nelja ja miehia
kaksi. Lisaksi haastattelin kahta miestd Belgiassa tehdessani siella
tyoharjoittelua. Paatin kasitella Belgian haastattelun tulokset omana osiona,
koska tutkimuksen halusin painottaa Suomeen ja Belgian osuus toimii
vertailevana mallina ja esimerkkind. Haastateltavat olen numeroinut
ykkosesta kahdeksaan satunnaisessa jarjestyksessa ja sukupuoli ilmaistaan

mya0s.

Haastateltavien = ammattinimikkeet  olivat:  nuorisotoimen  tyontekija,
seurakunnan nuoriso-ohjaaja, Lukkari-hankkeen projektityontekija (kaksi),
sosiaalityontekijd (kaksi) ja etsivdn nuorisotydn nuorisotyontekija (kaksi.)
Nama nuorisotydon ammattilaiset valikoituivat paljon teoriaosuuden pohjalta,
koska siella kasittelen esimerkiksi nuorisotoimea, projekteja, etsivaa
nuorisoty0td ja seurakunnan nuorisotyota. Teemoittain olen jakanut
tulososion tulokset ja ne toimivat alaotsikkoina. Kaksi suurta paateemaa on
syrjaytyminen ja ennaltaehkaiseva nuorisoty0. NAaita teemoja syvennén

tarkemmin: syrjaytyminen nuoren elamassa (syyt, tekijat), syrjaytymisen
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ehkaisy, ennaltaehkaisevan nuorisotyon merkitys  syrjaytymisen
vahentdmisessa, ennaltaehkdiseva nuorisotyd ilmidnéd ja omassa tydssa,
miten nahdaan toiset tahot, hyvat ennaltaehkdisevan nuorisotyon
menetelmat ja lisdksi selvitdn resurssien maaran merkitysta ja milta vaikuttaa

nuorten ja ennaltaehkaisevan nuorisotyon tulevaisuus.

7.2 Syrjaytyminen ilmidéna

Syyt ja tekijat. Aineiston pohjalta selvisi, ettd haastateltavien mielesta yksi
suurin syy nuorten syrjaytymiseen lahtee kodista ja vanhemmista. Kuitenkin
samalla oltiin sita mieltd, etta syrjaytymisen syyt ovat aina hyvin yksil6llisia ja
ei voida nostaa esille vain yhta syyta. Syrjaytyminen kasitteend koettiin
suhteellisen vaikeaksi selittdd lyhyesti. Erds vastaaja puhui nuoren
syrjaytymisen syyna sitd, ettd nykyaan nuoret viettdvat kaiken aikansa
koneella ja se johtaa sosiaaliseen syrjaytymiseen. Suurin osa kuitenkin piti
tarkeampana syyna tuen ja aikuisen mallin puutetta. Naiden puute johtaa
perusasioiden kuten vuorokaudenrytmin puuttumiseen ja ongelmiin koulussa.
Paihteiden ja vakivallan lisaantyminen niin nuorella, kuten nuoren perheissa

mainittiin myos kasvavana ilmiéna.

Mind itse henkilokohtaisesti ajattelen, ettd nuori syrjaytyy koska
pelataan niin paljon tietokoneilla ja on paljon muita tallaisia tekijoita
mihin pystyy uppoutumaan, ilman ettd ollaan missddn kontaktissa
muihin, ja ettd netin kautta pystyy kdymaan keskustelua. Mun mielesta
se on syrjaytymista, sellasta sosiaalista syrjaytymista

kanssakaymisesta. Nainen 1, seurakunnan nuoriso-ohjaaja.

Nykypéivana on nuorille helppo jaadda kotiin, koska lahes jokaisessa
taloudessa on tietokone ja Internet-yhteys. Sosiaalinen media on suosittua ja
useammalla nuorella on nykydan profiili jossain sosiaalisen median
yhteisOpalveluissa, kuten esimerkiksi Facebook- palvelussa. Vaikka

sosiaalinen media luo osaltaan sosiaalista yhteisollisyytta, aiheuttaa se myos



46

sen, etta kotoa ei tarvitse lahted en&a ulos tavatakseen muita ihmisia ja
aitojen ihmissuhteiden luomista ei tapahdu. Virtuaalimaailmassa on myds
helppo esittaa jotain muuta, mita ei oikeasti ole. Osaltaan sosiaalisen median
palveluiden lisdantyminen ja erilaisten pelien yleistyminen voivat aiheuttaa
nuorelle sosiaalisen syrjaytymisen riskin perinteisestd ihmisten valisesta

kanssakaymisesta, ja siitd se voi vahitellen kehittya nuoren syrjaytymiseen.

Se ettd mika tassa nakyy niin, nuorilla ei oo niinku vuorokauden tajua,
yo0 ja paivd on ihan sekasin. Ettd tuota, seki lahtee siitd, etta
vanhemmilla ei oo kotona auktoriteettia ja sitte taas mihinkd tormaa
myds, jos ajatellaan jatkoa peruskoulun jalkeen niin, molemmilla
vanhemmilla saattaa olla ihan valinpitaméatén asenne siihen, etta ei kai
sen tarvi mihinkaa lahtea, tai pitdiskd sen hakea johonki ammattiin, tai
lukioon tai johonki mika valmentaa, ne tulee niinku ekana mieleen.

Nainen 3, Lukkari-hankkeen projektityontekija.

Nuorten vuorokaudenrytmin sekaannus voi johtua monista eri tekijoista;
peleistd, Internetin virtuaalimaailmasta, paihteiden vaarinkaytosta tai
aktiivisesta harrastamisesta. Se voi johtua my0s kapinoinnista vanhempia
kohtaan, tai painvastoin siitd, ettd vanhemmat eivat valita nuoren asioista tai
pelkaavat jopa puuttua niihin. Vuorokaudenrytmin sekaannus aiheuttaa
nuorelle sen, ettd han ei jaksa opiskella eika lahted kouluun, motivaatio ja
suorituskyky laskee unenpuutteen vuoksi ja aiheuttaa opiskeluun lisda
ongelmia. Lukkari-hankkeessa tdm& ongelma on huomattu laajasti ja siihen
onkin kehitetty menetelma, etta oppilaat joilla tallaista ongelmaa esiintyy
otetaan tehojaksolle, jossa projektityontekijat herattavat oppilaan kouluun ja

tarvittaessa jopa noutavat kotoa sinne.

Syrjaytymisen suurimpana ajallisena riskina pidettiin siirtymista yhteiskouluun
ja sitten peruskoulusta siirtymistda ammatilliseen kouluun tai Ilukioon.
Syrjaytymisen méaaran nahtiin olevan samanlaisen niin pojilla kuin tytaillakin,

mutta havaittiin, ettd ongelmat ovat erilaisia ja nuori reagoi niihin eri tavalla.
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Tosi vaikea sanoa tiettya ikavaihetta, niin kylla mun mielesta siina
vaiheessa kun alkaa olla murrosiassa ja koettelee vaha auktoriteetteja.
Ja hakee sitd omaa paikkaa, niin jos siind vaiheessa jaa yksin ja jos
siind vaiheessa ei tuu sitd tukee, niin se on niinku ehka se kriittinen

kohta, mutta kylla se alku on paljon varhaisemmin. Mies 2, nuorisotoimi.

Yhteinen tekija tyttdjen ja poikien valilla on, ettd yhteista kaikille on se,
ettd ne koulut on jaany kesken. Elikka nuorella ei oo mitaa ja pojilla on
ehka ainaki osalla meidan tyypeista koko ajan isommat talousongelmat.
Elikka pikavippeja on sitte ihan hirveesti ja tytoilla ehkei oo sitd, mutta
tytoilla on ne ihmissuhteet sitte. Mies 6, etsiva nuorisotyontekija.

Nuorilla pojilla nahtin olevan enemmdan ongelmia paihteiden ja
rahankaytdéssa. Rahan puute ja paihteiden vaarinkayttd ajavat usein myos
nuoret, etenkin pojat rikollisiin tekoihin. Nuorilla tyt6illa koettiin olevan
enemman ongelmia ihmissuhteiden kanssa ja siina, ettd he helposti
sulkeutuvat ja jaavat yksin asioidensa kanssa ja mielenterveysongelmat
nahtiin  heilla myods yleisimpind, esimerkiksi oppimisvaikeuksina ja

masennuksena.

Yhteiskunnan odotuksia pidettiin myds nykyaan vaativina. Toisaalta ajateltiin,
ettd nykypaivana on nuorille enemman vaihtoehtoja, mutta sitten huonona
puolena pidettiin sitd, ettd vaihtoehtojen maara tuo nuorelle jo oman
haasteensa, eikda mihinkdan tyohotn paase ilman koulutusta. Yhteiskunnan
odotukset vaikuttavat myds vanhempiin, he viettdvat yha vahemman aikaa
kotona pitkien tyopaivien vuoksi, seka liialliset paineet voivat aiheuttaa
mielenterveysongelmia ja paihteiden liikakayttoa.

Jos opiskelu ja tydssakaynti ei toteudu niin ja yhteiskunta on nykyaan
niin alyttbman vaativa ja kiiretahtinen ja ettd tuota vaaditaan paljon ja
odotukset on suuret. Ettd meilla saattaa olla nuoria, joilla on perati
kolme keskeytynyttda ammatillista perustutkintoa. Nainen 5, etsiva

nuorisotyontekija.
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Kun puhutaan syrjaytymisesta ja ennaltaehkaisysta, niin nykyaan on
paljon enemman vaihtoehtoja nousta sieltéd syrjaytymisen polulta, etté
huono puoli taas siind mielessa, ettd opiskelu ei valttamatta takaa
tyOpaikkaa ja sa joudut opiskelemaan monta ammattia ja s& joudut
muuttamaan itseas. Ja kyllahan siind sitten saattaa syrjaytya. Mies 2,

nuorisotoimi.

Syrjaytymisen ehkaisy. Kaikki haastateltavat mainitsivat varhaisen
puuttumisen yhdeksi keinoksi ennaltaehkaista syrjaytymista. Yhteistyo eri
toimijoiden ja nuoren vanhempien kanssa Kkatsottin myos tarkeédksi
elementiksi syrjaytymisen ehkaisemisessa. Parhaaksi tavaksi tavoittaa
nuoret on osan haastateltavien mielesta erilainen mielekas toiminta ja se,
etta siina toiminnassa on kuitenkin aina joku aikuinen mukana. Toiminnan
jarjestaminen katsottiin tarkeaksi, koska nuoret viettavat yha enemman aikaa
yksin kotona, koska vanhemmat ovat usein pitkdén tdissa. Myo6s se, etta
syrjaytymisen ehkaisyn keinot otetaan kayttoon oikeaan aikaan ja oikeassa
mittakaavassa pidettiin tarkednd. P&apaino oli kuitenkin varhaisessa
puuttumisessa, ettd puututtaisiin  asioihin  jo ennen kuin ne ovat

muodostuneet ongelmiksi.

Yksil6lla ja itella on se paavastuu siind, mutta ku ne omat evaat ei enaa
riitd, sitte pitais sovittaa niitd oikea aikaisia ja oikeassa mittasuhteessa
tammosia puuttumisia ja ohjauksellisia keinoja. Se voi olla paivakoti,
koulu tai nuorisotydntekija taa toimija, mutta etta on jokin yhteys sinne

aikuisten maailmaan. Mies 2, nuorisotoimi.

Varhainen puuttuminen, mistd ny hoetaan koko ajan. Elikka, tosi
nopeesti ettd ku kouluski ndhdaan tallaisia viiteitd, ku on koulu
poissaoloja ja ei tuu, niin niihin pitéis tarttua tosi nopeesti ja se tyd mika
aloitetaan niin, se pitais aloittaa koko perheen kanssa, ei pelkastaan
sen nuoren kanssa vaan, myos vanhempien kanssa. Koska ma uskon
ettd sitte ku kun sen paketin saa kokoon, niin silla on paljon kantavampi

voima. Nainen 3, Lukkari-hanke.
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Eri toimijat nostivat esille eri toimijoita, joiden toiminta on havaittu hyvaksi.
Esimerkiksi etsivan nuorisotydén nuorisotyontekija mainitsi Lukkari-hankkeen
hyvaksi asiaksi varhaisen puuttumisen kannalta ja nuorisotoimen tyontekija
puhui PILARI lasten ja nuorten tukipalveluista menestystarinana. Tama
osoittaa siis sita, etta projekteilla on kantava voima ja niilla on helppo kokeilla

uusia menetelmia ja kehittdd nuorisotyota.

Varhainen puuttuminen. Se olis niinku aivan ehdotonta ja kylla meilla ny
tietysti onkin tukitoimia ja nyt varmaan nyt tulevaisuus varmaan
rupeaakin nayttamaan vaha toiveikkaimmalta, siina mieles, ettd kylla
niinku tuota Lukkari-hanke on koululla ja ne tekee aika lailla kovaa tyota
ja kuraattori, etta se on niinku mika on niinku uutta nailla nuorilla mité
meilld ny on, niin ennen ollu. Se oli ennen sitd aikaa ku alakouluista ja
ylakouluista on leikattu kaikki pois ja harrastettu mitéda ja sekin varmaan
nakyy nyt meilla. Itseasias nyt tulikin mieleen, ku silloin vuonna 1992, ja
aikasemmin oli kouluissa kerhoja ja kerhotoimintaa joita opettajat veti ja
nain, etta tavallaan se oli paljon kokonaisvaltaisempaa, etta tuettiin
nuoria. Mutta nyt ne on kaikki lakkautettu ja vedetty pois ja nyt ne on
enemman heitteilld ja omillansa ja nyt sitte joku Lukkari-hanke niin se
on hyva, niinku Pilarinki toiminta, etta ehka sekin nyt sitte on... Mutta
kylla sitte se tekeminen ja sellanen niinku tota, ettd olis niinku
mahdollisuuksia osallistua johonki, niin se on mun mielesta tarkeaa, olis
niinku vapaita ryhmia ja vois mennda mukaan--. Mies 5, etsiva

nuorisotyontekija.

Ja sitte tosiaan koulupaivan jalkeen kun yhteiskunnan vaatimukset on
kasvanu mahdottomasti ja vanhemmat tekee alyttoman pitkaa paivaa ja
toki niiden on pakko, etta parjaa. Mutta ettd se, kun alakouluikaiset tai
semmoset viisitoistavuotiaatkin pddsee koulusta, niin saattaa olla viiski
tuntia, ennen ku vanhemmat tulee kotia ja etta just siihen rakoon pitéis
saada yhteistd toimintaa ja tekemistd ja ohjattua toimintaa, missa olis
aikuinen ja vanhempi mukana, niin sitd niinku ne nuoret kaipais, etta on

joku joka sanoo ja asettaa rajat ja valvoo mita tehdédan ja kuinka
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tehdaan ja on semmoista yhteista juttua ja ne keilla on ne vanhemmat
pois justiin ja& hengailemaan tuonne kylille ja kaduille. Nainen 6, etsiva

nuorisotyontekija.

Kuitenkin projekteihin tarvitaan kuitenkin aina rahaa ja paljon resursseja.
Vaikka tarve erilaisille nuorten projekteille on suuri, silti ei voida taata, etta
kaikki tarvitsevat saavat niille rahoituksen. Projektit ovat kuitenkin oivallinen
keino kokeilla uutta menetelmdd ja sen toimivuutta. Etenkin nuorille
kaivattaisiin koulun ulkopuolista toimintaa sille ajalle kun nuoren vanhemmat
ovat tbissa ja tarkedd toiminnassa olisi se, ettd siind olisi aikuinen

vastuuhenkilona.

7.3 Ennaltaehkéiseva nuorisotyd ilmiona

Ennaltaehkaisevd nuorisoty6. Kaikki haastateltavat kokivat tekevansa
jossain  muodossa ennaltaehkdisevaa nuorisoty6td. Ennaltaehkaiseva
nuorisotyd  miellettin  olevan nuorten ja vanhempien tukemista.
Ennaltaehkaisevan nuorisotydn tehtaviksi maariteltin nuorten aktivoimisen,
erilaisen toiminnan jarjestamisen ja harrastuksien tukemisen. Tiedottaminen
ja vanhempien ja nuorten hyvinvoinnin lisddminen ja tukeminen oli my6s yksi
mainittu ennaltaehkaisevan nuorisotyon tehtava. Yksittaisind toimijoina

mainittiin usein nuorisotoimi ja seurakunta.

No, kylla meidan toiminta on kokonaisuutena ennaltaehkaisevaa ja
pyritddn varhaiseen haastamiseen ja meidan yhteistyd eri toimijoiden
kanssa ja on meilla tiettyja palikoita jotka ei riita ja sitte ollaan jo siella
korjaavan puolella haetaan sinne rahoitusta ja yhteisty6ta. Mutta kylla
ennalta ehkéiseva tydkin on sitd mita me tehd&én nuorisotiloilla ja miten
me tuetaan nuorison harrastuksia ja aktiivisuutta ja perheen
hyvinvointia ja vanhempien hyvinvointia ja tota niin opetetaan vastuuta
ja kerrytetddn vanhempien vastuuta, koulutusta ja yritetdan vaikuttaa

tiedottamalla ja kampanjoilla ja meillda on omat tyontekijat tuolla
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vastuualueella, paihteet ja mielenterveys. Ja sitte nuorisovaikuttaminen,
ettd kuinka sa voit vaikuttaa omiin asioihin ja kuinka sa vaikutat
yhteiskunnallisesti, kuinka s& oot aktiivinen, mita s voit tehda. Ma naan
ettd se kaikki on ennaltaehkaisevaa, osittain se kohdistuu koko
nuorisojoukkoon, koko ikaluokkaan, osittain se kohdistuu pieneen

ryhmaan ja osittain se on ihan yksiléllista. Mies 2, nuorisotoimi.

Nuorisotoimen nuorisotyd on perinteistd ennaltaehkéisevaa nuorisotytta. Se
tavoittaa nuoria laajasti ja sen toimintaan voi osallistua kuka tahansa nuori.
Toiminta on myds suhteellisen laajaa, koska kyse on kaupungin ja kuntien
tuottamasta toiminnasta. Nuorisotoimen toiminta ei ole vain tilojen tarjoamista

nuorille, vaan vaikuttamista ja tukemista.

Ainaki tdna paivana se on niinku tammosta verkostotyota, koska ollaan
verkostossa mukana--. Mutta se on justiin tata toimintamahdollisuuksien
tarjoamista, ja sitte tuota tallastd niinku osallistumista, eli nuoret saa
osallistua ja tehda. Sita se on. Ja tiedonkin jakamista--. Ja varmaan

myds semmoista asennekasvatustakin. Mies 6, etsiva nuorisotyontekija.

Ja varmaan niinku sekin ettd, ennaltaehkaisevasta nuorisoty® antais
enemman evaita sinne kotiinkin. Sellasta kasvausta ja minka ikaiselle
lapselle on sopivat rajat ja mitka ei ja lahinna nuorten kannalta
ajateltuna se, ettd ollaan kaytettavissa ja se ettéd nuorelle on joku paikka
mista uskaltaa hakea apua ja tukea ja sen ei valttamatta tarvi olla
mik&&n viranomaistaho vaan, siis tosiaan sellasta varhaista
puuttumista, tarjotaan mahdollisuuksia ja vaihtoehtoja ja tukea. Nainen

5, etsiva nuorisotyontekija.

Etsiva nuorisotyd0 on ennaltaehkaisevan nuorisotybn uusin muoto ja se
epaileméttd hakee vield muotoaan ja paikkaansa verkostoista. Kuitenkin siita
on lyhyessa ajassa tullut monen toimijan, kuten esimerkiksi TE-toimistojen ja
sosiaalitoimen tyovaline. Se toimii nuoren apuverkostoissa oivallisena lisana

ja tavoittaa etenkin ne nuoret, jotka eivat ole koulussa tai opiskele.
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Yhteisty6. Yhteistyoté eri toimijoiden valilla pidettiin tarkeana osana toimivaa
verkostoa, jolla pystytddn ehkaisemaan nuorten syrjaytymista ja parantaa
ennaltaehkéaisevaa nuorityotad. Jokainen haastateltava mainitsi ainakin yhden
tahon, jonka kanssa tekee ennaltaehkaisevdd nuorisotytta yhteistydssa.
Yleinen toteamus oli, ettéd ilman yhteistyota ja verkostoitumista on vaikea
auttaa nuorta kokonaisvaltaisesti, kuitenkin parannettavaa ja kehitettavaa

tassakin on viela.

Kaikki on meidan yhteistyokumppaneita. Pyritddn rakentamaan se
verkosto ja verkko niin tiiviiksi, ettd siella on nd& ongelmat tiedossa ja
niihin pystyttaisiin puuttumaan ja kaikilla on rooli hoitaa tata laajaa
tehtavakenttaa ja siind mielessa niin olemme vain yksi toimija siina--.
Ettd pyritddn poistamaan paallekkaisyyksia, mutta niin, tehdaan
yhdessa ja vaikutetaan niin paljon kuin mahdollista. Mies 2,

nuorisotoimi.

Kylla siis koulut tekee, ja tuota niin koulun oppilashuolto ja kuraattorit ja
kylla siis niinku tota nuorisotoimet ja seurakunta ja jarjestotkin, ku
puhutaan urheiluseuroista, mutta toisaalta vois osoittaa urheiluseurojaki
vaha syyttavalla sormella, siina, etta se tietys vaihees vaihtuu sellaseksi
ammattimaiseksi ja jos sd et kdy tarpeeksi harkoissa ja muuta, niin
tipahdat vahintaan vaihtopenkille ja sitte siitdkin pois... ja se on aika
kallista, pitais niinku lisatd yhteiskunta vastuuta ja kehittda semmosia
harrastuspiirejgkin.  Mihin  vois tulla vaan. Mies 6, etsiva

nuorisotyontekija.

Yhteistyon tarkeimpina piirtein& pidettiin sen maksuttomuutta ja mielekkyytta.
Lisédksi toiminnan ei saisi olla liian vaativaa. Jarjestdjen, etenkin
urheiluseurojen toiminnasta mainittiin se, ettd se muuttuu jossain vaiheessa
niin ammattimaiseksi, ettd sen mielekkyys voi monelta nuorelta kadota siina
vaiheessa. Jarjestojen toiminnalle olisi hyva kehittdd jokin vastaava

harrastuspiiri, jossa ei kumminkaan vaadittaisi kilpailua tulevaisuudessa.
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Harrastuspiirien kautta nuori voisi saada uusia kokemuksia, mielekkyytta
arkeen ja ehka loytaa harrastuksen.

Hyvat menetelméat ja kehittaminen. Omassa ty6ssd muutamat
haastateltavista  mainitsivat mielestddn hyvida menetelmia tehda
ennaltaehkéaisevaa nuorisoty6ta. Kuitenkin suurin osa haastateltavista
keskittyi vahvasti kehittdmisen teemaan ja kuinka ennaltaehkaisevaa tyota
voitaisiin kehittaa ja miten. Tarke&na pidettin myds, ettd oma taho on
mahdollisimman matalan kynnyksen paikka ja ettd nuoren on mukava sinne

tulla ja my6s hakea apua.

No justiin ne ryhmaytykset on yksi semmonen, et se on niinku sellanen.
Se on silloin ku seiskat menee tai siis ku ne alottaa koulun niin siina on
ne ryhmaytykset. Mutta kylla se on sitte niinku se kaikki toiminta mita
me tehdddn menee siihen ennaltaehkéisevdédn kuitenki, niinku
tavallisen nuorisotydn puolella. Yritetaan pitaa toiminta mahdollisimman
matalankynnyksen paikkana, eika taalla pakoteta mihinkaan. Ku taa niin
perustuu vapaaehtoisuuteen ja mutta kuitenkin on toimintaa, etta nuoret
pysyis seurakunnan toiminnas mukana. Nykypaivana se on tosi
hankalaa, ku tuntuis ettd nykypaivana kaikki eroaa kirkosta. Se on, etta
edes jollaki tavalla saa pidettyd nuoria tdssé. Nainen 1, seurakunnan

nuoriso-ohjaaja.

Seurakunnan nuorisotydta leimaa sen koulumaisuus. Monet nuoret, jotka
osallistuvat seurakunnan nuorisotoimintaan osallistuvat yleensa myo6s
isoskoulutukseen ja vanhatoimintaan. Koulutukset ovat usein pitkéakestoisia
ja sitovia, joten vaistaméattd se pudottaa jotkut nuoret toiminnasta pois.
Kuitenkin ryhmaytykset koettiin tarkeaksi, koska yhdeksi kriittiseksi vaiheeksi
nuoren eldmassa oli monet maininneet siirtymisen yhteiskouluun.
Ryhmaytyksien avulla saadaan oppilaita tutustumaan toisiinsa ja luomaan
yhteisollisyytta sekd vyhteistyotd eri toimijoiden valilla, kuten koulun,

nuorisotoimen ja seurakunnan valilla. Lisaksi toimijat tuovat itsedan nakyviin
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nuorille, joten heille madaltuu kynnys hakeutua itse né&ihin nuorisotyon

palveluihin.

Meidan tyéssa niin, kylla meilla tavallaan se aika on valttia, meilla on
aikaa ottaa se nuori voljyyn ja menna sinne sosiaalitoimistoon sen

kanssa tai tavata nuori kotona. Mies 6, etsiva nuorisotydntekija.

Etsivdssad nuorisotydssa on hyvia puolia sen monipuolinen kéaytettavyys
yhtend sosiaalityon valineend. Etsivan nuorisotyon tyontekijoilla on
mahdollisuus irrottautua toimipisteestaén ja lahtea nuoren kanssa asioimaan
eri virastoihin. Tama madaltaa nuoren kynnysta hoitaa omia asioitaan

kuntoon, kun on lasna joku joka osaa ja haluaa auttaa.

Kehittamisen tiimoilta oli kaikilla haastateltavilla ideoita ja toiveita. Kuitenkin
koettiin, etta esteeksi muodostui usein resurssit ja etenkin raha. Mainittiin
kuitenkin onnistumisia ja projektien merkitys on myo6s korostunut entista
enemman nykypaivana. Varhaista puuttumista korostettiin myoés tassa, kuten
syrjaytymisen ehkaisemisessakin. Toiveena on, ettd nuoret tavoitettaisiin yha
aikaisemmin ja juuri siltd alueelta ennaltaehkdisevdd nuorisotyota
tahdottaisiin kehittda vielda enemman ennaltaehkaisevammaksi. Todettiin
my0s, ettd ennaltaehkaiseva nuorisotyd tulisi pidemmalla aikavalilla paljon

edullisemmaksi kuin korjaava nuorisotyo.

Nailla nuorilla on monesti se just ongelmana, ettda ne ei liiku kotoa
minnekaan jos niitd ei mee hakemaan ja niinku siihen vois viela
enemman panostaa ja jos ajatellaan ennaltaehkéisevan tyon
nakokulmasta niin, se ettd mikali meidan rahoitus jatkuu niin ma oon
ainaki ajatellu ettd, jatkossa vaan kylméasti aletaan panostaa vielakin
aikasemmin nuoriin, se ettd tosiaan niinku puhuttiinki et kehitettais
ryhmétoimintaa ja semmosta toiminnallista, ettd ku meille ei 00
siihenkadn myo6nnetty méaararahoja niin, jos olis niin se vois olla aivan
toisenlaista ja sellaista mika ei kauheasti kustantaisi. Kaytais laavulla ja

paistamas makkaraa tai kehitettais viikolla jotain toimintaa yhdes, mika
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ei toisi suuria kustannuksia, mutta kuitenki olis sitéd yhdessa tekemista
ja sellasta, koska siitd olis se hy6ty et ne lahtis sielta kotoa ryhmaan ja
kokis jotain mukavaa niin, ehka sita kautta vois innostua ettd ehka maki
voisin kehitella jotaki ohjelmaa mun paiviin, tai jotain kuntouttavaa tai

tyoharjoittelua. Nainen 5, etsiva nuorisotydntekija.

Eri toimijat toivoivat myods nakyvyytta toisiltaan. Etenkin koulumaailmassa
toimivat projektityontekijat toivoivat, ettd nuorisotydn tyontekijat nakyisivat
enemman koulumaailmassa, niin ettd he ja heidan toimintansa tulisi tutuiksi
nuorille ja he ehka innostuisivat enemman toiminnasta. Yleisestikin toivottiin
enemman jalkautumista ja nakyvyytta juuri nuorten parissa. Tama madaltaisi
nuorten kynnystéa tulla erilaisiin nuorten palveluihin ja lisaisi osallistumista,

toiminta ei kuitenkaan saisi olla pakottavaa tai lilan tunkeilevaa.

Kylla ehka yleisesti ma ajattelisin etta, niin kapungin ku seurakunnankin
nuorisotyd ettd jalkaiduttaisiin enemman sinne nuorison pariin,
esimerkikis viikonloppusin. En sitte tieda kuinka paljon se menee siihen
ennalta ehkaisevaan, ku sitte menn&én sinne niitten keskuuteen. Mutta
etta tehtais ittemme nakyvaksi ja naytettdis etta oltais olemassa. Etta
niiden elaméaan paasis sillalailla. Nainen 1, seurakunnan nuoriso-

ohjaaja.

Mitd ma itte ajattelen, niin ne nuorisotoimen tyypit vois itte nakya
enemman taalla koululla. Toki ne resurssit on huonot ja ei ne
kerkiakdan. Mutta se olis niinku aivan ihanne, ettd jos pystyis

jarjestamaan taalla kaikennakoista kivaa. Nainen 3, Lukkari-hanke.

Nuorisotybn tyontekijoiden nékyvyyden lisddminen helpottaisi nuorten
hakeutumista nuorisotyon palveluihin. Monesti nuori ei uskalla tai halua
itsenéisesti hakeutua mihinkdéan toimintaan, ellei joku nuoren ystavista tai
tutuista kdy ennestadan siella, tai jos han ei ole koskaan tutustunut koko
toimintaan tai paikkaan. Markkinointi ja etenkin konkreettinen nékyvyys

nuorille liséisi varmasti erilaisten nuorisotydn toimijoiden kavijdiden maaraa.
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Meilla on tota niin niin monenlaisia kokeiluja menossa, ja toiset on
pidemmalla ja toisia suunnitellaan. Se on ehka niinku naiden kokeilujen
ja eri kumppanuuksien kautta haetaan uutta ideaa ja vaikuttavampaa
toimintaa ja jos nyt yhden nostais tas niin, PILARI- lastentukipalvelu on
toiminu pari vuotta ja ollu kokeilussa ja se on hyvin ottanu paikkansa ja
se on yksi menestystarina, joka on yhdistany eri toimijat, jotka toimii
hyvin eri l[ahtékohdista, jos ajattelee sairaanhoitoa ja nuorisotyota, niin
perinteisesti niissa on se valimaasto siina, mutta me ollaan pystytty
kartoittamaan osaamista ja ammattitaitoa ja silla pystytty vaikuttamaan
ennaltaehkéisevasti--. Projekteista tulee lisdd voimavaroja ja haetaan
uutta tapaa ja niissé on, projektin ideahan on etta siind on mahdollisuus
kokeilla, ettd onnistuuko vai eikd onnistu. Parhaat sieltd ongitaan ja
yleensa siihen liittyy kehittdminen ja toiminnan uudelleen organisointi tai

jotain muuta. Sehan on jatkuvaa. Mies 2, nuorisotoimi.

Moniammattillisuus on nykyaan monessa toimialalla avainsana. Erilaiset
projektit ja verkostotyot lisaavéat palveluiden toimivuutta ja tavoitteellisuutta.
Sosiaalialalla tama on erityisen tarkeda, koska kyse on usein asiakkaasta,
jota ei voi auttaa vain yhden toimijan kautta. Etenkin ennaltaehkaisevasta
nakokulmasta tiivis verkostoty® on ensiarvoisen tarkeaa, etta asiat voitaisiin

korjata ennen niiden muodostumista todellisiksi ongelmiksi.

Muutaman haastateltavan vastauksissa tuli ilmi maahanmuuttajanuorille
suunnattuihin tarpeeseen ja niiden vahaisyyteen. Kulttuurien moninaisuus on
tiedostettu nyt myds Suomessa entistd paremmin ja havaittu kulttuurien
erilaisuus ja niiden mahdolliset erityistarpeet. Siksi opinnaytetydssani halusin
tuoda kokemukseni ja havainnointini Belgiasta esiin, koska nykypaivana
Suomessa nuorisotydssa on niin paljon monikulttuurisuutta ja pakostakin
menetelmid on kehitettdva monipuolisemmaksi ja niissd on otettava

tarkemmin huomioon eri kulttuurien tavat ja normit.

Palvelut on aika hyvassa kunnossa talla hetkella. Vapaa-ajan

mahdollisuudet on parantunu jatkuvasti ja vaihtoehtoja |6ytyy. Ja
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edelleen on sellasia tuota niin, hoitamattomia tai huonossa on
opiskelijoiden hyvinvointi ja maahanmuuttajien tilanne. Se on varmasti
keskenerdinen ja vaatii paljon ty6ta. Ja sitte se ettd, sitte kun luulee,
ettd asiat on hyvin niin siellda on oven takana odottomassa seuraava.
Koskaan ei voi heittaytya yltibpositiiviseksi. Kulttuurien oppiminen ja
ymmartaminen ja ndma, nii ja toisalta ymmartaminen tata pohjalaista
kulttuuria, niin se on puolin ja toisin ottaa aikaa, mutta toivottavasti ei

liian kauan aikaa. Mies 2, nuorisotoimi.

Kaipaisin Seingjoelle tyttdjen taloa. Sitd on kokeiltu joillakin tavalla,
mutta se ei ehk& ottanu niin tulta alleen, mutta talla hetkella ma naan
sen, ettd ehka senkin kannalta kun noita maahanmuuttajia on paljo, niin
niissa voi olla paljon sita, etta tytét ei padse tulemaan, kun siella on
poikia. Etta se olis niillekin kauheen hyva ja muutenkin ma naan etta se
olis niinku tyt6ille iham oma paikka koska, kylld suuremmaksi osaksi
talla hetkelld musta tuntuu etta nuopparilla on enemman poikia. Nainen
4, Lukkari-hanke.

Ja ennemman myo6s sellaista mitda ma toivon, on etta tulis joku
tammonen niinku poika/mieskerho, koska on paljon sellasia poikia, jotka
on isattomia, heilla ei oo niinku ketddn siit, niin tulis sitd normaalia

miehen mallia. Nainen 3, Lukkari-hanke.

Nuorisotydn tulevia haasteita varmasti tulee olemaan juuri monikulttuurisuus
ja maahanmuuttajanuorten huomioiminen ja heidan tavoittaminen.
Nuorisotyolla on hyva mahdollisuus toimia kotouttamisen tarkeana osana,
ettd saadaan maahanmuuttajanuoret osallistumaan muiden nuorten kanssa

toimintaan ja etteivat he eristyisi suomalaisista nuorista.

Tulevaisuus. Tulevaisuus naytti yleisesti aika tasaiselta, kuitenkin enemman
negatiiviselta kuin positiiviselta. Mahdolliset saastotoimenpiteet ja resurssien
puute vaikuttaisi haastateltavien mielestd paljon ennaltaehkéaisevan

nuorisotyon tarpeellisuuden maaraan ja sen toteuttamiseen. Projektien
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tyontekijat suhtautuivat hieman erilailla, koska he ovat saaneet toiminnalleen
tietyn rahoituksen ja toimivat sen mukaisesti. Ehk&a epavarmin tulevaisuus oli
etsivalla nuorisotyolld, joka on taysin riippuvainen rahoituksestaan. Jos
rahoitus siita loppuisi, tarkoittaisi se kaytannéssd koko toiminnan
lakkautumista. Muiden toimijoiden ty6hon ei saastotoimenpiteilla néhty

olevan niin suurta vaikutusta.

Meilla on jokavuotiset budijetit, joten pitaa tietda niinku vuotta ennemmin
mitd edellisen vuoden syksyna mitd meinataan seuraavana vuonna
tehda. Mutta aika paljo on kuitenki sellasta ettd pystytdan jarjestamaan.
Niin ku justiin jarjestetaan kaupungin kanssa yhteistydssa ja se tekee
sitte paljo. Mikdan ei ainakaan viime vuonna kaatunu resurssien
vahaisyyteen. Tottakai resurssien vahyys vaikuttaa ku muutenki on
ehkd joka paikassa suhteellisen tai siis lian pienet mé&aararahat
nuorisoty0hon ja muutenki mitk& kohdistuu lapsiin ja nuoriin. Niin ainaki
musta tuntuu ettd on aiva lilan vaha rahaa ja ku nykymaailmas kaikki

maksaa niin paljo. Nainen 1, seurakunnan nuoriso-ohjaaja.

Joo, elikka yks tekija, mink& ma varmaan tuos jo aikasemminki sanoin
niin, et jos OKM alkaa leikkaamaan rahoitusta, joka rahoittaa
suurimman osan meidan toiminnasta, etta vahan jaa maksettavaksi
kaupungille ja Kak's katta tyopajalle niin tota ma luulen etta, joko
meidan toiminta lakkautetaan tai sitte kavis niin etta tdnne jatettéis vaan
yks tyontekija, tai sitte nimettéis joku nuorisotyontekija joka tekee sita
etsivaa tyota oman tyonsa sivussa. Eli kdaytanndéssd ma nakisin sen
meida&n toiminnan ihan loppuna tai ainaki lahes tulkoon. Nainen 5,

etsiva nuorisotyo.

Se on tietysti sekin ettd, lakkaa se toimintapuoli-- etta jos nuorisotoimen
resursseja tai tyOpajojen toimintaa vahennettais niin meilta puuttuis
paikkoja mihin nuori ohjata. On meilla tavallaan nytkin valilla se
ongelma, ettei me tiedetd minne ohjata nuori--. Tyoharjoittelupaikkoja

yritetdan valilla kysella ja saadaankin. Mies 6, etsiva nuorisotyontekija.
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Yleisesti tulevaisuuden synkkind pilvind néhtiin rahan puute ja erdénlainen
arvostuksen puute nuorisotydssa. Nuorisolakiin otettin my6ds kantaa, niin
positiivisesti kuin negatiivisesti. Yleisesti oltin huolissaan otsikoista mita
mediassa on esitetty, esimerkiksi  nuorisotybhon kohdennetuista
saastotoimenpiteista seka siitd, ettd syrjaytyminen kuitenkin nayttaisi
lisdantyvan koko ajan. Todettiin myds, ettd vaikka yhteistyota on, sitd voisi
viela parantaa ja selkeyttdd. Kaivattin myds joitain vanhoja toimintatapoja,
mitd ennen nuorisotybn apuna on ollut. Yhteiskunnan tehokkuuden
ithannointia ja kiireellisyytta pidettin my6s asiana, joka vaikuttaa paljon

nuorison tulevaisuuteen.

Muutenki kun yhteiskunta on mennyt sellaseksi ettd on
tehokkuusajattelua ja kaikki paikat otetaan pois. Et kylla ennen oli
harjoittelijoille paikkoja ja apupoikien paikkoja ja tammosid, mutta niita
ei ole enaa. Semmosta hommaa, et siitd pikku hiljaa paasis jaloilleen...

Mies 6, etsiva nuorisotytntekija.

Nuorisotyd6hon kaivattiin yleisesti myds enemman arvostusta ja nuorisolakiin
tarkennusta. Koettiin, etta nuorisotyd ei ole ehk& niin ajan hermolla kuin
muualla sosiaalitydssa ja ammatillista kehitystd ei tueta tarpeeksi. Lisaksi
mainittiin  sosiaalialan koulutuksessa olevan hieman puutetta nuorisotyon

osalta.

Kylla se aika synkalta talla hetkelld tuntuu. Etta tuskin yhtakkia 16ytyy
miljoonia ja sit mietitAdn et mihin niitd k&aytettdis. Koko ajan on
semmonen tunne, etta joka paikasta leikataan. Ja ku on kymmenen
vuotta nuorisotyotd tehny, nin on se vadh& semmonen
arvostuskysymyksin. Periaattees ku puhutaan positiivisesti
nuorisotydsta, niin kaytdnndéssa se ei nady niinku tydntekijoiden
palkoissa tai tyontekijoiden ohjauksessa tai tAammosessa ammatillisessa
kehityksessd. Vaan siihen ei niinku mun mielesta oikeesti panosteta.

On toki jotku alianssit, ja verkostot ja muut, mut silti ne tarkeimmat
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rahakirstun paallaistujat ohjaa sen rahan ihan johonki muuhun. Mies 6,

etsiva nuorisotyontekija.

Sanotaan et nuorissa on tulevaisuus, niin silti kuitenki tuntuu ettei se
tarkota sitd. Koulussakin tuntui ettd nuorisotyd unohtui kokonaan
opetuksesta, vaikka se on tosi tadrked osa. Nainen 5, etsiva

nuorisotyontekija.

Nuorisolaki on tavallaan sellanen kummajainen, et iteki teki kymmenen
vuotta tyotd, mita ei tavallaan oo olemassa virallisesti. Se on vaan kans
vaha sita, etta silla ei oo sellasta virallista statusta eika silla oo niinku...
nuorisolaki on nyt vaha tiukentunu ja tarkentunu, mutta silti vaha niinku
tuntuu et se on sellanen hutaistu. Muuta lait, esim laki vanhusten
palveluista ja muut on paljon jamptimpia ja niissa ny toki likkuu isoja
rahoja ja-- nuorisolaki ei maarittele sita tarkasti, etta kuka sita tekee.
Aikasempi nuorisolaki tunnisti koulun tahoksi joka tekee nuorisotyota,
kuitenki kaupungitki on velvoitettuja jarjestamaan nuorelle toimintaa ja
kulttuurielamyksi&, mutta siella ei puhuta etta mita se nuorisotyd on. Se
niinku mun mielesta kuvastaa sitd, ettd se on semmonen kummajainen
etenkin siita ku nuori on 13 vuotias ja siitéa tuonne 18 vuoteen asti. Mies

6, etsiva nuorisotyontekija.

Perinteisen nuorisotydn toimijoiden toiminta n&htiin  kuitenkin  niin
vakiintuneena tydmuotona, etta yleisesti koettiin ettd se muuta muotoaan,
vaikka resurssit vahentyisivatkin. Nuorisotyon paikka suomalaisessa

sosiaalitydssa néhtiin vankkana ja luotettiin, ettd se sailyy sellaisena.

Ma kumminki luulen, ettd ennaltaehkéiseva tyd, mita tehdaan ja mita
kunnat tekee niin ja seurakunnat, niin naa liikkahtaa aika hitaasti puoleen
ja toiseen, niin en ndad sitd puolta niin heikkona. Toki se riippuu
saastodjen suuruudesta, tuota niin. Ma luotan siihen, etta poliitikoilla on
niin paljon viisautta, ettd suuria toimija ei tuu ja ainaki viime aikainen

kehitys on ollut nuorisomyonteista ja nahdaan se ennaltaehkaiseva
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taloudellisena hyodtyna ja ettd se on edullista ja mutta myéskin nahdaan
entistd paremmin se yksilon nakdkulma siihen. Etta siella on hyvia
menestystarinoita, ku on tartuttu oikeeseen aikaan riittavasti. Mies 2,

nuorisotoimi.

Toinen on mun mielesta se, etta pitais enemman kartoittaa sita, etta
mita kukin tekee tai siis on paljon tahoja, jotka ei tieda mita toiset tekee.

Nainen 4, Lukkari-hanke.

Nuorisotydn tulevaisuus tulee varmasti muuttumaan lahivuosina. Omat
haasteensa nuorisotybhon tuo monikulttuurisuus ja toisaalta resurssien
maara. Nuorten ongelmat myds kehittyvat kulttuurien ja yhteiskunnan
kehityksen mydta monimuotoisemmaksi ja uusia menetelmia on niiden myota
kehitettdvd. Ennaltaehkaisevan nuorisotydn merkitys kasvaa varmasti
tulevaisuudessa kun huomataan, mitd sen puute aiheuttaa pidemmalle

tulevaisuuteen.

7.4 Belgian tulososio

Tassa osiossa tarkastelen Belgiassa saamiani tuloksia. Tietoisesti valitsin
etta kasittelen taman tulososion erilladdn Suomen tulososiosta, ettei tuloksiin
tule vaaristymia, koska on kuitenkin kyseessa taysin eri maa, menetelmét ja
lait. Kuitenkin pidan kansainvalisyytta tarkeana ja minusta Belgian tulososio
tuo vertailua Suomen tulososioon ja kertoo kuinka samat aiheet ovat
nakyvilla muualla. Belgian tulososiossa nuoret joista tulokset p&&asiassa
kertovat ovat suurimmalta osaltaan maahanmuuttajataustaisia ja siksi
tulososion tulokset varmasti nayttaytyvat erilaisina kun jos ne olisi tehty

alkuperaisten belgialaisnuorten pohjalta.

Syrjaytyminen. Molemmat haastateltavat sosiaalityontekijat
harjoittelupaikassani olivat sita mieltd, etta syrjaytymista on paljon Belgiassa.
Toinen sosiaalityontekija (mies 3) koki, ettd nuorilla ei ole samanlaisia

mahdollisuuksia kuin muilla, esimerkiksi erilaisiin aktiviteetteihin, urheiluun ja
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sosiaaliseen elamaan. Yhtena syyna naihin han piti kulttuurieroja, koska
usein maahanmuuttajaperheilla oli vahan rahaa ja mahdollisuuksia toimia.
Han piti koulua yhtena tarkednd mahdollisuutena ehkaista syrjaytymista ja
ettd vapaa-aikana on nuorella suurempi mahdollisuus astua syrjaytymisen

polulle.

Toinen haastateltava (mies 4), oli sita mielta ettd syrjaytyminen johtuu
ympariston vahaisesta mahdollisuuksien tarjonnasta, liséaksi hanesta nuorilla
on nykyaan aikuisten ongelmat ja enda ei ole mahdollisuutta elaa lapsen
elamaa, esimerkiksi nuori joutuu hakeutumaan t6ihin varsin varhain ja
auttamaan todella paljon kotitbissa perheen tilanteen vuoksi (talousongelmat,
suuri perhe asuu pienessa tilassa, isan puuttuminen...) Lisaksi hanesta
nuorten vahainen itsetunto vaikuttaa nuoreen siten, ettd tama kehittéa
eraanlaisen naamarin itselleen ja esittéda kovempaa ja rohkeampaa kuin
oikeasti ehké& on. Lisaksi nuoren lahtokohdat vaikuttavat paljon, onko nuorella
vanhempia tai pitavatkd vanhemmat kotona kulttuurimuuria ylla, eli
hyvaksyvatkd he lansimaalaisia tapoja tai ystavia. Paljon myos vaikutti se,
mista nuori on tullut, koska osa harjoittelupaikan nuorista oli tullut Belgiaan
pakolaisina sota-alueelta, joten l&htokohdat ovat heti erilaiset.

Syrjaytymisen ehkdaisy. Mies 3, oli sitd mielta ettd nuorten syrjaytymista
ehkaistaisiin parhaiten siten, ettei nuorille jarjestetty toiminta olisi maksullista
ja nuoria etsittaisiin aktiivisemmin kaduilta ja aktiviteettien tarjonta olisi
laajempaa. Erds tarkein seikka olisi se, ettd nuorille opetettaisiin
mahdollisimman paljon erilaisista kulttuureista, joka lisdisi osaltaan eri

kansalaisuuksien ja kulttuurien hyvaksymista ja ymmartamista.

Mies 4 mielestd parhain keino olisi unohtaa ymparistd ja parantaa nuorien
itsetuntoa ja antaa nuorile enemmé&n mahdollisuuksia. H&nesta
voimaannuttamisen avulla voitaisiin nuoret saada ymmartamaan heidan
mahdollisuutensa ja se rohkaisisi heita ottamaan kontaktia muihin nuoriin.
Ongelmiin pitaisi my6s puuttua paljon aikaisemmin, kuin vasta sitten kun ne

on havaittu.
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Ennaltaehkaisevd nuorisoty0 Belgiassa. Mies 3 oli suhteellisen
tyytyvainen Belgian tarjoamaan ennaltaehkaisevaan nuorisotyohoén, kuitenkin
han piti niitd alueellisesti epatasa-arvoisena. Esimerkiksi joitakin kulttuurin
erikoistuneita ennaltaehkaisevan nuorisotydn toimijoita on vain tietyssa
osassa maassa, eika kaikkialla, joten se luo epatasa-arvoisuutta nuorten
valille. Kuitenkin h&n piti johonkin tiettyyn aiheeseen (taide, musiikki...)
erikoistuneita nuorisotydn toimijoita tarkeind, koska naihin paikkoihin tulevilla
nuorilla on korkea motivaatio usein tekemiseen. Hanesta ennaltaehkaisevan
nuorisotyon tarkeimpia elementteja olivat: aktiivisuus, mahdollisuuden

antaminen, toiminta ja aktiivinen etsinta.

Mies 4 keskittyi kysymyksessa lahinna siihen, ettd kuinka han parantaisi
ennaltaehkéaisevan nuorisotydn toimintatapoja, ettd tyon laatu paranisi.
Héanesta tyota pitaisi organisoida ja markkinoida paremmin. Liséksi han piti
nuorisotyontekijdiden tyoviikkoja lilan samanlaisina ja kaipasi niihin enemman
joustoa ja mahdollisuuksia  muutoksiin, ettd voitaisiin  jarjestaa
mahdollisimman erilaista toimintaa nuorille. Han myds kaipasi uusia
koulutuksia ja kokemuksia, jotka avartaisivat nuorisotyontekijoiden silmia

viela enemman nuorten ongelmille ja tilanteelle.
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8 JOHTOPAATOKSET

Johtopaatoksissa tarkastelen tutkimustulosten tuloksia teoreettiseen
viitekehykseeni. Teemahaastattelurunko on koottu teorian pohjalta, joten
teoria ja tutkimustulokset vastaavat toisiaan. Teemahaastattelussa oli
nakdkulmana ammatillisuus ja siksi haastateltavani henkilét toimivat
tyontekij6ind ja oman alansa ammattilaisina ennaltaehkéaisevan nuorisotyon
parissa. Ammattinimikkeet vaihtelivat ja niitd oli; seurakunnan nuoriso-
ohjaaja, projektityontekija, etsiva nuorisotyontekija, sosiaalityontekija ja

nuorisotoimen nuorisotyontekija.

8.1 Syrjaytyminen ammattilaisten nakékulmasta

Vaikea selittda Vuorokauden rytmi sekaisin

Vanhemmuuden puuttuminen Auktoriteettien puuttuminen ja
niiden uhmaaminen

Nuorella ei ole Yksinaisyys
aikuisen mallia

SYRIAYTYMINEN Koulu jaanyt kesken
Tuen puute

Talousongelmat
Uppoutuminen
peleihin ja tietokoneeseen Yhteiskunnan asettamat paineet

Perheen ja nuoren mielenterveysongelmat

Vakivalta

Kuvio 1. Nuorisotydn ammattilaisten mietteita nuoren syrjaytymisesta.
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Syrjaytyminen ilmiéna. Kuvioon olen koonnut haastateltavien mietteita
syrjaytymisesta ja mitkd asiat nuoren eldméssa voivat johtaa siihen, etta
nuori voi syrjaytya. Kun syrjaytyminen kasitteena tuli Suomeen 1970- luvulla,
tarkoitettiin silla lahinna tyémarkkinoilta putoamista. Kuviosta voi paatella,
ettd nykypaivana syrjaytyminen kasitetdan paljon laaja-alaisemmin, mutta
sitd on yha vaikea selittda lyhyesti. (Aaltonen, Ojanen, Vihunen & Vilen
2003, 360.) Syrjaytyminen kasitteend saanutkin kritiikkia juuri sen laaja-
alaisuuden vuoksi. Nyt se ei lity enaa pelkastddn tyomarkkinoilta
karsiutumiseen, vaan tekijat, etenkin nuoren elaméasséa ovat vanhemmuuden
puuttuminen, aikuisen mallin  puuttuminen, liiallinen  uppoutuminen
tietokoneiden maailmaan ja perheen ja nuoren ongelmat mielenterveyden ja
vakivallan kanssa. Lisdksi syrjaytymisen riskida lisda nuorella nuoren
talousongelmat, koulun kesken jaaminen ja yhteiskunnan asettamat paineet.
Syrjaytymisen kasitteella pyritdankin usein selittamaan liian laaja ilmidjoukko,
minka todistaa jo haastateltavien antamat vastaukset ja sen, ettd useimmilla
heilla oli vaikeuksia selittdd ilmitta yksiselitteisesti. Kuitenkin syrjaytymisen
laaja-alaisuudella todistetaan se, ettd erilaisten ongelmien valilla on
rakenneyhtaldisyyksia, joten erilaiset ongelmat liittyvat syrjaytymiseen.
(Lamsa 2009, 29.)

Syrjaytymisen syyt. Syrjaytymisen syita haastateltavat l0ysivat monia.
Kuitenkin suurin osa heista oli sitd mieltd, ettd syrjaytymisen juuret lahtevat jo
lapsuudesta ja usein vanhemmuuden puuttumisesta, aikuisen mallin
puuttumisesta tai auktoriteetin vahaisyydesta kasvatuksesta. Lisaksi
mainittiin lapsen oppimisvaikeudet ja vanhempien valinpitamattomyys lapsen
ja nuoren koulutusta kohtaan. Yhta mielta oltiin myés siita, ettéa oli mahdoton
maarittaa tiettyd vaihetta nuoren elamassa, koska on suurin riski syrjaytya.
Tulkinnanvaraista on siis maarittdd, missa vaiheessa yksilon elamé&a
syrjaytymiskehitys alkaa. Yleisimmin sen juuret on kuitenkin l6ydetty jo
lapsuudesta, jolloin huonon koulumenestyksen kautta ongelmat ovat
siirtyneet ja karjistyneet aikuisian moniongelmaisuudeksi. (Aho & Vehvildinen
1997, 35.) Syrjaytymisen syiksi maariteltin ep&edulliset tekijat nuoren

kasvukehityksessa ja elaménkaaressa (talousongelmat, vanhemmuuden



66

puuttuminen, ruoka, uni, vuorokaudenrytmi), mielenterveydenongelmat,

poikkeavuudet ja epaterveelliset elaméantavat. (Linnonsuo 2004, 17.)

Syrjaytymisen ajoitus. Vaikka haastateltavien mielesté oli vaikea maarittaa
tiettya aikaa kun nuori voi alkaa syrjaytyméaan, oltiin silti sita mielta etta yksi
kriittisin vaihe on kun nuori siirtyy peruskoulusta jatkokoulutukseen. Eli ennen
nuoren siirtymista tyéelamé&éan, on nuoren hankittava mieleinen koulutus
itselleen. Monesti koulutusprosessissa syrjaytymisen juuret alkavat kehittya.
Ratkaisevana pidetddn etenkin sijoittumista peruskoulutuksen jalkeiseen
koulutukseen. Heikon koulutustaustan ja pitkittyneen ty6ttémyyden katsotaan
olevan yhteydessa alkoholiongelmiin, perheongelmiin,

mielenterveysongelmiin ja rikollisuuteen. (Aho & Vehvildinen 1997, 34.)

Yhteiskunnan vaikutus. Useat haastateltavat mainitsivat yhteiskunnan
muuttuneen sellaiseksi, ettd nuoren on vaikea joskus vastata sen odotuksiin.
Koulutus ei vélttdAmatta tuo nuorelle ammattia ja vaikka toisikin, on patkatyot
kovin vyleisia nykypaivana. Yhteiskunnan tehokkuusihannointi miellettiin
huonona asiana etenkin nuorelle, joilla on vaikeuksia muutenkin menestya.
Voidaankin ajatella, ettd nuorten syrjaytymisriskid lisdd yhteiskunnan
asettamat vastuut ja velvoitteet. Yhteiskunta vaatii heiltd yhd enemmén
tehokkuutta ja tuottavuutta ja taytyy osata kilpailla globaaleilla markkinoilla ja
olla sellainen yksilé yhteiskunnalle, joka pystyy vastaamaan panoksellaan
valtion velan maksulle, hoivamenojen kasvulle, korkealle eldkevastuulle,
puhumattakaan ilmastonmuutosten kustannuksista. Siltikin naistd vaateista
huolimatta, nykyisen sukupolven pitéisi jaksaa pidemp&an tyomarkkinoilla

vaikka patkatyot ovat tulleet jaadakseen. (Pajaméaki 2011, 31-32.)
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8.2 Ennaltaehkaiseva nuorisoty6 ammattilaisten nakékulmasta

Nuorten ja vanhempien tukeminen Vanhempien hyvinvointi

Varhainen puuttuminen
Nuorten aktivoiminen

Toiminnan . Vanhempien vastuun

e Ennaltaehkdaiseva .

jarjestdminen korostaminen
nuorisotyo

Harrastuksien Y hteistyo

tukeminen

Tiedottaminen Nuorisovaikuttaminen

Nuorten hyvinvointi Verkoston luominen

Kuvio 2. Nuorisotydn ammattilaisten kasityksia ennaltaehkaisevasta
nuorisotyosta.

Ennaltaehkaiseva nuorisotyd ilmiéna. Haastateltavat maarittivat
ehkaisevan nuorisotyon siséltdvan nuorten aktivoimista, toiminnan
jarjestamista, harrastuksien tukemista ja nuorisovaikuttamista. Liséksi sen
tehtavind pidettiin tiedottamista, vanhemmuuden tukemista ja yhteistyon ja
verkoston luomista eri toimijoiden vdlille. Haastateltavista kaikki olivat sita
mielta, ettd tekevat tyossdén aktiivisesti ennaltaehkdisevaa nuorisotyota.
Kuitenkin esimerkiksi etsivan nuorisotyontekijat olivat sitd mielta, etta
korjaava ja ennaltaehkaiseva nuorisotyd kulkevat heilla kasikadessa, koska
he kumminkin tavoittavat useammin nuoret, joilla on jo jonkin asteisia
ongelmia. Nuorisotydon koko tehtadvéalue keskittyy vaikuttamaan nuorten

elamiseen ja toiminnan mahdollisuuksiin rakentavasti ja ongelmatilanteiden
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ehkaisemiseen. Ehkaisevaa tyotd parhaillaan on kun nuoret liitetaan
mielekkaaseen, ohjattuun ja tuettuun toimintaan. Ehkaiseva toiminta on
jaényt vahemmalle huomiolle sosiaalitytssa, koska palveluilta vaaditaan yha
enemman tehokkuutta ja taloudellisuutta. Lastensuojelutarpeiden voimakas
kasvu on lisdnnyt ehkédisevan tytn tarvetta ja Satkan (2009) mukaan siita
onkin tullut sosiaalitydn uusi muotialue. Kuitenkin se yha suuntaa
painopisteensa jo tunnistettuihin ongelmiin eli symbolisesti kuvaten tuen
kohdentumista, vasta varsinaisen ehkaisevan tyon jalkeiseen vaiheeseen.
(Raitakari & Virokannas 2009, 29.)

Ennaltaehkaisevan nuorisotydon hyvat menetelmat ja kehittaminen.
Haastateltavat kaikki paattelivat, ettd ennaltaehkaisevan nuorisotyén saralla
on paljon kehitettavaa, kuitenkin oltiin huolissaan samalla saatavilla olevista
resursseista. Kaikki halusivat kehittdd ennaltaehkéisevaa nuorisotyota viela
enemman ennaltaehkdisevammaksi ja varhaista puuttumista pidettiin
tarkeimpana elementtind. yhteistyd toimintaa pidettiin hyvana, mutta sita
toivottiin viela enemman ja etenkin toimijoiden tehtavien selkeyttamista.
Nuorisotyosséd on siis kyettdva toimimaan hyvin yksilollisesti, koska eri
lahtbkohdista tulevien nuorten taloudelliset, sosiaaliset ja hyvinvointia seka
elamanhallintaa koskevat tarpeet eroavat suuresti. Julkisen hallinnon tiukat
resurssit vaikuttavat myos nuorisotybhon ja vaarana on, ettd nuorisotyon
erityisosaaminen ja palveluiden saanti heikkenevat. Resurssien muuttuminen
voi kuitenkin johtaa siihen tilanteeseen, etta toimintamalleja kehitetddn ja
niitd voidaan yhdistaa. Tyontekijoiden yhteistyota tehostamalla ja toimintoja
yhdistamalla voidaan saavuttaa s&astbjd, sek& nuoret otetaan

kokonaisvaltaisemmin huomioon. (Aaltonen ym. 2003, 17.)

Tulevaisuus. Koska kaikki haastateltavat olivat yleisesti ainakin vahan
huolissaan nuorisotyon tulevaisuudesta, voidaan paatella, ettd huolen aihetta
on. Huolen maara vaihteli toimijoiden kesken riippuen siitd, mista heidan
toimintansa rahoitus tulee. Projektissa néhtiin se hyvana, ettéd on varattu tietty
summa ja sen puitteissa on helppo organisoida toiminta, kun taas esimerkiksi

etsivdssd nuorisoty0ssd ei voida koskaan olla taysin varmoja rahoituksen
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jatkumisesta. Kaupungin ja seurakunnan nuorisoty® paikkasivat resurssien
vahyytta tekemalla aktiivisesti yhteistyota keskenddn. Voidaan siis paatella,
ettd nuorisotydssa projektit ovat hyviad ja niiden puitteissa on helppo kokeilla
uusia menetelmia ja tiettyd rahasumma tuo myos tyontekijoille vakautta
tyohon ja selkeyttaa toiminnan ohjaamista oikeisiin asioihin. Samoin yhteisty6
saastdd resursseja ja tuo moniammatillisuutta nuorisotydhon. Kuitenkin,
koska nuorisolaissa on maaritelty aika suurpiirteisesti se, ettd mika taho
jarjestdd nuorisoty6td ja mikd sen tarve on, aiheuttaa epavarmuutta
nuorisotydhon. Se vie ty6ltd sen arvostusta ja siita seuraa se, ettd jos jokin
rahoitus lakkaa tippuu yksi nuorisotyota tekeva taho nuorisotydn verkostosta

kokonaan pois, esimerkiksi etsiva nuorisotyo.

Varhainen puuttuminen. Tutkimuksen yhtena toistuvana teemana voitaisiin
pitdd varhaista puuttumista. Varhainen puuttuminen patee niin
ennaltaehkéisevddn  nuorisotydhon, kuin  nuoren  syrjaytymiseen.
Haastateltavista kaikki painottivat varhaista puuttumista ja toivoivat omassa
tydssaan, ettd voisivat yhd enemman tavoittaa aikaisemmin nuoret.
Ennaltaehkaisevan nuorisotyon koettiin ainakin joltain osin tavoittavan vain
niit& nuoria, joilla esiintyy jo ongelmia. Lisaksi mainittiin keinojen vahyys siin&
vaiheessa, kun nuori ei poistu kotoaan ja tippuu pois koulumaailmasta. He
kokivat nuorten tavoittamisen helpommaksi kun nuori on vield koulussa ja
esimerkiksi yhteiskoulussa kun opetus on muutenkin viela luokkamaista.
Korjaavan nuorisotydn merkitysta ei missaan vaiheessa vahatelty, yleinen
toteamus kuitenkin oli, ettd ennaltaehkaiseva nuorisotyd on tehokkaampaa ja

edullisempaan.

8.3 Belgian tulososion johtopaatokset ja vertailu

Belgian haastatteluissa oli suuremmassa osassa monikulttuurisuus ja kuinka
juuri maahanmuuttajanuorilla esiintyy paljon syrjaytymista kulttuurierojen
vuoksi. Mainittiin, ettéa nuorilla on vanhempien ongelmat, koska joutuvat usein

ottamaan vanhemman roolin perheessa. Suomen tulososiossa muutama
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haastateltava mainitsi maahanmuuttajien kasvun yhdeksi syrjaytymisen ja
ennaltaehkéisevan nuorisotytn haasteeksi, tAméa kuitenkin johtuu paljon siit&,
ettd Suomessa on todella paljon vahemman maahanmuuttajia ja pakolaisia
kuin Belgiassa. Belgian tulososio olisi varmasti nayttaytynyt erilaisena, jos
kyseessa olisi ollut belgialaisnuoret. Tamén osion tulokset pohjautuvat siis
belgialaisten maahanmuuttajanuorten syrjaytymiseen.

Nuorilla aikuisten ongelmat Nuoren luoma naamio

Vahainen itsetunto Vanhemmat kuolleet

SYRJAYTYMINEN

Sota Talousongelmat
BELGIASSA
Kulttuurierot Kulttuurimuuri
Negatiivinen kayttaytyminen Vapaa-ajan vaara

Kuvio 3. Maahanmuuttajanuorten syrjaytyminen ilmiéna Belgiassa.

Kun kuvio kolmosta vertaa Suomen syrjaytymisen kuvioon (kuvio 1), niin voi
huomata etta syrjaytymisen syyt ja ilmeneminen on varsin erilainen
belgialaisten haastateltavien vastauksien pohjalta, kuin Suomessa.
Talousongelmat oli yhteinen tekija, mik& tuli ilmi. Suomessa vapaa-aikaa
pidetddn nuoren omana positiivisena aikana, kun Belgiassa se néahtiin
enemman vaaratekijdna, jolloin nuori voi joutua huonoon seuraan ja
laittomuuksiin. Liséksi painotettiin lapsuuden puuttumista ja sitd kuinka
nuoren taytyy jo varhaisessa vaiheessa ottaa vastuu perheesta ja arjesta.
Suomessa huoli painottui enemman nuoren omiin tekemisiin, koulutukseen ja
siihen, kuinka vanhemmilta puuttuu auktoriteetti, kun taas Belgiassa sita

todettiin olevan likkaa, vanhemmilla on usein valta paattaa siitd, mita nuori
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tekee ja keiden kanssa aikansa viettaa. Lisdksi oli useita nuoria, joilla oli
toinen tai molemmat vanhemmat kuolleet. Tama osaltaan lisdsi nuoren

vastuuta perheenjasenena.

Tutkimustulosten pohjalta voidaan paatella, ettd vaikka ongelmat ja niiden
syyt ovat erilaiset erimaissa, kuitenkin molemmissa painotettiin varhaisen
puuttumisen tarkeyttd ja kuinka silla ei ole koskaan liikaa painoa kun tehdaan
nuorisotyotd. Belgian osuudessa painotin vertailun lahinnd syrjaytymisen
iimiéon, koska ennaltaehkaisevan nuorisotyon vertailua on vaikea toteuttaa,
koska lait ovat niin erilaiset ja toteuttamistavat. Kuitenkin mielestani
Suomeen voisi kehittdéad ja lisata enemman erikoistuneita nuorisotydn
toimijoita, joilla saataisiin nuoret motivoitumaan oman kiinnostuksensa
mukaan sellaisen tekemisen pariin, joka ehka tulevaisuudessa voisi
valmentaa heidat ammattiin. Belgiassa nuorten erilaisuus ja erilaiset tarpeet
otetaan ehka Suomea paremmin huomioon, johtuu ehk& paljon
monikulttuurisuudesta, mutta uskon ettd Suomessakin tarve kasvaa

tulevaisuudessa paljon.



72

9 POHDINTA

Opinnaytetyon prosessia tuki sosionomi (AMK) tutkinnolle maaritellyt
kompetenssit. Kompetensseja on tutkisteltu taman lahes neljan vuoden
kestavan tutkinnon aikana useampaan kertaan. Kuitenkin nyt kun ne luin
opinnaytetyoprosessin aikana, havaitsin kuinka ne osaltaan kertoivat siit&,
kuinka olen ammatillisesti kasvanut tdmén prosessin aikana. Pohdinnassa
nostan kompetensseista muutaman esiin, jotka mielestani kuvaavat
parhaiten oppimiseni ja kehittymiseni prosessia opinnaytetydon tekemisen
aikana.

Sosionomin (AMK) taytyy sisdistaa sosiaalialan arvot ja ammattieettiset
periaatteet. Tama pati myods opinnaytetyoni tutkimuksen tekoon, aiheen taytyi
littyd sosiaalialaan ja tutkimus tuli tehda sosiaalialan arvojen mukaisesti.
Eettisyytta ei voi koskaan korostaa liikaa ja tama tuli pitéad mielessa koko
prosessin ajan. Sosionomin (AMK) taytyy myds osata soveltaa ja arvioida
erilaisia asiakastydn teoreettisia tydorientaatioita ja tydmenetelmia. (ECTS -
kompetenssit [viitattu 1.11.2011].) Siksi opinnaytetydssani halusin selvittaa
juuri ammattilaisten ndkdkulmat ja tehda niista tutkimusta, muutenkin olen
aina ollut kiinnostunut paljon ammattilaisten nakokulmista ja tyon
kehittamisestd seka valituista menetelmistd. Halusin puhtaasti arvioida
tutkimustani ammattilaisten haastatteluiden perusteella ja tuntui, ettd se toi
oman hohtonsa tutkimukseen ja valilla tuntui itsestd, etta oli oikea tutkija.
Liséksi haastattelujen tulokset eivat olisi olleet mitdén ilman, etta en ensi olisi
perehtynyt laajasti teoriaan. Kuitenkin kaikki tieto ja taito pohjautuvat aina

teoreettisista lahtokohdista.

Sosionomin (AMK) taytyy osata myo6s analysoida epétasa-arvoa ja huono-
osaisuutta tuottavia rakenteita ja prosesseja alueellisella, kansallisella ja
kansainvalisella tasolla. (ECTS -kompetenssit [viitattu 1.11.2011].) Tama
houkutti tuomaan opinndytetydhéni myds kansainvalisenosuuden ja
mielestani se kertoo kiinnostuksesta moniammatillisuuteen ja arvostukseen
eri kulttuuria kohtaan, lisdksi se voi tuoda lisd& ideoita menetelmiin ja luo

kehitysta. Kuitenkin kompetenssit tutkimuksellista kehittdmisosaamisesta
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koskivat eniten opinnaytetyoprosessia; sosionomin (AMK) tulee osata
reflektiivisen, tutkivan ja kehittdvan ty6otteen, sosionomilla (AMK) on
tutkimuksellista osaamista ja han osaa tuottaa uutta tietoa, seka han osaa
suunnitella, toteuttaa, arvioida ja raportoida sosiaalialan kehittamishankkeita.
(ECTS -kompetenssit [viitattu 1.11.2011].)

Kokonaisuudessaan opinnaytetyoprosessi oli haastava, mutta loppua kohden
jopa antoisa. Hankaluutta prosessiin toi aiheen valinta ja rajaaminen.
Mieluisin vaihe tyossa oli tutkimuksen tekeminen. Oli hienoa havaita, kuinka
positiivisesti sosiaalialan ammattilaiset suhtautuivat opinnaytetyota varten
tekemiini haastatteluihin ja olivat avoimia ja aidosti kiinnostuneita aiheestani
ja halusivat antaa minulle aikaa haastatteluun. Motivaatiota prosessiin toi se,
ettd sain itse aika vapaat kadet tutkimuksen tekemiseen ja aiheeseen, koska
tein sen oman kiinnostuksen mukaan. Kuitenkin, jos nyt tekisin jotain toisin

niin aloittaisin prosessin aikaisemmin ja aikatauluttaisin sen selkeammin.

Syrjaytyminen ja nuorisotyd ovat olleet minulle tdssa lahes neljan vuoden
aikana erdat suurimmista kiinnostuksen kohteistani. Syrjaytyminen on
kiinnostanut oikeastaan aina, kuinka voisi vaikuttaa siihen niin, etta huono-
osaisuus vahentyisi kokonaisuudessaan. Lisdksi syrjaytymiseen vaikuttaa
niin paljon yhteiskunta missa elamme, mita siina ihannoidaan ja kuinka
yksil6a ollaan valmiita tukemaan. Nuorisotybhon kipina syttyi vahan kuin
vahingossa kun tein erdaan harjoittelun nuorisokodissa ja paasin sinne myos
noin vuodeksi toihin. Alkoi pohtimaan vékisinkin, kuinka tilanteet nuorilla
voisivat olla niin erilaiset, jos vain oltaisiin tuettu ajoissa ja puututtu ongelmiin
oikeaan aikaan. Lisaksi ristiritaa loi myds se, ettd miksi vasta sitten tuetaan
kun ongelmia on jo havaittu. Mielestani jokaisella nuorella ja lapsella on
oikeus kokonaisvaltaiseen tukeen ja arvostukseen jo syntymasta lahtien.
Siksi halusin nostaa opinnaytetydossani esille juuri ennaltaehkadisevan

nuorisotyon ja sen ennaltaehkéisevan nakokulman.

Suoritin osan opiskeluistani ulkomailla Belgiassa ja halusin kayttaa tilaisuutta
hyvakseni ja tuoda sieltd myds jotain opinnaytetyohoni. Koska olin jo
paattanyt kevaalla 2011, ettd teen opinnaytetydni jotenkin nuorisotydhén

littyen oli onni, etta harjoittelupaikkani Belgiassa oli nuorisokeskus, joka oli
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erikoistunut maahanmuuttajanuoriin. Opinnaytetyéhon toin siis jo kolmatta
kiinnostukseni aihetta, eli maahanmuuttajaty6td, mutta rajasin tadman
maahanmuuttajanuoriin. Toin tydéssani havaintojani esille ja haastattelin kahta
ohjaajani Belgiassa. Tutkimukseni tarkoitus ei ollut painottaa tata osuutta
likaa, mutta tuoda silti kansainvalistd vivahdetta ja monikulttuurisuutta
opinnaytety6hdni. Liséksi koin, ettd sosiaalialan tyossa ollaan nykypaivana

jatkuvasti yha enemmaén tekemisissa eri kulttuurien parissa.

Toivon, ettd tutkimukseni nostaa keskustelua kasvavaan ilmidon kuin nuorten
syrjaytyminen ja osaltaan tukee sita, ettd ennaltaehkdisevan nuorisotydn
merkitysta tulisi korostaa yhd enemman, koska se vaikuttaa laaja-alaisemmin
kaikkiin nuoriin ja tavoittaa heidat hyvin. Ennaltaehkaisevda nuorisotyota
tulisi ynd enemman kehittdd viela enemman ennaltaehkaisevammaksi ja
varhaista puuttumista tulisi korostaa koko sosiaalialan kentélld, ei ainoastaan
nuorisotydssa. Toivon, ettd asiaan kiinnitetddn huomiota ja nuorisotytn
arvostusta lisattaisiin ja etenkin kehitettaisiin vastaamaan nykynuorison

tarpeita.
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1(1)
Liite 1. Sahkoposti haastateltaville.

Hei!

Olen joulukuussa valmistuva sosionomi Seingjoelta ja teen opinnaytetyotani
ennaltaehkéisevasta nuorisotyosta ja nuorten syrjaytymisesta ja kuinka se
osaltaan liittyy ennaltaehkaisevaan nuorisotybhon. Opinnaytetydssani kaytan
laadullista tutkimusmenetelma&a ja nyt etsin siihen haastateltavia. Olisiko teilla

aikaa lyhyelle haastattelulle  esimerkiksi viikolla 38 tai 397

terveisin,
Niina Suokas

niina.suokas@seamk.fi



1(1)
Liite 2. Teemahaastattelun runko

Taustatiedot. Sukupuoli ja ammattinimike.

Syrjaytyminen

Mitkd mielestanne syrjaytyminen on? Mitkd syyt ja tekijat mielestanne
lisaavat nuorten riskia syrjaytyd? Mitkd menetelméat ja keinot ovat

mielestdnne hyvia, etta syrjaytymista voitaisiin ennaltaehkaista?

Ennaltaehkaiseva nuorisotyd

Mitd mielestdnne on ennaltaehkaisevd nuorisoty0? Mitd tahoja siina
tydskentelee? Miten omassa tydssasi teet ennaltaehkéaisevaa nuorisoty6ta?
Mitkda kaytannoét ovat hyvid ja mita kehittaisit ennaltaehkaisevassa

nuorisoty0ssa?

Resurssit: Missd huomataan resurssien paljous tai vahyys? Kuinka
mahdolliset saastttoimenpiteet vaikuttaisivat omaan tyoéhon ja yleisesti

nuorisotydhoén?

Tulevaisuus: Milta mielestdsi vaikuttaa ennaltaehkaisevan nuorisotyon

tulevaisuus?



