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Opinnaytetyon keskeisena tavoitteena oli tarkastella erityisen tuen tarpeessa
olevien lasten tukimuotoja paivakodissa. Tutkimuksessa kartoitettin myo6s
varhaiskasvatustyontekijoiden omia kokemuksia ammatillisesta osaamisestaan ja
voimavaroistaan. Tutkimuksella pyrittiin  selvittamaan millaisia tuen muotoja
paivakodissa esiintyy ja miten tukimuodot toimivat kaytanndssa. Lisaksi toisena
teemana pyrittin  luomaan nakemysta tyontekijoiden omasta jaksamisesta
arjessaan ja kuinka heidan tieto-taitonsa vastasi paivahoidon haasteita. Tutkimus
toteutettiin laadullisena tutkimuksena ja aineistonkeruumenetelmana kaytettiin
teemahaastattelua.

Teoria  rakentuu  erityistuen tarpeiden ymmartamiseen, tukimuotojen
tarkastelemiseen, paivakotihenkildstoon kohdistuviin odotuksiin ja tukitoimien
rakentumiseen lain ja kunnallishallinnon kautta. Teorian keskidssa on erityisen
tuen tarpeessa oleva lapsi, jonka kautta tutkitaan tukitoimien kohdentumista oikein
ja tuen saamisen edellytyksid. Esiin teoriasta nousee myds kunnallinen vaikutus.
Millaisia kuntouttavia palveluita tuen tarpeessa olevien lapsien on mahdollista
saada.

Tutkimustulokset osoittivat, etta varhaiskasvatukseen paivékodeissa kaivattaisiin
lisdd erityisosaamista. Kiertavat erityislastentarhaopettajat olivat merkittdvassa
roolissa péaivakotihenkiloston tukemisessa ja ohjauksessa. Lapsiryhmiin silti
kaivattiin lisaa erityisosaamista, jotta erityisen tuen tarpeessa olevia lapsia voidaan
tukea riittavasti. Samalla osa henkildstosta koki oman osaamisensa rajalliseksi,
kun puhuttiin tuen tarpeessa olevien lasten kuntouttamisesta ja tukemisesta.
Tukimenetelmé&t nahtiin usein hyvina ja toimivina, mutta niitd kaivattiin lis&a.
Tutkimuksesta nousi myds esiin, tukitoimien olisi toimia kokonaisuutena, eiké
irrallisina toisistaan, jolloin luodaan lapsen kannalta parhain mahdollinen
kuntoutus.
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The main aim of the thesis was to examine the means of supporting children with
special needs in day care. The research also studied early educators’ experiences
of their own professional competence and resources. Another aim was also to
study what forms of support are applied in day care and how they work in practice.
The other theme in this study was to learn how the personnel cope in their daily
work and to see to what extent their know- how responds to the challenges in day
care. The research was carried out as a qualitative research and the data were
collected by themed interviews.

The theory consists of a discussion on special needs, forms of supporting special
needs children, expectations towards day care personnel and legal and municipali-
ty policies as a foundation of the support provided. The main focus is on the child
with special needs; through this perspective the thesis aimed to examine the ap-
plication of support interventions and the prerequisites of support. The study also
explores what kinds of services are provided by municipalities.

The results show that more special competence is required in early education.
Peripatetic special needs kindergarten teachers have a key role in supporting and
counselling day care personnel. Still there is a need for staff with special compe-
tence to support special needs children in the groups. Part of the personnel felt
that their competence in rehabilitation and support of these children was limited.
The forms of supporting the children were mostly found good and effective but
there was need for more. The results also show that the support system should be
an integrated whole rather than a set of separate interventions.
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1 JOHDANTO

Erityisen tuen tarpeessa olevien lasten maard on Suomessa kasvanut jo usean
vuoden ajan. Erityisen tuen tarpeessa on lapsi, joka tarvitsee enemman tukea
esimerkiksi fyysisella osa-alueella kuin muut saman ikaiset lapset. Heindmé&en
(2004, 107) mukaan tuen tarpeiden painottuminen nahdaan liittyvan perhetaustai-
siin ongelmiin, sosiaalis- emotionaalisiin ongelmiin seka kielen kehityksen hairioi-
hin ja tarkkaavaisuuteen liittyviin haasteisiin. Viittala (2006, 14) esittaa etta paiva-
hoidossa erityistuen tarpeessa olevien lasten kasvava maara selittynee osin silla,
"ettd tuen tarpeeksi on riittdnyt vastaajan oma-arvio”. Tama tarkoittaa sita, etta
asiantuntijan lausuntoa vaille olevien erityista tukea tarvitsevien lasten maara on

paivahoidossa kasvanut.

Nykyajan paivahoidossa erityistukea tarvitsevia lapsia kohdataan paivittéain ja na-
ma kohtaamiset haastavat tyontekijoiden ammatillista osaamista. Varhaiskasva-
tushenkilostdon on omaksuttava suuri mééara tietoa eri tuen tarpeista ja tukimene-
telmistd. Taméa edellyttaad tyontekijoiltéa kykya oppia uutta ja se vaatii henkisia seka
fyysisia voimavaroja. Erityistd hoitoa, kasvatusta ja tukea tarvitsevia lapsia eivat
ole vain selkeasti liikunta- ja kehitysvammaiset, vaan eri diagnoosit ja samalla tu-
kemisen muodot vaihtelevat laajasti. Tama haastaa paivahoidon ammattilaiset

huomiomaan tydssééan naita erilaisuuksia.

Erityisen tuen tarpeessa olevia lapsia ovat muun muassa liikunta- ja kehitysvam-
maiset seka aistivammaiset ja kielen- ja puheen erityisvaikeuksista karsivéat. Tuen
tarpeisiin kuuluu myoés lapset, joilla on diagnosoitu sosiaalis- emotionaalinen tai
tarkkaavuuden hairid, autismiin diagnosoidut ja kroonisia sairauksia sairastavat.
Nykyddn my6s maahanmuuttajalapset huomioidaan tuen tarvetta kaipaavaksi
ryhmaksi.

Ammatillisen esseeni pohjana oli ajatus erityistuen tarpeessa olevien lasten hah-
mottamisesta paivahoidossa. Pohdin millaisia eri diagnooseja lapsilla voi olla ja

millaisia lapsia diagnoosien takaa loytyy. Koin tarkeaksi tietda tietyistd ryhmista



jotain oleellista, syventdd pintapuolista tietoa esimerkiksi autismista tai vammai-
suuden kirjosta. Tall6in kohtaaminen tuen tarpeessa olevien lasten kohdalla on
helpompaa, kun pystyn ymmartamaan heidan kayttaytymistaan, kehityksen kulkua
ja sen haasteita. Samalla voidaan ymmartaa miten lasta tulisi tukea, ohjata ja aut-
taa kasvamaan ja oppimaan elaman arkisia asioita. Opinnaytetydssani haluan sy-
ventaa ajatusta erityisen tuen tarpeessa olevista lapsista henkilokunnan nakemys-
ten kautta. Haluan saada tietoa kasvatushenkiléston omista voimavaroista ja re-
sursseista kohdata tuen tarpeessa olevia lapsia. Kokevatko he oman ammatillisen
osaamisensa ja tietamyksensa riittavaksi? Kuinka tuen tarpeessa olevat lapset
nakyvat paivakodin arjessa henkilokunnan nakokulmasta? Kuinka varhaiskasva-
tushenkilostd kokee voivansa tukea riittavasti lasta, jolla on selkeaa tuen tarvetta

tietylld osa-alueella?

Toisena teemana opinnaytetydssani kasittelen yleisella tasolla eri tukitoimia eri-
tyista tukea tarvitsevan lapsen kehityksen ohjaamiseksi kahdessa erikokoisessa
kunnassa. Syy, miksi lahdin k&sittelemaan tukitoimia yleisella tasolla oli se, etta
tuen tarpeiden kirjon ollessa laaja, my6s kaytannot lapsen tukemiseen ovat moni-
naiset. Tahdoin yleisesti selvittad, millaisia keinoja Suomessa on kunnalla kaytds-
saan, kun puhutaan erityisen tuentoimista ja tydmenetelmista, ja millaisia asioita
sieltd nousee esille. Entd miten paivakodin ammattilaiset kokevat nd&méa kuntoutta-

vat tukitoimet, ovatko ne riittavat ja tuottavatko ne tasa-arvoa?

Toteutin tutkimuksen laadullisena tutkimuksena. Kohteena oli kaksi erikokoista
kuntaa, pienempi kunta on noin 3000 asukkaan kokoinen ja suurempi kunta noin
60 000 asukkaan suuruinen. Haastattelin pienemman kunnan yhden péaivakodin
henkilostda seka varhaiskasvatuksen johtajaa seka suuremman kunnan yhden
paivakodin kasvatustyontekijoita ja kiertavia erityislastentarhaopettajia. Haastatte-

lut toteutin teemahaastatteluina.



2 TUTKIMUKSEN LAHTOKOHDAT

Aiempaa kirjallisuutta tuen tarpeista ja niihin liittyvista muista teemoista, kuten tuen
toimivuudesta, |0ytyi runsaasti. Muun muassa Heinamaki (2004) ja Viittala (2006)
kasittelevat paljon teoksissaan tuen tarpeisiin pohjautuvia tutkimuksia ja samalla
kayden lapi omia tutkimustuloksiaan. Tutkimuksen teemat liikkuivat kunnallishal-
linnon vaikutuksesta tukipalveluihin (Heinamaki 2004) aina henkiloéstoon kohdistu-
viin odotuksiin (Viittala 2006). Opinnaytetyota ei aiheesta ole juuri tehty, vaan pi-
kemminkin on keskitytty yhteen tuen tarpeeseen tai kuntoutuspalveluun ja tarkas-
teltu sen tuomia teemoja. Muun muassa Makela (2010) tutki Seingjoen ammatti-
korkeankoulun opinnaytetydssaan allergisen lapsen varhaiskasvatusta. Makela
(2010) perehtyi tutkimaan paivakodin tyontekijan tyototetta kasvatukseen allergia-
ja astmaryhmassa ja millaiset keskeiset teemat ohjasivat varhaiskasvattajien tyota
ryhmassa. Rantanen (2010) puolestaan tutki opinndytetydssddn Sastamalan kun-
nan tarjoamia neuropsykologisia kuntoutuspalveluita ja samalla pohti palveluiden

kehittamista paremmin tarvetta vastaavaksi.

2.1 Tutkimuskysymykset

Tutkimuskysymyksen asettaminen ja rajaaminen oli haasteellista. Aihe, joka kiin-
nosti minua, oli varsin laaja ja selkeé&n tutkimuskysymyksen loytdminen edellytti
aiheen rajausta. Aiemmin ammatillisessa esseessani olin tutkinut erilaisia tuen
tarpeita paivakodissa, ja halusin jatkaa samasta teemasta, mutta eri nakokulmas-
ta. Tarkoituksena oli lahtea tutkimaan eri tukitoimia paivakodissa, millaisia kuntou-
tusmenetelmid oli kaytéssa ja miten ne toimivat. Koska erityisen tuen tarpeessa
olevien lasten kirjo on jo laaja, samoin voi vain arvella olevan tukitoimenpiteiden.
Koska en halunnut lahte& tarkastelemaan vain yhta tuen tarvetta ja siihen kuuluvia

kuntoutuskayténteitd, oli otettava uusi lahestymistapa.

Tutkimukseni aihe liikkui suhteellisen yleisella tasolla koskien erityisen tuen tar-
peessa olevia lapsia, ja halusin pitdd sen asetelman. Muutin tutkimusasetelmaani
niin, etta lahtisin tarkastelemaan millaisia kuntouttavia menetelmia paivakodilla ja

kunnalla oli tarjota ja miten ne toimivat? Tarkastellessani aihetta paremmin esiin



nousi myods kysymys tasavertaisuudesta. Mita isommalla kunnalla on tarjota eri-
tyista kasvatusta vaativalle lapselle enemman kuin pienemmalla kunnalla? Teo-
riakirjallisuus tuki sopivasti omaa tutkimuskysymystani juurikin kuntien mahdolli-
suuksista tarjota riittavaa erityista pedagogista osaamista seka todentaa henkils-

tobn omaa erityisosaamista.

Toinen nakokulma, joka kiehtoi, olivat henkilékunnan kokemukset erityisen tuen
tarpeessa olevista lapsista. Kyseinen aihe kiinnosti erityistuen tarpeessa olevien
lasten maaran kasvun takia ja halusin nahda, miten tuen tarpeessa olevien lasten
maaran kasvu nakyi arjessa. Koska halusin lahinna perehtya pohtimaan keinoja
tukea lasta paivakodissa, henkiléston oma osaaminen ja tieto-taito olivat merkitta-
va lahtokohta. Kun paivahoidon kentélla on pitkdan puhuttu erityista hoitoa vaati-
vien lasten maaran kasvusta ja heidan tarpeidensa lisdéntymisestéd, halusin tutkia
miten se kaytdnnossa ilmenee kasvatushenkilokunnan keskuudessa. Nakyvatko
nama lapset eri tavoin tyopaivassa ja miten se vaikuttaa henkilokunnan jaksami-
seen? Samalla halusin tutkia heidan kokemustaan omasta ammatillisesta osaami-
sestaan suhteessa erityisen tuen tarpeessa oleviin lapsiin. Onko heilla mielestaén

riittvasti tietoa kaytanteista tai eri tuen tarpeista?

Tutkimuskysymykseni ovat: Millaisia tukitoimia paivakodissa on niitad tarvitseville
lapsille ja mitkd ovat pienen seka suuren kunnan mahdollisuudet niita tarjota? Mi-
ten paivakodin henkildkunta kokee erityisen tuen tarpeessa olevat lapset tydssaan

ja miten he ndkevat oman ammatillisen osaamisensa vastaavan lasten tarpeita?

2.2 Tutkimuksen toteutus

Toteutin tutkimuksen laadullisena tutkimuksena. Kaytin aineistonkeruumenetelma-
nd haastattelua ja haastattelumuodoista teemahaastattelua. Teemahaastattelu
etenee ennalta sovittujen teemojen kautta. Se on puolistrukturoitu haastattelu, eli
suhteellisen avoin, mutta se kulkee ennalta sovittujen teemoja tukevien kysymys-
ten varassa. Teemahaastattelussa korostetaan tulkintoja tietyista asioista ja tutki-

taan niille annettuja merkityksia. Teemahaastattelussa ei voi kysella mita tahansa,
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vaan sen tulee aina tukea ongelmanasettelua ja tutkimuskysymysta. (Sarajarvi,
Tuomi 2009, 74- 75.)

Toteutin tutkimukseni kahdessa erikokoisessa kunnassa. Pienempi kunta on 3000
asukkaan suuruinen ja suurempi kunta on noin 60 000 asukkaan kokoinen. Saa-
dakseni kasitysta erityisen tuen tarpeessa olevien lasten mahdollisuuksista saada
kuntoutusta ja muita tukipalveluita kunnassa, paadyin haastattelemaan isommas-
sa kunnassa kiertavia lastentarhaopettajia seka yhden paivakodin lastentarhaopet-
tajia ja lastenhoitajaa. Pienemmassa kunnassa ei tutkimuksenteko hetkella ollut
viela kiertdvaa erityislastentarhaopettajaa kaytettavissa, joten saadakseni koko-
naiskuvaa palveluista ja kuntoutusmenetelmistd kyseissd kunnassa, paadyin
haastattelemaan varhaiskasvatuksen johtajaa. Lisaksi haastattelin my6s pienem-
massa kunnassa yhden paivakodin lastentarhaopettajia sekd lastenhoitajaa.
Haastateltavat edustivat varhaiskasvatuksen eri ndkdkantoja ja tasta syysta valit-
sin eri ammattihenkil6itd tutkimukseeni saadakseni mahdollisimman laaja-alaisia
vastauksia. Vaikka haastateltavia olikin paivahoidonkentan eri tasoilta, oli teema
silti kaikille sama. Kysymysten sisalt6 vaihteli hieman riippuen siitd, ket haastatte-
lin. Haasteltavia oli yhteensd kymmenen. Pienemmasté kunnasta oli yhteensa nel-

ja haastateltavaa ja suuremmasta kunnasta oli kuusi haastateltavaa.

Haastattelut toteutin yksilohaastatteluina, sovin haastateltavien kanssa tietyn ajan
ja paikan, jossa haastattelut toteutettiin. Dokumentointivalineena kaytin nauhuria
seka tein haastattelujen aikana muistiinpanoja asioista, jotka nousivat selvimmin
esiin. Haastattelukysymykset laadin mukailemaan tutkimuskysymyksiani. Ensim-
maisien kysymysten oli tarkoitus keréta perustietoa haastateltavasta ja yleisesti
erityistarpeista. Kysymykset jaottelin teemoittain, ensin kartoitettiin perustietoja ja
taman jalkeen lahdettin syventymaan muihin teemoihin. Paivakotityontekijoilla
teemoiksi valikoitui tuen tarpeessa olevien lasten kokeminen tydssé ja omien voi-
mavarojen ja osaamisen pohdinta, tukimenetelmien tarkastelu seka yhteistyd van-
hempien kanssa. Kiertavilla erityislastentarhaopettajilla ja varhaiskasvatuksen joh-
tajalla teemat kohdentuivat perustietoihin, eritystuen tarpeiden tarkasteluun, tuki-
menetelmiin ja niiden toimivuuteen seka yhteistydhon eri tahojen ja vanhempien

kanssa. Pohjana kysymysten luonnissa kaytin myds saman aiheista aiempaa
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opinnaytety6ta, josta sain apua kysymysten muotoiluun (ks. Liitteet 1-3). Lisaksi
luetutin kysymykset varhaiskasvatuksentyontekijalla. Tuloksien analysointiin kay-

tin aineistokohtaista sisallénanalyysia, josta kerron tarkemmin luvussa 9.
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3 ERITYISEN TUEN TARVE PAIVAKODISSA

3.1 Suomessa

Erityisen tuen tarvetta tai erityispaivahoitoa ei osata maaritella tarkasti ja sen sisal-
t6 vaihtelee kukin maarittdjan kohdalla (Heindmaki 2004, 102- 103). Viittala (2002,
13) kuvaa, etta erityistuen tarpeessa olevalla lapsella on ladké&rin tai muun asian-
tuntijan lausunto lapsen erityisestd kasvatuksesta ja hoivasta. Tama lausunto
edellyttaa lapselle oikeuden erityispaivahoitoon. Mydhemmin opinnaytetydssani
kay kuitenkin ilmi, etta kaikilla erityistuen tarpeessa olevilla lapsilla ei ole ladkarin

lausuntoa eika talldin yksil6llisesti rakennettuja tukitoimia.

Paivi Pihlaja (2006, 13) esittda jasennellyn luettelon erityistukea tarvitsevista lap-
sista, joita paivahoidossa voi olla. Naihin kuuluu seuraavia erityisen tuen tarpeita:
Lapsella on erityisia vaikeuksia fyysisen tai motorisen kehityksen ja toiminnan alu-
eella, tarkkaavaisuuden yllapitamisessa tai sen suuntaamisessa, kielen ja kom-
munikaation alueella, sosiaalisella ja/ tai emotionaalisella alueella, kognitiivisella
alueella tai ylipaataan siihen liittyvissa oppimisen valmiuksissa tai lapsella on jokin
vamma tai synnynnainen piirre tai hanella on pitkdaikaissairaus. Lisaksi Pihlaja
(2006, 13) laskee erityisen tuen tarpeeseen kuuluvaksi myds oppimisvalmiuksien
riskit ja erityisen huolen aiheuttajat perheessa, kuten esimerkiksi lastensuojelun

tarpeellisuuden.

3.2 Iso-Britanniassa

Iso-Britanniasta I6ytyi teoriakirjallisuutta erityisen tuen tarpeesta ja sen maarittelys-
ta, joten otin sen lahemp&éan tarkasteluun laajemman tuen tarpeen maarittelyn
vuoksi. Erityisen tuen tarpeen tai vammaisuuden maadrittely alla olevan kirjallisuu-

den perusteella vaikutti olevan vield yksioikoista ja vanhanaikaista. Henkiloita
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maariteltiin pitkalti heidan ulkoisien ominaisuuksien vuoksi, unohtaen ihmisen
vamman takaa. TAman vuoksi palvelujarjestelma naytti osin vammaisten osalta

olevan heikonlainen.

Catherine Bernal (2006,14- 16) lainaa lausetta The Disability Discrimination Act,
DoH:lta, joka kannustaa néakemdaan ihmisen vammaisuuden takaa. Iso-
Britanniassa tuen tarpeen maarittely on usein kohdistunut biologisiin seikkoihin,
kuten selkedan vammaan. Bernalin (2006, 15) mukaan tama viittaa siihen, ettei
yhteiskunta ole riittavan halukas hyvaksyméaan tuen tarpeessa olevien erityispiirtei-
ta ja tatd kautta tarjpamaan heille riittavaa tukea. Vammasta tai muusta tuen tar-
peesta annetaan hyvin laaketieteellinen kuva unohtaen erityisen tuen muut ulottu-
vuudet. Bernal (2006, 15) esittaa myos toisenlaista tulkintaa tuen tarpeen maaritte-
lyyn. Vammaisuuden sosiaalisella maaritelmélla Bernal (2006, 15) tarkoittaa yh-
teiskunnan heikkoa osallisuutta tuen tarpeessa olevan henkilon tukemiseen. Tal-
I6in yhteiskunta "vammauttaa” yksiléa vahaisella tukijarjestelmalla ja kielteisilla

oletuksilla.

Warner (2006, 4- 13) puolestaan kasittelee Iso-Britannian kasityksia erityisen tuen
tarpeesta. Aiemmin tuen tarpeet ja vammaisuus pyrittiin unohtamaan erilaisiin lai-
toksiin. Fyysisesti ja psyykkisesti tuen tarpeessa olevat lapset ikaan kuin piilotettiin
pois silmista ja luokiteltiin "sosiaalisesti kuolleiksi”. Yha naina paivind Warnerin
(2006, 4- 5) mukaan Britanniassa on tietynlaisia ennakkoluuloja tuen tarpeessa
olevia kohtaan ja heidan tukijarjestelmansa naille lapsille on heikko. Vanhempien
rooli on olla tuen tarpeessa olevan lapsensa edunajaja. Heidan on taisteltava lap-
sensa oikeuksista koulutukseen, sosiaali- ja terveyspalveluihin. Tukiverkoston va-
hyys brittildisessa yhteiskunnassa johtaa siihen, ettd vanhempien on melkein va-
symykseen asti jaksattava ajaa lastensa oikeuksia riittévien tukitoimien saamisek-

Si.

Brittildista nakokantaa edustaa myods Peter Burken (2004) tekema tutkimus, jossa
han tutkii sisarussuhteita vammaisten lasten perheissa. Burke (2004) huomauttaa,
ettd vammaisuus tai tuen tarve esitetdén usein varsin kielteiseen savyyn, eraanlai-

sena mielikuva-assosiaationa. Tasta esimerkkina Burke (2004, 11- 12) tuo esiin
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kirjallisuuden hahmoja kuten Kapteeni Koukun, jonka hahmo on varsin juonitteleva
ja ilked. Taméa johtaa vaistamatta siihen, etta eritystuen tarve yhteiskunnassa néh-
daan kovin epamiellyttavana asiana. Yhteiskunnan tarjoaman tuen Burke (2004)
nakee Britanniassa yhtélailla heikkona, se vahvistaa negatiivista kuvaa vammai-
suudesta luoden téllaisesta ihmisesta arvottoman. Perheet, jotka nékevat erityisen
tuen tarpeen tervetulleena haasteena ja erilaisuuden vaalimisena, joutuvat lap-
sensa tukemisessa ylittamaan suuriakin esteitd, joita yhteiskunta heille asettaa.
On kuitenkin muistettava, etteivat kaikki tuen tarpeessa olevat henkilot koe vas-
taavanlaista tunnetta erilaisuudesta tai jyrkkaa luokittelua eri stereotypioihin. Kuten
edella mainitut brittilaiset tutkijat totesivat, asennemuutosta on tapahtunut jo pal-

jon, mutta paljon on viela tehtavaakin sen asian suhteen.
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4 ERITYISEN TUEN TARPEET PAIVAKODISSA

Viime vuosina on paljon puhuttu varhaiskasvatuksen kentélla erityisen tuen tarpei-
den lisdantymisesta ja kirjon laajuudesta. Néaihin tarpeisiin vastaaminen on yhta-
lailla omanlainen haaste varhaiskasvatuksen henkiléstolle, silla tieto, ymmarrys ja
taito eivat valttamatta aina pysy ilmién perassa. Jotta voimme kasitella erityisen
tuen tarpeessa olevien lasten vaatimuksia ja ymmartaa heidan merkitystaan péi-
vahoidon arkeen, on myo6s tiedettdva millaisia erilaisia lapsia paivahoidossa voi
olla. Kuten mainitsin, erilaisia tuen tarpeita on varsin paljon, joten pyrin ottamaan
esiin yleisimpia tuen tarpeita paapiirteittdin. Tarkemmin tuen tarpeista 16ytyy opin-

naytetyon liitteesta 4.

4.1 Autismi

Autismilla tarkoitetaan laaja- alaista kehityshairiéta, joka on synnynnéinen, koko
elaman kestdva ominaisuus. Sen oireenkuvat vain vaihtelevat ikdkauden mukaan.
Autismin keskeisimpind oireina esiintyy sosiaalisen vuorovaikutuksen hairioita,
vaikean kielen kehityksen hairidita, poikkeuksellinen reagointi eri aistiarsykkeisiin,
erikoiset leikit ja toistava kayttdytyminen. Tarke&na nakokohtana tulee muistaa,
ettei autismi vaikuta yksilon alykkyyteen, vaan autismia esiintyy kaikilla alykkyyden
tasoilla. Usein se yhdistetddn jopa huippulahjakkuuteen, silla joillakin autistisilla
henkil6illa esiintyy poikkeavaa lahjakuutta tietylla osa- alueella. Autismi liittyy usein
muihin vammoihin tai sairauksiin, jolloin kuntoutus rakennetaan autismin pohjalta.
Poikien osuus autismin maarastd on suurempi kuin tyttdjen. ( Kujanpaa
&Norvapalo 1998, 28.)

Lapsilla on subjektiivinen oikeus paivahoitoon, mutta etuoikeutettuina ovat erityista
tukea tarvitsevat lapset. Paivakodissa olisi hyva olla selvilla lapsen persoonalli-
suus ja yksilollisyys, oli autismia tai ei. Jotta paivahoidossa pystyttaisiin tukemaan
autistista lasta taysin, tiedonsiirto kodin ja paivahoidon valilla on elintarkeda, se on

osa lapsen kuntoutusta. Paivahoidossa on tiedettava missd mennéan, mita lapsel-
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ta voi vaatia ja miten hanta voidaan tukea kuntoutuksessa. Yhdessé hoitohenkil6-
kunnan ja vanhempien kanssa tulisi pohtia arkisiin ja normaaleihin rutiineihin liitty-
viad harjoituksia, jotka luovat omatoimisuutta. ( Kujanpaa & Norvapalo 1998, 60.)
Autistinen lapsi voidaan pdaivakodissa sijoittaa joko erityisryhmaan, integroituun
ryhmaan, tavalliseen ryhmaén, jossa mieluiten hanella on oma henkilékohtainen

avustaja.

4.2 Kielen ja puheen erityisvaikeudet

Lapsilla puheenkehitys on hyvin yksil6llisista. Silti voidaan loytda universaaleja
ajankohtia, jolloin useimmat oppivat esimerkiksi kayttamaan pidempia lauseraken-
teita (Lyytinen 2003, 60). Kun tarkoitetaan kielellistd oppimisvaikeutta, kasitetaan
sen olevan puhutun tai Kirjoitetun kielen huonosti omaksumista. Tallgin ei tdhden-
neta sita, liittyyko kielen ja puheen erityisvaikeus muihin kehityksen ongelmiin, vai

esiintyko se yksin. (Ahonen & Lyytinen 2003, 81.)

Ongelmana kielen vaikeuksien toteamisessa Ahonen ja Lyytinen (2003, 85- 86)
nakevat sen, ettd on vaikea tietda milloin on kyse hairiosta ja milloin taas kielen
kehityksen hitaammasta kehityksesta. Jos puhutaan kielen hitaasta oppimisesta,
torméataan kuitenkin ongelmaan, etta kielelliset vaikeudet eivat valttamatta katoa
kasvun ja kehityksen my6ta, vaan voivat siirtya esimerkiksi kirjoitettuun kieleen.
Liséksi kielen kehityksen osatekijat jakautuvat eri ikdkausille, jolloin lapsi, jolla kie-
lellinen kehitys on hidasta ja vaikeuksia esiintyy eri alueilla, erottuu selkeasti niista
lapsista, joilla kehitys on normaalia. Toisaalta on ollut vaikeuksia loytaa yleisia sel-
keita hairioita, jotka viittaisivat yksinomaan kielen kehityksen hairi6én. Samoja kie-
lellisia vaikeuksia esiintyy usein myos lapsilla, joilla kielen oppiminen on muita hi-

taampaa.

Paivahoidossa luodaan mahdollisuus varhaiseen puuttumiseen ja tukemiseen,
lasta havainnoidaan jatkuvasti hanen kehityksensa kautta. Lisaksi vertaisryhma
antaa raamit kehityksen kululle, lapsen osaamista voi verrata muihin saman ika-
luokan lapsiin. Kun paivahoidon tyontekijat ovat alkaneet raportoimaan kielellisten

erityisvaikeuksien lisdantymisestq, tulee talldin jokaisen tyontekijan huoli ottaa va-
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kavasti, jotta lapsi paasisi ajoissa kuntoutukseen. Paivahoidon ammattilaiset poh-
jaavat lapsen havainnoinnin ammattitaitoonsa ja varhaiskasvatuksen tavoitteisiin.
(Aro, Eronen, Erkkild, Siiskonen & Adenius — Jokivuori 2003, 113- 114.)

4.3Tarkkaavaisuuden hairi6t ja sosiaalisemotionaaliset hairiot

Tarkkaavaisuuden hairioihin kuuluu kirjo eriasteisia ja tyyppisia oireita ja sairauk-
sia, joita nimitetdan yhteisella nimella neuropsykiatrisiksi hairidiksi. Naihin laske-
taan kuuluvan muun muassa ADHD, Asperger ja Touretten oireyhtyma. Nama hai-
riét ilmenevat usein kehitysiassa psykiatrisin oirein, mutta ne aiheutuvat neurologi-
sista tekijoista. ( Rintahaka 2007, 11.)

ADHD on yleistynyt kovaa vauhtia ja se onkin nykyaan lasten ja nuorten yleisin
neuropsykiatrinen hairio. Esiintyvyyden on arveltu olevan 3- 5 prosentin luokkaa
suomalaisessa vaestdssa. ( Rintahaka 2007, 11.) Siksi onkin tarkeaa, etta jo pai-
vahoidossa huomioidaan mahdollisia AHDH- lapsia, jotka vaativat oman erityisen
tukensa selviytyakseen kehityksessaan. Talldin hoitohenkilékunnan tulisi olla suu-
rin piirtein selvilla hairibn kuvasta, jotta asiaan voitaisiin puuttua oikealla tavalla ja

ettd lapsi saisi oikeanlaista tukea ja kuntoutusta ajoissa.

Jotta kuitenkin pystyttéisiin tukemaan lasta itseddn omassa kehityksessaan, tulisi
vanhempien kuin myés hoitohenkilokunnan tiedostaa lapsen oma kokemusmaail-
ma. Lapsen oma kokemusmaailmahan voi olla hyvinkin kielteinen. Hant& toruttaa,
nuhdellaan ja kielletaan jatkuvasti, jolloin lapselle muodostuu kuva itsestdan pa-
hana, huonona lapsena. Tama vaikuttaa suorasti myohemmin itsetuntoon, jollei
lapsi saa myds myonteisia kokemuksia ja kehuja silloin kun han onnistuu tai tekee
jotain oikein. On muistettava antaa lapselle kiitosta ja kehuja, silloin kun h&n on
sen ansainnut. Ihan jo pienestékin teosta, hetken rauhassa olemisesta voi kertoa
lapselle kuinka hienosti han on nyt osannut olla. Positiivinen palaute antaa lapselle
varmuutta ja nayttdd oikeaa tietd oikeanlaiseen kayttaytymiseen. Jatkuva kieltei-
nen palaute aiheuttaa myo6s sen, etta lapsi oppii saavansa huomiota ainoastaan
tekemalla jotain v&arin, jolloin hanen oma toimintansakin saa jatkuvan korostu-

neen negatiivisen savyn. ( Rintahaka 2007, 27.)
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ADHD- oireista lasta kuntoutetaan paivakodin arjessa. Erilaisia taitoja harjoitetaan
leikinomaisesti paivittaisten toimintojen yhteydessa. Lasta auttavat tukitoimet sisal-
lytetaan osaksi rutiineja. Jotta lapsi pystyisi kehittymé&éan, on hanelle luotava kan-
nusta ja myonteinen ilmapiiri seka selkeat rutiinit. Positiivista kaytosta tuetaan vuo-
rovaikutuksen avulla. Mikali lapsi oireilee voimakkaasti, ja varsinkin jos hanella on
muita neurologisia tai psykiatrisia poikkeavuuksia, tulisi hdnen paasta pienryh-
maan. Jos tama ei ole mahdollista, tarvitsee lapsi silloin henkilékohtaisen avusta-

jan. Terapeutin ja paivakodin yhteisty6ta tulisi myds huomioida ja liséta.

Sosiaalis- emotionaalisilla hairidilla tarkoitetaan tietynlaisia persoonallisuuden on-
gelmia, jotka nakyvat lapsen ajattelussa, tunne- elamassa ja kaytoksessa ja sosi-
aalisissa suhteissa. Hairi0 ilmenee usein jonkin kayttaytymisen osa- alueen taan-
tumisena. ( Lehtinen 1991, 68.)

Oireet ilmenevat selkeimmin lapsen omassa kayttaytymisessad. Han saattaa olla
tavallista arempi, pelokkaampi, levottomampi tai korostuneen aggressiivinen. Lap-
sen oman persoonallisuuden kehityksenvaihe vaikuttaa oireiden laatuun. Mita pie-
nempi lapsi on kyseessa, sitd kokonaisvaltaisempia ja eriytymattomampia oireet
ovat. Oireet heijastuvat pienimmilla lapsilla enemman fyysisiin ja motorisiin aluei-
siin. (Lehtinen 1991, 68- 69.)

Paivahoidossa tarkeaksi Lehtinen (1991, 81) kertoo olevan tuttu ja pysyva paiva-
hoitoryhma. Ryhma, jossa on sosiaalis- emotionaalisista ongelmista karsivia lap-
sia, tarvitsee paljon ammattitaitoisia paivahoidontyontekijoita, jotta kuntoutus ar-
jessa onnistuisi. Paivahoidon ilmapiiri henkildston osalta tulisi olla mydnteinen ja
samalla tydntekijoiden tulisi ilmaista ja opettaa muita ilmaisemaan tunteitaan hy-
vaksyttavalla tavalla. Ryhmia muodostaessa tulisi pyrkia takaamaan lapselle riitta-
vasti aikuisia, joilta han saisi tarpeeksi huomiota. Ryhma voi olla terapeuttinen.
Tarkeinta on kuitenkin taata lapselle sellainen ymparistd paivakodissa, joka ei
kuormittaisi hanta liikaa (Lehtinen 1991, 85).
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4.4 Vammaisuus

Cerebral palsy eli CP- vammaisuudella tarkoitetaan oireyhtyméa, joka on synnyn-
nainen tai varhaislapsuudessa syntyva tiettyjen lihasten ja lihasryhmien kontrol-
loimaton hallinta. Vaikeus hallita lihaksia johtuu tiettyjen aivoalueiden vahingoittu-
misesta. CP- vamman vakavuus voi talldin vaihdella véhaisesté toiminnan hairios-

ta aina liikunta- ja toimintakyvyn menettamiseen. (Ahola & Sarjanoja 1991, 115.)

Ahola ja Sarjanoja (1991, 116-117) korostavat ettd usein CP- vammaan liittyy mui-
takin vaikeuksia, he ovat usein monivammaisia. Tama tekee CP- vammaisista lap-
sista haasteellisia siksi, ettéd esimerkiksi heidan kehitystaan ja suoriutumistasoaan
on vaikeaa arvioida. On kuitenkin muistettava, ettd CP- vammaiset lapset voivat
olla hyvinkin alykkaita, silla usein vammaisuus rajoittuu ainoastaan fyysisiksi omi-

naisuuksiksi.

Paivahoitoon CP- vammainen lapsi voidaan sijoittaa eri ryhmiin, normaaliryhmiin,
integroituihin ryhmiin, erityisryhmiin tai lapsi voidaan sijoittaa my0s perhepéaivahoi-
toon. Kun lapsi tulee paivahoitoon, olisi hyva pohtia etukateen millainen ryhma
olisi sopivin CP- vammaiselle, mita tukitoimia ja apuvalineita han hoidossa saattaa
tarvita ja pystyttaisiinko erilaiset terapiat jarjestamaan paivahoidon yhteyteen. Sa-
malla tulee my0ds pohtia lapsen kokonaisvaltaista tukemista, silla CP- vammaiset
ovat usein monivammaisia.( Ahola & Sarjanoja 1991, 119- 121.

Kehitysvammaisuudella tarkoitetaan kyvyttomyytta tai vaikeutta ymmartaa tai ka-
sittdd, oppia uutta tai kayttdd opittua tietoa uudestaan. Kehitysvammaisuus johtuu
vammasta, joka sijaitsee kasityskyvyn ja ymmartamisen alueella aivoissa. Kehi-
tysvammalaissa henkild luokitellaan kehitysvammaiseksi sen mukaan, jos hanen
kehityksen on hairiintynyt jonkun synnynndisen tai kehitysiassa tapahtuneen sai-
rauden tai vamman takia. Tiivistettyna kehitysvammaisella voidaan kasittaa psyyk-
kisesti kehitysvammaiset. (Ahola & Sarjanoja 1991, 181-182.)



20

Kehitysvammaiset poikkeavat muista juuri oppimisen ja kehittymisen hitauden
kautta, he jadvat nopeasti kehityksessa muista jalkeen, heidan toimintansa on hi-
taampaa. Lisaksi kuten CP- vammaisillakin, saattaa kehitysvammaisilla usein ilme-
td muita vammoja. Kehitysvammaa mitataan nykyaan lahinna sosiaalisin kritee-
rein, kuten miten yksilo selviaa arkisista toimista itse. Alykkyysosamaaraa ei kayte-
ta niinkaan kehitysvamman toteamisessa. (Ahola & Sarjanoja 1991, 181- 182.)

Paivahoidossa kehitysvammaisen lapsen kanssa tulee ottaa huomioon hé&nen
vammansa syvyysaste. Lapselle voidaan hankkia henkildkohtainen avustaja esi-
merkiksi normaaliryhmaan, jos tarve niin vaatii. Yhtalailla lapsi voidaan sijoittaa
integroituun tai erityisryhmaan, mikali esimerkiksi vammojen vaikeusaste niin vaa-
tii. Naissa ryhmissa voidaan tarjota erilaisia terapiapalveluita. Lapsi voidaan sijoit-
taa myos perhepaivahoitoon. (Ahola & Sarjanoja 1991, 184- 185.)

Kehitys- ja CP- vamman lisaksi voidaan puhua myos kuulo- ja ndkévammaisista.
Vestola (1991, 151- 157) mukaan kuulovammaisilla tarkoitetaan henkild& jolla on
jonkin asteinen kuulovamma. Luokittelu voidaan tehdda vamman vaikeusasteen,
kuulovamman syyn tai kommunikointi tavan perusteella. Kuulovammaisen lapsen
sijoittaminen pdaivahoitoon vaatii tyontekij6iltd muun muassa kuulokojeen ja viitto-

mien tai muiden kommunikaatiotapojen opettelua.

Nakovammaisilla lapsilla tarkoitetaan huononakaoisia tai taysin sokeita lapsia. Hei-
dan sopeutuminen paivahoitoon on haasteellisempaa, silla yleensa mita pienempi
ryhma on kyseessa, sitd paremmin nakdvammainen lapsi siihen sopeutuu. Jos
lapsi sijoitetaan paivakotiryhmaan, olisi hyva, etta lapsilla olisi esimerkiksi muita
sisaruksia tai tuttuja ryhméssa luomassa turvaa. Nakdvammaiset lapset saattavat
usein olla hieman arkoja ja vetaytyvia. Paivahoitohenkilékunnan kanssa tulisi poh-
tia lapselle turvallista ja suhteellisen rauhallista ymparistdd. Normaalipaivakoti
ryhméssa aanekkyys saattaa tuntua ndkdévammaiselle liian raskaalta ja kaoottisel-
ta. Lapsen on muutenkin tarkeaa antaa tutustua rauhassa ymparistoon ja aikuisiin,

luoda perusluottamusta hoitaviin aikuisiin. (Erkkila 1991, 169- 175.)
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5 Erityisyys paivahoidossa lainsaadannén ja kunnan toimien
mukaan

5.1 Lainsaadanto ja muut asetukset

Paivahoidon toimintaa ohjaa paivahoitolaki. Koska laki on suhteellisen vanha, on
sen pohjalta ryhdytty miettim&an uudelleen terminologiaa ja kaytanteitad. On huo-
mioitava, etta termista erityislapsi on luovuttu sen leimaavuuden vuoksi. Nykyaan
puhutaan erityistuen tarpeesta olevasta lapsesta, jolloin I6ydetaan erilaisia vivah-
teita tuen eri mahdollisuuksista ja tarpeista. (Pihlaja 2006, 12- 13.) Heindmaen
(2004, 11) mukaan laki ja asetus lasten paivahoidosta tarjoavat vahan suuntaviivo-
ja toimintaan erityista kasvatusta ja hoitoa tarvitsevien lasten kanssa. Laissa méaa-
ritellaan vain lausunnon hankkiminen, suunnitelman laatiminen ja henkildkunnan ja
lapsim&aran arviointi. Muut lait, kuten laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta
(Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta 8.4.1983/361) ja lastensuojelulaki
(Lastensuojelulaki 13.4.2007/417) maarittavat yleisella tasolla lapsen hyvinvointiin
kuuluvia asioita. Naitd ovat muun muassa kunnollisen hoidon ja huolenpidon tur-
vaaminen, turvallisen ja virikkeellisen ympariston tarjoamisen. Lisaksi lastensuoje-
lulaki velvoittaa kuntia turvaamaan vanhemmille riittavia palveluita kasvatuksensa
tukemiseksi ja erityisen huolen selvittamiseksi. Kuntouttavista toimenpiteista pai-
vahoitolaissa tai lastensuojelulaissa ei mainita. Vammaispalvelulaki (Laki vammai-
suuden perusteella jarjestettavista palveluista ja tukitoimista 3.4.1987/380) mainit-
see vammaiselle henkildlle jarjestettavista palveluista, mutta paivahoidon osuutta

laissa ei erikseen mainita.

Varhaiskasvatuksen suunnitelman perusteet ohjaavat pitkalti valtakunnallisesti
paivahoidon toteutusta ja suunnittelua. Varhaiskasvatuksen perusteista 16ytyy
myos kohta, jossa kasitellaan erityisen tuen tarpeessa olevia lapsia paivahoidos-
sa. Tama luku sisaltéda tuen tarpeen arvioinnin, tuen jarjestdmisen periaatteet ja
varhaiskasvatuksen tukitoimet. Lisaksi mainitaan varhaiskasvatuksen yksilollista-
misen ja tukipalveluiden toteuttamisen varhaiskasvatuksessa. (Varhaiskasvatuk-

sen suunnitelman perusteet 2005.)
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Kuten Heinamaki (2004, 11) ja Pihlaja (2006, 12- 13) toivat esiin, paivahoito laki-
ja asetus luovat ainoastaan naennaiset puitteet erityiseen varhaiskasvatukseen.
Laki ohjaa vastuun erityisen tuen tarpeen maarittelemisesta alan asiantuntijoille.
Tata kautta nahdaan erityisen tuen tarve helposti selkeana laaketieteellisena diag-
noosina, erottuvana vammana tai muuna poikkeavuutena. (Viitala 2006, 13.) Pai-
vahoito- laki ei juurikaan ohjaa tyontekijoiden toimintaa, resursseja tukea lasta tai
henkilokunnan kelpoisuusvaatimuksia. Keskeisimpana nousee esiin lahinna kun-
toutussuunnitelma ja erityisen tuen tarpeessa olevien lasten maara henkilokuntaan
suhteutettuna. (Viittala 2006, 13.)

Sosiaali- ja terveydenhuollon valtion ohjausjarjestelma on kuitenkin muuttanut
suuntaa lainsaadannollisestd ohjauksesta resurssi- ja informaatio- ohjaukseen.
Tama tarkoittaa sitd, etta tietoa jakamalla ja luomalla pyritaan vaikuttamaan toimi-
jaan. Erityisen paivahoidon jarjestaminen on pitkalti jatetty kuntien omalle vastuul-
le, kunhan se noudattaa lainsdadanndllisia puitteita. Kuntien kirjavaan toimintaan
on kuitenkin pyritty vastaamaan Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet- teoksel-
la, jonka Terveyden ja hyvinvoinnin laitos on tuottanut. Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteet viitoittavat tarkemmin toimintaa erityisen tuen tarpeessa olevien
lasten kohdalla paivahoidossa. Kyseisessé teoksessa erityinen tuki nahdaan pal-
jon laaja-alaisempana, kuin mita lainsdadannollinen ohjeistus on tuottanut. Nake-
mys myo6s tuen tarpeista on monitasoisempi ja siind pohditaan tarkemmin tuen
tarpeen maarittelya. Maarittely sisaltdd muun muassa lapsen fyysisen, tiedollisen,
tunne-elaman, taidollisen tai sosiaalisen kehityksen osa-alueet ja ne pystytaan

tulkitsemaan ajallisesti vaihtelevina. (Viittala 2006, 14.)

5.2 Kunnan rooli

Liisa Heinaméki (2004, 22-23) tuo erityiseen paivahoitoon kunnallista n&kokul-
maa, mika on kuntien vastuu ja mitk&a asiat vaikuttavat paivahoidon jarjestamiseen.
Pitkalti kunnallishallinnolliset perusteet maardavat ne toimenpiteet, joilla voidaan
tuoda erityista tukea paivakotiin. Suurin osa varhaiskasvatuspalveluista on kuntien

jarjestamaa ja yhtalailla siihen siséltyy myos erityisvarhaiskasvatus. Kuten aiem-
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min on todettu, erityispaivahoidosta ei ole olemassa omia selkeita sdannoksiaan,
eika laissa edes kaytetd kyseista nimitysta kuin erityispaivahoito. Talléin vastuu

paivahoidon erityispiirteistéakin jaa paljolti sosiaalilautakunnan paatettavaksi.

Paivahoitolain perusperiaate on, ettad kaikille lapsille on oltava mahdollisuus kun-
nalliseen paivahoitoon. Kunnille jatetddn vastuu ja samalla vapaus itse ratkaista
paivahoidon jarjestaminen. Paivahoidon toteuttamista ei mydskaan valvota valta-
kunnallisesti, ainoastaan maaravelvoitteen sailyttamisessa. (Heindméki 2004, 22-
23))

Erityisvarhaiskasvatuksesta ei paata ainoastaan kunnallisella tasolla yksi organi-
saatio, vaan paattajien joukko koostuu monesta eri edustajasta. Vaikuttajia 10ytyy
paatoksenteosta, luottamuselinten tasolta seka virkamies- etta kaytannon toimi-
joista. Yhteista arvokeskustelua naiden eri tasojen ja vaikuttajien valilla voi olla
vaikea saavuttaa (Heindméaki 2004, 23). Liisa Heindmaki (2004, 23) kiteyttda aja-
tuksen seuraavasti: ” Erityispdivdhoidolle annetut merkitykset kuvastuvat siité,
mink& yksityishenkilbt méérittelevét erityispédivédhoidon funktioksi”. Huomioitavaa
on myos se, ettd paatdksenteossa esimerkiksi terveyshuollon ammattilaiset, jarjes-
t6jen toimijat ja vanhemmat kantavat oman osuutensa asiaan. Paatokseen vaikut-
tavat tekijat voivat siis koostua hyvinkin erilaisista tahoista, joiden ajatukset ja ar-

vot tulevat omasta kontekstistaan, eli siitd, mika on heille tarkeinta.

5.3 Kunnallinen vaikutus palvelujen tarjoamiseen ja tuottamiseen

Kunnittain erityisvarhaiskasvatuksen palvelut vaihtelevat suuresti. Kunnan koko
vaikuttaa olennaisesta asiaan. Heinamaen (2004, 23) mukaan alle 30 000 asuk-
kaan kunnissa ei ole saatavilla samanlaista asiantuntemusta erityispaivahoidosta,
kuin mitéa isommissa kunnissa on. Isommissa kunnissa osaaminen ja palveluiden
tarjoaminen on erilaista kuin pienemmissa kunnissa, esimerkiksi kuntoutusta ja
varhaiskasvatuspalveluita 16ytyy monenlaisiin erityisen tuen tarpeisiin, on erilaisia
kuntoutusryhmia ja pedagogista osaamista. Heinamaki (2004, 23-24) korostaa,
ettd ” vaikka siis puhumme erityispedagogiikasta erityispéivédhoidon toiminnan vii-
tekehityksend, voi erityista hoitoa ja kasvatusta tarvitseva lapsi viettda varhaisvuo-
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tensa enimmakseen sosiaali- ja terveyspalvelujen henkiléston hoidossa ja kasva-
tuksessa, ilman erityispedagogisen koulutuksen saaneen kasvattajan ohjausta’.
Vaikkakin paivakodin lastentarhaopettajilla on pedagoginen koulutus, sisaltaa ky-
seinen koulutus yleisimmin ainoastaan lyhyen peruskurssin erityispedagogiikasta.
Nayttaakin silta, etta erityisvarhaiskasvatus on pitkaan toiminut vain paivahoidon

ohella, sen kummemmin sitd maarittelematta.

Miten sitten erityispaivahoitoa toteutetaan? Usein kunnissa erityisvarhaiskasvatus-
ta ohjaavat ndkemykset ja tavoitteet, joiden paamaarana on, etta erityispaivahoi-
toa jarjestetddn yksilollisesti ja tapauskohtaisesti. Ajatuksena tdméa on varsin arvo-
kas ja tarked, jokainen erityisen tuen tarpeessa oleva lapsi tarvitsee yksildllista ja
omakohtaista tukea ja kuntoutusta. Mutta kaytanndssa tama merkittava idea unoh-
tuu suunnittelemattomuuteen ja valmiuksien puuttumiseen. Ei ole riittavasti osaa-
vaa henkilostod, palveluita on rajallinen maara tai kuntoutuksen jonot ovat pitkia.
Idea ei kohtaa toteutusta. Osittain my6s vanhempien oma aktiivisuus vaikuttaa
asiaan, toiset osaavat vaatia oikeuksia lapselleen enemman. Tama luo epatasa-
arvoa perheiden vdlille, silla kaikki eivat osaa vaatia oikeuksiaan tai tieda niita.
Paivahoito on subjektiivinen oikeus, mika tarkoittaa, etta jokaisella lapsella on oi-
keus saada paivahoitopaikka. Tama tarkoittaa myods sitd, ettei erityisen tuen tar-
peessa olevia lapsia voida sulkea paivahoidon ulkopuolelle. (Heinamé&ki 2004, 27.)
Yhtena kunnan perusvelvoitteena on jarjestaa asukkaiden tarpeiden mukaisesti

sosiaali- ja terveyspalveluita ja siihen siséltyy paivahoito yhtena osa-alueena.

Paivahoito erityista hoitoa ja kasvatusta vaativien lasten kohdalla ei toteudu tasa-
arvoisesti. Kuntien resurssit, kuten talous ja erityisosaamiseen kouluttautunut hen-
kilosto, vaihtelevat suuresti. Heinamaki (2004, 28) huomauttaa, ettd myds kunnan
sisélla vaihtelu voi olla suuri, ja riippua muun muassa siitd, kuinka aktiivisia ja val-
veutuneita lapsen vanhemmat ovat perddmaan oikeuksiaan. Heinamaki (2004, 29)
tuo esiin myds kunnallishallinnon taustaa. Yksi keskeisimmista p&é&periaatteista on
palveluperiaate. Palveluperiaatteen mukaan kuntalaiset ovat kunnan asiakkaita,
jolloin heillda on oikeus saada mahdollisimman hyvaa palvelua. Voidaankin pohtia
sitd, kuinka hyvin palveluperiaate toteutuu erityisen tuen tarpeessa olevien lapsien

palveluita tarkasteltaessa.
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Eroa resurssien tarjoamisessa on myo6s instituutioiden valilla. Samalla kun paiva-
hoitolaki ei anna juuri minkaanlaista suuntaa erityisen tuen tarpeessa olevien las-
ten tukemiseen ja kuntouttamiseen, kouluissa on tarkkaan laaditut saadokset siita,
miten erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen opetus jarjestetaan. (Heinamaki

2004,40.)
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6 PAIVAKODISSA OLEVAT TUKITOIMET

6.1 Lahtokohdat tuen takaamiselle

Jokainen lapsi tarvitsee tukea ja apua kasvamisessaan, kehityksessaan ja oppimi-
sessaan. Kun tdma nakokulma huomioidaan, voidaan ymmartad, etta erityisen
tuen tarpeen maarittaminen on sopimusasia. Mikali tilanne vaatii, eli hoitohenkil -
kunta huomaa lapsessa tuen tarvetta esimerkiksi kielellisissa kyvyissa, olisi tyon-
tekijoiden toimittava valittdmasti ottaen yhteyttd vanhempiin ja esittda huoli lapsen
kehityksesta. Paivakodin rooli nédkyy myos kuntoutussuunnitelman rakentamisessa
yhteistydssd muiden asiantuntijoiden, kuten terapeuttien ja ladkareiden kanssa.
Kasvatushenkilostdlle kuuluu my6s vanhempien tukeminen, neuvominen ja oh-
jaaminen esimerkiksi erilaisiin tutkimuksiin. Varhainen puuttuminen takaa aina pa-
remmat mahdollisuudet antaa lapselle hanen tarvitsemansa tuki ja kuntoutus. Ky-
se on lapsen edun turvaamisesta. On kuitenkin muistettava vanhempien oma rooli
lapsen kasvattajana, ja huoli on heille ilmaistava ensin, ennen kuin muihin toimen-

piteisiin voidaan ryhtya. (Pihlaja 2006, 13.)

Pihlaja (2006, 13) tuo esille kuntoutussuunnitelman tarpeellisuuden ja sen merki-
tyksen erityisen tuen tarpeessa olevalle lapselle. Paivahoidossa tulee laatia kun-
toutussuunnitelma lapselle, jolla on erityisen tuen tarve havaittu. Tosin kaikille lap-
sille kuntoutussuunnitelmaa ei tehda, silla kuntoutussuunnitelman laatiminen edel-
lyttda asiantuntijan lausuntoa tuen ja kuntoutuksen tarpeellisuudesta. Paivéahoi-
donlaissa maaritelladn, etta erityisen tuen tarpeessa olevasta lapsesta, joka tulee
paivahoitoon, on oltava la&karin tai muun asiantuntijan lausunto. Lausunnon poh-
jalta pystytaan rakentamaan kuntoutussuunnitelma yksilollisesti tukemaan lasta.
Heindmaki (2004, 26) toteaa myo0s, ettéa usein helpommin huomataan lapsi, jolla
on selked vamma ja jonka tuen tarpeet ovat selked maaritella. On kuitenkin jo to-
dettu, ettd erityisen tuen tarpeessa olevien lasten kirjo on laaja ja moniséikeinen.
Talléin on pystyttdva huomioimaan myos heidat ja heidan tarpeensa, vaikkei lap-

sella ole selkeaa diagnoosia tai vammaa.
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Rantala (2004, 96) korostaa kuntoutussuunnitelman laatimista yhdessé lapsen ja
vanhempien kanssa. Rantalan (2004, 95) mukaan perhelahtdisyys on ensiarvoi-
sen tarkeda myos kuntoutussuunnitelman laatimisessa. Perhettad tulee tukea lap-
sen kasvattajana ja kuntouttajana, heidat tulee ottaa osalliseksi ja heidan selviy-
tymistaan arjessa on tuettava. On kuitenkin muistettava, etteivat vanhemmat yksin
VoI vastata lapsensa kuntouttamisesta, vaan roolien pitaisi jakautua tasaisesti niin
paivahoidon kuin muiden kuntoutukseen osallistuvien kanssa (Rantala 2004, 96-
102).

Suhonen ja Kontu (2006, 29- 30) pohtivat artikkelissaan perheen merkitysta yh-
teistyon kannalta. Kun perheen vanhempien kanssa tehdaan yhteisty6ta, on kum-
mankin osapuolen huomioitava toisen asiantuntijuus. Vanhemmalla on erilaista
tietoa lapsestaan, omanlaistaan asiantuntijuutta miten lapsi yleensa kayttaytyy ja
millainen han on. Paivahoidon henkilékunnalla asiantuntijuus tulee ammatillisuu-
den kautta, heillda on syvempaa pedagogista tietoa, joka on karttunut koulutuksen
ja tyon ohella. Perheen ja paivakodin yhteistydssa kummankin osapuolen asian-
tuntijuutta tulisi hyédyntaa, jotta voidaan luoda kokonaiskuva lapsesta ja hénen

tilanteestaan ja kehityksestaan.

Nykyaan puhutaankin perhelahtdisesta yhteistyosta lapsiléahtdisen yhteistyon si-
jaan. Perhekeskeisen mallin mukaan arviointia ja palveluiden tuottamista ohjaavat
jokapaivaiseen elaméaén vaikuttavat asiat. Perhetta tuetaan muodostamaan viralli-
sia ja epévirallisia tukiverkostoja. Paivakodin yksi perustehtava on tukea vanhem-
pia kasvatustehtdvassaan. Talldin hoitohenkilékunnan ja erityisopettajien tulee
kohdata ja ndhda perheen oma kulttuuri, jotta yhtendinen ymmarrys ja yhteisty6
toimisivat. (Suhonen & Kontu 2006, 30.)

Erityistd hoitoa ja kasvatusta vaativille lapsille tukea jarjestetddn lahinna varhais-
kasvatuspalveluina eli puhutaan varhaiskasvatuksen tukitoiminnasta. Lisaksi tar-
peen mukaan lapselle voidaan jarjestad varhaiskasvatuksen ulkopuolisia tukipal-
veluita, joita voivat olla eri terapiapalvelut, kuten toimintaterapia tai puheterapia.
Tuen takaa on kuitenkin aina I6ydyttava vanhempien ja hoitohenkilékunnan kasva-

tuskumppanuus. ( Heinamaki 2004, 29.)
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Tukimuotoja, mita Heindméki (2004) tutkimuksessaan toi julki, ovat lapseen tai
perheeseen kohdistuvia. Lapseen kohdistuviksi toimenpiteiksi Heinaméaki (2004,
113) kuvailee huomion osoittamisen lapselle, tuen ja tavallisen ryhmén jasenyyden
turvaamisen. Sairaala tai erityishuollonpiiri takaa lapselle kuntouttavan toiminnan.
Perheeseen kohdistuviksi toimenpiteiksi Heinamaki (2004) listaa perheen jaksami-
sen tukemisen, lausunnon tulkitsemisen, kaytossa olevien resurssien hyddyntami-

sen ja vanhempien ohjaamisen ja tukemisen avun piiriin.

Heindmaki (2004, 33- 38) kasittelee myos ympariston osuutta lapsen tuen tarpee-
seen vastaamisessa. Paivahoidon fyysisessa ymparistossa on ehka tapahduttava
muutoksia, kuten liikuntaesteiden poistamista. Lisaksi ilmapiirin tulee olla myontei-
nen ja kannustava. Muita varhaiskasvatuksen tukitoimia ovat kasvatustoiminnan

mukauttaminen seka kuntouttavien toimien vahvistaminen.

6.2 Erityistuen tarpeessa olevan lapsen sijoittuminen paivakotiin

Erityisen tuen tarpeessa olevat lapset voivat sijoittua monella tapaa paivahoidon
eri ryhmiin. Erilaisia varhaiserityiskasvatuksen paikkoja ovat paasaantoisesti taval-
liset ryhmat ja erityisryhmat. Erityisryhmat kuitenkin jakautuvat monimuotoisena ja
eri nimikkeilla eri paivakodeissa. Joissakin puhutaan integroidusta erityisryhmasta,
toisessa pienryhmasté tai kuntoutusryhmasta. Selvittdmalla lapsen yksilollisen tar-
peen, voidaan hénet sijoittaa itselleen parhaiten sopivaan ryhmaan. (Pihlaja 2006,
13- 14.) Heinamaki (2004, 62) ehdottaa myds mahdollisen avustajan osallisuutta
lapsen tukemiseen. Oman tutkimukseni kautta nousi kuitenkin esiin avustajien
maaran vahentaminen ja erityisosaamisen lisaaminen ryhmassa. Talla tarkoitan
sitd, etta resurssierityislastentarhaopettajien maaraa pyritaan lisaéamaan niin, etta
erityisosaamista tuotaisiin lapsiryhnmaan. Yksi haastateltavista (kiertava erityislas-
tentarhaopettaja 3) puhui, ettd vieddan niin sanotusti ylimaaraisia kasia pois ja

tuodaan tilalle lisaa tietoa.

Pihlaja (2006, 15) erittelee erityisryhman omaispiirteitd. On tarke&a tietaa, mista

puhutaan kun puhutaan erityisryhnmasta. Olennaisimmat asiat ovat erityispedago-
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gista tukea tarvitseva lapsi ja mahdollisuus saada péivittain erityisopetusta ja oh-
jausta. Tama tarkoittaa erityisryhmien kannalta sita, ettd vahintaan yhden tyonteki-
jan on oltava erityisopettaja. Selvennyksena voidaan mainita, ettd integroitu ryhma
tarkoittaa normaaliryhmaa, jossa erityista tukea tarvitsevat lapset ovat vahemmis-
tona ryhmassa. Erityisryhmésta puhuttaessa tarkoitetaan ryhmaa, jossa kaikki lap-
set tarvitsevat jollain osa-alueella erityista tukea ja ohjausta. Erityisryhmé&n piirtei-
na voi usein olla tavallista pienempi lapsimaara, mahdollisuus erityisopettajan tu-
keen paivittéin ja perustana toimii yhteinen varhaiskasvatussuunnitelma, jota to-
teutetaan ryhmana. Erityisryhmalla on omia tiettyja pedagogisia periaatteita. Pihla-
ja (2006, 18- 19) nostaa esille nelja tarkeaa periaatetta: Lapsen opetuksen, tuen ja
ohjauksen, kasvatuksen ja opetuksen sisall6t, integraation ja inkluusion ja verkos-
tomaisen ty6tavan ja yhteistyon. Inkluusiolla ja integraatiolla pyritaan parantamaan
lasten yhteista osallisuutta, luomaan yhteiséllisyytta ilman, ettd eritellaan lapset
omiksi ryhmiksi.

Suomessa suurin osa erityisté kasvatusta ja hoitoa vaativista lapsista on sijoitettu-
na tavalliseen lapsiryhmé&éan. 16 % heista on integroidussa ryhméssa tai erityis-
ryhmassa. Tavalliseen ryhmaan sijoittamista perusteellaan usein koko ryhméaa
palvelevana, inklusiivisena opetusratkaisuna. (Heinamaki 2004, 39.) Kuitenkin
monissa paivakodeissa erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen sijoittaminen nor-
maaliin ryhm&an ei kdy niiden periaatteiden mukaisesti, kuin sen tulisi tapahtua
(Heinamaki 2004, 39). Voidaankin pohtia, onko integraatio vain tapa saastaa ta-
loudellisesti ja ikd&dn kuin unohtaa lapset ja heidan tarpeensa sijoittamalla heidat
tavalliseen ryhmaan. Heinamaki (2004, 39-40) esittddkin, ettd jopa 65% erityista
kasvatusta ja hoitoa vaativista lapsista on tavallisissa paivakotiryhmissa, ilman etta
ryhmékokoa on pienennetty tai henkildston maaraa lisatty. Voidaan osin paatella,
ettei ratkaisu palvele lapsia, jotka eivat saa tarvitsemaansa tukea, mutta tilanne ei
palvele mydskdan henkildstéd, joka on oman osaamisensa ja jaksamisensa aari-

rajoilla.

Integraatiota tarkemmin lastentarhaopettajien ndkdkulmasta on tutkinut Riitta Viita-
la (2000). Integraatio ei ole yksiselitteinen vastaus erityistd kasvatusta ja hoitoa

vaativan lapsen tarpeisiin. Integraatio tarjoaa erityisen tuen tarpeessa olevalle lap-
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selle muun muassa keinon harjoittaa sosiaalisia taitoja, kyvyn ymmartaa sosiaali-
sia suhteita ja tilanteita ja integraatio toimii hyvana pohjana erilaisuuden hyvak-
synnélle ja muiden taitojen oppimiselle. Erityista hoitoa vaativa lapsi saattaa oppia,
miten pyytaa apua, tai miten han tulee autetuksi, kun taas muille rynman lapsille
tilanteet antavat mahdollisuuden asennekasvatukselle ja toisen erilaisuuden hy-
vaksynnalle. (Viitala 2000, 26- 27.) Kritiikkin& integraatiolle on muun muassa sen
ehdottomuus, integraatio saatetaan ottaa automaationa samalla unohtaen lapsen
omat yksilolliset tarpeet, sekd vanhempien toiveet ja sen kuvitellaan soveltuvan
kaikille erityista kuntoutusta vaativille. (Viitala 2000, 28- 29.)

Viitala (2000, 89) tuo tutkimuksessaan esille, etta lastentarhaopettajat kokevat in-
tegraation usein hyvin myodnteisena ja hyodyllisena. Varsinkin erityistd hoitoa ja
kasvatusta vaativien lasten kohdalla integraatio néhtiin hyddyllisen&. Haastatelluis-
ta lastentarhaopettajista jopa 98,7% oli sitd mielta, ettd integraatio tarjoaa hyvan
oppimisympariston erityista tukea tarvitsevalle lapselle. 88,5% lastentarhaopetta-
jista naki integraation lisdavan ja kehittdvan lapsen itseluottamusta. Viitalan (2000,
89- 90) mukaan silti melkein 80% tutkimukseen osallistuneista oli sitd mielta, ettei
lastentarhaopettajien aika ole riittava erityista tukea vaativan lapsen huomioimi-
seen integroidussa ryhmassa. 70% vastanneista néaki, etta erityisen tuen tarpees-
sa olevan lapsen ottaminen mukaan tavalliseen ryhmaan aiheuttaa lastentarha-
opettajalle paljon lisatyota. Lisdksi puolet vastanneista koki, etté erityista kasvatus-
ta ja hoitoa vaativa lapsi myds aiheuttaa paivittaisia konflikteja lapsiryhméassa.
Pienempi osa vastanneista oli huomannut integraation aiheuttaneen myos erityi-
sen tuen tarpeessa olevien lasten syrjaytymisen, lasta ei oteta mukaan leikkiin, tai
pahimmissa tapauksissa lasta pilkataan tai kiusataan.

Ongelmaksi varhaiserityiskasvatuksessa Heinamaki (2004, 40) ndkee sen, etta
palvelut pyritddn jarjestaméén kokonaiskuntoutuksena. Tama tarkoittaa sita, etta
erityispalveluita tuotetaan eri tahoilta ja irrallisina toisistaan ja ne eivat usein kuulu
paivahoidon piiriin. Suurin osa naista palveluista tarjotaan terveydenhuoltopalve-
luiden kautta. Talléin palvelut usein jaavat irrallisiksi paivahoidosta, eivatkd ole
osana lapsen arjessa paivakodissa. Usein vain isommissa kunnissa erityistyonte-

kijoiden virkoja on jarjestetty paivahoitoon. 85 % pienista kunnista on ilman erityis-



31

lastentarhaopettajan palveluita. Omaterapeutteja paivahoidossa on vield vahem-
man, terapiapalvelut ovatkin usein riittdmattomat tarpeeseen nahden. Heindmaki
(2004, 40- 41) tuokin esiin, ettd 80 % isoista kunnista ja 49 % pienista kunnista ei
pysty jarjestamaan riittdvia tukimuotoja, vaikka niita tarvitsevia erityisen tuen tar-

peessa olevia lapsia on paivahoidossa.
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7 VARHAISKASVATTAJAN ROOLI

7.1 Taustoitusta paivakodin arkeen

Paivahoitolaki maaraa tietyt raamit lapsi- ja henkilostomaaralle. Paivakodissa on
oltava yksi ammatillisesti kelpoinen tyontekija seitsemé&a yli kolmen vuoden ikaista
lasta kohden ja yksi tyontekija neljaé alle kolmivuotiasta lasta kohden (Asetus las-
ten paivahoidosta 16.3.1973/239). Tutkimuksessani molemmissa kunnissa pysyt-
tiin lain asettamissa rajoissa. Ongelmaksi nousi silti lapsimaaran jatkuva kasvu ja
hoitopaikkojen l6ytdminen kesken alkanutta kautta. Lisaongelmia aiheuttivat myos
tyontekijoiden poissaolot. Mikéli yksikin tyontekija oli sairaslomalla tai vuosilomalla,
nakyi se muiden varhaiskasvatustyontekijoiden arjessa stressina ja kiireena. Hei-
namaen (2004) tutkimuksissa korostui myos se tekija, etta erityisen tuen tarpeessa
olevan lapsen sijoittamista paivahoitoon ei toteutettu sovittujen rajojen mukaisesti.
Lapsiryhmaa ei valttamatta pienetty ja kaksipaikkaisuus ei aina toiminut edellytys-
ten mukaisesti. Kaksipaikkaisuudella tarkoitetaan sita erityistéd tukea tarvitseva

lapsi sijoitettaan paivakotiin niin, ettd han vie kahden lapsen paikan.

Tutkimuksessani kavi ilmi, ettd k&ytdanndssd monissa paivakodeissa luokitellaan
erityistuen tarpeessa oleviksi lapsiksi my6s ne, joilla ei ole asiantuntijan lausuntoa.
Naiden lasten maara oli haastateltavien mukaan lisaantynyt. Heinamaen (2004,
104- 106) teoksesta nousi yhtélailla esiin asiantuntijalausunnon kiistanalainen roo-
li. Lausunnon saaminen ei valttdAmatta tuo erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen
statusta. Esimerkkina tasta Heinamaki (2004, 104- 106) esitti, etta allergista lasta
ei lueta erityisen tuen tarpeessa olevaksi, ellei hdnen ruokavalionsa ole kovin vaa-
tiva ja haastava. Joitain lausuntoja saatettiin pitdd myds vanhempien ohjailemina,
jolloin erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen asemaa ei nadhty syntyvan. Nain ol-
len on vaikea l&htea rakentamaan tuen tarpeessa olevalle lapselle kuntouttavia
toimenpiteitd, jollei hénella ole diagnoosia mihin pohjata. Samalla ndma lapset

voivat olla paivakotiryhmissa ilman riittvaa tukea.
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[Imi®, joka on ollut pinnalla pitkdan varhaiskasvatuksesta puhuttaessa, nakyi myos
Heindmaen (2004, 107) tutkimuksessa. Erityisen tuen tarpeessa olevien lasten
maara on kasvanut 1990-luvun aikana, vaikkei sitd voidakaan numeerisesti tai ti-
lastollisesti esittaa, silla sité ei ole tutkittu riittavasti. Tutkimukseeni osallistuneet
haastateltavat totesivat kaikki, ettd eniten on lisaantynyt juuri se ryhma, joilla on
ongelmia sosiaalisella, emotionaalisella tai tarkkaavuuden osa-alueella. Nailla lap-

silla on kuitenkin harvoin erityisiin tukitoimiin edellyttavia lausuntoja.

Yhteenvetona voisi todeta, ettd samalla kun erityisosaamista pyritddn lisddmaan
paivakoteihin, erityistuen tarpeen maarittaminen aiheuttaa edelleen vaikeuksia.
Paivakotihenkilostd kohtaa omassa tydssaan jatkuvasti lapsia, joilla he nékevét
selvia tuen tarpeita. Ongelmaksi muodostuu usein se, ettei lapsella selke&é diag-
noosia, jolloin tuen tarpeessa oleva lapsi on tavallisessa lapsiryhmassa ilman eri-
tyisia tukitoimia. Tama lapsiryhma jaa varhaiskasvatushenkilostoén harteille ja hei-
dan on ammennettava omaa erityisosaamistaan, joka on tullut kokemuksen kautta

tuen tarpeessa olevan lapsen tukemiseksi.

7.2 Varhaiskasvatuksen tydntekijoihin kohdistuvat odotukset

Selked kuntoutusmuoto, joka liitetaan varhaiserityiskasvatukseen, on terapia. Kui-
tenkin todellisuudessa terapialla on varsin hatara pohja paivahoidossa. Tera-
piapalveluita ei ole saatu taysin liitettya osaksi paivahoitoa, jolloin oletetaan var-
haiskasvatushenkiloston hoitavan myos terapeuttisen osaamisen. Heindméaen
(2004, 138) tutkimuksesta kavi ilmi, kuinka kuntien toimijoilla ja paattjilla oli varsin
epatodellinen kuva siitd, mita paivahoitoon sisaltyi. Nama kasitykset koskivat olen-

naisesti terapioita ja sita kuinka paivakodeissa voidaan tarjota erilaisia terapioita.

Erityispaivahoitoon oletettiin myds kuuluvan osaavia asiantuntijoita, kuten erityis-
lastentarhaopettajia. Silti, Heindméaen (2004, 139) tutkimuksesta kay ilmi, etta mo-
net kunnat jarjestavat erityispaivahoitoa ilman erityislastentarhaopettajan virkoja.
Erityisosaamisen tarve kuitenkin tiedostettin kunnissa. Heindméki (2004) tutki
myds paivahoitohenkiloston mielipiteita siitd, kuinka he kokevat varhaiskasvatus-

henkilostolle asetetut odotukset. Monet paivakotien johtajista kokivat, ettei heilla
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ole riittavasti koulutusta antaa terapioita, eikd se kuulu paivahoidon kuvaankaan
varhaiskasvatuksen nakokulmasta. Terapeuttinen toiminta kuuluu ammattiryhmal-
le, joka on saanut riittdvaa koulutusta terapeuttiseen tyéhon. Naitd ovat muun mu-
assa fysioterapeutit, puheterapeutit ja toimintaterapeutit. Heinaméaki (2004, 140)
viittaakin Viitalan (2000) tutkimukseen, jossa lastentarhaopettajat kokivat oman
osaamisensa ja tietonsa riittAmattomaksi suhteessa erityisvarhaiskasvatukseen.
Heidan mielestaan koulutus ei kata tarpeeksi erityisen tuen tarpeita ja he nakivat
oman ammatillisen osaamisensa suuntautuvan muualle kuin terapiaan. Lastentar-
haopettajien osaamiseen kuntouttavana osapuolena kuitenkin luotettiin kunnan
paattajien tasolla, samoin terveydenhuollon puolella, vaikka lastentarhaopettajat

nakivat oman osaamisensa siind melko vahaisena.

Paivahoitohenkildston ja muiden terveys- ja sosiaalialojen asiantuntijoiden nake-
mysten eroavaisuus nakyy myos kuntoutussuunnitelmaa koskevissa asiantuntija-
palavereissa, jossa korostettiin henkilosttn omaa osaamista. Asiantuntijoiden
tuomasta tieto-taidosta oli myds vaihtelevia kasityksia. Yleisesti kavikin ilmi, etta
paivakodin ulkopuoliset tahot olettivat, ettd vuosittaisten kuntoutussuunnitelmapa-
laverien avulla paivakodissa pystytaan toteuttamaan yksiléllista terapiaa. Todelli-
suudessa paivakodin tydntekijat kaipasivat enemman ohjausta omaan toimintaan-
sa tyossaan ja siihen tukevatko he oikein eritystuen tarpeessa olevia lapsia. (Hei-
namaki 2004, 141.) Heindmaki (2004, 141) tarkastelee kuntoutussuunnitelmaa
myos Viitalan (1998) tutkimuksen kautta. Tutkimuksesta kay ilmi, ettei kuntoutus-
suunnitelman vaatimaa asiantuntijaosaamista ole tarjolla tavallisissa lapsiryhmis-
s&, ja usein kuntoutussuunnitelma rakentuukin hyvin yleiselle tasolle. Heindméaen
(2004, 141-142) mukaan kuntoutussuunnitelman laatimiseen liittyy paljon epamaa-
raisyyksia, kuten toimimaton yhteisty® eri asiantuntijoiden kanssa ja poikkeavat
nakemykset sosiaalitoimen paattdjien ja paivakodinhenkiloéston kanssa. Ongel-
maksi saattaakin muodostua, ettei endé tiedeta kuka on vastuussa kuntoutus-

suunnitelman laatimisesta.

Ymmarrys paivakodinhenkiléston resursseista, kuten osaamisesta ja tiedosta pu-
huttaessa terapiaohjelmien ja eri kuntoutusmuotojen kayttdmisesta, on osassa

kunnista vaaristynyt (Heindmaki 2004, 142). Paivakotihenkiloston oletetaan osaa-
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van kuntouttaa itsendisesti erityisen tuen tarpeessa olevaa lasta. Uskotaan, etta
henkilostd kayttaa lasten kohdalla erilaisia terapioita tai muita kuntoutusmenetel-
mida. Heindméaen (2004, 142) mukaan paivakodin tyontekijat kokevat kuntoutus-
menetelmat hyvin tarkeiksi lapsen tukemisen kannalta ja kuntoutusmenetelmien
merkitysta korostettiin. Kun kuntouttaminen jatettiin yksin varhaiskasvatushenkilds-
ton harteille, n&htiin kuntouttamisen talldin jaavan vaille suunnitelmaa ja yksil6lli-
syytta. Kuntoutussuunnitelmapalavereista henkilokunta saattoi saada neuvoja ja
ohjausta mukaan omaan arkeen erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen kanssa ja
muokata tukitoimia pdaivakotiryhman arkeen sopivaksi. Heindméaki (2004, 142)
huomauttaa kuitenkin, ettéd tdma koskee vain niita lapsia, joille laaditaan kuntou-

tussuunnitelma.

Lapsi saatetaan my6s sijoittaa pdaivakotiin kuntouttavana toimenpiteena. Usein
paivahoitoon liitettdvat odotukset paivakodinhenkilokunnalta olivat epamaaraisia:
Henkilosto ei tieda mita heiltd odotetaan ja lapsen kehityksen seuranta ja arviointi
jaavat talléin puutteelliseksi. Tilanteen sekavuutta lisaa myos se, ettd eri tahoilla,
kuten paivahoidolla ja virkamiehill&, on asiasta eri ndkemykset. Paivahoito voidaan
nahda kuntouttavana toimenpiteena sen kasvatuksellisen toiminnan kautta, mutta
samalla pohditaan onko ladketieteellinen kuntoutusmenetelmé ainoa todellinen ja
toimiva tukitoimi. Erityispaivahoidon nahdaan olevan erdanlainen ratkaisu kuntou-
tus- ongelmaan ja siltd odotetaan paljon. Ongelmana tukitoimien jarjestamisessa
saattaa olla se, ettei niitd ole, jolloin paivahoidon nahdaan toimivan korjaavana
ratkaisuna kuntoutuspulaan. Toki on olemassa tapauksia, joissa on perusteltua ja
on nahtavissa selked kuntoutuksellinen syy sijoittaa lapsi paivahoidon piiriin, jolloin
paivahoito toimii tukitoimena. (Heindmé&ki 2004, 144- 145.) Heinamaki silti (2004,
145) korostaa, etta paivahoitoon saatettiin automaattisesti ohjata erityisen tuen

tarpeessa olevia lapsia, ilman, ettéa pohdittiin paivahoidon riittavyytta tukimuotona.
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8 VOIMAVAROJA JA TUKITOIMIA TUTKIMASSA

8.1 Aineistonkeruu- ja tutkimustapa

Laadullisessa tutkimuksessa yleisimmat aineistonkeruumenetelmat ovat haastatte-
lu, kysely, havainnointi ja dokumentteihin perustuva tieto. Niitd voidaan kayttaa
joko yksittaisind menetelminad tai toisiaan tukevina aineistonkeruumenetelmina.
(Sarajarvi & Tuomi 2009, 71.) Kaytin tutkimuksessani aineistonkeruumenetelméa-

na teemahaastattelua, mutta myo6s kirjallisuuteen perustuvaa tietoa.

Sarajarvi ja Tuomi (2009, 72- 73) esittavat ettd, laadullisen tutkimuksen haastatte-
lussa etuna on joustavuus. Kysymykset voidaan toistaa haastateltavalle uudelleen,
jolloin vaarinkasityksia voidaan korjata. Lisaksi kysymykset voidaan esittaa halu-
tussa jarjestyksessa, miten tutkija tilanteen parhaiten nakee. Haastattelun onnis-
tumisen kannalta suositellaan, ettd haastateltava voisi tutustua kysymyksiin tai
teemaan etukateen ennen itse haastattelua. (Sarajarvi & Tuomi 2009, 72- 73.)
Tutkimuksessani monet haastateltavat pyysivét itse kysymyksia etukéateen, jotta
teemoihin voi valmistautua ennalta. Lahetin jokaiselle haastateltavalle kysymykset
etukateen sahkopostilla, jolloin he saivat rauhassa tutustua kysymyksiin ja pohtia
valmiiksi niihin vastauksia. Tama helpotti haastattelun kulkua ja jouhevuutta, silla
seka haastateltavalla ettd haastattelijalla oli tiedossa haastattelun teemat ja kulku.

Taylor (2005, 39- 40) huomauttaa, etta dialoginen ja informatiivinen merkitys kvali-
tatiivisessa tutkimuksessa riippuu kysymysten luonteesta. Talla Taylor (2005, 29-
40) tarkoittaa ettd, tutkijan kysymykset muodostavat ikdan kuin oppaan haastatte-
lun etenemiselle, sen sijaan etta tutkijalla olisi virallinen haastattelun kaava. Haas-
tattelun "opas” kokoaa yhteen ne teemat, puheenaiheet sek& oletukset, joiden
kautta haastattelu kulkee. Haastattelun opas antaa talloin tilaa myos haastattelun
ulkopuolisille toteamuksille, jotka syntyvat keskustelun myota. Taméa saattaa kui-
tenkin aiheuttaa ongelman, jolloin haastateltava voi nostaa esiin olennaisia teemo-
ja, joita tutkija itse ei olisi osannut ennakoida. (Taylor 2005, 40.) Tutkijan tulisikin

ymmartdd myos haastateltavan maailmaa.
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Haastattelu antaa tutkijalle uudenlaisia mahdollisuuksia paéasta pintaa syvemmalle.
Haastattelu aineistokeruutapana tarjoaa tilaisuuden nahda tutkittavan nakoékulmia
ja kokemuksia. Haastateltavalla on mahdollisuus kertoa ja kuvailla naitéa kokemuk-
sia yksityiskohtaisesti. Tutkijan on myos varauduttava siihen, etta haastattelu vaih-
telee osallistujien mukaan. Tall6in haastattelunprosessi vaihtelee riippuen siita,
mitd haastateltavat kertovat. Tama antaa kvalitatiivisen tutkimuksen haastattelulle
leiman erityisyydesta. Haastattelua ei voida standardisoida tai yleistaa, silla jokai-
nen haastattelu on uniikki. ( Taylor 2005, 40.) Tama erityisyys luo tilaisuuden tutkia
iImidita yksilollisesti ja humaanisti, kohdata osallistujat sellaisina kuin he ovat ja

ymmartaa heidan nakoékantojaan (Taylor 2005, 40).

Taylor (2005, 44- 45) huomauttaa etta, tutkimustilanteessa haastattelun paamaa-
rana on tarkastella haastateltavan omia ndkemyksia ja oletuksia. Tutkijan tulee
valttda omien oletuksien heijastamista haastateltavaan. Tama edellyttaa sita, etta
tutkijan on pidettava ylla avointa mielta, mukauduttava tilanteeseen ja annettava
ideoiden syntya ja kehittya. Kvalitatiivisen tutkimuksen haastattelu on tyokalu, jolla
voi kaivaa pintaa syvemmalle. Tah&n tutkijan on myos oltava valmis, ei keskustella
teemasta pintapuolisesti, vaan pyrkia ndkemaan ilmién syvin olemus. Jotta haas-
tateltavan omat ajatukset saadaan selvasti esiin, on tutkijan varmennettava haas-
tateltavalta, onko tutkija ymmartanyt asian oikein. Haastattelussa on tarkeaa tuoda
esiin tutkittavan oma &éani, eik& pyrkia tukemaan tutkijan omia odotuksiaan ja tul-

kintojaan ilmidsta. (Taylor 2005, 45.)

Syy, miksi paadyin kvalitatiiviseen tutkimusmenetelmaan, oli kiinnostukseni saada
tietoa eri henkiloilté eri tasoilla. Laadullinen tutkimus antoi mahdollisuuden kayttaa
teemahaastattelua, jolloin pystyin rajaamaan tietyn teeman, jota halusin tarkastel-
la. Teemahaastattelu ei kuitenkaan rajannut kysymysten muotoa tai haastattelun
toteutusta. Tutkimukseni luonne vaati sanallista, henkilokohtaista haastattelua,
jossa tutkimukseni teemaan pystytadn pureutumaan syvemmin. Lisaksi kvalitatiivi-
nen tutkimus tuotti tietoa, minkalaista kvantitatiivisilla menetelmilla ei olisi voitu

saavuttaa. Tutkimustulosten yleistettavyytta en lahtenyt hakemaan, silla yleista-
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vyyttd laadullisella tutkimuksella ei voida tuottaa. Laadullisella tutkimuksella hain
kokemuksia, haastateltavien omia ndkemyksia ja mielipiteitd teemastani.
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9 AINEISTOSTA TULOKSIKSI

9.1 Analysoinnin méaarittelya

Kvalitatiivisen tutkimuksen omalaatuisuus piilee sen aineistossa. Kvalitatiivinen
aineisto antaa evaat tutkia aineistoa monesta eri nakokulmasta, asiaa voi kdannel-
|a ja katsella eri tasoilta. Silti tutkimuksen alussa tulee p&éattaa teoreettinen viiteke-
hys, johon voi tukeutua. Lisdksi on valittava siihen sopiva metodi, jolla tutkimuksen
haluaa toteuttaa. On ldydettava se nakdokulma ja tapa, milla tavoin haluaa aineis-
toa keratd ja miten sita haluaa tarkastella. Laadullisen tutkimuksen aineistolle on
ominaista sen monikayttdisyys ja monitasoisuus. Menetelmaét, jolla aineistoa kera-
téaan, tuottavat usein jo itsessaan tietoa eri nakokulmista. Tassa ilmenee kvalitatii-
visen tutkimuksen aineiston toinen ominaispiirre. Aineistoon kuuluu ilmaisullinen
varikkyys, moniulotteisuus sekd kompleksisuus. Tama tarkoittaa sitd, ettéa kaikki
asiat eivat nayttaydy aineistossa yksinkertaisen selkeasti. Aineiston kerays tapah-
tuu usein jarjestetyissa tilanteissa, mutta tutkijan tehtdva on dokumentoida koko
tilanne mahdollisimman yksityiskohtaisesti. (Alasuutari 1994, 74- 75.) Tasta Pertti
Alasuutari (1994, 75) kayttaa esimerkkind haastattelumenetelmaé, jossa ei ainoas-
taan dokumentoida vastauksia siitd mitd haastateltavalta on kysytty, vaan rapor-
toidaan myos esitettyjen kysymysten muoto. Tall6in analyysin kohteeksi muodos-

tuu sanatarkka ja yksityiskohtainen kuvaus haastattelusta.

Spencer, Ritchie & O’ Connor (2003, 199- 218) pohtivat artikkelissaan laadullisen
tutkimusaineiston analysointia eri analysointimenetelmien kautta. He (2003, 199-
200) huomioivat ettd, aiempina vuosikymmenina laadullisen tutkimuksen tulosten
analysointiin ei ole juurikaan kiinnitetty huomioita. Toisin kuin kvantitatiivisessa
tutkimuksessa, jossa on selkeédt metodit ja tavat analysoida tuloksia, kvalitatiivi-
sessa tutkimuksessa ei ole ollut ohjaavia saannoksida. Spencer, Ritchie &
O’Connor (2003, 200) tuovat esiin kuitenkin eri menetelmia tarkastella kvalitatiivis-

ta aineistoa, joista omaan aineistooni sopivana menetelmina valitsin sisalldnana-

lyysin.
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Tuomi & Sarajarvi (2002,105- 121) kuvaavat sisallonanalyysia tulosten tarkaste-
lemisen menetelm&na. Sisallonanalyysin tarkoituksena on kuvata kasiteltava ilmio
mahdollisimman tiivistetyssd muodossa. IImidta tehddédn maanlaheisemmaksi
yleistamalla sitd ja luomalla siihen kasitteitd, jotka kuvaavat asiaa. On kuitenkin
muistettava, etta sisallonanalyysi- menetelmalla ei tehda lopullisia johtopaatoksia,
vaan menetelma auttaa keratyn aineiston jarjestamiseen ja tiivistdmiseen. Tiivis-
tamisen avulla voidaan alkaa rakentamaan johtopaatoksid. Menetelma antaa
ikdan kuin rakennusvalineet ja pohjan lopputulosten saamiseksi. Talléin on tutki-

jasta kiinni, miten han lahtee kayttamaan naita tyokalujaan tulosten saamiseksi.

Tuomi & Sarajarvi (2002,110- 119) esittelevat kaksi nakokulmaa, milla on mahdol-
lista toteuttaa siséllonanalyysi. Vaihtoehtoina on aineistolahtéinen sisallénanalyysi,
jossa teoriakehyksena toimii itse aineisto. Toisena mahdollisuutena on kayttaa
teorialahtoista sisallonanalyysia, jolloin aineistoa tarkastellaan ja luokitellaan jonkin

muun aikaisemman teorian kautta.

Aineiston analyysi- menetelmaksi valitsin aineistolahtdisen sisalldnanalyysin, silla
halusin lahte& aineiston pohjalta tarkastelemaan ilmiota ja tehda omia teoreettisia
paatelmia siitd. Aineisto oli my6s luonteeltaan sopivampi aineistolahtdiseen eli in-
duktiiviseen tarkasteluun, silla minulla ei ollut yhta tiettya teoriakehysta mihin olisin

paatelmiani pohjannut.

9.2 Tulosten analysointia

Haastatteluja olin tehnyt yhteensa kymmenen, jotka olin nauhoittanut erikseen.
Nauhoitukset purin tekstiksi, eli litteroin jokaisen haastattelun erikseen. Litteroin-
tien pohjalta lahdin rakentamaan aineistolahtoista siséllonanalyysia. Tuomi & Sa-
rajarvi (2002, 110-112) puhuvat teoksessaan aineiston pelkistimisesta, mista aloi-
tin oman lahdemateriaaliani purkamisen. Pelkistdmisessa tarkoituksena on pilkkoa
aineistoa tiiviimpiin osiin ja jattdd epaolennainen aineistosta pois. Tam&n suoritin
lukemalla haastattelumateriaalini tarkkaan alleviivaten sielta tarkeimpia suoria lai-
nauksia, jotka liittyivat olennaisesti tutkimuskysymyksiini. Lainaukset jaottelin eri

kategorioihin pelkistettyjen ilmausten avulla. Aineistojen purkamisen jalkeen l&ahdin
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jaottelemaan pelkistettyja ilmauksia alaluokkiin, jotka kuvaisivat hyvin yleisella ta-
solla ilmidita ja kokoaisi siihen kuuluvia teemoja. Kategoriointia jatkoin ylaluokkiin,
jossa yhdisteltiin alaluokkien teemoja yhtendisemmaéksi kokonaisuudeksi. Viimei-
sena vaiheena oli ylaluokkien muodostaminen paaluokiksi, jossa ilmi6lle annettiin
yleinen nimitys. Tutkimustuloksia tarkastelin yhdistelemalla paaluokkia. Tutkimus-
kysymysten kautta |&hdin yhdistelemaan pé&aluokkia sen mukaan, mihin halusin
loytaa vastauksia. (vrt. Tuomi & Sarajarvi 2002, 110- 112.)

Paaluokka

Ylaluokka

Alaluokka

Erityisen tuen tarpeessa olevat
lapset

Henkiloston ammatillisuus

Tukitoimet

Kehittaminen

Tuen tarve

-Tieto-taito,

-Voimavarat

- Resurssit

- Tasapuolisuus

Nakemys, miten asioiden pitéisi
olla

Tuen tarpeiden maarat, yleistynei-
Syys, tuen tarpeessa olevien las-
ten kohtaaminen

- oma koulutustausta, lisakoulu-
tukset, suhtautuminen omaan
osaamiseen, “tydkalujen” saami-
nen muilta

- Jaksaminen tydssa, suhtautumi-
nen tuen tarpeessa oleviin lapsiin,
paivakodin selkeat ohjeet, henki-
|6ston riittavyys

- Tukitoimet, niidet riittavyys, toimi-
vuus, paivakodin selkeat ohjeet,
resurssit tukea tuen tarpeessa
olevia, yhteistyd muiden tahojen
kanssa

- Tukitoimien vaihtelevuus, tyéme-
netelmien yhtenaisyys

Toivottu suunta, miten menetelmat
kehittyneet, miten itse kehittaisi.

Taulukko 1. Kategorioiden muodostuminen paaluokiksi.

Yll& olevassa taulukossa konkretisoituu luokkien muodostaminen. Alaluokkia olen
muodostanut suorien lainauksien mukaan. Ne kuvaavat tarkasti sita asiaa, mika
lainauksella on kiteytetty. Yhdistelemalla eri henkildiden lainauksia, jotka liittyivat

samaan teemaan, pystyin luomaan niille yhteisen nimittdjan. Esimerkiksi omaan
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koulutustaustaan kerasin niité lainauksia, jotka kuvasivat tarkemmin kunkin henki-
l6n kokemusta omasta pohjakoulutuksestaan. Yleiseksi nimitykseksi néille laina-
uksille muodostui oma koulutustausta. Alaluokkia, kuten oma koulutustausta ja
lisdkoulutukset, yhdistelemalla muodostui paaluokkien nimittajat. Paaluokkana
Tieto- taito kokoaa yhteen ne alaluokat, jotka liittyvat tavalla tai toisella kyseiseen
paaluokkaan. Henkiloston ammatillisuus toimii kokoavana tekijana, kaiken alkuna,

josta luokat haarautuvat pienemmiksi kokonaisuuksiksi.
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10 TULOKSET

10.1 Henkiléston ammatillisuus

Ensimmainen nakodkulma, jota halusin l&htea tarkastelemaan, oli henkildnkunnan
asennoituminen erityisen tuen tarpeessa oleviin lapsiin seka heidan ammatillinen
osaamisensa. Samalla halusin kartoittaa heidan nakemystaan omasta osaamises-
taan ja tietamyksestaan tukitoimiin. Lisaksi esiin nousee kiertavien erityislastentar-
haopettajien mietteita varhaiskasvatushenkilostostd ja heidan ammatillisesta

osaamisestaan.

Yhdistava luokka Paaluokat

Erityisen tuen tarpeet henkil6stén kokemina - Erityisen tuen tarpeessa olevat lapset

- Henkildston ammatillisuus

Henkiléston ammatillisuus erityisen tuen tarpees- | - Erityisen tuen tarpeessa olevat lapset
sa olevia lapsia kohdatessa

- Henkildston ammatillisuus

Henkilokunnan osaaminen ja tietamys tukitoimis- | Henkiloston ammatillisuus
ta

- Tukitoimet

Taulukko 2. Ensimmaisen teeman sisalto

Aluksi voisi tarkastella erityisen tuen tarpeessa olevien lasten mé&aran kasvua
haastateltavien nakdokulmasta. Vaikka selke&a tilastollista tietoa ei ole tuen tar-
peessa olevien lasten maaran kasvusta viime vuosilta, useimmat haastateltavista

olivat sitd mielta, etta tuen tarpeet ovat kasvaneet paivakodeissa.
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Joo-o. Kylla... Kylla se on lisaantynyt koko ajan... Ja ehkd myos sitten
sen takia, etta osataan sitten tuota...etta kun yhdessa mietitaan niin sit-
ten...niin tietdmyskin on kasvanut ja osataan ottaa selvaa niista asiois-
ta...(kiertava erityislastentarhaopettaja 1)

Tuen tarpeiden lisdantyvyys tuo oman haasteensa tyontekijoille. Paivakodin kas-
vatushenkilostdstd moni nosti esiin sen, etta erityisen tuen tarpeessa olevat lapset

tuovat usein haastetta paiviin.

No haastaviahan nda on naa erityislapset. Monta kertaa siiné kokeillaan
monia eri keinoja ennen kuin jotain edes ldydetaan apua. Mutta sitten
naa onnistumiset palkitsee sitten kuiteskin. Etta kylla se tyd on kannat-
tanut sitten. (lastenhoitaja 1)

No tuota erityisen tuen tarpeessa olevat lapset paivahoidossa ovat mun
mielesta haasteita, ja sellaisia, omallekin tydlle sellaista oppia ja sellais-
ta.. Joutuu miettim&an niit asioita eri tavalla kuin muille. (lastentarha-
opettaja 2.2)

Useimmat paivakodin henkilostosta toivat esiin diagnosoimattomien lasten haas-
tavuuden. Téllaisten lasten maara oli heiddan mukaansa selkedasti lisaantynyt ja
samalla olivat henkiléstoon kohdistuneet haasteet kasvaneet. Selkeimmin tuen
tarvetta lisasivat haastateltavien mukaan sosiaaliset ja emotionaaliset vaikeudet.
Koettiin, etta rajojen asettaminen naille lapsille oli haastavaa, sosiaalisissa tilan-
teissa tai kaytoksessa oli vaikeuksia ja omien tunteiden saatelyssa kuten petty-
myksen sietamisessa oli paljon tehtavaa. Muutamat haastateltavista kertoivat ko-
kevansa taméan ryhman haastavaksi, silla heilla usein ei ole diagnoosia. Talloin
lapsille ei voida luoda selkeita tukitoimia.

No eniten sitten on lisdantyneet naa kayttaytymishairiot. Etta niillahan
ei... harvemmin niilla on mitd&n diagnoosia tai tallaista on sitten etté ne
on vaan niitd meidan mielesta erityisen tuen tarpeessa eika niille mitaan
kuntoutussuunnitelmia tehda tai mitdan. Etta ne vaan on siella joukos-
sa. (lastenhoitaja 1)

... Etta sosiaaliset ja tallaiset rajattomat lapset on mun mielesta sellai-
nen harmaa vyohyke, joka on mun mielesta lisdantynyt tosi paljon. Etta
joilla on jotain ADHD- piirteita, jotka kayttaytyy samalla tavalla, on kay-
tésongelmia, ettd ne on mun mielesta niin kuin lisdantynyt. Ja ne on eh-
k& ne hankalimmatkin siella paivahoidossa ja ei oikein saa niin kuin
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kiinni tallaisista selkeista vammaisryhmista. (kiertava erityislastentarha-
opettaja 3)

Oli myonteista huomata, ettd paivakotihenkilostostd haastateltavat kokivat omien
voimavarojensa olevan riittdvat kohtamaan erityisen tuen tarpeessa olevia lapsia.
Talla tarkoitan sita, ettd monilla oli silti hyvin positiivinen suhtautuminen lapsiin,
vaikka haastateltavat joskus mainitsivat vaikeammista paivista. Se, missa paivako-
tityontekijat kokivat kaipaavansa lisaa apua, oli tiedon ja lisataidon tuominen heille
paivakotiin. Haastatteluissa kavi ilmi, ettd lastentarhaopettajien pohjakoulutus ja
lastenhoitajien koulutus on tuonut jonkin verran pintapuolista tietoa eri tuen tar-
peista ja tukimuodoista. Tiedon kuitenkin muuttuessa jatkuvasti ja uusien tuen tar-
peiden my6ta oma tietamys jaa kehityksesta jalkeen. Joiltakin kiertavilta erityislas-
tentarhaopettajilta nousi toive, ettéd lastentarhaopettajien koulutukseen olisi hyva
lisdtd enemman opetusta erityisen tuen tarpeessa olevista lapsista ja heidan tu-

kemisestaan paivakodissa.

"Etta silla tavalla on sita tietamysta, etta 16ytaa siitd ryhmasta sen lap-
sen jolla on... joka on erilainen, tai jollain on enemman sitd vahvistami-
sen tarvetta ja tuen tarvetta ett, etta silla tavalla. Mutta sitten ettd mita
se asia oikein on niin, niin ei meilla mun mielesta siind koulutuksessa
menty niita, ettd se oli hyvin sellaista pinnallista se tieto.” (lastentarha-
opettaja 2.2)

Kiertdvan erityislastentarhaopettajan merkitys korostui pitkalti kaikissa paivéakoti-
henkiloston haastatteluissa. Kiertavat erityislastentarhaopettajat eivat ole sidoksis-
sa yhteen tiettyyn paivakotiin, vaan heilla on usein oma alue, jolla he kiertavat
konsultoimassa paivakodeissa ja osallistuvat henkildston ohjaukseen ja tuovat
mukanaan tukitoimia. Toisen kunnan kohdalla, jolla yhteisty6té kiertéavan erityislas-
tentarhaopettajan kanssa ei viela ollut, korostui selkedasti toive kiertdvan lastentar-
haopettajan tarpeellisuudesta. Kunnassa, jossa kiertavat erityislastentarhaopetta-
jat ovat osana paivakodin arkea, paivakodinhenkil6sto koki kiertavien erityislasten-
tarhaopettajien merkityksen yhteistydkumppanina suureksi. Haastateltavien mu-
kaan kiertavat erityislastentarhaopettajat toivat tyontekijoille paljon tietoa erityisen
tuen tarpeista seké tukitoimista, ja rohkaisivat heita kokeilemaan uusia tapoja tu-

kea erityisen tuen tarpeessa olevaa lasta. Lisaksi kiertavat erityislastentarhaopet-
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tajat olivat mukana lisdkoulutusten muodossa, toivat uutta tietoa tyontekijoille ja
ohjasivat heita koulutuksiin. Kiertavan erityislastentarhaopettajan merkitys nousi
selvasti esiin erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen kanssa toimimisessa, heilta
haettiin tukea, keskusteluapua ja tietoa kaytannon asioihin. Tyontekijoista ikaan
kuin huomasi, ettd saivat enemman itseluottamusta omaan osaamiseensa, kun
heilla mahdollisuus tukeutua ja kysya neuvoa kiertavalta erityislastentarhaopetta-

jalta.

Etta keltolta on just tullut niitd kaytantoja milla on sitten lahdetty niita
lapsen asioita tukemaan ja ne on kylla toiminut. Etta kylla tuntuu etté on
ainakin tahan asti saanut riittavaa tietoa, mita on tullut vastaan naita.
(lastentarhaopettaja 2.2)

Etta taallahdn on suuri tama kelton puute,erityislastentarhaopettajan
puute, etta se valilla meilla oli ja silloin oikein huomasi kuinka suuri hyo-
ty siité oli. (lastentarhaopettaja 1.1)

Henkilokunnan osaaminen ja tietdmys tukitoimista oli vaihtelevaa. Ne, joilla oli
mahdollisuus hyddyntaa kiertavan erityislastentarhaopettajan apua, kokivat osaa-
vansa hyodyntaa heille annettuja tydmenetelmia. Tyontekijoilla, joilla mahdollisuut-
ta kiertavaan lastentarhaopettajaan ei ollut, kokivat, etta tietamys eri menetelmista
jai pintapuoliseksi ja maalaisjarkeilyksi. He kaipasivat kaytdnndssa toimivia ja sel-
keita apuja, mikd menetelma sopisi millekin lapselle. Omaa tyokokemusta tuotiin
kuitenkin esiin, etta sitd kautta pystyi ammentamaan tyoéhoénsa eri tukimenetelmia,
mitd aiemmin oli toisten lasten kanssa kaytetty. Oma tyoyhteisd oli myos tarkea
apu, kun oli epaselvyyttd lapsen tukemisessa. Haastateltavat pienemmassa kun-
nassa toivat ilmi, ettéd yhdessa muiden tyontekijoiden kanssa voi miettia eri keino-

ja, miten lahtea lasta tukemaan.

No... En usko etta on riittdvasti (tietoa tukitoimista). Keinoja on kylla ja
toimintamalleja, mutta koska lapset ovat erilaisia ja kaikille ei kdy se
sama toimintatapa ja keino, etta kylla ma niihin kaipaisin tietoa ja paivi-
tysta.--- Mutta kyll& ma niin kuin niihin haluaisin ainakin justiin, tunteiden
hallintaa ja naihin tietoa. Etta jotenkin ne on niin selkeampia joilla on jo-
ku diagnosoitu vamma tai niin kuin esimerkiksi tda kuulovamma, etta se
on se etta kaytat niité viittomia ja treenaat niita tai tai niin kuin naa fyysi-
set tuet. (lastentarhaopettaja 1.2)
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No kylla mun mielesta on tietoa mitenka niitd kohtaan. Mutta se etté jos
jostain syysta ei ole jokin menetelma tai kaytantd hallussa niin sitten se
otetaan erityisopettajalta tai jostakin selville. (lastenhoitaja 2)

Osa kiertavista erityislastentarhaopettajista toi ilmi luottamusta henkilékuntaan,
paivakotityontekijat néhtiin osaavina ammattilaisina, jotka ottavat mielelladn kayt-
toonsa kiertdvan erityislastentarhaopettajan antamia neuvoja. Nahtiin kuitenkin
samalla se, ettd henkilokunta ei valttamatta osaa hyddyntdd omaa tieto-taitoaan,
eika talldin luoteta omaan osaamiseensa ja vaistoihinsa. Toisaalta osa kiertavista
erityislastentarhaopettajista koki, ettd osalla paivakodin kentéalla tydskentelevista
asennoituminen eri tuen tarpeissa oleviin lapsiin ja heidan tukitoimiinsa oli hieman
negatiivinen. Tydmenetelmié otettiin heikonlaisesti kayttoon, silla osa varhaiskas-
vatushenkilostosta ei halunnut muuttaa omia tyGtapojaan. Pienemmalla paikka-
kunnalla varhaiskasvatuksen johtaja oli varsin luottavainen paivakodin henkilékun-
taan. Tyontekijat nahtiin osaavina, kokemusta omaavina ja omaa tieto-taitoaan
hyddyntavina.
En koe (etta tyontekijoilla on riittavasti tietoa tukitoimista). Siihenkin tar-
vittaisiin (nauraa) lisda koulutusta ja tietoa. Ja sen kautta sitten tulisi sita
taitoa. Se ei 0o kovin yleista, mutta valitettavasti niihin tormaa, tiedatko
niihin, asenteisiin etté kuinka niin kuin niita erityisen tuen tarpeessa ole-

via lapsia kohdataan. Etta joskus tuntuu ettéa nainko sa aattelit..? (kier-
tava erityislastentarhaopettaja 1)

Mun mielesta peruskoulutukseen tulisi lisata viela enemman tietoa eri-
tyista tukea tarvitsevista lapsista koska joka ryhmassa semmoisia nyky-
aan on. Ja se tavallaan auttaisi siihen asennemuokkaukseen, ettd saa
tietoa ja kokemusta koska silloin se oma asenne muuttuu paremmaksi
ja positivisemmaksi. Etta ihan voisi vaikka lastentarhaopettajan koulu-
tukseen lisata erityislastentarhaopettajan koulutuksen, ei yhtaan haittai-
si. (kiertava erityislastentarhaopettaja 2)

No tdhan ma sanoisin ettd, mun ndkemys on etta meidan paivakodeis-
sa kun on koulutettu ja ammattitaitoinen henkilokunta, niin on. (varhais-
kasvatuksen johtaja 1)
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10.2 Tukitoimet

Toinen tutkimukseni teema liittyy tukitoimiin ja niihin liittyviin seikkoihin. Selvitin
minkalaisia erilaisia tukitoimia péaivakodeissa on kaytdssa. Samalla tukitoimien
kautta halusin tutkia niiden toimivuutta sekéd saada haastateltavilta nakemysta sii-
hen, miten péaivékotia ja tydmenetelmia tulisi kehittédd, jotta ne tukisivat paremmin

erityisen tuen tarpeessa olevia lapsia.

Yhdistava luokka Paaluokat

Tukitoimien ja erityisen tuen tarpeessa olevien | - Erityisen tuen tarpeessa olevat lapset
lasten kohtaaminen péaivakodissa

- Tukitoimet

Tukitoimien riittdvyys ja toimivuus henkildstén | - Henkiloéston ammatillisuus

arvioimana
- Tukitoimet
Tukitoimiin kuuluvat yhteistydkumppanit - Tukitoimet
- Yhteisty6

Taulukko 3. Toiseen teemaan liittyvat sisallot.

Tukitoimia 16ytyi pienemmastakin kunnasta paljon. Riippuen haastateltavasta, tu-
kimenetelmiksi listattiin hieman eri asioita, jolloin voidaan pohtia myods sita, etta
tukitoimiksi voidaan paivahoidon kentalla kasittaa eri asioita. Tukitoimiksi listattiin
pienemmalla kunnalla erityisosaamisen tyoryhma, kuntoutusohjaajat, fysiotera-
peutit, pienryhmatoiminta, terapiatoiminnat, kotihoidonohjaajat, sosiaalityontekijat,
perhehoitaja, perhetyontekija, kaksipaikkaisuus ja avustajat. Tukitoimiksi lueteltiin
myos paivittainen toiminta paivakodissa, viittomat, tukikuvat, varhaiskasvatus-
suunnitelma, toimintaterapiat ja puheterapiat. Osa tukitoimista voidaan katsoa
ikaan kuin linkittyvan lapsen arkeen yhteistyén kautta, kuten esimerkiksi erityis-

osaamiseen liittyva tyoéryhma. Kyseinen tydryhma on seutukunnallinen, johon kuu-
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luu sosiaalitoimisto, neuvola ja muita sosiaali- ja terveysalan osaajia. Terapiatoi-
minnoista puheterapeutti on ainoa, joka ei tule paivakotiin paikan paalle. Fysiote-
rapeutit, kuntoutusohjaajat ja muut kuntouttavat tahot tulevat lapsen hoitopaivan
aikana paivakotiin. Tata kautta myos varhaiskasvatushenkilostd oppii uusia tuki-
muotoja lapsille. Tiivista yhteistyota tehdaan Eskoo- yhtymé&n kanssa, josta tulee
kuntoutusohjaajia ja fysioterapeutteja. Eskoo- yhtym& on Seindjoen kaupungissa
toimiva vammaispalvelukeskus, josta tuotetaan erilaisia palveluita, kuten kuntou-
tukseen liittyvia toimia vammaisille henkildille. Selkeasti korostettin my6s pien-
ryhmatoimintaa eraanlaisena uutena ja tarkednd asiana, jota tullaan tydstamaan
jatkossa paremmin. Pienryhmatoiminta perustuu ryhmakoon entistd pienempaan
jakamiseen eri toimintojen suorittamisen ajaksi, jolloin aikuisten on helpompi olla
lasna vastaamassa jokaisen lapsen tarpeisiin, ja samalla erityista tukea vaativan
lapsen tarpeet on helpompi ottaa huomioon ryhmassa. Yhteisty6tahoja pienem-
massakin kunnassa ulottui laajalle, Eskoo nimettiin tarkedksi yhteistydtahoksi, sa-
moin erilaiset muut tyéryhmat. Muiksi yhteistydkumppaneiksi nimettiin erityisopet-
tajat, koulukuraattori, sosiaaliohjaaja, sosiaalityontekija, perhetyotntekija, puhete-
rapeultti, toimintaterapeutti, neuvola, laakarit ja neuvolan psykologi. Suunnitelmissa

on saada my0s mahdollisesti kiertava erityislastentarhaopettaja myos kayttoon.

Niin siis ihan tammadiselle tuen tarpeessa ja normaalille lapselle jo se
paivittainen toiminta on se osa tukitoimia...--- Sitten on ihan liikkuminen,
kaikki likunta jutut, ettd totta kai ne on niita tukitoimia.--- Ja sitten totta
kai n&& varhaiskasvatussuunnitelmat on eraanlaiset tukitoimet, etta
monen kohdalla voi olla moniammatillisia ryhmia, etta siella voi olla so-
siaalitoimistosta, neuvolasta, puheterapiat ja muut on mukana naissa.
Ja toimintaterapeutti kay. .--- jonkinlainen pienryhmatoiminta ja pien-
ryhmépedagogiikka VOisi olla yks sellainen tukitoi-
mi...(lastentarhaopettaja 1.2)

Joo, no meillahan just siirryttiin tahan --- tyéryhmaan--- Eskoo ja Es-
koon alainen tydntekija kehitysvammaohjaaja, kotiohjaaja. Sitten meilla
on taalla eritysopettajaa... No koulukuraattori ja sosiaaliohjaaja--- sosi-
aalitybntekijad, perhetyontekijad, puheterapeutti, toimintaterapeutti---
neuvola, lasten neuvola, terveydenhoitajaa, neuvola laakaria, neuvola
psykologia...Eli hyvin tallainen...laaja-alainen taa ryhma sitten. (var-
haiskasvatuksen johtaja 1)

Suuremmassa kunnassa tukitoimien kohdalla lahdettiin alkupisteesta liikkeelle, eli

varhaiskasvatussuunnitelman, toimintasuunnitelman, esiopetussuunnitelman tai
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henkilokohtainen opetuksen jarjestamistd koskeva suunnitelman eli hojksin laati-
misesta. Toimintasuunnitelma ja esikoululaisille tehtdva hojks kuvaavat tarkemmin
lapsen omia tuen tarpeita ja niihin kirjataan menetelmia tukea lapsen kehitysta ja
kasvua oikeaan suuntaan. Kouluun siirryttdessa laaditaan viela erillinen lomake,
jolloin paivakodissa ollut tieto siirtyy koululle. Toimintasuunnitelmien kautta haasta-
teltavat kertoivat, ettd toimintaa paivakodissa pyritddn mukauttamaan naiden las-
ten tarpeita vastaaviksi. Paivakotiin luodaan uusia toimintatapoja, jotka antavat
lapselle hanen kaipaamansa oikeanlaisen tuen. Lisaksi myos fyysisessa tilassa ja
materiaaleissa on huomioitava lasten vaateet, jotta ne olisivat mahdollisimman
turvalliset lasta ajatellen. Ryhman pienennys oli myds mahdollinen joissain tilan-
teissa. Lisaksi avustajia on mahdollista saada lapselle, jolla iimenee selke&a tuen
tarvetta. Suuremmassakin kunnassa nousi esiin pienryhmatoiminnan tarkeys, jota
on alettu ponnekkaasti ajamaan kyseisessd kunnassa. Tarkeiksi tukea antaviksi
tahoiksi nostettiin kiertavat erityislastentarhaopettajat, seikka joka nakyi selvasti
jokaisen haastateltavan vastauksissa. Muina kuntouttavina tahoina toimivat neuvo-
lat, sosiaalitoimi, perhety0, terapeutit, psykologit ja tarvittaessa myos laakarit eri
osa-alueilta. Yksi haastateltava toi esiin tarkean seikan eli sen, ettd naiden yhteis-
tyotahojen on pelattava saumattomasti yhteen, jotta muodostuu lapsen tarpeita

vastaava ehja kokonaisuus (lastentarhaopettaja 2.1).

Neuvolathan meilla on  yhteistybkumppaneita.  Sitten  tuota
niin...terapeutit, sosiaalitydntekijat, psykologit ja ladkarit. Ja tuosta viela
noista tukitoimista ettd tuota avustajat saatetaan saada niille joilla on
tehty kuntoutussuunnitelma. (lastenhoitaja 2)

Eritysta tukea ja hoitoa tarvitsevalle lapselle tehdaan yksildllinen var-
haiskasvatussuunnitelma tietysti. Sitten jos han on eskari, niin sitten
tehdaan esiopetussuunnitelma. Ja naihin sitten siséllytetaan toiminta-
suunnitelma lapsen tuen maarittelyksi ja siihen ettd miten se jarjeste-
taan. Sitten esiopetussuunnitelmaan erityista tukea tarvittavalle lapselle
tehdaan se hojks. Ja sitten koulun alkaessa annetaan mukaan ---
lomake--- Etta paivittaista sita kasvatustoimintaa muokataan sen lap-
sen mukaan ja joissakin tapauksissa on mahdollista pienentaa sita
ryhmé&a.--- Sitten tulee muut kuntouttavat tahot, kelto, neuvolat, perhe-
ja sosiaalityd, terapeutit, tarvittaessa psykologit, laéakarit, voi olla perhe-
ja kasvatusneuvolat. (lastentarhaopettaja 2.1)

Kiertavilla erityislastentarhaopettajilla yhteistybkumppanit erityisen tuen tarpeessa

olevan lapsen kanssa osin limittyivat paivakodinhenkildkunnan listaamiin asioihin,
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mutta heilla yhteistyd laajeni kuitenkin syvemmalle. Tukitoimiksi lueteltiin resurs-
sierityislastentarhaopettajat. Resurssierityislastentarhaopettajat toimivat tietyn ajan
tietyssa paivakodissa toimien erityisen tuen tarpeessa olevien lasten kanssa. Kun
vaativampaa tuen tarvetta esiintyy muualla paivakodissa, on resurssierityislasten-
tarhaopettajan mahdollista siirtyd uuteen paikkaan. Tukitoimiksi lueteltin myods
kaksipaikkaisuus ja tarke&na pidettiin pienryhmatoimintaan, mité vahvasti ajetaan
ja juurrutetaan paivakoteihin. Yhteistyokumppaneita oli levittaytynyt laajalle var-
haiskasvatuksen kentaltd sosiaali- ja terveysalalle seka sivistyspuolelle kouluun.
Yhteistyotahoiksi listattiin neuvolan tyontekijat, terapeutit, terveyskeskuspsykologit,
puheterapeultit, toimintaterapeutit, Eskoon kuntoutusohjaajat, sosiaalityontekijat ja
Eskoon psykologit, lastensuojelu, lasten neurologinen osasto seka psykiatrinen
osasto, seka koulussa opettajat, erityisopettajat ja muut oppilashuollolliset ryhmét.
Lisaksi yksi haastateltavista mainitsi varhaisen puuttumisen téarkeéna lahtokohta-
na, jolloin vaikeuksiin voidaan puuttua tarpeeksi ajoissa ja talloin lapsi saa ajoissa
tarvitsemaan tukea (kiertava erityislastentarhaopettaja 2). Kiertavat erityislasten-
tarhaopettajat ovat jasennelleet paivakodintydntekijoille myds eraanlaisen huoli-
kaavakkeen, jonka kautta paivakotihenkildstd on selvilla mitd sen tulee tehda ja
mihin ottaa yhteytt&, kun huoli lapsesta ilmenee. Téarkeé tukitoimi on myds kierta-
vien erityislastentarhaopettajien tuoma oma osaaminen paivakotiin. Suoritetaan
konsultointeja, tuodaan havaintomateriaaleja, keskustellaan ja koulutetaan henki-
|6stoa erilaisiin tukitoimiin ja oppimismateriaaleihin.

On se kelto- resurssi, reltot, kakspaikkasuudet, mik& tarkoittaa siis etta

voi 1,5- 3 paikalla olla, ja sitten tdd meidan pienryhmétoiminta, mita ol-

laan nyt kovasti ajamassa ja tukemassa etta sita saataisiin kayttoon...
(kiertava erityislastentarhaopettaja 1)

Ja sitten on ihan néaita tydmenetelmia. Sit on néaita erilaisia ohjelmia, ja
kuvan kayttd on kans yks semmoinen aika yleinen mika meilla on ja sit-
ten on tammaiset oikein tietyt, nama Kkilit ja kutut ja ndmé& opetusmeto-
dit, niin semmosia sitten vieddan henkilokunnalle...vinkiksi ja oppaaksi.
(kiertava erityislastentarhaopettaja 3)

Ei riitd, etta tukitoimia ja menetelmia niita tarvitseville on olemassa kunnassa mo-
nenlaisia, on myds osattava pohtia niiden toimivuutta. Pienemmé&ssa kunnassa
osa haastateltavista naki, etta tukitoimet ovat osittain toimivia. Muuttujiksi mé&aritel-

tiin rynmakoko, toimiva yhteisty6 eri palveluiden tuottajien valilla ja tukipalveluiden
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riittvyys, jotka vaikuttivat siihen, toimivatko kuntouttavat toimet vai ei. Yksi haas-
tateltava toi esiin, etta toimivuuden kannalta on hyva, ettéd kuntouttavat palvelut
voidaan siséllyttaa lapsen arkipaivaan paivakodissa (lastenhoitaja 1). Siksi onkin
hyva, ettd suurin osa kuntouttavista tahoista tulee paivakotiin paikanpaalle toimi-
maan lapsen kanssa. Haastateltavista yksi toi myds esiin, etta usein haastavam-
pienkin lasten kanssa on hienoa huomata hanen kehittyminen parempaan suun-
taan, mutta valilla tulee tilanteita, ettei mikaan keino nayta toimivan (varhaiskasva-

tuksen johtaja).

No puheterapeutti on ainut joka jolle joutuu kuljettamaan, etta tanne
meilla kay kuntoutusohjaaja kdy meilla, fysioterapeutti kdy meille, esi-
opetus on. . Kun ne tosiaan kay taalla paivakodissa, niin me sitten saa-
daan aina siind samalla opetusta sitten. Etta tosi hyvin toimii. (lastenhoi-
taja 1)

Kylla ne toimivia ovat, mutta niita tarvitaan enempi. Etta silla lailla ei oo.
Etta se kelto tarvitaan kylla.--- Se riippuu siitd, etta niita ei saa olla ryh-
massa liikkaa--- Mutta sitten nama puhevaikeudet, jotka ovat lisdanty-
neet, niin kylla se vaatii sen puheterapia palvelun. Esimerkiksi viime
vuonna yksi lapsi ei paassyt sinne koko vuonna. Ettei ne riittavia silla
lailla ole, etté ne erityispalvelut. Etta ei me voida naita opettaa taalla,
naita erityisvaikeuksia. (lastentarhaopettaja 1.1)

Isommassa kunnassa haastatellut paivakodinhenkilokunnasta olivat yleisesti tyy-
tyvaisia tukitoimiin ja niiden toimivuuteen ja riittdvyyteen. Heiltd haastatteluissa
nousi esiin myods vanhempien kanssa tehtava yhteistyd, mika yhtalailla vaikuttaa
kuntouttavien menetelmien toimivuuteen. Yhteistyd on vanhempien kanssa toimit-
tava, jotta voidaan lahtea rakentamaan lapselle henkilékohtaista kuntouttavaa toi-

mintasuunnitelmaa.

Kylla on toimivia (tukitoimet), asiat menee eteenpéin, mutta mun mie-
lestda ne menee toivotulla tavalla, jos vanhempien kanssa on sopuisa
yhteisty6 (nauraa).--- Kylla me pyritdan tekeméaan asioiden eteen niin
paljon kuin me pystytdan ja resurssit riittad. Kylla. (lastenhoitaja 2)

Kiertavilla erityislastentarhaopettajilla kokemukset kuntouttavien toimien toimivuu-
desta kaytannossa olivat kaksijakoiset. Haastateltujen mukaan tukitoimien juurtu-
minen paivakodin arkeen on kiinni henkilokunnasta ja heiddn asenteestaan. Osa

l&htee hyvin innokkaasti mukaan uusiin asioihin ja on valmis kokeilemaan ja oppi-
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maan uusia menetelmid. Mutta osa kiertavista erityislastentarhaopettajista koki,
etteivat kaikki paivakodintyontekijat ole valmiita omaksumaan uusia tapoja, vaan
pyritddn tekemaan muutosta suoraan lapseen ilman pohtimatta omia tyotapojaan.
Toisaalta myds tuotiin esiin, kuinka paivakodit ovat eri vaiheissa, jolloin uusien
menetelmien omaksuminen voi tapahtua helpommin tai vastaavasti ottaa enem-
man aikaa. Tall6in kiertaviltd erityislastentarhaopettajilta vaaditaan myoés enem-
man ohjausta ja neuvontaa paivakodin suuntaan. Yhteistyokumppaneiden kohdal-
la yhteisty6 sujui haastateltujen mukaan saumattomasti ja tiiviisti, esimerkiksi yh-

teistyotahojen kanssa pidetdan paljon tiimi- ja tiedonsiirtopalavereita.

No niin, siina onkin sitten tuota... Ma naen sen niin etta siina sitten ne
ryhmat ja paivakotihenkilokunta, ettd sen menetelman tai opin juurtumi-
nen sinne kaytantoon, etta siina on sitten sita vaihtelevuutta. Paivakodit
ovat eri vaiheissa ja joku tarttee enemman sita ohjeistusta ja niin sita
meidan tukea, eli meilta keltoilta.--- Mutta sitten ne, missé ne toimii, he
ovat niitad jo kokeilleet, niin sitten tuota, ne on lahtenyt hyvin kayntiin ja
siella on sitten sellainen jatkumokin. Ettd ei tarvi olla aina uudelleen
opastamassa aina kun tulee joku seuraavan kerran vastaavanlainen
lapsi tai tarve. (kiertava erityislastentarhaopettaja 1)

Vaihtelevasti toimii (tukitoimet)... Toiset on ottanut niita (tukitoimia), joil-
la on jo ollut niitd, se riippuu vahan siita yksikostakin, etta jolle vahan
niin kuin ne erityislapset, erityistuen tarpeet on tuttuja, niin heillda on jo
sellaista rutiinia monen vuoden kohdalta. (kiertdvéa erityislastentarha-
opettaja 3)

Kuntouttavien tydmenetelmien toimivuutta lisaavat yhteiset pelisaannot. Henkil6-
kunnan omaa ammatillista itsevarmuutta tuo se, etta tyontekijat tietdvat miten tulee
toimia lapsen kanssa, jolla on tietty tuen tarve. Halusin tarkastella toimivuutta toi-
sella tasolla, onko paivakodissa olemassa yhteisia linjauksia tyémenetelmiin ja
miten toimia oikein tietyn erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen kanssa. Enta on-

ko kunnan muissa yksikdissa kuinka vaihtelevuutta tydmenetelmissa?

Pienemmassa kunnassa ensisijaiseksi suunnannayttajaksi nousi kuntoutussuunni-
telma, johon kootaan lapselle henkilokohtaisia kuntouttavia tydtapoja ja harjoituk-
sia. Kuntoutussuunnitelma tarjoaa aariviivat lapsen arkeen paivakodissa. Tyonteki-
joiden tehtavaksi jaa toimia lapsen edun mukaisesti naiden aariviivojen sisalla.
Ongelmaksi kuntoutussuunnitelman kohdalla ilmeni, ettd kuntoutussuunnitelma

tehddéan vain lapselle, jolla on jokin selked diagnoosi. Diagnosoimattomien lasten
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kohdalla oikeanlainen tukeminen ja toiminta jaavat henkilékunnan oman ammatilli-
suuden ja kokemuksen varaan. Varhaiskasvatuksen johtaja koki, etta yksikdiden
kesken vallitsee tietynlainen yhtenaisyys tydmenetelmien valilla, riippuen toki siita,
millaisia tuen tarpeita kussakin paivakodissa olevilla lapsilla on. Hyvia kaytantoja
pyritaan jakamaan yksikodiden kesken ja perustukitoimet, kuten tukiviittomat ja ku-
vien kayttd on iskostunut hyvin paivakoteihin.

Tassa on taas taa kaksjakoisuus, ettéa selkeat ohjeet on niille joilla no se
diagnoosi. Mutta sitten nda diagnosoimattomat, niin ei I1oydy mitaan sel-
ke&é ohjetta siihen. Se on jotenkin helppo maaritella kun tiedetdén etta
mihin sita tukea annetaan. Se tietty osa-alue. Mutta sitten kun ei o0o... et
on vahan epaselva tai vaihteleva. Ettd se kun menndan naihin tunne
puolen erityisyyksiin, niin se ei enda olekaan niin selkeéa. (lastentarha-
opettaja 1.2)

Ja siella vaikuttaa myos se henkilosto, tuo aina...omat vivahteensa sin-
ne, toki kun se raataléidaan sille lapselle--- Ja se et kun meilla on kui-
tenkin tuo erityis...erityisjoukko tuolla nama puheterapeutit, toimintate-
rapeutit, psykologit, lastenlaékarit on kuitenkin taustalla olemas. (var-
haiskasvatuksen johtaja 1)

Haastateltu paivakotihenkiléstd suuremmassa kunnassa koki tarkeaksi yhtalailla
varhaiskasvatus- ja kuntoutussuunnitelman laadinnan. Lisaksi yhteistyd paivakoti-
henkiloston kanssa kesken&én koettiin tarkeaksi, yhteiset tiimipalaverit auttoivat
hahmottamaan yhteisia kaytantdja ja toimivia tydtapoja. Huolen heratessa lapses-

ta henkilosto oli myds tietoinen kuinka heidan tuli toimia.

Kirjataan siihen lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan, ja sitten siihen
toimintasuunnitelmaan, aikaisemmin puhuttiin kuntoutussuunnitelmasta.
Niin tuota... sinne on selkeasti kirjattu ja kaikki pitaa siita kiinni, etta se
tietoa pitdaa pitaa aina huolen etta se tieto tulee niille kaikille, ketkd sen
tarvii. (lastentarhaopettaja 2.1)

Kiertavien erityislastentarhaopettajien kohdalla tarkastelin tydmenetelmien vaihte-
levuutta eri lasten kohdalla seka kiertdvien erityislastentarhaopettajien kasityksi-
aan yhtenaisista tyotavoista eri paivakotiyksikdiden kohdalla. Osa tukitoimista ol
mahdollista suunnata kaikille erityisen tuen tarpeessa oleville. Naita olivat muun
muassa kaksipaikkaisuudet. Vaihtelevuutta tukitoimiin eri tuen tarpeiden kohdalla

toi tietyt tybmenetelmét ja oppimisohjelmat, joita pystytaan kohdentamaan tarkasti
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tietylle tuen tarpeille, kuten puheen kehityksen ohjelmat voidaan suunnata dysfaat-
tisille lapsille. Lisaksi integroidut ryhmat voidaan suunnata tietyille tuen tarpeille,
jolloin kaikilla lapsille ei ole mahdollista paasta erityisryhmiin. Haastateltujen mu-
kaan tukitoimia katsotaan lapsen tarpeiden mukaan, Kiertavat erityislastentarha-
opettajat ohjeistavat ja kouluttavat paivakotihenkilostéa lapsen henkilokohtaisen
kuntoutusmenetelmien mukaisesti. Yhta mieltéd haastateltavat olivat siita, ettei sel-
kedé yhtenaisyytta toimintatapojen suhteen ollut yksikoéiden valilla. Osa haastatel-
tavista naki, etta toisissa paivakodeissa ovat menetelmat juurtuneet jo pidemman
aikaa ja naissa paivakodeissa erityisen tuen tarpeessa olevat lapset ovat tuttuja.
Yhtenaisyyteen vaikuttaa my6s aiemmin esiin noussut henkilékunnan asenne.
Toiset ottavat lapset vastaan positiivisina haasteina, etsivat itse tietoa, kouluttavat

itseaan ja ovat avoimia uusille tyétavoille.

Eivat ole yhtendisia (toimintatavat)... Toisissa ollaan tosiaan jo hyvinkin
pitkalla. Ma aattellen etta se riippuu pitkalti niista perinteista niinkun tos-
sa aiemmin sanoin. Ett4 se on tuttua juttua etta on erityislapsia ja ehka
siitd asenteestakin ettd miten henkildstd suhtautuu siihen, etté ottaa sen
ehk& haasteena, mutta ei kuitenkaan taakkana. (kiertava erityislasten-
tarhaopettaja 3)

10.3 Kehittaminen

Tukitoimet osoittautuivat haastateltujen nakemyksissa suhteellisen toimiviksi ja
riittaviksi. Halusin kuitenkin viel& tarkastella, mita haastateltavat odottaisivat lisaa
erityisen tuen tarpeessa olevalle lapselle paivakotiin.

Yhdistava luokka Paaluokat

Tukitoimien kehittdminen vastaamaan paremmin | - Erityisen tuen tarpeessa olevat lapset
erityisen tuen tarpeessa olevia lapsia péaivahoi-
dossa

- Tukitoimet

- Kehittaminen
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Taulukko 4. Kolmannen teemat sisallot

Pienemmassa kunnassa nousi jokaiselta haastateltavalta pienryhmétoiminnan
korostaminen, ettd menetelm& otettaisiin jarjestelméllisemmin kayttoon. Toive
omasta kiertdvasta erityislastentarhaopettajasta oli mydés monella. Kiertavilta eri-
tyislastentarhaopettajilta toivottiin apua konsultointiin ja heidén odotettiin tuovan
tyokaluja arjen toimintaan. Muina kehittamistoiveina nousi ryhmakoon pienentami-
nen, kiireettomyyden poistaminen tydsta, yksikbn oman varhaiskasvatussuunni-
telman rakentaminen, joka kokoaisi yhteen yhteisia tavoitteita. Lisaksi yhtena ke-
hittdmistavoitteena oli paivajarjestyksen tehostettu kayttod, eli apuna kaytettaisiin
enemman kuvakortteja ja tukiviittomia. Tarke&na tavoitteena pidettiin myds mah-

dollisuutta lisdkoulutuksiin.

Mutta kylla ma niin kuin nakisin etta niin kuin sita pienryhmatoimintaa...
Etta se niin kuin me ollaan koettu hyvaksi kaytannoksi taalla meilla.---
tietenkin meilla on lapsilla paivajarjestys, etta tietenkin tehostettaisiin
sen kayttoa, ettéa on kuvallisia, on ne AC- kuvalliset kortit, Ja sitten on
tukiviittomat. Etta tehostettaisiin niiden kayttoa. (lastentarhaopettaja 1.1)

No ma oon tosi tyytyvainen, ettd tuo pienryhmatoiminta on meilla saa-
nut hyvaa...hyvaa jalansijaa ja ollaan sita jo varsin pitkaan jo toteutettu.
Mutta kylla tietenkin jos kehittaisin niin ilman muuta ma lisaisin meilla
viela enemman tata kelton mukana oloa, joka pystyis sitten siel-
la...siella...konsultoimaan ja arvioimaan ja olemaan viela enemma tu-
kena.--- Niin ilman muuta se ryhmien pienentaminen. (varhaiskasvatuk-
sen johtaja 1)

Kehittamisen kohdalla myos isommassa kunnassa paivakotihenkilostolta nousi
esiin pienryhméatoiminnan tehostaminen entisestdén. Se oli koettu varsin hyvaksi
ja toimivaksi menetelméksi, mika antaa tilaa tarkastella ja tukea lasta yksilolli-
semmin seka poistaa ylimaaraistd kaaosta. Muina kehittamistoiveina tuli esiin re-
surssierityislastentarhaopettajan saaminen paivakotiin sek& tiimipalavereiden te-

hostaminen entisestaan.

Taa on ainakin ollut hirmu hyva juttu tdd meidan pienryhméatoiminnan
aloittaminen. Etta se on ollut ainakin sellainen tosi paljon meidan toimin-
taa kehittava asia ja se on auttanut niin naitd normilapsia kuin sitten nai-
ta erityisid. On lapsia kohden aikuisia enemman ja se tybskentely on
rauhallisempaa niis pienis... (lastentarhaopettaja 2.2)
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Haastatelluilla kiertavilla erityislastentarhaopettajilla nousi keskenddn samansuun-
taisia ajatuksia kehittamisen suhteen, mutta myods toisistaan poikkeavia toiveita.
Suurin kehittdmisen kohde oli erityisosaamisen lisdéaminen, eli henkilékunnan kou-
lutuksen ja osaamisen lisdamista jo pohjakoulutuksesta saakka. Lisdksi toivottiin
resurssierityislastentarhaopettajien lisddmistd ryhmiin, kiertavien erityislastentar-
haopettajien omien alueiden pienentamista ja heidan lasnaolon lisdamista paiva-
kodeissa. Toiveena oli my6s inkluusion lisdéaminen, mika tarkoittaa lahihoitopaik-
kojen mahdollisuutta lapsille. Kehittdmisen kohteena oli myds kuntouttavien toi-
mintojen kuten terapioiden tuominen lapsen hoitopaikkaan, jolloin kuntouttaminen
tapahtuisi paivakodin yhteydessa lapsen hoitopaivan aikana. Esiin nousi myos
pienryhmatoiminnan liikkeelle lahtd. Pienryhmatoiminta on saanut jo hyvin jalansi-
jaa paivakodeissa, mutta toiveena oli vahvistaa viela entisestadan pienryhmapeda-
gogiikkaa.
No kylla ma edelleenkin kehittaisin sinne henkilokunnan monipuoliseen
erityisosaamiseen, elikké siihen koulutukseen panostaisin. Ja niin, no,
se nyt tuli jo se pienryhmaéatoiminta, mutta sanotaan se nyt tahankin etta
siihen pienryhmépedagogiikan vahvistamiseen.--- Ja sitten vaikka me

ollaan saamassakin, ja on jo saatukin kolme reltoa, niin edelleen eri-
tyisopettaja resurssia lisaisin. (kiertava erityislastentarhaopettaja 1)

--- ettd taa inkluusio olisi tavoitteena. Eli se tarkoittaa sitd, etta kaikki
lapset menisivat siihen lahihoitopaikkaan, mihin muutenkin menisivat.---
Etta toki tarvittaisiin tukea ja resursseja, mutta se olisi se missa lapsi
olisi. Etta tietenkin olisi se, ettd saataisiin kaikki terapiat ja kaikki niin
kuin siella paivan aikana kun lapsi on hoidossa. (kiertava erityislasten-
tarhaopettaja 2)
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11 JOHTOPAATOKSET

Tukitoimien tarjoamisessa erot isomman ja pienemman kunnan kohdalla eivat poi-
kenneet selkedsti toisistaan. Ainoa, missa pienempi kunta varhaiskasvatuksen
tukipalveluilla ei pystynyt vastaamaan, oli erityislastentarhaopettajien maara. Se
on kuitenkin merkittavd huomio, silla kiertavan erityislastentarhaopettajan puute,
resurssierityislastentarhaopettajista puhumattakaan, oli suuri. Jokainen pienem-
man kunnan haastateltava nosti esiin toiveen kiertavan erityislastentarhaopettajan
kanssa toteutettavasta yhteistydsta. Ajatuksena oli, ettéa paivakotiin tulisi tata kaut-
ta lisda tietoa tuen tarpeista ja varsinkin niistd kaytannoista, miten lahtea tuke-
maan lasta omassa arjessaan. Kiertavan erityislastentarhaopettajan tarkeys koros-
tui myo6s toisessa kunnassa, missa kiertavat erityislastentarhaopettajat olivat kay-
tossd. Jokainen haastateltava kyseisen kunnan paivakodissa koki kiertavan erityis-
lastentarhaopettajan lasnaolon ensisijaiseksi, kun puhuttiin erityisen tuen tarpeista.
Kiertavilla erityislastentarhaopettajilla osaaminen pohjautuu juuri tuen tarpeiden
hahmottamiseen ja lapsen tukemiseen, missa taas paivakotihenkilosto tarvitsee

ohjausta.

Heindmaen (2004) mukaan alle 30 000 asukkaan kunnilla ei samoja mahdolli-
suuksia tarjota kuntouttavia palveluita erityista kasvatusta ja hoitoa vaativille lapsil-
le kuin mitd suurimmilla kunnilla on. Tahan pienempi kunta pyrki vastaamaan eri
yhteistyokumppanien kautta. Mikali kunta ei itse pystynyt tuottamaan jotain palve-
lua, hankittiin se muualta ja yhteisty0 tukipalveluiden osalta levisi [&hikuntiin. Tata
kautta lapsen paivahoitoon saatiin erityisosaamista, mité lapsi tarvitsi. Yhteistyota
tehtiin niin Eskoon suuntaan, joka tarjoaa kuntoutusohjaajia ja muita osaajia. Li-
saksi tydryhman kautta yhteistyd laajeni sosiaali- ja terveyspalveluiden verkostos-
sa. Myds isommassa kunnassa yhteistyokumppaneita oli laajalti ja tukipalveluita
tarjottiin myos ulkopuolisilta tahoilta.

Pohjakoulutuksen uudistus nousi myds keskeiseksi teemaksi. Viitala (2000) ja
Heinamé&ki (2004) pohtivat teoksissaan lastentarhaopettajiin ja muihin paivakodin-
tyontekijoihin kohdistuneita epérealistisia odotuksia heidan erityisosaamisestaan.

Erityisosaamista ei viela huomioida juurikaan pohjakoulutuksessa, erityistuen tar-
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peet saatetaan kayda lapi pintapuolisesti ilman syvallisempaa tarkastelua. Aikojen
muuttuessa, olisi myds eri varhaiskasvatuksen pohjakoulutusten pysyttava muu-
toksessa mukana. Varsinkin kiertavilla erityislastentarhaopettajilla herési ajatus
erityisosaamisen lisaamisesta pohjakoulutukseen. Yhtalailla osa varhaiskasvatuk-
sen tyontekijoista koki, ettd oma koulutuspohja oli hyva silloisena aikana, mutta
nykyddn ammatillinen osaaminen on paljon oman kiinnostuksen ja jatkokoulutuk-
sen varassa. Toisaalta nahtiin myds, etta pitka tyokokemus tuo mukanaan eraan-
laista taitoa havaita naita tuen tarpeita ja samalla eri lasten kautta on voitu raken-
taa sitda omaa "tyokalupakkiaan” kaytantdjen ja kuntoutusmenetelmien suhteen.
Selvana trendind nahtiin diagnosoimattomat lapset, joilla vaikeuksia esiintyi lahin-
na tunnepuolella ja sosiaalisella osa-alueella. Naiden lasten kanssa monet haasta-
teltavista paivakotityontekijoista kokivat oman osaamisensa vajaaksi. Samalla kavi
ilmi, etta n&ma lapset saattavat olla tavallisessa ryhmassa, ilman sen kummempia
tukitoimia. Sosiaalis-emotionaalisongelmaisten lasten maaran kasvaessa, tulisi
my0Os pohtia sita, kuinka tydntekijdéiden omat taidot ja tydomenetelmat ohjata naita

lapsia oikeanlaiseen kehitykseen ja suuntaan pysyvat mukana.

Mydnteinen asia oli paivakotihenkilostén kokemukset voimavarojensa riittdvyydes-
td. Monet kokivat omien voimavarojensa riittdvan kohtamaan erityistuen tarpeessa
olevia lapsia arjessaan. Mutta samalla arveltiin naiden lasten rasittavan lapsiryh-
maa, varsinkin ryhmékoon ollessa suuri, jolloin hoitavien aikuisten huomio kiinnit-
tyy tukea tarvitsevaan lapseen ja muut jaavat vahemmalle huomiolle. Heinamaki
(2004) kasitteli my6s kyseista ongelmaa. Heinamaen (2004) tutkimuksesta kavi
ilmi, etta erityistuen tarpeessa olevia lapsia saattoi olla paivakotiryhméssa ilman
lapsiryhméan pienennysta tai varhaiskasvattajien maaran lisdamista. Tama ilmio
selittyy osin silla, ettéd kaikilla lapsilla ei ole asiantuntijan lausuntoa, jolloin lapsi
voidaan sijoittaa tavalliseen lapsiryhméaan ilman erityisia toimenpiteita. Myds hen-
kilbkunnan riittdvyys toi mukanaan omanlaisia haasteita. Paivahoitolain maaradma
henkilostomaara oli molemmissa kunnissa riittdvd, mutta ongelmat tulivat esiin
silloin, kuin joku tydntekijoista oli pois tdista. Silloin monet kokivat oman jaksami-

sensa olevan koetuksella ja yritettiin vain selvita niista paivista.
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Jatkossa riittavan tuen takaamiseksi olisi kiinnitettdva huomioita erityisosaamisen
lisaamiseen paivahoidon kentéalle. Erityisosaamisen lisddminen koskisi yhtalailla
kaikkia tyontekijoita, niin lastenhoitajia kuin lastentarhaopettajiakin. He muodosta-
vat sen ryhman, joka kohtaa lapsen tydssaan niin huonoina kuin hyvinakin paivina.
Tiedonsiirto niin erityisosaajien, vanhempien kuin hoitohenkilokunnan kesken ta-
kaa aukottoman ja toimivan yhteistyoverkoston, jonka keskeisen& tavoitteena on
kuntouttaa lasta parhaalla mahdollisella tavalla. Erityisen tuen tarpeessa olevaa
lasta ei valttamatta koskaan pystyta taysin kuntouttamaan itsenaiseksi ja omatoi-
miseksi yksiloksi, mutta paamaarana tulisikin olla mahdollisuus taata lapselle sel-
lainen elama, jossa lapsi parjaa niin hyvin, kuin hanen on mahdollista. Jo paivako-
ti-ikdisen lapsen kohdalla tulisi tama huomata ja puuttua varhain tuen tarpeisiin,

jotta tahan tavoitteeseen tultaisiin paasemaan.

Samaan hengenvetoon voisi lisatd, etteivat erityisosaaminen ja tietamys asioista
riitd, vaan tukipalveluiden on toimittava saumattomasti lapsen eduksi. Viela muun
muassa osa terapiapalveluista on taysin irrallisia lapsen paivahoidon arjesta. Osin
pitk&nkin paivakotipaivan jalkeen lasta joudutaan kuljettamaan kauaskin tera-
piapalveluihin. Voi vain arvella, kuinka vasyttavaa lapselle tallainen toiminta on.
Kuten moni toi esiin haastatteluissa, merkittavaa olisi saada tukipalvelut toimimaan
paivakotiin. Pienemmasséa kunnassa tdma toimikin jo osin. Terapiapalveluiden li-
sdaaminen ja niiden saattaminen péaivakotiin lapsen arkeen olisi jo yksi askel kohti

toimivampaa, kokonaisvaltaisempaa kuntoutustapaa.

Sosionomin kompetenssit jakautuvat kuuteen eri osa-alueeseen, eettiseen osaa-
miseen, asiakastyon osaamiseen, palvelujarjestelman osaamiseen, kriittiseen ja
osallistavaan yhteiskuntaosaamiseen, tutkimukselliseen kehittdmisosaamiseen
sekd johtamisosaamiseen (Sosionomin AMK kompetenssit). Eettiseen osaami-
seen kuuluu kyky reflektoida omaa nakemysmaailmaansa ja yhteiskuntaa, omak-
sua tietyt tyotdan ohjaavat arvot ja pyrkia luomaan tasa-arvoa syrjinnan ja epaoi-
keudenmukaisuuden sijaan. Sen kautta voidaan pohtia, ovatko paivahoidossa ole-
vat erityistuen tarpeessa olevat lapset samanarvoisessa asemassa, jos heidan
mahdollisuuksiaan kuntouttaviin palveluihin rajoittaa heidan asuinpaikkansa. Var-

haiskasvatukseen kuuluvassa tytssa asiakastydon osaamisen nousee tarke&ksi
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tekijaksi myos, silla varhaiskasvattaja on tyopaivansa aikana jatkuvassa yhteydes-
sa lapseen ja hdnen vanhempiinsa. Sosionomin (AMK) osaaminen kuvastuu ky-
vyssaan kehittdad itseaan tukemaan lasta paremmin ja samalla tukea myds van-
hempia omassa kasvatustehtavassaan. Kun kyseessa on erityistukea vaativa lap-
si, tama tehtava korostuu entisestaan, sosionomin on oltava valmis ymmartamaan
lapsen tarpeita ja pyrkia tukemaan lapsestaan ja hanen perheestaan I6ytyvia voi-
mavaroja kuntoutuksen toimivuuden kehittdmiseksi. Kyky rehelliseen ja ammatilli-
seen vuorovaikutukseen ja yhteistyohon ovat sosionomin asiakastybn osaamisen

keskiossa.

Lapsen etua ajaessa avoin ja toimiva vuorovaikutus on tarkea lahtékohta, jotta
tukitoimet saadaan liikkeelle lapsen arjessa. Tata kautta myds kyky yhteisty0hon
eri tahojen kanssa korostuu, silla lapsen arjessa eri kuntouttavia toimijoita voi olla
monelta eri tasolta. Palvelujarjestelman osaamisen kautta vanhempia voidaan oh-
jata ottamaan yhteyttd esimerkiksi neuvolaan, mikéli huoli lapsen kehityksesta tai
kaytoksesta heraa. Palvelujarjestelman osaaminen auttaa myds yhteistydtahojen
kartoittamisessa, tarvitseeko lapsi fysioterapeuttista osaamista, vai ilmeneeko vai-
keuksia muunlaisessa toiminnassa. Eettisen osaamisen ohella myos kriittinen ja
osallistava yhteiskuntaosaaminen nakyvat erityistuen tarpeessa olevan lapsen
kohdalla. Voidaan pohtia 10ytyykd paivahoidosta keinoja tasa-arvoisempaan ty6-
hon erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen tukemisessa. Yksi askel on ollut jo eri-
tyislapsi- termista luopuminen, mika on vahentanyt leimaavuutta. Paremman tasa-
arvon ja osallistamisen saavuttamiseksi vaaditaan kriittista ajattelua yhteiskunnan
muuttamiseen. Yhteiskunnan muutoksiin kuitenkin vaikuttavat pitkalti muutkin sei-
kat, kuin epatasa-arvoisuus. Talous maarittelee laajalti sitéd, mita voidaan tehda.
Vaikka itse tavoitteeseen tasa-arvoisessa palvelujarjestelméssa ei viela tulla paa-
semaan, voidaan ottaa pienia askelia lahemmaksi sitd. Tulisikin miettia, mika voisi
olla seuraava askel, milla parannettaisiin erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen

asemaa paivahoidossa.
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12 POHDINTA

Ollessani muutama vuosi sitten kesatdissa paivakodissa, toimin erddn pojan hen-
kilokohtaisena avustajana. liman etta tajusinkaan silloin, tAméa kesa oli yksi elama-
ni opettavimmista hetkista mita olen tahan asti kokenut. Sen keséan pedatessa sa-
malla kykya reflektoida omaa ammatillisuuttani, kesé opetti paljon myds minusta
itsestani. Poika oli juuri tuolla "harmaalla alueella” mitd yksi haastateltavistani
(kiertava erityislastentarhaopettaja 3) nimitti. Hanella ei ollut diagnoosia, ongelmia
oli niin tunteiden hallinnan ja kaytoksen kanssa kuin sosiaalisissa tilanteissakin.
Paivani vaihtelivat onnistumisen kokemuksista toiseen aaripddhéa. Kesan mentya
sosiaalialan koulutusohjelman toisena vuonna oli tarkoitus tehdd ammatillinen es-
see, ja tiesin tarkkaan, mista sen tekisin. Uppouduttuani eri tuen tarpeiden tarkas-
teluun ammatillisen esseeni kohdalla huomasin, ettd tama aihe vaatii tarkempaa ja
syvempaa tarkastelua, pelkka pintaraapaisu ei riité. Siita lahti liikkeelle opinnayte-

tyoni teema.

Paivahoidonkentalla saa olla aikamoinen taituri, ettei koskaan tule kohtaamaan
lasta, jolla ei olisi tuen tarvetta. Siksi ajatellessani omaa suuntautumista paivako-
din maailmaan, koen tarkeaksi sen, etta tiedan mitd minulla voi olla vastassa, mi-
hin minun pitédé olla valmis. Pelkk& lapsen tukeminenkaan ei riit4, vaan on osatta-
va ndhda ajoissa nama lapset, jotka tarvitsevat apua. Kuten moni haastateltavista
sanoi, onneksi tassa tydssa ei olla yksin, et joudu miettimaan naita asioita itsekse-
si. On aina joku muu, jonka kanssa voi reflektoida nakemaansa. Silti omaan am-
matilliseen osaamiseen on kuuluttava kyky tulkita lapsia ja heidan tarpeitaan seka
kyky tarttua asioihin, jotta paastaisiin kohti lapsen tarpeiden mukaista tukemista.

Opinnaytety0 oli prosessina yllattdvan haastava, sité ei kootakaan yht’ akkia yhte-
naiseksi teokseksi, vaan se vaatii hyvia istumalihaksia, kykya loytaa oma kateissa
oleva motivaatio ja taitoa keskittya. Toisaalta yllattavaa oli kuinka nopeasti tyo lop-
pujen lopuksi eteni, kunhan vain l0ysi itsestddn sitéa paattavaisyyttd vieda asiat
loppuun. Tyoni tAmé&n opinnaytetydni parissa on tullut paatékseen, mutta tyoni eri-
laisten lasten kanssa on vasta alkamassa. Koen olevani siihen nyt astetta val-

miimpi.
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LIITE 1 Opinnaytetydn haastattelukysymykset kiertaville erityislastentarhaopettajil-

le

Ik&:
Koulutus:
Tyohistoria:

Nykyinen tydpaikka ja nimike:

1. Paivahoito.

1.1 Kuinka kunnassanne on jarjestetty lasten paivahoito (paivahoitopaikat, sin-

ne hakeutuminen..)?
1.2 Vastaako paivahoitopaikkojen maara asukkaiden tarvetta?

1.3 Onko kasvatushenkildkuntaa riittavasti?

2. Erityisen tuen tarpeessa olevat lapset paivahoidossa.

2.1 Millaiset resurssit kuntanne paivahoidolla on vastata eri tuen tarpeissa ole-

vien lasten hoitoon ja oikeanlaisen kehityksen tukemiseen?

2.2 Koetko erityisen tuen tarpeessa olevien lasten maaran yleistyneen tai li-

saantyneen paivahoidossa?
2.3 Osaatko kertoa, millaisia tuen tarpeita lapsilla useimmiten on?

2.4 Millaisia eri tukitoimia ja kaytantdja kuntanne paivahoidossa on erityisen

tuen tarpeessa olevien lasten hoitoon ja kehityksen tukemiseen?

2.5 Miten tydmenetelmaét vaihtelevat eri tuen tarpeiden kohdalla?
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2.6 Annetaanko paivéakotityontekijoille omia tyokaluja erityisen tuen tarpeessa

olevien lasten tukemiseen?
2.7 Miten menetelmat ja tukitoimet toimivat kaytannossa?
2.8 Millaista kehitysta eri tukitoimissa ja tyotavoissa on tapahtunut?

2.9 Miten kehittaisit kuntanne paivahoitoa suhteessa erityisen tuen tarpeessa

oleviin lapsiin?
2.10 Ovatko kaytannot yhtenaisia eri paivahoitopaikkojen valilla?

2.11 Koetko etta paivahoidon kasvatushenkilkunnalla on riittavaa tietoa ja

ymmarrysta kohdata ja tukea oikein erityisen tuen tarpeessa olevia lapsia?

3. Yhteistyd muiden tahojen kanssa.

3.1 Millaisia yhteistydkumppaneita kuntanne paivahoidon kanssa on tuettaessa

erityisen tuen tarpeessa olevia lapsia?

3.2 Miten yhteistydtahojen kanssa tehtava yhteistyo tapahtuu, millaista palvelua

he tarjoavat?

3.3 Miten yhteistyd vanhempien kanssa toteutuu erityisen tuen tarpeessa olevi-

en lasten kohdalla?

3.4 Koetko ettd vanhemmat ovat tyytyvaisia paivahoidon tarjpamaan tukeen

tuen tarpeessa olevien lasten kohdalla
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LIITE 2 Opinnaytetydn haastattelukysymykset varhaiskasvatuksen johtajalle.

Ika:
Koulutus:
Tyohistoria:

Nykyinen tydpaikka ja nimike:

1. Kunnan paivahoito.

1.1 Kuinka kunnassanne on jarjestetty lasten paivahoito (paivahoitopaikat, sin-

ne hakeutuminen..)?
1.2 Vastaako paivahoitopaikkojen maara asukkaiden tarvetta?
1.3 Onko kasvatushenkilokuntaa riittavasti?

1.4 Miten erityisen tuen tarpeessa olevat lapset ovat jakautuneet eri paivahoi-

tomuotoihin?

1.5 Mita periaatteita houdatetaan erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen hoito-

paikkaa valittaessa?

2. Erityisen tuen tarpeessa olevat lapset paivahoidossa.

2.1 Millaiset resurssit kuntanne paivahoidolla on vastata eri tuen tarpeissa ole-

vien lasten hoitoon ja oikeanlaisen kehityksen tukemiseen?

2.2 Koetko erityisen tuen tarpeessa olevien lasten maaran yleistyneen tai li-

saantyneen pdaivahoidossa?
2.3 Osaatko kertoa, millaisia tuen tarpeita lapsilla useimmiten on?

2.4 Millaisia eri tukitoimia ja kaytantoja kuntanne paivahoidossa on erityisen

tuen tarpeessa olevien lasten hoitoon ja kehityksen tukemiseen?



2(2)

2.5 Millaista kehitysté eri tukitoimissa ja tyotavoissa on tapahtunut?
2.6 Miten tydmenetelmaét vaihtelevat eri tuen tarpeiden kohdalla?

2.7. Miten kehittaisit kuntanne paivahoitoa suhteessa erityisen tuen tarpeessa

oleviin lapsiin?

2.8 Annetaanko paivéakotityontekijoille omia tyokaluja erityisen tuen tarpeessa

olevan lapsen tukemiseen?
2.9 Miten menetelmat ja tukitoimet toimivat kaytannossa?
2.10 Ovatko kaytannot yhtenaisia eri paivahoitopaikkojen valilla?

2.11 Koetko etta paivahoidon kasvatushenkilkunnalla on riittavaa tietoa ja

ymmarrysta kohdata ja tukea oikein erityisen tuen tarpeessa olevia lapsia?

3. Yhteistyd muiden tahojen kanssa.

3.1 Millaisia yhteistydkumppaneita kuntanne paivahoidon kanssa on tuettaessa

erityisen tuen tarpeessa olevia lapsia?

3.2 Miten yhteistydtahojen kanssa tehtava yhteistyo tapahtuu, millaista palvelua
he tarjoavat?

3.3 Miten yhteistyd vanhempien kanssa toteutuu erityisen tuen tarpeessa olevi-

en lasten kohdalla?

3.4 Koetko ettd vanhemmat ovat tyytyvaisia paivahoidon tarjpamaan tukeen

tuen tarpeessa olevien lasten kohdalla?
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LIITE 3 Opinnaytetydn haastattelukysymykset lastentarhaopettajille ja lastenhoita-
jille.

Ik&:
Koulutus:

Tyo6historia:

1. Miten koet erityisen tuen tarpeessa olevat lapset paivahoidossa?
1.1. Mitka erityisen tuen tarpeet ovat lisaantyneet tai yleistyneet?

1.2. Millaisia erityisen tuen tarpeita paivakodissa nakyy?

2. Koetko etta sinulla on riittavasti tietdmysta kohdata erityisen tuen tarpeita?
2.1 Koetko etté sinulla on riittavasti tietoa eri tuen tarpeista?

2.2 Onko tiedon paivittdminen osana esim. lisdkoulutuksia, vai onko tiedon han-

kinta tyontekijan omalla vastuulla?

2.3 Annettiinko koulutuksessasi tai muussa vastaavassa riittavasti tietoa eri tu-

en tarpeista ja kuinka tuen tarpeessa olevia lapsia tulisi tukea?

2.4 Koetko etté sinulla on riittavasti tietoa eri keinoista ja kaytanndista tukea

erityisen tuen tarpeessa olevaa lasta?

2.5 Koetko etté sinulla muuten riittdvasti voimavaroja kohdata ja tukea erityisen

tuen tarpeessa olevia lapsia?

2.6 Toteutuuko varhainen puuttuminen paivakodissanne?

3. Millaisia tukitoimia teidan paivakodissanne on?
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3.1 Ovatko ne mielestasi toimivia?

3.2 Koetko etté erityisen tuen tarpeessa olevat lapset saavat riittdvan tuen péi-
vakodissa?

3.3 Onko paivakodissanne selkeat ohjeet, miten erityisen tuen tarpeessa olevan

lapsen kanssa toimitaan, miten hanen kehitystaan voidaan tukea oikein?

3.4 Onko mielestanne paivakodissanne riittavasti henkildkuntaa vastaamaan

jokaisen lapsen tarpeisiin?

3.5 Miten kehittaisit paivakotinne toimintatapoja ja kaytantdja suhteessa erityi-

sen tuen tarpeessa oleviin lapsiin?

4. Kuinka yhteisty0 erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen vanhempien kanssa

toteutuu?
4.1 Nakyyko kasvatuskumppanuus paivakodissa?

4.2 Ovatko vanhemmat tyytyvaisia paivakodin tarjoamaan tukeen ja osaami-

seen



1(6)

LIITE 4 Erityisen tuen tarpeet

1 Autismi

Hyvin varhaisessa lapsuudessa autismia tai sen piirteitd voidaan havaita, yleensa
viimeistaan kolmivuotiaana, jolloin kehityksellinen taso on jaanyt muista jalkeen.
On kuitenkin muistettava, etté jokainen lapsi, niin autistinenkin, on yksiléllinen. Au-
tismi kehittyy ja vaikuttaa lapsiin yksil6llisesti. Toisilla autismiin viittaavia piirteita
voidaan havaita jo vauvaiasta lahtien, toisella autismi diagnosoidaan vanhempana
kehityksen viivastyessa ja kaytoksen muuttuessa. Useimmin ensimmaiset merkit
jotka saattavat viitata autismiin tai sen piirteisiin liittyvat sanoihin. Lapsi joko ei opi
puhumaan ollenkaan, tai sitten taantuu, eli opitut sanat jadvat pois. Tama johtuu
siita, ettei lapsi ymmarra mihin sanoja ja puhetta kaytetaan. Muina autismin ensi
piirteind voidaan havaita leikin ja sosiaalisten taitojen hidas kehittyminen. Katse-
kontaktin véltteleminen on yleista, lisdksi autistinen lapsi ei useinkaan viihdy sylis-
sa tai pida koskettamisesta. (Kujanpaa & Norvapalo 1998, 28- 29.)

Kayttaytymisen kirjo on hyvin laaja- alaista. Edella mainittuihin oireisiin liittyy usein
monia muita erityispiirteitd. N&ita erityispiirteita voivat esimerkiksi olla nukkumis-
vaikeudet, ruokaan liittyvat ongelmat (kuten ruuan valikointi hajun tai muun omi-
naisuuden perusteella), haasteet sosiaalisissa tilanteissa seké vaikeudet sietaa
muutoksia tutussa ymparistdssa. Hyvin keskeinen ominaispiirre autistiselle lapsel-
le on vetaytyminen omaan maailmaansa. Han ei valttaméatta kuule kun hanta kut-
sutaan, ymparistdéssa tapahtuvat asiat eivat heratd hanessa mielenkiintoa. Omaan
maailmaan vetadyminen nakyy myos lapsen toiminnassa, autistisen lapsen tekemi-
set vaikuttavat vahintdankin erikoisilta, han ei leiki leluillaan, vaan saattaa jarjestel-
l& niita, tarkastella, haistella niita tai kuljettaa niitd mukanaan. (Kujanpda & Norva-
palo 1998, 29.)

Autismin kirjo on laaja, luokittelu ryhmé&an ICD 10 kuuluu lapsuusian autismi, epa-
tyypillinen autismi, Rettin oireyhtyma, lapsuusian persoonallisuutta hajottava kehi-
tyshairio, liika- aktiivisuus hairid, Aspergerin oireyhtyma seka laaja- alaiset etta

tarkemmin maarittelemattomat laaja- alaiset kehityksen héairiét. Lapsuusian autis-
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min rinnalla yleinen on myds Asperger, joka on autismista lievempi muoto. Siihen
liittyy vaikeudet sosiaalisissa taidoissa, mielenkiinnon kohteiden ja toimintojen ra-
joittuneisuus, kaavamaisuus toistamisessa ja tietyt rutiinit ja rituaalit. Lisaksi As-
pergerin oireyhtymaan kuuluu kémpelyys liikkeissa ja kielen kaytté vuorovaikutus
tilanteissa saattaa tuottaa vaikeuksia. Oireyhtyméassa ei juurikaan ole kehitysvii-
vastymid, ja kuten autismissa usein, saattaa Aspergeria sairastava olla hyvinkin

lahjakas tietylla toiminnan alueella. (Kujanpaa & Norvapalo 1998, 31.)

2 Puheen ja kielen erityisvaikeudet

Ahonen ja Lyytinen (2003, 82) mainitsevat ICD-10- tautiluokituksen diagnostiset
kriteerit kielen kehityksen erityisvaikeuksille. Erityisvaikeuksia on karkeasti kolmen
tyyppisia. Ne ovat puheen ja kielen kehityshairid, puheen tuottamisen hairié ja pu-
heen ymmartamisen hairio.

Puheen ja kielen kehityshairiotd luonnehditaan normaalin kielen hairiintyneeksi
omaksumiseksi, mita on esiintynyt kehityksen varhaisvaiheista asti. Ne eivat johdu
suoranaisesti muista tekijoista, kuten aistivammoista tai kehitysvammaisuudesta.
Tutussa ymparistossa lapsi saattaa kommunikoida kielen avulla paremmin, mutta
yleisesti kielelliset kyvyt ovat tavanomaista heikommat. Lapselle, jolla esiintyy pu-
heen ja kielen kehityshairid, saattaa usein tulla muitakin vaikeuksia esimerkiksi
luku- ja kirjoitushairidita, ihmissuhdehairidita ja tunne- ja kaytdshairiota. (Ahonen &
Lyytinen 2003, 81.)

Puheen tuottamisen hairioon kuuluu selkeé viivastyma, joka kaksivuotiaalla tarkoit-
taa yksittaisten tai lahes oikein aannettyjen sanojen puuttumista ja kolmivuotiaalla
yksinkertaisten kahden sananlauseiden puuttumista. Myohemmin puheen tuotta-
misen hairioon sisaltyy esimerkiksi rajoittunutta sanaston kehitysta, liiallista parin
sanan kayttdd, sanojen korvaamista, kommunikoinnin liiallista lyhyyttd ja kypsy-
mattomi& lauserakenteita. Lapsi pystyy kuitenkin usein viestimaan ja kommuni-
koimaan muilla keinoilla, eleilld, ilmeilla. Puheen tuottamisen hairiossa voi ilmeta
muita vaikeuksia muun muassa kaverisuhteissa, tunne- ja kaytoshairiéita ja ylivilk-

kaisuutta ja tarkkaamattomuutta. (Ahonen & Lyytinen 2003, 82.)
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Kolmantena ryhmané& on puheen ymmartamisen hairio. Tama tarkoittaa sita, etta
lapsi ei ymmarréa kielta kehitystasonsa mukaisesti. Tyypillisia piirteitd ovat vaikeu-
det verbaalisessa ilmaisukyvyssé, haasteet sanojen ja aanteiden tuottamisessa.
Ensioireina voidaan pitda reagoimattomuutta tuttuihin nimiin ja myéhemmin vai-
keudet tunnistaa tuttuja esineita, seurata selkeitd ohjeita ja vanhempana hanka-
luutena ymmartaa kieliopillisia rakenteita. Tahan luokkaan kuuluvilla voidaan myo6s
nahda yhtalaisyyksia sosiaalisiin vaikeuksiin seka tunne- ja kaytdshairidihin, kuten

liiallinen arkuus tai hyperaktiivisuus. (Ahonen & Lyytinen 2003, 82.)

3 Tarkkaavaisuus hairiot ja sosiaalisemotionaaliset hairiot

Oireiden kirjo ADHD diagnoosikriteereissa on laaja ja ne tarkoitettu lahinna 6- 12-
vuotiaille. Leikki- ja kouluiassa oireet ilmenevat selkeimmin ja diagnosointi on
mahdollista. Oireisiin saattaa kuulua esimerkiksi tulistuvaa kaytosta, lapsi on hel-
posti arsyyntyva, han on levoton ja tarkkaamaton. Keskittyminen on vaikeaa, lapsi
saattaa haaveilla omiaan. Han herkka hairiintymaan, jolloin leikkiminen ja tydsken-
tely keskeytyvat helposti. Lapsi ei tunnu kuulevan, han ei huomio yksityiskohtia ja
tekee paljon huolimattomuusvirheitd. Han ei ole kykeneva seuraamaan ohjeita,
lopettamaan leikkiaan tai tekemaan tyota loppuun. Lapsi ei jaksa tehda kehitys-
tasoaan vastaavia tehtavia loppuun. Ylivilkkaus ilmenee muun muassa jatkuvalla
likehdinnalla, pyorimisella ja paikoillaan pysyminen on vaikeaa. Han puhuu paljon,
silloinkin kun ei tulisi puhua. Tilannetaju vaikuttaa olevan heikko, silla ADHD- lapsi
juoksee, hyppii tai kiipeilee sopimattomissa paikoissa. Impulsiivisuus esiintyy pu-
humisella tai toimimisella sen kummemmin ajattelematta. Lapsella on vaikeuksia
odottaa vuoroaan tai tavoitteitaan. Han keskeyttdd helposti muiden tekemisia.
(Rintahaka 2007, 12-14.)

ADHD diagnosoidaan perusteellisten Kliinisten tutkimuksien, haastattelujen ja
taustatietojen tutkimisen avulla. Tautiluokituksen kriteerit maaraytyvéat tarkkaamat-
tomuudesta, ylivilkkkaudesta ja impulsiivisuudesta. Mikali kaikki kolme edella mai-
nittua kriteeria niiden oireiden mukaan tayttyvat, kyseessa on hyperkineettinen
hairi6, eli ADHD. Liséksi vain tietyt kriteerit voivat tayttya, talléin voi olla kyseessa

puhdas tarkkaavuuden hairi6 tai sitten ylivilkkaus- impulsiivisuushairio. (Rintahaka
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2007, 17.) Lapsen edun mukaista on saada oikea diagnoosi, jota hoito ja kuntou-
tus tulevat auttamaan ja tukemaan hanen elamaansa. Kyseessa ei ole aina
ADHD, jos kaikki kolme kriteerien paaluokkaa eivat tayty, voi kyseessa olla muita

ADHD: n alatyyppeja.

Sosiaalis- emotionaalisilla hairidilla tarkoitetaan tietynlaisia persoonallisuuden on-
gelmia, jotka nakyvat lapsen ajattelussa, tunne- elamassa ja kaytoksessa ja sosi-
aalisissa suhteissa. Hairi6 ilmenee usein jonkin kayttadytymisen osa- alueen taan-
tumisena. ( Lehtinen 1991, 68.)

Lehtinen (1991, 70- 75) erottelee oireet eri luokkiin kahden eri seurantatutkimuk-
sen mukaan. Ensimmaisen ryhm&n muodostavat arkitoimintojen hairiot, joissa
esiintyy muun muassa vaikeuksia syomisessa, nukkumisessa ja aanen kaytossa.
Toinen ryhméa on saantoihin liittyvat hairiot. Moraalin kehitys on alle yhdekséanvuo-
tiailla viela puutteellista. Siksi lapsi ei voi vielad kasittaa tiettyja moraalisia periaat-
teita. Sosiaalis- emotionaaliseen liittyvassa sdantbjen hairidissa esiintyy voimakas-
ta aggressiota. Kolmanteen ryhmaan liittyy neuroottiset hairiét, missa oireina voi
olla ahdistus, pelot, pakkoajatukset ja toiminnot, hysteria ja masennus. Rajatilat ja
laaja- alaiset kehityshairiot muodostavat neljannen ryhman. Rajatiloilla tarkoitetaan
usein psykoosin ja neuroosin rajoilla olevia hairittiloja, joita lapsella voi olla lap-
suuden skitsofrenia, autismi ja symbiottiinen psykoosi. Viidentena ryhméana ovat
muut sosiaalis- emotionaaliset hairiét, muun muassa minakuvahairiét ja ihmissuh-
deongelmat. (Lehtinen 1991, 70- 75.)

4 Vammaisuus

CP- vamma voidaan luokitella kolmeen eri ryhnmaan. Spastisissa muodoissa tietyn
aivoalueen vaurioituminen on aiheuttanut joidenkin lihasryhmien jaykk&halvauk-
sen. Talloin spastisuus aiheuttaa lihasten jannittyneisyytta, lihasliikkeita rajoittavia
lihassupistuksia ja jaykkyytta, liikkeiden stereotyyppisyytta ja voimakkaita massa-
reflekseja. Toiseen ryhmaan, ekstrapyramidaalisiin muotoihin liittyy muun muassa
pakkoliikkeisyyttd, lihasjanteyden vaihtelua, horjuvuutta liikkuessa ja istuessa ja

likkeiden epéatarkkuutta. Kolmannen ryhman muodostavat sekamuodot, silla har-
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voin mikaan naista ryhmista esiintyy taysin itsendisend, vaan usein CP- vammaan

sekoittuu eri muotoja. (Ahola & Sarjanoja 1991, 116.)

Ahola ja Sarjanoja (1991, 116-117) korostavat ettéd usein CP- vammaan liittyy mui-
takin vaikeuksia, he ovat usein monivammaisia. Tamé tekee CP- vammaisista lap-
sista haasteellisia siksi, ettd esimerkiksi heidan kehitystaan ja suoriutumistasoaan
on vaikeaa arvioida. On kuitenkin muistettava, ettd CP- vammaiset lapset voivat
olla hyvinkin alykkaita, silla usein vammaisuus rajoittuu ainoastaan fyysisiksi omi-

naisuuksiksi.

Kehitysvammaisuuden voi sen vaikeuden mukaan jakaa eri ryhmiin. Puhutaan
syvasti ja vaikeasti vammaisista, keskiasteisesti vammaisista ja lievasti vammai-
sista. Syvasti kehitysvammaiset tarvitsevat jatkuvasti tukea ja apua selviytyak-
seen, motoriset taidot ovat usein olemattomat ja heilla on usein vaihtoehtoiset
kommunikaatiomenetelmat kaytossaan. Keskiasteisesti vammaiset voivat jo oppia
paremmin ilmaisemaan itseaan, he pystyvat joko puhumaan tai kayttavat viittomia
tai muita apukeinoja. Harjoituksen avulla he oppivat myés erilaisia toimintoja. Kun-
toutuksen merkitys korostuu jokapaivaisten toimintojen kehittymisessa. Lievasti
kehitysvammaiset ovat kykeneviéd oppimaan erilaisia sosiaalisia ja kommunikatiivi-
sia taitoja. Liikkumisen ja aistitoimintojen parissa heilla on jonkin asteisia hairioita.
Samoin keskittymiskyky on heikkoa, joka hankaloittaa toimintaa muiden kanssa.
(Ahola & Sarjanoja 1991, 182- 183.)

5 Maahanmuuttajien lapset

Maahanmuuttajien lapset muodostavat paivakodissa yhden ryhmaén, joka tarvitsee
erityista tukea. Paivakodin on hyva luoda keskusteluyhteys vanhempien kanssa
siita, mita suomalainen varhaiskasvatus siséaltda, millaisia tavoitteita ja periaatteita
siihen kuuluu. Sen lisaksi, ettd lapselle luodaan mahdollisuus suomenkielen oppi-
miseen paivakodissa, vanhemmille on hyva korostaa oman &idinkielensa tarkeytta
ja sen kayttamistd. Tama antaa lapselle paremman pohjan kaksikielisyyden omak-
sumiseen. Tarkeimpéana tehtavana paivakodilla on kuitenkin lapsen kotoutumisen

edistaminen. Kun lasta tuetaan paivakodissa oppimaan suomalaisia arjen merki-
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tyksia, tuetaan samalla myds lapsen perhetta. On hyva myds pyrkia ymmartamaan
maahanmuuttajien kulttuuria, jolloin lapsen kotouttaminen voi kdyda helpommin.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005.)
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LIITE 5 Tutkimuslupa

Asia

Tutkimuslupa / Hautala Krista

Seindjoen ammattikorkeakoulun opiskelija Krista Hautala anoo tutkimuslupaa
opinnaytetyotaan varten. Aiheena on erityistuen tarpeessa olevat lapset paivahoi-
dossa seka kaytannot, joiden avulla heita voidaan tukea paivahoidon piirissa.

Hautala on jo aikaisemmin selvitellyt erityistuen tarpeita liittyen autismiin, vammai-
suuteen ja neuropsykologisiin hairidihin. Tarkoituksena olisi laajentaa tutkimista
lasten perussairauksiin ja maahanmuuttajiin.

Perusideana olisi [&pikayda erilaisia tuen tarpeita paivahoidossa, jonka kautta I&h-
dettaisiin pohtimaan niita tyovalineita, joiden avulla pystyttaisiin tarjoamaan lapsel-
le mahdollisimman turvallinen ja toimiva paivahoidon kokonaisuus.

Tutkimus tapahtuisi haastattelemalla yhden paivakodin henkilokuntaa ja kiertavia
lastentarhanopettajia. Tutkija ehka ottaisi myds vanhemmat mukaan tutkimuk-
seen.

Paatos

Mydnnan tutkimusluvan edellyttden, etta tutkija noudattaa vaitiolovelvollisuutta
tutkimuksessa saamiensa tietojen suhteen ja etta yksi kappale tutkimuksesta luo-
vutetaan sen valmistuttua sivistyskeskukselle.

Allekirjoitus

Kalevi Ekola, varhaiskasvatusjohtaja, p. 06 416 2151, kalevi.ekola@seinajoki.fi

Oikaisu-
vaatimusohje

Paatokseen tyytymatdn voi tehdé kirjallisen oikaisuvaatimuksen osoitteella:

Varhaiskasvatus- ja koulutuslautakunta, Kirkkokatu 6, PL 215, 60101 Seinajoki, neljantoista
(14) paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista. Oikaisuvaatimuksesta on kaytava ilmi vaatimus
perusteluineen ja se on tekijan allekirjoitettava.

Julkisesti
nahtavana

Sivistyskeskus 22.2.2011

Tiedoksianto

Kenelle Paivamaara

Krista Hautala, aluejohtaja Kirsi-Maria Halminen 21.2.2011
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