Thea Tarvainen

Sosiokulttuurisena innostajana ylakoulussa

Yhdenvertaisuuskasvatus joustavassa perusopetuksessa

Opinnaytetyo
Syksy 2011
Kulttuurituotanto

Musiikkipainotteinen sosiokulttuurinen tyo

Seindjoen ammattikorkeakoulu
SEINAJOKI UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES



SEINAJOEN AMMATTIKORKEAKOULU

Opinnaytetyon tiivistelma

Koulutusyksikk6: Kulttuuri

Koulutusohjelma: Kulttuurituotanto

Suuntautumisvaihtoehto: Musiikkipainotteinen sosiokulttuurinen ty6
Tekija: Thea Tarvainen

Tyodn nimi: Sosiokulttuurisena innostajana yléakoulussa — Yhdenvertaisuuskasvatus
joustavassa perusopetuksessa

Ohjaajat: Jari-Matti Lintala ja Jussi Kareinen

Vuosi: 2011 Sivumaara: 50 Liitteiden lukuméaara: 1

Opinnaytetyoni kasittelee sosiokulttuurista innostamista ja voimauttamista perus-
koulun ylaluokilla yhdenvertaisuuskasvatuksen nakdkulmasta. Tyon pohjana on
Seingjoen yhteiskoululle jarjestamani yhdenvertaisuusmenetelmé Elavan kirjaston
ideologiasta sovellettu kurssi, jonka pidin koulun joustavan perusopetuksen (JO-
PO®) oppilaille. Harjoitukset Kkasittelivdt muun muassa yhdenvertaisuutta,
erilaisuutta, syrjintéad ja vahemmistoryhmida. Lisaksi jarjestin  oppilaille
pienimuotoisen Elavéan kirjaston viimeiselle opetuskerralle.

Selvitan tydssad Opetusministerion kehittdméan joustavan perusopetuksen hank-
keen periaatteita ja tavoitteita sekd peruskoulun opetussuunnitelman yhdenver-
taisuuteen ja tasa-arvoon liittyvia sisaltdja. Teoreettisena viitekehyksena on sosio-
kulttuurisen innostamisen ja voimaantumisen teoriat. Naiden lisaksi tutkin hiljaista
tietoa ja intuitiota ryhméan ohjaamisessa.

Opinnaytetyoni tutkimuslahtokohdat ovat laadullisessa tutkimuksessa. Kuvaan
tyossa kurssilla kasittelemiani asioita ja keskitdn huomioni kommunikaatioon ja
vuorovaikutukseen ohjaajan ja oppilaiden valilla. Lisaksi tutkin harjoitusten vaikut-
tavuutta ja hyodyllisyytta.

Avainsanat:  sosiokulttuurinen innostaminen, voimauttaminen, joustava
perusopetus, yhdenvertaisuus, hiljainen tieto



SEINAJOKI UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

Thesis abstract

Faculty: School of Culture and Design

Degree programme: Degree Programme in Cultural Management
Specialisation: Socio-cultural work (Music)

Author/s: Thea Tarvainen

Title of thesis: Socio-cultural Animation in Secondary School — Equality in Adapted
Basic Education

Supervisor(s): Jari-Matti Lintala and Jussi Kareinen

Year: 2011 Number of pages: 50  Number of appendices: 1

The thesis concentrates on sociocultural animation and empowerment in middle
school from the viewpoint of equality education. The work is based on a course
held in Seingjoki Middle School for the school’s adapted basic education group.
The course used the ideology of equality method called Human Library, and the
exercises focused on equality, differences, discrimination and minority groups.
Also a small-scale Human Library was organized for the pupils on the last day of
the course.

The thesis explains the principles and objectives behind the initiative of the Minis-
try of Education about adapted basic education, and also the contents of the cur-
riculum for basic education concerning equality. The theoretical frameworks of the
thesis are the theories on sociocultural animation and empowerment. Also theories
on tacit knowledge and intuition in group guidance are included.

The thesis’ research is based on qualitative research. The thesis describes the
contents of the course and concentrates on the communication and interaction
between the instructor and the pupils. The thesis is also a research on the impres-
siveness and usefulness of the exercises.

Keywords: sociocultural animation, empowerment, adapted basic education,
equality, tacit knowledge



Sisalto
Opinnaytetyon tiVISTEIMAE. ..........i i 2
ThESIS @DSIrACT...... .. 3
SISAIO ... 4
Kuvio- ja tauluKKolUEttelo...........oovveeiiieiiee e 6
Kaytetyt termit ja lyhenteet ..., 7
1 JOHDANTO . e e e eans 8
2 YLAKOULUN AATTEET JAHAASTEET ...ccviiiiieee e 10
2.1 Joustava perusopetus JOPO®..........cccouiririmiiiiiiiieeeeeeeeei e 10
2.1.1 Joustavan perusopetuksen tavoitteita..........cccccvvvveiiiiiiiiiiiiiiiieennnn. 11
2.1.2 Joustava perusopetus KAytanNOSSA..........ccevvvvviiiiieeeeeeeeeiiie e 12
2.1.3 Koulupudokkaat — ongelman maarittelyad ................cccovvvevviienneeennn. 13
2.1.4 Seingjoen yhteiskoulun JOPO®-ryhma..........cccccevvviiiiiiiiiiiiiiinnnnnn. 14
2.2 Yhdenvertaisuus peruskoulun opetussuunnitelmassa ............cccceevvvenennns 16
3 INNOSTAMINEN, ONNISTUMINEN, VOIMAANTUMINEN............ 19
3.1 Sosiokulttuurinen INNOSTAMINEN .........uuuuiiiiiiiiiiiiii s 19
3.2 VOIMAANTUMINEN ...ttt nnaaenees 21
3.3 Intuitio ja hiljainen tieto ohjaamisSessa.........cccceevveeeeiiiiiiiiiiii e, 23
4 TUTKIMUSMENETELMAT ..ooiiiiiiiie et 25
4.1 TUtkimUSONQEIMAL.........cooiiiiiiii e 25
4.2 Laadullinen tULKIMUS ......oooiiiiiiiiieee e 25
4.3 Aineiston Keruu ja analySOiNti.............uuuuuerumimiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieneiieeeeeeeees 26
5 PROSESSIKUVAUS JA TULOKSET .....covviiiiiieeee, 28
5.1 Muuttuvat SUUNNILEIMAL ...........eeiiiiiiiii e 28
5.2 Ensimmaisen tunnin yritykset ja erehdykset ............ccccvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnns 29
5.3 Elavan kirjaston filosofia osallistavina harjoituksinga ...................evvvveieinnnns 31
5.3.1 "Mitd JArked tASSA ON?”.....ccoiviiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 32
5.3.2 "Oliparento tuntil” .........ooooiiiiiiiii 34
5.3.3 7Oli vahan jannan tuntuista.” .........ccccccoiiiiiiiiiiiiee 36

5.3.4 "Enk0 mina vielakaan saa likKua?” ..o 38



5.3.5 "Hauskinta oli lukea Elavia kirjoja.” ... 41

5.4 Asetettuja ja saavutettuja tavoitteita.............uueieeeeeeiiiiiiiiiiie e 42

B LOPUKSI ..cee e e 45
6.1 Opettaja Vai INNOSTAJA?......ceeeeeiiiiiiii e e e e eeerra s 45
6.2 Sosiokulttuurisuus osana kulttuurituottajan tydnkuvaa...............cceeevvvvnnnnn. 46

7 1= = TR 48

L T T EET e 1



Kuvio- ja taulukkoluettelo

Kuvio 1. Voimaantumisen ydinkasite alakategorioineen (Siitonen 1999).............. 22
Kuvio 2. Aineiston ja opetussuunnitelman kehitys- ja analyysikehé...................... 28
Kuvio 3. Loppukyselyn tUlOKSEL............cooiiiiiiiiiiiiiiieeeeee 44

Taulukko 1. Mahdollisia koulupudokaslukuja kuvaavia lukuja 2009 (Suomen viralli-
nen tilasto 2009a ja 2009b, Tilastokeskus 2011) .........ccoovvviiiiiiiiieeieeeeeee e, 14



Kaytetyt termit ja lyhenteet

Elava kirjasto

Elava kirja

Kirjakansio

Roskildessa Tanskassa vuonna 2000 kehitetty yhdenver-
taisuusmenetelmd, joka perustuu henkil6kohtaiseen vuo-
ropuheluun. Elava kirjasto toimii kuten normaali kirjasto,
mutta Elavat kirjat ovat ihmisid, joita voi lainata keskuste-
luun. Kirjaston tarkoitus on luoda rakentavaa vuoropuhe-
lua sellaisten ihmisten valille, joilla ei valttamatta normaa-
listi ole mahdollisuutta puhua kesken&én. Elava kirja ja lu-
kija keskustelevat ja esittavat toisilleen kysymyksia, ja op-
pivat siten uusia asioita sekad toisistaan etta itsestaan.
(Abergel, Rothemund, Titley & Wootsch, 2005.)

Elavat kirjat edustavat ihmisryhmia, jotka kohtaavat en-
nakkoluuloja, stereotypioita, syrjintaa tai sosiaalista eris-
tamista esimerkiksi seksuaalisen suuntautumisen, uskon-

non, ammatin, sairauden tai kansallisuuden vuoksi.

Elavat kirjat lainataan kirjakansion perusteella. Kansio
sisaltaa kirjojen esittelytekstit. Esittelyssa on kirjan otsikko
ja sen alla ranskalaisilla viivoilla listattuna ennakkoluuloja
ja stereotypioita, joita kirja on elamansé aikana kohdanut.
Esimerkiksi Lesbo-kirjan otsikon alla voi olla stereotypiat
"vihaa miehid, juo kaljaa, on siilitukkainen, ei kykene ysta-

vyyteen naisen kanssa”.



1 JOHDANTO

Kun aloin miettia opinnaytetydni aihetta, kavin lapi opiskeluni aikana oppimiani
asioita, projekteja, vapaaehtoisia kursseja, tuotantoja ja harrastuksia. Mika naista
asioista olisi se, jonka parissa haluaisin viettaa seuraavat lahes puoli vuotta? Vas-
taus ei l6ytynyt heti. Itse asiassa oivallus antoi odottaa itseddn monta kuukautta.
Kun sen sitten erdédna alkukesan paivana keksin, ei muita ideoita tarvinnut enaa

edes pohtia.

Tutustuin opintojeni toisena vuonna yhdenvertaisuusmenetelma Elavaan kirjas-
toon. Luokkatoverini Annika Raittinen oli tehnyt jo aikaisemmin tyéta Elavan kirjas-
ton kanssa, ja halusi tuoda menetelméan silloin ensimmaista kertaa Seinajoelle.
Innostuin ideasta heti, ja olin mielellani mukana jarjestamassa kirjastoa. Jarjestelyt
sujuivat hyvin, mutta jostain syysta kuitenkin yli puolet kirjoistamme peruivat tulon-
sa viikkoa ennen kirjastoa, joten jouduin yllattaen itsekin kirjaksi. Hieman takkui-
nen alku Elavan kirjaston maailmaan ei kuitenkaan lannistanut intoani, vaan liityin
heti Elavan kirjaston séhkopostilistalle, ja sen kautta osallistuin moniin kirjastoihin

seka jarjestgjana, kirjastonhoitajana etta kirjana.

Etela-Pohjanmaalla on vain harvoja, jotka osaavat jarjestdad Elavan kirjaston, ja
heista vield harvempi on endé asiasta kiinnostunut. Halusin elavoéittaa Elavaa kir-
jastoa Etela-Pohjanmaalla ja suunnittelin siksi kurssin ylakoulun oppilaille, jossa
tarkoitukseni oli opettaa Elavan kirjaston aatteita ja jarjestamista yhdeksasluokka-
laisille. Tarkoitus oli myds jarjestaa oppilaiden omalle koululle Elava kirjasto. Nain
saisin hyodyntad sosiokulttuurista puolta vahvempaa tapahtumatuotannon osaa-

mistani tarkeaksi kokemassani menetelméassa.

Suunnitelmat kuitenkin muuttuivat. Yksikdan seindjokelainen yhdeksasluokkalai-
nen ei ollut kiinnostunut ideastani. Elava kirjasto perustuu ehdottomaan vapaaeh-
toisuuteen, joten menetelmakoulutusta ei voinut pakottaakaan kenellekd&n. Lopul-
ta sain Seingjoen yhteiskoululta yhteydenoton, jossa tarjottiin opinnaytetyoni koh-
teeksi yhdeksaa joustavan perusopetuksen (JOPO®) kahdeksasluokkalaista.
Alusta alkaen oli selvaa, ettei taman luokan kanssa ehdittéisi jarjestaa Elavaa kir-
jastoa tai edes kouluttaa siihen. Muokkasin siis alkuperdisen suunnitelmani kurs-

siksi yhdenvertaisuuskasvatuksesta ja jatin Elavan kirjaston filosofia- ja aatepoh-



jaksi, josta ammentaa kurssin siséll6t ja harjoitukset. K&ansin siksi myds katseeni
Elavan kirjaston vaikuttavuuden tutkimisesta omaan ohjaamiseeni ja sosiokulttuu-
riseen innostamiseen peruskoulussa. Muutosta ei ollut helppo hyvaksya, ja pidin
tiedostamattani kauan aikaa tiukasti kiinni aikaisemmasta aiheestani, enk& oikein
saanut aloitettua uuden aiheen kasittelemista. Hitaasti kaannos kuitenkin tapahtui,
kun huomasin nauttivani opettamisesta ja innostamisesta, vaikka siihen ei tapah-
tumatuotantoa liittynytkdan. Heréattelin itsestani aikaisemmin epavarman, mutta nyt
jo koko ajan vahvistuvan sosiokulttuurisen innostajan ja jopa mahdollisen tulevan

erityispedagogin.

Tama opinnaytetyd selvittdéd innostamista ja voimauttamista joustavan perusope-
tuksen ryhmassa yhdenvertaisuuskasvatuksen nakokulmasta. Elavasta kirjastosta
on aiemmin tehty ainakin yksi opinnaytetyd, Niina Liimanin "Parasta oli se, etta
oma nakemys muuttui” — Elava kirjasto ylakoulussa. Tamén opinnaytetydn produk-
tina oli Elava kirjasto — Opettajan opas, jonka tehtavana on toimia pohjana koulus-
sa jarjestettaville Elaville kirjastoille (Liiman, 2009). Opas jattda Elavan kirjaston
aihepiireihin liittyvan perehdytyksen koulujen opettajien vastuulle ja keskittyy Ela-
vaan kirjastoon vain ulkopuolisen jarjestajan nakdkulmasta (Liiman & Rentola
2009). Omassa opinnaytetydssani taas tutkin, miten Elavan kirjaston teemoja voi
opettaa suoraan oppilaille kurssimuodossa erilaisten harjoitusten ja keskustelujen
avulla. Koulun oppilaat ja opettajat innostuivat Elavasta kirjastosta menetelméana ja
alkoivat kurssini jalkeen suunnitella Elavan kirjaston jarjestamista koululle. Tavoit-
teeni ainakin taltd osin onnistui siis varsin hyvin — kiinnostus Elavaan kirjastoon

Etela-Pohjanmaalla herasi jalleen.
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2 YLAKOULUN AATTEET JA HAASTEET

2.1 Joustava perusopetus JOPO®

Joustava perusopetus JOPO® -hanke syntyi tammikuussa 2006, kun opetusminis-
terid myonsi kunnille m&ararahaa koulupudokkaiden aktivointiin tdhtaavan toimin-
nan kehittdmiseen perusopetuksessa ja toisen asteen nivelvaiheessa. Joustavan
perusopetuksen tavoitteena on tukea oppilaita, jotka ovat vaarassa jaada ilman
perusopetuksen paattdtodistusta. Samalla pyritdan ehkaisemaan toisen asteen
koulutuksesta pois jddmista ja koulutuksen keskeyttamista. Opetus tapahtuu pe-
rusopetuksen yhteydessa ja sen sisalléin ja tavoittein, mutta tydskentelymuodois-
sa on otettu kaytt6on joustavia toimintamalleja, jotka pyritdan sovittamaan oppi-
laan yksil6llisiin tavoitteisiin ja tarpeisiin. (Opetusministerié 2009, 3.) Opetuksessa
ei siis poiketa perusopetussaadoksista, vaan opetuksessa hyddynnetaan tavallista

enemman saadoksiin siséltyvaa joustavuutta.

Vuonna 2006—2008 tehdyn kartoituksen mukaan (Opetusministerié 2009, 17) jous-
tavassa perusopetuksessa oppilaita oli vuosiluokilta 7—10, joista yli puolet olivat
9. luokalla. Oppilaiden keski-ika oli 15 vuotta, ja suurin osa sijoittui ik&haarukkaan
20—25-vuotiaat, mutta mukana oli myés muutama 13- ja 17-vuotiaskin. JOPO®-
luokan keskeyttaneita oli vajaa 6 prosenttia, eli valtaosa pysyi koulussa mukana.
Keskeyttamisen syyna oli osin opiskeluhaluttomuus, mutta my6s paikkakunnalta
muutto, paattétodistuksen saaminen, siirtyminen ammatilliseen koulutukseen, ty6-
hon tai myds siirtyminen takaisin tavalliseen perusopetukseen. Arvioinnissa selvi-
tettiin myos JOPO®-oppilaiden taustaa ja perhetilannetta. Valtaosa oli muita kuin
kahden vanhemman ydinperheitd. Yksinhuoltajaperheiden lapsia oppilaista oli noin
40 prosenttia. Yksinhuoltajuus ei kuitenkaan ole sinansd ongelma, eika sita voi
pitdd koulupudokkuuden syynd. JOPO®-ryhmaan valikoitumisen syita oli aina hei-
kosta opiskelumotivaatiosta paihdeongelmiin. Yleisyysjarjestyksessa syitd olivat
muun muassa motivaatio-ongelmat, pienen ryhmén tarve, heikko koulumenestys,
kaytésongelmat, runsaat poissaolot, oppimisvaikeudet ja perhetilanne (Opetusmi-
nisterio 2009, 18). Eri syyt kuitenkin esiintyvat usein paallekkain laajempana on-

gelmavyyhtina. Perhetaustaan liittyvat ongelmat johtavat motivaatio-ongelmiin,
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jotka taas edelleen johtavat sosiaalisiin- ja kadytésongelmiin ja myds mahdollisesti
aineenopettajien "silmatikuksi” joutumiseen. Oppilaiden mahdolliset vahvuus- ja
osaamisalueet myods saattavat olla muita, kuin mita eri oppiaineissa arvostetaan,
joten oppilaille syntyy helposti osaamattomuuden tunne. Ongelmavyyhdin ratkai-
semisessa ja oppilaan kokonaistilanteen kartoittamisessa oleellista on koulun, ko-
din ja kunnan eri hallintoalojen, kuten sosiaali- ja terveystoimen ja nuorisotoimen
yhteisty6. Koulujarjestelma joutuukin JOPO®-toiminnan avulla ratkomaan sellaisia
perhepoliittisia ja sosiaalisia ongelmia, jotka eivét sille ensisijaisesti kuulu (Ope-
tusministerié 2009, 18).

2.1.1 Joustavan perusopetuksen tavoitteita

Opetusministerio (2009, 16) on maaritellyt, etta joustava perusopetus vaikuttaa
sekad nuoren opiskeluun, opettajien tydohon ettd koulun ja kunnan toimintaan. Nuo-
ren kannalta tavoitteena on koulumotivaation heikkenemisen ja koulutuksen kes-
keyttamisen ennaltaehkéisy seka pyrkimys puuttua riittavan varhain havaittuihin
ongelmiin. Nuoria tuetaan peruskoulun loppuunsaattamisessa ja toisen asteen
koulutukseen hakeutumisessa. Samalla pyritdéan varmistamaan jatko-
opiskelupaikan saaminen. Nuorille my6s suunnitellaan yksil6llisesti toiminnallisia
opiskelumuotoja ja opetuksessa hyddynnetddn tydpainotteisia ja muita koulun ul-
kopuolisia oppimisympaéristdja. Nuoret voivat perehtyéa tydelamaan ja kehittaa siten

elamanhallintataitoja.

Opettajien tyon kannalta tavoitteena on antaa opettajille valmiuksia varhaiseen
puutumiseen seka tukeen tahtdavien tydomuotojen hallintaan ja kehittamiseen.
Opettajat osallistuvat moniammatilliseen yhteistyéhon oppilaiden tukemiseksi ja
saavat uusia kokemuksia toiminnallisista ja tydpainotteisista menetelmista. Koulu-
jen tavoitteena on kehittda ja ottaa kayttdon toimintamuotoja, joiden avulla koulut
pystyvat kohtaamaan ja auttamaan koulunkayntiin motivoitumattomia nuoria. Kou-
lut edelleen kehittavat toiminnallisia ja tydpainotteisia oppimisymparistoja ja oppi-
mispolkuja, jotka parantavat opiskelumotivaatiota ja mahdollistavat erilaisia opis-
kelutapoja. Luokkaan tuodaan moniammatillista osaamista, jonka tarkoituksena on

tukea oppilaan elamanhallintataitoja ja toisaalta edistdaa koulunkayntida, paattoto-
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distuksen saamista seka toisen asteen opintoihin hakeutumista. Koulut myds pyr-
kivat kayttamaan tehokkaammin koulun ulkopuolisia oppimisymparistdja seka

edistimaan koulun ja tydelamén yhteistytta.

Kunnissa tavoitteena on edistda eri hallinnonalojen kuten koulutoimen, nuoriso-
toimen ja sosiaali- ja terveystoimen yhteistyotéa oppilaiden kokonaistilanteiden
hahmottamisessa ja hallinnassa. Kunnat pyrkivat myds kehittdmaan uusia hallin-
nonalojen yhteistydhén perustuvia, kouluhyvinvointia edistavia toimintamuotoja ja -
malleja nuorten tukemiseen. Tavoitteena on myo6s edistaa toiminnan taloudelli-
suutta ja ehkaista sosiaalihuollon kustannusten kasvua vahentamalla nuorten syr-

jaytymista. (Opetusministerio 2009, 16.)

2.1.2 Joustava perusopetus kaytannossa

Joustavan perusopetuksen kohderyhmaa ovat ensisijaisesti peruskoulun ylaluok-
kien oppilaat, joilla havaitaan sosiaalisten ja koulunkayntiin liittyvien ongelmien
kasautumista. Noin 10 hengen ryhm& muodostetaan oppilaista, joiden arvioidaan
eniten hyotyvan sen tarjoamasta tuesta, toiminnallisista tyotavoista ja oppimisym-
paristoista. Opetus on perusopetuksen opetussuunnitelman tavoitteiden ja sisalt6-
jen mukaista. Ryhman opetus jarjestetddn osaksi koulussa lahiopetuksena ja
osaksi tyopaikoilla tai muissa oppimisymparistbissa, kuten leirikoulussa, luonnos-
sa, muissa kouluissa ja oppilaitoksissa, liikuntatoimessa tai kulttuurilaitoksissa.
Jokaisen oppilaan tilanne kartoitetaan henkilokohtaisesti, ja oppilaalle tehdaan
oma oppimissuunnitelma tai tarvittaessa henkilokohtainen opetusjarjestelyitd kos-
keva suunnitelma HOJKS, joka tehdaan erityisopetukseen siirretyille tai otetuille
oppilaille (Opetusministerio 2009, 18). Suunnitelma koostuu luokkaopetuksesta ja

oppilasta kiinnostavien alojen tydpaikkaopinnoista.

Ryhméan opetuksesta vastaa aina tiimi, johon kuuluvat koulun rehtori, ryhmén
opettaja tai erityisopettaja seka paatoiminen nuoriso- tai sosiaalityontekija. Lisaksi
opetuksessa tehdaén yhteistydtd peruskoulun muiden opettajien ja tyopaikkaoh-
jaajien kanssa. Nuoriso- tai sosiaalitydntekija vastaa erityisesti nuoren sosiaalisen
kasvun tukemisesta, perheiden kanssa tehtavasta yhteistyosta seka muusta tuki-

ja neuvontatyosta ja tyopaikkaverkoston kehittdmisesta. Opettaja vastaa opetuk-
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sesta ja arvioinnista normaaliin tapaan. Tyopaikkajaksojen kesto vaihtelee oppi-
laan tarpeiden mukaan ja voi olla pisimmilla&dn noin 4—6 viikkoa; jaksoja voi olla
parin vuoden aikana 8-10. Tyopaikkajaksojen aikana on paivia, jolloin opiskellaan
koulussa esimerkiksi siten, etta osa viikosta on tyopaikkaopiskelua ja osa normaa-
lia koulunkayntid. TyOpaikalla ohjauksesta vastaa tehtavaan perehdytetty tyopaik-
kaohjaaja, joka on joku tyOpaikan tyontekijoistd. Tydpaikkajaksojen oppimistehtéa-
vat ja tyopaikkajaksojen aikana tapahtunut oppiminen arvioidaan osana oppilaan
arviointia. Lisaksi huolehditaan riittavasta oppilaanohjauksesta ja erityisesti amma-
tinvalintaohjaksesta, jolla pyritddn varmistamaan toisen asteen opiskelupaikan
saaminen. Jokaisella oppilaalla tulee koulun paattyessa olla jatkosuunnitelma, jon-

ka toteutumista pyritddn seuraamaan.

2.1.3 Koulupudokkaat — ongelman maarittelya

Suomalainen peruskoulu on menestystarina. Kansainvalinen organisaatio OECD
(Organisation for Economic Co-operation and Development) jarjestdd kolmen
vuoden vélein kehittyneiden teollisuusmaiden 15-vuotiaille peruskoululaisille Prog-
ramme for International Student Assessment eli PISA-testin, jossa arvioidaan op-
pilaiden kykyja matematiikassa, luonnontieteissd, ongelmanratkaisussa ja lukutai-
dossa. OECD:n tilastojen mukaan (2011) suomalaiset peruskoululaiset ovat olleet
vuosien 2003, 2006 ja 2009 tuloksissa karkisijoilla yhdessa Kiinan, Korean ja Sin-
gaporen kanssa. Vuodesta 2000 vuoteen 2009 osallistujamaiden méaara on nous-
sut 43:sta 65:een, ja vuonna 2010 vield 9 muuta maata lisasi tuloksensa vertailuun
(OECD, 2011). Opetusministerion (2009, 12) mukaan kansainvaliset vierailijat ovat
erityisesti kiinnittdneet huomiota suomalaisten koulujen tasa-arvoisuuteen. Oppilai-
ta ei jaotella osaamistason tai muiden ominaisuuksien mukaan, ja erityisopetus
pyritaan jarjestamaan muun opetuksen yhteydessa. Lahes kaikki suorittavat pakol-

lisen perusopetuksen ja suurin osa hakeutuu jatko-opintoihin.

Kuitenkin Suomessa noin 160 oppilasta ja& vuosittain ilman perusopetuksen paat-
totodistusta (Tilastokeskus, 2011). Kansainvélisesti vertailtuna maara ei ole suuri,
mutta tama luku ei kuvaa ongelman koko laajuutta. Koulunkayntiongelmat saatta-

vat vaikuttaa oppilaan paattétodistuksen tasoon ja siten jatko-opiskeluihin hakeu-
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tumiseen. Osa nuorista saattaa myods ajautua koulutukseen tai alalle, johon paa-
see helposti, mutta joka ei nuorta todellisuudessa kiinnosta. Peruskoulun paatta-
neista noin 1100 ei hakeudu ainakaan heti toisen asteen koulutukseen ja noin
5500 jattad koulutuksen aloittamatta (Tilastokeskus, 2011). Yhteensa noin 11000
nuorta jattaa toisen asteen opetuksen kesken. Osa koko ajan pienenevasta ika-
luokasta saattaa siis jadda kokonaan pois tulevaisuuden tydvoimasta. Luvut eivat
ole kuitenkaan suoraan laskettavissa yhteen, eika opintojen keskeyttaminen valt-
tamatta tarkoita syrjaytymista opiskeluista tai tydelamasta. Osalla nuorista opinto-
jen keskeyttaminen saattaa olla hyvin perusteltu paatos esimerkiksi vaihtoehtoisen

elaméantavan valitsemisen tai koulutusalan vaihtamisen takia.

Taulukko 1. Mahdollisia koulupudokaslukuja kuvaavia lukuja 2009 (Suomen viralli-
nen tilasto 2009a ja 2009b, Tilastokeskus 2011).

Kuvaus Lukumaara
Oppivelvollisuuden laiminlyoneet 41
Perusasteelta eronneet ilman paattotodistusta ja paattotodistuksen kanssa 152
Jatti hakematta yhteisvalinnassa (2007) 1134 *)
Ei jatka opintoja perusasteen jalkeen 5510
Keskeytti lukiokoulutuksen 1857
Keskeytti ammatillisen koulutuksen 9430

*) Lukuun siséltyy myds oppilaita, jotka ovat hakeneet sellaiseen koulutuksen, joka
ei ole mukana yhteisvalinnassa (mm. talouskoulu, valmentava opetus).

2.1.4 Seinajoen yhteiskoulun JOPO®-ryhméa

Seingjoen Yhteiskoulussa toimivat peruskoulun ylimmaéat luokat seitsemannesta
yhdeksanteen. Oppilaita on 564, opettajia 45 ja muuta henkildkuntaa 10 henkilda.
Koulu maarittelee arvoikseen hyvan perusopetuksen, turvallisuuden ja viihtyisyy-
den. Kaikessa koulun toiminnassa ja ihmissuhteissa vaalitaan toisen ihmisen kun-

nioittamista (Seindjoen kaupunki 2011).

Seingjoen yhteiskoulun JOPO®-luokka koostuu yhdeksastd kahdeksasluokkalai-
sesta oppilaasta, joista seitseman on poikia ja kaksi tytt6ja. Luokka on aloittanut
JOPO®-nimikkeen alla syksylla 2011. Yhteiskoulun JOPO®-tiimiin kuuluu luo-
kanohjaaja Lassi Kivisto, rehtori Jari Noponen, lehtori Johanna Vaisala, erityis-
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opettaja Minna Paivola ja opinto-ohjaaja Heidi Joensuu. Lisaksi suunnitteilla on
yhteistyd Seingjoen kaupungin nuorisotoimen kanssa. Nuorisotoimeen kaavaillaan
ainoastaan JOPO®-toimintaan keskittyvaa virkaa nuorisotydntekijalle, jonka tehta-
vana on koordinoida ryhmén toimintaa kaupungin kanssa seka olla mukana muun
muassa tydelamajaksoilla. Yhteiskoulun JOPO®-tiimilaiset ovat maaritelleet ryh-
man tavoitteeksi osallistavat ja yksilolliset opiskelumuodot kouluyhteison tukena
esimerkiksi tyopaikkaopiskelun ja erilaisten oppimisympéaristdjen muodossa. Ta-
voitteena on JOPO®-toiminnan yleisten periaatteiden mukaan myos edistda kou-
lun tybelamayhteistyota, kehittaa eri hallinnonalojen, kuten opetustoimen, nuoriso-
toimen seka sosiaali- ja terveystoimen yhteistyota oppilaiden kokonaistilanteiden

hahmottamisessa seké kehittda toimintaan moniammatillisia tydmuotoja.

JOPO®-opiskelu on tarkoitettu perusopetuksen ylaluokkalaisille, joilla on erilaisia
koulunkayntiin liittyvia ongelmia; Seindjoen yhteiskoululla pd&asiallinen syy luokal-
le siirtamiseen on runsaat poissaolot. Oppilailla voi myds olla heikentynyt koulun-
kayntimotivaatio tai ongelmia perusopetuksen loppuunsaattamisessa. Myos erilai-
set oppijat ja oppilaat, joiden katsotaan hyodtyvan toiminnallisista menetelmista tai
tarvitsevan yksilollisia tukitoimia ovat JOPO®-opiskelun kohderyhmaa. Seingjoen
yhteiskoulun JOPO®-luokka on nimetty luokaksi 8K, koska opettajat halusivat valt-
taa luokalle helposti muodostuvaa erityisopetuksen leimaa. Luokka noudattaa JO-
PO®-toiminnan periaatteiden mukaisesti peruskoulun opetussuunnitelmaa, ja jo-
kaiselle oppilaalle laaditaan henkilokohtainen oppimissuunnitelma. Oppilas saa
tavallisen peruskoulun paattétodistuksen.

Opetus tapahtuu paaosin lahiopetuksena, mutta myds osaksi ty6paikoilla tai muis-
sa oppimisymparistdissa. Oppimistehtavat koulussa ja tyopaikoilla sovitetaan kul-
lekin oppilaalle erikseen. Tyopaikoilla tehtava tyo liitetddn osaksi opetusta siten,
ettd esimerkiksi kaupallisen alan tyopaikat litetdéan matematiikan opiskeluun, ja
osa tyosta saattaa korvata matematiikan koulutehtavia. Tyodpaikkaopiskelujaksot
ovat kestoltaan noin kahdesta neljaan viikkoa esimerkiksi siten, ettd kaksi paivaa
vilkosta on tyota ja kolme koulun lahiopetusta. Tydpaikkaopiskelulla tavoitellaan
niitd asioita, joita koulussa on joskus vaikeaa saavuttaa, kuten onnistumista, tas-
mallisyytta, tyontekoa, mallioppimista, kayttadytymisen taitoja ja motivaatiota opis-

kelulle. Parhaimmillaan tydjakson avulla oppiaineet konkretisoituvat ja oppilas
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ymmartaa siten paremmin opiskelun ja tydelaman suhteen. Ty6jaksot myos autta-
vat nuorta valitsemaan oman toisen asteen opiskelupaikkansa. TyOpaikkojen
kanssa tehdaan tydsopimukset ja JOPO®-tiimin opettajat laativat tydpaikkaopiske-
lujaksojen oppimistehtavat. Tyopaikoilla vieraillaan ja seurataan opiskelun toimi-
vuutta. TyOpaikalta valitaan oppilaalle toimintaan perehdytetty ohjaaja, joka opas-
taa ja auttaa tyotehtavissa.

Opetusministerion (2009, 35) mukaan joustavan perusopetuksen painotukset vaih-
televat eri kouluissa jonkin verran. Arviointitutkimuksessa maariteltiin kolme erilais-
ta JOPO®-toiminnan mallia. Tydpaikkaopiskelupainotteisessa mallissa koulussa
oli jo aiemmin ollut vastaavaa toimintaa ja nyt hankkeessa ryhdyttiin syventamaan
tyopaikkaopiskelua. Luokanohjaaja Lassi Kiviston (2011) mukaan tama malli ku-
vaa myods kouluja, joissa JOPO®-toimintaa on ollut jo useita vuosia. Oppilaslahtoi-
seen kasvatukseen ja elamantilanteen huomioivaan valittAmiseen pohjautuva malli
perustuu puolestaan vahvasti opettajan persoonaan ja siind korostuu henkilokoh-
tainen valittaminen ja tuki, seka oppilaan omien vahvuuksien paikantaminen ja
hyodyntaminen (Opetusministerio 2009, 35). Kolmannessa pienryhma- ja yksilo-
opetusta painottavassa mallissa tyopaikkaopiskelun rinnalla opetuksen paapaino
on paikata aukkoja pohjatiedoissa ja varmistaa, etta oppilaille syntyy edes jonkin-
lainen osaaminen ja jatko-opintokelpoisuus. Seinajoen yhteiskoulun JOPO®-
toiminta pohjaa kahteen jalkimmaiseen malliin, jossa keskitytaan oppilaiden yksi-
I6llisiin ominaisuuksiin ja henkilokohtaiseen tukeen sek& koulun ja kodin tehostet-
tuun yhteistydhon. Syksyn 2011 alussa ryhma oli muun muassa ollut leirikoulussa

ja tutustumassa Etela-Pohjanmaan opiston toimintaan.

2.2 Yhdenvertaisuus peruskoulun opetussuunnitelmassa

"Perusopetuksen arvopohjana ovat ihmisoikeudet, tasa-arvo, demokratia, luonnon
monimuotoisuuden ja ympariston elinkelpoisuuden sailyttaminen seka monikult-
tuurisuuden hyvaksyminen. Perusopetus edistéaa yhteisollisyytta, vastuullisuutta
seka yksilon oikeuksien ja vapauksien kunnioittamista.” (Opetusministerié 2004,
14.) Opetus perustuu suomalaiseen kulttuuriin, joka on kehittynyt alkuperaisen,

pohjoismaisen ja eurooppalaisen kulttuurin kanssa vuorovaikutuksessa. Opetuk-
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sessa on otettava huomioon muun muassa kansalliset ja paikalliset erityispiirteet,
saamelaiset alkuperaiskansana ja muut kansalliset vahemmistot. Myds eri kulttuu-
reista tulevat maahanmuuttajat ja siitd seuraava suomalaisen kulttuurin monipuo-
listuminen on otettava huomioon. Opetuksen avulla tulee tukea oppilaan oman
kulttuurisen ja kielellisen identiteetin rakentumista sek& hénen osallisuutaan suo-
malaisessa yhteiskunnassa ja globaalistuvassa maailmassa. Talla tavoin ediste-
tdan suvaitsevaisuutta ja kulttuurien valista ymmartamysta sekd myos alueellista

ja yksildiden valista tasa-arvoa.

Edell&a mainitut tavoitteet toteutuvat El&vassa kirjastossa kokonaisuudessaan. Ela-
va kirjasto menetelméné perustuu vapaaseen ja kunnioittavaan vuoropuheluun ja
vuorovaikutukseen, yksildiden kohtaamiseen ja siten ennakkoluulojen halventami-
seen ja kulttuurien valisen ymmartamyksen lisaéamiseen. Elavan kirjaston ideologi-
aan ja aatteisiin pohjaava kurssi kasitteli muun muassa oppilaiden keskinaisia
eroavaisuuksia ja yhtalaisyyksia, syrjintad, tasa-arvoa seka eri kulttuurien ja mui-
den vahemmistdryhmien oikeuksia ja asemaa yhteiskunnassamme. Perusopetuk-
sen tehtava on seka kasvatuksellinen etta opetuksellinen. Opetusministerié (2004,
14) maarittelee perusopetukselle tehtavat yksilon ja yhteiskunnan kannalta: yksil6l-
le perusopetus antaa mahdollisuuden hankkia yleissivistysta ja suorittaa oppivel-
vollisuus; yhteiskunnalle perusopetus antaa vélineen kehittaa sivistyksellista paa-
omaa seka lisata yhteisollisyyttd ja tasa-arvoa. Perusopetuksen tehtdvana on
myds kehittad kykya kriittiseen ajatteluun, luoda uutta kulttuuria seka uudistaa
ajattelu- ja toimintatapoja. Tavoitteena kurssilla oli myds oppia empaattisuutta ja
kykya asettua toisen asemaan seka havainnoida omien ennakkoluulojen ja —
kasitysten muodostumista ja siten opettaa muun muassa median tai opittujen kasi-

tysten kriittistéd uudelleenarviointia.

Valitsin kurssini tybmenetelmiksi erilaiset sosiokulttuuriset ja osallistavat harjoituk-
set seka ohjatun keskustelun, ja kaytin musiikkia ja kuvataidetta tukemaan opetus-
ta. Perusopetuksen opetussuunnitelman mukaan (Opetusministerié 2004, 19) ope-
tuksen tyotapojen valinnan perusteita tulee olla muun muassa, ettd ne virittavat
halun oppia, kehittavéat tiedon hankkimisen, soveltamisen ja arvioimisen taitoja,
tukevat oppilaiden keskinadisessa vuorovaikutusessa tapahtuvaa oppimista seka

edistavat sosiaalista joustavuutta, kykya toimia rakentavassa yhteistydossad seka
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vastuun kantamista toisista. Perusopetuksen oppilaishuollon tavoitteena (Opetus-
ministerié 2004, 24) on luoda terve ja turvallinen oppimis- ja kouluympéristd, suo-
jata mielenterveytta ja ehkaistd syrjaytymistd seka edistaa kouluyhteisén hyvin-
vointia. MyOs naita asioita pystyy edistamaan Elavan kirjaston menetelmilld, jotka
opettavat tasa-arvoisuutta ja tervettd vuorovaikutusta, ja ovat siten pohjana Kkiu-
saamisen ja syrjinnan torjumiselle ja oppilaiden keskindisen luottamuksen ja tur-

vallisuuden rakentumiselle.

Perusopetuksen opetussuunnitelmassa (Opetusministerio 2004, 38) maaritellaan
my0s eri aihekokonaisuudet, jotka ovat sellaisia kasvatus- ja opetustyon keskeisia
painoalueita, joiden tavoitteet ja sisallét siséltyvat useisiin oppiaineisiin. Aihekoko-
naisuuksista ensimmainen on lhmisend kasvaminen, jonka padamaarana on tukea
oppilaan kokonaisvaltaista kasvua ja elaman hallinnan kehittymista. "Tavoitteena
on luoda kasvuymparisto, joka tukee toisaalta yksilollisyyden ja terveen itsetunnon
ja toisaalta tasa-arvoon ja suvaitsevaisuuteen pohjautuvan yhteisollisyyden kehi-
tysta.” (Opetusministerio 2004, 38.) Keskeisia sisaltéja ovat muun muassa tavoit-
teellinen itsensa kehittaminen, oikeudenmukaisuus ja tasa-arvo seka toisten huo-
mioon ottaminen. Kulttuuri-identiteettiin ja kansainvalisyyteen keskittyvan aiheko-
konaisuuden tavoitteita on muun muassa oppia tuntemaan ja arvostamaan omaa
henkista ja aineellista kulttuuriperintdaan seka oppia tutustumaan muihin kulttuu-
reihin ja elamankatsomuksiin ja saada siten valmiuksia toimia monikulttuurisessa
yhteis@ssa ja kansainvélisessa yhteistydssa. Muita aihekokonaisuuksia ovat vies-
tintd ja mediataito; osallistuva kansalaisuus ja yrittdjyys; vastuu ymparistosta, hy-
vinvoinnista ja kestavasta tulevaisuudesta; turvallisuus ja likenne seka ihminen ja
teknologia. Elavan kirjaston ideologian mukaiset harjoitukset liittyvat suoraan nai-
hin aihekokonaisuuksiin muun muassa ilmeisten tasa-arvoon ja suvaitsevaisuu-
teen liittyvien tehtavien kautta, mutta myds media- ja ymparistokasvatuksen muo-
dossa. Elava kirjasto kokonaisuudessaan on hyvin perusopetuksen opetussuunni-
telman mukaista ja hyddyllinen menetelméa seka opetuksellisesti ettd kasvatuksel-

lisesti.
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3 INNOSTAMINEN, ONNISTUMINEN, VOIMAANTUMINEN

3.1 Sosiokulttuurinen innostaminen

Sosiokulttuurinen innostaminen on seké kasitteené ettd toimintana syntynyt Rans-
kassa toisen maailmansodan jalkeen (Kurki 2000, 11). Ranskalaiset halusivat el-
vyttda natsimiehityksen mukana kadonneet demokraattiset arvot, ja l16ysivat innos-
tamisen elvyttamisen tekniikaksi. Mydhemmin innostaminen levisi voimakkaasti
myoOs Latinalaisessa Amerikassa, tosin radikaalimmassa ja vallankumoukselli-
semmassa muodossa kuin Ranskassa. Kurjen (2000, 12-13) mukaan innostami-
nen ei syntynyt vain uutena sosiaalisen tyon tekniikkana, vaan se oli valttdmaton
vastaus yhteiskunnan tarpeisiin. Se syntyi lansimaisen sivilisaation muutoksen
kriisista, joka ulottui kaikille yhteiskunnallisen elaman alueille. Yhteiskunnan teollis-
tuminen toi mukanaan paitsi tyottomyytté, mutta myos lisdéntynytté vapaa-aikaa ja
kulttuuriteollisuuden kehittymista.

Innostaminen on moniulotteinen kasite ja siitd on ollut useita eri maaritelmia, mutta
kyse on silti ollut aina pedagogisesta tiedostamisen, osallistumisen ja sosiaalisen
luovuuden liikkeesta (Kurki 2000, 12). Sanan innostaminen pohjana on latinankie-
linen sana anima, joka tarkoittaa elamaa tai elahdyttamista tai animus, jonka mer-
kityksia ovat motivaatio tai like. Kaikkien maaritelmien pohjana on kuitenkin aja-
tus, ettéa innostaminen on tapa elahdyttaa ihmisten herkistymisen ja itsetoteutuk-
sen prosessia — innostaminen on elaméan ja hengen antamista tai herattamista
(Kurki 2000, 19-20).

Edelleen Kurjen mukaan innostamisen keskeisia tavoitteita on, etta ihmiset tulevat
tietoisiksi historiallisesta roolistaan yhteisdssaan, yhteiskunnassa ja maailmassa.
Tarkoitus on saada ihmiset huomaamaan, miten heidan toimintansa omassa ar-
jessaan liittyy laajempaan yhteiskunnalliseen toimintaan. Na&ita tavoitteita toteutin
myos kurssillani pyrkiessani havainnollistamaan oppilaiden ympérilla olevaa moni-
kulttuurista ja monimuotoista elam&a. Pyrin herattdmaan tietoisuutta vahemmisto-
ryhmista ja erilaisuudesta seka oppilaiden omassa elinpiirissa etta laajemmin kan-

sallisessa ja kansainvalisessa ymparistdssa.
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Sosiokulttuurisen innostamisen suhteesta muihin tieteenaloihin on monia mielipi-
teitd, mutta yksimielisia ollaan kuitenkin siitd, ettd sen tiedeperusta loytyy sosiaali-
pedagogiikasta (Kurki 2000, 44). Sosiaalipedagogiikassa korostuu ajatus inhimilli-
syyden, henkisten arvojen ja yhteisollisyyden edistamisesta yhteiskunnassa peda-
gogisin keinoin seka kasvatuksellisista ndkdkohdista yhteiskunnallisten uudistus-
ten toteutuksessa. Kurjen (2000, 46-47) mukaan innostaminen sopii nuorisoty6hon
erityisen hyvin, koska sen rakenteissa yhdistyvat kolme nuoristydn pohjaksi tarvit-
tavaa elementtia: kasvatuksellinen, sosiaalinen ja kulttuurinen. Innostaminen tah-
taa sekad ihmisen yhteisolliseen sitoutumiseen etta persoonallisten arvojen kehit-

tymiseen.

Innostamisen tydtavoissa kaytetaan myos usein luovuutta ja taiteita eri muodois-
saan pyrkimyksena edistdd monipuolisen ilmaisun kehittymistd. Innostaminen ta-
voittelee ihmisten omaa osallistumista ja siten integroitumista yhteis6on seka yksi-
I6n ettd yhteison laadullista muutosta. Innostamisen tavoitteet ovat kolmitahoiset,
mutta myds toiminnassa on aina kolme osapuolta: innostaja, toiminta ja toiminnan
kohde. Kyseisten kolmen osapuolen takana saattaa olla myds neljas taho, eli se
instituutio, viranomainen, yhdistys tai muu organisaatio, joka mahdollistaa toimin-

nan.

Kaytin sosiokulttuurista innostamista pohjana kurssilleni. Sen sijaan, ettd olisin
tuonut valmiit mielipiteet ja arvot luokkaan, pyrin herattamaan oppilaissa kiinnos-
tuksen yhdenvertaisuusasioita kohtaan ja siten antamaan avaimet omien mielipi-
teiden muodostamiseen. Pyrin harjoituksten avlla myds selvittamaan oppilaiden
kanssa, mista ja miten ennakkokéasitykset muodostuvat. Tiedostaminen on polku
kyseenalaistamiseen, mika taas mahdollistaa omien ajatusmallien ja arvojen uu-
delleenarvioinnin ja kehittymisen. Innostamisen kolmitahoisuus siis toteutui. Olin
itse innostajana, oppilaat olivat kohteena ja Elavan kirjaston harjoitukset ja aate-
pohja menetelmind. Neljas taho oli Seingjoen yhteiskoulu, joka mahdollisti kurssin

ja tutkimuksen.
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3.2 Voimaantuminen

Juha Siitosen vuonna 1999 valmistuneen vaitostyon "Voimaantumisteorian perus-
teiden hahmottelua” mukaan voimaantuminen tai sisainen voimantunne (englan-
niksi empowerment) on omia voimavaroja ja vastuullista luovuutta vapauttavaa
tunnetta. Tutkimuksessa Siitonen (1999, 61) maéaaritteli voimaantumisen olevan
yhteydessa seitsemaan kategoriaan, jotka puolestaan ovat yhteydessa useisiin

alakategorioihin (Kuvio 1).

VOIMAANTUMINEN

gt | Ry e e

VAPAUS VASTUU ARVOSTUS LUOTTAMUS KONTEKSTI ILMAPIIRI MYONTEISYYS
Valinnan- Todellinen Kunnioitus Molemmin- Kollegiaali- Turvallisuus Hyvaksynta
vapaus vastuu puolisuus suus

Kokemus Avoimuus Positiivinen
Vapaaeh- Pitkdjantei- Kuva Vuorovai- lataus
toisuus syys Energia (opettajan) kutus/yh- Tervetulleeksi (asenne)
tyosta teistoiminta kokeminen
Sopivuus Halu Luontevuus
menestyé Omat kyvyt Tasa- Keskustelu-

Toiminta- arvoisuus kulttuuri Onnistumisen
vapaus Halu oppia/ Mindkuva kokeminen
kehittya Mahdollis- Ennakkoluu-

Itsendisyys Itseluottamus taminen lottomuus Oppilas-
Tukeminen keskeisyys
Oma kont- Tyytyvadisyys JoUStavuus Kannustavuus
rolli Rohkeus (kompetenssi) Eettisyys
kokeilla Aitous Merkityksel-
Innostuneisuus lisyys Sopeutuminen
Yhteisoppi- Autentti-
T Ammatillinen siite Vaihtelu/
itsetunto virkistys
Aktiivisuus Sosiaalisuus
Luovuus Oman roolin
Yrittaminen Kulttuuri- |6ytyminen
ymparisto
Kriittisyys
Yhteis-
Tarpeellisui- kunnallisuus
den koke-
minen

Kuvio 1. Voimaantumisen ydinkasite alakategorioineen (Siitonen 1999).

Voimaantuminen ei ole yksisuuntaista, vaan eri osaprosessit ovat yhteydessa tai
merkityssuhteessa toisiinsa (Siitonen 1999, 118). Siitonen on méaritellyt eri kate-

gorioiden suhdetta ja vaikutusta toisiinsa:
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Sisdisen voimantunteen saavuttaneista heijastuu myoénteisyys ja posi-
tiivinen lataus, joka on yhteydessa hyvaksyvaan luottamuksellisen il-
mapiiriin ja arvostuksen kokemiseen. Siséisen voimantunteen saavut-
taneella ihmisella on halu yrittdd parhaansa ja ottaa vastuu myds yh-
teison toisten jasenten hyvinvoinnista, kayttdmalla rohkeasti ja luotta-
vaisesti toimintavapauttansa. Koettu vapaus tukee vastuun ottamista,
ja molemmat ovat yhteydessa yhteison turvalliseksi koettuun ilmapii-
riin, jossa arvostuksen, kunnioituksen ja luottamuksen kokemisen seu-
rauksena ihminen uskaltautuu ennakkoluulottomasti luoviin ratkaisui-
hin todellisen vastuun mukaisesti. Sisdisen voimantunteen saavutta-
misessa vapaus ja itsenaisyyden kokeminen ovat prosessin alusta al-
kaen keskeisessa asemassa. Myos kontekstiin (toimintaymparistoon,
yhteis6on) liittyvilla kokemuksilla ja nakemyksilla on keskeinen asema
sen rakentumisen alkuvaiheesta alkaen, mutta erityisesti prosessin yl-
lapitamisessa ja vahvistumisessa. (Siitonen 1999, 61.)

Teoksessa Dictionary of Social Work (Adams 1996, 4), voimaantuminen maaritel-
laén teoriaksi, jonka mukaan voimaantuminen kasittelee ihmisten kokonaisvaltais-
ta elamanhallintaa ja siten tavoitteiden saavuttamista. Lisaksi se on metodi, jolla
sosiaalityontekijat pyrkivat lisim&éan voimaa sellaisissa henkildissa, jotka ovat sitéa
vailla. Siitonen (1999, 161-165) on maaritellyt voimaantumisteorialle viisi premis-
sid, joiden mukaan voimaantuminen on henkildkohtainen ja ihmisesta itsestaan
lAhteva prosessi, jota jasentavat paamaarat, kykyuskomukset, kontekstiuskomuk-
set ja emootiot sekd naiden sisaiset suhteet. Voimaantuminen vaikuttaa sitoutu-
misprosessiin; vahva voimaantuminen (empowerment) johtaa vahvaan sitoutumi-
seen ja voimattomuus (disempowerment) heikkoon sitoutumiseen. Voimaantumi-
nen on yhteydessa ihmisen hyvinvointiin; voimaantuneisuus ei kuitenkaan ole py-
syva tila. Vaikka voimaantuminen on henkilokohtainen prosessi, siihen kuitenkin

vaikuttavat muut ihmiset, olosuhteet ja sosiaaliset rakenteet (Siitonen 1999, 118).

Jokainen voimaantuu omalla tavallaan, mutta luetteloa voimaantumisen edellytyk-
sista ei voi tehda, eikd koskaan voi sanoa, etta tietyt edellytykset taytettyaan inmi-
nen voimaantuu (Siitonen 2007, 4). Voimme pyrkia vain mahdollistamaan ihmisten
voimaantumisen. Siitonen (2007, 5) on kuitenkin maaritellyt tiettyja edellytyksia,
jotka mahdollistavat yksilon tai yhteison voimaantumisen. Yksilollisia edellytyksia

ovat muun muassa

— kokemukset hyvaksytyksi tulemisesta seka ihmisarvon kokemisesta

— olemisen-, ilmaisun- ja toiminnanvapautta
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— pyséahtymista, tiedostamista, havahtumista

— arvojen ja itselle merkityksellisten asioiden pohtimista
— sisaista puhetta itsensa kanssa

— ennakkoluulottomuutta katsoa asioita eri nakokulmista
— omien uskomusjarjestelmien ja asenteiden arviointia
— itsensa arvostamista, itseluottamusta

— itsetunnon, identiteetin ja mindkuvan selkiyttamista

— tilaa antavaa ja mahdollistavaa ymparistoa ja/tai yhteiséa

Yhteis6n voimaantuminen taas edellyttdd muun maussa kuuntelua, keskustelua ja
avointa dialogia; jatkuvaa luottamuksen rakentamista; avoimuutta, ennakkoluulot-
tomuutta, kannustamista ja rohkaisemista viestittavaa ilmapiiria. Naita edellytyksia
pyrkii tarjoamaan oman kurssini lisaksi myos joustavan perusopetuksen hanke
kokonaisuudessaan. Joustavassa perusopetuksessa pyritddn huomioimaan oppi-
laiden erityistarpeet ja erilaiset oppimismuodot sek& luomaan hyvéksyva ja oppi-
laiden kiinnostusten kohteita vastaava oppimis- ja tydymparistd. Omalla kurssillani
keskityin taas oppilaiden asenteiden ja arvojen selvittamiseen ja uudelleenarvioin-
tiin. Liséksi pyrin myonteisten oppimiskokemusten ja vapaan keskustelun my6ta
kehittam&an oppilaiden mindkuvaa ja identiteettia suhteessa omaan luokkaan ja

ympardivaan maailmaan.

3.3 Intuitio ja hiljainen tieto ohjaamisessa

Kurssini alkaessa olin melko tietdméaton sosiokulttuurisen innostamisen kaytannol-
lisisté puolista. Olin opinnoissani keskittynyt enimmakseen kulttuurituotannon tuo-
tannolliseen osaamiseen, ja varsinainen ryhmanohjaaminen oli osaltani jaanyt |a-
hinna kursseilla opittuihin metodeihin ilman kaytannén kokemusta. Voisi siis sa-
noa, ettd ohjatessani pohjasin vahvasti intuitioon lahestymistavoissani ja kommu-
nikaatiossani. Minulla ei ollut jalkikéateen ajateltuna juurikaan ennakko-odotuksia

oppilaistani tai siitd minkalaista vuorovaikutuksemme tulee olemaan.

Sana intuitio on johdettu sanasta intueri (nahda), joka tarkoittaa 'nahda sisaisest’,
‘pohtia, pohdiskella’, ja 'valitdon oivallus asian olemuksesta’ (Nurminen 2000, 17).

Intuitionismin kasitteen mukaan tietamisen lahteenéd ja perustana on intuitio, eli
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siséinen ja valiton oivallus. Etiikan oppien mukaan moraaliset teot ja periaatteet
muodostuvat juuri tdméan valittbman mutta todistettavuutta vailla olevan tunteen
pohjalta. Teoksessa Hiljainen tieto — tietamistd, toimimista, taitavuutta (Toom, On-
nismaa & Kajanto 2008, 13) tilannetieto maaritelladn tavaksi suhtautua muuttuviin
olosuhteisiin ja kyvyksi tulla toimeen niiden kanssa. Tilannetieto on ennakoivaa,
osallistuvaa ja kaytanndllista ja ihmiset kayttavat ja tarvitsevat tata tietoa jatkuvasti
tullakseen toimeen muiden kanssa. Kanssakaymisen tilanne vaikuttaa aina ajatte-
luun, odotuksiin ja tunteisiin. Tilanteen huomioon ottaminen merkitsee avoimuutta

ja herkkyytta omille ja toisten tunteille (Toom ym. 2008, 14).

Intuition tai hiljaisen tiedon kasitetta kaytetddn paljon organisaatiojohtamisessa, ja
sen katoamisestakin on puhuttu patkatdiden ja tyopaikkojen tiheatahtisen vaihta-
misen myo6ta (Toom ym. 2008, 7). Hiljainen tieto on jotakin, jota ei voi sanoin kuva-
ta tai maaritella ja sita on vaikea siirtda henkilolta toiselle. Hiljainen tieto perustuu
viisauteen ja taitoon, joka kertyy monien vuosien kokemuksista. Hoitotieteessa
intuition kuvataan ilmenevan muun muassa ainutkertaisena, aiempiin intuitiivisiin
kokemuksiin verrattuna samankaltaisena kokemuksena, vaistona, sisdisend na-
kemyksena ja erilaisten vihjeiden tunnistamisena (Nurminen 2000, 21). Intuitio siis
keraantyy aikaisempien intuitiivisten kokemusten pohjalta.

Koska minulla ei ollut kokemusta nuorten kanssa tydskentelemisestd, oma intuitii-
visuuteni perustui omiin elamankokemuksiini. Pyrin kurssilla opettamaan muiden
asemaan asettumista, mutta opettelin samalla itse oppilaiden asemaan asettumis-
ta. Opetusmenetelméani eivéat olleet ehkd aivan koulumaailman mukaisia, mutta
pyrin muodostamaan luotettavan ja avoimen vuorovaikutustavan oppilaiden kans-
sa. Eras oppilas kommentoi loppuarvioinnissa minun olleen "rento opettaja”. Pro-
sessikuvauksessa kuvaankin usein tiedostamattomia ja automaattisia reaktioitani

oppilaiden antamiin arsykkeisiin.
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4 TUTKIMUSMENETELMAT

4.1 Tutkimusongelmat

Pyrin opinnaytetydssani tutkimaan sosiokulttuurista innostamista ja voimauttamista
peruskouluymparistdéssa. Tutkin ohjaajan asemaa ja vuorovaikutusta luokassa, ja
pohdin sosiokulttuurisen innostamisen soveltamista koulun opetukseen. Mita eroa
on opettajalla ja innostajalla? Miten ohjaajan eri roolit ja menetelmat toimivat suh-
teessa opetettavaan asiaan ja luokan keskindiseen dynamiikkaan? Liséksi tavoit-
teenani oli tutkia Elavan kirjaston aatteisiin pohjaavien harjoitusten soveltamista
peruskouluymparistéon. Saaranen-Kauppisen ja Puusniekan (2006, 8) mukaan
laadullisen tutkimuksen prosessi etenee useimmiten tutkimusongelmista menetel-
mavalintoihin ja aineistonkeruuseen, mutta prosessi voi kuitenkin joskus toimia
myds toisin pain. Omassa tutkimuksessani kuljin osin alkuperaisen aiheeni vaih-
tumisen ja siitd johtuneiden epé&selvyyksienkin vuoksi juuri aineistonkeruusta tut-
kimusongelmiin. Aikataulurajoitusten vuoksi kurssini oli pidettava tietyssa ajassa,

vaikka kurssin tavoitteet ja siten tutkimusongelmat olivatkin viela epaselvia.

4.2 Laadullinen tutkimus

Saaranen-Kauppisen ja Puusniekan (2006, 4) mukaan kvalitatiivinen eli laadulli-
nen tutkimus sisaltaa lukuisia erilaisia lahestymistapoja, aineistonkeruu- ja ana-
lyysimenetelmid ihmisen ja hanen elaménsa tutkimiseksi. Se ei siis ole minkaan
tietyn tieteenalan tutkimusote tai vain yhdenlainen tapa tutkia. Laadullista tutki-
musta kaytetdan yleenséd maaréllisen eli kvantitatiivisen tutkimuksen vastakohta-
na, ja "laadullinen” antaa helposti kuvan kylmaa ja kovaa maarallista tutkimusta
paremmasta ja syvéllisemmasta tutkimusotteesta. Kuitenkaan eri tutkimustapoja
ei voi asettaa paremmuusjarjestykseen, ja molemmilla tutkimustavoilla on seka
hyvat ettd huonot puolensa. Yleensa aineistolahtdisyys liitetdan laadulliseen ja
teorialahtoisyys maaralliseen tutkimukseen — kuitenkaan jako ei ole nain yksioikoi-
nen. Menetelmia ei tulisi pitaa toistensa vastakohtina tai kilpailijoina, silla molem-

mille tutkimustavoille on tarvetta, ja niitd voi kayttda samassakin tutkimuksessa
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(Saaranen-Kauppinen & Puushiekka 2006, 4). Kokonaisvaltainen tutkimus ei voi
olla pelkastaan teoriasta tai aineistosta lahteva&d, vaan molempia lahestymistapoja
tarvitaan. Omassa tutkimuksessani paalahtékohta on laadullisessa tutkimuksessa.
Aineistoni perustuu enimmaékseen omiin kokemuksiini ja haastatteluihin, mutta
myds sosiokulttuurisen innostamisen ja joustavan perusopetuksen teoreettisiin
viitekehyksiin. Lisaksi selvitin oppilaiden mielipiteitd kurssista osin maarallisella
tutkimuksella, jossa he saivat numeroin arvioida kurssin onnistumista ja harjoitus-

ten ja opetuksen mielekkyytta.

4.3 Aineiston keruu ja analysointi

Aineistoni koostuu omasta oppimispaivakirjastani, luokan opettajien kanssa kay-
mistani keskusteluista ja haastatteluista seka harjoitusten tuottamista oppilastois-
ta. Aineistonani on myds opetussuunnitelmani ja siihen opetuksen edetessa teke-
mani muutokset. Pyrin tekemaan kaikista harjoituksista kirjalliset materiaalit oppi-
laille, ja taman liséksi pyysin oppilaita kirjoittamaan kaikista keskusteltavista ai-
heistakin muistiinpanot. Tein tuntien aikana tarvittaessa myds omia muistiin-

panojani tunnin tapahtumista.

Analysoin aineistoani ja oppimistani erdanlaisena kehana. Uudelleenarvioin ja
muokkasin opetussuunnitelmaani ja opetustani koko projektin ajan. Tein alkupe-
raisen opetussuunnitelmani pohjatietojeni perusteelta, joihin kuuluivat Elavan kir-
jaston kokemukseni ja siihen liittyvat harjoitukset. Arviointiin vaikuttivat seka omat
kokemukseni, oppilaiden kokemusmaailma ettd opettajien antamat vinkit ja kom-
mentit. Kaikki tAma vaikutti kdytannon opetukseen, jonka pohjalta edelleen muok-
kasin opetussuunnitelmaani. (Kuvio 2.) Analysoinnissa olisi jalkikateen ajateltuna
auttanut, jos olisin esimerkiksi videoinut opetustilanteet myohempaa arviointia var-
ten. Tyotani oppilaiden kanssa ei arvioinut kukaan muu kuin miné, joten objektiivi-
suus tassa osassa tutkimustani ei toteudu ehk&a parhaalla mahdollisella tavalla.
Olen kuitenkin prosessikuvauksessa pyrkinyt mahdollisimman kattavaan analyy-
siin opetusmetodeistani ja vuorovaikutuksestani. Tutkimus keskittyy kuitenkin paa-
asiassa Elavan kirjaston ideologian soveltamiseen kaytanndn opetuksessa, jota on

arvioinut lisékseni myos erityisopettaja Minna Paivola.
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5 PROSESSIKUVAUS JA TULOKSET

5.1 Muuttuvat suunnitelmat

Sosiokulttuurisen innostamisen kurssit ammattikorkeakoulussa ovat lahes aina
eniten pidettyja ja melkein kaikkien opiskelijoiden innolla odottamia. Luovat, moni-
lahjakkaat ja innostuneet opiskelijat kokeilevat kilvan erilaisia sosiokulttuurisia me-
netelmia toisiinsa. Luokassa hypitdén, kontataan, naytellaan, maalataan, huude-
taan ja lauletaan sulassa sekasotkussa. Useimmiten nauretaan, joskus itketdan ja
tunteille annetaan tilaa, koska siitdéhéan tassa kaikessa innostumisessa ja innosta-

misessa on kysymys.

Kun siis tein tuntisuunnitelmaani kahdeksasluokkalaisille oppilailleni, paneuduin
tarmokkaasti kaikkiin oppimiini ryhmayttamis- ja innostamismenetelmiin. Lisasin
suunnitelmaan leikkeja ja harjoituksia, joiden koin tukevan tunnilla k&siteltavaa
aihetta. Odotin keskittymiskyvyttbméan varhaisnuorison muuttuvan taianomaisesti
kiinnostuneeksi, rauhalliseksi ja toimivaksi ryhmaksi, joka kykenee keskustele-

maan rakentavasti aineesta kuin aiheesta.

Ensimmaisella tunnilla sain juuri ja juuri 4&neni kuulumaan luokassa vallinneen
sekasorron yli. Luontainen auktoriteettini mureni teini-ikaisten viiltaviin komment-
teihin ja ylemmyydentuntoiseen valinpitamattomyyteen. Ymmarsin, ettd mina olen
se, jonka tulee taianomaisesti muuttua. Olin ollut ylimielinen ja ymmartamaton luul-
lessani, etta sosiokulttuurinen innostaminen on aina samanlaista, ja kaikki ryhmat

ovat aina samalla tavalla innostuneita.

Muutin tuntisuunnitelmaa siis omien havaintojen seka erityisopettaja Minna Paivo-
l&n vinkeista asiapohjaisemmaksi ja aktiivisemmaksi. Muokkasin opetusta joka
tunti sen mukaan, mink& koin koskettavan oppilaita eniten. Pyrin liittdm&aan harjoi-
tukset aina oppilaiden omaan kokemusmaailmaan ja muokkaamaan harjoituksia
siten, etta pystyin antamaan oppilaiden kokemusten mukaisia esimerkkeja. Harjoi-
tuksilla oli myds oltava selkea yhteys kasiteltdvaan asiaan, siihen oli paneuduttava
yksinkertaisesti ja tehokkaasti kayttden mahdollisimman paljon ja monipuolisesti

erilaisia toiminnallisia tyoskentelymenetelmia. Tyon oli siis aktivoitava oppilasta
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sen verran vahvasti, etta hanen keskittymiskykynsa ohjautuisi kasiteltavaan tehta-

vaan eika esimerkiksi luokkatovereiden kanssa keskusteluun.

5.2 Ensimmaisen tunnin yritykset ja erehdykset

Selitin ensimmaisen tunnin aluksi, etta kasiteltdvat aiheemme olisivat erilaiset yh-
denvertaisuuteen, kansainvalisyyteen, vdhemmist6ihin ja syrjintdan liittyvat tehta-
vat ja harjoitukset, ja lisdksi mukana olisi muitakin harjoituksia. Suunnitelma kuu-
losti oppilaiden mielesta epamaaraisesti hyvalta, mutta jo esittelyvaiheessa huo-
masin oppilaissa pienta levottomuutta, mika ilmeni muun muassa keskusteluna
luokkatovereiden kesken, tavaroiden hypistelyna ja heittelynéa seka liikehtimisena
luokassa. Oppilaiden oli selkeasti vaikea keskittyd, vaikka tuntia oli kulunut vasta

viisi minuuttia.

Pyysin kuitenkin ensimmaiseksi raivaamaan tilan siten, ettd keskelle luokkaa jaisi
tilaa. Siirsimme siis pdydat ja tuolit seunustoille. Aloitin opinnoissani hyvana pita-
mallani alkulammittelylld, eli Kavellaan tilassa —harjoituksella. jossa tarkoitus on
yksinkertaisesti kavella tilassa taustamusiikin soidessa, keskittyd omaan olotilaan
ja miettia, mita kurssilta odottaa. Jo tassa vaiheessa minun oli vaikea saada aan-
tani kuuluviin yleisen halin&n yli. Jatkoin kuitenkin harjoitusta siten, etta oppilaiden
piti edelleen kavella ja keskittya, mutta havainnoida samalla sivusiimalla muita.
Onhjeistin, etté kuka tahansa saa milloin tahansa pysahtya, ja muiden on huomat-
tava se ja pysahdyttava mydos. Liikkeellelahtt toimii samalla periaatteella. Harjoi-
tuksen tarkoitus oli lisata keskittymistd ja muiden huomioimista. Olin havainnut
omissa opinnoissani, etta harjoitus hiljentda rynman tehokkaasti, kun on keskityt-

tava seka omaan kavelyyn ettd muiden liikkkeeseen.

Toisin oli kuitenkin ryhméani kanssa. Oppilaat eivat ymmartaneet harjoituksen tar-
koitusta, juttelivat keskend&n ja alkoivat lopulta astuilla tarkoituksella toistensa
varpaille. Luovutin melko pian — ehka liiankin helposti — ja paatin harjoituksen.
Pyysin asettumaan lattialle istumaan piirimuodostelmaan. Piiri luo kokemukseni
mukaan tasapuolisuutta ja auttaa edelleen keskittyma&é&n, kun kaikki ovat tiiviissa
kontaktissa toisiinsa. Tamakaan ei sujunut aivan aikomusteni mukaan. Osa oppi-

laista siirtyi istumaan — tai pydrimaan — luokan muutamalle pehmealle toimisto-
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tuolille, osa liikehti levottomasti ympari luokkaa ja pari istui lattialle juttelemaan
kesken&an. Lopulta paadyin siirtamaan pulpetit, tuolit ja oppilaat takaisin omille

paikoilleen.

Ensimmaisen tunnin kokemusten mukaan tulin nopeasti siihen tulokseen, etta luo-
kan rakenteen rikkominen ja liian epamaéaraiset tunneharjoitukset eivat tule onnis-
tumaan niin lyhyesséa ajassa kuin heitd ohjaan. Tama havainto vahvistui, kun nel-
jannellda opetuskerralla pyysin erésta harjoitusta varten jalleen raivaamaan tilan.
Kesti lahes kymmenen minuuttia, ennen kuin sain oppilaat paimennettua harjoi-
tuksen alkuasetelmiin ja keskittymaan. Kokemukseni mukaan oppilaat tarvitsivat
rakennetta ja rajoja, jotta pystyisivat paremmin hallitsemaan tarkkaamattomuut-
taan ja keskittymiskyvyttomyyttaan. Paatin jattaa piirit ja kavelyharjoitukset toistai-
seksi opetussuunnitelmasta pois, ja lisata tydskentelymenetelmien "koulumaisuut-
ta”. Olisin siis enemman opettajan kuin innostajan roolissa, ja pyrkisin siten luo-

maan turvallisuutta ja struktuuria keskindiseen vuorovaikutukseemme.

Huomasin myds, ettd harjoitusten suorittamiseen meni oppilailta hyvin vahan ai-
kaa. Normaalisti 30 minuutin harjoitukseen meni korkeintaan 15 minuuttia, yli tun-
nin harjoitukset menivat jopa 20 minuutissa. Tama oli myds haastavaa, silla jou-
duin pohtimaan, lisd&nkd tunteihin enemman sisaltéa vai yrittaisinkd pakolla saada
oppilaat syventyméaan harjoituksiin pitemmaksi aikaa. Harjoituksiin aina kuuluva
keskusteluosuus oli hankalin, koska ryhma ryhtyi lahes poikkeuksetta keskustele-

maan omista asioistaan.

Naiden huomioiden pohjalta muutin opetussuunnitelmani siten, etté keskittyisimme
vain tunnin teemaan kuuluviin harjoituksiin. Epailin, ettd normaalisti energiaa pur-
kavat leikit saattaisivat talla luokalla vain lisdtd energisyytta ja siten keskittymisky-
vyttomyyttd. Rentoutus- ja keskittymisharjoitukset taas olivat haastavia, silla tois-
tuvien pyyntéjenkaan jalkeen oppilaat eivat kyenneet rauhoittumaan tai hiljenty-
maan tarpeeksi keskittydkseen harjoitukseen kunnolla. Joustavan perusopetuksen
yksi tavoitteista on lisata oppilaiden yhteyksia kouluympariston ulkopuolisiin toimi-
joihin ja kehittdd siten vuorovaikutustaitoja. Koin tdman tarkeaksi, silla halusin
oman opetussuunnitelmani lisdksi toteuttaa myos joustavan perusopetuksen ta-
voitteita. En siis halunnut suhteeni luokkaan muuttuvan liian epéatavanomaiseksi,

silla oppilaille on tarkeaa opetella rauhallista ja niin sanotusti normaalia vuorovai-
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kutusta oman elinpiirin ulkopuolisten henkildiden kanssa. Luokan erityisopettaja
sanoikin, etta oppilaille ei saa tulla sellaista kuvaa, ettd minun tunneillani kaikki on
sallittua verrattuna normaaliin koulunkayntiin. Jouduin siis tasapainoilemaan kou-
lun saantdjen ja omien normaalista koulutytsta poikkeavien harjoitusteni valilla.
Mita enemman olin luokan kanssa tekemisissa, sitd selvemmin havaitsin, kuinka
vahaiset valmiudet minulla oli toimia tallaisen erityisryhman kanssa. Olisin tarvin-
nut myods vahvemman perehdytyksen luokan toimintaan, silla oli paljon asioita mita
en yksinkertaisesti tiennyt, kuten kiellettyja toimintoja tai sanoja, ja oppilaat kaytti-

vat sita luonnollisesti hyvakseen.

5.3 Elavan kirjaston filosofia osallistavina harjoituksina

Tein tuntisuunnitelmat pohjaten perinteiseen kolmiosaiseen rakenteeseen, eli tunti
jaetaan alkuun, keskikohtaan ja loppuun. Tunti aloitetaan alkulammittelylla, jonka
tarkoitus on auttaa keskittymaan ja rauhoittumaan tunnin aiheeseen. Alkuharjoitus
voi olla energiaa purkava leikki, keskittymisharjoitus tai vain yksinkertaisesti ope-
tustilan fyysinen muokkaaminen tuntia varten esimerkiksi siirtdmalla poydat ja tuo-
lit seinustoille. Keskikohta on luonnollisesti paaharjoituksia ja tunnin teemaa var-
ten, jolloin keskitytédan silla kertaa kasiteltavaan aiheeseen. Loppuharjoitus voi olla

joko keskustelu tai rauhoittava keskittymis- tai rentoutusharjoitus.

Jaoin jokaiselle kuudelle opetuskerralle oman teeman. Ensimmaisella tunnilla
teemana oli ryhman keskinaisten eroavaisuuksien ja yhtéalaisyyksien havainnointi.
Toisella kerralla keskityimme ennakkokasityksiin ja stereotypioihin, kolmannella
syrjintaan ja tasa-arvoon. Neljannella ja viidennella kerralla jatkoimme syrjintatee-
maa eri kansallisuuksien ja seksuaalivihemmistdjen nakdkulmasta. Viimeisella
kerralla jarjestin oppilaille "minikirjaston”, eli kutsuin paikalle kaksi Elavaa kirjaa,

joita oppilaat saivat pienryhmissa lainata.

Halusin tuntien sisalléssa seka sosiokulttuuristen ettd JOPO®-toiminnan periaat-
teiden mukaan valttdd luennointia ja osallistaa oppilaita mukaan erilaisilla harjoi-
tuksilla. Poimin harjoituksia Elava kirjasto —sivuston Ideoita ja harjoitteita —osiosta
(Allianssi ry. 2011), sekd omista opiskeluaikanani keréatyistd kurssimuistiinpanois-

ta.
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5.3.1 ”Mita jarkea tassa on?”

Ensimmaisella tunnilla halusin selvittd& oppilaiden kanssa erilaisuuden eri muotoja
ja opettaa havainnoimaan myds oman ryhman keskinaista erilaisuutta. Usein aja-
tellaan, etta erilaisuus on jotakin kaukaista, ”joissain muualla” kuin taalla lahella
olevaa. Me olemme tavallisia, ja muut ovat niita erilaisia. Ensimmaisena tehtavana
oli vastata lyhyeen kyselyyn, jossa oli yksinkertaisia kysymyksia, esimerkiksi "Min-
ka variset ovat hiuksesi?”, "Mille olet allerginen?”, "Missa olet syntynyt?” ja niin
edelleen. Taman jalkeen oli tarkoitus l6ytaa ryhmasta joku jolla olisi kaikki samat
vastaukset, ja jos se ei onnistu, niin edes joku, jolla on mahdollisimman monta

samaa vastausta.

Samojen vastausten etsinta sujui hiukan haparoiden, mutta lopulta muutama sa-
makin kohta I6ytyi. Kysyin miten on mahdollista, ettd vaikka olemme naissa asiois-
sa nainkin erilaisia, pystymme kuitenkin toimimaan keskenamme ilman tarvetta
syrjia toisiamme. Vastaukseksi sain kaikenkattavan: "No totta kai me tullaan toi-
meen, ihan tyhma kysymys.” Vastaus oli mielenkiintoinen, silla olisihan se ideaaliti-
lanne, mikali kaikki toimisivat taméan ajatuksen mukaan. Kuitenkin myo6s oppilaiden
omalla luokalla ja kouluissa muutenkin esiintyy valilla vakavaakin kiusaamista, jo-
ka yleensa liittyy nimenomaan niinkin yksinkertaisiin asioihin kuin hiustenvariin,
asuinpaikkaan, oletettuun seksuaaliseen suuntautumiseen tai luonteenpiirteisiin.
Ihmisia syrjitdan ihonvarin ja uskonnon lisaksi myos sairauksien, ammatinvalinto-
jen ja henkilokohtaisten ominaisuuksien takia. Kaikki valtavaestosta poikkeava
joutuu erityisen tarkastelun ja eristamisen kohteeksi.

Toisessa harjoituksessa oli tarkoitus kayda lapi omaa lapsuutta pienryhmissa kes-
kustellen ja havainnoida edelleen eroavaisuuksia oppilaiden taustoissa. Jalleen
keskittyminen oli lahes olematonta, ja keskustelut liittyivat lahinna edellisen ja tule-
van viikonlopun tapahtumiin. En myoskaan kyennyt yksin valvomaan jokaista pien-
ryhméa ja heidan kdyméaansa keskustelua. Erés oppilas alkoi kuitenkin kertoa ko-
ko elamakertaansa varhaislapsuudesta nykypaivaan. Kertomus liikkui arkisissa
tapahtumissa ja eri aikojen ystavyyssuhteissa. Paaddyimme lopulta kaikki kuunte-
lemaan kertomusta, silla kertojan aani leikkasi koko luokan lapi kaikista selvimmin,
ja kertomus eteni melko johdonmukaisesti. TA&ma ei ollut harjoituksen varsinainen

tarkoitus, ja harkitsin kertomuksen keskeyttamista. Paadyin kuitenkin kuuntele-
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maan tarinan loppuun saakka, silla koin etta kertojalla oli tarve puhua asiasta. To-
sin on myodnnettava, ettd en halunnut keskeyttda kertomusta myos siksi, etta en-

simmaista kertaa koko tunnin aikana muut oppilaat olivat hiljaa.

Huomasin myo6s oppilaiden tunnin aikana joko vaistomaisesti tai tarkoituksella tes-
taavan sietokykyani ja opetustapojani. Oppilaista aisti melkein k&asin kosketeltavan
varautuneisuuden ja tietynasteisen manipulatiivisuuden. Ensimmainen tunti olikin
siis enemman opettaja-oppilas —vuorovaikutussuhteen testaamista, kun oppilaat
yrittivat ottaa selvaa siitéa, miten reagoin ja vastaan heidan antamiinsa arsykkeisiin.
Oppilaat pyrkivat ehka jarkyttdmaan tai ainakin herattamaan jonkinlaisia reaktioita
erilaisilla kommenteilla, kertomuksilla ja toiminnoilla. En ollut ennakoinut testaus-
vaihetta ainakaan tietoisesti, ja asennoiduin tunnilla automaattisesti ja tiedostamat-
ta tarkkailijan rooliin. Pyrin ottamaan selvaa luokan keskindisesta ryhmadynamii-
kasta ja arvioimaan yksittaisten oppilaiden vuorovaikutuskeinoja. Annoin oppilai-
den niin sanotusti panna parastaan, ja syytda minulle pahimmat ja parhaimmat
keinonsa herattaa reaktioita aikuisissa. Reagoin lahinna vain neutraalisti kuunte-

lemalla, en suuttumalla tai kieltamalla.

Jalkikateen ajateltuna minun olisi ehkd kannattanut heti ensimmaisesta tunnista
alkaen tietoisesti asettaa luokalle rajat sen suhteen, mikd on sallittua ja mika ei.
Olen itse kuitenkin omana kouluaikanani ja sen jalkeenkin kyseenalaistanut vah-
vasti koulun ja yhteiskunnan asettamat sopivan kaytoksen saannot. Tunneilla kasi-
teltdvasta aiheesta poikkeaminen, kysymykset ja keskustelut olivat omana koulu-
aikanani usein kaytannossa kiellettyja. Tieto siirtyi yksipuolisesti opettajalta oppi-
laalle, opetussuunnitelman mukainen asia oli opittava, eikd henkilékohtaisen tie-
dostamisen kehittymiselle, kyseenalaistamiselle tai keskustelulle ollut juurikaan
mahdollisuuksia. Lempiaineeni I6ysinkin vasta lukiossa elamankatsomustiedon ja
filosofian myo6ta, silla ndma aineet antoivat eniten vapautta pohdiskelulle ja kysy-
myksille.

En halunnut olla omien koulukokemusteni mukainen ohjaaja, joka vaikean tai pro-
vosoivan kysymyksen kohdatessaan suuttuu tai kaskee hiljaisuuteen. Tasta saat-
toi osin johtua ehk& turhankin vapaa tunnelma luokassa, mika vaikutti varmasti
osaltaan oppilaissa havaitsemaani keskittymiskyvyttomyyteen ja keskustelun run-

sauteen ja aaltoiluun aiheesta toiseen. Rajat ovat kuitenkin tarkeitd kasvavan ja
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kehittyvan nuoren elamassa. Myohastymiset ovat yhta vahan toivottuja seka kou-
lussa etta jatkossa tydssa ja muussa elamésséa. Kohteliaisiin keskustelutaitoihin
kuuluu antaa toisen puhua keskeyttdmatta. Halusin kuitenkin ensin oppia tunte-
maan oppilaat ja heidan kommunikointi- ja rynmassa toimimistapansa, ennen kuin
asetan tiukat rajat hyvaksyttavalle kaytokselle. Jalkikateen on vaikea sanoa, kuin-
ka paljon rajoituksilla olisi ollut merkitystéd vuorovaikutuksellemme. Koin kurssin
kuitenkin péaaasiassa onnistuneen hyvin kommunikaation vapaudesta huolimatta.
Mielestani innostamisen yhtena tarkoituksena onkin herattdd innostettavissa ky-
symyksia ja mahdollisuus henkiseen kasvuun. Viimeisella tunnilla tekemani kyse-
lyn mukaan oppilaat myos arvostivat kasiteltdvien aiheiden syvallisempaa mietti-

mista ja vapaata keskustelua aiheista (Kuvio 1).

5.3.2 ”Olipa rento tunti!”

Toisella opetuskerralla keskityimme ennakkoké&sityksiin ja stereotypioihin. Taméa
tunti liittyi eniten Elavan kirjaston teemoihin. Tunnin ensimmainen harjoitus oli ni-
meltdan Ensivaikutelmia. Etsin Googlen kuvahaulla kuvia erilaisista ihmiskasvois-
ta. Valitsin yhteensa kuusi kuvaa, joista kolme oli naisia ja kolme miehida. Naytin
kuvia yksi kerrallaan, ja pyysin kirjoittamaan mita kuvista tai ihmisista tuli ensim-
maisend mieleen. Annoin apukysymyksia helpottamaan pohdintaa: missa henkild

asuu, mitd han tekee tyokseen, kuinka vanha han on tai milta henkilésta tuntuu.

Vastaukset olivat lahes jokaisella oppilaalla samantyyppisia. Naytin kuvaa huivi-
paisesta hymyilevasta arabimiehesta. Jokainen oppilas piti miesta terroristina. Ku-
vassa oli Bahrainin kruununprinssi Salman bin Hamad al-Khalifa. Tasta huomaa
mediasta poimittujen kasitysten yksipuolisuuden, ja mediakasvatuksen tarkeydes-
ta perus- ja toisen asteen opetuksessa onkin puhuttu jo useita vuosia. Erdasta
nuoren naisen kuvasta kaikki mainitsivat joko sanan ahdistus tai angst. Tama eri-
tyisesti havainnollisti, kuinka helposti ja nopeasti ennakkokasitykset muodostuvat.
Nainen on taysin tuntematon, hanesta on vain yksi pieni valokuva, jota saa katsel-
la muutaman sekunnin ajan, ja pystymme heti paattelemaan, ettd han on surulli-
nen tai ahdistunut. Naytin myos kuvan rosaceasta eli ruusufinnista karsivasta noin

40-vuotiaasta miehestd. Arvaukset vaihtelivat aina palovammoista ja alkoholismis-
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ta sarjamurhaajiin ja pedofiileihin. Kun kerroin henkilon sairastavan ik&vaa ja na-
kyvaa sairautta, josta han on joutunut karsimaan ehka koko elamansa, huomasin
selvasti oppilaiden hillenevan ja keskittyvédn pohtimaan ennakkoluulojen ja —

kasitysten muodostumista.

Toinen harjoitus kasitteli Elavassa kirjastossa kaytettavia menetelmia. Elavassa
kirjastossa kirjat lainataan aina kirjakansion esittelyjen pohjalta, kirjat eivét siis ole
nakyvissa lainaajille ennen lainatilannetta. Esittelytekstissa on kirjan otsikko, ja
sen alla listattuna ennakkoluuloja ja stereotypioita, joita kirja on elamansa aikana
kohdannut. Naytin oppilaille erilaisia esittelyteksteja muun muassa otsikoista Les-
bo, Pappi, Aivovammainen, Siviilipalvelusmies, Seingjokinen ja Blondi. Ennakko-
luulolistat ovat usein tahattomasti humoristisia ja aiheuttavat epauskoista hilpeytta.
Useimmat kirjakansioita selaavat pudistelevat paataan, ja useimmiten kuultu lause
onkin: "En mina ainakaan nain ajattele!” Kuitenkin ennakkoluulot ovat usein valitet-
tavan tosia ja yleisid. Mista ennakkoluulot tulevat, jos kukaan ei nain ajattele? Op-
pilaat liittivat tekstit heti omiin kokemuksiinsa ja pohdiskelivat omia ja tuntemiensa

ihmisten ominaisuuksia esittelytekstien pohjalta.

Kun oppilaat olivat katselleet ennakkoluulolistoja tarpeekseen, pyysin heitd keksi-
maan itsestaan jonkin otsikon, ja tekemaan siita esittelytekstin. Kaikki ihmiset kuu-
luvat johonkin ryhméan tai luokkaan, vahintdan kansallisuuden, ian tai sukupuolen
mukaan. Oppilaat valitsivat otsikoikseen muun muassa oman kansallisuutensa,
hiusten varin ja ikaryhmansa. Pohdimme myo6s yhteisesti mita ennakkoluuloja on
nuorista ja vanhoista, suomalaisista ja ulkomaalaisista sek& kristityistd ja musli-
meista. Kysyin mielipidettd myds positiivisista ennakkoluuloista, eli hyvista tai
myonteisista asioista jotka liitetaan usein tiettyyn ryhmaan. Tasta esimerkin keksi

eras oppilaista: "Lihavat ovat leppoisia.”

Taman tunnin harjoitukset onnistuivat mielestani erityisen hyvin, silla pystyimme
ymmarrettavasti havainnoimaan ennakkokasitysten muodostumista ja niiden tie-
dostamista. Oppilaat olivat kiinnostuneita ja aktiivisia tehtavissa, ja mielesténi he
oppivat uutta. Olin myo6s pitdnyt oppilaat koko tunnin ajan omilla paikoillaan, joka
entisestaan paransi keskittymiskykya verrattuna ensimmaisen opetuskerran kaa-
okseen. Huomasin myds, etté oppilaat pysyvat tehtavissd paremmin mukana, jos

seison luokan edessé lahella oppilaita sen sijaan, etté istuisin opettajan pdydan
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takana. Pysymalla tiiviissad kontaktissa oppilaisiin ja pitamalla tunnin mahdollisim-
man aktiivisena kykenin siis tavoittamaan oppilaat paremmin. Persoonani ja kom-
munikointitapani on melko eloisa, ilmehdin, liikuttelen k&siani puheeni tahdissa ja
puhun melko nopeasti. Havaitsin, etté kun pyrin tietoisesti rauhoittamaan kommu-
nikaatiotani, se rauhoitti myos oppilaita. Rehtori Jari Noposen (2011) mukaan
opettaja kuitenkin tekee tyotd&n persoonallaan, joten siihen opetuksenkin on so-
peuduttava. Persoonallisten tapojen ja maneerien muuttaminen vakisin saattaa

vaikuttaa teennaiselta, eika palvele sen paremmin opettajaa kuin opetettaviakaan.

5.3.3 ”Oli vahan jannan tuntuista.”

Kolmannella opetuskerralla tarkoitus oli keskitty& syrjintdéan ja tasa-arvoon. En ha-
lunnut kuitenkaan tavanomaista luentoa kiusaamisesta ja syrjinnasta, vaan lahes-
tyin aihetta hiukan toisesta nakékulmasta. Sain idean erityisopettaja Minna Paivo-
lan (2011) kommentista, jonka mukaan oppilaat kuulevat harvoin positiivisia asioita
itsestaan, erityisesti koulussa. Monilla on oppimis- tai keskittymisvaikeuksia, eivét-
k& ndma ominaisuudet useinkaan herata opettajissa myonteisia ajatuksia. Joten
aina kun on aihetta ja mahdollisuus, tulisi positiiviset huomiot kertoa oppilaille.
Myonteiset huomiot kohottavat itsetuntoa ja saavat aikaan kaikille tarkeitd onnis-

tumisen kokemuksia.

Aloitin tunnin musiikkimaalauksella. Laitoin siis musiikkia soimaan, ja pyysin oppi-
laita piirtAmaan mita musiikista tulee mieleen. Musiikkimaalauksessa on yleensa
tarkoituksena havainnoida omia musiikin herattamia tiedostettuja tai tiedostamat-
tomia tunteita ja ajatuksia. Valitsemani musiikki oli melko neutraalia, rauhallista ja
aaltoilevaa instrumentaalimusiikkia ilman voimakkaita dynamiikan tai tempon vaih-
teluita. Suurimmassa osassa piirustuksia ei ollut varsinaista kuvaa, vaan eri vareja
joko kuviona tai vain sekaisin. Oppilailla oli kuitenkin huomattavia vaikeuksia ku-
vailla piirustusten taustalla olleita tunteita, kuten olin odottanutkin. Lisasin siis teh-
tdvan purkuun positiivisten kommenttien kierroksen. Jokaisen piirustus kaytiin yk-
sitellen l&pi, piirtdja esitteli teoksensa, ja muiden oli kerrottava piirustuksesta aina

jotain positiivista.
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Jokainen piirustus kuvasi mielestani hyvin taideteoksen tehnytta oppilasta. Karke-
asti jaettuna rauhalliset oppilaat piirsivat selkeérajaisia ja geometrisia kuvioita vaa-
leissa vareissa, sulkeutuneiden oppilaiden piirustuksissa oli paljon epavarmuutta,
korjauksia ja sutattuja kohtia. Selkeasti hairitsevasti kayttaytyvat oppilaat kayttivat
voimakkaita ja tummia vareja lahes sekasortoisesti. Rauhallinen ja neutraali mu-
siikki toi mielestani yllattavan hyvin oppilaissa esiin erilaisia aikaisemmin havain-

noimiani persoonallisuuden ja temperamentin piirteita.

Jatkoin tuntia harjoituksella Puhutaan selén takana, jossa tarkoituksena on pien-
ryhmissad puhua kohteesta "selén takana” pelkkaa hyvaa. Yksi rynmasta on siis
kohteena ja kaksi tai kolme muuta kehujina. Ensimmaisen tunnin pienryhméatyos-
kentelyn vaikeuden takia muutin harjoituksen koskemaan koko luokkaa. Yksi oppi-
las oli siis kohteena, ja muut saivat vuorotellen ensin kirjoittaa muistiin ja sitten
kertoa pelkastaan hyviad asioita luokkatoveristaan. Muutamasta epamaaraisesta
kommentista huolimatta harjoitus onnistui hyvin. Kun kysyin harjoituksen jalkeen

yleisia tuntemuksia, yleisin kommentti oli hymyileva: "Tuntui vahan jannalta.”

Keskustelimme harjoituksen jalkeen positiivisten kommenttien voimasta, ja siita
miten luokkatovereille ja ystaville kykenee helposti saamaan hyvan mielen sen
sijaan, etta piikittelisi tai kiusaisi ja aiheuttaisi siten negatiivisia tunteita. Havain-
noimme mya@s, etta positiivisten kommenttien voima ei ulotu pelkastaan vastaanot-
tajaan vaan myds kommentoijaan itseensa. Harjoitus kehittda ryhmahenkea ja
ryhmén jasenten keskinéista luottamusta. Ihmiset, niin nuoret kuin vanhatkin, miet-
tivat usein sita, mita muut ajattelevat heistd. Nuorena monelle on tarkedd kuulua
joukkoon ja tulla hyvaksytyksi erityisesti ystavapiirissaan. Harjoitus toi siis ilmi op-
pilaissa kyvyn antaa ja ottaa vastaan positiivisia huomioita, ja antoi mahdollisuu-
den "kurkistaa” luokkatoverin mieleen ja mielipiteisiin. Heikko itsetunto usein latis-
taa muiden kohteliaisuudet. Harjoituksesta jotkut sanovatkin, ettd luokkatoveri on
vakisin keksinyt jotain hyvaa sanottavaa, eika tarkoita todellisuudessa sanomisi-
aan. Kun kyseenalaistajalta kuitenkin kysyy, keksik6 han paéastaan tarkoituksetto-
mia kohteliaisuuksia luokkatovereistaan, on vastaus aina ollut kieltdva. Jos itse

tarkoittaa sanojaan, on luotettava myos siihen, etta luokkatoveri on yhta rehellinen.

Jatkoin harjoitusta edelleen Howard Gardnerin (1993) ajatuksilla moniulotteisesta

lahjakkuudesta. Gardnerin mukaan lahjakkuuden tai alykkyyden lajeja on useita, ja
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jokaisella on taitoja eri lahjakkuuksien alueilla. Liitin edellisessa harjoituksessa
mainitut positiiviset asiat Gardnerin maarittelemiin eri lahjakkuuden lajeihin ja 16y-
simme siis jokaisesta lahjakkaan oppilaan. Jos oppilas oli muiden mielesta muka-
va, liitin ominaisuuden interpersoonalliseen lahjakkuuteen, eli kykyyn ymmartaa
muita ihmisia ja ihmisten valisia suhteita seké intrapersoonalliseen lahjakkuuteen,
eli kykyyn ymmartdd omia tunteitaan ja asenteitaan ja muuttaa niitd. Kotona ja
koulussa kuin myo6s tydelaméssakin usein korostetaan lahjakuutta oppimisen
avaimena. Lahjakkuus ymmarretddn siten, ettd jonkin asian osaaminen ei vaadi
tyota, vaan taito tulee henkil6lle helposti ja luonnostaan. Niinpa seké lapset etta
aikuiset haluavat vaikuttaa lahjakkailta, ja saattavat vahatella tai peitella opetelta-
van asian vaatimaa tydmaaraa. Menestyksen vaatima ty0 saatetaan myds kokea
uhkana itsetunnolle. Oma pianonsoiton opettajani sanoi usein: "Lahjakkuutta on
vain yksi prosentti, loput ovat kovaa ty6ta.” Valitettavan usein kuitenkin lahjakkuut-
ta korostetaan ja ihaillaan ainoana tiend oppimiseen ja osaamiseen. Lahjakkuuden
korostaminen antaa mielikuvan paamaarastd matkaa tarkeampana asiana, kun
tavoitteena tulisi mielestani ennemmin olla jatkuva ja elinikdinen oppiminen ja ke-

hittyminen.

5.3.4 ”Enko mina vieldakaan saa liikkua?”

Viimeisilla opetuskerroilla keskityimme syrjintdén ja tasa-arvoon keskivertosuoma-
laisten nakokulmasta vahemmistéon kuuluvien ryhmien kautta. Neljannella ope-
tuskerralla teemana oli eri kansallisuudet ja viidennella seksuaalivdhemmistot.
Aloitin kansallisuuksiin liittyvat tehtavat Eurorail & la Carte — harjoituksella, jota
olimme opiskeluaikanani tehneet useasti. Tehtavan tarkan ohjeistuksen tarkistin
Elavan kirjaston sivustolta (Allianssi 2011): "Olet nousemassa junaan matkustaak-
sesi Lissabonista Moskovaan. Matka kestda viikon, ja joudut jakamaan vaunu-
osastosi kolmen muun matkustajan kanssa. Kenet seuraavista vaihtoehdoista va-
litsisit mieluiten matkakumppaniksesi?” Listassa on noin 30 lyhytta kuvausta erilai-
sista henkildistd, esimerkiksi HIV-positiivinen nuori taiteilija, aggressiivinen hollan-
tilainen kovan linjan feministi, puolalainen prostituoitu Berliinista tai ranskalainen
maanviljelija, joka puhuu vain ranskaa, ja jolla on mukanaan korillinen voimak-

kaanhajuista juustoa. Listasta valitaan kolme mieluisinta ja kolme v&hiten mieluista
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vaihtoehtoa, ja sen jalkeen pienryhmissa neuvotellaan ryhmén yhteiset kanssa-
matkustajat.

Mielenkiintoisinta harjoituksessa oli mielestani se, ettd oppilaat ajattelivat lahes
poikkeuksetta mukaan otettavia henkilditéa positiivisten piirteiden tai hyotysuhde-
ajattelun kautta. Yleensa mukaan otettavat henkilét valitaan “ei ainakaan tuota” —
periaatteen mukaan. Oppilaat kuitenkin valitsivat kanssamatkustajansa sen mu-
kaan, kuinka paljon he saattaisivat hyotya kyseisestd matkustajasta. Esimerkiksi
italialainen tiskijukka, jonka taskut nayttavat pullistelevan dollareita valittin mukaan
siksi, ettd héneltd saattaisi liietd dollareita myds muille matkustajille. Olen aikai-
semmin tehnyt harjoitusta vain aikuisten kanssa, ja melkein aina kanssamatkusta-
jien valinta on johtanut sanasotaan ja hyvin jyrkkiin ja pelkistettyihin negatiivisiin
mielipiteisiin ja uskomuksiin. Ehka nuorille ei ole viela kehittynyt yhtd voimakkaita
mielipiteitd eri kansallisuuksista tai ideologioista, tai sitten vaihtokauppa-ajatus
liittyy nuoren kehitysvaiheeseen. Oli syy mika hyvansa, oli kuitenkin opettavaista ja
virkistdvaa huomata, ettad tuttu harjoitus tarjosi my6s uusia tulkintatapoja. Pien-
ryhmatyodskentely neuvottelupdydissa oli jalleen hiukan haastavaa, mutta sujui jo
huomattavasti paremmin kuin aikaisemmin. Liikuin poytien valilla ja ohjasin kes-
kustelua oppilaiden omista aiheista harjoituksen maailmaan. P&aatokset sujuivat
hiukan takkuillen, mutta saimme lopulta jokaisessa ryhméssa matkustajalistan ai-

kaiseksi.

Toisessa harjoituksessa vaihdoin hiukan nakokulmaa, ja annoin jokaiselle oppi-
laalle lyhyen kuvauksen henkilosté, johon heidan tulisi samastua. Henkil6ita kuvat-
tiin esimerkiksi seuraavasti: "Olen seksuaalivdhemmistddn kuuluva nuori aikui-
nen.” Pyrin ottamaan mukaan mahdollisimman laajasti eri yhteiskuntaluokkiin kuu-
luvia eri ikdisia ja —taustaisia henkiloita. Henkil6itd oli siis kauppakorkeakoulun
suorittaneista pankkiirin lapsista keski-ikaisiin kodittomiin. Jokaisen henkilokuva-
uksen alla oli kysymyksia esimerkiksi lapsuudesta, asuinpaikasta, perheesta ja
tyosta helpottamaan rooliin mukautumista. Taman jalkeen pyysin oppilaita siirta-
maan tuolit ja pdydat seinustoille ja asettuman riviin takaseinustalle. Luokkaan
muutamassa sekunnissa syntynyt sekasorto vahvisti aikaisempaa paatostani olla

rikkomatta luokan rakennetta.
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Tehtava jatkui siten, ettd luin tilanteita, joiden mukaan oppilas sai oman roolinsa
mukaisesti joko astua askeleen eteenpdin tai jadda paikoilleen. Askel eteenpéain
tarkoitti myontavaa vastausta kysymykseen ja paikoilleen jadminen kielteista. Ky-
symykset liittyivat henkilon yhteiskunnalliseen asemaan, mielipiteisiin, ystavyys-
suhteisiin, arvostukseen ja ajatuksiin. Esimerkiksi lause "En ole koskaan kokenut
mink&&nlaista syrjintaa” saattaa antaa eri vastauksen nuorelle muslimityttlle, sek-
suaalivdhemmist66n kuuluvalle tai suuryrityksen johtavassa asemassa olevalle
nuorelle miehelle. Tehtavan jalkeen kavimme lapi jokaisen roolin ja kohdan luok-
katilassa seka keskustelimme yhteiskuntamme arvoista ja asemista erilaisia ihmi-
sid kohtaan. Tehtava tuntui herattavan oppilaissa hyvia ja teravia huomioita ja aja-
tuksia omasta asemastaan suhteessa muihin. Tehtava myos auttaa kehittdmaan
empaattisuutta ja kykya asettua toisen asemaan. Parin oppilaan oli vaikea asettua
rooliinsa, silla koki ettei tiennyt ryhmasta tarpeeksi pystyakseen samastumaan
henkil66n, mutta suurin osa kykeni keksimaan kaikkiin taustakysymyksiin vastauk-
sen. Liitin harjoituksen myos jalleen oppilaiden omaan kokemusmaailmaan, ja
pohdimme nuorten ja opiskelijoiden asemaa seka omassa ettd muissa yhteiskun-

nissa.

Toiseksi viimeisella eli viidennella kerralla kasittelimme seksuaalivdhemmistdja.
Aloitimme tunnin kaymalla lapi seksuaalisuuteen liittyvia termeja. Kysyin esimer-
kiksi mita biseksuaali tarkoittaa, ja sitten selitin kasitteen virallisen maaritelman.
Oppilaat olivat jo hyvin tietoisia eri termeistd, ja vain muutamissa transsukupuoli-
suuteen liittyvissa termeissa oli pienta epavarmuutta. Keskustelimme myds suku-
puoli- ja heteronormatiivisesta yhteiskunnastamme ja siihen liittyvistd haasteista
seksuaaliseen vahemmistoon kuuluvan henkilon nakokulmasta. Taman jalkeen
testasin ensimmaista kertaa Minna Paivolan hyvéaksi havaitsemaa keinoa rauhoit-
taa luokka, eli tarinan lukemista oppilaille. Luin Elavan kirjaston sivustolta poimi-
mani tarinan Mikosta ja Janista, jotka ovat homoseksuaalisia nuoria samassa jal-
kapallojoukkueessa. Mikon ja Janin perheet eivat ymmarra poikien seurustelusuh-
detta, ja Janin isd uhkaa vetda yrityksensd sponsorirahoituksen jalkapallojoukku-
eelta, mikali valmentaja ei erota Mikkoa joukkueesta. Havaitsin saman rauhoitta-
van vaikutuksen, silla luokka hiljeni kertomuksen ajaksi taysin. Tarinan jalkeen
keskustelimme mahdollisesta jatkosta, ja siitd mitd oppilaat tekisivat esimerkiksi

Mikon, Janin tai valmentajan tilanteessa.
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Tunti vahvisti aikaisemman aavistukseni siitd, etta seksuaalisuudesta ei ole help-
po puhua teini-ikdisten kanssa. Keskustelu joko ajautui levottomiin ajatuksiin ja
kertomuksiin aiheesta tai tyrehtyi kokonaan noloon hiljaisuuteen tai nauruun. Koin
kuitenkin, etta aiheesta oli hyddyllistd puhua varsinkin ottaen huomioon kouluissa
yleisen "homottelun”. Homo-sanaa kaytetdan haukkuma- ja kirosanana ja kaikki
negatiivinen on "homoa”. Vaikka sanan varsinainen tarkoitus olikin oppilaiden tie-
dossa, yritin avata sanan liitosta aitoon ja todelliseen ihmisryhmaan, ja pyrkia siten
halventamaan sanan irrallisuutta aidosta merkityksestaan. Liséksi yritin saada op-
pilaat ymmartamaan sanan vaarinkayton mahdolliset seuraukset, mikéali esimer-
kiksi l&hipiirissa on henkild joka identifioi itsensd homoksi. Sanan kaytt6 muussa
tilanteessa, kuin kuvaamassa homoseksuaalista henkiloa, on loukkaavaa. Se on
haitallista myds sanaa vaarinkayttavalle, silla se asettaa kyseisen ryhman eraan-
laisen syrjinnan, stereotypioiden ja epatasa-arvoisuuden Kkielteisen ja kieltavan
muurin taakse. Pyrin selittamaan asian mahdollisimman neutraalisti ja selkeasti
syyllistamatta oppilaita kiusaamisesta tai haukkumisesta. Halusin tuoda asian |a-
helle oppilaita kertomalla edella mainitun tarinan, ja siten kaventaa "meidan” ja
"niiden muiden” valista kuilua, josta syrjinta ja kiusaaminen ovat usein osaltaan
l&ht6isin. Omien kokemusteni mukaan syrjinta perustuu usein pelkoon tai tietamat-
tdmyyteen, jota ihminen luonnostaan kasittelee joko huumorin tai vihan kautta, tai
eristamalla syrjittavan asian tai ryhman mahdollisimman kauaksi omasta elinpiiris-
taan. Pyysin oppilaita miettim&éan tarkkaan omat motiivinsa esimerkiksi rasististen
vitsien tai juuri homo-sana kayton takana ja selvittamaan tarpeensa kayttéda sanaa

loukkaavassa merkityksessa.

5.3.5 ”Hauskinta oli lukea Elavia kirjoja.”

Viimeiselle opetuskerralle jarjestin pienen Elavan kirjaston ja etsin luokalle lainat-
tavaksi kaksi kirjaa: Aivovammaisen ja Papin. Jaoin luokan kahteen pienempéaéan
ryhmé&én, ja molemmat ryhmat saivat keskustella kummankin Elavan kirjan kanssa
noin puolen tunnin verran. Tarkoituksenani oli kirjastokertaa edeltavalla opetusker-
ralla keksia oppilaiden kanssa kysymyksia valmiiksi Elavid kirjoja varten, mutta
ajanpuutteessa tdma jai tekemaétta. Oppilaat olivat melko hiljaisia lainatilanteissa,

mutta kyselivat kylla kirjoilta jonkin verran. Yritimme myods Minna P&ivolan kanssa
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pitdd keskustelua ylla kirjojen kanssa. Onneksi Elavéat kirjat olivat myos hyvia kes-
kustelijoita ja pystyivat kertomaan itsendisesti omista kokemuksistaan ja kohtaa-
mistaan ennakkoluuloista. Lainatilanteet sujuivat rauhallisesti, vaikka olinkin etuka-
teen hiukan varoittanut kirjoja lukijoiden mahdollisesta levottomuudesta. Oppilaat
olivat kuitenkin yllattavankin hiljaisia. Minna Pé&ivola (2011) sanoikin, etta tallaiset

tilanteet vieraiden ihmisten kanssa saavat oppilaat usein helposti sulkeutumaan.

5.4 Asetettuja ja saavutettuja tavoitteita

Tein oppilaille viimeisella kerralla kyselyn kurssista ja opetuksesta (Liite 1). Kysyin
mielipiteitd harjoituksista, opetuksesta, mieluisimmista ja vahiten mieluisista asiois-
ta seka kiinnostuksesta Elavaa kirjastoa kohtaan. Kyselyyn vastasi yhdeksasta
oppilaasta kuusi, kolme muuta olivat viimeisella kerralla poissa. Kyselyssa oli ian
ja sukupuolen liséksi kahdeksan kysymysta, joista neljad ensimmaista kysymysta
arvioitiin asteikolla yhdestd kymmeneen ja muut olivat avoimia kysymyksia. Kyse-

lyyn vastanneista viisi oli 14-vuotiaita ja yksi 13-vuotias.

12
10
8
6 T— i M Pojat
Tytot
2 = 1 === 1 l——
0 :
Aiheiden Harjoitusten Opettajan Kurssin hyodyllisyys
kiinnostavuus kiinnostavuus suoriutuminen

Kuvio 3. Loppukyselyn tulokset.

Kuten luvuista kay ilmi, tytot olivat kriittisempid kurssista kuin pojat. Toisaalta myos
tyttdjen osallistuminen harjoituksiin ja kiinnostus késiteltdvia asioita kohtaan oli

vahaisempaa kuin pojilla. Paasaantdisesti harjoituksiin ja keskusteluun aktiivisim-
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min osallistuneet oppilaat myds arvioivat kurssin paremmin onnistuneeksi. Lahes
kaikki pitivat Elavien kirjojen kanssa keskustelua kurssin parhaana antina, mutta
se oli luonnollisesti myos paallimmaisend mielessa Elavan kirjaston ollessa viimei-
nen kurssiin kuuluva sisaltékokonaisuus. My6s harjoituksia ja asioista puhumista
pidettiin positiivisena sisaltond. Vahiten mieluisia asioita ei kukaan vastanneista
osannut antaa, lukuun ottamatta yhta vastausta, jonka mukaan yksi kirjoista ei ol-
lut hanen mielestdan kovin mielenkiintoinen. Kaikki vastaajat osallistuisivat jatkos-
sa Elavaan kirjastoon mikali sellainen jarjestettaisiin. Muissa kommenteissa kiitel-

tiin kurssin rentoa ja mukavaa tunnelmaa.

Kolme viikkoa kurssin paattymisen jalkeen pidimme arviointitapaamisen erityis-
opettaja Minna Paivolan, rehtori Jari Noposen ja JOPO®-luokan ohjaajan Lassi
Kiviston kanssa. Heidan mukaansa kiusaaminen oli luokalla kurssin jalkeen va-
hentynyt merkittavasti ja yhteishenki oli parantunut paljon. Kiusaaminen ja ongel-
mat luokalla olivat heidan mukaansa pahimmillaan kurssini aikana, mutta alkoivat

my6s omien huomioideni mukaan vahentya kurssin lahentyessa loppuaan.

Kiusaamiseen ja syrjintdan oli luokalla puututtu voimakkaasti koko syksyn aikana
muutenkin kuin omilla tunneillani. Haluan kuitenkin uskoa, ettd myés omasta ope-
tuksestani oli hyotya kurssin yhteishengen luomisessa ja syrjinnan vdhenemises-
sa. Pyrin kurssilla opettamaan toisen asemaan asettumista, solidaarisuutta seka
positiivisia kommunikointitapoja ja vuorovaikutustaitoja. Tunsin oppilaiden myos
ymmartaneen opettamieni asioiden arvon ja pyrkineen muuttamaan kaytdostaan
sen mukaan. Luokka on my¢s aloittanut yhdessa vasta tana syksynda, ja Minna
Paivolan mukaan alkuvaihe on erityisopetuksen luokalla usein hankala. Oppilailla
kestaa jonkin aikaa oppia luottamaan toisiinsa ja toimimaan muiden kanssa. Kay-
toshairidista ja muista ongelmista johtuen oppilas on saattanut kehittda ymparil-
leen eraanlaisen suojamuurin, ja kestaa aikansa ennen kuin oppilas pystyy laske-
maan suojaustaan ja paastamaan muita ihmisia lahelleen. Oma epavarmuus peit-
tyy kiusaamiseen, ylimielisyyteen ja kovaan ulkokuoreen. Opettajat onnistuivat siis
hyvin ohjaamaan oppilaat yli tasta vaiheesta, ja oppilaat kykenevat nyt paremmin

positiiviseen vuorovaikutukseen ja yhteistyohon.

Raha-automaattiyhdistys rahoittaa koulusovitteluhanketta, joka perustuu kiusaa-

misen vahentamiseen oppilaiden keskindisen sovittelun keinoin. Vertaissovittelus-
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sa osapuolet sopivat riidan keskendan tai kiusaamisen sovitteluun koulutetun oppi-
laan johdolla. Seurantakyselyt viittaavat siihen, etta sovitteluun ohjatuista riidoista
ja kiusaamisista 95 prosenttia johtaa pitaviin sopimuksiin. (STT 16.11.2011.) Sovit-
telukaytanto otettiin ensimmaisen kerran kayttdon kymmenen vuotta sitten. Kes-
kusteluun ja oppilaiden keskindisen vuorovaikutuksen kehittamiseen pohjaavasta
keinosta kiusaamisen vahentamiseksi on siis todistetusti nayttéa. Koulusovittelu-
hankkeen projektipaallikké Maija Gellinin mukaan lapsi oppii sovittelun avulla ot-

tamaan vastuuta kayttaytymisestaan ilman leimautumista tai rankaisun pelkoa.
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6 LOPUKSI

6.1 Opettaja vai innostaja?

Leena Kurki kuvaa teoksessaan Sosiokulttuurinen innostaminen (2000, 84) Jean-
Claude Gillet'n ja J. M. Quintanan teorioiden mukaisia erilaisia innostajatyyppeja.
Gillet jakaa innostajat kolmeen paatyyppiin, jotka toimivat eri alueilla. Niista mili-
tantti innostaja toimii valaistumisen funktion alueella, tekninen innostaja tuotannon,

ja valittajana toimiva innnostaja helpottamisen alueella.

Militantti innostaja pyrkii kehittamé&éan ja herattamaan ihmisten tietoisuutta ja on
karismaattinen ja vaikuttava persoona. Innostajan toiminnalla on vahva ideologi-
nen pohja ja sitéd ohjaavat humanistiset arvot. Militanttia innostajaa vie eteenpéain
voimakas kutsumus ja motivaatio. Ylikorostuessaan tama innostajatyyppi saattaa
olla yltibidealistinen tai itsekeskeinen. Tekninen innostaja taas on tehokas, kay-
tannollinen ja uskollinen tybnantajan tavoitteille. H&n osaa paljon menetelmia ja
kayttaa niita valineellisesti, ja suuntautuu siten vahvasti kaytantoon. Vaarana talla
tyypilla on kylma byrokraattisuus. Kommunikaatioverkostot, neuvottelut ja muut
sosiaalisen interaktion mahdollisuudet ovat valittdjand toimivan innostajan alaa.
Han on kyvykas erityisesti sosiaalisten suhteiden luomisessa. Tama& malli pohjaa
vahvasti empatiaan, ja on ylikorostuessaan vaarassa sortua liialliseen spontaani-

suuteen, improvisaation, puuhasteluun ja tunteellisuuteen.

Kurjen (2000, 85) mukaan Quintana l&hestyi innostajatyyppeja hiukan eri nako6-
kulmasta ja l0ysi niitd ainakin kolmetoista, esimerkiksi opportunistisen, opettaja-
maisen, virkamiesmaisen, masentuvaisen, narsistisen ja kilpailuhenkisen innosta-
jan. Quitanan mallit pohjaavat siten enemman yhteen innostajan helposti negatii-
vikseksikin luettavaan luonteenpiirteeseen, kun taas Gillet'n tyypit kuvaavat laa-

jempia joukkoja seka positiivisen etta negatiivisen aaripaan kautta.

Jouduin opettaessani tai ohjatessani miettimdan paljon sekéa aihepiirien kasittely-
tapoja ettd omia ohjaustapojani suhteessa koulumaailmaan. Jouduin heti alusta
jattamaan lahes kokonaan pois tutut sosiokulttuuriset ryhmayttamis- ja innostamis-

leikit ja keskittymaan pelkastaan kasiteltdvan asian opettamiseen. Olinko siis vain
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yksi opettajista, joka yksipuolisesti siirsi tietoa oppilaille, vai kykeninkd toimimaan
my0s innostajana? Mielestani yksi tarkeimmistd innostamisen maaritelmista on se,
ettd innostajan tehtava on tehda itsensa ryhméssa tarpeettomaksi. Innostaja he-
rattda innostettavissa kytevan kipinan, mutta on innostettavan oma tehtava pitaa
tulta yll&. Toisaalta opettajankin tehtava on heréttaa oppilaissa tiedonjano ja auttaa
oppilasta loytdm&an tdman omat kiinnostus- ja vahvuusalueet. Toin oppilaille ai-
hepiirit ja harjoitukset, joiden avulla pyrin herattdmaan oppilaissa kysymyksia ja
keskustelua seka tarpeen kyseenalaistaa opitut kasitykset. Innostamisen tulisi
my0s lahted ryhmén aidosta tarpeesta ja omasta kiinnostuksesta kehittyd. Sainko
siis innostettua oppilaani suvaitsevaisuuden ja tasa-arvon esitaistelijoiksi omassa
elinpiirissaan? Ehka en, mutta toivottavasti heratin edes jollakin tavoin oppilaiden

tietoisuutta ymparoivasta maailmasta.

6.2 Sosiokulttuurisuus osana kulttuurituottajan tyénkuvaa

Musiikkipainotteisen sosiokulttuurisen tyon suuntautumisvaihtoehdossamme on
tietynlaista kaksijakoisuutta; noin puolet opinnoista on sosiokulttuurista innostamis-
ta ja ryhméanohjaamista, toinen puoli puhtaasti esimerkiksi tapahtumatuotantoon
suuntaavaa tuotannollista tyota. Lisdksi opintoihin kuuluu musiikkiopintoja, ilmaisu-
taitoa, viestintda ja muita luovuutta kehittéviad osa-alueita. Olen usein pohtinut mo-
lempien puolien suhdetta toisiinsa ja niistd saatavia hyotyja. Useimmat opiskeluto-
verini valitsevat jomman kumman puolen ja pitaytyvat siinda koko opiskeluajan.
Omissa opinnoissani olen suuntautunut enimmékseen tuotannolliselle puolelle,
mutta olen silti aina ollut kiinnostunut sosiokulttuurisesta tyosta. Koen innostami-
sen ja voimauttamisen tarkedna osana ammatinkuvaani vaikka keskittyisinkin esi-
merkiksi budjetin tekemiseen tai markkinointiin. Tuottajan tehtadvana on pitaa pro-
jektin kuin projektin langat k&sissa, ja suuri osa tydstd on suhdetoimintaa ja kykya
tulla toimeen erilaisten ihmisten kanssa. Koen siksi sosiokulttuurisen puolen ole-
van merkittdva vahvuus kulttuurituottajan tydssa. Vaikka en koskaan enda tekisi
puhtaasti sosiokulttuurista tyota, ovat kokemukseni ja opintoni kuitenkin ammatis-

sani ensiarvoisen tarkeita.
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Merkittdvin oppimani asia koko projektissa oli se, kuinka vahan tiedan erityisryh-
mien kanssa toimimisesta. Tein lahes kaiken intuition pohjalta, ilman tietoa siita,
miten tilanteessa tulisi niin sanotusti oikeasti toimia. Usein intuitio toimi, mutta oli
my6s monia tilanteita, jotka jalkikateen ajatellen ja tutkien olisi kannattanut hoitaa
toisella tavalla. Olin pudonnut uimataidottomana mereen, ja vaikka pysyinkin pin-
nalla, en paassyt kovinkaan hyvin eteenpdain. Projekti heratti minussa kuitenkin
uuden mielenkiinnon erityispedagogiikkaa kohtaan. Jo lukioikaisena pohdin opet-
tajankoulutukseen hakeutumista, mutta aika ei koskaan tuntunut sopivalta. Olen
kuitenkin taman opinnaytetydn myota alkanut suunnitella erityispedagogiikan opin-
toja yliopistossa. Pro gradu —ty6nkin aihe on jo valmiina: sosiokulttuurisen innos-

tamisen menetelmien soveltaminen peruskouluopetukseen.
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LITTEET

LIITE 1 Kurssin loppukysely

Ika:

Sukupuoli: N M

Kuinka kiinnostavia kurssilla kasitellyt aiheet mielestési olivat? (1 = ei yhtddn | 10 =

erittdin kiinnostavia)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Minkéalaisia harjoitukset olivat mielestasi? (1 = erittdin huonoja | 10 = erittain Kiin-

nostavia)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Miten arvioisit opettajan suoriutumista? (1 = erittdin huonosti | 10 = erittdin hyvin)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Koetko hydtyneesi kurssista, oppinut uusia asioita jne.? (1 = en yhtdan | 10 = to-

della paljon)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Mika oli kurssilla mielestasi mielenkiintoisinta/hauskinta?

Mika oli kurssilla mielestasi vahiten mielenkiintoista/hauskaa?

Osallistuisitko jatkossa Elavaéan kirjastoon jarjestajand/lukijana/kirjana?

Muita kommentteja? Sana on vapaal




