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Porin kaupungin ympadristotoimisto yhteistydkumppaneineen jarjestaa vuosittain
10 — 12 luontoretked. Tassa opinndytetydssa tutkittiin ndiden luontoretkien osallis-
tujien profiilia ja heiddn mielipiteitddn retkien sisallostd, lukuméarésta ja mahdol-
lisista kehitystarpeista. Tutkimuksen toteuttamiseen kaytettiin kvantitatiivista tut-
Kimusta.

Opinnaytetyon teoriaosuudessa kasiteltiin Porin kaupungin ympéristotoimistoa ja
kaytiin 1api sen vuonna 2008 jarjestdmat luontoretket ja tapahtumat. Lisaksi pe-
rehdyttiin luontomatkailun teoriaan, luontoretkeilyyn osana luontomatkailua, seké
kavijatutkimuksen toteuttamisen teoriaan ja kyselytutkimuksen kéaytantdon.

Tutkimus toteutettiin kolmella Porin kaupungin ympéristétoimiston alkukevéaalla
2008 jarjestamalla luontoretkelld. Teemoiltaan retket olivat erilaisia. Ensimmai-
nen retki oli melontaretki Kokemaéelle, toinen retki oli ydlaulajaretki kirkkoveneil-
I& Luotsinmaéelle ja Suistoon ja kolmas oli Suomen Luonnonsuojeluliiton Luon-
nonkukka-pdivan kasviretki Nakkilan Arantilankoskelle. Kaikki Porin kaupungin
ympéristotoimiston jérjestaméat luontoretket ovat maksuttomia.

Tutkimukseen vastasi 84 luontoretkille osallistunutta k&vija4. Vastaajista suurin
osa oli yli 50-vuotiaita naisia. Selked enemmistd eli 75 % vastaajista oli porilaisia.
Tietoa retkista oli saatu p&aasiassa Porin kaupungin ympéristétoimiston luontoret-
kista kertovasta esitteestd tai ystavilta ja sukulaisilta. Syiksi retkille osallistumi-
seen mainittiin useimmin luonnossa liikkuminen, rentoutuminen ja oppimisen
mahdollisuus. Vastaajat olivat poikkeuksetta hyvin tyytyvaisia retkien siséltoon ja
toteutukseen. Retkille varustautumisesta toivottiin enemmaén etukéteistietoa.
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The Environmental Protection Office of City Pori together with regional co-
operation partners organizes 10 — 12 nature trips per year. This scholarly thesis
focused on finding out what is the profile of the participants of these trips, what is
their opinion on the content and number of these trips, and also their possible im-
provement suggestions. The research was carried out by a quantitative interview
study.

The Environmental Protection Office of City Pori and its yearly nature trips and
events were handled in the theoretical part of this scholarly thesis. Theories on
nature-based tourism, nature trips as a part of nature-based tourism, and visitor
study were also examined. How to carry out a visitor study in practice was also
reviewed.

The study was carried out on three nature trips organized by The Environmental
Protection Office of City Pori during the spring of 2008. The themes of these trips
were very different from each other. The first trip was a canoeing trip on the river
Kokemaéki and the second trip was a church boat trip to Luotsinméki and the delta
area. During this trip the participants could observe and listen to different kinds of
birds that sing during the night-time. The third trip was a plant trip in honour of
The Wild Flower Day of The Finnish Association for Nature Conservation. The
participants of this trip made a journey to the cascade of Arantila in Nakkila.

In the study there were 84 respondents. From these respondents majority were
women at the age of 50 years and above. Most of the respondents, 75 %, were
from Pori. The main information sources concerning the nature trips and events
organized by the Environmental Protection Office of City Pori were a leaflet,
which describes the trips, and friends and family of the participants. The possibili-
ties to wander about in nature, to relax and to learn were named as the most im-
portant reasons to take part in these outings. Without exceptions the respondents
were very pleased with the content and implementation of the trips. More infor-
mation on how to equip for the outings was the main request among the respon-
dents.
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1 JOHDANTO

Porin kaupungin ympéristotoimisto jarjesti vuonna 2008 Porin seudulla 12 luonto-
retked ja tapahtumaa. Taman opinndytetyon tarkoituksena on néiden vuosittaisten
maksuttomien luontoretkien kévijatutkimuksen toteuttaminen. Kavijatutkimus on
selvitys, jolla keratadn ajankohtaisia tietoja k&vijoista ja heidan mielipiteistaan,
odotuksistaan ja kayttdytymisestaan (Erkkonen & Sievanen 2001, 10). Luontoret-
kien kavijatutkimuksella selvitetdén, minkalaisia retkien osallistujat ovat, miksi he
retkilla ké&yvat, ja mitd mahdollisia kehityskohteita he niissa nékevét. VVastaavaa
tutkimusta ei Porin kaupungin ymparistétoimiston jéarjestamien luontoretkien pit-
kan historian aikana ole aikaisemmin toteutettu, joten kaikki kerétty tieto on uutta

ja retkien kehittdmisen kannalta tarkeaa.

Tyo toteutettiin kolmella kevéélla ja alkukesélla 2008 jarjestetylla luontoretkella.
Néiden retkien alussa jokaiselle osallistujalle jaettiin kyselylomake, joka keréttiin
pois retkien paattyessd. Kyselylomaketta laadittaessa pyrittiin varmistamaan lo-
makkeen helppo ja nopea tayttdminen, jotta siihen vastaaminen ei luontoon suun-

tautuneilla retkilla hairitsisi osallistujien kokemusta.

Aluksi tydssé kasitellaan lahtokohtaa, tavoitetta ja tutkimusongelmia. Tyon toi-
meksiantajan, Porin kaupungin ymparistétoimiston, esittelyn liséksi tyossa kay-
daan 1api luontomatkailun ja -retkeilyn kasitteitd, seka kavijatutkimuksen teoriaa
ja kyselytutkimuksen toteuttamista. Lopuksi tulokset analysoidaan ja selvitetéén,

vastasiko tutkimus sille asetettuihin tutkimusongelmiin.



2 TUTKIMUKSEN LAHTOKOHTA, TAVOITE JA TUTKIMUS-
ONGELMAT

Taman tyon ldhtokohtana oli tarve selvittdd Porin kaupungin ympéristétoimiston
vuosittaisten luontoretkien osallistujarakennetta sekéd retkien kehitysmahdolli-
suuksia ja -tarpeita. Pyrkimyksena oli myo6s selvittdd, miksi ihmiset osallistuvat
naille retkille, ja mitka asiat tekevat niista kiinnostavia kokemuksia juuri heille.
Tavoitteena oli saada selville, minkélaiset ihmiset ndille retkille osallistuvat, ja
olisivatko he valmiita ottamaan osaa retkien kustannuksiin, mikéli retki& tulevai-
suudessa kehitetddn niin, etta niihin sisdltyy enemman jarjestettya ohjelmaa. Tie-
tenkin tavoitteena oli myos selvittad, onko téllaiselle ohjelman lisdéamiselle tarvet-
ta. Tyon toimeksiantaja oli Porin kaupungin ympéristétoimisto, ja vastaukset ndi-
hin kysymyksiin saatiin kvantitatiivisella kyselytutkimuksella, joka suoritettiin

vuonna 2008 jarjestettyjen retkien osallistujien keskuudessa.

Talla hetkelld Porin kaupungin ympéristétoimiston jarjestamien luontoretkien
osallistujista ei ole olemassa mitadn kerattyd tietoa. Retket ovat maksuttomia, ja
niille padsee osallistumaan ilmoittautumisjérjestyksessa. Osallistujat ilmoittavat
retken yhteyshenkil6lle vain nimensé ja varaamiensa paikkojen maaran. Muita

tietoja osallistujista ei keréaté.

Tutkimus toteutettiin kyselytutkimuksella, jonka avulla oli tarkoitus saada vasta-

ukset seuraaviin kolmeen kysymykseen:

1. Minkaélainen on luontoretkelle osallistuvan henkilon profiili?
2. Miksi he osallistuvat retkille?

3. Miten luontoretki& voidaan kehittad tulosten pohjalta?



Osallistujasegmentin rakenne selvitettiin osallistumalla kolmelle erilaiselle retkel-
le, joiden kaikille osallistujille jaettiin samanlainen kyselylomake. Tarkoitus oli
kerdtd arvokasta faktatietoa retkeilijoistd, retkien tarpeellisuudesta ja suosiosta.
Lomakkeisiin laaditut kysymykset selvittivat muun muassa ika-, sukupuoli- ja

koulutusjakaumia seké sit4, miksi luontoretket kiinnostavat.

Porin kaupungin ympéristétoimiston retket ovat maksuttomia, joten ne ovat melko
pienimuotoisia. Niihin sisaltyvat yleensa vain kuljetukset ja opaspalvelut. Ne ovat
myos kestoltaan vain muutaman tunnin pituisia ja suuntautuvat l&hialueille. Kun
pohditaan kehitysmahdollisuuksia, se useimmiten tarkoittaa sitd, ettd myos kus-
tannukset nousevat. Tutkimuksessa kartoitettiin myods osallistujien mahdollista
halukkuutta osallistua kustannusten maksamiseen niissa tapauksissa, ettd retket
suuntautuisivat vahan kauemmas kuin nyt, kestéisivat kauemmin kuin nyt, ja nii-

hin sisaltyisi esimerkiksi ruokailu tai majoittuminen.

Myos toiveita mahdollisista lisdohjelmista ja osallistujien “leikittdmisestd” halut-
tiin selvittdd. Riittadkd yhdessdolo ja luonnon kokeminen itsessadn, vai pitéisiko
retkiin sisallyttdd oheistoimintoja. Kysymykseen saattaisi tulla esimerkiksi jokin
luontokysymyksiin liittyva tietokilpailu tai vaikkapa kisa siitd, kuinka monta eri

lintulajia osallistujat onnistuvat tunnistamaan.



3 PORIN KAUPUNGIN YMPARISTOTOIMISTO

Ymparistotoimen toiminta-ajatuksena on, etta se vastaa ympéristélupamenettelyé,
suunnitteluprosesseja, tiedotusta ja opastusta hyvaksikayttaen siitd, ettd ymparis-
toon kohdistuva rasitus ei uhkaa kuntalaisten hyvinvointia eikd luonnon moni-

muotoisuutta ja kestavaa kehitysta. (Porin kaupungin ympéristtoimisto A.)

Ymparistétoimen vastuulla on Porin kaupungin johtosddnnon mukaan huolehtia
kunnalle luonnonsuojelulain mukaan kuuluvista tehtavisté seka antaa luonnonsuo-
jelulain mukaiset kunnan lausunnot luonnonsuojelualueen perustamis- ja lakkaut-
tamishakemuksista. Samainen johtosaantd velvoittaa ymparistotoimen myds huo-
lehtimaan luonnon virkistyskéyton edistdmisesta yhteistydssé kaupungin muiden
viranomaisten kanssa. Ympéristotoimi on edistanyt luonnon virkistyskayttéa ra-
kentamalla retkeilyreitteja, luontopolkuja ja lintutorneja, seka jarjestamalla vuosit-
tain yhteistyokumppaniensa kanssa erityyppisid luontoretkid. (Porin kaupungin

ympadristotoimisto B.)

3.1 Alueelliset luontoharrastusmahdollisuudet Porissa ja Satakunnassa

Porin seudulla ja Satakunnassa on runsaasti hyvia kohteita monipuoliseen luonto-
harrastukseen nojaavaan toimintaan. Alueelle sijoittuu erilaisia, Suomen oloissa
ainutlaatuisia luontokohteita. Varsinkin lintuvesistdt ovat erityisen arvokkaita.
Na&itd lintuvesid ovat muutaman kilometrin sateelld toisistaan sijaitsevat Yyteri-
Preiviikinlahti, Kokemé&enjoen suisto ja Endjarvi. (Porin kaupungin ympéristotoi-
misto C.) Poria halkovan Kokeméenjoen suisto on Pohjoismaiden laajin ja edusta-
vin suistoalue (Porin kaupungin ymparistétoimisto D). Endjarvi on yksi Suomen
monipuolisimmista pienista lintujarvista. Pesivid vesilintuja on useita lajeja, ja

lukumaarallisesti niita on talla alueella Suomen oloihin verrattuna erittdin runsaas-
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ti. (Porin kaupungin ymparistotoimisto E.) Jarvelld ei metsésteta ja sielld on var-
sinkin syksyisin paljon muuttolintuja lepdileméssé. Engjarven lounaisrannalla
sijaitsee lintutorni, ja koillispuolella havaintolava. (Porin kaupungin ymparisto-
toimisto E) Havaintolavoilta voi muuttoaikana seurailla harvinaisempiakin vierai-
lijoita kuten mustatiiraa. Viime vuosien suurimpia harvinaisuuksia ovat olleet

muun muassa jalohaikara ja Amerikan-haapana. (Porin Lintutieteellinen Yhdistys
r.y.)

Satakunnan ja Pirkanmaan maakuntia yhdistaa noin 360 km:n pituinen yhtendises-
ti merkitty retkeilyreitistd. Reitistdd kutsutaan nimelld REITTI Satakunta — Pir-
kanmaa (Kuva 1), ja se risteilee 16 kunnan ja kaupungin alueella. Reitistd ulottuu
Selkamereltd Tampereelle asti. REITTI Satakunta on taas nimitys, joka pitéa sisal-
l4&n suurreitiston Satakunnan alueelle sijoittuvan osan, ja se kattaa koko Porin
luontopalveluverkoston. Reitti tarjoaa puitteet esimerkiksi ulkoiluun, retkeilyyn ja
vaellusmatkailuun. Oman retkeilyreitin voi suunnitella etukédteen wwwe.reitti.org -
sivuston avulla. Sivuilta selvidd muun muassa REITTI Satakunnan alueella olevat
nahtavyydet, tauko- ja yopymispaikat, sekd muut palvelut sdhkdiselle kartalle si-
joitettuina. Maastossa reitti on merkitty Reitti-kylteilla. (Reitti Satakunta.)

Parl H"‘L.'l'ﬂnp-nrn

Reitti - Satakunta-Pikanmaa
on merkitty punaisella viivalla

Kuva 1. Reitti Satakunta-Pirkanmaa (Reitti Satakunta)
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Tutkimusta suunniteltaessa lahdettiin olettamuksesta, ettd luonnossa liikkuminen
ja harrastaminen on monelle ihmiselle tarkea keino irtautua arkirutiineista ja ren-
toutua. Kalastus, vaeltaminen, seka lintujen ja kasvien tutkiminen ovat esimerkke-
ja siitd, mitd ndma ihmiset luonnossa liikkuessaan saattavat harrastaa. Luontohar-
rastukseen voidaan tassa kohtaa sisallyttdd myods luonnon kokeminen sinansg, eli
yksinkertaisesti vaikkapa kévelyretki ldhimetsikdssd, yksin tai ryhman mukana,

lintujen laulua kuunnellen tai omiin ajatuksiinsa syventyen.

3.2 Porin kaupungin ymparistotoimiston luontoretket

Ymparistotoimisto on jarjestanyt luontoretkid vuodesta 2001 lahtien, mutta niilla
on paljon pidempi historia. Ennen ymparistdtoimistoa paikallisilla yhdistyksilla
on ollut vastaavanlaista toimintaa. Retkid jarjestivait muun muassa Porin seudun
ympdristdseura, Porin Lintutieteellinen Yhdistys sekd Porin Latu. Nykyéaéan pai-
kalliset seurat vastaavat retkien opastamisesta. Kussakin jérjestdssa on vastuuhen-
kilo, joka hankkii oppaan. Retkien sisallon maarittely ja ajankohdan sopiminen
tapahtuu suunnittelupalaverissa, jossa ovat lasna eri jarjestdjen edustajat. Jarjestot
vastaavat myos kaytdnnon turvajarjestelyistd, kuten turvahenkildiden ja turvave-
neiden hankkimisesta. Esimerkiksi melontaretkelld Kokemé&enjoella turvahenkil6t
seuraavat melojia veneilla valmiina pelastamaan mahdollisesti veden varaan jou-
tuvat melojat. (K. Nuotio, henkilékohtainen tiedonanto 18.5.2008.)

Porin kaupungin ymparistotoimiston vuosittaisista luontoretkistd on painettu
Luontoretkid ja tapahtumia Porin seudulla 2008 niminen, kokoa A3 oleva taitelta-
va esite, jossa jokainen retki on tapahtuman ajankohdan mukaan aikajérjestykses-
sé kuvailtu. Kuvailut siséltavat tiedot retkien kestosta, 1ahto- ja paluupisteist,
suositellusta retkivarustelusta, kunkin retken yhteyshenkildn nimen ja puhelinnu-
meron sekéd ilmoittautumisohjeet. Esitteessd kerrotaan my6s Porin kaupungin ym-

paristdtoimiston kanssa yhteistydssa toimivat seurat ja yhdistykset. Esitteen paina-
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tuksesta vastaa Porin kaupungin ymparistotoimisto (K. Nuotio, henkilokohtainen
tiedonanto 18.5.2008).

Porin kaupungin ymparistétoimiston vuosittaiset retket ovat ei-kaupallisia luonto-
retkid ja —tapahtumia. Niita jarjestetadn noin 10 — 12 kappaletta vuodessa. Retket
kerddvat vuosittain yhteen kaiken kaikkiaan noin neljasta viiteensataa luontohar-
rastajaa. (K. Nuotio, henkildkohtainen tiedonanto 18.5.2008.) Vuonna 2008 Porin
seudulla jarjestettiin 12 luontoretked ja tapahtumaa. Né&it4 olivat sunnuntaina 2.3
retkiluistelu Luvian Laitakarissa, lauantaina 12.4 hanhi- ja vesilinturetki, lauantai-
na 17.5 melontaretki Kokemaenjoella, torstaina 5.6 kaikille avoin pihajuhla maa-
ilman ymparistopdivana Luontotalo Arkin ja Satakunnan maakuntakirjaston piha-
alueilla, perjantaina 6.6 — lauantaina 7.6 yolaulajaretki kirkkoveneilla Luotsinmé-
elle ja Suistoon, sunnuntaina 15.6 Suomen luonnonsuojeluliiton Luonnonkukka-
paivan kasviretki Nakkilan Arantilankoskelle, lauantaina 2.8 kasvi- ja sudenko-
rentoretki Meri-Poriin, perjantaina 8.8 — lauantaina 9.8 yomelonta Kokeméenjoel-
la, tiistaina 26.8 Euroopan lepakkoyon retket Ulvilan Leineperin ruukin alueelle ja
Porin Kirjurinluodolle, lauantaina 13.9 sieniretki Kullaalle, Porin metséopiston
ympdristdon, lauantaina 20.9 metséretki Luvialle ja perjantaina 10.10 ’pimed met-

sd” —tapahtuma Susisuon majalla. (Porin kaupungin ympdristotoimisto, 2008.)

Vuonna 2008 yleisoretkien ja —tapahtumien jarjestdjid olivat Porin kaupungin
ympadristotoimiston lisaksi Luvian ymparisto- ja vapaa-aikalautakunnat, Nakkilan
kunnan ymparistétoimisto, Noormarkun rakennus- ja ymparistdlautakunta ja Ulvi-
lan ympéristotoimi. Mukana yhteistydssé olivat myos Lounais-Suomen Metsékes-
kus, Melontaseura Melamajavat, Porin Latu, Porin Lintutieteellinen Yhdistys,
Porin ammattiopiston metsaopisto, Porin Seudun Sieniseura, Porin seudun ympa-
ristéseura, Satakunnan luonnonsuojelupiiri ja Satakunnan Martat. (Porin kaupun-

gin ymparistoétoimisto, 2008.)
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4 LUONTOMATKAILU

Luontomatkailun kasite on erittdin moninainen, ja sitd on maaritelty monin eri
tavoin. Matkailutoiminta, joka jarjestad ihmisille mahdollisuuksia paasta tutustu-
maan paikkoihin, joiden luonnonominaisuudet houkuttelevat tutustumaan niihin
niiden itsensé takia, on luontomatkailua. (Hemmi 1995, 159.) Luontomatkailu on
matkustamista luontoon, omatoimisesti tai oppaan kanssa. Tall6in matkaa tehdaan
omin voimin, esimerkiksi jalkaisin, pyoraillen tai meloen. Elamys syntyy luon-
nossa liikkumisesta, luonnon vaikutuksesta, ja eldinten sekd kasvillisuuden ja
luonnon tarkkailusta. (Verhelda & Lackman 2003, 98.)

Luontomatkailu, eli luonnonymparistossa tapahtuva matkailu, pyrkii noudatta-
maan kestavan kehityksen mukaisia matkailun periaatteita muun muassa siten,
ettei luonnon kantokyky matkakohteessa ylity eika biodiversiteetti taannu (Hemmi
2005, 333). Luontomatkailu perusmuodossaan on luonnossa liikkumista, luonnon
tarkkailemista ja luonnosta muutenkin nauttimista. Kokemukset perustuvat luon-
toon itseensd, ei niinkd&n omaan aktiiviseen toimintaan. (Verheld & Lackman
2003, 99.)

Kestavan kehityksen yleisiin periaatteisiin kuuluu, ettd esimerkiksi luonnonvaroja
kéytetddn sééstelidasti ja harkiten niin, etta niita riittdd kaytettaviksi myos tuleville
sukupolville. Tavoitteena on séilyttdd myods luonnonperintd niin, ettd biologinen
monimuotoisuus séilyy kaikkialla, ei vain esimerkiksi luonnonsuojelualueilla.
(Borg, Kivi & Partti 2002, 90.) Luonnon kantokyky on se enimmaisméaara elollisia
elioitd, jotka se pystyy yllapitaméan, kun kaytossé on rajallinen maara esimerkiksi
ravintoa ja vettd (Salo, Sééksjarvi & Karhilahti 2007, 118).

Biodiversiteetistd eli luonnon monimuotoisuudesta voidaan kayttdd myds suo-

menkielista vastinetta elonkirjo. Se on ké&sitteend vahvasti sidoksissa luonnonsuo-
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jeluun, jonka tarkoituksena on vaikuttaa ihmisten p&atoksiin luonnon kaytosta.
Luonnon monimuotoisuutta voidaan ajatella eldmén ominaisuutena, joka mahdol-
listaa maapallon sédilymisen ihmisen nadkékulmasta elinkelpoisena. (Salo, Saaks-
jarvi & Karhilahti 2007, 66-67.)

4.1 Ihmisen luontosuhde

Ihmisen luontosuhteen ymmartdminen ja sen filosofinen pohtiminen on luonto-
matkailun kehittdmisen sek& sen keskeisten kysymysten, siséllon ja tavoitteiden
oivaltamisen perusedellytys. Luontomatkailun ndkdkulmasta katsottuna kysymyk-
sessd on siis matkailijan ja luonnon vélisen yhteyden ymmartdminen ja tutkimi-
nen. Matkailijan luontosuhde muodostuu seka tiedollisista ettd emotionaalisista
tekijoistd, joita yhdistavat arvot ja asenteet vaikuttavat suhteen muodostumiseen.
Luonto ndhdaén tarke&dnd osana hyvinvointia, ja etenkin luontoeldmyksen ymmar-
tdminen edellyttdd luontosuhteeseen perehtymistd. Pelkistetysti ihmisen luon-
tosuhde voidaan madritellda ihmisen ja luonnon valiseksi vuorovaikutukseksi.
(Hemmi 2005, 319.)

Tiede-lehden uutisessa kerrottiin Britannian yleisradioyhtion BBC:n World Servi-
cen vuonna 2007 tekeméstd kansainvalisestd tutkimuksesta. Tutkimus suoritettiin
21 maassa. Siina selvisi, ettd nelja viidestd maailman ihmisestd on valmis muut-
tamaan elintapojaan auttaakseen torjumaan ilmastonmuutosta. (Tiede 2007, 6.)
Tiede-lehden artikkelissa Iimatieteenlaitoksen p&éjohtaja, professori Petteri Taalas
toteaa, ettd ilmastonmuutos on tieteellisesti todistettu tosiasia. Erdiden arvioiden
mukaan se on nakopiirissa olevista ihmiskunnan ongelmista ehké jopa vakavin.
IImaston l&mpeneminen johtuu ihmiskunnan kasvihuonepdéstdjen voimakkaasta
kasvusta sadan viime vuoden aikana. Téasta johtuen esimerkiksi meren pinta voi
nousta jopa 90 senttid, trooppiset myrskyt voimistuvat, Etel&d-Euroopassa karsitdan
kuivuudesta, eivatka kasvit ja eldimet ehdi sopeutua nopeasti muuttuviin olosuh-

teisiin. llmastonmuutoksen seuraukset voivat olla myds ennalta arvaamattomia.
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Esimerkiksi tehokasta kasvihuonekaasua metaania saattaa &kisti vapautua ilmake-
hadn, kun pohjoisten soiden ikirouta sulaa. Mahdollisesti myds merivirrat muuttu-
vat. (Tiede 2004, 31.) Vaikka Suomi ei kuulunutkaan niiden 21 maan joukkoon,
joissa BBC:n World Servicen tutkimus suoritettiin, uskon suomalaisten olevan
vahintadn yht4 valmiita suojelemaan maailman luontoa. Luonnon tarkeyttd voi
tuskin liioitella, olemme osa sitd, ja ilman vihredé planeettaamme meitédkaan ei

olisi.

Ihmisen luonnosta saamat kokemukset ovat moninaisia ja luontokokemuksia voi
saada niin eraretkilta kuin kesamokilta tai kotipuutarhasta. Luontokokemus sisél-
taa kaikki ne pienetkin aistimukset, jotka valittyvat ympéristosta. Néita luontoko-
kemuksen lahteitd voivat olla esimerkiksi laineiden liplatus, kesdisen metsén
tuoksu tai pakkasen purevuus. (Jarviluoma 2006, 51.)

Ihmisen ja luonnon valinen suhde on ollut olemassa niin kauan kuin ihminen itse.
Tassa tyossé ndité kahta ei voi luontevasti erottaa toisistaan, ja ndin ollen voidaan
myaos ajatella, ettd ihmisen kaiken toiminnan taustalla vaikuttaa myods vuorovaiku-
tus ympariston kanssa. Ihmisen luontosuhde, jota voidaan kutsua myds ihmisen ja
luonnon véliseksi vuorovaikutukseksi, muodostuu seka tiedollisista ettd emotio-
naalisista tekijoistd, joita yhdistdvat arvot ja asenteet vaikuttavat suhteen muotou-
tumiseen (Hemmi 2005, 319). Luonnon laheisyys tai sen puute arkiymparistos-
sdmme eivét kerro sitd, miten tarkedksi osaksi elaméansd ihminen luonnon kokee.
Myds urbaanissa kaupunkiyhteisgssa elavilla ihmisilld on olemassa oleva luon-
tosuhde, silla ketd&n meistd ei voi kokonaan irrottaa yhteydestdmme luontoon.
Jotkut haluavat hakea luonnonlé&heisyyttd elaméénsé vaikkapa lahtemalla Lappiin
vaeltamaan, jotkut taasen kokevat luonnontilaisen ympériston vieraaksi ja ehka
jopa vaaralliseksi, koska heill& ei ole valmiuksia selvitd luontoymparistossé. Ny-
kyajan sahkolammitykseen, kylpyhuoneisiin, ravintoloihin ja jadkaappeihin tottu-
nut ihmisen saattaa oikeasti pelata joutuessaan luonnon keskelle. Kumpikaan néis-
t4 vaihtoehdoista ei kuitenkaan sulje pois jokaisella ihmiselld olemassa olevaa

luontosuhdetta.
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4.2 Luontoretkeily osana luontomatkailua

Luontomatkailun kasite sisélta4 erilaisia matkailun muotoja. Yksi néistd muodois-
ta on luontoretkeily, joka sisdltdd muun muassa vaellukset, hiihtovaellukset, luon-
to-opastukset, linturetket sekd marja- ja sieniretket. Luontoretkeilyssé padasiana
on luontoelamyksen kokeminen ja matkaa tehdadn paésééantoisesti lihasvoiman tai
luonnonvoimien avulla. (Verheld & Lackman 2003, 98)

Kuvio 1. Luontomatkailun osa-alueet (Verheld & Lackman 2003, 99)

Tat4 tutkimusta varten haluttiin selvittdd, miten eri tavoin luontomatkailua on
mahdollista harrastaa. Kirjassaan Matkailun ohjelmapalvelut Verheld ja Lackman
(2003, 98) jakavat luontomatkailun seuraaviin osa-alueisiin: vesiretket, linturetket,
eldinten katselu ja kuvaus, metsastys, kalastus, luonnossa liikkuminen ja tarkkailu,
kesé- ja talvivaellus sekd luonnonvarojen hyddyntaminen (Kuvio 1). Porin kau-
pungin ympéristétoimiston vuosittaiset luontoretket kattavat naistd kaikki muut

paitsi metsastyksen, kalastuksen ja vaellusretket.
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Kalastus ja metsastys ovat luonteeltaan erilaisia luontoharrastusmuotoja kuin
muut Porin kaupungin ympéristotoimiston luontoretket. Tastd johtuen tdman tyy-
lisia retkid ei ympéristotoimiston tarjonnasta 10ydy. Vaellukset taas vaatisivat
huomattavasti suuremmat resurssit ja enemman aikaa toteutuakseen, kuin mité
Porin kaupungin ympaéristotoimistolla on mahdollisuus retkiin sijoittaa. (K. Nuo-
tio, henkilokohtainen tiedonanto 22.4.2009).

Tahan tutkimukseen Porin kaupungin ympéristotoimiston retkitarjonnasta valikoi-
tuivat vesiretki, linturetki sek& luonnossa liikkumiseen ja tarkkailuun suuntautunut
retki. Retket olivat melontaretki Kokemaenjoella lauantaina 17.5, yoélaulajaretki
kirkkoveneilla Luotsinméelle ja Suistoon perjantaina 6.6 — lauantaina 7.6 seka
Suomen luonnonsuojeluliiton Luonnonkukka-pdivan kasviretki Nakkilan Aranti-

lankoskelle sunnuntaina 15.6. (Porin kaupungin ymparistotoimisto, 2008).

Taman tutkimuksen ensimmadinen retki tehtiin Kokemaenjoella meloen. Matka
alkoi kello 8.00 aamulla kokoontumisella Melamajavat ry:n toimipaikkaan Hevos-
luodon siirtolapuutarhan takana. Ennen matkaan lahtoa osallistujat saivat opastus-
ta melonnasta, ja jokaiselle valittiin sopivat vélineet. Matkan aikana opeteltiin
melomaan oikeaoppisesti, ja tutustuttiin Kokemadenjoen kauniisiin maisemiin.
Launaisten rannassa pidettiin levahdystauko ennen kuin matkaa jatkettiin kohti
Kivinid, joka oli retken paatepiste. Kivinista palattiin takaisin kaupunkiin linja-

autolla.

Taman tutkimuksen toinenkin retki suuntautui Kokemaenjoelle. Retki alkoi Aitta-
luodon rannan veneiden laskupaikalta kello 22.00 perjantai-iltana. Soudun ystévil-
le oli jarjestetty mahdollisuus lahted myds Ulvilan Hansasatamasta jo kello 20.00
Poria kohti. Retki eteni Luotsinmé&enjuopaa soutamalla Toukarille asti, jonne ran-
tauduttiin kuuntelemaan lintuja. Sielta jatkettiin edelleen jokisuiston ydinalueille.
Retkelld kuultiin muun muassa satakielen, luhta- ja viitakerttusen, pensas- ja vii-
tasirkkalinnun seka ruisradkan laulua. Meri-Porista palattiin lahtopaikoille linja-

autolla.
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Luonnonkukkien paivaa vietetddn samanaikaisesti kaikissa Pohjoismaissa. Luon-
nonkukka-pdivan tavoitteena on kasviharrastuksen ja luonnontuntemuksen lisaa-
minen sekd luontoelamysten tarjoaminen niistd kiinnostuneille. Arantilankoskelle
suuntautunut kasviretki kutsui mukaan kaikkia kasveista kiinnostuneita. Retkell&
tutustuttiin Nakkilan Arantilankosken ymparistoon ja kasvillisuuteen. Retki tehtiin
jalan, ja kévelymatkaa kertyi kolmesta neljaan kilometrid. Linja-autokuljetus oli
Noormarkusta Poriin luontotalo Arkin eteen, josta ajettiin Ulvilan kautta NakKki-

laan. Paluu tapahtui samaa reittia pitkin.

4.3 Jokamiehenoikeus

Suomessa luonnossa liikkuminen on varsin helppoa, koska jokamiehenoikeus
takaa luonnon melko vapaan kéayton. Yhta laajoja oikeuksia on ldhinna vain muis-
sa Pohjoismaissa. Jokaisella on siis oikeus nauttia luonnosta ja esimerkiksi mar-
jastaa riippumatta siitd, kuka alueen omistaa. Alue tulee tietenkin jattaa siihen
tilaan missa se olikin, eiké liian lahelle piha-alueita ole sopivaa menna. (Verhela
& Lackman 2003, 60-61.)

Luonnossa on sallittua esimerkiksi uida, ottaa aurinkoa ja leiriytya lyhyeksi ajaksi
kuten viikonlopuksi. Uimarannoilla ei kuitenkaan yleensa ole sallittua telttailla.
Mikéli haluaa leiriytyd pidemmaksi aikaa, on hyvd neuvotella maanomistajan
kanssa, koska pidempiaikaisessa oleskelussa vahingon tai haitan aiheutuminen on
todenndkdisempéd kuin lyhytaikaisessa leiriytymisessa. Jos mukana on koira, se
on pidettava aina kytkettynad. Kaikenlainen roskaaminen, eli esimerkiksi esineiden
jattaminen luontoon, on kielletty. Avotulen teko on myos kielletty ilman maan-
omistajan lupaa. Maanomistajan lupa ei kuitenkaan riitd mikali metsépalovaara on
ilmeinen. (Tuunanen 2007, 5-11.)
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5 KAVIJATUTKIMUKSEN TEORIA

Kévijatutkimuksella on tarkoitus kerata maaréllista tietoa tietystd ennalta méaritel-
lystéd joukosta ihmisid. Taméan tyon tavoitteena oli saada kerattyé tietoa siitd, min-
kalaisia ihmisia Porin kaupungin ymparistotoimiston luontoretkilla kdy. Kavija-
tutkimuksen laatiminen ja toteuttaminen on pitk& prosessi. Siihen kuuluu useita
eri vaiheita, ja vaiheiden toteuttamiseen kuluu helposti aikaa jopa useita kuukau-
sia. Prosessin ajallinen pituus riippuu tutkimuskohteesta, kavijoiden méarasta ja
muista tekijoistad. Jokaiseen kavijatutkimukseen kuuluu yleensé seuraavat vaiheet:
suunnittelun alku, keruusuunnitelma, lomakkeen laatiminen, aineistonkeruu, tal-
lennus, kasittely ja analysointi seka raportointi. Nama vaiheet ovat osittain paal-
lekkaisid, ja ajallisesti katsottuna toisiin vaiheisiin taytyy paneutua toisia perus-
teellisemmin. (Erkkonen & Sievéanen 2001, 16.)

Kévijatutkimuksen tekoon tulee tarve silloin, kun halutaan ottaa tarkemmin huo-
mioon kavijoiden tai asiakkaiden mielipiteet. Palvelun kehittdmisen kannalta ka-
vijatutkimuksella kerdtyt kavijoiden mielipiteet ovat erityisen tarkeitd. (Erkkonen
& Sievénen 2001, 16.)

5.1 Suunnittelun alku

Tutkimuksen suunnittelu alkaa silld, ettd pyritddn hahmottamaan, minkélaiset tie-
dot ovat tarkeita tutkimuskohteen kannalta, ja mitd tutkimuksella halutaan saada
selville. Tassa vaiheessa voidaan jo valmiiksi miettid myos sitd, miten tulokset
tullaan esittdmaan, jotta niista saataisiin tutkimuksen kannalta suurin mahdollinen
hyoty. (Erkkonen & Sievénen 2001, 17.)
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Tutkimusaineiston keradmiseen on valittavissa joko kyselylomake, jarjestelmalli-
nen havainnointi tai valmiiden rekisterien ja tilastojen kayttd. Tavallisin maaralli-
sessd tutkimusmenetelméssd kéytetty aineistonkerdadmistapa on kyselylomake.
Kaikilta kyselyyn vastaavilta kysytddn sama asiasisélto tdsmalleen samalla taval-

la, kysely on toisin sanoen standardoitu eli vakioitu. (Vilkka 2005, 73.)

5.2 Menetelma kavijatietojen kerdamiseksi

Silloin kun aineistonkeruumenetelméksi on valittu kysely, erilaiset taulukot tai
kuvat ovat yleensa yksinkertaisin tapa tutkimustulosten esittdmiselle. Kayttokel-
poisimpia tietoja ovat esimerkiksi suorat jakaumat, keskiluvut ja ristiintaulukoin-
nit. Yleisimmin tietoja késitellaan erilaisilla taulukkolaskentaohjelmilla tai tilasto-
ohjelmilla. (Erkkonen & Sievanen 2001, 17.) Aineistosta on yleensé helpoin las-
kea sellaisia tietoja kuten esimerkiksi ennalta maariteltyjen vastausvaihtoehtojen
prosenttijakaumat, eli mitka vastausvaihtoehdot ovat olleet yleisimpia.

Kavijatutkimus voidaan toteuttaa erilaisia menetelmid kayttdmalla. Yleisimmin
kaytetyt menetelmét ovat ohjattu kysely ja haastattelu. Suurin ero ndiden kahden
menetelman valilla on se, ettd ohjatussa kyselyssa vastaaja tayttdd lomakkeen it-
sendisesti, ja tutkimusaineistoa kerddvd henkilo antaa tarvittaessa lisdohjeita.
Haastattelussa vastaajaa haastatellaan kyselylomakkeen kysymyksin. (Erkkonen
& Sievanen 2001, 17.) Tallainen paikan péélla tehty kysely saattaa olla ty6las ja
vaatia aikaa seka tyévoimaa ja néin ollen mahdollisesti myos taloudellisia resurs-
seja. Tatd menetelmaa kaytettdessa aineiston kerddja saa taytetyt lomakkeet vélit-
tdmésti mukaansa, ja hyvin suunniteltu kyselylomake takaa vastauksien hyvén
laadun. Nain ollen tutkimusaikaa ja tydvoimakustannuksia saattaa hyvinkin séés-
tyd, jos vastauslomakkeita saadaan kerattyd odotettua nopeammin ja suurempi
maaré. (Vilkka 2005, 75.)
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Tutkimusaineiston koko on tutkimusmenetelman ja aineiston keruutavan valitse-
misen jalkeen seuraava asia, jota tulee pohtia. Aineiston koko on tarkea, jotta voi-
daan arvioida saadaanko tarpeeksi vastauksia kysymyksiin, joihin tutkimuksella

pyritaan vastaamaan. (Vilkka 2005, 77.)

5.3 Lomakkeen laatiminen

Ennen kuin kyselylomaketta aletaan laatia, tulee varmistaa, etté tutkittava asia on
mitattavissa ja testattavissa (Vilkka 2005, 81). Kyselylomakkeen laatiminen on
erittain tarked tydvaihe, ja lomakkeen suunnitteluun ja muotoiluun kannattaa pa-
neutua erityisella huolella. Mahdolliset virheet ja muu huolimattomuus lomakkeen
laadinnassa vaikuttavat aineiston kasittelyyn ja tulosten tulkintaan. Myds tyon

luotettavuus saattaa kérsia. (Erkkonen & Sievanen 2001, 29.)

Lomakkeen kysymyksié laadittaessa tulee varmistaa, ettd lomake mittaa juuri sita
mité ty0ssé on lahdetty tutkimaan (Vilkka 2005, 81). Tédhan vaiheeseen on hyva
varata tarpeeksi aikaa, varsinkin jos aikaisempaa kokemusta lomaketutkimuksen
tekemisestd ei ole. Kysymyksien muotoilu, siséltd, jarjestys ja yksiselitteinen
ymmarrettdvyys ovat asioita, jotka tulee varmistaa testaamalla lomaketta ennen
varsinaista tutkimuksen tekoa. (Erkkonen & Sievanen 2001, 29-30.) Tutkijan tu-
lee perehtyd kohderyhméénsa voidakseen varmistaa, ettd kysymykset on muotoil-
tu vastaajalle tutulla tavalla (Vilkka 2005, 87). Ennen varsinaista tutkimuksen
toteuttamista tulee myos selvittdd, miten kysymyksié tullaan analysointivaiheessa

mittaamaan, ja miten vastaukset tallennetaan (Erkkonen & Sievénen 2001, 30).
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5.4 Aineiston keruu

Aineiston keruu on helposti koko prosessin suuritdisin vaihe, mutta tarkan esi-
valmistelun jalkeen se sujuu yleensd vaivattomasti ja ilman suurempia ongelmia.
Tarkoituksena on edetd ennakkoon laadittujen suunnitelmien perusteella. Naiden
etukdteen suunniteltujen asioiden joukkoon kuuluu kyselyn aikataulu, joka pit&a
sisdllaan konkreettiset paikat joissa kysely toteutetaan, sekd padivamaarét ja kel-

lonajat jolloin tdmé tapahtuu. (Erkkonen & Sievénen 2001, 33.)

Keruusuunnitelmaa tulee olla valmis muuttamaan, mikali eteen tulee ennalta ar-
vaamattomia ongelmatilanteita. Tallainen asia voi olla esimerkiksi keruupisteen
vaihtaminen jos huomataan, ettei kaytdssa oleva piste toimikaan niin hyvin kuin
on etukéteen ajateltu. Tassé vaiheessa on hyva kiinnittad viela erityistd huomiota
sithen, ettd vastaajat osaavat tayttad lomakkeen oikein. Mahdolliset virheet tai
huonosti muotoillut kysymykset voidaan vield alkuvaiheessa korjata, ennen kuin
ne mahdollisesti padsevat vaikuttamaan tutkimuksen laatuun. (Erkkonen & Sieva-
nen 2001, 33.)

5.5 Tallennus, késittely ja analysointi

Kyselylomakkeilla kerattyjen kavijatietojen tallennusta varten on olemassa erilai-
sia tilasto- ja taulukkolaskentaohjelmia (esimerkiksi Excel). Lomakkeet tallenne-
taan ja merkitddn lomakepohjille siten, ettd lomakkeen kaikki muuttujat tulee
merkittyd. Tama on tyolas vaihe, joka vaatii myos suurta tarkkuutta. Yhden lo-
makkeen tietojen tallentamiseen voi mennd noin kymmenen minuuttia, ja nain
ollen suuren lomakemé&éarén kasittelyyn saattaa kulua paljonkin aikaa. (Erkkonen
& Sievénen 2001, 37-38.)
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Aineiston késittely l&htee liikkeelle aineiston huolellisella ja jarjestelmalliselld
tarkistuksella. Mik&an tutkimus ei ole taysin virheetdn, ja mahdollisten virheiden
korjaamiseen kuluu yleensd muutama paiva. Vastauksia analysoitaessa tulee usein
eteen tilanteita, joissa kavijoiden vastaukset eivat ole loogisia ja johdonmukaisia.
Tallaiset poikkeavuudet tulee tarkistaa ensin lomakkeilta, ja tarvittaessa tehda
muutoksia tallennettuihin tietoihin. Poikkeavuudet saattavat kuitenkin olla aivan
oikeita ja mahdollisesti ndin ollen myos erityisen merkittévia. (Erkkonen & Sie-
vanen 2001, 38.)

5.6 Raportointi.

Maaréllisen kyselylomaketutkimuksen tulosten raportoinnissa kéytetddn yleensa
erilaisia taulukoita, kuvioita ja kaavioita tulosten esittdmiseen. Erilaisilla kuvilla
ja kaavioilla saadaan asia lukijalle helposti havainnollistettua. Lukijalle vélittyy
yleiskuva asiasta ilman yksityiskohtaisempaa tarkasteluakin. Silloin, kun halutaan
valittad mahdollisimman paljon yksityiskohtaista tietoa, kannattaa se valittaa tau-
lukon avulla. Taulukoiden siséltdmén tietomadran kanssa kannattaa kuitenkin olla

varovainen, ettei lukija huku informaatiotulvaan. (Vilkka 2005, 169.)

Itse tutkimustulokset vélitetddn tutkijan kirjoittaman tekstin valityksella. Kuvien,
kaavioiden ja taulukoiden tarkoituksena on havainnollistaa Kirjoitettua tekstig, ja
ne ovat toissijaisia tekstiin ndhden. Tekstin ja kuvien tulee kuitenkin tukea toisi-
aan, ja antaa mahdollisimman yksityiskohtaista tietoa tehdystd tutkimuksesta.
(Vilkka 2005, 169.)



24

6 KYSELYTUTKIMUS

Tutkimus lahti liikkeelle Porin kaupungin ympéristétoimiston toimeksiannosta.
Toimeksiantajan yhteyshenkilénd toimineen Kimmo Nuotion kanssa kaytyjen
keskustelujen pohjalta péaadyttiin valitsemaan tutkimusmenetelméksi kvantitatii-
vinen kyselytutkimus. Ympéristotoimiston luontoretkien kavijasegmentin raken-
netta ajateltiin olevan jarkevaa lahtea selvittaméan paikan paalla toteutettavalla
ohjatulla kyselylla. Tamé oli erinomainen keino tavoittaa luontoretkilla kéayvat
ihmiset, koska heista ei ollut ennestddn olemassa mitéan kerattya tietoa. Liitteend
olevalla kyselylomakkeella (Liite 1) arveltiin olevan helppoa koota tietoa osallis-
tujista, ja keradmalla lomakkeet heti takaisin pyrittiin varmistamaan mahdolli-

simman suuri maara taytettyja lomakkeita.

6.1 Kyselyn toteuttaminen

Prosessi lahti liikkeelle toimeksiantajan kanssa kéydyilla keskusteluilla, joissa
selvitettiin, mitka ovat toimeksiantajan tydlle asettamat tavoitteet, ja mita tietoja
he pitavéat oleellisina ja tarkeind. Koska luontoretkien kavijoista ei ollut mitaan
aikaisempaa keréttya tietoa, kyselylomakkeen laatiminen lahti liikkeelle perusky-
symyksista, kuten esimerkiksi vastaajan sukupuolesta, i&std, kotipaikkakunnasta ja
niin edelleen. Kun l&hdet&én tilanteesta, jossa kavijoista ei tiedetd mitéén, on suh-
teellisen helppo alkaa jasennelld kysymyksid, ja niitd syntyy nopeasti ja paljon.
Kysymykset laadittiin yhteistyond Porin kaupungin ympéristétoimiston yhteys-
henkilon, Kimmo Nuotion, kanssa. Hanen kanssaan varmistimme, ettd lomakkeen
kysymyksilla saadaan vastaukset tyolle asetettuihin tutkimusongelmiin, eli kysy-

myksiin joihin ty6lla on tarkoitus vastata.
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6.2 Otanta ja otos

Porin kaupungin ympéristotoimiston jarjestamilld luontoretkilla on vuosittain noin
400 — 500 kéavijaa. Kaikista kévijoista ei kuitenkaan voida tutkimustietoa keréaté.
Kun halutaan kerata tutkimustietoa, keratdan joukko kavijoitd, joiden antamista
vastauksista tehd&an tilastollisia analyyseja (Erkkonen & Sievdnen 2001, 22).
Prosessia, jossa joukkoa kerétaan, kutsutaan otannaksi, ja valittua joukkoa otok-
seksi (Erkkonen & Sievanen 2001, 22).

Otos muodostuu tilastoyksikoisté eli havaintoyksikoistd. Tama tarkoittaa sitd, etta
otos muodostuu tutkittavista kohteista. Tutkimuksesta riippuen otos voi siis muo-
dostua ihmisestd, tuotteesta, kuvasta tai tekstista. (Vilkka 2005, 77.) Téssa tutki-
muksessa otos muodostui Porin kaupungin ympéristétoimiston luontoretkillg kédy-

vistad ihmisista.

Otoksen kokoa oli hankala etukéteen tarkkaan méaéritella. Alussa pyrkimyksena
oli tavoittaa noin kymmenen prosenttia luontoretkien vuosittaisesta kavijamaaras-
t4, joka kaytannossa tarkoitti 40 — 50 vastaajaa. Retkitoiminnan vapaamuotoisuu-
desta johtuen oli hyvin vaikea etukateen arvioida, montako taytettyé vastausloma-
ketta kultakin retkeltd saataisiin. Otokseen pé&adyttiin ottamaan mukaan kaikki

kohderetkiksi valittujen retkien osallistujat.

Retkien maksimiosallistujamaériin pohjaten valittiin kolme retked, joilla kysely-
lomakkeet jaettaisiin jokaiselle retkeldiselle. Nailla retkilld olin tutkimuksen teki-
jand itse paikalla jakamassa ja kerddmassé kyselylomakkeita kohderyhmalle, eli

luontoretkien osallistujille.

Retket sijoittuivat ajallisesti kevaaseen ja alkukes&an 2008. Eri retkivaihtoehdois-
ta paadyttiin valitsemaan Melontaretki Kokeméenjoella lauantaina 17.05.08, Y06-
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laulajaretki kirkkoveneelld Luotsinmaelle ja Suistoon perjantai 06.06.08 — lauantai
07.06.08 ja Suomen luonnonsuojeluliiton Luonnonkukka-péivan kasviretki NakKki-
lan Arantilankoskelle sunnuntaina 15.06.08. Retket valittiin, koska jokainen niistéa
edustaa omalla tavallaan erilaista lahestymistapaa luonnossa liikkumiseen. En-
simmaéinen sisaltdd aktiivista tekemistd eli melomista, toinen yo6laulajia linnuista
kiinnostuneille ja kolmas vetoaa kasviharrastajiin. N&in pyrittiin varmistamaan

mahdollisimman monipuolinen otos luontoretkien kévijoista.

7 TULOSTEN ANALYSOINTI

Luontoretkien ké&vijatutkimusta varten suoritettiin kevaalla ja alkukeséastd 2008
kyselytutkimus, jonka piiriin valikoitui kolmen Porin kaupungin ymparistotoimis-
ton jarjestaman luontoretken osallistujat. Kaiken kaikkiaan ndille kolmelle retkelle
oli 120 osallistujapaikkaa. Ennen tutkimuksen toimeenpanoa harkittiin viela nel-
jannen retken sisallyttamistd tutkimukseen, mutta alustavasti uskottiin saatavan
tarpeeksi vastauksia jo néiltad kolmelta retkeltd. Retkien jalkeen hyvén vastauspro-
sentin vakuuttamina paadyttiin siihen, ettd ndma kolme retked riittivat tutkimuk-
seen osallistuvien kattavaan tavoittamiseen. Retkille osallistui yhteensd 110 kavi-
jaa, joista 84 vastasi kyselyyn. Vastausprosentiksi muodostui 76,4 prosenttia. Vas-
tausprosentti olisi saattanut olla isompikin, mutta lomakkeita jaettaessa huomat-
tiin, ettd osallistujien joukossa oli myos pienid lapsia, ja suomea puhumattomia

ulkomaalaisiakin kaksi.

Jokaiselle kolmelle luontoretkelle mentiin kyselytutkimuksen tekemistd varten
itse mukaan. Nain haluttiin varmistaa, ettd mahdollisimman moni osallistuja pa-

lauttaa kyselylomakkeen téytettynd. Retken alussa osallistujille pidettiin lyhyt
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esittely, jossa heille kerrottiin, mika tutkimus on kyseessd, kuka tutkimuksen on
tilannut, kuka sen toteuttaa ja mika on tyon tavoite. Retkien osallistujat suhtautui-
vat tutkimuksen tekemiseen hyvin myonteisesti, miké& nakyykin korkeana vasta-

usprosenttina.

7.1 Taustatiedot

Luontoretkien osallistujien sukupuolijakaumaa tutkittaessa kavi ilmi, ettd suurin
osa kyselyyn vastanneista oli naisia. Vastanneista 57 oli naisia ja 27 miehid. Kun
tarkasteltiin kaikkia kolmea retked erikseen, sama jako séilyi. Melontaretkella
Kokeméenjoella oli kahdeksan naista ja kuusi miestd, Yolaulajaretkelld kirkkove-
neelld Luotsinméelle ja suistoon oli 34 naista ja 15 miestd, ja Luonnonkukka-
paivan kasviretkellda Nakkilan Arantilankoskelle oli 15 naista ja kuusi miesta.
Kaikkien kolmen retken osanottajien sukupuolijakauma on merkitty prosentteina
kuvioon 2. Naisia osallistujista oli 68 prosenttia ja miehid 32 prosenttia. (Kuvio 2)

@ Naisia
O Miehia

Kuvio 2. Sukupuolijakauma
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joukko on yli 50-vuotiaat. Ikdluokka 50 — 59 vuotta oli suurin, ja seuraavaksi suu-
rin ikdluokka oli yli 60-vuotiaat osallistujat. Retkien 84 vastanneesta 54 kuului
naihin kahteen ryhméén. Alle 30-vuotiaita oli todella vahan, heitd oli ainoastaan
nelja. (Kuvio 3) Tulos osoittaa, etteivat retket kovinkaan hyvin tavoita nuoria ei-
vatkad nuoria aikuisia. Talla hetkelld kaytossa olevat informaatiokanavat eivét ole

ehka riittavia tavoittamaan naita kohderyhmia.
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Kuvio 3. lkdjakauma

Vastaajien koulutustasoa kysyttdessa saatiin selville, ettd yleisin koulutustaso oli
opistotasoinen tutkinto. Toiseksi eniten oli yliopisto- tai korkeakoulututkinnon
omaavia osallistujia. N&issa kahdessa suurimmassa ryhmassa oli 57 vastaajaa eli

yhteensd 68 prosenttia vastanneista. (Kuvio 4)
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Kuvio 4. Koulutustaso

Selked enemmistd retkien osallistujista oli porilaisia, mutta joukkoon mahtui

osanottajia myods monelta muultakin paikkakunnalta. Osallistujista 63 oli porilai-

sia ja 21 ulkopaikkakuntalaisia. Prosenteissa jakauma on siis 75 prosenttia porilai-

sia ja 25 prosenttia ulkopaikkakuntalaisia. Ulkopaikkakuntalaisista viisi oli

Noormarkusta ja nelja Ulvilasta. Nakkilasta ja Harjavallasta oli kustakin kolme

osallistujaa. Helsingisté, Luvialta, Liedosta, Espoosta ja Kangasalta oli jokaisesta

yksi osallistuja. Yksi vastaajista jatti kohdan Kotipaikkakunta tayttamatta. Retkille

I0ytyi siis osallistujia pitkédnkin matkan paastd, kuten Helsingisté ja Espoosta. Me-

lontaretkelld oli mukana kaksi kyselyyn vastaamatta jattdnyttd ulkomaalaista

suomea puhumatonta osallistujaa. (Kuvio 5)
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@ Pori

O Muut paikkakunnat

Kuvio 5. Kotipaikkakunta

Ammattia kysyttéessa vastauksien joukosta 16ytyi hyvinkin moninaisia uravalinto-
ja. Koululaisia ja opiskelijoita retkille osallistui viisi, elakeldisiksi itsensd ilmoitti
11, ja seitseman jatti kohdan tayttamatta. Vastauksina saadut ammatit ryhmiteltiin
tyon luonteen perusteella. Taman jaottelun jalkeen suurimmaksi yksittaiseksi
ryhméksi muodostuivat hoitoalalla tydskentelevat vastaajat. Heitd oli yhteensa
seitseman. Sihteerin tehtdvissa toimivia vastaajia oli kuusi, ja muuta toimistotyota
tekevia nelja. Opetustehtdvissa toimii viisi vastaajaa ja esimiestehtavissa nelja.
Mukana oli myos yksi yrittdjana toimiva keittiomestari. Muina esimerkkeina osal-
listujien ammateista voidaan mainita kirjastovirkailija, logistikko, poliisi, sosiaa-
liohjaaja, ympéristdnhoitaja, hieroja ja laboratorion hoitaja. Liséksi osallistujien
joukossa oli esimerkiksi kaksi siivoojaa, makeistyontekijd, autonkuljettaja ja myy-
ja.

Seuraavaksi osallistujilta kysyttiin, kuuluvatko he johonkin seuraan, jarjestoon tai
yhdistykseen, jonka toiminnassa luonto on pé&roolissa. Vastaajista 33 ilmoitti
kuuluvansa johonkin luontoharrastusyhdistykseen. Osallistujista 51 ei ollut min-
kaan luontoseuran jasen. (Kuvio 6) Suurin osa 33 jarjestdihin kuuluneesta osallis-
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tujasta, eli 14 retkeilija&, ilmoitti kuuluvansa Porin Latuun. Porin Lintutieteellisen
yhdistyksen jésenié oli kahdeksan, ja Suomen Latuun kuului kolme osallistujaa.
Muita mainittuja yhdistyksia ovat muun muassa Espoon Eskimot, joka on melon-
taseura, suunnistusseura Lynx, Satakunnan Eldinsuojeluyhdistys, Ulvilan ympa-
ristéseura, Suomen luonnonsuojeluliitto ja suunnistusseura Rastikarhut. Useam-
paan kuin yhteen seuraan kuuluneita osallistujia oli yhdekséan.

B Ei

O Kylli

Kuvio 6. Luontoharrastusseuroihin kuuluminen

7.2 Osallistuminen Porin kaupungin ympéristétoimiston luontoretkille

Osallistujilta kysyttiin myos, ovatko he retkel&isina ensikertalaisia, vai ovatko he
ennenkin ottaneet osaa Porin kaupungin ympéristotoimiston jarjestdmille luonto-
retkille. Vastaajista 32 oli retkilla mukana ensimmadisté kertaa, ja 52 ilmoitti osal-
listuneensa retkille aikaisemminkin. (Kuvio 7)
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Kuvio 7. Luontoretkille ensimmaista kertaa osallistuvien osuus

Aikaisemmin retkilld mukana olleilta kysyttiin my6s osallistumistiheytta, eli mi-
ten usein he vuosittain retkilla k&yvat. Yleisin vastausvaihtoehto oli kahdesta nel-
jaan kertaa vuodessa. Yli puolet vastanneista, eli 31 retkeilijad, kuuluu tahan ryh-
maan. Kerran vuodessa tai harvemmin retkeilee 16 luontoharrastajaa, ja nelja ak-
titvisinta k&y retkill& viidestd seitsemddn kertaa vuodessa. Kahdeksan kertaa tai

useammin retkeilevia ei vastanneiden joukosta 16ytynyt. (Kuvio 8)
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Kuvio 8. Retkille osallistumiskerrat vuodessa

7.3 Osallistujien tietoldhteet

Kyselytutkimukseen vastanneilta kysyttiin, mistd he ovat saaneet tiedon retkisté.
Vastauksista oli mahdollisuus valita useita vaihtoehtoja. Selkedsti tarkeimméksi
tietolahteeksi osoittautui Porin kaupungin ymparistétoimiston luontoretkista ker-
tova, vuosittain ilmestyva retkiesite. Tama vaihtoehto valittiin 36 kertaa. Seuraa-
vaksi yleisin tiedon lahde oli ystévat ja sukulaiset, joilta 30 vastaajaa oli saanut
tietoa retkistd. Myos Porin ympéristétoimiston Internet-sivut olivat melko paljon
kaytetty informaatiokanava, ja Porin Matkailutoimistostakin oli tietoa haettu. Vas-
tausvaihtoehtona oli my6s kohta “muu”, johon vastaaja sai nimetd muun mahdol-
lisen tietolahteen. Nait4 olivat esimerkiksi Satakunnan Kansa, paikallislehdet ja
Porin kaupungin teknisen palvelukeskuksen asiakaspalvelupiste Porina. (Kuvio 9)
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Kuvio 9. Retkille osallistujien tietoldhteet

7.4 Matkaseurue

Vastaajilta haluttiin selvittdd myos se, ovatko he ldhteneet retkelle yksin vai seu-
rueena. Mahdollisen seurueen koko haluttiin myds selvittdd. Yleisinté oli osallis-
tua retkille pareittain. Tdmén vaihtoehdon valitsi 37 vastaajaa. Yksin retkeilevét
olivat toiseksi suurin ryhma, eli heitd oli 23 osallistujaa. Vastaajista 21 kuului
kolmesta viiteen henkildn suuruiseen seurueeseen, ja kaksi vastaajista oli mukana
yli viisihenkisessa ryhmassé. Yksi vastaaja oli jattdnyt tdman kohdan tayttamatta.
(Kuvio 10)
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Kuvio 10. Matkaseurueen koko

Suosituinta matkaseuraa olivat perheenjésenet ja ystavét. Perheen kanssa retkeili
26, ja ystavien kanssa 20 vastaajaa. TyOkavereiden kanssa oli lahtenyt luontoret-
kelle yhdeksan ja sukulaisten kanssa viisi osallistujaa. Muuta matkaseuraa oli
kolmella retkeilijalla. Heidan matkaseuranaan oli esimerkiksi seuratovereita seké
seurustelukumppaneita. Henkil6t, jotka olivat vastanneet ryhmékokonsa olevan
kolme henkilta tai enemman, saattoivat valita useamman ndistd vastausvaihtoeh-
doista. (Kuvio 11) Vastauksissa saattaa esiintya pienta epatarkkuutta johtuen siit,
ettd osallistujat ovat madritelleet suhteensa seuralaisiinsa eri tavoin. Jollekin tyo-
kaveri on myos ystava, ja joillakin voi sukulaisen ja perheenjasenen méérittely
olla erilaista.
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Kuvio 11. Matkaseurueen koostumus

7.5 Syyt retkille osallistumiseen

Tutkimuksessa kysyttiin vastaajan syitd luontoretkelle osallistumiseen. Vastaus-
vaihtoehtoja oli 10, ja useita sai valita. Vastaajat olivat valinneet vaihtoehtoja hy-
vin monipuolisesti. Selkeasti tarkeimmaksi syyksi lahted retkelle koettiin mahdol-
lisuus liikkua luonnossa. Perati 73 vastaajaa, eli lahes 87 prosenttia, valitsi tdman
vaihtoehdon. Mahdollisuudet rentoutumiseen ja oppimiseen koettiin 41 retkeilijan
mielestd yht& tarkeiksi. Alueeseen tutustuminen oli 39 vastaajan mielestd tarke&a

ja 31 vastaajaa arvosti retkilla yhdesséoloa. (Kuvio 12)

Osallistujista 10 oli lisdnnyt kohtaan "muu” oman syynsa retkelle osallistumiseen.
N&ma vastaukset liittyivat yleensa kyseessa olleen retken luonteeseen. Esimerkik-
si Melontaretkelld Kokema&enjoella olleet retkeilijat toivat esille uuden harrastuk-
sen mahdollisuuden, liikunnan ja uuden kokemisen. Ydlaulajaretkelld kirkkove-
neelld Luotsinmaelle ja suistoon osallistujat arvostivat soutamista ja lintuja. YKksi

vastaaja kertoi kokemuksen olevan suurenmoinen nautinto. Luonnonkukka-péivan
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kasviretked Nakkilan Arantilankoskelle pidettiin upeana kokemuksena, ja yksi

osallistuja arvosti erityisesti mahdollisuutta tutustua erilaisiin kasveihin.
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Kuvio 12. Syyt retkille osallistumiseen

7.6 Suhtautuminen retkien mahdolliseen maksullisuuteen

Liittyen retkien kehitysmahdollisuuksiin haluttiin kartoittaa luontoretkien osallis-
tujien suhtautumista retkien maksullisuuteen. Porin kaupungin ympéristotoimiston
luontoretkethdn ovat osallistujille maksuttomia, mutta mikali retkistd halutaan
tulevaisuudessa esimerkiksi pitkdkestoisempia tai kauemmas suuntautuvia, saattaa
osallistujille langeta osa kustannuksista. Tata tutkimusta tehtiessd vuosittainen
budjetti retkien jarjestamiselle on 3 000 €, josta suurin 0sa, noin 2 200 €, on suun-
nattu kuljetuksiin linja-autolla, noin 650 € kuluu esitteen painatukseen ja taittoon,
ja loput 150 € on varattu mahdollisiin kahvituksiin sek& esimerkiksi saunavuokriin
(K. Nuotio, henkilékohtainen tiedonanto 18.5.2008).
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Suurin osa kyselyyn vastanneista suhtautui myonteisesti retkien mahdolliseen
maksullisuuteen. Jopa 65 vastaajaa, eli 77 prosenttia, oli sitd mieltd, ettd retket
voisivat olla myds maksullisia. Vain viisi osallistujaa ei ollut valmis maksamaan
luontoretkistd. Vastaajista 14 ei osannut sanoa kantaansa tahén kysymykseen.
(Kuvio 13)

6%

@ Kylld
O En osaa sanoa

OFEi

Kuvio 13. Maksuhalukkuus

Maksullisuuteen myonteisesti suhtautuvilta haluttiin vield tiedustella, kuinka pal-
jon he olisivat valmiita retkistd maksamaan. Suurimman ryhmén, eli 35 vastaajan,
mielestd sopiva hinta retkille on korkeintaan 10 euroa. 13 vastaajaa on valmis
maksamaan niista korkeintaan seitseman euroa ja 12 enintaan nelja euroa. Yhdek-
sén vastaajaa maéritteli oman ylarajansa retkien maksullisuudelle. (Kuvio 14)
Hintahaarukka vaihteli 20 — 40 eurossa riippuen retken siséllostd, kohteesta ja
mahdollisesta retkeen sisaltyvésté ruokailusta.
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Kuvio 14. Kuinka paljon osallistujat ovat valmiita retkistd maksamaan

7.7 Avoimet kysymykset

Tutkimuslomakkeessa oli kolme avointa kysymystd, joihin osallistujilta toivottiin

kirjallista vastausta. N&illa kysymyksilla pyrittiin selvittdma&n vastaajien mielipi-

teitd retkien siséllostd, toimivuudesta, ajankohdasta ja lukumaarastd, seka tiedus-

teltiin osallistujien mahdollisia kehitysehdotuksia. Naita kysymyksid paadyttiin

analysoimaan retkikohtaisesti, koska suurimmassa osassa vastauksista kdy ilmi se,

milla retkelld kyseinen osallistuja oli mukana. Oikeaan viitekehykseen asetettuina

ndma vastaukset ovat helpommin tulkittavissa. Lisaksi retkeilijoiltd kysyttiin

my6s muusta heiddn mahdollisesti harrastamastaan luontoretkeilysta ja luonto-

matkailusta.
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7.7.1 Melontaretki Kokemé&enjoelle

Matkan aikana opettelemme melomaan oikeaoppisesti seka tutus-
tumme Kokemaé&enjoen varren kauniiseen maisemaan. Launiaisten
rannassa pidamme levahdystauon ennen kuin jatkamme matkaa koh-
ti retken pééatepistettd, Kivinid. (Porin kaupungin ymparistétoimisto
2008.)

Melontaretken osallistujat olivat suurimmaksi osaksi hyvin tyytyvaisia retken si-
séltoon. Retkijarjestelyt olivat hyvin suunniteltuja ja oppaat asiantuntevia. Myods
ajankohta tuntui sopivalta. Talla retkelld tosin joku olisi kaivannut enemman
opastusta vélineiden kéaytossa. Vaikka joku olikin sitd mieltd, ettd retkia on riitta-
vasti, niin melontaretkia moni toivoi kuitenkin olevan enemman. Retkelaiset eivét
tuntuneet olevan tietoisia siitd, ettd Porin kaupungin ymparistétoimiston luonto-
retkien yksi tarkoitus on tutustuttaa ihmisia erilaisiin luontoharrastusmahdolli-
suuksiin Porin seudulla ja l&hiymparistossd. Melamajavat ry yhtend yhteistyo-

kumppanina mahdollistaa melontaharrastuksen siita kiinnostuville.

Kehitysehdotuksia kysyttdessd melontaretkeldiset toivoivat parempaa tiedotusta
koskien esimerkiksi retkille varustautumista. Jonkinlaisia tasoryhmia toivottiin
myos. Aloittelijoille, kokeneemmille sekd myos eri-ikéisille melojille voisi olla
omat ryhménsa. Nyt kaikki joutuivat etenemaan hitaimmin melovan tahdissa, jo-
ten osa retkeldisistad karsi jopa vilua. Vastauksissa tuli esille myds toivomuksia
siséllyttaa retkiin esimerkiksi makkaranpaistoa ja ehka jokin hauska leikki kuten

vaikkapa aarteenetsintéé. Joku toivoi retkille mukaan my6s enemman oppaita.
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7.7.2 Yolaulajaretki kirkkoveneilla Luotsinméelle ja Suistoon

Porista soudamme Luotsimédenjuopaa myo6ten ja rantaudumme Tou-
karille kuuntelemaan lintuja. Sieltd jatkamme edelleen jokisuiston
ydinalueille. Solisteina konsertissa ovat muun muassa satakieli, luh-
ta- ja viitakerttunen, pensas- ja viitasirkkalintu sek& ruisraékka. (Po-
rin kaupungin ymparistotoimisto 2008.)

Yolaulajaretki oli erittéin suosittu ja pidetty, retkeé pidettiin hyvin suunniteltuna
ja jarjestdjia asiantuntevina. Osallistujien kommentit retken sisallosta ja toimivuu-
desta olivat suorastaan ylistavia, joku kuvaili sitd jopa “tyrméaavén kauniiksi ko-
kemukseksi”. Ajankohta koettiin myds hyvaksi. Retkelld oli mukana myds muu-
tamia ensikertalaisia, joilla ei ollut entuudestaan kokemusta Porin kaupungin ym-
paristotoimiston jarjestamista luontoretkistd. Heidankin kokemuksensa retkesté
olivat padosin positiivisia. Monen mielesté retkid on riittavasti, mutta useat toi-
voivat linturetkid olevan enemmaénkin. Yhdessé palautteessa koettiin, ettd retken
toteutus oli hetkittdin hieman kiireisen tuntuista.

Kehitysehdotuksissa paallimmaiseksi asiaksi nousi asiantuntijoiden puutteellinen
madrd. Retkella oli viisi kirkkovenettd, jotka osallistujien mielesta olivat eriarvoi-
sessa asemassa johtuen siitd, ettei lintuasiantuntijan tai oppaan lasnéoloa jokaises-
sa veneessa ollut varmistettu. Joku koki tdman vievdn pohjaa mahdollisuudelta
oppia retkelld. Muutenkin kaivattiin enemman asiantuntijaluentoja ja teoriaopetus-
ta kokemusten rinnalle. My0s tiedotusta haluttiin lisattdvan. Esitettiin myo6s toi-
vomus, ettd soutureittejd voisi vaihdella, ja ettd ryhmat voisivat olla pienempié.

Toisaalta joku oli sitédkin mieltd, ettéd retket tulisi pitdd “simppelind ja juurevina”.
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7.7.3 Suomen luonnonsuojeluliiton Luonnonkukka-pdivan kasviretki Nakkilan
Arantilankoskelle

Pohjoismaissa vietetddn samanaikaisesti Luonnonkukkien paivaa.
Sen tavoitteena on kasviharrastuksen ja luonnontuntemuksen lisaa-
minen sekd luontoelamysten tarjoaminen yleisolle. Luonnonkukka-
paivan kasviretki kutsuu mukaan kaikkia kasveista kiinnostuneita.
Retkelld tutustumme Nakkilan Arantilankosken ympéristoon. (Porin
kaupungin ympéristotoimisto 2008.)

Kaikki luonnonkukkaretken osallistujat olivat tyytyvaisid retken siséltoon ja jar-
jestelyihin. Kiitosta tuli muun muassa kuljetusjérjestelyistd sek& mukana olleen
asiantuntijan tietotasosta ja innostavuudesta. Retken ajankohta tuntui kaikista so-
pivalta ja teema mielenkiintoiselta. Tallakin retkelld moni vastaajista oli sitd miel-

t4, ettd retkia voisi olla enemman.

Kehitysehdotuksissa toivottiin muun muassa jotakin, jolla varmistettaisiin asian-
tuntijan &anen kuuluvuus. Erityisesti tdssa kohteessa, missé kosken adnet olivat
melko voimakkaat, oli vaikea kuulla asiantuntijaa, ellei seissyt ihan hanen vieres-
sadn. Toivottiin myds jonkinlaista ’prosyyria”, eli painettua tietomateriaalia koh-
teen luontotiedoista. Nyt osallistujille jaettu luettelonomainen esite sadasta ylei-
simmasta kasvilajista ei sellaisenaan auttanut esimerkiksi tunnistamaan kasveja.
Tiedottaminen nousi jalleen esille, sitd toivottiin olevan enemmaén. Toivottiin
my6s enemman paivan mittaisia retkié esimerkiksi lahistoll& oleviin luontokohtei-
siin. Joku oli kuitenkin my0s sitd mieltd, ettd positiivinen asenne riittdd onnistu-

neeseen luontoretkeen.



43

7.7.4 Osallistujien muut mahdolliset luontoretket ja luontomatkailu

Kyselyyn vastanneet liikkuvat luonnossa melko paljon pyordillen, patikoiden,
veneillen ja meloen. Muita usein mainittuja harrastuksia olivat sieniretket, metsa-
retket ja linturetket. Osa harrastaa myos vaellusta kotimaan luontoreittien ja Lapin
lisdksi jopa Pohjois-Vendjélla ja Itavallan Alpeilla. Eldinten ja lintujen tarkkailu
seké vierailut luonto- ja elainmuseoissa mainittiin myo6s. Jonkun mielesta Sappiin
paasy katkaisee kiireen valittémasti. Tavallisimpien sauvakévelyn, uimisen, hiih-
toretkien ja suunnistuksen liséksi joku kertoi harrastavansa geo-katkentaa eli aar-
teen etsimista gps-paikantimen avulla. Luontoeldmyksié haettiin myos soilta, leh-
doista ja jopa omasta kotipuutarhasta. Tapahtumista mainittiin esimerkiksi Sata-

kunnan Kansansoutu.

Varsinaista jarjestettyda luontomatkailua tai -retkeilyé vastaajat eivat kovin paljon
harrasta. Ruska- tai vaellusretkille osallistuu vain muutama luontoharrastaja, ja
kauemmas suuntautuville luontomatkoille kertoi ldhteneensé vain kaksi vastaajaa.
Padasiassa osallistujien luontoeldmykset muodostuivat pienimuotoisista ja oma-
toimisista retkista esimerkiksi ystavan tai puolison kanssa. Muun muassa Joutsi-
jarvi, Kirjurinluoto, lintutornit ja lahimetsat ovat kohteita, joihin ndméa retket

suuntautuvat.

8 KEHITYSEHDOTUKSET

Porin kaupungin ympdristdtoimiston luontoretket ovat tutkimuksen mukaan hyvin
toimivia. Oheisohjelmaa niille ei juurikaan kaivattu. Parannusehdotukset, joita

osallistujat tekivat, eivat sindllddn ole kohdennettavissa ympaéristétoimistoon,
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vaan sen kanssa yhteistyota tekeviin yhteistyokumppaneihin. Koska monet osal-
listujat ilmaisivat halukkuutensa myos maksaa ndista retkistd, kannattaa mietti,
olisiko jarkevampaa ohjata heitd myo6s paikallisten luontoharrastusyhdistysten
toiminnan pariin, jolloin ymparistotoimiston retket on mahdollista sailyttdd mak-
suttomina. Ympaéristotoimiston rooli tassé on lahinnd tdmén informaation toimit-

taminen luontoharrastusyhdistyksille.

Tutkimusta tehtéessé herési ajatus, ettd Porin kaupungin ympéristotoimiston luon-
toretket saattavat joillekin toimia innoituksen l&hteend ja houkuttimena uuden
harrastuksen pariin. Nyt tuleekin miettid, miten Porin kaupungin Ymparistotoi-
miston yhteistydkumppaneina toimivat erilaiset luontoharrastusyhdistykset voivat
olla aktiivisemmin esilld retkilld&. Nama yhdistykset voivat yhteisty0sséd ympaéris-
totoimiston kanssa pohtia toimintatapoja, jotka auttavat luontoretkeilijoitd néke-
maan naiden yhdistysten tarjoaman mahdollisuuden harrastaa juuri heitd eniten

kiinnostavia luontokohteita ja tapahtumia.

Toinen pohtimisen arvoinen asia on, miksi nuoret ja nuoret aikuiset eivat ole in-
nostuneet osallistumaan Porin kaupungin ympéristétoimiston luontoretkille. Heité
tutkimukseen vastanneista oli hyvin pieni osuus. Alle 30-vuotiaita tutkimukseen
vastanneista 84 osallistujasta oli ainoastaan neljd. Johtuuko tdmé tiedotuksen
puutteellisesta kohdentamisesta vai pelkastaan kiinnostuksen puutteesta? Tassakin
asiassa luontoharrastusyhdistykset voivat miettid omaa rooliaan informaatio- ja
tiedotuskanavana. Mikali retkille osallistuvien mé&arén toivotaan lisdéntyvan,

myaos esitteen toimittamista laajempaan jakeluun tulee miettia.
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9 YHTEENVETO

Tutkimuksen keskeisend tavoitteena oli selvittdd, minkalaiset ihmiset osallistuvat
Porin kaupungin ymparistétoimiston luontoretkille, miksi he osallistuvat retkille
ja miten niitd voidaan tulosten pohjalta kehittdd. Vastauksien pohjalta voidaan
paatelld, ettd retket vetoavat talla hetkelld padasiassa varttuneempaan vaestoon, ja
ettd enemmistd osallistujista on naisia. Koulutustasoltaan useimmat olivat keskita-
son tutkinnon suorittaneita, mutta mukaan oli lahtenyt myos yhtélailla yliopistota-
son kuin perustason koulutuksenkin saaneita. Luontoharrastus nayttéisi olevan
yleisesti suosittua koulutustasosta riippumatta, ja sama voidaan todeta myos osal-
listujien ammattijakauman monipuolisuudesta. Luonnollisesti suurin osa retkien
osallistujista oli porilaisia, mutta ilahduttavan paljon tieto retkista oli tavoittanut
myos lahikuntien asukkaita. My6s péékaupunkiseutu oli retkilla edustettuna, ja
kansainvalisyyttakin 16ytyi. Monelle retkeldiselle tapahtuma oli myds sosiaalinen

eli tapa viettaa laatuaikaa esimerkiksi perheen tai ystavien kanssa.

Tutkimusta valmisteltaessa yksi oletus oli, ettd osallistumalla luontoretkille ihmi-
set hakevat vaihtelua arkeensa. Tutkimukseen osallistuneiden vastauksista kévi
kuitenkin voimakkaasti ilmi retkeilijoiden suuri kiinnostus ja innostus luontoa ja
sen ilmidita kohtaan. Vaikka monet hakivat myos yhdesséoloa ja rentoutumista,
retkien aiheet ja teemat sek& luonnossa liikkuminen nousivat tarkeimmiksi syiksi
lahted mukaan. Tasté kertoo myos yksin retkille osallistuneiden suuri osuus. Heil-
le retken aihepiiri ja siitd oppiminen olivat elamyksen térkeimpid anteja. Harras-
tuksen mainitseminen syyksi lahted luontoretkelle mainittiin suhteellisen harvoin,
vain 17 vastaajaa valitsi tdman vaihtoehdon. T&st4 on kuitenkin vaikea pééatella
luontoharrastuksen osuutta vastaajien muusta vapaa-ajan vietosta. Jannitysta ret-
kiltd haki vain kaksi vastaajaa, eikd uusiin thmisiin tutustuminenkaan ollut tar-

keimpien syiden joukossa kuin 11 vastaajalla.
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Hyvin moni luontoretkeilijé esitti toiveen retkien lisdédmiseksi. Vuonna 2008 Porin
kaupungin ympdristotoimisto jarjesti 12 luontoretked ja tapahtumaa. T&han tutki-
mukseen vastanneista 84 osallistujasta kuitenkin vain nelja henkil6a osallistui
vuonna 2008 retkille useammin kuin nelj& kertaa. Luontoretkien aiheet ja sisélto
ovat erittdin monipuolisia, joten 12:sta vuonna 2008 jarjestetystd luontoretkesta
vain muutamat muistuttivat sisélloltdén ja aiheiltaan toisiaan. Todennakdista on-
kin, ettd retkille 1ahtija valitsee hanté itsedén eniten kiinnostavat retkikohteet, ja

haluaa vastaavan tyyppisia retkid olevan enemman.

Kaiken kaikkiaan Porin kaupungin ympéristétoimiston vuosittaiset luontoretket
ovat hyvin suosittuja. Suurin osa vastaajista ei ollut ensikertalaisia, ja he kertoivat
osallistuvansa retkille vuosittain kahdesta neljédan kertaa. Kiitosta saivat niin jar-
jestelyt kuin ajankohdatkin seka asiantuntijoiden mukanaolo retkill4. Retkien ai-
heet koettiin monipuolisiksi ja kiinnostaviksi, eikd mydskaan ajatusta retkien
mahdollisesta maksullisuudesta tyrmatty. Itse asiassa huomattava enemmisto vas-
taajista oli valmis maksamaan retkesta, erityisesti jos se suuntautuisi védhan kau-
emmas, kestéisi pidempaan, ja siihen siséltyisi esimerkiksi ruokailu. Varsinaisesti
mitdén “leikkejd” tai muuta oheisohjelmaa ei juurikaan toivottu, osallistujat selke-

asti arvostavat retkissa eniten luonnon kokemista ja siité nauttimista.

Tiedottaminen koettiin osittain puutteellisena koskien retkia ja niille varustautu-
mista. Kun tarkasteltiin sitd, mist4 osallistujat olivat saaneet tietoa retkista, havait-
tiin tiedonkeruun olevan paljolti oman aktiivisuuden varassa, silla esite, josta tie-
toa eniten oli saatu, on itse haettava. Toiseksi yleisin tiedonlahde olivatkin sitten
sukulaiset ja ystavét, eli tieto kulki suullisesti. Alan harrastajat osaavat toki hakea
tietoa Internetista tai sanomalehdistd, mutta muita ndmé tietokanavat eivat véltta-

matta tavoita. Retkistd on tehty varsin kattavasti kertova esite.
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10 TUTKIMUKSEN LUOTETTAVUUSTARKASTELU

Kirjassaan Tutki ja kirjoita (2007) Hirsjarvi, Remes ja Sajavaara toteavat, ettéd
vaikka kaikissa tutkimuksissa pyritdan valttaméan virheiden syntymista, tulosten
luotettavuus ja patevyys saattavat silti vaihdella. Tass& opinnéytetydssa kaytetyn
kvantitatiivisen eli madrallisen tutkimuksen luotettavuutta pyritddn ndin ollen tés-

s& myos arvioimaan.

Maaréllisen tutkimuksen luotettavuutta eli reliaabeliutta pyritd&n arvioimaan kayt-
tdmalla monenlaisia erilaisia mittaus- ja tutkimustapoja. Tutkimuksen luotettavuus
tarkoittaa mittaustulosten toistettavuutta eli kykya antaa ei-sattumanvaraisia tu-
loksia. Jos esimerkiksi useampi arvioija saa tutkimuksesta samanlaisen tuloksen,
tai jos samaa kohdetta tutkimalla saadaan eri kerroilla sama tulos, voidaan tulok-

set todeta reliaabeleiksi. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2007, 226.)

Validiudella eli patevyydell& tarkoitetaan tutkimusmenetelman kykyé mitata juuri
sitd, mitd on tarkoituskin mitata. Esimerkiksi kyselylomakkeiden kysymyksilla
saatetaan saada tuloksia, jotka eivat vastaa tutkimukselle asetettuihin tutkimuson-
gelmiin, koska vastaajat ovat saattaneet kasittdd monet kysymykset toisin kuin
tutkija on ajatellut. Jos néin saatuja tuloksia kéasitellaan alkuperdisen ajattelumallin
mukaisesti, ei niita voida pitdd patevina ja tosina. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara
2007, 226-227.)

Taméan opinndytetyon perustana olevaa kavijatutkimusta voidaan pitédéd patevana.
Mittarina toimineen kyselylomakkeen kysymyksia laadittaessa kiinnitettiin huo-
miota siihen, ettei niissa ole tulkinnanvaraisuutta. Tall& varmistettiin, ettd kyse-
lyyn osallistuneet retkeilijat vastaavat juuri siihen, mita heiltd haluttiin kysya.
Tutkimuksen luotettavuutta lisédé se, ettd kohteeksi valikoituneet retket valittiin
satunnaisesti, ja jokaiselle kyseisille retkille osallistuneelle annettiin mahdollisuus
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vastata kyselyyn. Tutkijan mahdollinen vaikutus tutkimustuloksiin rajoittuu jokai-
sen retken alussa tehtyyn yhteiseen aiheen ja kyselyn esittelyyn, jonka jalkeen
osallistujat saivat vastata lomakkeisiin itsendisesti. Myods vastanneiden korkea

lukuméara, 84 vastaajaa 110 osallistujasta, lisda tyon luotettavuutta.

11 POHDINTA

Taman opinndytetyon aiheena oli Porin kaupungin ympdristétoimiston vuosittais-
ten luontoretkien kavijatutkimus. Tutkimuksen tilasi Porin kaupungin ymparisto-
toimisto, joka halusi selvittad, minkélaisia ihmisié retkille osallistuu. Tasta ei ole
olemassa mitddn aikaisempaa kerattya tietoa, joten tuloksia ei voi verrata aikai-
sempiin tutkimuksiin. Keratyt tiedot ovat ndin ollen my6s hyvin térkeitd, koska
tasta tutkimuksesta saadaan vertailupohja mahdollisia tulevia tutkimuksia ajatel-

len.

Lisdksi tutkimuksella pyrittiin vastaamaan kysymyksiin, onko luontoretkia tarvet-
ta kehittdd, ja minkalaisia kehitysehdotuksia retkeilijoilld mahdollisesti on. Tulos-
ten pohjalta retkeilijat vaikuttavat olevan hyvin tyytyvdisia retkien tarjontaan,
lukum@&rdén ja toteutukseen. Suurimmat esille nousseet kehityskohdat olivat tie-
dottaminen sekd asiantuntijoiden ja tietomateriaalin lisddminen retkilld. Useim-
missa tapauksissa toiveena oli myos retkien lisédminen. Naihin kehitysehdotuk-
siin liittyen haluttiin myo6s selvittad, mik& ndilld maksuttomilla retkill& kdyvien
ihmisten suhtautuminen mahdollisiin retkikustannuksiin olisi. Tutkimuksessa kavi
ilmi, ettd maksullisuus ei enemmiston mielestd ole ongelma, kunhan retken sisélté

sopii hintaan.
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Opinnaytety6 toteutettiin kvantitatiivisena eli maarallisend kyselytutkimuksena.
Tiedot kerdttiin sita varten laaditulla kyselylomakkeella, joka jaettiin paikan paal-
l& retkien osallistujille. Taytetyt lomakkeet keréttiin retken péattyessa. Taman
tutkimustavan valinta oli oikea. Retkeilijat tayttivat lomakkeita mielelldan, ja mo-
net ilmaisivat tyytyvaisyytensé siihen, ettd tallainen tutkimus oli paatetty toteut-
taa. Lahes kaikki eli 81 vastaajaa 84:sta oli myos hyvin aktiivisesti vastannut lo-
makkeen avoimiin kysymyksiin, mika kertoo osallistujien aihetta kohtaan koke-

masta mielenkiinnosta ja innostuksesta.

Tutkimuksen kohteena olleille retkille osallistui 110 henkil6a, joista 84 taytti ky-
selylomakkeen. Nain ollen tutkimuksen vastausprosentti oli 76,4. Tayttamatta
jaaneet lomakkeet selittynevat osittain sill&, ettd osa retkel&isistd oli pienié lapsia.
Myds suomea puhumattomia ulkomaalaisia oli kaksi. Osa kyselykaavakkeista
saattoi jaada tayttamatta myos siksi, etta osallistujien retkivarustuksiin ei kuulunut
lukulaseja. Téaté seikkaa ei valitettavasti ollut osattu ottaa huomioon tutkimuksen

suunnitteluvaiheessa.

Tietoa Porin kaupungin ympéristétoimiston luontoretkista oli tutkimusta varten
runsaasti saatavilla. Retkista painettu esite avaa lukijalle vuoden jokaisen retken
sisélt6d ja kertoo ympéristotoimiston yhteistydkumppanit ja kunkin retken yh-
teyshenkilot. Lisaksi tietoa retkista [0ytyy muun muassa Porin kaupungin ympa-
ristotoimiston Internet-sivuilta. L&hdemateriaalin 16ytyminen tuotti hankaluuksia
l&hinn&d vain kavijatutkimuksen teoriaa pohdittaessa. Luontomatkailusta 10ytyi
runsaasti laadukkaita lahdeteoksia, mutta luontoretkeilystad oli huomattavasti han-
kalampi l6ytda kirjallista aineistoa. Aikaisemman tutkimustiedon puuttumisen

vuoksi talla tutkimuksella ei mydskéén ole vertailupohjaa.

Porin kaupungin ymparistétoimisto yhteistydkumppaneineen jarjesti vuonna 2008
yhteensd 12 luontoretked ja -tapahtumaa. Kuitenkin kehitysehdotuksen vastauksia
tutkittaessa moni retkeilija toivoi niita lisittdvan. Tasta heréad kysymys siité, kuin-

ka moni vastaajista on ollut taysin tietoinen retkien todellisesta lukuméarasta. I1-
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meisesti myos yhteistydkumppanit ovat jadneet retkeilijoiltda huomaamatta. N&ité4
yhteistyokumppaneitahan ovat esimerkiksi Melamajavat ry, Porin Latu ja Porin
seudun ympéristoseura ry, joiden toimintaan liittymalla on helppo laajentaa har-
rastusmahdollisuuttaan. Erityisesti melontaretkelld Kokemadenjoelle osallistujat
toivoivat lis&é juuri melontaretkid ja harmittelivat sité, ettd vuodessa oli vain kaksi
mahdollisuutta harrastaa melontaa. Tdmé johti pohtimaan sitg, olivatko vastaajat
tietoisia melonnan harrastuksen mahdollisuudesta Melamajavat ry:n kautta myods
ilman Porin kaupungin ymparistétoimiston osallisuutta. Uusimalla tdmén tutki-
muksen muutaman vuoden kuluttua pystytddn nakeméaan, onko retkeilijoiden toi-

vomusten pohjalta tehtyihin kehitysehdotuksiin vastattu.
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LITE 1 (1)

Porin kaupungin ympéristotoimiston luontoretkien

kavijatutkimus

Hei! Olen Satakunnan ammattikorkeakoulun matkailun opiskelija Helena Ojaniemi
ja teen opinndytetydnani Porin kaupungin ympéristétoimiston vuosittaisten luonto-
retkien kévijatutkimusta. Tyon tilaaja on Porin kaupungin ympéristétoimisto, ja sen
tarkoituksena on selvittdd, millaiset ihmiset osallistuvat retkille seka mita toivomuk-
sia heilld on retkien mahdollisen kehittdmisen suhteen. Vastaamalla lomakkeeseen
voitte vaikuttaa retkien tulevaisuuteen. Tutkimustuloksia kasitellddn luottamukselli-
sesti.

Rastittakaa oikea vaihtoehto tai Kirjoittakaa vastaus viivalle.

1. Ikaluokka

[ 19vuotias tai nuorempi 1 20— 29-vuotias

1 30— 39-vuotias 1 40— 49-vuotias

71 50— 59-vuotias 1 60vuotias tai vanhempi
2. Sukupuoli

[] mies (] nainen

3. Mika on kotipaikkakuntanne?

4. Koulutus
[1 e1 ammatillista koulutusta [ ammattikoulu [0 lukio
] opistotasoinen tutkinto 1 yliopiste tai korkeakoulututkinto

5. Mika olette ammatiltanne?

6. Kuulutteko johonkin seuraan, jarjestoon tai yhdistykseen, jonka toiminnassa
luonto on paéaroolissa?
) kylla, mihin? el

7. Otatteko ensimmaista kertaa osaa Porin kaupungin ymparistétoimiston jar-
jestamalle luontoretkelle?

[ kylla (Siirtykad kysymykseen 9.) el



LITE 1 (2)

8. Kuinka usein kaytte ymparistétoimiston luontoretkilla?
[ kerran vuodessa tai harvemmin ] 2— 4 Kertaa vuodessa

[] 5—7 kertaa vuodessa [] 8 kertaa vuodessa tai useammin

9. Misté olette saaneet tietoa ymparistotoimiston luontoretkista?
[ Porin ympéristotoimiston Internetsivuilta

{1 Porin Matkailutoimistosta

] esitteesti

[ ystaviltd tai sukulaisilta

0 muu, mika?

10. Mikéa on matkaseuranne koko tanaan?
1 olen yksin(Siirtykad kysymykseen 12.) ) 2 henkil6a
[ 3—5 henkiloa 1 yli 5 henkilod

11. Keistd matkaseuranne tanaan koostuu?
] perheestd 1 sukulaisista ] ystdvistd

] tyokavereista "l muu, mika?

12. Valitkaa seuraavista teille téarkein syy retkelle osallistumiseen. Voitte valita

useita.
[l rentoutuminen ] luonnossa liikkkuminen [ poissa melusta ja saasteesta
') yhdessdolo 1 harrastaminen "] oppiminen

] alueeseen tutustuminen [] jannityksen kokeminen [/ tutustuminen uusiin ihmisii

0 muu, mika?

13. Mitd mielt& olette Porin kaupungin ymparistétoimiston jarjestamien luonto-
retkien sisallosta ja toimivuudesta? Ovatko retkien ajankohdat ja lukumaara

mielestanne sopivia?
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14. Mita mahdollisia kehitysehdotuksia teilla on?

15. Olisitteko valmis maksamaan retkista, mikali kehittamisesta koituu lisakus-
tannuksia?

0 kylla ] en osaa sanoa 0 el

16. Mikali vastasitte kylla kysymykseen 15, miten paljon olisitte valmiit retkista

maksamaan?
[0 korkeintaan 4 € [J korkeintaan 7 €
00 korkeintaan 10 € 0 muu, mika?

17. Harrastatteko muuta luontomatkailua kuin luontoretkia? Jos, niin minka-

laisia luontoretkia tai luontomatkailua harrastatte?

Kiitos ajastanne!



