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Tiivistelma

Toisen maailmansodan aikana Suomesta lahetettiin Pohjoismaihin sotaa pakoon noin 80 000 las-
ta. Opinndytetydssa selvitettiin, millaisia tarinoita Kuopion seudun sotalapset ry:n jasenet kertovat
sotalapsuudestaan. Tutkimuksessa selvitettiin, mikd merkitys muistelemisella ja tarinoiden kerto-
misella on sotalapsille seka millaisia muistoja tarinoista nousee esille. Tutkimuksessa sotalapsuutta
kuvattiin omana merkittavdana eldmanvaiheenaan. Sotalapset ovat vaienneet vuosikymmenien
ajan, joten opinndytetyon tavoitteena oli tuoda sotalasten aani kuuluviin.

Opinnaytety6 oli laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimus, jossa kadytettiin narratiivista lahestymista-
paa. Tutkimukseen osallistui 12 Kuopion seudun sotalapset ry:n jasentd, joista viisi oli miehia ja
seitseman naisia. Ialtdan tutkittavat olivat 72—80-vuotiaita. Tiedonkeruumenetelmana olivat osallis-
tujien tuottamat kirjoitukset ja narratiivinen haastattelu. Tutkittavista seitseman kertoi ja viisi kir-
joitti tarinan sotalapsuudestaan. Teemoina tarinoille olivat tausta sotalapsuudelle, 1&ht6 sotalap-
seksi, sotalapsiaika Ruotsissa tai Tanskassa, paluu Suomeen, ajatukset sotalapsuudesta nykyisin ja
sotalasten tulevaisuus.

Opinnaytetytssa narratiivisuutta kaytettiin kahdessa merkityksessa, viitekehyksena seka tiedonke-
ruu- ja analyysimenetelmand. Muita teoreettisia Iahtokohtia olivat vanhuuden kehitysvaihe Erik H.
Eriksonin psykososiaalisen kehitysteorian mukaan ja muisteleminen. Aineiston analyysi aloitettiin
avoimella lukemisella. Tarinat kaytiin useaan kertaan lapi, jotta merkitykselliset asiat saatiin selville
ja kokonaisuus alkoi hahmottua. Taman jalkeen tarinoista muodostettiin teemojen ja tulkinnan
pohjalta yksi perustarina, josta kdytetaan nimitysta kertomus.

Tutkimustuloksista selvisi, ettd tutkittavien sotalasten sotalapsuusmuistot olivat paaasiassa myon-
teisia. Heista jokainen kuitenkin koki sotalapsuuden jattdneen omat jalkensé heidan myéhempaan
elamaansa. Erityisesti jatkuvat erotilanteet ja uuteen sopeutumiset olivat heille raskaita. Sotalapset
nakivat voimavaroinaan laheiset ihmiset, terveyden, aktiivisuuden ja elamankokemuksensa. Tutkit-
tavat sotalapset kokivat ikadntyessaan yha tarkeampana muistojensa kertomisen ja jakamisen.
Sotalapsiyhdistyksen toiminta ja vertaistuki nahtiin erityisen merkittdvana, koska sen kautta voitiin
kokea kuuluvansa johonkin. Jatkossa sotalapsia ei saa unohtaa ja tutkimuksia kuten toiminnallisia
opinnaytetoita tulee tehda lisaa.
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During the Second World War nearly 80 000 Finnish children were sent away to other Nordic coun-
tries. The purpose of this thesis was to study the stories of Kuopio region’s war children about
their war childhood. The aim was to find out what meanings the war children give to recollection
and telling their stories and what kind of stories emerge through the stories. The aim of this thesis
was also to describe war childhood as a meaningful life event. War children have fallen silent for
decades, so one purpose of this thesis was to bring their own voice to be heard.

The study was based on qualitative frame of reference and was carried out by a narrative method.
Twelve members of the Association of Kuopio War Children participated in the study. Seven of
them were women and five were men. The age of the participants was between 72 and 80. The
method of data collection was stories written by the participants and narrative interviews: seven of
the participants were interviewed, one at a time, and five wrote their story based on the themes
given beforehand. The themes were Reason for the war childhood, Leaving and time as a war
child in Sweden or Denmark, Return to Finland, Thoughts about the war childhood today and
What the future of the war children is.

Narrativity was used in two different meanings: as a frame of reference and as a data collection
and analyzing method. Other theoretical baselines were the developmental stage of old-age in Erik
H. Erikson’s theory of psychosocial development and recollection. Analysing of the data was
started by open reading. The stories were read several times and meaningful issues were written
down. After that, the stories were united through the themes and then one basic story was made
and it was called a narration.

The study results reveal that the war childhood memories of all the participants were mainly posi-
tive. However, everyone felt that war childhood outstripped something to later life. The partici-
pants considered talking about their war childhood important and they felt the activity of the Asso-
ciation of War children meaningful. Their resources in life were relatives, health, being active and
life experience. Action and peer support in the War Child Association was seen extremely signifi-
cant. War children must not be forgotten and studies such as functional theses should be done
more in the future.
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VIIDENKYMMENEN VUODEN TAKAA

Mina muistan aivan kuin eilen se ois
Kun jouduin l&hteen kotoani pois.
Itkin silloin itkua katkeraa
Oli ero aidista niin vaikeaa.

Valui aidinkin poskille kyynelten vuo
Oli hallekkin raskas hetki tuo.
Kun lapsensa laittoi luotaan pois
Milla tayttaa tuon paikan vois?

Oli paljon lapsia laivassa meita
Lahdimme kohti vieraita teita.
Minne matkani vie, mita kaikkea saan
Milloin ndén sinut taas, kotimaan?

Niin saavuimme pieneen satamaan
Alkoi laiva lastiaan purkamaan.
Oli kaikki se uutta ja outoa niin

Oltiin pienia, arkoja, me pelattiin.

Jatkui matka junalla eteenpéain
Kun nukahdin, aidista unta nain.
Sama uni toistui monta kertaa
Ei I0ytynyt oo, sille vertaa.

Meni syksy, talvi ja saapui kevat
Koti Suomeen kaipuu, ikava heras.
Tuli mieleen koti, oma pihamaa
Milloin siella leikkid saan?

Koitti viimein paiva kun tieto tuli
Silloin rinnastain jaat, pois suli
Paluu paikka junaan, mi kotiin vie
Viela tdndankin on se rakkain tie.

Nyt jo kohta oon itse m& harmaa hapsi
Mutta muistan ajan, kun olin sotalapsi.
Samaa retkee en ehdota kellekaan toki
Paras paikka on lapselle, oma koti.
(Kiviniemi, P.)

Lammin kiitos kaikille tutkimukseen osallistuneille sotalapsille, tarinat jaavat elamaan!

-Mirva ja Miia-



1 JOHDANTO

Jokaisella ihmisella on tarinankerronnan taito ja oma tarinansa. lhminen on aina ker-
tonut, kuunnellut ja jakanut tarinoitaan. Tarinoista muodostuu yhteisia kertomuksia.
Opinnaytetydmme tavoitteena on antaa sotalapsille mahdollisuus oman tarinansa
kertomiseen ja jakamiseen. Se voi eheyttaa ja auttaa heita selviytymaéan vaikeistakin
kokemuksista, vaikka se ei olekaan helppoa. Sotalapsille on tarkead, etta heita kuul-
laan ja heidan &anensa saadaan tutkimuksessa kuuluviin vuosikymmenten jalkeen.
Tavoitteena on myos tuottaa ja tallentaa historiallisesti merkittavat tarinat sotalap-
siyhdistyksen, sotalasten ja heidan laheistensd kayttdon. Sotalapsuus taytyy tehda
yhteiskunnassa nakyvaksi, koska se vaikuttaa sotalasten elamaan monella tapaa
viela nykyisin ja yli sukupolvienkin. Opinnaytetydbmme on hyddyllinen sosiaali- ja ter-
veysalan opiskelijoille ja ammattilaisille, koska se tuottaa osaamista muistelutydhon

ja narratiivisuuteen kaytannon tyén valineena.

Talvi- ja jatkosodan aikana Suomesta lahetettiin Ruotsiin ja muihin Pohjoismaihin
sotaa pakoon noin 80 000 1-14-vuotiasta lasta, mika oli ennéatys omalla alallaan
(Salminen 2007, 6). Opinnaytetydmme aiheen valintaan vaikutti oman kiinnostuk-
semme lisdksi se, etta toisen tekijan isovanhempi on ollut sotalapsena Ruotsissa.
Aihetta on tarkea tutkia, koska se on ajankohtainen ja sitd on aikaisemmin tutkittu
tieteellisesti varsin vahan. Sotalapsia on yha elossa noin 40 000 henkildd (Kirves
2010, 92). He ovat kertoneet ja kirjoittaneet paljon omista kokemuksistaan, mutta
opinnaytetydssamme heidén tarinoitaan lahestytaan narratiivisesta nékokulmasta.
Koska sotalapset ikaantyvat, on viimeisia hetkid saada heilta tarinoita. Narratiivisuutta
on kaytetty tutkimuksessamme kahdessa merkityksessa viitekehyksena ja tiedonke-
ruu- ja analyysimenetelmana. Muita teoreettisia lahtokohtia ovat vanhuuden kehitys-

vaihe Erik H. Eriksonin psykososiaalisen kehitysteorian mukaan ja muisteleminen.

Historiallisiin tapahtumiin perustuvat opinnaytety6t ovat ammattikorkeakouluissa har-
vinaisia. Opinnaytetydmme tarkoituksena on selvittda, mika merkitys sotalapsuudella,
tarinoiden kertomisella ja muistelemisella on sotalapsille. Tarkoituksena on my6s
kuvata sotalasten tarinoita ja sotalapsuutta omana merkittdvana elamanvaiheena.
Tama lisaa ihmisten tietoisuutta sotalapsuudesta seka ilmiona etta yksilon kokemuk-
sena. Saimme ty6tamme varten taustaymmarrystd yhdistyksen kokouksista, joihin
osallistuimme. Opinnaytetydmme toimeksiantaja on Kuopion seudun sotalapset ry.
Tutkimuksemme kohderyhmé& muodostui kahdestatoista yhdistyksen jasenestd, jotka

ovat kokeneet omakohtaisesti sotalapsuuden. He olivat innokkaita osallistumaan tut-
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kimukseen, koska toivoivat tarinoidensa jaavan tuleville sukupolville. Eras heista ker-
toi, ettd yhteiset kokoontumiset ovat hénelle ainoa mahdollisuus muistella sotalapsi-
aikaansa. Kun sotalapsuus yhdistetddn vanhuuteen eldmanvaiheena, on mahdollista

saada kattavasti tietoa tutkittavien elamasta.

Opinnaytetydmme nimi "Se oli matka, joka kannatti tehdd” on suora lainaus eraan
sotalapsen haastattelusta. Se kuvaa seka sotalapsimatkaa ettd matkaa, jonka teim-
me opinnaytetydssdmme tarinoiden valityksella yhdessa yhdistyksen jasenten kans-
sa. Tutkimme sotalasten kertomia tarinoita sotalapsuudestaan ja kerasimme laadul-
lista tutkimustamme varten aineistoa narratiivisten haastatteluiden ja kirjoituspyynto-
jen avulla. Kun tutkitaan ihmisen elamaa ja sita, kuinka he ymmartavat elamankul-
kunsa, on sita kysyttava heilta itseltddn (Saastamoinen 2001, 143). Analyysivaihees-

sa ndista sotalasten tuottamista tarinoista muodostettiin yhteinen kertomus.

Tarinassa kuvataan yleensa matka, joka ei ole valttamatta fyysinen. Tarinan kertomi-
nen on paluuta omaan itseen ja elamaan. lhmisen ymmartaminen ja hyvaksyminen
iimenee kykyna menna mukaan hanen tarinaansa. Nykyisin asiakastytssa on kuiten-
kin vain vahan tilaa ihmisten aidoille tarinoille. Narratiivisessa lahestymistavassa ih-
minen saa tulla tarinassaan yksilollisesti ja omilla ehdoillaan nékyvéksi. (Lindgvist
2003, 247-248.) Narratiiviset menetelmét ovat sosionomeille onnistuneen asiakas-
tyon edellytys, koska heilld tulee olla taitoa kuunnella ja kuulla sek& auttaa asiakasta
kertomaan tarinansa (Karjalainen 2004, 171). Sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten
tulee kohdata ihminen kokonaisuutena, jotta he voivat ymmarta& asiakkaiden ela-
mantilannetta ja tukea heitd mahdollisimman hyvin. Koko sosiaalialalla muun muassa
vanhustyossa, lastensuojelussa, perhetytssa seka paihde- ja mielenterveystydssa on
tarkeda kuunnella ihmisten kertomia tarinoita omasta elamastaan, jotta he saavat

mahdollisuuden tuoda esille kokemuksiaan, tunteitaan ja niille antamia merkityksia.



2 SOTALAPSITOIMINTA SUOMESSA

Sotalapsilla tarkoitetaan tassé opinnaytetytéssd suomalaisia lapsia, jotka siirrettiin
talvisodan syttymisen 30.11.1939 jalkeen turvaan Ruotsiin, Tanskaan tai Norjaan.
Lastensiirtoja oli toteutettu Euroopassa jo aikaisemminkin ennen toista maailmanso-
taa. Suomalaislasten siirrot tapahtuivat joko virallisten organisaatioiden tai yksityisten
jarjestojen kautta. Lapset matkustivat uusiin sijoituskohteisiinsa yksin, lukuun otta-
matta joitakin talvisodan aikana matkustaneita pienid lapsia, joilla oli &idit mukana.
Suomalaisten sotalasten historia ei rajoitu jatkosodan paattymiseen vuonna 1945,
koska lapsia siirrettiin taman jalkeenkin ja varsinainen jalkihuolto aloitettiin vasta
vuonna 1948. Sotalapsi-ilmid on Suomessa myds nykypaivaa aktiivisen jarjestoétoi-

minnan ansiosta. (Salminen 2007, 37.)

Ajan henki oli sodan jalkeen vuosikymmenia sellainen, etta sotalapset eivat paasseet
kertomaan kokemuksistaan ja tuntemuksistaan. Lapset vaikenivat sodan aikana ja
kotiin palatessaan, koska kenellakaéan ei ollut aikaa ja voimia kuunnella heitd ja per-
heen yksityisyytta haluttiin suojella. Puhuminen ja omien elaméanvaiheiden lapikaymi-
nen turvallisessa ilmapiirissd antaa mahdollisuuden liittda lapsuudenkokemuksia
osaksi kansakunnan historiaa. Sodan ajan lapsille on tarkeda etsia sanoja, joilla il-
maista lapsuuden kokemaansa. (Ormio & Porio 2001, 13-14, 42.) Sotalapset rikkoi-
vat vuosikymmenten hiljaisuuden ja perustivat useita vertaisryhmid, jolloin yhteisolli-

nen muisti alkoi kehittyd (Kuusisto-Arponen 2007, 8-10).

Sodan kokeneet ihmiset ovat pyrkineet eheyttdmaan sodan jattamia henkisia jalkia
rakentamalla menneisyydestdan muistoja, yhteiséllisia kertomuksia. Elettyihin tapah-
tumiin on mahdollista ottaa etaisyyttd, jos ne puhutaan auki. Muistelemalla, kirjoitta-
malla ja viettdmalla yhteisia hetkida muodostuu yhteisdja, joiden jasenet jakavat ko-
kemuksiaan ja suhteuttavat ne yhteiseen kertomukseen. Sodassa kasvaneiden ko-
kemukset eivat ole saaneet samanlaista kiinnostusta ja tunnustusta kuin sotavete-
raanien ja lottien kokemukset. Lasten ja nuorten tavalliset kertomukset esimerkiksi
pommituksista ja evakkomatkoista ovat jaéneet ilman omaa &antd. Kun omat kivuliaat
muistot saavat merkityksen osana yhteista historiaa, se eheyttda. (Kirves, Kivimaki,
Nére & Siltala 2010, 405—-406.) Ortmark Almgren (1989, 112) on kirjoittanut omasta
sotalapsuudestaan, ettd on tarked kayda lapi historiaansa, jotta voi vapautua siita,
mika on satuttanut. H&n on halunnut osoittaa, ettd lapsi ajattelee tai tuntee paljon

enemman kuin aikuiset osaavat epailla.



10
Suomen Avun Keskus oli ruotsalainen jarjesto, joka koostui lahinna naisyhdistyksista.
Sen tarkoituksena oli auttaa Ruotsiin siirrettyja aiteja ja lapsia seka koordinoida kaik-
kea Suomeen annettavaa apua. (Oulun seudun sotalapset ry 2010, 6.) Suomen Avun
Keskus esitti jo vuonna 1940 seuraavan toiveen. Kun numerot, taulukot, tilastot ja
selonteot ovat unohtuneet, sotalasten tulisi kertoa, millaista oli silloin, kun Suomessa
oli vaikeaa ja he saivat asua Ruotsissa kiltin sedan ja tadin luona punaisessa tuvas-
sa. (Suomen Avun Keskus 1940, 18-19.) Suurin osa sotalapsista paési perheisiin,
joissa sydamelliset ihmiset pitivat heista hyvaa huolta. Kaikki eivét olleet kuitenkaan
yht& onnekkaita, vaan osa lapsista joutui elaméaan Ruotsissa lastenkodeissa tai toipi-
laskodeissa. Vuosien saatossa suomalaisten sotalasten historiasta on kirjoitettu mo-
nissa omaelamakerroissa ja kirjoissa, joihin on koottu sotalasten tarinoita. Sotalasten
kohtaloita on julkaistu myds mediassa ja sotalasten jalkeldiset ovat alkaneet doku-

mentoida laheistensa lapsuudenkokemuksia. (Rossi 2008, 205.)

2.1 Lastensiirtojen toteutus Suomessa toisen maailmansodan aikana

Ruotsalaisilla oli kokemusta kriisi- ja sota-alueiden lasten siirtdmisesta pakoon sotaa
ja puutetta, koska ensimmaisen maailmansodan jalkeen Ruotsiin tuotiin yli 20 000
lasta Keski-Euroopasta ja Baltian maista. Nama siirrot sujuivat hyvin, joten ruotsalais-
ten sydamet kdantyivat avustamisen puolelle. Ruotsalaisen naisasiajarjestén, Frede-
rika Bremer -yhdistyksen toiminnanjohtaja Hanna Rydh-Munch ja ulkoministeri
Richard Sandlerin puoliso Maja Sandler ryhtyivat ajamaan asiaa. Heidan aloittees-
taan syntyi Suomen Avun Keskus eli Centrala Finlandshjélpen, joka muutettiin talvi-
sodan jalkeen valtionkomiteaksi "Rikskommittén fér Finland”. Aloite ottaa vastaan
suomalaisia lapsia tuli Ruotsista ja Suomen suurlahetystd sai tietda tarjouksesta

Tukholman Suomi-toimiston kautta. (Korppi-Tommola 1990, 133.)

Suomalaislapsia tarjoutui ottamaan vastaan yli 5 000 ruotsalaista kotia. Sosiaaliminis-
teri K. A. Fagerholm oli ratkaisevassa asemassa, kun lastensiirroista paatettiin. Ha-
nen mukaansa ruotsalaiset eivat olisi ymmarténeet kielteistd vastausta, ja se olisi
mahdollisesti tyrehdyttdnyt avustustoiminnan tai estdnyt sen laajenemisen. Suoma-
laisten torjuva asenne jatettiin huomioimatta, koska innostus lastensiirtoihin Ruotsis-
sa oli suurta. Ensimmaiset lapset kuljetettiin Ruotsiin jo 15.12.1939. Talvisodan aika-
na Ruotsiin saapui noin 12 000 suomalaista, joista 9 000 oli lapsia ja loput alle kolmi-
vuotiaiden tai sairaiden lasten &itej&, raskaana olevia naisia ja vanhuksia. Noin sata

lasta siirrettiin Tanskaan ja Norjaan, mutta kun ne joutuivat Saksan valloittamaksi,
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lapset kotiutettiin Suomeen. Rauhan tultua lapset palasivat vahitellen Suomeen, eika

asiaan palattu ennen vuoden 1941 helmikuuta. (Korppi-Tommola 1990, 133-134.)

Ennen jatkosodan alkamista Ruotsiin lahetettiin yli 700 sairasta lasta ja noin 1 300
tervettd lasta, joista suurin osa oli ollut sielld jo talvisodan aikana saman perheen
vieraana. Suomen liittyminen jatkosotaan kesakuussa 1941 muultti tilanteen. Vaikka
ruotsalaiset eivat endd samassa maarin tunteneet Saksan kanssa aseveljeydessa
olevan Suomen asiaa omakseen, Ruotsista |I0ytyi edelleen avustushalukkuutta lapsia
kohtaan. Sosiaaliministeri Fagerholm suostui tarjoukseen kuljettaa ja sijoittaa lapsia
perhehoitoon. Positiiviseen kantaan vaikutti lasten saaminen turvaan yltakyllaisten
ruokapdoytien dareen ja ruotsalaisten avun kunnioittaminen. Lastensiirtojen ongelmis-
ta kuten lasten mielten jarkkymisesta puhuttiin alusta lahtien ja erityisesti oikeiston
sanomalehdet kiinnittivat toiseen puoleen huomiota. Ruotsalaisten tarkoitusperien ja
avustuksen laadun arvostelua ei kuitenkaan ymmarretty ja lehtien kirjoittelu vaaransi
kaiken avustustoiminnan. (Korppi-Tommola 1990, 134-135.) Lastensiirtojen puolesta
kaytiin voimakasta propagandaa julkisuudessa filmien, puskaradion ja sosiaalitydnte-
kijoiden valityksella. Tammikuussa 1942 kiellettiin lisadksi kaikki negatiiviset kannan-
otot. Vanhemmat saivat tdman jalkeen vain puutteellista tietoa hankkeen riskeista,
vaikka valtiollisella tasolla ymmarrettiin, ettd osa lapsista tulisi jAdmaan pysyvasti
Ruotsiin. (Kirves 2010, 93-94.)

Yleisimmat syyt sotalapseksi lahettamiselle olivat evakuointi, perheen suuri koko,
lapsen sairaus ja isan rintamalla olo. Sotalapsiksi valittiin aluksi Karjalasta kotoisin
olevia, pommitusten vuoksi kodittomiksi jaaneitd, sotainvalidien lapsia ja sotaorpoja.
Sotalapsiksi eivat paasseet yhteiskunnan tayshuollossa olevat, kummiavun piirissa
olevat sotaorvot, tarttuvia tauteja sairastavat, henkisesti vajaakykyiset tai vuoteensa
kastelevat lapset. Vuoden 1942 jalkeen myos suurperheen tai ansiotydssa kayvien
aitien lapsia lahetettiin sotalapsiksi. (Kirves 2010, 94, 98.) Matkat olivat usein vaaral-
lisia ja saattoivat kestaa jopa yli viikon. Kuljetukset tehtiin aluksi lentokoneella tai lai-
valla Turusta Tukholmaan, mutta my6éhemmin ne tapahtuivat p&&osin junalla Haapa-
rannan kautta. Matkojen aikana kulkutaudit levisivat ja lapsia my6s kuoli onnetto-
muuksissa ja pommituksissa. Perilla lapset kaytettiin ladkéarintarkastuksessa, laitettiin
tdisaunaan ja tarvittaessa viikoksi tai pariksi karanteeniin. Vastaanottokodeista lasten
matka jatkui sijoituskoteihin ympari Ruotsia. (Pukkila 2008, 62, 65—66.)

Fagerholm asetti sosiaaliministerion lastensiirtokomitean, joka huolehti vuosina
1941-1946 noin 48 000 lapsen siirtamisesta. Heista noin 5 000 oli sairaita, joita hoi-

dettiin ruotsalaisissa sairaaloissa ja hoitokodeissa. Lapsia léahetettiin suurina kuljetus-
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erind syksylla 1941 seké kevaalla 1942 ja 1944 suurten pommitusten takia. Toiminta
riistaytyi viranomaisten kasisté, koska sota jatkui ja elintarviketilanne oli erittéin huo-
no. Ruotsissa oli koko jatkosodan aikana useimpien hyddykkeiden kuten ruoan, vaat-
teiden ja ladkkeiden vientikielto Suomeen, joten l&hettda sai vain rahaa ja tyontekijoi-
ta. (Korppi-Tommola 1990, 134-135.) Kaiken kaikkiaan Suomesta lahetettiin talvi- ja
jatkosodan aikana 70 000 lasta Ruotsiin seka 10 000 Tanskaan ja Norjaan. Lapsista
puolet oli 5-8-vuotiaita, neljannes 9-12-vuotiaita ja loput alle viisivuotiaita. Sotalasten
ikaraja oli aluksi 2—7 vuotta, mutta my6hemmin kaikki alle 14-vuotiaat paasivat lah-
temaan. (Pukkila 2008, 68.)

Suomen viranomaiset selvittivat vuoden 1945 lopussa vanhempien halukkuutta ottaa
lapsensa takaisin, mutta vain kolmasosa halusi lapsensa palaavan. Syyna tahan oli
muuttuneet olosuhteet, asuntopula, lapsista vieraantuminen ja uudelleen avioitumi-
nen. (Pukkila 2008, 66.) Vaikka vuoden 1945 aikana palasi lahes 18 000 lasta, suurin
osa lapsista oli viela Ruotsissa. Suomalaislasten jaanti Ruotsiin olisi ollut vaestdpoliit-
tinen tappio, joten lastensiirtokomitea maarasi lapset palautettavaksi siitékin huoli-
matta, ettd heita ei olisi haluttu ottaa vastaan. Palaaminen Suomeen oli osalle lapsis-
ta jarkytys ja pettymys, koska se tapahtui usein ahtaisiin ja kurjiin oloihin. Osa lapsis-
ta osasi palatessaan vain ruotsia ja piti sijoitusperhetta ainoana kotinaan. Biologiset
vanhemmat saattoivat tuntua vierailta ja tatéa tunnetta vahvisti aikaisemmat hylatyksi
tulemisen kokemukset. Kaikilla lapsilla ei ollut Suomessa edes kotia tai huolehtivia
l&heisid, joten he joutuivat suoraan lastenkotiin. (Knuutila & Levola 2000, 29-31.)
Arvioiden mukaan 7 000—15 000 lasta jai palaamatta, eikd kadonneiden lasten tark-
kaa maaraa edes tiedetd. Sotalapsia olisi pitanyt valmistella 1aht6on ja kotiinpaluu-
seen, koska usein ero vanhemmista oli ollut pitkd ja sisarukset olivat joutuneet eril-
leen. Joitakin lapsia oli siirrelty myos paikasta toiseen Suomen ja eri sijaisperheiden
valilla. Myds Suomessa jarjestetty jalkihoito oli taysin puutteellista ja nimellista. (Kir-
ves 2010, 92, 117-118.)

2.2 Suomen Sotalapsiyhdistysten Keskusliitto ry

Suomen Sotalapsiyhdistysten Keskusliitto ry on perustettu Helsingissa vuonna 1997.
Keskusliitto perustettiin toimimaan sotalapsiyhdistysten yhdyssiteena ja tukena. Se
toimii edustajana viranomaisten, yhteisdjen ja yksil6iden kanssa tehtdvasséa tyossa.
Keskusliiton tarkoituksena on edistdd Suomeen palanneiden seka Ruotsiin ja Tans-
kaan jaddneiden sotalasten yhteydenpitoa ja kanssakaymista. Tarkoituksena on tukea

sotalapsia myos silloin, kun he etsivét tarkeitd ihmisia tai tietoja lastensiirroista ja tuon
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ajan tapahtumista. Keskusliiton tehtavana on edistda lastensiirtojen tutkimusta seka
auttaa sotalasten kokemusten keraéamisessé, tulosten julkistamisessa ja niiden hyo-
dyntéamisessa yhteiskunnassa. (Suomen Sotalapsiyhdistysten Keskusliitto 2007a.)

Suomen Sotalapsiyhdistysten Keskusliitto edistaa ohjaamalla ja neuvomalla paikallis-
ten sotalapsiyhdistyksien perustamista ja néiden keskinaista yhteistyota. Lisaksi se
tukee sotalapsiyhdistysten toimintaa varsinkin isoimmissa hankkeissa ja tapahtumis-
sa. Keskusliitto hoitaa yhteydet valtiovaltaan, tiedotusvalineisiin, valtakunnallisiin or-
ganisaatioihin ja yksityisiin henkildihin kuten tutkijoihin, toimittajiin ja paattajiin. Kes-
kusliitto julkaisee my0s valtakunnallista sotalapsilehteéd ja pitaa kaikista jasenistaan
rekisteria. Se jarjestaa erilaisia kokouksia, seminaareja, juhlatilaisuuksia, nayttelyita
sekd matkoja ja tutustumiskaynteja. Keskusliitto pitaa yhteyttd Pohjoismaisiin sota-
lapsijarjestdihin ja ystavyysseuroihin seka osallistuu mahdollisuuksiensa mukaan

myos kansainvéliseen toimintaan. (Suomen Sotalapsiyhdistysten Keskusliitto 2007b.)

2.3 Kuopion seudun sotalapset ry

Kuopion seudun sotalapset ry on yksi Suomen Sotalapsiyhdistysten Keskusliitto ry:n
jasenyhdistyksista, joita on yhteensa 18. Keskusliiton jasenyhdistykset ovat itsenéi-
sesti toimivia, rekisterdityja ja alueellisia sotalapsiyhdistyksia eri puolilta maata.
(Suomen Sotalapsiyhdistysten Keskusliitto 2007a.) Kuopion seudun sotalapset ry on
perustettu vuonna 1997. Yhdistyksen tavoitteet ovat sosiaalinen kanssakayminen,
vertaistuki, yhteenkuuluvuus ja omien kokemusten jakaminen. Yhdistyksen jasenet
ovat joko varsinaisia jasenia tai kannatusjasenia. Yhdistyksen jasenmaara on kasva-
nut kuluneen vuoden aikana ja se on télla hetkella 17 jasenta ja 8 kannatusjasenta.
Vuonna 1998 Kuopion yhdistyksen toiminnassa oli mukana 30 jasentad (Salminen
2007, 289).

Kuopion seudun sotalapset kokoontuvat kerran kuukaudessa Kuopiossa ja naista
kokoontumisista ilmoitetaan aina paikallisessa sanomalehdessa. Yhdistyksen jasenet
tekevat joka vuosi yhdessa retkid ympari Suomea ja lisdksi matkoja on tehty esimer-
kiksi Ruotsiin, Viroon ja Viipuriin. Muita toimintamuotoja ovat muun muassa yhteiset
teatterikaynnit, pikkujoulut ja myyjaiset. Mahdollisuuksiensa mukaan yhdistys pyrkii
tekemaan yhteisty6td myods muiden sotalapsiyhdistysten ja yhteistydtahojen kanssa.
Useat sotalapsiyhdistykset ympéari maata ovat julkaisseet viime vuosina omia Kirjo-

jaan sotalapsiajasta sekd jasentensa muisteloista ja tarinoista (Kavén 2011, 181).
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Kuopion seudun sotalapset paasevat tahan osalliseksi ensimmaisen kerran téssa

opinnaytetydssa

2.4 Aikaisemmat sotalapsitutkimukset

Sotalapset ovat olleet mielenkiinnon kohteena viimeisten vuosikymmenten aikana.
Heista on kirjoitettu paljon kaunokirjallisuutta, ennen kaikkea muistelmia ja lehtiartik-
keleita. Tieteelliset tutkimukset ovat kuitenkin olleet melko suppeita ja ne ovat perus-
tuneet pieneen aineistoon. Teema on kuitenkin vuosien varrella kiinnostanut laaketie-
teilijoita, psykologeja, kriminologeja ja sosiologeja, miké& osoittaa tutkimusaiheen kieh-
tovuuden ja moniulotteisuuden. Jo jatkosodan aikana vuonna 1943 ilmestyi ensim-
mainen yleiskatsaus ja teos Ruotsiin suuntautuneista lastensiirroista, joka on nimel-

tdan Suomen lasten kiitos Ruotsille. (Salminen 2007, 21, 29.)

Marjut Helinin pro gradu -tutkielma Helsingin yliopistosta vuodelta 2011 on nimeltdan
Sotalapsuus, aitiys ja isoaitiys: kertomuksia sotalapsuuden varjossa. Helinin (2011)
tutkimus kuvaa sitd, kuinka sotalapsista tuli myéhemmin aiteja seka isoaiteja, ja kuin-
ka he kokevat sotalapsuuden vaikuttaneen vanhemmuuteensa. Tutkimuksen léhes-
tymistapa oli narratiivinen ja aineisto koostui seitseman sotalapsen ja kolmen tyttéren
elaméankertahaastatteluista. Helinin mukaan sotalapsille tarkeita asioita ovat oma koti
ja turvallisuus seka toisten auttaminen ja vastuu heikommista. Tutkimustulosten pe-
rusteella Suomeen paluu koettiin erityisen vaikeana. Osa haastatelluista oli ehtinyt
kiintya ruotsalaisiin kasvatusvanhempiinsa ja kaikilla haastatelluilla oli kielivaikeuksia.
Osalla aitisuhde oli jadnyt myos etaiseksi. Omassa aitiydessééan ja isoditiydessaan
haastatellut sotalapset ovat halunneet olla turvallisia tukipylvaita. Vaikka perheen
vuorovaikutus on koettu tarkedksi, sotalapsuudesta on myds vaiettu. Helinin tutki-
muksessa tuli esille, ettd hankalia kokemuksia on térked saada jakaa puhumalla

omassa perheessa ja tukiyhdistyksissa.

Pertti Kavénin Helsingin Yliopistosta valmistunut vaitdskirja Humanitaarisuuden var-
jossa, poliittiset tekijat lastensiirroissa Ruotsiin sotiemme aikana ja niiden jalkeen
joulukuulta 2010 on yksi uusimmista sotalapsuuteen kohdistuvista tieteellisista tutki-
muksista. Kavénin (2010) mukaan lapsuuden kokemukset jattavat meihin jokaiseen
omat, syvat jalkensa. Sotalapsista on olemassa paljon henkilékohtaista muistelukirjal-
lisuutta, joissa lastensiirtoja kasitellaan myos historiallisena tapahtumana. Lastensiir-
rot on néhty tavallaan omien kokemusten l&api. Kertomalla kokemukset alkavat saada

merkityksia, jolloin ne tarinoituvat. Omista kokemuksista kirjoittamisella on saman-
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suuntainen tervehdyttava vaikutus. Usein kiinnostus aihepiirin tutkimiseen kumpuaa

omista henkilokohtaisista kokemuksista kuten Kavénin kohdalla.

Laila Selkisen vuonna 1998 Helsingin Yliopistosta valmistunut pro gradu -tutkimus on
nimeltdan Olin sotalapsi: aikuisen sotalapsuudelleen antama merkitys. Selkisen
(1998) fenomenografisessa tutkimuksessa selvitettiin, mita sotalapsuus on merkinnyt
viime sodan aikana Ruotsissa tai Tanskassa olleille lapsille, ja mik& vaikutus silla on
ollut heidan mydhemp&én elamaansa. Tutkimusaineisto pohjautui seitseman sotalap-
sen haastatteluun. Tutkimuksessa ihmiset kertoivat omin sanoin elamastaan joko
suullisesti tai kirjallisesti. Kertomuksia tulkitsemalla selvitettiin, miten sotalapset kat-
soivat sotalapsuuden vaikuttaneen heidan myéhempaan elamaansa. Aineisto paljasti
eri tapoja, mutta kaikille yhteista oli selviytymisen teema ja tyypillista tarinan muodos-
taminen, jossa oli myonteisia ja sankarillisia piirteitd. Selkisen tutkimus toi esille myos
sen, ettd sotalapset ovat halukkaita pohtimaan sitd, miten sotalapsuus on vaikuttanut

heidan nykyiseen elamaansa.

Aikaisemmissa sotalapsitutkimuksissa on tullut esille, etta sotalapset ovat kertoneet
olleensa juurettomia koko eldmansa. Tunnesiteitd voi olla yhta lailla lapsuuden koti-
paikkaan (Karjalaan), lapsuuden asuinpaikkaan (Ruotsiin) kuin myds nykyiseen
asuinpaikkaan. Osaan paikoista voi liittyd negatiivisia tunteita, jotka ovat myds merki-
tyksellisia. Erityisen voimakkaana sotalapset ovat kokeneet lapsuutensa aikana useat
erotilanteet, tutusta ymparistdsta lahtemiset ja pakon edessa sopeutumisen seka
muuttuneet vanhempi-lapsi-suhteet. Aikuisena kehittyneet sosiaaliset verkostot ja
perhesuhteet ovat auttaneet heitéd sota-ajan erokokemuksissa. Sen sijaan juuretto-
muuden tunteeseen on ollut vaikeampi 16ytéaa selviytymiskeinoja. (Kuusisto-Arponen
2007, 8-10.) Jalleenrakentamisen aikaan lasten tunne-eldméan eheyttamiselle ei jaa-
nyt tilaa. Aikuisten omat traumat olivat niin suuret, etté heilla ei ollut kykya ja mahdol-
lisuutta elaytyd lapsen asemaan tai hanen tarpeisiinsa. Juurettomuus ja epavarmuus

ovatkin jaaneet monen sotalapsen taakaksi pitkdksi aikaa. (Kuuskoski 2001, 11-12.)

Monilla entisilla sotalapsilla on vain hyvid muistoja sotalapsuudestaan, vaikka jotkut
heista ovat kokeneet jatkuvat erokokemukset hyvin traumaattisiksi. Aikaisemmissa
tutkimuksissa on tullut esille, ettd sotalapset kokevat olevansa selviytyjia ja tuntevat
itsensa usein vahvoiksi. Sotalapsuus on tuonut heidan elamaansa paljon myds posi-
tiivisia asioista kuten suvaitsevaisuutta, empaattisuutta ja kaksikielisyytta seka tarjon-
nut mahdollisuuden uusiin ja korjaaviin ihmissuhteisiin. Sotalapset ovat kokeneet
myonteisend myos sen, ettd heilld on ollut kaksi perhettd. (Kirves 2010, 91, 117—
118).
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Sotalapsista tehdyt tutkimukset ovat tulkinneet sotalapsuudesta aiheutuvia psyykkisia
vaikutuksia eri tavoin. Tutkijat ovat korostaneet seké sotalapsuuden traumaattisuutta
ettd kiistineet kokonaan sen Kkielteiset vaikutukset. Traumaattisuutta korostaneet
tutkijat ovat sita mieltd, ettd varhaisten erokokemuksien vuoksi sotalapset ovat joutu-
neet hakemaan hyvéksyntda. Heidan elamaansa hallitsee kiitollisuuden ja velvolli-
suuden tunteet, voimakas turvallisuuden ja hallinnan tarve, hylatyksi tulemisen pelko,
kodittomuus, kyvyttomyys luottaa toisiin ihmisiin sek& solmia ihmissuhteita. Erokoke-
musten aiheuttamien pettymysten takia sotalapsilla voi olla myds vaikeuksia saada
kosketus omiin tunteisiin, koska he ovat oppineet sulkeutumaan sota-ajan vaikenemi-
sen ilmapiirin mukaisesti ja suojautuakseen tunne-elamén pettymyksiltd. Osa tutki-
joista kiistaa sotalapsuuden kielteiset vaikutukset kokonaan. Heiddn mukaansa sota-
lasten vaikeudet olivat vain tilapaisia, eivatka ne ole vaikuttaneet aikuisian psyykki-
seen hyvinvointiin. Tdman linjan tutkijoiden mukaan sotalapset ovat sosiaalisia ja
sopeutuvaisia. (Kirves 2010, 114-116.)
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3 TEOREETTINEN VIITEKEHYS

Tarinoiden kertominen on ihmisille merkittava tapa tarkastella oman elaménsé asioita
ja niiden merkityksia (Makkonen, Riikonen & Vataja 2000, 279). Jokaisen ihmisen
kokemusmaailma, eletty elam& muotoutuu tarinoissa ja kertomuksissa. Kertomalla
tarinoita ihminen yhdistaa tekoja, valintoja ja elamén tapahtumia toisiinsa kokonai-
suudeksi. Tarinaa kertoessaan ihminen kertaa mielesséén elettya elaméé seka muis-
telee tarkeitd ihmisia ja tapahtumia. Han arvioi, mik& on muistamisen ja kertomisen
arvoista, mik& viisasta unohtaa, ja mista parasta vaieta. Vaikka menneisyys onkin jo
ihmisen ikd&ntyessa menetetty, se kuitenkin eldé ja vaikuttaa nykyisyyteen ja tulevai-

suuteen muistelemisen ja kertomisen valityksella. (Korhonen 2000, 58.)

Opinnaytetydn teoreettinen viitekehys muodostuu narratiivisuudesta, Erik H. Erikso-
nin psykososiaalisen kehitysteorian viimeisesta eli vanhuuden kehitysvaiheesta ja
muistelemisesta. Narratiivisuus tulee esille tutkimuksessa siten, etta tarkeintd on so-
talasten ndkokulman ymmartadminen ja heidan aanenséa kuuleminen. Tdma on tavoi-
teltavampaa kuin esimerkiksi joidenkin asioiden paikkansapitavyyden tarkistaminen
muista lahteista. Eriksonin kehitysteoriasta tarkastellaan vain vanhuutta, koska tutkit-
tavat sotalapset elavat tata vaihetta ja kokevat tarkeaksi menneen elamansa tarkas-
telun. Muistelemalla he tekevat matkaa sotalapsuuteensa ja tuottavat tarinoita. Muis-
telutyé voi auttaa heita kasittelemaan ja jakamaan kokemuksiaan ja tekemdan ne
muille nakyvaksi. Kun tarkastelemme sotalasten nykyista elamanvaihetta, haluamme

l&hestya sita aktiivisen ikaantymisen nakokulmasta.

3.1 Narratiivisuus

Narratiivisuus tarkoittaa tutkimuksen lahestymistapaa, joka kohdistuu kertomuksiin
tiedon valittdjana ja rakentajana. Tutkimus voi kayttéda aineistona kertomuksia, mutta
se voidaan ymmartaa myos kertomuksen tuottamiseksi maailmasta. Kasite on perai-
sin latinan kielestd, narratio tarkoittaa kertomusta ja narrare kertomista. Englannin
kielessd kantasanat ovat muuntuneet sanoiksi narrative ja narrate. Kasitteelle ei ole
olemassa suomenkielista nimitystd. Joissakin lahteissa kaytetdan synonyymina ta-
rinallisuutta, mutta tarinan ja kertomuksen kasitteilla on omat merkityksensa, kerto-
musta pidetdan ylakasitteena ja tarinaa sen alakasitteend. (Heikkinen 2010, 143.)

Yksi kertomus voi sisaltaa useita tarinoita (Hanninen 2003, 20).
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Narratiivisuus esiintyi kasitteena ensimmaisen kerran jo 1980-luvulla, mutta sen kayt-
t0 yleistyi Suomessa vasta 1990-luvulla. Mielenkiinto narratiivisuutta kohtaan on kas-
vanut eri tieteenaloilla, koska on huomattu, ettd tietdmisen prosessi perustuu kerto-
musten kuulemiseen ja niiden tuottamiseen. Narratiivisuuden ymmartamisessa on
eroja eri tieteenalojen valilla, joten kasitteiden kayttd on vakiintumatonta ja monimuo-
toista. Narratiivisuuden kasitettd on kaytetty neljalla eri tavalla: silla on viitattu tiedon-
prosessiin tai aineiston analyysitapoihin, kuvattu tutkimusaineiston luonnetta tai nar-
ratiivien kaytannollistd merkitysta. Narratiivisuus on myos kaytannon tyon véline, jo-
ten elamankerrallisten kertomusten kirjoittamista ja kertomista voidaan soveltaa mo-
nin eri tavoin. (Heikkinen 2010, 144-146.)

3.1.1 Narratiivisuus tutkimuksen teoreettisena lahtokohtana

Kasite narratiivinen tutkimus viittaa sellaisiin tutkimuksiin, joissa tarinan, kertomuksen
tai narratiivin kasitetta kaytetaan ymmarrysvalineena. Narratiivisuus on tuonut uutta
ymmarrysta kaikkiin ihmista koskeviin ja sivuaviin tieteisiin. Narratiivinen lahestymis-
tapa sopii hyvin haasteeseen tarkastella ihmista aktiivisena ja merkityksia tuottavana
toimijana. (Hanninen 2003, 15, 125.) Narratiivisuus korostaa nakemysta, ettd ymmar-
ramme itseamme kertomusten kautta ja rakennamme identiteettimme tarinoiden vali-
tyksellda. Kasitys omasta itsestd muuttaa muotoaan koko ajan, joten vastaus kysy-
mykseen "kuka olen” tuotetaan yha uudelleen. Seka tieto itsestad ettd ympardivasta
maailmasta rakentuu uusien kokemusten kautta sosiaalisessa vuorovaikutuksessa.
(Heikkinen 2010, 144-146.)

Narratiivinen tutkimus ei sijoitu kertomuksia tutkiville tieteenaloille vaan ihmistieteen
aloille, joilla tarkastellaan todellisuudessa toteutuneiden tapahtumien tarinallisia tul-
kintoja. Tarkoituksena on vastata omasta tieteenalasta nousevaan tutkimuskysymyk-
seen ja tarkastelun kohteena ovat ihmisten itsestdan kertomat tarinat. Tarina syntyy,
kun ihmisen elamé&an liittyvista perattdisista tapahtumista luodaan tulkinta. Tarina
koskee ajassa etenevid tapahtumakulkuja. Tapahtumat eivit ole neutraaleja, vaan
niihin liittyy tunne- ja arvolatauksia, eivatk& ne ole toisistaan irrallisia, vaan ne liittyvat
toisiinsa syina ja seurauksina. Tarinan luonteen kannalta keskeisin asia on se, miten
se paattyy. Samasta tapahtumakulusta voidaan luoda erilaisia tulkintoja aikajannetta,
arvottamistapoja, syyselityksia ja juonen kulun kannalta olennaisia seikkoja muutta-
malla. (Hanninen 2010, 160-163.)
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Narratiivinen ajattelu liittyy ihmisen jokapdivaisen arjen tapahtumiin ja sosiaalisiin
suhteisiin. Ihminen pyrkii ymmartamaan narratiivisesti sekd omaa etta toisten elamaa
ja kokonaisuuksia. Narratiivisuus soveltuu tutkijan valineeksi ihmisten toiminnan ja
iimididen merkitysten tutkimiseen, joiden n&dhdaan rakentuvan erilaisissa kertomuk-
sissa. (Erkkila 2005, 22—-23.) Narratiivisuus on valja viitekehys. Tarinan kertojan vas-
tuulla on aina tuoda esiin tarinan tarkoitus. (Heikkinen 2000, 47.) Kertomalla tarinan-
sa ihminen voi luoda tapahtuneesta uusia tulkintoja ja saada aikaan sosiaalisia vaiku-
tuksia, reflektoida ja jakaa kokemuksiaan sek& saada sosiaalista vahvistusta ja tukea.
Kertominen on aina sosiaalinen teko, koska kerrottuna tarina siirtyy myds muiden
kayttoon. (Hanninen 2003, 22, 131.)

Kokemusten vaihtelu ja erilaisuus nakyy tarinoiden rikkautena. Tarinoiden kautta on
mahdollista astua omaan kokemusmaailmaan uudesta nékodkulmasta. lhmiset kai-
paavat tilanteita, joissa heita kuunnellaan, ja joissa oman elaman tilanteita voidaan
yhdessa kasittaa ja kasitteellistaa. Usein tarina voi odottaa kauan tulemistaan. Eletyt
kokemukset pysyvat kaiken aikaa ja vaikuttavat "hiljaisena tietona” elamaan. Elaman-
tarina on aina avoin uusille tulkinnoille. Sen kertominen merkitsee menneeseen kaan-
tymista, mutta sita katsotaan aina nykyisyyden nakdkulmasta. Elamantarinan kanssa
tydskentely voi toimia eheytymisen valineena. (Korhonen 2000, 58-59, 63—-64.) Ela-
mantarina voidaan halutessa sijoittaa aikaan ja paikkaan, vaikka tarkoituksena on
ymmartaa kertojan kokemuksia eikéa todentaa kerrottua elaménkertaa (Erkkila 2005,
26). Elaméanmuutokset ovat kiinnostava tutkimuskohde, koska niihin sopeutuminen tai
sopeutumattomuus vaikuttaa ihmisen hyvinvointiin ja tarjoaa mahdollisuuksia erilai-
siin kehityskulkuihin. Laht6kohtana on kysymys siitd, etta ihmiset selvidvat vaikeista-

kin muutoksista antamalla tapahtumille merkityksia. (Hanninen 2003, 72—73.)

3.1.2 Narratiivinen identiteetti

Narratiivisessa l&ahestymistavassa minuutta ei ndhda pysyvana ja olemuksellisena
vaan kulttuurisena muuttuvana ja moniulotteisena prosessina. Identiteetti on siten
tarinallinen luomus. (Hanninen 2003, 60.) Narratiivinen identiteetti on ihmisen itsensa
rakentama kertomus siitd, kuka h&n on. Se rakentuu elamasta kerrottujen kertomus-
ten valityksella. Ihminen ei tavoita identiteettid&n suoraan, vaan ulkoistamalla itsensa
esimerkiksi kertomalla itsestaan tarinan tai maalaamalla taulun. ldentiteetti on aina
itse tulkinnan tulos, joka rakentuu vuorovaikutuksessa ympariston kanssa. Se on ker-
tomus, jonka avulla voidaan muodostaa itsestd, elamasta ja maailmasta yhtenéinen

kasitys, jossa kokemukset asettuvat suhteisiin kesken&an. (Heikkinen 2001, 33.)
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Narratiivisuus sisdltda ajatuksen yksittdisten kokemusten ja koko elaman valisesta
yhteydesta. Tarinat ovat ajattelun, tietamisen ja kulttuurisen ymmartamisen perusva-
line. Ne ovat paloja kirjoittajan elaménkerrasta. Tarinat kasvattavat seka ihmista itse-
aan ettd toisia. Ihmisen ja hanen koko elaméansa katsotaan rakentuvan tarinoiden
kertomisen kautta. Pohtiessaan omaa elamaansa ihminen kertoo itselleen ja muille
erilaisia tarinoita, jotka voivat avata uusia ndkokulmia tai kétkea entisia. Samalla héan
alkaa elaé tarinansa mukaan. Oman elaman pohdinta on kerrontaa, jonka avulla ih-
minen rakentaa minuuttaan. Tarinoiden kertominen on persoonallisen kasvun véline.
(Syrjala 2010, 248, 252—-253.)

Menneisyyden muistaminen, nykyisten kokemusten késittely ja tulevaisuuteen suun-
tautuminen vuorottelevat ja limittyvat toisiinsa kertomuksissa. Narratiivinen identiteetti
sdilyy ja muokkautuu kertomusten myota, joilla on lukuisia tehtavia vaihtuvissa tilan-
teissa. Elamankaaren lopulla ihminen joutuu arvioimaan uudelleen toimintaansa,
saavutuksiaan ja tavoitteitaan. Ikdantyneen ihmisen olemassaoloon vaikuttaa muistot
l&heisista ja menneista asioista. Omaelamakerrallinen muistelu tuottaa muistoja, joita
jokainen arvioi suhteessa henkiltékohtaisiin tavoitteisiinsa. Muistoihin liittyy seké ne-
gatiivisia etta positiivisia tunteita. Ihmiset muodostavat mindkertomuksia, koska he
haluavat tulkita ja jakaa kokemuksiaan toistensa kanssa seké vaikuttaa heihin ha-

luamallaan tavalla ja saada huomiota ja myotatuntoa. (Ihanus 1999, 241-245.)

Minan kertomuksia voidaan muokata ja paivittdd uudelleen, koska niissa merkitykset
vaihtuvat. Kertomukset muuttavat itsedan silloin kun ne esitetaén, kerrotaan uudel-
leen ja suhteutetaan. Mitaan valmista merkitysta ei ole olemassa. (lhanus 1999, 252—
253.) Narratiivisessa identiteetissd korostuu ihmisen ja ympariston valinen kanssa-
kadyminen. Identiteetti on ihmisen ja ympariston valisen dialogisen prosessin tulos,
jossa molemmat vaikuttavat toisiinsa. Elettyjen ja koettujen paikkojen merkityksen
huomioiminen on térkeada, koska paikat ovat tarkeité narratiivisen identiteetin kehitty-
misessa. Kun ihminen rakentaa identiteettiaén, han kysyy kuka olen, mutta lisdksi
han kysyy mista olen. Kun ihminen vastaa néaihin kysymyksiin, han maarittaa itse&én

suhteessa sosiaaliseen, kulttuuriseen ja fyysiseen kontekstiin. (Erkkila 2005, 34.)

3.2 Vanhuus elamadnvaiheena

Sanat vanha, vanhuus seka ikaantynyt ja ikaantyminen ovat kasitteita, joita kaytetaan

yleisesti, mutta joiden siséltd vaihtelee tilanteesta ja sosiaalisesta yhteydesta toiseen.

Kriteerit, joiden mukaan ihmiset luokitellaan vanhoiksi, vaihtelevat paikasta ja ajasta
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toiseen. Vanhuuden virallisena alkamisajankohtana pidetddn suomalaisissa tilastois-
sa 65 ikavuotta, jolloin ihminen saavuttaa elakeién ja h&net luokitellaan vanhukseksi.
Nykyaan vanhuuden yhteiskunnallisten luokittelukriteerien n&dhdaan olevan muutok-
sessa, joten vanhuutta ei voida maaritella yksikasitteisend sosiaalisena ryhmana.
(Jyrkdméa 2005, 279-282.) Ikaantymista halutaan lahestyd myotnteisesta ja voimava-
ralahtdisestd nakokulmasta, jossa Kkiinnitetd&n huomiota vahvuuksiin ja puhutaan
muun muassa rohkeasta ja vahvasta vanhuudesta seka aktiivisesta ikdantymisesta
(Koskinen 2007, 44). Ikaantymisen my0ta nousevat esille muun muassa muistelun ja

hiljaisen tiedon merkitys ja valittdjana toimiminen (Sarviméki & Heimonen 2010, 27).

Teoria onnistuneesta vanhenemisesta huomioi sekd vanhenemiseen liittyvéat luopu-
miset etta ikaantyvan ihmisen voimavarat. Tassa teoriassa ei Kiisteta toimintakyvyn ja
voimien heikkenemista, mutta tassa korostetaan sita, etta idkkaalla ihmisella voi olla
kayttamattémia voimavaroja ja huomattava sopeutumiskyky. (Sarvimaki & Heimonen
2010, 28-29.) Onnistuvalle vanhenemiselle on tyypillista aktiivinen toiminta ja tapa
elaa, joka yllapitaa psyykkista ja fyysista toimintakykya, sosiaalisia suhteita ja osalli-
suutta. Lisaksi liikunta, fyysinen aktiivisuus sekéa uusien asioiden oppiminen yllapita-
vat toimintakykya iasta ja sairauksista huolimatta. Ne auttavat selviytym&an arjen
vaatimuksista itsendisesti. Tata kautta myds elinaikaan voi tulla lisavuosia. Myds so-
siaalinen verkosto ja saatavilla oleva sosiaalinen tuki vahvistavat toimintakykya ja

parantavat nain elaméanlaatua. (Heikkinen 2003, 28.)

Vahvan vanhuuden evaitd ovat hyva itsetunto, positiivinen kasitys itsestd, optimisti-
nen elamanasenne, kontrolli elam&én, mahdollisuus tulla kuulluksi, oikeus ihmissuh-
teisiin, kohtuullinen fyysinen terveys ja elamankokemus. Vanhuuden vaiheissa on
tarkeaad itsetutkiskelu ja itsensé tunteminen, jossa tarvitaan myos ympariston tukea ja
sosiaalisia verkostoja. Kokemus, etta ei ole vield antanut kaikkeaan elamassaan,
auttaa pitdmaan inmisen toimintakykyisena pitkaan. (Dunderfelt 2011, 196, 235.) Ny-
kyaan on yhd enemman tullut viitteita siita, ettda vanhenemiseen ja vanhuuteen vaikut-
tavat monet aikaisempien elAméanvaiheiden elinolot, tapahtumat ja valinnat. Erityisesti
siirtymat elaméanvaiheista toisiin saattavat sisaltaa kriittisia tapahtumia, joilla on huo-

mattavaa merkitystd myohempien elaméanvaiheiden kulkuun. (Heikkinen 2003, 30.)

3.2.1 Vanhuuden kehitysvaihe Eriksonin kehitysteorian mukaan

Erik H. Erikson on yksi psykologian historian merkittavimpia henkil6ita. Lahes kaikis-

sa psykologian piireissa arvostetaan hanen kehityspsykologisia saavutuksiaan ja
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useissa oppikirjoissa on kooste hanen kahdeksanvaiheisesta kehitysteoriastaan.
Eriksonin psykososiaalinen kehitysteoria kattaa koko ihmisen elaménkaaren. Se si-
séltaad kahdeksan vaihetta, jotka ovat vauvaika, varhaislapsuus, leikki-ika, kouluika,
nuoruusika, varhainen aikuisuus, keski-ikd ja vanhuus. Eriksonin kehitysteoriassa
tarkastellaan identiteetin eli yksilollisyyden elamanmittaista kehitysta. Erikson yhdis-
taa eri tieteenalojen lahestymistapoja luodessaan kokonaiskuvan ihmisen kehitykses-
ta. (Dunderfelt 2011, 231, 234—-238.)

Teorian mukaan ihmisen kehitys voi jatkua koko elamankaaren ajan. Myos lapsuuden
ja nuoruuden jalkeen aikuisena voi syntya uusia kykyja ja voimia. Lapsuuden merki-
tysta ei tule aliarvioida, mutta sen liséksi tulee tutkia kehitysmahdollisuuksia lapi koko
elaman. Kaikessa ihmissuhdetytssa on tarkeaa ymmartaa naitd sisaisia voimavaroja,
koska niilla on suuri merkitys myds yksilon fyysiselle ja sosiaaliselle hyvinvoinnille.
Eriksonin mukaan ihmisen olemassaolo on riippuvainen kolmesta toisiaan taydenta-
vasta tapahtumasta, jotka ovat a) biologiset, b) psyykkiset ja c) yhteisolliset tapahtu-
mat. lhmisen kehitys tapahtuu siten periman, minuuden ja oppimisen valisessa vuo-
rovaikutuksessa. (Dunderfelt 2011, 15, 19, 30.) Erikson on tutkinut tata yksilon ja yh-
teiskunnan valistd vuorovaikutusta. Ihminen kohtaa kehityksensa kuluessa erilaisia
yhteiskunnallisia jarjestelmia kuten perhe, koulu ja tydpaikat, jotka vaikuttavat hdneen
kehityksen eri vaiheissa. (Erikson 1982, 31-32.)

Eriksonin kehitysteorian mukaan ihmisen kyvyt ja sisdiset ominaisuudet saavuttavat
kehityshuippunsa eri aikoina ja vaihe rakentuu aina aiemman vaiheen muodostamalle
perustalle. Kokonaisuus muodostuu siita, ettd jokainen vaihe on kehittynyt oikealla
tavalla oikeaan aikaan. (Erikson 1982, 238.) Eri kehitysvaiheissa yksilo kohtaa erilai-
sia kehityshaasteita ja tehtavia. Eriksonin mukaan kehitys ei voi edeta ilman konflikte-
ja, mutta naiden tarkoituksena on synnyttda yksilossé uusia kykyja ja valmiuksia. Yk-
sil6lla, joka on kulkenut kehitysvaiheen lapi, on kaytbssaddn uusi sisainen voima ja
kyky, jolla on sek& positiivinen ettd negatiivinen puoli. Eriksonin mukaan kukaan ei
voi kdyda kehitysvaiheita lapi taydellisesti, ja on hyva, ettd yksil6lla on kokemuksia

my0s negatiivisista asioista elaméssaan. (Dunderfelt 2011, 234.)

Eriksonin kehitysteorian vanhuuden kehitysvaiheessa on keskeistd se, pystyyko ih-
minen hyvaksymaan oman eletyn elamansa. Vanhuuden aikaa on totuttu pitdmaan
eletyn elamé&n arvioinnin aikana. Talldin nousee esiin kysymys siita, pystyykd ihminen
hyvaksymaan sekd huonot ettd hyvét ajat omaan elamaansé kuuluvina tapahtumina.
Toisaalta se on myos eteenpéin katsomista, etta voisiko tehda vield jotain tarkeaa ja

kiinnostavaa. (Dunderfelt 2011, 234-235.) Eriksonin mukaan vanhuuden kehitysvai-
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heen tehtdvana on saavuttaa minan eheys. Se on minan kasvanutta tietoisuutta siita,
ettd se pystyy ja haluaa saavuttaa jarjestyksen ja tarkoituksen elamasséaan. (Erikson
1982, 254.) Eriksonin mukaan elamankaaren viimeisin kehityskriisi on eheytymisen ja
epatoivon valinen konflikti, jonka onnistunut ratkaisu tuottaa voimanaan viisauden.
Viisaus merkitsee vapautta kaantya elettyyn elamaan pain ja kykya eheyttaa elaman
kuluessa syntyneet kokemukset. Viisautta on myds vanhuudessa lisd&ntynyt avoi-
muus ja kiinnostus omaa elamaa kohtaan. Vastakohtana viisaudelle on halveksunta
ja vastenmielisyys elaméé kohtaan, jolloin syntyy katkeruus ja epatoivo. Vanhuudes-
sa on mahdollista omistautua kulttuurille ja siihen kuuluu elaméankokemukseen perus-
tuvien arvojen luominen. (Dunderfelt 2011, 234-235, 240.)

3.2.2 Muisteleminen ja muistelutyd osana ikaantymista

Muistelu on menneisyyden kokemusten ja aistimusten palauttamista nykyhetkeen.
Muisteleminen on tekniikka ja opittu taito, jonka avulla elamaa tarkastellaan psykolo-
gisena kehityskertomuksena. (Saastamoinen 2001, 143-144.) Muistellut tapahtumat
ovat yleensa itse koettuja, mutta omaan elamantarinaan voi punoutua myds toisilta
kuultua. Muistelu on erottamaton osa arkipaivaa ja se avaa vaylan sekd menneeseen
ettd nykyiseen, joita verrataan suhteessa toisiinsa. |kaantyessa tallainen muistelu
lisaantyy, koska se on merkityksellistd nykyhetken haltuun ottamiseksi. Muistelun on
aikaisemmin ajateltu kuuluvan vain ikaantyville, joten sita on pidetty jonkinlaisena
taantumisena, jota tulisi valttaa. Nykyisin muistelu ndhdaan luonnollisena asiana, joka
liittyy kehityspsykologiseen elaméankaariajatteluun, jossa vanhuus ja viisaus kulkevat
rinnakkain. (Korkiakangas 2003, 173-174, 184.)

Eletyn elaman tarkastelu on Eriksonin ajattelun mukaan vanhuuden kehitystehtavan
toteuttamista, joten muistelemista pidetddn myos yhtend onnistuneen vanhuuden
edellytyksista (Hakonen 2003, 133). Ihmisen eldaménkaaren ja vanhuuden tutkijoiden
mukaan muisteleminen on aktiivista ja luovaa toimintaa. Ihminen tarkastelee mennei-
syyttddn taman hetken nakokulmasta ja siind muodossa kuin se hanelle itselleen
sopii. Nykyhetki ja menneisyys ovat jatkuvassa vuorovaikutuksessa keskenaan, joten
menneisyys saa jatkuvasti uusia merkityksid. Muistellessaan ihminen pohtii minuuden
eri puolia ja sitd, miten elamankokemukset ovat siihen vaikuttaneet. Kun ihminen
tyostdd menneen elaménsa vaiheita, tunteet voivat herétd, masennus helpottua ja

innostus uutta kohtaan heratd. (Ormio 2001, 307.)
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Muistelu auttaa ihmistda hahmottamaan omaa elaméaa ja hyvaksymaan sen yla- ja
alamakia seka yllapitamaan itsearvostustaan. Muisteleminen on merkitysta ja jatku-
vuutta luovaa toimintaa eli paljon enemmaén kuin vain pakoa menneisyyteen. Matka
menneisyyteen on oikeastaan oman minuuden rakentamista, joka antaa voimia tule-
vaisuuden kohtaamiseen. Muisteleminen ei ole vain vanhojen mielikuvien kertausta
vaan myo6s jatkuvaa uuden luomista, koska jalkeenpdin ei voida tietaa tarkalleen,
mita aikoinaan tapahtui, ja mita eri ihmiset ajattelivat ja kokivat silloin. Ihminen muok-
kaa tarinaansa uudelleen joka kerta, kun han sitd kertoo. Menneisyydesta l6ytyy uu-
sia asioita ja kertoja tekee yhteenvetoja, jotka toimivat lahtokohtana seuraavalle ta-
rinalle. (Dunderfelt 2011, 201.)

Ihmiselle syntyy vanhemmiten tarve luoda kokonaiskuvaa elamastaan, mihin elak-
keelle siirtymisen jalkeen on usein aikaa. Siihen kuuluu aikaisemmin torjuttujen ja
unohduksissa olleiden kokemusten muistaminen ja kasitteleminen. Omien irrallisten
muistojen ja niihin liittyvien tunteiden liittaminen osaksi suurempaa kokonaisuutta
eheyttaa ihmisen sisintd. Tunne omasta henkilékohtaisesta historiallisuudesta ja yh-
teys lapsuuden aikaan auttaa jasentamadn mennyttd ja saamaan siihen etéisyytta
seké sopeutumaan paremmin nykyaikaan. (Ormio 2001, 302-303.) Muistimme me-
kanismit ovat armollisia, joten pahoilla muistoilla on taipumus unohtua ja vain hyvilla
jaadda mieleen. Pahan olon tunne saattaa saada vallan myohemmin esimerkiksi Kriisi-
tilanteen yhteydessa. Ihminen kokee, etta jotakin on vialla, mutta han ei osaa paikan-
taa sen lahdettd. Vastoinkdymiset voivat kasvattaa ihmistd, kun ne ndhdaan voiman-

l&htein&, eik& trauman aiheuttajana. (Kirves 2010, 117-118.)

Voimavarana muistelu on menneen ja nykyisyyden valista jatkuvaa keskustelua, mika
vaatii ajoittain elamanhallinnan mielessa menneiden asioiden ymmartamista ja yksi-
tyiskohtaisempaa selvittelyd nykyhetkessd. Sukupolvelta toiselle vdlittyvat muistot
sailyttdvat ja muokkaavat menneisiin aikoihin liittyvid kertomuksia. (Korkiakangas
2003, 183-184, 203.) Kuuntelemalla ikaantyneitd voidaan myds siirtdd kulttuurista
perintdd sukupolvien valilla. Ik&ihmisen muistot luovat siltaa myés eri sukupolvien
vdlille ja tuovat hdnen oman danensa kuuluviin ja yllapitdvat nain hanen voimavaro-
jaan. Muistelu voi tukea ikaantyvan identiteettid, koska siind on kyse menneiden ela-
mankokemusten ja kehitystehtavien uudelleenymmartamisestéd seka loppuun saatta-
misesta. Se voi helpottaa menneiden asioiden hyvaksymista seka valmistautumista

nykyisyyteen ja tulevaisuuteen. (Hakonen 2003, 131.)

Muistelutyo l&htee siitd ajatuksesta, ettd jokaisen elamantarina on ainutlaatuinen.

Muistelua voidaan ymmartaa kahdella tavalla joko spontaanina, arkisissa tilanteissa
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syntyvana tai ammatillisena tyémuotona. Muistelutyd voidaan maaritella tydmenetel-
maksi, joka kannustaa osallistujia muistelemaan kiinnostavia aiheita. Erilaiset toimin-
tamuodot kuten kirjallisuus, draama, tarinat ja musiikki virittdvat muistelua. Muistelu-
tyd on joko yksilo- tai ryhmékohtaista tavoitteellista ja pitk&janteista tyota. Se sopii
monenlaiseen tarkoitukseen kuten ennaltaehk&isevaksi tyoksi tai kuntouttavaksi toi-
minnaksi. Muistelutybn yhten& tavoitteena on rakentaa siltaa menneen ja nykyisyy-
den vadlille. Se rohkaisee luomaan myos uusia sosiaalisia suhteita ja sailyttamaan
entisia. (Hakonen 2003, 130.)

Muistelutyd voi olla myds traumaattisten elaméankokemusten tydstamista. Ihminen voi
kantaa mukanaan lapi elaman vaikeita muistoja, jotka kasittelemattémina vaikuttavat
hanen elaméaansa. Muistelutyd voi auttaa tiedostamaan unohtuneiden kokemusten
persoonaa muovaavat vaikutukset. Vaikeiden muistojen tydstaminen toisille jaetta-
vaksi ja nakyvaksi auttaa ihmistd eheytymaan. Oman menneisyyden tunnistaminen ja
vaikeiden kokemusten hyvaksyminen osana elettyd elamaa voi auttaa selviytymaan
ikaantymisen haasteista. Jos ikaantynyt jaa yksin oman menneisyytensa kanssa, han
voi katkeroitua. Sotalapset ovat olleet itse osallisina tapahtumissa ja ne ovat kosket-
taneet heitd itsedén, joten heilla kaikilla on tarve tulla kuulluiksi ja ymmarretyiksi.
Heista jokaisella on myos tarve jakaa kokemuksiaan ja kuunnella toistensa tarinoita.
Kun omalle tarinalle I6ytyy todistajia ja jakajia, nykyinen elama tulee ymmarretyksi.
(Hohenthal-Antin 2009, 118-119.)

Ihmisten vélinen arvostus ja ymmarrys syntyvat parhaiten henkildkohtaisen kontaktin
kautta, koska néin rakentuu myo6s valittamisen kulttuuri. Kun ikéihmiset muistelevat,
he siirtdvat menneisyytta, tarinoita ja elaménkokemusta tulevaisuuteen nuoremmille
sukupolville. Muistelutyon avulla ik&ihmisen eletty elaméa ja muistot saavat niille kuu-
luvan arvonsa. Kun ikdantyneet jakavat elaménkokemustaan, he saavat takaisin l&hi-
historian asiantuntijuuden ja voivat kokea itsensa tarpeellisiksi. Nain he voivat muis-
tuttaa meita juuristamme. Sotalapset ovat olleet todistajina tapahtumissa, joista nuo-
remmat sukupolvet eivat tiedd mitdan. Sotalapsuuden kokeneet voivat selviytymista-
rinoillaan valaa uskoa nuorempiin ja haastaa pohtimaan nykyajan iimiditd. Jakamalla
kokemuksellista viisautta ikdihminen voi vahvistaa myos yhteisollisyyttd. (Hohenthal-
Antin 2009, 101-103.)

Sodan vaikutukset tuntuvat pitkdan, koska sotalasten vaikeneminen jatkui useiden
vuosikymmenten ajan, jolloin purkamatta jd&neet tuntemukset taltioituivat muistiin
erilaisina mielikuvina. Jos ikdantyessa ei muistele ja kasittele sotalapsuuskokemuksi-

aan ja tunteitaan, voi masentua. Sotalapsilla on usein tarve hahmottaa oma lapsuus



26

yhtendisena tarinana. (Kuorsalo & Saloranta 2010, 9-12.) Sotalapsikokemus tulee
tehda kaikkineen tunteineen nakyvaksi. Muisteluty6 tarjoaa luvan kéasitella asioita,
joista yleenséa vaietaan. Sotalapsivuodet ovat jattdneet jokaiseen sotalapseen pysy-
van jaljen. Kun ihminen kertoo ensimmaisen kerran avoimesti sotalapsivuosistaan,
monet unohtuneet asiat nousevat kyynelten mukana pintaan. Usein naista kerrotaan
ensimmaiseksi vieraalle ihmiselle, koska asioista ei ole voinut puhua ystavien tai per-
heenjasenten kanssa. Toisten tarinoita kuuntelemalla tai lukemalla saman kokeneet
voivat samastua tarinoihin, jolloin muistot nousevat elavind pintaan. Sotalapsuus on
ollut pitkédan vaiettu asia. Se on tarina, joka on janonnut tulla nakyvaksi. (Hohenthal-
Antin 2009, 119-122.)

Sotalasten muisti on yhdistyksen tapahtumissa tapahtuvan yksiléiden valisen muiste-
lutyodn tulos, joka elaa jatkuvasti. Jokainen sotalapsi tuo tdhan oman osuutensa. Yh-
teisella muistelulla on suuri merkitys, koska se vaikuttaa kasitykseen omasta itses-
tdan. Toisten tarinat muokkaavat ja taydentdvat omaa sotalapsuuden tarinaa, jota
kirjoitetaan aina vain uudelleen. Muistikuvat eldvéat vuorovaikutussuhteessa toisiin
saman kokeneisiin, tarkoituksena on jakaa yhteinen, lapsuuteen liittyva ja merkittava
kokemus. Yhdistyksilla on suuri merkitys yhteisen muistelun ja oman eheytymisen
kannalta, koska puhuminen ja kuulluksi tuleminen on tarkedd. Myts omista koke-

muksista kirjoittaminen on ollut sotalapsille terapeuttista. (Kavén 2011, 179, 182.)
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Laadullisessa tutkimuksessa tarkoitus ja tavoite pitdé ilmaista selkeésti. Tutkimuksen
tarkoituksessa kuvataan ilmioon liittyvia tekijoita ja tavoite ilmaisee sen, mitad hyotya
tutkimuksesta tulee olemaan. Tutkimustehtavat kuvataan puolestaan usein kysymys-
ten muodossa. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 156-157.) Opinnaytetydmme tavoitteena on
se, ettd sotalapset saavat danensa kuuluviin ja omat tarinansa tallennettua jalkipolvil-
le. Tavoitteena on myos tuottaa tietoa sotalapsuudesta ja lisatd ihmisten ymmarrysta
siitd omana merkittdvana elamanvaiheenaan. Tutkimuksemme ensimmaisena tutki-
mustehtavana oli kuvata, millaisia tarinoita Kuopion seudun sotalapset ry:n jasenet
kertovat sotalapsuudestaan. Toisena tutkimustehtdvana oli selvittdaa, mika merkitys
muistelemisella ja tarinoiden kertomisella on sotalapsille seka millaisia muistoja hei-
dan tarinoistaan nousee esille. Toinen tutkimustehtava voitiin muotoilla viela tutki-

muskysymykseksi, joka jakautui edelleen alakysymyksiksi.

Tutkimuskysymys ja sen alakysymykset olivat seuraavat:

Mika merkitys muistelemisella ja tarinoiden kertomisella on sotalapsille seka millaisia

muistoja heidan tarinoistaan nousee esille?

1. Millaisia asioita sotalapset muistavat sotalapsuudestaan ja millaisia merkityksia
he antavat kokemuksilleen?

2. Miten sotalapset muistelevat sotalapsuuttaan tarinoissaan ja millaisia voimavaroja
ja selviytymiskeinoja heidan tarinoistaan nousee esille?

3. Miten sotalapset kokevat sotalapsuuden vaikuttaneen heidan my6hempaan ela-

maéansa ja millaisena he nakevét tulevaisuutensa?

Narratiivisen tutkimuksen tutkimustehtavat maaritellaan aluksi véljasti ja ne tarkentu-
vat tutkimusprosessin edetessa (Vuokila-Oikkonen, Janhonen & Nikkonen 2003, 90—
91). Nain kdvi myo6s tassa tutkimuksessa. Narratiivisessa tutkimuksessa kiinnostuk-
sen kohteena on se, miten ihminen jasentaa kokemusmaailmaansa. Haastatteluteks-
tin ndkeminen tarinana ei tarkoita sita, etta se olisi vain yksi looginen kertomus, vaan
se siséltda useita pienia tarinoita. Narratiivisessa analyysissa voidaan yhdistaa naita
tarinoita ja asettaa niita toistensa kanssa yhteyksiin seka yrittdd ymmartaa kertomus-
ta kokonaisuutena. Haastattelutilanteessa on omat rajoituksensa, koska tilannetekijat
kuten muisti ja tahto kertoa tai jattéda jotakin kertomatta, vaikuttavat kaikki tulevaan
kertomukseen. (Erkkila 2005, 47.)
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Narratiivisuutta kaytetddn nykyaan yha enemman tutkimuksen ohella myds kaytan-
non tyon valineena. Kertomusten kirjoittamista ja kertomista eri valinein sovelletaan jo
useilla aloilla. Muita narratiivisia tydmenetelmid ovat muun muassa sadutus, kuvien,
esineiden ja muiden symbolien kayttaminen itsesta kertomisen valineena. Narratiivis-
ten menetelmien tavoitteena on itseymmarryksen ja itsetuntemuksen lisdaminen seka
pyrkimys kertoa jotakin henkilokohtaista itsestdan ja suhteestaan todellisuuteen. Nar-
ratiivisessa tiedossa on aina lasné vahva sosiaalinen ulottuvuus, koska kertomusta ei

ole olemassa ilman kuulijaa tai kuuntelijaa. (Uusitalo 2007, 86—87.)

Laadullinen tutkimus on prosessiluonteinen ja tutkija on itse p&aasiallinen tutkimusva-
line, jonka valityksella saadaan tietoa tutkimuskohteesta (Kiviniemi 2010, 76). Laadul-
lisessa tutkimuksessa luotettavuutta voidaan arvioida parhaiten sillda, miten tarkasti
tutkija kuvaa tutkimusprosessinsa eri vaiheiden toteuttamista. Olemme pyrkineet ku-
vaamaan selkeasti ja totuudenmukaisesti tyon eri vaiheet, jotta lukijalle muodostuisi
ehja kokonaisuus tutkimuksestamme. Lahtokohtana laadullisessa tutkimuksessa tu-
lee olla ihmisarvon kunnioittaminen. Tutkittavien itsemaaraamisoikeutta pyritaan kun-
nioittamaan antamalla heille mahdollisuus paattaa, haluavatko he osallistua tutkimuk-
seen. (Hirsjarvi ym. 2009, 25, 232.) Kerroimme tutkittaville etukateen, mista tutkimuk-
sessa on kysymys, ja etta osallistuminen on taysin vapaaehtoista. Korostimme myos

sitd, ettd tarinan kertomisen saa lopettaa kesken koska tahansa, jos silta tuntuu.

Laadullisessa tutkimuksessa aineistosta ei tehda johtopaatoksia yleistettavyytta aja-
tellen. Ajatuksena on se, etta tutkimalla tarkasti yksittaista tapausta saadaan nakyviin
se, mika ilmidssa on merkittavaa. Lisaksi ndhdéaéan se, mika toistuu usein tarkastelta-
essa ilmiotd yleisemmalla tasolla. (Hirsjarvi ym. 2009, 182.) Yleistdmiseen liittyy
yleensa laheisesti koskettavuus. Jos aihe on téarked ihmiselaman kannalta, se on
myods koskettava. Lukijat voivat silloin I0ytaa tutkimuksesta jotain sellaista, joka kos-
kettaa heitd itsedén. (Moilanen & Raiha 2010, 65.) Tutkimme tydssamme vain kahta-
toista sotalasta, mutta aiheemme koskettaa laheisesti silti kaikkia niitd 40 000 sota-
lasta, jotka ovat edelleen elossa. Ty6tamme lukiessaan he voivat 16ytaa jotain, joka
koskettaa myds heita itseddn. Kun tutkimme sotalasten kertomia tarinoita, saimme

selville myds asioita, jotka ovat merkittdvia ajatellen yleisesti sotalapsuutta ilmiona.

4.1 Tutkimusmenetelmat

Opinnaytetydssa tiedonkeruumenetelmana olivat Kuopion seudun sotalapset ry:n

jasenten tuottamat kirjoitukset ja narratiivinen haastattelu, joka sopii arkojen ja koke-
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muksiin perustuvien aiheiden kasittelyyn. Tutkimukseen osallistui 12 vapaaehtoista
sotalapsena toisen maailmansodan aikana Ruotsissa tai Tanskassa ollutta henkil6a.
Heista osa (7) haastateltiin yksitellen ja osa (5) kirjoitti tarinan sotalapsuudestaan
tutkijoiden ennalta mé&arittelemien teemojen perusteella. Paatdkseen vaikutti tutkitta-
vien suuri maara, koska ketaan ei haluttu rajata tutkimuksen ulkopuolelle. Sotalapset
saivat itse valita kummalla tavalla he kertovat tarinansa ja osallistuvat tutkimukseen.
Yksi yhdistyksen jasenista kieltaytyi osallistumasta, koska hén sanoi olleensa vasta
vahan aikaa yhdistyksen toiminnassa mukana.

Sotalapset kertoivat yhdistyksensé kokouksissa, ettd puhuminen on heille tarkeaa ja
he kokevat sen terapeuttisena. Tarinan kertominen voi voimaannuttaa ja eheyttaa
sekéd auttaa heita selviytymaan kokemuksistaan. Sotalasten kokouksissa oli etuka-
teen puhetta siitd, ettd tutkimuksen tarkoituksena ei ole tehda elamankertaa, vaan
kerata tarinoita. Sotalapset ymmarsivat, ettd heilla olisi todella paljon kerrottavaa
omasta elamastaan, joten he toivoivat saavansa kysymykset ennen osallistumistaan
tutkimukseen. Narratiivisen haastattelun runko ja teemat tarinoille (lite 1) lahetettiin

heille postitse kuukautta ennen tutkimuksen toteuttamista.

4.1.1 Narratiivisen aineiston keraaminen

Narratiivista aineistoa voidaan ker&td haastatteluilla tai kirjoituspyynnéilla jostakin
elamankokemuksesta. Kertomusmuotoista aineistoa tuottaa parhaiten sellainen
haastattelutapa, jossa tutkittavaa pyydetddn kertomaan oma tarinansa tutkimuksen
kohteena olevasta aiheesta kuten esimerkiksi "miten sinusta tuli sotalapsi?”. Haasta-
teltava saa kertoa vapaasti tarinaansa, jonka jalkeen haastattelija voi esittda mahdol-
lisia tarinasta tai tutkimusongelmastaan nousevia lisdkysymyksia tai tarkentaa epa-
selviksi jaaneitd teemoja. (Hanninen 2010, 163-164.) Narratiivisessa tutkimuksessa
haastattelut ja keskustelut seka tutkijan ja tutkittavan valinen aktiivinen suhde ovat
keskeisid. Dialogisuus heidan vélissdaan estaé tutkimuksen erkaantumisen todellises-
ta elamasta. (Halmio 1997, 10-11.)

Kerrontaan perustuvaa narratiivista aineistoa ovat esimerkiksi haastattelut ja vapaat
kirjoitukset, joissa tutkittava saa mahdollisuuden kertoa asioista kasityksensd omin
sanoin. Tallaista aineistoa ovat myds paivéakirjat, omaeldmékerrat tai muut dokumen-
tit, joita ei ole tehty alun perin tutkimustarkoituksiin. Yksinkertaisimmillaan tutkimusai-
neisto on joko suullisesti tai kirjallisesti esitettya kerrontaa, jossa ei vaadita eheiden,

juonellisten kertomusten tuottamista. Narratiiviselta aineistolta voidaan myds edellyt-
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taa, ettd tarinalla on alku, keskikohta ja loppu seka ajassa eteneva juoni. (Heikkinen
2010, 148.) Narratiivinen aineisto on merkitysten rajaama kokonaisuus, jossa tapah-
tumat kytkeytyvat toisiinsa syina ja seurauksina (Hanninen 2003, 126).

Sovimme tutkimukseen osallistuvien sotalasten kanssa, etté haastatteleminen ja tari-
noiden Kkirjoittaminen tapahtuvat heidan kotonaan. Tarinoiden Kkirjoittamishetkeen
emme tutkijoina osallistuneet. Kirjoittajat saivat runsaasti aikaa tarinansa kirjoittami-
seensa. Ennen haastatteluiden tekemistéd perehdyimme narratiivisen haastattelun
teoriaan ja pohdimme mahdollisia ongelmakohtia, koska se vaati harjoittelua ja tul-
kinnan opettelua. Tutkimus toteutettiin tammi-helmikuussa vuonna 2011. P&ivan ai-
kana teimme 1-2 haastattelua ja aikaa yhteen haastatteluun kului noin 1,5 tuntia.
Olimme tavanneet ja valmistelleet tutkittavat etukateen sotalapsiyhdistyksen kokouk-

sissa, joten haastatteluissa paastiin etenemaan suoraan tarinoihin.

Haastattelutilanteissa annoimme tutkittavien kertoa vapaasti tarinaansa, jonka jal-
keen esitimme heille tarkentavia kysymyksia. Haastatteluissa pyrittin etenemaan
ennalta sovittujen teemojen mukaan, mutta niihin voitin myds palata tarvittaessa.
Haastattelut perustuivat dialogisuuteen, mika tarkoitti kertojan ja tutkijan pyrkimista
yhteiseen ymmarrykseen. Ne nauhoitettiin digitaalisella sanelimella ja tamén jalkeen
saatu aineisto litteroitiin. Téhan vaiheeseen kului paljon aikaa. Litteroitua aineistoa
kertyi haastatteluista yhteensa 52 sivua ja kirjoituksista aineistoa saatiin yhteensa 15
sivua. Saatu aineisto oli suullista tai kirjallista kerrontaa, jolta ei edellytetty varsinai-
sesti juonirakennetta. Ohjeistuksella ja kysymyksilla pyrittiin kuitenkin siihen, etté ker-
rottu tarina olisi kokonaisuus, jolla olisi alku, keskikohta ja loppu.

4.1.2 Narratiivisen aineiston analyysi

Analysoinnin kohteina ovat tarinat, joissa ihminen yksin tai yhdessé toisten kanssa
esittad, tulkitsee, rakentaa ja valittaa todellisuutta (Aaltonen & Leimumaki 2010, 119).
Narratiivinen analyysi voi liittyd useisiin ulottuvuuksiin, esimerkiksi puheen sisaltoon,
puhujan tunteisiin, motiiveihin tai kasityksiin (Vuokila-Oikkonen ym. 2003, 97). Narra-
tiivisen aineiston analyysi aloitetaan lukemalla aineisto avoimesti ja ilman apuvalinei-
td. Ensimmaiselld lukukerralla tulee antaa tarinan vieda ja avautua kertojan sanomal-
le. Toisella lukukerralla juoni ja kertoja tulevat tutuksi, jolloin on mahdollista 16ytaa
tarkkoja vivahteita. Vasta taman jalkeen voidaan siirtya aineiston analyyttiseen lapi-

kayntiin ja kertomuksen rakenteen analyysiin. (Hanninen 2010, 167-173.) Juonira-
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kenteen tutkiminen auttaa léytamaan eri kertomusten valiset erot ja yhtalaisyydet,

joten se on avain kertomusten merkitysrakenteen tutkimiseen (Alasuutari 1999, 131).

Narratiivisen aineiston jatkokasittely edellyttéé aina tulkintoja ja huomion kohdistamis-
ta siihen, milla tavalla yksilot antavat merkityksia asioille tarinoidensa kautta. Narratii-
visessa tutkimuksessa korostetaan tutkittavien oman aanen loytamista. (Heikkinen
2000, 52.) On tarkea muistaa, ettd kokemus on aina taméan hetkinen nékemys tilan-
teesta. Narratiivisuudella voidaan viitata kahteen aineiston kasittelytapaan. Narratiivi-
en analyysi kohdistuu kertomusten luokitteluun esimerkiksi tapaustyyppien avulla.
Narratiivisessa analyysissa on puolestaan tarkoitus tuottaa uusi kertomus aineiston ja
keskeisten teemojen pohjalta. (Heikkinen 2010, 148-149.) Siind huomio kohdistuu
synteesin eli ehjan ja juonellisen sekd ajassa etenevan tarinan tekemiseen, jossa
tutkija yhdistelee teksteja, tulkitsee niita ja rakentaa niiden pohjalta oman tekstinsa
(Heikkinen 2000, 52-53).

Narratiivisen aineiston pelkistavaa analyysitapaa yhdistad Hannisen (2003, 33) mu-
kaan nelja piirrettd. Ensimmaiseksi voidaan kiinnittdd huomiota tarinoiden sisaltéon,
eikd niinkaan tapaan jolla tarinat on kerrottu tai merkityksiin, joilla tutkittava jasentéaa
kokemuksiaan. Toiseksi kukin tarina voidaan pelkistaa erdénlaiseksi ydintarinaksi ja
tarkastella kokonaisuutta yksityiskohtien sijaan. Kolmanneksi voidaan tyypitella tari-
noita tai koota niistd yksi perustarina. Tyypittelyn etuna on kokonaiskuvan muodos-
taminen aineistosta ja haittana moninaisuuden peittyminen. Neljanneksi analyysin
tulokset voidaan esittaa tyyppikompositiona eli koota esimerkkitarinat useiden ihmis-
ten kertomuksista. Tassa etuna on tutkimukseen osallistuvien tunnistettavuuden va-

heneminen ja vaarana esimerkkitapausten keinotekoisuus.

Kerrontaan pohjautuvien tutkimusten analyysitapa on usein vapaamuotoinen ja saat-
taa hahmottua vasta tutkimuksen kuluessa. Tutkija muodostaa aineistosta kokonais-
kuvan oman tulkintansa perusteella. Han voi kertoa sen kayttdmalla esimerkiksi
haastattelusta poimittuja sitaatteja, jotka esitetaan puhdistettuina ilman taukoja, tois-
toja ja ahinoita. Tutkijalla on vastuu perustella omia menettelytapojaan, jotta han ei
kayta aineistoa vain oman tarinansa kertomisen valineena. On tarkedd huomioida,
ettd kaikki perustuu vain tulkintoihin. Elamassa ei ole yksiselitteisia totuuksia, eika

niitd koskevia vaitteita voi todistaa oikeiksi. (Hanninen 2003, 128, 137.)

Narratiivisilla haastatteluilla ja kirjoituspyynnéilla saadun aineiston analyysi aloitettiin
avoimella lukemisella. Tarinat luettiin useaan kertaan ja niista kirjoitettiin tekstinkasit-

telyohjelmalla ylos keskeisia sisaltéja. Aineistoa luettiin yha uudelleen lapi, jotta mer-
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kitykselliset asiat seka erot ja yhtalaisyydet saatiin selville ja kokonaisuus alkoi hah-
mottua. Taman jalkeen tarinoista muodostettiin teemojen ja tulkintojen pohjalta yksi
perustarina, josta kdytetd&n nimitystd kertomus. Kertomuksessa kaytetyt sitaatit puh-
distettiin eli niista korjattiin kielioppivirheet ja poistettiin tauot, toistot ja hairibdanet.
Paikoin tekstin ymmarrettavyyden ja luettavuuden parantamiseksi liséttiin myds vali-
merkkeja ja selkeytettiin lauserakennetta. Aluksi pohdittin mahdollisuutta sotalasten
tyypittelyyn esimerkiksi seuraavasti: seikkailija, selviytyja ja sopeutuja. Tasta kuiten-
kin luovuttiin, koska aineiston erilaisuus korostui ja vaarana oli yksil6llisyyden ja mo-
ninaisuuden peittyminen. Nain myds osa aineistosta oli jadda tutkimuksen ulkopuolel-
le, koska ei olisi sopinut mihinkaan tyyppiin. Opinnaytetyon tarkoituksena oli kaikkien

tutkittavien sotalasten danen esille tuominen ja yhteisen ymmarryksen syntyminen.

Tassa tutkimuksessa uutta oli narratiivinen lahestymistapa, jolla sotalasten kokemuk-
sia tuotiin esille. Se sopi tutkimukseen, jonka paatarkoituksena oli tutkittavien aanen
saaminen kuuluviin ja tarinoiden tuottaminen, erityisen hyvin. Kaytimme tiedonke-
ruumenetelmana narratiivista haastattelua ja kirjoittamista etukéteen annettujen tee-
mojen pohjalta. Erona haastatteluissa ja kirjoituksissa oli se, ettd haastatteluissa asi-
oita pystyi tarkentamaan lisakysymyksilla. Liséksi haastattelut olivat pidempia kuin
itse tehdyt kirjoitukset, joissa vuoropuhelua haastattelijan ja haastateltavan vdlille ei
voinut syntya. Kirjoituksissa asia rajautui hyvin vain teemoihin liittyviin asioihin, kun
taas haastatteluissa asia lahti helpommin teemojen ulkopuolelle. Paasimme hyvaan
lopputulokseen kayttamalla naita kahta tapaa yhdessa, eivatka eri tavalla tuotettujen
tarinoiden analyysit poikenneet toisistaan.

4.2 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Tutkimuksen luotettavuutta arvioidessa kaytetaan kasitteité tutkimuksen reliabiliteetti
eli tulosten toistettavuus ja tutkimuksen validiteetti eli tutkimuksen péatevyys. Reliabili-
teetilla tarkoitetaan tutkimuksen kykyd antaa ei-sattumanvaraisia tuloksia ja validitee-
tilla taas tarkoitetaan tutkimuksen kykya vastata juuri tutkittaviin kysymyksiin. Nama
késitteet soveltuvat paremmin maarallisiin tutkimuksiin, mutta niitd kaytetaan myos
laadullisissa tutkimuksissa. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 231-232.) Tassa
tutkimuksessa reliabiliteettia on vaikea arvioida, koska tarinat tuotetaan joka kerta
uudelleen, jolloin ne my6s muuttuvat. Validiteetti eli patevyys puolestaan toteutui hy-
vin opinndytetydssamme, koska tutkimus vastasi tutkimuskysymyksiin. Tutkittavien

sotalasten ja saadun aineiston suuri maara auttoi tdssa asiassa.
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Laadullista tutkimusta ei voi toistaa koskaan sellaisenaan, koska jokainen tutkimus
kuten meidankin narratiivinen tutkimuksemme on kokonaisuutena ainutkertainen. On
kuitenkin toistettavuuden kannalta tarkead, ettd toisen tutkijan tulisi 10ytdd myods se
tulkinta, jonka tekija on tutkimuksensa perusteella esittanyt. Tutkimuksella pitaisi siis
olla jonkinlainen kaytannon toistettavuus. Teoreettisen toistettavuuden periaatteen
mukaan lukijan on paadyttava myods samaan tulokseen kuin tutkimuksen tekija. (Vilk-
ka 2005, 159-160.) Muita laadullisen tutkimuksen luotettavuuden kriteereja ovat us-
kottavuus, todeksi vahvistaminen, tulosten merkityksellisyyden arviointi ja aineiston
kyllasteisyys (Nikkonen 1998, 146-147).

Uskottavuus tarkoittaa sitd, ettd miten totuus on muotoutunut tutkijan ja tutkittavien
valille. Meidan tutkimuksessa uskottavuus perustui siihen, ettd meidéan tutkijoiden ja
sotalasten valille muodostui laheinen suhde. Tulosten todeksi vahvistaminen tarkoit-
taa, etta tulosten on perustuttava aineistoon ja teoriaan eikd ainoastaan tutkijan kasi-
tyksiin. Tama nakyi tutkimuksessamme siten, etta kaikki tutkimustulokset perustuivat
saatuun tutkimusaineistoomme eli muodostimme kertomuksen tarinoiden pohjalta.
Tulosten merkityksellisyyden arviointi vaatii tutkijalta kuvattujen tapahtumien ymmar-
tamista ja liittamista laajempaan yhteyteen. Meidan oman ymmarryksen kehittymisen
kannalta oli keskeista, etta haastattelut tapahtuivat sotalasten kotona. Olemme pyrki-
neet liittim&an saamamme tulokset aikaisempiin tutkimuksiin ja sotalapsuuteen il-
midna. Aineiston kyllasteisyys tarkoittaa puolestaan sita, etté tutkija on saanut ilmios-
ta kaiken olennaisen tiedon. Huomasimme, etta viimeiset haastattelut eivat tuottaneet
endd juurikaan uutta tietoa. Aineiston kyllasteisyys toteutui myos sotalasten kirjoituk-
sista ja muista dokumenteista tiedoilla seka havainnoimalla sotalapsia yhdistyksen
kokouksissa. (Nikkonen 1998, 146-147.)

Yhtenéd tutkimuksemme teoreettisena viitekehyksena oli narratiivisuus. Narratiivista
tutkimusta perustellaan usein eettisella laadulla. Eettisen arvokkuuden perustana
pidetddn sitd, ettd tutkimus kunnioittaa ihmisen ainutlaatuisuutta ja antaa tutkittavil-
leen mahdollisuuden ilmaista itseaan omalla &&nelldaan. (Hanninen 2010, 174.) Tyos-
samme eettisyyttd lisaa se, ettd otimme huomioon tutkittavien omat toiveet ja muu-
timme tydémme suuntaa, vaikka se toi meille mukanaan uusia haasteita. Narratiivinen
tutkimus ei pyri objektiiviseen tai yleistettavdan tietoon vaan henkilokohtaiseen ja
subjektiiviseen tietoon. (Heikkinen 2010, 153, 157.) Koska narratiivinen tutkimus on
aineistosta lahtevad, tutkijan on kyettdva osoittamaan analyysinsd seka tulosten ja
johtopéaéatosten luotettavuus. Tama vaatii luovuutta, uskallusta ja syvallistd aineiston

tuntemista. Narratiivisen analyysin etuna on, ettd tutkimukseen osallistuvien ainutlaa-
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tuiset merkitykset saadaan esiin. Se kunnioittaa myds tutkimukseen osallistujia, mika

on tarke&a, jos tutkitaan arkoja aiheita. (Vuokila-Oikkonen ym. 2003, 104-105.)

Narratiiviseen tutkimukseen liittyy myos eettisid ongelmia. Ongelmia voi syntya esi-
merkiksi haastattelutilanteessa, vaikka tutkittava on suostunut haastatteluun ja hénel-
le on kerrottu, millainen haastattelu tulee olemaan. Tasta huolimatta han saattaa yl-
lattya siitd, miten tarinan kertominen vie mennessaan ja saa hanet paljastamaan asi-
oita. Koska elamantarina on keskeinen osa ihmisen elaméaa, se on samalla erittéin
arvokas ja haavoittuva. (Hanninen 2010, 174.) Haastatteluissamme tuli esille asioita,
joista haastateltava ei ollut aikaisemmin kertonut kenellek&én. Liséksi esille tuli hyvin
arkoja ja henkilokohtaisia asioita, joiden kohdalla teimme tarkkaa rajausta sen suh-
teen, mita voimme tydssamme kayttaa ja minka jatamme pois. Eettisiin kysymyksiin
kuuluu myds aineistojen arkistointiin liittyvat asiat. Tutkittavilta sotalapsilta kysyttiin
etukateen lupa siihen, ettd saako aineistoa sailyttda ja kayttdd mahdollisesti myo-
hemmissa tarkoituksissa. (Hirsjarvi ym. 2009, 23-25, 27.) Sotalapset toivoivat, etta

aineisto sailytetaan ja lahetetaan sotalapsiarkistoon sailytettavaksi.

Narratiivisessa tutkimuksessa ongelmana on lisaksi se, etta tutkittavan tarina saattaa
olla hyvinkin tunnistettava. (Hanninen 2010, 174). Olemme vahentaneet tydssamme
tunnistettavuutta silla, ettd olemme yhdistdneet kaikki kaksitoista tarinaa yhdeksi ker-
tomukseksi. Emme ole mydskaan kayttaneet tutkittavien henkildiden oikeita nimia tai
minkaanlaisia tunnistetietoja missaan vaiheessa tyétamme, joten kaikkien tutkittavien
sotalasten tarinat ovat kertomuksessa sekoittuneena toisiinsa. Tama auttaa silytta-
maan tutkittavien anonymiteetin. Tutkimuksen luotettavuutta lisdd myds se, etta em-
me koonneet tarinoista yht& keinotekoista kertomusta, vaan annoimme jokaisen sota-
lapsen danen kuulua ja tarinoiden osien nakya kertomuksessa. Koska olimme kiin-
nostuneita ihmisten kertomista tarinoista, meilla ei ollut pakottavaa tarvetta lahted
varmistamaan kertomusten todenperaisyytta eri lahteita hyodyntaen. Koska tarinat
ovat pddosassa tutkimuksessamme, niin ei ole mydskaan ongelma, etta menneisyy-

desté halutaan usein muistaa vain positiiviset asiat.

Tutkijan tehtdvana on perehtya hyvin omaan alaansa, jotta hdnen tuottamansa tieto
on mahdollisimman luotettavaa. Hanen tulee olla motivoitunut tydhonséa ja seurata
omaa tieteenalaansa ja siina tapahtuvaa kehitysta. (Mékinen 2005, 188.) Olemme
tutkijoina paneutuneet aiheeseemme hyvin ja seuranneet sotalapsiin liittyvaa keskus-
telua ja perehtyneet alan tutkimuksiin. Olemme myo6s lukeneet paljon sotalapsuutta
koskevaa kaunokirjallisuutta. Narratiivisuus oli meille molemmille uusi tutkimusmene-

telmd, joten sen sisdistdminen vaati paljon aikaa ja vaivaa. Uuden menetelman kayt-
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téonottoon liittyi riskind se, etta olisimme ymmartaneet tai kayttdneet menetelmaa
vaarin. Tassa meita auttoi kuitenkin se, ettd perehdyimme narratiivisuuden teoriaan ja
tutustuimme muutamaan narratiiviseen tutkimukseen ja siihen, miten narratiivisuutta

on mahdollista kayttaa ja soveltaa.

Tutkimusta tehdessa tuli huomioida, ettd toisella tutkijalla on laheinen sukulaisuus-
suhde yhteen tutkittavista. Tama haastattelutilanne ei kuitenkaan poikennut muista
seka saatu aineisto ja sen analyysi olivat samankaltaisia kuin muiden sotalasten koh-
dalla. Mutta on hyvad huomioida, etta jos tuntee haastateltavan, se voi vaikuttaa sii-
hen, mitd puhutaan ja kuinka sita tulkitaan. Emme kokeneet tarpeelliseksi tehda har-
joitushaastattelua, koska perehdyimme narratiiviseen haastatteluun muuten, lahinna
lukemalla tutkimuskirjallisuutta. Kerroimme haastatteluun osallistuneille sotalapsille,
ettd heilla on halutessaan mahdollisuus lukea ja tarkistaa itsedan koskeva litteroitu
aineisto. Koska tutustuimme sotalapsiin ennen haastattelujen tekemista, valillemme
muodostui molemminpuolinen luottamussuhde, joka lisdsi myds tydn luotettavuutta ja
eettisyytta. Meille oli tarkeintd kohdata tutkimukseen osallistuvat subjekteina. Heille
on annettava ymmarrettavalla tavalla niin paljon tietoa tutkimuksesta, etta he pystyvét

arvioimaan osallistumistaan. (Nikkonen 1998, 148.)
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5 JOKAISELLA SOTALAPSELLA ON OMA TARINANSA

Sotalasten kertomat tarinat voidaan jakaa viiteen tarkastelupisteeseen eli sotalapsi-
taustaan, Ruotsiin tai Tanskaan laht6on, sotalapsiaikaan, Suomeen paluuseen seka
sotalasten nykypdaivaan ja tulevaisuuteen. Sotalasten yhteinen kertomus etenee ajal-
lisesti eteenpdin ja se muodostuu 12 tutkimukseen osallistuneen sotalapsen tarinois-
ta, joista on poimittu lainauksia. Kertomus on matka heiddn omaan sotalapsuuteensa
ja muistoihinsa, joten siind puhuvat kaikki tutkimukseen osallistuneet sotalapset. Jo-
kainen tarina on yhtd arvokas, koska tarinat on tuotettu samaa tarkoitusta varten eli
sotalapsen &énen kuuluville saamiseksi. Myos kertomuksen valiotsikot on koottu so-

talasten tuottamista tarinoista.

Tutkimukseen osallistuneet sotalapset ovat syntyneet vuosina 1931-1939. Sotalap-
sista seitseman on ollut evakkona ja he ovat syntyneet Karjalassa, Viipurin laénissa
(Viipuri, Sakkola, Harlu, Salmi ja Sortavala) seka Vartsilassa. Heista jokainen valitsi
haastattelun osallistuakseen tarinansa kertomiseen. Viisi sotalasta, jotka kirjoittivat
oman tarinansa, ovat syntyneet Kuopiossa, Oulussa, Joutsenossa ja Lappeenran-

nassa. Tarinansa kertoneista sotalapsista viisi on miesta ja seitseman naista.

"MITEN MINUSTA TULI SOTALAPSI?”

Sota-aika oli kaikille suomalaisille perheille vaikeaa aikaa, isat olivat rintamalla ja &i-
deilld oli kadet taynna toitd. Evakoilla koti ja asuinpaikat vaihtuivat useaan kertaan.
Lapsille ei ollut aikaa eika hoitajia. Sotalapseksi lahettamisen taustalla oli usein evak-
koon lahteminen Karjalasta. Muita syita sotalapsuuteen olivat pommitukset, isan rin-
tamalla olo tai kaatuminen sodassa, perheen suuri koko, aidin tydssakaynti tai lapsen
sairaus. Toiset jo vanhemmat sotalapset halusivat lahtea itse matkaan, koska sisa-
rukset, serkut tai naapurin lapset olivat jo lahteneet. Sotalapset olivat lahdon hetkella
ialtdan 3—-11-vuotiaita. Lapsuuden perheeseen kuului isén ja aidin lisdksi 1-6 sisarus-
ta. Sisaruksista yksi tai kaksi lahti usein samaan aikaan sotalapseksi Ruotsiin tai

Tanskaan, mutta lapset paéatyivat siella usein eri perheisiin.

En itse voinut vaikuttaa siihen, ettd minusta tuli sotalapsi. Kuulemani
mukaan vanhemmat paéattivat tdmén yhdessa, varmaankin iséni sotilas-

tausta oli vaikuttimena.
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Paatos tehtiin, kun isa oli jo rintamalla. Aiti oli kysynyt, etta pitaa saada
lupa minut lahettaa ja iséa oli kirjoittanut, etta ei missaan tapauksessa
lasta laheteta. Aiti oli jo ehtinyt kirjoittaa paperit ja se kirje tuli lian myo-
haan. 1sé oli katkera siita ihan lopun elamansa.

Mina olin hirvean innostunut, joten olin vihainen kun minua ei ensin |&-
hetetty. Min& muistan sen vield, etta olin potkinut jalkaa ja sanonut, jos
ette laita niin ei tarvitse mekkokangasta odotella kun naapurin eménta
sai mekkokankaita sieltéd. Muistan kun menin séngyn alle ja siella pitkan
aikaa aksyilin.

Minulla on sellainen muisto sieltd Karjalasta, ettd olin paljon mummo-
lassa. Minulla on koko ajan ndin jalkeenpain sellainen tunne, etta en
kuulunut siihen perheeseen. Minun isoveli sanoi, ettd mina olin aina
valkoinen tukka heiluen menossa jonnekin, olin aina naapurissa ja

enemman muistan mummolasta kuin omasta kodista.

Koska aitid naki kiireiden vuoksi harvoin ja isé oli rintamalla ja vilahti
joskus asepuvussaan, isovanhemmat muodostuivat elaman tarkeaksi

kiinnekohdaksi.

”El OLLUT KOTIA MISSAAN”

Lahdimme kaksi kertaa evakkoon Aitini aidin luokse. Olimme mummon
luona hoidossa, koska aitikin toimi sodan aikana lennétintehtavissa.
Koska mummon hoidossa oli lisdksi aidin sisaren lapset, vanhemmat
katsoivat mummon vastuun lilan raskaaksi ja paattivat laittaa minut ja

veljeni sotalapsiksi.

Isa kavi jo siella Karjalassa jatkuvasti harjoituksissa ja sitten han oli soti-
laspuku paalla siind ovella ja sanoi, etta mind lahden nyt tatd pienta
Suomea puolustamaan vihollisilta. Se teki sellaisen turvallisen olon,

ihan kun is& nyt olisi jotain yksin voinut.

Talvisodasta en muista muuta kuin, mita &iti on kertonut. Junaan paasi
vain aidit lapsineen ja aidilla oli kolme lasta. Siihen oli tullut nuori nai-
nen, joka oli sanonut, ettd antakaa yksi minulle, ettd minékin paasen ju-

naan. Min& olin ollut menossa heti sen naisen syliin.
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Ensimmainen 1&ht6 evakkoon oli vuonna 1939. Se oli semmoista, etta
ensiksi oltin Vartsilassd ja sitten jouduttin  muuttamaan Keski-
Suomeen. Sitten 1942 kevattalvella paastiin pois ja sitten tuli 1944 toi-
nen lahto. Silloin tultiin tanne tavarajunassa, se oli karmea tulo. Pakkas-
ta oli neljakymmenté& astetta ja metri lunta ja sitten kun tuli ilmahalytys,
juna pysahtyi. Sitten lahdettiin metsdan suojaan metrin korkuiseen han-
keen. Lapset, naiset ja vanhat miehet, muita miehia ei ollut jos joku soti-
las sattui olemaan. Kansakoululta sitten jakoivat meit& eteenpain.

Oli lunta metri toista ja sinne naiset hyppi niin kuin meidan aitikin kaksi-
kuinen tytto sylissa metsaan painoi. Me seistiin veljen kanssa junan yla-
rapulla siind ylhaalla. Muori huusi etdélta, etta ottakaa toisianne kadesta
kiinni ja hypéatkaa ja silloin me loikattiin. Eihan meilla jadnyt kun se kar-
vahatun nappi nakyviin. Lomalle lahtevét sotilaat nostivat meidat, eihan
me olisi paasty sielta reidsta minnekaan. Kun oltiin pois lahdossa ja ve-
turi tuli takaisin, tuntuvat huutavan, etta katsokaa kaikki reiét, etta lapsia

ei ole jadnyt mihinkaan. Lapsi kestdd enemman kylmyytta kuin aikuinen.

Meidat majoitettiin evakkoreissulla isoon taloon ja minun veli ja serkut
lahtivat tutkimaan paikkoja. He sanoivat, etté leikkimokissa on iso jau-
hosakki ja sitéa ihmetta lahdettiin sitten katsomaan. Naytti siltd, etté len-
tokoneet lentavat korkealla ja mindkin tuumasin asiantuntevasti, etta
omia on. Sitten ne alkoivat pudottaa korkeutta ja me juostiin sisélle ta-
loon. Mina tungin sinne ponttduunin luokse aikuisten ohi ja kavi sellai-
nen valtava hyrind, kun kaikki itkettiin. Se oli hyvin aukea se peltoaukio
ja se lentokone meni hyvin alhaalta. Se pudotti pommin siihen nurkalle
ja aikuisten mukaan se jai suutariksi ja kaytiin sitten purkamassa. Etta

siin& olisi menty.

Sortavalasta muutettiin tdnne, ympéari Suomen kierrettiin ensin vahan ja
sitten tdnne Kuopioon tultiin. Ensin oltiin seurakuntatalolla, jossa oli pal-
jon karjalaisia. Olin kolmevuotias, kun isa kuoli vuonna 1941, en muista
hautajaisista mitdan. Sitten [&Ahdettiin Ruotsiin. Kun is& oli kuollut, niin oli
melkein pakko l&hte&. Ei taalla olisi ollut paivasaikaan ketdén lapsia hoi-

tamassakaan.
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Karjalaan tuli Ruotsista takaisin minun serkku valirauhan aikana ja ha-
nell& oli mukanaan hedelmia ja kaikkea hienoa, vaatetta, nukkea ja mi-
na halusin kauheasti sinne lahted. Siskoni lahetettiin kuitenkin ensim-
maisena ja minulle annettiin osoite sinne siskon perheeseen, mutta ne

eivat ottaneet minua sinne.

Jatkosodan aikaan é&iti ja tati tulivat jalan Sakkolasta tdnne Savoon ja
aidilla oli lehma ja vasikka mukana.

”"LAPPU KAULAAN JA MENOKSI”

Sotalapset lahtivdt Suomesta matkaan vuosina 1940-1944. Matkat Ruotsiin tehtiin
aluksi lentokoneella tai laivalla ja mybhemmin junalla Haaparannan kautta ja ne kes-
tivat useita paivid. Sotalasten muistoihin on jaanyt erityisesti matkoilla huutavat ja
itkevat lapset, jotka eivat ymmartaneet, minne ovat matkalla. Kun Karjala tyhjennet-
tiin, sijoituskoteja ei riittanyt kaikille, joten lapsia sijoitettin myds lastenkoteihin ja
koattiin leireille. Alle kolmevuotiaalla lapsella sai olla aiti mukana. Kuten erds sotalap-
si kertoi, lapsia myos katosi matkoilla. "Kun oli lappu kaulassa ja jos s6i lappunsa, ei
ollut enda mitaan tietoa ja saattoi jadda jonnekin ja eksya.” Paikkoja, jonne lapset
Ruotsissa lahetettiin, olivat muun muassa Sundsvall, J6nkoping, Orebro, Osterlund,

Lovestad, Boras, Linkoping, Géteborg ja Eskilstuna seka Tanskassa Svinninge.

Ensimmainen 1&hto oli silla tavalla, kun yritettiin kesemmalla 1&hted, niin
silloin is& oli kaymassa. Me oltiin odottamassa linja-autoon tien varres-
sa, odotettiin ja odotettiin ja tuli lentokoneita, jolloin syoksyttiin metsaan.
Sitten vihonviimein tuli tyhj& linja-auto. Siin& oli vaan ja ainoastaan lotta
ja kuski, jotka sanoivat, ettd ei voida lahte&, kun on niin paljon pommi-
tuksia ja ettd ilmoitetaan, milloinka I&hdetéén. Sitten isé oli jo rintamalla,
kun se lahto tuli ja se oli junalla. Aiti vei minut pyoralla Vartsilan asemal-
le. Min& olin hirvean innoissani siita ja jotenkin en varmaan oikein ym-
martanyt, mitd se oli. Se oli vaan tuossa lahelld joku seikkailu ja saa

hienoja nukkeja ja kauniita vaatteita.

Sotalapseksi jouduin, kun Oulua pommitettin vuonna 1940 ja meidan
asuintaloon tuli tdysosuma ja virkavalta sanoi, etta viekaa tytté6 asemal-

le, juna vie Ruotsiin. Lappu kaulaan ja menoksi.



40
Me matkustettiin ensimmaisen kerran lentokoneella Sundsvaliin ja sielta
sitten linja-autolla Tukholmaan. Ja sitten meilla oli siella tapaaminen
kruununprinsessa Ingridin kanssa. Minulla oli &iti mukana Ruotsissa,

kun mina olin pienin.

Olin kuusivuotias, kun lahdimme kahden veljeni kanssa Ruotsiin. Mat-
kustimme junalla Kuopiosta Haaparannan kautta Tukholmaan. Meilla ol
onni myota, silla iséni kaksi veljed oli muuttanut Ruotsiin jo vuonna
1917 ja he olivat Ruotsin kansalaisia. Seta oli Tukholmassa vastassa ja
tati odotti meitd kovasti saapuviksi, koska heilla ei ollut omia lapsia.

Saimme hellda huolenpitoa ja tati piti sylissdan, kun oli ikava aitia.

Olin yksitoista kun l&hdin sotalapseksi. Kun me jouduttiin [ahtemaan ko-
toa silloin ja ei ollut oikeastaan toista kotia ensinkdan, niin mina halusin
itse lahted. Isé toi minut Turkuun ja sanoi, etta ei sinun vielakaan tarvit-

se lahted, jos et halua.

Minun serkut sanoivat, etta he joutuvat lahtemaan sinne Ruotsiin ja mi-
na sanoin, ettd minakin lahden. Yksitoistavuotias kun olin, niin olihan
siina seikkailumieli mukana. Aiti sanoi, ettd mene vaan. On yksi suu va-

hemman ruokittavana, kun ei sitd ruokaa silloin ollut paljon.

Taalta lahettiin pohjoiseen niin vanhalla junalla, ettd siina oli vaan nelja
pyoraa ja se heilui joka suuntaan ja lammitys tuli kaminan kautta. Sattui
niin hyva tuuri, ettd me oltiin toisen luokan vaunussa, ne olivat herrain
vaunuja ja topatut penkit. Mindkin nukuin Haaparantaan mennessa yla-
ritsilla, verkkohyllyllda yot. Pienemmat muksut niin kuin minun siskotytto
nukkuivat siella alhaalla. Muistan sen tapauksen kun sitten mentiin Es-
[Ovistd Lovestadiin. En ymmarra vielda tdanakaan paivana, ettd mitenka
minulle selostettiin, ettd kun tulee semmoinen kirjoitus asemarakennuk-

sessa, juna pysahtyy ja siella on nelja ihmista, niin silloin jaétte pois.
Asemilla sai ilmaista puuroa, mehupulveria ja saksalaisilta suklaata.
Ei mennyt kun juna jytk&hti, niin minulla alkoi huulet vapattaa. Minulla

tuli hirved haté, ettd nytkd ja mind muistan, kun vanha herra lohdutti ja

otti kainaloon ja sanoi, ettd saat sina itked, itke vaan ja nuku siina. Seu-
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raava muistikuva minulla on, ettd meita oli keratty johonkin asemalle,

jonne oli tuotu lapsia monista paikoista.

Matkan aikani herétti ihmetysta se, ettd meitd oli paljon lapsia, mutta ei

vanhempia.

Lahdin yhdessa veljeni kanssa vuonna 1944 Kuopion rautatieasemalta.
Olin silloin seitseman vuotta vanha. Laht6hetkestd en muista muuta
kuin sen, etta &iti oli saattamassa meita, veljeani ja minua junaan. Lai-
vamatkasta muistan sen verran, ettd nukuimme jossain laivan ruumas-
sa ja saimme ruoaksi ainoastaan kuorittuja perunoita lautasella kiehu-
vassa vedessd. Koska veljeni oli vasta kolmevuotias, jouduin koko ajan

huolehtimaan hanesta.

Meilla ei ollut laivassa mink&anlaisia lakanoita ja peitteitd vaan vaatteet
paalla nukuttiin. Ja meidat laitettiin sinne lavitsoille niin ettd yhden paa

yhteen suuntaan ja toisen toiseen, tarpeeksi tiiviisti.

Pienilla lapsilla oli tosissaan surkeaa ja siellékin laivan ruumassa kun ol-
tiin, niin siell& oli jumalaton itku ja parkuminen, mutta sittenhan ne hilje-

nivat kun vasyivat.

Ma& olin ollut niin pieni, ettd olin kuulemma sanonut, ettd nyt menn&an
laivalla taivaaseen, miné olin ollut taivaaseen menossa. En ollut ymmar-

tanyt koko reissusta mitaan.

Laivalla mentiin Uumajaan, josta sitten laittoivat junaan. Juna oli pitka,
siind oli kolme veturia edessa ja kaksi takana. Sitten kun kuljettiin Uu-
majassa rannikkoa pitkin, se oli semmoista hirvean jyrkkaseinaista se

meren ranta.

Oli aava meri ja valtavan korkea rakennus, johon oli ylimpaan kerrok-
seen ulkokautta portaat, josta mentiin sisalle. Se oli semmoinen vintti, ei
mik&aan hieno huone, vaan niin kuin varasto. Siella pojilta leikattiin hiuk-
sia ja sitten riisuttiin niin, ettd meilla oli vaan pikkuhousut ja l&aékari tar-
kasti meidat. Se oli aika ahdistava tunne. Kun me mentiin jonossa ja
minun vuoro tuli, niin sellainen nuori mieslaakari komensi vaan eteen-

pain ja hyvin nopeasti tarkasti. Han teki jokaiselle, ettd vetdisee housut
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alas ja kurkistaa sitten. Miné ajattelin, ettd minuahan et kurkistele ja
mina pitelin jo valmiiksi housuistani kiinni, enka antanut vetaista niita
alas. Hoitaja tuli apuun ja laimayttikin minua jo, mutta viimein se |&8kari

sanoi, etta antaa olla, menkoon.

Toisella reissulla me mentiin Haaparannan kautta junalla Sundsvalliin,
jossa meidat koottiin ja jaettiin. Ensimmaisella kerralla me oltiin ihan
Eteld-Ruotsissa ja aiti oli valtavan loukkaantunut, kun meidéat jatettiin
vahingossa vaaraan paikkaan. Ne odottivat siella Etela-Ruotsissa meita
kovasti.

"YRITIN HYMYILLA JA TOIVOIN, ETTA JOKU OTTAISI MINUT”

Perille paadstydmme meidat vietiin suureen saliin, josta meidat haettiin
eri perheisiin. Vaikka periaatteena oli ollut, ettd saman perheen lapsia ei
eroteta toisistaan, jouduimme siitd huolimatta veljeni kanssa eri paikka-

kunnille ja eri perheisiin.

Meidat majoitettiin koulun lattioille patjoille. Sieltd se jako sitten alkoi.
Kaikki pienet ja natit tytdt meni ja sitten meni vahan isommat tytot ja
pienet pojat ja sitten jai meité koltiaisia, joita kukaan ei huolinut. Meidat
keréttiin sitten semmoiselle leirille sitten, meitd oli kaksitoista tai kolme-

toista suurin piirtein kymmenvuotiaita.

Ruotsissa ei karanteenista minua heti huolittu, vaikka pikkuveljen otti-
vat. Karkasin karanteenista ja tapasin pallokentélla ensimmaisen per-
heeni pojan, jonka kielitaidollani puhuin pyytdmaan vanhempiaan otta-

maan minut.

Seuraava muisto on, etta oli sellainen korkea rakennus ja siind oli moni-
tasoinen piha ja suihkulahde. En tieda, miten montako huonetta oli,
mutta se huone missd min& olin, oli aika iso ja siella oli yksikerroksisia
ja kaksikerroksisia sankyja ja meita oli todella paljon. Me paastiin ulos ja
silloin oli hyvin lammin ja janotti kauheasti, joten teki mieli kdyda juo-
massa siitd suihkuldhteesté vetta. Mutta ne olivat tavattoman ankaria ja
hyvin topakoita ne naiset ja vettd ei saanut, jos ei osannut sanoa sita

ruotsiksi.
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Olin kaksi viikkoa karanteenissa, jossa hoitajat sanoivat kaiken mita ta-
pahtui ruotsiksi ja niin sitéd opeteltin. Kun menin kasvattiperheeseen,
niin sielta oli sanottu, ettd min& osasin jo niin hyvin, ettd mitenk& sina
niin nopeasti opit. Taman selittda se, ettéd mina olin kaksi kuukautta las-
tenkodissa, jossa he systemaattisesti opettivat ruotsia. Lastenkodissa
toiset kiusasivat ja siella piti pysyd kauan aikaa sisétiloissa ja olla mel-
kein vuoteessa. Ei ollut mitaan tekemista, joten siella kiesi sellainen pik-
kuinen lehti6 ja pienia kynan péatkia, joita sai kayttda vuoron peraan. Sit-
ten siella oli isompia poikia ja ne olivat hyvin villeja. Min& saik&hdin, kun
ne heittivat housut kinttuihin ja puhuivat rumia seka tekivat kaikkea

semmoista, mita meilla kotona ei saanut tehda.

Hoitajat, joilla oli valkoinen esiliina ja paahineet ja muut, veivat meidat
semmoiselle asemalle, joka oli kylla ihan matala parakki ja sielta nama
ihmiset tulivat meita sitten hakemaan. Oli jo kolmas paiva, kun olin siella
ja sitten siina oli semmoinen pikkuinen poika, ehkd noin kaksivuotias.
Meita oli enaa ihan muutama jaljella. Ne naiset olivat hirvedn kiukkuisia
ja sanoivat, etta ottaisi joku nyt teidat, ettd tama ravaaminen loppuisi,
koska ei endaa huvita kulkea taalla. Oli sellainen olo, ettd kukaan ei huo-
linut meitd ja naiset sanoivat, ettd hymyilkda nyt ja olkaa nyt sita ja ol-
kaa tata. Mina vaan yritin kovasti hymyilla ja toivoin, etta joku ottaisi mi-
nut. Sitten sinne tuli semmoinen hyvin ystavallisen nakdinen pullea rou-
va ja ei niin ystavallisen nakdinen mies, jotka katsoivat minua pitkééan ja

sanoivat, etta ottavat minut.

"KASVATTIVANHEMMAT VEIVAT MINUT KOTIINSA”

Ruotsissa tai Tanskassa vietetty aika vaihteli yhdesta vuodesta noin kuuteen vuo-
teen. Aika ei ollut valttamatta yhtenainen, vaan aaritilanteessa lapsi saattoi viettaa
joka toisen vuoden Ruotsissa ja joka toisen Suomessa. Kahdella sotalapsella reissuja
oli kaksi, yhdella nelja ja muilla vain yksi, mutta silloinkin kasvattiperhe saattoi vaihtua
valilla. Kasvattivanhemmat olivat usein vanhoja ihmisia, joilla oli aikuisia lapsia. Sota-
lasten mieleen on Ruotsista jaanyt erityisesti joulut, juhlat, kauniit vaatteet, lahjat,
hyva ruoka, kotity6t, kaverit ja eldimet. Hellyyden puute ja ik&va vaivasivat ajoittain ja
osa sotalapsista koki kasvattiperheessaan ja koulussa ulkopuolisuutta. Joitakin sota-
lapsia kohdeltiin kasvattiperheessa kuin omaa lasta. Sotalapset muistelevat kasvatti-

perheessé viettdmastdén ajasta sellaisia asioita, jotka kuuluvat sen ikaisten lasten
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elamaan. He muistavat myds, etta perheet, jotka ottivat suomalaislapsia, saivat rahaa

ja mitalin, joka oli hopeinen tai kultainen iso laatta.

Kasvattivanhemmat veivat minut kotiinsa ja sielld oli vastassa kaksi poi-
kaa, toinen minun ikdinen ja toinen minua vanhempi ja viisitoistavuotias
tyttd. He olivat hyvin iloisia. Sitten minua alettiin syottaa, ettd minullahan
on nalkd. Mamma otti minut syliinsa ja alkoi syottaa lusikalla ja minua
nolotti kauheasti, kun mina olin jo itse sy6ttanyt kotona pienempéa vel-
jeani. Minua kasiteltiin ihan kuin jotakin nukkea tai jotain pienta.

Olin kaksi kertaa sotalapsena, Tanskassa kaksi vuotta ja Ruotsissa
vuoden. Tanskassa ensimmainen kasvattiperheeni oli vanha postinkan-
taja vaimoineen. He eivat jaksaneet pitdd minua kauaa, joten muutin

kauppiasperheeseen, josta lapset olivat juuri muuttamassa maailmalle.

Mina rakastin mammaa ja pappaa sekad perheen omia lapsia.

Minulla oli Ruotsissa oikein ihana perhe. Samoin sukulaiset ottivat kaik-
ki minut ihan kun mina olisin ollut heidan oma lapsensa. Myds perheen
tyton kanssa me tulimme oikein hyvin toimeen. Hanesta tuli minulle ihan

oikea sisko.

Perheeseen kuului myds saksanpaimenkoira, joka kaitsi meita lapsia
pihassa. Koiran kanssa sai temmeltdd, mutta sen etutassut olivat sille
arat. Talutimme sitd kaulapannasta, kun veljeni astui vahingossa tassun
paalle. Koira kaatoi minut maahan ja puri kasvoihin. Jouduin sairaalaan
leikkaukseen. Silla aikaa poliisi haki koiran pois. Tama oli minulle surul-

lisin tapahtuma Ruotsissa olleessani.

Siskoni asui kunnanjohtajan perheessa, jonne mina en saanut menna
milloinkaan. Minun olisi joskus tehnyt niin mieli menn&, mutta en tieda

mistad syystéd sinne ei saanut menna.

Kun sain polkupydran, mind karkasin kerran sanomatta ja ajoin velipo-

jan luo.

Se oli maanviljelijaperhe, jossa oli mamma ja kasvattiveli, joka oli jo ai-

kuinen ihminen. Ja sielld oli paljon ty6td. Mind muistan, ettéa jouduin te-
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keméaéan itsekin aika paljon niitd maatalon tditd. Sanoin, ettd minun ei

ikin& tarvitsisi tehda Suomessa niin kovasti toita kuin taalla.

Autoin mammaa keittibaskareissa, joita olin tottunut tekemaan omassa
Suomen kodissakin. Minua ei pakotettu mihinkaan tyéhon, vaan tein nii-
té vapaaehtoisesti.

Kesalla perhe ruokaili isolla terassilla ja se oli minusta mukavaa. Pidin
siella erityisesti setsuurin makuisesta imelasta leivasta, jota nykyaan

meill& kutsutaan joululeivaksi.

Siella oli hyvat ruoat ja kerran oli sitten ankeriaita ja sehan on kuin
kdarme. Kun mamma siivosi sitd ja pappa katseli, mina sanoin, etta

vaikka meilla Suomessa on sota, ei meilld tarvinnut kdarmeita sydda.

Vieraita kavi siella ja he pelasivat korttia. Ne olivat mukavia ihmisia, piti-

vat sylissaan ja hellivat lapsia.

”OLIN VAIN SOTALAPSI”

Ruotsissa vierahti nelja vuotta. Sain kokea olevani siella ulkopuolinen.
Kun esimerkiksi minunkin teki mieli uutta leninkia kevéatjuhlaan, niin sa-
nottiin, ettad ei voi vaatia, kun olen vain sotalapsi. Aina oli tunne, etta ei

kuulu oikein minnekaan, eika kukaan valita.

Min& en saanut oikeastaan milloinkaan olla sylissa.

Pappa oli merimies ja merella sota-aikana haavoittunut. Han oli hyvin
aggressiivinen ja sanoi, etta kun tulee seuraava sota niin han tappaa jo-

ka ainoan suomalaisen.

Ei ne siella kasvattiperheessa oikein tainneet tykata lapsista. Kunhan

nyt olin siellda sun taalla yksinani.

Tajusin oppineeni tanskankielen, kun kauppias sétti minua, kun torma-

sin leikkivanteen kanssa ikkunaan, vaikka se ei edes mennyt rikki.
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Olin naapurin tytdn kanssa leikkimassa ja kovasti vakuutettiin, etta sisal-
le et sitten mene, vaikka kuinka ruokaa ja juomaa tarjoaisivat. Kas
kummaa perheen Aiti oli tehnyt lettuja ja kutsui sisalle sydmaan ja mina
koetin keksia vaikka mita tekosyitd. Se sanoi, etta tule nyt, on hilloakin
ja mindhan menin. lkkunat olivat auki ja pappa oli olkihattu p&assa ul-
kona ja huomasi, etta istun sisalla. Voi kauheata, ei kun tuosta kiinni otti

ja pyoraytti.

Meill& oli omenapuita muutama siell& puutarhassa ja rouva laski kaikki
omenat kun ne olivat semmoisella ritilahyllylla. Sieltd kun havisi aina yk-
si, se olin mina joka oli kaynyt sydmassa, mutta kylla se oli kasvatusve-
lipoika kun se oli kaksi vuotta vanhempi. Mutta jos se sanoi, ettd han ei

ole sy6nyt, niin se ei ollut syonyt, vaan se oli minun syy.

Mina olin piikana toisella reissulla perheen nuorimmalle pojalle, joka oli
sitten reilun vuoden vanha kun mind menin. Kun koulusta tulin niin silla
oli kolmipydrainen pyora, jossa se justiinsa pystyi istumaan ja pitele-
maan kiinni. Siina oli naru ja mina vetelin pitkin kylanraittia sitd aina

tunnin kaksi ja siina sitten vasta iltasella paasin laksyjen lukuun.

"SUOMALAINEN LAPSI RUOTSISSA”

Miné& olin joka kirjeessé kirjoittanut, ettd ‘'min& kotta tulla kottiin’, miné en

osannut oikein.

Koko sen vuoden minka olin Ruotsissa, minulla oli ikdva Suomeen, eika

se helpottanut misséén vaiheessa.

Mamma tuli viereen ja sanoi, etta sinun vanhemmat on eronnut. Tietysti
min& jarkytyin ihan hirvedasti, ettd olihan ndita iloja ja surujakin sielld. Ja

sittenh&n minun isa meni uusiin naimisiin.

Herasin Ruotsissa aina sellaiseen uneen, etta venalaiset tulivat ja veivét

isén ja aidin ja se vaan aina pyori ja pyori.

Kun tuli lentokoneita, menin rappujen taakse piiloon ja minulle nauret-
tiin, koska ne eivat tajunneet sitd, ettéd olin tottunut menema&an pommi-

koneita piiloon. Ne siella naureskelivat, etta tyhma lapsi.
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Leiri, johon meitd isompia poikia kerattiin, oli sellaisessa pienesséa ky-
l&ssa ja maatilalla, jossa isénté asui itse viereisessa talossa. Isanta lait-
toi meidat toihin, me oltiin viljapellolla puimassa ja han maksoi meille ai-
na palkkaa. Sitten kaytiin karamellia ostamassa. Syksylla oltin omenan
keruussa ja talvella tehtiin metsatoitéa hevosella. Sitten tuli jo elokuu ja
Suomi antautui. Hoitajat sanoivat, etta nyt pitaé lahtea kotiin, Suomessa
on rauha. Hoitajat ostivat meidan hankkimilla rahoilla semmoisia tarvik-
keita, joita ei ollut Suomessa saatavilla kuten sakariinia, ompeluvélineita

ja hedelmia.

Meidat laitettiin siella leirilla kouluun, mutta siitd ei tullut mitdan, koska
se oli sellaista Suomi-Ruotsi maaottelua meilla pojilla, pienta tappelua
koko ajan. Hoitajat kavivat sitten opettamassa meita, se talvi meni silla

tavalla koulunkaynnissa.

Mind kavin ensimmaisen luokan Suomessa ja sittenhan sita lahdettiin
sotaa pakoon. Kun menin Ruotsiin, niin olin taysi ummikko ja ummikko-

han min& olin, kun pois tulin. Toinen kieli unohtui lapsella nopeasti.

Kun min& voitin yleensa hiihtokilpailut ja urheilukilpailut, niin ne olivat
hirvittdvan kateellisia ja muistuttivat minua aina siita, ettd olen suoma-
lainen. Kerran hiihtokilpailujen jalkeen opettaja julisti voittajaksi toiseksi
tulleen ruotsalaisen. Kyllda mina vaan koin olevani suomalainen lapsi

koulussa, vaikka olin enemman ruotsinkielinen ja elin sit elamaa.

Minulla oli pitka koulumatka, kuusi kilometrid sivunsa. Eika silloin ollut
mitaan kyytid. Mina talvella hiihdin ja sitten kevaalla minulla oli pyéra ja

min& pyoralla ajoin ihan pienesta pitden kouluun.

Olin sind kesana ennen Suomeen tuloa kesaleirilla Ruotsilla. Min& halu-
sin menna sinne, kun ne koulussa kysyivat, kuka haluaisi menna sinne.
Se oli niin kuin vahavaraisille lapsille tai sellaisille, joilla ei ollut kesa-
paikkaa. Siella oli ainakin satakunta lasta. Olisiko se kestéanyt muuta-
man viikon se leiri, siella oli oikeastaan kiva olla. Siella sai tehda kaiken-

laista, pelattiin jalkapalloa ja uitiin.
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Minua piti kuljettaa vuoden ajan jonnekin kauemmaksi, missa suomen-
kielisia lapsia opetettiin. Olin alle kouluikainen silloin. Se ei ollut joka
paiva, mutta vahintaan kerran tai kahdesti viikossa se oli ja siella meni
koko paiva. Siella oli kaikenlaista leikkia ja me myo6s syotiin siella. Jon-

kinlainen kerho se on varmaan ollut.

”"PARAS MUISTO RUOTSISTA”

Sain Ruotsissa todella paljon kauniita vaatteita ja eteenkin talvitakki val-
koisine kauluksineen, muhveineen ja hattuineen oli ihan kasittaméatto-
man ihana. Valkoinen turkki oli kanin nahkaa. Minulla oli vaalea tukka,

johon laitettiin iso rusetti.

Paras muisto Ruotsista oli joulut ja lahjat seka hevoset, joilla sai siella

ratsastaa.

Kavimme Ruotsissa jatkuvasti elokuvissa, menimme sinne hevosella.

En mina ollut sellaista pussailua ennen nahnytkaan.

Siella oli semmoinen tydvaentalo, seuraintalo, jossa pidettiin perheille
sellaiset kuusen heittdjaiset ja lastenjuhlia. Siella oli koko kylakunta mu-
kana niisséa juhlissa. Me mentiin sinne aina mamman kanssa ja katsot-

tiin.

"LAHDON AIKA TAKAISIN KOTI SUOMEEN”

Osalla sotalapsista kasvattiperheesta tuli kuin oma perhe, joka olisi halunnut adoptoi-
da lapsen, kun Suomeen paluu koitti. Suomeen paluu oli osalle sotalapsista jarkytys,
koska koti oli jouduttu jattamaan moneen kertaan. Myds perheet olivat saattaneet
hajota avioeron tai isan kuoleman vuoksi. Sotalasten sisaruksia jai pysyvasti Ruotsiin
tai Tanskaan. Toisista sisaruksista ei tullut paluusta huolimatta enaa koskaan suoma-
laisia, eivatkd he palanneet endad pysyvasti Suomeen. Lahdon hetki Ruotsista tai
Tanskasta oli usein sotalapsille vaikea ja he kokivat suurta ikdvaa. Alussa kaikilla
ilmeni myds kielivaikeuksia. Osa sotalapsista sopeutui kuitenkin paluuseen melko

nopeasti ja suomen kieli palautui mieleen pian.

Kasvattiperhe olisi halunnut adoptoida minut. Siin& Kkysyttiin minunkin

mielipidettd, etté haluttiin saada minulta mydnteinen lausunto, etta jaisin
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Ruotsiin. Minulle kerrottiin, ettd miten kurjaa Suomessa on, ettd sinun
aidillasi ei ole kenkid, vaan se kavelee paljain jaloin. Vaikka valilla oli

seka ahdistunut ettd masentunut olo, minulla oli kuitenkin ik&va kotiin.

Vanhemmillani ei ollut tarkoitustakaan luovuttaa minua ja veljeani lopul-
lisesti pois, vaan tilanne lahtohetkella oli raskasta evakkona olemista,

koska jouduimme silloinkin olemaan erossa vanhemmistamme.

Tatini olisi halunnut minun jaavan kokonaan sinne, mutta aiti ei antanut
lupaa, vaan halusi minut ja veljeni kotiin, kun tilanne Suomessa rauhoit-

tui.

Pappa, jolta oli kolme sormea mennyt, juoksi junan vierelld, eika olisi
laskenut minua millaan pois. Kun se viela siité junan ikkunasta kurkotti,
se oli kaikista vaikein vaihe, minuun koski niin hirveasti. Minulla oli niin
ik&va. Niin suurta ikavaa minulla ei ole koskaan ollut kuin se. He antoi-
vat minulle mukaan kolme banaania. Min& en voinut syéda mitaan kun
minuun koski niin paljon rintaan. Sitten laivan ruumassa muistan, kun
haisi niin kamalalle, kun ne minun banaanit olivat ihan madantyneita.
Vielda nykyaankin kypsan banaanin haju tekee tosi pahaa, se liittyy sii-

hen ikavaan.

Kun syksylla tuli [&hdon aika takaisin koti Suomeen, olin unohtanut
oman aidinkieleni taydellisesti. Minulle jai valtava ikava Ruotsin omaisia

ja kaikkea sita, mita olin sen yhden vuoden aikana kokenut.

Sain kirjeen, jossa sanottiin &itini olevan Ruotsissa. Kuljin pitkaan katuja

varovaisesti, ettd en vaan tapaisi hanta.

Ne olivat idkkaita ihmisid ne vanhemmat siella ja kai ne katsoivat, etta
en tarvitse enaa apua siella. Niin ne laittoivat Suomeen. En mina koko
Suomesta muistanut yhtddn mitdan. Enkd miné kylla kaivannut tédnne
Suomeen mitenkaan erikoisemmin. Kun tulin tanne, niin minulla ei ollut

oikein yhtaan mitdan taalla.

Mind muistan kun sielld paluumatkalla oli nditd nuorempia lapsia ja ne

itkivat ja huusivat koko matkan. Siitd tuli semmoinen epémiellyttava
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tunne, mutta ei minulla ollut mitdan ongelmaa, kun min& muistin kuiten-

kin, ettd minne min& olen menossa.

Suomeen paluu oli luontevaa, koska isamme tuli meitd hakemaan ke-
salla 1946, ja hén oli Ruotsissa noin kolme viikkoa ennen kun lahdimme
paluumatkalle. Suomessa meita kohtaan heratti mielenkiintoa ruotsin-

kieli ja ruotsalainen kasvatus.

Isa oli sitten Turussa laivalla vastassa. Han sanoi, ettd on tassa kaksi
vuotta odottanut, ettd milloinka sina tulet.

Suomeen minut palautettin Kaurilan asemalle vanhaan Vartsilaan eli
lahimmalle asemalle, misté oli l&hetetty, eika viety kotiin. Minut jatettiin
junasta siihen ja isan piti tulla sieltd hakemaan. Isa ei ollut ehtinyt tulla
sinne vield, eika asemalla ollut ketdan. Ne, jotka olivat minua saatta-
massa, sanoivat, etta et l[ahde siita yhtdan mihinkaan ennen kuin isé tu-
lee sinut hakemaan. Mina lahdin kavelemaan tieta edestakaisin ja mie-
tin, mita nyt tapahtuu. Etta mista se isa nyt tietad, ettd mina olen just
mina. Sitten min& hoksasin, ettd osaanhan miné sen verran suomea, et-
t4 mind sanon, etta isa, aiti ja lasken kymmeneen. Ja sitd mind hopoétin
koko ajan &aneen, etta kun mina oikein kovalla &éanelld puhun, niin kylla
is& tuntee minut. Sitten isd ja h&nen nuorempi veljensa tulivat ja he

huomasivat vaatteista, ettd tuo se tyttd varmaan on.

Suomalaisten lasten asiamies saatteli minut paluumatkalle ja kavi viela
Suomessakin sitten kun olin jo aloittanut koulun niin vield perheessa

katsomassa sitten.

Mamma antoi minulle valokuvan, jossa luki ruotsiksi, ettd muistoksi
Ruotsissa olosta ja siina oli toivomus, etté olisin aina hyva ihminen. Se

oli kauniisti sanottu.

"KOTIUTUMINEN SUOMEEN”

Muistan kun tultin Suomeen, etta sanoin isalle, mina vihaan sinua, kun
sin& olet minut tanne kutsunut, mina en olisi halunnut tulla. Sanoin, etta
minulla on parempi olla siella kuin taalla sinun luona. Me tultiin aitipuo-

len kanssa hirvean huonosti toimeen. Suurin syy siihen oli se, etta aiti-
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puoli oli kypsymaton tulemaan perheeseen, jossa oli ulkomailla olleita
lapsia, joilla ei ollut vanhempia kaytanndllisesti katsoen. Mindkin lahdin
15-vuotiaana sitten pois kotoa, vaikka ei ollut tietoakaan asunnosta eika

mistaan ja menin toihin.

Suomessa isdallani ja muilla oli vankka usko saksalaisiin. Tasta aiheutui
kitkaa, koska mina olin oppinut Tanskassa, ettd miehittajagermaanit oli-
vat pahoja.

Aitipuoli vei minulta Ruotsista saamani nuken. Ja kun min& en olisi sita
antanut. Sanoin, etta sita et vie, mina haluan sailyttda sen itsellani, mut-
ta se sanoi niin rumasti, etta sind iso akka et tarvitse nukkeja enaa. Ja
kun se oli kuitenkin tavallaan kiinnekohta minulle sieltd Ruotsista, vaik-

ka olinkin jo iso.

Mina sain aivan ihanan guttaberka nuken. Se oli minun aarre ja se tuli
sitten mukana Suomeenkin. Miné rakastin leikkia myds papan huoneka-
luplyyseilla, semmoista ihanan tumman punaista, pienia palasia. Mina
olin varannut ne ja itkin kun niita ei ollut siella paketissa. Ne eivat lahet-
taneet sellaisia riepuja Suomeen, eivat ymmarténeet, etta ne olisivat ol-

leet tarkeitd, niitd minun aarteita.

Suomessa menin taysin ummikkona kansakoulun 2. luokalle. Alku oli
hankalaa ja opettaja oli kaynyt meilla kotona kertomassa, etta tyttd kat-

soo vaan suurilla silmillaén, eikd ymmarra yhtadan mitaan.

4. luokalle kouluun tuli poikia Ruotsista ja kun opettaja ei osannut ruot-
sia, se siirratti pojilla minun pulpetin opettajan pdydan viereen. Opettaja
sanoi, ettd kerro pojille nyt sité ja sita ja tata ja tata ja mina olin tulkkina,
mit& ne nyt sanoi, no minun piti k&&ntd& se toisinpain. Min& osasin sil-

loin suomea ja ruotsia yhta aikaa.
Minulle sanottiin Suomessa, etta olet ollut leveédn leivan daressa.
Aiti joutui myymaan Suomessa Ruotsista saadut mekot ja niissa minun

vaatteissa sitten kulkivat muut tytét. Minulle &iti teki vaatteita omista

vanhoista vaatteista.
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"TULE RAKAS LAPSI TANNE”

Kaikki sotalapset olivat jollain tapaa yhteydessa kasvattiperheeseensa viela Suo-
meen paluunsa jalkeen. Osa sotalapsista vietti Ruotsissa kesélomiaan ja osa vieraili
siella muuten myohemmin esimerkiksi oman perheensa kanssa. Monen sotalapsen
luona kavi vierailemassa my0s Ruotsin perhe. Yhteytta pidettiin erityisesti naimisiin-
menon tai valmistujaisjuhlien yhteydessa. Osa sotalapsista sai Ruotsista myds paket-
teja, joissa lahetettiin tavaroita, joita Suomesta ei siihen aikaan saanut. Joulukortteja

on vaihdettu usein siihen saakka, kunnes viimeinenkin perheenjasen on kuollut.

Ruotsin perheen luona olin kaksi kesdalomaa Suomeen paluun jalkeen ja
joka kerta tuli valtava ikava kotiin 1ahdén hetkella. Meilla on tallella yksi
filmi lahdosta, jossa pyyhin kyyneleita. Silloinkin minulla oli paalla uudet

vaatteet, jotka minulle ostettiin kesan aikana.

Kylld minua pyydettiin takaisin sinne ja kirjoitettiin, etta tule rakas lapsi

tanne.

Ruotsista tuli jaljestapain paketteja, jotka minun piti hakea tullikamarilta.

Ruotsalaiset piilottivat lankarullat vehn&jauhopussiin.

Mind ndin aina unta siitd, ettd mind menin siihen aidan taakse ja en
koskaan paassyt perille. Kai se oli jonkinlainen ikava sinne ja sitten kun

mina sain kaytya siellda perheen kanssa, niin sitten ne unet loppuivat.

Perheen tyttd aina nauroi sitd, kun han oli sanonut vanhemmilleen, kun
oli suuttunut, ettd min& lahden Suomeen siskon luokse. Sitten kun aiti
kuoli, niin tyttd oli huomannut, ettd minun puhelinnumeroita ja osoitteita

oli ollut joka paikassa.

Kun kaytiin Ruotsissa, mamma oli vanhustentalossa. Muisti ja tunsi se
minut, kylla me kovasti halattiin. Kylla se kovasti rutisti minua ja halasi.
Se oli idkds kylla. Kun mamma haudattiin, niin minut kutsuttiin sinne

hautajaisiin.

Ruotsin perheeseen olin yhteydessa siihen saakka, kun perheen vii-

meinen jasen kuoli vuonna 2008. He vierailivat Ruotsista minun lapsuu-
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denkodissa ja mydhemmin nykyisen perheeni luona useita kertoja taalla

Kuopiossa.

Kokonaisuudessa sotalapsikausista jai miellyttdvat muistot ja tapasin
hyvin pitkaén tanskalaisia vanhempiani ja Ruotsin ensimmaista perhet-
ta. Kasvatusvanhempani ja heidan lapsensakin ovat jo kuolleet lukuun
ottamatta yhta ruotsalaista siskoa, jota kavin viel& muutama vuosi sitten

tapaamassa.

Internetin avulla 16ysin Tanskasta vanhan koulukaverini ja asemapéaalli-
kon pojan, jonka kanssa leikimme pienoisrautateilla. Han oli nyt pie-
noisrautatiemuseon johtaja. Erona oli vain se, ettd han oli tdssa valissa

muuttanut sukupuoltaan.

Mina vein kerran sinne kasvatusvanhempien hautausmaalle kukan ja

sitten minulla oli semmoinen suomenlippu, jonka vein myds haudalle.

"SE OLI MATKA, JOKA KANNATTI TEHDA”

Sotalapsen kotona kaydessd saa huomata, ettd kello on Ruotsin ajassa ja vanhat
valokuvat ja dokumentit ovat hyvassa tallessa. Sotalapset muistelevat sotalapsiai-
kaansa kaikesta siellda tapahtuneesta huolimatta lammolla ja heilla on myds paljon
hyvia muistoja noilta ajoilta. He ajattelevat, etta oli kuitenkin hyva, etta sielld tuli oltua.
Heista kukaan ei olisi kuitenkaan ollut valmis laittamaan samanlaisessa tilanteessa
omia lapsiaan sotalapsiksi. Sotalapsilla on nyt omia lapsia ja lapsenlapsia. He kertoi-
vat, ettd muistot palasivat mieleen silloin, kun omat lapsenlapset olivat sen ikaisia
kuin he itse Ruotsissa tai Tanskassa ollessaan. Sotalapset kertovat, etta sotalapsiai-
ka on opettanut ja kasvattanut heitd paljon, mista on ollut hyétya heidan mydhem-

paan elamaansa.
Nykyisin ajattelen, etté olihan se Ruotsissa olo parempi kuin sota Suo-
messa, koska sain koulutovereista Ruotsissa ikuiset ystavat, joihin pi-

déan edelleen yhteytta.

Minua ei harmita ollenkaan se Ruotsissa olo. Mina koen loppujen lo-

puksi Ruotsin ihan myo6nteisena.

Min& menin mielellani takaisin sinne Ruotsiin. Koin sen ihan kotina.
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Olen kiittanyt onneani siitd, ettd nuo matkat tulivat tehtya.

Tavallaan sitéa ajattelee, etta se oli matka, joka kannatti tehda.

Minulla on ollut hyva elamé&. En ole kokenut sotalapsiaikaani negatiivi-

sena asiana myohemmassa elamasséani, todennékoisesti painvastoin.

Ihan oikein positiivisesti muistelen aikaa kaikesta huolimatta.

"MAAILMA OPETTAA”

Sotalapsiaikani oli hyvin kehittdvaa, mielenkiintoista ja virikkeista. Sain
samalla hyvan kielipohjan skandinaavisille kielille. Naista on elamassani

ollut suurta apua.

On sita aika valmis aina kaikkeen uuteen. On sita rohkeutta |6ytynyt.

Sotalapsiaika on rikastuttanut minua silla tavalla, ettd olen nahnyt erilai-

sia ihmisia.

Minulle ei jaanyt minkaénlaista traumaa tai negatiivista muistoa sotalap-
siajastani. Ainoa asia, jonka luulen aiheutuneen erosta Ruotsin per-
heestd, on se, ettd minulla on aina valtava ikava kun lahden pois omais-
teni luota. Samoin luopuminen entisestéa saa minut aina murheelliseksi,

joka kuitenkin menee ajan kuluttua ohi.

En kadu, ettd sain kokea nuo pakenemiskierrokset. Se oli kovaa kan-
sainvalisyyskoulutusta. Nykyisia maahanmuuttajiakin on hieman hel-

pompi ymmartaa.
Kun tulin Kuopioon, tanne oli tullut Tansaniasta perhe turvaan ja olin sil-
loin seurakunnassa paljon ja sité kautta tutustuin tdhan perheeseen ja

hoidin heidan kolmosiaan. Olin heille mummona.

Ruotsinkieli ei ole koskaan minulla unohtunut.
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Jag skulle géarna vilja tala svenska men jag har ingen méanniskor som

jag skulle prata med.

”OMIA LAPSIA EN KYLLA LAITTAISI”

Mina olen vahan nain jaljestapain hiukan herkka naistéa asioista. Mutta
kerron kuitenkin, mutta kyllahan siina on katkeriakin kohtia valilla. Kat-
kera oli sieltd lahte&, katkera oli tulla tanne, mutta katkera oli myos taal-
ta lahted sitten taas sinne ja taas takaisin. Sitd stressaantui lahttjen
kanssa kun otetaan vield jatkoksi rajan takaa tulo 1939 joulukuussa.

Onhan se kun oikein ajattelee aika rankka kokemus lapselle, etta laite-
taan vaan junaan. Ne pitkét reissut, mita tehtiin ja lapset itki hirveen pal-
jon. Siella aina joku huusi aitia. Ja sitten niin kuin mekin jouduttiin vie-
raaseen perheeseen, eika osattu sanakaan ruotsia. Mitenka hirveen iso
suru oli se vanhemmista erkaneminen, vaikka ei kaikilla ollut niin hyvat

oltavat taallakaan ja koyhyyttakin oli.

Sotalapsiaika on avartanut maailmaa, mutta omia lapsia en laittaisi. Jos
olisi ollut vahankéaan sellainen tilanne, etté olisi pystynyt, niin kylla mina

olisin koittanut lapset kotona pitaa.

Onhan ne omat vanhemmat omat vanhemmat ja sitten ennen kaikkea,
jos minulta olisi esimerkiksi kysytty, etta lahteeko sinun lapset jonnekin
ulkomaille, en olisi missdan tapauksessa laittanut, semmaoista tilannetta

ei olisi ollut.

”SOTALAPSIAIKA ON JATTANYT OMAT JALKENSA”

Mind en osannut itked, olen osannut vasta nyt itked. Min& olin ennen

niin kuin mik&an ei olisi koskettanut minua.

Kun isa kuoli, en kyyneltakdan vuodattanut, iti kuoli en taaskaan, mutta
entisen mieheni hautajaisissa mina itkin niin kauheasti, ettd en saanut
sitd loppumaan, siind meni kaikki, Ruotsin reissut ja kaikki, meni siind

samassa, mina tajusin sen.
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Kavin katsomassa teatteriesityksen, missa oli kolme nayttelijaa ja valilla
siind oli Ruotsin mamma ja sitten Suomen mamma, se aina vaihtui valil-

[&. Istuin ihan etupenkissa ja itkin koko ajan.

Minulla ei ollut ikdvd Suomeen koko aikana, ikdvoin Ruotsiin kylla ja
joskus tuntuu vieldkin haikealta. Kumma kun min& en ole saanut ty0s-
tettya sité itselténi. Aina kun tulee puhetta, niin se tuntuu kuitenkin, etta

se oli niin kuin se koti.

Minusta tuntui yhteen aikaan, etta tutkijat olivat tutkineet vain naité, joilla

oli ollut siella Ruotsissa huonot oltavat.

Mina olen sita nyt vasta viime aikoina miettinyt, ettd minun on loppujen
lopuksi hirveédn vaikea erotella, ettd mista ne pahat mielet ovat johtu-

neet, ettd mika mihinkin on johtanut tai ollut syyna.

Se on hyva, etta pystyy antamaan koviakin asioita anteeksi. Se on tar-
kead, ettd pystyy sotalapsiajan kasittelemé&én ja saa itse mielenrauhan

siitd asiasta.

Kylla sotalapsiaika on varmasti paljon kasvattanut, mutta kylla se on
myds valtavia jalkia jattanyt. Kaikista isoimmat vaikutukset ovat var-
maan siina kun peilaa omaa elamaa ja niita vaikeuksia, mita elaméssa
on ollut, niin sellainen kilttind olemisen tarve. Ettd en vaan ketdan hait-
taa tai hairitse ja ettd minusta ei ole vaivaa kenellekdan. Huonoistakaan
ihmissuhteista ei ole padssyt irtaantumaan vaan takertuu siitd syysta,

etta on sellainen mieletdn hylkaamisen pelko, ettéd minut hylataan.

On ollut vaikea kiintyd kehenk&an, aina on ollut pelko hylatyksi tulemi-
sesta taustalla, vaikka sitd ei ole tajunnutkaan. Hyvasta vaimosta ja lap-
sikatraasta huolimatta juurettomuus on painanut. Vasta lastenlasten ko-

keminen on hieman rauhoittanut.

Olen joutunut hakemaan apua, kun mieli on murtunut. Ja kylla vielakin
tulee se tunne, sellainen painostava olo. Eldkkeelle jadmisen jalkeen
kun on ollut enemman aikaa ja sitten hankalissa elamantilanteissa, se

on korostunut. Sen takia sitd yrittaa kaikenlaista harrastaa ja se menee



57

valilla jo liiallisuuksiin, mutta kun sitd pelkaa jaada omien ajatustensa

kanssa.

Ennen néista asioista ei saanut edes puhua. Minun nuorimmille veljille
ja siskoille on ollut tavaton yllatys, kun olen jotain asioita heille kertonut.
He ovat sanoneet, etta eivat ole tienneetkaan. Se oli semmoinen, josta

ei puhuttu. Se oli niin havettava asia, etta siita ei saanut puhua.

Min&a olen yrittanyt kertoa omille lapsilleni, mutta se on heille jotenkin
niin tiukka paikka, ettd ne sanovat, etta aiti sitten paremmalla ajalla. Tyt-
téjen on sita vaikea kasitella, kun heille sanoo, vaikka etta tuon ikainen
min& olin silloin kuin heidéan lapsensa nyt. Ja sitten minun puoliso ei ha-

lua kuunnella.

Tyttarille olen sotalapsuudesta kertonut, mutta en mind kaikkea heille
ole kertonut. Niin sita pitaa itse valita, mita haluaa kertoa ja mita jattaa

kertomatta.

Muistot ovat tulleet mieleen nyt kun omat lapsen lapset ovat sen ikaisia.
Vanhojen asioiden muisteleminen tuntuu ihan mukavalta. Minulla ovat
nyt ndma lapsen lapset niin paljon kiinnostuneita etta sanovat, kerro nyt

sin& kun olet ollut siella.

Omien lasten ja lastenlasten kanssa on ollut puhetta sotalapsiajoista,
kun on tuolla kesamokilla joskus iltaa istuttu. Niin sielld olen sitten hei-
dan kanssaan jutellut, etta minkalaista on ollut. Hyvin mielenkiintoisesti
he sitten kuuntelevat sité asiaa ja sanovat, etta pitaisi johonkin kirjoihin

saada. Ja sitten tuli tama teidan projekti.

Kaikkea ei voi muistaa, mutta sitten se tulee mieleen, kun joku jotain

kysyy.

"MISSA NE JUURET ON TANA PAIVANA?”

KyllA minussa on ruotsalaisuutta aika paljon loppujen lopuksi omasta

mielestani.
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Minun pitaisi paasta joka vuosi kdymaan sielld Ruotsissa. Kai siella on

jonkinlainen toinen jalka kuitenkin, etté juuret on siella.

Olen kaynyt katsomassa syntymaseudut Karjalassa moneen kertaan.

Kylla ne ovat siella Karjalan mullassa ne juuret vieldkin, syntymapaikas-
sa.

Minulla on ollut aikuisena paljon eri asuinpaikkoja eri puolella Suomea.

Missa ne juuret on tana paivana, ei ole missaan siis kerta kaikkiaan ei
ole missaan. Nyt on sitd miettinyt, ettd minne sita haluaisi tulla hauda-

tuksi.

"SOTALAPSET TUNTEVAT TOISENSA JA TOISTENSA JUTUT”

Sotalapset kokevat sotalapsiyhdistyksen toiminnan ja vertaistuen tarkeaksi ja merkit-
tavaksi. Yhdistystoiminta on tehnyt sotalapsuutta nakyvaksi elaménvaiheeksi ja to-
deksi. Sotalapset ovat sanoneet, etta tdssa idssa ei ole endaa mitaan salattavaa ja ei
tdma ole kuin totta. Yhdistyksen kokouksissa jokainen on voinut puhua ja tuoda esille
omia kokemuksiaan. On edelleen paljon sotalapsia, jotka kokevat sotalapsuutensa
niin vaikeaksi asiaksi, etta eivat halua osallistua vertaisryhmiin ja kertoa omista ko-
kemuksistaan. Sotalapset, jotka ovat liittyneet sotalapsiyhdistykseen, ovat kokeneet
sen toiminnan erittdin myonteisena. Sotalapsilla ei tarvitse olla edes mitaan erityista

syyta kokoontua, vaan he voivat vain tavata toisensa ja puhua.

Sotalapsiyhdistys on perustettu tédalla Kuopiossa 13.3.1997.

Nykyisin koen sotalapsena olon hyvin mielenkiintoisena, koska olen

saanut sotalapsiyhdistyksen kautta uusia ystavia.

Tana paivana olen erittdin iloinen, kun kuulun Kuopion sotalapsiin.

On hyva, etta tuolla sotalapsiyhdistyksen kokouksissa voi puhua.

Me sotalapset tunnetaan jonkinlaista sukulaissieluutta.
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Sotalapsiyhdistyksen kautta saatiin ryhtya kyselemaan omia tietoja val-

tion arkistosta. Nehan olivat 50 vuotta salaisia.

Se on muuten hirveen tarke&& kun me aloitettiin tuo sotalapsiyhdistys,

niin jokainen sai puhua ihan sen ajatuksensa.

On tarkeaa, etta pystyisi puhumaan ja tuomaan esille myonteiset ja kiel-
teiset puolet.

Me sotalapset ollaan koettu samoja asioita, toiset rankemmin kuin toi-

set.

Kerran kun nain ilmoituksen, ettd on kokous, ajattelin, ettd mina menen

katsomaan, minkalaista siella on.

Kavin museolla kokouksessa. Siella oli naita sotalapsia ja sitten ruotsa-
laisia luennoimassa ja siita se sitten tavallaan lahti. Me ollaan keskustel-
tu kokouksissa ja jokainen on kertonut omia versioitaan sotalapsiolois-

taan. On se tarkeaé, ettd saa jakaa kokemuksiaan muiden kanssa.

Kylla Kuopiossakin olisi enemman sotalapsia, mutta ne ei vaan ole tul-

leet kokouksiin.

Mielelld&n naistd asioista kertoo. Min&a en usko, etta sotalapset ovat sel-
laisia, ettd mind en kylla nyt kerro niistd. Jokaisella on oma kertomuk-

sensa.

Haluaa jalkipolville kertoa, ettd nama tarinat jaa elamaan.

Oli hyva kun sai tehda haastattelun kotona. lhminen on siella oma it-

sensa.

”JOKAINEN PAIVA ON ODOTUSTA UUTEEN PAIVAAN”

Sotalapset toivovat, ettd he paasisivat kdymaan viela kerran tutuissa lapsuuden mai-
semissa Ruotsissa tai Tanskassa seka Karjalassa omilla juurillaan. Sotalasten tule-
vaisuuteen kuuluu elékkeelld oleminen, harrastaminen ja matkustaminen. Mys sota-

lapsitoimintaan osallistuminen on heille tarke&éd. Tulevaisuudelta toivotaan terveytta
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ja vanheneminen otetaan vastaan pdaiva kerrallaan. Tarkedna nahdaan myés omien

lasten ja lasten lapsien kanssa yhdesséa oleminen.

Tassa idssa tulevaisuus on aina paiva kerrallaan.

Olen elékkeelld, teen yha toita, harrastelen ja liikun.

Tulevaisuuteni on elékkeella oleminen, yksin asuminen ja leskena ela-
minen. Tyttareni on asunut 34 vuotta Tanskassa. Vierailen usein hanen

ja lapsen lapseni luona, vietan siella pidempiakin aikoja.

Tulevaisuuteni nden valoisana. Toivon, etta saan olla terveend, jotta

pystyn vield pitkdan osallistumaan sotalapsitoimintaan.

Kun ikda alkaa olemaan, niin sitd toivoo vaan, ettd pysyisi terveena ja

pirtedana ja pitaisi harrastuksista kiinni.

Yksi minun nuorimmista siskoista, joka on minulle laheisin, niin han ha-
luaisi nahda Tukholmassa ne paikat, missa olen ollut sitten aikuisena.
Sellainen toive on, etta paasisi Tukholmaan sinne arkistoon, jossa saily-
tetddn kaikki ne dokumentit, mitd on olemassa, jopa téllainen kirjeen-

vaihto vanhempien kanssa.

Kun joku tytOista joutaisi lahtem&an, kévisin Ruotsissa ja Karjalassa vie-

l& hyvastit heittdmassa.
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6  TUTKIMUSTULOSTEN TARKASTELUA

Sotalapset eivat voi koskaan unohtaa omaa erityistd lapsuuttaan ja kaikkea koke-
maansa. Jokaisen matkaan liittyi varmasti seké positiivisia etta negatiivisia muistoja
ja niihin liittyvid tunteita. Selviytymisen teema, joka on noussut esille aiemmin Selki-
sen (1998) tutkimuksessa, tulee jollain tapaa nékyviin myos tasséa tutkimuksessa ja
sotalasten tarinoissa. Kaikki sotalapset eivat pysty puhumaan viela nykyaank&an
niistd vaikeimmista asioista, kun taas osa kertoo yksityiskohtaisesti kaiken, minka
muistaa. Sotalapset, joilla on huonoja muistoja Ruotsissa oloajastaan, ovat voineet
kasitella niitd ja antaa anteeksi. Yhteista heille on se, etta heilla on tarve hahmottaa
lapsuutensa yhtendisena tarinana. Tarina ei ole kuitenkaan paattynyt vielda, vaan se

jatkuu kohti tulevaisuutta, joten emme halua puhua entisisté sotalapsista.

Sotalapset ajattelevat mydnteisesti sotalapsuuttaan sita kautta, ettd sota-aikana ei
ollut muuta mahdollisuutta suojata lapsia. He kokevat, ettad sotalapsuus on avartanut
maailmaa ja tuonut paljon mydnteisia asioita heidan elamaansa. Tama on ollut esilla
myoOs aikaisemmissa tutkimuksissa. Tutkittavat nakivat kaksikielisyyden vahvuutena,
josta on ollut tybelamassa hyotyd. Osa sotalapsista onkin hankkinut tytkokemusta
ulkomailta tai asunut myéhemmin Ruotsissa. He kokevat usein myoétatuntoa myos
maahanmuuttajia kohtaan. Sotalapsuus on tuonut heille rohkeutta kokeilla kaikkea
uutta elamassaan, viela ikaantyessaankin. Tutkittavat sotalapset ovat aktiivisia ik&ih-
misid, heilla on paljon harrastuksia ja he matkustelevat ympari maailmaa. Kahden
perheen omistaminen on nahty rikkautena, joten kasvattiperheenjasenid muistellaan
[ammolla. Kasvattivanhempien opit ja neuvot seké ruotsalaiset perinteet esimerkiksi

jouluvieton suhteen ovat siirtyneet kasvatuksessa omille lapsille ja lapsenlapsille.

Sotalapset ajattelevat, ettd sotalapsuus ja evakkona olo ovat jattdneet heihin myos
jalkensa. Myo6s sotalapsuutta tutkinut Pertti Kavén on todennut aikaisemmissa tutki-
muksissaan, ettd lapsuuden kokemukset jattdvat meihin jokaiseen omat, syvat jal-
kensa. Erityisen raskaaksi he kokivat jatkuvat l[&htemiset ja erotilanteet sekd muutok-
set perhesuhteissa, mik& on tullut esille myds aikaisemmissa tutkimuksissa. Sotalap-
set uskovat, etta heilla on jonkinlainen kilttina olemisen tarve, joten he eivét halua olla
kenellekdéan vaivaksi. Osa karsii edelleen hylatyksi tulemisen pelosta ja ajattelee ta-
kertuvansa helposti laheisiin ihmisiin. Nama asiat ovat nousseet esille myds useissa
aikaisemmissa tutkimuksissa. My6s juurettomuuden tunne ja synnyinseudun kaipuu
on korostunut erityisesti ikd&ntyessé ja vanhuuden elaménvaiheessa. Useat sotalap-

set ovat kertoneet tutkimuksissa olleensa koko elamansé juurettomia, eivatkd ole
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l0ytaneet tahan tunteeseen selviytymiskeinoja. Tutkimuksessa tuli esille, ettd sota-
lapset eivat katso juurikaan sotalapsista tehtyjd dokumentteja ja elokuvia tai lue sota-
lapsuutta koskevaa kaunokirjallisuutta. Viela edelleenkin tunteet nousevat herkasti
pintaan. Sotalapset nakevat talla hetkella voimavaroinaan laheiset ihmiset ja ystavat,
vertaistuen, positiivisen elamanasenteen, terveyden, harrastukset ja aktiivisuuden

seka mahdollisuuden tulla kuulluksi ja omat elamankokemukset.

Sotalapsiyhdistyksen vertaistoiminnalla on sotalapsille suuri merkitys. He kokevat
nykyaén sotalapsiaikansa hyvaksi juuri sen vuoksi, etta he ovat saaneet yhdistyksen
kautta paljon uusia saman kokeneita ystavid. Yhdistykseen mukaan tullessaan jokai-
nen on saanut kertoa oman tarinansa muille yhdistyksen jasenille ja se on koettu tar-
kedksi. Tarkeaa yhdistystoiminnassa on myos se, ettd toimintaan mukaan tullessaan
kukaan ei ole enda yksin ajatustensa kanssa. Sotalapset ovat voineet yhdessa nime-
td omia tunteitaan ja saaneet toistensa muistoista tukea omille irrallisille muistikuvil-
leen. He ovat voineet yhdessa kasitella omaa sotalapsuuttaan merkityksellisena ela-
manvaiheena ilman, ettd kukaan on vahatellyt sen vaikutusta. Tutkimuksessa selvisi,
ettd sotalasten ikdantyessa kiinnostus omaa lapsuuttaan kohtaan on lisdantynyt. He

osaavat nykyisin ndhdéa sotalapsiajan vaikuttaneen elamaan monella tavalla.

Sotalapsiyhdistyksella on tarkeda merkitys myds siind, ettd sotalapset voivat tuntea
kuuluvansa johonkin. Sotalapsuus on tuonut mukanaan paljon ulkopuolisuuden tun-
teita, ettd ei kuulu mihinkaan. Nykyaan sotalapset voivat tuntea kuuluvansa yhdistyk-
seen ja heista eras onkin sanonut, ettd he kokevat tietynlaista sukulaissieluutta. Uu-
det jasenet ovat aina tervetulleita mukaan yhdistyksen toimintaan. Nykyadan kokouk-
sissa kasitellaan paljon muitakin asioita, joten omat muistot saattavat jaada helposti
taka-alalla. Sotalapsien mielesta naita muistoja olisi kuitenkin tarked muistella yhdes-
sd, jotta ne voidaan liittdd osaksi kansakunnan historiaa. Yhdistyksissa sotalapset
ovat voineet saada myds tietoa lastensiirroista ja omista vaiheistaan. Verrattuna ai-
kaisempiin tutkimuksiin tdssa tutkimuksessa nousi esille yhdistyksen suuri merkitys

vertaistuen antajana ja tutkittavat korostivat sotalapsuuden muistelemisen tarkeytta.

Tulevaisuus on asia, jota sotalapsilta kysytdan harvoin tutkimuksissa. Sotalasten tu-
levaisuuden tarkastelu auttaa kuitenkin ndkemaan niita merkityksia, joita menneisyy-
desta nousee esille. Sotalapset toivovat edelleen voivansa kayda synnyinseuduillaan
Karjalassa ja lapsuudenmaisemissa Ruotsissa tai Tanskassa. Oma perhe on sota-
lapsille tarked, joten matkoille toivotaan mukaan omia lapsia ja lapsenlapsia, jotta
heille voidaan nayttaa omia juuriaan. ldentiteettitarkastelu, kuka olen, misté tulen ja

mihin olen menossa, nousee ikdantyessa yha enemman esille. Sotalapset haluavat
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olla avuksi ja hytdyksi, joten he toimivat aktiivisesti sotalapsiyhdistyksen lisdksi muun
muassa erilaisissa kansalaisjarjestbissad. He ovat kiitollisia itse saamastaan avusta
sota-aikana. Sotalapset suhtautuvat tulevaisuuteensa realistisesti, joten elama tulee

ottaa vastaan paiva kerrallaan.
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7 POHDINTA

Tutkimuksessa selvitimme, mik& merkitys muistelemisella ja tarinoiden kertomisella
oli sotalapsille seka millaisia muistoja heidén tarinoistaan nousi esille. Tutkimuksessa
selvisi, etta sotalapset pitavéat sotalapsuutensa muistelemista erityisen tarkeéné. He
myds kertovat mielelladn muille sotalapsikokemuksistaan, jotka ovat padasiassa vain
myonteisid. Tahan on voinut osaltaan vaikuttaa se, ettd aika kultaa muistot eli ajan
my6td huonot kokemukset unohtuvat kokonaan tai ne eivat enaa tunnu niin huonoilta.
Sotalapsuus saa ihmisen pohtimaan omaa taustaansa ja etsimaan tapahtumille syita
ja seurauksia. Jokainen tarina oli ainutlaatuinen ja toi aina mukanaan jotakin uutta ja

erilaista kuin aikaisemmat tarinat.

Opinnaytetydmme auttaa toisia saman kokeneita samastumaan kertomuksen tarinoi-
hin sekd saamaan ymmarrysta ja uusia nakokulmia omille kokemuksilleen. Silla,
ovatko kokemukset olleet positiivisia vai negatiivisia, ei ole suurta merkitysta. Tar-
keinta on se, mita ne ovat merkinneet sotalasten elamassa. Opinnaytetydmme auttaa
sotalasten laheisia ihmisid ymmartamaan paremmin heidan kokemuksiaan ja niiden
vaikutuksia mydhempaan elamaan. Tydmme auttaa myds sosiaali- ja terveysalan
tyontekijoitda ymmartamaan sotalapsuutta elamanvaiheena, jonka merkitysta ei voida

vahéatella myohempié vaiheita tarkasteltaessa.

Narratiivisuus sopi menetelmana tahan tutkimukseen paremmin kuin teemahaastatte-
lu ja sisdllonanalyysi, koska olimme kiinnostuneita ihmisten tarinoista ja merkityksista,
joita he tarinaa kertoessaan luovat. Haasteena narratiivisessa analyysisséa oli se, etta
se on vapaamuotoinen ja perustuu aina tulkintaan. Menetelmd hahmottui vahitellen
tutkimuksen edetessé, joten kokonaisuus tuli esille vasta tydn loppuvaiheessa. Tyds-
samme kaytetty narratiivinen menetelma sopii sosiaalialalle hyvin monessa merkityk-
sessa. Sita olisi mahdollisuus hyddyntdd muun muassa opetuksessa ja oman ammat-
ti-identiteetin kehittymisesséd. Ymmartaékseen nykypéivan lastensuojelua on hyva
tuntea myds lastensuojelun historiaa. Narratiivisuus tydmenetelmé&né soveltuu hyvin
kaytettavaksi esimerkiksi lastensuojelutydssa hahmottaessa lapsen siihenastista
elamééd. Haastattelutilanteet olivat meille itsellemme hyédyllisia harjoituksia tulevaa
sosiaalialan ty6tamme varten, koska haastatteluissa kasiteltin arkoja asioita, joita

tulemme kohtaamaan ja ottamaan puheeksi.

Tutkimuksemme viitekehys muodostaa ehjan kokonaisuuden, jossa kaikki teoriat

tukevat toisiaan. Onnistuimme rajaamaan hyvin aiheemme, vaikka se oli aluksi haas-
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tavaa. Sotalapsuus on ollut tutkittaville merkittdva elaménvaihe, jota he ovat alkaneet
pohtia ikaéntyessdan enemman. lkaéntyessa eletyn elaméan muistelulla nahdaénkin
olevan tarked merkitys ja Eriksonin kehitysteorian mukaan se on yksi vanhuuden
keskeisin tehtava. Narratiivisuus taas sopii menetelméana hyvin jo elettyjen elaméan-
vaiheiden tarkasteluun. Olemme tutkijoina niin nuorta sukupolvea, etta olemme taysin
ulkopuolisia sota-ajan asioihin ja pystyimme tarkastelemaan aihetta objektiivisesti.
Tutkimusaihe oli hyvin arka ja henkilokohtainen, josta tutkittavat olivat vaienneet pit-
kaan. Tasta vaarana oli se, ettd tutkimus olisi mennyt liikaa terapian puolelle. Sota-
lapsuudesta kertominen on omalta osaltaan terapeuttista ja jouduimme haastattelijoi-
na kuuntelijan rooliin. Liséksi Eriksonin kehitysteorian mukaan ottamisen riskin& oli

se, etta tydsta olisi tullut liilan psykologinen.

Tassa opinnaytetydssa oli haasteellista se, miten sotalasten tarinat tuodaan esille.
Tyypittelyn myo6ta tyosta olisi tullut keinotekoinen, joten luovuimme siitd. Sotalapset
pitivat itse tarkeimpana omien ja toistensa tarinoiden esille tuomista. Meille oli tarke-
4a huomioida sotalasten omat toiveet ja saada heidan aanensa kuuluviin. Onnis-
tuimme siind mielestimme hyvin ja tata tuki myds sotalasten antama palaute tutki-
mukseen osallistumisesta. Sotalapset kertoivat, ettd tutkimukseen oli mukava osallis-
tua, koska heidat tuotiin esille ja heitéa kuultin. He kertoivat myos, ettd heidat on
huomioitu ja heiddn kokemuksensa on tuotu esille. He kokivat my0s tarkeiksi sen,
ettd asiat on nyt tallennettu tuleville sukupolville. Tutkimuksemme on vaikuttanut
myonteisesti myds heidan yhdistyksensa toimintaan. Sotalapset olivat hyvin motivoi-
tuneita osallistumaan tutkimukseen ja valmiita sitoutumaan siihen. Yhteisty0 heidan
kanssaan oli antoisaa ja sujui koko prosessin ajan erinomaisesti, josta olemmekin
heille hyvin kiitollisia. Tutkimus yhdisti meidat nuoremman sukupolven edustajat sota-

lasten kanssa.

Tahan tutkimukseen osallistuneet sotalapset olivat kaikki aktiivisia sotalapsiyhdistyk-
sen jasenia. Jaimmekin pohtimaan, miten tutkimustuloksiin vaikuttaisi se, etta haasta-
teltavana olisi ollut sotalapsi, joka ei kuulu sotalapsiyhdistykseen. Edelleen on paljon
sotalapsia, jotka eivat halua liittyd yhdistykseen. Pohdimme, etté olisiko siihen yhtena
syyna se, etté heilla on niin kipeitd muistoja, joita on edelleen vaikea kohdata ja k&si-
telld. Yhdistyksen jasenet ovat pohtineet yhdessa sotalapsikokemuksiaan, joten he
ovat voineet myos kasitella niita. Taméan vuoksi heidéan oli varmasti helpompi kertoa
asioistaan avoimesti tutkimuksessakin. Tahan vaikutti liséksi se, etta olimme paas-
seet tutustumaan toisimme jo ennen haastattelujen tekemista sotalasten kokouksis-

sa. Teimme paljon taustatydta ennen varsinaisen tutkimuksen toteuttamista.
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Aloittaessamme opinnaytetyétamme olimme eniten kiinnostuneita siitd, miten sota-
lapset kokevat sotalapsuuden vaikuttavan heiddn mythempaan elamaansa. Tama
koettiin kuitenkin liian vaikeaksi aiheeksi, koska aikaa on kulunut niin paljon ja sota-
lasten myohemmat elamanvaiheet ovat myos vaikuttaneet heidan elamaansa. Tulok-
sissa saimme kuitenkin paljon vastauksia juuri silhen, miten sotalapset kokevat nyky-
paivana sotalapsuuden vaikuttaneen heidan elamé&énsa. Tassa tutkimuksessa oli
tarkedmpéa se, mitd sotalapsuudesta muistetaan kuin se, miten asiat todellisuudessa
olivat. Opinnaytetydmme tuki ik&&ntyneiden ihmisten hyvinvointia ja lisasi heidan
voimavarojaan. Tutkimus antoi heille mahdollisuuden kasitella menneitéa tapahtumia
ja lapsuudenkokemuksiaan ja nimeté niitd. On kuitenkin tarked huomioida, etta kaikil-

le sotalapsille ei ole kaynyt niin hyvin kuin tahan tutkimukseen osallistuneille.

Sotalapsiaihetta on tarkea tutkia jatkossa myds nykypaivan sotien, pakolaisuuden,
maahanmuuton ja niin sanottujen ankkurilasten nakékulmasta. Sodat eivat ole loppu-
neet maailmasta, joten jatkotutkimusaiheena voisi olla nykypdivan sotalasten koke-
mukset. Toisena aiheena voisi tutkia jatkossa myds Suomessa toisen maailmanso-
dan aikana elaneité lapsia ja verrata heidan tarinoitaan sotalasten kokemuksiin. Ai-
kaisemmin on uskottu, ettd jos lapsi on saanut olla vanhempansa kanssa, hanella on
ollut kaikki hyvin sota-ajan koettelemuksista huolimatta. Jatkossa sotalasten parissa
olisi mahdollisuus tehda toiminnallinen opinnaytetyd, jossa he voisivat kasitella ko-
kemuksiaan esimerkiksi valokuvien avulla. Tarkeinta on, etta sotalapsia ei unohdeta

jatkossakaan ja tieteellisia tutkimuksia tehdaan siihen saakka, kuin se on mahdollista.
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Liite 1

NARRATIIVISEN HAASTATTELUN RUNKO / TEEMAT TARINOILLE

e Taustatiedot: syntymapaikkanne ja syntymévuotenne, ketéd kuului lapsuuden perheeseen-

ne, minka ikaisena ja mika vuosi oli, kun lahditte sotalapseksi, montako kertaa olitte sota-

lapsena, kuinka kauan ja missa paikoissa olitte seka lahdittek® yksin?

o Kertokaa, miten teista tuli sotalapsi?

o Kertokaa, mitd muistatte sotalapsiajastanne ja lahddstanne Ruotsiin / Tanskaan?

o Kertokaa, mité tapahtui kun palasitte Suomeen?

o Kertokaa, miten koette nykypaivana sotalapsiaikanne?

e Kertokaa, millaisena naette tulevaisuutenne?
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