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TERMILUETTELO

Vaistotila

TyOdmaan

aluesuunnitelma

VVST-liittymét

KA

TPK

Tarkoittaa samaa kuin siirtotila. Tilapé&n rakennus, johon

voidaan valiaikaisesti sijoittaa asuin- tai tyggo

Suunnitelma, jossa kuvataan tydmhseen jarjestelyt. Tar-

koittaa samaa kuin tydmaasuunnitelma.

Lyhenne sanoista Vesi-, Viemari-, - ja tietoliikenneliit-

tymat.

Lyhenne sanasta kerrosala.

Kunnallisteknisten palveluiden tuottajan lyhennTekninen

Palvelukeskus.



1 JOHDANTO

Aluesuunnitelman laatiminen rakennustytmaalle onrkittévd, koska monissa
muissa tydmaan suunnitelmissa nojaudutaan aluegabman antamaan tietoon.
Aluesuunnitelma eli tydmaasuunnitelman tarkoitusognittaa kirjallisesti tydmaa-

alueen jarjestelyt.

Tassa opinnaytetydssa tehtiin myds aluesuunniteliséksi alkavan tydmaan pai-
kalta siirtyvien tyontekijoiden ja hoitotilojen \stdtilasuunnitelma. Vaistétilojen
maara mitoitettiin saatujen tietojen perusteellaistbtilat sijoitettiin paaterveysase-

man alueelle.

Kiitan Porin kaupungin teknistd palvelukeskusta,rika Koppelomékea ja Liisa
Merta, joiden kanssa laadittiin taman opinnaytetgiime. Lisdksi kiitdn opinnayte-
tyon ohjaaja Jussi Koskista sekéa Aleksi Vihtilagkg oli alkavalla tydmaalla mesta-

rina.



2 ALUESUUNNITELMAN SISALTO

TyOmaasuunnitelman eli tydbmaan aluesuunnittelunbkidhtana on turvallisuusna-
kokulma Aluesuunnitelma kuvaa Kkirjallisesti rakennustytmdarvallisen kayton
sekad tyomaan jarjestelyt. Tyémaat ovat aina erdgss niilla ovat omat yksil6lliset
erityisvaatimuksensa. Siksi jokaiselle tydmaalle laadittava erikseen oma alue-
suunnitelmansa. Aluesuunnitelmaa laadittaessa omimitava tydmaakohtaiset eri-

tyisvaatimukset. (Kaasalainen 2008, 9)

2.1 Valtioneuvoston asetus

Valtioneuvoston asetuksessa 205/2009 rakennustytvallisuudesta momentissa

118 on rakennustydmaa-alueen kayton suunnittesssttus:

Paatoteuttajan on esitettdva rakennuttajalle tpgkalassa tarkoitetut rakennustyo-
maa-alueen kayton suunnitelmat.

Paatoteuttajan on tehtava kirjallinen rakennustygyadaeen kaytbn suunnitelma.
Paatoteuttajan on riittavan jarjestelmallisestvisettdva ja tunnistettava kyseessa
olevan tybmaa-alueen yleiseen jarjestelyyn, totedan ja kayttoon liittyvat vaara-

ja haittatekijat. Talldin on otettava huomioon myéakennuttajan turvallisuusasiakir-

jan tiedot. Vaara- ja haittatekijat on poistettasganmukaisesti seka milloin niita ei
voida poistaa, arvioitava niiden merkitys tyomadilaskentelevien ja muille tyon

vaikutuspiirissa olevien turvallisuudelle ja terdejle.

Rakennustydmaa-alueen kaytdn suunnittelussa omitattdva erityistda huomiota
tapaturmavaaran ja terveyden haitan poistamisasgihentamisessa ainakin seuraa-

viin seikkoihin:

1) toimisto-, henkilosto- ja varastotilojen maaésijjainti;

2) nostureiden, koneiden ja laitteiden sijoitus;

3) kaivu- ja tayttbmassojen sijoitus;

4) rakennustarvikkeiden ja -aineiden seka elemanttstaus-, purkaus- ja varastoin-

tipaikkojen sijoitus;



5) elementtirakentamisessa nostureiden nostopa&kkperustus ja maapohjan vah-
vistus, nostureiden nostosateet ja -kapasiteaigtuninkuljettajien mahdollisimman
esteetdn nakoyhteys elementtivarastoon ja asenhiesseen;

6) tydmaaliikenne seka sen ja yleisen liikentegtytniskohdat;

7) kulku-, nousu- ja kuljetustiet seké niiden kussepito;

8) tydmaan jarjestys ja siisteys seka polyn togantja hallintaan tarvittavien raken-
teiden ja laitteiden sijoitus;

9) jatteiden seka turvallisuudelle ja terveydeb@araa tai haittaa aiheuttavien materi-
aalien kerddminen, sailyttdminen, poistaminen jatt&ninen;

10) palontorjunta;

11) varastointialueiden rajaaminen ja jarjestamimeityisesti kun kasitellaan turval-
lisuudelle ja terveydelle vaaraa tai haittaa aiteetsh materiaaleja tai aineita.
RakennustyOmaa-alueen kayton suunnittelun keskesat on esitettdva tyomaa-
suunnitelmana kirjallisesti, tarvittaessa rakenrjastydvaiheittain. Suunnitelmat on
tarkistettava olosuhteiden muuttuessa, ja ne ontenkin pidettdva ajan tasalla.
(FINLEX www-sivut 2009)

2.2 Tyo6suojelupiiri

TyOmaasuunnitelmassa on kiinnitettava huomiotaugjisupiirin laatimassa muisti-
listassa esitettyihin asioihin:

- Tilaajan / rakennuttajan antamat turvallisuustiedototettu huomioon (tur-
vallisuusasiakirjat, yhteensovittamisen saanniigrinejarjestelyt)

- Tybmaasuunnitelmaan liittyvat vaara- ja haitta@é@kpn selvitetty ja tunnis-
tettu (tydmaa-alueen jarjestely, toteutus ja kaytto

- Tybmaasuunnitelmaan liittyvat vaara- ja haittat@kipn poistettu (asianmu-
kaiset toimenpiteet tehty)

- Tybmaasuunnitelmaan liittyvat vaara- ja haittaté#kijoita ei ole voitu pois-
taa, on arvioitu (merkitys tydmaalla tyoskentelevja muille tyon vaikutus-
piirissa olevien turvallisuudelle ja terveydelle)

- Tybmaasuunnitelman laadinta vaiheittain tai olosigt#n muuttuessa

- Suunnitelmassa on otettu huomioon tydnaikaisetiigenjarjestelyt (yleinen

likenne, tyOnaikaiset liittymat)



- Toimisto-, henkilGsto- ja varastotilojen maaraijaisis

- Koneiden ja laitteiden sijoitus (paalutus- ja m&armuskoneet, nostolaitteet,
louhinta- ja murskauskalusto)

- Kaivu- ja taytemassojen sijoitus (kaivantojen jeeihteen laheisyys)

- Rakennustarvikkeiden ja —aineiden lastaus-, purk@usarastointipaikkojen
sijoitus (mitat, kantavuus, liittymét)

- Tybmaaliikenne ja sen liittyminen yleiseen liikeedeen (likenteenohjaus,
jalankulku, kaikki likennemuodot, kunnossapitoskaan liikenteen jarjeste-
lyt, katuvalot)

- Tybmaanjarjestys ja siisteys (tyopisteet, varastot)

- Jatteiden keraaminen, sailyttaminen, poistamindrayattaminen

- Palontorjunta ja ensiapuvalmius (sammuttimet, gnstarvikkeet)

- Valaistus- ja sdhkaistys, tietoliikenne

- Tydmaan tiedotustaulut, opasteet

- Pysékdintialueet, pysakaointirajoitukset

- Suojaukset (kevyt ja raskas suojaus, kaivannokdiyiiet)

(Tyosuojelupiirit, www-sivut 2011)

2.3 Ohjeita aluesuunnitteluun

Tasséa luvussa kerrotaan, miten aluesuunnitelmsi talitia sekd mita tydmaan alue-

suunnitelma sisaltda. Seka miten aluesuunnitelragietéan.

2.3.1Laadinta ja kaytto

"Tydmaan aluesuunnitelma on p&atoteuttajan laatpeeussuunnitelma tyémaan

toimintojen jAsentamisesta ja tehtavien jarjestastés Tydmaan aluesuunnitelma on
tydmaan siséisten ja ulkoisten logistiikkajarjeget seka tyo- ja turvallisuusjarjes-

telyjen tiedonvalitysvéline hankkeessa toimiville.

Yleissuunnitteluvaiheessa laadittua tyémaan alussitelmaa muotoillaan, tayden-

netaan ja karsitaan sekd muutetaan sitd mukaa,ré&kémnustoimet tydmaalla edis-

tyvat, tybmaa-alueen kayttdé muuttuu.” (Ratu C2-02007, 2)
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"Rakennustydmaan aluesuunnitelma laaditaan ksglla tai vastaavana vahintdén
maarakennus-, perustus- ja runko- seka sisatydgamePienehkoissa rakennuskoh-
teissa rakentamisvaiheiden aluesuunnitelmat voidketa ensimmaista aluesuunni-
telmaa paivittdmalla. Laajoissa tai muuten vaasifiankkeissa jokaiselle paatyo-

vaiheelle laaditaan oma erillinen aluesuunnitelmdn@&®atu C2-0299 2007, 2)

2.3.2 Aluesuunnitelman sisalto

Tybmaasuunnitelmassa eli aluesuunnitelmassa ésiteguraavat asiat:
- tydmaa-alueen rajaus ja aitaukset
- tydmaan sisaiset ja ulkoiset likennevaylat ja kit (pelastumis- ja pois-
tumistiet)
- tydmaarakennusten sijainti
- tyémaan parkkipaikat
- rakennustydmaan varastointi- ja materiaalinvastaapaikat
- osatyokohteiden sijoituspaikat
- koneiden ja laitteiden sijoituspaikat (nosturisdii yms.)
- jatteidenkerailyastioiden paikat
- sahkokeskusten sijoitus ja tydmaalla kulkevien ééihjojen sijainti
- ensiapupiste
- sammutuskalusto
- Oljyntorjuntakalusto
- ajo-opasteet
(Kaasalainen, 2008, 39)

2.3.3 Tydmaan rakennukset, varastot ja tydmaa-aikaisgtragkset

"Rakentamisen suunnitteluvaiheessa ennen tyomaaustpenista arvioidaan tyo-
maan rakennusten ja tyonaikaisten asennusten nede@tu tydmaan olosuhteet
huomioon ottaen. Samalla suunnitellaan tydmaa-alugg/tto ja jarjestelyt seka
tydmaata palvelevat tyonaikaiset asennukset. Betybleellista on suunnitella koko
tydmaata palvelevat tydnaikaiset rakennukset jarageset niin, ettd ne ovat kaytet-

tavissa koko tydmaan ajan ilman suuria tyonaikarsigtostoita.
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Tyonaikaisten rakennusten, tydmaateiden ja vaahst@en rakentamisessa seka
vesi- ja viemarijarjestelmien asentamisessa notatatesamoja tyoturvallisuusmaa-
rayksia ja -ohjeita seka tehdaan samat turvalliauuarmistavat tarkastukset kuin

varsinaista rakennusta ja ulkoalueita rakennettae@atu 1210-S 2004, 1)
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Sisatydvaiheen aluesuunnit-  Kahde, seakehde

telun tarkistuslista Cieais

Laatija

Tehtava Kohdekohtainen jarjastaly
Tyomaa-alusen rajaus j3 erctus

tydmas-alugsn rajat

aidat ja parf

wudkras ja kunnassa pidaettavat alusst

OO0O0

tydmaataulu ja tydmaan imaitustauiu

Litkennavaylat ja kulkutiet seka jEtehucitojifestalyt

ajotiat ja -portit saka kAArtApakat

sulkutist tydmas-alueslia

likenneopastéet ja vai-ohjausiarestsima

Elankulkutat ja -katoksst

poittumis- 3 pelastustist iydmas-sluasia

poigtumis- 2 palastustist rakennukssssa

jattaiden karaiyalusst

jatatavat, -kontit, -silat ja astiat

Purku=, lastaus- ja varastoaluaat

purku- |3 lastausaluast

varastoaiuset j& -rakannuksst

emitsttavat sailytystiat
kaasut

palavat nesteat

OO0 OO 92 OO00O000O0

rakennuskaneiden sdilvtysalusst ja -tiat

Tyomaan suojauksst

rakennusten j& kasvilisuuctan sucjaus

8 |

kaapefien, iimajohtojan yms. sutjsus

TySmaan nosto- ja siirtojarjestalyt

aufonosturian noetopaikat 3 -ulottumat

rakennushissian sijoituspaikat
nosiolattsiden sijoituspaikat

000

Rakannukset seka tydlilat j& -aluest

rugkailu-, puku-, pesu- & kuivaustiat

tyEmastaimistod
lapatilzt ja ansizpuvarusiest

tydwaling- |2 pienkonevarasiot

ammattirghmign tydskentelytilz! & -alusst

tyShaliit ja kevyteucjat seka [Ehivarastat

OO0O0O000

tulitydaluset
VVST-jarjestelmat sekd sammutusjarjestalma

wBEl-, viemari-, sahko- ja telafitymat

fyomas-alussn |& rakennukssn valaistus

e

fulipalon sammutusidrasteima

Kuva 1.Sisétyévaiheen aluesuunnittelun tarkisttsslidRatu C2-0299 2007, 13)

Esimerkki tybmaasuunnitelmasta:
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Henkilgst dtilat ansiopu
Betomsuppila
Rakennusiavyt

Palooasti

Kuva 2. Esimerkki tydmaasuunnitelmasta (Kone-Ratt8033 1996, 5)
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3 VAISTOTILOJEN MITOITUS

Tasséa opinnaytetyossa tehtiin vaistotilasuunnitedimeettavia tyo- ja hoitotiloja var-

ten. Suunnittelussa otettiin huomioon erityisesteettomyys, paloturvallisuus seka
uusien tilojen kayton helppous. Sijoittelussa tuliomioida tilojen maaran tarve ja
liittyminen kunnallistekniikkaan. Suunnitelmien thanassa kaytettiin apuna tietoja,
joita saatiin palavereissa ja katselmuksissa ifiginéi kanssa. Valmis vaistotila-

suunnitelma on opinnaytetyon liitteena.

3.1 Vaistotilojen mitoitus- ja sijoitusvaatimukset

Vaistotiloja suunniteltaessa tulee erityisesti himda esteettomyys ja paloturvalli-
suus. Suuri osa vaistotilojen asiakkaista on litkusoitteisia, joten vaistotiloja
suunniteltaessa on huomioitava kulkuteiden ja dikajen esteettomyys. Vaistoti-
loille suunniteltu alue on paaterveysaseman talsgjadasevan ruumishuoneen poh-

joispuolella sijaitseva nurmialue.

Nt;rrmikf_qalue
Vaistétiloille

Kuva 3. llmakuva paaterveysaseman alueesta.
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3.1.1 Vaatimukset paloturvallisuudesta

Vaistotilat vaativat alueen kokoon nadhden paljdaati joten paloturvallisuusmaara-
ykset tulee ottaa huomioon. Vaistotilat ovat halibgd, joten ne kuuluvat paloluok-
kaan P2. Otettaessa huomioon palon levidminen miaakennuksiin, viereiseen ra-
kennukseen tulee olla matkaa yli 8 m. Hoitolaitekai kulkureitin enimmaispituus

uloskaytavaén saa olla enintdan 30 m. (Suomen RakMR002,39)

3.1.2 Esteettomyysvaatimukset

Kulkuvaylilla kd&ntymistilaa ja tiloissa liikkumatmitoittaa seka ulko- etta sisakayt-
t6on soveltuvan pyodratuolin pydrahdysympyra, johkékaisija on 1500 mm. Asuin-
huoneistossa voi kayttdda myos vahimmaismittaa 800 Asunnon wc- ja pesuti-
loissa tarvitaan 1500 mm pyorahdysympyran tila piudolin ja pyorallisen kavelyte-

lineen kayttajan avustamista varten.

Luiska saa olla kaltevuudeltaan enintaan 8 % (%)1j2, pituudeltaan yhtdjaksoisena
enintdan kuusi metrid, jonka jalkeen kulkuvayl@tdellytetaan vaakasuoraa vahin-
taan 2000 mm pituista vélitasannetta. lIman vaiésita jatkuva luiska saa olla
enintdan 5 % (1:20) kalteva. Jos ulkotilassa oldueskaa ei voida pitdéd sisatilassa

olevaan luiskaan verrattavassa kunnossa, kaltevuasitaavasti loivennetaan.

Hallinto-, palvelu- ja liiketiloja sisaltavien rakausten auloissa ja muissa sisaisen
likenteen tiloissa porrasaskelmat on mitoitettatanemiltdén vahintaan 300 mm

pituisiksi sekd nousuiltaan enintdéan160 mm korkeiks

Aulojen, muiden siséisen liikenteen seka ulkogitojuiskien ja portaiden molemmil-
le sivuille on asennettava helppokayttoiset jadliiset kasijohteet. Johteiden tulee

jatkua yhtenaisind myos vali-tasanteiden osuudgiaomen RakMK F1 2004)
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3.2 Mitoituksen pohjatiedot

Mitoituksen perustana on kaytetty Porin kaupungikennuttajainsintoriltd saatuja
maaratietoja tilojen B4 ja B5 siirtyvasta tyontékijaarasta, seka heidan tehollisesta
tyGtilantarpeestaan (m2). Saatujen tietojen peellat®n laskettu, etta siirtotilojen
tarvittava toimisto-, tyo-, odotus- seka sosidalgin yhteenlaskettu tarvittava tehol-
linen nelibmaard on vahintaan 734 m2, jossa sat#ig@n tarve on 110 m2. (Katso
liite 1)

MyOdhemmaé&ssé vaiheessa projektia kavi ilmi, ettau@dkaisten suunnitelmien mu-
kaan suurin osa tyotiloista on liian pienia. Uusim@aratietojen pohjalta paastiin
lopputulokseen, jossa tehollinen tyétilan tarve7® m2, johon lisattyna sosiaaliti-

lojen maara 110 m2. Tilantarve yhteenséa on siisrB20(Katso liite 2)

Edella on laskettu tyo- ja hoitotilojen tarve 81@.nhaskuista on jatetty pois kayta-

vat.

3.2.1 Vaistdtilojen aikataulu

Uusien méaaratietojen mukana saatiin myds aikatebbjh. Osa vaistotiloista raken-
netaan vuoden 2011 loppuun mennessa. Tehollis¢itatydarve talléin on 285 m2,
samaan aikaan tehdaan myos sosiaalitilat 110 njautlsirtotiloista 415 m2 raken-
netaan valmiiksi elokuussa 2012. Kaikkien siirtiggh tarve paattyy kesakuussa
2014, jolloin vaistotila rakennelmat puretaan jdjdtetaan pois. Marraskuussa 2011
rakennetaan koko alue kuitenkin jo valmiiksi, mygiskuussa 2012 tulevien vaistoti-
lojen kannalta. Urakkasopimusten mukaan Porin kakipuoitaa vaistotiloille perus-
tukset ja VVST liittymét. Cramo Oy suorittaa tiloj@sennukset paikalleen seka kul-

jetukset. (Katso liite 2)

Satakunnan AMK PTA vaistot
Paallikko: Suunnittelija: TKS|
PO
Hierarkia Selite Kesto Akaa Loppuu  JLokakuu Marraskuu [Joulukuu
43 44 [45 [46 47 48 [49
1 Alueen pohjatyct 8pv| 1.11.2011] 10.41.20110 || | 'EIE RS RN NS NENEEEE

1‘:’:: :‘:“:

2 Vaiststiojen asennukset! (18] 6 P2

o

v 1012011 aza20m] P i
v 1e.12011] s0.11.201] ¢

3 Vaistétiloihin muutto 9

nr

o
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Taulukko. Alustava aikataulusuunnitelma. (Plane®+ghjelmisto)

3.3 Mitoituksen periaatteet

Siirtotilat tilataan Cramo Oy:lta. Tehtiin selvitg@ramon antaman alustavien pohja-
piirustusten (Liite 3) sekd heidan verkkosivuiltdaytyvan tiedon avulla, etta siirto-
tilojen yksikkdkoot ovat 9000 x 3000 (mm) tai 9008000 (mm) (Liite 4). Pohjaku-
vasta seka yrityksen internet-sivuilta saatujetojim perusteella 9000 x 3000 kokoi-
sessa yksikossa on tehokasta tyttilaa 22 m2 ja Q@IDO kokoisessa yksikdssa te-
hokasta tyotilaa on 44mz2. Tarvittavan tehollisedtitgn maaran (734 m2) perusteel-
la 9000 x 3000 kokoisia siirtotilayksikoita tanaia 34 kpl, jolloin vaistotiloihin tuli-

si 748 m2 tehokasta tyétilaa. (Cramo Oy:n www-sR@11)

Mydhemmin saatujen maara- ja aikataulutietojen gterlla siirtotilayksikoita tarvi-
taan yhteensa 37 kpl. Vuoden 2011 loppuun menrséissiilayksikoita tarvittiin 18
kpl. Loput 19 kpl tuodaan elokuussa 2012. Marraskal?011 tehtiin kaikkien siirto-
tilayksikoiden pohjatyot valmiiksi. Tilojen yhteerdkettu KA saadaan laskukaavalla
37kpl x (9 m x 3 m) = noin 1000 m2.

Projektin aikana saatiin uutta tietoa siirtotilaigEramo Oy:n tekeman tarjouksen pe-
rusteella (Liite 6 ja 7). Porin kaupunki hyvaksarjbuksen. Tarvittava siirtotilayksi-
koiden maara marras- / joulukuussa oli 16 kpl. ltdukpl tuodaan elokuussa 2012.
Rakennusten pohja- ja leikkauskuvat ovat liitte@inifteet 5 ja 6).

3.4 VVST liittymét

Vaistotilojen asemoinnissa tulee ottaa huomioon-yegmari-, sahko- seka tietolii-
kenneliittyméat. Lahin jatevesiviemarin liittymiskhon noin 9 m ruumishuoneen
huoneen eteldpuolella. Vesi-, sahko- seka tiettieliittymét hoidetaan K-
rakennuksen kautta. Tassa tapauksessa tehdagt kaivanto vaistotiloihin asti.
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Vaistotilat ovat ilmeisesti sahkolammitteisia, @l sahkovirran tarve on hyvin suuri
(lahes 200A). Silloin K-rakennuksen kapasiteettirigé. Tassa tapauksessa vesi-,

sahko-, tietoliikenneliittymien kaivanto tehdaan Békennuksesta vaistotiloille.

3.5 Vaistatilojen sijoitus

Paaterveysaseman asemakuvan, alueen havainnoek@dnT®K:n rakennuttajainsi-
noorin keskustelujen pohjalta paadyttiin siihenplotulokseen, ettd paras mahdolli-
nen sijoituspaikka vaistotiloille on ruumishuongarhjoispuolella sijaitsevalla nur-

mikkoalueella.

Vaistotilat tulisi sijoittaa mahdollisimman etaalleumishuoneesta. Kuitenkin siten,
ettd viemari-, sahko-, vesi- seka tietoliikennsintat saadaan jarkeviksi. VVST liit-
tymien ja kaivantojen kannalta jarkevin ratkaisupynkiéa tekemaan yksi yhtenainen
rakennelma. Tiloja kayttavéat niiden valmistuttukuntarajoitteiset henkil6t, joten

lyhyet ja esteettomat kulkuyhteydet pitaa ottaaittglussa huomioon.

Nurmikkoalueella on tehokasta tilaa vahintadédn 6% 8 m sijoittelua varten. Sijoit-
telun suunnittelussa ajatuksena on myds ollut, ettiiisyys viereiseen parkkialuee-

seen olisi vahintaan 6 m.

Alueella on istutuksia. Kaadettavaksi tai siirreétiési joutuu vahintaan yksi iso leh-
mus seka viisi pienta havupuuta. Asiasta konsuhidiorin kaupungin ymparisto- /
puistosuunnittelijaa.

Myohemmin tehtiin katselmus puistosuunnittelijamésa alueelle ja katselmuksessa
todettiin, ettd suurta lehmusta ei voi siirtdd atka. Sen vuoksi vaistotilat suunnitel-

tiin ruumishuoneen lansipuolelle.
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Kuva 4. Nurmialue johon vaistotilat alun perin saiteltiin. Kuvassa vas. nakyy ruumishuone.
Taustalla nakyvan ison lehmuksen ansiosta, viatstirrettiin ruumishuoneen lansipuolelle.

3.5.1 Sijoittelu vaihtoehtoja

Vaistotilojen mitoituksesta saatujen siirtoyksikéndmaaran (37 kpl) perusteella voi-
daan jakaa siirtotilayksikot kahteen riviin 18 kpll9 kpl, jolloin yksikdiden koko-
naismitat olisivat 9 m x 54 m ja 9 m x 57 m. Taméitselumalli olisi nurmikkoalu-
een kayton kannalta taloudellisin, mutta VVST kaiega pitdisi tehdd molempiin
tiloihin erikseen. Tasséa vaihtoehdossa laajennudpiéuudet olisivat tilojen ita-

paadyista yhdistaminen tai siirtotilojen asentamikahteen kerrokseen.

Tassé tapauksessa on myds mahdollista rakentazéyimea U-rakennelma laittamal-
la yksikoita kahteen riviin 17 kpl+ 17 kpl ja yhtisalla itdpaéadysta 3:lla siirtotila-
yksikoélla. Talloin laajennusmahdollisuus jaa vaakentamalla kahteen kerrokseen
sekd VVST liittymat saadaan vietya helpommin yhteskennukseen. Tassa tapauk-
sessa paadllystettava pinta-ala on 1682 m2, jost@starajoittuu vaistétilan ulkosei-

nasta metrin etaisyydelle ja liittyy pysékdintiadseen.
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Kuvab. Sijoitus vaihtoehto 1. Vaistétila suunnitaeimiuonnos 11.10.2011.

Toinen vaihtoehto on sijoittaa siirtotilat L-muotgacsilloin ruumishuoneen ja vaisto-
tilojen valille jaa pitka etaisyys. Tassa tapaukaegohjois-etela suunnassa on yksi
kaksikerroksinen rivi, jossa on 9 kpl siirtotilayklsod kummassakin kerroksessa.
Sen mitat ovat 9 m x 27 m. Seka siihen liitettaigi#-lansi suunnassa kulkeva toinen
yksikerroksinen rivi, jossa on siirtotilayksikoit& kpl. Talloin VVST liittymat liite-
tdan pohjois-etela suunnassa kulkevaan riviin. & égsauksessa pohjan paallystetta-

va pinta-ala on 1485 mz2, joka on 200 m2 vahemmaltyséetta kuin ensimmaisessa
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vaihtoehdossa. Ongelmaksi voi kuitenkin muodostkaritarajoitteisten asiakkaiden

kulkeminen vaistotilan toiseen kerrokseen.
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Kuva 6. Toinen sijoittelu vaihtoehto. Vaistétilagunitelman luonnos 11.10.2011.
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3.6 Vaistotilojen sijoitusratkaisu

25.10.2011 Porin kaupungin rakennuttajainsind0andsa jarjestetyn palaverin pe-
rusteella paatettiin, ettd paras ratkaisu on saivaistotilat kahteen riviin ja yhdis-
taa lansipaadyistaan U-muotoon. Nain ollen tilajavain yhdessa tasossa, joten tilo-

jen kayttoé helpottuu huomattavasti.

31.10.2011 Porin kaupungin rakennuttajainsindor@mdsa pidetyssd kokouksessa
tuli ilmi, ettd vaistotilojen lopullinen sijoituskaa muuttuu. Vaistotilat tulevat samal-
le nurmikkoalueellemutta tarkka sijainti on ruumishuoneen lansipdalelilojen U-
muoto sailyy ennallaan. Siirto jouduttiin tekemddvassa 4 esiintyvan suuren leh-
muksen vuoksi, koska sita ei saa kaataa / siirtaa.

Vaistotila nro. 1 rakennettiin loppuvuoden 2011aai&, johon kaivetaan VVST-
littyméat. Suuren séhkotarpeen (100-200A) vuokssivesahko- ja tietoliikenne-
kaivanto tehddan B4 rakennukseen asti. Taman aasiogs viemarin liittymiskoh-
ta muutettiin vaistotilojen ja B4-rakennuksen \alikijaitsevaan jatevesikaivoon.
Talloin pystyttiin viemaan viemarikaivantoa muidé&aivantojen kanssa samassa

paikassa. Lopullinen ratkaisu on opinnaytetyoteknha.

3.7 Vaistotilojen laajennusmahdollisuus

Siirtotiloilla tulee olla laajennusmahdollisuus, kdli rakennettu kapasiteetti ei riita.
Laajennusmahdollisuus tehdaan ensisijaisesti vanmagiirtotilojen paatyihin. Tois-
sijainen laajennusmahdollisuus on tehda siirtailgphteen kerrokseen kuitenkin

niin, etta liikkuntaesteisten asiakkaiden palvedutgrpeet huomioidaan.

3.8 Piha- ja pysakdintialueet

Suunniteltu alue vaistdtiloille on pehmea nurmilkea Vaistotilojen rakentamisessa
tulee huomioida maankantavuus. Alue tulisi pohmstkennekerroksilla ja asfaltoi-
da. Nain saadaan vaistdtiloja tuoville kuorma-dlgaeka itse vaistotiloille kantava

pohja. Paallystetty piha toimii helppona kulkutidiiéuntaesteisille asiakkaille, seka
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sitd on talven aikana helppo hoitaa. Asfaltoituealwidaan liittdd sujuvasti vierei-
seen pysakointialueeseen seka tiehen.

Vaistotilojen piha ja kulkutiet valaistaan katuvialojotka toimivat hamarékytkimen

avulla. Valaisimet kiinnitetaan vaistotiloihin. Hsia valaisinpylvéita ei tarvita.

Opastetaulut tulee kiinnittda vaistoétilojen paaiyihoista kay tilojen kayttajille sel-

ville missa ja mita palvelua vaistétiloista saa.

3.8.1 Pysakointi ja ajo-opastus

Vaistotilojen asiakkaille on jarjestettava pysakibilaa tilojen l&heisyydesta. Vahin-
taan 5 normaalia autopaikkaa seka 3 invalidipysiélgaikkaa on varattava vaistoti-
lojen viereiseltd pysakointialueelta, kokoluokalt&&8600 mm x 5000 mm. Tyonteki-
joille / henkilokunnalle on varattu pysakdintialpaaterveysaseman takana hiekka-
kentalla veturitallin vierestd. Muut asiakkaat k@&at paaterveysaseman alueella
asiakkaille tarkoitetuille paikoille.

Opastus vaistotiloihin on jarjestettavd Maantienkdtultaessa, sekd Rauhanpuis-
ton ja paaterveysaseman pohjoispuolelta tultadsganaaliikenne kulkee paaterve-
ysaseman pohjoispuolelta. Rakennustytntekijoidesakdinti tapahtuu paaterveys-

aseman pohjoispuolella olevalle hiekkakentélle.

4 OSIEN B4 JA B5 TYOMAIDEN ALUESUUNNITELMA

Opinnaytetydssa tehtiin tydmaan aluesuunnitelmanRuaterveysaseman osien B4
ja B5 ensimmaisten kerrosten purku- ja sisatyovsiie Suunnitelmassa otettiin
huomioon tydmaan laajuus ja luonne. Mitoittaviaijtaté olivat tyontekijoiden maa-
ra ja tydmaa-alueen koko seka muoto. Suunnitelraadittaessa tehtiin katselmus

kohteeseen seka pidettiin palaveri kaupungin irigied kanssa.



24

4.1 Tyomaa-alueen aitaus ja rajaus

Tybmaa on aidattu kokonaan osien B4 ja B5 pohjakgia. Aita kulkee C-
rakennuksen kulmalta tienvierta aina B3-rakennuksesti. Tyomaalle on ajo-/ kul-
kuportteja, joista padsee kulkemaan tydmaalle. Yksieista sijaitsee osien A ja B3

valissa. Tydmaataulu sijaitsee osien B4 ja B5 galsjaitsevan portin vieressa.

4.2 Ajoreitit ja kulkutiet

Tybmaalle ajo tapahtuu alueen pohjoispuolelta Rapihigton ja nimettdman maan-
tien kautta. Tavarantoimittajia tiedotetaan ajoissmen tavaran tuloa lahestymis-
suunnasta tai tarvittaessa lahetetdén lahestyrttsKhaiite 5). Ajoreittina toimii paa-
terveysaseman paallystetyt kulkutiet. Ajoreitit&ivistea tyontekijoiden jalankulku

reittien kanssa, joten kulkureitit ovat turvallisia

Tyomaan lapiajoreitti kulkee osan B4 ja B3 lansiplia, joka toimii myds tyémaan
pelastustiend. Tavaran purku ja kdantdpaikat sgaét osan B4 lansipuolella seka

B5 osan itdpuolella.

4.3 Tyomaatilat

TyOmaatilat on mitoitettu tydmaalla tydskentelevigidntekija maarien mukaan.

Maaratiedot on saatu tydmaan tulevalta mestarilta.

RakennustyOmaan tyomaatoimisto ja tyontekijoidesiaaditilat sijaitsevat osan B4
pohjoispdédysséa. Pohjoispdadyssa sijaitsee viaittgmia sekéa séhko-, vesi- ja tie-
toliikenneliittymét saadaan helposti B4-rakennukse3yomaatilat sijaitsevat heti

portin laheisyydessa.

Kulkuluvat ja suojavélineet saadaan tarvittaesgansatoimistosta. Ensiaputarvik-

keet, paarit ja hatatoimintaohjeet sijaitsevat teiesosiaalitiloissa.
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Kuva 7. Rakennuksen B4 paatyyn sijoitetaan tyorati

4.4 Jatehuolto

Tybmaalla kertyvalle jatteelle on kaksi kerdyspaikk Osan B4 jatteet viedaan ja
lajitellaan B4 lansipuolella, josta l16ytyy sekajate seka puujatelava. Samanlainen
kerays- ja lajittelupiste osan B5 jatteille sija#sosan B5 itapuolisella pihalla. Jate-
pisteet ovat purku-/kaantopaikkojen laheisyydgstia jatteet on helppo vieda pois.

4.5 Varastoalueet

Rakennusmateriaalien ensisijainen varastointiajaésee B4 ja B3 rakennusten va-
liss&, alue on katettu. Toissijaisia rakennusmaddign varastointialueita on osien B4
ja B5 ymparistoista 10ytyvéat vapaat alueet. B4 [adisatiloissa voidaan tilapaisesti
sailyttdd helposti siirrettavia koneita ja matelegm kunhan ne eivat ole tyénteon

tiella tai aiheuta tydémaalla muuta haittaa.
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Kuva 8. B4 rakennuksen kulma seké B4 ja B3 valtiianjohon sijoitetaan katettu varastoalue.

Varastokonteille on varattu tilaa B4 rakennukselmialta, joissa sailytettddn koneita
ja tyokaluja. Konttien maara on mitoitettu tydmdaron mukaan. Varastot on sijoi-
tettu l&helle purku- ja lastausalueita.

4.6 Tyomaan sahkoistys ja valaistus

16A péaakeskus sijaitsee tydmaatilojen laheisyydeBaakeskuksesta jaetaan sahko
tyomaatiloille, tydmaalle ja valaisimille. Osa tyaaila tarvittavasta sahkosta saa-
daan suoraan rakennuksesta itsestaan.

Tybmaa-alue on melko hamara, joten tarvitaan sedsevalaisinta. Valaisimet sijoi-
tetaan suunnitelman mukaan kulkuteille, varastoiddeyomaatiloille seka jatepis-
teille.
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4.7 Tydmaan pysakointialue ja ajo-opasteet

RakennustyOmaalla tyoskentelevat / asioivat hehky8akoivat autonsa paaterveys-
aseman pohjoispuolella sijaitsevalle hiekkakentalle

Ajo-opasteet sijoitetaan alueelle suunnitelmien amsikn paikkoihin. Ensisijaisesti

opasteet sijoitetaan kulkuvaylien varteen sekallétgmaan portteja.

5 YHTEENVETO

5.1 Vaistotilat

Vaistotilat suunniteltiin rakennettaviksi kahdessaosassa. Vaistétila 1 rakennetaan
vuoden 2011 loppuun mennessa, vaistotilat 2 jacRuelssa 2012. Lopullisessa
suunnitelmassa vaistétilat sijoitettiin paatervegsaan alueella sijaitsevan ruumis-
huoneen lansipuolelle.

Kaikkien vaistottilojen pohjarakenteet sekda VVSTimat suunniteltiin rakennetta-

viksi vaistotila 1.en yhteydessa. Vaistotilat 23diitettaisiin kunnallistekniikkaan

vaistotila 1:n kautta. Lopullinen suunnitelma onnogaytetyon liitteena.

5.2 Tybmaan aluesuunnitelma

Peruskorjattavan paaterveysaseman rakennusten BBl tppomaanaluesuunnitelmas-
sa tydmaan rakennukset ja varastot sijoiteltiin dedlisimman lahelle rakennuskoh-
detta. Suunnitelman laadinnassa erityispainopistgy/@ntekijoiden ja ulkopuolisten
turvallisuus tydmaan alueella ja sen laheisyydelSg#tain tarked asia suunnitelman
laadinnassa oli tydmaan logistiikka. Suunnitelmastiaselkea ja turvallinen. Lopul-

linen tydmaan aluesuunnitelma on opinnaytetyotegna.
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Kaasalainen, J. 2008. Tytmaan aluesuunnitelmarit8igimerkitys tyémaan tyo-
turvallisuuteen ja talouteen. AMK-opinnaytetyd.gkathnan ammattikorkeakoulu.
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4.10.2011. http://lwww.finlex.fi
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Liite 1

Viistot/PTA 2011-
m2 minne palaa
deprassiohoitaja 1 15 parakki
diabeteshoilaja i 15 parakki
elvytys yms. vastaava 1 15 parakki
hengityshoitaja 1 |15 parakki
hyvinvointikoordinaattori 1 |15 parakki Pérndinen
|jalkojenhaitaja 1 |15 parakki Torni|
|kanslistifHetander 1 [10 parakki |
[kuntoutusohjaaja 1|10 parakki Torni
|ia8kinnallinen kuntoutusiveteraanikuntoutus | 1 |20 parakki Tornil
potilasasiamies/Apajasalo 1 15 parakki Pérndinen
reumahoitaja 115 parakki
sairaalateologi 1 15 parakki
lartuniatautihoitaja 1 [10 LP nla|
tekstinkasittelij 5+2+2 |B5+B4 parakki
{cimintaterapeutti 2 |20 parakki Torni
loimistonhoitaja/Hietala 1|10 parakki Pérndinen
tydsugjeluvalluutettu/Heljakka 1 15 parakki Pérndinen?
lastantekohuone 20 parakki Tomni
pohjallispajahucne 20 parakki Tomi
spirohuone 20 parakki
kuuloerighuane 20 parakki
hoitotarvikejakelun toimistot 2 15+20 parakki
hoitotarvikejakelu varasto 80 parakki Torni
apuvélinelainaus toimistot 3 20+20+20 parakki Torni
Fapuvélinelainaus varasto 100 parakki
sovitus 9 parakki
pesutila 20 parakki
odotustila 10 parakki
YHT. 624 m2
+50S. TILAT 110 m2
KAIKKI YHT: 734 m2

SOSIAALITILAT

(2x) - WC + PUKU + KAHVI 5m2+15m2 + 15 m2
- NEUVOTTELUHUONE 20 m2
- ODOTUSTILAT 20 m2

YHT : 110 m2
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Liite 7
TARJOUSPIIRRUSTUS - LEIKKAUS

+3.460

2700
2200

NS00, 1200,

4 j{UST  sokkeun p.
TST0. TSTO. J_w,zso — $0.000

] [.] [] [I°

\ —-0.300
AP

LEIKKAUS A — A

YLAPOHJA (YP) u<0.23 W/m?K REI30 ALAPOHJA (AP) u<0.22 W/m2K

YKSIKERROSKATE SEP 5500 MUOVIMATTO

PONTATTU LASTULEVY 13 mm PONTATTU LASTULEVY 22 mm

KALLISTUSPUUT k550 45x48/168 mm LATTIAPALKIT k600 45%x220 mm

TUULENSUQUJUAPAPERI + MINERAALIVILLA 220 mm

KATTOPALKIT k600 45x220 mm KOSTEUSSUOJATTU LASTULEVY 12 mm

+ MINERAALIVILLA 225 mm

LIMAPUUPALKIT 115x450 mm VALISEINA (VS]) 44 dB

(kantavat, elem. reunoilla)

HOYRYNSULKUMUOVI OAERLEALSENS)

KOOLAUS k300 28x70 mm KIPSILEVY 13 mm

KIPSILEVY 13 mm PUURUNKO 45x70 + MINVILLA 70 mm
KOVALEVY 6.4 mm

ILMARAKO 30 mm (elementtisauma)
ULKOSEINA (US1) u<0.35 W/m?K REI30

KOVALEVY 6.4 mm
LASTULEVY 12 mm PUURUNKO 45x70 + MIN.VILLA 70 mm
HOYRYNSULKUMUOVI KIPSILEVY 13 mm
LIMAPUUPILARIT ELEM.NURKISSA 78x395 mm
PYSTYRUNKO k600 35/70x170 mm
+ MINERAALIVILLA 170 mm
VANERI 12 mm VALISEINA (VS2)
VAAKAKOOLAUS 16x120/16x60 mm
ULKOVERHOUSLAUTA 16x120 mm KIPSILEVY 13 mm
ULKOVERHOUSLAUTA 22x120 mm PUURUNKO 45 x 70 mm
+ MINERAALIVILLA 70 mm
KIPSILEVY 13 mm
ULKOSEINA (US2)  u<0.28 W/m2K REI30
(RAKENNUKSEN PAEDYT) VALISEINA (VS3) 44 dB
KIPSILEVY 13 mm KIPSILEVY 13 mm
zgest)ato 45x70 + MIN.VILLA 572 mm KIPSILEVY 3% mm
N mm
PYSTYRUNKO k600 45x95 mm ROURUNKO el R
+ MINERAALIVILLA 70 mm
+ MINERAALIVILLA 95 mm KIPSILEVY 13 mm
TUULENSUOJAPAPERI
VAAKAKOOLAUS 28x120 mm
ULKOVERHOUSLAUTA 16x120 mm
ULKOVERHOUSLAUTA 22x120 mm PERUSTUKSET  ERILLISSUUNNITELMAN MUKAAN

ROUTIMATTOMALLE JA KANTAVALLE MAAPOHJALLE.

RAKENNUS KUULUU PALOLUOKKAAN P3.
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