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Opinnaytetyon tarkoituksena oli tutkia Satakunnan ammattikorkeakoulun sosiaali- ja
terveysala Porin hoitotydn opiskelijoiden taloudellista tilannetta ja heiddn mahdollis-
ta tyossa kayntiaan opiskelujen ohella. Opinnédytetyon tarkoituksena oli liséksi tutkia
onko mahdollisella tydssé kaynnilla opintojen ohella vaikutusta opintojen etenemi-
seen. Tutkimukselle oli asetettu kaksi tutkimuskysymystd; 1) Miten hoitotyon opis-
kelijat kokevat taloudellisen tilanteensa opintojen ja muun eldmisen rahoittamiseksi,
eli kokevatko heillad olevan tarpeeksi rahaa ja motivaatiota opiskeluun? 2) Miten
tyossakaynti koulun ohella edistéé opiskeluja tai on haitaksi niille?

Tutkimus toteutettiin kdyttamalla kvantitatiivista tutkimusmenetelmaa. Tutkimusai-
neisto keréttiin kyselylomakkeella, joka jaettiin opiskelijoille vastattavaksi Sosiaali-
ja terveysala Porin tiloissa oppitunnin aikana vuoden 2011 aikana. Kyselytutkimuk-
seen vastasi yhteensé 83 opintojen eri vaiheessa olevaa hoitotyon opiskelijaa. Tutki-
mustulokset analysoitiin Tixel- tilastointiohjelmalla ja avoimien kysymysten ana-
lysoinnissa kaytettiin sisallon analyysia.

Tutkimustuloksista ilmeni, ettd useat opiskelijat kokivat oman taloudellisen tilan-
teensa kohtalaiseksi ja kévivat opintojen ohella tdissa tienaamassa lisérahaa. Erityi-
seksi syyksi tyossa kaynnille ilmeni Kansanel&kelaitokselta saatujen tukien riittdmat-
tomyys. Tutkimustuloksista selvisi, ettd tyossakdynnilla oli myos vaikutusta opinto-
jen etenemiseen. Valtaosa vastaajista oli sitd mieltd, ettd tyossd kaynti opintojen
ohella hidastaa tai haittaa opinnoista suoriutumista.
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Purpose of this study was to investigate the nursing students' financial situation and
their possibility to work while studying at Satakunta University of Applied Sciences
unit Pori. The aim of the thesis was to investigate whether a possible addition to the
work study visit, in addition to impact on the progress of their studies. Research was
limited to two research questions; 1) How do nursing students see their economic
situation to fund their living and studies, or do they experience that they have enough
money and motivation to studies?, 2) Is working harmful to studies or does it pro-
mote studies?

This investigation was conducted using quantitative research methods. The data were
collected from a questionnaire which was distributed to students in the premises of
assumption of office during a lesson in the spring and autumn 2011. The survey cov-
ered a total of 83 studies in various stages of the nursing students. The results were
analyzed by Tixel-statistical program, and the open questions were analyzed by con-
tent analysis.

The study results showed that many students felt their financial situation as a moder-
ate, and went to work alongside their studies to earn the extra money. For a specific
reason for a visit at work occurred in the Social Insurance Institution aid received the
inadequacy. The investigations results showed that the working visit was to study the
effect of the progression. The majority of respondents were of the opinion that the
work of business studies in addition to slow down or interfere with the performance
of studies.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyoni on osa To Care, To Dare, To Share — syrjaytymisen ehkéiseminen
ammattikorkeakouluopinnoissa CDS- hanketta. Haluan tydssani tutkia Satakunnan
ammattikorkeakoulun sosiaali- ja terveysalan opiskelijoiden taloudellista tilannetta ja
heidan tyossa kayntiaan opiskelujen ohella, seka sitd, vaikuttaako mahdollinen tyossé

kaynti opintojen etenemiseen.

Olen itse huomannut, ettd todella monet opiskelijakollegoistani kayvat toissa koulun
ohella. Tdma on ymmérrettavaa sill& rahaa tarvitaan aina ja opintotuet eivat ole eri-
tyisen suuret. Voiko tyonteko kuitenkin olla haitaksi opintojen etenemista ajatellen
vai eduksi sille? On tietenkin otettava huomioon erilaiset opiskelijat, toiset pystyvat
helpostikin opiskelemaan ja tekem&én t6itd samalla, mutta jos kuitenkin ollaan toit-
ten takia poissa koulusta ja esim. opinnaytetyon teko kestda tavallista kauemmin,
opintojen eteneminen on vaarassa hidastua. Halusin tehda tutkimuksen tasta aiheesta,
koska se on sek& ajankohtainen ettd lahelld itsedni ja muita ystaviani, ja yleensa
opiskelijoita.

Opinnaytetyon tarkoituksena on selvittdd kuinka opiskelijat kokevat taloudellisen
tilanteensa ja kayvétko he opiskelujensa ohella tdissd, seké sen miksi he kayvét tois-
sé. Tarkoituksena olisi selvittdd onko tyossd kdymiselld opiskelujen ohessa ja opiske-
lijoiden taloudellisella tilanteella jokin yhteys toisiinsa. Opinnaytetyon kyselysta tuli-
si saada selville onko tydssa kédynti haitaksi opintoja ajatellen vai onko se enemman-

kin hyddyksi opinnoille opiskelijoiden nakékulmasta.

Opinnaytetyossani kaytan kvantitatiivista tutkimusmenetelmda ja aineiston kerdén
kyselylomakkeella. Kysely jarjestetddn kevaan ja syksyn 2011 aikana Satakunnan
ammattikorkeakoulun sosiaali- ja terveysala Porin tiloissa 60-90 hoitotydn opiskeli-

jalle, jonka jalkeen keratyt tulokset analysoidaan.



2 AMMATTIKORKEAKOULUTUS SUOMESSA

Suomessa opiskelu ja koulutus ovat laajapohjaista ja tasokasta. Kansainvélisessa ver-
tailussa koulutusjarjestelmamme on saanut huomiota ja tunnettavuutta erityisesti pe-
ruskoulun hyvien tulosten kautta. Kansainvélisessa vertailussa ilmenee, ettd Suomes-
sa suurin osa vaestosta suorittaa jonkinlaisen korkeakoulututkinnon. Naiset osallistu-
vat edelleen miehid enemmén koulutukseen ja tdma nékyy koulutustilastoissa jonkin
asteisina eroina. Erityisesti korkeakouluissa sukupuolten valiset erot nakyvat sel-
vimmin. Korkeakoulujen naisenemmistostd huolimatta on edelleen miesvaltaisia

koulutusaloja kuten tekniikan alan korkeakoulutus. (Nokso-Koivisto 2011, 12-14.)

Ammattikorkeakoulut antavat Suomessa ammatillista korkea-asteen koulutusta yli-
oppilastutkinnon tai ammatillisen tutkinnon suorittaneille opiskelijoille. Ammatti-
korkeakoulututkinnon keskimé&aréinen suorittamisaika on 3,5-4,5 vuotta riippuen mi-

k& on koulutus- tai opintoala. (Mannisenmaki & Valtari 2005, 30.)

Ammattikorkeakouluihin hakee vuosittain satoja hakijoita ja vain murto-osa péaéasee
loppujen lopuksi sisdan. Uusi koulu ja koulutusala ovat kuin uusi vaihe elaméssa.
Taakse ja& vanha peruskoulutus tai muu ammatillinen koulu ja alkaa uusi opintovai-
he. Kiinnostus ei aina kuitenkaan liity pelkastadan kouluun. Moni opiskelija saattaa
muuttaa samalla pois kotoa vanhempien luota omilleen tai aloittaa vaikka parisuh-
teen. (Heikkild, Keski-Koukkari & Eerola 2011, 31-32.)

Korkeakoulujen antama opetus on useille opiskelijoille todella erilaista kuin mihin he
ovat tottuneet esimerkiksi lukiossa. Opiskelijan itsendisen opiskelun tyémaara koros-
tuu ammattikorkeakoulussa. Korkeakouluissa opiskelijalta odotetaan omaa aktiivi-
suutta ja itsendistd tyoskentelykykyd. Ohjausta mm. omatoimisen oppimisen kehit-
tymiselle on rajoitetusti tarjolla, koska korkeakoulussa opettajat harvoin kertovat
opiskelijalle, mita aihealuetta heidén kannattaisi opiskella. Opiskeluympaéristo, jossa
opiskelijan oppimisprosessia tai opiskelutaitoja ei ohjata, saattaa olla opiskelijalle
nain ollen hyvinkin kuormittava. (Heikkild ym. 2011, 32.)



Korkeakouluissa erityisen suuren haasteen opiskelijoille asettaa itsendinen opiskelu.
Karkeasti jaoteltuna voidaan sanoa, etté puolet opiskeluajasta on itsendista tyoskente-
lyd. Tama taas hankaloittaa ajanhallintaa ja sitd kuinka erottaa koulu- ja vapaa-aika
toisistaan. Itsendinen tyoskentely vaatii opiskelijalta suunnitelmallisuutta, sinnik-
kyytt4 ja harjoittelua. (Heikkila ym. 2011, 32.)

2.1 Opiskelukyky

Opiskelukyvyn edistdminen kohdistuu opiskelijan voimavarojen lisaksi opiskelutai-
toihin, opetus- ja ohjaustoimintaan sekd opiskeluympéristoon. Korkeakouluilla on
mahdollista vaikuttaa naihin opiskelukykymallin eri tahoihin ja ndin tukea opiskelu-
kykya monipuolisesti. Korkeakouluyhteison kaikkien jasenten tulisi yhteistyossé
osallistua tah&n prosessiin. Opiskelukyvyn edistdminen parantaa oppimistuloksia,
tukee opintojen etenemistd ja ennalta ehkéisee opiskeluun liittyvia ongelmakohtia.
Opiskelukyvyn edistaminen véhentda osaltaan opiskeluista syrjaytymistd ja samalla
helpottaa varhaista ongelmien tunnistamista ja niihin puuttumista. (Kujala 2011,
154.)

Opiskelukyvyn edistdmisen hyodyt ulottuvat my6s opiskelujen jalkeiseen tyoela-
maan. Opiskelukykyinen opiskelija on yleensd hyvinvoiva ja osaava tyontekija. Tar-
koituksena on, ettd opiskelijat oppisivat pitdmaan huolta omasta jaksamisestaan niin
koulussa kuin tydelaméssakin. Viime vuosina tata opiskelukyvyn edistamisen tarvet-
ta ovat muun muassa lisanneet opiskeluaikojen lyhentdmisen vaatimukset, oppimisen
laadun parantamisen haasteet sekd opiskelijoiden moninaisuuden lisd&ntyminen.
Korkeakouluille onkin laadittu kansalliset opiskelukykysuositukset opiskelukyvyn
edistamista varten. (Kujala 2011, 154.)

Opiskelukykysuositukset saatiin kokoamalla Suomen vyliopistoista opiskelukykyéa
edistavia hyvéksi havaittuja kéyténteitd ja muokkaamalla jo olemassa olevista kéy-
tanteista yhteen opiskelukykysuositukset. Suositukset kattavat keskeiset opiskeluky-
kyyn vaikuttavat tekijat kuten opiskelutaidot, opiskelumotivaatio, yhteiséllisyys, tyo-

elamdvalmiudet, opiskelukunto sek& ohjaus ja tuki. Naitd suosituksia voivat kayttaa



ja hyodyntda kaikki korkeakouluyhteisot kuten opiskelijajérjestot, tiedekunnat ja
opiskelijapalvelut. (Kujala 2011, 154.)

2.2 Satakunnan ammattikorkeakoulu

Satakunnan ammattikorkeakoulu eli SAMK on monialainen ja kansainvalisesti suun-
tautunut ammattikorkeakoulu, johon kuuluu 6500 opiskelijaa ja 500 asiantuntijaa.
SAMK toimii Suomen lansirannikolla ja se antaa koulutusta Raumalla, Porissa, Kan-
kaanpaassa ja Huittisissa sijaitsevissa kampuksissa. Satakunnan ammattikorkeakou-
lun eri koulutusta antavat toimialat ovat sosiaali- ja terveysala, liiketalous seka tek-
niikka ja merenkulku. SAMKIissa voi suorittaa ammattikorkeakoulututkintojen lisak-
si ylempi& ammattikorkeakoulututkintoja. (Satakunnan ammattikorkeakoulun www-
sivut 2011.)

3 OPISKELIJAN TALOUDELLINEN TILANNE JA
TYOSSAKAYNTI

3.1 Toimeentulo

Vuoden 2010 Opiskelijatutkimukseen perustuvan kyselyaineiston keskimaaréiseksi
kuukausittaiseksi toimeentuloksi korkeakouluopiskelijoilla saatiin 821€. Kun kor-
keakouluopiskelijat jaetaan vield yliopisto-opiskelijoihin ja ammattikorkeakoulu-
opiskelijoihin saadut keskiarvot olivat 892€ ja 768€. Ammattikorkeakouluopiskeli-
joiden keskiméaardinen kuukausittainen toimeentulo on selvésti vahemman kuin yli-
opisto-opiskelijoilla miké johtunee yliopisto-opiskelijoiden runsaammin ansiotydsta
keratyilla tuloilla. Suurin osa korkeakouluopiskelijoiden toimeentulosta koostuu
opintotuen, opintorahan ja asumisliséan yhdistelmésta. Nykyisin en&é harva opiskelija
nostaa opintotuen kolmatta osaa eli opintolainaa, arviolta joka viides opiskelija luku-

vuosittain nostaa sitd. (Penttild 2011, 56.)



Ansiotyostd saatujen tulojen osuus kaikkien opiskelijoiden toimeentulosta on noin
neljannes, mutta se vaihtelee opiskelijan ian, asuinalueen ja korkeakoulusektorin
mukaan. Vanhemmilla opiskelijoilla on esimerkiksi ansiotuloja enemmaén kuin nuo-
remmilla kollegoillaan ja yliopisto-opiskelijoilla vastaavasti ammattikorkeakoulu-
opiskelijoita enemman. Palkkatulojen ja opintuen liséksi opiskelijoilla voi olla mui-
takin véhadisempié tulonlahteitd kuten s&&stot, vanhempien ja sukulaisten avustukset
tai lapsilisat. (Penttild 2011, 57.)

Opiskelijatutkimuksen 2010 mukaan noin puolet opiskelijoista katsoo omaavansa
riittdvan rahoituksen kattaakseen kuukausittaiset menot. Kuitenkin lahes puolet opis-
kelijoista on sitd mieltd, ettd he kokevat olevansa sen hetkisessa elamantilanteessaan
koyhid. Kéyhyyden ja niukkuuden késite on yleisempi ammattikorkeakouluopiskeli-
joiden keskuudessa kuin mita yliopisto-opiskelijat kokevat. Noin neljannes opiskeli-
joista voisi omasta mielestadn kattaa tarkeimmaét elinkustannuksensa seka asumis-
menonsa nykyoloissa 500 eurolla kuukaudessa. Yli 70% opiskelijoista on sitd mielta,
ettd he tarvitsevat enemman rahaa kuukaudessa kuin mitd opintotuki ja asumislisa
ovat eli noin 700€ kuukaudessa. (Penttild 2011, 57.)

Opiskelijan toimeentuloon vaikuttaa edelleen paljolti asumisen menot. Kaikissa kau-
pungeissa ei ole tarjolla edullisia asuntoja opiskelijoille ja vaikka opintotuella seka
asumislisalld saisikin juuri vuokran maksettua, ei endé olekaan rahaa jéljella mihin-
kaan muuhun esimerkiksi ruokaan. (Wolkoff 2011, 59.)

Asumisen merkitys opiskelijan toimeentulolle ja siitd edelleen yleiselle hyvinvoinnil-
le on merkittdva, koska suurin osa opiskelijoiden tuloista kuluu pelkastaan asumis-
menojen kattamiseen. Yksityisilld asuntomarkkinoilla opiskelija kiyttdd noin 400€
asumiseen joka kuukausi seka opiskelija-asunnossa asuva 30% tatd vahemman. (Leh-
tinen 2011, 63.)

Vuoden 2005 nuorisobarometrissa on selvitetty misté varat nuorten kulutukseen ovat
l&htoisin. Yleisimpid tulonldhteitd olivat palkkatyd, opintoraha ja taskurahat. Henki-
I6n ialld ja sukupuolella tutkimuksessa oli suuri merkitys. Tutkimuksen mukaan pojat
saivat tyttoja yleisimmin kayttovarantoja palkkatydstd. Nuorisobarometriin oli osal-

listunut 15-29- vuotiaita. Jos tarkasteltaisiin vain koululaisia ja opiskelijoita, alle 25-
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vuotiaat tytot ovat samanikaisid poikia ahkerampia kaymaan toissa opiskelujen ohel-
la. Tytot myos ilmoittavat opintorahan ja -lainan kéyttGvarojen lahteekseen poikia
useammin. Tama selittyy sillg, ettd tytot keskittyvat péaasiassa opiskeluun ja pojat

taas kayvat yleisimmin toissa. (Myllyniemi, Gissler & Puhakka 2005, 14.)

Korkeakouluopiskelijan perusturva Suomessa siséltdd opintorahan, valtion takaaman
opintolainan ja asumislisdn. Opintotuen saanti edellyttdd, ettd opintosuorituksia ker-
tyy koko ajan ja niita valvotaan tarkasti vuosittain. Opiskelijoiden keskuudessa osa-
aikainen opiskelu ja tydssakéaynti ovat nousseet tarkeaksi toimeentuloratkaisuksi kor-
keakouluopintojen aikana. Opiskelijoiden tydssakéyntid esim. taloudellisen tilanteen
yllapitamiseksi suosii hyva tyollisyystilanne ja osa-aikaisen tyovoiman tarve opiske-
lupaikkakunnilla. (Wolkoff 2011, 58-59.)

3.2 Tukimuodot

Kansaneldkelaitos eli Kela myontaa opiskelijalle opintotukea. Opintotuki on kolmi-
osainen ja siihen kuuluu opintoraha, asumislisa ja opintolainan valtiontakaus. Opin-
totuen tarkoituksena on turvata opiskelijan toimeentulo opiskelujen aikana. Opinto-
tuen myontamisen edellytyksend on péaatoiminen opiskelu, oppilaitokseen hyvéksy-
minen ja taloudellisen tuen tarve. Opintotuen maaré ja myontdmisehdot maaraytyvét
yksilollisesti opintoasteen mukaan. (Kansanel&kelaitoksen www-sivut 2011a.)

3.2.1 Opintotuki

Opintoraha on valtion maksama avustus, jota opiskelija voi hakea. Se on kuukausit-
tain tilille maksettava rahamaard, jonka suuruus maaraytyy oppilaitoksen, asumis-
muodon, i&n, vanhempien tulojen ja siviilisdddyn mukaan. Opintorahaa saadaan
opiskelukuukausilta, eli sita ei voi saada lukukausien vélilla olevalta kesdloma-ajalta.
Poikkeuksena jos opiskelija opiskelee paatoimisesti myos kesalla tai hénelld on oike-
us kesdopintotukeen. Alle 17-vuotiaana ei voi saada opintorahaa, koska silloin opis-
kelija saa vield lapsilisdd. Vasta kun opiskelija on tayttanyt 17- vuotta h&n voi saada
opintorahaa seuraavan kuukauden alusta l&htien. (Kansaneldkelaitoksen www-sivut
2011b; 2011c.)
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Opintorahan suuruuteen vaikuttaa erilaiset tekijat. Opintoraha nousee kun opiskelijal-
le tulee ik&a lisdé. Lisaksi opintorahan suuruuteen vaikuttavat ian lisaksi opiskelu-
paikka, siviilisaaty ja asumismuoto. Joskus maaréan voi vaikuttaa myds vanhempien
tulot. Korkeakouluopiskelijalle ylin opintoraha on 298€ kuukaudessa ja sen saa itse-
naisesti asuva 18- vuotias opiskelija tai opiskelija, jolla on lapsia elatettdvanéan tai
on avioliitossa. Opintoraha on veronalaista tuloa, mutta siitd ei joudu maksamaan
veroa, jos opintorahamadéra opiskelijalla on alle 170€ kuukaudessa tai jos hinelld ei

ole muita tuloja. (Kansanelékelaitoksen www-sivut 2011g.)

Asumislisd on myo6s valtion maksama avustus, joka opintorahan tapaan maksetaan
kuukausittain opiskelijan tilille. Asumislisa on verotonta tuloa, eli siitd ei tarvitse
opiskelijan erikseen maksaa veroa eiké& asumislisédé oteta huomioon tulovalvonnassa
vuositulona. Asumislisdd myonnetd&dn samoilla ehdoilla kuin opintotukea yleensa.
Asumislisda voi saada vain opiskelukuukausilta sellaiseen asuntoon, josta késin
opiskelija suorittaa opintojaan. Asumislisaa voi saada joko vuokra-asuntoon tai asu-
misoikeusasuntoon. Kesakuukausilta opiskelija voi poikkeuksellisesti saada asumis-
lisd4 jos hanelle on myodnnetty jo edelld mainittu kesdopintotuki. (Kansanelékelaitok-

sen www-sivut 2011d.)

Asumislisan mééraan vaikuttavat opiskelijan henkilokohtaiset asumismenot. Hyvak-
syttdvia asumismenoja ovat esimerkiksi vuokra, kiintedt vesi- ja sahkomaksut ja
asumisoikeusasunnon kayttovastike. Myds vanhempien tulot vaikuttavat asumislisén
maaraan jos opiskelija on alle 18- vuotias, lapseton ja naimaton. Puolison tulot eivét
kuitenkaan vaikuta asumislisdn méédradn. Asumislisdd voi saada enintddn 201,60€
kuukaudessa ja asumislisan maaré on pienempi jos opiskelija asuu esimerkiksi van-
hempien omistuksessa olevassa asunnossa. Jos opiskelija ei voi saada asumislisaa voi
han halutessaan hakea asumistukea Kansaneldkelaitokselta. (Kansanelakelaitoksen
www-sivut 2011h; 2011i)

Opiskelijoiden opintojen edistymistd seuraa paasaantoisesti koulu, mutta myos Kela.
Edelld mainittujen tukien maksamisen yhtend edellytyksend on, ettd opinnot edisty-
vat. Opintojen edistyminen on riittdva kun paatoiminen opiskeluaika ei selvésti ylita

suoritetuille opinnoille asetettua tukiaikaa. Opintotuki voidaan jopa lakkauttaa ja
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vaatia maksettavaksi takaisin jos opintosuorituksia on selvasti lilan v&han tai selviéa,

ettei opiskelija opiskele. (Kansaneldkelaitoksen www- sivut 2011j.)

3.2.2 Opintolaina

Opintolaina on valtion opiskelijalle takaama laina, joka pitdd maksaa takaisin opinto-
jen paatyttyd. Jos Kela on myontanyt opiskelijalle opintolainaan valtiontakauksen,
voi hén nostaa rahan valitsemastaan pankista. Pankki myonté itse lainan ja opiskeli-
jan tehtdva on kdyda pankissa neuvottelemassa lainasta ja sen ehdoista. Valtiontaka-
us on enintdén 30 vuotta voimassa ensimmaisen lainaerdn nostamisen jalkeen. Kor-
keakouluopiskelijalle, joka saa opintorahaa ja haluaa nostaa opintolainan, myonne-
tdan opintolainan valtiontakaus ilman erillistda hakemusta. (Kansanel&kelaitoksen
www-sivut 2011e; 2011f.)

Opintolainan takauksen méaardan vaikuttavat opiskelijan ika ja opiskelupaikka. Va-
hintdan taysi-ikaiselld lainan maara on 300€ kuukaudessa. Opiskelija voi itse paattaa
nostaako lainaa ollenkaan vai osissa. Opintolainaa hakevalla opiskelijalla saa olla
tuloja vuositulorajan verran. Vuositulorajat ovat henkildkohtaiset ja méaaraytyvat sen
mukaan kuinka monelta tukikuukaudelta opiskelija on nostanut opintotukea vuoden

aikana. (Kansanelakelaitoksen www-sivut 2011Kk.)

3.3 Opiskelijoiden tydssa kaynti

Opiskelijoiden tydssé kéynti on nykyéén varsin yleistd. Opiskelijoiden tydssédkaynnin
maara vaihtelee, kuten aiemmin jo mainittiin, opiskelijan idan mukaan. Mité vanhem-
pi opiskelija on sitd varmemmin han kédy ansiotydssd opintojensa ohessa. Opiskelija-
tutkimuksen 2010 mukaan vajaa kolmannes kaikista opiskelijoista tyoskenteli s&an-
nollisesti lukukausien aikana. Saman verran oli epéséénnollisesti tyoskentelevia
opiskelijoita. Korkeakouluopiskelijat kayttdvan tyon tekoon keskimé&érin seitsemén
tuntia viikossa ja ammattikorkeakouluopiskelijat heisté viisi tuntia viikossa (Penttila
2011, 57.)



13

Opiskelijoiden arvioidessaan omien opintojensa etenemistd kolmannes kertoi opinto-
jen etenevén tavoitteita hitaammin ja 12% heist& koki tydssé kdynnin hidastuttavan
opintoja. Tyo ei kuitenkaan ole ainoa opintoja hidastuttava tekija. Opiskelijat ovat
kertoneet muiksi syiksi esimerkiksi omat henkilokohtaiset syyt ja elaméntilanteensa
yleensa. (Penttild 2011, 57-58.)

OPALA eli opiskelijapalautejarjestelmé on Opetusministerion ja ammattikorkeakou-
lujen yhteinen opiskelijapalautteen koordinointijarjestelma. Kyselyjarjestelman avul-
la voidaan koota ajantasaista tietoa ammattikorkeakouluista valmistuvien opiskelijoi-
den tyollistymisestd opintojen jalkeen seké tietoa siitd miten koulutus ja harjoittelu

ovat opiskelijoiden mielesta sujuneet. (Opiskelijapalautejarjestelman www-sivut.)

Opetusministerion valmistuville opiskelijoille teettdmasta OPALA- kyselysta selviaa,
ettd valmistumisvaiheessa tyopaikan omaavista 41,9% meni toihin toisen palveluk-
seen, 15,6% jatkoi entisissad tehtdvissaan entisessa tyopaikassa ja 7,1% aloitti uusissa
tehtdvissé entisessa tydpaikassa. Vuonna 2010 valmistumisvaiheessa olevien tyotto-
myys oli 20,1%, mika on 1,6% vahemman kuin vuotta aiemmin. Paras tyollisyysti-
lanne oli sosiaali- ja terveysalalta valmistuvilla. (Opiskelijapalautejarjestelméan

WWW-Sivut.)

Yleisesti ottaen korkeakouluopiskelijat kdyvéat hyvin paljon toissé opiskelujen ohella.
Opintojen kuluessa myds kokopdivainen tyossakéynti opintojen ohella on lisaanty-
nyt. Tyossdkayvien opiskelijoiden valilla on kuitenkin alakohtaisia eroja. Opiskelijat
kayvat ensisijaisesti toissd toimeentulonsa turvaamiseksi ja taman liséksi saadakseen
tydelamékontakteja. Tydssakdynnilla voi olla myds opintoja haittaavia vaikutuksia
kuten vasymyksen aiheuttamaa ylikuormitusta. Opintosuoritusten kertymisté ja opis-
kelijoiden tyossakaynnin yhteyttd ei oikeastaan ole aikaisemmin tutkittu. Helsingin
yliopiston hyvinvointiselvityksessa on viitteitd, ettd tyonteko ei valttdmatta vahenna
opintojen suorittamismaarad. Aktiivisesti opiskelevat ehtivat kdyda tydssa opintojen

ohella paremmin. (Mannisenmaki & Valtari 2005, 156.)

Kansainvélisessé vertailussa korkeakoulutetut nuoret tulevat Suomessa myéhemmin
tyomarkkinoille kuin muualla. T&man katsotaan olevan vaikutusta opintojen aloituk-

seen liittyvistd viiveistd, kuten valivuosista ennen korkeakouluopintojen aloittamista.
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Kuitenkin suomalaiset opiskelijat ovat eurooppalaisia kollegoitaan aiemmin opinto-
jaan vastaavassa tyossa. Opiskelijat kerryttavét opintojaan sek& odottavat hyvia tyoti-
laisuuksia enemmin kuin valmistuisivat tyottomyyskortistoon. (Mannisenméki &
Valtari 2005, 157.)

Suomessa opiskelijoiden tydssékaynti on yleista ja paljon yleisempad kuin muutama
vuosikymmen sitten. l1all& on myos vaikutus tydssa kaymiseen. Ammattikorkeakou-
luissa ja yliopistoissa opiskelevilla on enemman tydkuukausia vuoden aikana kuin
vaikka lukio-opiskelijoilla. 1990- luvun alkupuolella toteutettiin opintotukiuudistus,
jonka yhtend tavoitteena oli lyhentad opiskeluaikoja. Opintojen katsottiin nopeutuvan
jos opiskeluaikainen tydssakaynti vahenisi. Tahan pyrittiin muuttamalla opintotuen
rakennetta siten, ettd opintolainan sijaan opintorahan merkitysta korostettaisiin. Ta-
man lisaksi opintojen edistymisen seurantaa tarkennettiin. Siirryttdesséd 2000-luvulle
voidaan havaita, ettd tyossdkayvien korkeakouluopiskelijoiden opiskelua voidaan

toisinaan luonnehtia osa-aikaiseksi. (Hamaldinen 2001, 39-42.)

Suomessa on toteutettu lukuisia korkeakouluopiskelijoiden tuloja kartoittavia tutki-
muksia. Tyossakaynnin opiskelujen ohella on nahty lisadvan tyollisyytta valmistumi-
sen jalkeen, silla se on kasvattanut henkilon tyokokemusta erilaisten tyokokemusten
kautta. Tamén tydokokemuksen voidaan jopa katsoa yhdeksi opiskelumotivaatiota li-
séavaksi tekijaksi. Opintotukijarjestelman nakokulmasta tydssd kéynti opintojen
ohella ndyttaa usein pitkittdvan opintoja. (Hamaldinen 2001, 43-45.)

4 SYRJAYTYMISEN EHKAISEMINEN
AMMATTIKORKEAKOULUOPINNOISSA

4.1 CDS- hanke

To Care, to Dare, To Share- syrjaytymisen ehkéiseminen ammattikorkeakouluopin-
noissa (CDS) — hanke on Diakonia-ammattikorkeakoulun hallinnoima yhteishanke,
jossa on mukana kaiken kaikkiaan 14 eri ammattikorkeakoulua. Yksi néista on Sata-
kunnan ammattikorkeakoulu. Projekti on kaksivuotinen ajalla 1.9.2009- 31.12.2011
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ja sitd rahoittavat Euroopan sosiaalirahasto ja Pohjois-Pohjanmaan ELY. Projektissa
luodaan ammattikorkeakouluihin toimintakdytantoja, joiden avulla saadaan selville
opiskelijoiden syrjaytymisriskeja ja tuetaan opiskelijoita heidan erilaisissa elamén
ongelmatilanteissa. Muita toteutettavia toimenpiteitd ovat kouluttaa ammattikorkea-
koulujen henkilostoa tunnistamaan syrjaytyvié opiskelijoita ja kehittad ammattikor-
keakouluopiskelijoiden osallisuutta ja hyvinvointia tukevaa ilmapiirid. Projektin tar-
koituksena on myds tuottaa tietoa opiskelijasyrjaytymisesta ja kartoittaa ulkomaalais-
ten opiskelijoiden hyvinvointia edistavia kaytantoja yliopistoissa ja ammattikorkea-
kouluissa. (To Care, to Dare, To Share- syrjaytymisen ehkaiseminen ammattikorkea-

kouluopinnoissa www-sivut.)

4.2 Syrjaytyminen taloudellisesta ndkokulmasta

Koulutusmahdollisuuksien lisdéntyessé ja koulutusaikojen pitkittyessa koulutukseen
liittyvat huono-osaisuus- ja syrjaytymistekijat ovat lisddntyneet. Tamé on havaitta-
vissa kahdella tasolla. Ensinndkin koulutukseen liittyvat epdvarmuudet ja riskit ovat
voimistuneet. Koulutuksen kayttoarvo eli sitd millaiset tydmahdollisuudet se antaa
tai millaisia urakehitysmahdollisuuksia silla on tarjota, on valilla vaikea ennustaa.
Sosiaaliset riskit kohtaavat useita nuoria suoritetusta tutkinnosta riippumatta. Riskit
eivat valttamatta kohdistu aina keneen tahansa. Koulutuksen ala ja taso méarittavat
esim. tyottomyysriskid: “mitd korkeampi koulutus, sitd alhaisempi tyottomyysriski”.

(Nyyssola & Pajala 1999, 18.)

Koulutuksen puuttumisesta on tullut yksi péaatekija, joka aiheuttaa syrjaytymista ja
huono-osaisuutta. Ilman koulutusta on nykyaan melko vaikeaa saada toitd, ja jos ei
saa toitd, tyokokemuskaan ei kerry. Tamé edelleen hidastuttaa ty6llistymisen mah-
dollisuuksia. Koulutuksen puuttuminen ja heikko tyémarkkinamenestys ovat silti
vain osatekijoitd syrjaytymistda ja huono-osaisuutta aiheuttavassa prosessissa. On
huomioitava, ettd koulutuksen ulkopuolelle ja&neet nuoret luokitellaan ldhes auto-
maattisesti syrjdytymisvaarassa oleviin. (Nyyssola & Pajala 1999, 19.)

Syrjaytymisen on késitteend tutkitusti moniulotteinen ja tulkinnanvarainen, koska

sitd on vaikea maéaritelld yksiselitteisesti. Syrjaytymisprosessiin kytkeytyy monia eri
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tekijoitd seka yksilon toimintaa ja valintoja. Nuoruus on eldmanvaiheena erityisen
altis syrjaytymiselle. Nyky-yhteiskunnassamme nuoruuteen liittyvat aikuistumisen
prosessit ovat monimuotoistuneet. Nuorisotydttomyys ja pelko nuorten syrjaytymi-
sestd ovat varsinkin lamakausina olleet puheenaiheena. (Piri, Lehtoranta, Leivo &
Nurmi 1998, 3-4.)

Opiskelukykya voidaan edistaa kohdistamalla huomio opiskelijan opiskelutaitoihin,
voimavaroihin, opiskeluymparistéon ja opetus- ja ohjaustoimintaan. Korkeakouluissa
on hyvat mahdollisuudet vaikuttaa néihin opiskelukykymallin kaikkiin ulottuvuuk-
siin. Nain pystyttaisiin monipuolisesti tukemaan opiskelijan opiskelukykyda. Opiske-
lukyvyn edistdminen tukee opintojen etenemistd, ennaltaehkaisee opiskeluun liittyvia
ongelmia ja parantaa oppimistuloksia. Opiskelukyvyn edistiminen myds véahentaa
opiskeluista syrjaytymista ja samalla helpottaa ongelmien varhaista tunnistamista ja
puuttumista niihin. Hyodyt tukeutuvat osaksi tyoelaméan, koska opiskelukykyinen
opiskelija on hyvinvoiva ja osaava tuleva tyontekija. Tarkoituksena on, ettd opiskeli-
jat oppivat toimimaan sekd pitdmaan huolta omasta jaksamisestaan niin koulussa
kuin tyoelamassékin. Opiskelukyvyn edistamiseksi on laadittu kansalliset opiskelu-
kykysuositukset, jotka on tehty varta vasten ammattikorkeakouluja varten. Ne koos-
tuvat opiskelukykya edistévista kaytanndista ja aikaisesmmista opiskelukykysuosituk-
sista. (Kujala 2011, 154.)

4.3 Opiskelijahyvinvointi Satakunnan ammattikorkeakoulussa

Satakunnan ammattikorkeakoulu on ottanut huomioon myds opiskelijoiden hyvin-
voinnin. SAMK:ssa on tydskennellyt opiskelijapsykologi vuodesta 2009 lahtien, jon-
ka tehtavana on tukea opiskelijoiden hyvinvointia ja opiskeluprosessin tehokkuutta.
Psykologi ottaa opiskelijoita vastaan heiddn ongelmissaan Huittisten, Kankaanpéan,
Porin ja Rauman toimipisteissd. Vuonna 2010 toteutettiin suuri opiskelijakysely, jon-
ka mukaan nuorten koulutuksessa opiskelevista perustutkinto-opiskelijoista 72% ar-
vioi oman vointinsa hyvéksi, aikuisopiskelijoiden vastaava luku oli 67% ja ylempaa
ammattikorkeakoulututkintoa suorittavilla 83%. Hyvinvointiin ammattikorkeakou-
lussa vaikuttavat ihmiset, opinnot, toimivuus seka opiskelijoiden vaikutusmahdolli-

suudet. Satakunnan ammattikorkeakoulussa toimii myds opiskelijoiden hyvinvointi-
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tyoryhmé, jossa on opiskelijaedustajien lisdksi terveydenhuollon ja seurakunnan
edustajia. (SAMK Toimintakertomus 2010.)

5 AIKAISEMMAT OPISKELIJATUTKIMUKSET

Korkeakouluopiskelijoiden opiskelua ja toimeentuloa on tutkittu aikaisemmin Opis-
kelijatutkimuksilla, jotka ovat Opetus- ja kulttuuriministerion julkaisuja. Opiskelija-
tutkimus 2003 késittelee opiskelijoiden toimeentuloa ja toimeentulon ongelmia. Tut-
kimuksessa selvitettiin korkeakouluopiskelijoiden tuloja ja menoja, asumista, opiske-
lua, tydssakayntia ja tulevaisuudenodotuksia. Tutkimuksessa oltiin myds kiinnostu-
neita niistd opiskelijoista, ketkd kokivat toimeentulonsa erittain vaikeaksi. Tutkimus
toteutettiin Internetissa pidetyn kyselytutkimuksen avulla. Tutkimuksen otokseen
valittiin noin joka viideskymmenes opiskelija Suomen 29 ammattikorkeakoulusta ja
20 yliopistosta. Tutkimukseen vastasi kaiken kaikkiaan 2080 opiskelijaa. Vastaajien
tulojen mediaaniksi (keskiarvoksi) tutkimuksesta saatiin 680€ kuukaudessa. (Berndt-
son 2004, 5.)

Opiskelijatutkimuksesta selvisi, ettd perheettomén korkeakouluopiskelijan térkeim-
maét tulonlahteet olivat opintoraha ja asumislisa. Lukukausien aikana yli puolet opis-
kelijoista kavi toissa tdydentamassa toimeentuloaan. Kolmanneksi tarkein toimeentu-
lon lahde oli vastaajien mukaan vanhempien tuki ja opintolainan tuli vasta taman jal-
keen neljantena vaihtoehtona. Opintolainaa oli kaiken kaikkiaan nostanut 40 prosent-
tia vastaajista. Asuminen oli tutkimuksen mukaan térkein vastaajien menoista, toi-
seksi tarkein oli ruoka ja yhteensa ndiden menojen osuus kaikista tuloista oli noin
60%. (Berndtson 2004, 5.)

Opiskelijatutkimus 2006 tarkasteli Suomen korkeakouluopiskelijoiden toimeentulo,
tyossakayntia ja opiskelua kuten aikaisempikin tutkimus. Tutkimus toteutettiin séh-
koisesti kyselylomakkeella ja siihen vastasi 4324 opiskelijaa. Tutkimuksen mukaan
arvio meneillaan olevien opintojen kokonaiskestosta oli ammattikorkeakouluopiske-

lijoilla nelja vuotta kun yliopisto-opiskelijoilla taas kuusi vuotta. Vastaajista 60% oli
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sitd mieltd, ettd heidan opintonsa olivat edenneet tavoitteiden mukaan ajallaan. Kol-
me prosenttia vastaajista taas oli sitd mieltd, ettd opinnot olivat edenneet tavoitteita
nopeammin. Vastaajista 37% piti opintojen etenemistd tavoitteitaan hitaampana.
(Viuhko 2006, 5.)

Korkeakouluopiskelijoiden tulojen mediaaniksi saatiin 733€ kuukaudessa, joka oli
53€ enemman kuin vuoden 2003 Opiskelijatutkimuksessa saatu tulos. Tutkimuksen
mukaan opiskelijoiden keskeisimpid tulonléhteitd olivat opintorahan ja asumislisan
lisdksi palkkatulot. Opintolainaa oli vastannut nostaneensa 37% opiskelijoista. Ta-
loudellisen tilanteen liséksi tutkittiin opiskelijoiden tytssakayntid. 13% vastanneista
ei kertonut olleensa palkkatdissa lainkaan kuluneen vuoden aikana kun taas 58%
opiskelijoista ilmoitti olleensa tdissé lomien aikana. Kaikista vastaajista 41% oli teh-
nyt osa-aikaista paiva, ilta- ja/tai viikonlopputyota sek& 18% muuta satunnaista ty6té
lukukausien aikana. (Viuhko 2006, 6.)

Tutkimuksen mukaan kuluneen vuoden aikana toita tehneista opiskelijoista 44% oli
sitd mieltd, ettei tydssakaynnilla ole ollut vaikutusta opintojen edistymiseen. 13%
vastaajista oli sitd mieltd, ettd tyonteko on edistényt opintoja ja 44% mukaan tyonte-
ko on ollut haitaksi opintojen etenemiselle. Erityisesti tyonteko haittaa opintoja sil-
loin kun tehdaan kokopaivatoita. (Viuhko 2006, 6.)

Uusin tehty Opiskelijatutkimus on vuodelta 2010. Siind on kasitelty suomalaisten
korkeakouluopiskelijoiden opiskeluun ja toimeentuloon vaikuttavia tekijoita. Tutki-
mus on osa 26 maan yhteiseurooppalaista EUROSTUDENT IV- hanketta, jossa ver-
rataan eri maiden opiskelijoiden olosuhteita. Raportin tulokset ovat vuoden 2009
syksylté, jolloin suoritettiin Suomessa suuri verkkokyselytutkimus, johon vastasi
noin 4000 korkeakouluopiskelijaa. (Saarenmaa, Saari & Virtanen 2010, 4.)

Kaikkien korkeakouluopiskelijoiden keskimaaréiset tulot Opiskelijatutkimuksen
2010 mukaan olivat 821€ kuukaudessa, joka taas on 88€ enemmén kuin Opiskelija-
tutkimuksessa 2006 saatu mediaani. Yli puolet néista tuloista koostuu opintorahasta
ja asumislisasta. Ansiotoista saadut tulot ovat noin neljdnneksen kaikista korkeakou-
luopiskelijan tulonléhteistd saatu osuus ja vanhemmilla opiskelijoilla ansiotéiden

merkitys tulonlahteend korostuu. Ainoastaan 15% kaikista vastanneista, kertoi nosta-
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vansa opintolainaa kuukausittaistensa menojen kattamiseen. Suurin menoerd Opiske-
lijatutkimuksen 2010 mukaan, kuten aiempienkin tutkimusten mukaan, oli asumis-
menot. Mediaaniksi asumismenoihin saatiin 400€ kuukaudessa. (Saarenmaa ym.

2010, 4-5.)

Tutkimuksen mukaan kolmannes kyselyyn vastanneista ammattikorkeakouluopiske-
lijoista sanoi opintojen edenneen tavoitteita hitaammin. Yleisimmat syyt opintojen
hitaaseen etenemiseen olivat tydssakéynti, erilaiset henkilokohtaiset syyt ja elaménti-
lanne. Tyossakaynti oli hidastuttanut erityisesti yliopisto-opiskelijoiden opintoja.
Ammattikorkeakouluopiskelijoiden opintoja oli tutkimuksen mukaan hidastanut
heikko opiskelumotivaatio ja kokemus véaralla alalla opiskelusta. Yleisin opintoja
hidastava terveydellinen tekija oli stressi, mistéd karsii tutkimuksen mukaan 34% kai-
kista opiskelijoista. Ammattikorkeakouluopiskelijoiden opintoja oli hidastanut erityi-
sesti heikko opiskelumotivaatio tai kokemus vaaralla alalla opiskelusta. (Saarenmaa
ym. 2010, 5.)

6 OPINNAYTETYON TARKOITUS JA TAVOITTEET

Opinndytetyoni tarkoituksena oli tutkia Satakunnan ammattikorkeakoulun sosiaali- ja
terveysalan Porin toimipisteen hoitotyon opiskelijoiden taloudellista tilannetta ja hei-
dan mahdollista tydssa kdyntidan opiskelujen ohella seka miten tyosséa kaynti on vai-
kuttanut opintojen etenemiseen. Analysoin saadut tutkimustulokset pohjautuen tut-

kimuskysymyksiini;
1) Miten hoitotyon opiskelijat kokevat taloudellisen tilanteensa opintojen ja muun
elamisen rahoittamiseksi, eli kokevatko heilld olevan tarpeeksi rahaa ja motivaatiota

opiskeluun?

2) Miten tydssa kdyminen koulun ohella edistda opiskeluja tai on haitaksi niille?
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7 OPINNAYTETYON TOTEUTTAMINEN

Aihe opinnaytetyolleni 16ytyi Satakunnan ammattikorkeakoulun aihepankista. Opin-
naytetyoni aihe on osa To Care, To Dare, To Share- syrjaytymisen ehkaiseminen
ammattikorkeakouluopinnoissa (CDS)- hanketta. Hankkeesta oli aiemmin kaynyt
esitteleméssa Satakunnan ammattikorkeakoulun lehtori Tiina Mikkonen-Ojala ja hé&-

nen luonaan kévin keskustelemasta aiheesta ennen tutkimuksen aloittamista.

Kun olin valinnut tutkimukselleni aiheen, seuraavana tydvaiheenani oli tutkimus-
suunnitelman kirjoittaminen. Saatuani tdman valmiiksi hankin luvan opinnaytetyon
tekemiseen kehitysjohtajalta Paivi Jaatiselta (LIITE 1). Luvan saatuani aloin Kirjoit-
taa varsinaista teoriaa tutkimukseeni. Olin saanut kyselyn tehtya jo tutkimussuunni-

telman Kirjoittamisen aikana, enkd muuttanut sitd paljoakaan myéhemmin.

Kaytin tydssani kvantitatiivista tutkimusmenetelmaé ja kerasin tutkimusaineiston ky-
selylld. Opinnaytetyoni tutkimusjoukko koostui Satakunnan ammattikorkeakoulun
sosiaali- ja terveysalan Porin opiskelijoista. Tutkimuksen otos saatiin eri opiskelu-
vuotta opiskelevista hoitotyon opiskelijoista. Kysely toteutettiin Satakunnan ammat-
tikorkeakoulun tiloissa, ja kyselyyn saatiin yhteensa 83 vastausta. Kyselylomakkeet
(LITE 2) jaettiin opiskelijoiden vastattaviksi oppitunnin aikana kevaalla ja syksylla
2011.

Ennen kyselyn pitdmisté olin esitestannut kyselykaavakkeen muutamilla henkil6illg,
jotka olivat todenneet sen selkeéksi ja hyvéksi. Tdmén takia en muuttanut kaavaketta
enaa ennen varsinaisen kyselyn pitamista. Oli melko haastavaa etsié sopivia opiskeli-
jaryhmid osallistuviksi kyselyyn, koska Satakunnan ammattikorkeakoulussa on pal-
jon opiskelijoita, ja monet ovat yhté aikaa k&ytdnnon harjoittelussa ympari lukukau-
den. Koska pidin ensimmaisen kyselyn juuri ennen kesaloman alkua, ei koulussa ol-
lut oikein opiskelijoita endd silloin paikalla. Siksi en saanut viel& tuolloin haluamaani
vastausmaarda vaan minun piti pitad kyselya vield syksylla 2011 lopuille kyselyyni
vastanneille ryhmille. Kyselyyn vastaamiseen kului opiskelijoilta aikaa viisi minuut-

tia, joten se ei ollut haitaksi itse oppitunnin kululle.
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Kyselylomakkeessa oli 12 kysymysté, joista yhdeksan (9) oli monivalintakysymyksia
ja kolme (3) avointa kysymysta. Avoimissa kysymyksissa oli kysymyksen alle jatetty
muutama rivi tyhjaa vapaalle tekstille. Monivalintakysymyksissé oli vastausvaihto-
ehtoja kahdesta kuuteen. Vastaajia kehotettiin ympyrdoimaan mielestdén oikea vaih-
toehto tai vastaamalla sanallisesti avoimiin kohtiin. Avoimista kysymyksista tuli ilmi
esiin samoja vastauksia, joista yleisimmat muodostin vastausvaihtoehdoiksi kuten
monivalintakysymyksissa ja syotin Tixel- tilastointiohjelmaan. Olen kuitenkin kasi-
tellyt avoimia kysymyksia myos laadullisen siséllénanalyysin mukaisesti, jotta saa-

taisiin kokonaisvaltainen kuva tutkimustuloksista.

Avoimien kysymysten vastaukset kokosin erilliselle paperille siten, etta jokaisen vas-
taajan vastaus otettiin huomioon. Ryhmittelin vastauksista saatuja kommentteja ryh-
miin, eli eri vastausten samat vastaukset muodostivat aina yhden ryhmén. Ndma paa-
ryhmat muodostivat kvantitatiivisen tutkimuksen analyysin mukaisesti tilastointioh-
jelman monivalintavastausvaihtoehdot, joista muodostin graafisen kuvan. Lisaksi

kaytin suoria lainauksia, joita vastauksista ilmeni.

7.1 Menetelma

Tutkimus toteutettiin kvantitatiivista tutkimusmenetelmaé kayttamalla. Kvantitatiivi-
nen tutkimusmenetelma on yksi eniten kaytettyj& menetelmi& etenkin sosiaali- ja yh-
teiskuntatieteissa. Kvantitatiivisessa tutkimuksessa on keskeistd aiempien teorioitten
kaytto ja johtopaatokset aikaisemmista tutkimuksista. Tutkija esittdd hypoteeseja ja
madrittelee tutkimuksessaan kdyttdmansa keskeiset kasitteet. Koejarjestelyissa ja ai-
neiston keruusuunnitelmissa on otettava huomioon, ettd saatu havaintoaineisto sovel-
tuu méérélliseen eli numeeriseen mittaamiseen. Kvantitatiivisessa tutkimuksessa
maadritellddn perusjoukko, joka koostuu tutkittavista koehenkiltista. Lisaksi perus-
joukosta otetaan vield yleensé otos. Paatelmien teko tutkimuksen pohjalta perustuu
havaintoaineiston tilastolliseen analysointiin, eli tutkimustuloksia kuvataan esim. tau-

lukkomuodoissa tai prosentuaalisesti. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 139-140.)

Siséllénanalyysi on tekstianalyysid, jolla pyritddn kuvaamaan dokumenttien sisaltoa

sanallisesti. Tutkimuksen aineisto kuvaa tutkittavaa ilmi6té ja analyysin tarkoitukse-
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na on saada aikaan sanallinen ja selke& kuvaus tutkittavasta ilmigsta. Sisallénanalyy-
silla pyritadn saamaan aineisto tiiviiseen ja selked&dn muotoon kuitenkaan unohtamat-
ta sen sisaltdméa informaatiota. Aineistolahtoisessa sisélldnanalyysissa aineisto hajo-
tetaan osiin, késitteellistetdan ja kootaan uudella tavalla loogiseksi kokonaisuudeksi.
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 104-109.)

7.2 Tutkimusaineisto

Tutkimustyypillé tarkoitetaan tutkimusstrategioita eli tutkimusotteita, joita kaytetdan
esimerkiksi hoitotieteissa ja yhteiskunta- ja kasvatustieteissd. Kvantitatiivisessa tut-
kimuksessa tunnetuimpina tutkimustyyppeina pidetddn kokeellista tutkimusta seké
survey-tutkimusta. Tutkimustyypit eroavat toisistaan sen mukaan mitd tutkimuksessa
tarkastellaan. Yhteista erilaisille tutkimustyypeille on kuitenkin, ettd niissa kaytetdan
liki samoja aineistonkeruumenetelmid. Tunnetuimpia menetelmid ovat haastattelu,

kysely, dokumenttien kdytto ja havainnointi. (Hirsjarvi ym. 2009, 191-192.)

Tavallisesti tutkija kerad itse havaintoaineiston tutkimustaan varten. Téallaista aineis-
toa kutsutaan empiiriseksi tietoaineistoksi, mika siséltaa valitonta tietoa tutkimuskoh-
teesta. Tallaista aineistoa kutsutaankin primaariaineistoksi. Sekundaariaineistolla tar-
koitetaan muiden tutkijoiden aikaisempaa keréttya tietoa aiheesta, josta saattaa jos-
kus olla hyotyd muille tutkijoille. N&in eri tutkijat, jotka ovat tutkineet samaa aihetta,
saavat eri nakokulmia aiheeseen ja erilaisia vastauksia. On kuitenkin otettava huomi-
oon, ettd valmiit aineistot soveltuvat vain harvoin sellaisenaan kéytettavaksi tutki-
muksessa. Jos tutkija haluaisi kayttdd aikaisempia aineistoja omassa tutkimukses-
saan, taytyisi niitd soveltaa omaa tutkimusta vastaaviksi esim. muuttamalla mahdolli-

sesti numeeriseen muotoon. (Hirsjarvi ym. 2009, 186.)

Kysely on yksi tapa kerété aineistoa. Se on myos yksi survey- tutkimuksen keskeinen
menetelmd. Termi survey tulee englannin kielestd ja tarkoittaa sellaisia haastattelun,
kyselyn ja havainnoinnin muotoja, joissa aineistoa keratdan standardoidusti. N&in
ollen kohdehenkil6t muodostavat otoksen tai ndytteen itse perusjoukosta. Standardoi-
tuus tarkoittaa, ettd halutessa saada selville mik& on esimerkiksi vastaajien koulutus,

asiaa taytyy kysyé kaikilta vastaajilta samalla tavalla. Aineisto késitella&n lahes aina
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kvantitatiivisesti jos ollaan kéytetty survey- menetelmaa. (Hirsjarvi ym. 2009, 193-
194))

Kyselytutkimuksella on etunsa ja haittansa. Yksi kyselytutkimuksen etu on, ettéd sen
avulla voidaan kerété laaja tutkimusaineisto. Tdma saadaan kun kyselyyn osallistuu
paljon henkil6it4 ja kyselylla voidaan kysya monta eri asiaa yhta aikaa, joten saadaan
laaja aineisto yhdelld kyselylla. Menetelma on tehokas juuri siksi, etta se sadstaa tut-
kijan aikaa ja vaivanndkod. Kyselytutkimuksen heikkoutena pidetdén sen pinnalli-
suutta ja tutkimukset, jossa on kaytetty kyselyd, pidetddn usein myos teoreettisesti
vaatimattomina. Muita haittoja ovat esim. vastaajien motivaatio vastaamiseen, hyvén
lomakkeen tekemisen vaikeus ja kyselyyn vastaamattomuus. (Hirsjarvi ym. 20009,
195.)

7.3 Analysointi

Tutkimuksessa korostuu kerétyn aineiston analyysi, tulkinta ja johtop&&tosten teko.
Analyysivaiheessa tutkija saa selville millaisia vastauksia han on saanut kysyttyihin
ongelmiin. Aineiston kasittely ja analysointi olisi hyvéa aloittaa mahdollisimman pian
sen jalkeen kun on saatu kerattyé ja jarjestettya aineisto. (Hirsjarvi ym. 2009, 221-
223.)

Tutkimukseni aineiston laadullisen osan analysoinnissa kaytin siséllon analyysia ja
maaréllisen osan analysoinnissa kvantitatiivista menetelmad. Numeroin saadut vasta-
uslomakkeet helpottaakseni niiden kasittelyd. Sy6tin saadut tutkimustulokset Exeliin
Tixel- tilastointiohjelmalle havaintomatriisiksi, jonka jalkeen purin tulokset erilaisik-
si kaaviokuviksi. Kun olin saanut havaintomatriisin tehtyd, varasin ohjausajan tilas-
tomatematiikan lehtori Hanna Tommilalle, joka tarkisti havaintomatriisin oikein teh-

dyksi. Lisaksi sain haneltd apua tulosten tilastoinnissa.

Tulosten analysointi ei yksin riitd kertomaan tutkimuksesta saatuja tuloksia vaan
niista pitéisi pystya laatimaan synteeseja. Synteesit kokoavat paéseikat tutkimuksesta
yhteen ja ne antavat vastaukset asetettuihin tutkimusongelmiin. Johtop&atosten teko

perustuu laadittuihin synteeseihin. Tutkijan pitéisi pohtia, mikd on saatujen tulosten
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merkitys tutkimusalueella sek& pohtia mik& laajempi merkitys tuloksilla saattaisi ol-
la. (Hirsjarvi ym. 2009, 230.)

7.4 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksissa pyritaan vélttdamaan virheiden syntymistd, mutta joskus tulosten luo-
tettavuus ja patevyys saattavat vaihdella erindisista syista johtuen. Jokaisessa tutki-
muksessa tulisikin arvioida tehdyn tutkimuksen luotettavuutta. (Hirsjarvi ym. 2009,
231))

Tutkimuksessani olen pyrkinyt huomioimaan luotettavuutta erityisesti tutkimustulos-
ten analysoinnissa. Olen kirjannut tulokset niin kuin vastauksista on tullut ilmi, jéat-
tdmattd mitdan pois tai muuttelematta vastauksia. Teoriaosassa olen pyrkinyt valit-
semaan lahteikseni vain luotettavia lahteitd, esim. ajantasaisia ja aikaisemmin jo ai-

heesta tutkittuja lahteita.

Tutkimuksen reliaabeliuksella tarkoitetaan mittaustulosten toistettavuutta. Reliaabe-
lius tarkoittaa tutkimuksen kykya antaa ei-sattumanvaraisia tuloksia ja se voidaan
todeta usealla eri tavalla. Esimerkiksi silloin tutkimusten tuloksia voidaan sanoa reli-
aabeleiksi kun kaksi arvioijaa on saanut samanlaisen tuloksen tai jos samaa henkil6a
tutkitaan eri tutkimuskerroilla ja saadaan edelleen sama tulos, on tulos reliaabeli.
Kvantitatiivisissa tutkimuksissa on kehitelty erilaisia tilastollisia menettelytapoja,
joiden avulla voidaan tutkia tutkimuksessa kaytettyjen mittareiden luotettavuutta.
(Hirsjarvi ym. 2009, 231.)

Pyrin tekemaan kyselykaavakkeesta niin selkeédn ja yksinkertaisen, ettd jos joku muu
haluaisi tutkia samaa asiaa vaikka eri korkeakoulusta, voitaisiin saada samoja tulok-
sia. Lisdksi halusin pitad kyselyn yksinkertaisena ja lyhyena, etta vastaajat jaksaisivat

vastata kaikkiin kysymyksiin kunnolla.

Validiuksella tarkoitetaan tutkimusmenetelmén tai mittarin kyky& mitata juuri sita
mitd on ollut tarkoituskin mitata. Aina mittarit ja menetelmat eivét kuitenkaan vastaa

sitd todellisuutta, jota tutkija luulee tutkivansa. Esimerkiksi tutkija ei voi varmasti
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tietdd onko vastaaja ymmartanyt mittarin kysymykset niin kuin tutkija on tarkoitta-
nut. Jos tutkija tastd huolimatta jatkaa tutkimustulosten kasittelyd oman ajattelumal-
linsa mukaisesti niin tuloksia ei voida pitaa patevina ja tosina. Mittarilla on siis suuri
kyky aiheuttaa tuloksiin virhettd. Sek& maaréllisessa etta laadullisessa tutkimuksessa
voidaan tutkimuksen validiutta tarkentaa kayttdmalla tutkimuksessa useita menetel-
mid. Kun kéytetddn monia eri tutkimusmenetelmié yhdessa tutkimuksessa, kéytetaan

tasta yhteiskéaytosta termid triangulaatio. (Hirsjarvi ym. 2099, 231-233.)

Tutkimuksen tekemiseen liittyy myos eettisid kysymyksid, jotka tutkijan on otettava
huomioon. Padsaantd hyvassa tutkimuksessa on, ettd se on tehty noudattaen hyvaa
tieteellistd kaytantod. Hyvaa tieteellistd kaytantéa voidaan myds loukata. Toisen
tekstin plagiointi eli luvaton lainaaminen on Kiellettyd. Tutkijan ei mydskaan pitaisi
plagioida itse&én eli tuottaa nédenndisesti uutta tutkimusta tekemalld vain pienid muu-
toksia tutkimukseensa. Tutkimustuloksia ei pidad mydskéan véaristellé eika kaunistel-
la. Tutkimuseettisen neuvottelukunnan mukaan vilppi tieteellisessa toiminnassa tar-
koittaa tiedeyhteison ja paatoksentekijoiden harhauttamista. Raportoinnilla on myods
merkittdva osa tutkimuksessa, jonka takia se ei saisi olla puutteellista tai harhaanjoh-
tavaa. Tutkimuksessa kadytetyt menetelmét pitéisi selostaa huolellisesti. (Hirsjarvi
ym. 2009, 23-26.)

Toimin opinndytetydsséni ottamalla eettiset asiat huomioon. Teoriaosassa kaytin kyl-
I& muiden samaa aihetta tutkineiden teksteja, kuitenkin kéayttaméalla l&hdeviitteit4 oi-
kein. Kuten aikaisemmin jo totesin, en muuttanut tutkimustuloksia mitenk&an vaan

olen esittanyt ne siten, kuin kyselysta kavi ilmi.

8 OPINNAYTETYON TUTKIMUSTULOKSET

Tutkimus ei ole vield tutkimustulosten analysoinnin jalkeen valmis. Tutkimuksesta
saatuja tuloksia ei myoskaan tulisi esittdd vain kaaviokuvina tai jakaumina, vaan ne
pitéisi selittdd, tulkita ja avata lukijalle. Tulkinta on sitd, ettd tutkija pohtii saatuja

tuloksia ja tekee niistd omia paatelmié ja johtopaatoksia. Tulosten analysointi ei ole



26

myoskaan riittavé sellaisenaan kertomaan tutkimustuloksia vaan saaduista tuloksista
olisi pyrittdva muodostamaan synteeseja. Namé& synteesit muodostavat vastaukset
asetettuihin ongelmiin ja ne kokoavat yhteen tutkimuksen péaseikat. Johtopaatokset
perustuvat taas synteeseihin ja tutkijan olisikin syytd pohtia saatujen tulosten merki-
tystd niin tutkimusalueella kuin mik& on tulosten laajempi merkitys. (Hirsjarvi ym.
2009, 229-230.

8.1 Kohderyhman taustatiedot

Kyselylomakkeessa oli yhteensa 12 kysymystd, jotka paasaéntoisesti olivat moniva-
lintakysymyksid, mutta kolme kysymysta oli avoimia. Néihin kysymyksiin vastaajat
saivat Kkirjallisesti vastata oman nakemyksensa. Ensimmaiset nelj& kysymysta vastaa-
jan iastd, sukupuolesta, opiskeluvuodesta ja opintopistemaarasta olivat taustakysy-
myksié ja loput kysymykset kasittelivat enemmaénkin itse opiskelijoiden taloudellista

puolta.

Kyselyyn vastasi opintojen eri vaiheissa olevia hoitotyon opiskelijoita (n=83) Sata-
kunnan ammattikorkeakoulusta. Koska tarkoituksena oli saada luotettavaa tietoa, ky-
sely pidettiin eri vuoden opiskelijoille, ja tastd syysta vastaajia oli eri-ikaisia. lat oli
jaoteltu kuuteen eri ryhméaén. 18-20- vuotiaita oli kaikista vastaajista 83 (100%) toi-
seksi eniten eli 23 (28%). Yli puolet vastaajista oli 21-25- vuotiaita 46 (55%) ja 26-
30- vuotiaita oli 11 (13%) kaikista vastanneista. Vastaajista oli myds yksi (1%) 36-
40- vuotias. Yhtaan yli 41- vuotiasta ei osallistunut kyselyyn. Kuviossa 1 on esitetty

vastaajien ikajakauma pylvaskuviona.
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KUVIO 1. Vastaajien ikdjakauma

Kyselyyn vastasi 83 hoitoalan opiskelijaa ja kuten kuviosta 2 voidaan havaita, suurin
osa 69 (83%) vastaajista oli naisia. Miehié vastasi kyselyyn 14 (17%). Kyselyssa ha-
luttiin tiedustella myds vastaajan sukupuolta, koska miehilla voi olla erilainen néke-
mys joihinkin kyselyn kohtiin kuin naisilla. Hoitoala on vielékin melko naisvaltainen

tybala, joka ndkyy myds kuvion 2 jakaumassa.

M nainen

B mies

KUVIO 2. Vastaajien sukupuoli
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Kyselyyn oli tarkoitus saada vastaajia eri vuoden opiskelijoista ja vastaajilta kysyt-
tiinkin, heidan opiskeluvuottaan (Kuvio 3). Vastaajista ensimmaisen vuoden opiske-
lijoita oli 31 (37%), toisen vuoden opiskelijoita 19 (23%), kolmannen vuoden opis-
kelijoita 7 (8%) ja neljannen vuoden opiskelijoita oli 26 (31%). Yhtaan sellaista

opiskelijaa ei vastannut kyselyyn, joka olisi pitemmalla kuin neljannella opiskelu-

vuodella.
40 - 37
35 -
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30 A
25 23
X 20
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10 - 8
5 4
0
0 T T T T
ensimmainen toinen kolmas neljas joku muu?

KUVIO 3. Vastaajien opiskeluvuosi

Sairaanhoitajiksi opiskelevien valmistumista edellyttavé opintopistemaard on 2100p
ja terveydenhoitajiksi opiskelevilla 2400p, ja kyselylomakkeessa kysyttiin myos vas-
taajien tdmén hetkista opintopisteméaaraa. Opiskelijalla on silti mahdollisuus suorittaa
enemmankin pisteitd, joita saa esim. vapaasti valittavista opinnoista. Vastaajista 31
(37%) oli opintopisteitd 1-50 ja 51-100 opintopistettd oli 18 (22%) vastanneista.
Opintopisteitd 101-150 oli 6 (7%) vastanneista sekd 25 (30%) oli vastannut omaa-
vansa jo 151-2000p. Enemman kuin 201 opintopistettd oli vain 3 (4%) vastaajista
(Kuvio 4).
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KUVIO 4. Vastaajien taménhetkinen opintopistemaara

8.2 Kohderyhman taloudellinen tilanne

Kyselyn loput kysymykset kasittelivat opiskelijan taloudellista tilannetta, ja siihen
vaikuttavia tekijoita kuten tydssékayntid opiskelujen ohella, ansiotdihin kéytettya
aikaa, tyossakaynnin syita, tyonteon vaikutusta opintojen edistymiseen, ansiotdista
saatavia keskimaardisia tuloja ja muita mahdollisia tulonldhteitd. Kyselyn avoimet
kysymykset tydssakéynnin syistd, tyonteon vaikutuksesta opintojen edistymiseen ja
muista tulonldhteistd on késitelty sisallonanalyysin mukaisesti, eika niisté ole graafis-

ta kuvaa.

Kysymyksessé opiskelijoiden taloudellisesta tilanteesta vastausvaihtoehdot oli luoki-
teltu niin, etté taloudellinen tilanne oli joko hyva, kohtalainen tai huono. Kuten kuvi-
osta 5 voidaan heti havaita niin enemmistd vastaajista 52 (63%) oli sitd mielta, etta
heidan taloudellinen tilanteensa vastaushetkell& oli kohtalainen. Hyvét ja huonot ta-
loudelliset tilanteet olivat melkein samat. Vastaajista 16 (19%) koki taloudellisen ti-
lanteensa hyvaksi ja 15 (18%) huonoksi.
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KUVIO 5. Vastaajien taménhetkinen taloudellinen tilanne

Vastaajilta kysyttiin myos heidan mahdollista kdymistdan toissa opiskelujen ohella.
Vastaajista 16 (19%) sanoi kdyvansa saannollisesti tdissa opiskelujen ohessa. Epéa-
sédannollisesti toissa kayvia oli suhteellisesti eniten 45 (54%) vastanneista ja toissa
kaymattomia oli 22 (27%). Jos kyselyyn vastannut oli sanonut, ettei kdy t6issa opis-
kelujensa ohessa, hénen ei tarvinnut vastata seuraaviin tyontekoa koskeviin kysy-
myksiin. Tyossékayvien vastaajien jakauma on esitetty kuviossa kuusi. Epasaannolli-
sesti toissa kdyvien méaara on varmasti todellinen, koska opiskelijat pystyvét teke-
maan paljolti lyhyita sijaisuuksia ja keikkatoitd, eika opiskelijoilla varmasti olekaan
aikaa kayda tayspaivaisesti toissé koulun ohella.
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KUVIO 6. Vastaajien tydssakaynti opiskelujen ohessa

Opiskelujen ohessa tydssakéyvisté vastaajista 1-5 tuntia viikossa teki 18 (32%), 6-10
tuntia 16 (29%), 11-15 tuntia teki 9 (16%) ja 16-20 tuntia teki 8 (14%) vastaajista.
Enemman kuin 21 tuntia viikossa keskimaarin vastasi 5 (9%) kaikista vastanneista
(Kuvio 7). Kuten alla olevasta kuviosta voidaan havaita, eniten vastaajista tyoskente-
lee alle 10 tuntia viikossa keskimaarin.

35 ~
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1-5 tuntia 6-10 tuntia 11-15 tuntia 16-20 tuntia enemman kuin
21 tuntia

KUVIO 7. Vastaajien ansiotyohon kayttama aika keskimaéarin viikossa.
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Minka takia kayt t6issa?

Tahan avoimeen vastaukseen saatiin 62 vastausta, joissa saattoi olla montakin vasta-
usta samassa vastauspaperissa. Eli yksi vastannut henkil oli voinut kertoa tydssa-
kaynnin syyksi useamman kuin pelk&stdan yhden syyn. Analysoidessani tuloksia,
kirjoitin jokaisen vastauksen erikseen ylos erilliselle paperille, jonka jalkeen ryhmit-
telin samoja vastauksia eri otsikoiden alle. Valitsin kuusi eri luokitteluluokkaa, jotka
eniten ilmenivat vastauksista. Néaita olivat taloudelliset syyt, Kansaneldkelaitoksen
tukien riittdaméattomyys, tyokokemus, toiden mielekkyys, lisdtienestien saaminen ja
elamisen syyt. Olen kayttanyt tdssd myos suoria lainauksia, joita sain kyselyn vasta-

uksista.

Eniten tydssdkdaynnin syyksi opiskelijat vastasivat jonkin taloudellisen syyn. Paa-
séantoisesti vastaajat kertoivat, ettd kayvat toissa pelkastaan rahan saamisen takia.
Rahatilanne erityisesti tuli esille vastauksista. Opiskelijat olivat sitd mieltd, etta hei-
dan on kaytava toissa pitdakseen ylla taloudellista tilannettaan ja saadakseen rahaa

esimerkiksi lainojen maksuun.

“Rahan takia.”

“Jotta pystyy ostamaan ruokaa.”

“Jotta rahatilanne paranisi.”

"Saan pidettyd talouteni balanssissa ja jdd rahaa vihdn muuhunkin kuin vuokraan.”

“Jotta saan tuettua talouteni ja saan hankittua itselleni mitd haluan.”

Toiseksi eniten vastaajista kertoi tydssa kdaynnin syykseen elamiseen menevien kulu-
jen rahoittamisen tyon teolla. Vastauksista ilmeni mm. seuraavia seikkoja, joihin ku-
luu rahaa heidan mielestdan. Téllaisia asioita olivat esim. perheen elattdminen, péar-
jadminen omillaan, mahdollisuus kéyda ostoksilla ja matkustella ja lapset. Vastauk-
sista selvasti erottui yhteinen linja: opiskelijat haluavat eldad miellyttdvaa elamaa ja,
ettd he voivat ostaa muutakin kuin ruokaa seké yllapitadkseen sosiaalista elamaansa.
Rahalla tai sen puuttumisella on suuri merkitys opiskelijoiden arjessa. llman rahaa ei

voi oikeastaan tehdd mitéan ja elamiseen tunnetusti kuluu suuri summa rahaa.
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’

"Eldmiseen menevien kustannusten kattamiseksi, 2 lasta, talolaina, autolaina jne.’
”Sen takia ettd pystyn pitdmddn tietyn eldmdntason.”
VEttd tulen toimeen omillani.”

’

“Jotta on mahdollisuus kédydd ostoksilla, matkoilla yms.’

Seuraavaksi eniten vastaajista oli sitd mieltd, etteivat Kelan tuet ole heiddan mieles-
taan riittavat. Tama oli myos yksi syy kdyda tdissa opiskelujen ohessa heiddan mieles-
tdan. Opintorahalla ja asumislisélld useat opiskelijat saavat juuri maksettua pakolliset
menot kuten vuokran ja laskut, mutta rahaa ei oikein jaédk&an enéda muuhun eli siihen
varsinaiseen eldmiseen. Vastaajat olivat padsaantoisesti sitd mieltd, ettd tuet ovat lii-
an pienet ja riittamattomat kattamaan kaikkia kuluja.

“Kelan tuet ei riitd mihinkddn.”
“Opintotuki ei riitd, ettd parjdisi.”

“Opintoraha ja asumistuki ei riitd eldmiseen.”

Loput kolme syyta (tyokokemus, téiden mielekkyys ja lisatienestit) olivat vahemmis-
tona vastauksissa, mutta kuitenkin merkittavia tekijoité tyon teolle. Tyokokemuksen
sanoi muutama vastaaja syykseen kdyda toissa. Opintojen edetessa opiskelijan tieto-
perusta ja kaytannon taidot kehittyvat, ja he voivat alkaa kdydé tdissa tienatakseen
lisdrahaa esim. opintotuen lisdksi. Tyokokemus oli merkittava opiskelijoiden mieles-
t& myds siind mielessa, ettd tydssa he voivat yhdistdd koulussa saatuja oppeja kaytan-
toon, ja saadakseen uusia tyokokemuksia.

’

"Saadakseni siitd palkan, tulevan tyopaikan ja tyokokemuksen takia.’

Oli mielenkiintoista havaita, etteivat kaikki opiskelijat kdy toissa vain rahan takia.
On myos opiskelijoita, jotka vastasivat kayvansa toissa, koska se on kivaa ja miele-
késtd. He olivat sitd mieltd, ettd t0issd on mielekastd kdyda esim. oppimassa liséa ja
yllapitadkseen aiemman ammatin taitoja. Lisétienestit olivat myds osan vastaajista
mielestd syy kayda toissa opiskelujen ohella. Namé tienatut rahat olivat vastaajien
mielesta hyva lisdys opintotukeen ja pystyivat lisdrahan turvin yllapitdmééan eldman-

tasoaan.
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"Teen alani téitd; téissd on mukava kdydd oppimassa lisdd. Tietysti myos tienatak-
seni rahaa, kun pelkdlld opintotuella ei pdrjdad.”

’

“Lisdtienesti on hyvd lisdys opintotukeen.’

’

“Jotta saisin "lisdrahaa’, jotta pdrjddn.’

Miten koet tydnteon vaikuttavan opintojesi edistymiseen?

Toinen avoin kysymys kasitteli tydnteon vaikutusta opintojen edistymiseen. Paasaan-
toisesti opiskelijoiden vastauksista ilmeni tdman kysymyksen kohdalta esille kolme
erilaista nakokulmaa; ei vaikuta, haittaa/hidastaa ja positiivinen. Suurimman osan
vastaajien mielestd tydssa kaynnilld koulun ohella ei ole vaikutusta opintojen edis-
tymiseen. Heidan mielestdan tydnteko ei vaikuta, kun opiskelija suunnittelee ajan-
kayttonsa hyvin ja tekee toitd vain oman jaksamisen mukaan ja mitd koulu antaa

myadden.

“Jos tekee vain vdhdn toitd, esim. yhden vuoron viikossa, ei tyonteko vaikuta opin-

toihin.”
“Ei vaikutusta.”

”Teen niin vihdn ettei siitd ole estettd.”

Kuitenkin osa opiskelijoista oli huomannut, ett4 tyonteko jollain tapaa haittaa ja hi-
dastaa opintojen etenemista. Erilaisia haittaavia seikkoja olivat esimerkiksi vasymys,
minka takia opiskelija saattaa jattaa tentteihin lukemisen vahemmalle seka palauttaa
tehtdvia myohéssa. Tyonteko myds vie vastaajien mukaan opiskeluaikaa. Vastauksis-

ta nousi esille seuraavia kommentteja:

2

"Hidastavasti.

’

"Vililld hyvinkin raskaaksi.’

2 1

aittaa on aika paljon. Vidrin, kun on toitd mutta ei saa tienata kunnolla.’

"Mitd enemmdin tekee toitd, sitd enemmdadn koulu kdrsii. [lman toitd taas ei voi muuta

1

kuin istua kotona kun ei ole rahaa.’
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Mielenkiintoista oli kuitenkin havaita, ettd pieni osa vastaajista naki tyénteon koulun
ohella positiivisena. He kuvailivat asiaa nain:

“Positiiviseksi.”
”Oppiminen, raha, kivaa!”

”Positiivisesti. Ndin saan lisdd tyokokemusta sairaanhoitajana.”

Tyoté tekevistd opiskelijoista 1-50€ kertoi saavansa 2 (4%) vastaajista, 51-100€ tie-
nasi 9 (16%) vastanneista, 101-150€ sai 8 (15%) ja 151-200€ tienasi 9 (16%) vastan-
neista. Enemman kuin 201€ kuukaudessa tienasi suurin osa vastaajista eli 27 (48%).
Tulojen jakauma on esitetty alla olevassa kuviossa 8 ja kuten nahdaan, eniten vastaa-

jat tienasivat enemman kuin 201€ kuukaudessa.
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KUVIO 8. Vastaajien keskimaéaraiset tulot

Onko sinulla jotain muita tulonlahteita?

Kolmas avoin kysymys kasitteli vastaajien muita tulonl&hteitd. Tahan kysymykseen
saivat vastata kaikki opiskelijat, myds ne jotka eivat vastanneet kdyvansé t0issé opis-
kelujen ohella. Vastauksista saattoi havaita, ettd suurin osa opiskelijoista saa jotain

tukea Kelalta. Varmasti opintoraha ja asumislisd ovat ndista tuista tunnetuimmat ja
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suosituimmat. Kuitenkin opiskelijoilla voi olla muita tulonlahteitd, eik& heidan valt-
tdmatta tarvitse kayda toissa saadakseen lisatuloja. Jaottelin kyselystd saatuja samoja

vastauksia seuraavasti.

Suurin osa vastaajista kertoi, ettei heilld ole muita tuloja kuin mitd Kelalta saa. Naita
tukia olivat asumislisén ja opintorahan liséksi esim. kodinhoidontuki, ansiosidonnai-
nen paivaraha ja tyottémyyspéaivéraha. Seuraavaksi eniten vastaajista kertoi saavansa
tuloja satunnaisista kesétoistd, harrastustdista ja muista toista. Pienempid tulonléhtei-

t& vastauksista ilmeni opintolaina, sdastot sek& vanhempien ja sukulaisten avustukset.

Vastausvaihtoehdot oli luokiteltu kolmeen luokkaan vastaajien opintojen etenemis-
kysymyksen kohdalla; etenemissuunnitelman mukaisesti ajallaan, tavoitteita nope-
ammin ja tavoitteita hitaammin. Tamé siksi, ettd jos opiskelija esim. kay saannolli-
sesti toissé opiskelujen ohella, voi se hairitd opiskeluja niin paljon ettd valmistumi-
nen viivastyy. Opiskelut olivat edenneet padsaantoisesti suurimmalla osalla etene-
missuunnitelman mukaisesti ajallaan 68 (83%) vastaajista, mutta tavoitteita hitaam-
min opinnot olivat edenneet 11 (13%) vastaajista ja tavoitteita nopeammin 3 (4%)
kaikista vastaajista (Kuvio 9).
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KUVIO 9. Vastaajien opintojen aikataulullinen eteneminen
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9 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Opinnaytetyon tarkoituksena oli tutkia Satakunnan ammattikorkeakoulun hoitoty6n
opiskelijoiden taloudellista tilannetta ja mahdollista tydssa kayntid opiskelujen ohel-
la. Tarkoituksena oli myos selvittdd onko tydssa kaynnilld opiskelujen ohella ollut
vaikutusta itse opintojen etenemiseen. Opinndytetyon tavoitteena oli kyselylomak-
keen avulla saada tietoa opinnaytety6lle asetettuihin tutkimusongelmiin.

Kyselylomakkeita jaettiin Satakunnan ammattikorkeakoulun sosiaali- ja terveysalan
Porin hoitotyon opiskelijoille vastattavaksi oppitunnin aikana. Kyselyyn vastasi yh-
teensd 83 opintojen eri vaiheessa olevaa opiskelijaa. Kyselylomake koostui 12 kysy-
myksestd, joista kolme oli avointa kysymystd. Kysymykset kasittelivédt vastaajien

taustatietoja ja heidan taloudellista tilannettaan.

Ensimmaéisend tutkimuskysymyksena oli selvittdd millaiseksi opiskelijat kokevat ta-
loudellisen tilanteensa opintojen ja muun eldmisen rahoittamiseksi, eli kokevatko
heilla olevan tarpeeksi rahaa ja motivaatiota opiskeluun. Vastaajat olivat paasaantoi-
sesti sitd mielta, etta heidan taloudellinen tilanteensa on kohtalainen. Taloudellisen
tilanteensa koki hyvéksi ja huonoksi melkein saman verran opiskelijoita, mutta lu-
kema on paljon pienempi kuin niill4, jotka sanoivat taloudellisen tilanteensa kohta-
laiseksi. Taloudelliset syyt nousivat esille kysyttéessa tydssa kaynnin syitd. Verratta-
essa aikaisempiin tutkimustuloksiin, voi huomata yhtaldisyyksia ja poikkeavuuksia.
Namé eroavaisuudet ilmenevat varmasti lukuina eniten, koska aikaisempiin tutki-

muksiin on ollut vastaajia enemman kuin mitd omassa tutkimuksessani.

Vuoden 2010 opiskelijatutkimuksessa oli tutkittu myos opiskelijoiden taloudellista
tilannetta. Tutkimuksessa oli asiaa kysytty siten, etté oli kaksi kysymysta opiskelijan
kokemuksesta hénen taloudellisesta tilanteestaan. Kysymykset oli aseteltu vaittama-
muotoon; "Minulla on riittdvé rahoitus kattamaan kuukausittaiset menoni.” ja ’Otta-
en huomioon nykyisen eldméntilanteeni, koen olevani koyhd.”. Naissd opiskelijaa
kehotettiin vastaamaan annettujen vaihtoehtojen mukaisesti, joko samaa mielta tai eri
mieltd. Vastanneista ammattikorkeakouluopiskelijat 37% kertoi olevansa samaa

mielta vaittdman kanssa, ettd heidan mielestédan heilld on riittavat rahoitus kattamaan
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kuukausittaiset menot. Vastaajista 47% oli sitd mieltd, ettd he ovat eri mielté asiasta.
Samaa mielt4 siitd vaittdmasta, ettd opiskelijat kokevat olevansa kdyhia elamantilan-
teensa huomioon ottaen, oli 53% vastaajista. Eri mieltd oli 26% vastanneista. (Saa-

renmaa, Saari ja Virtanen 2010, 43.)

Vuonna 2006 tehdyssé opiskelijatutkimuksessa oli myods kasitelty opiskelijoiden
toimeentuloa ja taloudellisesta tilanteesta oli oma kysymys. Vastaukset oli luokiteltu
kolmiportaiseksi asteikoksi; hyva, kohtalainen ja huono. Vastaukset jakautuivat mel-
ko tasaisesti vuonna 2006. Vastaajista 30% piti taloudellista tilannettaan hyvéna,
38% kohtalaisena ja 32% huonona. (Viuhko 2006, 46.)

Suurin osa opiskelijoista kdy epasaannollisesti toissa opiskelujen ohella. Syita tydssé
kaynnille on monia. Tutkimuksesta nousi esille mm. seuraavat syyt: taloudellinen
tilanne, lisérahan tarve, Kelan tukien riittamattomyys taloudellisen tilanteen yll&api-
tdmiselle, muun eldmisen vaatimukset, tyokokemus ja tdiden mielekkyys. Taloudel-
listen ja eldmisen syiden jalkeen seuraavana suurena tekijand oli Kansanelékelaitok-
selta saatujen tukien riittdméattdmyys opiskelijoiden mielestd. Vastaajat olivat sitd
mieltd, ettd tuet ovat heidan mielestdén liian pienet. Ne riittdvat korkeintaan vuokran
maksuun, mutta rahaa ei jaa sen jalkeen endd muuhun eldmiseen. Taman takia valta-
osa Vastaajista sanoo kdyvansa toissa opiskelujen ohella, jotta he voisivat ostaa ruo-

kaa ja muutakin eldmiseen kuuluvaa.

Aikaisemmissa tutkimuksissa kuten Opiskelijatutkimuksessa vuonna 2006 tyossa-
kaynnin syiksi oli saatu tyokokemus ja kontaktit, véalttimattomyysmenojen kattami-
nen, muuhun kuin valttaméattdmyysmenoihin, kiinnostavat tyotehtavat, huono opiske-
lumotivaatio, haluttomuus ottaa opintolainaa, paatoiminen tyoskentely ja sivutoimi-
nen opiskelu seka uusien tietojen ja taitojen oppiminen. Tutkimuksen mukaan yleisin
syy oli jokin taloudellinen syy. Samoja syitd tydssakaynnille ilmeni myds omassa
opinnaytetyossani. (Viuhko 2006, 59.)

Vuoden 2010 opiskelijatutkimuksessa opiskelijoiden tydssa kayntia oli tutkittu ja sen
yleisyytta asuinalueen mukaan. Kysymys oli aseteltu seuraavasti: ”Kaytko ansiotyds-
sd kuluvan lukukauden aikana?” Vastausvaihtoehdot oli luokiteltu: sdédnnélliseen

tyéhon lukukauden aikana, epasaanndlliseen tyohon lukukauden aikana ja tydskente-
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leméattdmyyteen lukukauden aikana. Lansi-Suomessa asuvista saannollisesti tydssa-
kayvia oli 24%, epasaannollisesti kayvia 31% ja tydssa kdymattomia 45%. (Saaren-
maa, Saari ja Virtanen 2010, 38.)

Verrattaessa néité tuloksia omaan tutkimukseeni voidaan havaita, ettd jos opiskelija
ei sano kayvansa lainkaan toissa opiskelujen ohella, suurin osa vastaajista kéy toissa
epasaannollisesti. Kuitenkin on myos niita opiskelijoita, jotka tekevat saannollisesti
toita samalla kun opiskelevat. Satakunnan ammattikorkeakoulun sosiaali- ja terveys-

ala Porissa vastanneista epasaannéllisesti ansiotydssa kayvia oli eniten eli 54%.

Toinen tutkimuskysymys oli selvittdd miten tydssé kdyminen koulun ohella vaikuttaa
opintojen etenemiseen ja onko tydssakaynnilla opiskeluja haittaavia vaikutuksia vai
edistddko se opiskeluja. Suurin osa opiskelijoista kertoi opintojensa edenneen aika-
taulullisesti opetussuunnitelman mukaisesti. Tyossd kayvét opiskelijat jakautuivat
kolmeen osaan. Valtaosa oli sita mieltd, ettei tyossa kaynti opiskelujen ohella vaikuta
opintojen etenemiseen. Toiseksi eniten vastaajista oli kuitenkin sitd mieltd, etta tyds-
sékaynti jollain tapaa haittaa tai hidastaa opiskeluja. VVain muutama vastaajista kertoi
tyossakaynnilld olevan positiivinen vaikutus opintoihin ndhden. He olivat sitd mielt,
ettd kun tyokokemus karttui mielekkaissa tyotehtavissa, pystyivat he paremmin yh-

distdmaan koulussa annettuja oppeja kaytantoon.

Vuoden 2006 opiskelijatutkimuksessa oli tutkittu tydssakaynnin vaikutusta opintojen
etenemiseen ja siita oli saatu vastaukseksi, ettd 44% vastaajista sanoi tydnteon hai-
tanneen opintojen edistymistd. Myods 44% vastaajista oli sanonut ettei tyossakaynnil-
I& ole vaikutusta opintojen etenemiseen ja 13% mukaan tyonteko on jopa edistanyt
opintoja. Omassa tutkimuksessani sain vastaaviksi tuloksiksi seuraavaa. Opinnot oli-
vat edenneet ajallaan 83% vastaajista ja hitaammin oli edennyt 13%: lla. Nelj& pro-
senttia vastaajista kertoi opintojensa edenneen nopeammin kuin oli tavoitteet asetet-
tu. (Viuhko 2006, 62.)

Tydssa kaynnilla on siis tutkimuksen pohjalta suuri merkitys opiskelijoiden toimeen-
tulossa. Monet opiskelijat saavat Kelalta opintorahaa ja asumisliséd, mutta kuten tut-
kimustuloksista saattoi havaita, eivat ne opiskelijoille riitd. Tuet saattavat riittaad kyll&

vuokran ja pakollisten laskujen maksuun, mutta entd sitten kun rahaa tarvittaisiin vie-
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I4 ruokaankin. Tand paivana endé harva nostaa opintotukea, joten lisrahaa hankitaan
usein tyolla, joka voi olla oman alan ty6té tai jotain muuta ty6td. Raha on niin opis-
kelijalle kuin muillekin tarked asia elamassa. Toisilla opiskelijoilla saattaa olla per-
heessédan muitakin elatettdvia kuin vain itsensa esim. lapsia, ja rahaa kuluu talléin

entistad enemman.

Tyodssakaynnin vaikutukset itse opintojen etenemiseen vaihtelee niin opiskelijakoh-
taisesti kuin heidan elaméantilanteidensa mukaan. Kaikki eivat kdy toissa eika kaikki-
en tarvitsekaan. Toiset parjaavat tukien tai vanhemmilta saatujen avustusten turvin,
kun toiset joutuvat turvautumaan opintorahaan ja kdymaéaan toissé koulun ohella tieta-
en mahdolliset seuraukset. Vastauksista nousi esille opintoja haittaavia syita toiden
takia. Yhtend suurimpana haittatekijana oli vasymys. Kun tekee pitkad péivaa toissa
ja muina pdivind on koulussa, ei vélttdmatta jaksa panostaa opintoihin. Kokeisiin lu-

keminen saattaa j&&da viimeiseen iltaan ja tehtdvien palautus myohéstyy.

Toiset vastaajat taas olivat sitd mieltd, ettd tyot eivat vaikuta opintoihin. He korosti-
vatkin aikataulun suunnittelemista. Esimerkiksi lyhyiden sijaisuuksien tekijat ja
keikkailijat, saattoivat itse vaikuttaa omiin tydvuoroihinsa ja ottaa tditd koulun salli-
missa rajoissa. Heidan mielestaan hyvalla ajankayton suunnittelulla pystyttaisiin valt-
tdmaén opiskelujen vaikeutuminen toiden takia. Vastauksista nousi myds esille tyos-
sékaynti toiden mielekkyyden takia. Kaikki eivat valttdmatta kay toissa pelkéstadn
rahan takia, vaan toiset kdyvét toissa saadakseen lisakokemusta ja, koska tyénteko on

heidan mielestaan mielekéstd ja mukavaa.

Olisikohan niin, ettd tassakin kysymyksessd, on paljon opiskelijoiden valisia eroja.
Toiset opiskelijat haluavat panostaa vain opiskeluun eivatka kay toiss4, tai ovat vasta
niin opiskelujen alkuvaiheessa, ettei ole viel4d sopivia tydomahdollisuuksia. Toiset
opiskelijat taas kayvat satunnaisesti t0issé tienaamassa véahén lisarahaa opintorahan
ja asumislisén tueksi. Mutta on myds opiskelijoita, jotka opintojen edetesséd saavat
esim. harjoittelupaikkojen kautta tyotilaisuuksia ja kayttavat ne siten hyodyksi. On-
han opintojen aikaisella tyossékaynnilla myos positiivia vaikutuksia. Jotkut voivat
saada mahdollisen tulevan tydpaikan tai pelkéstdadn kokemusta ja uusia oppimistilan-

teita, joita voivat jatkossa kayttaa hyodyksi.
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Jatkotutkimushaasteena voisi seuraaville aiheesta kiinnostuneilla olla, selvittéda syr-
jaytymisen yhteytta opiskelunaikaiseen ty0ssékayntiin tai tydssakaymattomyyteen.
Liséksi saattaisi olla mielenkiintoista selvittdd, kuinka opiskelijat sitten selviytyvat
vahine rahoineen kuluttavassa yhteiskunnassa ja miten opiskeluihin vaikuttaa ndma

taloudelliset seikat.
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LITE 1

TUTKIMUSLUPA-ANOMUS OPINNAYTETYON TEKEMISTA VARTEN

SATAKUNNAN AMMATTIKORKEAKOULU 0oP21
SATAKUNTA UNIVERSITY OF APPLIED TUTKIMUSLUPA-
SCIENCES ANOMUS
APPLICATION FOR A
RESEARCH PERMISSION

SAMK / TUTKIMUSV , PA-ANOMUS

APPLICATION FOR A RESEARCH PERMISSION

Opi dille ja muille tutkimuksille, jotka kohdi t ammattik
For theses and other studies which concermn University of Applied
Liita k hjaajan hyvaksy i itel Laheta SAMKIin kehitysj jalle hyvissa ajoin ennen
i i (ME71110). Al4 aloita tutkimusta / opinnaytety istd ennen kuin olet saanut

| tutkimusluvan.

i Please enclose the research plan approved by your thesrs supervrsor Send the application to SAMK's Development Director well
i before the pl d period of imp p yns ME71110). Do not start the empirical part of the research before

| you have obtained the perrmssron

Tutklmuksen/opmnaytetyon tekua(t) | Researcher(s)/Studen((s) Aila Klma
Tekijan/tekijoiden osoite | Address. Latokaﬁanonne 48 as 6, 28300 Pori
: Sahk0postl | E-mail: aila. klma@student samk fi

i (Tyé)nlmllarhe | The worklng title of the thesrslstudy Ta|ousosaam|nen

Tekijan koulutusoh]elma | Degree programme in which the apphcant is studylng Hortotyo

I Oppllaltos jOS muu kuin SAMK | Educatlonal mstrtutlon if other than SAMK:

Kerataanko tutkimuk henkilétietoja ja ko niista il6ti isteri*? Dkyllé D ei
Shall personal data™ be collected and registered during research? [J yes [J no

* Henkilstietojen keraamisella )a tretolen reklsterélnmlla !arkoltetaan yksrlémtmeto;en (kulen nimi, henkrlotunnus syntymAarka) ja
| tutkimustietojen kokoamista www.t jafi). T p ya tutkimt i joko havitetaan tai

arkistoidaan ilman tunnistetietoja.
| = Collecting and registering personal data refers to the collectmg of |nd|vrdualrsed data (such as name, personal identity code, date of

birth) and research data into a register. (Further in WWW. ja.fi). Upon ion of the h work, the register shall |
be either deleted or filed without identification data i

Ohjaaja(t) | Supervrsor(s) Minna Kuusisto

Puolto ohjaajalta | Supervrsor s approval
' Puoltolauseet | Supervisor's opinion: Preo lfan . oK% L, alcbe Lis cicn

[}/’3’54‘2&“’0 G ta (s Ha, IS iSHA ,
\}laa}a&‘}eklrjom\sf.ESupervrsor s signature

lle_ C)//uagar%—/

r/{/:‘lfch 9(7-'—44_4(‘11&7&)

Paivays [Dateand place 9§ A 4010 fon
Luvan hakijan allekirjoitus | Applicant’s signature

Ldia i
Al by




i Kehitysjohtajan / Rehterin-paatés | Development Director’s / President's decision
| Paatésnumero

| G729 B,

N{{thimuslupa myénnetaan | permission is granted

| [ tutkimuslupa mydnnetaan ehdollisesti | permission is granted conditionally

3 [] tutkimuslupaa ei myonneté | permission is not granted
! Perustelut | Grounds:

Yhteyshenkilé SAMKissa | Contact person at SAMK

i Paivéy; | Date and place /2§ ?/‘C’) |

| Kehit sjohtajan / Rehtorin allekirjoitus | Development Director’s / President’s signature
. /73 ian

| Paatos tiedotetaan opiskelijoille, ohjaajille ja SAMKin yhteyshenkilélle.
| Note: The decision shall be notified to the student(s), the supervisor(s) and the contact person at SAMK.

| Sisaltovastaava: Anne Sankari Tarkistettu viimeksi: 1.6.2010 ‘




LITE 2

KYSELY OPISKELIJOIDEN TALOUDELLISESTA TILANTEESTA

Hei, olen Aila Kima ja teen opinnéytetyttd Care, to Dare, To Share — syrjaytymisen
ehkdiseminen ammattikorkeakouluopinnoissa hankkeen aiheesta talousosaaminen.
Opinnaytetyossani tutkin sit4, miten mahdollinen tydssa kaynti opiskelujen ohella
vaikuttaa niiden etenemiseen. Tutkimustulokset kéasitellddn ja analysoidaan luotta-
muksellisesti ja tutkimuksen jalkeen kyselylomakkeet hévitetddn asianmukaisesti.
Vastaa kysymyksiin ympyroiméalld mielestési oikean vaihtoehto tai kirjoita tyhjiin

kohtiin sanallisesti.

TAUSTATIETOA:

1. Ikasi

a) 18-20

b) 21-25

c) 26-30

d) 31-35

e) 36-40

f) yli 41vuotta

2. Sukupuolesi
a) nainen

b) mies

3. Mita vuotta opiskelet?
a) ensimmaista

b) toista

¢) kolmatta

d) neljatta

e) jotain muuta, monennetta?

4. Kuinka monta opintopistetta sinulla on talla hetkella?



a) 1-50

b) 51-100
c) 101-150
d) 151-200

e) enemman kuin 201

TALOUDELLINEN TILANNE:

5. Millaiseksi koet taloudellisen tilanteesi talla hetkella?
a) hyvaksi
b) kohtalaiseksi

¢) huonoksi

6. Kéytko toissé opiskelujesi ohessa?
a) kylla, saannollisesti
b) kyll&, epasaannollisesti

c) en kay (jos vastasit tdhan kohtaan myontéavasti siirry kysymykseen 11)

7. Kuinka monta tuntia kdytat ansiotyéhon keskimaarin aikaa viikossa?
a) 1-5

b) 6-10

¢) 11-15

d) 16-20

e) enemman kuin 21 tuntia

8. Minka takia kayt toissa?




9. Miten koet tyonteon vaikuttavan opintojesi edistymiseen?

10. Paljonko saat keskimé&arin tuloja kuukaudessa toist4, jotka teet opiskelujen ohes-
sa?

a) 1-50

b) 51-100

¢) 101-150

d) 151-200

e) enemman kuin 201 €

11. Onko sinulla jotain muita tulonl&hteité/tuloja, mita? (vapaa teksti)

12. Miten opintosi ovat td4hdn mennessa edenneet aikataulullisesti?
a) etenemissuunnitelman mukaisesti ajallaan
b) tavoitteita nopeammin

c) tavoitteita hitaammin

Kiitos vastaamisestasi!!!



