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2,5 miljardia ihmista maailmassa elaa ilman asianmukaista sanitaatiota. Puutteellinen sani-
taatio aiheuttaa terveysongelmia, ympariston saastumista, toimeentulon menetyksia ja sosi-
aalista eriarvoisuutta. Sanitaatiopalveluiden ja puhtaan veden saannin turvaaminen on yksi
tarkeimmista toimenpiteista globaalin koyhyyden vahentamiseksi.

Vesikaymalat ja keskitetty viemarointijarjestelma ovat haluttua kehitysta monissa maissa,
mutta puhtaan juomaveden kaytto kaymalajatteen huuhteluun ei ole ekologisesti eika sosiaa-
lisesti kestavaa. Vesikaymaloiden rinnalle tarvitaan vaihtoehtoista tekniikkaa ja tahan tarpee-
seen vastaa kuivakaymalatekniikka.

Jarvenpaan ja ghanalaisen Hon kaupungin valisen yhteistyoprojektin tavoitteena on Hon sani-
taation kehittaminen. Alueen sanitaatio on melko kehittymatonta ja puolet alueen ihmisista
elaa ilman asianmukaista kaymalaa. Projektissa toteutetaan sanitaatiohanke ja taman tyon
tarkoituksena oli tehda suunnitelma hankkeen toteuttamiseksi.

Opinnayteyota varten kartoitettiin Hon sanitaation tilaa ja hyodynnettiin suomalaista kuiva-
kaymalaosaamista. Tutkimusmenetelmina kaytettiin haastattelua ja havainnointia. Suunni-
telmassa on esitelty kaksi mallivaihtoehtoa, niiden toimintaperiaatteet ja rakennuspiirustuk-
set. Mukana on myos ohjeistus kayttokoulutukseen seka hankkeen aikataulu ja vastuutahot.

Toimeksiantajan edustaja arvioi, etta suunnitelman pohjalta projekti voi toteuttaa kuiva-
kaymahankkeen Hossa. Tyo tukee hankkeen toteutumista ja nain tyo tayttaa sille asetetut
tavoitteet. Suunnitelmaa tullaan kayttamaan hyodyksi kuivakaymalahankkeen toteutuksessa
vuoden 2009 aikana.

Asiasanat sanitaatio, kuivakaymalat, hygienia
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There are 2,5 billion people in the world living without basic sanitation. The lack of sanitation
is causing health problems, environmental contamination, loss of income and social inequal-
ity. Securing the access to basic sanitation and drinking water is one of the main steps to
alleviate global poverty.

Water closets and centralized sewerage systems are regarded as desirable development in
many countries. However, using the pure drinking water for flushing is not ecologically or
socially sustainable. There is a need for alternative toilet systems beside the WC and the dry
toilet technology will answer to this need.

One of the goals of cooperation project between City of Jarvenpaa and City of Ho in Ghana is
to develop the state of sanitation in Ho. Sanitation in Ho is quite undeveloped as half of the
population is living without adequate toilets. The cooperation project will implement a sani-
tation project and the aim of this thesis was to compose an implementation plan for the pro-
ject.

In the thesis process the current state of sanitation in Ho was researched and the Finnish
know-how of dry toilets was utilized. Research methods were interviewing and observation.
The plan consists of two optional dry toilet models, their operational principles and blue-
prints. There are also instructions for education, the schedule and the responsibilities in the
plan.

According to the employer the cooperation project can introduce the dry toilet project in Ho
on the basis of the implementation plan. The thesis is promoting the implementation of the
project and thus fulfils the objectives of the thesis. The plan will be used in the implementa-
tion of the dry toilet project during the year 2009.

Key words sanitation, dry toilet, hygiene
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1 Johdanto

2,5 miljardia ihmista maailmassa elaa ilman asianmukaista sanitaatiota. Kaymaloiden puute,
likainen juomavesi ja huono hygienia aiheuttavat vuosittain 4 miljardia ripulitapausta, joista
1,8 miljoonaa tapausta johtaa kuolemaan. Maailman sairaalapaikoista puolet tayttyy potilais-
ta, jotka sairastavat likaisen veden ja puutteellisen sanitaation aiheuttamia sairauksia. Ter-
veysvaikutusten lisaksi puutteellinen sanitaatio aiheuttaa ympariston saastumista ja sosiaalis-
ta eriarvoisuutta seka lisaa koyhyytta. 443 miljoonaa koulupaivaa ja 5 miljardia tyopaivaa jaa

vuosittain tekematta huonon sanitaation takia. (Kaymalaseura Huussi ry 2009; WHO 2004.)

YK:n seitsemas vuosituhattavoite tahtaa ympariston kestavyyteen. Sen alatavoitteena on puo-
littaa veden ja sanitaation puutteesta karsivien ihmisten maara vuoteen 2015 mennessa.
Vaikka kehitysta onkin tapahtunut, ei nykyisella vauhdilla saavuteta tavoitetta, vaan vuonna
2015 maailmassa on edelleen 2,4 miljardia ihmista ilman kehittynytta sanitaatiota. (UN 2009.)
Sanitaatiotietouden kasvattamiseksi ja kehityksen nopeuttamiseksi YK julisti vuoden 2008

Kansainvaliseksi sanitaatiovuodeksi (International Year of Sanitation)(UN 2007).

Sanitaatiotavoitteen saavuttaminen vaatisi vuosittain noin 11,3 miljardia dollaria, joka vastaa
Euroopassa jaatelonkulutukseen kaytettya rahamaaraa. On arvioitu, etta jokainen puhtaan
veden ja sanitaation edistamiseen kaytetty dollari tuottaa kahdeksankertaisesti vahentynei-

den kulujen ja paremman tuottavuuden myota. (Kaymalaseura Huussi ry 2009)

Lahes puolet maailman ihmisista karsii ajoittain vesipulasta, joka aiheuttaa ympariston rap-
peutumista, kilpailua ja terveyshaittoja. Kuivilla ja koyhilla alueilla ihmisilla on kaytettavis-
saan keskimaarin 10-20 litraa vetta vuorokaudessa, kun suomalaiset kayttavat pelkastaan
wc:n huuhteluun 40 litraa vuorokaudessa. (Tuomaala 2008.) Vesikaymalat ja viemarointi eivat
ratkaise maailman sanitaatio-ongelmaa. Vesikaymalat eivat sovellu vesipulasta karsiville alu-
eille eivatka koyhille alueille niiden korkean hinnan takia. Rinnalle tarvitaan vaihtoehtoisia,
edullisia ja teknisesti yksinkertaisia sanitaatioratkaisuja vuosituhattavoitteen saavuttamiseksi.

Ekologinen sanitaatio ja kuivakaymalatekniikka vastaavat tahan tarpeeseen.

Tama opinnaytetyo kasittelee kuivakaymalahankkeen toteuttamista Hon kaupungissa Ghanas-
sa. Toimeksiantajana toimii Jarvenpaan ja Hon kaupunkien valinen yhteistyoprojekti, joka on
osa Kuntaliiton hallinnoimaa Etelan ja pohjoisen kuntien yhteistyoohjelmaa. Yli puolet Hon
kaupungin asukkaista elaa ilman asianmukaista sanitaatiota. Kaytossa olevat kaymalamallit
eivat sovellu alueen olosuhteisiin ja jatkuvat vedenjakelun ongelmat vaikeuttavat vesikayma-
loiden kayttoa. Kaupunki tarvitsee vaihtoehtoisia sanitaatioratkaisuja nykyisten vaihtoehtojen

tilalle. Jarvenpaan ja Hon kaupunkien valisen projektin tarkoituksena on rakentaa pilotti-



kaymala, jonka avulla tutkitaan uuden kuivakaymalamallin soveltuvuutta alueen olosuhteisiin,
kulttuuriin ja tapoihin. Tarkoituksena on rakentaa edullinen, ymparistoystavallinen, turvalli-
nen ja toimiva malli, jonka avulla kaupunki voi kehittaa alueen sanitaatiota kestavampaan

suuntaan.

Opinnaytetyon tarkoituksena on tuottaa toimintasuunnitelma kuivakaymalahankkeen toteut-
tamiseksi. Tyo antaa suositukset hankkeen yksityiskohtien valintaan kuten kaytettavaan tek-
niikkaan ja tarvittaviin resursseihin. Tyossa kasitellaan lyhyesti myos siihen liittyvaa hygienia-
koulutusta, mutta tyon tarkoituksena ei ole tuottaa koulutukseen tarvittavaa ohjeistusta tai
materiaalia. Tavoitteena on, etta tyo vastaa kysymykseen, kuinka kuivakaymalahanke tulisi

Hossa toteuttaa.

Viitekehys muodostuu sanitaation nykytilasta ja sen vaikutuksista. Vertailuna kaytetaan eko-
logiseen sanitaatioon perustuvia ratkaisuja. Teoriaosuus vastaa kysymykseen, mita kuiva-
kaymalahankkeen toteuttamisessa tulisi ottaa huomioon. Toiminnallisessa osuudessa esitel-
laan Hon sanitaation nykytilaa ja muodostetaan suunnitelma kuivakaymalahankkeen toteut-

tamiseksi. Lopuksi arvioin tyon onnistumista, opinnaytetyoprosessia ja omaa oppimista.

2 Jarvenpaan ja Hon valinen yhteistyoprojekti

Opinnaytetyon toimeksiantajana on Jarvenpaan kaupungin ja ghanalaisen Hon kaupungin vali-
nen yhteistyoprojekti. Projekti on osa Kuntaliiton hallinnoimaa Etelan ja pohjoisen kuntien
yhteistyoohjelmaa, joka tukee Suomen ja Afrikan kuntien ja paikallishallintojen tasa-arvoista
yhteistyota. Ohjelman rahoituksesta vastaa Suomen Ulkoasiainministerio ja vuosille 2008-2010
rahoitusta on myonnetty 5 miljoonaa euroa. Ohjelman tavoitteena on vahvistaa kuntien osaa-
mista, hyvaa hallintoa, peruspalveluiden tarjoamista ja kestavaa kehitysta. Ohjelman avulla

tuetaan myos kuntien kansainvalisyyskasvatusta ja suvaitsevaisuustyota. (Aura 2008.)

Kuluvalla kaudella Etelan ja pohjoisen kuntien yhteistyoohjelmassa on mukana 15 kuntalinki-
tysta, joista yksi on Jarvenpaa-Ho-linkitys. Jarvenpaa on vajaan 40 000 asukkaan kaupunki
Keski-Uudellamaalla Tuusulanjarven rannalla. Hon kaupunki sijaitsee Kaakkois-Ghanassa, Lan-
si-Afrikassa (kuva 1). Se on Volta-alueen paakaupunki ja sen keskusalueella (town) asuu hie-
man yli 60 000 asukasta. Koko Hon kunnan (municipality) alueella on noin 200 000 asukasta.
(Ghanadistricts.com 2009.)
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Kuva 1: Ho sijaitsee Ghanan kaakkoisosassa Volta-jarven laheisyydessa (Worldtravels.com
2009).

Jarvenpaan ja Hon valinen yhteistyo alkoi vuonna 2005 ja se painottuu kolmeen komponent-

tiin: kestava ymparisto, tyollisyys ja yrittajyys seka opetus ja kulttuuri. Ymparistokomponen-
tin suunnitteluvaiheessa sanitaation kehittaminen nousi komponentin tarkeimmaksi teemaksi.
Ghanalaiset kokivat sanitaation tarkeana kehittamiskohteena seka terveydellisten etta ekolo-
gisten tekijoiden vuoksi. Kehittamiskohteen rajaamiseksi tein vuonna 2008 kartoituksen Hon

sanitaation tilasta. Kartoituksesta selvinneiden sanitaatio-ongelmien myota herasi idea kuiva-
kaymalahankkeen toteuttamisesta. Vesikaymalat, viemarointi ja puhdistuslaitos eivat sovellu
Hon olosuhteisiin, vaan kaupunki kaipaa vaihtoehtoista ja toimivaa kaymalasysteemia. Ghana-
projektin avulla pyrimme toteuttamaan kuivakaymalahankkeen, joka toimii esimerkkina sani-
taation kehittamisessa. Ghanan seka Hon kaupungin kehittamisstrategiat painottavat sanitaa-

tion tarkeytta ja nain hanke tukee myos kaupungin olemassa olevia kehittamispaamaaria.

Olen aloittanut tyoskentelyn projektissa suorittamalla perusharjoittelun projektille vuonna
2006. Perusharjoittelun aikana osallistuin ghanalaisen delegaation vierailun suunnitteluun ja
toteutukseen Jarvenpaassa. Ohjelmaan kuului kaupungin ymparistotoiminnan seka ympariston
tilan esittelya ja vertailua. Jatkoin tyoskentelya projektissa erikoistumisharjoittelun myota,
jolloin vastasin ymparistokomponentin suunnittelusta ja rahoitushakemuksen laadinnasta.
Opinnaytetyo oli luonnollinen jatkumo tyoskentelylleni. Tyon valmistuttua paasen toteutta-

maan suunnitelmaa tyossani ymparistokomponentin koordinaattorina.



3 Sanitaatio

3.1 Sanitaation maaritelma

YK:n Kansainvalisen sanitaatiovuoden 2008 viisi viestia sanitaatiosta ovat, etta sanitaatio
e on elintarkeaa ihmisten terveydelle
e tuottaa taloudellisia etuja
« myotavaikuttaa omanarvontuntoon ja sosiaaliseen kehitykseen
e auttaa ymparistoa
e on saavutettavissa (WHO/UNICEF 2008, 4).

Kasite ”sanitaatio” ei ole kuitenkaan taysin yksiselitteinen. Sita kaytetaan usein kuvaamaan
eri asioita eri yhteyksissa. Maailman terveysjarjesto WHO maarittelee sanitaation viittaavan
keinoihin, joilla kerataan ja havitetaan hygieenisesti ihmisten kaymalajate ja pesuvedet vaa-

rantamatta ihmisten tai yhteisojen terveytta. (Franceys, Pickford & Reed 1992.)

Working group on Promotion of Sanitation (WSSCC) maarittelee sanitaation keinona vahentaa
ihmisten altistumista sairauksille jarjestamalla puhtaan ympariston elamiseen. Maaritelman
kuuluu ihmisten ja elainten jatteet ja jatevedet, tautien kontrollointi seka peseytymiseen
tarvittavat keinot. WSSCC:n maaritelmassa tarkennetaan, etta sanitaatioon liittyy seka ihmis-
ten kayttaytyminen etta laitteet, jotka toimivat yhdessa muodostaakseen hygieenisen ympa-
riston. (Simpson-Hébert & Wood 1998.) Yleensa sanitaatioon liitetaankin hygienia- ja terveys-
koulutusta, jolla varmistetaan laitteiden oikea kaytto ja hygieeniset tavat (Huuhtanen &
Laukkanen 2005, 4). Yleisesti sanitaatio ymmarretaan kaymalajatteen ja jatevesien hallinnal-
la (Franceys ym. 1992, 3) ja my0os tama tyo keskittyy lahinna kaymaloihin ja kaymalajattei-

siin, ei juoma- ja pesuvesiin.

WHO:n ja UNICEF:in JMP-ohjelman (Joint Monitoring Programm) viimeisimmassa raportissa
”Progress on Drinking Water and Sanitation: Special Focus on Sanitation” luokitellaan sanitaa-
tiomuodot neljaan eri kategoriaan: avoimeen ymparistoon ulostaminen (open defecation),
kehittymattomat sanitaatiomuodot, jaetut sanitaatiomuodot ja kehittyneet sanitaatiomuodot.
(WHO/UNICEF 2008, 6.)

Ainoastaan kehittyneilla sanitaatiomuodoilla voidaan varmistaa hygieenisyys ja valttaa kayma-
lajatteen ja ihmisten kontaktia. Kehittyneita sanitaatiomuotoja ovat:
e WC tai osittain vetta kayttava kaymala (pour-flush latrine) yhdistettyna
0 yleiseen viemariverkostoon
0 saostuskaivooon

0 kuoppakaymalaan (pour-flush pit latrine)
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» ilmastoitu kuoppakaymala
»  kuoppakaymala kannella

e kompostoiva kaymala (WHO/UNICEF 2008, 12.)

Ylla olevan listan mukaisia kehittyneita sanitaatiomuotoja ei kuitenkaan pideta kehittyneina,
jos ne jaetaan useamman kotitalouden kesken. Myoskaan julkisia kaymaloita ei pideta kehit-

tyneina, vaan ne luokitellaan kategoriaan jaetut sanitaatiomuodot. (WHO/UNICEF 2008, 14.)

Kehittymattomiin sanitaatiomuotoihin kuuluvat:
e kuoppakaymala ilman kantta
e riippuva kaymala (jate alla olevaan vesistoon)

e saavikaymala.

Myo0s kehittyneet ratkaisut lasketaan kehittymattomiksi, jos jatteiden kasittely ei ole riitta-
vaa, esimerkiksi jatevesien laskiessa puhdistamattomina ymparistoon. (WHO/UNICEF 2008,
16.)

Sanitaatiosta puhuttaessa usein mainitaan myos termi perussanitaatio (basic sanitation). JMP
maarittelee perussanitaation halvimmaksi tekniikaksi, jolla varmistetaan hygieeninen kayma-
ajatteen ja jateveden poisto ja puhdas ja terveellinen elinymparisto. Perussanitaatioon liit-
tyy turvallisuus ja yksityisyys ja siksi esimerkiksi julkiset kaymalat eivat tayta perussanitaati-
on vaatimuksia. Perussanitaation laajuuden mittarina kaytetaan kehittyneita sanitaatiomuoto-

ja kayttavan vaeston maaraa. (WHO 2009a.)

3.2 Sanitaation tila maailmassa

Perussanitaation puute aiheuttaa ihmisille terveyshaittoja, toimeentulon menetyksia ja
noyryytysta. Silti 2,5 miljardia ihmista elaa ilman kehittynytta sanitaatiota ymparistossa,
jossa ei pystyta turvaamaan kaymalajatteen hygieenista poistoa ja kasittelya. Luku vastaa 38
% maailman ihmisista. 18 % edella mainituista eli 1,2 miljardia ihmista elaa ilman minkaan-
laista sanitaatiota, 12 % kayttaa kehittymattomia muotoja ja loput 8 % jakaa kaymalansa.
(WHO/UNICEF 2008, 4-7.)

Alueellisesti sanitaatio on jakautunut epatasaisesti. 70 % ihmisista, jotka elavat ilman kehit-
tynytta sanitaatiota, asuvat Aasiassa ja 22 % Saharan etelapuolisessa Afrikassa. Vaurauden
mukaan rikkaat kayttavat kolme kertaa todennakoisemmin kehittyneita sanitaatiomuotoja
kuin koyhat. Sanitaatiopalvelut kattavat 79 % maailman kaupungeista, kun maaseudulla vas-
taava luku on vain 45 %. Vaikka sanitaation kattavuus on suurempi kaupungeissa, ei kehitys

ole vastannut vaestonkehityksen vauhtia niissakaan.
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Sanitaation kehitysta seurataan YK:n vuosituhattavoitteiden mukaan. Seitsemas tavoite tah-
taa ympariston kestavaan kehitykseen ja sen alatavoitteena on puolittaa veden ja sanitaation
puutteesta karsivien ihmisten maara vuoteen 2015 mennessa. Vertailulukuna kaytetaan vuo-
den 1990 maaraa. Viimeisin kehitysraportti Millenium Development Goals Report 2008 (UN
2008, 40-41) kertoo, etta vaikka kehitysta on tapahtunut ja jo useampi ihminen maailmassa
kayttaa kehittyneita sanitaatiomuotoja, olisi tavoitteen saavuttamiseksi tehtava tuplasti
enemman ponnisteluja. Kehittyvilla alueilla 1,1 miljardia ihmista on saanut kayttoonsa kehit-
tyneen sanitaatiomuodon vuoden 1990 jalkeen. Erityisen paljon kehitysta on tapahtunut Ita-
ja Koillis-Aasiassa, joissa sanitaatiokattavuus on noussut 17 % vuoden 1990 vertailuluvusta.
Vahiten kehitysta eli 4 % on tapahtunut Saharan etelapuolisessa Afrikassa. Nykyisella vauhdilla
vuosituhattavoitetta ei saavuteta, vaan vuonna 2015 on edelleen 2,4 miljardia ihmista ilman
kehittynytta sanitaatiota ja tavoitteesta jaadaan 700 miljoonan ihmisen paahan. Tavoitteen
saavuttamiseksi tarvitsisi kehittyneiden sanitaatiomuotojen saavuttaa vuosittain noin 173
miljoonaa uutta ihmista. (WHO/UNICEF 2008, 8.)

Vaikka tyo keskittyykin kaymaloihin ja kaymalajatteisiin, on tassa yhteydessa syyta mainita
vesi ja maailman vesitilanne. YK:n vuosituhattavoite tahtaa seka veden etta sanitaation puut-
teessa elavien maaran puolittamiseen ja nama kaksi asiaa liittyvatkin laheisesti toisiinsa. Puh-
taan veden saatavuutta pidetaan yhtena ihmisen perusoikeuksista ja 87 %:lla maailman ihmi-
sista onkin kaytossaan puhdasta ja turvallista vetta. Jos kehitys jatkuu samaan tahtiin vuonna
2015 yli 90 % maailman vaestosta kayttaa kehittyneita vesilahteita ja vuosituhattavoite saavu-
tetaan. On kuitenkin muistettava, etta lahes miljardi ihmista joutuu kayttamaan kehittymat-
tomia vesilahteita kuten suojaamattomia kaivoja, pintavesia ja pullotettua vetta. Kehittymat-
tomilla vesilahteilla ei voida taata veden puhtautta vaan ne voivat altistua esimerkiksi kayma-
lajatteelle. (WHO/UNICEF 2008, 22-23; UN 2008, 42.)

Vaikka suurella osalla maailman ihmisista on mahdollisuus puhtaan veden kayttoon, karsii
lahes puolet maailman ihmisista ajoittain vesipulasta. Viimeisen vuosisadan aikana vedenkulu-
tus on kasvanut kaksi kertaa nopeammin kuin maailman vakiluku, minka seurauksena 40 %
maailman ihmisista karsii jonkintasoisesta vesipulasta. Se aiheuttaa kuivuutta, ympariston
rappeutumista, kilpailua ja terveysuhkia. Vedenpulan vuoksi ihmiset turvautuvat kehittymat-
tomiin vesilahteisiin kuten pintavesiin ja erilaiset vesiperaiset sairaudet lisaantyvat. WHO
arvioi, etta vuonna 2025 kaksi miljoonaa ihmista asuu alueilla, jotka karsivat absoluuttisesta
vesipulasta. N&illa alueilla vesivarat eivat riita kattamaan 500 m*:n vuosirajaa, joka tarvittai-
siin turvaamaan jokaisen ihmisen hygieeninen ja terveellinen elama. (UN 2008, 40; WHO
2008.) Suositeltu paivittainen veden saanti on 50 litraa henkiloa kohden. Suomalaiset kaytta-

vat vuorokaudessa keskimaarin noin 155 litraa vetta, kun koyhimmalla kolmanneksella maail-
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man ihmisista on kaytossaan 10-20 litraa vetta vuorokaudessa. (Tuomaala 2008; Huuhtanen &
Laukkanen 2005, 9.)

3.3 Sanitaation laaja vaikutuskentta

YK:n vuosituhattavoitteita on kahdeksan ja kehittyneiden vesi- ja sanitaatiomuotojen saavut-
tamisen sanotaan tukevan kaikkien kahdeksan tavoitteen saavuttamista; aarimmaisen koyhyy-
den ja nalan poistaminen, peruskoulutusmahdollisuuden takaaminen kaikille, lapsikuolleisuu-
den vahentaminen, odottavien aitien terveydentilan parantaminen, taistelu HIVia/AIDSia,
malariaa ja muita tauteja vastaan, ympariston kestavan kehityksen varmistaminen ja globaa-
lin kumppanuuden luominen kehitykselle. (WHO/UNICEF 2005, 2.) Sari Huuhtanen Kaymala-
seura Huussi ry:sta on laatinut sanitaation vaikutustaulun (liite 1), josta voi nahda sanitaation
laajan vaikutusalueen ja kuinka asianmukaisella kuivakaymalalla voidaan vaikuttaa positiivi-
sesti sen kohderyhmaan ja ymparistoon. Seuraavassa kasitellaan tarkemmin sanitaation puut-

teen vaikutuksia terveyteen, ymparistoon ja talouteen.

3.3.1 Terveydelliset vaikutukset

Simpson-Hébertin ja Woodin (1998, 15) mukaan sanitaation puute on syy suurimpaan osaan
sairauksista ja kuolemista kehitysmaissa. Heidan mukaansa ihmisten kaymalajatetta voidaan
pitaa maailman pahimpana saastuttajana. Ripulisairauksiin kuolee paivittain 5000 lasta. Ripu-
litapauksia on vuosittain yli 4 miljardia ja niihin kuolee jopa 1,8 miljoonaa ihmista. 88 % tau-
deista on likaisen veden, puutteellisen sanitaation ja huonon hygienian aiheuttamia. Kehitty-
neilla sanitaatiopalveluilla voitaisiin vahentaa ripulitautien kuolleisuutta 32 %. On arvioitu,
etta hygienian parantaminen vahentaisi ripulitautien maaraa jopa 45 % ja pelkastaan kasien-

pesulla ripulitauteja esiintyisi 35 % vahemman. (WHO 2004; Huuhtanen & Laukkanen 2005, 8.)

Ulosteperaisilla taudeilla on useita tartuntareitteja (kaavio 1), mutta yleisesti voidaan havaita
kaksi paaleviamisreittia; saastuneen veden juominen ja huono hygienia. Molemmat ovat seu-
rausta veden puutteesta ja riittamattomasta sanitaatiosta. Kehittymaton sanitaatio saastut-
taa vesilahteita ja maaperaa ja taudinaiheuttajat leviavat. Huonon hygienian takia taudinai-
heuttajia paatyy ruokaan ja koko ruokakunta voi sairastua ulosteperaiseen tautiin. Taudinai-
heuttajana voi olla bakteeri, virus, alkuelain tai loinen. Ripulin lisaksi muita yleisia vesi- ja
ulosteperaisia sairauksia ovat kolera, lavantauti, hepatiitti A, punatauti ja Guinea-madon
aiheuttama tauti. Huono hygienia altistaa my0s iho- ja silmatulehduksille. (Huuhtanen &
Laukkanen 2005, 12-13.)
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VESI KADET MAA KARPASET

RUOKA
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© Kiymiiliseura Huussi ry

Kaavio 1: Tautien leviamisreitit (Huuhtanen & Laukkanen, 2005, 12).

3.3.2 Ekologiset vaikutukset

Sanitaation puute ja kehittymattomat sanitaatiomuodot saastuttavat ymparistoa ja erityisesti
pinta- ja pohjavesia. Kaymalajate sisaltaa runsaasti ravinteita, orgaanista happea kuluttavia
aineita ja taudinaiheuttajia kuten suolistobakteereja, viruksia, alkuelamia ja matoja. Keski-
tetty viemarointijarjestelma voi toimia tehokkaasti, mutta esimerkiksi kehitysmaissa 90 %
jatevesista lasketaan kasittelemattomina ymparistoon. (Esrey, Gough, Rapaport, Sawyer,
Simpson-Hébert, Vargas & Winblad 1998, 2.)

Puhdistamattomassa jatevedessa on fosforia yli tuhatkertainen ja typpea yli satakertainen
maara luonnontilaisiin jarvivesiin verrattuna. Pienikin maara jatevetta rehevoittaa vesistoja,
mika nakyy levatuotannon lisaantymisena ja veden samenemisena. Myos kalakannan muutok-
set ovat mahdollisia. Orgaaninen aines ja ammoniumtyppi kuluttavat vesiston happea ja voi-
vat aiheuttaa vesiston happikatoa. Vesistoissa taudinaiheuttajat sailyvat paivista kuukausiin ja
maaperassa jopa muutamia kuukausia. Ravinteet kertyvat vesistoon ja maaperaan ja rehevoi-
tymista on vaikea hillita, silla varastoituneet ravinteet liukenevat kasvien kayttoon, vaikka
kuormitus loppuisikin. (Suomen ymparistokeskus 2008; Suomen Vesiensuojeluyhdistysten Liitto
2008.)

3.3.3 Taloudelliset vaikutukset

Kaymalajatteen paatyminen luontoon ja vesistoihin aiheuttaa ympariston pilaantumista ja
terveyshaittoja, mutta se vaikuttaa myos elinkeinoihin kuten turismiin ja kalastukseen nega-
tiivisesti (Un-Water 2008; Esrey ym. 1998, 1). Vesi- ja suolistoperaisten sairauksien takia mo-
net perheet menettavat elantonsa sairauksien estaessa tyonteon. Pitkat vedenhakumatkat

rasittavat ihmisia ja vahentavat heidan tuottavuuttaan. Puhtaan veden ja sanitaation puut-
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teen vuoksi monien lapsien koulunkaynti keskeytyy heidan sairastuessaan. Usein tyttojen kou-
lunkayntia vaikeuttaa heidan vastuullaan oleva vedenhaku, jolloin koulunkayntiin ei riita ai-
kaa eika energiaa. Koulujen riittamaton sanitaatio voi keskeyttaa tyttojen koulunkaynnin
erityisesti puberteetti-iassa. Seka koulunkaynnin etta tyonteon keskeytyminen sanitaation ja
puhtaan veden puutteen vuoksi lisaa koyhyytta. Voidaankin puhua veden, sanitaation ja koy-
hyyden kierteesta (kaavio 2), jossa koyhyys ja sanitaation puute altistavat sairauksille, jotka
estavat tyonteon ja koulunkaynnin. Tama taas vahvistaa koyhyytta, jolloin sanitaation ja puh-
taan veden saanti vaikeutuu. (WHO/UNICEF 2005, 14-16.)

Estynyt koulunk&ynti + Kdyhyys +
suorituskyvyn aleneminen + kehittymattd mét
vahentynyl tybkyvyn vesi- ja sanitaatiomuodot
potentiaali
Sairauksia+

aliravitsemusta+
fyysisia vaivoja

Kaavio 2: Veden, sanitaation ja koyhyyden kierre (muokattu WHO/UNICEF 2005, 14).

On arvioitu, etta veden ja sanitaation vuosituhattavoitteiden saavuttamiseksi tarvittaisiin
vuosittain 11,3 miljardia dollaria. WHO arvioi kuitenkin, etta tavoitteiden saavuttamisen hyo-
dyista koituisi 84 miljardin dollarin taloudellinen hyoty. Saastot terveyspalveluissa, tuotta-
vuuden, tyopaivien ja koulunkaynnin lisaantyminen seka niiden seuraukset toisivat monenker-
taisen hyodyn verrattuna annettuun panokseen. Esimerkiksi maailman sairaalapaikoista puolet
tayttyy nykyaan potilaista, jotka karsivat puutteellisen sanitaation ja likaisen veden aiheut-
tamista sairauksista. Vuosittainen terveyssektorin saasto olisi 7 miljardia dollaria ja yksityiset
ihmiset hyotyisivat 340 miljoonaa dollaria. (WHO/UNICEF 2005, 4; Maailma.net 2009.) Talou-
dellisesti sanitaation vuosituhattavoite olisi saavutettavissa eika sanitaatio-ongelmaa nahda
ensisijaisesti taloudellisena ongelmana. Tarkea olisi ymmartaa sen tuomat positiiviset talou-

delliset, ekologiset ja terveydelliset hyodyt.
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4  Ekologinen sanitaatio

Viimeisen sadan vuoden aikana vesikaymaloita ja viemarointia on pidetty ideaalina kaymala-
jarjestelmana. Jarjestelmat ovat kuitenkin kalliita ja aiheuttavat erityisesti vesistojen ja
pohjavesien saastumista. Maailman ihmisista 40 % karsii jo nyt vesipulasta eika kaikilla ole
puhdasta juomavetta kaytettavanaan, joten puhtaan veden kaytto ulosteiden huuhtomiseen
ei ole kestava ratkaisu. Ekologinen sanitaatio haastaa vesikaymalat kuivakaymalatekniikan
avulla. (Huuhtanen & Laukkanen 2005, 3; Esrey ym. 1998, 1.)

4.1 Periaate

Ekologisen sanitaation kolme lahtokohtaa ovat ihmisjatteen tekeminen vaarattomaksi, saas-
tumisen estaminen ja turvallisen kaymalajatteen kaytto maataloudessa. Sanitaatioratkaisuilla
pyritaan tasa-arvoiseen ja kestavaan yhteiskuntaan kestavan kehityksen periaatteiden mukai-
sesti vaarantamatta tulevien sukupolvien mahdollisuuksia. Ekologinen sanitaatio perustuu
ravinnekiertoon ja siina kaymalajate on arvokas resurssi, ei poisheitettava jate. (Esrey ym.
1998, 2-5.)

4.1.1 Ravinnekierto

Ravinnekierto (kaavio 3) on suljettu systeemi, jossa kaymalajatteiden ravinteet palautetaan
turvallisesti takaisin maatalouden kayttoon. Systeemi muistuttaa luonnon ravintoketjua, jossa
ei synny jatetta, vaan kaikki ravinto ja ravinteet hyodynnetaan ja lopulta ne paatyvat takaisin
maaperaan kasvien ja hajottajien kayttoon. (Huuhtanen & Laukkanen 2005, 5-6; Esrey ym.
1998, 4-5.)

Ruoansulatus

KAYMALA JATE

Rucantuotanto Kompostoi

KOMPOSTI-

. LANNOITE

Kaavio 3: Ravinnekierto (muokattu Huuhtanen & Laukkanen 2005, 5; Conant 2005, 3).
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Ekologiseen sanitaatioon pohjautuvassa ravinnekierrossa kaymalajatteita ei sekoiteta puhtaan
juomaveden kanssa ja siirreta muualle, vaan ne kompostoidaan jatteen syntypaikalla. Nain
jatteen taudinaiheuttajat tuhoutuvat ja muodostuu turvallista kompostilannoitetta ruoantuo-
tantoon. Kaymalajatteen ja erityisesti virtsan ravinnepitoisuudet ovat korkeat ja ravinteet
helposti saatavassa muodossa. Ulosteen ja virtsan ravinteet kaytetaan hyodyksi viljelyssa ja
nain valtytaan myos keinotekoisten lannoitteiden kaytolta. Suljetussa ravinnekierrossa ravin-
teita ei haaskata, jolloin ymparisto ei altistu haitalliselle ravinnekuormitukselle. (Huuhtanen
& Laukkanen 2005, 5-6; Esrey ym. 1998, 4-5.)

4.1.2 Kompostoiminen

Ekologisen sanitaation ensimmaisena lahtokohtana on kaymalajatteen tekeminen vaaratto-
maksi. Elinymparistosta riippuen taudinaiheuttajat sailyvat paivista kuukausiin, mutta tietyilla
olosuhteilla niiden kuolemista voidaan nopeuttaa. Lampotilan ja auringonvalon lisaantyminen
seka pH:n nousu kiihdyttavat taudinaiheuttajien tuhoutumista. Liiallinen kosteus ja orgaani-
nen aines taas hidastavat prosessia. Jatevesi on ihanteellinen ymparisto taudinaiheuttajille
kosteuden, hapettomuuden seka orgaanisen aineksen ja ravinteiden runsauden vuoksi. Kuiva-
kaymalaratkaisut tuhoavat taudinaiheuttajia paljon tehokkaammin kuin jatevesiratkaisut.
(Esrey ym. 1998, 8-11.)

Kaymalajatteen kompostoiminen on biologisista jatteenkasittelymenetelmista parhaiten hy-
gienisoiva menetelma (Huuhtanen & Laukkanen 2005, 34). Myos kuivaus on erittain tehokas
tapa tappaa kaymalajatteen patogeeneja, mutta esimerkiksi pyyhkimiseen kaytetty paperi ei
hajoa kuivauksen aikana. Siksi kuivattu kaymalajate usein jalkikompostoidaan tasaisen kom-

postimullan aikaansaamiseksi. (Esrey ym. 1998, 13; 57.)

Kompostoituminen on biologinen prosessi, jossa mikrobit hajottavat orgaanista ainesta. Sen
seurauksena syntyy multaa, ravinteikasta nestetta, vesihoyrya, epaorgaanisia suoloja seka
hiilidioksidia. Bakteerit ja sienet ovat kompostoitumisprosessin tarkeimmat hajottajat. Myos
alkuelaimia, niveljalkaisia ja matoja esiintyy kompostoinnissa. Happi on maatumisprosessin
ehdoton edellytys. Hapettomat olosuhteet aiheuttavat jatteen matanemisen, jolloin syntyy
metaania ja hajuhaittoja. Kompostoinnin aerobinen prosessi voi muuttua anaerobiseksi kom-
postin liiallisen kosteuden vuoksi. Suositeltu kosteuspitoisuus on 50-70 % tuorepainosta. Kos-
teutta voidaan saadella kuivaamisella, kuivikkeella, ilmastoinnilla ja kastelulla. Myos kompos-
toitavan materiaalinen hiili-typpisuhde on tarkea onnistuneen prosessin kannalta. lhmisen
virtsan ja ulosteiden hiili-typpisuhde on noin 5:1. Kaymalajatteen sekaan tulisi lisata hiilipi-

toista orgaanista ainetta, jotta optimaalinen hiili-typpisuhde 25:1 saavutettaisiin. Kuivikkeet
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ja karikkeet sitovat samalla liian kosteuden ja pitavat kompostin kuohkeana. (Malkki 1995,
33-35.)

Kompostointiprosessin optimaalinen lamp6tila on +45-55 °C. Useimmissa kuivakaymaloissa
lampotila ei saavuta optimaalista arvoa vaan jaa alle +37 “C:een. Talldin puhutaan kylma-
kompostoitumisesta eli kylmalahoamisesta. Lampokompostoitumisessa lampotila kohoaa +55-
60-asteiseksi ja silloin kaikki patogeenit inaktivoituvat. Syntynyt multa on turvallista kayttaa
ruoantuotannossa. Kylmakompostoinnissa jatteen hygienisoitumista tehostetaan pitkalla saily-
tysajalla. (Huuhtanen & Laukkanen 2005, 34).

4.1.3 Kaymalajatteen kaytto lannoitteena

Ihminen tuottaa vuodessa noin 520 kiloa kaymalajatetta. Maara sisaltaa saman verran ravin-
teita kuin yhden henkilon vuosittaisen ravinnontarpeen tuottaminen viljana vaatisi. Suurin osa
naista ravinteista on virtsassa. Virtsaa erittyy vuorokaudessa 1,0-1,5 litraa henkiloa kohden ja
siita on noin 95 % vetta. Normaalisti virtsa on steriilia, mutta sairastavan ihmisen virtsa voi
sisaltaa bakteereja. Virtsan typpi, fosfori ja kalium ovat kasveille kayttokelpoisessa muodossa
ja se soveltuukin hyvin lannoituskayttoon. Ulosteen koostumus riippuu nautitun ravinnon laa-
dusta. Paaasiallisesti se sisaltaa sulamattomia kasvikuituja ja hajottajabakteereja. Tuore
ulostegramma sisaltaa noin 100 miljoonaa bakteeria ja siina voi esiintya myos viruksia ja ma-
tojen munia. Ihmisen uloste ei ole yhta hyvaa lannoitetta kuin virtsa, silla sen sisaltama fosfo-
ri on vaikealiukoisessa muodossa ja se sisaltaa usein kadmiumia. (Huuhtanen & Laukkanen
2005, 33; Malkki 1995, 26-27.)

Taudinaiheuttajien sailyminen kompostissa riippuu eri tekijoista ja erityisesti ilmasto-
olosuhteista kuten kappaleesta 4.1.2 kay ilmi. Siksi myos kompostimullan kayton varoajat
saattavat vaihdella riippuen ilmaston lampotilasta ja kosteudesta. Perussaantona voidaan
kuitenkin pitaa, etta kompostin tyhjennysvali tulisi olla vuoden. Sina aikana vanhan kaymala-
jatteen sekaan ei saa sekoittaa tuoretta jatetta. Jos vaihtovali on lyhyempi, pitaa jate jalki-
kompostoida aumoissa tai erillisessa sailiossa 6-12 kuukauden ajan. Kompostoitunut kaymala-
jate on tummaa, huokoista ja tuoksuu mullalle. Kuivumisen ja tiivistymisen myota valmiin
mullan tilavuus on noin 10-20 % kaymalajatteen tilavuudesta. Kompostimulta soveltuu kaytet-
tavaksi lannoitteena, maanparannusaineena tai taytemaana. Mullasta saa hyvaa kasvualustaa
sekoittamalla siihen savea ja hiekkaa suhteessa 1:1:1. Kayttaessa kompostimultaa raakana
syotavien kasvien lannoittamiseen on hyva pitaa levittamisen jalkeen kuukauden varoaika
ennen sadonkorjuuta. Kompostimullan pH voi olla melko korkea ja siksi se ei sovellu kaikkien
kasvien lannoitukseen. Esimerkiksi kurpitsat, tomaatti, kaalit, maissi, hedelmapuut ja viinimarjat
hyotyvat kompostimullan ravinteista, kun taas perunalle multa on lilan eméaksista. (Huuhtanen &
Laukkanen 2005, 35.)



18

Virtsa ja uloste on mahdollista kerata ja kayttaa erikseen. Erilliskerays helpottaa ulosteiden
kasittelya, vahentaa materiaalin tilavuutta ja hajua seka mahdollisia valumia maaperaan ja
pintavesiin. Kuiva uloste sisaltaa vahemman taudinaiheuttajia kuin marka ulosteen ja virtsan
sekoitus. Yleensa virtsa on taysin bakteeritonta, mutta joskus ongelmana voi olla virtsan se-
kaan paassyt uloste ja sen taudinaiheuttajat. Erilliskeratty virtsa tulee siis varastoida ennen
kayttoa mahdollisten taudinaiheuttajien vuoksi. Omassa kotikaytossa on mahdollista kayttaa
virtsa heti tai muutaman paivan varastoimisen jalkeen esim. puutarhassa. Kuukauden sailytyk-
sen jalkeen virtsalla voidaan lannoittaa ruoka- ja rehukasveja, joita ei kayteta kasittelemat-
tomina. Kuuden kuukauden sailytyksen jalkeen virtsaa voi kayttaa kaikkien kasvien lannoitta-
miseen. (Huuhtanen & Laukkanen 2005, 36-37.)

Virtsaa voidaan kayttaa joko laimentamattomana tai laimennettuna riippuen kayttokohteesta.
Laimentamattoman virtsan kayton jalkeen maa-alue kastellaan valittomasti kasvin tarvitse-
malla vesimaaralla. Myonteisena puolena on pieni ravinnehukka, silla haihtumista tapahtuu
vahan. Riskina on kuitenkin kasvin liikalannoitus, jolloin vaarana on kasvin kuoleminen. Tata
riskia voi valttaa virtsan laimennuksella, jolloin erillista jalkikastelua ei tarvita. Talloin kui-
tenkin haihtuminen on suurempaa. Virtsa on lahinna typpilannoite ja se soveltuukin paljon
typpea vaativille kasveille kuten viljoille, heinakasveille ja oljykasveille. Yhdessa virtsalitras-
sa on noin 3-7 g typpea. Yhden ihmisen erittamalla virtsamaaralla voidaan lannoittaa 300-400
m?/vuosi. Virtsan sisaltaman kloorin takia virtsaa ei suositella kloorinaroille kasveille kuten

tomaatille, perunalle ja sipulille. (Huuhtanen & Laukkanen 2005, 36-37.)

4.2  Kuivakaymalatekniikka

Ekologinen sanitaatioratkaisu estaa sairauksia, suojelee ymparistoa ja on yksinkertainen,
edullinen ja yhteensopiva kulttuurin kanssa. Kaikki ekologiset sanitaatioratkaisut eivat ole
halpoja, mutta ne ovat edullisempia kuin viemaroinnin rakentaminen ja yllapito. Kaikki mallit
eivat sovellu joka kulttuuriin, vaan tapauskohtaisesti tulisi etsia vallitsevaan kulttuuriin ja
tapoihin sopiva ratkaisu. Pelkka kaymalarakennus ei esta tautien leviamista ja ympariston
saastumista, jos kaymalaa kaytetaan ja yllapidetaan vaarin. (Esrey 1998, 5; Huuhtanen &
Laukkanen 2005.)

4.2.1 Kuivakaymaloiden luokittelu
Jatevedettomia kaymaloita ei ole Suomessa virallisesti luokiteltu. Erilaisia kaymalanimityksia

on valtava joukko ja eri nimikkeet menevat usein paallekkain. Ne voivat olla myos harhaan-

johtavia tai jotain mallia nimitetaan useammallakin nimikkeella. Markkinoilla on komposti-,
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kuivike- ja kuorikekaymaloita, ekologisia, biologisia ja vaihtoehtoisia kaymaloita, jatevedet-

tomia kaymaloita, karusellikaymaloita, haihdutuskaymaloita yms. (Torsti 2004.)

Tassa tyossa kaytetaan kuivakaymalasta Kaymalaseura Huussi ry:n maaritelmaa: “kaymala,
joka ei kayta vetta virtsan eika ulosteiden kuljettamiseen” (Kaymalaseura Huussi ry 2006).
Vetta siis voidaan kayttaa pienia maaria peseytymiseen paperin sijasta, kuten tietyissa kult-
tuureissa on tapana. Projektin toimintaympariston sahkon ja vedenjakelun ongelmien takia on
tarkoituksenmukaista jattaa kasittelematta pakastavat, kemialliset ja polttavat mallit, vaikka
ne voidaankin luokitella kuivakaymaloiksi. Kappaleessa 4.1.2 todettiin, etta kompostoiminen
on biologisista kasittelymenetelmista tehokkain ja siksi tassa tyossa keskitytaan kompostoiviin
kuivakaymalamalleihin. Myos kompostikaymalanimitysta on kritisoitu, silla useimmissa kom-
postikaymaloissa jate ei ehdi taysin kompostoitua. Toisaalta nimitysta on kritisoitu sen takia,
etta itse prosessi ei vastaa kompostoitumista, jossa eloperainen aines lahoaa nopeasti lampo-
tilan noustessa. Kompostikaymaloissa prosessi on kylmakompostoitumista eli kylmalahoamis-
ta. (Torsti 2004.)

Markkinoilla on myods monia erilaisia kompostikaymaloita eri kayttotarkoituksiin. Yhteista
niille on, etta kaymalajate kompostoituu kokonaan tai osittain jatesailiossa. Osittain kompos-
toitunut jate tulee jalkikompostoida esimerkiksi kompostorissa tai aumassa. Molemmissa ta-
pauksissa lopputuotteena saadaan maanparannusainetta. (Malkki 1995, 6.) Kuoppakaymala on
yleinen kaymalaratkaisu kehitysmaissa. Yleensa kuoppakaymalan toiminta perustuu jatteen
matanemiseen, mutta myos kuoppakaymalan voi muuttaa kompostoivaksi malliksi. Kompos-
toivankin kuoppakaymalan riskina on kuitenkin ravinteiden ja patogeenien paasy maaperaan
ja pohjaveteen ja siksi kuoppakaymaloita ei kasitella tyossa lahemmin. (Huuhtanen & Laukka-

nen 2005, 23-28.) Seuraavassa kasitellaan eri kompostikaymalamallien paaeroavaisuuksia.

4.2.2 Sailiot

Kaymalajatteen kompostoituminen vaatii noin vuoden sailytyksen, jonka aikana kaymalajat-
teen sekaan ei lisata tuoretta kaymalajatetta. Yksisailioisissa kaymaloissa jate siirretaan
yleensa erilliseen sailioon kompostoitumaan sailion taytyttya. Vaikka jatteen kompostoitumi-
nen on alkanut jo kaymalasailiossa, on sailion pinnalla aina tuoretta kaymalajatetta, joka voi
saastuttaa koko kompostoituneen kasan. Maailmalla on kaytossa myos yksisailioisia malleja,
joissa tuore ja kompostoitunut jate erotellaan sailion sisalla siirtamalla kaymalajatetta sailion
takaosaan etuosan taytyttya. Naissa malleissa takaosan kansi on usein metallia, joka imee
itseensa auringon lampoa ja kompostoituminen tehostuu. Tallgin virtsan erottelu ei ole valt-
tamatonta (kts. 4.2.3), silla aurinkokerain varmistaa massan kuivumisen eika massa ala mata-

nemaan. (Esrey ym. 1998, 39-55.)
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Markkinoilla on myos malleja, joissa kiintean kaymalarakennuksen alle sijoitetaan pyorilla
amman sailion hankkimista. Yksisailioisissa kaymaloissa etuna on pienempi tilan tarve ja ra-
kennuskustannukset, mutta haittana jatkokompostoinnin tai suuremman tyopanoksen tarve.
(Esrey ym. 1998, 39-55.)

Jotta kaymalajate kompostoituisi kaymalassa eika erillista jatkokompostointia tai jatkuvaa
jatteen siirtelya tarvittaisi, on kehitelty kaksisailioisia kompostikaymaloita (kuva 3). Niiden
toiminta perustuu vuorotteluun. Ensimmaisen sailion taytyttya se suljetaan ja siirrytaan kayt-
tamaan seuraavaa sailiota. Toisen sailion kayton aikana ensimmaisen sailion jate kompostoi-
tuu ja se voidaan tyhjentaa ja jattaa toinen sailio kompostoitumaan. Sailiot tulisi mitoittaa
niin, etta yksi sailio riittaa vuoden jatteille. (Esrey ym. 1998, 55.) Materiaalina voi olla mika

tahansa vesitiivis materiaali kuten betoni tai tiili (Huuhtanen & Laukkanen 2005, 29).

Kuva 2: Pyorilla varustettu sailio (Esrey Kuva 3: Kaksisailioisen kuivakaymalan poh-

ym. 1998, 39). ja (Esrey ym. 1998, 21).

Markkinoilla on myo6s niin sanottuja karusellikaymaloita (kuva 4), joissa jatesailio on jaettu
yleensa neljaan osaan, joita kaytetaan vuorotellen. Uusi lokero saadaan kayttoon kaantamalla
karusellia ja nain tayttyneet lokerot jaavat kompostoitumaan. Etuna on, etta karusellikayma-
la tyhjennetaan harvoin eika kayttajan tarvitse olla kosketuksissa raa’an kaymalajatteen
kanssa. Karusellikaymalan edut voi saavuttaa myos paljon edullisemmin edella kuvatulla kak-

sisailioisella kaymalalla, jolloin ei tarvitse maksaa liikkuvasta sailiosta. (Esrey ym. 1998, 37.)
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Kuva 4: Karusellikaymala on Norjan suosituin kompostikaymalamalli (Esrey ym. 1998, 37).

4.2.3 Virtsan kasittely

Kompostoivissa kuivakaymaloissa virtsan kasittely voidaan suorittaa kolmella tavalla:
1. virtsan ja ulosteen kompostointi yhdessa
2. virtsan erottelu ja ulosteen kompostointi

3. virtsan suodatus ja ulosteen kompostointi.

Ei-erottelevissa kompostikaymaloissa virtsaa ja ulostetta ei erotella missaan vaiheessa, vaan
jatemassa kompostoidaan yhdessa. Tassa tekniikassa on kuitenkin riskina jatemassan liika
kosteus, jolloin massa tiivistyy liikaa ja hapensaanti vaikeutuu. Talléin aerobinen prosessi
muuttuu anaerobiseksi ja jate alkaa madantya. Virtsan haihtumista voi tehostaa ilmastoinnilla

tai aurinkokeraimella. (Esrey ym. 1998, 53.)

Virtsan erottelu vaatii siihen suunnitellun istuimen (kuva 5) tai kyykkymuotin. Siina puhdas
virtsa ei paase kosketuksiin ulosteen kanssa, vaan ohjautuu omaan sailioonsa. Sen etuna on,
etta virtsa pysyy steriilina ja komposti tarpeeksi kuivana. Eroteltu virtsa voidaan kayttaa lan-

noitukseen tai imeyttaa imeytys- tai haihdutuskenttaan. (Esrey ym. 1998, 51.)
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Kuva 5: Esimerkki virtsan erottelevasta istuimesta (Esrey ym. 1998, 17).

Virtsan suodatus ei vaadi erityista istuinta. Siina ylimaarainen haihtumaton virtsa suodattuu
ulosteen lapi erilliseen sailioon. Erona virtsan erotukseen on, etta suodatuksessa virtsa paasee
kosketukseen ulosteen kanssa ja siksi se tulee varastoida ennen kayttoa taudinaiheuttajien
havittamiseksi. (Esrey ym. 1998, 52-53.)

4.2.4 llmastointi ja seosaineet

Ilmastoinnilla kompostikaymalasta poistuu vetta ja hajua seka kompostiin tulee lisaa happea.
Kaikissa malleissa ei ole ilmastointiputkea, mutta suositeltavaa se olisi. Kompostointi on ha-
pellinen prosessi, ja putki edistaa kompostin hapen saantia. Ilmankierto toteutetaan niin,
etta korvausilma tulee jatekasan alta sisaan ja poistoilma kulkeutuu hormin kautta ulos. Ha-
pensaantia voidaan lisata sekoittamalla kompostia. Ilmastointiputken tulisi olla mahdollisim-
man suora, halkaisijaltaan 10-15 cm ja ulottua 30-90 cm katon yli. (Esrey ym. 1998, 59; Malk-
ki 1995, 25.)

Kompostoivaan kaymalaan tulisi lisata seosainetta, jotta prosessi toimisi kunnolla. Seosaineen
tehtavana on imea ylimaaraista nestetta, tasoittaa hiili-vetysuhdetta, parantaa jatteen ilma-
vuutta, ehkaista hajuhaittoja seka estaa karpasten lisaantymista jatteessa. Seosaineeksi so-
veltuvat erilaiset ruoho-, puu- ja turvepitoiset aineet kuten lehtikarike, turve, keittiojate tai
jopa pelkka maa, jos muuta ei ole kaytettavana. Seosainetta suositellaan lisattavaksi jokaisen
kayttokerran jalkeen noin puoli litraa. Tarkka maara riippuu kuitenkin seosaineen vedenpida-
tyskyvysta. (Malkki 1995, 28.)

4.2.5 lIstuin tai kyykkymuotti

Kulttuurien valiset eroavaisuudet nakyvat muun muassa siina, kuinka ulostaminen ja sen jal-
keinen puhdistautuminen tapahtuvat. Nama seikat tulee ottaa huomioon kuivakaymalamallin
valintaa tehtaessa. Lansimaissa olemme tottuneet kayttamaan kaymalaa istuen, mutta monis-

sa kulttuureissa ulostaminen tehdaan kyykkien. Myos kompostoivan kuivakaymalan voi varus-



23

taa kyykkymuotilla (kuva 6) tai pontolla. Molempiin malleihin on mahdollista saada virt-

sanerottelu.

Kuva 6: Esimerkki kyykkykaymalasta (Harvey, Baghri & Reed 2002, 94).

Puhdistautuminen tehdaan pyyhkien tai pesten. Yleensa kompostoivan kaymalan kosteus kas-
vaa liian suureksi, jos puhdistautuminen tapahtuu pesten. Jos haihtumista on tehostettu esim.
aurinkokeraimella, voi pienia vesimaaria kayttaa peseytymiseen myos kuivakaymalassa. Yleis-
ta kuitenkin on, etta kompostikaymalassa puhdistautuminen tapahtuu pyyhkimalla ja siihen
voi kayttaa haluamaansa maatuvaa materiaalia kuten paperia tai esimerkiksi kasvien lehtia.
(Esrey ym. 1998, 57.)

4.2.6 Kaymalan sijoittaminen, kapasiteetti ja hoito

Pitkaaikaista sanitaatioratkaisua suunnitellessa kaymala tulisi sijoittaa enintaan 25 metrin
paahan kayttajistaan, ettei sen kaytto ole hankalaa. Kaymalan tulisi sijaita kuitenkin vahin-
taan 30 metrin paassa kaivoista ja pintavesista eika se saisi sijaita vesilahteiden ylla mahdol-
listen valumavesien takia. Pitkaaikaisratkaisuissa kaymaloita tulisi rakentaa yksi 20 kayttajaa
kohti. Kouluissa suositeltava maara on 1/15 tyttoa ja 1/30 poikaa. (Huuhtanen & Laukkanen
2005, 20, 31.) Ihminen tuottaa vuodessa noin 500 litraa virtsaa ja 50 litraa ulostetta. Naita

arvoja voi kayttaa laskiessa tarvittavan kapasiteetin kokoa. (Huuhtanen 2009.)

Jotta kaymaloita kaytettaisiin ja ne olisivat hygieenisia, tarvitsee niita hoitaa saannollisesti.
Erilaisille kaymalamalleille on erilaiset hoito-ohjeet, mutta kaikki kaymalat tulisi siivota pai-
vittain. Lattia ja ulostusaukko voidaan harjata tai pesta vedella. Vetta ei saa kuitenkaan
paasta suuria maaria kuivakaymalaan. Lattiaan voi harjata myos hygienisoivaa tuhkaa. Kayma-
lan siivous tulisi tehda vain siihen tarkoitetuilla valineilla. Tuuletusputken karpasverkko tulisi
tarkastaa kuukausittain ja verkko tulisi vaihtaa heti sen reikiinnyttya. Hoitoa helpottaa, kun
kaikkia kayttajia koulutetaan asianmukaiseen kayttoon ja siisteyden yllapitamiseen. (Huuhta-
nen & Laukkanen 2005, 20, 32.)
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5 Sanitaatiohankkeessa huomioitavaa

Onnistuneen sanitaatiohankkeen edellytyksena on perusteellinen taustaselvitys ja paikallisten
olosuhteiden huomioonottaminen. Hankkeen tulisi lahtea kayttajien omista tarpeista ja ottaa
kayttajat mukaan suunnitteluun ja toteutukseen. (Huuhtanen & Laukkanen 2005, 37-40.) Jot-
ta kestava ekosanitaatiohanke toteutuisi, tulisi toimijoiden ymmartaa sanitaatio systeemina,
ei yksittaisena laitteena. Sanitaatiosysteemiin kuuluu luonto, yhteiskunta, prosessi ja laite.
Hankkeessa tulee huomioida systeemin kaikki osat ja niiden vuorovaikutus. (Esrey ym. 1998,
6.) Sanitaatiohanke ei ole vain teknista rakentamista, vaan sen onnistuminen edellyttaa sosi-
aalista muutosta. Siksi on tarkeaa ymmartaa, kuinka kyseessa oleva yhteiskunta toimii ja

kuinka muutosta voidaan edistaa. (Franceys ym. 1992, 15.)

5.1 Hankkeen taustaselvitys

Sanitaatiohankkeen taustaselvityksessa tulisi huomioida laajasti paikallisia sosiaalisia, talou-
dellisia, kulttuurisia ja ekologisia tekijoita. Ekologisista tekijoista tarkasteluun nousee ilmas-
to, maapera ja vesivarojen riittavyys ja sijainti. Kohdekayttajien taloudellinen tilanne tulisi
huomioida, jotta he pystyvat yllapitamaan valittua tekniikkaa. Myos tekniset taidot ja vali-
neet vaikuttavat yllapitoon. Vaestontiheys vaikuttaa kaytettavan tilan maaraan ja ika- ja
sukupuolijakauma erilaisten tilojen tarpeeseen. (Esrey ym. 1998, 61.) Alan kirjallisuudessa
painotetaan kuitenkin eniten sosiaalisten ja kulttuuristen tekijoiden huomioimista ja siksi
seuraavassa kasitellaan tarkemmin uskonnon, sukupuolen ja kulttuuristen tekijoiden merkitys-

ta sanitaatiohankkeen toteutuksessa.

5.1.1 Uskonto

Matkustaessa huomaa helposti sanitaatiokulttuurin muutoksen maiden valilla, mutta myos
maan sisalla voi olla suuria eroja tavoissa riippuen esimerkiksi uskonnosta, sukupuolesta tai
heimosta. Uskonnolla on usein vahva vaikutus sanitaatioon. Se vaikuttaa muun muassa kaytet-
tyihin kaymalamenetelmiin seka jatteen kasittelyyn ja kayttoon. Kristinusko ei maarittele
veden tai kaymalajatteen kayttoa, mutta Islam ja hindulaisuus maarittelevat kaymalaan liit-
tyvia tapoja ja rajoituksia. Islamin mukaan vain vasenta katta saa kayttaa kaymalassa puhdis-
tautumiseen ja puhdistautuminen suoritetaan vedella. Joissakin islamilaisissa maissa kuiva-
kaymalat ovat jopa lailla kiellettya, koska niissa ei voida kayttaa vetta puhdistautumiseen.
(Huuhtanen & Laukkanen 2005, 38-39.)

Hindulaisuudessa on kaymalarituaaleja, joita ei enaa kayteta laajasti, mutta jotka ovat viela
kaytossa erityisesti ylemmissa yhteiskuntaluokissa. Ulostaminen tehdaan salassa eika siita

puhuta. Ulostamispaikan laheisyydessa ei saa olla vesilahteita, temppeleita tai yleisia teita.
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Jalat pestaan vedella ennen ulostamista ja vetta kaytetaan myos puhdistautumiseen ulosta-
misen jalkeen. Rituaali paatetaan huuhtomalla kaymalan aukko kahdeksan kertaa vedella.
Myo0s hindulaisvaltaisissa maissa kuivakaymalan kayttoa on vaikea perustella. Asiaa vaikeuttaa
viela se, ettei asiasta haluta keskustella. Naiden valtauskontojen lisaksi maailmassa on luke-
maton maara erilaisia uskontoja, jotka vaikuttavat omalla tavalla suhtautumiseen kaymaloita
ja kaymalajatetta kohtaan. Usein on vaikea erottaa, liittyvatko tavat tai uskomukset uskon-

toon vai kulttuuriin ja sen tapoihin. (Huuhtanen & Laukkanen 2005, 38-39.)

5.1.2  Sukupuolisidonnaisuus

Sukupuolten valiset erot sanitaatiossa johtuvat seka fyysisista etta kulttuurisista tekijoista.
Fyysisten tekijoiden kuten raskauden tai kuukautisten takia naiset kayvat useammin kayma-
lassa ja kaynti kestaa pidempaan. Myos yksityisyyden tarve on naisilla suurempi erityisesti
puberteetti-ian alettua. Naisia ja tyttoa kohtaan voi myos kohdistua enemman rajoituksia ja
velvollisuuksia sanitaatioon liittyen. Kehitysmaissa on yleista, etta tytot joutuvat lopettamaan
koulunkaynnin puberteetti-iassa kaymaloiden puutteen vuoksi. Naiset voivat joutua pidatte-
lemaan koko paivan ja ulostamaan vasta pimean aikaan. Joissakin kulttuureissa ainoastaan
naiset tai tytot siivoavat kaymaloita ja hankkivat pesuveden. Parantamalla sanitaatiota myos
sukupuolten valinen tasa-arvo paranee, kun tyttojen koulunkaynti helpottuu. (Huuhtanen &
Laukkanen 2005, 40.)

Usein naiset vastaavat sanitaatiosta, vedenhankinnasta ja hygieniasta ja siksi he ovat useim-
miten motivoituneimpia sanitaation kehittamiseen kuin miehet. Molemmilla on kuitenkin
omat erikoistaitonsa ja -tietonsa liittyen sanitaatioon ja myos molempia tulisi hyodyntaa sani-
taation suunnittelussa. Esimerkiksi naiset tietavat paremmin kaymalamallin vaatimuksista ja

miehet paikallisten raaka-aineiden hankinnasta. (Huuhtanen & Laukkanen 2005, 40.)

5.1.3  Kulttuurisidonnaisuus

Sanitaatiohanketta suunnitellessa tulisi tutustua hankekohteen kulttuuriin jo etukateen. Eri-
laiset tavat, uskomukset ja kaytannot vaihtelevat kulttuurien valilla myos sanitaatioon liitty-
vissa asioissa. Joissakin kulttuureissa kaymalaan liittyvat asiat ovat tabuja, joista ei puhuta
aaneen. Joskus nykyaikaiseen laaketieteeseen pohjautuva hygieniakoulutus saattaa tuntua
turhalta, kun vanhat perinteiset uskomukset kumoavat uuden tiedon. Vaikka ihmisille kertoisi
tautien leviamisreiteista ja -syista, eivat ihmiset valttamatta sisaista niita vanhojen uskomus-
ten takia. (WHO 1996, 2.) Tietyissa kulttuureissa on tapana haudata kaymalajatteet maahan
pahojen henkien karkottamiseksi. Usein naissa kulttuureissa vain tiettyyn kastiin tai luokkaan
kuuluvat henkilot kasittelevat jatteita. Eri kastien tai luokkien edustajat saattavat kayttaa eri

kaymaloita. (Franceys ym. 1992, 15.)
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Vaikka kulttuuriset tekijat tuleekin huomioida ja kartoittaa tarkasti, voidaan niihin vaikuttaa
koulutuksella, tiedotuksella ja neuvonnalla. Arvojen muuttuminen on hidasta, mutta uuden
tiedon, saatujen hyotyjen ja hyvien kokemusten myota myos erilaiset uskomukset voivat
muuttua. Kompostoivien kaymaloiden kayttoon ja erityisesti kaymalajatteen kasittelyyn liit-
tyy usein ennakkoluuloja, joita voidaan kumota koulutuksen avulla. (Huuhtanen & Laukkanen
2005, 38.)

5.2 Koulutus

Kaikki sanitaatioratkaisut vaativat yllapitoa ja asianmukaista kayttoa toimiakseen oikein.
Usein ekologiset sanitaatioratkaisut vaativat kayttajaltaan enemman yllapitoa ja perehdytysta
kuin vesikaymalat, koska jatteen kasittely tapahtuu sen syntypaikalla. Kayttokoulutuksen
tulisi olla perusteellista, silla vaarin kaytetty kuivakaymala voi olla vaaraksi ihmisten tervey-

delle ja ymparistolle. (Esrey ym. 1998, 62.)

Monilla tahoilla on kokemusta epaonnistuneista sanitaatioprojekteista, joissa rakennettuja
kaymaloita kaytettiin vaarin, toisiin tarkoituksiin tai niita ei kaytetty ollenkaan. Yleensa nai-
den projektien puutteena oli riittamaton taustaselvitys, koulutus ja kayttajien osallistuminen.
(Kuivakaymalaseminaari 2007.) Sanitaatiohankkeen koulutuksessa painotetaankin kayttajien
osallistumista. Erityisesti WHO:n, Maailmanpankin ja UNDP:n PHAST-lahestymistapa (Partici-
patory hygiene and sanitation transformation) korostaa yhteisojen osallistumista sanitaa-
tiohankkeisiin. Neuvonnan ja koulutuksen tulisi olla osallistavaa, ei perinteista luentotyyppis-
ta koulutusta. Kayttajat tulisi ottaa mukaan suunnitteluun ja toteutukseen. Jotta saataisiin
pysyvia muutoksia ihmisten kayttaytymiseen, tulee heidan ymmartaa oppimaansa ja uskoa
sithen. Sanitaation syy-seuraussuhteet ovat kaikkien ihmisten ymmarrettavissa, riippumatta
heidan koulutustaustastaan. Ymmartamisen lisaksi on aarimmaisen tarkeaa, etta muutos
mahdollistetaan. Ideaalissa tilanteessa seka hygieniakoulutusta etta kaymaloita edistetaan
samanaikaisesti. (WHO 1996, 2-4.)

PHAST-ohjelman mukaan oppiminen tapahtuu parhaiten ryhmassa. Ryhmakontekstissa sosiaa-
linen muutos on helpompaa ja kestavampaa, koska siina muutokselle saadaan sosiaalinen hy-
vaksynta jo oppimisvaiheessa. Ryhmassa jaetaan olemassa olevaa tietoa, jolloin ymmarrys ja
oppiminen syventyvat. Samalla ryhman ja sen yksiloiden itsevarmuus paranee, kun he huo-
maavat omaavansa tietoa ja taitoa. Hankkeen kohderyhma tuntee parhaiten itse tilanteensa
ja olosuhteensa ja tata tietoa tulisi hyodyntaa. Ulkopuolinen toimija voi auttaa ja edistaa
oppimista, mutta pysyvaan oppimiseen tarvitaan kohderyhman osallistumista. (WHO 1996, 4-
5.)



27

Osallistava hygienia- ja kayttokoulutus voidaan toteuttaa esimerkiksi laulun, naytelman, tans-
sin tai pelien avulla. Erilaiset esitykset sisaltavat viihdetta ja tietoa samalla kertaa ja niiden
avulla on helppo saada kuulijoita tilaisuuksiin. Pienryhmaopetus, harjoitukset ja roolipelit
toimivat myos hyvin hygieniakoulutuksen valineina. Niiden avulla voidaan lisata keskustelujen
maaraa, jolloin opitut asiat sisaistetaan paremmin. Tehokas opetusmenetelma on konkreetti-
nen havainnollistaminen esimerkiksi esittelemalla rakennetun kaymalan kayttoa. Tehokkainta
opetuksesta saadaan, jos samalla pystytaan osoittamaan kaymalan tuomia etuja kuten kayt-
tomukavuutta, turvallisuutta ja kaymalan hajuttomuutta. Oppimismateriaalina voi toimia
julisteet, videot, lentolehtiset ja piirustukset. Myos mediaa kuten radio- tai televisiolahetyk-
sia voi hyodyntaa tiedon levittamisessa. (WHO 1997, 135-136.)

Koska projektin tapahtumapaikkana on koulu, seuraavassa kasitellaan lyhyesti kouluymparis-

ton luomia erityispiirteita sanitaatioprojektin toteutukselle.

5.3 Kouluprojektin erityispiirteet

WHO:n (1997, 136) mukaan kouluihin kohdistuvalla hygieniakoulutuksella saavutetaan pitkaai-
kaisia vaikutuksia. Kouluymparistossa hygieniaa voidaan opettaa osana muuta terveyskasva-
tusta, mutta se voidaan sisallyttaa myos muihin oppiaineisiin kuten tiede- ja taideaineisiin.
Lapset tulisi tutustuttaa koulun hygieenisiin tapoihin jo heti ensimmaisena kouluvuotena.
Lapset siirtavat usein opittua tietoa vanhemmilleen ja nain saadaan tietoa koko yhteisolle.
(WHO 1997, 136.)

Kouluymparistossa on tarkea tietaa, kuinka lapsi oppii asioita. International Water and Sanita-

tion Centre (IRC 2004, 23) on listannut lasten oppimisen seitseman kultaista saantoa:

Myos lapsilla on aikaisempia kokemuksia, jotka tulisi huomioida opetuksessa.
Lapset haluavat oppia.

Lapset oppivat parhaiten kayttamalla useita aisteja.

Lapset matkivat mielellaan.

Lapsille tulee opettaa asioita, jotka ovat tarkoituksenmukaisia juuri heille.

Lapset tarvitsevat kehuja.

N O U AN W N -

Lapset rakastavat leikkimista ja pelaamista.

Nykyisin hygieniakoulutukseen liitetaan usein termi ”life skills-based hygiene education”,
jossa kehitetaan asenteita, tietoja ja taitoja, joilla lapsi voi luoda ja yllapitaa hygienisia olo-
suhteita. Opetuksessa painotetaan opetussuunnitelmien sisallon tuomista tosielaman tilantei-
siin ja kaytantoon. Myos tama lahestymistapa korostaa osallistavien ja vuorovaikutteisten

opetusmenetelmien kayttoa, jolloin lapset eivat ainoastaan opi opettajalta vaan myos toisil-
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taan. Elaman taitoihin painottuvaa hygieniakoulutusta voi koulussa toteuttaa esimerkiksi peli-
en, piirtamisen, laulun, leikin tai kilpailun avulla. Tallainen lahestymistapa opetukseen vaatii
usein ensin opettajien kouluttamista osallistavien menetelmien ja hygieenisten tapojen hallit-
semiseksi. (IRC 2004, 6-59.)

6 Hon sanitaation kehittaminen

6.1 Tavoitteet ja menetelmat

Taman opinnaytetyon tarkoituksena on tuottaa yksityiskohtainen suunnitelma kuivakaymala-
hankkeen toteuttamisesta Hossa. Opinnaytetyo on toiminnallinen tyo, jossa on tapaustutki-
muksen piirteita. Ammattikorkeakoulujen opinnaytetyot ovat usein tapaustutkimuksia, silla
toimeksiantajana on tyoelaman edustaja ja aiheet koskevat tiettya organisaatiota ja tapaus-
ta. Myos projektit ja kehittamistutkimukset luetaan tapaustutkimuksiksi. (Saaranen-
Kauppinen & Puusniekka 2006.) Yleisesti voidaan sanoa, etta lahes kaikki kvalitatiivinen tut-
kimus on tapaustutkimusta (Metsamuuronen 2001, 18), joten tama maarittely ei kerro paljoa-
kaan tutkimuksesta. Tapaustutkimuksen yhtena muotona voidaan pitaa toimintatutkimusta
(Saarela-Kinnunen & Eskola 2007, 185). Tassa tyossa toteutuvat monet toimintatutkimuksen
piirteet: tutkimus suuntautuu kaytantoon, on ongelmakeskeista ja tahtaa asioiden muuttami-
seen ja kehittamiseen entista paremmaksi (Torronen & Vornanen 2009). Hanke on nimen-
omaan kaynnistynyt sanitaatioon liittyvista kaytannon ongelmista ja tahtaa asioiden kehitta-
miseen. Aikataulujen vuoksi ty0ssa ei kuitenkaan pystyta arvioimaan itse kehittamistoiminnan

onnistumista, vaan tuotetaan ainoastaan kehittamissuunnitelma.

Tyon paatutkimusmenetelmina on kaytetty haastattelua ja havainnointia. Haastattelu on kva-
litatiivisen tutkimuksen paamenetelma, jonka etuna on aineiston keruun joustavuus. Saatuja
vastauksia voidaan selventaa ja syventaa seka perustella. Toisaalta haastattelu on melko tyo-
las menetelma, joka vaatii paneutumista ja aikaa. Se sopii tilanteisiin, joissa tutkitaan vahan
kartoitettua aluetta ja tutkimuksen aihe tuottaa monitahoisia vastauksia. Haastattelutyypit
voidaan jaotella lomakehaastatteluun, teemahaastatteluun seka avoimeen haastatteluun sen
mukaan, kuinka strukturoituja ne ovat. Lomakehaastattelussa kysymykset ja niiden esittamis-
jarjestys on ennalta maaratty. Toisessa paassa on avoin haastattelu, jossa haastattelija selvit-
taa haastateltavan ajatuksia ja mielipiteita keskustelunomaisesti. Valimuotona on teemahaas-
tattelu, jossa aihepiirit ovat tiedossa, mutta kysymysten muoto ja jarjestys puuttuvat. (Hirsi-
jarvi, Remes & Sajavaara 2000, 191-199.)

Toisena paamenetelma oli havainnointi, jota pidetaan tieteen valttamattomana perusmene-
telmana. Tieteellisella havainnoinnilla tarkoitetaan tarkkailua, jonka avulla voi kerata moni-

puolista aineistoa. Havainnoinnilla saadaan valitonta tietoa kohteen toiminnasta ja kayttay-
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tymisesta luonnollisessa ymparistossa. Tasta eroavat laboratoriotutkimukset. Tamakin mene-
telma vie paljon aikaa. Havainnointi voidaan jakaa systemaattiseen ja osallistuvaan havain-
nointiin. Systemaattisessa havainnoinnissa tutkija on ulkopuolinen toimija, kun taas osallistu-
vassa havainnoinnissa tutkija osallistuu ryhman toimintaan. (Hirsijarvi, Remes & Sajavaara
2000, 199-204.)

Aineiston hankinta voidaan jakaa kahteen vaiheeseen. Ensimmaiseen vaiheeseen kuului alus-
tava tutustuminen aiheen kirjallisuuteen ja Hon sanitaatiokartoitus. Sanitaatiokartoitus teh-
tiin toukokuussa 2008 kolmeviikkoisen kenttamatkan aikana Hossa. Sanitaation tilaa kartoitet-
tiin havainnoinnin, haastattelujen ja tyopajojen avulla. Kohteena oli nimenomaan Hon kau-
pungin yllapitamat kohteet kuten koulut, sairaalat ja yleiset kaymalat. Haastateltavina oli
kaupungin virkamiehia, jarjestojen edustajia, koulujen ja sairaalojen kayttajia ja tyontekijoi-
ta. Haastattelut olivat avoimia haastatteluja sanitaatioteeman ymparilla. Tyopajojen ja se-
minaarin avulla selvitettiin paikallisten sanitaatiotietoutta ja suhtautumista kuivakaymaloi-
hin. Hossa tehtyja haastattelu ei nauhoitettu, vaan tein muistiinpanoja kasin. Havainnointi oli
osallistuvaa havainnointia. Paivan paatteeksi tein tutkimuspaivakirjaa havaitsemistani asiois-

ta.

Toisessa vaiheessa tein syvempaa kirjallisuusanalyysia ja asiantuntijahaastattelun. Toteutus-
suunnitelmaa varten tarkoituksenani oli haastatella kahta Kaymalaseura Huussi ry:n asiantun-
tijaa. lkavan tapahtuman vuoksi sain haastateltua ainoastaan yhdistyksen projektikoordinaat-
toria Sari Huuhtasta, jonka erityisalaa ovat kehitysmaihin kohdistuvat kuivakaymalahankkeet.
Huuhtasen erityisosaaminen nimenomaan kehitysmaihin suuntautuvista hankkeista antoi riit-

tavasti tietoa hanketta varten ja arvioin sen riittavan suunnitelman toteuttamiseksi.

Haastattelu oli niin sanottu tiedonhankintahaastattelu, joka tahtasi kaytannon ongelmien
ratkaisemiseen, ei niinkaan systemaattiseen tiedonhankintaan (Metsamuuronen 2001, 39).
Haastattelu toteutettiin teemahaastattelulla (liite 2) ja kantavina teemoina olivat malli, jat-
teen hyotykaytto, kapasiteetti, kustannukset ja koulutus. Haastattelun luonteen takia loma-
kehaastattelu ei tullut kysymykseenkaan. Halusin vastauksia tiettyihin aikaisemmin tutkimiini
aihealueisiin, joten teemahaastattelu soveltui tilanteeseen parhaiten. Nauhoitin haastattelun,
jotta pystyin keskittymaan taysin itse haastatteluun. En litteroinut tekstia sanatarkasti, koska
tarkoituksenani ei ollut kielen tai keskustelun analyysi, vaan ongelman ratkaisu. Sanatarkan
litteroinnin sijaan vedin nauhoituksesta johtopaatoksia, jotka kirjasin ylos erilliseen tiedos-
toon. (Hirsijarvi & Hurme 2000.) Lisaksi suunnitelman yksityiskohtia taydentavat ghanalaisten

kanssa kaydyt keskustelut ja sahkopostivaihto.

Seuraavassa esittelen sanitaatiokartoituksen tuloksia ennen varsinaista suunnitelmaa. Kartoi-

tuksen tulokset maarittavat toteuttamissuunnitelman valintoja.
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6.2 Hon sanitaation tila

Hon alueella 52 %:lla ihmisista ei ole kaymalaa kotona. 15 % naista kayttaa yleisia kaymaloita
ja loput puskia. (Seloame 2008.) Yleiset kaymalat ovat usein huonosti yllapidettyja ja siksi
epahygieenisia. Lisaksi ne eivat ole kaikkien saavutettavissa niiden maksullisuuden vuoksi.
Ghanan sanitaatiopolitiikka painottaa kotitalouksien sanitaation kehittamista (Ministry of Lo-
cal Government and Rural Development 1999, 5). Taman linjauksen mukaisesti myos Hossa
yritetaan panostaa kotitalouskohtaisiin kaymalaratkaisuihin, mutta samalla kaupungin omien
yksikoiden sanitaatio on jaanyt huomioimatta. Kaupungin yllapitamista paikoista erityisesti
koulujen sanitaatio on huonossa kunnossa. Kaikkien yli kymmenen nakemani koulun sanitaatio
oli riittamatonta tai kaymaloita ei ollut lainkaan. Yleista oli, etta koko koulun lahes sadalla

oppilaalla oli yksi urinaali kaytossaan (kuva 7).

Kuva 7: Urinaali on yleisesti ainoa "kaymala” kouluissa.

6.2.1 Kaytossa oleva tekniikka

Hon alueella ei ole yleista viemariverkostoa eika jatevedenpuhdistuslaitoksia. Tiedossa ei ole
yhtaan olemassa olevaa kompostoivaa kaymalaa eika kuivakaymalatermi (dry toilet) ole mo-
nellekaan tuttu. Yleisesti kaytossa on kaksi kaymalamallia. Kaupunkialueille Hon kaupunki
suosittelee vesikaymalan eli WC:n ja sakokaivon yhdistelmaa. Keskusalueen ulkopuolella yleis-
ta on niin sanotun KVIP-mallin kaytto. Seuraavassa kasitellaan naihin malleihin liittyvia on-

gelmia.

Vesikaymala on haluttua kehitysta Ghanassa, niin kuin monissa muissakin kehittyvissa maissa.
WC on yhdistetty useimmiten sakokaivoon, jonka liete tyhjennetaan laheiselle kaatopaikalle.
Periaatteessa tama systeemi on kehittynyt sanitaatiomuoto, mutta siihen liittyvat ongelmat

tekevat systeemista epavarman seka kayttajille ja ymparistolle vaarallisen. Hon alue karsii
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vedenjakelun ongelmista, jotka vaikeuttavat vesikaymaloiden kayttoa. Yleisissa vesikayma-
loissa on ratkaisuksi rakennettu omia kaivoja ja pumppuja, mutta jatkuvat sahkokatkokset
estavat niiden kayton. Kouluissa WC:n kayttoa vaikeuttaa edelleen veden maksullisuus. Vaikka
vetta tulisikin, niin monella koululla ei ole varaa maksaa vedesta ja vesiputket suljetaan. Nain
lapsilla ei ole kaytossa vetta edes juomiseen tai peseytymiseen. Talloin vesikaymalan kaytto

ei ole kenenkaan etu.

Sakokaivot tyhjennetaan laheiselle kaatopaikalle ilman kasittelya. Kasittelematon liete sisal-
taa runsaasti ravinteita, mutta mahdollisesti myos patogeeneja. Talloin on vaarana, etta kaa-
topaikan viereiseen peltoon ja jokeen paasee ravinnevalumia erityisesti sadeaikaan. Linnut ja
muut elaimet voivat levittaa taudinaiheuttajia ymparistoon, elaimiin ja ihmisiin. Suomen
lainsaadannon ja maaraysten mukaan sakokaivojen puhdistusteho ei ole riittava edes harmai-
den vesien puhdistukseen, vaan sita pidetaan lahinna esikasittelymenetelmana ennen varsi-
naista puhdistusmenetelmaa (Lampén 2007, 20). Hallitsematon lietteen sijoitus voi aiheuttaa
vakavia terveys- ja ymparistohaittoja. Toisaalta Afrikan kontekstissa vesikaymala yhdistettyna
sakokaivoon on kehittynyt systeemi ja ehdottomasti edistyksellinen luontoon ulostamisen
sijasta. Jatkuvien vedenjakelun ongelmien ja lietteen jatkokasittelyn puutteen vuoksi vesi-
kaymala ei ole kuitenkaan viela hyvin soveltuva tekniikka Hossa, vaan sen rinnalle tarvitaan

vaihtoehtoista tekniikkaa.

KVIP eli Kumasi Ventilation Improved Pit Latrine on ilmastoitu kuoppakaymala. Sen kaytossa
ei tarvita vetta, minka vuoksi se soveltuu paremmin Hon olosuhteisiin kuin WC. KVIP on kaksi-
kuoppainen malli, jossa 2,1 metria syvia kuoppia on tarkoitus kayttaa vuorotellen. Valissa
toisen kuopan kaymalajatteen annetaan maatua. Kuoppakaymaloissa kaymalajate matanee,
mika aiheuttaa metaanin syntymista ja hajuhaittoja. Kaymalan kayttomukavuus huononee
hajuhaittojen myota ja silloin kaymala mielletaan usein myos epahygieeniseksi. KVIP:n haju-
haittoja voisi vahentaa ilmastointiputken ja seosaineen kayton avulla. Kuoppakaymalan riski-

na on kuitenkin aina mahdolliset ravinnevalumat maaperaan seka pinta- ja pohjavesiin.

KVIP:n ongelmana on ollut myos sen kapasiteetin riittamattomyys. Kotitaloudet eivat ole voi-

neet kayttaa kuoppia vuorotellen vaan useissa kotitalouksissa niita on kaytetty samanaikaises-
ti, jolloin lopulta kumpaakaan kuoppaa ei ole voitu kayttaa niiden taytyttya. Siksi mallin kayt-
toikaa pidetaan lyhyena. Tosin oikein kaytettyna mallia voitaisiin kayttaa pitkaan. Kyse ei ole
niinkaan mallin huonoudesta vaan vaarasta kapasiteetista ja koulutuksen puutteesta. Myos

kayttokohteet ovat olleet vaaria, silla malli soveltuisi paremmin kausiluontoiseen kayttoon.

Monien asenteet KVIP -mallia kohtaan ovat erittain negatiivisia. Mallia ei haluta edistaa alu-
eella, koska sen katsotaan olevan epahygieeninen ja valiaikainen ratkaisu. KVIP:n kaytossa

ilmenneet ongelmat tulisi ottaa erityiseen huomioon suunniteltaessa uuden mallin valitsemis-
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ta. Erityisesti tulisi miettia soveltuuko kaksisailioisen mallin kaytto alueelle. Kapasiteetin
oikea mitoitus ja kayttokoulutus nousevat myos tarkeaan rooliin. Aikaisemmista virheista tuli-

si oppia.

6.2.2 Hon ilmasto ja maatalous

Ghanan ilmasto on trooppisen lammin ja kostea. Hon kuukausien keskilampotilat vaihtelevat
+22-32 “C:een valilla. Alhaisimpia lampétiloja mitataan lahinna vuoristossa. Sadekausia on
kaksi; paasadekausi maaliskuusta kesakuuhun ja pienempi sadekausi syyskuusta joulukuuhun.
Sadekausien aikana viljely on helppoa, silla lampdtilat ovat korkealla ja luonnolliset sateet
kastelevat kasvustoja. Joulukuusta helmikuuhun kestavan kuivan kauden aikana lampotilat
ovat erittain korkealla, jolloin kasvien viljely on mahdotonta ilman keinotekoista kastelua.
(Ghanadistrict 2009.)

Hon alueen kasvillisuusvyohykkeet ovat puusavanni ja trooppinen metsavyohyke (moist semi-
desiduos forest). Alueen paaviljelykasvit ovat maissi, kassava, erilaiset hedelmat ja palmuol-
jy, mutta alueella kasvaa myos kaakaota, kahvia, jamssia yms. (Profile on Ho Municipality 2-
5.) 65 % Hon kaupungin alueen ihmisista tyoskentelee maatalouden parissa. Maatalouden har-
joittaminen on perinteista eika esim. kastelujarjestelmia ole kaytossa.(Ghanadistrict 2009.)
Ghanassa kaytetaan myos vahan keinotekoisia lannoitteita. Maara on vain puolet siita, mita
keskimaaraisesti Saharan etelapuolisessa Afrikassa kaytetaan. Kaytetyt lannoitteet tuodaan
ulkomailta ja kaytetaan lahinna rahakasvien tuotantoon. Volta-alueella kaytetaan noin 15 %
Ghanassa kaytetyista lannoitteista. Lannoitteiden vahainen kaytto ja perinteinen maaperaa
rasittava viljely on aiheuttanut monin paikoin maan koyhtymista. (FAO 2005.) Komposti-
kaymaloiden kayton motivaationa kehitysmaahankkeissa on toiminut usein ilmaisen lannoit-
teen muodostuminen. Ghanan vahainen lannoitteiden kaytto tulee siis huomioida, silla ilmai-

nen lannoite ei valttamatta motivoi Hon kayttajia samalla tavalla.

6.2.3 Hon sanitaatiokulttuuri

Ghanalaisista 60 % on kristittyja, 15 % muslimeja ja 25 % uskoo perinteisiin afrikkalaisiin us-
kontoihin (Africaguide.com 2009). Yleista on, etta ihmiset kuuluvat useampaan uskontokun-
taan. Esimerkiksi kristinusko ja perinteiset uskonnot eivat poissulje toisiaan. Uskonnollisuus
nakyy kaikkialla eika se ole yksityista, vaan nimenomaan yhteisollisyytta vahvistavaa. (Kalli-
nen, T. 2007.) Taustaselvitysta tehdessa ei kuitenkaan noussut esiin mitaan uskonnon tuomia
rajoituksia tai tapoja sanitaatioon liittyen. Saksalaisen Hohenheimin yliopiston ja ghanalaisen
Valley View Universityn tekema yhteistutkimus ekologisesti kestavasta sanitaatiosta ei tor-
mannyt myoskaan uskonnon, kulttuurin tai terveysuskomusten aiheuttamiin rajoituksiin Gha-

nan paakaupungissa Accrassa. Tutkimuksessa kokeiltiin kuivakaymaloiden ja -urinaalien kayt-
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toa seka kaymalajatteen hyodyntamista maataloudessa. (Germer & Sauerborn 2009.) Alueen
muiden sanitaatiohankkeiden tuloksista voidaan olettaa, ettei alueella ole suurempia vallitse-
via hanketta vaikeuttavia tapoja tai uskomuksia, vaikka jokainen hanke onkin tapauskohtai-

nen.

Hossa on seka istuimella etta kyykkymuotilla varustettuja kaymaloita. Yleisokaytossa kyykky-
muotilla varustetut mallit koetaan hygieenisempina. Itse kulttuuri ei rajoita ponton kayttoa,
mutta niita rakennetaan yleensa vain kotitalouskayttoon. Paperia kaytetaan pyyhkimiseen,
jos sita vain on tarjolla. Suurimmat ennakkoluulot liittyivat kaymalajatteen kasittelyyn. Hon
kaupungin ymparistopaallikko mietti suostuvatko ihmiset koskemaan jatteeseen. Nyt ihmiset
ovat tottuneet siihen, etta urakoitsija tyhjentaa sakokaivon tai jate maatuu maahan, eika sita
tarvitse kasitella. Ristiriidassa ennakkoluulojen kanssa on tietenkin se, etta monet ihmiset
tekevat tarpeensa kuitenkin luontoon, josta jatteet voivat joutua kosketuksiin ihmisten ja
elainten kanssa. Kaymalajatteen kasittelyyn liittyvia ennakkoluuloja voi muuttaa koulutuksen

avulla, mutta ennakkoluulot tulee ottaa huomioon koulutuksessa.

6.2.4 Hon koulujen hygieniakoulutus

Koulujen hygieniakoulutus on sisallytetty lahinna luonnontieteiden sisaan. Esiopetuksessa
teemat on sisallytetty ymparistoopin (environmental studies) alle. 4-5-vuotiaat paivakotilap-
set opettelevat tuntemaan kehoaan ja kuinka siita pidetaan huolta esimerkiksi pesemalla
kasia (kuva 8). 6-vuotiaille opetetaan muun muassa, ettei ymparistoon saa virtsata ja ettei

likaista vetta saa juoda. (Ministry of Education, Science and Sports 2006, 59-80.)

Kuva 8: Hygieniakoulutusta koulun seinalla.
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Ghanan peruskoulun luonnontieteiden opetussuunnitelmasta (Ministry of Education, Science
and Sports 2007a) kay ilmi, etta ensimmaisena vuonna aloitetaan henkilokohtaiseen hygieni-
aan tutustuminen. Toisena vuonna ohjelmaan sisallytetaan myos sanitaatio. Kolmantena
vuonna lisaksi tulee vesien saastuminen ja suojelu. Viidentena vuonna aiheena ovat vesiperai-
set taudit. Opetussuunnitelmassa perushygieniassa opetetaan esim. kasien pesua. Ghanassa
syodaan lahes kaikkialla kasin ja tapana onkin, etta poydassa on kulho, saippua ja vetta ka-
sienpesua varten ennen ja jalkeen ruokailun. Myos useissa kouluissa kadet pestaan ennen
ruokailua. Tama on tietenkin aiheellista ja erittain hyva tapa kulttuurissa. Tarkeaa olisi kui-
tenkin painottaa myos kaymalan kayton jalkeista kasienpesua, jotta tautien leviamisreitti
katkeaisi heti kaymalan kayton jalkeen. Usein kadet ja esim. koululaisten ruokailuvalineet
pestaan yhdessa samassa kulhossa, koska juoksevaa vetta ole. Nama seikat tulee ottaa huo-

mioon kayttokoulutuksessa.

Ghanassa on myos erillinen School Health Education Programme, jonka tarkoituksena on estaa
tauteja ja niiden aiheuttamia koulunkaynnin keskeytyksia seka edistaa elamantaitojen saavut-
tamista ja suoritustason parantumista. Tulevaisuuden haasteena on ohjelman sisallyttaminen
paremmin opetussuunnitelmiin, jotta terveytta voidaan edistaa lapi peruskoulun. (Ministry of

Education, Science and Sports 2007b.)

6.3  Kuivakaymalahankkeen toteuttamissuunnitelma

Hon koulujen surkean sanitaatiotilanteen vuoksi hankkeen toteutuskohteeksi on valittu yksi
kaupungin peruskouluista. Koulu on Regional Model School, jossa on oppilaita ja opettajia
yhteensa 300. Koulussa ei ole talla hetkella kaymalaa, mutta vetta on kaytettavissa. Koulun

pihapiirin maapera on lapaisevaa, mutta paikka sijaitse lahella pinta- tai pohjavesia.

Kaymala halutaan valmistaa itse paikallisista materiaaleista, milla mahdollistetaan myos pro-
jektin jalkeinen rakentaminen. Valmiin mallin kayttaminen olisi toki helpompaa, mutta sen
yllapito ja huolto saattaisi sitoa kayttamaan valmistajayrityksen palveluita, eika varaosia valt-
tamatta saisi Ghanasta. Paikallisten materiaalien ja tyovoiman kaytto tukee myos Hon paikal-

listaloutta. Koulun kaymalan rakentamiseen on budjetoitu 4000 €.

Kommunikaation hitauden vuoksi en ole saanut kaikista yksityiskohdista ghanalaisten mielipi-
detta. Haluan, etta kuivakaymala soveltuu varmasti Hon olosuhteisiin ja siksi aion esittaa
suunnitelmassani kaksi vaihtoehtoista mallia, joista ghanalaiset voivat valita mieleisensa.
Valitut mallit soveltuvat parhaiten Hon olosuhteisiin minun nakemykseni pohjalta. Lopulliset

valinnat tehdaan yhteisesti toukokuussa 2009 ghanalaisten saapuessa Jarvenpaahan.
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6.3.1 Mallivaihtoehdot

Ensimmainen malli on kaksisailioinen virtsan erotteleva kuivakaymala (kuva 9). Kaymalaseura
Huussi ry on rakentanut kyseista kaymalaa esimerkiksi Sambiaan ja heilta sain valmiit piirus-
tukset kaymalaa varten (liite 3). Rakennuspiirustukset ovat HAMK:n opiskelijoiden Marika
Hukarin ja Christina Fernandezin laatimia. Mallin toiminta perustuu vuorotteluun, jolloin vain
toista sailiota kaytetaan kerrallaan. Ensimmaisen sailion taytyttya siirrytaan toisen sailion
kayttoon, jolloin ensimmaisen sailion jate saa kompostoitua rauhassa. Kaymalassa on virtsan
erotteleva kyykkymuotti ja virtsa johdetaan erilliseen sailioon. Sambiassa sailiona on toiminut
20 litran vaihdettava kanisteri. Virtsan erottelun avulla komposti pysyy tarpeeksi kuivana ja
prosessi hapellisena. Nain jate kompostoituu eika hajua paase syntymaan. Hon kostean ilmas-

ton vuoksi virtsan erottelu olisi suotavaa.

Kuva 9: Sambiaan rakennettu erotteleva kuivakaymala (Huuhtanen 2009).

Sailividen tilavuus on n. 1 m®. Huussi ry on rakentanut kyseisia kaymaloita koulujen ja terve-
ysklinikoiden yhteyteen eika tarkkaa kayttajamaaraa tiedeta. Huuhtanen (2009) arvioi, etta
parin sadan oppilaan koulu tarvitsee ainakin yhden kaymalan tytoille ja yhden pojille. Ihminen
tuottaa vuodessa noin 500 litraa virtsaa ja 50 litraa ulostetta. Voidaan arvioida, etta noin
kolmannes tasta maarasta syntyy koulussa. Virtsan erottelevan kaymalan kokonaiskapasiteetti
tulisi olla 300 kdyttdjan koulussa 5000 litraa eli 5 m* (50 /3 * 300). Jos kompostoitumisaika on
vuoden, tulisi taman laskelman perusteella kouluun rakentaa viisi erottelevaa kaymalaa. Tas-
sa laskelmassa ei ole huomioitu kuitenkaan kuiviketta. Toisaalta kompostoituessa jate kutis-
tuu noin 10-20 %:iin alkuperaisesta tilavuudestaan, mika vahentaa kapasiteetin tarvetta. Voi-

daan myos olettaa, etta Ghanan olosuhteissa jatteen kompostoituminen on nopeampaa kuin
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Suomen olosuhteissa. Myos Huuhtanen (2009) arvioi, etta kompostoituminen olisi nopeampaa
Ghanan lampimassa ilmastossa, mutta mitaan varmaa tietoa kompostoitumisajasta ei ole.
Sambian kaymalat eivat ole viela tayttyneet ja siksi vastaavaa tietoa ei ole myoskaan sielta.

WHO:n suosituksen mukaan kaymaloita tulisi rakentaa 1/15 tyttoa ja 1/30 poikaa (kts. 4.2.6).

Lopulliseen kaymaloiden maaraan vaikuttaa olennaisesti rahoitus. Huuhtanen (2009) kertoi,
etta kyseisen mallin rakentaminen on maksanut paikasta riippuen 500-1000 €. Taman perus-
teella voisi arvioida, etta rahoitus riittaa neljan kaymalan rakentamiseen Ghanassa. Nain kou-
lussa olisi kaksi kaymalaa tytoille ja kaksi pojille, mika olisi suuri parannus nykyiseen tilantee-
seen, jossa koulussa ei ole lainkaan kaymalaa. Todellinen maara selviaa rakennuttajan tarjo-
uksen perusteella. Kyseisen mallin etuina on, etta raakaan kaymajatteeseen ei tarvitse kos-
kea, vaan se saa kompostoitua rauhassa. Virtsasailioiden vaihto aiheuttaa jonkin verran tyota,
mutta erottelulla ehkaistaan tehokkaasti hajuhaittoja. Ghanalaiset suhtautuvat vuorottelujar-
jestelmaan kuitenkin hieman epaluuloisesti KVIP-malliin liittyvien ongelmien vuoksi, joten

seuraavassa esittelen vaihtoehtoisen mallin, jossa vuorottelun tarvetta ei ole.

Jos vuorottelua ei haluta, voi kuivakaymala olla myos yksisailidinen. Silloin on kuitenkin var-
mistettava kompostoituneen ja raa’an jatteen koskemattomuus. Tassa mallissa jatetta siirre-

taan kaymalan etuosasta takaosaan kompostoitumaan (kuva 10).

Kuva 10: Lampokeraimin varustettu kuivakaymalamalli (Esrey ym. 1998, 30).

Jatteen siirtamisen voi hoitaa kahdella tapaa. Jatetta voi siirtaa kasin kuvan 10 mukaisesti.
Siina tyovalineena voi kayttaa mita tahansa siihen soveltuvaa valinetta kuten lapiota tai kep-
pia, mutta metallinen valine on pitkaikaisin ja helpoin pitaa puhtaana. Jatetta tulisi siirtaa
kerran viikossa tai kahdessa viikossa kayttajamaarasta riippuen. Vaihtoehtoisesti sailion sisaan
voi laittaa kaksi suurta muovisailiota perakkain (kuva 11). Toisen sailion taytyttya tyhja sailio

vaihdetaan tayttyneen tilalle. Taysi sailio siirretaan takaosaan kompostoitumaan. Tassa sys-
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teemissa etuna on, etta jatetta ei tarvitse viikoittain siirtaa ja kaymalan sailiot pysyvat puh-

taina ja ovat nain pitkaikaisempia.

Kuva 11: Vaihdettavat muovisailiot helpottavat jatteen siirtamista (Flickr 2009).

Mallin voisi varustaa virtsan erottelulla, mutta tassa mallissa uloste ja virtsa kerataan samaan
sailioon. Jos Hosta ei loydy sopivaa kayttokohdetta erotellun virtsan hyotykayttoon, on tassa
mallissa vaihtoehtoinen tapa virtsan kasittelylle. Jotta massa ei olisi liilan markaa, kaymalan
takaosaan asennetaan metalliset luukut, jotka toimivat ikaan kuin aurinkokeraimina. Luukut
ja sailio maalataan mustiksi, jolloin ne imevat itseensa auringon lampoa, haihtuminen tehos-
tuu ja jatemassa kuivuu. Koska virtsaa ei erotella, on seosaineen riittava kaytto erittain tar-

keaa.

Tama malli muistuttaa niin sanottuja kuivaavia (dehydrating) malleja, joissa jate kuivuu no-
peasti ja samalla patogeenit tuhoutuvat. Kuivaaviin malleihin suositellaan yleensa virtsan
erottelua, jotta prosessi olisi tarpeeksi kuiva eika hajuhaittoja paasisi syntymaan. Tallgin
ongelmana on kuitenkin orgaanisen aineksen hidas hajoaminen, jolloin esimerkiksi pyyhkimi-
seen kaytetty paperi ei hajoa. Tassa tapauksessa virtsaa ei erotella, koska tavoiteltava pro-
sessi ei ole pelkka kuivaus vaan kompostoituminen. Virtsa pitaa ylla kompostoitumisprosessin
tarvitsemaa 50-70 % kosteutta, mutta aurinkokeraimella varmistetaan, ettei massa ole liian

markaa, vaan virtsa haihtuu.

Ghanan kostean ilmaston vuoksi taman mallin rinnalle voisi rakentaa erillisen urinaalin, jonka
avulla massan kosteutta pystyttaisiin vahentamaan. Erillista urinaalia kayttamalla itse massa
ei kuitenkaan kuivu valittomasti, silla kaikkea virtsaa ei erotella massasta ja nain myos paperi
ja seosaine ehtivat kompostoitua. Myos Huuhtanen (2009) arvioi, etta paperi ehtii hyvin hajo-
ta tassakin mallissa lampiman ilmaston vuoksi. Ghanassa ollessani tutustuin vastaavaan kuiva-
kaymalaan, jossa virtsaa ei eroteltu ja silti massa oli erittain kuivaa ja hajutonta. Auringon

lammon ja ilmastoinnin avulla seka riittavalla seosaineen kaytolla massa pysynee tarpeeksi
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kuivana ilman virtsan erotteluakin. Taman mallin haittana edelliseen malliin verrattuna on

kuitenkin massan siirtely.

Tahan malliin ei ollut olemassa valmiita piirustuksia, vaan Jarvenpaan kaupungin suunnittelu-
assistenttiharjoittelija Tiina Tanskanen laati ne toiveideni mukaisesti. Sailioiden tilavuudeksi
halusin 1,5 m®. Etuosan suorakulmainen osio muodostaa noin kuution tilavuuden. Edelliseen
malliin verrattuna tassa on lisaksi puolen kuution kompostoitumisosa, jonne jatetta siirretaan
kompostoitumaan. Piirustukset (liite 4) on laadittu niin, etta yhdessa rakennuksessa on kaksi
kaymalaa, mutta toki samaan rakennukseen voi rakentaa vieri viereen useita kaymaloita hie-
man piirustuksia muuttamalla. Ideaalia olisi, jos kaymalarakennuksia olisi koulussa ainakin
kolme, koska virtsaa ei erotella ja nain kokonaiskapasiteetin tarve on suurempi. Nain koko-
naiskapasiteetiksi saataisiin 9 m® (1,5m** 2 *3). Vaikka mallissa ei erotella virtsaa, oletetaan
sen haihtuvan lampokeraimien ja ilmastoinnin ansiosta. Myos erillinen urinaali vahentaisi virt-

san maaraa sailiossa.

Molemmat mallit tulisi sijoittaa koulun pihapiiriin enintaan 25 metrin paahan luokkahuoneis-
ta. Koska Ho sijaitsee lahella paivantasaajaa, paistaa aurinko keskipaivalla lahes aina korkeal-
ta pystysuorasti rilppumatta vuodenajasta. Siksi kaymaloiden sijoittamisen suunnalla ei ole
suurta merkitysta. Auringonvalo imeytyy mustiin sailioihin ja kansiin sijoituksesta riippumat-

ta.

6.3.2 Kyykkymuotti, ilmastointi ja seosaine

Sambian mallissa kyykkymuotti valettiin betonista niin, etta muotin etuosassa on pieni reika
virtsalle ja takaosassa halkaisijaltaan 20 cm:n aukko ulosteelle ja kuivikkeelle. Huuhtanen
(2009) kertoi, etta paremman hygienian saavuttamiseksi muotti voisi olla suurempi, silla ny-
kyisessa mallissa saa olla erittain tarkkana, etta jate osuu reikiin. Ghanassa ollessani nain
yleisissa kaymaloissa muovisia kyykkymuotteja. Ne helpottaisivat puhtaanapitoa ja niissa virt-
sa keraantyy laajemmalta alueelta eika levia lattialle. Hankkeessa aiomme kayttaa muovista
kyykkymuottia paremman hygienian saavuttamiseksi. Markkinoilla on olemassa muovisten
muottien lisaksi myos keraamisia ja metallisia muotteja, mutta niiden hinta on korkeampi.
Eraassa Kiinassa tehdyssa sanitaatiohankkeessa paikallisesti tehtyjen erottelevien muottien
hinnaksi tuli noin 8 € (Werner, Panesar & Munch 2007, 2). Huussi ry:n suunnittelemassa mal-
lissa kyykkymuotin paalla on pidetty kantta, joka on estanyt hajujen paasyn kaymalaan ja
karpasten paasyn sailioon. Virtsaerotteluputken suulle on laitettu metalliverkko, joka estaa

kuivikkeen ja muun kiintean materiaalin paasyn putkeen.

Molempiin malleihin on suunniteltu ilmastointiputki. Tama edistaa kaymalan hajuttomuutta ja

yllapitaa hapellista kompostoitumisprosessia. Erityisesti haihduttavassa mallissa, jossa virtsaa
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ei erotella, ilmastointi on erittain tarkea, jotta virtsan haihdunta olisi tehokasta. Huuhtanen
(2009) suosittelee ilmastointiputkien paahan metalliverkkoa seka kantta, jotka estavat kar-
pasten yms. paasyn sailioon. Ilmastoinnin tehostamiseksi tuuletusputken paahan hankitaan

tuulen avulla toimivat tuulettimet.

Seosainetta tulee kayttaa molemmissa malleissa. Erityisesti haihduttavassa mallissa seosai-
neen tarkeys liian kosteuden sitojana korostuu. Seosaineena voi olla mita tahansa maatuvaa
kuivaa jatetta. Ghanassa seosaineeksi soveltuvaa jatetta on esimerkiksi sahanpuru. Sen havit-
taminen Hossa on ollut ongelmallista ja kuivakaymalan seosaineena se palvelisi kahta tarkoi-
tusta samanaikaisesti. (Sewor 2009.) Myos kaakaon ja kookospahkinan tuotannon sivutuotteita

voi kayttaa kuivikkeena, kunhan ne paloittelee pieniksi.
6.3.3 Jatteen kasittely ja hyotykaytto

Huuhtasen (2009) mukaan kumpikin naista edella kuvatuista malleista kompostoi jatteen tay-
dellisesti oikein toimiessaan eika jalkikompostointia tarvita. Rahoitus rajoittaa kuitenkin
kaymalarakennusten maaran rakentamista ja kapasiteetti saattaa olla liian pieni. Kompostoi-
tumisnopeudesta ei ole tarkkaa tietoa Ghanan olosuhteissa ja siksi suunnitelmaan on hyva
kirjata varasuunnitelma sailioiden liian nopeasti tayttymisesta. Jos kayttajamaara on liian
suuri suhteessa kapasiteettiin, jate ei ehdi kompostoitua ja se taytyy jalkikompostoida erik-
seen. Koulun tapauksessa kaymalan viereen tulisi hankkia erillinen sailio jalkikompostointia
varten. Sambia-hankkeesta ei ole tullut viela tietoa kompostoitumisesta, mutta Huuhtasen
(2009) mukaan mahdollista jalkikompostointia tehdaan pellolla aumoissa tarvittaessa. Tavoit-
teena kuitenkin on, etta jate kompostoituu taysin sailidissa eika jalkikompostointia tarvita.

Lahtokohtana pidetaan vuoden kompostoitumisaikaa.

Virtsan sailytyksessa varoaikana kaytetaan puolta vuotta, jos virtsa levitetaan raakana syota-
ville kasveille. Sambian hankkeessa virtsaa on sailytetty kuitenkin vain kuukausi ennen levi-
tysta. Virtsa itsessaan on lahes steriilia, joten kuukauden varoaika riittaa hyvin kasveille,
joita ei syoda raakana. Virtsa tulisi sailyttaa tiiviissa sailiossa, jotta typpi ei paase haihtu-
maan. Sambiassa virtsa on laimennettu vedella suhteessa 1/3, jolloin liikalannoituksen vaara

pienenee. (Huuhtanen 2009.)

Hon tapauksessa kaymalajatetta voidaan kayttaa joko koulun omaan tarpeeseen tai antaa
lahiviljelijoille. Koulussa jatetta voitaisiin kayttaa esim. hedelmapuille, silla seka virtsa etta
kompostimulta soveltuvat hedelmapuiden lannoittamiseen. Kompostia voi levittaa puun juu-
relle tai istutusvaiheessa sekoittaa maan sekaan. Virtsa levitetaan puiden oksien uloimpien
karkien kohdalle. Vihanneksia lannoittaessa virtsa levitetaan noin 10 cm paahan. Puille ja

pensaille laimentamatonta virtsaa voi levittda noin 1-1,5 litraa /m?. Pelloilla kiytettaessa
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ohjeena voi kayttaa urea-, ammonium- tai nitraattisuosituksia. (Kaymalaseura Huussi ry
2006.) Virtsan levitys on ajankohtaista noin 1,5 kuukauden kuluttua kaymalan pystyttamises-
ta, mutta periaatteessa valmista kompostimultaa syntyy vasta kahden vuoden kuluttua pystyt-
tamisesta. Haihduttavassa mallissa kompostia voi kuitenkin olla kaytettavana jo esimerkiksi

vuoden kayton jalkeen, jos jate kompostoituu nopeasti lammon vaikutuksesta.

6.3.4 Kayttokoulutus

Kayttokoulutuksen tulee olla perusteellinen, jotta kuivakaymalaa kaytetaan oikein. Koulutuk-
sen voi jakaa kolmeen osaan: kaytto, hoito ja jatteen kasittely. Itse kaymalan kayttokoulutus
tulee antaa jokaiselle koulun oppilaalle ja opettajalle. Tarkoituksena on, etta projekti koulut-
taa opettajia, jotka kouluttavat omia oppilaitaan. Mahdollista on, etta vanhemmat oppilaat
opettavat nuorempia oppilaita, mika tukee aikaisemmin esitettya PHAST-ohjelman mukaista
oppimista. Kayttokoulutuksessa naytetaan, kuinka kaymalaa kaytetaan asianmukaisesti ja
hygieenisesti. Olennaista on, etta jokainen kayttaja huolehtii kaymalan siisteydesta ja varmis-
taa, ettei oma toiminta aiheuta terveysriskeja. Jokaisen kayttokerran jalkeen sailioon on
lisattava noin 2 dl seosainetta. Erityisesti kayttokoulutuksessa painotetaan kasienpesun tarke-
ytta. Se tulee liittaa jokaisen kaynnin yhteyteen. Jotta oppilaat ymmartaisivat kasienpesun
tarkeyden, tulisi luokissa kasitella tautien leviamista. Opetuksen tueksi projekti voisi tuottaa
opetusmateriaalia, jolla havainnollistetaan tautien leviamisreitteja. Tama osio suunnitellaan
yhteistyossa projektin koulutuskomponentin kanssa. Muuten hygieniakoulutus on jo sisallytet-

ty koulujen opetussuunnitelmiin eika siihen aiota taman hankkeen osalta puuttua.

Kaymalan hoito tulee tehda paivittain ja se tulee olla jonkun vastuulla. Kouluhankkeen tapa-
uksessa hoitovastuu voisi olla kiertavasti yhdella luokalla viikon ajan. Yksi luokka kerrallaan
pitaisi huolta kaymalan siisteydesta ja paivittaisesta siivouksesta viikon ajan. He varmistaisi-
vat seosaineen riittavyyden kaymalassa ja hoitaisivat paivan paatteeksi siivouksen. Nain jo-
kainen koulun oppilas oppisi kaymalan hoitoa kaytannon opetuksen myota. Tama osallistava
opetusmenetelma kehittaa elamantaitoja, joilla lapset voivat itse edistaa asianmukaista sani-
taatiota. Lapset siirtavat opittuja asioita kotiin ja nain koulun sanitaatiokoulutus saa laajem-
man mittakaavan. Tautien leviamisreittien oppiminen tukee myos asianmukaista hoitoa. Pro-
jekti hankkii siivoukseen tarvittavat valineet ja kouluttaa opettajat. Tarkeaa siivouksessa on,
etta vetta kaytetaan vain pienia maaria kyykkymuotin pesuun. Muotin ymparille mahdollisesti
levinneet seosaineet voidaan harjata sailioon. Likaiseen lattiaan voi harjata tuhkaa. Siivouk-
sen jalkeen kadet tulee pesta huolellisesti tautien leviamisen estamiseksi. Kaymaloiden siivo-

ukseen tarvittavia valineita ei tule kayttaa muuhun tarkoitukseen.

Virtsasailioiden vaihto, kuukausittain tehtava ilmastointiputken karpasverkon tarkistus ja

kaymalajatteen siirto on parempi jattaa aikuisten vastuulle. Lapset voivat osallistua myos



1

naihin huoltotoihin seuraamalla, mutta paavastuu tulee olla aikuisella. Raa’an kaymalajat-
teen huolimaton kasittely voi aiheuttaa vakaviakin terveys- ja ymparistohaittoja, joten niiden

kasittely tulee olla aikuisen vastuulla.

Jotta kuivakaymalan kaytosta ei tulisi suurempaa terveysriskia kuin sen puuttumisesta, tulee
kaymalajatteen hyotykaytosta olla selvat saannot. Koska sailioiden tayttymisen ajankohtaa ei
voida tarkasti arvioida, on jatteiden kasittelysta hyva laatia kirjalliset ohjeet. Kayttoonotto-

vaiheessa voidaan opettaa jatteiden kasittelya, mutta ohjeet auttavat silloin, kun varsinainen

tyhjennys tapahtuu. Koulun tulee pitaa kirjaa kaymalan kayton aloitusajankohdasta, tyhjen-

nyksista, jatteen siirtelysta ja sailion tayttymisesta. Nain saadaan tietoa myos kompostoitu-

misnopeudesta Hon olosuhteissa. Kayttajille tulee opettaa kompostoituneen jatteen tunnis-

tamista. Virtsan kasittelyssa tarkeaa on, ettei sen sisaltama typpi paase haihtumaan. Virtsa

tulee sailyttaa tiiviissa astiassa noin kuukauden ajan astian taytyttya ja laimennus tulee tehda

kerralla. Jos koulu ei itse kayta jatetta, tulisi jatteen todelliset kayttajat kouluttaa.

6.3.5 Aikataulu ja vastuut

Sambia-hankkeessa yhden kaymalan rakentamiseen on kulunut aikaa kahdesta viikosta jopa

puoleen vuoteen. My0s tassa hankkeessa tulee varautua viivastyksiin ja siksi aikataulu (tau-

lukko 1) on laadittu joustavaksi. Hon ymparistokomponentin jasenia saapuu Jarvenpaahan

toukokuussa, jolloin teemme yhdessa lopulliset hanketta koskevat paatokset. Taman jalkeen

Hon ymparistokomponentin jasenien vastuulla on rakennuttajan etsiminen ja hankintojen

teko. Jos kaikkia tarvittavia osia ei loydy Ghanasta, voidaan pienia osia lennattaa myos Suo-

mesta. Tata pyritaan kuitenkin valttamaan. Rakentaminen tulisi aloittaa heina-elokuun aika-

na. Kesan aikana suunnittelen koulutusta ja siihen liittyvaa materiaalia. Tarvittaessa konsul-

toin Jarvenpaan koulutuskomponentin jasenia. Kuivakaymalan valmistuttua Jarvenpaan ja

Hon ymparistokomponentin jasenet kouluttavat kaymalan kayttadjia ja kaymala kayttoonote-

taan.

ajankohta toiminta vastuutaho

tammi-huhtikuu kuivakaymalahankkeen to- Elina Jarvela
teuttamissuunnitelma

toukokuu yksityiskohtien viimeistely ymparistokomponentin jase-

net Ho + Jarvenpaa

rakennuttajan etsiminen, e .

kesi Hon ymparistokomponentin

hankinnat + muut kaytannon
jarjestelyt

jasenet

heina-elokuu

rakentaminen alkaa

Hon ymparistokomponentin
jasenet

koulutuksen suunnittelu,
materiaalin tuottaminen

Elina Jarvela yhteistyossa
koulutuskomponentin kanssa

syys-joulukuu

kayttokoulutus, kaymalan
kayttoonotto

ymparistokomponentin jase-
net Ho + Jarvenpaa

Taulukko 1: Kuivakaymalahankkeen aikataulu vuodelle 2009.
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6.4 Hankkeen jatko ja seuranta

Vuoden 2009 tavoitteena on kuivakaymalan rakentaminen ja kayttoonotto. Kayttoonottovai-
heessa annamme koulutusta kaytosta, hoidosta ja jatteen kasittelysta. Koulun tulisi pitaa
kirjaa sailioiden tayttymisesta ja jatteen kompostoitumisesta. Vuoden 2010 aikana kuiva-
kaymalahankkeesta aiotaan laatia englanninkielinen manuaali, jonka perusteella kaupunki
pystyy rakentamaan jatkossa vastaavia malleja. Manuaali on jatkoa talle opinnaytetyolle ja
sithen taydennetaan kaikki puuttuvat tiedot. Siina ovat mukana koulutusohjeet, kompostoi-
tumisnopeus, tarkka kayttoohjeistus yms. Pilottikaymalan kaytosta saadut tiedot ovat ensisi-
jaisen tarkeita jatkon kannalta. Siksi kayttoa tulee seurata tarkasti ja kirjata ylos tarvittavat
tiedot. Kayttajien kokemukset tulee kartoittaa, jotta mahdolliset tarvittavat muutokset saa-

daan kirjattua manuaaliin.

Ensi vuoden rahoitusta haetaan syyskuussa ja rahoitus varmistuu joulukuussa. Koska projektin
jatkuminen ei ole varmaa, tulee vuoden 2009 aikana tehda kaikki kuivakaymalan toiminnan
kannalta olennaiset asiat. Ohjeistus ja kayttokoulutus tulee saada valmiiksi taman vuoden
puolella. Valmista kompostilannoitetta ei valttamatta ole muodostunut viela taman vuoden
puolella, mutta sen kayton ohjeistus tulee olla valmiina. Ymparistokomponentin tavoitteena
on aloittaa ensi vuonna kiintean jatehuollon kehittamisen sanitaation rinnalla. Molemmat

toiminnat tukevat ympariston suojelua ja kestavaa kehitysta Hossa.

7  Yhteenveto

Kuivakaymalan rakentaminen Suomessa on helppoa. Markkinoilla on olemassa paljon valmiita
kuivakaymalamalleja, tietoa kuivakaymalan kaytosta ja toiminnasta, kompostoitumisesta ja
jatteen hyotykaytosta. Kuivakaymalahankkeen toteuttaminen Afrikassa asettaa tyoskentelylle
lisahaastetta. Erilaiset olosuhteet ja tyoskentelytavat, materiaalien saatavuus ja erilainen
kulttuuri tulee ottaa huomioon hankkeessa. Kehitysyhteistyohankkeet mahdollistavat kuiten-
kin suomalaisen tietotaidon hyodyntamisen maailman toisella puolella. Globalisaatio ja ns.

pienentynyt maailma mahdollistaa tiedon liikkumisen maailmanlaajuisesti.

Jarvenpaan ja Hon kaupungin valisessa yhteistyoprojektissa tullaan rakentamaan kuivakayma-
la yhteen Hon kaupungin peruskouluista taman suunnitelman mukaisesti. Kaymala on joko
virtsan erotteleva kompostikaymala tai yksisailioinen haihduttava kompostikaymala. Molem-
mat mallit tuottavat kompostilannoitetta, jota kayttamalla ruokaan sitoutuneet ravinteet
palautetaan takaisin maatalouden kayttoon. Nain toteutuu suljettu ravinnekierto, ekologisen
sanitaation perusta. Samalla edistetaan Hon sanitaation kehitysta. Yhden koulun kaymaloiden
rakentaminen tuo valitonta hyotya sen kayttajille. Koulunkaynti helpottuu, kouluymparisto

pysyy puhtaana ja turvallisena ja terveydentilaa uhkaavat taudinaiheuttajat hallinnassa. Pro-
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jektin avulla tavoitellaan myos valillista hyotya laajemmalle joukolle. Toimivan kuivakayma-
lamallin avulla kaupungilla on valine sanitaation kehittamiseen. Prosessin myota Hon kaupun-
gin ymparisto- ja sanitaatioyksikoiden virkamiesten tietotaito ekologisesta sanitaatiosta kas-
vaa ja tama antaa valmiuksia kehittaa sanitaatiota kestavampaan suuntaan. Vaikka kuiva-
kaymalahanke on pienen mittakaavan projekti, on se yksi askel kohti YK:n vuosituhattavoit-

teiden saavuttamista.

8  Arviointi

Varsinainen opinnaytetyoprosessi alkoi syksylla 2008 ideoimalla opinnaytetyon aihetta. Tata
aikaa edelsi kuitenkin pitka suunnitteluvaihe itse projektissa. Vuonna 2006 tapasin ensimmai-
sen ghanalaisen delegaation Jarvenpaassa ja esittelin heille Jarvenpaan ympariston tilaa.
Tuusulanjarven huono kunto nosti esiin jatevesien vaikutukset ymparistoon ja sita kautta sani-
taation tarkeyden. Tasta alkoi varsinaisen toiminnan suunnittelu, joka on kestanyt vuoteen
2009 asti. Vasta toukokuussa 2008 tekemani sanitaatiokartoituksen ja Hossa pidettyjen suun-
nittelupalaverien myota saimme sovittua sanitaatiohankkeen paalinjauksista. Sen jalkeen
minulle herasi ajatus opinnaytetyon tekemisesta projektille. Projekti tarvitsi yksityiskohtaisen
suunnitelman hankkeen toteuttamiseksi eika kaupungilla ollut resursseja sen tekemiseen.
Tyoharjoitteluni Jarvenpaan kaupungilla oli loppumassa eika sen puitteissa voitu enaa suunni-
telmaa tehda. Olin erittain kiinnostunut projektin suunnittelusta ja tarjouduin tekemaan sita.
Jarvenpaan kaupungin kansainvalisten asioiden paallikko hyvaksyi idean, silla se tuki hank-
keen toteutumista. Erikoistumisharjoitteluni aikana olin jo vastuussa ymparistokomponentin
suunnittelusta, joten tein aiheen rajauksen yksin. Tyolle oli tarvetta ja se oli luonnollinen
jatkumo aiemmalle toiminnalle. Tarkeinta oli, etta tyo palvelee projektia ja sanitaatiohank-

keen toteuttamista.

Tyossa kaytetyt menetelmat haastattelu ja havainnointi soveltuivat hyvin aineiston hankkimi-
seen. Hossa tehtya kartoitusta ei olisi voinut tehda pelkastaan kirjallista materiaalia kaytta-
malla, silla kaupunkikohtaista selvitysta sanitaation tilasta Ghanassa ei ole olemassa. Oli my0s
erittain tarkea kokea ja nahda itse tilanne paikan paalla. Suomesta kasin tehdyt haastattelut
eivat olisi antaneet kattavaa kuvaa sanitaation tilasta havainnointiosuuden puuttuessa. Hon
sanitaatiokartoitus tehtiin yhteistyossa kaupungin virkamiesten ja vatuutettujen kanssa. Tut-
kimuskohteet valittiin minun toiveideni mukaisesti, mutta lopullisen valinnan tekivat kaupun-
gin virkamiehet ja valtuutetut. En tieda, onko tama valinta suoritettu satunnaisesti vai onko
valintaan vaikuttaneet muut tekijat. Nain kartoituksen aikana kuitenkin hyvin erilaisia kohtei-
ta enka kokenut, etta kuvaa olisi yritetty kaunistella tai tutkimukseen olisi yritetty vaikuttaa.
Siksi pidan kartoituksesta saatuja tuloksia luotettavina. Hossa tehtyjen haastattelujen nau-
hoittaminen olisi helpottanut aineiston keraamista. Suunnitelma antaa ohjeita nimenomaan

Jarvenpaan ja Hon valisen yhteistyoprojektin sanitaatiohankkeen toteuttamiseen eivatka tu-
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lokset ole siksi yleisesti hyodynnettavissa. Suunnitelman tuottamaa tietoa voidaan kuitenkin

osittain kayttaa apuna muissa vastaavissa hankkeissa.

Kulttuurien valiset eroavaisuudet ja pitka valimatka asettivat tyoskentelylle lisahaastetta.
Ghanalaisten ja suomalaisten tyokulttuurissa on paljon eroavaisuuksia. Ghanalainen kulttuuri
perustuu puheviestintaan, jossa korostuu henkilokohtaisesti luodut suhteet ja suullinen vuoro-
vaikutus. Tyomatkani Ghanaan oli valttamaton, etta sain henkilokohtaisesti luotua kontaktit
Hon tyontekijoihin. Kulttuurissa nakyy myos vahva hierarkia, mika ajoittain hidastaa tyosken-
telya. Suomessa olemme tottuneet aikatauluihin ja tyonteko on organisoitua. Tarkein viestin-
tavalineemme on sahkoposti, joka ei kuitenkaan sovellu hyvin taman projektin kommunikoin-
tivalineeksi. Hon kaupungintalolla on alle 20 tietokonetta ja internetyhteys vain yhdessa tyo-
pisteessa. Jatkuvat sahkokatkokset estavat tietokoneiden kayttoa, vaikkakin suurimmalla
osalla tyontekijoista on sahkopostiosoite. Ongelmien takia sahkopostivastauksen saaminen
saattaa kestaa pahimmillaan kuukausia. Hitaan kommunikaation vuoksi paatoksenteko ilman
tapaamista on mahdotonta. Tapaamisten aikana tyoskentely etenee nopeasti ja tuottaa tulok-
sia. Rahoitus ei kuitenkaan riita moneen matkaan vuoden aikana. Projektissa tulisikin kehittaa

uusia kommunikointimuotoja.

Kansainvalisessa projektissa tyoskentely vaatii tyontekijalta joustavuutta ja kulttuuriosaamis-
ta. Vaikka erilaiset kulttuurit luovat haastetta tyoskentelylle, on se mielestani myos projektin
rikkaus. Tyoskentelyn myota olen tutustunut ghanalaiseen kulttuuriin ja sen ihmisiin, mika on
avartanut ja laajentanut kasityksiani maailmasta. Erityisesti afrikkalaisten yhteisollisyys on
silmiinpistava ero suomalaiseen kulttuuriin verrattuna. Projekti on kehittanyt vuorovaikutus-
ja yhteistyotaitojani. Englanninkielen taitoni on parantunut ja erityisesti asiasanasto on laa-
jentunut. Vaikka sanitaatioaihe oli minulle jo harjoittelujeni kautta hieman tuttu, on osaami-
nen syventynyt opinnaytetyoprosessin kautta. Myos projektityoskentely ja kuntasektori tulivat

entista tutummiksi.

Lokakuun suunnitelmaseminaarissa asettamani aikataulu ei toteutunut sairastumiseni vuoksi.
Toisaalta silla ei ollut vaikutusta itse projektiin, vaan tyo valmistui suunnitellusti ennen gha-
nalaisten saapumista Suomeen. Muuten opinnadytetyoprosessi eteni suunnitellusti ja olen tyy-
tyvainen omaan ajankayttooni. Lahdeaineiston hankkiminen oli aikaa vievaa, silla sanitaatiota
ei ole tutkittu Suomessa laajalti. Suomenkielinen lahdemateriaali kasittelee kompostoitumista
ja kuivakaymaloita lahinna mokkilaisten nakokulmasta eika tieteellista aineistoa sanitaatiosta
ja sen vaikutuksista ole olemassa Kuivakaymalaseura Huussi ry:n tuottaman materiaalin lisak-
si. WHO on tuottanut kuitenkin englanniksi runsaasti tietoa aiheesta ja monet naista julkai-
suista loytyivat internetista. Myos Helsingin Yliopiston terveystieteiden keskuskirjastossa loy-

tyi laaja valikoima WHO:n julkaisuja.
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Tyon tarkoituksena oli vastata kysymykseen, kuinka kuivakaymalahanke tulisi Hossa toteuttaa.
Mielestani tavoitteeseen on paasty ja suunnitelman avulla hanke on mahdollista toteuttaa.
Kommunikaation hitauden vuoksi kaikkiin yksityiskohtiin ei saatu ghanalaisten mielipidetta,
minka takia esimerkiksi mallista on kaksi vaihtoehtoa. Taydellisessa suunnitelmassa olisi ollut
muun muassa valittu malli, rakennuttaja, tarkka rakennuspaikka ja hinta-arvio, mutta projek-
tin luonteen ja opinnaytetyon aikataulujen takia nain yksityiskohtaiseen suunnitelmaan ei
tassa opinnaytetyossa paasty. Varsinaisessa hankkeessa nama kaikki yksityiskohdat paatetaan
ja selvitetaan yhteisesti kevaan ja kesan aikana. Tietojen selvittaminen olisi vaatinut toista
vierailua Hossa, mutta siihen projektin budjetti ei riittanyt. Suomesta kasin tietojen saaminen

on lahes mahdotonta Hon kaupungin kehittymattoman tieto- ja liikennetekniikan takia.

Projektin ymparistokomponentissa mukana oleva Jarvenpaan kaupungin ymparistoneuvoja
Kaisa Autio arvioi tyon kaytettavyytta hankkeessa. Hanen mukaansa tyon avulla sanitaa-
tiohanke voidaan toteuttaa osana ymparistokomponentin toimintaa. Aution palaute tyosta on
positiivista; tyolla on sovellus- ja toteuttamisarvoa tilaajan kannalta ja tyo sisaltaa luotetta-
vaa ja hyodynnettavissa olevaa tietoa. Ghanalaiset eivat voineet arvioida opinnaytetyota tyon
kielen takia, vaan heidan palautteensa suunnitelmasta tulee vasta toukokuun loppupalaveris-

sa, jossa paasen esittelemaan heille suunnitelman englanniksi.

Vaikka suunnitelman kaikkiin yksityiskohtiin ei saatu tassa tyossa vastausta, edistetaan tyolla
sanitaatiohankkeen toteutumista ja tyo tayttaa sille asetetut tavoitteet. Oman oppimisen
kannalta olen iloinen, etta paasen osallistumaan myos hankkeen toteuttamiseen, jolloin saan
osallistua kaikkiin projektin vaiheisiin: rahoituksen haku, suunnittelu, toteutus ja arviointi.
Tama antaa valmiuksia toimia jatkossa myos muissa ymparistoalan hankkeissa. Hankkeeseen
liittyva jatkotutkimus voisi kasitella sanitaatiohankkeen vaikutusten arviointia, jolloin saatai-

siin tietoa myos kaupunkien valisen projektin tavoitteiden toteutumisesta.
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Kiymiilisenra Huussi ry. - Global Dry Toilet Association of Finland
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Liite 2

Teemahaastattelu 2.4.2009
Haastateltava Sari Huuhtanen, Kaymalaseura Huussi ry

1. MALLI
« paikallisista materiaaleista
» kaksisailioinen, vaihdettava sailio vai siirrettava-aurinkokerainkansi?
» erotteleva vai suodattava
« istuva /kyykkiva
e materiaalit: ulkokuori, sisus yms.
e mista piirustukset?
e erillinen urinaali?

2. JATTEEN HYOTYKAYTTO
e Ghanassa lannoitteiden kaytto vahaista, ei motivoi
e koulun oma kaytto esim. hedelmapuut tai lahiviljelijat
« mihin virtsa, mihin komposti?

3. KAPASITEETTI
e 1/15 tyttoa ja 1/30 poikaa
» kompostoitumisprosessin nopeus: vuosi?
e sailion suuruus?
o yhden hengen vuorokausikuormitus: ulostetta 100-200g, virtsaa
1000-1500g, vessapaperia 20g, seosainetta 1-2litraa

4. KUSTANNUKSET
e paljon esim. Sambiaan rakennetut vessat maksaneet?
» tarvikkeet

5. KOULUTUS
*  mita tulisi ottaa huomioon?
e suunnitelmana on opettajien koulutus
» siivousvuorot luokittain
» isommat oppilaat voisi opettaa pienempia
+ sanitaatioviikko

6. MUUTA HUOMIOITAVAA
» kasienpesupaikka
* seosaine
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Front side

Face side

Back side
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Liite 4
Face side section
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