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dollisuuksia lasten osallisuuden lisaamisessé gadia arjessa.
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This research is a practice-based thesis and fhie i® supporting social skills
with Milly and Molly books. The target group inclesl the junior group in Vaasa
English Playschool. In this group there were nieet&-5-year old children.

The goal of this research is to study if it is pokesto support social skills with
Milly and Molly books. A further goal is to studgteraction in small group activ-
ity and its possibilities to support children’s lusion in everyday life at the day-
care.

The practical part was carried out in the sprimgitef 2011, by dividing children
in four smaller groups; each group had 5 childrei.iAltogether there were 16
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1 JOHDANTO

Olen toistakymmenta vuotta tyoskennellyt Vaasarnastdaisessa leikkikoulussa
4-5-vuotiaiden lasten ryhmassa. Vuosien saatogsame kokeilleet erilaisia me-
netelmia, joilla olemme pyrkineet tukemaan lastesiaalisia taitoja, toisten huo-
mioonottamista, empaattisuutta ja valittdmista.&éit varsinaista tyokalua tahan
emme ole onnistuneet vakinaistamaan, vaan vuosietossa menetelmat ovat
vaihdelleet erilaisten tapojen ymparilla. Kuitenkastemme tietoisesti pyrkineet
etsimaan menetelm&a, joka voisi olla pysyva jaimakiut toimintamalli paiva-

kodissamme.

Syksylla 2010 paivakotiin saapui kirjaesite Engiatan Yksi esitteessé ollut kir-
jaesittely oli Uusi Seelantilaisen Gill Pittarinrjiittama ja Chris Morrellin kuvit-

tama, Milly ja Molly -kirjasarja. Henkilékunnan Kesudessa herasi valiton kiin-
nostus kirjasarjaa kohtaan, silla taman ajatettievan toimiva malli siihen, kuin-
ka saada lisaa tyokaluja pyrkimyksessa tukea ldmdii parempia sosiaalisia tai-
toja.

Kiinnostuin kokeilemaan, voisiko tasta tulla meMakiintunut kaytanto tuleville
vuosille. Pohdimme yhdessa tydyhteisdssa niitaiti@va, joita haluamme toi-
minnallemme asettaa ja mita toivoisimme saavuttaéda toiminnalla. Tahdoin
toteuttaa opinnaytetyoni toiminnallisena opinnaydet,, jolloin havainnointi ja

arviointi toimisivat opinnaytetyon tulosten analysan vélineena.



2 PAIVAHOITO SUOMESSA

Suomalaista paivahoitojarjestelmaa voidaan kuvdteare-kasitteella. Sana tulee
sanoistaeducationja care giving.Kasitteella tahdotaan kuvata kahta erilaista, lap-
siperheille tarkoitettua palvelua. Toisaalta paoitdhon sosiaalipalvelua perheil-
le, jotta vanhemmilla olisi mahdollisuus kayda s@stasta sanaare giving.
Toinen paivahoidon funktio on kasvatuksellinen petoksellinen ja tasta juontuu
sana education. (Vilen, Vihunen, Vartiainen, Sivén, Neuvonen & Kimren
2006,186.)

2.1 Historia

Suomessa paivahoidolla on yli satavuotiset perintie 1800-luvun lopulla voi-
mistunut teollistuminen, kaupungistuminen ja vanpiem palkkaty6hon siirtymi-
nen synnytti kansanlastentarhatoimintaa. Tydossagiyanhempien lapsille tar-
vittiin paikka, jossa he voisivat saada hoivaayalanpitoa, silla uusi muutos yh-
teiskunnassa ei enda sallinut agraarisiin oloihuodostunutta luontaista kasva-
tusta ja hoitoa. ( Valimaki & Rauhala 2000.)

Taman paivan paivakotien varhaisina malleina pilet&aksalaisen Friedrich
Frobelin perustamaa lastentarha-mallia. Vaikka &loslun perustajaa Uno Gyg-
naeusta pidetdan yhtenad lastentarhatyon uransatafuomessa, ovat tutkijat
kuitenkin paatyneet Helsingissa ensimmaisen ylsatyikansanlastentarhan pe-
rustajan, Hanna Rothmanin, antaneen varsinaiselinnealsysayksen lastentarha
toiminnan kehittymiselle Suomessa. (Ahopaa ja Kimeru1998,3.) Hanna Roth-
man oli suorittanut lastentarhapedagogiset opitd®aksassa Pestalozzi-Frobel
Hausissa (Onnismaa 2010,29).

Pohjoismaista Suomi oli ensimméinen maa, joka kéynlastentarhatoiminnan

palvelemaan ja tukemaan perheitd kasvatustytssés Mgasassa paivahoidolla
on pitkat perinteet. Suomen kaupungeista Vaasgksliensimmaisten joukossa,
jotka aktiivisten kansalaisten kiinnostuksen sekisana kaynnisti kansanlasten-

tarha toiminnan. Vuonna 1897 lastentarhanopeBEajaHedman perusti yksityi-



10

sen ruotsinkielisen lastentarhan ja veistokoulunsimaisten toimintavuosien
jalkeen, hanen johdollaan perustettiin suomenlkaglilastentarha Helsingin Hieta-
lahteen. (Hanninen ja Valli 1986,110.)

2.2 Paivahoitoa koskeva lainsaadanto

Suomessa lasten paivahoitoa ohjataan paivahoitojailasetuksella (L 36/1973;
L 239/1973.)Laki maarittdd paivahoitoa koskevatimihaisvaatimukset, joiden
pohjalta kunnat jarjestavéat asukkailleen lain mé@éndt palvelut. Laki antaa van-
hemmille mahdollisuuden valita, millaisen hoitomoadhe lapsilleen tahtovat.
Paivahoitolaki maarittdaa ensimmaisessa pykalaspaahoidolla tarkoitettavan

paivakotihoitoa, perhepaivahoitoa, leikkitoimintaamuuta paivahoitotoimintaa.

Vuonna 1983 paivahoitolakiin kirjattiin kasvatustéteet, joiden pohjana oli par-
lamentaarinen kasvatustavoitekomitean mietinto M\SIP99.) Kasvatustavoittei-
na kirjattiin lakiin kodin ja vanhempien tukeminéeidan kasvatustydossaan, py-
syvien ja turvallisten ihmissuhteiden merkitys ybske monipuolisen toiminnan
kanssa seka lapsen ian ja yksildllisten tarpeiderkamsesti paivahoidon tulee
edistaa lapsen fyysista, sosiaalista ja tunne-aldmhitysta seka tukea lapsen es-
teettista, alyllista, eettista ja uskonnollistaassta. Uskonnollisen kasvatuksen
tukemisessa on kunnioitettava lapsen, vanhempiehothoojan vakaumusta (L
36/1973.8 2; § 2a.) Valillisesti paivahoitoon igtmyds monia muita lakeja, ku-
ten lastensuojelulaki (L 417 / 2007), laki sosia@i terveydenhuollon asiakas-
maksuista (734/1992) sek& laki lasten kotihoidonykaityisen hoidon tuesta
(L1128/1996). Tamén lain puitteissa vanhemmillaneahdollisuus hakea Kan-
sanelakelaitokselta yksityisen hoidon tukea, mik&ikayttavat yksityista paiva-

hoitoa lapselleen.
2.3 Paivahoitopalvelut

Tana paivana Vaasassa tehdaan laadukasta varhaitslsgota 35 paivakodissa,
joita 16ytyy kaupungin jokaiselta asuinalueeltaidti paivakodeista 9 toteutetaan
varhaiskasvatusta ruotsinkielelld ja 26 toimintigutetaan suomenkielella. Kau-
pungin omien yksikéiden liséksi, kuntalaisilla oramdollisuus hakea kaupungin
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takaamia péaivakotipalveluita myods kaupungin kanss#opalvelusopimuksen
solmineiden yksityisten paivakotien taholta. Kaikerikkiaan Vaasan kaupungis-

ta loytyy seitseméan ostopalvelupéaivakotia. (Vad¥a02)
2.4 Ostopalvelupéivéakoti

Solmiessaan ostopalvelusopimuksen kaupungin kasitsatuu palveluntuottaja
tarjoamaan perheille paivahoitopalveluita noudattkaikkia samoja lakeja seka
saadoksia kuin mitd kaupungin omat yksikot sitoatinoudattamaan. Paivakodin
toiminta noudattaa niin valtakunnallisia kuin Vaasaupunginkin omia varhais-
kasvatuksen perusteita. Yksi naista paivakodeist¥@asan englantilainen leik-

kikoulu.
2.5 Vaasan englantilainen leikkikoulu

Vaasan englantilainen leikkikoulu on perustetturvue 1968 aktiivisten vanhem-
pien toimesta. Toiminnan varsinaiseksi perustajaksvanhoihin dokumentteihin
Kirjattu vaasalainen kulttuurivaikuttaja professtnna Rewell. Hanen henkil6-
kohtainen kiinnostuksensa oman lapsen vieraanrkigbpimiseen antoi alkusyséa-
yksen Vaasan englantilaisen leikkikoulun syntyniésdWlielenkiintoinen histori-
allinen merkitys on myds silla, ettd hanen ansastduomeen perustettiin useita
englantilaisia leikkikouluja 1970-luvulla. Vuosiesaatossa toiminta on kehittynyt
monella tavalla ja vuonna 2009 Vaasan kaupunki isostopalvelusopimuksen

leikkikoulun kanssa.

Tana paivana leikkikoulu toimii 35 vaasalaisen @apyarhaiskasvatuksen paik-
kana ja toiminta on taysin englanninkielistéa. Taitaa suunniteltaessa on henki-
I6kunnan huomioitava, ettéa toiminta tulee suunlateellaiseksi, etta lasten on
siihen mahdollisuus osallistua. Ymmartamista hegwd kuvia ja esineita tulee
tarjota lapsille tydkaluksi tukemaan englanninkmelgnmartamista. Yksi toimin-

nan oleellinen osa ovat toimintatuokiot pienryhraiss
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3 SOSIAALISTEN TAITOJEN MERKITYS

Sosiaalisia taitoja ja sosiaalisuutta erehdytddsinupitamaan samankaltaisina
ominaisuuksina, nain ei kuitenkaan ole. Liisa Kaltigas-Jarvinen (2010a, 13)
erottaa ndma kaksi maaritelmaa toisistaan uusinkingmsa, sosiaalisuus ja sosi-
aaliset taidot johdannossa seuraavanlaisesti. éiéad sosiaalisuuden oleva syn-
nynnainen temperamenttipiirre, kun taas sosiaatedbt ovat opittuja piirteita.
Han avaa kasitteita vield mainitsemalla sosiaalisensen haluavan olla ihmisten
kanssa tekemisissa, tdman kuitenkaan tarkoittanhgiteen olevan taitava seu-
raihminen. Hyvilla sosiaalisilla taidoilla, ihmineamaa kykya tulla toimeen tois-
ten kanssa, han osaa lukea tilanteita ja aistim@gsa vallitsevaa tunnetta mah-
dollistaen oman oikeanlaisen reagoinnin eri muutokKeltikangas-Jarvisen
mukaan lapsen ei tarvitse olla sosiaalinen opp&ksesiaalisia taitoja, mutta sii-

ta saattaa olla hanelle etua.( Keltikangas—Janatdfa, 18.)

Syntyessdan tahan maailmaan, lapsella on utelies pimissaan. Joillakin lahes-
tymisen ja kontaktin ottamisen tarve on toisia vakkaampi ja toisilla lapsilla
vetaytymisen tarve on voimakkaampi. Lapsen yksdétl temperamenttipiirteet
seka aivojen ja hermoston biokemia saattavat améaelle joko hyvat tai hei-

kommat valmiudet sosiaalisten taitojen oppimiséewusola 2011,30.)

Paivahoidossa vaaditaan lapsilta monenlaisia &aigpsiaalisten taitojen merki-
tyksen ollessa yksi tarkeimmista. Hyvat sosiaaliagtot omaava lapsi osaa ottaa
toiset huomioon, han osaa antaa tilaa toisillengt#a itse kuitenkaan ulkopuoli-
seksi. Han on ryhmassa sopeutuja, jolla on useija lgstavaverkosto ja han voi
halutessaan leikkid niin tyttdjen kuin poikienkianssa. Han osaa olla mukana
leikeissa seka pyytaa mukaan muitakin. Yhteistyth@énen kanssaan helpompaa,
silla myodnteisen mindkuvan myo6ta han osaa ottataakritiikkia sekd han hal-
litsee negatiiviset tunteensa paremmin kuin heikoilla sosiaalisilla taidoilla
operoiva lapsi. Hanelle muodostuu kuin itsestadmvaahyva itsetunto, joka on

Liisa Keltikangas-Jarvisen mukaan, on oleellinea ibsnisen hyvinvointia.
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Liisa Keltikangas-Jarvinen (2010B, 17-22.) avaatitenon kasitettd kirjassaan
Hyva itsetunto seuraavin ominaisuuksin; itsetumdunnetta, ettd on hyvé, se on
itseluottamusta ja itsensa arvostamista, siihétyyiioman elaman nakemista ar-
vokkaana ja ainutkertaisena, se on kykya arvostatansiihen kuuluu epaonnis-
tumisten ja pettymysten sietdmista seka itsendygtriippumattomuutta omissa
ratkaisuissa. Kaikkia naitd ominaisuuksia kuulusigalisiin taitoihin mita suu-
rimmissa maarin ja on selva, ettd lapsi jolla né@setalueet ovat hallussa parjaa

hyvin muiden seurassa.

Kirjailija ja perheterapeutti Jesper Juul toteasetiitnnon voimakkuuden olevan
suoraan yhteydessa sen seikan kanssa, kuinka oléapsiegudessamme saaneet
kokea nahdyksi ja kuulluksi tulemisen tunteen (R2006,23). Varhaiskasvattajilla

on tarkea rooli lasten terveen itsetunnon kasvkartusessa.

3.1 Sosiaalisten taitojen kehitys varhaislapsuudessa

Lapsen sosiaalisella kehityksella voidaan tarkaitt@aonenlaisia eri taitoja joita
lapsi kasvaessaan omaksuu. Niitd ovat niin vuokanastaidot kuin kyky tulla
toimeen ryhmassakin. Lapsi oppii omaksumaan erlap/oja ja rooleja lahiym-
paristostaan ja havainnoimalla omaksuu uudenlé@gaja toimia eri tilanteissa.
Lapsen sosiaaliseen kehitykseen vaikuttaa ensisgiilapsen vanhemmat, mutta
myo6s muut lapsen lahipiiriin kuuluvat aikuiset. lsapppii aikuisilta asenteista ja
arvoja, joiden avulla han muodostaa omaa suhtastaan muihin ihmisiin ympéa-
rilléén. (Vilén ym. 2006,156.)

3.1.1 Empatia

Empatialla tarkoitetaan lapsen kykya ymmartaa toismteita ja hanen kykyaan
samaistua noihin tunteisiin. Empaattisuus on takaénaisuus lapselle, silla sen
avulla ha&n kykenee sdatelemaan toimintaansa ryldmadsin kykenee huomioi-

maan muutkin ryhméan jasenet.

Anne Peltonen kirjoittaa omassa kappaleessaans&ajbunnemuksiempatian

olevan ominaisuus, jota aikuinen voi opettaa ldpsélan mainitsee erilaisten sa-
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tujen ja tarinoiden olevan apukeinoja, joilla ldpse/oidaan empatiaa opettaa.
H&an toteaa myods aikuisen omalla toiminnalla ja eskifia olevan lapsen oppi-
mista tukeva merkitys. (20031 — 72.)

Tutkijat ovat kiistelleet siita, voidaanko empatig@ettaa vai ovatko empatia syn-
nynndinen ominaisuus. Reijo Kauppila on kuitenkakwuttunut, ettd empatia on
yksi sosiaalisen vuorovaikutuksen osa-alueistanjad@n ollen opeteltavissa oleva
taito. Han muistuttaa kuitenkin, etta joillain ldf@son siihen paremmat valmiudet
kuin toisilla. (Kauppila 2005, 186.)

Anne Peltonen jatkaa artikkelissaan, etta lapseiem tunteiden tunnistaminen ja
hyvaksyminen on avainasemassa opetellessamme lyywalie ja tunnistamaan
toisen tunteita. ( Peltonen 2005,71-72) Erilaisterieiden, niin positiivisten kuin

negatiivistenkin tunteiden tunnistaminen ja nime#mi on tarkea taito lapselle.
Tunteita taytyy opettaa lapselle, ilman tata talageselle ei ole mahdollista omak-

sua empatian taitoa.(Cacciatore 2007,18.)
3.1.2 Vertaissuhteiden merkitys

Viime vuosikymmenilla lapsen vertaissuhteiden elmsanikaisten, suunnilleen
samalla kehitystasolla olevien lasten kanssa stljait suhteiden merkitys on ol-
lut tutkijoiden mielenkiinnon kohteina. Téana paiddtiedetaan, ettéa vertaisten
kanssa opitaan tietoja, taitoja sekd omaksutaanteit®e jotka vaikuttavat lap-

suusajan lisaksi pitkalle tulevaisuuteen. ( Saliiiz805,15.)

Ikatoverit ovat valttamattomid lapsen sosiaaligegtojen kehitykselle, ryhmassa
olemisen taitojen kehitykselle seka terveen itsedmn kehitykselle. My6s ne
poikkeukselliset lapset, jotka tuntuvat viihtyvamiesa oloissaan tarvitsevat ver-

taisrynméaa hyvaan sosiaaliseen kasvuun. ( Sinkka068,273.)

J. Bowlbyn kiintymyssuhdeteorian mukaan vanhemraagrnen kaikkea suhde
ensisijaiseen hoitajaan on se perusta, joka lugapopersoonallisuuden kehityk-

selle ja tatd kautta myos sosiaalisuudelle. Hanekaamsa se millainen sisainen
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malli lapselle jaa koskien vuorovaikutusta, vaikathanen myéhempaan kanssa-

kaymiseen muiden kanssa. ( Salmivalli 2005,21.)

J. R Harrisin esittdd hieman toisenlaisen ajatukspsen sosiaalisuuden kehityk-
selle. Hanen mukaansa juuri vertaisryhman vaik@ul®sat voimakkaammat
kuin vanhempien vaikutukset lapsen persoonallisnudhityksessa ja hanen so-

siaalisuutensa muodostumisessa.( Salmivalli 2005, 2

Naiden kahden &aripddn teorian keskelle asettuneylekasitys siitd, ettd mo-
lemmilla, niin vanhemmilla kuin vertaisryhmélla ema tarke&d merkitys lapsen
kehityksessa. Lapsen suhteella vanhempiin ja seytanddn on omat erilaiset
kehitystehtavansa. On hyvaksyttava, ettd lapsereajtset tekijat seka hanen
synnynnainen temperamenttinsa yhteisvaikutuksesseer vuorovaikutuksensa

kokemuksiin muokkaavat hanesta yksilon.( Salmin2005,21.)

Kaverisuhteilla katsotaan olevan oleellinen merkigpsen sosiaaliselle ja henki-
|6kohtaiselle identiteettikehitykselle. Ryhmassadsd positiiviset ja negatiiviset
kokemukset kaverisuhteista muokkaavat lapsen kahitgosiaalisissa taidoissa.
Mikali kaverisuhteita on niukasti tai lapsen sobgsd taidot ontuvat vertaisryh-

massé, saattaa se lisatad lapsen stressikokemuskatévasti.( Koivunen 2009,

52.)

Vaikka tutkimuksia vertaissuhteiden merkityksesgdsklle on tehty monia, 10ytyy
tutkimuksia varsin vahan niista prosesseista, ntibeerijoukot ja niihin liittymi-
nen muokkaavat lapsen sosiaalista kehitysta. Eedigin ei tiedeta kuinka tem-
peramentiltaan hyvin aktiivinen lapsi kehittyy sedlessa ymparistdssa, jossa ha-
nella on vertaisinaan ujoja ja hiljaisia lapsia.iténkin yleinen uskomus on, etta
paivakodissa lapsen sosiaaliset taidot kasvavat iksiyvja toivotuik-
si.(Keltikangas—Jarvinen 2010a.191-192.)

3.1.3 Vaikeudet sosiaalisissa taidoissa

Tarkasteltaessa syita sosiaalisissa taidoissatyesim vaikeuksiin, voidaan syita

tarkastella kasvun ja kehityksen alueelta, lapsafiasaattanut olla hyvin vahan
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tilanteita varhaislapsuudessa, jossa hdnen sagadditonsa olisivat saaneet har-
jaannusta ja nain kehittyneet. Toisena syyna voigedntia vertaisryhman vaiku-
tusta, lapsi oppii mallista, vertaisryhmassaan. Kiigwva osa lapsen sosiaalisista
taidoista syntyy vapaasti havainnoimalla ympéariggaen kaytésmalleja. (Kaup-
pila 2005,129.)

Lapsen sosiaalisten taitojen turvalliselle kehiglleson oleellista, millainen sosi-

aalinen status lapsella on ryhmassa. Ryhman ulkepp@igaaminen saattaa aiheut-
taa lapselle vakavan uhan seka hanen itsetunnat&éhédnen mindkuvansa kehi-
tykselle. Huomiotta kasvaneet lapset saattavatty@haroiksi ja ujoiksi sosiaalis-

ten tilanteiden edessa. Aktiivisesti torjutuikgpseksi kutsutaan lapsia, jotka ovat
aarimmaisen aktiivisia, puheliaita ja kantaaottatda tekevat jatkuvasti |ahesty-
misyrityksia muihin, mutta jaavat lopulta yksin. iH&n kaytbksensa on usein ti-
lanteeseen sopimatonta, jopa antisosiaalista. d@isti torjuttujen lasten status
ryhmissd on usein pysyva. Heiddn asemansa muutmmighmassa on usein
kaikkein epatodennakoéisin. Taman vuoksi, heidanaanksaaminen ryhmiin vaa-
tii kasvattajilta erityistd huomiota ja asiaan patoenista. (Keltikangas—Jarvinen.
2010a, 193 - 195.)
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4 TUTKIMUKSEN LAHTOKOHDAT

Jokaiselle paivakodissa tyoskentelevalle on tutpsiryhmassa esiintyvat on-
gelmat lasten valisissa sosiaalisissa tilanteisbals Ben Furman toteaa kirjas-
saan lasten epasosiaalisen kaytoksen olevan ywkalisanmista paivakotien on-
gelmista (Furman 2003, 142). Sosiaaliset taidasteén huomioonottaminen ja
muiden kanssa toimeen tuleminen ovat taitoja, joidd&emiseen kaytetdan valta-

vasti aikaa varhaiskasvatuksen kentalla.

Lasten kaverisuhteilla on oleellinen merkitys heid@entiteettinsd ja tunne-
elamansa kehittymisessa. Lapsen vertaisrynmassiginasniin kielteinen kuin
positiivinenkin kokemus kasvattaa hanta ihmisenigakehyksen héanen kasvul-
leen. Varhaislapsuuden kaverisuhteilla on todefitwram vaikutusta lasten koulu-
menestykseen sekd heidan menestymiseensa myoheinndibsessa elamaa.
(Koivunen, 2009,52.)

Varhaiskasvatuksessa on viime aikoina kiinnitettgraman huomiota lasten osal-
lisuuteen ja siihen kuinka saada lasten &éni kualypaivahoidossa. Opinnayte-
tyon toiminnallisen osuuden on tarkoitus lisat&dasajatusten ja mielipiteiden
esilletuloa. Laura Kirveen ja Maria Stoor—-Grennei@kemassa Mannerheimin
lastensuojeluliiton ja Folkhalsanin yhteisjulkaisag2011, 41) Sylvia Tast muis-
tuttaa kasvattajia siitd, etta varhaiskasvatuksarkitbkunnan vastuulla on luoda
ja kehittéda toimintamalleja, joilla lapsen aanidzean kuuluviin. Han lisaa viela,
ettd tietoisuuden lisaksi tulee lapsilla olla h#eaia vaikutuksia arjessa, ettei

toiminta olisi turhauttavaa.

Opinnaytetyon malliksi valikoitui toimintatutkimusjlla sitd pidetaan toimivana
juuri silloin, kun toiminnassa esiintyy selkea wkehittamiselle. Paivékoti, jossa
opinnaytetyd on toteutettu, on sosiaalisten taitdjgkemiselle jo pitkaa toivottu

l6ytyvan uudenlainen lahestymistapa.

Toimintatutkimusta voidaan hyodyntaa, kun tarkoselka on muuttaa tai kehittaa

jotain kaytantéa avaamaan uusia ndkokulmia havaittongelmiin. Uusien na-
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kokulmien avaaminen on toisinaan tarpeellista totaympyréissa, joissa samat
ihmiset ovat pitkdan tehneet yhteisty6ta ja uug@mintamallien kayttéonotto

koetaan mielekkaaksi, jopa tarpeelliseksi. Senoituksena on tutkimuksen to-
teuttaminen yhtdaikaisesti toiminnan kanssa. (udati-amk.2007.) Pirjo-Leena
Koivunen muistuttaa paivahoidon henkilostba st yhtena tydssa jaksaminen
edellytyksend voidaan pitdd mahdollisuutta oppiattauvja kehittdd tyo-

taan.(2009,137.) Uusien toimintamallien kayttoon@tleltdad aina kuitenkin tark-

kaa pohdintaa seka suunnittelua.

Hannu Heikkinen lainaa artikkelissaan, "Toimint&totus — toiminnan ja ajatte-
lun taitoa” Jary & Jaryn pohdintaa aiheesta sewmalaisestitoimintatutkimus on
toimintatapa, jonka paamaarana on saada aikaan wkaia sosiaalisissa toimin-
noissa, mutta samalla myds tutkia naitd muutolsieikkinen 2007,196.)

Toimintatutkimuksen eraana lahtékohtana on refiekien ajattelu. Sen tarkoi-
tuksena on pyrkid uudenlaiseen toiminnan ymmarg@enisa sen avulla myods
toiminnan kehittamiseen. ( Heikkinen 2007,201). |&abidessaan ihminen tar-
kastelee omaa toimintaa, ajatustapojaan seka kdieaan tavoitteena muuttaa
toimintaa paremmaksi havaintojensa perusteella.oKpkosessia reflektoinnin,
toiminnan ja havainnoinnin vuorovaikutuksessa ka&atusein spiraalimaisena

tapahtumana. (Kuvio 1)
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Kaavio 1. Toimintatutkimuksen syklit.
4.1 Tutkimuksen taustat

Opinnaytetyon toiminnallinen osuus on toteutettd\tetiaiden lasten 20 paik-
kaisessa ryhmassa, jota kutsutaan junior-rynmaksimmaiset opinnaytetyéhon
liittyvat pienryhmatoiminnat aloitettiin helmikuus2010. Tuolloin ryhmassa oli
yksi 3-vuotias lapsi, kahdeksan 4-vuotiasta lastai g/ksitoista 5-vuotiasta lasta.
Ryhman perheiden kielelliset taustat vaihtelevakjo verran. Yhdessatoista per-
heessa kotikieli on suomi, kahdella suomi ja rydksimella ruotsi ja yhdessa
perheessa suomi ja venaja, yhdessa suomi ja aishaayhdessa ruotsi ja englan-
ti. Paivakodin toimintakieli on englanti, jota heldkunta kayttaad aktiivisesti las-

ten kanssa kielikylpymetodin avulla.

Ryhmassa, jossa tutkimus on toteutettu, tyoskemteddme henkilokunnan jasen-

ta, yksi lastentarhanopettaja ja kaksi hoitajaandio lastenhoitaja on aidinkielel-
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tdaan englantilainen. Paivakoti on toiminut vuode$&92 Suvilahden koulun
luokkatiloissa. Junior-rynman liséksi paivakodissianii esiopetusryhma, seniors,
jonka tilat sijaitsevat eri kerroksessa kuin jurighma. Englantilaisen leikkikou-
lun henkilékunta toimii tiiviissa yhteistydssa Shaviden koulun vieraskielisen
opetuksen henkilokunnan kanssa. Esikoulun suoeitatapset jatkavat koulun

puolella vieraskielisen opetuksen linjalla aina@osiluokalle saakka.
4.2 Haasteet

Tutkimuksen haasteena on toimintatuokioiden aikatagsuunnittelu niin, etta se
voidaan toteuttaa joustavasti ilman pitkia taukimenintatuokioiden valilla. Ke-

vat on paivakodissa usein kiireista aikaa erilaigtanlapyhien seka lomien vuok-
si. Kevaalla toteutetaan myds monenlaisia muitgpoterksia laskiaisesta paasiai-
sen juhlintaan sek& kovasti suunnittelua ja vakwistmista vaativa isovanhem-

pienpaiva.

Toisena haasteena on ryhmén jakaminen pienryhmim.etta ryhméan jokaisella
osallistujalla on hyvat mahdollisuudet osallisuatdeapsirynmén lasten vélilla on
suuria kielellisia eroja englannin kieleen nahdeaksi lapsista oli aloittanut leik-
kikoulussa vasta tammikuun alussa ja heidan englddelen taitonsa on luon-
nollisesti paljon muita lapsia jaljessa. Myds rylmsisainen ikaero taytyy huomi-
oida ryhmien jaossa, silla kolmivuotiaan kyky kéb#& emootioita on eri tasolla

verrattaessa viisivuotiaan taitoihin.
4.3 Tavoitteet

Lasten paivahoidon lain toisessa pykalassa mdadtel ettd paivahoidossa tulee
edistda lasten ian ja tarpeiden mukainen tuki §gi, sosiaaliselle sekd tunne-

elaman kehitykselle, oma yleinen kulttuuriperim@&imioon ottaen. (L1973/36)

Vaasan kaupungin varhaiskasvatuksen visioihin oamitman arvoiksi Kirjattu
vuorovaikutuksellisuus ja toisen kunnioittaminentvallisuuden tunne, rajat ja
rakkaus. Myds terveen itsetunnon tukeminen on t#gieista kirjatuista arvoista.
(Vaasa, 2009)
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Opinnaytetyon tavoitteena on loytdd toimintamaillga valittujen kirjojen avulla
voidaan tukea lapsia juuri naiden edellisessa Kappaa mainittujen arvojen to-

teutumisessa.

Toisena tavoitteena on tarkastella, kuinka kirgoubidaan tukea lapsen sosiaalisia
taitoja, toimiiko Milly ja Molly -kirjat tAssa tamituksessa ja voidaanko toiminta-
hetkia kehittda tukemaan paremmin sosiaalisiajtaif@tkoa ajatellen, olisi toi-
vottavaa, etta taman opinnaytetyon avulla voitaikehittaa toimintaa siten, etta
vuorovaikutuksellisen pienryhmatoiminnan avulladasdanen saataisiin kuulu-

viin jokaisessa paivassa.
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5 TOIMINTATUOKIOT

Toimintatuokiot on suunniteltu siten, etta tuokadbitetaan aina samalla tavalla ja
samassa paikassa. Lapset on etukateen jaettues lagsmiin ja taulukon (liite 1.)
avulla, pidetddn kirjaa siitd, ketka lapset ovahunkin tuokioon osallistuneet,
samalla varmistetaan mahdollisimman laaja osakisuianryhmiin. Pienryhmissa
lapsilla on paremmat mahdollisuudet osallistua rfghntoimintaan ja lapsiin on
helpompi luoda vuorovaikutuksellinen side kuin dilguuressa ryhmassa, jossa

taa.

Toimintatuokioissa tavoitteena on lukea nelja ajak lapsille;Milly and Molly’s
Monday, Milly Molly and Beefy, Milly Molly and Taf§ Bogle seka Milly and
Molly What Was That. ( Pittar, 2002) Lukuhetkerkggn lapset jatkavat toimin-
taa pienryhmissa jatkaen kirjan tyostamista luovieenetelmien avulla. Tavoit-
teena on kasitella kirjan sanomaa mahdollisimmapasdi, jotta lapsille aukeaa
kirjassa kasitelty aihe.

Tuokion aluksi lapsille luetaan vuorossa olevadgkifpnka jalkeen lapset saavat
omin sanoin kerrata kirjan tarinankulun. Samalladaan havainnoida, ovatko he
ymmartaneet kirjan tarinan ja sen sisaltaman opetukTaman jalkeen kasitel-
la&n ja keskustellaan kirjassa esiintyneista hérgtd ja heidan roolistaan kirjas-
sa. Ennen toiminnallisen hetken alkua kerrataald vetta kaikki ovat ymmarta-

neet kirjan tarinan sanoman.

Yhteisten keskustelujen myota on tarkoitus vahaistavdd vuorovaikutuksellista
keskustelua lasten ja opettajan vélilla. Tassaeemba on tarkeaa antaa jokaiselle
lapselle riittavasti aikaa tuoda ajatuksiaan esfl@asan kaupungin varhaiskasva-
tussuunnitelmaan on kielen kehityksen kannaltaetiicki malliksi kirjattu kielen
kaytto eri tilanteissa. Kieli, mielikuvat ja lapsema ilmaisu kehittyvat monipuo-
lisessa toiminnassa (Vaasan kaupungin varhaiskaswainnitelma, 2006). Sensi-
tiivinen aikuinen osaa antaa lapselle riittavagtaa ja tilaa itsensa ilmaisuun.

H&an ei ole lilan tungetteleva, muttei myoskaamlietainen. Sensitiivisella aikui-
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sella tarkoitetaan aikuista, joka on herkistynystaanottamaan lasten ajatukset
kiirehtiméatta heita ja han kehonkielellaéan ilmaisseselle olevansa kiinnostunut

siitéa, mité lapsella on sanottavana.( Peltonen1301

Keskustelujen ja tarinan kertauksen jalkeen on essa toiminnallinen osuus,
jossa lapset saavat erilaisten luovien tapojenlavoteuttaa kirjan opetusta. Var-
haiskasvatuksen opetustilanteille on ominaist@, @ppimisprosesseissa kasvatta-
jan tavoitteena on luoda lapsille monipuolisiartikita omaksua uutta tietoa. Kas-
vattajan vastuulla on luoda oppimisymparistd sedksi, ettd se motivoi lapsen
ajattelua ja oppimista. ( Brotherus & Hytonen 1984.)

Kirjasarjan mukana seurannut opettajan opas ardiaaiita malleja, kuinka pien-
ryhma toiminnat voidaan toteuttaa. Jokaisen piemés jalkeen kirjataan havain-
not ja kirjataan arvio paatelmien kanssa toiminoanistumisesta. Tassa opinnay-
tetydssa on kaytetty neljda eri kirjaa ja naideskitoiden havainnointi perustuu

neljaan eri rynmaan.
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6 MILLY AND MOLLY

Vuonna 1994 Uusi Seelantilainen Gill Pittar valrmgkasityoliikkeessaan nuken,
jonka toisessa paassa on vaaleakasvoinen ja -harkdVolly ja toisessa paassa
on tummakasvoinen ja -hiuksinen Milly. Alkusysayksille nukelle antoi Uu-
dessa Seelannissa vallitseva vaikea tilanne alkagséestoon kuuluvien Maori-
en ja Euroopasta muuttaneiden uudisasukkaidedavdbieuraavien vuosien aika-
na Gill Pittar kehittelee nukkeja edelleen ja pauraavan vuoden aikana toimin-
taan tulee mukaan nettisivustot seka hyvantekeysiigyjesto, jonka tavoitteena
on mahdollistaa kdyhien maiden lapsille erilaisawdtinnioittavia Milly ja Molly
nukkeja.

2000-luvun alussa naistd nukeista saa alkunsa maadhajuista suosiota saavut-
tanut kirjasarja, jonka tarkoituksena on tyttojeikkailujen avulla opettaa maail-
man lapsille hyvaksyntaa, vuorovaikutustaitoja gavittavia sosiaalisia taitoja,
jotta voisimme oppia ymmartdmaan toisiamme. Gilltarinoiden kuvittajaksi
ryhtyy Uusseelantilainen Chris Morrell. Kirjasarjgzkaisessa osassa, muistute-
taan tyttdjen tarkeasta viestistadWe may look different, but we feel the same”
joka vapaasti kaannettyna tarkoittaa: saatammed&éwgtrilaisilta, mutta tunnem-
me samoin. Vuonna 2009 Milly ja Molly kirjoja onlkaistu yli 100 maassa 23 eri
kielella (Wise at hearts contributors, 2009).

Tohtori Myrna Shure, jonka erityisalaan kuuluvastém kehitys sekd perheiden
kehitys, kuvaa Milly ja Molly kirjojen antavan lajfis mahdollisuuden oppia ar-
vostamaan erilaisuutta seka antaa tukea lapséleén eri haasteiden edessa. Kir-
jojen avulla vanhemmat ja kasvattajat voivat tukessia muiden huomioonotta-

misessa seka eri elamanarvojen ymmartamisessrgrollly 2011.)
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7 SADUT LAPSEN KEHITYKSEN TUKENA

Varsinainen kirjallisuusterapia voidaan maaritedmintamuodoksi, jonka tar-

koituksena on kuntouttaa, aktivoida ja parantagalisuuden avulla voidaan tu-

kea lapsen tervetta kasvua ja kehitystad. Koulysgsiivakodeissa satujen tarkoi-
tuksena ei ole toimia terapiana vaan voidaan #ga¢tla satuja ja tarinoita kayte-
taan terapeuttisina malleina. ( M&ki & Arvola, 2602- 14.)

Paivakodeissa sadut ja tarinat kuuluvat olennaissaaa jokapaivaista toimintaa.
Niiden avulla luodaan monenlaista toimintaa lapsilhiiden avulla alustetaan
keskusteluja, piirretdan ja maalataan kuvia taskékn uudenlaisia draaman kei-
noja toteuttaa satuja. Mikali henkilokunta suuradde, asettaa tavoitteita lasten
henkilokohtaisten tarpeiden mukaisesti, voi toirintla varsin terapeuttinen ko-
kemus yksittaiselle lapselle. Paivakoteja pidetaita oivallisimpina paikkoina
satujen kaytolle ja myos kirjallisuusterapeuttisetyoskentelylle, silla paivako-
deissa toiminta ja tavoitteet, eivat ole viela msidloksissa suunnitelmiin, kuin
esimerkiksi kouluissa opetus on sidoksissa opetusstelmaan. ( Maki & Arvo-
la, 2009b.53.)

Satujen kaytt6a paivakodeissa voidaan perusteli@srayla, ettd useat lapset kan-
tavat sisdlladn negatiivisia tunteita eikd heildttamattéa ole keinoja tai valineita
niiden tunteiden kasittelemiseen. He saattavat lodlposti aggressiivisia tai ve-
taytya pois sosiaalisista tilanteista, mikali eivatlitse tilannetta. Kasittelemalla
tunteita tarinoiden avulla, lapsilla on mahdollisupaasta kasittelemééan tuntei-
taan. Satujen avulla lapsella on mahdollisuus ssteaiesimerkiksi tarinan sanka-
riin, onnistujaan tai vaikka elaimeen, joka selwaikeista tilanteista. ( Maki ym.
2009b.54.)

Gabriella Ekelund (2007, 25.) huomauttaa kirjasdgam och bdcker, kuinka tar-
kedd on kayda lasten kanssa keskustelua kirjosgaty®ista asioista. Kirjojen

avulla lapsi kykenee tyostamaan omia tunteitaapjaopusia asioita seka 10ytaa
uusia toimintamalleja erilaisiin tilanteisiin. Hgatkaa viela kertoen englantilai-

sesta lastenkirjailijasta ja tutkijasta Aidan Chanslistd, joka toteaa, etta lasten
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kanssa kirjoista ja tarinoista kaydyt keskusteluatoparasta harjoitusta siihen,
kuinka lapset myohemmaéssa elaméassaén kykenevaséimaan itsedan. (Eke-

lund 2007,26.)

Lapsille luetut sadut tukevat lasta tarinoiden @&etataidoissa, nama taidot ovat
tarpeen kun han myéhemmassa vaiheessa opettelemdak ja kirjoittamaan.
Tarinan kerrontataitojen on todettu olevan yhtegdesyds lasten sosiaalisiin tai-

toihin. ( Lyytinen & Lyytinen 2003,104 — 105.)
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8 TOIMINNALLINEN OSUUS

Tassa luvussa kerrotaan yksityiskohtaisemmin tdmbiiokioiden sisalto ja kay-
daan lapi toiminnan tavoitteiden tayttymista.

8.1 Milly and Molly’s Monday

Milly and Molly Monday kasittelee kirjan takakann@mukaan erilaisuuden hy-
vaksymista. Kirja kuvaa Millyn ja Mollyn ensimméiskoulupaivaa ja siihen liit-
tyvid tunteita, pelkoja ja lapsen pohdintoja. Kiglkaa samalla lauseella kuin
kaikki sarjaan kuuluvat kirjat; we may look differen, but we feel the saKigan
alussa Milly valmistautuu koulupaivaansa ja samafa murehtii, kuinka kotiin
jaava kissa selviga paivan ilman hanta. ToisaaldlyWalmistautuessaan kou-
luun [&ht66n murehtii aivan samanlaista asiaa, kaikissa selvidd paivasta ilman
hanta. Aitien vakuuteltua tytoille tahoillaan, ekigsat kylla selviavat paivastaan,

paasevat tytét koulubussilla matkaan.

Koulussa tytot unohtavat kissansa ja osallistukasesti koulun toimintaan mu-
kaan. Lounastauolla molemmat tytot syovat kotoalti@vaa omista rasioistaan.
Molempien tyttdjen rasioista 16ytyy erilaiset evdladunaan jalkeen tytot viettavat
aikaa ulkona liikuskellen ja kellojen soidessa kipdliva paattyy. Tytot valmistau-
tuvat koulubussin matkaan ja juuri ennen bussiiasemista, he molemmat yht-
akkia muistavat kissansa. Omalle pyséakilleen saa&ah, heiddn kissansa eivat
olekaan heita vastassa. Kissat I6ytyvat kotoa,dmeidstasyntyneiden kissanpen-

tujensa kanssa. (Pittar, 2001a.)
8.1.1 Toiminta

Ensimmaiseksi pienryhmaksi valittiin ryhma, johamukuu viisi lasta, joiden eng-
lannin kieli on hyvélla tasolla. Yhdella ryhmén $gia on selkeitéd haasteita sosi-
aalisessa toiminnassa ja héanelld on vaikeuksia ottaiden tunteita huomioon
toiminnassaan ja haasteelliseksi on muodostunuhamten suhteiden muodos-

taminen vertaisryhmassa.
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Muiden lasten poistuessa toiseen huoneeseen, kinkowalittu ryhma leikkihuo-
neen sohvalle ja ohjaaja asettuu tuolille heida@eretd. Aluksi esitellaan kirjan
hahmot lapsille ja heille naytetaan tyttdjen kukigian kannessa. On tarkea esitel-
|& tytot selkeasti ja havainnollistaa kuvien avutigka asiat heitd erottaa. Lause,
me saatamme nayttdéd erilaiselta, mutta me tunnesam®in, toistetaan useaan
kertaan. Lasten annetaan hiukan aikaa keskusteitii mieleensa tulleista asi-
oista, jonka jalkeen pyydetédan hiljaisuutta jadarjuetaan heille, toistaen kirjan
lauseita useaan otteeseen naytettdessa kirjaa sivrvineen samalla.

Kun kirja on luettu, on aika keskusteluille. AluKsipsia pyydetaan kertaamaan
kirjan tarina. Kertaamalla tarinaa voidaan havaidapkuinka hyvin he ovat tari-

naan keskittyneet ja kuinka se on heille jasentymgieen.

Tarinan kertauksen jalkeen on aika syventyd kiganomaan, erilaisuuden hy-
vaksymiseen. Keskustelu avataan kiinnittamalléetastuomio kirjan tyttdjen eri-
laisuuteen, heidan erilaiseen vaatetukseen ja #rany Lapsilta kysytaan, mitéa
muuta erilaista heilla on? Keskustelua johdatellakysymysten avulla, toivoen
keskustelujen herattdvan osallisuutta ja innostiastin keskuudessa. On tarkeaa
antaa lapsille aikaa pohtimiseen ja ajatusten kokeeen ilman, etta tilanne tun-

tuu painostavalta.

Kun keskustelu on saatettu loppuun, on aika kesktdrkastelemaan kulloisenkin
pienryhman lasten erilaisuutta. Lapsia kehotetag@ntymaan kohti vierustoveri-
aan ja vertailemaan vierustoveriaan itseensa, nasiséssa he ovat samanlaisia ja
millaiset asiat heita erottaa. Lapset kayvat ketgtua usein varsin spontaanisti ja
he helposti lahtevéat harhailemaan keskusteluiss@pettajan tulee kyeta ohjaa-
maan ja johdattamaan keskustelua, niin etta sagél@an aikaan toivottua pohdin-
taa.

Kun keskustelut ovat kayty loppuun, pyydetaan ipdjentymaan ja keskitty-

maan seuraavaan toimintaan.

Luovan toiminnan tarkoituksena on, etta jokaingrsigiirtaa itsestaan kuvan pa-
perille. Ennen kuvan piirtamista, lapset voivakéastella kuvaansa peilista, jotta
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he voivat yrittdd piirtdd mahdollisimman totuudetaisen kuvan. Toiminnan
aikana pyritaan tukemaan lapsia havainnoimaan niolaia ominaisuuksia,

kuin oleellisimmat kuten sukupuoli ja hiusten jersen varit.

Varsinaisen toiminnan ajaksi kokoonnutaan pdydé&eeid jossa jokainen lapsi
piirtdd oman kuvansa. Huolimatta lapsen aikaanssian@pputuloksesta, on erit-
tain tarked antaa jokaiselle hyvaa ja kannustaaaupetta. Pienryhmatoiminta

paattyy lasten kuvien esille laittamiseen.
8.1.2 Pohdinta

Jo ennen ensimmaisen pienryhman toteutusta opédtajstuu vuorossa olevaan
kirjaan lukemalla sen lapi muutamaan otteeseerta kitjan lukeminen lapsille
helpottuisi. Tutustuessa kirjaan ensimmaista kediaavaikea uskoa ettd kirjan
aiheena oli erilaisuuden hyvaksyminen. Missaan kokuljassa ei tuoda esiin ti-
lanteita, joissa jonkun kirjan henkildiden valitiélisi erilaisuus esille tai etta eri-
laisuus olisi luonut konflikteja, joita olisi voihuwatkoa rakentavasti. Lapsen on

vaikea ymmartaa erilaisuudeksi erilaiset vaatt@etanhempien tekemat evaat.

Kielikylpyryhmassa kirja toimii erinomaisesti siltdsin, etta kirjan kuvitus on

erittdin selkeaa ja kirjan teksti on lyhytta japmdti ymmarrettavad. Samoja lau-
seita toistetaan myds useasti, jolloin opettajaianahdollisuus saada lapset tois-
tamaan tekstia. Ensimmainen ryhma istui lukuhet§an sohvalla opettajan istu-
essa tuolilla heidan edessaan, mutta jo ensimméabeman jalkeen suunnitelmaa
muutetaan siten, ettd koko ryhma istuu lattiallettggan kanssa samalla tasolla.
Ryhman ja opettajan valille syntyi parempi kontaktin toiminta tapahtui samal-

la tasolla.

Kirjan opetuksena oli erilaisuuden hyvaksyminen,ttaniensimmaisen ryhméan
aikana nousi lasten keskusteluissa tunteet vahgssiee, molempien tyttdjen ko-
kiessa kirjan alussa huolta kissoistaan. Erilatsup@adyttiin kasittelemé&an, opet-
tajan nostaessa esille tyttdjen erilaisten hiusf@nihonvarin, mutta nyky-
yhteiskunnassa lapset ovat tavattoman tottuneitaiséin etnisiin taustoihin ja

nain ollen erilaisuuden hakeminen ihonvéarin avtllaui teennaiselta.
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Jotta pienryhmisséa voisimme saada aikaan hyvadakdssellista osallisuutta ja
keskustelua lasten kesken, on minun muutettavainaatiista osuutta ensimmai-
sen kerran jalkeen myos erilaisista tunteista puseem. Lapsilla syntyi keskuste-

lua.
8.1.3 Paatelma

Kirjan lukeminen lapsille, toteutettuna opettajgmpaassa olevan mallin mukai-
sesti, ei toimi sellaisenaan antamaan riittavaggaohrilaisuuden hyvaksymisen
vahvistamiselle, eivatka lapset ilman opettajanaapaaneet kiinni kirjan sano-
masta. He tarvitsivat paljon lisaa tytkaluja orudiseen ymmartamaan vieraalla

kielella luetun kirjan opetuksellisen tavoitteen.

Kun kirja oli kayty lapi kaikkien neljan pienryhm&anssa, havainnoista oli ve-
dettavissa johtopaatos, ettei kirja vastaa lupaerise opettaa erilaisuuden hyvak-
symista. Oli kuitenkin huomattavissa, etta lapsaittivat suunnattomasti kirjan
parissa tydskentelemisestda. Ensimmaisen pienryhjdlieen kayttoon otettiin
human emotions paddlegpuvalineet (Kuva 1.) Sarjaan kuuluu kuusi kaseena
maria, jotka kuvaavat ihmisten eri tunteita, ilgayrua, tyytyvaisyyttd, pelkoa,
kiukkua ja hAmmastysta. Néaiden avulla keskuste#iintunteista, niiden nimea-
misestd ja kuinka kukin voi tunnistaan tunteita®menryhmissa keskusteltiin
my0s pitkdan siitd, kuinka voidaan auttaa ystav@@eh kokiessaan negatiivisia
tunteita. Lapsille on tarkea opettaa myds, ettdaritunteiden kokeminen on hy-
vaksyttavaa ja normaalia. Kahdessa ryhmassa |&es&ustelivat pitkdan siita,

voiko opettajat olla vihaisia tai surullisia ja kisa heidan tulisi siihen suhtautua.

Pienryhmissa onnistuttiin antamaan aikaa ja tidesteln keskusteluille tunteista ja
niita herattavista tilanteista. Monet lapsista atiwsallistua keskusteluun uudella
tavalla ja pienryhmien jako onnistui synnyttamaaskustelua sellaisten lasten

valilla, joiden valilla sita ei valttamatta ilmamjasta syntyisi.

Lasten jakaminen etukateen pienryhmiin muodostmittmassa hankalaksi, silla
lahes jokaisella kokoontumiskerralla, joku lapssigpoissa paivahoidosta ja ndin
ollen ryhmiin osallistuminen ei toteutunut aivamesprosenttisesti. ( Liite 1.)
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8.2 Milly and Beefy

Kirjan tarina kasittelee kiusaamista verrattunayatlisyyteen. Sen tarinassa Mil-
lyn ja Mollyn erilaisten ystavien lempiasioita kuN@an usein ruokaan liittyen.
Yksi kirjassa esiintyvista pojista on Humphrey, gaiykk&a kiusata muita. Kirjas-
sa Milly ja Molly paattavat yllattaa ystavansa tpalla heille jokaiselle jotain,
jossa on heidan lempiherkkujaan. Yhdelle porkkakkka, hanen niin pitdessa
porkkanoista ja yhdelle omenakakkua, h&nen pitdkggasti omenoista ja nain
tytot leipovat jokaiselle jotain herkkua. Humphieyhe leipovat piparkakku-

ukon, koska eivat tahdo jattaa tata ilman herkkuja.

Kaikkien nautittua tyttdjen leipomat herkut, paéttihe joukolla lahtea kavelylle

ja he paatyvat maanwviljelija Hegartyn laitumillenka aitauksessa ulkoilee Beefy-
saamaan Beefya kohtalokkain seurauksin. Sonnirageartilannetta hetken aikaa
kaikessa rauhassa, paattaa se yhtakkia toimia. paskee Humphreyn aitauksen

aidan yli.

Seuraavana paivana koulussa Humphrey on hyvinrelgja tuon paivan jalkeen
han lopetti kiusaamisen kokonaan ja hanesta tuéividlinen kaikille ja hanen

lempiasiakseen kiusaamisen sijaan tuli piparkakkat-uPittar, 2001b.)
8.2.1 Toiminta

Kuten jo aikaisemman kirja kanssa, myds tassa tgps#iin pienryhmiin aiem-
min muodostetun ryhmajaon mukaisesti. Jotta saiateesemman vaihtuvuutta
ryhmien valiseen toimintaan, ryhmien jarjestysténglataan jokaisen uuden kirjan
kanssa. Nain samat lapset eivat joudu aina olersa@amsimmainen ryhma, jonka
kanssa aloitetaan uusi kirja. Refleksiivisen ajattdahtokohtanahan on havain-
noida ja tarkistelun kautta muuttaa toimintatapaeemmaksi. Jos siis sama ryh-
ma lapsia olisi aina ensimmaisena uuden kirjan $ansivat he voisi olla osalli-

sena muutetussa ja parannetussa toiminnassa.
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Kirjan lukuhetki etenee aivan samassa jarjestyksé&gs jokaisen kirjan. Ensin
kirja esitellaén, jonka jalkeen se luetaan ryhmadllekemisen jalkeen kirjan hah-

moista keskustellaan ja lapset saavat kerrateatarin

Kirjan lukuhetken jalkeen keskustellaan kiusaantégsgs siitd mitd kiusaaminen

itse asiassa on. Lapsia rohkaistaan osallistumasakukteluun suomeksi tai eng-
lanniksi. Kielella ei ole merkitysta, silla naisgienryhmissa opetuksen tavoite ei
ole kielellisten valmiuksien tukeminen vaan tawiden paapaino on sosiaalisten

taitojen tukemisella.

Keskustelujen jalkeen lapsille ehdotetaan, ett@ijdn voi tehda leikkihuonee-
seen julisteen, jonka tarkoituksena on muistuttai&kia niista kaytdsmalleista,

joita ei tahdota ryhmassa tapahtuvan yhteisenywiylyden takaamiseksi.

Lapsille jaetaan A5 kokoinen paperi, johon he @uét joko kynilla tai maalaavat
sormivérein tai vesivarein valitsemansa kieltomerklydstettyddn omat julis-
teensa, he saavat esitella tuotoksensa koko muyhihedlle ja kertoa miksi he va-

litsivat juuri taman saannon leikkinuoneen seinélle

Toiminnan paatyttdd jokaisen ryhman tekemaét jdistesetetaan esille lasten ja
vanhempien néhtavaksi. Tavoitteena on, ettd yhdebsl§ista sddnndista voidaan

keskustella julisteiden avulla, kun ongelmatilataeyhmassa esiintyy.
8.2.2 Pohdinta

Lapset suhtautuvat pienryhmiin hyvin ja he tuntus@dttavan lukuhetkia innolla.
Vuorossa ollut kirja noudattaa samaa kaavaa eeellt®imintatuokion kirjan
kanssa. Kuvitus toimii hyvin, mutta kirjan sanongs jlapsille epaselvaksi. He
kertovat kirjan tarinan lapi onnistuneesti, mutém sijaan, ettéd keskustelu kaan-
tyisi kiusaamiseen tai Humphreyn epatoivottuun &lsen, siirtyvatkin lasten
puheet heidan lempiruokiin. He alkavat pohtia, ntigille tulisi leipoa heidan
lempiruoka-aineistaan. Samanlainen toiminta toiskaikkien neljan ryhman

kanssa.
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Kirjan lopussa tapahtunut sonnin kiusaamisestanalkeapahtuma kasitellaan niin
lyhyesti, etteivéat lapset saa siitd oikein oteRailusti yli puolet kirjasta kasitel-
l&&n ruokaan ja leipomiseen liittyvia asioita jaidaamiseen ja sen seurauksiin

kulutetaan vain parin sivun verran aikaa.

Ensimmaisen pienryhman jalkeen, kirjan lukemisextiikkaa muutettiin painot-
tamaan enemman kiusaamista ja siihen liittyvia agisia. Viela tdman jalkeen-
kin lapset aloittivat edelleen keskustelun ruuastatta heidat oli helpompi kaan-

taa keskustelemaan kiusaamiseen liittyvista onggdnj@ niiden ratkaisuista.

Luovat toiminnat julisteiden valmistamisineen omumiskaikkien ryhmien kanssa
paremmin kuin osattiin odottaa. Lapset, joiden anginkielentaito ei ole viela
yhta hyva kuin valtaosa ryhmasta, valitsivat selvidslppoja aiheita, kuten ly6-
minen, toniminen ja huutaminen. Yksi kaikkien skessta oli eraan lahjakkaan
piirtdjan tekema juliste, jossa kiellettiin heittastd ketddn ilmaan. Tama juliste
aiheutti paljon keskustelua myds muiden huoneeg=zaiNeiden aikuisten kes-

ken.
8.2.3 Paatelméa

Milly Molly ja Beefy kirja on koko kirjasarjan muksesti hyvin kuvitettu ja yk-
sinkertaisesti kerrottu tarina, joka valitettavagg@onnistuu tarkoituksessaan he-
rattéda lapsen ajattelua kiusaamiseen ja seurauksipsille jaa kirjan lukemisen
ja tarinan kertaamisen jalkeen vahvasti mieleejassa esiintyneiden lasten lem-
piruoka-aineet ja keskustelu viriad nopeasti pienrgn lasten omien lempiruoki-

en pariin.

Ensimmaisen pienryhman aikana, yritetdan lapseflasamukaan keskusteluun
kaantamalla heidan mielenkiintoaan kohti kirjancana. Lapset eivét oikein in-
nostu ja heidat saa mukaan vain muistuttamall@j &rkoitus ole keskustella
lempiruuista. Tama ei tunnu kuitenkaan olevan sopnalli lahted keskustele-
maan vaan tuntuu varsin opettajajohtoiselta eilkéeta oman pohdinnan kautta

etenevalta.
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Mielenkiintoinen huomio siitd, kuinka haasteellisiaraalla kielell&a toimiminen
voi lasten kanssa olla, syntyy pohdittaessa englametisia sanoja bull eli harka
ja bullying eli kiusaaminen. Kaksi sanaa, jotkarggvat tassa kirjassa, mutta joil-
la ei ole toistensa kanssa mitaan yhteista. Lapsden kielitaito oli viela heikol-
la tasolla, yhdistivat nama sanat helposti toisiiagtellen, ettéa bullying tarkoittaa
harkana olemista. Kirja on alun perin kirjoitettwji englantia aidinkielendén pu-
huville lapsille, jolloin tallaiseen ongelmaan de @siintynyt. Taman toiminnan
aikana oli huomattavaa, kuinka haastavaa lastesskaon kasitella abstrakteja

kasitteita, kun niitd ei voi kuvin tai esinein hawaollistaa.

Seuraavien ryhmien kanssa lahdetaan johdattelerkaskustelua juuri lasten
lempiruokien kautta, asettamalla kysymyksen sitida he leipoisivat ystavilleen
ja miten he huomioisivat ryhmassa sellaiset lagegten kanssa heilla ei arki su-
ju ihan niin helposti. Tama lahestymistyyli keslkalgtin tuntuu toimivan huomat-
tavasti paremmin ja lapset etenevat keskustellussaollisemmalla tavalla jutte-
lemaan niista hetkista, kun kiusaamista on esiyitya kuinka siina tilanteessa

olisi pitanyt toimia.

Vaikka kirja epaonnistuu tavoitteessaan herattdteta ajattelua kiusaamisesta
ystavallisyyteen, niin kirjan lukemisen jalkeenetotettu luovan toiminnan hetki
ryhman saantdjen laatimisesta onnistui hyvin jekalkessa nékyvyydessaan mu-
kana koko kevaan. Julisteet sailytettiin leikkihaen seindlla ja niihin palattiin

lukukauden aikana useasti.
8.3 Milly and Molly and Taffy bogle

Taman kirja kasvatuksellinen tavoite poikkeaa hieragemmista kirjoista, silla
sen tarkoituksena on tukea lasten vastuuntunnoityk&éh Ennen kirjan valitse-
mista yhdeksi pienryhmien kirjoista, on tutkittave@stuuntunnon tukemisen esiin-
tymistd Suomen varhaiskasvatuksessa. Usean eruRgump varhaiskasvatuksen
suunnitelmista 16ytyy vastuuntunnon tukeminen yhtdoiminnan tavoitteista.

Tahan liittyen, tAman kirjan otettiin mukaan opiytedlyon tutkimusmateriaaliksi.
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Kirjan tarinassa Milly ja Molly lupautuvat auttanra@anhempaa miesta nimelta
Herra Limpy hanen koiransa, Taffy Boglen, ulkoiduttisessa. Herra Limpylla on
jalat huonossa kunnossa ja taman vuoksi koiranilutkaminen on vaikeaa. En-
nen lenkille 1aht6a tytot lupaavat muistaa kakskeaa asiaa, Taffy Bogle ei osaa

uida ja sen tulee saapua ajoissa syomaan.

Lenkkeily sujuu mallikkaasti aina siihen saakkankes Taffy Bogle huomaa kis-
sa ja lahtee ajamaan tata takaa. Tytot yrittAvéitatan saada koiraa kiinni. Aikan-
sa juostuaan Taffy Bogle kadottaa kissan, muttéajgrn epaonneksi koira huomaa
laheisessa joessa kelluvan kepin ja hyppaa semupekdira ei osaa uida, mutta

se kelluu kepin varassa ja ajelehtii eteenpéainspmes

Tytot ovat kauhuissaan ja huutavat Taffy Boglendparyrittdvansa auttaa sita.
Ensimmaiseksi tytot pyytavat apua joessa kaladtwailehelta, mutta tama ei eh-

di saada kiinni ohi kelluvasta koirasta.

Seuraavaksi tytot pyytavat apua uimareilta, jotkataimassa joessa. Hekaan ei-
vat valitettavasti ehdi saada koirasta kiinni. [fosbutelevat pojat yrittdvat myos
auttaa tyttoja saamaan Taffy Bogle kiinni, muttanovirta vie koiraa lilan lujaa

eteenpain.

Taffy Bogle on ajautumassa kohti avomerta ja nigttihataantyvat kovin. He oli-
vat luvanneet tuoda Taffy Boglen takaisin ruokaaaik mennessa ja Herra Lumpy
oli muistuttanut, ettei koira osannut uida. Tyt@ahktyvat pelastushelikopterin

kuljettajan puoleen, joka lopuksi onnistuu pelastamkoiran virtaavasta joesta.

Tytot kiiruhtavat vasyneen Taffy Boglen kanssa ikotettei se myohéastyisi ruo-
ka-ajasta. Kotona Herra Limpy ihmettelee kovastinka hanen koiransa on niin
vasynyt, ettei se jaksa edes syoda. Herra Limpielge tyttoja ja tytdt katselevat
toisiaan vaivaantuneina, mutteivat kerro Taffy Rogbeikkailusta mitaan. (Pittar,
2001c.)
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8.3.1 Toiminta

Kirjan lukemisen jalkeen, tarina kerrataan uudest&aten myos aiemmilla ker-
roilla on tehty. Huomattava muutos on siind, kuihlain lapset muistavat kirjo-

jen tunnuslauseen 'saatamme nayttaa erilaisilté#anbtunnemme samoin’.

Kirjan kertaamisen jalkeen lasten kanssa keskastelsiitd, kuinka he toimisivat
vastaavassa tilanteessa ja keneltd he voisivatigygpua. Keskustelua kaydaan
myos siitd, millaisissa tilanteissa erilaiset antraattajat, kuten poliisi, palomie-
het ja ambulanssihenkildst6 voivat auttaa.

Kirjan opetuksen mukaan, keskustelua johdatellaastuulliseen toimintaan ja
siihen mitéa vastuuntunnolla tarkoitetaan. Tama stoni parhaiten lapsille helpoil-
la asioilla, kuten yhteisista tavaroista huolehsietia ja vanhempien neuvoja nou-
dattamalla. Keskusteluissa pohditaan eri saantigerlattamisen tarpeellisuudes-
ta ja siita tadytyykd neuvoja noudattaa vain silJdian aikuinen valvoo vai nouda-

tetaanko yhteisia saantdja muutenkin.

Toiminnalliseen tuokioon liittyy jonkin auttavanhian kuvan piirtdminen. Lapset
valitsevat paloautoja, ambulansseja, pelastushsikeita ja poliisiautoja mal-

leikseen. Samalla kun he maalaavat kuviaan, keslkast siita, ovatko he olleet
tilanteessa, jossa jokin naista kuvissa esiintyaeasittajista, on heitd tai heidéan
laheisiaan auttanut. Toiminnan jalkeen, maalauksetetaan jalleen nakyville

kaikkien ihailtavaksi.
8.3.2 Pohdinta

Kolmatta kirjaa luettaessa, ei ole enaa yllatywidirjan sanoma oikein aukene
lapsille. Kirjan tavoitteena on opettaa lapsillestumintuntoa. Sen tarinassa tytot
muistuttivat itseddn siitd, ettei Taffy Bogle osada eik& sen tulisi mydhéstya
ruokailusta. Kirjan luettua, lapset olivat hiemamhllaén siitd, etteivat tytot ker-
toneen koiran omistajalle koiran joutuneen vederaama ja ettd se oli pelastettu
helikopterilla vedesta. Ensimmaisen pienryhmén rakéhmettely sivuutettiin,

mutta seuraavien ryhmien aikana tuli selvéksi, eté voitu tehda. Niinpa asias-
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ta keskusteltiin yhdessa ryhman kanssa ja mietitiksi olisi ollut tarke&é kertoa

tama koiran omistajalle. Osa lapsista piti kertdegttamista lahes samana kuin
valehtelua. Tamé olikin kysymys, johon oli myds wagena vaikea suhtautua.
Kuinka selittdd ero totuuden kertomatta jattamjseralehtelun valilla.

8.3.3 Paatelma

Tama kirja on opinnaytetydssa kaytetyista kirjolsaékkein haasteellisin. Kirja ei
anna lapsille eika aikuiselle riittavaa pohjaartan luontevalle pohdinnalle. Lap-
set eivat onnistu samaan kiinni kirjan sanomastahdattelut eivat yhdellakaan
pienryhmalla toimi ollenkaan. Ainoastaan keskugtslitd, minka halytysajoneu-
von lapset tahtovat piirtaa, synnyttdd innostudeakertovat omista kokemuksis-
taan eri ammattiryhmien kanssa, kuka kertoo vieetilsa paloasemalla ja kuka

téaan takaisin vastuuntunnon tukemiseen, jaa epansaisi.
8.4 Milly, Molly and What Was That

Kirjan tavoitteena on tukea lasten kykya ottaaeibsiomioon seka vahvistaa toi-
sista huolehtimisen kykyd. Tarina kertoo Millyn Mollyn paatbksesta viettaa
yonsd maanviljelija Hagertyn tallissa pitamassaaeypian synnyttavalle Bunty
lampaalle. Tyt6t tarjoutuivat viettamaan yonsa laarp seurana, jottei sen tarvit-
sisi olla yksin. Herra Hagerty yrittaa kylla kertodoille, ettei tallissa ole yksi-

naista vaan se on disin varsin vilkas paikka véettikaa.

Tytot asettuvat nukkumaan Buntyn viereen, mutta piakahdettuaan he herdavat
outoon daneen. Bunty lohduttaa tytt6ja kertomalliaed tulevan heindsirkan kut-
suessa kavereitaan. Tytot rauhoittuvat, mutta gairen saakka, kunnes seuraa-
van eldimen dadnnahtely saikayttaa heidat jalleentyBlohduttaa tytt6ja karsival-
lisesti jokaiselle kerralla.

Aamuyon tunneilla talli viimein hiljenee ja tytdtukahtavat unilleen. Silloin alkaa
Buntyn synnytys kaynnistya. Tytot nukkuvat raulsafti lapi koko tapahtuman.
Aamunkoitteessa Herran Hagertyn kurkistaessartahi@n [6ytaa sieltd nukkuvat
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tytdt, Buntyn ja kaksi vastasyntynyttd karitsaaném musta ja toinen valkoinen.
Kirjan tarinan mukaisesti tytot saikahtavat ensiaamviljelijan aanta ja sen jal-

keen karitsojen aanta.

Kirjan lopuksi Bunty lupaa karitsat tytdille kiitskna siita, etta tytot olivat pita-

neet hanelle seuraa. (Pittar, 2001d.)
8.4.1 Toiminta

Toiminta alkaa kirjan tarinan kertaamisella, kutgkaisemmilla kerroilla on to-

tuttu tekemaan. Keskusteluissa on tavoitteena tegrkainka huomaavaisia Milly

ja Molly olivat, kun he lupautuivat pitdmaéan seuBamtylle tallissa, ettei sen tar-
vitsisi olla yksin. Samalla on tarkoitus keskustedliitd, kuinka huolehtivainen
Bunty oli, kun se jaksoi olla tyttdjen turvana guhoitella heita lapi yon, tyttdjen
saikahdellessa tallin eri 4anid. Keskusteluisstagaitteena myds muistuttaa lap-
sia siita, kuinka epaitsekkaasti Bunty toimi, sgnngittdessa karitsat niin hiljaa,

etteivat tytot heranneet ollenkaan.

Kirjan tarinaan liittyvien keskustelujen jalkeen aika kayda lasten kanssa kes-
kustelua siitéa, onko joku osoittanut heille ystéig§l/itta joskus tai ovatko he toi-
mineet joskus epaitsekkaasti ottaen toisen huontimamnnnassaan.

Keskustelujen jalkeen on tavoitteena, etta jokailagrsi voi tehda kiitoskirjeen
jollekin ystavalleen tai tutulleen, joka on ollutilke erityisen ystavallinen. Kirjan
oppaassa neuvotaan kirjoittamaan kirje, mutta tgsan koostuessa 5-
vuotiaista lapsista, toimintaa muunnetaan siteid, lapset piirtdvat kuvan, johon

opettaja Kirjoittaa kiitosviestin.
8.4.2 Paatelma

Taméan opinnaytetyon viimeisen kirjan kohdalla olke#&sti huomattavissa lasten
kasvavan keskittymiskyvyn, he todella kuuntelegakegskittyvat kirjaan aivan eri
tavalla kuin ensimmaisen kirjan kohdalla. He ovafak lukemisen aikana ihan
hiljaa, mutta kirjan paatyttya kadet nousevat irkaasti pyytamaan puheenvuo-

roa tarinan toistamiseen.
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Tassa kirjassa esiintyi monia eri eldimia ja seostnlapsia keskusteluun ja eri
elainten aanien toisteluun. Jokaisen pienryhmarsdanpalataan yha uudelleen

kirjan sivuille ja toistellaan elainten &anid inkalksti.

Keskusteluissa lasten kanssa kiitollisuudestaifeio huomioonottamisesta, siir-
tyvat lasten aiheet oman perheenjasenten ymp&sillarin osa pienryhmien lap-
sista oli kiitollisia vanhemmilleen, joko jostairidan tekemastaan asiasta tai sit-
ten heidan antamastaan tavarasta. Huomioitavaattdi kun yksi lapsi ryhméssa
kertoo olevansa esimerkiksi aidilleen kiitollineérnten ostamastaan lelusta, seu-
raavat muut lapset samaa mallia. He tuovat esijlésmiité leluja, joita he ovat
saaneet joltain kummalta vanhemmista tai isovanhiéiean. Koko lapsiryhméasta
vain yksi lapsi tahtoo kiittda naapurin vanhempigsia siitd, kun he olivat eraana
paivana pyytaneet tata mukaansa leikkiin. Tamandt ilmeisimmin tehnyt lap-

seen suuren vaikutuksen.

Kaikkien lasten piirustuksen teksteineen asetettégtille paivakodin sisaantulo
aulaan, josta vanhemmilla oli mahdollisuus nahdéojmmentoida tuotoksia. Pit-
k&a ja hyvaa keskustelua kaytiin juuri sen aidingdsa, jonka poika oli tehnyt Kii-
toskirjeen naapurin lapsille. Pohdittiin, olisikgv& ratkaisu, jos lapsi kéavisi an-
tamassa kirjeen naapurin lapsille. Pohdinnoisdandiihen tulokseen, etta lapsi
yhdessa vanhempiensa kanssa tekee péaattksen .asesi@n lapsen kohdalla,
tuli tunne etta kirjan lukeminen ja siihen paneutgn oli antanut enemman kuin

yksikaan aikaisempi kirja tai sen ympaérille rakettunéoiminta.

9 JOHTOPAATOKSET

Opinnaytetydlle asettamani tavoite oli I6ytaa toitamalli, jolla kirjojen avulla
voitaisiin tukea lapsen vuorovaikutuksellisuuttagaten kunnioittamista. Toise-

na tavoitteena oli tarkastella, voidaanko kirjotllkea lapsen sosiaalisia taitoja.
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9.1 Tavoitteiden saavuttaminen

Mielestani onnistuin saavuttamaan tavoitteeni lasteorovaikutuksellisuuden
lisddmisessa. Jokaisella toimintakerralla, lapa®tas olla padosassa keskusteluis-
sa ja heiddn omaa pohdintaa kuunneltiin rauhaissggnparistdéssa. Pienryhméa
tilanteet eivat olleet opettajajohtoisia, vaan pywiemaan tuokioita eteenpain las-
ten omien ajatusten avulla. Useamman kerran, mettikdteissuunnitelmaa tuo-
kioiden kulusta lapsista lahtevaan suuntaan.

Esimerkiksi ensimmaisen kirjan, Milly Molly’'s Mongtiakohdalla kirjan tavoit-
teena on tukea erilaisuuden hyvaksymista, lapsgerkin lahtevat puhumaan
erilaisista tunteista ja saavat aikaan valtavandaepohdintaa asiasta. Tassa koh-
din muutin suunnitelmaa ja otin seuraavan pienryhteimintaa mukaamuman
emotion paddlesimiset apuvalineet, joiden avulla lasten oli helypd nimeta eri
tunteita.

Kuva 1. Human emotions paddles

Tavoite, jossa toivoin opinnaytetyoni antavan neetibimintamallin, jossa sai-
simme lasten danen kuuluviin arjessamme, onnigsioin kaikkia odotuksiani.
Koin valtavaa onnistumisen tunnetta, kun huomasitei oma negatiivinen suh-

tautumiseni kirjojen sisaltoon heijastunut lapsidsa olivat innoissaan joka toi-
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mintakerralla ja vaikka kirjan tarina ei antanutllleepaljon materiaalia keskuste-

luille, antoi se meille kuitenkin monta hyvaa hetkéarkeista asioista puhumiselle.

Vaikken ollut suunnitellut mink&anlaista muuta toitaa opinnaytetyoni ymparil-
le, lasten innostus Millya ja Mollya kohtaan antenkilokunnalle idean toteuttaa
Millyn ja Mollyn nukketeatteri. Jokainen lapsi vabti opettajan opastuksella it-
selleen kasinuken askarteluhuovasta. Nuken toineh pli vaalea Molly ja toi-
nen puoli oli tummempi Milly. Tarkoituksena oli tatttaa vield yksi kirjoista
nukketeatteriesityksend, mutta valitettavasti lulasi paattyi, ennen kuin enna-
timme saada kaikki nuket valmiiksi. Kuitenkin nggsssta, joiden nuket ensim-

maisten joukossa valmistui, leikkivat omilla nuksdin vapaan leikin aikana ja

Kasinukkeprojektin lisaksi, lukuvuotemme kevatjudda, lapset esittivat vierail-

lemme Millyn ja Mollyn laulun 'We may look different, but we feel the same’
9.2 Haasteet

Opinnaytetyoni haasteeksi muodostui ehdottomadtiympgkseni kirjojen sisal-
toon. Koin valilla kovaakin motivaation puutettd|gstunne siitd ettei kirjojen si-

saltd vastaa annettua tavoitetta oli lasna jokaiseimintakerralla.

Opinnaytetyoni kirjoittamisen yhdeksi suurimmakaiakteeksi nousi muiden tut-
kimusten puuttuminen. En loytanyt Millysta enk& Metd mitaan aikaisempia
tutkimuksia, en taaltda Suomesta enka ulkomailta.0Myuolueettoman, ei-

kaupallisen tiedon I6ytdminen kyseisesta kirjasaaj@soittautui vaikeaksi.

Jokaisen toimintakerran haaste oli saada ne hijaigt ja englanninkielitaidol-
taan heikoimmat lapset mukaan keskusteluun. Hewa@nemman aikaa ja opet-
tajan rohkaisua. Pidin kuitenkin hyvana sekoittayatmat niin, etta joka ryhmas-
sa oli taidoiltaan erilaisia lapsia, jotta mydsllaiinnokkaille ja kielitaidoiltaan

vahvemmille lapsille voitaisiin opettaa kuunteleemga odottamisen taitoa.
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Ajankayton hallinta ja suunnittelu aiheutti alugszhdintaa ja vasta muutamien
toimintakertojen jalkeen, ymmarsin aloittaa toimannaikaisemmin, jotta onnis-

tuisin luomaan kiireettdtmamman tilanteen kesku#eelu
9.3 Relevanssi, validiteetti ja reliabiliteetti

Ahti Nyman (2010) muistutti tutkimustoiminnan peteiden kurssilla tutkimuk-
sen kolmesta tarkeimmasta ominaisuudesta, relagtmsseliabiliteetista seka

validiteetista.

Jos tarkastelen opinnaytetyoni relevanssia, etlaanko tutkimusaihettani tutkia
juuri toiminnallisen tutkimuksen keinoin, on se mesani soveltuvin juuri tahan
tutkimukseen. Varhaiskasvatuksen henkilokunta Kaytiavainnointia tyémene-

telmana paivittain ja on siihen harjaantunut.

Pohdin aluksi, voitaisiinko tutkimusta vieda ete&inphaastattelemalla lapsia tai
tekemalla heille kyselykaavakkeita. Mikali toimidivaen kielemme olisi lasten
aidinkieli, nain olisikin voitu toimia. Toiminnallien kielemme ollessa muu kuin

lasten aidinkieli, vaikeutuu tutkimustulosten asaiyti.

Opinnaytetyoni validiteettia lisaa pitka tyokokenseki varhaiskasvatuksen puo-
lella sek& kokemus juuri tAsta ryhmasta, jossar@yftetyon toiminnallinen osuus

toteutettiin.

Taman liséksi olin osallistunut ennen opinnaytetydnunnitelman laatimista,
Laura Kirveen ja Maria Stoor—Grennerin, Vaasan kagm tarjoamalle luennolle
" Kiusaavatko pienetkin lapset’. Tama luento argliusysayksen opinnaytetyoni
aiheen valinnalle ja samalla aloitin tutustumisgnahteisiin ja kirjallisiin tuotok-

siin liittyen aiheeseen.

Opinnaytetyoni reliabiliteettia eli luotettavuuti@rostaa se, etta toimintatutki-
mukseni on toistettavissa uudestaan samanlaisdndlaset pysyisivat samanlai-
sina. Jouni Tuomi (2007,150) jakaa kirjassaan béitaetin sisaiseen ja ulkoiseen
reliabiliteettiin. Sisaisella reliabiliteetilla h&arkoittaa tulosten pysyvyytta, vaik-

ka tutkimus toistettaisiin useaan kertaan. Ulkdésedliabiliteetilla han kuvaa ti-
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lannetta, jossa tutkimus toistettaisiin muissanté#ssa ja tutkimuksissa. Eritelta-
essa naitd kahta, on taman opinnaytetydn ulkoiegabiliteetti vahvempi kuin
sisainen. Mikali sama toimintatutkimus toistett@siudestaan ja uudestaan sa-

malla ryhmalla, muuttuisi havainnoinnin tuloksestén oppimisen myota.
9.4 Eettisyys

Opinnaytetydssani olen pyrkinyt eettisyyteen tdeautlla toimintaa lasten eh-
doilla, suunnittelemalla toiminnan juuri heillenauuttanut toimintaa opinnéayte-
tyoni edetessa havaitessani, etta lasten keskuspaataanisti veivat heidan kiin-

nostustaan jollekin ennalta suunnittelemattomaantsian.

10 POHDINTA

Opinnaytetyoni aiheena oli sosiaalisten taitojeRetninen Milly ja Molly -
kirjojen avulla. Pohtiessani asiaa, en havainnaisgai tulla minkaan muunlai-
seen tulokseen, kuin etta kirjat eivat onnistu iiwessaan. Voidakseen saavuttaa
tavoitteensa, kirjat tarvitsevat valtavasti lisgnalineita ymparilleen. Kirjat ei-
vat valitettavasti toimi edes alustamaan lastelklsglua tarinan sisaltéon liitty-
vasta asiasta, silla mielestani yhdessakaan larjaissillaén tavalla tuotu selkeas-

ti esille kirjan sanomaa.

Opinnaytetyoni antoi minulle ja henkildkunnallemrpaljon pohdinnan aihetta.
Olin aarettoman yllattynyt kirjasarjan saamastatpaisesta huomiosta ulkomail-
la. Itselleni jai kirjoista erittéin pettynyt ola jopinnaytetydn loppuun saattaminen

oli valilla vaikeaa, silla kirjojen sisélto laskiativaatiota. Kirjat eivat yhdellakaan
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kertaa onnistuneet saavuttamaan sita tavoiteti@ kmjgilija oli kirjalleen asetta-

nut.

Pohdimme asiaa eri ndkokulmista ja aluksi mietinkttd onko meilla niin suuret
kulttuurierot, etteivat asiat sen vuoksi ole sethp&. Onko mahdollista, ettéa Uu-
dessa-Seelannissa, josta kirjailija on kotoisipsilde erilaisuutta ovat erivariset
vaatteet ja erilaiset evaat lounaalla. En pohdssani kuitenkaan tullut tallaiseen
johtopaatokseen, silla paivakoti, jossa opinnaeoteutettiin, on englanninkie-
linen paivakoti ja sen henkilokunta koostuu eritdss kulttuureista lahtoisin ole-

vista ihmisista ja silti tarinat jaivat heidankinatestaan hyvin tyhjiksi.

Paivakotimme toiminnassa kirjoilla ja niiden lukeselia, on suuri toiminnallinen
arvo. Luemme lapsille paivittain niin ryhmissa kuyiksittain. Taméan vuoksi oli

varsin luonnollista innostua toiminnallisen opintgiydn toteutuksesta.

Kaikkien toimintaosioiden paatyttya, pohdin pitk&@mko onnistunut vai en? Se
mitd saavutin, oli vahvistus siitd, etta lapsilierpyhmissa toimiminen ja osalli-
suus, ovat tarkeitd. He tarvitsevat rauhalliserkdmet jossa he voivat keskustella
vertaisryhmissa ja tukea toinen toisiaan. Vaikkasgdéotimme ei tulisikaan jat-
kossa kayttamaan Milly ja Molly -kirjoja opetusvéing, olemme silti saaneet

uudenlaisen toimintamallin toteuttaa vuorovaikutlksta pienryhma toimintaa.

10.1Jatkotutkimusaiheet

Lapi koko prosessin huomasin kiinnostukseni pienrgtoimintaa kohtaan kasva-
van. Erilaiset satujen ja draaman avulla totewtattdasten kasvun tukemiseen

tahtdavéat suunnitelmat heréattivat kiinnostusta.
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