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VIRVE on viranomaisradioverkko, jonka avulla viranomaiset voivat turvallisesti ja tehokkaasti
kommunikoida keskenaan yli viranomaisrajojen. VIRVE perustuu TETRA-standardiin, joka tar-
joaa mahdollisuuden jakaa yhden radioverkon usean eri toimijan kesken. Laurea Otaniemen
TETRAsim-simulaatio-oppimisymparisto tarjoaa mahdollisuuden harjoitella VIRVEn kayttoa.
Oppimisymparisto koostuu kouluttajan ja koulutettavien tietokoneista, jotka toimivat simu-
laatioverkossa. Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittaa, miten ensimmaisen vuoden
terveydenhoitajaopiskelijoiden VIRVE-paatelaitteen kayton osaaminen muuttui simulaatiokou-
lutuksen jalkeen. Opinnaytetyon tarkoituksena oli myos testata Kirstinan ja Lehtisen (2011)
opinnaytetyon kyselylomaketta. Opinnaytetyon tavoitteena oli tehostaa terveydenhoitaja-
opiskelijoiden VIRVE-paatelaitteen kayton osaamista simulaatio-opetuksen avulla.

Opinnaytetyon kohderyhmana oli ensimmaisen vuoden terveydenhoitajaopiskelijaryhma. Jar-
jestimme heille kaksi testitilaisuutta, joissa selvitimme heidan VIRVE-tietoisuutta Kirstinan ja
Lehtisen kyselylomakkeen avulla. Testitilaisuudessa opiskelijat tekivat myos simulaatiotestin
TETRAsim-simulaatiokoulutusohjelmalla. Simulaatiotestin avulla selvitimme, kuinka nopeasti
opiskelijat suoriutuivat VIRVE-paatelaitteen kayttoa koskevista 15 tehtavasta. Testitilaisuuk-
sien valissa opiskelijat saivat VIRVEn simulaatiokoulutuksen seka kayttivat VIRVE-paatelaitetta
SOSTER-tapahtumassa.

Vertasimme ensimmaisen ja toisen testitilaisuuden tuloksia keskenaan. Tulosten analysoinnis-
sa kaytettiin Excel-tietokoneohjelmaa. Ensimmaisessa testitilaisuudessa kukaan terveydenhoi-
tajaopiskelijoista ei ollut kayttanyt aikaisemmin VIRVE-paatelaitetta. Nain ollen heidan VIR-
VE-tietoisuutensa oli alhainen. Simulaatiokoulutuksen jalkeen opiskelijat olivat oppineet VIR-
VE-paatelaitteen peruskayton ja suurin osa uskaltaisi nyt kayttaa sita. Osaaminen nakyi myos
TETRAsim-simulaatiotestin tuloksissa. Toisessa testitilaisuudessa testiin kului aikaa keskimaa-
rin puolet vahemman kuin ensimmaisella kerralla. Koulutuksen jalkeen opiskelijat myos piti-
vat VIRVE-paatelaitetta hyodyllisena tyovalineena. Tulosten perusteella VIRVE-paatelaitteen
kaytossa ilmenee kuitenkin viela puutteita, eika opiskelijoiden mielesta VIRVE-paatelaitteen
kaytto ole helppoa. VIRVE-paatelaitteen koulutukselle olisi viela kysyntaa, silla reilusti yli
puolet vastaajista koki tarvitsevansa lisakoulutusta.

Asiasanat: VIRVE, simulaatio-osaaminen, terveydenhoitajaopiskelija
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VIRVE, the Authority Radio Network, allows authorities to communicate safely and efficiently
with each other over the regulatory limits. VIRVE is a TETRA (Terrestial trunked radio) stand-
ard-based network that offers the opportunity to share a single radio network for several
different actors. A simulation learning environment at the Otaniemi unit of Laurea University
of Applied Sciences provides an opportunity to practice using VIRVE. The learning environ-
ment consists of the trainer’s and the trainees’ computers, which operate in the network
simulation. The purpose of this thesis was to find out how the first year public health nursing
students’ know-how of the use of the VIRVE data terminal changed after the training simula-
tion. The purpose of this thesis was also to test Kirstind’s and Lehtinen’s (20117) thesis ques-
tionnaire. The main object of this thesis was to enhance nursing use of VIRVE data terminal
network with simulation learning.

This thesis focused on the first-year public health students. We organized two test events
where their awareness of VIRVE was tested using Kirstina "s and Lehtinen s questionnaire. In
the test events the students also made a simulation test with the TETRAsim-simulation train-
ing program. With the help of simulation tests, we established how quickly the students per-
formed the15 tasks on VIRVE data terminal network. The students received VIRVE simulation
training and used VIRVE data terminal network in SOSTER event.

We compared the results of the first and the second test event. The results were analyzed
using Excel computer program. The public health nursing students had not used VIRVE data
terminal network before the first test event, thus their VIRVE awareness was low. The
students had obtained the basic skills needed to use the VIRVE data terminal and most of
them would now have the courage to use it. The knowledge was also reflected in the
TETRAsim-simulation test results. In the second test event the test took on average less than
half of the time used in the first event. After the training, the students considered the VIRVE
data terminal network as a useful tool. On the basis of the results, VIRVE data terminal
equipment still appears to have shortcomings, and the students found that its use is not easy.
There would still be demand to additional education in the use of the VIRVE data terminal
equipment use as more than half on the interviewees felt they needed further training.

Keywords: VIRVE, simulation learning, public health nursing student



Sisallys

1 o] 3T =T o | o 6
2 Viranomaisradioverkko ja -VieStinta ....eeeeiereieieinneieneieiinieneeneeneeneeenneennenns 7
3 SIMULAatio-0SaaMINEN .....iiiiitiit ittt eeaeeaeenenas 9
3.1 SiMULAAtIo VEIKOSS@ .t euutennteeteiteeteeteeteeneeeaeeeaneraneraneraneaaneannesaneens 10
I A I 2 137X {1 PPN 10
4 Terveydenhoitajaopiskelijat ja simulaatiokOUlUtUS ......coeviiieiiiiiiiiiieieiineeennnns 11
Opinnaytetyon tutKimusStehtava.....ooueeiiiiiiiiiii e e e eere e aees 13
6 Opinnaytetyon tutkimusmenetelmat ......covviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i eeeeaes 13
6.1 KYSELYLOMAKE ..eiinntiiiitiiiitieiieeiteeereeeeeeeeeannerenneesenneesennnesennnens 14
6.2 TETRAsim- simulaatiotesti......ccovuiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiireeeeae 15
7 Aineiston analysointi ja Kasittely....oouviiiiiiiiiiiiiiiiii e 16
TULOKSEL . ottt ettt ettt ettt et e eaeeaeas 17
8.1 Aineiston kuvaus ja taustatietojen esittely .......ccevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnn.n. 17
8.2  VIRVE-puhelimen kayton yleinen 0saaminen .......c.c.eeveeveieerenneerenneerenneens 18
8.3  VIRVE-puhelimen tekniset ominaisuudet.......c.cooeeiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiieeennnnen. 19
8.4  VIRVE-puhelimen KOUIULUS .. .ueirntieiitieiiteeiieeineereieerenneeeenneenanneens 21
8.5 TETRAsim-simulaatiotesti.......ccvvuiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 23
9 503V 11 - T 25
9.1 Tulosten tarkastelu .......oiueineiiiiiii e 25
9.2  Eettisyys ja lUOtEttaVUUS. ..coutiiii ittt e e i eeieeeeireeeanaaens 26
9.3 Johtopaatokset ja kehittamisehdotuksia .......coveeviiiiiiiiniiiiiiniinenennnnn. 29
o = N 34
Liite 1 TutkimuslupahakemuUs ......veieineiriiitiriiiieiiierereeeenneeeenneeeenneesanneeenns 34
Liite 2 Ryhmasuostumus opinnaytetyohon osallistumisesta .......coovvveviinvininnnnnnn. 35
Liite 3 KySelylomaKe .. .uuiieiiiiiiiiiii ittt e it i e eee e eieeeenaaeenanaeanns 36
Liite 4 ToimMiNtaoh Eet ..vvine ittt e ereeeeseeeenaeeaenneesanneaenns 38
Liite 5 TETRASIM simulaatiotesti.....coieiireiiitiiiiiiiiiiiiei e e eeseeeneeeneenes 40
Liite 6 OpinnaytetyOn ProSeSSTKUVAUS ....eevueirerueerrrneererneeeenneeeenneeeenneeeanneeenns 42

Liite 7 Testitilaisuuksien ja koulutusten aikataulut prosessikuvauksena............... 43



1 Johdanto

Suomessa viranomaisilla on kaytossa yhteinen viranomaisradioverkko VIRVE, jonka avulla vi-
ranomaiset voivat turvallisesti ja tehokkaasti kommunikoida keskenaan yli viranomaisrajojen.
VIRVE on olennainen osa pelastus- ja turvallisuusviranomaisten viestinnassa seka eri viran-
omaisten paivittain kayttama viestivaline. VIRVE-paatelaitetta kayttavien tulee hallita paate-
laitteen kayttamisen lisaksi viranomaisverkkoviestinnan perussaannot seka tietaa oma ase-
mansa organisaatiossa ja sen johtamisjarjestelmassa. Viranomaisradioverkon tarkoituksena on
nopeuttaa ja tehostaa viranomaisten viestintaa seka parantaa turvallisuutta. (Pelastustoimi
2010; Valajarvi 2006, 112.)

Aikaisemmissa tutkimuksissa on todettu, etta VIRVE-koulutus on tarpeellista. VIRVE-
paatelaitteen kayton opetteleminen on hyodyllista jo opiskeluvaiheessa. (Miettinen, Nikkanen
& Remes 2010.) Laurea Otaniemeen on perustettu TETRAsim-simulaatio-oppimisymparisto,
joka tarjoaa VIRVEn simulaatiokoulutusta sosiaali- ja terveysalalle. Simulaatiokoulutus tapah-
tuu TETRAsim-koulutussimulaattorilla seka VIRVE-paatelaitteen (EADS THR880i) avulla. (Lau-

rea-ammattikorkeakoulu 2011.)

Simulaatio on oppimismenetelma, jossa todellisuutta pyritaan jaljittelemaan mahdollisimman
hyvin. Oppimistapahtumat suunnitellaan etukateen tietynlaisiksi kayttotarkoituksesta riippu-
en. Simulaatio on tehokas menetelma opiskelussa. Se ei korvaa aitoa tilannetta, mutta se

valmentaa toimimaan oikeassa tilanteessa. (Hallikainen & Vaisanen 2007.)

Opinnaytetyon kohderyhmana olivat ensimmaisen vuoden terveydenhoitajaopiskelijat. Heidan
opintoihinsa sisaltyi VIRVEn simulaatiokoulutus. Koulutuksen lisaksi opiskelijat paasivat har-

joittelemaan VIRVE-paatelaitteella viestintaa SOSTER-tapahtumassa.

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittaa, miten ensimmaisen vuoden terveydenhoita-
jaopiskelijoiden VIRVE-paatelaitteen kayton osaaminen muuttui simulaatiokoulutuksen jal-
keen. Opinnaytetyon tarkoituksena oli myos testata Kirstinan ja Lehtisen (2011') opinnayte-
tyon kyselylomaketta. Opinnaytetyon tavoitteena on tehostaa terveydenhoitajaopiskelijoiden

VIRVE-paatelaitteen kayton osaamista simulaatio-opetuksen avulla.

Kiinnostuimme VIRVE-hankkeesta, kun saimme tietaa Laurea Otaniemessa olevasta uudesta
TETRAsim-simulaatio-oppimisymparistosta. Haluamme omalta osaltamme olla kehittamassa
VIRVE-koulutuksen saatavuutta myos opiskelijoille. Mielestamme simulaatio-opetus on teo-
riaopintojen ohella varteenotettava ja toimiva oppimismenetelma hoitotyon koulutusohjel-
massa. Simuloinnin avulla opetus olisi entista mielenkiintoisempaa, monipuolisempaa ja te-

hokkaampaa.



2 Viranomaisradioverkko ja -viestinta

Viranomaisradioverkko eli VIRVE on maailman ensimmainen TETRA-standardiin perustuva digi-
taalinen viranomaisradioverkko. VIRVE kehitettiin Suomessa 1990-luvulla. Tavoitteena oli
saada kattava ja tehokas radioverkko Suomen turvallisuusviranomaisten kayttoon. Tarkoituk-
sena oli luoda sellainen radioverkko, joka palvelisi mahdollisimman hyvin eri kayttajaryhmia,
ja joka parantaisi viranomaisten toimintaedellytyksia seka normaali- etta poikkeusoloissa.
VIRVEn kaltaisia viranomaisradioverkkohankkeita on kaynnissa useissa Euroopan maissa. (Vala-
jarvi 2006, 107; Pelastustoimi 2008.)

Liikenne- ja viestintaministerio valmistelee viranomaisradioverkkoa koskevan lainsaadannon
seka tarvittavat normit ja vahvistaa toimintaa koskevat ohjeet. VIRVE-verkon omistajuudesta
vastaa sen operaattorina toimiva Suomen Erillisverkot Oy. Suomen Erillisverkko Oy:n omistaa
Suomen valtio. Nykyisin VIRVE-verkko kattaa koko Suomen. Se on korvannut kymmenia aiem-
min viranomaisia palvelleita tietoliikenne- ja radioverkkoja. Ensisijaisia VIRVEn kayttajia ovat
valtion ja kuntien turvallisuusviranomaiset, kuten poliisi, palo- ja pelastustoimi, rajavartiolai-
tos, sosiaali- ja terveystoimi seka puolustusvoimat. (Liikenne- ja viestintaministerio 2006;
Pelastustoimi 2009.)

VIRVE on olennainen osa pelastus- ja turvallisuusviranomaisten johtamisjarjestelmaa seka eri
viranomaisten paivittain kayttama viestivaline. Viranomaisten yhteistyohon liittyvaa viestin-
taa pidettiin tarkeana VIRVEn kayton alusta alkaen ja nain ollen alkuvaiheessa suunniteltiin
yhteistyoohjeistus, jossa maariteltiin yhteistoimintaan liittyvat viestinnan periaatteet seka

kaytettavat puheryhmat, jotka perustuvat valtakunnallisiin sopimuksiin. (Pelastustoimi 2010.)

Onnistunut viestiliikenne edellyttaa hyvaa etukateissuunnittelua ja sen harjoittelua. Viestilii-
kennetta suunniteltaessa on muistettava, etta paatelaite on yksi johtamisen apuvaline, ja jos
johtamista ei ole suunniteltu hyvin, ei toimiva viestinta paatelaitteella voi pelastaa tilannet-
ta. VIRVE- paatelaitteen kayttoon liittyy myos saantoja. Yksi niista on liikennekuri. Tama tar-
koittaa, etta radioliikenteessa annettuja ohjeita tulee noudattaa tarkasti. Myos kielenkayton
tulee olla asiallista paatelaitteeseen puhuttaessa. Paatelaitteeseen kuuluu saantojen mukaan
puhua lyhyesti ja selkeasti. Puhujan tulee myos harkita, mita aikoo paatelaitteeseen sanoa.
(Junttila & Rantama 2011, 30; Valajarvi 2006, 108—111.)

VIRVE mahdollistaa nykyaan tietoturvallisen kommunikoinnin yli viranomaisrajojen. Vaikka
yhteinen VIRVE-verkko mahdollistaa eri viranomaisten valisen yhteydenpidon, liikennointi
verkossa voidaan myos rajata siten, etta se toimii ainoastaan tiettyjen viranomaisten paate-
laitteissa. Pelastustoimen selvityksen (2010) mukaan turvallisuusviranomaisten radioviestin-
nan tulee olla turvallista ja tehokasta. Ulkopuolisilla ei saa olla mahdollisuutta kuunnella vies-
tintaa, eika kaupallisten palveluiden tukkeutuminen saa estaa viranomaisverkkoviestinnan
toimintaa. (Aalto S. 2009, 613; Pelastustoimi 2010.)



Sosiaali- ja terveysminiterion (2003") viranomaisradioverkko-oppaan mukaan VIRVEn tie-
tosuojaa parantaa muun muassa jarjestelman tieto-turvallisuutta parantavat tekniset ratkai-
sut, paatelaitteen kayttajien tietoturvan huomioon ottava asenne ja paatelaitteiden huolelli-
nen kasittely. Lisaksi tietosuojaa parantaa myos viestiliikenteen tietoturvasta ja tietosuojasta
huolehtiminen. Sosiaali- ja terveydenhuollossa on otettava huomioon potilas- ja asiakastieto-
jen salassapitovelvollisuudet. Talloin viestinnan sisaltoon tulee kiinnittaa erityista huomiota.

(Sosiaali- ja terveysministerio 20031, 6.)

Sosiaali- ja terveysalalla sairaankuljetus ja ensihoito ovat suurimmat VIRVEn kayttajaryhmat,
mutta kaytto on laajenemassa myos muuhun sosiaali- ja terveydenhuollon paivittaistoimin-
taan. Sosiaali- ja terveydenhoidon ammattihenkiloiden edellytetaan hallitsevan VIRVE-
toimintaympariston peruskasitteisto ja operatiivinen viestitoiminta seka normaali- etta poik-
keusoloissa. Sosiaali- ja terveysministerio on maaritellyt sosiaali- ja terveysalalle valtakunnal-
liset viestinnan toimintamallit ja yleisperiaatteet. Sosiaali- ja terveysministerion selvityksen
mukaan VIRVE-opetus tulee olla osa normaali- ja poikkeusolojen terveydenhuollon opetusta,
jotta sosiaali- ja terveysalan ammattihenkilot tayttavat VIRVE-viestitoiminnan vaatimukset.

(Sosiaali- ja terveysministerio 2006, 21—22.)

VIRVEn kehittamiseksi on kaynnissa viisivuotinen VIRKE-investointiohjelma vuosille 2008 —
2012. Sen tarkoituksena on turvata VIRVEn toimivuus myos tulevaisuudessa. VIRKE-ohjelman
tavoitteena on parantaa VIRVE-palveluiden saatavuutta, verkon kuuluvuutta seka kapasiteet-
tia. Tavoitteena on myos modernisoida keskusverkkoa, paivittaa ohjelmistotasoja seka paran-

taa datan siirto-ominaisuuksia. (Junttila 2011.)

VIRVE-paatelaitteesta on kaytossa useita eri termeja, kuten paatelaite, VIRVE ja VIRVE-
puhelin. Paatimme tassa opinnaytetyossa kayttaa termia VIRVE-paatelaite tai paatelaite, kos-
ka paatelaite-termi on kaytossa muun muassa Sosiaali- ja terveysministerion selvityksessa.
(Sosiaali- ja terveysministerio 20032, 25.) Paatelaite-termi sisaltaa puhelimen ja radiopuheli-
men ominaisuudet, eika rajaa laitetta vain esimerkiksi puhelimeksi. Ainoastaan kayttamas-
samme kyselylomakkeessa kaytetaan paatelaitteesta termia VIRVE-puhelin. Taman vuoksi
opinnaytetyon tuloksissa VIRVE-paatelaitteesta kaytetaan kumpaakin termia: VIRVE-paatelaite
ja VIRVE-puhelin.



3 Simulaatio-osaaminen

Simulaatio-opetus on opetustekniikkana vanha. Esimerkiksi Suomessa vanhimmat lento-
opetuksessa kaytettavat simulaattorit ovat 1950-luvulta. Laaketieteen opetuksessa, erityisesti
anestesiologiassa ja tehohoidossa, simulaatiota on hyodynnetty 1980-luvulta lahtien koko ajan
enenemassa maarin. Suomessa ei kuitenkaan ole viela niin pitkia perinteita simulaatio-
opetuksessa kuin esimerkiksi USA:ssa. (Ahtiala & Astrom 2011, 8; Hallikainen & Vaisanen
2007, 436; Rasanen 2004, 3.)

Simulaatio on todellisuutta jaljitteleva oppimisymparisto. Siina tapahtumat on suunniteltu
tietynlaisiksi etukateen. Simulaation tarkoituksena on paasta kokeilemaan aikaisemmin opit-
tua teoriaa kaytannossa. Simulaatiokoulutuksessa teoria on kaiken toiminnan tukena. Se aut-
taa havainnollistamaan ja luo kokemuksellisuutta. Simulaatio-opetusta on mahdollista kayttaa
opiskelun eri vaiheissa, kuten motivoinnissa, harjoittelussa, uuden oppimisessa ja testaami-
sessa. (Rasanen 2004, 10—16.)

Simulaatioharjoituksia on erilaisia kayttotarkoituksesta riippuen. Simulaatio-opetuksessa voi-
daan keskittya tiettyjen kaden taitojen harjoitteluun tai keskittya kommunikointiin ja muu-
hun keskeiseen ryhmatyohon. (Hallikainen ym. 2007, 436.) Simulaatioharjoitus rakentuu eri
osista, joita ovat orientaatio tehtavaan, tilannekuvauksen kertominen ja debriefing eli jalki-
puinti. Orientaatiovaiheessa opiskelijat valmistautuvat simulaatio-opetukseen opiskelemalla
asiaan liittyvaa teoriaa. Simulaation ohjaajien tehtava on suunnitella simulaatiotilanteet etu-
kateen. Opiskelijoille kerrotaan tilannekuvaus, eli mita simulaatiossa tulee tapahtumaan,
ennen harjoituksen alkua. Simulaatioharjoituksen onnistumisen kannalta on tarkeaa ohjaajien
ja oppilaiden valinen luottamuksellisuus. Harjoituksessa seka opiskelijat etta ohjaajat ovat
aktiivisessa roolissa. Opiskelijat suorittavat harjoitusta, mutta ohjaajat voivat vaikuttaa har-
joituksen kulkuun. He voivat esimerkiksi ohjata tilanteita haluamaansa suuntaan kesken har-
joituksen. Jokaisen simulointiharjoituksen paatteeksi pidetaan debriefing, jossa kaydaan lapi
harjoituksen kulku. Tarkoituksena on, etta virheellinen toiminta nousee esille ja kaikille tulee
selvaksi, miten mallitilanteessa olisi pitanyt toimia. Jalkipuinnissa voidaan my0s miettia eri-
laisia ratkaisumahdollisuuksia seka jakaa kokemuksia ja tuntemuksia. (Herranen 2011; Jokela
2011, 4-5.)

Simulaatio on tehokas ja turvallinen menetelma oppimisessa. Se valmentaa toimimaan jarke-
vasti todellisessa tilanteessa, jossa paatokset ja toimenpiteet on tehtava nopeasti ja harkitus-
ti. Hyvan mallintamisen myota opiskelija tuntee olevansa osa todellista tilannetta ja osaa
paatella taman perusteella vastaavalla tavalla kuin aidossa tilanteessa. Simuloidussa tilan-

teessa ei kuitenkaan ole vahingollista, jos tekee virheita. Harjoituksia voidaan tarvittaessa



10

toistaa. Simulaatio-opetus tarjoaa opiskelijalle mahdollisuuksia oman toiminnan reflektoin-
tiin. Opiskelija voi esimerkiksi huomata tiedolliset rajoitteensa opiskeltavaan asiaan nahden.
Tama haastaa opiskelijan hakemaan lisaa teoreettista tietoa. (Hallikainen ym. 2007, 7—10;
Rasanen 2004, 15.)

Simulaatio-opetukseen voi liittya myos riskeja. Opiskelija voi oppia vaaria toimintamalleja tai
oppii aistimaan todellisia tilanteita vaarin. Simulaatio-oppiminen ei itsessaan ole riittava

opiskelumetodi, vaan se vaatii aina rinnalleen teoreettista tietoa. (Rasanen 2004, 26.)

3.1 Simulaatio verkossa

Tietokoneet ovat nykyaan laajalti kaytossa opetuksessa ja opetuksen tukena. Useimmissa
oppimislaitoksissa on yleisesti kaytossa muun muassa sahkoposti ja verkko-oppimisalusta.

Yleistymista on edesauttanut mm. parantuneet tietoliikenneyhteydet. (Rasanen 2004, 2.)

Rasasen (2004) mukaan simulaatio verkossa on yksi virtuaalitodellisuuden ilmenemismuoto
seka se on yksi uusimmista simulaatiomalleista. Tietokoneiden tehon lisaantymisen ja tieto-
verkkojen tuomien mahdollisuuksien vuoksi simulaatioista voidaan tehda entista monipuoli-
sempia ja kattavampia verkon kautta kaytettyina. Verkon avulla sovelluksia voidaan kayttaa
useassa paikassa samaan aikaan. Esimerkiksi TETRAsim-oppimisymparisto koostuu kouluttajan
ja koulutettavien tietokoneista, jotka toimivat simulaatioverkossa. (Rasanen 2004, 19; TET-
RAsim 2010.)

Verkottunut simulaatio tarjoaa huomattavia etuja ei-verkottuneeseen malliin verrattuna.
Opiskelijat saadaan toimimaan yhdessa ja oppimisprosessia ohjaa opettaja. Verkottuneessa
simulaatiossa standardi luo yhteiset pelisaannot, mutta toteuttajan on mahdollista hajauttaa
simulaatiotoimintaa. Standardoitua simulaatiota on helppo muokata tai laajentaa tarpeiden
mukaan. Standardi luo simulaatiotoiminnalle valmiin mallin ja sen mukaan on mahdollista

saada toiminnasta entistakin suunnitelmallisempaa. (Rasanen 2004, 19—20.)

3.2 TETRAsim

TETRA (Terrestrial Trunked Radio) on viranomaisille suunnattu digitaalinen puheradioverkko.
Se tukee seka puheen- etta tiedonsiirtoa. VIRVE perustuu TETRA-standardiin, joka tarjoaa
mahdollisuuden jakaa yhden radioverkon usean eri toimijan kesken. TETRA-jarjestelma takaa
organisaation sisaisen virtuaaliverkon turvallisuuden seka eri virtuaaliverkkojen valisen turval-
lisuuden siten, etta eri verkkojen kayttajat eivat paase kasiksi toistensa viestintaliikentee-

seen. Virtuaaliverkoissa eri toimijoiden valinen kommunikaatio onnistuu vaivattomasti, koska
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eri kayttajaryhmien verkot ovat samassa radioverkossa ja nain ollen helposti liitettavissa toi-
siinsa. Teknisesti TETRA muistuttaa siviilimatkapuhelinjarjestelma GSM:aa, koska molemmissa
jarjestelmissa radioverkon tukiaseman tehtava on samanlainen. Jokaisen solun muodostaa
yksi tukiasema, ja liikkkuvat paatelaitteet vaihtavat tarpeen mukaan tukiasemaa kayttajan sita
huomaamatta. (Valajarvi 2006, 107.)

TETRAsim on johtava kansainvalinen TETRA-koulutusjarjestelma. TETRAsimin paatoimipiste
sijaitsee Helsingissa. TETRAsim on toimittanut yli 90 jarjestelmaa ympari maailmaa. Suurin

asiakasryhma ovat turvallisuusviranomaiset, kuten pelastustoimi. (TETRAsim 2010.)

TETRAsim-luokkahuonejarjestelma muodostuu yhdesta kouluttajan ohjelmistopaketista seka
tietysta maarasta loppukayttajaohjelmalisensseja. Nama voivat olla joko radiosimulaattoreita
tai kayttopaikkasovellussimulaattoreita, tai molempia. TETRAsim - koulutusjarjestelma luo-
daan oppimisymparistoon, jossa voidaan harjoitella VIRVEn kayttoa. Oppimisymparistossa
kayttajat voivat harjoitella viestintaa simuloidussa verkossa kuten oikeassa verkossa. Koulut-
tajan on mahdollista seurata viestintaa reaaliaikaisesti omalta tietokoneelta, silla kaikki vies-
tinta kulkee kouluttajan tietokoneen kautta. (TETRAsim 2010.)

4  Terveydenhoitajaopiskelijat ja simulaatiokoulutus

Opinnaytetyomme kohderyhma koostuu ensimmaisen vuoden terveydenhoitajaopiskelijaryh-
masta. Ryhmassa on 16 opiskelijaa. Terveydenhoitajat valmistuvat hoitotyon koulutusohjel-
masta. Heidan koulutuksensa perustuu sairaanhoitajakoulutukseen ja koulutus antaa luvan
toimia laillistettuna terveydenhoitajana seka sairaanhoitajana. Hoitotyon koulutusohjelmasta
valmistuneiden tehtavana on edistaa terveytta ja ehkaista sairauksia. Terveydenhoitajien
koulutus kestaa nelja vuotta ja sisaltaa 240 opintopistetta. (Laurea-ammattikorkeakoulu
2011.)

Ensimmaisena vuonna terveydenhoitajaopiskelijoiden opintoihin sisaltyy perusopintoja, esi-
merkiksi anatomia ja fysiologia, kansanterveystiede, bioanalytiikka, ensiapu ja tuutorointi.

Ensimmaisen vuoden opetussuunnitelman puitteiden mukaan opiskelijoilla ei ole kaytannon-
kokemusta hoitotyosta. Osalla opiskelijoista saattaa kuitenkin olla taustalla esimerkiksi lahi-

hoitajan tutkinto ja kokemusta hoitotyosta. (Laurea-ammattikorkeakoulu 2011.)

Terveydenhoitajaopiskelijaryhma muodostui taman opinnaytetyon kohderyhmaksi opinnayte-
tyoohjaajien ehdotuksesta, silla opiskelijoiden ensiapukurssiin sisaltyi Laurea Otaniemen sai-
raanhoitajaopiskelijoiden Kirstinan ja Lehtisen (20112) jarjestama VIRVEn simulaatiokoulutus.
Kirstina ja Lehtinen jarjestivat koulutuksen palveluinnovaatio-opinnoissaan. Simulaatiokoulu-

tuksen lisaksi terveydenhoitajaopiskelijat kayttivat VIRVE-paatelaitetta Terveyden ja hyvin-
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voinnin laitoksen jarjestamassa SOSTER-tapahtumassa. Opiskelijoilla ei tiettavasti ollut aikai-
sempaa kokemusta VIRVE-paatelaitteen kaytosta, joten meille tarjoutui mahdollisuus selvit-
taa, miten heidan VIRVE-paatelaitteen kayton osaamisensa muuttui simulaatiokoulutuksen

jalkeen.

Jarjestimme terveydenhoitajaopiskelijoille kaksi taysin samanlaista testitilaisuutta. Ensim-
mainen jarjestamamme testitilaisuus pidettiin ennen opiskelijoiden VIRVEn simulaatiokoulu-
tusta ja toinen testitilaisuus pidettiin koulutuksen jalkeen. Testitilaisuudet olivat kaksiosaisia.
Ensimmaiseksi opiskelijat vastasivat Kirstinan ja Lehtisen (2011") tekemaan kyselylomakkee-
seen, jossa selvitimme heidan VIRVE-paatelaitteen kayton osaamista. Sen jalkeen opiskelijat
tekivat TETRAsim-simulaatiotestin tietokoneella. Simulaatiotestin avulla selvitimme, kuinka

nopeasti opiskelijat suoriutuvat VIRVE-paatelaitteen kayttoa koskevista 15 tehtavasta.

Ensimmaisen jarjestamamme testitilaisuuden jalkeen terveydenhoitajaopiskelijat osallistuivat
Kirstinan ja Lehtisen jarjestamaan VIRVEn simulaatiokoulutukseen. (Liite 7.) Simulaatiokoulu-
tus kasitteli muun muassa VIRVE-paatelaitteen teknisia ominaisuuksia, kuten miten valitaan
eri puheryhma tai kuinka paatelaitteella viestitaan. Simulaatiokoulutuksen jalkeen opiskelijat
osallistuivat Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen ja Espoon kaupungin jarjestamaan koulutus-
tilaisuuteen. Taman koulutuksen tarkoituksena oli valmentaa terveydenhoitajaopiskelijoita
suoriutumaan heille annettavista tehtavista SOSTER-tapahtumassa. Koulutusten jalkeen opis-
kelijat harjoittelivat VIRVE-paatelaitteen kayttoa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen jarjes-
tamassa SOSTER-tapahtumassa 18.—19.2011, jossa he toimivat avustajina ja ensiapupaivysta-

jina.

SOSTER-tapahtumassa terveydenhoitajaopiskelijoiden tehtavana oli jarjestaa ja huolehtia
SOSTER-tapahtumaan ensiapupisteet, joissa hoidetaan mahdolliset sairastumiset ja tapatur-
mat. Tapahtumassa terveydenhoitajaopiskelijoiden ohjaajina olivat VIRVE simulaatiokoulutuk-
sen jarjestaneet Kirstina ja Lehtinen (20112). Terveydenhoitajaopiskelijoilla ja heidan ohjaa-
jillaan oli tapahtuman aikana kaytossa viisi VIRVE-paatelaitetta. VIRVE-paatelaitteita kaytet-
tiin radiopuhelimina seka niilla soitettiin sisaisia puheluita. Paatelaitteita kaytettiin vain en-
siapuryhmien keskinaisessa viestinnassa, eivatka paatelaitteet olleet virallisessa halytysjarjes-
telmassa, joten mahdolliset hatailmoitukset oli tehtava matkapuhelimella yleiseen hatanume-
roon. Kirstinan ja Lehtisen mielesta opiskelijat kayttivat radioviestintaa rohkeasti ja ennakko-
luulottomasti. (Kirstina & Lehtinen 20112.)

”Moni oli oppinut kahden kayttopaivan aikana paljon VIRVE-puhelimesta ja kyn-
nys niiden kayttamiseen oli laskenut, kun oli sita saanut kaytannonlaheisesti

kayttas.”
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Jarjestimme terveydenhoitajaopiskelijoille toisen testitilaisuuden simulaatiokoulutuksen ja
SOSTER-tapahtuman jalkeen. Ennen toista testitilaisuutta opiskelijat olivat saaneet VIRVE-
paatelaitteen kayttoon koulutuksen seka harjoitelleet paatelaitteen kayttoa SOSTER-
messuilla. (Liite7.) Vertasimme ensimmaisen ja toisen testitilaisuuden tuloksia keskenaan.
Tulosten perusteella oli tarkoitus selvittaa, miten terveydenhoitajaopiskelijoiden VIRVE-

paatelaitteen kayton osaaminen muuttui.

5  Opinnaytetyon tutkimustehtava

Opinnaytetyomme tarkoituksena oli selvittaa, miten ensimmaisen vuoden terveydenhoitaja-
opiskelijoiden VIRVE-paatelaitteen kayton osaaminen muuttui simulaatiokoulutuksen jalkeen.
Tarkoituksenamme oli myo0s testata Kirstinan ja Lehtisen (2011") opinnaytetyon kyselyloma-
ketta (liite 3). Opinnaytetyomme tavoitteena on tehostaa terveydenhoitajaopiskelijoiden

VIRVE-paatelaitteen kayton osaamista simulaatio-opetuksen avulla.
Taman opinnaytetyon tutkimuskysymys on:

Miten terveydenhoitajaopiskelijoiden VIRVE-paatelaitteen kayton osaaminen

muuttui simulaatiokoulutuksen jalkeen?

6  Opinnaytetyon tutkimusmenetelmat

Kaytimme tassa opinnaytetyossa kvantitatiivista eli maarallista tutkimusmenetelmaa. Maaral-
lisessa tutkimuksessa tietoja tarkastellaan numeerisesti. Talla tarkoitetaan sita, etta tutkitta-
va tieto saadaan numeroina tai tutkittava tieto muutetaan numeeriseen muotoon. Tulosten
analysoinnissa tutkimuksen kannalta merkittavat numerotiedot tulkitaan ja selitetaan sanalli-
sesti. Mittauksia eli havaintoyksikoita tulee olla riittavasti, jotta tulokset ovat luotettavia.
(Vilkka 2007, 14.)

Maarallinen tutkimus pyrkii yleistamaan tutkimustulokset. Maarallisessa tutkimuksessa pienel-
ta joukolta kerataan tietoja, joista pyritaan tekemaan yleistettavia johtopaatoksia. Tutkimus-
joukon on kuitenkin oltava riittavan suuri, jotta saadaan luotettavaa tietoa ja se voidaan liit-

taa koskemaan perusjoukkoa. Tiedonkeruumenetelmana voidaan kayttaa muun muassa kysely-
lomaketta, kuten tassa opinnaytetyossa. Talloin materiaali koostuu valmiista, strukturoiduista

tai avoimista kysymyksista. (Kananen 2008, 10—11, 13.)
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Kysymykset ovat mittareita, joilla selvitetaan tutkittavaa ilmiota. Lahtokohtana kysymyksille
on tutkimustehtava tai -ongelma. Kysymykset on suunniteltava huolellisesti, jotta niiden avul-
la saadaan oikeasta asiasta tietoa. Kysymysten asiapitoisuuden lisaksi tulee huomioida myos
kysymysten ulkoasu, silla kysymysten tulee olla helposti ymmarrettavia. Ennen varsinaisen
tutkimuksen tekemista kyselylomakkeen toimivuutta tulee testata. (Kananen 2008, 12.) Tassa

opinnaytetyossa testataan Kirstinan ja Lehtisen (2011") opinnaytetyon kyselylomaketta.

Maarallista tutkimusta voidaan pitaa prosessina, joka viedaan lapi vaihe vaiheelta (Kananen
2008, 11). Opinnaytetyon lahtokohtana oli tutkimustehtava, johon haettiin ratkaisua. Tutki-
mustehtavanamme oli selvittaa, miten terveydenhoitajaopiskelijoiden VIRVE-paatelaitteen
kayton osaaminen muuttui simulaatiokoulutuksen jalkeen. Terveydenhoitajaopiskelijoille
jarjestettiin kaksi identtista testitilaisuutta Laurea Otaniemen VIRVE-luokassa. Testitilaisuuk-
sissa opiskelijat vastasivat strukturoituun kyselylomakkeeseen seka tekivat VIRVE-
paatelaitteen simulaatiotestin TETRAsim-simulaatiokoulutusohjelmalla (liitteet 4—5). Ensim-
mainen testitilaisuus jarjestettiin ennen Kirstinan ja Lehtisen (20112) jarjestamaa VIRVEn

simulaatiokoulutusta. Toinen testitilaisuus pidettiin koulutuksen jalkeen. (Liite 6.)

Kyselylomake ja simulaatiotesti olivat molemmissa testitilaisuuksissa taysin samanlaiset. Myos
opiskelijoiden ohjaus kyselylomakkeen ja testin tekemiseen oli samanlainen molemmilla ker-
roilla. Opiskelijoita oli yhteensa 16 ja heidat jaettiin kahteen ryhmaan. VIRVE-luokkaan otet-

tiin kahdeksan opiskelijaa kerrallaan. Testitilaisuuteen oli varattu aikaa 45 minuuttia.

6.1  Kyselylomake

Opinnaytetyomme tarkoituksena oli selvittaa, miten terveydenhoitajaopiskelijoiden VIRVE-
paatelaitteen kayton osaaminen muuttui simulaatiokoulutuksen jalkeen. Taman lisaksi opin-
naytetyomme tarkoituksena oli testata Kirstinan ja Lehtisen (2011") opinnaytetyon strukturoi-
tua kyselylomaketta (liite 3). Kirstinan ja Lehtisen opinnaytetyo kuuluu yhtena osana Laurea-
ammattikorkeakoulun (Laurea Otaniemi) seka Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin
(HUS) valiseen yhteistyosopimukseen viranomaisradioverkon koulutusjarjestelman kaytosta.
Heidan opinnaytetyon tarkoituksena on selvittaa Meilahden paivystyspoliklinikan ja Toolon
sairaalan Tapaturma-aseman sairaanhoitajien VIRVE-paatelaitteen kayttokoulutuksen tarpei-

ta. Heidan opinnaytetyon tavoitteena on kehittaa VIRVE-paatelaitteen koulutusta.

Alkuperainen kyselylomake muodostui 24 strukturoidusta kysymyksesta/vaittamasta. Muotoi-
limme valmista kyselylomaketta siten, etta se sopi paremmin opinnaytetyohomme. Jatimme
kaksi kysymysta pois: kysymyksen toimipaikasta seka kysymyksen, kuinka monta VIRVE-

puhelinta tyoyhteisossanne on. Alkuperaisessa kyselylomakkeessa koulutustaustaksi oli mah-

dollista valita sairaanhoitaja, Sh AMK tai Ensihoitaja AMK. Vaihdoimme nama vaihtoehdot
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opiskelijoille sopivimmiksi seka muutimme vaihtoehdot tyokokemusvuosista pienemmiksi.
Kyselylomakkeeseen jatettiin kysymyksia, jotka soveltuivat paremmin tyoelamassa oleville,
silla kyselylomake oli alun perin tarkoitettu tyoelamassa oleville hoitajille ja tarkoituk-
senamme oli testata kyselylomakkeen toimivuutta. Viimeistelimme myos kyselylomakkeen
visuaalista ilmetta, silla ”hyvin suunniteltu ja ulkomuodoltaan esteettinen lomake houkutte-

lee vastaamaan” (Kananen 2008, 36).

Kyselylomaketta kaytetaan usein maarallisessa tutkimuksessa aineiston keraamiseen. Kysely-
lomakkeen avulla voidaan kerata tutkimusaineisto paikan paalla esimerkiksi oppilaitoksessa
kuten meidan opinnaytetyossamme. Paikan paalla kysely toimii parhaiten, kun tutkimuskysy-
mykset ja tutkittava joukko on rajattu tarkkaan, seka kun tutkimustehtava ei ole liian laaja.
Paikan paalla toteutettu kysely saastaa aikaa ja rahaa, koska valmiit kyselylomakkeet saadaan
heti mukaan, eika niita tarvitse odotella postista. (Vilkka 2005, 73—75.)

Kyselylomakkeessamme kysymykset 1—3 kartoittivat vastaajan taustatietoja. Kysymykset 4—
10 koskivat VIRVE-paatelaitteen yleista kayttoa, kuten "tiedatteko, mika on VIRVE-puhelin?”
Kysymykset 11—15 kasittelivat VIRVE-paatelaitteen teknisia ominaisuuksia, kuten ”VIRVE-
puhelimen kansioiden kaytto on sujuvaa?” Kysymykset 16—22 kasittelivat VIRVE-koulutusta.
(Liite 3.)

Saimme terveydenhoitajaopiskelijoilta kirjallisen luvan heidan tietojensa kayttoon (liite 2).
Opiskelijat laittoivat kyselylomakkeeseen etunimensa ja sukunimensa etukirjaimen analysoin-
nin helpottamiseksi. Nimet poistettiin aineistojen kasittelyvaiheessa ja kyselylomakkeet havi-

tettiin luottamuksellisesti, jotta anonymiteetti sailyisi. (Vilkka 2007, 95.)

Annoimme terveydenhoitajaopiskelijoille selkeat toimintaohjeet kyselylomakkeen tayttamista
varten (liite 4). Kyselylomakkeen tekemiseen varattiin aikaa 15 minuuttia. Jokainen opiskelija

luki ja vastasi itse kirjallisesti kyselylomakkeen kysymyksiin.

6.2 TETRAsim- simulaatiotesti

Koulumme VIRVE-luokkaan on rakennettu TETRAsim-simulaatio-oppimisymparisto, jossa on
kouluttajan tietokoneen lisaksi kahdeksan TETRAsim-simulaatiokoulutusohjelmalla varustet-
tua tietokonetta. Suunnittelimme TETRAsim-simulaatiokoulutusohjelmaan erillisen VIRVE-
simulaatiotestin (liite 5) terveydenhoitajaopiskelijoille kokeneen opiskelijakollegamme avul-

la.

Terveydenhoitajaopiskelijat tekivat testitilaisuudessa suunnittelemamme VIRVE-
simulaatiotestin, kun olivat vastanneet Kirstinan ja Lehtisen (2011") tekemaan kyselylomak-

keeseen. Simulaatiotestin tekemiseen varattiin aikaa 30 minuuttia. Simulaatiotestissa oli yh-
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teensa 15 tehtavaa, jotka kasittelivat VIRVE-paatelaitteen kayton osaamista. Testi eteni loo-
gisesti ja vaikeni loppua kohti. Helpottaaksemme testissa etenemista suunnittelimme testin
haastavimpiin osioihin kysymyslaatikoita (liite 5), joissa kerrottiin selkeasti, mita kyseisessa

tehtavassa tuli tehda.

Annoimme tarkat ohjeet simulaatiotestin tekemiseen ennen testin aloittamista (liite 4). Seu-
rasimme testin etenemista kouluttajan tietokoneen valityksella. Kouluttajan tietokoneelle
tuli loppuraportti heti, kun opiskelija oli suorittanut testin. Raportissa nakyi testin tekemi-
seen kulunut aika, tekija seka kuinka monta kertaa kysymyslaatikkoon oli katsottu, ja missa

tehtavassa/kysymyksessa oli tarvittu apua. (TETRAsim 2010.)

7  Aineiston analysointi ja kasittely

Opinnaytetyon tutkimusaineiston analysoinnissa kaytettiin Excel-tietokoneohjelmaa. Se on
yksi kaytetyimmista tilasto-ohjelmista. Numeroimme palautetut kyselylomakkeet, jonka jal-
keen lomakkeiden tiedot kerattiin Excel-tietokoneohjelmalla tehtyyn havaintomatriisiin.
Kummastakin testitilaisuudesta tehtiin omat havaintomatriisit, jotta testitilaisuuksien tulos-
ten vertaileminen olisi mahdollista. Havaintomatriisi muodostui tilastoyksikkojen (henkilo)
mittauksista saaduista muuttujien arvoista (kyselylomakkeen kysymys). Havaintomatriisissa
jokainen muuttuja (kyselylomakkeen kysymys) oli omassa sarakkeessa ja tilastoyksikko (henki-
6) omalla rivilla. (Heikkila 2008, 123—124; Kananen 2008, 38—39.) Havaintomatriisiin keratty-
ja tietoja kasiteltiin tilastollisin menetelmin. Teimme kysymyksista kuvioita ja pylvasdia-
grammeja Excel-tietokoneohjelmalla. Naiden avulla vertailimme ensimmaisen ja toisen testi-
tilaisuuden tuloksia keskenaan. Esitamme tulokset tutkimusraportissa tekstin ja kuvioiden

avulla.

Terveydenhoitajaopiskelijoiden simulaatiotestin tulokset syotettiin myos Excel-
tietokoneohjelmalla tehtyyn havaintomatriisiin. Muotoilimme tuloksista kaksi pylvasdiagram-
mia, joiden avulla oli mahdollista havainnollistaa selkeasti testeihin kulunut aika seka se,
kuinka monta kertaa henkilo oli tarvinnut kysymyslaatikosta lisaohjeita. Diagrammien avulla
voi vertailla simulaatiotestien tuloksia. Hyvien piirrosten ja kuvioiden avulla on mahdollista
selkiyttaa tutkimuksen tuloksia seka herattaa lukijan mielenkiinto. Heikkilan (2008) mukaan

kuviot edistavat asioiden kasittelya, kunhan niita kaytetaan jarkevasti ja hyvalla maulla.
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8  Tulokset

Kyselylomakkeen testauksen lisaksi kyselylomakkeen avulla selvitettiin terveydenhoitajaopis-
kelijoiden VIRVE-puhelimen kayton yleista ja teknista osaamista seka VIRVE-puhelimen koulu-
tukseen liittyvia mielipiteita. Kaytamme tuloksia analysoitaessa VIRVE-paatelaitteesta termia
VIRVE-puhelin, koska kayttamassamme kyselylomakkeessa kaytettiin termia VIRVE-puhelin.

Kyselylomakkeen alussa selvitettiin vastaajan taustatietoja, kuten sukupuoli ja koulutus. VIR-
VE-puhelimen yleista ja teknista osaamista koskevissa kysymyksissa vastaajat valitsivat yhden

seuraavista vastausvaihtoehdoista:

1. Kylla
2. Ei

3. En osaa sanoa

Koulutukseen liittyvissa kysymyksissa vastausvaihtoehdot olivat vaihtelevampia. Esimerkiksi

kysymyksessa 22 vastausvaihtoehdot olivat:

1. vuosittain
2. joka toinen vuosi

3. harvemmin.

8.1 Aineiston kuvaus ja taustatietojen esittely

Opinnaytetyohon osallistui 16 ensimmaisen vuoden terveydenhoitajaopiskelijaa. Suurimmalla
osalla vastaajista on ylioppilastausta. Vain yhdella vastaajalla on jokin muu koulutus taustal-
la. Kaikilla vastaajilla on hoitotyon kokemusta alle vuosi tai ei lainkaan. Opinnaytetyohon ja
VIRVEn simulaatiokoulutukseen osallistuminen sisaltyi opiskelijoiden ensiapukurssiin. Testiti-
laisuuksia oli kaksi. Testitilaisuudessa opiskelijat vastasivat kyselylomakkeeseen seka tekivat

TETRAsim-simulaatiokoulutusohjelmalla testin.

Ensimmaiseen testitilaisuuteen osallistui 16 terveydenhoitajaopiskelijaa ja toiseen 12. Kaikki
vastaajat olivat naisia. Jatimme tutkimusaineistosta nelja lomaketta analysoimatta, silla nel-
ja vastaajaa ei tullut toiseen testitilaisuuteen. Lomakkeiden poisjattaminen ei vaikuttanut
tutkimustuloksiin muuten kuin otoskoon pienenemisella. Nain ollen opinnaytetyon otoskoko on

n=12 tutkimustuloksia analysoitaessa.
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Kerasimme kummankin testitilaisuuden tiedot erillisiin havaintomatriiseihin. Taman jalkeen
teimme eri kysymyksista omia kuvioita, joiden avulla oli mahdollista vertailla ensimmaisen ja

toisen testitilaisuuden kysymyslomakkeen vastauksia.

8.2  VIRVE-puhelimen kayton yleinen osaaminen

Ensimmaisella kerralla kukaan vastaajista ei tiennyt, mika on VIRVE-puhelin. Simulaatiokoulu-
tuksen jalkeen kaikki tiesivat, mika on VIRVE-puhelin. Ensimmaisella kerralla vastaajista kaksi
uskalsi kayttaa VIRVE-puhelinta ja loput 10 vastaajaa ei osannut sanoa, etta uskaltaako kayt-
taa VIRVE-puhelinta. Toisella kerralla suurin osa vastaajista (n=10) uskalsi kayttaa VIRVE-

puhelinta, yksi vastaajista ei uskaltanut kayttaa ja yksi ei osannut sanoa.

Kysyttaessa vastaajilta, etta osaavatko he kayttaa VIRVE-puhelinta puhelimena, ensimmaisel-
la vastauskerralla seitseman vastasi ei. Loput (n=5) vastaajista eivat osanneet sanoa. Toisella

kerralla suurin osa vastaajista (n=10) vastasi kylla ja yksi vastaajista ei osannut sanoa. Vastaa-
jista noin puolet (n=7) ei osannut kayttaa VIRVE-puhelinta radiopuhelimena ensimmaisella

kerralla ja vajaa puolet (n=5) ei osannut sanoa.

Koulutuksen jalkeen toisessa testitilaisuudessa suurin osa vastaajista (n=9) osasi kayttaa VIR-
VE-puhelinta radiopuhelimena ja neljasosa vastaajista (n=3) ei osannut sanoa. Vastaajista
seitseman ei osannut kayttaa VIRVE-puhelinta kuuntelulaitteena ensimmaisessa testitilaisuu-
dessa ja loput viisi eivat osanneet sanoa osaavatko kayttaa VIRVE-puhelinta kuuntelulaittee-
na. Toisessa testitilaisuudessa (n=11) VIRVE-puhelinta osasi kayttaa kuuntelulaitteena nelja
vastaajaa, yksi vastaajista ei osannut kayttaa ja puolet vastaajista ei osannut edelleenkaan

sanoa, etta osaako kayttaa VIRVE-puhelinta kuuntelulaitteena. (Kuvio 1.)
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Osaatteko kayttaa VIRVE-puhelinta:
a) Puhelimena?

En osaa sanoa

Ei m1krt

W 2krt
Kylla

0] 2 4 6 8 10 12

Osaatteko kayttaa VIRVE-puhelinta:
b) Radiopuhelimena?

En osaa sanoa

Ei m1krt

m2krt
Kylla

Kuvio 1: VIRVE-puhelimen kaytto puhelimena ja radiopuhelimena

Ensimmaisessa testitilaisuudessa kukaan vastaajista ei osannut sanoa, pitaako VIRVE-puhelinta
hyodyllisena tyovalineena. Koulutuksen jalkeen suurin osa vastaajista (n=10) piti VIRVE-
puhelinta hyodyllisena tyovalineena, yksi ei pitanyt hyodyllisena ja vain yksi vastaajista ei

osannut sanoa.

Ennen koulutusta kukaan vastaajista ei osannut sanoa, etta kokeeko VIRVE-puhelimen helpoksi
kayttaa. Koulutuksen jalkeen puolet vastaajista (n=6) koki, etta VIRVE-puhelinta ei ole helppo
kayttaa. Vain neljasosa (n=3) vastaajista koki, etta VIRVE-puhelinta on helppo kayttaa. Loput

kolme vastaajista ei osannut edelleenkaan sanoa, onko VIRVE-puhelinta helppo kayttaa.

8.3  VIRVE-puhelimen tekniset ominaisuudet

Ensimmaisella kerralla kukaan vastaajista ei osannut sanoa, onko VIRVE-puhelimen kansioiden

tai eri puheryhmien kaytto sujuvaa. Koulutuksen jalkeen vain kaksi vastaajaa oli sita mielta,
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etta VIRVE-puhelimen kansioiden ja eri puheryhmien kaytto on sujuvaa. Viisi vastaajaa koki,
ettei VIRVE-puhelimen kansioiden kaytto ole sujuvaa, kun taas loput (n=5) vastaajista eivat
osanneet edelleenkaan sanoa, onko kansioiden kaytto sujuvaa. Koulutuksen jalkeen puolet

eivat osanneet sanoa, onko VIRVE-puhelimen puheryhmien kaytto sujuvaa. Lisaksi nelja vas-

taajaa koki, ettei eri puheryhmien kaytto ole sujuvaa. (Kuvio 2.)

Onko VIRVE-puhelimen kansioiden kaytto sujuvaa?

En osaa sanoa

Ei m1krt

W 2krt
Kylla

Kuvio 2: VIRVE-puhelimen kansioiden kaytto

Yksikaan kyselylomakkeeseen vastannut ei tiennyt ensimmaisella kerralla, etta loytyyko VIR-
VE-puhelimesta hatapainike. Koulutuksen jalkeen suurin osa (n=11) tiesi, etta VIRVE-
puhelimesta loytyy hatapainike ja vain yksi ei osannut sanoa, etta loytyyko puhelimesta hata-
painike. Kysyttaessa vastaajilta, etta saako VIRVE-puhelimen takana olevasta napista suoran
yhteyden hatakeskukseen, kukaan vastaajista ei osannut sanoa, saako tasta napista yhteyden
hatakeskukseen. Toisella kerralla vastaukset olivat vaihtelevampia. Neljasosa vastaajista
(n=3) oli sita mielta, etta takana olevasta napista saa suoran yhteyden hatakeskukseen. Kaksi
vastaajaa vuorostaan oli sita mielta, etta yhteytta ei saa ja loput vastaajista (n=7) ei osannut

sanoa. (Kuvio 3.)
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VIRVE-puhelimesta loytyy hatapainike?

En osaa sanoa

Ei m1krt

W 2krt
Kylla

0] 2 4 6 8 10 12

VIRVE-puhelimen takana olevasta napista saa suoran
yhteyden hatakeskukseen?

En osaa sanoa

Ei m1krt

m2krt
Kylla

Kuvio 3: VIRVE-puhelimen teknisista ominaisuuksista

8.4  VIRVE-puhelimen koulutus

Suurin osa vastaajista (n=10) ei ollut aikaisemmin saanut VIRVE-puhelimen kayttokoulutusta.
Kaksi vastaajaa ei osannut sanoa, onko saanut VIRVE-puhelimen kayttokoulutuksen. Koulutuk-
sen jalkeen melkein kaikki vastaajista kertoivat saaneensa VIRVE-puhelimen kayttokoulutuk-
sen. Yksi vastaajista ei kuitenkaan osannut sanoa, etta oliko saanut VIRVE-puhelimen kaytto-

koulutuksen.

Kysyttaessa vastaajilta ensimmaisella kerralla, etta onko koulutuksesta ollut hyotya kaytan-
non tyossa, suurin osa vastaajista (n=10) ei osannut sanoa ja loput jattivat vastaamatta kysy-
mykseen. Koulutuksen jalkeen viisi vastaajaa oli sita mielta, etta koulutuksesta on ollut hyo-
tya kaytannon tyossa. Neljasosa (n=3) vastaajista oli sita mielta, etta koulutuksesta ei ole

ollut hyotya kaytannon tyossa ja loput nelja vastaajaa ei osannut sanoa.

Ensimmaisessa testitilaisuudessa suurin osa vastaajista (n=9) vastasi, ettei kayta VIRVE-
puhelinta tyossaan, yksi vastaaja kertoi kayttavansa VIRVE-puhelinta tyossaan viikoit-
tain/kuukausittain ja loput kaksi vastaajaa jatti vastaamatta kysymykseen. Koulutuksen jal-

keen kaikki (n=12) vastasivat, etteivat kayta VIRVE-puhelinta tyossaan.
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Kysyttaessa vastaajilta, etta koetko tarvitsevasi VIRVE-puhelimen lisakoulutusta, ensimmaisel-
la kerralla kolme vastaajaa kymmenesta koki tarvitsevansa lisakoulutusta, yksi vastaaja ei
kokenut tarvitsevansa lisakoulutusta ja kuusi vastaajaa ei osannut sanoa. Kaksi jatti vastaa-
matta kysymykseen ensimmaisella kerralla. Koulutuksen jalkeen yli puolet vastaajista (n=8)
koki tarvitsevansa VIRVE-puhelimen lisakoulutusta. Loput nelja vastaajaa ei osannut edelleen-

kaan sanoa, etta tarvitseeko VIRVE-puhelimen lisakoulutusta. (Kuvio 4.)

Koetko tarvitsevasi VIRVE-puhelimen lisakoulutusta?

En osaa sanoa

Ei mlkrt
W 2krt

Kyl

Kuvio 4: VIRVE-puhelimen lisakoulutuksen tarve

Kysyttaessa, missa vastaaja toivoisi koulutuksen tapahtuvan, ensimmaisella kerralla kymme-
nen vastaajaa (n=12) vastasi kysymykseen. Yksi vastaaja ympyroi kaksi vastausvaihtoehtoa.
Han toivoisi koulutuksen tapahtuvan seka koulussa etta tyopaikalla. Suurin osa vastaajista
(n=9) toivoisi koulutuksen tapahtuvan koulussa ja kaksi vastaajaa toivoisi koulutuksen tapah-

tuvan tyopaikalla

Koulutuksen jalkeen kaikki vastasivat kysymykseen, etta missa toivoisi koulutuksen tapahtu-
van. Talla kerralla kaksi vastaajaa ympyroi kaksi vastausvaihtoehtoa, eli koulun ja tyopaikan.
Suurin osa vastaajista (n=10) toivoisi edelleen koulutuksen tapahtuvan koulussa ja loput nelja
toivoisi koulutuksen tapahtuvan tyopaikalla. Kukaan vastaajista ei ehdottanut koulutukselle

muuta jarjestamispaikkaa kuin koulu tai tyopaikka.

Viimeiseen kysymykseen, jossa selvitimme, kuinka usein VIRVE-puhelimen kayttokoulutus
tulisi jarjestaa, ensimmaisella kerralla vastausprosentti oli alhainen. Vain kahdeksan vastaa-
jaa vastasi kysymykseen. Heista kolme oli sita mielta, etta koulutus tulisi jarjestaa vuosittain.
Yksi vastaaja oli sita mielta, etta koulutus tulisi jarjestaa joka toinen vuosi ja nelja vastaajaa
oli sita mielta, etta koulutus tulisi jarjestaa harvemmin. Toisella kerralla kaikki vastasivat
kysymykseen. Puolet vastaajista (n=6) oli sita mielta, etta VIRVE-puhelimen kayttokoulutus

tulisi jarjestaa vuosittain. Viisi vastaajaa oli sita mielta, etta koulutus tulisi jarjestaa joka
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toinen vuosi ja yksi vastaajista oli sita mielta, etta koulutus tulisi jarjestaa harvemmin. (Kuvio
5.)

VIRVE-puhelimen kayttokoulutus tulisi jarjestaa?
Harvemmin
Jokatoinen vuosi m1krt
m2krt
Vuosittain
0 2 4 6 & 10 12

Kuvio 5: Kuinka usein VIRVE-puhelimen kayttokoulutus tulisi jarjestaa?

8.5 TETRAsim-simulaatiotesti

Testitilaisuudessa terveydenhoitajaopiskelijat suorittivat TETRAsim-simulaatiotestin vastattu-
aan kyselylomakkeeseen. Simulaatiotestin avulla selvitimme, kuinka nopeasti opiskelijat suo-
riutuivat VIRVE-puhelimen kayttoa koskevista tehtavista. Ensimmaisella kerralla simulaa-
tiotestin suorittamiseen kului aikaa keskimaarin 12 minuuttia. Toisella kerralla aikaa kului

keskimaarin 6 minuuttia. (Kuvio 6.)

Simulaatiotesteihin kulunut aika/min.

21:36

19:12
16:48

14:24

12:00

m 1krt
9:36

m 2krt
7:12

4:48
2:24

0:00

Kuvio 6: Simulaatiotesteihin kulunut aika minuuteissa (n=12)



24

Simulaatiotestissa oli 15 tehtavaa. 11 tehtavassa oli mahdollisuus katsoa kysymyslaatikon
takaa vihjeita. Vihjeet antoivat ohjeita testissa etenemiseen. (Liite 5.) Ensimmaisessa simu-
laatiotestissa opiskelijat tarvitsivat kysymyslaatikon vihjeita keskimaarin 7 kertaa ja toisessa
testissa keskimaarin 5 kertaa. (Kuvio 7.) Lisaksi terveydenhoitajaopiskelijoille annettiin suulli-
sia vihjeita, jos he eivat paasseet testissa etenemaan kysymyslaatikon vihjeesta huolimatta.
Ensimmaisessa testissa henkilo 2 sai apua puheryhman valitsemisessa. Toisessa testitilaisuu-
dessa apua tarvitsivat henkilot 7 ja 1. Henkilo 1 sai neuvoa paluupainikkeen loytamisessa.

Henkilo 7 sai apua kotiryhman valitsemisessa.

Kysymyslaatikon vihjeita on kaytetty:

11
10
9
8
7
6 W 1krt
5 m 2krt
4
3
2
1

Kuvio 7: Kuinka monta kertaa vastaaja (n=12) tarvitsi vihjeita kysymyslaatikosta
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9 Pohdinta

VIRVE eli viranomaisradioverkko mahdollistaa eri viranomaisten valisen turvallisen viestinnan.
Se on parantanut tietosuojaa, nopeaa tiedonsiirtoa ja puheenmuodostusta aikaisempiin analo-
gisiin radioverkkoihin verrattuna. (Sosiaali- ja terveysministerio 2003", 9.) Sosiaali- ja terve-
ysministerion selvityksen (2006) mukaan VIRVEn kaytto on laajenemassa sosiaali- ja tervey-
denhuollon paivittaistoimintaan. Sosiaali- ja terveydenhoidon ammattihenkiloiden edellyte-
taan hallitsevan VIRVEn kaytto. Selvityksen mukaan VIRVE-opetus tulisi olla osa terveyden-

huollon opetusta.

Laurea Otaniemeen perustettu TETRAsim-simulaatio-oppimisymparisto antaa hyvat valmiudet
harjoitella VIRVE-paatelaitteen kayttoa. Simulaatioharjoittelu on turvallista ja tehokasta.
Esimerkiksi koulumme VIRVE-luokassa voi harjoitella VIRVE-paatelaitteen peruskayttoa TET-
RAsim-simulaatio-ohjelmalla. Lisaksi VIRVE-viestintaa voi harjoitella oikealla VIRVE-

paatelaitteella. Harjoittelusta on mahdollista tehda todenmukainen oppimistilanne.

Tahan opinnaytetyohon osallistuneet terveydenhoitajaopiskelijat saivat hyvat valmiudet VIR-
VE-paatelaitteen kayttoon tulevaisuuden tyoelamassa, silla he saivat kattavan VIRVE-
paatelaitteen simulaatiokoulutuksen, kayttivat paatelaitetta SOSTER-messuilla seka tekivat

TETRAsim-simulaatiotestit.

9.1  Tulosten tarkastelu

Opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittaa, miten ensimmaisen vuoden terveydenhoitajaopis-
kelijoiden VIRVE-paatelaitteen kayton osaaminen muuttui VIRVEn simulaatiokoulutuksen jal-
keen. Opinnaytetyon tulosten mukaan terveydenhoitajaopiskelijoilla ei ollut aikaisempaa
kokemusta tai tietoa VIRVE-paatelaitteesta. Opiskelijat eivat osanneet ensimmaisessa testiti-
laisuudessa sanoa mielipidettaan VIRVE-paatelaitteen kayttoa ja teknisia ominaisuuksia kos-
kevista kysymyksista. Koulutuksen jalkeen opiskelijat pitivat VIRVE-paatelaitetta hyodyllisena
tyovalineena, mutta kokivat, ettei sen kaytto edelleenkaan ole helppoa. He vastasivat, etta
osaavat kayttaa VIRVE-paatelaitetta puhelimena seka radiopuhelimena, mutta vain murto-osa

heista koki kansioiden ja puheryhmien kayton sujuvaksi.

Simulaatio-opetuksen avulla opiskelijat oppivat VIRVE-paatelaitteen peruskayton ja suurin osa
uskaltaisi kayttaa VIRVE-paatelaitetta. Tavoitteenamme oli tehostaa terveydenhoitajaopiske-
lijoiden VIRVE-paatelaitteen kayton oppimista simulaatio-opetuksen avulla. Aikaisempien
tutkimusten mukaan simulaatio-opetus on tehokas menetelma opiskelussa (Rasanen 2004.)

Sita voidaan kayttaa muun muassa opiskeltavan asian havainnoinnissa, rutiinien hallinnassa
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seka testeissa. Se ei kuitenkaan korvaa oikeaa tilannetta, mutta se valmentaa toimimaan
jarkevasti ja johdonmukaisesti todellisessa tilanteessa. Uskomme, etta terveydenhoitajaopis-
kelijoiden VIRVE-paatelaitteen kayton osaaminen tehostui simulaatio-opetuksen avulla, koska
kaytannonharjoittelu auttaa uuden asian havainnoinnissa ja tehostaa oppimista. Myos Mietti-
sen ym. (2010) opinnaytetyossa kirjoitetaan, etta VIRVE-paatelaitteen harjoittelu on tehok-
kainta kaytannossa. Terveydenhoitajaopiskelijoiden oppiminen nakyi muun muassa siina, etta
VIRVE-paatelaitteen simulaatiotestiin kului keskimaarin puolet vahemman aikaa toisessa testi-
tilaisuudessa. Osaaminen nakyi myos kyselylomakkeen vastauksissa. Ensimmaisella kerralla
opiskelijat vastasivat suurimpaan osaan kyselylomakkeen kysymyksista, en osaa sanoa, kun
taas toisella kerralla vastaukset olivat huomattavasti vaihtelevampia. Myos SOSTER-
tapahtuman ensiapupisteen ohjaajien Kirstinan ja Lehtisen mielesta opiskelijat oppivat kayt-

tamaan VIRVE-paatelaitetta ja kynnys sen kayttamiseen laski (Kirstina & Lehtinen 20112).

Kyselylomakkeen vastausten perusteella VIRVE-paatelaitteen kaytossa ilmenee kuitenkin viela
puutteita, silla koulutuksen jalkeen opiskelijoiden VIRVE-paatelaitteen teknisten tietojen
hallinta oli vaihtelevaa. Suurin osa tiesi, etta VIRVE-paatelaitteesta loytyy hatapainike, mutta
he eivat osanneet sanoa, etta saako VIRVE-paatelaitteen takana olevasta napista suoran yh-

teyden hatakeskukseen.

Vastausten perusteella VIRVE-paatelaitteen lisakoulutukselle olisi kysyntaa, silla reilusti yli
puolet vastaajista koki tarvitsevansa lisakoulutusta. Koulutusta toivottaisiin paaosin jarjestet-
tavan vuosittain tai joka toinen vuosi. Opiskelijat toivoivat VIRVE-paatelaitteen koulutuksen

tapahtuvan koulussa. Vain pieni osa opiskelijoista toivoi koulutuksen tapahtuvan tyopaikalla.

Terveydenhoitajaopiskelijoiden VIRVE-paatelaitteen kayton osaaminen kehittyi simulaatiokou-
lutuksen jalkeen. He oppivat VIRVE-paatelaitteen peruskayton ja saivat tietoa siita, kuinka
VIRVE-paatelaitteella viestitaan. Uskomme, etta simulaatiokoulutus tehosti opiskelijoiden
oppimista. Koulutuksen jalkeen VIRVE koettiin hyodylliseksi tyovalineeksi, mutta opiskelijat

toivoisivat viela lisakoulutusta.

9.2  Eettisyys ja luotettavuus

Tassa opinnaytetyossa pyrittiin noudattamaan mahdollisimman hyvaa tieteellista kaytantoa.
Tama tarkoittaa sita, etta opinnaytetyossa kaytettavien tiedonhankintamenetelmien ja tut-
kimusmenetelmien tulee olla eettisesti kestavia seka tiedeyhteison yleisesti hyvaksymia. Tata
opinnaytetyota tehdessa pyrittiin myos olemaan rehellisia, huolellisia ja tarkkoja seka tutki-
mustyossa etta tutkimustulosten esittamisessa koko opinnaytetyoprosessin ajan. Vilkan (2007)

mukaan on oltava varuillaan ja herkka eettisten kysymysten suhteen. Opinnaytetyontekijan
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tulee kunnioittaa toisten tutkijoiden tyota. Tama kasittaa muun muassa sen, etta lahdeviit-
teet merkitaan tarkasti. (Vilkka 2005, 30; Vilkka 2007, 91—92.)

Vilkan (2005) mukaan tutkimuksen tulee noudattaa hyvan tieteellisen kaytannon mukaan
avoimuutta ja kontrolloitavuutta. Tassa opinnaytetyossa kunnioitetaan tutkittavien yksityi-

syytta muun muassa muuttamalla henkilotiedot tunnistamattomiksi. (Vilkka 2005, 31.)

Talle opinnaytetyolle anottiin tutkimuslupaa Laurea Otaniemen kehittamispaallikolta. Kirjal-
lista lupaa haettiin myos opinnaytetyohon osallistuvilta terveydenhoitajaopiskelijoilta. Opis-
kelijat osallistuivat opinnaytetyohon vapaaehtoisesti, silla Henkilotietolain (1999/523) mu-
kaan jokaisella on vapaus paattaa osallistuuko tutkimukseen seka antaako luvan omien tieto-
jen kasittelyyn tutkimuksessa. Opiskelijoilla on myos oikeus tietaa, mita opinnaytetyossa teh-
daan, ja kuinka heidan tietojaan kaytetaan. (Vilkka 2007, 101.)

Tutkimuksen eettiseen periaatteeseen kuuluu, etta tutkimuksesta saatavan hyodyn on oltava
huomattavasti suurempi kuin siita aiheutuvan haitan. Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli
maarallisen tutkimuksen keinoin selvittaa, miten terveydenhoitajaopiskelijoiden VIRVE-
paatelaitteen kayton osaaminen muuttui simulaatiokoulutuksen jalkeen. Opinnaytetyossa
selvitettiin terveydenhoitajaopiskelijoiden VIRVE-paatelaitteen kayttotaitoja ennen simulaa-
tiokoulutusta seka simulaatiokoulutuksen jalkeen. Opinnaytetyon tulosten avulla on mahdol-
lista kehittaa terveydenhoitajaopiskelijoiden VIRVE-koulutusta. Opinnaytetyosta aiheutuva
mahdollinen haitta liittyi kahteen testitilaisuuteen osallistumisesta. Yhteen testitilaisuuteen
kului aikaa noin 30 minuuttia. Oletettavasti kysymykset ja simulaatiotesti eivat olleet arka-

luonteisia opiskelijoiden kannalta tai aiheuttaneet heille epamiellyttavia kokemuksia.

Heikkilan (2008) mukaan luotettavuuden ensimmainen edellytys on, etta tutkimus on tehty
tieteelliselle tutkimukselle asetettujen kriteerien mukaan. Mittauksen hyvyytta tai luotetta-
vuutta voidaan kuvata validiteetin ja reliabiliteetin mukaan. Nama muodostavat tutkimuksen
kokonaisluotettavuuden. Vilkka (2007) kirjoittaa, etta maarallisen tutkimuksen patevyytta eli
validiteettia voidaan arvioida silla, etta mittaako tutkimuksen mittari tai mittausmenetelma
juuri sita, mita tutkimuksessa oli tarkoituskin mitata. Tassa opinnaytetyossa tahan vaikutti
ensisijaisesti se, miten onnistuneita kyselylomakkeen kysymykset olivat. Tutkimustehtavaan
saadaan ratkaisu, kun kysymykset ovat muotoiltu hyvin, ja ne ovat helposti ymmarrettavia.
Reliabiliteetilla arvioidaan tulosten pysyvyytta mittauksesta toiseen. Talla tarkoitetaan tut-
kimuksen toistettavuutta. (Vilkka 2007, 149—152.)

Kysymysten vaarinymmarrysten minimoimiseksi opinnaytetyossa tulee testata kaytettavaa
kyselylomaketta ennen varsinaista kyselylomakkeen kayttoa. Lomakkeen testauksella voidaan
vahentaa riskia, etta tutkija ja kyselylomakkeeseen vastaaja ymmartavat kysymykset eri ta-
valla. (Heikkila 2008, 61.)
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Opinnaytetyohon saatiin valmis strukturoitu kyselylomake (Kirstina & Lehtinen 2011"). Tassa
opinnaytetyossa oli tarkoitus testata taman kyselylomakkeen toimivuutta. Kysymyksia muo-
toiltiin siten, etta ne vastasivat paremmin opinnaytetyon tarkoitukseen. Opinnaytetyota teh-
dessa olisi ollut parempi suunnitella kysymykset itse, jolloin olisi saatu tarkoituksenmukai-
sempia vastauksia. Tulosten analysointi olisi myos ollut helpompaa, jos kysymykset olisi suun-
niteltu ja valmisteltu itse. Esimerkiksi ensimmaisessa testitilaisuudessa suurin osa vastaajista
vastasi useisiin kysymyksiin: ”en osaa sanoa”. Vilkan (2007, 109) mukaan ”en osaa sanoa” voi
merkita monenlaisia asioita. Se voi merkita sita, etta vastaaja ei tieda kyseisesta asiasta mi-
taan tai han ei osaa tai halua ilmaista asiasta omaa mielipidetta. ”En osaa sanoa” voi myos
merkita sita, etta vastaaja ei ole ymmartanyt kysymysta tai han ei ole halunnut vastaustilan-
teessa nahda vaivaa asian pohtimiseen. Tutkimustulosten mukaan ensimmaisessa testitilai-
suudessa opinnaytetyohon osallistuvilla opiskelijoilla ei ollut tietoa VIRVEsta, mika saattoi
vaikuttaa siihen, etta ”"en osaa sanoa” - vastausvaihtoehtoa esiintyi niin useasti. Sita, miksi

opiskelija vastasi "en osaa sanoa”, ei voida kuitenkaan erikseen arvioida.

Kyselylomakkeessa oli muutama kysymys, jotka eivat olleet taman opinnaytetyon kannalta
tarkoituksenmukaisia. Kolme tulosten analysoinnista poisjatettya kysymysta koskivat VIRVEn
kayttoa tyoelamassa. Niilla ei ollut merkitysta tassa opinnaytetyossa, silla vastaajat eivat
ensimmaisessa testitilaisuudessa tienneet, mika on VIRVE-paatelaite. He eivat nain ollen ole

voineet kayttaa VIRVE-paatelaitetta sairaalan sisaisessa tai ulkoisessa viestinnassa.

Neljas poisjatetty kysymys koski VIRVE-paatelaitteen kayttokoulutusta. Kukaan vastaajista ei
ollut saanut aikaisemmin VIRVE-paatelaitteen kayttokoulutusta, joten kysymyksella: ”missa
olette saaneet VIRVE-puhelimen kayttokoulutuksen” ei ole merkitysta taman opinnaytetyon
tutkimustulosten kannalta. Taman opinnaytetyon kannalta merkityksettomat kysymykset so-

veltuvat kuitenkin Kirstinan ja Lehtisen (2011") opinnaytetyon kohderyhmalle.

Kyselylomakkeessa oli myos kaksi kysymysta, jotka saattoivat johtaa vastaajan harhaan, silla
kysymykset oli muotoiltu niin, etta ne voi mielestamme ymmartaa monella eri tavalla. Kysy-
mys: ”punainen nappi VIRVE-puhelimessa on virtakytkin” voidaan ymmartaa monella eri taval-
la. VIRVE-paatelaitteessa punainen nappi on oikeasti hatapainike. Kysymys olisi esimerkiksi
voitu muotoilla: ”"punainen nappi VIRVE-puhelimessa on hatapainike”, jolloin kysymykseen ei
olisi liittynyt epaselvyytta. Myos kysymys: "VIRVE-puhelimen takana olevasta napista saa suo-

ran yhteyden hatakeskukseen” saattoi olla harhaanjohtava.

Opinnaytetyon luotettavuuden kannalta on tarkeaa myos vastausprosentti ja riittava otosko-
ko. Tulokset ovat sattumanvaraisia, jos otoskoko on pieni. Aineiston tietoja kasitellessa taytyy
olla huolellinen, jotta virheita ei tule. Tutkimuksen mahdolliset virheet tulee paljastaa rehel-
lisesti seka arvioida niiden vaikutusta tutkimustuloksiin. (Vilkka 2007, 152—154.)
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Ensimmaiseen testitilaisuuteen osallistui 16 henkiloa, joten vastausprosentti oli 100 %. Toisel-
la kerralla osallistujia oli vain 12, joten vastausprosentti oli 75 %. Testitilaisuuteen jai osallis-
tumatta 4 henkiloa, jolloin kato oli 25 %. Hyvana vastausprosenttina pidetaan 60 %. Pienempi-
kin vastausprosentti riittaa, jos voidaan osoittaa, etteivat vastaamatta jattaneet poikkea
suuresti muusta joukosta. Tassa opinnaytetyossa analysoitiin vain 12 lomaketta. Tulosten ana-
lysoinnista jatettiin pois neljan henkilon lomakkeet, silla he eivat osallistuneet toiseen testiti-
laisuuteen. Naiden henkiloiden vastaukset eivat eronneet ratkaisevasti muista vastauksista,
joten lomakkeiden poisjattaminen vaikutti lahinna otoskoon suuruuteen, ei niinkaan tuloksiin.
Pienen otoskoon vuoksi taman opinnaytetyon tutkimustuloksia voidaan pitaa kuitenkin vain

suuntaa antavina, vaikka vastausprosentti onkin yli 60 %.

Opinnaytetyon tulokset tulee kirjoittaa mahdollisimman puolueettomasti ja siten, etta lukijan
huomio on tekstissa, eika opinnaytetyontekijassa itsessaan. Han ei saa omalla esiintymis- tai
kirjoitustavallaan vaaristaa tuloksia. Talla tarkoitetaan sita, etta tutkimustuloksia ei lahdeta
perusteettomasti muuttamaan tai valikoimaan jalkikateen. Tulosten analysoinnissa puolueet-
tomuutta tukee se, etta opinnaytetyontekija vertailee ja tulkitsee tuloksia alan perinteeseen
ja aikaisempiin tutkimuksiin liittyen kayttaen asianmukaisia lahdeviitteita. (Vilkka 2007, 160—
161.) Opinnaytetyon kirjoitusmuotona kaytettiin me-muotoa seka passiivia. Etenkin tulosten

esittamisessa pyrimme kayttamaan passiivia, jotta huomio olisi tuloksissa eika kirjoittajissa.

Taman opinnaytetyon luotettavuuteen vaikuttaa varmasti myos se, etta opinnaytetyontekijat
saivat myos itse VIRVEn simulaatiokoulutuksen opinnaytetyoprosessin aikana. Koulutuksen
lisaksi opinnaytetyontekijat harjoittelivat omalla ajallaan VIRVE-paatelaitteen kayttoa TET-
RAsim-simulaatio-ohjelmalla. Lisaksi toinen opinnaytetyon tekija sai harjoitella kaytannossa
VIRVE-paatelaitteen kayttoa ollessaan harjoittelussa ambulanssissa. Han koki, etta TETRAsim-
simulaatio-ohjelmalla harjoittelu antoi hyvat valmiudet kayttaa VIRVEA todellisessa tilantees-

sa.

9.3 Johtopaatokset ja kehittamisehdotuksia

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli maarallisen tutkimuksen keinoin selvittaa, miten ter-
veydenhoitajaopiskelijoiden VIRVE-paatelaitteen kayton osaaminen muuttui simulaatiokoulu-
tuksen jalkeen. Opinnaytetyossa selvitettiin terveydenhoitajaopiskelijoiden VIRVE-

paatelaitteen kayttotaitoja ennen simulaatiokoulutusta seka simulaatiokoulutuksen jalkeen.
Opinnaytetyon tulosten avulla on mahdollista kehittaa terveydenhoitajaopiskelijoiden VIRVE-

koulutusta.

Taman opinnaytetyon tutkimustulosten kuten muidenkin tutkimusten (Huhtala & Kauppila
2011; Laakso 2009; Miettinen ym. 2010) mukaan VIRVE-koulutukselle on kysyntaa. Kohderyh-
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manamme olleet opiskelijat saivat VIRVEen monipuolisen koulutuksen, mutta pitavat lisakou-
lutusta edelleen tarpeellisena. VIRVE-koulutukselle on tarvetta seka tyoelamassa etta jo kor-
keakouluopetuksessa. Miettisen ym. (2010) mukaan VIRVE-koulutus olisi tarpeellista erityisesti
ammattikorkeakouluissa, joista valmistuu ensihoitoon ja paivystyspoliklinikoille suuntautuvia

opiskelijoita. (Miettinen ym. 2010.)

Tata opinnaytetyota tehdessa tultiin siihen lopputulokseen, etta VIRVEn simulaatiokoulutusta
tulisi lisata sosiaali- ja terveysalan opiskelijoiden syventaviin tai vapaavalintaisiin opintoihin,
silla Sosiaali- ja terveysministerion (2006) selvityksen mukaan ammattikorkeakouluista valmis-
tuvien sairaanhoitajien/terveydenhoitajien tulee tietaa normaaliolojen hairiotilanteiden ja
poikkeusolojen hallinnan perusteet. Nain ollen myos jokaisen, joka joutuu kayttamaan VIRVE-
paatelaitetta poikkeustilanteessa, tulee harjoitella sen kayttoa saannollisesti, jotta VIRVE-
paatelaitteen kaytto olisi sujuvaa. VIRVE-paatelaitetta kayttavan taytyy myos tietaa oma
asemansa viranomaisorganisaatiossa seka sen johtamisjarjestelmassa. (Miettinen ym. 2010;
Valajarvi 2006, 112.)

Opinnaytetyon tarkoituksena oli myos testata Kirstinan ja Lehtisen (2011) tekemaa kyselylo-
maketta. Kirstinalle ja Lehtiselle annettiin palautetta kyselylomakkeen toimivuudesta testiti-
laisuuksien jalkeen, jotta he voisivat halutessaan tehda lomakkeeseen korjauksia. Kyselylo-
makkeen avulla saatiin paljon hyodyllista tietoa tutkittavasta aiheesta, mutta tahan opinnay-
tetyohon olisi luultavasti saanut enemman syvyytta itse tehdylla kyselylomakkeella. Kysely-
lomake oli alun perin tarkoitettu jo tyoelamassa oleville hoitajille, joten se sisalsi kysymyksia,
jotka soveltuivat paremmin heille kuin ensimmaisen vuoden opiskelijoille. Kyselylomakkeessa
oli joitakin kysymyksia, joita olisi hyva viela tarkentaa epaselvyyksien valttamiseksi ja ulko-
asua tulisi selkiyttaa. Esimerkiksi vastausvaihtoehdoissa on hyva olla isompi vali, jotta ei tule
epaselvyyksia siita, mika on oikea vastaus. Kyselylomakkeen avulla saatiin tahan opinnayte-
tyohon paljon arvokasta tietoa ja hieman muotoiltuna kyselylomake toimii hyvana mittausva-

lineena Kirstinan ja Lehtisen opinnaytetyossa.

Taman opinnaytetyon tutkimusten perusteella voi paatella, etta VIRVE-puhelimen simulaatio-
koulutus olisi kaytannollisinta jarjestaa opintojen loppupuolella, kun opiskelijoilla on jo
enemman teoria- ja kaytannonosaamista seka ymmarrysta sosiaali- ja terveysalalta. Loppu-
vaiheen opiskelijoilla on nain mahdollista saada suurempi hyoty koulutuksesta, eivatka taidot
ehdi unohtua ennen tyoelamaan siirtymista. Laurea Otaniemen VIRVE-koulutuksessa voisi hyo-
dyntaa koululla olevaa arvokasta SIMMAN-simulaatio-oppimisymparistoa. Simulaatiokoulutuk-
seen voisi sisallyttaa erilaisia CASE-harjoituksia, joissa opiskelija joutuisi VIRVE-viestinnan

lisaksi hoitamaan potilasta.
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Opinnaytetyoprosessin aikana nousi esiin myos muutamia jatkotutkimusideoita. Jos opiskeli-
joille lisataan VIRVE-koulutusta, olisi tarpeellista selvittaa, minkalainen koulutuksen tulisi
olla. Lisaksi voisi selvittaa, etta olisiko koulutus kaikille opiskelijoille samanlainen, vai pitaisi-
ko esimerkiksi akuuttihoitoon suuntautuville sairaanhoitajaopiskelijoille jarjestaa kattavampi
koulutus. Myos koulutuksen ajankohtaa voisi selvittaa tarkemmin. Tarkein asia kuitenkin on,
etta Laurea Otaniemen VIRVE-luokka olisi tehokkaassa kaytossa. Nain opiskelijoiden nakokul-
masta toivottaisiin, etta myos opiskelijat hyotyisivat VIRVE-luokassa olevan TETRAsim-

oppimisympariston tarjoamista mahdollisuuksista.
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Liitteet

Liite 1 Tutkimuslupahakemus

Tutkimuslupahakemus 12.10.2011

Laurea-ammattikorkeakoulu
Laurea Otaniemi
Metsanpojankuja 3, 02130 Espoo

Kehittamispaallikko Tuija Partio

TUTKIMUSLUPAPYYNTO

Opiskelemme sairaanhoitajiksi Laurea Otaniemessa. Olemme mukana VIRVE-
hankkeessa ja opinnaytetyomme liittyy VIRVE-toiminnan kehittamiseen. Opin-
naytetyomme tarkoituksena on selvittaa, onko VIRVE-puhelimen simulaatio-
opetuksesta hyotya ensimmaisen vuoden terveydenhoitajaopiskelijoille. Tavoit-
teenamme on lisata terveydenhoitajaopiskelijoiden VIRVE-puhelimen kayton
osaamista simulaatiokoulutuksen avulla. Opinnaytetyomme ohjaajina ovat lehto-

rit Liisa Haarlaa ja Tiina Makela.

Anomme lupaa opinnaytetyon tekemiseen. Tavoitteenamme on saada opinnayte-

tyo valmiiksi joulukuussa 2011. Opinnaytetyon suunnitelma on liitteena.

Annamme mielellamme lisatietoja tarvittaessa.

Jokitalo Elina Pohjola Hanne
0800184 0800167

elina.sillanpaa®@laurea.fi hanne.pohjola@laurea.fi


mailto:elina.sillanpaa@laurea.fi
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Liite 2 Ryhmasuostumus opinnaytetyohon osallistumisesta

RYHMASUOSTUMUS OPINNAYTETYOHON OSALLISTUMISESTA

Olemme kaksi sairaanhoitajaopiskelijaa Laurea Otaniemesta. Teemme opinnaytetyomme VIR-
VE-projektissa. Opinnaytetyomme tavoitteena on saada tietoa VIRVE- simulaatiokoulutuksen
toimivuudesta ja hyodysta. Tarkoituksenamme on toteuttaa simulaatiokoulutusohjelmalla 2
testia ensimmaisen vuoden terveydenhoitajaopiskelijoille. Lisaksi vastaatte avoimeen kysely-
lomakkeeseen, jolla kartoitamme alkutietojanne VIRVEsta.

Meille on selvitetty ylla mainitun opinnaytetyon tarkoitus ja opinnaytetyossa kaytettavat tut-
kimusmenetelmat. Olemme tietoisia siita, etta opinnaytetyohon osallistuminen on vapaaeh-

toista.

Olemme tietoisia myos siita, etta opinnaytetyohon osallistuminen ei aiheuta meille minkaan-
laisia kustannuksia, henkilollisyytemme jaa vain opinnaytetyon tekijoiden tietoon ja meita

koskeva aineisto havitetaan opinnaytetyon valmistuttua.

Annamme luvan meita koskevien asiakirjojen ja dokumenttien kayttoon tassa opinnaytetyos-

sa.

Paivays

Ryhman puolesta allekirjoitus ja nimenselvennys

Kiitos vaivannaostanne!

Hanne Pohjola Elina Jokitalo

SHGO8KN SHGO8KN
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Liite 3 Kyselylomake

KYSELYLOMAKE

Etunimi ja sukunimen alkukirjain:

1. Sukupuoli (ympyroi vaihtoehto)
1. Mies 2. Nainen
2. Mika on koulutuksenne? 1. Ldhihoitaja

2. Ylioppilas
3. Muu, mika?

3. Tyokokemuksenne hoitotyossa? 1. 0-1 vuotta 2. 2-4 vuotta 3. Yli 5 vuotta

4, Tiedatteko, mika on VIRVE-puhelin? 1. Kylla 2. Ei 3. En osaa sanoa
5. Uskallatteko kayttaa VIRVE- puhelinta? 1. Kylla 2. Ei 3. En osaa sanoa

6. Osaatteko kayttaa VIRVE -puhelinta

A) Puhelimena 1. Kylla 2. Ei 3. En

osaa sanoa
B) Radiopuhelimena 1. Kylla 2. Ei 3. En

osaa sanoa
C) Kuuntelulaitteena 1. Kylla 2. Ei 3. En

osaa sanoa

7. Oletteko kayttanyt VIRVE -puhelinta sairaalan
A) Sisaisessa viestinnassa 1. Kylla 2. Ei 3. En
osaa sanoa
B) Ulkoisessa viestinnassa 1. Kylla 2. Ei 3. En osaa sanoa

8. Pidatteko VIRVE -puhelinta hyodyllisena tyovalineena ?
1. Kylla 2. Ei 3. En osaa sanoa

9.Tulisitteko toimeen tyossanne ilman VIRVE -puhelinta ?
1. Kylla 2. Ei 3. En osaa sanoa

10.Koetteko VIRVE -puhelimen helpoksi kayttaa?
1. Kylla 2. Ei 3. En osaa sanoa
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11. VIRVE - puhelimen kansioiden kaytto on sujuvaa?

1. Kylla 2. Ei 3. En osaa sanoa
12. VIRVE -puhelimen eri puheryhmien kaytto on sujuvaa

1. Kylla 2. Ei 3. En osaa sanoa

13. Punainen nappi Virve-puhelimessa on virtakytkin?
1. Kylla 2. Ei 3. En osaa sanoa

14. VIRVE -puhelimesta loytyy hatapainike
1. Kylla 2. Ei 3. En osaa sanoa

15. VIRVE -puhelimen takana olevasta napista saat suoran yhteyden hatakeskukseen?
1. Kylla 2. Ei 3. En osaa sanoa

16. Oletteko saaneet VIRVE -puhelimen kayttokoulutusta?
1. Kylla 2. Ei 3. En osaa sanoa

17. Missa olette saaneet VIRVE- puhelimen kayttokoulutusta?
1. Koulussa 2. Tyoelamassa 3. Jossain muualla,
missa

18. Onko koulutuksesta ollut hyotya kaytannon tyossa?
1. Kylla 2. Ei 3. En osaa sanoa

19. Kuinka usein kaytatte VIRVE- puhelinta tyossanne?
1. En kayta 2. jatkuvasti
3.viikoittain/kuukausittain

20. Koetko tarvitsevasi VIRVE- puhelimen lisakoulutusta?
1. Kylla 2. Ei 3. En osaa sanoa

21. Toivoisin koulutuksen tapahtuvan?
1. Koulussa 2. Tyopaikalla 3. Jossakin muualla,
mis-
sa?

22. VIRVE- puhelimen kayttokoulutus tulisi jarjestaa?
1. Vuosittain 2. joka toinen vuosi 3.Harvemmin

KIITOS VASTAAMISESTA JA YHTEISTYOSTA!
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Liite 4 Toimintaohjeet

OHJEET KYSELYLOMAKKEEN TEKEMISEEN
Ohjataan opiskelijat poydan aareen.
- Tervetuloa VIRVE-simulaatiotestiin. Olette nyt VIRVE-tilassa.

- Olemme sairaanhoitajaopiskelijoita ja teemme opinnaytetyota VIRVE-projektissa.
Opinnaytetyomme tarkoituksena on saada tietoa VIRVE-simulaatiokoulutuksen toimi-

vuudesta ja hyodysta.
- Tanaan on ensimmainen VIRVE-testi. Toinen testi on toukokuussa 2011.

- Tama on kuin oikea koetilanne. Testin aikana ei saa puhua toisille opiskelijoille mi-
taan. Jos testin aikana tulee kysyttavaa, nosta kasi ylos. Tahan testitilaisuuteen on

varattu aikaa 45 minuuttia.

- Vastaatte ensimmaiseksi alkukartoituskyselyyn. Ympyroikaa teille sopivin vaihtoehto.
Laittakaa ensimmaiseksi etunimi ja sukunimen ensimmainen kirjain oikeaan ylakul-
maan. Teidan nimet vaihdetaan opinnaytetyon analysointivaiheessa. Nimia ei tulla
kayttamaan lopullisessa opinnaytetyossa. Kaikki henkilotietoihin liittyvat dokumentit

havitetaan luottamuksellisesti.

- Kun olette valmiita, kaantakaa paperi nurinpain ja jaakaa odottamaan.

OHJEET SIMULAATIOTESTIN TEKEMISEEN:
Opiskelijat ohjataan tietokoneille, kun he ovat vastanneet alkukartoituskyselyyn.

- Alkaa koskeko mihinkaan, ennen kuin annamme ohjeet ja luvan simulaatiotestin aloit-

tamiseen. Kuuntele ohjeet huolellisesti.
- Simulaatiotestiin kuuluu 15 kohtaa.

- Tietokoneen ruudussa nakyva VIRVE paatelaite toimii samalla tavalla kuin oikea VIRVE

puhelin. Paatelaitteen painikkeet toimivat tietokoneen hiirella.

Tassa valissa naytamme opiskelijoille lyhyesti, miten ruudulla nakyvat paatelaitteen osat toi-
mivat. Kerromme, etta ruudun oikealla puolella oleva rullavalitsin seka puhelimen vasemmal-
la olevat painikkeet ovat osa paatelaitetta. Naytamme, kuinka paatelaitteen oikea puoli na-

kyy, kun hiiren vie laitteen oikeaan reunaan.
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Tietokoneruudun vasemmassa reunassa olevassa palkissa nakyy ohjeet, mita teidan
tulee tehda. Edetkaa sen mukaan. Jos ette paase testissa eteenpain painakaa palkin
alareunassa olevaa kysymysmerkkia, niin saatte lisaohjeita. Kun toimitte oikein, paa-

sette testissa eteenpain.
Valitse nyt ruudun alareunasta TH-testi. Voit aloittaa.
Testin paatyttya laita nimesi Reporting-kaavioon ennen kuin lahetat testin.

ONNEA testiin!
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Liite 5 TETRAsim simulaatiotesti

SIMULAATIOTESTI TERVEYDENHOITAJAOPISKELIJOILLE

(Sulkuviivojen sisapuolella kysymyslaatikon ohje.)

1. Laita virta paalle. Pin-koodi tassa testissa 1234. (Paina virtanappia yli 2 sekuntia.)

2. Aseta danenvoimakkuus tasolle 8. (Adnenvoimakkuuden saadin on paatelaitteen oikealla

puolella, sivussa.)

3. Ennen paatelaitteen laittamista taskuun, on hyva muistaa nappainlukko. Aktivoi nap-

paimiston pitka lukitus. (Paina valikko -nappia ja sen jalkeen * -nappia noin 2 sekunnin ajan.)

4. Nyt laita kaiutin pois paalta. (Kaiutin laitetaan paalle/pois nayton ylapuolella olevasta
HI/LO-painikkeesta.)

5. Tervetuloa valikkotoiminto-testiin! Tassa testissa kaytat eri valikkoja. Ensin mene Paava-
likkoon ja edelleen Statusviestit-valikkoon. (Mene Valikko -painikkeella Paavalikkoon ja valit-

se Statusviestit.)

6. Hienoa. Mene nyt takaisin Paavalikkoon, etsi Asetukset ja mene Asetukset -valikkoon.

7. Hyvin meni! Lopuksi etsi Yleiset kayttoasetukset -valikko ja mene sisalle valikkoon.

8. Tervetuloa Kahdenvaliset puhelut-valikkoon. Tassa testissa soitat pikapuheluita ja yksilo-
puheluita toisille kayttdjille. Soita opettajalle pikapuhelu. Ala valita siita, ettad puhelusi ei
yhdisty. (Pikapuhelu soitetaan joko valitsemalla osoitekirjasta vastaanottaja ja painamalla
tangenttia. Tangentti-painike lOoytyy paatelaitteen vasemmalta puolelta. Toinen vaihtoehto
on nappailla vastaanottajan numero ja painaa tangenttia. Tassa testissa ei paatelaitteen osoi-

tekirjaan ole tallennettu numeroita.)

9. Hyva. Kokeillaanpa nyt yksilopuhelua. Soita yksilopuhelu OP5 LAUREA 1. Valitse nimi puhe-
linluettelosta. (Yksilopuhelu soitetaan normaalin GSM-puhelun tapaan. Vastaanottaja maari-
tellaan joko osoitekirjasta tai nappailemalla vastaanottajan numero. Taman jalkeen paina

vihreaa luuria.

10. Tervetuloa Ryhmat- ja ryhmapuhelut testiin. Tassa testissa vaihdat puheryhmia ja ryhma-

kansioita ja soitat ryhmapuhelun. Aluksi olet kansiossa SAIR/TK ja puheryhmassa OPI 5 SAIR.
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Siirry puheryhmaan OPI 5 TK. (Puheryhmaa voit vaihtaa joko paatelaitteen takana olevalla
kiertokytkimella tai painamalla nuoli ylospain - painiketta paatelaitteen ollessa jarjestelmati-
lassa.)

11. Hyva. Nyt valitse puheryhma OPI 5 VIR KUTSU. (Muista edellisen kohdan ohjeet.)

12. Olet nyt SAIR/TK - kansiossa. Mene kansioon SAKU ja valitse puheryhma OPI 5 KOPTERI E.
(Kansion voit valita painamalla nuoli alaspain -nappia paatelaitteen ollessa normaalissa tilas-
sa. Valitse haluamasi kansio ja paina Valinta -painiketta.)

13. Valitse puheryhma OPI 5 VIR KUTSU ja soita ryhmapuhelu. (Puhelu ei yhdisty tassa testis-
sa.) (Puheryhman valinta tapahtuu joko nuoli ylospain-nappaimella tai kiertokytkimella. Ryh-
mapuhelu soitetaan painamalla tangenttia ja pitamalla se pohjassa aina kun puhut. Odota,
etta yhteys muodostuu. Vihrea valo syttyy paatelaitteen vas. ylakulmassa.)

14. Nyt mene paalupainikkeen avulla edelliseen puheryhmaan.

15. Hienoa. Olet suorittanut testin. Laita viela paatelaite pois paalta.



Liite 6 Opinnaytetyon prosessikuvaus

valinta: paatetaan tehda
opinnaytetyo th-opisk.
parissa seka
kyselylomakkeen testaus
(helmi-maaliskuwu 2011)

' , , ™
VIRVE-tapaaminen: aiheen

~ ™~
Opinnaytetydsuunnitelman
raakaversio,
kyselylomakkeen muotoilu,
simulaatiotestin suunnittelu
(maaliskuu 2011)

- i
- ™
1. Testitilaisuus th-
opiskelijoille (maaliskuu
2011)

. S

~ ™~

Opinnaytetydsuunnitelman
tekoa (syys-lokakuu 2011)
ja suunnitelman esitys
(lokakuu 2011)

2. Testitilaisuus th-
opiskelijoille (toukokuu
2011)

Th-opiskelijoiden VIRVE-
koulutus ja SOSTER-
tapahtuma (toukokuu
2011}

42

Toisten opiskelijoiden
valmiin opinnaytetydn seka
opinnaytetyosuunnitelman

opponointi (marraskuu

2011)

Opinnaytetyoraportin
tyostaminen ohjauksen ja
palautteiden mukaan (loka-
marraskuu 2011)

~

Opinnaytetydn esittaminen
sekd kypsyysnayte
(joulukuu 2011)
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Liite 7 Testitilaisuuksien ja koulutusten aikataulut prosessikuvauksena

1. jarjestamamme
testitilaisuus, jossa th-
opiskelijat tayttavat
Kirstinan & Lehtisen
(2011")tekeman
kyselylomakkeen seka
tekevat TETRAsim-
simulaatio-ohjelmalla
testin.

(Maaliskuu 2011)

Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen
jarjestama SOSTER-
tapahtuma, jossa th-
opiskelijat toimivat
avustajina/
ensiapupaivystajina
yhdessa Kirstinan ja
Lehtisen kanssa.

(Toukokuu 2011)

Kirstinan & Lehtisen
(20112) th-
opiskelijoille

jarjestama VIRVEnN -

simulaatiokoulutus,

jossa kasiteltiin mm.

VIRVEn kayttoa &

teknisia ominaisuuksia.

(Toukokuu 2011)

2. Jarjestamamme
testitilaisuus, jossa th-
opiskelijat tayttavat
Kirstinan &
Lehtisen(20111)
kyselylomakkeen seka
tekevat TETRAsim-
simulaatio-ohjelmalla
testin (tasmalleen
sama testi kuin 1.
kerralla) .

(Toukokuu 2011)

Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen
seka Espoon kaupungin

jarjestama
koulutustilaisuus th-
opiskelijoille ja
SOSTER-tapahtuman
jarjestajille .
(Toukokuu 2011)

Kyselylomakkeiden
seka TETRAsim-
simulaatio-ohjelmalla
tehtyjentestien
tuloksien
vertaileminen. Miten
th.opiskelijoiden
VIRVE-paatelaitteen
kayton osaaminen
muuttui
simulaatiokoulutuksen
jalkeen?




