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THVISTELMA

Tama opinndytetyo on toteutettu laadullisena tutkimuksena. Sen tavoitteena oli
tehda nakyvaksi lasten kokemusmaailmaa osallisuudesta. Tarkoituksena oli kuulla
lasten kokemuksia osallisuudesta ndytelméén. Tarke&é on saada lapsen &éni ja
kokemukset kuuluviin ja tuottaa tietoa, joka mahdollistaa kasvatustyon kehitta-
misté ty0elamassa. Opinndytety0 toteutettiin tydelamaléhtoisesti yhteistydssa pai-
jathamaélaisen paivékodin kanssa. Tutkimuksen kohderyhmané oli 20 péivakodin
naytelmaprosessiin osallistunutta lasta. Kuutta heistd haastateltiin yksilollisesti ja
kaikki lapset osallistuivat rynméhaastatteluun. Haastattelut toteutettiin teemahaas-
tatteluina, jotka nauhoitettiin. Lisaksi suoritettiin havainnointia koko naytelma-
prosessin ajan. Saatu tutkimusaineisto analysoitiin kayttamalla sisallén analyysia.

Tutkimustuloksista ilmeni, etté lapsilla on halu yleisesti osallistua ndytelmaan ja
naytelmétoiminta koetaan mieluisana tekemisend. Tarkedksi koetaan vertaisten
mukana olo ja yhdessé tekeminen. Lapset kokevat myds tarkednd omassa roolis-
saan toimimisen. Tutkimustuloksena voidaan todeta, etté lapsella oli mahdollisuus
ilmaista mielipiteitdan ja vaikuttaa asioiden kulkuun ndytelméaprosessin aikana.
Johtopaatdksena tastd tutkimuksesta on myos se, ettd lapsi esiintyy ja esittaa ylei-
sOlle mielelldén, ja hanelld on halu osallistua uudelleen samankaltaiseen toimin-
taan. Lapset nostivat esiin yhdessé tekemisen tarkeyden ja lasten mieliin oli jaanyt
elaméan hauskuus, musiikki ja yleison joukossa olleet laheiset ihmiset.

Tutkimus tuo tarkeaa ja ainutlaatuista tietoa lasten kokemuksista ndkékulmina
osallisuus ja draamatoiminta. Tutkimustuloksia voidaan hy6dyntéa varhaiskasva-
tustyon kehittdmisessa. Varhaiskasvattajat ja muut lasten kanssa tydskentelevét
henkil6t voivat hyodyntaa lapsilta saatua informaatiota osallisuuden kokemuksis-
ta. Sosiaalipedagogiikka korostaa luovien toiminnallisten menetelmien kayttoa,
kun pyrkimyksend on edistad yksilon hyvinvointia. Lisdksi timan tutkimuksen
tarpeellisuutta voidaan perustella lasten osallisuutta edistavaksi.

Avainsanat: sosiaalipedagogiikka, osallisuus, varhaiskasvatus, lapsen kokemus ja

draamatoiminta.
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ABSTRACT

This thesis was carried out as a qualitative study. Its objective was to hear chil-
dren's experiences of involvement in play. The important thing was to get the
child's voice and experience heard and to produce information that enables the
development of education work. The thesis was implemented in collaboration
with a day-care center in Paijat-Hame region. The target group was twenty Kin-
dergarten children who took part in a play process. Six of them were interviewed
individually, and all the children participated in a group interview. The interviews
were conducted by theme interviews, which were recorded. In addition, the obser-
vation was carried out throughout the play process. The research material was
analyzed using a content analysis.

The study results showed that children have a general desire to participate in play
and the play is considered a pleasant act, seen as important, as it gives a chance to
be with others and work together. Children also considered important their own
role in playing. The research result also reveal that children had the opportunity to
express their opinions and influence the course of events during the process. In
conclusion, it can be said that children are performing willingly in front of audi-
ence, and have a desire to participate again in similar activities. Children brought
up the importance of working together and they remembered the fun, music and
the audience, where their parents and relatives were.

The study brings important and unique information about children's experiences
of participation in drama activities. The results can be used in early childhood
development work. Educators and other persons working with children can make
use of the information received from the inclusion of children's experience. Social
pedagogy highlights the creative use of functional methods; the aim is to promote
the welfare of the individual. In addition, the importance of this study can be justi-
fied by the need to enhance children’s participation.

Key words: social pedagogy, participation, early childhood education, children's
experience and drama activity
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1 JOHDANTO

Ihminen on inhimillinen olento. Jotta hén voi eldd ja hengitt&4 taysivaltaisena yk-
silong, on tarkead, ettd han kokee osallisuutta ja saa ddnensé kuuluviin. Osallisuu-
den edistaminen on &anen antamista sellaisille yksil6ille ja yhteisoille, jotka perin-
teisessé toimintakulttuurissa jadvat huomiotta. (Pelastakaa lapset Ry 2012.) Eiko
esimerkiksi lapsella, vammaisella, vanhuksella, kéyhéalla, lukutaidottomalla ja

syrjaytyneellé ole oikeus tulla kuulluksi.

Tutkimuksen tavoitteena oli tehdd nakyvaksi lasten kokemusmaailmaa osallisuu-
desta. Tarkoituksena oli kuulla lasten kokemuksia osallisuudesta naytelméaan.
Tarked4 on saada lapsen aani ja kokemukset kuuluviin ja tuottaa tietoa, joka mah-
dollistaa kasvatustyon kehittdmisté tyoelamassa. Lasten kokemuksia lasten itsensa
kertomana ei ole tutkittu kovin paljon, joten koemme tdmén ldhestymistavan tés-
takin nakokulmasta katsottuna tarpeelliseksi ja ajankohtaiseksi. Tdma tutkimus
tekee ndkyvéksi myds draamatoiminnan kayttod varhaiskasvatuksessa. Draama on
monen mahdollistaja, jossa lapsi voi rakentaa omille tiedoilleen ja taidoilleen hen-
kilokohtaisen merkityksen leikin ja draaman avulla. (Toivanen 2007, 29.) Yhtena
ldhtokohtana tutkimukselle oli myds kiinnostuksemme syventéa tietoa ja osaamis-
tamme varhaiskasvatuksesta. Koemme téarkeéksi, etta lapsi voi osallistua erilaisiin
luoviin tapoihin toimia, ja yhteisen tekemisen kautta saada elamyksia ja koke-

muksia uusista asioista.

Tutkimuksen teoriaperustaa maérittavat sosiaalipedagogiikan, varhaiskasvatuksen
ja draaman teoriat. Opinnaytetyoprosessissa olemme tutustuneet laaja-alaisesti
aiheita kasitteleviin tutkimuksiin, kuten Toivanen 2002, Walamies 2007 ja Koivu-
la 2010. Tydssamme avainkasitteitd ovat osallisuus, lapsen kokemus ja draama-
toiminta. Tutkimme lasten kokemuksia osallisuudesta, kun he olivat mukana ndy-
telmaprosessissa. Tutkijoina meité kiinnostaa se, miten lapsi itse kokee osallisuut-
ta ndytelmaprosessissa ja nayttaytyvatko lasten kertomuksissa sosiaalipedagogiset

elementit osallisuudesta, yhteisollisyydesté ja toiminnallisuudesta.



Osallistuminen yhteisén toimintaan tuottaa jasenilleen kokemuksen kuulumisesta
johonkin merkitykselliseen. Yhteisot rakentavat yksilon identiteettid ja toimivat
oppimisen kontekstina. (Koivula 2010, 19-22.) Yksilon osallisuuden kokemus on
henkilokohtainen olotila, joka edist&a yksilon toimimista yhteisonsé ja yhteiskun-
nan jasenend. Tamé osaltaan ennaltaehkaisee yksilod syrjaytymiseltd. Tarkeda on,
ettd lapsen ympérilla toimivat aikuiset ovat lapsen asialla ja heilld on aito halu

kohdata lapsi ja lapsen kokemukset.

Toteutimme opinndytetydmme laadullisena tutkimuksena, koska se mahdollistaa
ilmion syvallisen ja rikkaan kuvaamisen (Kananen 2008, 24). Kvalitatiivisessa
tutkimuksessa on mahdollista tarkastella pientd kohderyhméé syvallisesti. Kohde-
ryhmand oli toimeksiantajapédivakodin ndytelméprosessiin osallistuvat lapset.
Opinnaytetyossamme tiedon keruu tapahtui havainnoinnin, haastatteluiden ja do-
kumentoinnin avulla. Tuomi ja Sarajarvi (2009, 73-81) toteavat, ettd haastattelun
etuna voidaan pitad sen joustavuutta. Tarkeintd on saada mahdollisimman paljon
tietoa halutusta asiasta ja haastattelija voi samalla toimia myds havainnoitsijana.
Havainnoinnin ja haastattelun yhdistamisen on hyodyllista ja se monipuolistaa
saatua tietoa tutkittavasta ilmidsta. Havainnointi voi kytked muita aineiston ke-

ruumenetelmid paremmin saatuun tietoon.

Tama tutkimus tuo arvokasta tietoa lasten kuulemisen tarkeydesta seka tuo esiin
lapsen &anen. Tutkimuksen tulokset ovat hyodynnettévissa varhaiskasvatuksen
kasvatus- ja opetustoiminnassa sekd yleisemmin sosiaalialan koulutuksessa ja
erilaisissa ohjauksen konteksteissa. Tutkimus tekee nakyvaksi ndytelmétoiminnan
hyotyja lapselle osallisuuden ja yhteisollisyyden nakékulmista. Tadmé tutkimus
pyrkii ottamaan kantaa ainutlaatuisen yksilon ihmisarvon kunnioittamisen puoles-

ta.



2 SOSIAALIPEDAGOGIIKKA VARHAISKASVATUKSESSA

Opinnaytetydssamme yhtend méaarittavané teoriana on sosiaalipedagoginen viite-
kehys. Sosiaalipedagogiikka on toimintatiede, jossa korostuvat arkildhtoisyys,
yhteisollisyys, inhimillisyys ja osallisuus. Tydomenetelmid ovat dialogisuus, toi-
minnallisuus, luovuus ja elamyksellisyys. Sosiaalipedagoginen teoria on yhdis-
telmé yhteiskuntatieteellisté ja kasvatustieteellistd tieteenalaa. Yhteisollisyys,
osallisuus ja elamyksellisyys ovat keskeisia kasitteita sosiaalipedagogisessa am-
matillisessa toiminnassa. (Ranne 2005, 14-16.) Opinndytetyossamme keskitymme

késitteisiin osallisuus, yhteisollisyys ja toiminnallisuus.

Sosiaalipedagoginen ty6 on tilannesensitiivistd, avointa ja vuorovaikutuksellista,
my0s kaikki toimijat voivat osallistua ja vaikuttaa toiminnan sisaltoon. Tyo perus-
tuu luovan toiminnan tydmuotoihin, hydédyntaen ihmisen luonnollisuutta ja luo-
vuutta yhteis6llisesti, elamyksiin pyrkien. Luovan toiminnan tydmuotoja ovat
musiikki, kuvataiteet, seikkailu, draama, kirjallisuus ja ihmisen inhimillista kas-
vua tukevat luovat menetelméat. (Hamaldinen 1999, 67.) Sosiaalipedagoginen la-
hestymistapa ei rajoitu vain yksilolliseen kehityspsykologiseen tarkasteluun, vaan
laajemmin keskittyen myds yksilon perheen ja lahiyhteison sosiaaliseen ja kult-
tuuriseen ymparistoon seka yhteiskunnalliseen ympéristoon. (Ranne 2008, 107.)
Ihminen ndhd&én osana elinpiiridan ja yhteiskunnan rakenteelliset tekijat vaikut-

tavat yksilon elamaan.

2.1 Lapsen osallisuus

Sosiaalipedagoginen kasvatusajattelu painottaa osallistumisen merkitysta. Thomas
(2009, 115-116) kuvaa tutkimuksessaan osallisuuden mallia. Lapsen kiinnostus
omaa osallistumistaan ja osallisuuttaan kohtaan kasvaa vahvasti hanen ollessa esi-
ja alakouluik&inen. On tarkeaa, etté osallistumista ja vaikuttamista omaa elaméaa
koskeviin asioihin harjoitellaan jo aikaisemmissakin elaménvaiheissa. Sosiaalipe-
dagoginen varhaiskasvatus ndkee lapsuuden kulttuurisena ja sosiaalisena ilmiéna.

Kasvatus on vuorovaikutuksen kautta tapahtuvaa sosiaalista toimintaa. Kasvatuk-



sessa oppiminen rakentuu luovan toiminnan myoté ihmisten tekemana ja ihmisten
antamissa merkityksissd. Sosiaalipedagogisessa teoriassa korostuvat oppiminen ja
kasvaminen yhteisdssé. Varhaiskasvatuksessa sovelletaan sosiaalipedagogiikkaa,
jossa yhteisoOllinen ja osallistava toiminta on keskeista. (Tast 2007, 29-33.) Osalli-
suus ihmiseldmassé on tarkead, jotta subjektiuden osa-alueet, kuten ymmarretté-
vyys, hallittavuus ja elaméan mielekkyys voivat toteutua. (Tast 2007, 40.) Yksilon
osallisuuden vahvistaminen on osa sosiaalipedagogista ajattelua ja toimintatapaa
(H&mél&inen 2008, 18). IThminen oppii itsestdén ollessaan vuorovaikutuksessa

toisten kanssa.

Osallisuus voidaan ymmartéa siten, ettd yksilol1a on vaikuttamisen mahdollisuus
itsedan ja ymparistoédan koskeviin asioihin. Sit4 voidaan tarkastellaan eri tasoilla,
kuten yhteiskunnallisella, yhteisollisella ja yksilotasolla. Opinnaytetydssamme
l&htokohtana oli todentaa yksilon osallisuuden kokemusta draamallisessa tyosken-
telyssd. Yksilon osallisuudella on my6s yhteys yhteisolliseen ja yhteiskunnalli-
seen osallisuuteen. N&diden kokeminen henkil6kohtaisena olotilana edistaa toimi-

mista yhteison jasenené.

2.2 Yhteisollisyys

Jokaisella lapsella on oikeus olla osallisena yhteisollisessé toiminnassa. Yhteisol-
liseen toimintaan osallistuminen sek& ihmisten valinen vuorovaikutus ovat ela-
manhallinnan ja hyvinvoinnin perusedellytyksid. Lapsen sosiaaliset taidot vahvis-
tuvat ja hanen hyvinvointinsa lisdéntyy, kun han on osallisena yhteisollisessa toi-
minnassa. Luonteva tapa lisata yhteisollisyytté ovat taidel&httiset menetelmat.
Esimerkiksi draama tai kuvataiteet antavat yksilolle keinon osallistua itsedan ja
elaméénsé koskeviin asioihin. (Terveyden ja hyvinvoinninlaitos 2011.) Yhteisen
toiminnan avulla voidaan tuoda yhteen sellainen joukko yksiloitd, jotka eivat
muuten ehka toimisi yhdessé. Yhteisen tavoitteen ja pddmaarén vuoksi tdma en-

nalta toisilleen tuntematon joukko voi myds toimia yhteisollisesti.

Keskeisend sosiaalipedagogisessa ajattelussa on usko yksilon ja ryhmien véliseen

hyvéén elamaan ja yhteisollisyyden kokemusten mahdollisuuteen. Yksildllisen



kehityksen edellytyksena pidetdan kuulumista johonkin, kokemusta yhteisollisyy-
destd. (Ranne & Rouhiainen-Valo 2005, 29.) Tutkimuksessaan Koivula (2010,
153) kuvaa yhteison jasenyyden kehittymista véhitellen, asteittain laajenevaksi
osallisuudenprosessiksi. Tdma tapahtuu toimintaan osallistumisen kautta. Y htei-
sOllisyyden tunteen saavuttamisen kannalta olennaisia tekijoité ovat ystavyyssuh-
teet, yhteinen toiminta ja "me-puhe”. Voidaan siis ajatella, ettd toimimalla yhtei-
sOllisesti lapset voivat oppia tarkeitd elamén perusasioita ja he voivat oppia myos

yhteison muilta jasenilta.

Sosiaalipedagogiikka pyrkii tukemaan yksilon kasvua ja korostaa yhteiskunnalli-
sia ja yhteisollisid ndkokulmia kasvatuksessa ja ihmisen kehityksessa. Se tarkaste-
lee sitd, miten yksild Kiinnittyy yhteiskuntaan, sen toimintajarjestelmiin ja yhtei-
sOihin. (Hamaldinen 1999,16.) Tdysvaltaisen kansalaisuuden ja itsendisen toimi-
juuden kannalta on tarke&é, ettd yhteisollista ja vuorovaikutuksellista toimintaa

voi harjoitella jo lapsena.

2.3 Toiminnallisuus lapsiryhmassa

Sosiaalipedagogiikassa yhtena lahtokohtana on toiminnallinen ndkokulma, jonka
avulla voidaan kohdata ihmisid ja ihmisryhmid. Siind keskitytaan erityisesti inmis-
ten integraatio- eli yhteiskuntaan kiinnittymisen ongelmiin ja inhimillisen kérsi-
myksen lievittamiseen. Sen avulla on myos tarkoitus kehittéda pedagogista toimin-
taa, joka suuntautuu sosiaalisinten ongelmien ehkaisyyn, lievittdmiseen ja hyvin-
voinnin edistamiseen. (Hamaldinen 1999, 29-30.) Yksilon sosiaalista selviytymis-

t4 voidaan tukea jo lapsuuden varhaisvuosina.

Sosiaalipedagogisilla tydomuodoilla pyritdan tukemaan yksilon subjektiuden ja
elaménhallinnan vahvistumista, sek& yhteiskunnallisen identiteetin selkiytymista.
TyOmuotoina suositaan luovaa toimintaa hyodyntéen sitd, millainen ihminen on
luonnostaan. Luova toiminta auttaa yksiléa vahvistamaan itsetuntemustaan ja itse-
tuntoaan, pohtimaan merkityksellisyyttdan ja tiedostamaan oman eldmansa mah-

dollisuuksia. Luovaa toimintaa voivat olla muun muassa draama, musiikki, kuva-



taiteet, seikkailu ja kirjallisuus. (Hamalainen 1999, 67.) Luovien toiminnallisten

menetelmien avulla voidaan tehdd oman eldman vaiheita ndkyvéksi.

Luovien ilmaisullisten ja toiminnallisten menetelmien avulla voidaan my6s kuvata
kokemuksia, tutustua tunteisiin sekd rakentaa persoonallista identiteettid ja yhtei-
sOllisyytta. llmaisullinen prosessi ja oman luovuuden kaytto voivat olla voimaan-
nuttavia ja vuorovaikutusta rikastuttavia seka ihmisen itsetuntemusta ja itsetuntoa
kohottavia valineitd. (Ruusunen 2005, 54.) Toiminnallisuuden rinnalla sosiaalipe-
dagogisessa tydssé korostuvat yhteisollisyys ja elamyksellisyys. Sosiaalipedago-
giikassa ihmisen ajatellaan olevan luonnostaan luova, yhteis6llinen ja elamyksia
etsiva olento. (Hamal&inen 1999, 67.) Lapsi voi oppia luovien toiminnallisten me-
netelmien kautta saaduista kokemuksista ja ne voivat myohemmaéssa elaménvai-

heessa toimia voimavarana



3 LAPSI VARHAISKASVATUKSESSA

Opinnaytetydmme sijoittuu varhaiskasvatukseen, paivakotikontekstiin. Varhais-
kasvatukseksi kutsutaan pienten lasten kasvatuksellista vuorovaikutusta, joka ta-
pahtuu yhteistydssa perheiden ja kasvatuksen ammattilaisten kanssa. Varhaiskas-
vatuksen tavoitteena on edistda lasten tasapainoista kasvua, kehitysta ja oppimista.
(Stakes 2005.) Laki lasten paivahoidosta madrittelee péaivéhoidoksi lapsen hoidon
jarjestamista paivakotihoitona, perhepdaivahoitona, leikkitoimintana tai muuna
paivahoitotoimintana (Laki lasten paivahoidosta 36/1973, 18). Paivéhoitojarjes-
telm& koostuu julkisista ja yksityisista varhaiskasvatuksen palveluntuottajista.
Paivahoitojarjestelma on perheen ohella keskeinen toteuttaja varhaiskasvatuksessa
(Hujala, Puroila, Parrila & Nivala 2007, 11). Varhaiskasvatustoimijoita voivat olla

paivékodit, perhepaivahoitajat, esiopetus, erilaiset kerhot ja erityispaivéhoito.

Opinnaytetydssamme toimeksiantajana ja yhteisty6toimijana oli paijathamaldinen
paivékoti, jossa toteutetaan ndytelmatoimintaa yhdessé lasten kanssa. Pohdimme
yhdessa paivékodin johtajan kanssa sitd, millaisista nakékulmista tarkasteltuna
naytelmatoimintaa voitaisiin tutkia. Esiin nousivat osallisuuden, yhteisollisyyden
ja yhdessa toimimisen ndkokulmat. Néisté lahtokohdista tutkimusta lahdettiin to-

teuttamaan.

3.1 Varhaiskasvatuksen arvot

Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman toiminnan perustana ovat opetus-
hallituksen sivistystoimialan arvot, jotka ndkyvat lapsen turvallisena arkena, lap-
sen oikeutena turvallisiin ihmissuhteisiin, kasvuun, kehittymiseen, oppimiseen ja
ymparistoon. Arvojen kasvatuspddmaarind on edistaa lapsen henkilokohtaista hy-
vinvointia, toisten huomioonottamista ja asteittaista itsendistymisen lisdamista.
Arvoissa painottuu myos kasvattajan oman ammatillisuuden yllapitdminen ja ke-
hittdminen. Tarkedd on viestittadd lapselle aitoa vélittdmista, turvallisuuden tunnet-
ta ja oikeuden mukaista kohtelua. (Stakes 2005.) Arvot toimivat kdytannon var-

haiskasvatustyon ja opetuksen lahtékohtina.



Lahden kaupungin sivistystoimialan strategiassa on méaritelty vuonna 2005 sivis-
tystoimialan arvot, jotka ohjaavat my0ds varhaiskasvatuksen arvoja. Naitd arvoja
ovat sivistys, elaménilo, usko ihmisen kasvuun, yhteiséllisyys ja ennakkoluulot-
tomuus. (Lahden kaupunki 2005.) Toimeksiantajapaivakodin arvoissa painottuvat
lisdksi suvaitsevaisuus, ystavallisyys, vélittdminen, lapsilahtoisyys, hoiva, myon-
teisyys ja avoimuus. Liséksi toiminnassa kiinnitetddn huomiota lampimaén, hy-
vaksyvaan ja turvalliseen ilmapiiriin, leikin térkeyteen seka itsetunnon ja sosiaa-

listen taitojen myonteiseen kehitykseen.

YK:n yleissopimuksen lapsen oikeuksien mukaan jokaisella lapsella on oikeus

tulla kuulluksi ja huomioon otetuksi ja vapaus ilmaista mielipiteensa.

Lapsella on oikeus ilmaista vapaasti mielipiteensa. Tama oikeus si-
saltdd vapauden hakea, vastaanottaa ja levittda kaikenlaisia tietoja
ja ajatuksia yli rajojen suullisessa, kirjallisessa, painetussa, taiteen
tai missa tahansa muussa lapsen valitsemassa muodossa. (Unicef
2009.)
Tulevina sosiaalialan ammattilaisina koemme térkedksi lasten oikeuksien toteu-
tumisen. Tarke&4 on myos edistad jokaisen lapsen osallisuutta omaan toimintaym-
paristoonsa ja ndin vahvistaa hdnen kokemustaan kuulumisesta johonkin ja mah-

dollisuuksista vaikuttaa itseddn koskeviin asioihin.

3.2 Lapsi osallisena paivéhoidossa

Lasten osallisuuden mahdollistaminen osoittaa luottamusta heitd kohtaan. Osallis-
tavan toiminnan myota lasten oma osaaminen lisdéntyy ja he kykenevat paremmin
toimimaan yhteisoissdan. Kun lasten kokemuksia kysytéén lapsilta itseltdan, hei-
dan metakognitiiviset taitonsa eli kykynsé ajatella omaa ajatteluaan lisdantyvat.
Kaésitys itsesté selkiytyy, itseluottamus kasvaa ja yhteistoiminnalliset taidot kehit-
tyvat. Liséksi lasten osallistaminen ja heiddn nakemystensa kuuleminen toimivat
kasvattajalle arvioinnin ja oman tyonsa kehittamisen valineend. (Turja 2011, 52—
53.) On tarkedd nahdé lapsi aktiivisessa roolissa ja tiedon tuottajana suhteessa

omaan Iapsu uteensa.



Lapsi nahdaan aktiivisena toimijana ja oman osaamisensa rakentajana. Oppiminen
mielletddn sosiaalisena tapahtumana ja vertaisryhmien merkitys siind on avain-
asemassa. (Niiranen & Kinos 2001, 75-76.) Walamies (2007, 33) kuvaa vait0skir-
jassaan lapsen sosialisaatiota eli sit4 kun lapsi kasvaa yhteisonsa ja sité kautta
yhteiskunnan jaseneksi. Sosialisaatio on prosessi, joka tapahtuu yhdessa toisten
kanssa toimiessa ja vuorovaikutuksessa ollessa. Varhaiskasvatus toimii osaltaan
lapsen yhteiskuntaan sosiaalistajana. Lapsen ensimmainen sosiaalistaja on hdnen
oma perheensd. (Thomas 2009, 15.) Perheen vuorovaikutus ja tunneilmapiirin
merkitys korostuvat lapsen varhaisvuosina. My0s péivahoidossa tapahtuvalla vuo-
rovaikutuksella ja sen laadulla voi olla iso merkitys siihen, miten lapsi kokee it-

sensd yhteisonsa jasenena.

Varhaiskasvatus tarjoaa kasvattajien tukemia vertaisrynmié lapselle ja niiss ta-
pahtuva toiminta sek& vuorovaikutustilanteet mahdollistavat oppimista. Pienten
lasten osallisuus mahdollistuu kodin ohella péaivahoidossa erilaisissa arjen vuoro-
vaikutustilanteissa, joissa lapset saavat kokemuksia kuulluksi tulemisesta ja vai-
kuttamisesta heille itselleen tutuissa tilanteissa. Paivahoidossa lapset ovat osallisia
omassa yhteistsséén ja toimijoita omassa elamésséén. Yhdessa kasvattajien ja
muiden vertaisten kanssa lapsella on mahdollisuus rakentaa omaa identiteettidan
ja luoda toimintakulttuuria vertaisryhmassa seka saada henkilokohtainen kokemus
omasta merkityksellisyydestaan. (Turja 2011, 47-48.) Kasitys itsestd ja myontei-

nen mindkuva edistavat lapsen kiinnittymistd yhteisonsa seka yhteiskuntaan.

3.3 Lapsen kohtaaminen

Kiinnostus lapsitutkimusta kohtaan on noussut esiin monilla tieteenaloilla kasva-
tustieteiden liséksi. On tarke&d, ettd lasten kokemuksista, elinoloista ja asemasta
suhteessa muihin vaestéryhmiin ollaan tieteessa kiinnostuneita. Lapsitutkimukset
ja nimenomaan lasten kokemusten kuuleminen on avannut paremmin ndkemyksen
siitd, mitké tekijat ovat tarkeitd lapselle itselleen. Lapset ovat ndiden tutkimuksien
valossa tuoneet esiin kokemuksia siitd, ettd toiset lapset ja sosiaaliset suhteet ver-
taisiin ovat heille hyvin merkityksellisid. (Kinos & Virtanen 2001, 151-152.)
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Julkisilla areenoilla on tarke& pit&a ylla keskustelua lapsesta ja hdnen asemastaan
seka hyodyntad tutkimuksissa saatua tietoa.

Varhaiskasvatusymparistossa mahdollistuu aikuisen ja lapsen vélinen suhde sek&
lapsen aito kohtaaminen. Aikuiselta vaaditaan taitoa lahestyé lasta seké pyrkimys-
t4 ymmartaa lapsen tapaa olla ja ajatella. Paivékodin arjessa kasvattaja voi lapsen
kanssa osallistua yhteiseen ihmettelyyn ja pohtia yhdessa asioiden merkityksia.
Lasten havainnot toimivat lahtokohtana myos kasvatusvuorovaikutukselle. Tyon-
tekijan on térked tunnistaa ne arjen hetket, joissa kasvattavaa toimintaa voi toteut-
taa spontaanisti. Eras otollinen arjen hetki, lapsen kohtaamiselle on leikki. Lapsen
kohtaaminen on kokonaisvaltaista lapsen huomioimista ja kuulemista. Aikuinen
voi osoittaa herkkyytté lapsen viesteille ja mielenkiintoa lapsen toimintaa kohtaan.
Vastaamalla lapsen kutsuun ja kohtaamalla lapsen, aikuinen viestittaa lapselle,
ettd han on tarked ja ettd hanen leikkinsa on merkityksellinen. (Kalliala 2008,
261.) Kinos ja Virtanen (2001, 146-147) tarkastelevat artikkelissaan lasten akti-
voitumista toimijuuteen ja sitd, kuinka aikuiset kohtaavat lapsen maailman. Koh-
taaminen rakentuu kanssakaymisisté ja mieltymysten, ndkemysten, tietojen seka
arvojen vaihtamisesta lapsen kanssa. Tarkead on, ettd lasten ja aikuisten maail-

moista valittyy kokemuksia molemmille osapuolille.

Paivahoitoympéristossa lapsen kohtaaminen on arjessa toteutuva prosessi. Am-
mattilaiset, jotka tyoskentelevét lasten parissa tarvitsevat ammatillista itseluotta-
musta voidakseen tarjota lapselle turvaa ja luottamuksen kokemuksia. Jokaisen
lapsi on ainutkertainen ja arvokas yksilo. (Mattila 2011, 23-26.) On tarke&4, etta
lapsen kohtaamisesta arjen eri tilanteissa kaydaan keskustelua. Ne eivat saisi olla
rutiininomaisia itsestadnselvyyksia. Kasvattajan tarkednd ominaisuutena painottuu
aito kiinnostus lasta kohtaan ja lasnédolon merkitys seké herkkyys kohdata lapsi

silloin kun lapsi hakee kontaktia.

Varhaiskasvatuksessa aikuisen ja lapsen valinen suhde on epdsymmetrinen, koska
kasvattajan taytyy kaytta4 valtaa ja olla vastuussa tilanteesta. Lapsi ei voi johtaa
toimintaa vaan se on aikuisen tehtava. Se on kuitenkin tehtédva avoimessa ja vuo-
rovaikutuksellisessa hengessa. Voidaan puhua késitteestd avoin auktoriteetti, jossa

kasvattaja tekee pelisdannot selviksi siten, etté lapsi ja aikuinen tietdvat mit4 séan-
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t0jen rikkomisesta seuraa. Tallainen tapa toimia ei estd luottamuksellisen suhteen
syntymisté ja lapsella on oikeus tunteisiinsa, mutta velvollisuus noudattaa yhteisia
séantoja. (Kalliala 2008, 19-21.) Kun tilanteet paivahoidossa ovat aikuisen val-
vomia, tuottaa se lapselle turvallisuuden tunnetta ja silti mahdollisuuden kokeilla

omia rajojaan.

Lapset tarvitsevat ndhdyksi tulemisen kokemuksia kasvaakseen tasapainoisiksi
ihmisiksi. Tdman myo6té vahvistuu lapsen omanarvontunto, itseluottamus seka
luottamus toisiin ihmisiin. On merkityksellista, ettd lapsi tulee ndhdyksi ja hyvék-
sytyksi oman persoonansa kautta, sellaisena kuin hén on. Hyvéksynt, ihailu ja
toivon yllapitdminen rakentavat ja vahvistavat lapsen eldaméan luottamusta, iloa ja
tukevat tasapainoista kasvuprosessia. (Mattila 2011, 27-33.) Ammattilaisten on
hyvin tarkedd tiedostaa omat ennakkoasenteensa ja pyrkia aina itse luomaan kési-

tyksensa lapsesta ilman kuulopuheita.

Varhaiskasvatuksessa tygskentelevien ammattilaisten tulee tiedostaa, etta tyota
tehdaan lapsen parhaaksi, tyon keskiossa on aina lapsi. Tyootetta vahvistaa, kun
kasvattaja on sitoutunut tyohonsé, valmis kehittyméan seké arvostaa omaa ja mui-
den tyota. Lisdksi kasvattajilta vaaditaan monen muun ammattikunnan tavoin mo-
niammatillista yhteistyota ja osaamista eri toimijoiden kanssa. Téarkedad on koros-
taa varhaiskasvatuksessa yhteisollisyytta ja sen rakentamista. Yhteisollisyydessa
on kyse yhteisesta tehtdvastd, tavoitteista, yhteisesté tyosté ja yhdessa 16ydettavis-
t4 seka toimintaa rikastavista toimintatavoista. (Mattila 2011, 133-136.) Ty6h6nsé
motivoitunut kasvattaja sitoutuu paivahoidon perustehtavaén, sen tavoitteisiin ja

arvoihin. Liséksi hénellg on tahtoa yhteisen toiminnan kehittamiseen.
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4 DRAAMAN MONET KASVOT

Sana draama tulee kreikankielisesta sanasta dromena, joka tarkoittaa rituaalisen
toiminnan valmistamista. Draama voi olla tanssia, eleita, kirjoitetun ja Kirjoitta-
mattoman tekstin, puheen, musiikin ja kuvan esittdmista. (Helenius, Jaalinoja &
Sormunen 2000, 20.) Téassa opinnaytetydssd draama on toiminut teoriaperustan
yhtend ké&sitteend. Tarkastelemme draaman ja leikin yhteytta sekd draamaa yhtena
varhaiskasvatuksen tydmuotona. Kéytdmme tassé opinndytetydssé késitteita
draama, draamatoiminta, ndytelmé ja ndytelmaprosessi. Naytelma toimii tassé
tutkimuksessa kehyksend, jonka avulla mahdollistetaan lapsille elamyksig, ilon

kokemuksia ja yhteistoimintaa paivékodissa.

4.1 Draama ja vuorovaikutus

Walamies (2007) toteaa vaitoskirjassaan, ettd draamassa kaikkea ei tarvitse tehda
nakyvéaksi, vaan merkitykset syntyvat osallistujien mieliss. Draamalle on luon-
teenomaista keskeneréisyys ja kahdessa eri maailmassa, todellisuudessa ja fiktios-
sa eldminen seké& vakava leikillisyys. Lapsen kehityksen tukena ja erilaisten ta-
voitteiden saavuttamiseksi voidaan kayttaa satuja, tarinoita ja dramatisointia. (Wa-
lamies 2007, 42-43.) Tahén ajatukseen kiteytyy ndkokulma draamasta monen
asian mahdollistajana ja ajatus siitd, ettd vastuu oppimisesta ja kehittymisesta ja-

kautuu myos osallistujalle.

Ty0stettdesséd draamaa mahdollistuu tilanteita, joissa voidaan syventaa vuorovai-
kutuksellisia taitoja. Walamies (2007, 204) esittaa tutkimuksessaan, etta tallaisia
tilanteita voivat olla ohjaajan ja ryhméan seké ohjaajan ja yksilon véliset tilanteet.
Naissa tilanteissa voi kehittyd muun muassa yhteinen tarina, yhteinen nauru, yh-
teinen vakavoituminen seké yhteinen leikki. Edelleen Walamies (2007, 204) kasit-
telee teoksessaan draamallista patevyyttd, jota han kuvaa valmiutena elamyksiin,
ilmaisuun ja arvostamiseen. Merkitystd on myos silla, miten yhteisd kykenee

luomaan ilmapiirin, jossa osallistuja uskaltaa heittdytya elamysten pariin.
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Draaman potentiaalina voidaan pitaa sité, etta siind mukana olevat lapset toimivat
usein aktiivisesti ja pyrkivat luomaan henkil6kohtaisen suhteen siind esiintyviin
asioihin. Draamassa esiintyvét roolit mahdollistavat kokonaisvaltaisen oppimisen
suhteessa lapsen omaan ajatteluun, aisteihin ja tunteisiin. VVastavuoroinen, vuoro-
vaikutteinen suhde draamassa toimivien valilla edistdd uuden oppimista ja ongel-
manratkaisukeinoja. (Toivanen 2002, 211-212; 2010, 79.) Edell& kuvattujen teo-
rioiden valossa voidaan todeta, ettd draama lasten kanssa kaytettynd on moniulot-
teinen tyttapa. Sen avulla voidaan monitasoisesti kasitelld inmiselamaan ja ih-
mismieleen vaikuttavia asioita seké& oppia niiden kautta uutta ymmarrysté ja uusia

nakokulmia.

4.2 Leikki porttina draamaan

Leikki on osa lapsen elaméa ja lapselle ominainen tapa toimia. Leikin avulla lapsi
harjoittelee niin sosiaalisia kuin fyysisidkin taitoja. Leikki on Iasn& lapsen eldmés-
sé jokapéivéisend toimintona. Lapsen leikissé voidaan ndhdd myos lapsen taidot
sosiaalisissa suhteissaan, tunteiden ilmaisussa ja psyykkisissa ja fyysisissa taidois-
sa, joita lapsi omaa. Lapsen sosiaalisten ja vuorovaikutustaitojen kehittymisen
kannalta voidaan pitaa tarkeénd, ettd myos aikuinen osallistuu leikkiin (Heikkinen
2004, 50). Aikuinen voi rikastuttaa leikkid ja hyodyntaa leikkitilanteita kasvatuk-

sen ja oppimisen ndkokulmasta.

Draamassa leikki on keskeinen elementti ja sitd kuvataankin usein yhdeksi draa-
makasvatuksen lahtokohdaksi (Heikkinen 2004,48). VVoidaan ajatella, ettd ihmisel-
14 on luontainen halu luoda rinnakkaistodellisuuksia ja leikkid. Lapsen maailma
on oiva osoitus tastd. Draaman, teatterin ja leikin avulla voimme kertoa tarinoita
itsestaimme, toisistamme ja meitd ympardivastd maailmasta. (Heikkinen 2005, 23;
Fleming 2001, 79.) Lapsuusiédn draama perustuu roolileikkiin. Leikki toimii ik&an
kuin porttina draamaan. Jokainen roolileikki on kuin pieni tarina. Ottaakseen toi-
sen roolin on lapsella oltava kykya yhdistella osista kokonaisuuksia ja kykyé toi-
mia yhteistoiminnallisesti. (Helenius ym. 2000, 138-145.) Lasten véliset rooli-

leikit toimivat siis pohjana draamatydskentelylle.
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Kaikessa leikisséd on mukana lapsen oma luovuus ja toimiminen sekd tietynlainen
vakavuus. Draamaleikki on yhdistelma seka teatteria etté leikkid. Se on lasten
elamyksellistd yhteistoimintaa, jota voidaan kayttaa pedagogisesti tydmenetelmé-
nd. Varhaiskasvatuksessa ja alkuopetuksessa draamasta ja draamaleikista puhu-
taan usein rinnakkain ja samaa tarkoittaen. Draamaleikki voidaan erottaa draamas-
ta sisallollisten painotusten mukaan. Draamasta voidaan puhua, kun painotetaan
opetuksen muotoa ja siséltod ja vastaavasti draamaleikistd puhuttaessa tarkastelun
kohteena on enemman lasten toimijuus ja toiminnallisuus. (Karppinen, Puurula &
Ruokonen 2001, 151.) Pienill& lapsilla on valttdméatonta, ettd aikuinen tarjoaa
draamaleikissa mallin toimia. Aikuisen toiminta tukee lapsen kuvittelua ja kehit-
tymisté draamallisessa tyoskentelyssa. (Toivanen 2010, 25.) Aikuisen omalla esi-
merkilla ja aktiivisuudella voidaan mahdollistaa lasten kehittyminen luovassa

toiminnassa ja draamaleikeissa.

Draamaleikissd on mahdollisuus harjoitella lapsiryhmassé olemisen yhteisia peli-
séantoja roolileikkien avulla. Draamaleikin avulla voidaan myo6s kehittéé lapsen
mielikuvituksen lisd&dntymisté. Lasten kasvaessa ja kehittyessd, draamaleikin rin-
nalle voidaan tuoda draamaa tydmuotona monipuolisemmin. Draamaleikin raken-
netta voidaan talloin laajentaa, ja ndin ollen draamatyoskentelyyn voidaan lisaté
juonen kehittelyd, vastavuoroisia rooleja ja aikuismaisempaa kielenkayttoa. (Toi-
vanen 2010, 26-30.) Paivakotikonteksti tarjoaa mahdollisuuden draamaleikilli-
seen toimintaan. Leikki-ik&isten lasten kanssa on oiva tilaisuus harjoitella leikin

avulla roolinottoa ja sosiaalisia taitoja.
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4.3 Néaytelma kasvatuksen tyovalineend

Draamakasvatuksessa yhdistyvét leikki ja kasvatus teatterin muodossa. Nayttele-
misen keskidssé ovat seké esiintymisvalmiudet, etté esityksen valmistaminen ul-
kopuoliselle yleisdlle. Naytelméssa hyvin keskeisessa roolissa on néyttelijan tyo.
Tassa lapselta edellytetdén harjoiteltuja ja omaksuttuja taitoja. Tyodskentelyn ta-
voitteena on saavuttaa esityksen taiteellinen taso ja saada yleis6 uskomaan kuvi-
teltuun maailmaan nayttdmolla. Nayttelemisessé olennaista on taitojen harjoittelu
ja oppiminen. Usein ndytelma huipentuu esitettavaan lopputulokseen.(Toivanen
2010, 9.)

Tassa tutkimuksessa tarkasteltavassa ndytelméprosessissa on enemman kyse pe-
rinteisestd teatterista kuin draamakasvatuksesta. Tarkasteltavassa nadytelmaproses-
sissa tarke&a on prosessi ja siind syntyneet lasten kokemukset, ei niinkdan pelkka
lopputulos. Toteutettavaa ndytelméprosessia ei voida tiukasti sitoa mihinkaan tiet-
tyyn draaman osa-alueeseen. Pdivakodin kasvattajat ovat mééritelleet ndytelmé-
toiminnan osaksi kasvattavaa toimintaa, joka tukee lapsen sosiaalisia taitoja ja

yhteisollisté toimintaa paivakodissa.

Draamalla on monet kasvot. Kaikki ndytelmétoiminta ei valttdmétta ole draamaa.
Ihmisen taytyy tyostdd hahmoaan ja eldytyé rooliinsa, jotta voidaan kayttaa nimi-
tystd draama. Draamatoiminta on yksilolle kokonaisvaltaista toimintaa, jossa akti-
voituvat aistit, tunteet, ajattelu ja keho. (Fleming 2001, 77- 79.) Hyodyntamalla
draamaa ja sen keinoja voidaan harjoitella sosiaalisia perustaitoja, kuten vuoron
odottamista ryhméssa, reiluutta ja sensitiivisyyttd muita kohtaan seké tunteiden
tunnistamista, kuvittelemisen ja kuuntelemisen taitoa. (Walamies 2007, 37.)
Draama toimii apuvélineend opeteltaessa omaan itseen ja henkilokohtaiseen kas-
vuun liittyvid asioita. N&it4 ovat omasta itsestd oppiminen, sosiaaliset taidot ja
yhteisollisyys. Draaman avulla on mahdollista harjoitella erilaisia rooleja, ris-
kinottoa, ideoiden kehittdmista ja ongelmanratkaisu taitojen kehittdmista. (Heik-
kinen 2005, 39.) Draamallinen tydskentely voi toimia menetelména useissa péiva-
kodin eri kasvatuksen ja oppimisen tavoitteissa. Kasvattajan patevyys, halu oppia
lisdd seké luovuus draamaan kayttotilanteissa ja kiinnostus draaman kaytt6on me-

netelmana ovat avainasemassa.
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5 TUTKIMUKSEN TAVOITTEET JA TUTKIMUSTEHTAVA

Tutkimuksen tavoitteena on tehdd nékyvéksi lasten kokemusmaailmaa osallisuu-
desta. Tarkoituksena on kuulla lasten kokemuksia osallisuudesta naytelmaan. Tar-
kedd on saada lapsen &ani ja kokemukset kuuluviin ja tuottaa tietoa, joka mahdol-
listaa kasvatustyon kehittdmista tyoelamassa. Tama tutkimus tekee nékyvaksi

my0s draamatoiminnan k&yttoad varhaiskasvatuksessa.

Opinnaytety6 on rajattu kasitteleman lapsen kokemuksia osallistumisesta ja osal-
lisuudesta, kun han on mukana néytelmaprosessissa. Lasten nakokulma ja koke-
mukset heidan itsensé kertomina halutaan nostaa t&ssé opinndytety0sséa paérooliin,
koska lasten osallisuutta on aiemmin usein tarkasteltu lahinnd aikuisnakdkulmasta
ja aikuisten kertomana. Tdssa tutkimuksessa halutaan haastatella lapsia, tavoittee-
na on tehdd nakyvéksi lasten kokemusmaailmaa osallisuudesta. Tutkimuksen
kohderyhméksi rajataan toimeksiantajapaivéakodin naytelmaprosessiin osallistuvat

lapset.

Tutkimustehtdvana on:

e Lapsen kokemukset osallisuudesta naytelmaprosessissa

Tutkimuskysymyksena on:

e Miten lapsi kokee osallisuutta ja miten se ndyttaytyy naytelméprosessissa?

Té&ssé opinndytetyossa osallisuus rajattiin kokemuksiin ndytelméprosessiin osallis-
tumisesta. Tutkimuksessa kasiteltavia padteemoja ovat osallisuus ja draama. Né&-
mé& teemat toimivat myos teemahaastattelun runkona. Tydssdmme avainkasitteita

ovat osallisuus, lapsen kokemus ja draamatoiminta.
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tutkimuksessa haluttiin haastatella lapsia ja hyodynta4 lasten tuottamaa tietoa.
Lapsia haastateltiin yksilohaastatteluiden ja ryhmdahaastattelun avulla. Aiemmin
tieteessa on suhtauduttu epéilevésti lapsen kykyyn tuottaa luotettavaa tietoa tutki-
muskayttoon ja tasté syysta usein on lasten sijasta haastateltu heidan vanhempiaan
tai muita heidan lahipiirissadn toimivia aikuisia. Lapset ovat siis olleet tutkimuk-
sen kohteita, eivat aktiivisia toimijoita. (Ritala-Koskinen 2001, 145.) Tama osal-
taan toimi suunnannéyttajand valitessamme ldhestymistapaa kasitelld aihetta lap-

sen osallisuus.

Halusimme téassa tutkimuksessa nostaa lapsen asiantuntija-asemaan kertomaan itse
omista kokemuksistaan, jotta tieto tulisi suoraan tutkimuksen kohteelta. Lis&ksi
lasten haastatteluiden tueksi tehtiin havainnointia. Tallaisen toisen lapseen nahden
objektiivisen lahteen avulla voidaan lisata tutkimuksen luotettavuutta (Ritala-
Koskinen 2001, 148). Kiinnostuksemme tehd& opinndytetyo sijoittuvaksi varhais-
kasvatukseen sai alkunsa kevaalla 2011. Yhteistydssa toimeksiantajapaivékodin
edustajan kanssa pohdittiin, ettd opinndytety0n voisi toteuttaa liittyen péivakodis-
sa toteutettavaan naytelmaprosessiin. Tarkastelun kohteeksi rajattiin lapsen koke-
mukset osallisuudesta. Tdmén nakokulman rajauksen ja ldhestymistavan myos
paivékodin johtaja koki tarpeelliseksi ja hyodylliseksi. Téasta etenimme suunni-

telmaprosessiin ja tietoperustan kerd&dmiseen.

6.1 Tutkimusmenetelmat

Tutkimuskohteena olivat ndytelméprosessiin osallistuvat lapset. Tutkimuksessa
haastateltiin kuutta lasta ja havainnoitiin koko 20 lapsen osallistujaryhmaa ja sen
kayttaytymistd. Tutkimuksen kohteena olivat lapsen kokemukset osallisuudesta
naytelméprosessissa, joten oli luontevaa, ettd tutkimusaineiston keruumenetelmat
olivat vuorovaikutteisia. Menetelmind kéytettiin havainnointia ja teemahaastatte-
luja sekéd ryhmahaastattelua, jotka nauhoitettiin. Tutkijoina osallistuimme myds

aktiivisesti naytelméprosessiin koko sen keston ajan, havainnoitsijan ja haastatte-
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lijan roolissa. Kayttamédmme osallistuva havainnointi oli kuitenkin passiivista eli

roolimme oli olla sivustaseuraajia. Kanasen (2008, 73-74) mukaan teemahaastat-
telussa haastateltavien kanssa kdydaan lapi ennakkoon valittuja ja rajattuja teemo-
ja. Teemahaastattelut tarjoavat tutkijalle valjyyttd, mutta toisaalta mahdollisuuden

kayttaa rajaamista teemojen avulla.

Valitsimme kvalitatiivisen eli laadullisen tutkimusotteen. Laadullinen tutkimus
mahdollistaa aiheen syvéllisen ja monipuolisen tarkastelun. Laadullisessa tutki-
muksessa aineisto ohjaa osaltaan tutkimusta ja tutkimusongelma voi muotoutua
uudelleen tutkimusprosessin aikana. Laadullisen tutkimuksen joustavuus mahdol-
listaa sen soveltuvaksi lasten kanssa tyoskentelyyn. Kvalitatiivisen tutkimuksen
avulla tutkitaan aikomuksia, elamyksid ja merkityksia. (Kananen 2008, 43-50.)
Tassé tutkimuksessa laadullisen tutkimuksen luonne palveli aiheen tutkimista ja

mahdollisti lasten kuulemisen tarkasti.

Kvalitatiivisen tutkimuksen haastattelun avulla voidaan mahdollistaa lasten &&nen
ja lasten nakokulmien esiintuominen (Alasuutari 2005, 145). Haastattelun kayton
etuna aineiston keruumenetelmané voidaan pitd4 joustavuutta, koska siiné ollaan
suorassa kielellisessé vuorovaikutuksessa tutkittavien kanssa. Téssa opinnayte-
ty0ssé haastattelun valintaa aineiston keruumenetelmaksi perustellaan sillg, etta
tutkimuskohde haluttiin nahda tutkimustilanteessa subjektina, merkityksié luova-
na aktiivisena osapuolena. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 204-205.) Haas-
tateltava lapsi toimii vuorovaikutuksessa haastattelijan kanssa ja tuottaa arvokasta

tietoa omasta kokemuksestaan.

Haastattelu on sek& laadullisessa, ettd maarallisessé tutkimuksessa kaytetty aineis-
tonkeruumuoto (Kirmanen 1999, 196). Teemahaastattelulle on ominaista, etta
kaikille haastateltaville esitetddn kysymykset liittyen samaan teemaan (Kuula
2006, 128). Haastattelua voidaan kuvata erédénlaiseksi keskusteluksi, jolla on tietty
tarkoitus. Haastattelun avulla kerdtdan aineistoa, jossa tutkittavien oma kokemus
ja kertoma tulee esiin (Kirmanen 1999, 196). Teemahaastattelussa on ennalta va-
littu teema ja sen aihealueet, joita haastattelussa ké&sitelldadn. Teeman rajaamisella
ja ennakkovalmistelulla varmistetaan koko tutkittavan aiheen késittelyn haastatte-

lussa. Teemahaastattelulle on ominaista véljyys, koska sité ei ole ennakkoon rajat-
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tu niin tarkasti. Teeman rajauksen etuna voidaan pitéé sitd, ettd pysytdan tutki-
muksen kannalta olennaisessa aiheessa ja keskitytd&n tutkimaan valittua aihetta.
(Kananen 2008, 73-73). Yksilohaastattelun etuna voidaan pitéa lapsen yksilolli-
sempéad kuulemista ja aiheen syvallisempad tarkastelua. Toisaalta ryhmahaastatte-
lussa lapsi saattaa kokea tilanteen turvallisemmaksi, kuin ollessaan kahden kesken
tutkijan kanssa. Ryhméhaastattelussa voi olla se vaara, ettd puheliaat ja puhumaan
halukkaat lapset vievét tilaa hiljaisemmilta ja aremmilta lapsilta. (Ritala-Koskinen
2001, 156.) Téassa tutkimuksessa ryhméhaastattelu toimi kuitenkin yksilohaastatte-
lujen tukena mahdollistaen kaikkien lasten vapaamuotoisen naytelmasta kertomi-

sen.

Alasuutari (2005, 152-153) pit&& haasteena lasten haastattelussa sitd, etté lapsella
ja aikuisella saattaa olla epétasa-arvoinen lahtdasetelma. Kun tutkimuskohteena
ovat lasten kokemukset, vallitsee lapsen ja aikuisen vélill4 haastattelutilanteessa
epéatasa-arvoinen ldhtokohta, tdma valtaero voidaan ndhda sekd myonteisena etta
kielteisend asiana. MyoOnteisend tdssa voidaan pitéé sitd, ettd aikuisella on ik&én
kuin oikeus tehdd kaikenlaisia kysymyksié ja odottaa lapselta vastauksia, kuten
arjessa yleensakin. Kaantopuolena t&ssé asetelmassa voi olla epatasa-arvo toimi-
joiden valilla eli aikuinen ikaan kuin tietad jo lapsen vastaukset joiden osaamista

lapselta testataan.

Havainnointia voidaan pita tieteellisen tutkimuksen yhtend perusmetodina. Se on
ikdan kuin tieteellista tarkkailua, ei pelkastdan asioiden ja ilmi6iden ndkemisté.
Havainnoinnin avulla voidaan saada varmistusta siitd, toimivatko ihmiset siten
kuin he sanovat toimivansa. Luonnollisessa ympérist0ssé tehtyjen havaintojen
etuna on se, ettd havainto tehdadn aina siin& kontekstissa, jossa se oikeasti ilme-
nee. Havainnointi mielletd&n laadullisen tutkimuksen metodiksi ja sitd kaytetdan
yleisimmin silloin kun tutkitaan yksittaisen ihmisen toimintaa ja vuorovaikutusta
toisten kanssa. (Vilkka 2007, 37-38.) Havainnoinnin etuna on, ettd sen avulla
voidaan saada suoraa ja valitonta tietoa yksiloiden ja ryhmien toiminnasta kéyt-
taytymisestd. Havainnoimalla todellista eldmaa, voidaan valttaa keinotekoisuutta.
Havainnointi sopii menetelméksi esimerkiksi silloin, kun tutkimuskohteena ovat
lapset, jotka eivét kykene valttamétta kielellisesti ilmaisemaan kaikkea toimin-
taansa. (Hirsjarvi ym. 2009, 213.)
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Havainnointitapoina voivat olla Vilkan (2007, 42) k&yttdaman méaaritelman mu-
kaan tarkkaileva havainnointi, osallistuva havainnointi, aktivoiva osallistuva ha-
vainnointi, kokemalla oppiminen sekd piilohavainnointi. Opinndytetygssémme
aineistoa keréttiin osallistuvan havainnoinnin avulla. Talloin mahdollistui havain-
noitsijan osallistuminen kohderyhman toimintaan. Osallistuvaa havainnointia te-
kevé tutkija voi itse séadella etdisyyttdan tutkimuskohteeseen. Osallistuvan ha-
vainnoinnin avulla tutkija voi tarkkailla ihmisten kayttaytymista ja yrittdd ymmar-
taé sen merkityksié. (Torronen 1999, 222-223.) Osallistuvassa havainnoinnissa
tutkija osallistuu tutkittavan kohteen toimintaan ennalta sovittuna ajanjaksona ja
tutkittavien ehdoilla, Vilkka (2007, 44-45) mé&érittelee tutkijan roolia. Tarkoitus
on, ettd tutkija padsee sisdn tukittavien maailmaan. Osallistuvassa havainnoinnis-
sa on usein ennalta valittu teoreettinen ndkdkulma. Osallistuvaa havainnointia
voidaan toteuttaa kohdistetun havainnoinnin avulla, jolloin havainnointi on koh-

distettu rajattuun tapahtumaan ja tilanteisiin.

Havainnointia on Kkritisoitu siitd, ettd havainnoitsijan lasndolo saattaa vaikuttaa
tilanteen kulkuun, jopa muuttaen havainnoitavien kayttaytymistd. Havainnoinnin
haaste on myos se, ettd havainnoitsija saattaa sitoutua emotionaalisesti tutkimus-
kohteeseen, jolloin tutkimuksen objektiivisuus voi kérsid. (Hirsjarvi ym. 20009,
213.) Tutkijan tunteiden tiedostaminen ja niiden erilldan pito tutkimuksesta voi

joissain tapauksissa olla haastavaa, mutta ehdottoman tarpeellista.

6.2 Tutkimusaineiston hankinta

Taman opinndytetyon tutkimus on laadullinen ja se toteutettiin haastattelemalla
lapsia ja havainnoimalla lapsiryhméé. Kevaalld 2011 laadimme yhdessa yhteis-
tyopaivékodin johtajan kanssa yhteisty0ssa tarkan aikataulun nédytelmaprosessin
etenemisesta harjoituksineen ja esityksineen. Tutkimusaineiston hankinta toteutet-
tiin sovitusti syksylla 2011 syys- ja lokakuun aikana. Osallistuimme jokaiseen
yhdeksaan naytelman harjoituskertaan ja kahteen naytelman esitykseen. Ndaiden
aikana suoritettiin osallistuvaa havainnointia. Tutkijoina halusimme ymmartaa
prosessia syvéllisesti ja timan mahdollistamiseksi meidén oli oltava sielld missé

tapahtuu (Kalliala, 2008, 69). Roolimme naytelmaprosessissa oli kuitenkin olla
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sivustaseuraavia havainnoitsijoita. Tavoitteena oli herattdd luottamusta ja luoda
turvallista ilmapiirid, joten ohjasimme prosessin aikana kaksi kertaa alkulammitte-
lyleikin ennen harjoituksia ja kolmella harjoituskerralla kerdsimme palautetta mie-
lipidekorttien avulla. Taman toiminnan avulla meisté tuli tuttuja lapsille, eik& hei-
dan tarvinnut jannittd4 meidén lasndoloa tai haastattelutilannetta niin kovasti.
Haastattelut tehtiin yksitellen aina harjoitusten jalkeen. Kaikki aineistonkeruu
suoritettiin yhteistyopéivakodin tiloissa.

Opinnaytetyon suunnitteluvaiheessa laadimme véljan teemahaastattelurungon
(liite 1). Haastattelurunko perustui tutkimuksen paateemoihin, joista haastattelu-
kysymykset johdettiin (Tuomi & Sarajarvi 2009, 75). Opinnaytetytssa oli tarkoi-
tus selvittdd lasten kokemuksia osallisuudesta ndytelmaan ja kuulla lapsia itsedén.
Haastattelun teemat olivat draama, leikki, roolit ja osallisuus sekd yhdessa toimi-
minen. Teemoista johdetut haastattelukysymykset auttoivat meit4 haastattelijoina
rajaamaan aihetta ja pysyméaén aiheessa. Toisaalta mahdollistui vapaus esitt&a

tarkentavia kysymyksié lapselle.

Opinnaytetyon suunnitelman valmistuttua teimme tutkimuslupahakemuksen kau-
pungin varhaiskasvatuspalveluiden paallikolle loppukeséstd 2011. Lupa lapsen
havainnointia ja haastattelua koskien, saatekirjeineen (liite 2) toimitettiin kaikille
naytelmaén osallistuvien lasten vanhemmille ennen naytelmaprosessin alkua.
Lapsen osallistuminen tutkimukseen edellyttdé huoltajan kirjallista lupaa, mutta se
ei yksin riit4, koska lapsi on lopulta itse se, joka paattad osallistumisestaan tutki-
mukseen (Kuula 2006, 147-148). Kaikki lupapyynndn vastaanottaneet lasten van-
hemmat palauttivat lupalomakkeet ja antoivat suostumuksensa lapsensa osallistu-
miseen. Lisaksi kysyimme kaikilta lapsilta henkilékohtaisesti oman suostumuk-

sensa osallistumisesta tutkimukseen.

Lupapyynndn ohessa olleessa saatekirjeessé esittelimme itsemme ja kerroimme
tutkimuksen aiheesta ja toteutuksesta seka tulevista lasten havainnoinneista ja
haastatteluista. Korostimme vaitiolovelvollisuuttamme seka sit4, ettd lapsia tai
paivakotia ei voida tunnistaa lopullisesta tyostd. Kuula (2006, 92-93) painottaa
tutkijan roolissa pitaytymista seké ehdotonta vaitiolovelvollisuutta suhteessa

kaikkea tutkittavaa kohtaan. Tutkijalle vaitiolovelvollisuus on ammattieettinen
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itsestadnselvyys, joskin on hyvé aina painottaa salassapitovelvollisuuden merki-
tystd. Vanhempien informoinnissa lupasimme myds anonymisoida koko tutki-
musaineiston. Tunnistetietojen hdivyttdminen on olennaista silloin, kun tutkimus-
kohteena on arkaluontoinen tutkimusaihe tai kun kyseessa on lapsi (Kuula 2006,
130). Saatekirjeessa ilmoitettiin myds mahdollisuudesta saada lisatietoja pyydet-
téessé paivakodin johtajalta. Téahan paadyttiin kdytannon syisté, koska johtaja on

helpommin tavoitettavissa ja hdn on entuudestaan vanhemmille tuttu.

Néaytelmaprosessin alkaessa meill& oli kaikkien lasten vanhempien Kirjalliset suos-
tumukset yhteistydsta. Ensimmaiselld yhteiselld tapaamiskerralla, jossa oli paikal-
la ndytelmaprosessia ohjaavat aikuiset ja siihen osallistuvat lapset, esittelimme
itsemme ja kerroimme miksi olemme mukana harjoituksissa. Tassa yhteydessé
kysyimme lapsilta heidan suostumuksensa siihen, saammeko olla mukana tassa
naytelmaprosessissa. Tutkimukseen osallistuvat voivat tehda paatoksen osallistu-
misestaan, vasta kun he ovat saaneet riittdvasti informaatiota tutkimuksesta. Ih-
mistieteissd vapaaehtoisuutta tutkimukseen osallistumisesta voidaan maarittaa jo
sillg, ettd tutkittava on riittdvéan tiedon varassa suorittanut paatoksensa tutkimuk-
seen osallistumisesta. (Kuula 2006, 107.) Tutkimuksessa saimme kaikilta lapsilta

my0Onteisen vastauksen asiaan.

Kaikki luvan antaneet ja ndytelméprosessiin osallistuvat henkil6t olivat paras asi-
antuntijaryhma tietdmaan tutkittavasta aiheesta (Kananen 2008, 37). Koska nay-
telméprosessiin osallistui kaikkiaan 20 lasta, oli tarkoituksenmukaista rajata haas-
tateltavien lasten joukkoa. Suoritimme siis arvonnan, jossa valikoituivat haastatte-
luihin osallistuvat kuusi lasta. Arvonnalla haluttiin varmistaa kaikkien naytelma-
prosessiin osallistuvien lasten tasapuolinen mahdollisuus paasta haastateltavaksi,
nain taattiin oikeudenmukaisuuden toteutuminen (Méakeld 2006, 85). Liséksi heilta
kysyttiin arvonnan yhteydessa vield henkilokohtainen suostumus haastatteluun.
Kaikki lapset suostuivat haastateltaviksi. Kaikkien lasten l&asnd ollessa tehty ar-
vonta mahdollisti sen, etté kaikki lapset tulivat tietoisiksi siitd kuinka haastatte-

luun valikoiduttiin.
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6.3 Yhteistyopaivékoti

Opinnaytetyossamme oli yhteistyotoimijana kunnallinen keskisuuri péivakoti.
Lapsia paivakodissa on noin 70 ja sielld toimii nelja lapsiryhmaa. Y hteistyopaivé-
kodin johtaja oli alusta alkaen sitoutunut yhteistybhon opinnédytetydprosessissa.
Paivakodin paivittaisessa kasvatustoiminnassa kaytetdan pienryhmatoimintaa tu-
kemassa lasten oppimista ja laadukasta varhaiskasvatusta. Paivékodin tapa tyos-
kennelld on ammatillista ja tavoitteellista, ja sielld tyoskennell&dén tunteella ja tai-

dolla lasten hyvaksi. Paivakodin toiminta ajatus kiteytyy seuraavasti:

Paivakotimme on [Amminhenkinen talo lapsia varten. Kasvatukses-
samme tuemme lapsen vapautta valita ja paattdd omasta tekemises-
taan, vapauden tuomaa vastuuta unohtamatta. Tavoitteenamme on
lapsen itsetunnon lisdaminen ja omatoimisuuden kehittaminen. Kos-
ka leikkiessaan lapsi kasittelee itselleen tarkeita arkisia asioita ja
opettelee uusia taitoja, leikille on varattu paljon aikaa paivan mit-
taan. (Toimeksiantajapaivakoti 2011)

Y hteistyopaivékodissa monipuolinen draaman kayttd on osa paivakodin arkea ja
luonteva kasvatustyon keino. Draamaa toteutetaan lapsiryhmissa muun muassa
pOytéteatterin, nukketeatterin ja ndytelmien avulla. Draamakasvatuksen osa-
alueita ovat muuan muassa draamaleikki, improvisaatio, ndytelmén tekeminen,
teatterissa kaynti, prosessidraama, tyopajateatteri, tarinan kerronta ja mediakasva-
tus (Heikkinen 2004, 31). Draaman avulla harjoitellaan esimerkiksi tunteiden tun-
nistamista ja ilmaisua, toisen rooliin tai asemaan asettumista seka vuorovaikutus-
taitoja. Koko talon yhteinen ndytelma valmistetaan paivékodissa puolivuosittain ja

siihen osallistuu lapsia kaikista lapsiryhmista.

Tama toimintatapa ei ole taysin uusi vaan muunnelma tavasta toimia muutamien
vuosien takaa. Aiemmin naytelmié tehtiin 2000-luvun alkupuolella ja nyt naytel-
mien tekeminen aloitettiin uudelleen syksylla 2010. Toimintaan lahdettiin uudel-
leen, jotta voitiin tarjota lapsille mahdollisuus elamyksiin ja lisaté lasten keski-
néistd yhteistyota ja yhteisollisyytta. Y hteistyopdivakodissa draamaprosessi muo-
toutui jo olemassa olevasta sadusta, joka on yleensé kansansatu, klassikkosatu tai
jokin muu satu, joka on lapsille entuudestaan tuttu. Naytelman valinnassa huomi-

oitiin lasten kiinnostuksen kohteet ja ndytelméaan jarjestettiin useita rooleja, jotta
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mahdollisimman moni halukkaista lapsista paasi osallistumaan. Naytelmén tekstin
siséllon sanoma ei ollut keskidssg, vaan padpaino draamatoiminnassa oli lasten

osallistumisessa, yhdessa tekemisessa seka ilon kokemisessa.

6.4 Kohderyhmé

Tutkimuksen kohderyhmand opinndytetygssamme meilld oli 20 lapsen ryhma,
joka koostui 3-6 vuotiaista lapsista. Lapset valikoituivat draamatydskentelyyn
spontaanisti yli rynmarajojen, oman mielenkiinnon mukaan. Toiminnassa pyrittiin
tasapuolisuuteen ja siihen, ettd ensisijaisesti kaikki halukkaat pa&sivat osallistu-

maan ndytelman tekoon.

Kohderyhmésta tutkimukseen haastateltaviksi lapset valikoituivat sattumanvarai-
sesti. Valintaprosessi suoritettiin arpoen, jolloin kaikilla ndytelméén osallistuvilla
lapsilla oli tasavertainen mahdollisuus pé&atyé haastateltaviksi. Toisella tapaamis-
kerralla kaikkien naytelmaprosessiin osallistuvien lasnd ollessa lasten keskuudessa
suoritetussa arvonnassa, valikoituivat tutkimukseen haastateltavat lapset. Lapsista
arvottiin kuusi haastateltavaa. Jokaiselta lapselta kysyttiin viel& tassé yhteydessa
oma suostumuksensa haastatteluun osallistumiseen. Kaikki arvotut lapset suostui-
vat haastateltaviksi. Arvonta lasten 14sné ollessa teki prosessista eettisesti kesta-

van ja antoi mahdollisuuden lapsen mielipiteen kuulemiselle.

6.5 Tutkimusaineiston analysointi

Tutkimuksessa kaytettiin siséllon analyysia. Sisallon analyysin avulla voidaan
analysoida systemaattisesti dokumentteja (Tuomi & Sarajérvi 2009, 103). Doku-
mentteina tassa tutkimuksessa ovat lasten haastattelut seké tutkijoiden Kirjatut
havainnot lapsista ja lapsiryhmésta. Usein siséllon analyysin avulla pyritédédn laa-
dullisessa tutkimuksessa syvempaan kokemuksen tai ilmién ymmartamiseen. Si-
séllon analyysilla pyritddn kuvaamaan dokumenttien siséltoa sanallisesti, tiiviisti
ja selkeésti kadottamatta sen sisaltdmaa informaatiota. (Tuomi & Sarajarvi, 2009,
105-108).
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Kaikki lasten haastattelut nauhoitettiin ja purettiin litteroimalla eli Kirjoitettiin
tekstimuotoon. Haastattelut kirjoitettiin sanasta sanaan. Litteroinnin yhteydessa
nauhoja kuunneltiin useita kertoja ja kirjoitetut tiedostot luettiin useaan kertaan,
jotta varmistuttiin, ettd kaikki puheet oli kuultu ja ymmarretty oikein. Taman jal-
keen aineistoa pelkistettiin ja etsittiin samankaltaisuuksia ja eroavaisuuksia pelkis-
tetyistd ilmauksista. Td&mén jéalkeen lasten pelkistettyja ilmauksia luokiteltiin tee-
moittain. (Tuomi & Sarajérvi 2009, 109.) Naita luokkia olivat draama ja leikki
sekd osallisuus, jotka muodostivat p&éluokat. Edelleen ndista padluokista johdet-
tiin teemat, joita olivat naytelmé ja toiminta, osallisuus ndytelmaan, roolit ja leikki

seka ndytelmé prosessina.

Tutkimuksen havainnointiaineistoa keréttiin teemoittain. Teemoina olivat lapsen
liike ja sen laatu, lapsen puhe ja sen laatu, lapsen ehdotusten tekeminen, sitoutu-
minen toimintaan, aktiivisuus seka yhteistyé muiden lasten kanssa. Valmiit ha-
vainnot kerattiin kunkin teeman alle ja pelkistettiin etsien niista samankaltaisuuk-
sia ja eroavaisuuksia. Havainnointiaineistoja kaytettiin tutkimuksessa lasten ku-
vaamien kokemusten tukena, jotta saatiin monipuolisempi ja toisaalta vahvempi

késitys lasten kertomasta.
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7  TUTKIMUSPROSESSI

Néaytelmaprosessi alkoi sadun lukemisella lapsille. Satu oli Lumikki ja seitseman
k&apiota. Sadun valitsi ndytelméprosessia ohjaava paivakodin johtaja. Tdma satu
oli valittu, koska se oli monille lapsille tuttu klassikkosatu, siin& oli useita rooleja
ja se mahdollisti monen lapsen osallistumisen ndytelmaan. Satua oli etukéteen
muokattu siten, ettd siit4 oli hieman lyhennetty ja siitd oli jatetty joitain kohtia
pois. Naytelmaprosessin alussa satu oli vield raakile, jossa ei ollut valmiita vuoro-
sanoja tai tarkkoja kohtauskuvauksia. Tamé salli sadun tydstdmisen yhdessé lasten

kanssa naytelmé&prosessin edetessa.

Kun satu oli ensimmaisen kerran luettu lapsille, he saivat yksi kerrallaan kertoa
roolitoiveensa. Roolitoiveet Kirjattiin ylos, ndin lapsi sai vaikuttaa itsedan koske-
viin asioihin. Lasten mielipiteiden kuuleminen seka se, ettd lapsi keksii uusia ide-
oita my0s tarjottujen vaihtoehtojen ulkopuolelta, vaatii kasvattajalta ymmarrysta
ja ajan antamista lapsen laajemmalle kuulemiselle. (Turtiainen 2001, 176-177.)
Né&ytelman roolijako suoritettiin lasten toiveiden perusteella. Tassa yhteydessa
naytelmaan luotiin lisdrooleja, koska osa lasten ehdottamista rooleista tuli naytel-
man ulkopuolelta. Suurin osa rooleista tayttyi siten, ett4 niihin oli aina vain yksi
halukas ja kd&pididen suuren suosion myoté k&apidita oli lopulta yhdeksén ja nay-

telm&n nimeksi tulikin Lumikki ja noin 7 ka&piota.

Néaytelmaprosessi jatkui sadunlukemiskerran jalkeen kahdeksalla harjoituskerralla
seka kahdella esitykselld yleisolle. Jaoimme haastattelut tasaisesti sijoittuviksi
koko naytelméprosessin ajalle. Jokaisen tapaamiskerran yhteydessé ei siis ollut
haastattelua, tdmé mahdollisti joustavuuden toiminnassamme huomioiden lapsen
voimavarat. Esimerkiksi yhdell& harjoituskerralla siirsimme aiotun haastattelun
seuraavaksi kerraksi, koska harjoitukset sijoittuivat tavallista myéhéisempéén

ajankohtaan.

Haastattelut toteutettiin aina valittomasti harjoitusten tai esityksen jalkeen. N&in
toimittiin, jotta lapsella olisi mahdollisimman tarkka mielikuva kasiteltédvasta ai-

heesta. Pienten lasten toiminnalle on tyypillista, ettd lapsen viimeksi kokema ja
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tekema toiminta on hénella paallimmaisend mielessa. (Ritala-Koskinen 2001,
149.) Kun oli kyse kolmesta kuuteen vuotiaista lapsista, oli tarkeéa ettd lapsen
kokemuksia kuultiin heti koetun jalkeen, jotta han ei unohda niita.

7.1 Arkiymmaérrysté tutkimukselle

Ennen varsinaisen tutkimusaineiston keradmisté perehtyessamme tutkimusaiheen
tietoperustaan, teimme kartoittavat haastattelut tyontekijoille. Tutustuimme toi-
meksiantajapaivakodin tapaan kdyttaa ndytelméé osana varhaiskasvatuksen arkea.
Ulkopuolisina tutkijoina halusimme kuulla tyontekijoita lisataksemme omaa ym-
marrystamme asiasta, joten haastattelimme kolmea naytelmaprosessiin osallistu-
vaa tyontekijad. Kysymyksissé késittelimme ndytelmatoiminnan tavoitteita ja
tyontekijoiden motiiveja olla mukana néytelman teossa. Lisaksi kartoitimme sité
mit& tyontekijat kokevat saavansa ndytelman teosta ja mité he kokevat lasten saa-

van naytelmdsséd mukana olosta.

Tyontekijat kertoivat kokevansa ndytelméatoiminnan tavoitteeksi sosiaalisten taito-
jen vahvistumisen, kuten edistad toisten huomioon ottamista, vuoron odottamista,
yhdessa olemista ja tekemistd. Tarkedksi koettiin myos, etta naytelmé on leppoi-
saa yhdessé tekemista ja tarkeampaé on itse tekeminen kuin lopputulos. Haastatte-
lussa ilmeni lisdksi, etta naytelmélle ei ollut asetettu tarkkoja kirjallisia tavoitteita.
Tyontekijat kuvasivat omiksi motiiveikseen naytelmaprosessiin osallistumisessa,
ettd ndytelmén tekeminen on kiva lisa paivakodin arkirutiineihin ja mukavan eri-
laista toimintaa lasten kanssa. Vastauksissa ilmeni, ettd kun on ollut mukana nay-
telmissa aiemminkin, on kiva jatkaa téllaista tydskentelyd, on myds mahdollisuus
tutustua eri ryhmien lapsiin ja toimia yhteisty6ssa muiden kuin oman ryhman ai-
kuisten kanssa. Esiin nousi lisdksi tyontekijoiden oma kiinnostus esiintymisté

kohtaan.

Hyddyksi tyontekijan nakokulmasta koettiin ilo ja onnistumiset. Tyontekijat koki-
vat, ettd on ihana nédhdé lasten onnistumista ja heittaytymista ja sita kautta se tuo
iloa itsellekin. Myds mahdollisuus tarjota elamyksia ja kokemuksia lapsille koet-

tiin hyotyna. Tyontekijoiden vastauksissa ilmeni myds, ettd on mahdollisuus op-
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pia toisten tyontekijoiden tavasta toimia ja ajatella. Naytelmaan osallistuvilla lap-
silla katsottiin olevan mahdollisuus kokeilla omia rajojaan, p&ésta vaikuttamaan,
kokea iloa itse tekemisestd, paasté esiintymaan vanhemmille. N&ytelmaprosessissa

halutaan antaa tilaa lasten innostukselle valttamalla liian tiukkaa struktuuria.

Tyontekijoiden haastattelut antoivat tutkimukseen hyodyllista informaatiota ja
avasi meille toimeksiantajapdivakodin tapaa toimia ja l&htokohtia ndytelméproses-
sille. Haastatteluiden jalkeen meill& oli laajempi kasitys siitd, miten ja miksi nay-

telmé&é on kaytetty toimeksiantajapéivakodissa.

7.2 Lasten haastattelut

Ennen jokaista lapsen haastattelua vuorossa olevalta lapsen kysyttiin uudelleen

suostumus haastatteluun osallistumiseen. Kun haastatteluun osallistuminen on

vapaaehtoista, ei lapsia tarvitse erikseen motivoida toimintaan. Lapsen suostuttelu
haastateltavaksi ei ole mydskaan tutkimuseettisesti oikein. (Ritala-Koskinen 2001,
153.) Varmistus lapsen halukkuudesta osallistua haastatteluun tapahtui aina uudel-
leen ennen kyseisen kerran harjoituksia tai esitystd. Tama antoi lapselle mahdolli-
suuden pohtia suostumustaan harjoitusten ajan ja valmistautua haastattelutilantee-

seen.

Haastattelutilanteessa olivat aina 1&snd molemmat tutkijat ja lapsi. Haastattelut
toteutettiin yksilohaastatteluina, jotta lapsi saisi oman &&nensa kuuluviin yksilona.
Haastattelutilana kaytettiin ndytelmé&harjoitustilan laheisyydessa olevaa tilaa, joka
oli lapselle tuttu. Haastattelun pituudessa otettiin huomioon lapsen jaksaminen ja
se kesti keskimé&éarin noin 10 — 15 minuuttia. Haastattelun lyhyt kesto havaittiin
hyvéksi suhteessa lapsen jaksamiseen. Haastattelutilanteessa huomioitiin se, etta
lapsella oli juuri ollut ndytelméharjoitukset, jotka vaativat lapselta keskittymista.
Lapsia haastateltaessa on tarke&d& huomioida lapsen ikaan soveltuva puheilmaisun
kayttd. Keskeistd on yksinkertainen kasitteisto ja lyhyet ja tarkat kysymykset,
jotka edellyttévat konkreettisen vastauksen. Tarkeda on haastattelutilanteessa rau-
hallinen ilmapiiri ja ymparisto.(Kirmanen 1999, 199-203.) Huomioimme tdman

haastattelutilanteissa ja laatiessamme haastattelukysymyksié.
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Kaikki lasten haastattelut nauhoitettiin. Aina haastattelutilanteen alussa tutustut-
tiin yhdessa lapsen kanssa nauhuriin ja hén sai kuunnella omaa &antaén nauhalta.
Néin lapselle syntyi tilanteessa turvallisuus, eik& lapsen tarvinnut jannitta4 nau-
hoituslaitetta. Haastattelutilanteessa on tarkeaa, etta haastattelija padsee lapsen
kanssa samalle aaltopituudelle. Luottamuksellinen suhde lapseen ei synny itses-
t4an ja sen eteen on tehtdva toita. Jotta lapsi suostuu yhteistyohon, alkaa puhua ja
kertoa omia ndkemyksidéan ja mielipiteitdan, on tarkeaa, etta tilanteessa vallitsee
luottamuksellinen ilmapiiri. (Ritala-Koskinen 2001, 154.) Lapsi sai my0s haastat-

telun paatteeksi kuunnella nauhalta omaa haastatteluaan.

Haastattelutilanteessa vuorottelimme tyonjakoa siten, etté toinen haastattelijoista
esitti kysymyksié ja keskusteli lapsen kanssa ja toinen nauhoitti haastattelut.
Haastattelun kysymykset tuotiin lapsen tasolle siten, ettd han kykenisi ymmaérta-
maan késitteet, joita kdytimme. Yhteisen kielen 10ytdminen lapsen kanssa onkin
tutkijan keskeinen haaste. Tarked4 on 10yt&4 tasapaino konkretian ja abstraktien
asioiden vélilla ja siing, miten asioita kasitelldadn kysymyksissé. (Ritala-Koskinen
2001, 157.) Kaikki haastattelun kysymykset késittelivat ennalta valittuja teemoja
ja kysymykset sijoittuivat lapsen juuri kokemaan néytelmaharjoitukseen tai -

esitykseen.

Kuuden lapsille toteutetun yksil6haastattelun lisaksi teimme yhden ryhmahaastat-
telun (liite 3), johon osallistuivat kaikki ndytelmaprosessissa mukana olleet lapset.
Tama haastattelu toteutettiin koko prosessin péatteeksi. Halusimme kuulla kaikkia
lapsia vield kerran yhdessa koetusta kokemuksesta. Liséksi halusimme tukea yksi-
I6haastatteluista saadulle tiedolle ja kaikkien lasten &&nen kuuluviin. Haastattele-
misessa on kyse vuorovaikutuksesta ja keskindisestd ymmarryksesta. Tarkedd on
luoda vastavuoroisen vuoropuhelun ilmapiiri, jossa ei ole oikeita tai vaarié vasta-
uksia. (Ritala-Koskinen 2001, 157.) Yksi tavoitteemme tutkijoina oli luoda véliton
ja turvallinen ilmapiiri, jossa lapsi voi avoimesti ndyttdd myos tunteensa. Mieles-
tdmme ryhméhaastattelu oli oiva esimerkki tamén tavoitteen onnistumisesta, kos-
ka kaikki lasn& olevat lapset osallistuivat haastatteluun ja tuottivat tietoa seka sa-

noittivat kokemuksiaan.



30

Tutkijoina meille tuli tunne, etté kaikki lapset tulivat sek& yksilo- ettd ryhmahaas-
tatteluun mielelldan. Joissakin yksilohaastatteluissa lapsi oli aluksi hieman jannit-
tynyt, mutta tutustumisen jalkeen jannitys karisi melko pian ja lapsi keskusteli
vapaasti kanssamme haastattelun teemoista. Koimme tarkeéksi antaa lapsille aikaa
ja huomiota seka luoda lapselle kiireettoman vaikutelman haastattelutilanteessa.
Uskomme tdmén tavan toimia edistdvan lapsen tapaa tuoda avoimesti esiin ajatuk-

siaan ja kokemuksiaan naytelmaprosessista.

7.3 Lapsiryhmén havainnointi

Haastatteluiden liséksi havainnoimme naytelmaprosessin aikana lapsia yksittain
seka koko lapsiryhmé&é. Havainnointia ja haastattelua ei voi taysin erottaa toisis-
taan. Osallistuvassa havainnoinnissa tarvitaan vuorovaikutustaitoja aivan kuten
haastattelussakin. Se edellyttda jatkuvaa intensiivisté keskittymista havainnoijalta.
Liséksi siing taytyy kuunnella tarkkaan, katsella ja keskustella siten, etta kiinnittaa
huomiota tutkimuksen kannalta oikeisiin asioihin. (Torrénen 1999, 222.) Havain-
noimme ndytelmaprosessin aikana koko lapsirynmaé. Taman lisaksi teimme yksi-
I6havainnointia kymmenesté lapsesta. Valitsimme yksilohavainnoitavat lapset
naytelman roolilistasta jarjestyksessé alusta alkaen. Havainnointi toteutettiin ha-
vainnointilomakkeen (liite 4) avulla, joka oli jaettu teemoihin. Teemat olivat lap-
sen liike ja sen laatu, lapsen puhe ja sen laatu, lapsen ehdotusten tekeminen, sitou-
tuminen toimintaan, aktiivisuus seka yhteistyd muiden lasten kanssa (Torronen
1999, 233). Molemmat tutkijoista havainnoivat yhté lasta seké& koko ryhmaa nay-

telman harjoituskerran ajan.

Yksil6havainnoinnit tehtiin viidella tapaamiskerralla ja muilla kerroilla havainnoi-
tiin vain koko ryhmdd. Havainnoinnin avulla mahdollistui havainnoitsijoiden osal-
listuminen lapsiryhmén toimintaan. Havainnoinnissa keskityttiin ennalta valittui-
hin teemoihin. Halusimme tehdd omia havaintojamme lapsista syventadksemme
kuvaa tutkittavasta ilmiéstd. Havainnointia raportoidaan osana tutkimustulosten
tarkastelua. Havainnointimateriaalia k&ytettiin haastatteluaineiston analyysin tu-

kena.
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8 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tutkimuksessamme teimme lapsille kuusi yksilohaastattelua sek& ryhmahaastatte-
lun. Lisdksi koko naytelméprosessin ajan teimme lapsihavainnointia. Lasten yksi-
I6haastatteluissa kasiteltiin ndytelméprosessia draaman, leikin ja osallisuuden
teemojen kautta. Ryhméahaastattelussa keskityttiin peilaamaan yhdessa koettuja
tapahtumia lasten kokemusten kautta. Tutkimuksessamme oleellista oli saada las-
ten &ani kuuluviin, joten tulosten raportoinnissa esitetddn myos suoria lainauksia.
Tutkimukseen osallistuvien lasten tunnistamattomuuden varmistamiseksi ei tulok-
sissa mainita lasten sukupuolta tai ikd4. Taman tiedon esittdmista ei koettu tutkit-
tavan aiheen kannalta oleellisena asiana. Haastattelujen suorat sitaatit numeroitiin

lukemisen helpottamiseksi siten, ettd numero kuvaa aina eri haastattelutilannetta.

8.1 Naytelmd ja toiminta yhdessa

Lasten haastattelut tehtiin aina heti harjoitusten jalkeen. Haastattelun aluksi &sket-
tain olleet harjoitukset palautettiin lasten mieliin. Ensimmaéisend kasiteltiin nay-
telmé&é ja yhdessa toimimista. Lapsilta kysyttiin, mitd he tekivat asken harjoituk-
sissa. Lasten vastauksissa esiintyi ndytelmén nimi, Lumikki ja noin seitsemén
k&épiotd. Lapset toivat esiin lavalla olemisen, harjoittelun ja esittdmisen seké lop-

puniiaukset ja -kumarrukset. Yhdessa vastauksessa myds musiikki nostettiin esiin.

Lapsi: Harjoteltii lumikkia ja seitseman kaapiota. (Haastattelu 1)

Lapsi: No mm no tehtii sellasii esitysnaytelmii, erilaisia niinku sillon
oli musiikkia ja sillon ei ollu ja sillon tota voi pitaa télleen k&adet tai
voi pitéa kadet talleen, talleen siind kasid. (Haastattelu 5)
Lapsilta kysyttiin, onko ndytelmdssad mukana olo erilaista verrattuna normaaliin
paivakotipaivaan, he kuvasivat kokemuksiaan seuraavasti. Erilaisuutta péivéakoti-
paivan ja ndytelmén vélilla kertoi kokevansa kolme lasta. Kahdessa vastauksessa
tuotiin esiin, ett4 erilaisuutta ei koeta. Yhdessé vastauksessa kuvattiin, ettd leik-

kiminen on mielekk&&mpéé kuin naytelma.

Lapsi: Joo, on aika aa tosi erillaista. (Haastattelu 1)
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Lapsi: Eiku tuol [oma osasto] on samanlaista tda on ihan tuol [la-
va] on myds ihan kivaa naissa kahessa. (Haastattelu 2)

Tarkentavana kysymyksend edeltdvaan, lapsia pyydettiin myos eritteleméén pai-
vakotipdivén ja ndytelmaharjoitusten eroja. Lasten kertomassa tuotiin esiin nay-
telmé&harjoitusten pitka aika, esittdminen, sekd ndytelmé. Kahdessa vastauksessa

kerrottiin erilaisista roolihahmoista.

Lapsi: No se ku, et ku se on aika pitka ja sitku se siina esitetad ku on
niita kaikkia erilaisia hahmoja. (Haastattelu 1)

Kaksi lapsista kertoi vuorosanojen sanomisen olevan Kivaa tai aika kivaa. Yksi
lapsi muisteli aiempaa naytelmékokemusta, jostakin muusta ndytelmasta, jossa
hén koki epdonnistuneensa vuorosanojen kanssa. Kaksi lapsista kertoi oman roo-
lihahmon vuorosanoista tai tekemisisté.

Haastattelija: No entés, millasta on sanoa vuorosanoja?

Lapsi: No aika kivaa, on sanoo vuorosanat. (Haastattelul)

Kysyttéessa lapsilta jannittddko esittaminen heitd, vastaukset vaihtelivat hieman.
Kaksi lasta kertoi ettg, ei jannitd. Kaksi kertoi jannittdvansa jonkin verran ja kaksi
lasta jannitti.

Lapsi: Jannittaa ja paljoki. (Haastattelu 1)

Lapsi: No ei jannitd. (Haastattelu 2)

Lapsi: No ei...pikkusen vaan jannitti. (Haastattelu 6)

8.2 Osallisuus naytelméssa

Haastattelussa osallisuusteemaa kartoitettiin kysymyksilla, jotka koskivat osallis-
tumista ja liittymistd, yhteisollisyytta seka vaikuttamisen mahdollisuutta. Kysytta-
essé lapsilta, millaista on osallistua tahan ndytelmaan, he kuvasivat kokemuksiaan

kivaksi, aika kivaksi ja hauskaksi.
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Lapsi: Siksi ku ma esittelen, ni imulle tulee kiva ajatus. (Haastattelu
3)

Lapsi: Nooooo...oli tosi hauskaa. (Haastattelu 6)

Né&ytelmadn osallistumiseen lapset kokivat vaikuttavan muiden lasten osallistumi-
sen sekd halun esiintyé perheelleen ja laheisilleen. Kaksi lasta toi esiin halun esit-
t44 ja kokemuksen siitg, ettd esittdminen on kivaa. Loput haastatelluista lapsista

eivat kertoneet erityisié syitd osallistumiselleen.

Haastattelija: Miks sa halusit tulla mukaan tahan naytelmaan?

Lapsi: Ett toi aiti ja iska olis tossa nakeméas, mun kummit ja diti ja
isk&, mummi ja pappa nakis mut nayttelemassa. (Haastattelu 6)

Lapsi: No siks ku ma halusin esittaa sita, ku se oli niin kivaa esittaa
olis aina. (Haastattelu 1)

Lapsi: Koska kaikki muutki tulee. (Haastattelu 4)

Haastattelussa lapsille esitettiin kysymys, millaista on, kun ndytelmassa on muka-
na lapsia eri ryhmista. Kaikki lapset toivat esiin vastauksissaan sen olevan haus-
kaa, kivaa tai aika Kivaa. Liséksi yksi lapsi luetteli vastauksessaan naytelméén

osallistuvien lasten ryhmien nimié.

Lapsi: Kivaa [luettelee osallistuvien ryhmien nimid]. (Haastattelu 4)

Lapsi: No seki on kivaa, et ne niinku tulee eri ryhmist.
(Haastattelu 1)

Kysyttéessa lapsilta oman mielipiteen ilmaisemisesta, he kertoivat seuraavaa. Yh-
dessa vastauksessa esiin nousivat mielipidekortit, joilla han viittasi mahdollisuu-
teen kertoa sen hetkisista tuntemuksistaan harjoitusten ja esityksen jalkeen. Kaksi
lasta kuvasi vastauksissaan saaneensa mahdollisuuden valita oma roolihahmonsa.
Yksi lapsista kertoi vastauksessaan saaneensa mahdollisuuksia puheenvuoroihin.
Yksi lapsi kuvasi vastauksessaan sitd, ettd voi sanoa mielipiteensd, mutta han ei

ollut tehnyt nain.

Lapsi:[nyokkaa] Mm, tylsasta ja kivasta. [mielipidekortti].
(Haastattelu 4)
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Lapsi: En, tai saa, jos viittaa. (Haastattelu 5)

Lapsi: No itse asiassa emma voi aina, ku mul on sellanen juttu, et
ma en aina pysty, ei aina.

Haastattelija: Mut joskus voi.

Lapsi: Nii voi.

Haastattelija: No ootko sanonut.

Lapsi: En itse asiassa. (Haastattelu 2)

Haastattelussa esitettiin jatkokysymys, siitd otettiinko esitetty mielipide huomi-
oon. Lapset kertoivat, ettd otetaan tai otetaan ehka ja toteutetaan ehdotuksia. Eh-

dotusten toteuttamisen kuvattiin vastauksissa tuntuvan kivalta.

Haastattelija: No tuntuko susta, et jos sul oli joku ehdotus tai mieli-

pide ni saiks s& sanoa sen tuolla harjotuksissa?

Lapsi: En... tai saa, jos viittaa.

Haastattelija: Mitas sit, jos s& sanoit jotai ehdotuksia ni kuunnel-

tiinko niita? Otetaaks niitd huomioon?

Lapsi: No otetaa ehka [miettii].

Haastattelija: Toteutettiiks jotain sun ehdotuksia?

Lapsi: Toteutettii pari.

Haastattelija: Miltas se tuntu?
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Lapsi: No tosi kivalt. (Haastattelu 6)

Esimerkki haastattelusta numero viisi, jossa haastattelija ja lapsi keskustelivat

omien mielipiteiden ilmaisemisesta ja siitd miten niit4 toteutetaan.

Haastattelija: Jos sul on joku ajatus tai mielipide, ni tuntuuko et sa
voit sanooa sen tassa naytelmassa?

Lapsi: Ei, enkd ma ees sanokkaa tas mitaa [vuorosanoja] tas nay-
telméassa.

Haastattelija: Jos sul ois vaikka, joku ehdotus, et joku juttu voitas
tehd& jotenkin, ni oot s& sanonu niita?

Lapsi: Oon.

Haastattelija: No miten se otetaan yleensd huomioon, jos ehdottaa
jotain?

Lapsi: No, ne [ohjaajat]miettii, et ottaaks ne sen vai eiks ne ota.
(Haastattelu 5)

8.3 Roolit ja leikki

Haastattelun teemojen sisalla késiteltiin lapsen roolihahmoa, leikkié ja rooleja
leikissa seké roolin sisalla toimimista. Lapsilta kysyttiin millainen roolihahmo
heill4 on ndytelmassd, miten se toimii ja mité se ajattelee. Kaikki lapset nimesivét
esittdmansa roolihahmon tai roolihahmot seka erittelivat hahmonsa toimintaa nay-

telmdssé. Nelja lasta kuvasi myos roolihahmonsa ajattelua.

Lapsi: Mulla on x1-hahmo ja toi toi tai x2-hahmo se, se oli surulli-
nen ja sitte se 16ys puolen paivan paasta hienon y-hahmon. Se [x1-
hahmo]on siind ihan paikallaan, sitten ei enempaa. No se [x2-
hahmo] ottaa sitd y-hahmoa kéadesta, niinku olkapaasta kiinni ja sit-
te ne on viivalla. Ma luulisin, et se ajattelee sita, etta se sais uuden
lapsen. (Haastattelu 1)

Lapsi: X-hahmo, se on tosi vihaine, sen takia, en tiid. (Haastattelu 2)
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Lapsi: No se on vaa x-hahmo, se ottaa y-hahmon kadesté ja vie met-
saan, en tiedd, vois vaikka ajatella jotain, se luulee jotain hyvié asi-
oita, mut se tekee ihan pahoja asioita. Jotka lapset ei tykaa. (Haas-
tattelu 3)

Lapsi: Joo, x-hahmo ja y-hahmo, paha x-hahmo,[miettii] tekee hy-
vaa, [miettii] lyo, se lyo. (Haastattelu 4)

Lapsilta kysyttaessa leikistd, kaikki lapset vastasivat leikkivansa. Viisi lapsista
kertoi olleensa jokin roolihahmo leikkiesséan ja nimesi kyseisen hahmon. Yksi
lapsi kertoi, ettd ei leiki joka péivd, mutta toisaalta mielsi leikiksi myds videon
katsomisen. Hé&n kertoi leikkivansa silloin kun joku haluaa leikki& hanen kans-

Saan.

Lapsi: En, olen, ainaki poliisia. (Haastattelu 1)

Lapsi: Oon, ei, ei ku ma oon, oon yleensa ollu x-hahmo.

(Haastattelu 2)

Lapsi: Ma oon tehny pyhéakoulussa sellasta kavelya ja sit méa oon
tehny sellasta leijonatehtdvad, ma oon tehny vaan merirosvoo.
(Haastattelu 3)

Lapsi: Joo, kurkisammakkoa..hypanny kurkisammakossa.

(Haastattelu 4)

Haastattelussa numero kuusi yhden lapsen kanssa kéytiin seuraavanlainen keskus-

telu leikistd ja toimimisesta leikissa jossakin roolihahmossa.

Haastattelija: Leikitko sa?
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Lapsi: En.

Haastattelija: Et koskaan leiki paivakodissa.

Lapsi: No en, joskus vaa tietsikalla ja joskus leikin.

Haastattelija: Joo, mita leikkeja leikit?

Lapsi: Yleensa noilla supersankareilla.

Haastattelija: Ootko sé& joskus ollu leikissa joku hahmo, joku rooli-
hahmo?

Lapsi: Joo.

Haastattelija: Minkalainen?

Lapsi: Batman.

Haastattelija: Miltas se tuntuu?

Lapsi: Tosi kivalta. (Haastattelu 6)

Lasten kanssa keskusteltiin toimimisesta ndytelméssa ja esiintymisesta roolissa.

Heilta kysyttiin, millaista on esiintyé ja naytella yleisolle. Kaikki lapset kertoivat

roolissa toimimisen ja yleisolle esiintymisen olevan hyvaa, kivaa, aika kivaa tai

tosi kivaa.

Lapsi: Vihreeta [mielipidekortin vari: vihrea=minulla oli mukavaa
tanaan], liikkuu, joo, ja punanen tarkottaa tylsaa ja keltanen tarkot-
taa vahan kivaa. Tanaan olisin ottanut vihreen. (Haastattelu 4)
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Lapsi: Vahan niinku ujoa mutta [huokaa], hyvaa kuitenki. (Haastat-
telu 5)

8.4 Naytelm& prosessina

Lopuksi toteutimme lapsille ryhmé&haastattelun. Haastattelu tehtiin kaikkien har-
joituskertojen ja paivakodin lapsille suunnatun esityksen jalkeen. Lapsilla oli viel&
tulossa esitys omille vanhemmilleen ja laheisilleen. Ryhméahaastattelun tarkoitus
oli tuottaa tietoa yhteisesti koko néytelmaprosessista seka pitdd yhteinen lopetus
lapsille opinndytetydprosessin aineistonkeruun osalta. Ryhmahaastattelussa kasi-
teltiin sit4, millaisia tunnelmia lapsille oli herdnnyt naytelman esittamisesta, sité,
mitk& olivat olleet lapsille mieluisimpia ja térkeitd asioita tassa naytelmassa seka
sité, lahtisivatko lapset uudelleen mukaan naytelmatoimintaan ja misté syysta.
Ryhmahaastattelun alussa kiitimme lapsia siit4, ettd saimme osallistua, havainnoi-
da ja haastatella heitd tdman prosessin aikana. Kerroimme lapsille, ettd osallistu-
minen ryhmé&haastatteluun on vapaaehtoista ja he voivat vapaamuotoisesti vastata
kysymyksiin, jos haluavat. Kaikki lapset halusivat osallistua ryhméhaastatteluun
ja paikalla oli siis 19 lasta. Lapset viittasivat halutessaan vastata esitettyihin ky-

symyksiin. Seuraavassa kuvaamme ryhméhaastattelun kulkua.

Ensimmaiseksi halusimme Kkartoittaa lasten tunnelmia edellisend paivand olleen
esityksen jalkeen. Vastauksissa mukavaksi asiaksi koettiin oma roolihahmo ja sen
esittdminen. Hauskana asiana kaksi vastaajista kertoi kokeneensa lavalla suorite-
tun liikkeen ja roolihahmon tavan toimia sek& musiikin soimisen. Yksi lapsi piti
kivana sité, kun ystavat olivat katsomassa hanté. Eras lapsi kertoi kokeneensa, etté

olisi halunnut kokeilla muitakin rooleja oman roolinsa liséksi.

Lapsi: Se on hauskaa, kun me marssitaan ylos ja ne musiikit on aika
hauskat.

Lapsi: Ettd ma oon k&apio ja ma haluun, musta se on kivaa, kun &a
oli iso yleist meitd kattomassa ja sielld istui kaksi mun kaveria, se
oli mun mielesta kivaa.
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Toisena asiana lapsilta kysyttiin, lahtisivatkd he uudelleen mukaan péivakodin
naytelmatoimintaan. Tahan kysymykseen halusi vastata 15 lasta. He sanoivat ha-
luavansa lahted uudelleenkin mukaan paivékodin naytelmétoimintaan. Lasten ko-
kemukset siit4, miksi he lahtisivat uudestaankin mukaan naytelmatoimintaan, oli-
vat keskenddn melko samansuuntaisia. Viisi lasta ilmaisi, etta oli kivaa olla mu-
kana naytelmdassa. Yksi lapsi kertoi kokevansa, etta esittdminen oli ollut hauskaa
ja harjoitukset olivat olleet tosi kivoja. Yhden lapsen kertoman mukaan naytelma
oli niin hyva. Nelja vastannutta lasta kertoi kokevansa oman roolin esittdmisen
kivana ja yhden lapsen kokemus oli, ett& han toivoisi ainakin joltain vaihtuvaksi

roolin.

Lapsi: no siks, ku se oli kivaa.

Lapsi: M& haluun, se oli hauskaa, kun ma vaan tulin esittdan tanne
ja ne harjotukset on ollu tosi kivoja.

Lapsi: No ois kiva, etta vaihtuis ainakin ni, nin joltakin rooli.

Lapsilta kysyttiin myos, ettd onko joukossa joku, joka ei haluaisi l&hted naytelma-
toimintaan mukaan uudelleen. T&h&n kolme lasta vastasi haluavansa mukaan uu-
delleen, johon yhtyi heti kuoro lapsia. Yleisin vastaus kysymykseen oli ”mad ha-

luun”.

Lasten vastauksissa esiintyi kokemus mieluisimmaksi asiaksi ndytelmatoiminnas-
sa oman roolihahmon esittdminen viidell vastaajalla seitsemasté. Kaksi vastaajaa
koki mieluisimmaksi asiaksi yhdessa olemisen ja toisella heisté oli yhdessa olemi-

sen liséksi kokemus, ettd oli hauskaa osallistua tahan juttuun.

Lapsi: Se oli kivaa, kun m& sain olla x-hahmo.

Lapsi: Se oli hauskaa, kun me oltiin yhessa, me oltii yhessa, me osal-
listuttiin tdhan juttuun.

Lasten kokemuksia mukanaolosta téssa naytelmassé kysyttéessa kaikki vastanneet
lapset kuvasivat mukanaolon tuntuneen hyvélta tai kivalta. Kun lapsilta kysyttiin
miten he saivat vaikuttaa ndytelmaa koskeviin asioihin, vastanneet lapset kertoi-

vat, ettd on kiva olla mukana naytelméassa ja on kiva esittdd omaa roolihahmoa.
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Lasten vastauksista ilmeni, etté he kokivat vaikuttamiseksi kaksi asiaa. Kun heilta
oli kysytty halukkuutta osallistua paivakodin ndytelméan seka kun heilta kysyttiin
mielipidettd siitd, mit& roolihahmoa lapsi haluaisi ndytelmassa esittaa.

Lapsi: Kiva olla naytelméassa ja olla x-hahmo.
Lapsi: On kivaa olla x-hahmo ja on kiva olla.

Erityisen tarkedksi kokemukseksi itselleen tdssa naytelméssa puolet vastanneista
lapsista kertoi kokeneensa sen, ettd ndytteleminen ja oleminen t&alla olivat olleet
kivoja asioita. Toinen puoli vastanneista nosti tdrkeéksi asiaksi itselleen oman

roolihahmon ja roolissa toimimisen.

Lapsi: Se on tarkeintd mun mielest, ku on niinku se, ett saa olla x-
hahmo. M4 aina ihmettelen sit&, et miks.

Lapsi: Etta oli kivaa olla taalla, kivaa.

Lopuksi lapsilta kysyttiin l&htisivatkd he uudelleen mukaan paivékodin naytelma-
toimintaan tai johonkin muuhun naytelmétoimintaan? Noin puolet ryhméhaastat-
teluun osallistuneista lapsista halusi vastata kysymykseen. Vastaajista kuusi lasta
vastasi molempiin vaihtoehtoihin mydntéavasti. Kolme vastaajaa vastasi haluavan-

sa lahted oman péivakodin nadytelmatoimintaan mukaan vastaisuudessakin.

Lapsi: Arvaa mita, mun mielesta t4a on paras ndytelma, mitd ma
oon naytelly ikin& ja jos tulee samanlainen ndytelma uudestaan, ni
ma tulisin varmasti mukaan. Ma en haluu menna ikinak&an mihin
muuhun naytelmaan, ku tan paivakodin naytelmiin.

Koimme toteutetun ryhmahaastattelun hyodylliseksi sen toimiessa selkeéna lope-
tuksena tyoskentelyllemme lasten kanssa ja sen tuottaman tiedon myotd. Ryhma-
haastattelu tilanteessa kaikille lapsille tarjoutui mahdollisuus kertoa tunnelmistaan
ja ajatuksistaan. Kokemuksemme mukaan lapset olivat halukkaita kertomaan

omista mielipiteistaan.



41

9 TULOSTEN TARKASTELU

Lasten yksil6haastatteluissa kasiteltiin ndytelméprosessia draaman, leikin ja osal-
lisuuden teemojen kautta. Ryhméhaastattelussa keskityttiin muistelemaan yhdessa
koettuja tapahtumia ja kuulemaan lasten kokemuksia. Tutkimustehtdvéana tassa
tutkimuksessa oli lapsen kokemukset osallisuudesta ndytelmaprosessissa. Tutki-
muskysymyksend kysyttiin miten lapsi kokee osallisuutta ja miten se nayttaytyy

naytelmaprosessissa.

Keskeisimpin tuloksina tdssa tutkimuksessa ovat:

e Lapsilla on yleisesti halu osallistua ndytelmatoimintaan ja he kokevat sen
mielekkaana tekemisena.

o Vertaisten merkitys koetaan tarkeaksi.

e Omassa roolissa toimiminen sek& roolihahmo naytelmassa ovat lapselle
merkityksellisia.

e Yhdessa toimiminen on lapselle tarkeaa.

e Lapsi sai vaikuttaa asioiden kulkuun ja hénelld oli mahdollisuus ilmaista
mielipiteensa.

e Lapset kokivat osallistumisen tarkeéksi ja haluavat osallistua uudelleen

samankaltaiseen toimintaan.

Tutkimustuloksia voidaan hyodyntaa varhaiskasvatuksen kasvatus- ja opetustoi-
minnassa seka yleisemmin sosiaalialan koulutuksessa ja erilaisissa ohjauksen kon-
teksteissa. Tutkimus tekee nékyvaksi ndytelmatoiminnan hyo6tyja lapselle osalli-
suuden ja yhteis6llisyyden ndkokulmista. Tarkastelemme seuraavassa saatuja tu-
loksia suhteessa varhaiskasvatuksen, draamaan ja sosiaalipedagogiikan teorioihin

sekd omiin havaintoihimme peilaten.

9.1 Naytelld&n yhdessa

Tutkimuksessa lapset kertoivat kokemuksiaan ndytelmasté ja yhdessa toimimises-

ta. Lapset mielsivat naytelméan liittyviksi asioiksi lavalla olemisen, ndytelméan
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harjoittelemisen seka esittamisen. Myos ndytelméan liittyvat muut elementit, ku-
ten lavasteet, rekvisiitta, puvut ja musiikki tuotiin esiin vastauksissa. Walamies
(2007, 42-43) on tutkinut vaitoskirjassaan, ettd draama toimii lapsen kehityksen
tukena, ja erilaisten tavoitteiden saavuttamiseksi voidaan k&yttaa satuja, tarinoita
jadramatisointia. Tassa naytelméprosessissa lapset harjoittelivat vuorovaikutus-
taitoja seka jannittamiseen liittyvien tunteiden hallintaa. Lapset osasivat kuvata
sitd, mitd olivat tehneet harjoituksissa ja mika oli ndytelman nimi. Lapset kuvasi-
vat esittdmisen olevan pééasiassa mieluisaa. Yli puolet lapsista kuvasi kokemuk-
siaan jannittdmisen suhteen siten, etta jannitti jonkin verran tai paljon. Kaksi lap-
sista ei ollut kokenut jannitystd. Puolet vastanneista lapsista kertoi kokevansa
erilaisuutta ndytelman harjoitusten ja paivakotipaivan valilla. Eroiksi lapset koki-
vat ndytelméa harjoitusten pitkan keston, esittdmisen erilaisena tekemisend, erilai-
set roolihahmot sekd ndytelman toisena todellisuutena. Kaksi vastaajista ei ollut

kokenut eroa ndytelmdsséd mukana olon ja paivakotipaivén valilla.

Ty0dskentelyn perustana on osallistujien turvallisuuden tunteen kehittyminen ja
kokemus ryhmaan kuulumisesta. T&té tukee avoin ja kannustava oppimisilmapiiri,
jossa ei tarvitse pelatd omaa osaamattomuuttaan. Yhteistyossa on tarked kiinnittaa
huomiota vuorovaikutuksen laatuun, jotta lapselle syntyy kokemus siité ettd hanta
arvostetaan ja ettd hdnen omat ideansa koetaan arvokkaiksi. Naista syntyvé rohke-
us toimimiseen mahdollistaa vaativammatkin tehtavat ja itseluottamuksen kehit-
tymisen. Ryhmassa toimivat lapset vahvistavat myds toistensa osaamista. (Toiva-
nen 2002, 196-197.) Tutkimustuloksissaan Koivula (2010, 158) toteaa, ettd yhtei-
sOllisen oppimisen tilanteet ovat osallistujille palkitsevia ja arvokkaita. Onnistunut
yhteisOllinen oppiminen vaikuttaa myos yhteisollisyyden kokemuksen muodos-

tumiseen, joskin kaikki ryhmat ovat tassa yksilollisia.

Naytelmaprosessissa vallitsi havaintojemme mukaan salliva ja hyvaksyva ilmapii-
ri, jossa lapsia kannustettiin oma-aloitteisuuteen suhteessa naytelmatydskentelyyn.
Lapsissa tama tuttuuden tunne nékyi myos lapselle ominaisena vapautuneena liik-
keend ja jutusteluna seké iloisina naurun purkauksina. Toisaalta lapset olivat kes-
kittyneitd ja halusivat toimia ohjeiden mukaisesti ja onnistua ollessaan lavalla.
Draamatydskentelyn tulisikin tarjota lapselle onnistumisen kokemuksia ja sité

kautta kehittaa lapsen itseluottamusta, jotta tdméa uskaltaa toimia ja oppia.
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9.2 Osallistutaan naytelmaan

Tassa tutkimuksessa ilmeni, ettd lapset kokivat ndytelmaan osallistumiseensa vai-
kuttavan sen, ettd muut lapset osallistuvat siihen sek& halun esitté ja esiintya.
Osallistumista ndytelmaan lapset kuvasivat yleisesti ottaen mukavaksi asiaksi.
Kaikki haastatteluun osallistuneet lapset kertoivat kokevansa mieluisaksi sen, etté

naytelmatoiminnassa on mukana lapsia eri ryhmista.

Vuorovaikutuksen ja yhteistoiminnallisuuden merkitys ihmisten oppimisen yhtei-
sOissa korostuu. Téarkednd oppimisympéristona nahdaan vertaisryhmét ja niiden
jasenet, jotka voivat olla sek& antavia etté saavia osapuolia suhteessa erilaisiin
taitoihin ja pulmatilanteisiin. (Tast 2007, 30.) Paivakodissa eletadn lasten muodos-
tamissa vertaisryhmissa ja néista ryhmista lapset saavat kokemuksen yhteison
jasenyydesta (Kalliala 2008, 36). Osallistumisen tarkeys on keskeinen nakdkulma
sosiaalipedagogisessa kasvatusajattelussa. Kasvatus ndhdaan vastavuoroisena
kohtaamisena, jonka perusta on ihmisten osallistumisessa. (Tast 2007, 29.) Var-
haiskasvatuksessa osallistuminen ja oppimisen mahdollistuminen sek& kokemus
osallisuudesta tapahtuvat useimmiten vertaisryhméssa. Naytelméén osallistuminen

tarjosi lapsille mahdollisuuden osallistua ja toimia vertaisryhméassa ja sité kautta

oppia.

Draamallisessa toiminnassa mahdollistuu tilanteita, joissa voidaan syventaa vuo-
rovaikutuksellisia taitoja. Walamies (2007, 204) kuvaa tutkimuksessaan, etté op-
pimistilanteita voivat olla ohjaajan ja ryhman sek& ohjaajan ja yksilon véliset ti-
lanteet. Havainnoidessamme lapsiryhmad, havaitsimme lasten keskuudessa toisten
vertaisten huomioon ottamisen elementtejd. Lapset auttoivat toisiaan muistamaan
vuorosanojaan, seurasivat mallia toisistaan ja toimivat sen mukaisesti. Tietyt roo-
lihahmot my6s muodostivat oman pienryhman, jossa autettiin toisia roolisuorituk-
sissa. Havaintojemme perusteella ryhméssa toimiminen nédyttéytyi tasavertaisena

ja toisesta valittdmisena.

Tutkimuksessa yhtend tavoitteena oli kuulla lapsia ja heidan kokemuksiaan osalli-
suudesta ja vaikuttamisen mahdollisuuksista tassa ndytelmaprosessissa. Yli puolet

vastanneista lapsista kertoi itselldén olleen mahdollisuuksia ilmaista mielipiteitaan



44

ja vaikuttaa asioiden kulkuun. Osa lapsista myos kuvasi esimerkein naita tilantei-
ta, joita olivat oman roolin valitseminen, omien vuorosanojen sanominen tai sa-
nomatta jattdminen seka laajuus, jossa lapsi niitd halusi ilmaista. Liséksi lapset
mainitsivat vaikuttamisen mahdollisuudeksi sen, ettd he saivat ilmaista mielipi-

teen siitd, oliko harjoituksissa ollut mukavaa, aika mukavaa vai tylsaa.

Toivasen (2002, 211-212) vaitoskirjan keskeisin tutkimustulos kasvatuksen néko-
kulmasta on se, etté draamallinen toiminta vaikuttaa lapsen minén kehittymiseen.
Draamatoiminta tukee lapsen syy-seuraussuhteiden, tunnetietoisuuden ja sosiaalis-
ten taitojen kehittymista. Toimiessaan draamassa lapsella on mahdollisuus hyvék-
sytyksi tulemisen kokemukseen ja sen tuottamaan merkityksellisyyden kokemuk-
seen. Yksilolle on tarke&a saada kokemus oman persoonan erityislaatuisuudesta,
omasta toimijuudesta seké vaikuttamisesta itsed koskevaan péaatoksentekoon. Ko-

kemus néisté edistaa yksilon selviytymiskeinoja arjessa.

Sosiaalipedagogisessa ajattelussa nahdaan ihmisen persoona ja sen arvokkuus
suhteessa yhteis60n ja osallisena toimijana siihen. (Tast 2007, 30.) Lapset tekivat
naytelmaprosessin aikana lahes jokaisella harjoituskerralla ehdotuksia liittyen
naytelmaan, jotka yleensa toteutettiin lapsen esittamalld tavalla. Lapsille annettiin
runsaasti myonteistd palautetta omasta toiminnastaan harjoituksissa. Toki lasten
toimintaa taytyi aika ajoin myos rajoittaa, koska innostuneisuus purkautui toisi-
naan levottomuutena. Naytelman edetessé lapset kehittivat omia roolihahmojaan
ja toimimistaan siind. Useat hahmot kavivat lapi selkedn kasvun harjoitusten ede-

tessa esitykseen.

Né&ytelmdprosessin aikana halusimme tarjota lapsille yhden lisakeinon ilmaista
mielipiteensa suhteessa prosessiin. Kéytimme vihreéa, keltaista ja punaista mieli-
pidekorttia harjoituksen tai esityksen jalkeen. Halusimme tehdd tdmén, koska
koimme, ettd lapsilla on oikeus ilmaista omia tunnelmiaan ja kokemustaan toi-
minnasta. Ja kokemustaan myos siitd, ettd me tutkijoina osallistumme tahan pro-

sessiin ja olemme kaikessa tekemisessa lasna.

Lasten mielipidetta kysyttiin korttien avulla nelja kertaa tdmén prosessin aikana.

Kéytodssé oli vihred korttivaihtoehto, joka tarkoitti, ettd ’minulla oli mukavaa ta-
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naan’, keltainen, joka tarkoitti, ettd ’minulla oli aika mukavaa tanaan” ja punai-
nen Korttivaihtoehto, joka tarkoitti, ettd ’minulla ei ollut mukavaa tanaan. Jo-
kainen lapsi sai konkreettisesti ottaa itselleen haluamansa kortin ja ilmaista nain
mielipiteensd. Joka kerta enemmén kuin kolme neljasosaa koki toiminnan olleen
mukavaa tai melko mukavaa. Keskeista on edistda yksilod ndkemé&an niitd mah-
dollisuuksia, joilla hdn voi vaikuttaa omaan elaman kulkuunsa. Sosiaalipedagogii-
kassa painotetaan itsendisyyttd, vastuunottamista, kykya kehittya ja vaikuttaa.
(H&mél&inen 1999, 61-62.) Lapset innostuivat mielipidekorteista ja tiedustelivat
usein ennen ndytelméharjoituksia, tullaanko kortteja kayttdmaan tdnaan. Toisi-
naan lapset valitsivat kortteja sanallisesti, vaikka kyseisella kerralla ei mielipidetta
tdssd muodossa olisi kysyttykéaan. Lapset kokivat kortit mielekkaaksi tavaksi il-

maista kokemuksiaan.

9.3 Omarooli

Yksil6haastatteluissa lapsia pyydettiin kuvailemaan roolihahmoaan, sen toimintaa
ja ajatuksia. Lapset kuvasivat roolihahmoaan ja sen toimintaa. Suurin osa lapsista
eritteli my6s hahmonsa ajattelua. Haastattelun aiheet etenivét ndytelmdssé esilla
olleiden roolihahmojen kautta lapsen leikkiin ja siind esiintyviin rooleihin. Lapset
kertoivat leikkivéansa ja olleensa jossain roolissa leikkiessaan. Naytelméroolin
tekemiseen vaikuttaa henkilon kokema mielekkyys kyseista roolia kohtaan. Toi-
vanen (2002,199) pohtii tutkimuksessaan naytelman roolijakoon liittyvaa mielek-
kyyttd. Oman roolihahmonsa ymmartdminen ja sen henkilékohtaiseksi kokeminen
lapselle kasvavat vuorovaikutuksellisen harjoitusprosessin myoté. Tydskentelyn
myo0té pienikin rooli voi muuttua henkilokohtaisen kehittelyn avulla omaksi ja
tarkedksi. Havaitsimme, ettd lasten intensiteetti omaa roolihahmoaan kohtaan kas-
voi, kun heille tarjottiin mahdollisuus kehittdd oman roolin toimintaa. Liséksi lap-
set loivat spontaanisti roolihahmoistaan moniulotteisempia, lisddmalla hahmoonsa
liikettd ja vuorosanoja. Tutkimuksessamme ilmeni myds, etté roolissa toimiminen

ja yleisOlle esiintyminen koettiin erittdin mieluisaksi.

Olennaista on se, ettd kaikki saavat vastuulleen tehtavig, joista heilla on kyky sel-

viytyd, eli roolin tulee olla haaste, joka vastaa lapsen kykyja. Toisaalta jos tehtava
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el haasta lasta riittdvasti, han todennakdisesti turhautuu prosessin aikana. Toiva-
nen (2002, 200) pohtii edelleen, ettd usein lapsen alkuvaiheen epavarmuus muut-
tuu tekemisen myota onnistumisen ja selviytymisen kokemukseksi. Kuvattaessa
lasten kokemuksia draamasta voidaan todeta, ettd lapsen visio omasta roolistaan
on joustava ja kehittyy prosessin edetessé. Kun lapsille mahdollistetaan osallisuus
ja vaikuttaminen, heit4 kohtaan osoitetaan luottamusta. Oman toimijuuden myota
lapset voivat kehittd4 osaamistaan ja nayttadé kykyjaan yhteisossa. (Turja 2011,
52.) Kun kasvattajat osoittavat lapsille luottamusta sallimalla vapautta omaehtoi-
seen toimintaan ja ajatteluun, samalla he valtuuttavat lapset toimimaan luovasti ja

lapsista voi vapautua monipuolista osaamista.

9.4 Yhteinen naytelma

Tutkimuksen ryhméhaastatteluosuudessa ilmeni, etté lapset olivat kokeneet esitta-
essadn yleisOlle mukavaksi asiaksi itse esittdmisen ja oman roolihahmon seka ls-
na olleen yleison. Lapset nostivat vastauksissaan esiin myos roolihahmon toimi-
misen lavalla sek& musiikin ndytelmdssé. Koko naytelmaprosessia ja siihen osal-
listumista arvioitaessa lasten kokemus oli, ettd mukana olo ndytelméssa oli ollut
kivaa. Lapset erittelivat mukaviksi asioiksi esittdmisen, harjoitukset, ndytelman,
osallistumisen ja oman roolin esittdminen sek&d yhdessa oleminen. Kaikki vastan-

neet lapset ilmaisivat halunsa lahted uudelleen mukaan ndytelmaprosessiin.

Draamassa voidaan oppia ryhmatyo- ja yhteistyotaitoja, itseilmaisu- ja elaytymis-
taitoja sek& kehittaa yksilon itsetuntemusta. Draaman avulla voidaan saada vahva
ryhmékokemus, ryhmad toimii draamassa oppimisymparisténd, jossa oppija saa
jatkuvaa palautetta. Luottamuksellisuuden kokemus ja ryhmén turvallisuuden
merkitys nousevat keskeisiksi draamatydskentelyssa. (Hakdmies 2007, 149-151.)
Koivula (2010, 153-158) toteaa vaitoskirjassaan, ettd yhteinen toiminta liittaa
lapsia yhteen ja edist&d yhteisollisyyden tunteen muodostumista seké oppimista
yhteisoissa. Yhteisollisyydelld on tarked merkitys lapselle vahvistaen hanen tun-
nettaan merkityksellisyydestdén ja kuulumisesta johonkin seka edistéen ystavyys-
suhteita ja mahdollistaen laadukkaan vuorovaikutuksen kehittymisen. Yhtenevaé

omassa tutkimuksessamme oli, ettd haastatellut lapset kokivat mukanaolon nady-
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telméssa olleen mukavaa. Liséksi lapset kuvasivat mukavaksi asiaksi osallistumi-

sen ndytelméén ja yhdessa olemisen toisten kanssa.

Nayttelemiskokemuksia voitaneen kuvata oman tietoisuuden tason muuttamisena
eli rooliin samaistumisena, jolloin kaikki tekeminen tapahtuu roolin kautta. Ylei-
sOn merkitys on toimia tydskentelyn virittdjana, jolloin esittdmistilanne korostuu
ja erottuu muusta draamatoiminnasta. (Toivanen 2002, 204-205.) Lahtokohdiksi
naytelman tekemiselle péivakodissa koettiin sosiaalisten taitojen harjoitteleminen,
ilon ja elamyksien kokeminen sekd yhdessa tekeminen ja siitd muodostuva yhtei-
sOllisyys. Lapset kokivat t&ssé prosessissa tarkedksi myos naytelman esittdmisen
yleisblle. Toivasen (2002, 205) tutkimuksessa todetaan, etta teatteriprosessia pide-
tdan omalle itselle merkityksellisend tai erittain merkityksellisend. Ryhmahaastat-
telussa lasten kertomissa kokemuksissa tuli esiin, kuinka he nauttivat esityksen
tekemisestd ja esittdmisestd yleisolle. Lasten halukkuus osallistua tdmén kaltai-

seen toimintaan uudelleen, kuvaa toiminnan mielekkyytté lapsille.
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10 TUTKIMUKSEN LUOTETTAVUUS JA EETTISYYS

Tutkimusprosessin aikana tutkija joutuu tekemaan paljon ratkaisuja ja paatoksia,
joihin ei valttdmatta ole oikeaa vastausta. Tarkedd on, etta tutkija perustelee teke-
mansa ratkaisut ja pohtii niiden luotettavuustekijoita raportissaan. (Eskola 2010,
202-203.) Tutkimus eettiset kysymykset korostuvat erityisesti silloin kun tutki-
muskohteena on jokin haavoittuva ryhma tai lapset. Tuomi ja Sarajarvi (2009,
125) kuvaavat teoksessaan, ettd kun laadullinen tutkimus toteutetaan haastelujen
muodossa tiedonhankintatilanteet saattavat olla hyvin vapaamuotoisia ja joustavia,

jolloin tutkijan tulee pitd& oma roolinsa selkedna.

10.1 Luotettavuus

Laadullisessa tutkimuksessa tutkimuksen luotettavuutta voidaan arvioida seuraa-
vien kriteereiden avulla, joita ovat uskottavuus, luotettavuus, siirrettavyys ja vah-
vistettavuus. Uskottavuus tutkimuksen luotettavuutta arvioitaessa tarkoittaa sitd,
vastaavatko tutkijan tutkimukseen liittdmét kasitteet ja tulkinnat tutkittavien kasi-
tyksia teemoista. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 138.) Késitteiden yhtendistadmiseksi ja
omaa arkiymmarrystamme lisataksemme tutkimuksen alkuvaiheessa perehdyim-
me laajasti aihepiirid kasittelevaan teoriaan ja haastattelimme péivahoidon kasvat-
tajia. Tieteelliseen tutkimukseen vaikuttaa aina kerdtyn aineiston laatu (Hirsjarvi
& Hurme 2000, 184). Kaikki lasten haastattelut nauhoitettiin, kuunneltiin ja litte-
roitiin sanatarkasti seka tutkijoiden tekema havainnointi dokumentoitiin ja sita
hyodynnettiin tulosten tukijana. Myos tarkasti kuvattu ja syvéllinen sisallon ana-
lyysi tassa tutkimuksessa edesauttoi sen luotettavuutta. Meille tutkijoina oli tarke-
ad saada lapsen oma &éani ja kertoma kuuluviin, siksi olemme tuoneet tahén tyohon

mya0s suoria lainauksia lasten haastatteluista.

Tutkimuksen luotettavuutta arvioitaessa siirrettavyys tarkoittaa tulosten siirretta-
vyytté toiseen kontekstiin. Kyse ei ole tulosten yleistettavyydestd, vaan tutkitun
ympadriston ja mahdollisen sovellusympariston samantyyppisesta olemuksesta

siirrettdvyyden kannalta. Tutkijan tulee kuvata aineistoaan riittavan selkeésti ja
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tarkasti, jotta voidaan arvioida sovellettavuutta toisessa yhteydessa. (Tuomi &
Sarajarvi 2009,138.) Tutkijoina koemme, ettd on hyvin vastuullista ja haastavaa
kyetd omassa tutkimuksessa kuvaamaan kaikki sisallot ja vaiheet niin tarkasti, ettd
ne ovat toistettavissa. Taytyy kuitenkin ottaa eettisyyden kannalta huomioon, mité
voidaan kertoa. Tassé tutkimuksessa ei ole voitu kuvata yksityiskohtaisesti kaik-
kea tutkittavista ja kontekstista, jotta heiddn anonymiteettinsa sailyisi. Tdssa tut-
kimuksessa voidaan kuitenkin todeta, etta siltd osin kuin tulokset ovat kuvattu, ne

ovat siirrettavissa toiseen kontekstiin.

Varmistettaessa tutkimuksen luotettavuutta, tutkijan on otettava huomioon ulkoi-
set tekijat seka tutkimuksesta itsestddn johtuvat tekijat, jotka voivat vaikuttaa tut-
kimukseen. Térkedd on varmistua siitd, ettd koko tutkimusprosessin ajan on nou-
datettu tieteelliselle tutkimukselle asetettuja yleisia periaatteita. (Tuomi & Sara-
jarvi 2009, 139.) Tiedostimme koko tutkimusprosessin ajan mahdolliset riskiteki-
jat ajan, paikan ja resurssien suhteen. Teimme huolelliset esivalmistelut fyysisen
paikan suhteen ja kohderyhmaan etukateen tutustuen. Koko prosessin ajan doku-
mentoimme havainnoinnit ja kaikki haastattelut seka prosessin kulloisetkin vai-
heet heti toteutusten jalkeen, sek& kdvimme keskusteluita keskendmme havain-

noistamme ja kokemuksistamme.

Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta lisdé tutkimuksen vahvistettavuus. Tutki-
muksessa tehtyja tulkintoja tukevat muista saamaa ilmiota tarkastelevista tutki-
muksista saadut samansuuntaiset tulokset. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 139.) Tassé
tutkimuksessa tuloksia tarkasteltaessa saatuja tuloksia peilattiin jo tehtyihin tutki-
muksiin ja vaitoskirjoihin. Perehdyimme kuuteen aihealuetta ké&sittelevaan véaitos-
kirjaan. Td&mé&n tutkimuksen tulokset olivat samansuuntaisia aiempien tutkimustu-

losten kanssa ja vahvistivat ndin ollen saatuja tuloksia.

Tutkimuksemme toteutettiin laadullisena tutkimuksena, jossa luotettavuuden arvi-
oiminen on osa tutkimuksen toteutusta. Tassa tutkimuksessa luotettavuutta tarkas-
teltaessa on syyta kiinnittdd huomiota omiin havaintoihin, lasten tuottamaan tie-
toon, omiin ennakko-oletuksiin, lahdekriittisyyteen ja kriittisyyteen yleensa. Tut-
kijan taytyy tiedostaa omat ennakkokasityksensé sekd oma roolinsa siing, miten

hén ottaa vastaan tietoa puolueettomasti. Tutkijan omat ominaisuudet, kuten ika,
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uskonto ja sukupuoli eivét saa vaikuttaa siihen, miten han kuulee ja havainnoi.
Laadullisessa tutkimuksessa on kuitenkin vaistamatonta, etté tutkija ei pysty tay-
sin irrottautumaan ndista tekijoistd, koska tutkija itse luo tutkimusasetelman ja
tulkitsee sitd. (Tuomi & Sarajérvi 2009, 135-136.) Tutkijoiden taytyy olla kriitti-
sid koko tutkimusprosessin ajan ja pyrkia tarkastelemaan asioita usealta kannalta

sekd arvioida avoimesti koko prosessia, sen hyvié ja huonoja puolia.

Tutkijan tulkinta on aina ehdollinen, vajavainen ja yksipuolinen k&sitys ilmi0sta.
Jokaiselle tulkinnalle voidaan esittdd myos vaihtoehtoja. Tutkijan tehtdvana on
hahmottaa mahdollisimman johdonmukainen kasitys omista tulkinnoistaan ja nii-
den perusteluista. Raportin avulla tutkija voi tarjota lukijalle kasityksen tyonsa
uskottavuudesta. (Kiviniemi 2010 81-83.) Halusimme t&ssé tutkimuksessa nostaa
esiin lasten tuottamat merkitykset ja kokemukset mahdollisimman aitoina ja py-
rimme aina litteroimaan aineiston valittomésti haastattelun jalkeen, jotta ymmér-
taisimme parhaiten asiayhteyksien merkitykset. Ndin pystyimme my0os Kkriittisesti
pohtimaan omaa toimintaamme ja kysymysten asetteluamme ja tarvittaessa kehit-
tdméaén toimintaamme. Halusimme kuvata omassa raportissamme tarkasti tutki-

muksen toteuttamisvaiheet.

10.2 Eettisyys

Eettisyys on olennainen osa tutkimuksen luotettavuutta ja laatua. Tutkijan tulee
olla eettisesti sitoutunut tutkimukseensa koko prosessin ajan, jotta tutkimuksesta
tulee eettisesti kestdva. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 127-128.) Tutkimusetiikka
voidaan rajata kasitteleméaan tieteen siséisi asioita. Se voidaan myds maéritella
tutkijoiden ammattietiikaksi, jolloin siihen kuuluvat eettiset periaatteet, normit,
arvot ja hyveet, joita tutkijan tulisi noudattaa. Tutkimusetiikan normeilla tarkoite-
taan totuuden etsimisté ja tiedon luotettavuutta, tutkittavien ihmisarvoon liittyvaa
normia seka tutkijoiden keskindisié suhteita ilmiéon. Tarkeéda on, ettd tutkimusai-
neistojen keruu, kasittely ja asianmukainen arkistointi tehdaan tieteellisen tutki-
muksen menetelmia kayttden. Tutkijoiden tulee taata se, ettd tutkittavien itsemaa-
radmisoikeutta ei loukata, eik& tutkimuksesta aiheudu vahinkoa tutkittavalle yhtei-
sOlle tai tutkittaville henkildille. (Kuula 2006, 23-24.)
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Tutkija toimii viranomaisroolissa tutkittavassa kohteessa ja tutkijaa sekd hanen
késittelemi&én asiakirjoja sitoo voimassa olevat salassapitosaadokset. Erityista
huolellisuutta taytyy noudattaa arkaluonteisten aineistojen késittelyssé kuten ro-
tua, uskontoa, sairautta tai vammaa koskevissa asioissa. (Kuula 2006, 90-91.)
Tutkijoina sitouduimme noudattamaan salassapitoméaarayksia. Taataksemme tut-
kimukseen osallistuvien henkildiden ja kohdepaivédkodin anonymiteetin sailymi-
sen, emme kayta tutkimuksessa henkildiden ja toimipaikkojen nimié tai sijaintia.
Vilkka (2006, 114) toteaa ettd hyvan tieteellisen kaytdnnén mukaan on tarkeaa,

etta tutkimuksessa yksilot, ryhmat ja paikkakunnat séilyvat tunnistamattomina.

Tutkimuksen piirista ei saisi sulkea pois marginaaleja ihmisryhmid, kuten sairaita
vammaisia tai vajaakykyisid, koska muuten ihmiselamasté jdisi tutkimatta olen-
naisia ja tarkeitd asioita. Lisaksi esimerkiksi lapsille pitad antaa oikeus tulla kuul-
luksi ja néhdyksi omilla ehdoillaan. Lasten osallistumista tutkimukseen voidaan
perustella muun muassa yhteiskunnallisesti sekd kulttuurin ja lasten itsensé nako-
kulmasta. Tutkittaessa lapsia heidan tutkimukseen osallistumiseen tarvitaan aina
huoltajan tai muun laillisen edustajan lupa. (Kuula 2006, 147.) Ennen tutkimuksen
aloittamista pyysimme tutkimukseen osallistuvien lasten vanhemmilta tutkimus-
luvat sekd hankimme tutkimusluvat varhaiskasvatuspalveluilta ja toimeksiantaja-

paivékodilta.

Saimme kaikkien tutkimukseen osallistuvien lasten vanhemmilta myontavat paa-
tokset, pidimme kuitenkin tarkednd, etté lapsella oli viela mahdollisuus henkilo-
kohtaisesti p&&ttdd omasta osallistumisestaan tutkimukseen. Tamén liséksi ker-
roimme lapsille, mitd tutkimme ja miksi seuraamme heidén toimintaansa seka
miksi haastattelemme osaa heistd. Tutkittavan itsemaardé@misoikeutta pyritaan
kunnioittamaan siten, ettd hanelle annetaan mahdollisuus paattaa osallistumises-
taan tutkimukseen antamalla hanelle riittévasti tietoa tutkimuksesta. Tutkija valt-
taa aitheuttamasta tutkittavalle fyysistd, henkistd, sosiaalista tai taloudellista va-
hinkoa. Tutkijan tulee huolehtia luottamuksellisten tietojen tietosuojasta asianmu-
kaisesti. (Kuula 2006, 61-62.) Liséksi pidimme térkeéna, etta tutkimukseen osal-
listuva ryhma lapsia tulisi meille tutkijoille tutuksi ja valillamme vallitsisi luotta-

muksellinen ilmapiiri.
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Osa tutkimusaineistosta kerdattiin havainnoimalla lapsiryhmaé ja sen toimintaa.

Vaikka meité oli kaksi havainnoitsijaa, jouduimme silti keskittymaan vain yhteen
tai kahteen toimintatilanteeseen kerrallaan, jolloin havainnoinnin ulkopuolelle jéi
aina toimintaa, johon huomiomme ei riittdnyt. Tasta johtuen pyrimme havainnoi-

maan tilanteita ja lapsia tasapuolisesti, jotta havainnointi pysyisi monipuolisena.

Haastatteluissa pidimme térkedn4, ettd paikalla olivat aina molemmat tutkijat jol-
loin mahdollistui se, ettd toinen haastattelijoista keskittyi nauhoittamiseen ja toi-
nen haastattelija keskittyi lapseen, hdnen kertomaan sekd eleisiin ja ilmeisiin.
Né&in mahdollistui my0s se, ettd haastattelutilanteessa sailyi vapautunut ilmapiiri
ja haastattelija saattoi tarvittaessa esittaa lisakysymyksid. Haastattelun alussa lapsi
sai rauhassa tutustua daninauhoituksen tekemiseen ja hénelle kerrottiin viela, etta
haastatteluun osallistuminen oli vapaaehtoista. Vilkka (2006, 104) kuvaa teokses-
saan ettd, silloin kun aineistoa on hankittu haastattelujen ja havainnoinnin avulla,
hyva tutkimusteksti on havainnollista ja kuvailevaa. Tutkimukseen voi lisata ha-

vainnollisuutta tutkittavien sanoin esitetyilla esimerkeilla tutkimusaineistosta.

Kaikki tassé tutkimuksessa keréatty aineisto séilytettiin koko tutkimusprosessin
ajan yhdessé paikassa. N&in varmistuttiin, etteivat muut kuin asianosaiset paase
késiksi aineistoon. Myos aineiston turhaa siirtelyd paikasta toiseen valtettiin. Tut-
kimuksen péatteeksi kaikki tutkimusaineisto tullaan havittdmaan asianmukaisesti.
Tutkijoina olemme noudattaneet koko tutkimuksen ajan tutkimuseettisia periaat-

teita.
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11 POHDINTA

Taman tutkimuksen tavoitteena oli tehda nékyvéksi lasten kokemusmaailmaa
osallisuudesta. Tarkoituksena oli kuulla lasten kokemuksia osallisuudesta naytel-
maan. Tarke&a oli saada lapsen &éni ja kokemukset kuuluviin ja tuottaa tietoa,
joka mahdollistaa kasvatus- ja opetustyon kehittdmista tyGeldamassa. Tama tutki-
mus teki osaltaan ndkyvaksi ndytelmétoiminnan kéayttoa varhaiskasvatuksessa ja
sen hyotyja lapselle osallisuuden ja yhteisollisyyden nakdkulmista. Tutkimustu-

loksia voidaan lisdksi hyodynta erilaisissa koulutusymparistoissa.

Tutkimustehtévéana oli tehda nékyvéksi lapsen kokemuksia osallisuudesta naytel-
maprosessissa. Tutkimuskysymyksend kysyttiin miten lapsi kokee osallisuutta ja
miten se ndyttaytyy naytelmaprosessissa. Opinnaytety0 oli rajattu kasitteleméén
lapsen kokemuksia osallistumisesta ja osallisuudesta, kun hdan on mukana naytel-
maprosessissa. Teoriaperustaa madritti sosiaalipedagogiikka ja varhaiskasvatus.

Koemme, ettd ndma teoriat tukivat hyvin tavoitetta ja tarkoitusta.

Lasten ndkdkulma ja kokemukset heidan itsensa kertomina haluttiin nostaa paa-
rooliin, koska lasten osallisuutta on aiemmin usein tarkasteltu aikuisndkdkulmasta
ja aikuisten kertomana. Lapsen kuulemisessa korostuu sosiaalipedagoginen ajatte-
lu, siité, ettd jokainen yksilé on oman eldmansé asiantuntija. Lapsen osallisuuden
kokemus edistédé hanen kiinnittymistaan yhteiskuntaan. (Tast, 2007, 40.) Ha-
lusimme tdssa tutkimuksessa haastatella lasta, nostaen lapsi arvokkaana yksilona
tasavertaiseksi tiedontuottajaksi yhteiskunnassa. Koemme, ettd on tarkeaa, kysyéa

lapselta mielipidettd ja olla valmis kuulemaan se.

Keskeisia tuloksia tutkimuksessamme on, etté lapsilla on halu yleisesti osallistua
naytelméan ja ndytelméatoiminta koetaan mieluisana tekemisend. Tarkeéksi koe-
taan vertaisten mukana olo ja yhdessa tekeminen. Lapset kokevat myos tarkeéna
omassa roolissaan toimimisen. Tutkimuksemme tuloksista voidaan todeta, etta
lapsella oli mahdollisuus ilmaista mielipiteitddn ja vaikuttaa asioiden kulkuun
néytelméprosessin aikana. Johtopaatoksen téasta tutkimuksesta on myos se, etta

lapsi esiintyy ja esittaa yleistlle mielell&dén.
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Lasten kertomista vélittyi kuulijalle tunne, etté lapset olivat hyvin kiintyneita ndy-
telméprosessiin ja yhteiseen matkaan toisten kanssa. Tutkimuksessa ilmeni, ett4
tdmankaltainen naytelméprosessi koetaan hyvin mieluisaksi ja lapsilla on halu
osallistua uudelleen samankaltaiseen toimintaan. Walamies (2007, 204) kasittelee
teoksessaan draamallista osaamista, jota han kuvaa valmiutena elamyksiin, ilmai-
suun ja arvostamiseen. Lapset nostivat esiin myos yhdessa tekemisen tarkeyden ja
lasten mieliin oli jadnyt elamaan hauskuus, musiikki ja yleison joukossa olleet
l&heiset ihmiset. Pohdimme tutkijoina, ettd voidaan tulkita lasten kokemuksissa
nousseen elamykselliset elementit. Tutkimuskysymyksemme avulla onnistuttiin
selvittdamaan vastauksia tutkimustehtavaan. Tassé tutkimuksessa saadut tutkimus-

tulokset tekivat nakyvéksi lapsen kokemuksia osallisuudesta naytelmaprosessissa.

Osallisuus, yhteisollisyys, toiminnallisuus ja elamyksellisyys ovat sosiaalipedago-
gisen nakemyksen kulmakivid. Luovat toiminnalliset menetelmét kuten draama-
ilmaisu voi toimia tyokaluna, ihmisen rakentaessa omaa ainutkertaista identiteetti-
aan ja liittyessadn vankemmin yhteiséonsa. (Hamalainen 1999, 67.) Draaman
avulla lapsi voi tutustua turvallisesti omiin tunteisiinsa ja kokea aitoa iloa vuoro-

vaikutuksessa yhteisonsa jasenten kanssa.

Yhtenevia tuloksia lapsen osallisuuden kokemuksista draamallisessa toiminnassa,
ovat saanet tutkimuksissaan Toivanen (2002) ja Koivula (2010). Toivasen (2002,
211-212) vaitoskirjan keskeisin tutkimus tulos on, ettd draamallinen toiminta vai-
kuttaa lapsen mindn kehittymiseen, tukee lapsen syy-seuraussuhteiden, tunnetie-
toisuuden ja sosiaalisten taitojen kehittymista. Lapsella on mahdollisuus hyvaksy-
tyksi tulemisen kokemukseen ja sen tuottamaan merkityksellisyyden kokemuk-
seen. Koivula (2010, 153-158) puolestaan toteaa vaitoskirjassaan, ettd yhteinen
toiminta liitt44 lapsia yhteen ja edistad yhteisollisyyden tunteen muodostumista
sekd oppimista yhteisoissa. Naihin tutkimuksiin peilaten saimme samansuuntaisia

tuloksia omassa tutkimuksessamme.

Vuorovaikutukselliset, itseilmaisulliset ja elaytymiseen liittyvat tekijat tulivat
esiin tutkimuksessamme lasten kuvaamissa kokemuksissa. My6s Walamies

(2007) ja Hak&mies (2007) esittavat tutkimuksissaan yhtenevia tuloksia. Wala-
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mies (2007, 204) esittaa, ettd vuorovaikutusta voi oppia ohjaajan ja ryhman seka
ohjaajan ja yksilon valisissa yhteisen tarinnan, yhteisen naurun, yhteinen vakavoi-
tumisen seka yhteisen leikin tilanteissa. Edelleen Hékamies (2007, 149-151) tote-
aa, ettd draamassa voidaan oppia ryhmatyo- ja yhteistyotaitoja, itseilmaisu- ja
eldytymistaitoja sekd kehittdd yksilon itsetuntemusta. Vahva ryhmakokemus, luot-
tamuksellisuuden kokemus ja ryhman turvallisuuden merkitys nousevat keskeisik-

si draamatydskentelyssa.

Tutkimuksemme hyddynnettavyys tulevaisuudessa on varhaiskasvatuksessa ylei-
sesti ja laajemmin kaikessa lasten kanssa tehtévassa tyossa. Liséksi tutkimustulok-
sia voidaan hyodyntd4 opetustoiminnassa seka sosiaalialan koulutuksessa ja erilai-
sissa ohjauksen konteksteissa. Koemme, ettd on hyvin tarkead kdydé keskustelua
lasten osallisuudesta ja mahdollisuudesta osallistua seka tulla kuulluksi itse&dén
koskevissa asioissa. Lisaksi koemme tarke&na sen, ettd aiheesta kaytaisiin julkisil-
la areenoilla laajemminkin keskustelua yhteiskunnan eri tasoilla. Tdman opinnay-
tetyon valmistumisen aikaan syrjaytymis-teemasta kéytiin vilkasta keskustelua
yhteiskunnan paattdjien keskuudessa ja se entisestddn antoi tukea meille tdman
aiheen tarkeydesta ja ajankohtaisuudesta. Poliittiset paattdjamme haastoivat kan-
salaiset yksilotasolla ehké&isemadan kanssaihmisen joutumista ulkokehélle. Sosiaa-
li- ja kasvatusalan ammattilaisten, jos kenen tulee tarttua tosissaan tahan haastee-

seen.

Taman tutkimuksen hyotynd voidaan pitéé suoraan lapsilta keréttyd informaatiota
ja sen hyddyntamistd kasvatuksen ja oppimisen ndkékulmista. Liséksi luovien
toiminnallisten menetelmien nékyvéksi tekeminen on tarpeellista ja niiden kayttoa
voidaan perustella talla tutkimuksella lasten osallisuutta edistavéksi. T&méa opin-
naytety0 on toteutettu tydelamalahtoisesti. Yhteisty6 toimeksiantajapaivakodin
kanssa oli hyvin joustavaa ja sujuvaa. He olivat hyvin motivoituneita ja sitoutu-
neita td4han tutkimukseen. Kaikki ennalta sovitut aikataulut ja luodut suunnitelmat
toteutuivat tavoitteiden mukaisesti. Koemme, etté tdima osaltaan edesauttoi taméan
tutkimuksen onnistumista. Vahvuutena tassé opinndytetydprosessissa koettiin se,
ettd molemmat tutkijat suhtautuivat hyvin madaratietoisesti ja tunnollisesti siihen.
Keskindinen yhteisty6 valillamme sujui saumattomasti ja meilla oli yhtenéinen

tapa toimia.
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Haasteena téssa tutkimuksessa oli se, ettd tutkimuksen tekeminen ja tieteelliset
kéaytannot olivat molemmille melko uusia. Koemme myos, ettd meiltd nuorina
tutkijoina vaati paljon perehtymista ja syventymistd aiheeseen, jotta osasimme
huomioida koko laajuudessaan tutkimukseen vaikuttavat teoriat ja ké&sitteet. Myos
lapsen haastatteleminen oli meille uutta ja haastavaakin. Lapsi tiedon tuottajana
voi olla arvaamaton ja yhteistyd hédnen kanssaan onnistuakseen edellyttaa tutkijal-
ta aikaa ja lasndoloa. Tutkimusprosessi eteni joustavasti vaiheesta toiseen, mutta
aineistonkeruuvaiheessa meille tuli epdvarmuus siitd, olimmeko perehtyneet riit-
tavasti aihealueeseen ja kysyimmekd tutkittavilta oikeita kysymyksié suhteessa
tutkimustehtdvddmme. Aineistoa kasiteltdessa havaitsimme kuitenkin, ettd olem-

me ldhestyneet tutkittavia oikeiden teemojen kautta.

Tulevaisuuden kannalta koemme merkittavaksi yhteisollisyys-teeman esiin nos-
tamisen. Yhteiskunnassamme vallitsee voimakas yksilollisyyden korostamisen
kulttuuri ja sen on tutkimuksissa todistettu edistavan yksilon syrjaytymisriskia.
Yhten jatkotutkimusaiheena voisi olla tutkia lasten kokemuksia yhteisollisyydes-
t4 nadytelmdprosessissa. Koemme, ettd varhaiskasvatuksessa voidaan edistaa yksi-
I6n hyvinvointia yhteisollisten elementtien avulla. Toinen mielenkiintoinen jatko-
tutkimusaihe voisi olla yhteiséllisyyden vahvistaminen kasvatuksessa luovien
toiminnallisten menetelmien avulla. Kehittdmisidea ja jatkotutkimusaihe tulevai-
suudessa voisi olla yhteisollinen ndytelmétoiminta. Esimerkiksi yhdessé lahialu-
eiden paivakotien kanssa voitaisiin jarjestdd naytelmafestarit. Ne toteutettaisiin
siten, etté jokainen paivékoti toisi festareille oman ndytelménsa ja péivakotien
lapset padsisivat itse esittamaan sekd katsomaan toisten esityksid, paéasten nain
kokemaan elamyksid. Tdssa voitaisiin tutkia lasten kokemuksia yhteisollisyydestd,

nékokulmina katsojaelamys tai osallistujaelamys.

Tutkimuksemme prosessina oli hyvin innostava ja mukaansatempaava. Meill&
tutkijoina oli prosessissa sydan mukana ja eettiset ndkdkulmat olivat meille hyvin
tarkeitd. Matkan varrella meitd mietitytti se, etta varmasti osaisimme esittaa lasten
mielipiteet, niin kuin he asian esittivat, mitd&n olennaista siita poistamatta tai mi-
taan siihen lisdédmattd. Koimme tarkeéksi, etta jokainen lapsi tulee kuulluksi. Taa-

taksemme tdman, halusimme kayttaa yksilohaastatteluiden lisaksi ryhmahaastatte-
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lua, jolloin jokaiselle mahdollistui viel& kerran tuoda esiin omia kokemuksiaan.
Tutkimuksen luotettavuutta koimme lisd&van sen, ettd tutkimuksen tekijoitd oli
kaksi, jolloin saatoimme olla toisillemme peilin&. Luotettavuutta lisési myos se,
ettd kdytimme havainnointia haastatteluiden tukena. Havainnointia toteutettiin
siitd lahtokohdasta, etté lapsen kertomat kokemukset saisivat havainnoinnin avulla

vield lisatukea ja syvempéa késitystd tassa tutkimuksessa.

Toisin toimimisen tapoja on aina syyté pohtia, tehtéess tieteellista tutkimusta.
Tassa tutkimuksessa emme olleet alun perin péaattaneet lopullisesti ryhméhaastat-
telun kaytostd, mutta yksilohaastatteluiden jalkeen varmistuimme ryhmahaastatte-
lun k&yton tarpeellisuudesta yhtend aineistonkeruumenetelména. Tama opinnéyte-
tyOprosessi vahvisti osaamistamme tieteellisen tutkimuksen tekemisessé ja lapsen
haastattelussa seka havainnoinnissa. Meille syntyi kokemuksen kautta ymmarrys
sosiaalipedagogisten elementtien tarkeydesté tyoskenneltaessé lasten kanssa. Tut-
kimuksen aihealueissa yhdistyi meille tarkeitd teemoja, kuten lapsen kuuleminen
ja kohtaaminen seka luovien toiminnallisten menetelmien k&yttd. Koemme, etté

onnistuimme tutkimukselle asettamissamme tavoitteissa.



Kasvunpaikka

Yllattden sen huomasin, en ollut uskoa todeksi, osasin kuitenkin.

Taittaa kukan, pukea sen sanoiksi, iloita kanssasi, enka vahan itkeakin.

Loytaad uusia teitd, viela monta risteysta lapikaymatta.

Ihmisyydesséa vasta taimi ja silti yhdessa voin jo nauttia elokuun viljaa.

—Hetkittain alan uskoa, etta keskeneraisyyttani jo siedan.

(Tolonen 2011.)
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LIITTEET

Liite 1 Teemahaastattelurunko
Liite 2 Saatekirje
Liite 3 Ryhmadhaastattelu

Liite 4 Havainnointilomake



TEEMAHAASTATTELURUNKO / Lapsen haastattelu Liite 1

Aloitus/Taustatiedot

Nimi: 1ka:

Draama: (ndytelmd, leikki, roolit)
1. Mitd te teitte dsken harjoituksissa?

2. Millainen roolihahmo sinulla on? Mita se tekee? Miten se toimii? Mité rooli-
hahmosi ajattelee?

3. Leikitkd? Oletko leikkiessa esittanyt jotain hahmoa tai toista ihmista?

4. Millaista on esiintyd, naytella yleisdlle? (toimiminen naytelmassa, roolin sisél-

14, esiintyminen)

Osallisuus:  (lapsen osallisuus, yhteisollisyys, toiminnallisuus)

5. Millaista on osallistua tdéh&n naytelméan?

6. Miksi halusit mukaan tahan naytelmaan?

7. Onko ndytelmdsséd mukanaolo erilaista verrattuna normaaliin péivakotipaivaan?
8. Miten se eroaa siita?

9. Millaista on sanoa vuorosanoja?

10. Millaista on, kun ndytelmdssé on mukana lapsia eri ryhmist4?

11. Tuntuuko, etta voit sanoa mitd mieltd olet jostain asiasta t4ssé naytelmassa?
12. No otetaanko se mielipiteesi huomioon?

Lopetus/VVapaa sana

13. Haluatko sanoa viela jotain?

Kiitos haastatteluta!



Hei ndytelmaan osallistuvien lasten vanhemmat! Liite 2

Olemme kaksi sosionomiopiskelijaa Lahden ammattikorkeakoulusta ja toteutam-
me opinnaytetyon yhteistydsséa x- paivakodin kanssa. Valmistumme sosiono-
meiksi sosiaalialan koulutusohjelmasta sosiaalipedagogisesta lapsi- ja nuoriso-
tyon suuntautumisvaihtoehdosta. Taman koulutuksen my6td saamme péatevyy-
den toimia lastentarhanopettajana varhaiskasvatuksessa.

Opinnaytetydn nimi on Lapsi, osallisuus ja ndytelma — Lasten kokemuksia osalli-
suudesta draamaan. Tyo liittyy paivakodissa toteutettavaan naytelmaan, johon
lapsenne on ollut halukas osallistumaan. Tassa opinndytetydssa tutkimme lasten
kokemuksia kun he ovat osallisina ndytelmaprosessissa.

Tarkoituksena on haastatella ja havainnoida naytelméén osallistuvia lapsia ja
lapsiryhmé&a, tavoitteena on saada lasten dani ja kokemukset kuuluviin. Tarkoitus
on, ettd osallistuisimme paivakodin naytelma harjoituksiin ja esityksiin koko sen
keston ajan.

Lasten haastattelukysymykset tulevat koskemaan lasten omia kokemuksia nay-
telman tekemiseen osallistumisesta ja yhteisesta toiminnasta.

Opinnaytetydssa ei tule esiintymaan haastateltavien lasten nimia eika paivéakodin
tunnistetietoja. Ketddn haastateltua lasta ei voida tunnistaa valmiista opinnayte-
tyostd. Meilla tutkijoina on ehdoton vaitiolovelvollisuus. Olemme anoneet opin-
naytetydllemme tutkimusluvan x kaupungin varhaiskasvatuspalveluilta.
Kysymme teiltd lupaa lapsenne havainnointiin ja haastatteluun.

Tarvittaessa lisétietoja aiheesta saa paivakodin johtaja x:It&
050- XXX XXXX

Yhteisty6terveisin Lotta Saarikangas ja Leena Tolonen

Lupa koskien opinnaytetyon (Lapsi, osallisuus ja naytelma) havainnointia ja haas-
tattelua

Lapseni (koko nimi)

(rasti ympyr&an)
saa osallistua O ei saa osallistua O havainnointiin

saa osallistua O ei saa osallistua O haastatteluun

Lapsen huoltajan allekirjoitus ja nimenselvennys

Palauttaisitteko ystavallisesti lomakkeen alaosan péaivakotiin 7.9. mennessa



Lasten ryhmahaastattelu Liite 3

1.Millaiset tunnelmat sinulla on nyt maanantain esityksen jalkeen?

2. Lahtisitkd uudelleen mukaan paivakodin ndytelmétoimintaan?

3. Jos lahtisit uudelleen niin minka takia? Onko joku joka ei lahtisi?

4. Miké oli mieluisinta téssé naytelmatoiminnassa?

5. Milta tuntui olla mukana?

6. Miten sait vaikuttaa ndytelmaa koskeviin asioihin?

7. Minka asian Kkoit itsellesi tdrkedksi tdssa naytelmassa itsellesi?

8. Lahtisitkd uudelleen mukaan johonkin muuhun ndytelmétoimintaan tai tdman

paivakodin ndytelmaan?



Havainnointilomake

Yksilo

Liite 4

Ryhma

Lapsen liike, liikkeen laatu

Lapsen liike, liikkeen laatu

Lapsen puhe, puheen laatu

Lapsen puhe, puheen laatu

Ehdotusten tekeminen

Ehdotusten tekeminen

Sitoutuminen toimintaan

Sitoutuminen toimintaan

Aktiivisuus

Aktiivisuus

Yhteisty0 toisten kanssa

Yhteisty0 toisten kanssa
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