


Hei!

Olet saanut kasiisi oppaan, joka johdattaa sinut nuorten
jumalanpalvelusten aareen. Seuraaville sivuille on koottu
kymmenen pyyntoa niille, jotka jarjestavat nuorille suunnat-
tuja jumalanpalveluksia. Materiaali opasta varten on keratty
Kuopion seurakuntayhtyman Puijon seurakunnan nuorilta,
joten pyynnot tulevat suoraan alan asiantuntijoilta.
Antoisia jumishetkia nuorten kanssa!



1. Anna meidan tehda itse

Me nuoret tykkddmme tehda ja osallistua. Niinpa toivomme,
ettd voisimme osallistua jumalanpalvelusten suunnitteluun
seka toteutukseen. Arvostamme sitd, ettd meille annetaan
vastuuta ja saamme vaikuttaa asioihin. Jumikseen keskitty-

misessd auttaa, jos meilld itselld tai jollakin kaverilla on jokin

vastuutehtava. Al3 siis pureskele kaikkea meille valmiiksi,
vaan anna meiddn tehda itse!




2. Puhu meiddn kieltamme

Me nuoret haluamme kuulla sellaisista asioista, jotka
koskettavat meidan omaa eldmaamme. Valitse siis
saarnaan sekd muihin puheisiin ja rukouksiin sellaiset
aiheet, jotka herattavdt meidan mielenkiintomme.,
Myos ajankohtaiset aiheet kiinnostavat meita ja toi-
vomme, etta jumiksen puheet liittyisivat meneilladn
olevan pyhan aiheeseen. Meidan kieltdmme puhuva
saa meidat kiinnostumaan enemman!



3. Tee puheestasi eldvdd

Kun piddt puhetta, kayta paljon esimerkkeja ja vertauk-
sia, silla ne auttavat meitd ymmadrtamaan vaikeammat-
kin opetukset. Voit kayttda esimerkkeja omasta ela-
mastasi, kertoa tarinoita tai verrata Raamatun teksteja
johonkin nykypaivaan liittyvaan. Tallaiset keinot pu-
heessa tekevat siita mielenkiintoisen ja monipuolisen,
joten mekin jaksamme keskittya paljon paremmin. Saat
meidan huomiomme kiinnittymaan puheeseesi vield
paremmin, jos et unohda huumoria!
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4. Ala anna meiaan pitkastya

Olet varmaan joskus huomannut, etta useimmilla
nuorilla voi olla vaikeaa keskittya yhteen asiaan pitkaan
kerrallaan. Jos jokin jumalanpalveluksen osa tai koko
jumis venyy liian pitkaksi, meidan keskittymisemme
herpaantuu. Estadksesi pitkdstymista voit laittaa po-
rukan valilla liikkeelle esimerkiksi rukousalttareiden
avulla. Al3 siis tee osioista liian pitkia ja muista kiyttda
muita mainittuja apukeinoja!



5. Ohjaa meidqt toimimaan

Kuten aikaisemmin jo todettiin, me nuoret tykkdamme
tehda. Havainnollistaminen erilaisin keinoin, kuten
ndytelman avulla, auttaa meita myos sisdistamaan
asian paremmin. Jos pddsemme samalla myos itse
tekemaan, esimerkiksi saarnandytelmda, hyoty on

kaksinkertainen. Erilaiset toiminnalliset keinot pitdvat

meidat hereilld, auttavat meita oppimaan paremmin ja
kiinnostumaan aiheesta enemman. Kayta omaa mieli-
kuvitustasi, jumiksen ei tarvitse olla vakavaa ja tylsaa!
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6. Anna meiddn laulaa paljon

Musiikki on hyvin tarkea osa nuorten elamaa, ja sama
koskee myos jumalanpalvelusta. Valitse siis musiikki
niin, etta se on tyyliltaan sellaista, josta me pidamme.
Erityisia suosikkeja ovat esimerkiksi Nuoren seurakun-
nan veisukirjat seka Tuomasmessussa kaytettava mes-
suvihko. Pidamme myos virsista, erityisesti silloin jos
niita on sovitettu nopeatempoisemmiksi ja iloisemmik-
si. Olemme tyytyvaisia myos, jos musiikkia on paljon ja
mielellaan erilaista jokaiseen makuun!



7. Tuo meille soittimia

Myds musiikista voi tehda eldvaista ja monipuolista.
Tykkaamme kuunnella kuoroa ja myos laulaa itse mu-
kana. Erilaiset soitintaustat tekevat musiikista mielen-
kiintoista. Voit hankkia jonkun taustabandin tai vaikka

antaa osalle nuorista rytmisoittimia, joilla saestaa.
Tee musisoinnista hauskaa ja anna meiddn osallistua.
Vaikka kaikki nuoret eivat tykkaa soittaa tai laulaa, niin

suurin osa pitda hyvan musiikin kuuntelemisesta!
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8. Pida meidat turvallisilia savelilla

Kun valitset musiikkia jumikseen, ota huomioon se,
etta nuoret haluavat laulaa heille tuttuja lauluja. Pida
huoli, ettd ainakin osa meista osaa laulaa valitsemasi
laulut ja virret. Ndin musiikin aikana ei synny vaivaan-

tunutta tilannetta siitd, ettei kukaan tiedd kuinka
laulun kuuluisi edetd. Nuoret ovat innokkaita oppimaan
uutta, mutta uusien laulujen opettelu olisi hyva sijoit-
taa johonkin muuhun tilaisuuteen kuin jumalanpalve-
lukseen. Ota siis nuoret mukaan myos musiikkiosioiden
valintaan ja toteutukseen!



9. Anna meille katseltavaa ja ihmeteltdvdid

Jumalanpalveluksesta tulee meille mielekkdampi jos pystym-
me keskittymdan johonkin tiettyyn asiaan kuunnellessam-
me. Esimerkiksi pdivan aiheeseen johdattavan alttaritaulu
on hyva keino kiinnittaa huomio jo tilaan saavuttaessa. Voit
pyytad apua myos meilta nuorilta tilan koristelussa ja altta-
ritaulujen tekemisessa. Talld tavalla otat huomioon meista

myos sellaiset, jotka oppivat parhaiten katselemalla!
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10. Luo raunallinen ja rento 1imapiiri

Meitd nuoria saattaa myos hdirita ymparilta kuuluva
halina. Joskus reagoimme sellaiseen halisemalla itse.
Jarjesta meille siis rauhallinen ymparistd, jossa on mah-
dollista rentoutua. Ala myoskaan tee tilanteesta liian
jaykkad, vaan pidd ilmapiiri rentona, jolloin meidan ei
tarvitse turhaan jannittaa. Esimerkiksi hiljaiset rukous-
hetket ovat hyvd keino auttaa hiljentymaan.



Ndiden pyyntojen avulla padset alkuun jarjestaessasi
jumalanpalvelusta juuri nuoria varten ja heidan toiveidensa
mukaisesti. Lisad hyvia vinkkeja ja apua voit loytaa
esimerkiksi seuraavista:

Kari Kuula 2009. Meiddn jumis. Helsinki: Kirjapaja.
Meri Huuskonen 2009. Jumalanpalvelusopas
nuorisotyon kayttéon. Opinnaytetyo.
Diakonia-ammattikorkeakoulu
Yhdessa tekemaan jumalanpalvelusta: www.jumis.fi

Nuorten mielipide on tarkea, siksi haluankin
kiittda Puijon seurakunnan nuoria,
jotka osallistuivat oppaan tekemiseen.
Kiitos!
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