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Opinnaytetyoni tarkoituksena oli tutkia, millaisia hyvia kaytantoja Etela-
Pohjanmaan kouluilta 16ytyy ylakouluikéisten nuorten syrjaytymisen ennaltaeh-
kaisya varten. Teoreettisessa viitekehyksessa kasittelen tutkimusta tukevia kasit-
teitd. Keskeisempid niistd ovat nuorten syrjaytyminen, sen syyt ja seuraukset sekéa
syrjaytymisen ennaltaehkaiseva nakokulma.

Aineistoa analysoidessani hyddynnin sek& maarallisia etta laadullisia tutkimusme-
netelmia. Tutkimuksen aineisto on hankittu kysely- eli survey —menetelmad muo-
katen. Kyselyn toteutin yhteistydssa Kansalliseen sosiaali- ja terveysalan kehitta-
misohjelmaan (KASTE —ohjelma) kuuluvan Etela-Pohjanmaan lapset, nuoret ja
lapsiperheet —kehittamishankkeen kanssa. Kysely lahetettiin kaikille Etel&-
Pohjanmaan koulujen henkilokunnille. Lomakkeen kysymykset koostuivat paaasi-
assa avoimista kysymyksista. Kysymysten teemat olivat syrjaytyminen, koulun ja
kodin valinen yhteistyd, kiusaaminen, koulun arki sekd oppilaiden hyvinvointi. Ky-
selyyn vastasi yhteenséa 299 henkilékunnan jasenta.

Tutkimukseni avulla sain selville paljon kaytantéja nuorten syrjaytymisen ennalta-
ehkaisya varten. Tutkimuksessa selvisi, ettd kouluilla ehkaistaan syrjaytymista
muun muassa kasvattamalla yhteisollisyytta erilaisin juhlin ja tapahtumin, jarjesta-
malla hyvinvointia korostavia paivia, minimoimalla poissaolot, puuttumalla kiusaa-
miseen, tarjoamalla vaihtoehtoisia opetusmalleja syrjaytymisriskissa oleville ja
kuuntelemalla nuorta aidosti. Naiden lisaksi tutkin esimerkiksi, millaisia toimintata-
poja syrjaytymisen ehkaisyn kannalta pidetdan tarkeina seka mita kaytanteiden
esiintuominen kertoo niiden tarkeydesta tai toimivuudesta. Tutkimukseni tarkoituk-
sena ei ole antaa valmiita vastauksia miten koulujen henkilékunnan tulisi ehkaista
kouluissaan syrjaytymista. Tarkoituksenani on tuoda ilmi, mita toimintatapoja Ete-
|&-Pohjanmaan koulut syrjaytymisen ehkaisemiseksi kouluissaan kayttavat. Talla
pyrin jattamaan lukijalle tilaa omaan kriittiseen pohdiskeluun, jonka kautta han voi
luoda omia hyvia kaytantdja tilanteelle sopivaksi.
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The aim of this thesis was to examine various good practices of social exclusion
prevention. The research was focused on junior high schools all around South Os-
trobothnia. In the theoretical section | deal with concepts that support my re-
search. The main concepts are social exclusion of young people, its reasons and
causes including prevention of social exclusion.

In my research | used both quantitative and qualitative methods. The material in
the research was mainly survey-based. The survey was carried out in partnership
with the Development Project of Children, Youth and Families in South Ostroboth-
nia, which is part of the Kaste programme (The National Development Plan for
Social Welfare and Health Care). The survey was sent to every staff member in all
schools around South Ostrobothnia. Most of the survey questions were open
questions. The themes of the survey were social exclusion, co-operation between
school and home, bullying, basic weekdays at school and pupils’ welfare. There
were 299 answers from school’s staff.

The research helped me to find out many good practices concerning the preven-
tion of young people’s social exclusion. | learned that schools are preventing social
exclusion by different kinds of methods, for example increasing community spirit
by arranging various parties and events, organizing happenings where welfare is
highlighted, minimizing absences, intervening in bullying, offering alternative
teaching methods to those who are at risk of being socially exclusive and truly lis-
tening to young people.

The purpose of my research is not to give ready answers on how school staff
should prevent social exclusion in their schools. The real purpose is to bring forth
the methods they are using to prevent social exclusion in South Ostrobothnian
schools. | want to make sure that the reader can make their own opinion and cre-
ate different kinds of methods that they consider most suitable.
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1 JOHDANTO

Elinkeinoelaméan valtuuskunta EVA julkisti 1. helmikuuta 2012 teettamansa ana-
lyysin, jonka mukaan vuonna 2010 Suomessa oli syrjaytyneitd nuoria (15-29 —
vuotiaita) 51 300 henkilod. M&&ara vastaa noin viittéa prosenttia koko Suomen nuo-
rista. Analyysissa syrjaytyva nuori maariteltiin tydvoiman ja opiskelun ulkopuolella
elavaksi nuoreksi, jolla ei ole muuta koulutusta kuin peruskoulu. EVA:n raportin
mukaan eniten tulisi olla huolissaan niistd 32 500 nuoresta, jotka eivat ole rekiste-
roityneet edes tyottomaksi tydnhakijaksi. Tallaiset nuoret eivat nay missaan tilas-
toissa. ltseasiassa kukaan ei oikeastaan tieda tarkkaan, keitd he ovat tai mita he
tekevat. (Myrskyla 2012, 1.)

Nuorten seka aikuisten syrjaytyminen juurtaa usein paljon kauemmas kuin milta se
paalle pain nayttad. Oppimisvaikeudet ja kaytoshairiot ovat tutkimusten mukaan
todettu olevan yhteydessa syrjaytymiseen. Oppimisvaikeuksista voi seurata kou-
lusta poisjaaminen ja sita kautta myohemmin tydomarkkinoilta tippuminen. Syrjay-
tymista aiheuttavilla tekij6illa onkin usein vaarana kasautua (Liimatainen-Lamberg
& Uotinen 1996, 9; Johansson 2004, 7, 10), joka vaikeuttaa syrjaytymisen leimasta

irtipaasya.

Opinnaytetyoni tarkoituksena on etsia Etela-Pohjanmaan koulujen kaytantoja, jot-
ka ennaltaehkaisevat ylakoulukaisten nuorten syrjaytymista. Syrjaytymisen ehkai-
seminen tulisi aloittaa riittdvan varhain, ennen kuin se on jo liian myohaista. Jo
alakoulussa syrjaytymiseen voidaan vaikuttaa oppilaiden osallistamisella seka val-
taistamisella, mutta suuri mahdollinen kompastuskivi 16ytyy ylakoulusta. Jatkokou-
lutukseen jatkaminen perusopintojen jalkeen nayttéisi olevan tarked tekija syrjay-

tymisté ehkaisevéassa viitekehyksessa.

Tyoni tavoitteena on, etta Etela-Pohjanmaan koulut — ja miksei tietenkin muutkin —
hyotyisivat tydstani saaden uusia virikkeitd ja ideoita uusien kaytanteiden luomi-
seksi. Tarkoituksenani on myds pohtia kyselyn vastauksista esiintulleita johtopaé-
toksia kaytantojen rinnalle. Tuon esiin, millaisiin asioihin toimintatavoissa on kiinni-

tetty huomiota, jota myds peilaan tyoni teoreettiseen viitekehykseen.



Hankin materiaalin tyohon kyselylld, joka toteutettiin yhteistyéssa Etela-
Pohjanmaan lapset, nuoret ja lapsiperheet — kehittamishankkeen kanssa. Yhteis-
tyokumppanista kerron tarkemmin kappaleissa 2—3, jossa selvitdn seka yhteis-
tydomme alkutaipaleesta ettd heidan toimintatavoistaan. Kysely lahetettiin kaikille
Etela-Pohjanmaan kouluille, kasittaen alakoulut, ylakoulut sek& lukiot ja Sedun
koulutuskeskukset. Opinndytetyon aineisto on siis hankittu kyselymenettelylla. Ai-
neisto on analysoitu sekéd maarallista ettd laadullista tutkimusmenetelmaa hyddyn-

taen.

Teoreettisen viitekehyksen tehtavana on antaa tutkimusosiolle pohja tuloksia seka
johtopaatoksia varten. Siksi kasittelenkin teoriaosuudessani laajemmin syrjaytymi-
sen vaikutusta nuoreen. Pyrin vastaamaan kysymyksiin, mita syrjaytyminen on;
miten se vaikuttaa nuoreen; mika rooli koululla on nuoren syrjaytymisessé; seka
mik& merkitys syrjaytymisen ehkaisylla on. Teoriaosuudessa avaan myos "hyva
kaytantd” —kasitettd. Kasite on peréisin tutkimukseen tehdystad kyselysta, jossa
kaytettiin hyvan kaytannon maaritelmaa. Hyva kaytantd seka tydssani olevat kay-
tannot eroavat siten, etta hyvan kaytannon tulisi olla julkisesti hyvaksytty seka tar-
koin mietitty, perustuuko tieto monipuoliseen tietoon vaikuttavuudeltaan ja/tai toi-
mivuudeltaan (Hyvan kaytannon tunnuspiireet 2008). Tyodssani olevia kaytantdja ei
ole toimivuustyyppisesti arvioitu vaan pikemminkin kaytannét on tuotu esiin, ja ja-
tetty arvio toimivuudesta lukijalle. Se jattaa tilaa omien ideoiden syntymiseen, jotka

toimisivat mahdollisimman kaytannollisesti jokaisen omalla tydkentalla.

Opinnaytetyoni aiheenvalinnan seka rajauksen kannalta tarkeimmaksi syyksi nousi
oma kiinnostus seka vahainen tietamys asiakasryhméa kohtaan. Nuoret jaivat so-
sionomi (AMK) — opinnoissani melko vieraaksi ryhméaksi, silla en ehtinyt tehda yh-
takdan kaytannon harjoitteluja heidan parissa. Opinnaytety6lla sain viela tilaisuu-
den paikata puuttuvaa tietoa. Tyon avulla sainkin runsaasti tietoa nuorista seka
heidan ikdkautensa tyypillisimmista ongelmista. Vaikka ennaltaehkaisyn merkitys
on ollut I1&hivuosien aikana sosiaali- ja terveysalalla useasti jalustalla, sen merkitys
korostuu entisestaan tallaista projektia tyostaessa. Syrjaytyminen on pitkdn tah-
taimen ongelma. Jos sitd ei kitketd pois jo heti alkuunsa, se saattaa itaa lopulta
suureksi ongelmaksi, josta on vaikea enaa péasta pois. Siksi syrjaytymista ennal-

taehkaisevan nakokulman viljeleminen ei ole koskaan turhaa.



2 OPINNAYTETYON TAUSTA

Tassa kappaleessa esittelen tutkimukseni sekéd opinnaytetyoni taustan. Kerron
aluksi tutkimukseni tavoitteen seka tutkimuskysymyksen. Taman jalkeen palaan
siihen, mista opinnaytetyoprosessi lahti liikkeelle. Luvussa 2.2. Selvitan, miten
paadyin aiheeseeni, jonka peraan tuon esille opinnaytetydni etenemisen vaiheit-

tain.

2.1 Tutkimuksen tavoite ja tutkimuskysymykset

Opinnaytetyoni tarkoituksena oli selvittdd, millaisia kaytantéja Etela-Pohjanmaan
kouluilta 16ytyy ylakouluikadisten syrjaytymisen ennaltaehkaisya varten. Ennen ky-
selyn tyostamista yhteistydkumppani Etela-Pohjanmaan lapset, nuoret ja lapsiper-
heet —kehittamishankkeen projektityontekija Sari Poytdlaakso totesi, ettd monella
koululla on rekisterdimattomia kaytantoja kaytossa. Niistd ei kuitenkaan ole valt-
tamatta mitaan tietoa muilla kouluilla. Halusimme jakaa tata tietoutta; esimerkiksi
toisen opettajan paivittainen, niin sanottu itsestaan selva kaytanté voi olla toiselle
opettajalle iso apu péivittaiseen arkeen. Opinnadytetyon avulla danta saataisiin jo
hieman kuuluville, eiké kaytannot jaisi pelkastaan kyselyn vastauspohjalle. Aiheen
rajauksella tarkensin aluetta, jonka vuoksi kaikki kyselyssa esiin tulleet kaytannot

eivat tule tassa opinnaytetyossa esille.

Tyon tutkimuskysymys on:
- Millaisia hyvia kaytantoja Etela-Pohjanmaan kouluilta 16ytyy nuorten syrjay-

tymisen ennaltaehkéisemiseksi?

Seké sen alakysymyksina:
- Millaiset toimintatavat nousevat kyselysta selkeimmin esille?
- Mita toimintatapoja pidetd&n syrjaytymisen ehkaisyn kannalta tarkeina?
- Mita kaytantodjen esiintuominen kertoo kaytantdjen tarkeydesta tai toimivuu-

desta?
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2.2 Opinnaytetydn aiheen synty

Opinnaytetyon aihe syntyi Etela-Pohjanmaan lapset, nuoret ja lapsiperheet —
kehittamishankkeen (ks. luku 3) avulla. Kehittdmishankkeen projektitydntekija Sari
Poytalaakso oli viestittdnyt Seingjoen ammattikorkeakoululle mahdollisuuden to-
teuttaa opinnaytety6 yhteistytssa kehittamishankkeen kanssa. Opinnaytetytn tar-
koituksena oli toteuttaa Etela-Pohjanmaan alueen koulujen henkildkunnalle kysely,
jossa kartoitettiin koulujen hyvia kaytantoja (ks. kappale 4) sekéa yleisemmalla ta-

solla koulujen hyvinvointia.

Kiinnostuin aiheesta ja otin yhteyden Poytalaaksoon. Yhteistyd osahankkeen
kanssa alkoi. Teimme sopimuksen (Liite 1), jossa maaritelladn tydtehtavani tadssa
opinnaytetydssa. Tehtavakseni jai Etela-Pohjanmaan koulujen hyvien kaytantéjen
kartoittaminen kyselylomakkeen avulla. Hyvinvointi —osio jatettiin minun osaltani
pois, silla koimme sen lilan laajaksi alueeksi hyvien kaytantdjen liséksi. Halusin
paneutua tiettyyn asiaan perusteellisemmin sen sijaan, ettd olisin tarkastellut use-
ampaa aihetta. Mielestdni useamman aiheen kanssa kokonaisuus olisi ollut vaa-

rassa paisua lilan suureksi ja samalla kuitenkin sisalloltaan jaada suppeaksi.

2.3 Opinnaytetydn kulku

Opinnaytetyoni lahti liikkeelle Etela-Pohjanmaan kouluille tehtavan kyselyn (Liite 2)
tyostamisella. Kyselyn hyvat kaytannot —osion luonnostelin yhteistyossa kehitta-
mishankkeen projektityontekija Sari Poytalaakson sekd Seindjoen ammattikorkea-
koulun silloisen opinnaytety6ohjaajani Paivi Rinteen kanssa. Kyselyn muihin aihe-

alueiden tekoon en osallistunut.

2.3.1 Kysely Eteld-Pohjanmaan alueen koulujen henkilékunnille: hyvéat

kaytannot —osio

Kyselyn hyvat kaytdnnot —osuus rakentui lopulta kolmen eri nakdkulman kautta;
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1. Kyselysté tuli saada opinnaytetyoni kannalta tarpeeksi kattavaa materiaalia
tulosten analysointia varten.

2. Osahankkeen alustavat luonnokset/ehdotelmat huomioitaisiin kyselyn tyds-
tdmisvaiheessa.

3. Kyselyyn tulisi seka opinnaytetyoni ettéa kehittamishankkeen néakdkulmia.
Kysymykset pyrin muotoilemaan opinnaytetydn kannalta tarpeeksi laajaksi
ja kattavaksi. Kehittamishankkeen nakdkulmaa hain Kaste —ohjelman ta-
voitteista. Ohjelman tavoitteita ovat esimerkiksi osallisuuden lisdéaminen se-
k& syrjaytymisen vaheneminen, ongelmien ennaltaehkaisy ja varhainen
puuttuminen (Kallinen-Krakin 2009, 12-13).

Kyselyn hyvat kaytannét —osion lopulliset teemat ovat siis rakennettu Kaste —
ohjelman tavoitteiden pohjalta. Kyselyn teemoiksi nousi lopulta koulun ja kodin
valinen yhteistyd, kiusaaminen, syrjaytyminen, koulun arki seka oppilaiden hyvin-
vointi. Kyseisten teemojen pohjalta rakensimme kysymykset hyvat kaytannot —

osioon.

Kysely lahetettiin Etela-Pohjanmaan peruskoulujen, lukioiden seka koulutuskeskus
Sedun henkilokunnille. Etel&-Pohjanmaalla kuntia on talla hetkell& 19, joissa jokai-
sessa kouluja on 2-40. (Tuomela-Jaskari, Hintsa, Poytdlaakso & Romppainen
2011, 5; Seingjoen koulut 2011; Karijoen peruskoulutus, [viitattu 1.2.2012].) Kysely
toteutettiin kahdessa eri erassd, molemmat kerrat toukokuussa 2011. Useammalla
eralla saimme varmistettua paremman vastausprosentin. Koko kyselyyn vastasi
yhteensa 299 henkil6a, joista hyvat kaytdnnét —osioon vastasi kysymyksesta riip-
puen 168 henkilosta 295 henkil6a. Koska kysely oli tarkoitettu koulujen kaikille
henkilokunnan jasenille, vastaajia saatiin useasta eri ammattiluokasta, jotka jakau-

tuivat seuraavasti: (vastaajia 298)
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Muu henkildkunta, mika

Kuvio 1. Kyselyn vastaajien tydtehtavat koulussa (ks. liite 2, sivu 3).

Vastauksia saatiin eniten aineopettajilta, joista vastaajia oli 110. Toiseksi eniten
vastauksia tuli luokanopettajilta (60), muut jakautuivat melko tasaisesti keskenaan.
"Muu henkilokunta, mika” — kohdasta selvisi, etta vastaajien joukosta I6ytyi ylla-
mainittujen lisaksi esimerkiksi koulunkdynninohjaajia, eskariopettajia, koulusihtee-
reja, tilahuoltaja, ruokapalveluesimies, opinto-ohjaaja ja keittiohenkilostéa. Kysely-

tuloksista kerron tarkemmin luvussa kahdeksan.

2.3.2 Aiheen rajaus

Koska kyselyn kohde oli laaja (koko henkilokunta), emme kyenneet tekemaan
tarkkaa arviota vastaajaprosentista etukateen. Tasta syysta en uskaltanut rajata
aihetta viela liian tarkaksi, silla mahdollisuus katoon (ks. luku 8.1.2) oli viela suuri.
Kuitenkin jo ensimmaisen eran jalkeen saimme vastauksia yli 200, joka siis tarkoit-
ti runsasta materiaalimaaraa. Aiheen rajauksen tarkeys kuitenkin kasvoi.

Paadyin rajaamaan aiheen kolmesta ikéluokasta (alakoulu, ylékoulu, lu-
kio/koulutuskeskus) ylakouluikaisiin, joilla tdssa tytssa tarkoitetaan vuosiluokkia
7-9 (noin 13-15 —vuotiaita). Hyvét kaytdnnodt —osion teemoista aiheeksi halusin
nostaa syrjaytymisen. Valintani perustui omaan mielenkiinnnon kohteeseen seka

osittain syrjaytymis —teeman tutkimusmateriaalin monipuolisuuteen.
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3 YHTEISTYOKUMPPANI

Opinnaytetyon yhteistybkumppanina toimi Etela-Pohjanmaan lapset, nuoret ja
lapsiperheet —kehittamishanke. Kehittdmishankkeen toiminta alkoi elokuussa
2009 ja paattyi lokakuussa 2011. (Eteld-Pohjanmaan kehittamishanke [viitattu
1.2.2012], 3-4.) Yhteistydmme lahti kadyntiin maaliskuussa 2011, jolloin kehitta-
mishankkeessa yhdyshenkilonani toimi projektitydntekija Sari Poytalaakso. Alku-
perainen opinnaytetyon aikataulusuunnitelma oli, etta ty6 olisi valmis joulukuussa
2011. Tiesimme siis jo etukateen, ettei kehittamishanke ole toiminnassa koko
opinnaytetyoprosessin ajan. Sovimme Poytdlaakson kanssa, etta opinnaytetyon
loppuunsaattamiseksi sovimme uuden yhdyshenkilon kehittamishankkeen loppu-

vaiheessa.

Opinnaytetyoni arvioitu valmistumisaika lykkaytyi muiden opintojeni vuoksi. Uu-
deksi valmistumisajankohdaksi arvioin maaliskuun 2012. Hankkeen | vaiheen paa-
tyttya KASPERI Il -hanke sai rahoituspaatdksen ja Eteld-Pohjanmaalla kaynnistyi
marraskuun 2011 alussa ELLA Etela-Pohjanmaan lapsiperhepalvelut -
kehittamishanke. Toiminta-aika sijoittuu vuosille 2011-2013. (ELLA [Viitattu
1.2.2012].) Uuden hankkeen myéta sain yhdyshenkiloksi "Etela-Pohjanmaan lap-
set, nuoret ja lapsiperheet” seka "ELLA - Eteld-Pohjanmaan lapsiperhepalvelut” —
kehittamishankkeiden projektikoordinaattori Sirpa Tuomela-Jaskarin.

Seuraavassa kuviossa (kuvio 2) on tiivistetty tyoni yhteistydtahon organisaation
kokonaisuus. Tyoni yhteistybkumppani on kirjattu alimmaiseksi ELLA — kehitta-
mishankkeen rinnalle, silla Etela-Pohjanmaan lapset, nuoret ja lapsiperheet — ke-
hittamishankkeen paatyttya KASPERI Il sai rahoituspaatoksen, jonka seurauksena
ELLA - kehittdmishanke kaynnistyi. Seka tyoni yhteistybkumppaniani ettd ELLA -
kehittamishanketta hallinnoi Seindjoen kaupunki ja aihealueena toimii koko Etela-
Pohjanmaa. Yhteistyotahoni kehittdmishanketta hallinnoi tuolloin KASPERI | —
hankekokonaisuus, johon kuului myds 10 muuta osahanketta. (ELLA [viitattu
18.2.2012]; Etela-Pohjanmaan kehittdmishanke [viitattu 1.2.2012], 3-4.)
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Seka ensimmaista etta toista KASPERI —kokonaisuutta hallinnoi Tampereen kau-
punki. Kaiken taman takana on Kaste —ohjelma, joka on lakisdateinen sosiaali- ja
terveydenhuollon kehittamisohjelma ja se toimii ohjausvalineend Suomen sosiaali-

seka terveyspolitikan johtamiselle.

KASTE —ohjelma
Sosiaali- ja terveysministerio

| |
Vali-Suomen lasten, nuorten ja perheiden palveluiden kehit-
tamishanke
Hallinoija Tampereen kaupunki

KASPERI | (2009-2011) é@lsﬁ'égié')
- 11 osahanketta - osahanketta

Hallinoija Seingjoen kaupunki
Hankealue Etela-Pohjanmaa

(Ont -yhteistydkumppani)
Etel&-Pohjanmaan lapset, nuoret ja
lapsiperheet —kehittamishanke

(2009-2011)

ELLA -Eteld-Pohjanmaan
lapsiperhepalvelut —
kehittamishanke

(2011-2013)

Kuvio 2. Opinnaytetydn yhteistydkumppanin hallinnoijat sekéa uudet hankkeet (Ete-
l&-Pohjanmaan kehittdmishanke, 1-3; Vali-Suomen kehittamishanke, [viitattu
1.2.2012)).

3.1 KASPERI —kokonaisuuksien seka Kaste —ohjelman tavoitteet

Seuraavassa esittelen tyoni yhteistydkumppanin hallinnoijan, KASPERI | — hanke-
kokonaisuuden. Taméan jalkeen kerron lyhyesti mik& on Kaste — ohjelma ja mité se

pitaa sisallaan.
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KASPERI |. Etela-Pohjanmaan lapset, nuoret ja lapsiperheet — kehittamishanke
kuului Vali-Suomen alueella toimivaan KASPERI — Lasten, nuorten ja perheiden
palveluiden hankekokonaisuuteen. Hankkeen toiminta-aika oli 1.1.2009-
31.10.2010. Hankekokonaisuus muodostui 11 eri osahankkeesta — joista yksi oli
luonnollisesti tyoni yhteistydtaho. Hankekokonaisuudessa oli mukana viisi eri
maakuntaa, johon sisaltyi yhteensé 66 kuntaa ja nelja sairaanhoitopiirid. Hankkeen
hallinnoija Tampereen kaupunki osti hankekoordinaation seké johtamisen Pikas-
sos Oy:ltéa. Kokonaisbudjetti oli noin 6,8 miljoonaa euroa, josta valtio avusti 5,1
miljoonalla eurolla. (Etela-Pohjanmaan kehittdmishanke [viitattu 1.2.2012], 2-3;
Vali-Suomen kehittdamishanke, [viitattu 1.2.2012]; Muotio 2011, 6.)

KASPERI:n tavoitteisiin kuului muun muassa lasten, nuorten ja lapsiperheiden
osallisuuden vahvistaminen palvelujarjestelmassa seka palveluiden uudistaminen.
Tavoitteissa pyrittiin tukemaan ehkaisevan lastensuojelutyon tydkaytantoja, jotta
erityispalveluihin kohdistuva paine vahenisi; palvelut pyrittiin viemaan suoraan las-
ten ja nuorten kehitysymparistdihin; seka henkildston osaamista seka ylisektorillis-
ten palvelukokonaisuuksien johtamista kehitettiin ja parannettiin. (Vali-Suomen
kehittamishanke; Etela-Pohjanmaan kehittamishanke [viitattu 1.2.2012], 2-3.)

KASPERI | hallinnoi siis opinnaytetyoni yhteystahoa sen toiminta-aikanaan (2009—
2011). KASPERI Il on jatkoa KASPERI | —kehittamistyodlle. KASPERI Il —hanke on
muodostettu kuudesta maakunnallisesta osahankkeesta, joissa on osallisena 68
kuntaa sekd nelja sairaanhoitopiiria viiden maakunnan alueella. Sitd hallinnoi
myds Tampereen kaupunki, joka ostaa edelleen hankekoordinaattorion ja —
johtamisen Pikassos Oy:ltd. KASPERI Il kokonaisbudjetti on noin 2,2 miljoonaa
euroa, josta valtio avustaa noin 1,7 miljoonalla eurolla. Hankkeen toiminta-aika on
2011-2013. KASPERI Il hallinnoi Seindjoen alueen tuoretta, ELLA - Etela-
Pohjanmaan lapsiperhepalvelut —kehittdmishanketta, joka on yksi hankkeen kuu-

desta osahankkeesta. (Vali-Suomen kehittamishanke, [viitattu 1.2.2012].)

Kaste —ohjelma. Yllamainitut hankekokonaisuudet kuuluvat vield laajemmin Kaste
—ohjelman alaisuuteen. Kaste —ohjelma on lakisdéateinen sosiaali- ja terveyshuol-
lon kansallinen kehittamisohjelma, joka toimii ohjausvélineena maamme sosiaali-

ja terveyspolitikan johtamiselle. Valtioneuvosto on velvollinen lain nojalla (laki so-
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siaali- ja terveydenhuollon suunnittelusta ja valtionavustuksesta 3.8.1992/733)
vahvistamaan kehittdmisohjelman joka neljas vuosi. Vuonna 2008 alussa vahvis-
tettin ohjelma vuosille 2008-2011, jossa mukana oli myoés KASPERI -
hankekokonaisuus, seka sen alaisena tyoni yhteistybkumppani Etela-Pohjanmaan
lapset, nuoret ja lapsiperheet —osahanke. Kaste —ohjelma 2012—-2015 vahvistettiin
2.2.2012, mutta yhteistyotahoni seuraaja (ELLA —kehittAmishanke) noudattaa kui-
tenkin myds Kaste —ohjelman 2008-2011 linjauksia. (Vali-Suomen kehittamishan-
ke; Etela-Pohjanmaan kehittdmishanke [viitattu 1.2.2012], 2-3; Kallinen-Krékin
2009, 3; Kehittdmisohjelma 2012, 5.)

Kaste —ohjelma on kaynnistynyt kesalla 2007. Ohjelma kehitettiin, kun sosiaali- ja
terveyshallinnon huomattiin toteuttavan yhtaaikaisesti useita ohjelmia, jotka tuotti-
vat ohjelmakentéan hajanaisuutta. Ohjelmakenttien olennaisimmat osat keréttiin ja
yhdistettiin yhdeksi kokonaiseksi ohjausvélineeksi — joka nimettin Kaste -
ohjelmaksi. (Virtanen, Lahteenmaki-Smith & Terava, 2010, 15.) Sen tavoitteiksi on
nimetty terveys- ja hyvinvointierojen kavennuttaminen seka sosiaali- ja terveyden-
huollon rakenteiden ja palveluiden asiakaslahtdinen jarjestaminen. Painopiste on
kaikissa hyvinvoinnin osa-alueissa ennaltaehkaisyssa seka hyvinvoinnin aktiivi-

sessa edistamisessa. (Kehittamisohjelma 2012, 3.)

Kaste —ohjelman ja Vali-Suomen alueen hankekokonaisuuksien yhteisten tavoit-
teiden lisaksi osahankkeilla on myds omat tavoitteet. Niissa yhdistyvét kuntien ja
kuntayhtymien, alueellisten toimijoiden sekd Kaste —ohjelman kehittamisintressit.
Osahankkeet tekevat myos tiivista yhteistyota alueillaan esimerkiksi kuntien, jar-
jestéjen ja muun kolmannen sektorin kanssa, tutkimus- ja oppilaitosten parissa
seka muiden hankkeiden kanssa. Hankkeiden valinen yhteistyd seka samalla ver-
taileva arviointi auttaa tavoitteiden saavuttamisessa. (Vali-Suomen kehittamishan-
ke, [viitattu 1.2.2012].)
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3.2 Yhteistydkumppani Etela-Pohjanmaan lapset, nuoret ja lapsiperheet —
kehittamishanke

Tassa kappaleessa aion kertoa tarkammin tyoni yhteisty6tahosta, Etela-
pohjanmaan lapset, nuoret ja lapsiperheet —kehittdmishankkeesta. Aluksi selvitan
hankkeen tavoitteet, jonka jalkeen kerron tavoitteisiin liittyvistd, hankkeen pilotti-
toiminnasta. Toiminta on tyoni kannalta oleellinen, silla kehittAmishankkeen yhteen
tavoitekokonaisuuteen kuuluu muun muassa hyvien toimintamallien kokoaminen
pilottitoimintaa hyodyksikayttaen. Tyoni tavoite etsia Eteld-Pohjanmaan koulujen
kaytanteitd on myds peraisin tasta tavoitteesta. Kappaleen tarkoitukseni on antaa
lukijalle yhteistyokumppanistani kokonaiskuva, jonka kautta tyon l&htokohtia olisi

helpompi hahmottaa.

Taustatiedot ja tavoitteet. Opinnaytetyoni yhteistydtaho Etela-Pohjanmaan lap-
set, nuoret ja lapsiperheet —kehittamishanketta hallinoi Seindjoen kaupunki. Hank-
keen toiminta-alueena toimi koko Etela-Pohjanmaan maakunta, johon kuuluu 19
kuntaa seka Eteld-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri. Hankkeen budjetti oli vuosille
2009-2011 yhteensa 765 500€, joista valtionavustusta oli 75 % ja kunnallista
osuutta loput 25 %. Lopullinen valtionosuus hankkeesta oli 667 375€, josta kunta-
osuutta oli 189 125€. (Tuomela-Jaskari ym. 2011, 5, 15.)

Kehittamishankkeen tavoitteena oli kehittda lasten, nuorten seka lapsiperheiden
palveluja heiddn omissa toimintaymparistdissdan. Tata pyrittiin toteuttamaan li-
saamalla osallisuutta sekd mahdollistamalla matalan kynnyksen toimintamuotoja.
Hankkeen tarkoituksena oli myds kehittda ylisektoraalista ja moniammatillista yh-
teisty6ta vahvistamalla peruspalveluita. Toiminnan nakdkulmina olivat ehkaiseva
tyoote seka varhainen puuttuminen. Rakentavalla toiminnalla pyrittin mahdollista-
maan, ettéd peruspalveluiden tyontekijat saisivat ty6lleen tukea sekd osaamiselleen
vahvistusta, jotta haastavien tilanteiden kohtaaminen helpottuisi. (Tuomela-Jaskari
ym. 2011, 7.) Hankkeella oli kolme kehittamisn&kodkulmiin pohjautuvia tavoiteko-

konaisuuksia, jotka olivat;
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- Verkkopohjaisen perheskeskusverkoston (www.kersanet.fi) kehittaminen.
Tarkoituksena kehittaa ja laajentaa verkkopohjaisen perhekeskuksen toi-
mintaa sisallollisesti ja alueellisesti.

- Jalkautuvien palveluiden kehittdminen, jossa hyddynnetaan pilotti-toiminnan
(paivéakoti, neuvola, koulut) moniammatillista yhteisty6ta. Naiden kautta tul-
leista kokemuksista on tarkoitus luoda hankkeen edetessa koko toiminta-
alueelle hyvia toimintamalleja.

- Perhetydn kehittdminen ja peruspalveluiden vahvistaminen, joita kehitetaan
ennaltaehkéisevassa tyossa sekéa peruspalveluissa. Tavoitteena lisaté ke-
hittdjamentor —toiminnan avulla mahdollisuuksia ehkaisen perhetyén mal-
leille. Tapahtuu alueellisten kehittamispilottien yhteydessa.

(Tuomela-Jaskari ym. 2011, 7.)

Tavoitteita pyrittiin saavuttamaan muun muassa pilottitoiminnan avulla. Pilottitoi-
minta —tavoite pyrki saavuttamaan samaa, mita talla ty6lla haetaan; “pilottitoimin-
nan tarkoituksena on luoda toiminta-alueelle hyvia toimintamalleja”. Tyoni tarkoitus

on siis peraisin tasta tavoitteesta.

ELLA - Eteld-Pohjanmaan lapsiperhepalvelut -kehittdmishanke. Etela-
Pohjanmaan lapset, nuoret ja lapsiperheet —kehittdmishankkeen paatyttyd KAS-
PERI 1l —hanke sai rahoituspdatoksen. Taman seurauksena ELLA -
kehittamishanke kaynnistyi marraskuussa 2011. Hankkeen paatavoitteena on per-
heiden kanssa tehtavassa tytssd monialaisen palvelukokonaisuuden kehittami-
nen. Toiminta toteutuu pienemassa mittakaavassa kuin Etela-Pohjanmaan lapset,
nuoret ja lapsiperheet —kehittamishanke. Se nakyy esimerkiksi hankkeen budjetis-
sa (joka on yli kaksi kertaa pienempi kuin aikaisempi hanke). Hankkeen toiminta-
aika alkoi 11.1.2011 ja sen on tarkoitus kestaa 31.10.2013 saakka. (ELLA, [viitattu
1.2.2012].)
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4 HYVA KAYTANTO

Taman kappaleen tarkoituksena on selvittaa, mita kasite hyva kaytantoé” tarkoit-
taa, seka tiivimmin, mitd "kaytannailld” tassa tyossa tarkoittaa. Hyvid kaytantoja
kasittelen Sosiaaliportin (www.sosiaaliportti.fi) ja sitd kautta myos Terveyden ja

hyvinvoinnin laitoksen (THL) maarittelemana.

4.1 Hyvan kaytanndn kuvaus

Hyva kaytantd —kasitteen tausta kuuluu liiketaloustieteeseen seka taloudelliseen
tuottavuuteen. Suomessa hyva kaytantod tarkoittaa sosiaali- ja terveysalan tyon
kehittamisen valinettd. Se on arvioitu toimintatapa, jonka tarkoituksena on tuottaa
positiivia tuloksia sen omassa toimintakehyksessaan. (Korhonen 2010, 2—3.) Hint-
salan (2011) mukaan kaytannodssa hyva kaytanto tarkoittaa tapaa toimia esimerkil-
lisesti. Se voi liittya palvelun kehittamiseen, suunnitteluun, toteutukseen tai arvioin-
tiin. Kaytanto voi olla vaikka koululuokan arkea parantava tydtapa tai koko organi-
saatiolle tarkoitettu palvelumalli — tai jotain siitd valilta. Hyva kaytantoé on toiminta-
kaytanto, josta on todettu olevan hyotya arjen helpottamiseksi ja jota hyédynne-

taan toistuvasti.

Korhosen (2010, 9) mukaan hyva kaytantd voi syntya esimerkiksi ongelman kaut-
ta, josta kehitetadn uusi kaytanté. Se voidaan myo6s kehittdd arvioimalla tai ky-
seenalaistamalla jo olemassa olevia kaytanteitad. Sosiaaliportti-portaalin "Hyva kay-
tantd” —verkkopalvelun mukaan hyvaa kaytantdva voidaan kuvata myos prosessina.
Tuon seuraavassa esiin THL:n maaritelman hyvistd kaytannoista heiddn "hyvan

kaytannon prosessin” avulla;



20

15
| Tunnistus
4. | 2.
Siirtdminen | Arviointi
3
|  Tiivistys

Kuvio 3. Hyvan kaytannon prosessikuvaus seka maaritelma "Hyva kaytantd” —
verkkopalvelun mukaisesti (Hyvan kaytannon prosessi 2009).

Prosessi kuvaa siis hyvan kaytannon tunnistamista, seké sen levittdmista eteen-
pain. Kaytannon tunnistusvaiheessa tulisi ottaa huomioon seuraavat asiat; se on
sosiaali- tai terveysalan kaytanto, jolla on arvioitu olevan asiakkaalle hyvaa tuotta-
va vaikutus sekd se on koettu toimintaympéaristossaan toimivaksi. Arviointivai-
heessa tulisi esimerkiksi miettid, onko kaytanto eettisesti hyvaksyttava seka perus-
tuuko kaytantd monipuoliseen tietoon vaikuttavuudeltaan ja/tai toimivuudeltaan.

(Hyvan kaytannon tunnuspiireet 2008.)

Tiivistysvaiheessa — jossa kaytantd kirjataan — tulee ottaa huomioon, etta lukija
kykenisi arvioimaan, mihin tietoon kaytannon toimivuus perustuu ja millainen tieto
siitéd uupuu. Se tiivistetaan tarpeeksi yksityiskohtaisesti mutta riittdvan yleisettavas-
ti, jotta kaytannon kayttoonotto on mahdollista. Siirtovaiheessa kaytantéa aletaan
levittdmaan esimerkiksi aihetta kasittelevien verkkosivujen (muun muassa Innoky-
lan Kaytannot —osio alkaen 2012 vuoden aikana; www.innokyla.fi) kautta. Sivustot
edellyttavat, etta kaytanto on tiivistetty tekstimuotoon. (Hyvan kaytannon tunnuspii-
reet 2008; Kaytantdjen siirtdéminen 2008.)

Sosiaaliportti-portaalin — ja sita kautta myos THL:n — mukaan hyvat kaytannot ovat
siis vasta hyvia kaytantdja, kun ne ovat tunnistettu hyviksi kaytanteiksi, ne on tiivis-
tetty tekstimuotoon seka siirretty levitettdvaksi. Sivuston mukaan hyvat kaytannot

tulisi olla myG6s arvioitu siten, onko kaytanto toimiva ja eettinen.

Kaytannon toimivuutta voidaan mitata erilaisin mittarein. Niitd voivat olla esimer-
kiksi

- ty6hyvinvoinnin lisdéntyminen
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- asiakkaiden voimaantuminen tai terveydentilan kohentuminen
- toimivuus ammattilaisten ndkodkulmasta tai

- organisaation kustannus-tehokkuus.

(Korhonen 2010, 7, 9-10.)

Hyvan kaytannon kirjaamisella seka kuvaamisella on monta positiivista tekijaa.
Ensinnékin sen tarkoituksena on palvella alan ammattilaisia, jotka haluavat tyoym-
paristdssaan soveltaa hyvaksi arvioitua kaytantéa. Kaytannon kuvaaminen auttaa
myoOs kehittdmaén omaa tyota seka se tekee sita nakyvaksi. Valmiit kuvaukset

antavat myos alan kehittgjille tarkeaa tietoa. (Korhonen 2010, 7, 9-10.)

Hyva kaytanté on siis hieman enemman kuin pelkka tapa jolla toimitaan. Se on
yleisesti hyvaksytty seka toimivaksi koettu toimintatapa, jolla pyritddn edistamaan
sekad kehittamaan sosiaali- ja terveysalan eri tyOalueita. Hyva kaytantd nayttaisi
tulleen jdddakseen alamme ammattisanastoon, ja siksi myos sen tietouden levit-
taminen olisi tarke&d. Esimerkiksi kyselysséa, jonka Etel&-Pohjanmaan kouluille
tein, ei termi ’hyva kaytantd’ ollut kaikille itsestaanselvyys. Uskon sen vahvistuvan
vuosien saatossa, silla sen toiminta-ajatus on mielestani erittain kannattava — so-
siaali- ja terveysalalla liiketoiminta harvoin on voittoa tavoittelevaa, ja siksi hyvien
toimintatapojen levittdminen muille ei tuota kenellekaan vahinkoa. Pain vastoin;

nain alamme kehittyy kaikkien panoksen avulla.

4.2 Mitatassatyossa tarkoitetaan kaytannolla?

Tassa tyossa kaytannolla tarkoitetaan sovellettuna THL:n kuvaamaa hyvaa kay-
tantoa (ks. kappale 4.1). Poikkeuksena Idytyy hieman I6yhemmat perusteet "hyvan
kaytannon” kasitteen kayttamiselle. Kuten jo edelld mainitsin, THL kuvaa hyvaa
kaytdntda muun muassa prosessina. Prosessiin kuuluu neljd vaihetta, jonka aika-
na tulee esimerkiksi tarkastella; onko kaytanto eettisesti hyvaksyttava; perustuuko
kaytantd monipuoliseen tietoon toiminnaltaan; seka tiivistysvaiheessa taytyisi var-
mistaa, etta lukija pystyisi arvioimaan mihin tietoon kaytdnnon toimivuus perustuu.

Viimeisessa, siirtovaiheessa, toteutetaan kaytantdjen levittaminen.



22

Tyoni esiintuomat kaytdnnot ovat peraisin kyselystd, joka toteutettiin viime kevaa-
na. Kyselyn yksi osa oli ’hyvat kaytannot’, mutta koska kyselyssa selvitettiin samal-
la muutakin kuin tutkimusosiotani, kysely sai nimekseen "Kysely koulujen henkil6-
kunnille”. Kyselyn nimi ei siis viittaa mitenkaan tutkittavaan osaani. Emme voi siis
olettaa, etta jokainen vastaaja olisi "sattumalta” perehtynyt hyvan kaytannon kasit-
teeseen. Ja vaikka kaikki olisivatkin, vastaajien kasitykset kasitteestéa voivat olla
hyvinkin poikkeavia keskenaan tai ne eivat vastaisi tyoni maarittelemééa kuvausta.
Taman vuoksi en voi taysin todistaa onko kyselyn tuomat kaytannot esimerkiksi
- eettisesti hyvaksyttavia;

- perustuuko kaytantdé monipuoliseen tietoon toiminnaltaan.

THL:n prosessin mukaan siirtovaiheessa toteutuu kaytannon leviaminen, joka on
my6s oman tyoni tarkein tavoite; saavuttaa muut ihmiset. Siirtovaihetta pidetaan
tarkeana, koska hyvaan kaytant6on kuuluu avoimuus (Korhonen 2010, 4-5). Ta-
man voisi periaatteessa maaritella siten, ettei "hyva kaytantd” ole hyva kaytanto,

jos sita ei leviteta. Se on silloin vain kaytanto, jota joku ihminen toteuttaa.

Tyoni yhtena tarkoituksena on kaytanteiden levittaminen, mutta se ei tapahdu kui-
tenkaan samanlaisissa puitteissa kuin miten THL on maarittanyt hyvien kaytanto-
jen levittamisen tapahduttavan. Kaytannot tulisivat olla esimerkiksi tiivistetyissa
muodoissa, mutta kuitenkin siten, etta lukija saisi kaytdnnon idean selvasti esiin
(Hyvan kaytannon tunnuspiireet 2008). Tyodni kaytannot ovat tuotu esiin niin pelkis-

tetylla tavalla, ettei tAménkaltaista tiivistysta pystyta takaamaan.

Tyoni ei siis pysty takaamaan hyvia kaytantéja, mutta se kuitenkin tuo kouluilta
esiintulleet kaytannot lukijoiden kasille. TAma jattaa tilaa lukijalle omaan kriittiseen
pohdiskeluun, jossa han voi itsendisesti arvioida, olisiko kaytanteistd hanelle hyo-
tyd. Kaytannoiden tarkoituksena on myos antaa idealdhteitd, joista on mahdolli-

suus luoda omia kaytanteita juuri omalle tyokehykselle sopivaksi.
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5 NUORI JA SYRJAYTYMINEN

Tassa kappaleessa aion avata syrjaytymisen kasitetta nuorten nakokulmasta.
Aluksi avaan, mita yleisesti tarkoitetaan syrjaytymisen kasitteella seka kerron, mil-
lainen henkild on vaarassa syrjaytya. Syrjaytyminen nahdaan usein prosessina,
silla yksittaiset syrjaytymista aiheuttavat tekijat eivat yksindan riitd maarittamaan
syrjaytynytta henkil6a. Kerron eri tutkijoiden maaritelman syrjaytymisprosessista
kappaleessa 5.2. Lopussa tuon esille, miten nuoret itse nékevat syrjaytymisen

heiddn ndkdkulmastaan katsottuna.

5.1 Syrjaytyminen kasitteena

Syrjaytymisella tarkoitetaan tavallisesti kasaantunutta huono-osaisuutta, johon
yhdistyvat toimeentulo-ongelmat, pitkaaikainen ja/tai toistuva ty6ttomyys, elaman-
hallintaan liittyvat ongelmat seké yhteiskunnallisesta osallisuudesta syrjdanvetay-
tyminen. Muun muassa Aaltonen, Ojanen, Vihunen seka Vilén (1999, 148, 204,
423) nakevat syrjaytymisen elamanhallinnan vastakohtana; se kasittaa tunteen,
jolla kyetddn hallitsemaan seka itsesta etta ymparistosta tulevat odotukset, vaati-
mukset ja paineet. Syrjaytymiskasitteeseen kuuluu siis aina yksilon sekd ulkoa
tulleiden tekijGiden ristiriitaisuutta. Ne eivat ole tasapainossa, jolloin henkilda voi

uhata syrjaytyminen. (Valtiotalouden tarkastusvirasto 2007, 7.)

Kasite syrjaytyminen on rantautunut meille suomalaiseen keskusteluun 1970 —
luvulla ruotsalaisen tyomarkkinatutkimuksen kautta. Tuolloin syrjaytymisesta pu-
huttiin viela nimella uloslyonti (=utslagning), jolla tarkoitettiin 1&hinn&a tyokyvytto-
myyttd, tyottomyytta sekéd ennenaikaista elékelaistymista. Myéhemmin sille annet-
tiin muitakin merkityksia ja se alkoi viitata enemman yleisesti huono-osaisuuteen ja
sen kasautumiseen. (Helne & Karisto 1992, 517; Seppala [viitattu 11.2.2012], 3.)

Johanssonnin (2004, 7, 10) mukaan huono-osaisuuden ulottuvuuksia ovat sosiaa-
linen, henkinen, taloudellinen, kulttuurinen ja emotionaalinen huono-osaisuus
(esimerkiksi alhainen tulotaso, ty6ttdmyys tai huono asumistaso). Syrjaytymisessa
Taskisen (2001, 4) mukaan voi olla kyse niin taloudellisesta, sosiaalisesta, rodulli-

sesta, uskonnollisesta, sukupuolisesta kuin seksuaalisestakin syrjaytymisesta.
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Lamsa (2009, 42-44) on kerannyt monimuotoisen huono-osaisuuden eri elaméan-

alueet tutkimukseensa seuraavanlaisesti:

VI.

VII.

Sosiaalinen huono-osaisuus

Epavakaus tai puute sosiaalisissa suhteissa, myos perhesuhteiden on-
gelmat tai muulta lahiverkostolta saatavan sosiaalisen tuen puute.
Ongelmat, jotka joko heikentavat tai saattavat heikentdd henkilon ase-

maa yhteisdssa. Naihin liittyy usein tietynlainen sosiaalinen leima.

Taloudellinen huono-osaisuus

Syrjaytyminen palkkaty6hon perustuvasta tulonjaosta.
Nyky-yhteiskunnalle tyypillisten kulutuksen ja osallistumisen ulkopuoli-
nen jaaminen riittamattémien tulojen vuoksi.

Toimeentulo avustusten ja/tai tukien varassa/toimeentulotukikoyhyys.

Huono-osaisuus suhteessa terveyteen

Pitkaaikaissairaudet (fyysiset ja psyykkiset) seka niihin liittyvat tyokyvyt-

tomyys, puutteellinen toimintakyky seka ennenaikainen elakdityminen.

Syrjaytyminen koulutuksesta

Kouluvaikeudet tai koulun keskeyttaminen.
Jatkokoulutuksen ulkopuolelle jaaminen tai valikoituminen koulutusaloil-
le ja —tasolle, jonka arvostus on vahainen.

Keskeytynyt tai puutteellinen koulutus.

Syrjaytyminen tyémarkkinoilta

Huonot tydolot ja tydn siséllyksettomyys.

Tyomarkkina-aseman epavakaus; osa-aikatyot, patkatyot ja maaraaikai-
set tyOsuhteet.

Poisputoaminen tydelamasta, tyottomyys tai sen uhka, tyokyvyttomyys

seka ennenaikainen elakdityminen.

Syrjaytyminen asuntomarkkinoilta

Levottomalla alueella asuminen
Puutteellisissa olosuhteissa asuminen
Vaikeudet asumisen rahoituksessa tai itsendisessa asumisessa.

Asunnottomuus.

Osallistumisesta seka vallankéytdsta syrjaytyminen

Puute yhteiskunnallisissa osallistumis- seké vaikutusmahdollisuuksissa.
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- Toisten vallankayton ja kontrollin erityiskohteen alaisena oleminen.

Joidenkin tutkimusten mukaan henkildd voidaan pitdd kasautuvasti huono-
osaisena, jos hanen elamantilannettaa rasittaa yhtdaikaisesti vahintdan kaksi—
kolme hyvinvoinnin ongelmaa. He, joiden omat resurssit ja mahdollisuudet ympéa-
riston tukeen ovat olleet jo alunperin muita vahaisempia, ovat suurimmassa syrjay-
tymisvaarassa. Jotta syrjaytyneesta henkilosta voitaisiin puhua, yksilon taytyy tayt-
tda monta elamantilanteen eri ehtoa. Aikaisempien kirjallisuuden mukaan suhteel-

lisen pysyvana syrjaytymisen tilana voidaan puhua vasta, kun yksilo on

ulosajatumassa yhteiskunnan keskeisilta toiminta-alueilta

hanen elamantilanteessa on tapahtunut negatiivinen muutos tai muutoksen

jalkeinen tilanne

- h@nen ongelmansa ovat pitkittyneitd ja kasautuneita siten, etteivat ne ole
enaa hallittavissa

- hé&n on kadottanut elaménhallintansa, joka tuo mukanaan vieraantumisen
kokemisen

- yksilén ja yhteiskunnan kulttuurisen normijarjestelméan valissa vallitsee risti-

riitaisuutta.
(Lamsa 2009, 39.)

Lamsa (2009, 40) muistuttaa kuitenkin, etta jo yhden ehdon tayttamatta jaaminen
kyseenalaistaa, voidaanko puhua syrjaytymisen pysyvana moniongelmaisuuden
tilana. Esimerkiksi opiskelijat ovat suurimmaksi osaksi pienituloisia, mutta heita ei
voi pelkastddn sen varjolla laskea syrjaytyneiksi. Kyse on vdliaikaisesta tilasta,
jonka opiskelijat ovat itse valinneet. Syrjaytymisesté ei voida puhua mydskaan sil-
loin, kun ulkopuolelle j@&minen on nuoren tietoinen valinta elaa valtakulttuurista
poikkeavalla tavalla. My6s Liimatainen-Lamberg & Uotinen (1996, 9) ajattelevat,
ettei koulutuspaikkaa tai toitéa vaille oleminen tee ihmisesta syrjaytynyttd, mutta

heiddn mukaansa se kuitenkin edesauttaa sen muotoitumista.

Yksittaisten ulottuvuuksien uusiutuminen tai uusien ulottuvuuksien ilmaantumista
voidaan alkaa jo pitdmaan syrjaytymisenda. Syrjaytymista kuvataankin usein asioi-

den kasautumisena. Se voi edeta ketjumaisesti oppimisvaikeuksista koulusta pois-
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jattaytymiseen ja sitd kautta myohemmin tyomarkkinoilta tippumiseen. (Liimatai-
nen-Lamberg & Uotinen 1996, 9; Johansson 2004, 7, 10.)

Ja koska syrjaytyminen on usein monen asian, eika yksittaisen ongelman summa,
sitd katsotaan usein myds prossessin nakokulmasta. Seuraavassa tuon esiin
muun muassa Aaltosen ym. (1999, 424-425) seka Jyrkdméan (1986, 40, Kuula
2000, 38-39 mukaan) nakemykset prossessin eri ulottovuuksista. Varsinkin Jyr-
kadman aatteita on kaytetty runsaasti lahteind syrjaytymisesta keskustelevissa tut-
kimuksissa. Prosessin nakokulma on oleellinen syrjaytymisen ehkaisyn tarkeyden
ymmarrettavyyden vuoksi. Usein ongelmat havaitaan vasta, kun ne ovat jo keh-
keytyneet lilan suuriksi. Prosessin ymmartdminen auttaa vahvistamaan kasitysta

ennaltaehkaisyn tarkeydesta.

5.2 Syrjaytyminen prosessin nakdkulmasta

Syrjaytymista voidaan tarkastella useammasta eri suunnasta, silla siina ei ole kyse
yksittdisen tekijan aiheuttamasta tilasta. Siksi seka esimerkiksi Jyrkaman (1986,
39, Liimatainen-Lamberg & Uotinen 1996, 10 mukaan) etta Aaltosen ym. (1999,
424) mukaan syrjaytyminen tulisikin nahda prosessina, jossa siirrytddn hiljattain
elamanhallinnasta kohti syrjaytyneisyytta. Jokaisen syrjaytyjan kohdalla prosessi
saattaa olla erilainen. Johansson (2004, 22) toteaa, etta syrjaytymisprosessiin voi
littyd esimerkiksi oma-aloitteista syrjaytymista, ajautumista tai ulkopuolelle aset-

tumista.

Syrjaytymisen kehitykseen vaikuttavat yksilon oma kokeminen seka hénen ela-
manhallintakeinonsa. Granfelt (1998, 78) selvittaa, etta suomalaisten keskustelu-
jen ndkemysten mukaan syrjaytymisen kohteeksi jouduttaisiin — toisinsanoen sen
tilaan ajaudutaan. Hanen mukaansa sen vuoksi ilmidlla on l&aheinen yhteys ela-
manhallinnan menettdmiseen. Nuorten syrjaytymiskehitykseen vuosien saatossa
on vaikuttanut heidan asemansa muutokset yhteiskunnassa. Keskeisimpid niista
ovat koulutuksen eriytyminen, nuoruusajan pidentyminen, sosiaalisen tuen ja kont-
rollin eriytyminen seka nuorten eriytyminen erityiseksi ikaryhmakseen. (Jyrkdméa
1986, 42, Liimatainen-Lamberg & Uotinen 1996, 10 mukaan.)
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Syrjaytymiseen vaikuttavat useat eri hyvinvointipuutteet. Mita useammalla ela-
manalueella ihminen joutuu vetaytymaan syrjaan, sita syvempéaa on syrjaytymi-
nenkin. Aaltosen ym. tapaan syrjaytymista voidaan tarkastella sosiaalisten suhtei-
den ja vuorovaikutuksen, taloudellisten resurssien seka vaikutusmahdollisuuksien
kautta. Jyrkama taas kasittelee prosessin ulottuvuuksia koulutuksen, tyon seka
sosiaalisen syrjaytymisen ndkdkulmasta. (Aaltonen ym. 1999, 424; Jyrkdma 1986,
40, Kuula 2000, 38—-39 mukaan.)

Aaltosen ym. (1999, 425) mukaan nuorelle vakava syrjaytymisriski piilee vuorovai-
kutuksen ja/tai sosiaalisten suhteiden ulkopuolelle jAdmisessa. Heidan mukaansa
keskeinen merkitys nuoren yhteiskuntaan integroitumisella on sosiaalisilla sidoksil-
la — joita ovat muun muassa perhe, koulu, kaverit ja ty6. Tutkimusten mukaan nuo-
rella tulisi olla riittavasti sosiaalisia siteita, joka sisaltaa erilaisia pAdoman muotoja,
eritoten sosiaalista sekd kulttuurista paaomaa. Sosiaalisten siteiden muodostama
terve ja monipuolinen sosiaalinen verkosto luo nuorelle yhteiskunnassa selviytymi-

seen tarvittavat ainekset.

Taloudellisiin resursseihin Aaltonen ym. (1999, 424-425) listaavat nuoren oman
mahdollisuuden osallistua tydelamaéan seka perheen taloudellisen tuen. Nuoren
taloudellinen syrjaytymisriski on heiddn mukaansa pitkaaikainen poissaolo ty6ela-
masta. Tyottdmyys voi myds heikentaa talouden lisdksi terveyttd, perhesuhteita
sekd erilaisia yhteisdllisia siteitda. Vaikutusmahdollisuuksien heikkeneminen voi
johtua useista syista; erityisesti nuorien kohdalla syyna saattaa olla motivaation tai
tiedon puute. Poliittinen passiivisuus, asioihin vaikuttamisen kiinnostamattomuus
seka yleinen vetaytyneisyys paatdstenteoissa ovat kirjoittajien mielestd ominaisia

piirteita syrjaytyneille.

Jyrkdman (1986, 40, Kuula 2000, 38—39 mukaan) syrjaytymisen kasitemaarittelyt
syrjaytymisesta ovat valikoituminen koulutuksen eri tasoille sekéa sen eri aloille,
valikoituminen tyomarkkina-asemiin tai tyottémaksi urautuminen. Hanen mukaan-
sa koulumaailmassa henkilot joutuvat koviin kilpailuasemiin jo koulussa, mutta
myo6s koulutusvalinnoissa. Henkilon syrjaytymiseen vaikuttavat yhteiskunnalliset,

rakenteelliset tekijat, mutta myds oma henkilhistoria; tutkimusten mukaan muun
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muassa alhaisen itsetunnon omaava nuori on vaarassa syrjaytya myos sosiaali-
sesti muita herkemmin. (Kuula 2000, 39-41.)

Tyo6ttdbmyyden ja huonon koulumenestyksen yhteys on melko selke&, mutta ei kui-
tenkaan itsestaanselvyys. Vaikka nuoret kavisivatkin koulutuksen tunnollisesti,
tyottdmyys voi olla odottamassa. Suurin riski jadda sivuun tydmaailmasta on niilla,
jotka jaavatkin koulusta suoraan tyottoméksi. He passivoituvat alkaen vieroksua
toitd. On my0s todettu, ettéd tydtdon nuori on myos koulutuskielteinen, josta syntyy
oravankeha. Syrjaytymiskierteeseen vaikuttavat kielteiset tyokokemukset; mita
kielteisempia kokemukset ovat, sen pidemmalle syrjaytymisprosessi etenee. (Vir-
tanen 1996, Kuula 2000, 43 mukaan.)

Jyrkdméan viimeisen prosessiulottuvuuden, sosiaalisen syrjaytymisen, taustalla on
vieraantuminen sosiaalisuhteista, yhteiskunnallinen ja yhteiséllinen normittomuus
seka epasosiaalinen elaméantapa, kuten paihteet, rikollisuus sekd myds depressio.
Myds oppimishairidilla on todettu olevan yhteytta syrjaytymiseen. Oppimisvaikeuk-
sien takana saattaa esiintya ahdistushairioita, jotka taas voivat johtaa esimerkiksi
masennukseen ja/tai itsetuhoiseen kayttaytymiseen. (Rasanen 1999, Kuula 2000,

45 mukaan.)

Syrjaytymista ei voida pitaa vain tiettyyn elamanvaiheeseen liittyvana ilmiéna vaan
sita tulisi tarkastella koko elaménkaaren kautta. Koulujen tehtadvana on huolehtia
oppilaistaan, etenkin niista joille oppiminen tuottaa hankaluuksia. Ensisijaisena
tavoitteena tulisi ndhda ennaltaehkaiseva tyo, jolla voidaan ehkaista isojen ongel-
mien synty. Ennaltaehkéaisevan tyon tulisi kohdistua koko kouluyhteis6on seka
koulurakenteisiin, jotta koulu kykenisi vastaamaan heterogeenisen oppilasjoukon

tarpeisiin nykyistd paremmin. (Liimatainen-Lamberg & Uotinen 1996, 16.)

5.3 Syrjaytyminen nuorten silmin

Nuorten kasitykset syrjaytymisesta nayttaisivat tutkimusten mukaan olevan melko
"positiivisia”, ajatellen, ettéd nuorten kasitys omasta mahdollisesta syrjaytymisesta

on tutkimuksen mukaan lyhytkestoisia ja ei-lopullisia ajanjaksoja (Turtiainen &
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Kauppinen 2004, 124). Tasta voi vetaa johtopaatdksen, ettd vaikka oma olo tun-
tuisikin pahalta, sitd ei silti koeta pysyvéana olotilana. Usko paremmasta huomises-

ta on monella.

9. luokkalaisille helsinkilaisnuorille tehdyn haastattelun mukaan syrjaytyminen tar-
koittaa usein ihmissuhteista syrjaytymista tai yksin jaamista. Ensisijaisesti puhuttiin
kaverisuhteista syrjaytymisestd. Myos syrjaytyminen koulunkaynnistd mainittiin.
(Turtiainen & Kauppinen 2004, 124.) Johansson (2004, 12) vahvistaa tata ajatusta
toteamalla, ettd nuorison kasitys syrjaytymisesta tarkoittaa pelkoa toiseudesta tai
ulkopuolelle jaamista; syrjaytyminen on yksinaisyytta seka ihmissuhteista tai kou-

luyhteisdstéa sivuun joutumista.

Seka helsinkilaisnuorille tehty tutkimus ettd Johansson kertovat syrjaytymisen
syiksi poikkeavuuteen liittyvat asiat. Helsinkilaisnuoret tarkoittivat poikkeavuudella
sairautta tai vammaa tai poikkeavaa pukeutumistyylid. Johansson lisdad nuorten
yleisimpiin syrjinnan syiksi vield ihonvarin ja koon. Johansson toteaa, ettd pukeu-
tuminen seka ihonvari saattavat tassa yhteydessa liittya ulkomaalaisuuteen, erilai-
siin ryhmiin ja erilaisiin kulttuureihin. Johanssonin mukaan myds Torrénen ja Vor-
nanen kertovat uskonnon, sukupuolen, seksuaalisen poikkeavuuden seka "maa-
laisuuden” olevan myd@s syita erilaisuus seka poikkeavuus —syrjinnalle. (Turtiainen
& Kauppinen 2004, 124; Johansson 2004, 8, 12; Térrénen & Vornanen 2002, 37,
Johansson 2004, 8, 12 mukaan.)

Syrjaytymisen syiksi helsinkildisnuoret nékivat seka itsesta rippumattomia etta
riippuvia tekijoita. Oma laiskuus laskettiin osaksi syrjaytymisen tekijaksi, mutta
nuoret myos kokivat, ettd epaonnella ja sattumilla oli osuutta asiaan. Osa nuorista
ei pitanyt todennakoisena tai edes mahdollisena, etta itse syrjaytyisi. (Turtiainen &
Kauppinen 2004, 124.)
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6 YLAKOULUN VAIKUTUS NUOREN SYRJAYTYMISRISKEIHIN

Kappaleessa kasittelen ylakoulun vaikutusta nuoren syrjaytymiseen. Ylakouluun
siirtymisen jalkeen nuorten pahoinvointi usein lisdantyy. Nuorta pitaisi kyeta kat-
somaan yksiléna, vaikka ylakouluissa oppilaita on usein useita satoja, ja jokaiselle
aineelle oma opettaja. Tuon kappaleessa esiin nuorten syrjaytymisen oireita, jotka
ovat tunnistettavissa kouluymparistossa. Lisédksi kerron, miten peruskouluaikana
tapahtuva syrjaytymisriskin kasvu vaikuttaa myds nuoren tulevaisuuteen; jatkokou-

lutukseen ja/tai tyollistymiseen.

6.1 Koulun vaikutus nuoren syrjaytymiseen

Tyo6ttomilla nuorilla on monesti terveydellisia ja nuoruusian kehitykseen liittyvia
vaikeuksia jo peruskoulun viimeisella luokalla. Kouluvaikeuksia ilmenee peruskou-
lussa valtaosalla nuorista, jotka syrjaytyvat myohemmin ammatillisesta koulutuk-
sesta tai tyosta. Useimmilla vaikeudet ilmenevét jo alakoulussa. Syrjaytyminen
aktivoituu kuitenkin eri tulosten mukaan vasta ylakoulussa. (Johansson & Vuori
1999, 7; Hamalainen 1996, 31; Kuula 2000, iii).

Kuula (2000, 30) pitdd ylakoulua useammassakin suhteessa ongelmallisena vai-
heena. Hanen mukaansa nuori jd& melko irralliseksi osaksi "aineopettajasystee-
mimaailmassa”, varsinkin tukea tarvitseva oppilas. Jopa 15 eri opettajaa voi opet-
taa yhta oppilasta/luokkaa. Taméan vuoksi oppilaiden ja opettajien valisia pysyvia

vuorovaikutussuhteita tai kiinnittymisia on hyvin vaikea muodostua.

Syrjaytymisriskia lisddvat myds muun muassa kiusatuksi tuleminen seka kiusaa-
minen ja heikko kouluviihtyvyys. Heikommin menestyneilla oppilailla on tutkimus-
ten mukaan paljon poissaoloja, he miettivat koulun keskeyttdmista seka heidan
mielestdan opettajien tarjoama tuki koulussa on huonoa. (Aaltonen ym. 1999,
261.) Epamaaraiset poissaolot lasketaan myods yhdeksi koulussa syrjaytymisen

oireeksi. Muita oireita voivat olla

- yksinaisyys, eriytyneisyys, toisaalla oleva sosiaalinen viiteryhméa

- kayttaytymisongelmat, osallistumattomuus
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- koulukiusaus

- rikollisuuteen seka paihteiden kayttoon viittaavat teot

- koulumenestyksen muutokset

- levottomuus, vakivaltaisuus, sopeutumattomuus

(Linnakangas & Suikkanen 2004, 9; Tokkari 1995, Liimatainen-Lamberg & Uo-
tinen 1996, 13, mukaan.)

1/3 koulun keskeyttaneista kertoo syyksi kodin, 1/3 koulun ja viimeisen 1/3 joukon

syyt ovat monisavyisid. Tutkimuksen yhteenvedon kirjoittajat korostavat, etta juuri
nama oppilaat tarvitsisivat paljon henkilékohtaista ohjausta peruskoulun paattévai-
heessa, silla he muodostavat isoimman riskiryhman. (Aaltonen ym. 1999, 261, ks.
myo6s Pirttiniemi 1996, 69.) Tutkimuksen mukaan (Alatupa ym. 2007, 18) my6s
erityisopetuksen maaralla olisi yhteys syrjaytymisriskiin. Sitéa selitetdéan koulun syr-
jaytymisriskilukujen kasvulla, samalla kun erityisopetuksen osuus kasvaa. Tata
voidaan tutkia kahdelta suunnalta; koulussa on tiedostettu erityisopetuksen tarve
ja opetusta on tehostettu; tai koulu ei ole kyennyt antamaan kouluun valikoituneel-
le oppilasjoukolle parasta mahdollista tukea ja siksi erityisopetuksen maaréd on

korkea — mika taas lisaa syrjaytymisriskia.

Keltikangas-Jarvisen johtamassa tutkimuksessa on tarkasteltu koulun merkitysta
oppilaiden syrjaytymiseen. Kohderyhmana tassa tutkimuksessa ovat olleet yhdek-
sasluokkalaiset oppilaat. Tutkimuksessa selvisi muun muassa koulun koon olevan
syrjaytymisriskin yksi vahvimmista, selittavista tekijoista. Tuloksien mukaan syrjay-
tymisriski olisi sitd suurempi, mita pienempi koulu on. Tutkijat perustelevat ison
koulun etua silla, ettd se saattaa tarjota oppilaille esimerkiksi tutustumisjaksoja
tydelamaan ja monipuolisempaa opinto-ohjausta. Koulun koko viittaa myds kau-
punkimaiseen ymparistoon, joka merkitsisi monipuolisempia vaihtoehtoja toisen
asteen opintoihin. (Alatupa ym. 2007, 5-6, 17-18.)

Tutkimus eroaa vahvasti Kuulan (2000, 76—79) tutkimuksesta, jossa hanen haas-
tatelluista nuorista moni koki suuren koulun (ylakoulun) negatiivisena — varsinkin
syrjakylilté tulleet oppilaat. Nuoret myds kokivat syrjakylien oppilailla olevan yla-
kouluun siirtyminen ongelmallisinta. Myds opettajat olivat arvioineet tutkimuksessa

oppilaita; heidan mukaansa oppilaiden ongelmat lisdantyivat ylaasteella. Tutkija
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pitdéd tatad huolestuttavana seikkana, silla juuri tuossa iassa pitaisi valikoitua toisen

asteen koulutukseen.

6.2 Vaikutukset ylakoulun jalkeen

Koulunkaynnin keskeyttaminen voi aiheuttaa syrjaytymista tietenkin koulutuksesta,
mutta myos yhteiskunnasta. Tahan riskiryhmaan kuuluvat erityisesti peruskoulun
paattotodistusta vaille jaaneet. Keskeyttamisen yleisid aiheuttavia tekijoita ovat
kotiin liittyvat ongelmat seka huoltajien tuen puute. Keskeyttaneiden lisdksi syrjay-
tymisvaaraan kuuluvat "armoviitosilla” koulunsa suorittaneet oppilaat, jotka ovat
kayneet koulua muodollisesti, kuitenkin osallistumatta tosiasiallisesti koulutyosken-
telyyn. Mahdollisuus paasta jatkokoulutukseen tai siella selviytymiseen ovat tallai-
silla oppilailla heikot. (Merilainen 1996, 107, 118.)

Syrjaytymisprosessi voi alkaa kehittya vahitellen niin, etta edes opettaja ei huomaa
oppilaan osallistumattomuutta tydskentelyyn. Oppilaassa alkaa ilmeta voimakasta
koulukielteisyyttd, kun koulu ei ota sujuakseen. Syrjaytyminen nayttaytyy tytoilla
ahdistumisena ja itsensa syyttelylla, pojat taas purkavat ahdistustaan epéasosiaali-

sella kayttaytymisella ymparistoonsa. (Merilainen 1996, 107.)

Vaarassa syrjaytya ovat myos ne, jotka ovat jddneet ilman ammatillista koulutusta.
Sen vuoksi peruskoulujen sek& ammattioppilaitosten on tarkeaa tarttua esille tule-
viin ongelmiin valittdmasti, suunnitella tarvittavia tukitoimenpiteitd seka poistaa
toiminnastaan mahdolliset syrjaytymismekanismeja sisaltavat tekijat. (Merilainen
1996, 107.) Peruskoulun jalkeiseen koulutukseen siirtymiseen voi liittyd monia on-

gelmia;

- nuori jai 9. luokalle

- han ei hakenut yhteishaussa koulutuspaikkaa

- osallistui yhteishakuun, mutta jai ilman koulutuspaikkaa
- hé&n peruutti saadun opiskelupaikan

- tai keskeytty koulutuksen hyvin pian sen alettua.
(Alatupa ym. 2007, 14-15.)
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Tutkimusten mukaan noin 97 % hakeutuu toisen asteen koulutukseen tai perus-
koulun lisdopetukseen. Hakeneista 6 % ei saa koulutuspaikkaa. Kuitenkin hake-
matta jattaneista noin neljgsosa (noin 320 nuorta/vuosi) seka reilut 3 % ilman kou-
lutuspaikkaa jaéneista (noin 2300 nuorta/vuosi) saa opiskelupaikan myéhemmin.
Tastakin huolimatta osa valituista (2,5 %) keskeyttda opintonsa melko pian koulun
jo alettua. (Alatupa ym. 2007, 14-15.)

Taytyy kuitenkin muistaa, ettéd vaikka nuori ei heti peruskoulun paatyttya siir-
tyisikdan toisen asteen koulutukseen, ei se tietenkaan tarkoita totaallista koulutuk-
sen ulkopuolelle jdamistd. Esimerkiksi jalkivalinnoilla saadaan nuoria kouluihin
melko tehokkaasti. Sitdpaitsi toisen asteen koulutuksen puuttuminen ei yksin tar-
koita nuoren syrjaytymista. Sitd voidaan kuitenkin pitaa jo merkittavana syrjayty-

misriskin tai huono-osaisuuden kasvuna. (Alatupa ym. 2007, 14-15, 142.)

Modernissa yhteiskunnassa vahainen koulumenestys seka syrjaytyminen koulu-
tuksesta lisda yksilon todennékoisyytta syrjaytya myos tydmarkkinoilta, silla nyky-
aika odottaa tyontekijoilta yha vaativampaa ammattitaitoa ja kognitiivista suoritus-
kykya (Hamalainen 1996, 28). Tyomarkkinoilla koulutuksen vaatimustaso on li-
saantynyt samaan aikaan, kun tyomarkkinat ovat koventuneet. Menestydkseen
yksil6ltd vaaditaan huippuosaamista ja jatkuvaa kouluttautumista. (Karkkainen
2004, 125.)

Pitkaaikaistyottomyys lisaa luonnollisesti nuorten syrjaytymisriskia. Alle 25 -
vuotiaita tyottomyys koskettaa erityisen laheisesti. Se vaikeuttaa nuoren elamaénti-
lannetta, samalla kaventaen hanen valinnanmahdollisuuksiaan. Tyopaikan saami-
nen vaikeutuu entisestaan, jos nuorella ei ole ammattikoulutusta. Tilastokeskuksen
teettdman tyovoimatutkimuksen mukaan joulukuussa 2011 nuorten (15-24 -
vuotiaat) tyottomyysaste oli 17,8 %, kun taas 15-74 —vuotiaiden yhteenlaskettu
tyottomyysaste oli 7,4 % samaisen kuukautena. (Liimatainen-Lamberg & Uotinen
1996, 14; Tybvoimatutkimus 2012.)

Mustolan (1990, Liimatainen-Lamberg & Uotinen 1996, 15, mukaan) teettdman
tutkimuksen mukaan ilman tydta eldminen on joillekin nuorille elamanmuoto. Sinne
liv'utaan vahitellen ja osittain huomaamatta. Tyonteko ei houkuttele, silla ammatti-

taidottomille on tarjolla vain raskaita t6ita, varsinkaa jos korvaus on lahestulkoon
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samaa luokkaa kuin toimeentulotuki tai tyottomyyskorvaus (Veivo & Vilppola 1998,
51). Osalle tutkimuksen nuorista ilman téita elaminen on vain nuoruuteen kuuluva

valivaihe, mutta joillekin ty6ton elamé naytti muodostavan pysyvan elamantavan.

Johansson ja Vuori (1999, 5) ovat sitd mielta, etta sopeutuminen tyéelaman nope-
aan kehitykseen sek& tydurien monien tarjolla olevien vaihtoehtojen valitseminen
edellyttaa hyvaa elamanhallintaa. Nykyaikainen kova kilpailu tyopaikoista vaatii
lisdksi vahvaa osaamista, sopivaa itseluottamusta seka tydllistymistaitoja ty6pai-
kan l6ytymiseksi — siis kaikkea niita ominaisuuksia, joiden puuttuminen kerrottiin

edella kohottavan henkilon syrjaytymisriskia.

6.3 Miten syrjaytymista voidaan ehkaista kouluissa?

Oppimisvaikeudet latistavat itsetuntoa, minka vuoksi koulunkaynti saatetaan kokea
vastenmielisena. Usein tallaisten lasten ja nuorten keskuudessa myods kaytoshairi-
Ot ovat tavallisia. Teoriapainotteinen jatkokoulutus ei jaksa kiinnostaa nuoria, jotka
ovat peruskoulussa karsineet oppimisvaikeuksista. (Hamalainen 1996, 31.)

Laakson (1994, 33) tutkimuksen "Voisinpa aloittaa alusta! Syrjaytyminen nuorten
kokemana” mukaan edellamainitut nuoret toivoisivatkin peruskouluun lisaa kay-
tannonladheisia oppitunteja (mm. kasitoitd, kotitaloutta ja liikuntaa), ylakouluun
ammatinvalintaa helpottavaa tyoharjoittelua seka tydtapojen muutosta kouluihin

siten, etta ne olisivat oppilaille vAhemman stressaavia.

Opetushallitus on teettanyt kyselyn, jonka pohjalta tehdyssa tutkimuksessa selvi-
tettiin opintojen keskeyttdmisen syitéa sek& tukitoimia syrjaytymiskehityksen ehkai-
semiseksi. Tutkimuksessa on listattuja oppilaitosten kayttamia tukitoimia seka esi-
tettyja@ kehittdAmistoimenpiteitd syrjaytymisvaarassa olevien opiskelijoiden auttami-

seksi olivat:

- Oppilaiden syrjaytymisen ehkaisemiseksi oppilaitosten tulisi puuttua ongel-

miin mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.
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Ongelmat tulisi tunnistaa jo peruskoulussa sek& hoitaa oppilaalle tarvittava tuki.
Keskiasteen koulutuksessa ongelmat ovat ehtineet kasvaa hoitamattomina jo niin

suureksi, etta tukitoimien vaikuttavuus saattaa tuolloin olla jo epavarmaa.

- Ammatinvalintamenettelyihin tulisi kiinnittdd huomiota seka peruskoulun

oppilaanohjausta olisi tehostettava.

Ammatinvalinnat tulisi tapahtua vasta sitten, kun koulutukseen ja kaytant66n on
tutustuttu perusteellisesti. Tama tukee Laakson (1994, 33) tutkimuksen tuomia
tuloksia kaytadnnon laheisten harjoittelujen seka tuntien lisddmisesta. Tutkimuk-
sessa todetaan, ettéa peruskoulujen TET (ty6elamaan tutustuminen) —jaksot ovat
kuitenkin lilan lyhkaisia tAméan toteutumiseksi.

- Ammatillisten oppilaitosten seka peruskoulujen yhteisty6ta tulisi tehostaa.

Olennaista tietoa oppilaista jaa siirtymatta, kun nuori jatkaa jatkokoulutukseen.
Varsinkin nuoret, jotka ovat olleet syrjaytymisvaarassa, tarvitsisivat seurantaa ja
jalkihoitoa.

- Opiskeluiden alkuvaiheessa oppilaille tulisi jakaa tietoutta valitsemastaan
alasta sekd mahdollisista vaikeuksista koulutiella ja niihin tarjolla olevista

tukitoimista.

Etenkin henkilokohtainen ohjaus seké tukiopetuksen mahdollisuus tulisi olla saa-

tavilla.

- Koulun henkil6st6a tulisi kouluttaa vaikeuksissa olevien oppilaiden tukemi-

seen seka vuorovaikutustaitojen lisaamiseen.

Tavoitetta helpottaa jos oppilaitoksessa vallitsee ilmapiiri, jossa oppilaista valite-
taan aidosti ja heistd kannetaan vastuuta. Myds vanhempia tulisi osallistaa tuke-
maan seké ottamaan lapsistaan vastuuta. Koulun ja kodin valisen yhteistyon lisak-
si oppilaitosten tulisi tehostaa ja muodostaa toimivia verkostoja, jotta ne palvelisi-
vat kattavammin oppilaita. (Merildinen 1996, 107, 117-118.)
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Kuulan (2000, 84) mukaan nuoret kokevat alakoulun sekd ammattikoulun mielek-
kddammaksi kouluasteeksi, silla ne vastaavat parhaiten nuorten tarpeisiin. Hanen
mukaansa riittava turvaverkko seka yksildllisyyden huomiointi tulisi kyeta takaa-
maan nuoren koulutaipaleelle. Nain kyettadisiin ennaltaehkdisemaan vaaria jatko-
koulutusvalintoja. Han my@s toteaa, etta moniongelmaisiin, tukea tarvitseviin seka
riskialttiisiin oppilaisiin tulisi kiinnittaa erityishuomiota siirtymévaiheissa. Epaonnis-
tuneet siirtymavaiheet saattavat nostaa syrjaytymisriskia. Ratkaisuna olisivat peh-

meat, ei-leimaavat toimenpiteet transition eli siirtyman helpottamiseksi.

Nuorten syrjaytyminen on seké yhteison etta yksilon normijarjestelmien kriisiytymi-
sen seuraus. Nuori on tippunut yhteiskunnan normijarjestelméasta syysta tai toises-
ta. Syy ei ole kuitenkaan yksinddn kummankaan osapuolen. Kirjoittajat Veivo ja
Vilppola toteavat, ettei syrjaytyminen valttamatté ole nuoren epaonnistumisien
seuraus vaan se voi myos olla yhteiskunnan epaonnistuminen luoda moniarvoinen
yhteiskunta. Siella kaikilla olisi oma paikkansa, merkitys ja arvo. Tarkeaa nuorten
tukemisessa olisi kasvattaa nuoret uskomaan itseenséd seka ohjata heidat otta-
maan vastuuta omista tekemisistéaéan. Toisinsanottuna lisaamalla heidan elamén-
hallintaansa. (Veivo & Vilppola 1998, 60; Seppéla [viitattu 11.2.2012], 23.)
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7 SYRJAYTYMISEN ENNALTAEHKAISEVA NAKOKULMA

Seuraavaksi kasittelen syrjaytymisen ennaltaehkaisevaa nédkdkulmaa. Pyrin vas-
taamaan kysymykseen, mita ehkaiseva tyd on? Tuon myos esille syita, miksi eh-
kaisevaa tyota on tarkeda tehda. Selvityksen jalkeen esittelen keinoja, miten kou-
lut ehkaisevat ylaasteikadisten nuorten syrjaytymista. Tuon nakdkulman esiin ensin
Seindjoen kaupungin nékdkulmasta, jonka jalkeen esittelen yleisemmalta tasolta
lakiin pohjautuvia koulujen ehkaisevia tyovalineita. Nailla esimerkeillda pyrin saa-
maan seka yhteison etta yhteiskunnan nakokulman esiin, miten ehkaiseva tyo

meilla Suomessa nékyy.

7.1 Mita syrjaytymisen ehkéaisevalla tyolla tarkoitetaan?

22v. Paihdeongelmia, rikollista toimintaa, koulut jai kesken.... Ei tuolle
mink&&n voi. Jos heitan pihalle, tulee viikon paasta takaisin, vaikka
rikko ikkunan ja tulee siitd. Makaa sohvalla paivat. Yot huitelee jos-
sain.

Joskus aloittaa jonkun koulun/kurssin, pari kuukautta menee hyvin ja
kohta taas ilmestyy sohvalle makaamaan. Uhkailtu, kiristetty, lahjottu.
Mikaan ei auta. On nahty sairaalakoulut, psyk osastot, koulukodit...
Tuossa se taas I6h0a4a, tekemattd mitd&n. Ei kuulemma huvita.

Lainaus on otettu keskustelupalstalta Vauva.fi. Palstalla aidit ovat huolissaan nuo-
rista aikuisista lapsistaan. Epatoivo kuultaa monen tekstista. Nuoret ovat syrjayty-
neitd yhteiskunnasta, ja se nakyy vaikuttavan moneen asiaan. Tyoni tarkoituksena
on etsia ennaltaehkaisevia keinoja, jotta yllamainitun lainauksen tapaiset ongelmat
eivat lisaantyisi. Syrjaytymisen ennaltaehkaisy korostuu, jotta syrjaytyneiden maa-
ra ei kasvaisi. Mita varhaisemmassa vaiheessa syrjaytymiseen puututaan, sen

vahemman syrjaytyneita seka siihen liittyvid ongelmia esiintyy.

Tutkimuksen mukaan erityisen huolissaan tulisi olla niistda Suomen nuorista, jotka
eivat peruskoulutuksen jalkeen saa koulutuspaikkaa tai toitd. Syrjaytymisriski kas-
vaa, kun nuori ei ole samalla tavalla sidoksissa yhteiskuntaan kuin opiskelu- tai
tyopaikan saaneet. Koulutuspaikkaa tai t6ita vailla oleminen ei viela riitd tekem&an
ihmisesta syrjaytynyttd, mutta edesauttaa sen muodostumista. Nuorten syrjayty-
misen ehkaisylla tarkoitetaan niita kaikkia toimia, joilla pyritdan katkaisemaan syr-
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jaytymiseen johtavat kehitykset. (Liimatainen-Lamberg & Uotinen 1996, 9; Jo-
hansson 2004, 7, 10; Valtiotalouden tarkastusvirasto 2007, 7.)

Nuorten syrjaytymisen ehkaisylle 16ytyy useita patevia syitd; huoli lasten ja nuorten
hyvinvoinnista; lainsaadanto, joka antaa toiminnalle tietyt puitteet, ja jonka mukaan
ennaltaehkaisya tulisi toteuttaa; seka kustannukset, jotka yhteiskunnalle aiheutu-
vat syrjaytyneesta nuoresta. Arvioin mukaan nuori, joka syrjaytyy tyomarkkinoilta
pysyvasti seka ajautuu sosiaalisesti huono-osaiselle elamanuralle, tulee kustan-
tamaan yhteiskunnalle noin miljoona euroa ennen hanen 60 -

vuotissyntymépaiviaan. (Valtiotalouden tarkastusvirasto 2007, 17, 39, 113.)

Syrjaytymisen ennaltaehkaiseva tyo pitkalla tahtaimelld on aina edullisempaa kuin
korjaavan tyd. Erityisen kallista korjaava tyd on silloin, jos syrjaytymiskierretta ei
saada katkaistua. Kuitenkin taloudellisia menetetyksia oleellisimmat asiat ovat in-
himilliset laskut, joita maksetaan nuorten pahoinvointina seka pahimmillaan ela-

man menetyksina. (LAmsé 2008.)

Ennaltaehkaisyn hyoty perustuu pyrkimykseen lopettaa syrjaytymisen riskien ka-
sautuminen. Ehkaisytoimenpiteista saatavat hyddyt ovat sitd suuremmat, mité
varhaisemmassa vaiheessa syrjaytymisen riskitekijat voidaan tunnistaa ja niita
vahentaa. Vaikka ehkaisytoimenpiteet lisdavat monen palvelusektorin menoja va-
littomasti, hyoddyt nakyvat kuitenkin pitkan tahtaimen aikavalilla. (Valtiotalouden
tarkastusvirasto 2007, 113.)

Syrjaytymisvaarassa olevia nuoria l0ytyy kaiken aikaa koulusta. Yhteiskunnan pit-
kan tahtaimen haaste on syrjaytymisen ehkéisy, mutta se voi toimia myoés yhteisol-
lisena lahitavoitteena. Tutkija Ritva Kuulan mielestd yhteiséllisen l&hitavoitteen
keskeinen asia on koulu. Hanen tutkimuksensa mukaan syrjaytyminen on monesti
yksilokohtainen eli subjektiivinen kokemus tai elaméantapa, eiké pelkastaan yhteis-
kunnan maaritelma totuus. (Kuula 2000, 188.) Tama puhuu sen puolesta, etté syr-
jaytymistad ennaltaehkéisevien menetelmien vieminen kouluun on enemman kuin
tarpeellista. Myds menetelmien monipuolisuus korostuu; jos jokainen syrjaytynyt
tuntee asian yksilokohtaisesti, ei massamenetelmat milladn voi osua aina yksiin ja

auttaa jokaista.
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7.2 Nuorten syrjaytymista ehkaisevia toimenpiteita

Nuorten ehkaisevaa tytta sdatelee erityisesti Lastensuojelulaki (13.4.2007/417).
Lain mukaan lasten ja perheiden kanssa toimivat viranomaiset ovat velvoitettuja
tukemaan vanhempia seka huoltajia heidan kasvatustehtavassaan seka pyrittava
antamaan perheelle tarpeenmukaista apua riittavan varhain (28). Ennaltaehkaise-
vaa lastensuojelua kuntien on tarjottava, kun lapsi tai perhe ei viela ole lastensuo-
jelun asiakkaana. Ehkaisevalla lastensuojelulla on tarkoitus edistdd seka turvata
lasten kasvu, kehitys ja hyvinvointi seka tukea vanhempia heidan kasvatustehta-
vassaan. Ehkaisevalla lastensuojelulla tarkoitetaan tukea seka erityista tukea, jota
annetaan esimerkiki paivahoidon, opetuksen, nuorisotyon, aitiys- ja lastenneuvo-

lan seka muun sosiaali- ja terveydenhuollon kautta. (38)

Syrjaytyminen on elamanhallinnan menettamista (Aaltonen ym. 1999, 423), joka
tarkoittaa hyvinvoinnin vahentymistad. Useassa kunnassa ei ole erikseen tehty toi-
mintasuunnitelmaa syrjaytymisen ehkaisyé varten, mutta suunnitelma lastensuoje-
lun jarjestamisesta ja kehittamisesta tulee jokaisen kunnan (tai usemman kunnan
yhdessa) laatia (128). Ja koska Lastensuojelulain (13.4.2007/417) keskeinen peri-
aate on muun muassa edistéda lapsen hyvinvointia (48), sen siis taytyy samalla
ehkaista myds syrjaytymistakin. Taman perusteella tuon seuraavassa esiin, miten
tyoni kotikunnassa edistetaan lasten hyvinvointia, samalla ehkaisten lastensuoje-
lua (sekéa syrjaytymistda). Tuon naita esiin nuorille suunnatun palveluin Seingjoen
kaupungin tAménhetkisen lastensuojelusuunnitelman perusteella. Sen jalkeen esit-
telen yleisemmin menetelmid, jolla pyritdén yhteiskunnallisesti ehkéisemé&an nuor-

ten syrjaytymista.

7.2.1 Nuorille suunnatut ehkaisevat toimenpiteet Seingjoella

Koulut. Seindjoen kaupungin koulujen oppilashuollon tavoitteena on lapsille ja
nuorille turvallinen ja terve oppimis- seka kouluymparisto, jossa suojataan mielen-
terveyttd, ehkaistaan syrjaytymista seka edistetaan kouluyhteisén hyvinvointia yk-
sildllisten ja yhteiséllisten tuen menetelmin. Tahan pyritaan valittamisen, huolenpi-
don sekd myonteisen vuorovaikutuksen oppimisen ja tasapainoisen kehityksen

edistamiselld. Tavoitteena on my6s oppimisesteiden sekd muiden ongelmien eh-
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kaisy sek&d niiden varhainen tunnistaminen. (Seindjoen lastensuojelusuunnitelma
2008, 23.)

Kouluissa ehkaisevan tytn painopisteet ovat

koulukiusaamisen poistamisessa.

oppilaiden vahvuuksien sek& hyvien puolien vahvistamisessa.

heidan kaytdsongelmien vahenemisessa.

motivaatio-ongelmaisten seka paljon poissaoloja keranneiden elaméanhal-
linnan parantamisessa.

hyvinvointiprofiilin pohjalta koulujen olosuhteiden, itsensa toteuttamisen
mahdollisuuden, sosiaalisten suhteiden ja terveydentilan parantamisessa.
Kasperin alueen kolme alakoulua ja Peraseinajoen Toivolanrannan ala- ja
ylakoulu toimivat KASTE — hankkeen pilottikouluina, jossa kehityksen pai-
nopisteet ovat moniammatillisessa, ehkaisevassa tyossa seka matalan
kynnyksen tybmuodoissa.

Pilari — toiminnan moniammatillisessa yhteistydssa.

Seinajoen oppilashuoltotyd kuuluu koko kouluyhteisdssa tydskenteleville henkil6-

kunnan jasenille sekd oppilashuoltotytsta vastaaville viranomaisille. Sen ensisijai-

sena toteutuksena on kodin ja koulun vélinen yhteistyd. Koulukuraattorille ohjataan

oppilaita useimmiten muun muassa kayttaytymiseen, sosiaalisiin suhteisiin, per-

heeseen ja tunne-elamaan liittyvien syiden vuoksi. (Seindjoen lastensuojelusuun-
nitelma 2008, 24.)

Koulut tekevat myos joka toinen vuosi kouluterveyskyselyn, josta saadaan oppilai-

den ajankohtaista tietoa heidan hyvinvoinnistaan. Kiusaamis-, vakivalta-, paihde-

ja kriisitilanteita sek& poissaoloja vasten kouluilla on kaytdssa toimintamallit. Tyo-

menetelminé kaytetddn muun muassa

Verkostokartta: asiakkaan tukiverkostojen hahmotusvaline, jota voi kayttaa
myos esimerkiksi asiakkaan negatiivisten ihnmissuhteiden selvittdmiseen.
Baro — menetelma: murrosikaisten lastensuojelutarpeen arviointivaline, joka
soveltuu esimerkiksi muutos- seké nivelvaihetuen arviointiin, koulun sosiaa-

litydn palveluohjaukseen seka jalkihuoltotarpeen selvittelyyn.
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Vanhemmuuden roolikartta: valine, jolla vanhemmuutta saadaan arkiajatte-
lussa hahmotettua mahdollisimman selkeésti.

KiVa Koulu — ohjelma: kiusaamista vastustava toimenpideohjelma.
Lapsilahtoisen tydskentelyn eri vélineita.

Muita menetelmia ovat esimerkiksi

Askeleittain — ohjelma: tunne-, empatia-, itsehillintd sek& ongelmanratkaisu-
taitoja opettava ohjelma seka

Mielen hyvinvointia edistava — ohjelma: Friends — mielen hyvinvointia edis-
tava ohjelma, jossa lisdksi ehkaistdan lasten sek& nuorten masennusta ja

ahdistusta.

(Seingjoen lastensuojelusuunnitelma 2008, 24-25; Verkostokartta 2012; Baro

—menetelmd; Vanhemmuuden roolikartta; Kiva Koulu; Opetusohjelman sisalt6-

alueet; Hyvinvointia edistava ohjelma [viitattu 20.2.2012])

Toimenpide-esityksiksi on ehdotettu KASTE — hankkeen pilottikouluissa saatavien

moniammatillisten toimintamuotojen siirtdminen ja kayttdonotto myos muissakin

kouluissa (vrt. myds taméa tyd kappale 3.2) sekd koulukuraattorin virka vuosille

2011-2014. Kaupunki seuraa seuraavilla mittareilla koulujen hyvinvoinnin edisty-

mista;:

koulukiusaamisen esiintyvyys (kiusaamiskysely)
motivaatio-ongelmien ja poissaolojen- seka kaytésongelmien esiintyvyys
vanhemmuuden puute, paihteiden kayttd ja masentuneisuus (kouluterveys-

kysely)
koulujen hyvinvoinnin tila (hyvinvointiprofiili)

(Seingjoen lastensuojelusuunnitelma 2008, 26.)

Nuorisoty6. Nuorisotyon ehkaisevan tyon painopisteet ovat

Avoin nuorisotoiminta; yhteisollisyys, kohtaaminen ja l&hipalvelut eri kau-
punginosissa.

Nuoristy0, joka toteutetaan verkossa.

Tuki nuorten osallisuudessa ja vaikuttamisessa.

Pilari —toiminnassa monialainen yhteistyo.

(Seingjoen lastensuojelusuunnitelma 2008, 27.)
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Vuosien 2009-2014 Seingjoen seudun kuntien nuorisotydn kehittamissuunnitelma
sisaltaa nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi tavoitteet ja toimenpiteet. Suunnitel-

man mukaan nuorisotydn tavoitteena on:

- Lisata nuorten osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksia.

- Toteuttaa erityisnuorisotyota.

- Tarjota nuorisotiloilla turvallista yhdessaoloa.

- Lisata kansainvalisyyskasvatusta.

- Tarjota kulttuurista nuorisotyota seka yhdistysyhteistyota.

- Kehittd& ehkaisevaa paihde- ja mielenterveystyota seka kriisityota.

- Ottaa kayttdon nuorisotydn uusia menetelmid, kuten nuorisotiedotus ja —
neuvonta seka verkkonuorisotyo.

(Seingjoen lastensuojelusuunnitelma 2008, 27.)

Kolmannen sektorin nuorisotyd. Seingjoen kaupungin alueella merkittdvaa nuo-
risoty0ta tekevat myos alueella toimivat seurakunnat. He yllapitavat esimerkiksi
varhaisnuorten kerhoja. My6s nuoriso-, urheilu seka kansalaisjarjestbissa toteute-

taan laajaa nuorisotydta. (Seindajoen lastensuojelusuunnitelma 2008, 29-30.)

7.2.2 Kouluissa ylakouluikéaisille kaytettavia syrjaytymista ehkaisevia
tyovalineita

Kouluterveydenhuolto. Kouluterveydenhuollon kyky varhaiseen puuttumiseen
sekd sen tuoma asiantuntijuus ovat ensiarvoisen tarkeda nuoren opintojen lop-
puunsaattamiseksi (Rantala 2006, 39). Kouluterveydenhuolto on tarkoitettu kai-
kenikaisille peruskoulun oppilaille. Siihen sisaltyy oppilaiden terveyden seuranta
(mukaanlukien suun terveydenhuolto), kouluyhteisdn seka& —ympariston turvalli-
suuden seka terveellisyyden edistaminen, opetus- seké oppilashuollon henkildstan
kanssa tehtava yhteistyo, yhteisty6 koulun ja kodin valilla seké tarpeellinen erikois-

tutkimus terveydentilan toteamiseksi. (Kouluterveydenhuolto 2010.)

Kouluterveyshuoltoon kuuluu vuosittaiset tarkastukset, joista kolme ovat niin sa-
nottuna laajoja tarkastuksia. Ylakouluikaisille laaja tarkastus toteutetaan 8. luokal-

la. Kyseiseen tarkastuksessa ovat mukana oppilaan lisdksi terveydenhoitaja, 1aa-
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kari seka oppilaan vanhemmat. Tarkastukseen siséltyy vanhempien haastattelu
seka tarvittaessa oppilaan selviytymisesta arvio. Kouluterveydenhuollon tarkoituk-
sena on tunnistaa oppilaan seka hénen perheensa erityisen tuen tarpeet ja jarjes-
tettavd mahdollisimman varhaisessa vaiheessa tukea. (Kouluterveydenhuolto
2010.)

Opinto-ohjaus. Opintojen ohjauksen tavoitteena on auttaa oppilaita sosiaalisiksi
sekad vastuuntuntoisiksi, itsenaisiksi yksildiksi, jotka kykenevat toteuttamaan itse-
aan ja osallistumaan yhteiskunnallisiin toimintoihin sek& niiden kehittamiseen.
Opinto-ohjaaja on ammatinvalinnan ohjaukseen erikoistunut opettaja, jolla on tar-
ked rooli etenkin erityista tukea tarvitsevien oppilaiden kohdalla. (Rantala 2006,
48.) Oppilaanohjauksella voidaan pienentdaa opintojen keskeyttdmisien maaraa.
Varsinkin ennen siirtymavaiheita sekd niiden aikana tukeva ohjausjarjestely voi
ehkaista nuorten syrjaytymisriskia pitkalta aikatahtaimelta. (Aaltonen ym. 1999,
261.) Seuraavassa esittelen kuvion, jossa on esitelty malli, miten oppilaan opinto-

jen edistymiseen puututaan, jos opinnot eivat edisty.

Opiskelija:
opinnot jumittavat, poissolojen maara kasvanut

1

Paévastuu ryhmanohjaajalla: kes-
kustelut, yhteydenotot kotiin,
HOPS \

Kuraattori: poissaolojen
selvittdminen

0

Opinto-ohjaaja: Tarkennettu HOPS,

ohjauskeskustelut Terveyden-
/ hoitaja
Huoltaja
\ Ulkopuoliset
. . i palvelut
HOJKS, Opiskelijahuoltoryhma:
erityisope- opiskelijan sitouttaminen,
tus keskeyttaminen/eroaminen

\ \L Tiedotus ja

Rehtori: opintojen jatkumi- seuranta
nen/todetaan eronneek-
si/eroaminen/erottaminen
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Kuvio 4. Opintojen edistamisen toimintamalli (Koskinen 2004, Rantala 2006, 50
mukaan).

Joissakin tapauksissa nuorten oppimisvaikeudet nakyvét runsaana poissolojen
maarand, jotka ovat usein ensimmaisia oireita nuoren ongelmista. Poissaolojen
yhteyttéa mielenterveysongelmiin ei voida kieltdd. Koulunkaynnista jalkeenjaaminen
tai sen keskeytyminen on uhka nuoren sosiaalistumiselle, tulevalle kehittymiselle,
elamasta selviytymiselle seké aikuistumiselle. Taman vuoksi varhainen tuki seka
puuttuminen opinnoissa ovat erityisen tarke&dd nuoren syrjaytymisen ehkaisemi-
seksi. (Rantala 2006, 49.)

Oppilas- ja opiskelijahuolto. Kunnan tulee lastensuojelulain (98) mukaisesti jar-
jestaa oppilaille riittavan tuen ja ohjauksen sosiaalisten ja psyykkisten vaikeuksien
ennaltaehkéaisemiseksi ja poistamiseksi seka koulun ja kodin yhteistydn kehittami-
seksi. Naitd voivat olla koulupsykologi- ja koulukuraattoripalvelut. (L
13.4.2007/417.)

Oppilashuoltotyd on koulun koko henkilékunnan yhteinen tehtava. Oppilas- ja
opiskelijahuoltoryhman kokoonpano voi vaihdella koulukohtaisesti, mutta ydinryh-
man muodostavan usein rehtori tai apulaisrehtori, opinto-ohjaaja, terveydenhoita-
ja, kuraattori ja erityisopettaja. Myds koulupsykologi kuuluu ryhmaan, jos sellainen
koulusta I6ytyy. Keskeista oppilashuoltotytéssd on moniammatillinen yhteistyd, jon-
ka tehtdvana on lisata oppilaiden seka koko koulun hyvinvointia, ennaltaehkaisten
sosiaalisia ja psyykkisia ongelmia. (Rantala 2006, 51; Aaltonen ym. 1999, 262.)

Koulukuraattori on koulussa toimiva sosiaalitydontekija. Hanen tavoitteena on oppi-
laan myonteinen kasvu ja kehitys. Kuraattorin tehtaviin kuuluu muun muassa tu-
kea koulun kasvatus- ja opetustyOtd, opastaa ja neuvoa seka ohjata oppilaita ja
heidan vanhempiaan erilaisiin palvelu- ja tukimuotoihin, opiskeluilmapiirin paran-
taminen ja ty6rauhan lisdéaminen seka ennaltaehkaiseva tyd nuorten hyvinvoinnin
seka turvallisuuden lisadmiseksi yhteistyossa esimerkiksi nuoriso-, opetus-, sosi-
aali- ja terveystoimen seka kolmannen sektorin kanssa. (Aaltonen ym. 1999, 262—
263.)

Koulupsykologin ty6alue on yleensa useampi kouluyhteis6. Koulupsykologi tukee

oppilaita esimerkiksi kriisitilanteissa. Han tekee ty6ta myos oppilaiden vanhempien
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kanssa, antaen apua kasvatuskysymyksissa. Koulupsykologin ty6tapoja oppilai-
den kanssa ovat esimerkiksi koulukypsyystutkimukset ja muut psykologiset yksil6-

tutkimukset. Han tekee tarvittaessa myos lahetteita jatkotutkimuksiin. (Aaltonen

ym. 1999, 264.)
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8 TUTKIMUSTULOKSET, LUOTETTAVUUS SEKA KAYTETYT
MENETELMAT

Tassa kappaleessa aion esitella tutkimukseni tulokset. Sitd ennen selvitan, mita
menetelmia olen tutkimuksessani kayttanyt, seka arvioin tutkimukseni luotettavuut-

ta kappaleessa "Tutkimuksen reliabiliteetti ja validiteetti”.

Tyon tutkimusosio toteutettiin kyselylla (Liite 2). Opinnaytetyoni tarkoituksena oli
tutkia, mita syrjaytymisen ennaltaehkaisevia kaytanttja Etela-Pohjanmaan kouluil-
ta loytyy seka millaisiin toimintamenetelmiin kyselyssa keskityttiin ja miksi. Tuon
siten esiin kohdassa 8.2 kyselyn vastauksia, joista ajattelen olevan mahdollisesti
hyotya sek& lukijoille etta jatkotutkimuksia varten. Kuten aikaisemmin olen jo to-
dennut, tarkoitukseni ei ole tuottaa lukijalle suoranaisia totuuksia tai vastauksia,
miten koulussa tulee jatkossa toimia —tarkoituksena on antaa ajattelemisen aihet-

ta, josta syntyisi kriittisen pohdiskelun kautta omia nakdkulmia uusille kaytanteille.

Olen jaetellut kyselyn tutkimustulokset kuuteen eri kategoriaan. Jaottelu syntyi ky-
selyn vastauksista; aiheet nousivat selvasti eniten kyselyssa esille. Kategoriat liit-
tyvat luonnollisesti syrjaytymisen ennaltaehkaisyyn, joka toimii tulosten punaisena

lankana.

8.1 Tutkimusmenetelmét seka tutkimuksen luotettavuus

8.1.1 Tutkimusmenetelmat

Opinnaytetyoni tutkimusmateriaalin kerasin kyselyn eli survey —menetelmaa hyo-
dyntden. Kyselyn englannin kielisella termilla survey tarkoitetaan kyselyn, havain-
noinnin sekd haastattelujen muotoja, joissa aineistonkeruun kohdehenkil6t muo-
dostavat otoksen tai naytteen jostain tietystd joukosta. Aineisto myods keratddn
standardoidusti, joka tarkoittaa sita, ettd kaikilta vastaajilta on kysyttava asiat tas-

malleen samalla tavoin. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2004, 182.)
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Kyselymenetelmén etuina pidetaan laajaa tutkimusaineiston mahdollisuutta seka
sen tehokkuutta. Tutkimukseen voidaan ottaa kerralla mukaan paljon henkil6ita
seka siind voidaan kysya useita eri kysymyksia. Aikataulu- ja kustannusarviot voi-
daan laskea etukateen melko tarkasti. Myos lomakkeen huolellinen suunnittelu
korostaa tehokkuutta; tietokoneen avulla aineisto voidaan nopeasti muokata tal-

lennettuun muotoon ja analysoida. (Hirsjarvi ym. 2004, 184.)

Useimmiten kyselymenetelméan kayttajat kasittelevat aineistonsa kvantitatiivisesti
eli maarallisesti, mutta itse kaytin tutkimuksessani padasiassa kvalitatiiviista (laa-
dullista) tutkimusmenetelmaa. Maarallisessa tutkimusmenettelyssa oleellista on
aineiston numeraalinen mittaaminen sek& niiden esittdminen tilastollisesti kasitel-
tavassa muodossa (esimerkiksi prosenttitaulukot). Laadullinen tutkimusmenettely
ei kysy paljonko; se katsoo asiaa mahdollisimman kokonaisvaltaisesti, kuvaten
todellista elamaa. (Hirsjarvi ym. 2004, 131, 152, 182-183.) Tyodssani tutkimukset
ovat esitetty ihmisten kertomina totuuksina, enka ole kayttanyt numeraalisia lukuja
juurikaan. Tutkimukseni kohteet ovat valittuja maarallisen menettelyn kautta (otan-

taperuste), mutta tutkimustulokset k&sittelen laadullisesti (ei numereellisesti).

Yleinen ajatus on, ettd laadullinen tutkimus tulisi toteuttaa laheisessé kontaktissa
tutkittaviin henkildihin nahden. Hirsjarvi, Remes ja Sajavaara (2004, 183) kuitenkin
kumoavat taméan vaittaman. Heidan mukaansa seka kvalitatiivisessa etta kvantita-
tiivisessa tutkimuksessa tutkija voi olla joko etaalla tai lahella tutkittavia kohteita.
Tama peruste antaa siis vapauden kayttda luovemmin myods kyselymenettelya
laadullisessakin tutkimuksessa.

Miksi sitten olen toteuttanut kyselyn maarallisesti, mutta aineiston kasittelyn laa-
dullisesti? Alunalkaenhan tarkoituksena oli toteuttaa kysely, joka tultaisiin teke-
maan Etela-Pohjanmaan koulujen henkildkunnille. Etela-Pohjanmaan lapset, nuo-
ret ja lapsiperheet —kehittdmishankkeen hakiessa kyselyn osuudelle opinnaytetyon
tekijgda, hyppasin mina kelkkaan. Eli maarallinen otos oli maaraytynyt jo ennen

tyoni aloittamista.

Kyselya tyostaessa pohdin kysymysten muotoa avointen kysymysten (kysymys,

jossa on tyhja tila vastausvaihtoa varten) seka monivalintakysymysten (tutkija laa-
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tinut valmiiksi numeroidut vastausvaihtoehdot) (Hirsjarvi ym. 2004, 187-188) valil-
l&. Paadyin avoimiin kysymyksiin, silla koin, etta saisin niiden avulla monipuolista
tietoa koulujen kaytannoistd. Jos olisin kayttanyt monivalintakysymyksia, olisin
mielestani ohjaillut vastaajia liikaa — eikd se olisi nain palvellut tarkoitusta. Sain
valtavan maaran materiaalia, jonka olisin kokenut heittdvani suurelta osin huk-
kaan, jos olisin kasitellyt sen maarallisin menetelmin. Laadullisella menettelylla
sain irti kyselysta myos sellaisia asioita, mitd ei numereellisella taulukolla pystyta

selvittamaan.

8.1.2 Tutkimuksen reliabiliteetti ja validiteetti

Kaikissa tutkimuksissa tulisi arvioida tuotoksen luotettavuutta, silla tulosten pate-
vyys seka luotettavuus vaihtelevat usein — vaikka virheita pyrittaisiinkin valtta-
maan. Luotettavuuden tutkimus- ja mittaustapoja on olemassa useita erilaisia kei-
noja. Reliaabelius tarkoittaa mittaustulosten toistettavuutta; reliaabelius mittauk-
sessa tai tutkimuksessa tarkoittaa siis ei-sattumanvaraisia tuloksia. Tutkimuksen
reliaabelius voidaan todeta esimerkiksi kahden arvioitsijan paatyessa samaan tu-
lokseen. (Hirsjarvi ym. 2004, 216.)

Validiuksella tarkoitetaan tutkimuksen patevyytta. Silla kasitetdan kykya mitata
sita, mitéa alunperin oli tarkoituskin mitata. Esimerkiksi kyselylomakkeissa piilee
vaara, etteivat tutkija(t) ja vastaajat ajattele kysymyksista samalla tavalla. Jos vas-
taaja vastaa kysymyksiin eri tavoin kuin mita tutkija oli alunperin ajatellut, ja tutkija
kasittelee tulokset edelleen alkuperaisen suunnitelmansa mukaisesti, tuloksia ei

talloin voida pitdé patevina. (Hirsjarvi ym. 2004, 216-217.)

Itse kyselytutkimustakin on hyva kyseenalaistaa, silla siihenkin liittyy monenlaisia
heikkouksia. Esimerkiksi kyselymenettelyssd on kaksi tapaa kerata aineisto. Toi-
nen niistd on posti-/verkkokysely — jota kdytin omassa tutkimuksessani. Sen etuja
ovat nopea ja vaivaton aineiston keruu. Suurena riskind on kuitenkin kato eli vas-
taamattomuus. Vastausprosenttia voi kuitenkin arvioida hieman etukateen; vali-
koimattomalle joukolle lahetetty kysely ei useinkaan tuota korkeaa vastausprosent-

tia, mutta vastaajajoukon ollessa jokin tietty erityisryhméa seka jos kyselyn aihe
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koskettaa heita laheisesti, vastaajaprosentilta voidaan hyvinkin odottaa enemman.
Myos muistuttamalla vastaamatta jattaneita, eli karhuamisella, saadaan usein vas-
tausprosenttia ylospain. Talldin vastaajien maara voi nousta jopa 70-80 prosent-
tiin. (Hirsjarvi ym. 2004, 184-185.)

Vastaamattomuusriskin lisdksi kyselyssa taytyy ottaa huomioon vastaajien suhtau-
tuminen. Tutkija ei voi taysin todistaa, ovatko vastaajat suhtautuneet kyselyyn va-
kavasti, ja ovatko he olleet tutkimuksen kannalta tyydyttavan rehellisia ja huolelli-
sia. Tutkija ei ole myoskaan valttamatta selvilla, miten paljon vastaajilla on ylipaa-

tansa tietoutta aihealueesta, josta kysymykset esitetéaan. (Hirsjarvi ym. 2004, 184.)

Kyselyn teko oli minulle uusi kokemus. Varasinkin sen tydstamiseen runsaasti ai-
kaa. Koska kysely tehtiin koulujen henkilokunnille eiké esimerkiksi rajattuna koulu-
jen opettajille, kysymyksien tekeminen oli hieman haasteellisempaa. Ne tuli esittaa
mahdollisimman ymmarrettavasti, mutta lyhyesti. Kysely saikin lopulta paljon
avoimia kysymyksia, silla tarkoitus oli saada vastaukseksi vastaajien nékoisia vas-
tauksia. Etsimme koulujen kaytantdja, jotka lomakkeessa oli rajattu teemoihin.
Tama siksi, ettad vastaajan olisi helpompi paésta aiheesta kiinni, ja samalla jatetty
tarpeeksi avonaisiksi, jotta vastaajalle jai tilaa kaikenlaisten ajatusten synnyttami-
seen. Tarkoitus ei ollut I6ytda mitdan yhta tiettya vastausta.

Tutkimukseni kohdalla suurin pelko oli kato. On hyvin vaikea arvioida etukéteen,
miten tarkeana vastaajakohde pitaa uutta tutkimusta. Toisaalta kysely kosketti
vastaajajoukko laheisesti, mutta usein kuulee palautetta, ettd niitd on aivan liian
paljon. Heti alunperin oli selvaa, etta aiomme toteuttaa ainakin yhden karhuamis-
kerran. Ensimmaisen kierroksen jalkeen saimme vastauksia erittain Kkiitettdvan
maaran, joten pelkonikin katosi. Toisen kierroksen jalkeen vastauksia saatiin viela

kolmasosa lisdé. Olin hyvin tyytyvainen lopulliseen vastausprosenttiin.

Vastaajakunnan sekd kysymysten etukateen rajaamisella olisin kuitenkin voinut
saada tdsmallisempaa tietoa. Hyvat kaytannot —osion kysymykset olivat tarkoitet-
tuja ehkd enemmankin niille vastaajille, jotka l&aheisesti liittyvat oppilaiden jokapai-
vaiseen opetukseen ja kasvatukseen. Muilla ammattikunnille kysymykset osoittau-

tuivat vaikeammiksi tai ei niin —koskettaviksi. Kysymysten ja samalla aiheen etuka-
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teen rajaamisella olisin varmistunut siita, ettd vastaukset olisivat koskeneet var-
masti ja suoraviivaisesti aihettani. Toinen ongelmakohta oli, etteivat kaikki tien-
neet, mitd "hyva kaytantd” oikeastaan tarkoittaa. Ongelman lieventamiseksi olisin
voinut tehda esimerkiksi pienen selosteen alkuun, mita "hyvalla kaytannolla” ky-

seisessa kyselyssa tarkoitetaan.

Rajauksen puutteellisuus ei kuitenkaan vahingoittanut tuloksia. Sain syrjaytymisen
ehkaisysta materiaalia mielestani tarpeeksi — oikeastaan enemman kuin odotin.
Koska vastaajakunta oli hyvin heterogeeninen, sain myds hyvin monipuolista ma-
teriaalia, joka toi esiin useita eri néakdkulmia aiheista. Ja vaikka vastaajajoukko
koostuikin aina eskariopettajista lahtien lukion ja aikuiskoulutuksen henkilokunnan
nakokulmiin — ja aihealueeni oli ylakouluikaiset nuoret -, koen sen rikkautena talle
tyolle. Talla paasin tutkimustuloksissa niin sanotusti rajojen yli; tuloksista esiin-
nousseet kaytannot eivat ole sidottuja mihinkaan ikaryhmaan, jolloin soveltamisen

mahdollisuus korostuu.

Tutkimukseni tavoitteen kannalta sain kaikenkaikkiaan hyvin kattavaa tutkimusma-
teriaalia, joka on erittain kayttokelpoista juurikin tdhén tutkimukseen. Mielestani
kysymykset ovat paaasiassa vastanneet hyvin niihin ongelmiin, joita alunperin I&h-
dettiinkin tutkimaan. Vastaajat ovat ymmartaneet kysymykset hyvin ja vastauksia
tuli kattava maara. Mielestani tutkimusta voidaan siis kutsua riittavan patevaksi

seka luotettavaksi.

8.2 Tutkimustulokset

Seuraavissa kappaleissa tulen esittelemaan tutkimukseni tulokset. Olen jakanut ne
kuuteen eri kappaleeseen, jotka jaoin vastauksien aihealueiden maaran seka kat-
tavuuden perusteella. Aloitan kappaleet kertomalla aina tutkimustuloksien katta-
vimmat ja vaikuttavimmat syrjaytymisen ennaltaehkaisyn kaytannot. Kaytanttjen
jalkeen pohdin, millaisia toimintatapoja kyselystd nousi selkeiten esille, mita toi-
mintatapoja pidetddn syrjaytymisen ehkaisyn kannalta tarkeina sek& mita kaytan-

t6jen esiintuominen kertoo kaytantdjen tarkeydesta tai toimivuudesta.
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Kappaleiden 8.2.2—-8.2.6 kaytantdjen esille tuomisessa olen keskittynyt ennaltaeh-
kaisevan tyon valineisiin. Ensimmainen, syrjaytymisvaarassa olevat nuoret —

kappale koostuu kaytanndoista, jotka ovat suunnattuja jo syrjaytymisriskissa olevil-

le. Kappaleen kaytantoja voi hyvin soveltaa ja hyédyntaa kaikkien nuorten kanssa,
mutta niiden kohdistaminen syrjaytyneille kohdistaa resursseja oikeaan osoittee-

seen.

8.2.1 Syrjaytymisvaarassa olevat nuoret

Kyselyssa esiintulleet kaytannot syrjaytymisvaarassa oleville nuorille ovat konk-
reettisia toimintatapoja. Kyselyn tavat ovat nakyvia ja ne ovat osoitettu nimellisesti
syrjaytymisvaarassa oleville. Kategoriaan kuuluvat myds hairitsevan kaytoksen

toimintatavat.

Vaihtoehtoiset opetusmenetelma

“Syrjaytymisvaarassa olevat 9 —luokkalaiset ovat paivan viikossa Mediapajalla, jossa on useita
aikuisia tukemassa opiskelua. Tamakin uusi juttu, joten tuloksista ei viela nayttéa. Kaikille avoin
mopokerho kiinnostaa paljon juuri naitd samoja poikia — luultavasti tehokkaampi muoto, vaikka ei
olekaan suunnattu erityisesti syrjaytymisvaarassa oleville.”

Erityisopetus, jotkut ns. pajakoulussa ysiluokan kevaall, jos ei koulunkaynti muuten maistu.”
"Tupaluokat. Tybpajat.”

"Meilla toimii joustavan perusopetuksen ryhma, Jopo, johon yhtena valintaperusteena on syrjay-
tymisriski.”
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Hairitseva kayttaytyminen

"Yleenséd kannattaa antaa huomiota oikeista tavoista toimia ja hehkuttaa positiivisia juttuja eika
reksind kuuluttaa pahantekijoité silloin kun on danessa. Jonku kerran olen kuvannut oppitunnin
iimoittaen etukateen.”

"Oppilaan mokaillessa han soittaa valitttmasti kotiin vanhemmilleen kaiutinpuhelimella. Tehok-
kaampaa kuin jalki-istunto.”

"STOP -lappu, joka lahetetdaan kotiin, kun tavaroiden unohtelu tai joku hairitseva kayttaytyminen
on sellaista, etta asiasta on syyta keskustella kotonakin...”

"Myobhastely vaheni paljon, kun paatimme, ettei myéhastyneita tarvitse paastaa luokkaan, vaan
myo6hastyminen = luvaton poissaolo. Muuten tyérauha on enimmakseen hyva.”

"Luokanvalvojana ollessani istuin rauhattomalla luokkani tunnilla tarkkaillen takapenkisté tilannet-
ta, ainakin silloin auttoi, puhuin myds usein luokalle jonkun toisen opettajan tunnin alussa. ko.
opettajan kanssa paljon yhteistyétéd luokan hyvéksi.”

‘tupakkaesseet”

"Yksittainen ylakoulun oppilas voidaan sovitusti Iahettédé lukion oppitunnille joskus rauhoittu-
maan.”

”...Jos opettaja ei saa oppilasta rauhoittumaan oppitunnilla, oppilaan voi lahettaa kuraattorin tai
rehtorin puheille, jolloin otetaan puhelu kotiin ja oppilas selittaa tilanteen huoltajalleen.”

Lions Quest -ohjelma. Olen kaynyt kurssin ja pidan kerran viikossa tunnin oppilailleni. Se ohjaa
hyvaan kaytokseen ja paihteettomaan elaméaan ja tekemaan muutenkin oikeita valintoja elamas-
sa. Vield kun oppilaat ymmartaisivat,ettéd luokan ulkopuolellakin toimitaan opittujen mallien mu-
kaan!

Usealla kyselyn vastaajalla on selvasti kokemusta syrjaytymisvaarassa olevien
oppilaiden kanssa tehtavasta tyosta. Niista kertovat kyselyssé esiintulleet syrjayty-
neille suunnatut eri opetusmenetelmat, joissa syrjaytymisvaarassa olevia tuetaan
ammattilaisten voimin. Nuorta lahestytaan erilaisin toimenpitein kuin mita "tavalli-
sissa” luokkayhteisdissa. Tallaisia menetelmid 10ytyy kyselysta kiitettdva maara.
He, jotka tallaisia menettelytapoja kertovat kaytettédvan, sanovat niiden olevan
kohdistettuina erityisesti 9. luokkalaisille oppilaille. 7. tai 8. luokkalaisille ei kyse-
lyssa kerrota lainkaan kohdistettavan tallasia opetusmenetelmia. Tasta voidaan
vetad johtopadatds, ettd erityisesti jatkokoulutukseen paasya pyritdan vahvista-
maan, koska tuki on painotettu juuri ennen jatkokoulutukseen siirtymista. Nayttaisi
siis, etta jatkokoulutukseen paaseminen on erittdin tarke& asiana nuoren syrjayty-

misen ehkaisyssa, koska tukea painotetaan erityisesti vimeiselle lukukaudelle.
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Syrjaytymisen ehkaisemiseksi kyselyssé korostetaan myo6s kerhojen merkitysta.
Toiminnassa on kuitenkin tarke&a, ettd kerhot kohdennettaisiin nimenomaan syr-
jaytymisvaarassa oleville, silla muuten kerhojen toiminnan merkitys hailyy. Kyselyn
mukaan kerhoihin ei eksy muut kuin innokkaat, ellei se ole suunnattu jollekin tietyl-
le ryhmalle. Kerhoja tulisi siis kohdentaa nakyvasti, jotta se saavuttaisi kohderyh-

mansa.

Kaytanteiden lisaksi jotkut vastaajista ovat huolissaan koulun hairiokayttaytymi-
seen puuttuvien kaytantdjen vahyydesta. Joku kertoi ongelmaksi, ettei ole paikkaa,
mihin oppilaan voisi siirtdd rauhoittumaan. Ongelma rasittaa seka opettajia, mutta

my6s muita opiskelijoita.

Tuntuu, etta tassa "mopo” karkaa valilla kasista. Riittddko opettjalla tai
ope.sijaisella auktoriteettia.?

Kaytanteiden téarkeys siis korostuu. Toimintamalleja tulisi olla riittavasti, jotta erilai-
set tilanteet pystyttaisiin hoitamaan. Kaytanteiden leviaminen olisi erityisen tarke-
aa, jotta koulut kykenisivat luomaan omanlaisen toimintasuunnitelman seka tilan-

teiden ehkaisemiseksi ettd niihin puuttumiseksi.

8.2.2 Nivelvaiheissa tukeminen

Nivelvaiheita ylaasteikaisilla on kaksi; kun kouluun tullaan ja kun sielta siirrytdéan
seuraavalle tielle. Koulujen siirtymévaiheiden kaytdnntt koostuvat péaasiassa
keskusteluista ja oppilaiden kuuntelusta. Siirtymavaiheessa, jossa ylakouluun siir-

rytdan, [6ytyy muutama toimenpide.

Tuki ylakouluun siirtyessa

“Kaveritoiveiden huomioiminen 7. luokalle tultaessa.”

”...Ennaltaehkéiseva tyd ryhmittelyissa ylaasteelle siirryttdessa on tarked. Meilla kuraattori on
haastatellut kaikki tulevat oppilaat...”

"Pieni luokkakoko, jotta yksittéiselle oppilaalle on enemmén aikaa. Alakoulusta siirtyy aika hyvin
tietoa oppilaista mukaan ylakouluun, jotta jotain tiedetdan taustoista jo ennestdén.”




54

Tuki jatkokoulutukseen hakeutuessa

asioihin nopeasti.”

”...Opinto-ohjaajana tarjosin kaikille yseille mahdollisuuden tulla juttelemaan jatkokoulutussuunni-
telmista huoltajineen ilta-aikaan. Puhelin on myds ahkerassa kaytdssa. Pyrimme reagoimaan

”...Kasvatusohjaaja juttelee oppilaiden kanssa. Samoin terveydenhoitaja on koululla kahtena péi-
vana viikossa. Huolehditaan siitéd, ettd oppilaan kurssit tulevat suoritetuiksi, jotta hén aikanaan
paasisi jatkokoulutukseen. Kannustetaan jatkokoulutukseen.”

Myds tehostetumpia tukitoimenpiteita kerrotaan kaytettavan. Niilla nuoria autetaan

lApaisemaan kurssit ja sité kautta usein myds pyritddn saamaan poissaolot kuriin.

Tehostettu tuki jatkokoulutukseen

Poissaolojen kontrollointi

“Koulu voi tukea monin tavoin esim. ylakoululaista
saamaan paattotodistuksensa: tekemalla sopimuk-
sen, jolla aikataulutetaan tekeméttomat tehtavat ja
sitoutetaan oppilas toimintaan. Kasvatusohjaajan/
koulukuraattorin kanssa voi jutella ja pohtia yhdessa
yksilolle sopivia ennaltaehkéisevid ja hyvinvointia
tukevia kaytantoj&/ toimintatapoja.”

"Pidédmme huolen, ettd kaikki saavat paéttétodistuk-
sen. Syrjaytymisvaarassa olevasta teemme ilmoituk-
sen etsiva tyoparille, joka toivottavasti pystyy tuke-
maan koulun jalkeen oppilasta eldamén tilanteissa.”

”...0Opo pyrkii huolehtimaan, etté jokaisella on opiske-
lupaikka, kun lahtee ylaasteelta. Luokanvalvoja tms.
pyrkii huolehtimaan, ettd kouluun tullaan. Poikkeava,
erilainen kayttaytyminen noteerataan ja oppilaan
kanssa keskustellaan.”

"Pidetaéan tiukasti kiinni “koulukurista”
eika asioita katsota sormien lapi. Poissa-
olojen tarkka seuranta. Poissaoloilmoitus
vanhemmilta heti ensimmaisena poissa-
olopdivana. Jos ilmoitusta ei tule, niin
luokanvalvoja soittaa vanhemmille ja
tiedustelee syyta.”

"Kéytéssdmme on Wilma, jonka avulla
viestit kulkevat kotiin ja jota kayttéden van-
hemmat voivat seurata nuorensa opinto-
Jen edistymisté / poissaoloja (alle 18v.)...”

"Meillé tehokkain on Wilma, joka palvelee
vanhempia, oppilaita ja opettajia reaa-
liagjassa. Mm. poissolot ndkyvat heti tun-
nin alettua myés vanhemmille

Kyselyssa ensimmaéiseen nivelvaiheeseen annettiin niukasti eri vastausvaihtoehto-
ja, kun taas jatkokoulutukseen siirtymiseen kannustetaan ja tuetaan hyvin erilaisin
keinoin (ks. myods 8.2.1). Ylakouluun siirryttdessa nivelvaihetta tuetaan kyselyn
mukaan kaveritoiveiden huomioimisella, kuraattorin haastatteluilla seka tiedonsiir-
roilla. Toisessa nivelvaiheessa (siirtyminen jatkokoulutukseen) oppilaille (seka hei-
dan vanhemmilleen) muun muassa annetaan mahdollisuus keskusteluihin koulun
eri toimijoiden kanssa, pyritaan tukemaan oppilaiden paattétodistuksen saantia eri
keinoin, jota tuetaan esimerkiksi aikataulutuksella sekd poissaoloja seurataan tar-

kasti.
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Kyselyn perusteella ensimmaiseen siirtymévaiheeseen ei siis panostettaisi yhta
paljon kuin toiseen ylaasteella esiintyvaan nivelvaiheeseen. Jatkokoulutukseen
paasemista pidetaan siten hyvin tarkedna nuoren syrjaytymisen ehkaisyssa. Taméa
tukee myos edellisessa kappaleessa esiintullutta tulosta. Tietenkin taytyy muistaa,
ettei kertomatta jattdminen ei ole taydellinen totuus. Se kuitenkin kertoo koulujen

painoalueesta, eli siitd, mita vaihetta erityisesti taytyy pyrkia tukemaan.

Jatkokoulutukseen paasemisen tukitoimissa myo6s poissaolot kulkevat kyselyssa
rinta rinnan. Tutkimusten mukaan poissaolot sekd pinnaaminen ovat yhteydessa
syrjaytymisriskeihin (Aaltonen ym. 1999, 261). Koulut kertovat kayttavansa erilai-
sia menetelmia oppilaiden koulussa pitamiseksi, vaikka tietenkin oppilaalla on
myo6s oma vastuunsa huolehtia itsensa kouluun. Useat koulut sanovat seuraavan-
sa tarkasti oppilaidensa paikallaoloa. Joillakin kuri ja jarjestys ovat tehokkaimpia
pinnaamisen ehkaisykeinoja, jotkut antoivat myonteista palautetta, jos jaksetaan
"edes tulla kouluun”. Valtaosa vastaajajoukosta kertoo kayttavansa poissaolojen
seuraamiseksi Wilma —ohjelmaa, jonka avulla huoltajat voivat reaaliaikaisesti seu-
rata oppilaiden poissaoloja tietokoneen valityksella (Mikd Wilma on?, [viitattu
14.2.2012]). Poissaolojen seuraaminen seka siita valiton kotiin ilmoitus nayttaa siis

olevan tehokkain keino pitaa pinnarit koulussa.

8.2.3 Nuorten hyvinvoinnista kiinnostuminen sekéa sen tukeminen

Henkildkuntien mukaan oppilaiden hyvinvointia pyritddn edistamaan yksildllisella
huomioimisella, hyvinvoinnista seka elaméanhallinnan tarkeydesta tiedottamisella ja

valistamisella.
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Yksilollinen huomiointi

"...Keskustele joka paivéa jonkun oppilaan kanssa jota et opeta."

"En osaa kertoa muuta kuin etté itse toimin niin, ettd jos huomaan “alakuloisuutta tms.” tulee kysyt-
ty& onko kaikki ok?”

"Niitd oppilaita, joilla on suuria ongelmia opiskelussa, tuetaan aineenopettajien, opinto-ohjaajien ja
erityisopettajien toimesta erilaisin tukitoimin tilanteesta riippuen. Jokainen oppilas pyritaén lajitte-
lemaan yksiléna.”

”...jokaisen ihmisen arvostaminen; teen ja teemme paljon palkatonta tyéta oppilaan hyvinvoinnin
lisaamiseksi, esim. kun koti ei pysty... ; tukea on paljon saatavilla (ei resursseja tarpeeksi); ... olen
kayttanyt suunnattomasti tunteja luokkaretken hyvaksi, koska pidan ty6stani; naita téitahan ei tar-
vitsisi ollenkaan tehda; tarjpamme oppilaille valilla kahvit tms.; annamme mahdollisuuksia tuoda
esiin taitoja oppiaineitten ulkopuolelta; lainaamme oppilaille vaatteita, kirjoja vaikka mitda, kun on
juhlan tai teemapdivéan tai muu aika jne.”

Elamanhallinnan tukeminen

"Nukkumisesta tiedottaminen ja sen vaikutuksista oppilaan hyvinvointiin. Painotilastojen seuranta
Ja siité tiedottaminen.”

tse kirjoitan syksyisin ja kevaisin kirjalliset tiedotteet, mihin olen koonnut oppilaan vahvuuksia ja
asioita mihin voisi kotona kiinnittdéd huomiota.”

“Suunnitteilla on terveysviikko, jolloin keskitytdén terveellisten ruokailutapojen tarkkailuun niin
koulussa kuin kotona. Lisaksi kiinnitetd&n huomiota riittdévaén uneen ja liikuntaan.”

”...Tand vuonna oli ensimmainen Game of Life —paiva. Paivan jarjesti laaja oppilashuoltoryhmé.
Paivan teemana oli nuorten hyvinvointi. Paiva toteutettiin kaikille ylakoulun oppilaille. Teemaa
tuotettiin rastien muodoissa. Oppilaat saivat valita rasteista omat vaihtoehdot. Tietty maara raste-
ja tuli olla suoritettuna ja leima passissa. Rasteja oli tuottamassa koulun henkildkunta + oppilaita,
poliisi, pelastuslaitos, tk-psykologi, seurakunnat ja nuoriso-ohjaaja. lltaa jatkettiin vanhempienillal-
la ulkoilmassa mihin myds henkilokunta ja rastituottajat osallistuivat. Kokemusrikas paiva! Jatkos-
sa tulemme jarjestamaan vastaavan paivan.”

Vastaajien joukossa on henkilokuntaa laidasta laitaan. My6s he, jotka eivat ole
oppilaiden kanssa paivittain laheisessa kontaktissa kuten esimerkiksi opettajat,
kirjoittavat olevan huolissaan oppilaiden hyvinvoinnista. Se osoitetaan esimerkiksi
yksinkertaisesti kysymalla, onko kaikki hyvin? Henkilokunta puhuu myos palkatto-
man tyon tekemisesta oppilaiden hyvinvoinnin eteen, jos tarve sita vaati. Nuorten
hyvinvointi tuntuu siis olevan jokaisen koulun tyéntekijan asia ja sitd pidetaan tar-
kedna. Kyselyn perusteella nuoren elamasta tulee olla kiinnostunut seké& aidosti

lasna tilanteissa heidan kanssaan.
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Nuoren hyvinvoinnin takaamiseksi olisi tarkeda, etta han kokisi hallitsevansa ela-
maansa (Aaltonen ym. 1999, 148). Kyselyssa osa vastaajista kertoo ehkaisevansa
oppilaiden syrjaytymista elamanhallinnan tukemisella. Elamanhallintaa tukevien
tekijoiden painottamisia pidetaan tarkeina. Suurimmaksi osaksi koulujen rooli ela-
manhallinnan tukemisessa kyselyn mukaan on valistamisessa seka kannustami-
sessa. Nuorille ja heiddn vanhemmilleen jaa vastuu lopullisesta toteutumisesta.

Elaméanhallintaa tuetaan muun muassa hyvinvointi —tapahtumin.

Myds ryhmien kokoa tunnutaan pidettdvan hyvin tarkeana asiana oppilaiden hy-
vinvoinnin kannalta. Jotkut mainitsivat suosivansa pientiloja ja —ryhmien kayttoa,
jos luokkakoko on suuri. Mahdollisuus pitdd luokkakoot kohtuukokoisina nahdaan
yksil6llisen huomioinnin kannalta tarkeana. Nain myos syrjaytymisvaarassa olevat

oppilaat on helpompi havaita.

8.2.4 Kiusaamiseen puuttuminen

"Hyvat kaytannot” —kyselyosiossa kysyttiin omana kysymyksené kiusaamistilantei-
den kaytanteistd. Kouluilla kiusaamiseen puututaan seka omin erilaisin tavoin,

mutta myos valmiilla malleilla.

Valmiit toimintamallit

*Vastuun portaat: keskustelu osapuolten viélilla, oman "osuuden" kirjaaminen ja kasittely myds
kotona vanhempien kanssa.”

"Seuraamuskulttuuri ja erityisesti sen mietintdmyssy. Yhteydenpito vanhempiin.”

"Kiva koulun toimintamalli.
-opettaja selvittaa tilanteet valittémasti kummankin osapuolen kanssa, tarvittaessa yhteys kotii
-ohjaajat mukana valituntivalvonnassa, todellakin valvomassa ei juttelemassa
-ohjaaja kulkee oppilaan mukana esim. yleisopetuksen luokkiin.”
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Omat toimintamallit

"Vertaisneuvottelu oppilaiden kesken aikuisen ohjaamana. Oppilailla on kaveriparlamentti, johon
kuuluu saannéllinen oppilaiden edustus. Jos keskusteluja on vahan, jasenet vaihtuvat harvoin, jos
keskusteluja tulee paljon, jasenetkin vaihtuvat muutaman kerran vuodessa. Istunnossa on valmis
kaavake, jota tayttdd oppilassihteeri. Oppilaspuheenjohtaja johtaa keskustelu, apunaan kaksi
sovittelevaa oppilastoveria. Keskustelu johtaa parannukseen ja kirjalliseen tiedotteeseen kiusaaji-
en vanhemmille, ei koskaan rangaistukseen.”

"Oppilaskohtaiset haastattelut kiusaamisesta. Funktionaalinen malli kayttédytymisen syntymiseen:
kaydaan lapi tilanetta, miksi kdyttdytyminen syntyi.”

Ei paineta villasella, vaan selvitelladn kyselemalla ja valvontakameroiden avulla epaselvat tilan-
teet...”

”...Kaytan paljon piirtdmista tyévalineena. Tapahtuma on helpompi muistaa, hahmottaa ja nahda.
Sidosryhmista kaytan tydparia, jos on tarpeen esim. psykologia.”

”...on pidetty vanhempainiltoja, joissa on kerrottu konkreettisista kiusaamistilanteista siten, etta
paikalla ovat olleet seka kyseisen luokan oppilaat, opettajat ettd vanhemmat. Tilanteet on kirjattu
yl6és aina niiden tapahduttua ja kuraattori on vanhempainillassa esitellyt tilanteet vanhemmille.”

“Kouluviihtyvyyskysely tehdaan vuosittain (koulukiusaamismaaritelma ja kiusaamiseen puuttumis-
tapa informoidaan vanhemmille).”

Y hteydenotto kotiin - tapauksesta riippuen oppilas soittaa itse asian ja open valvoessa sita.”

Kyselysta sai selville, etta Etela-Pohjanmaan koulut kayttavat paljon samankaltai-
sia menetelmid kiusaamisen ehkaisemiseksi, silla samankaltaisia vastauksia tuli
hyvin paljon. Nopea reagointi, kiusaamista vastustava KiVa Koulu -
toimintapideohjelma, keskustelut, tarvittaessa yhteys vanhempiin seké osapuolten
kanssa sopiminen ja anteeksipyyntd ovat kyselyssd yleisimpia toimintamenetel-

mia.

Kiusaamisen ehkaisemiseksi valmiista malleista valtaosa kouluista kayttaa Kiva
Koulu —ohjelmaa. Esimerkiksi hyvaan kayttaytymiseen seka tapoihin kannustava
seuraamuskulttuuri -ohjelman sek&a nuorten tekemiin vaaryyksiin puuttuva vas-
tuunportaat -ohjelman (Alakylan opetussuunnitelma [viitattu 14.2.2012], 8; Fur-
man, Ahola & Hirvihuhta [Viitattu 23.1.2012]) mainitsee vain muutamat vastaajat,
kun taas KiVa Koulua kertoo koulullaan kaytettavan noin 75 % vastaajista vahin-
taan ”jotenkin”. Ohjelmasta kerrotut kokemukset ovat jaottuneet melko tasaisesti
seka positiivisiin etta negatiivisiin mielipiteisiin. Siella missa malli on arjessa tiivisti

kaytossa joko kokonaisuudessaan tai hieman kouluun sopivaksi muokattuna, oh-
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jelman kayttd on padasiassa positiivista ja tulokset hyvia. Sellaisten henkilokuntien
vastaukset, jotka kertovat koulullaan kaytettavan KiVa Koulua "jotenkuten” tai "val-
jasti’, usein kyseenalaistavat sen toimivuutta. Kielteistd palautetta annetaan esi-
merkiksi siita, ettei aikaa tunnu riittavan tarpeeksi, koska uusia "hankkeita” syntyy
jatkuvasti, ja jotka vaativat oman huomionsa. Seuraavassa muutama esimerkki

KiVa Koulun mielipiteisté:

Olemme mukana Kiva koulussa. Ensimmainen vuosi oli aktiivisempi
meidan opettajien taholta, mutta, mutta.... mitd huomasimmekaan:
ennen kiusaamisasioista puhumista meilla ei kiusattu, mutta siita pu-
humisen jalkeen kylla. Tuli ik&d&n kuin téllainen vastaefekti! ... Kehittai-
sin sen valmiiksi opettajien kiireiseen tyohon silla tavoin, etté siina olisi
valmiina esim. teemat ja ajastukset, milloin niitd voisi mihinkin muuhun
opetukseen luontevasti lisdmateriaalina kytkea. Tietenkin jokainen voi
kayttaa sitd nainkin, milloin parhaaksi ndkee, mutta suunniteltuina tiet-
tyihin ajankohtiin tai joihinkin tiettyihin asioihin, esim. uskonnossa tai
ymparisto-luontotiedossa, sité tulisi ehka jokaisen helpommin kaytet-
tya.

... Syksylla oli kiusaamistapauksia runsaasti selviteltdvana. Onko tie-
toisuus siitd, etta kiusaamiseen tartutaan saanut tapaukset véhene-
maan vai onko se saanut sen muuntumaan hienovaraisemmaksi ja
nakymattomammaksi? Kevatlukukaudella on nimittain selvitetty vain
yhden kdden sormilla laskettava maaré kiusaamistapauksia.

Kiva koulu sisalsi hyvat jutut ja ne toimivat oikeissa kiusaamistapauk-
sissa loistavasti.

Kyselysta ilmenee ristiriitaisuutta, kenelle tilanteiden selvittdmiset kuuluvat. Joi-
denkin mukaan kiusaamistilanteiden selvittdminen kuuluu ainoastaan opettajille ja
rehtorille, kun taas toisessa paikassa mainitaan myds tutor —oppilaiden olevan
apuna kiusaamistapausten selvittdmisessd. Muiden vahainen panos kiusaamisen

puuttumiseen koetaan kuitenkin paaasiassa negatiivisella tavalla.

Kaikki tuntee toisensa, joten itse kukin kantaa huolta yhteisesti yhtei-
sista asioista.

Olemme suunnitelleet etenemisohjelman vaihe vaiheelta kiusaamista-
pauksissa. Siina selvidd kuka aikuinen hoitaa eri vaiheissa tapausta,
milloin kiusaamistapausen osapuolet keskustelevat, milloin vanhem-
mat tulevat kuvaan mukaan jne.
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Yritamme antaa myos oppilaille itselleen vastuuta tlanteiden selvitta-
miseen, jokaisesta pikku napsauksesta ei tarvitse tulla aina aikuiselle
kertomaan vaan osa erimielisyyksista on kyettava selvittamaan myos
itse

Pieniinkin rikkeisiin tulee puuttua, jotta niita isoja ei sitten edes tulisi.
Valitettavasti tyoyhteistsséa kaikki opettajat eivat noudata téata periaa-
tetta.

Kiva koulu. Opettajissa eroja. Ne ketka suhtautuvat vakavasti kiusaa-
miseen, my06s puuttuvat siihen. Ja jotkut eivat valita mitaan.

Omia toimenpiteita kouluilta 16ytyy kiusaamistilanteisiin yllamainittujen lisaksi myds
esimerkiksi anteeksipyyntokirje, koulukiusaamiskyselyt saannéllisin valiajoin, valis-
tus, kehityskeskustelut seka jalki-istunnot. Jotkut pitavat kaytéskoulua, jossa har-
joitellaan sosiaalisia tilanteita. Monet myds nostavat pienten koulujen edun ja koh-
tuullisen kokoiset luokkakoot (ks. myos edellinen kappale). Sen yhteydesséa joko
todetaan, ettei kiusaamista siksi juurikaan esiinny tai etta se on helpommin havait-

tavissa.

8.2.5 Yhteistyo

Koulut tekevét yhteisty6ta paljon muiden ammattilaisten seka oppilaiden vanhem-
pien kanssa. Myds tutor —oppilaiden ja oppilaskunnan kerrotaan olevan henkil®-
kunnan apuna. Yhteistyota vanhempiin hoidetaan sek& perinteisin etta nykyaikai-

sin keinoin.
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Yhteistyémenetelmat kotiin

Tukioppilaat ja oppi-

”...Puhelinnumeroni olen antanut vanhemmille...”
”...Helmi-reissuvihko on katevé ja suosittu yhteydenpitotapa.”

”...itse olen pelkastaan tanaan vastannut kolmelle eri vanhemmal-
le wilman kautta tulleisiin kysymyksiin pelkastadn musiikinkokee-
seen liittyen, ollut yhteydessa valvontaluokkani sairaana olevan
oppilaan vanhempiin, merkinnyt neljan oppilaan vanhemmille tie-
doksi oppilaan koemenestyksesta jne.”

laskunta
"Me kysymme oppilaiden vanhemmilta sdanndéllisesti risut ja ruu- | "Tukioppilaat jarjestavat
sut nimettdmana.” usein jotakin ylimaaraista
kivaa oppilaiden iloksi,

esim. pukeutumisviikkoja ja
variviikkoja. Myds opettajat
osallistuvat naihin ahkeras-
ti.”

”... Tukioppilaat toimivat ja
kayvat mm. leikittamassa ja
puhumassa hyvien asioiden
puolesta.”

"Perinteiset toimintatavat; puhelut, vanhempainillat ja -vartit. Séh-
koista jarjestelmaa kovasti toivottaisiin (Wilma).”

Muita ammattilaisia seka koulun luottamusoppilaita hydédynnetééan erilaisten tapah-

tumien jarjestelyisséa, mutta myos ongelmien selvittelyissa.

Ammattilaisten hydédyntaminen

”...Joskus on pyydetty jonkun luokan yhteishengen parantamiseksi yhteistyota nuorisotyosta. ”

"Maéaraaikainen kasvatusohjaaja vuodelle 2011. Edistysta aikaisempiin vuosiin, mutta jospa tyon-
kuva saataisiin vakinaistettua vuoden 2011-2012 vaihteessa.”

"NuKuTe -yhteistyd (nuorisoty®, srk, kuraattorit, terveydenhoitajat) -> mm. paihdeviikkojen toimin-
ta.”

"Koko koulun oppilashuoltoty, joka kuuluu koko koulun henkildkunnalle, tdhtda tahan (syrjayty-
misen ennaltaehkaisy). Koulun siséisten oppilashuoltoryhmien liséksi meilla on kerran kuukau-
dessa tapaamisia, joissa on mukana perheneuvolan ja lastensuojelun edustajat. Vaikeissa koulu-
kiusaamisasioissa olemme saaneet apua myos poliisilta.”

”...TAn& kevaana toteutimme yhteistytssa palolaitoksen, poliisin, seurakuntien, paihdekoordinaat-
torin, tukioppilaiden, liikkareiden, koulun bé&ndien, terveyskeskuspsykologin, nuorisotoimen ja
koulun henkildkunnan kanssa hyvinvointipdivan. Oppilaat kiersivat rasteilla koko paivan. Paivan
teemana ei ollut pelkdstaan paihdevalistus, vaan paneuduttiin asioihin, jotka tuottavat hyvaa miel-
ta ja edistavat hyvinvointia. Pyrimme koululla huomioimaan eristaytyvat oppilaat. Me koulun aikui-
set ja tukioppilaat hakeudumme néaiden oppilaiden kanssa juttelemaan ja selvittdmaan, onko han
yksin omasta halustaan vai esim. joutunut kiusatuksi tai ei ole I6ytényt kaveria.”

Ylaasteella yhteisty6ta naytetdan tekevan hyvin monen eri tahojen kanssa. Niista
yksi suurimmista ja tarkeimmisté ovat varmasti vanhemmat. Vastausten perusteel-
la koulun ja kodin vélinen yhteistyd koostuu p&aasiassa vanhempainilloista tai —

varteista seka yhteydenotoista. Yhteydenottoja voi olla esimerkiksi poissaolojen-,
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tupakoinnin- ja koemenestyksien ilmoittaminen. Ongelmien ilmetessa, vastaajat
ovat hyvin yksimielisia, etta kotiin tulee olla yhteydesséa — ja mielellaan heti. Var-
sinkin tupakoinnista ja poissaoloista ilmoitetaan valittomasti. Jotkut kertovat ilmoit-
tavansa vanhemmille myés jaksoarvostelujen ajankohdan, jotta he tietavat tarkas-

taa holhottavansa koulumenestyksen edistymisen.

Yhteistyd koulun ja kodin valilla nayttdd tapahtuvan seka perinteisin etta uudistu-
nein, séhkaisin menetelmin. Sahkoiset yhteydenpitojarjestelméat ovat otettu jo use-
assa paikassa kayttoon. Niiden toimivuutta seka reaaliaikaisuutta paaasiassa Kkii-
tellaén. Joillakin vastaajilla on kuitenkin ilmennyt ongelma, ettd vanhemmat eivéat
ole aktiivia kayttamaan niita. Talléin ohjelman olemassaolo on kaytannodssa lahin-

na turhaa, koska se ei enaa palvele tarkoitustaan.

Yhteistyota tehddadn myos muiden ammatti-ihmisten kanssa. Mydskaan tukioppi-
laiden ja oppilaskunnan merkitysta ei kyselyvastauksissa jateta huomioimatta. Tu-
kioppilastoiminta nayttadkin olevan monessa koulussa kaytdssa, ja heitd tunnu-
taan todella arvostavan. Vastauksissa moniammatillisen yhteistydén arvostus seka
kayttd nakyy. Kyselyn perusteella koulut ovat toteuttaneet isojakin juttuja, kun mu-
kaan on saatu yhteisty6tahoja tuomaan oman osaamisen mukaan. Kenenkaan
vastauksista tule negatiivista kuvaa yhteistydsta tai muiden ammattilaisten avusta.

Painvastoin, yhteisty6ta tunnutaan tekevan ilolla ja yhteisella paamaaralla.

8.2.6 Yhteisdllisyyden vahvistaminen

Kyselyn vastauksissa valtaosa vastaajista ehkaisi syrjaytymista erilaisin juhlin ja
tapahtumin. Moni mainitsi myds aloittavien opiskelijoiden ryhmayttamisen. Talla
kaikella pyritdan vahvistamaan koulun yhteisollisyytta, joka on yksi hyvinvointia
nostavista tekijoistd (Ruuskanen 2002, 7). Virikkeellisyydellda pyritdan tuomaan

lisda kouluviihtyvyyttd ja luomaan uusia kohtaamispaikkoja oppilaille.
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Ryhmayttaminen Virikkeellisyys

"Yhteiset tapahtumat, esim. ensimmaisen vuo- | "Valituntien ajaksi on tekemista: pingispoyta,
den opiskelijoille jarjestettdva muurinmurtajaiset- | jadkiekkopeli, katukoripallopaikka, tukareiden
paiva, jolloin pyritddn ryhmayttdmaan uudet | viikkovisa... Ei haittaisi, vaikka olisi lisdakin.”
opiskelijat.”
"Koulussa on oppilaskunnan yllapitama au-
"Seiskojen ryhmaytymispaivat syksylla koulun | tomaatti, josta saa mm. kahvia ja pikku na-
alkaessa yhteisty6sséa srk:n kanssa.” posteltavaa, aulassa on TV ja radio ja tieto-
koneet ja kaksi ns. oppimispesda ovat va-
”...Kaveriohjelmalla suunnataan lukion alkavat | paasti kéaytettévissa - harvoin aivan kaikki
toimimaan tai keskustelemaan yhdessa pienten | paikat ovat opetuskaytossa. Koulun vieressa
ohjeiden peruusteella. Heidat arvotaan pareiksi | oleva kirjasto tarjoaa myos paikan opiskeluun
esim. viikkon ajaksi. Sen aikana parit tekevat | tai vaikkapa musiikin kuunteluun.”

tehtavan ja raportoivat siitd koko ryhmalle.”

Juhlat ja tapahtumat

"Ruokailun teemat, erilaiset tapahtumat (esim. zumba-tapahtuma, unicef-kéavely, golf-opetus,
ym.teemapadivét)”

"Oppilaskunta jarjestaa piristysta pitkin vuotta, esim. paasidismunien etsinta, pullansyonti-kilpailut,
lukion rock-tapahtuma, jos on itsella osaavia soittajia, peli-iltapaiva, viihtymisviikko jne.”

"Koko koulun juhlat: joulu-, itsendisyyspaiva-, vappu-,
retket esim. luokka-, teatteri-,
kilpailut esim. talent-, hiihto-, maastojuoksu-, yleisurheilu-,

konsertit, naamiaiset, laskiaisriehat. Kaikki ndma lisdéavat yhteenkuuluvuuden tunnetta...”

"Meilléd koulussa “isoja” tapahtumia kuten esim 28vuotta teatteripdivd. Jokainen luokka osallistuu
ja tekee naytelman koko luokan voimin. Kasikirjoitus, ohjaus, lavasteet ja itse ndytelmassa muka-
na lahes jokainen. Perinnepéaivat 30vuotta. Yhdesséa tekeminen on parasta syrjaytymisen ehkai-
sya. Jokaiselle 16ytyy tehtavéa/rooli...”

Henkildkunta kiinnittda kyselyssa syrjaytymisen ennaltaechkaisyn kannalta virik-
keellisyyteen huomiota. Virikkeellinen ymparisto virittdd ihmisia toimimaan, joka
taas saattaa ihmisid yhteen. Virikkeellisyyteen panostaminen nakyy kyselyssa se-
k& nykyaikaisten tekniikkalaitteiden yllapidossa (tietokoneet, televisiot ja niin edel-
leen), mutta myds urheilullisina valineilla. Erds vastaaja kertoo tosin ongelmana

olevan, ettd hankittuja tavaroita rikotaan.

Ryhmayttaminen kerrotaan oleellisena osana yhteisollisyyden luomisessa — hyvin
moni vastaaja kertoo sita kaytettavan syrjaytymisen ehkaisya varten. Ryhmaytta-
mista ei kuitenkaan mainita jarjestettavan juurikaan muille, kuin vasta aloittaneille

7. luokkalaisille. Ryhmayttamista ei siis joko tapahdu enaa ylékoulun alun jalkeen
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juuri lainkaan tai sitten muita ryhmayttamiskertoja ei pideta yhta tarkeana. Seuraa-

va vastaaja kertoo ryhmaytymisen onnistumisesta nain:

Seiskaluokkalaiset pyritdéan ryhmayttamaan syksylla jarjestamalla heil-
le esimerkiksi leireja tai muita yhteisia tapahtumia. Myéhemmin ryh-
maytymista on vdhemman, ja luokkien vélilla on suuria eroja siind, mi-
ten yhtenaisia niistd on muodostunut.

Vastauksesta voi vetaa johtopaattksen, etta ryhmayttamisen vahyydella olisi yhte-
ys luokkien epatasaiseen ryhmaytymiseen. Jos luokkia ryhmaytettaisiin sdannolli-
sesti, nostaisiko se ryhmahenked entisestaan? Ainakin Sirkan (2007, 2—-3) mukaan
ryhmaytymiselle on olemassa useita eri paikkoja ja aikoja, joille on oma tarkoituk-
sensa. Hanen mukaansa ryhmaytyminen on erityisen tarkeaa toteuttaa ryhman
muodostusvaiheessa — eli kuten vastaajatkin kertovat kouluillaan tehtavan. Tassa

suhteessa vastaajat ovat hyvin oikealla jaljilla.
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9 JOHTOPAATOKSET SEKA KEHITTAMISIDEAT

Opinnaytetyoni tarkoituksena oli selvittdd, millaisia kaytantéja Etela-Pohjanmaan
kouluilta 16ytyy nuorten syrjaytymisen ennaltaehkaisemiseksi. Tutkimuksen toteu-
tin kyselylla, jonka avulla tutkimusmateriaalia kertyi runsaasti. Kaytettavan materi-

aalin esittelin kappaleessa 8.2 "Tutkimustulokset”.

Seuraavaksi esittelen tutkimustuloksien keskeisimmat johtopaatokset niiden mah-
dollisine kehittamisideoineen. Aluksi esittelen kouluilta nousseet kaytannét pah-
kindnkuoressa, johon olen koonnnut tarkeimmat seka tyon oleellisemmat toiminta-
tavat. Taman jalkeen kayn lapi kaytanteiden mukana tulleita johtopaatoksia. Tar-

kastelen kokonaisuutta teoreettisen viitekehyksen kautta.

9.1 Etela-Pohjanmaan koulujen kaytannot

Seuraavassa kuviossa olen koonnut kyselysta esiintulleet Etela-Pohjanmaan kou-
lujen kaytannot tiivistettyyn muotoon. Kuviossa on esitetty tarkeimmat toimintata-

vat.
Mediapaja/tybpajat/joustavan perus-
7. luokalle mentaessa kaveritoiveiden opetuksen ryhma, kaiutinpuhelut,
huomiointi ja tiedonsiirto. Jatkokoulu- STOP-lappu, tuntien kuvaamiset

tukseen kannustaminen: keskustelu-
mahdollisuudet, paattétodistuksen
tukeminen aikataulutussuunnitelmalla, Syrjaytymisvaarassa
ilmoitus etsiva tyoparille, poissaolojen olevat
seuranta (Wilma —ohjelma)

Nivelvaiheissa

tukeminen
H.y\./.m.\.lo.l.mlpal.vat ..Se.!(to”r.aloja Nuorten hyvinvoinnin
ylittavalla yhteistyolla, valistus, seka sen tukeminen

"...Keskustele joka paiva jonkun
oppilaan kanssa jota et opeta.”

Kiusaamiseen
puuttuminen

Valmiit toimintamallit (KiVa Kou-

Yhteistyo
lu, Vastuun portaat, seuraamus-
kulttuuri), kaveriparlamentti, piir- \
tdminen, vanhempainilloissa Yhteisol-
tapausten havainnollistaminen lisyyden

vahvistami-
nen

Helmi- reissuvihko, Wilma-ohjelma,

vanhemmilta nimettdmaét palautteet, Esim. unicef —kéavely, talent —

muiden ammattilaisten ja toimijoiden kilpailu, rock —tapahtuma, perinne-
hyédyntaminen paivat, pullansyontikilpailut..
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Kuvio 5. Etela-Pohjanmaan kouluille tehtévastéa kyselysta esiintulleet kaytannot
tiivistetyssa muodossa.

Tuloksissa nousseet ehkédisevan tydon menetelmat tukevat teoreettisessa viiteke-
hyksessd nousseita syrjaytymisen ehkéisevan tyon valineita hyvin. Esimerkiksi
Seinajoen lastensuojelusuunnitelmassa (2008, 23) koulun ehkaisevan tyon paino-
pisteet ovat esimerkiksi koulukiusaamisen poistamisessa, kaytdsongelmien vahe-
nemisessa, oppilaiden vahvuuksien seké hyvien puolien vahvistamisessa ja moti-
vaatio-ongelmaisten seka paljon poissaoloja omaavan elamanhallinnan paranta-
misessa. Nailla kaikilla toimenpiteilla pyritaan lainmukaisesti tarjota ennaltaehkai-
sevaa lastensuojelua, joita kuntien tulee pykalan kolme (38) mukaisesti tarjota,
kun lapsi tai perhe ei viela ole lastensuojelun asiakkaana (L 13.4.2007/417). Kou-
lujen kertomat toimintamallit ovat samansuuntaisia Seingjoen lastensuojelusuunni-

telman kanssa.

Koulussa valtakunnallisesti kaytettavia hyvinvoinnin edistdmisen valineitd ovat
esimerkiksi opinto-ohjaus, kouluterveydenhuolto seka oppilas- ja opiskelijahuolto.
Koulut kertovat keskittavan kaytantonsd myos tamankaltaisten asioiden ymparille.
Varsinkin poissaolojen minimointiin pyritdan. Esittelinkin sivulla 43 opinto-
ohjauksen mallin, joka on tehty opiskelun edistymista varten silloin, kun oppilaan
koulu ei ota sujuakseen. Tamankaltaisia tukimenetelmia kerrotaan myds koulujen
osalta — esimerkiksi erilaiset aikataulutussuunnitelmat paattétodistuksen saamisen
tukemiseksi. Lisdksi koulujen korostama hyvinvoinnin lisdéaminen esiintyy myos
vahvasti teoriassa. Sen lisaaminen ehkaisee vahvisti syrjaytymisriskia. Koulut ker-
tovat kayttdvansa hyvinvoinnin lisaéamiseksi paljon aikaa muun muassa erilaisin

juhlin ja tapahtumin.

9.2 Kayténteista nousseet johtopaatokset sekd mahdolliset kehittdmisideat

Nivelvaiheiden tuen painotus jatkokoulutukseen siirtymisessa. Etela-
Pohjanmaan kouluille tehtavassa kyselyssa tuodaan esille vain muutama kaytanto,
jotka helpottavat oppilaiden siirtymista alakoulusta 7. luokalle. Pé&aasiassa vasta-

ukset, joita tAhan siirtymavaiheeseen annetaan, ovat kaveritoiveiden huomiointi.
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Ylakouluun siirtyminen on tutkimuksen mukaan syrjakylien oppilaille ongelmallisin-
ta. Tutkijan mukaan se merkitsee samalla myds koulunkaynnin kriisiytymista.
Vaikka ylakouluun mennaan yleensa positiivisin odotuksin, siirtymavaihe kuitenkin
pelottaa. Tama on tutkimuksen mukaan yleisempaa tytdilla. Nuorten ongelmien
maara myos kasvaa ylakouluun siirryttdessa, vaikka jossain tapauksissa myo6s
alakoulusta haluttiin juuri ongelmia pakoon — muun muassa kiusaamista. (Kuula
2000, 76, 79.)

Kuulan tutkimus osoittaa, ettéa alakoulusta ylakouluun siirtymiseen tulisi kiinnittaa
huomiota. Kyselyssa tuki ilmentyy hyvin véahaisena. Lisaksi Valtiotalouden tarkas-
tusvirasto (2007, 64) kertoo toiminnantarkastuskertomuksessaan, etta oppilas-
/opiskelijahuollossa pyrittaisiin takaamaan palveluiden jatkuvuus aina paivahoidos-
ta toisen asteen koulutuksen paattymiseen saakka, mutta siltikin on tavallista, etta

ketju katkeaa nivelvaiheessa.

Tutkimustuloksessa taytyy kuitenkin ottaa huomioon, ettei kyselyssa jonkin vas-
taamatta jattaminen ole automaattinen kielteinen vastaus. Se kuitenkin kertoo pai-
noalueesta, joka on enemman siirtymavaiheen toisessa, ylakoulusta jatkokoulu-
tukseen —siirtyméavaiheessa. Tata voidaan periaatteessa pitdd myos positiivisena
iImion&, silla useat tutkijat (mm. Kuula 2000, 39-42; Hamaldinen 1996, 27-31)
korostavat jatkokoulutuksen tarkeytta. Kuitenkaan ensimmaista nivelvaihetta ei
saisi myodskaan unohtaa toisen nivelvaiheen vuoksi. Jatkokoulutukseen tukemises-
ta on paljon keskustelua, mutta mielestani myds ylakouluun siirtymista tulisi koros-
taa entisestaan. Kuten Valtiotalouden tarkastusvirasto toimintakertomuksessaan
totesi, jokaiseen nivelvaiheeseen tulisi kiinnittdd huomiota palveluiden jatkuvuuden

vuoksi.

Jatkokoulutukseen kannustaminen tarkeda nuoren syrjaytymisen ehkaisyn
kannalta. Tutkimusten mukaan oppilaiden ongelmat lisaantyvat ylaasteelle siirty-
essa. Kuitenkin samalla yhdeksasluokkalaisia nuoria vaaditaan paattamaan, mité
he elamaltadn haluavat; toisen asteen koulutuksen valitseminen pitaisi kyeta te-
kemaan. (Kuula 2000, 79.) Kuten jo edellisess& kappaleessa todettiin, kyselyssa
nousi vahvasti esille nuoren kannustaminen jatkokoulutukseen. Sit& siis pidetdan

tarkeana nuoren syrjaytymisen ehkaisyssa.
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Luvut kertovat samaa tarinaa. 9. luokkalaisista 97 % hakee kevaan yhteishaussa
peruskoulun lisdopetukseen (ns. kymppiluokka) tai toisen asteen koulutukseen.
Heistd 3 % ei saa koulutuspaikkaa syksyksi, 2,5 % kouluun paéasseista keskeyttaa
sen melko pian koulun alettua (Alatupa ym. 2007, 14—-15). Valiinputoajia on aina ja

siksi tukea tarvitaan.

Opintojen keskeyttamista voidaan vahentdé oppilaanohjauksella. Varsinkin jatko-
opintoihin ja tydelamaan siirtyessa nuoren syrjaytymista voi ehkaista tukevalla oh-
jausjarjestelmalla. (Aaltonen ym. 1999, 261, ks. myds 7.2.2 "Opinto-ohjaus”.) Ky-
selyn koulut kertovat ohjaavansa jatkokoulutuspaikkaa vailla olevia nuoria etsiva
tyOparille. Myds opinto-ohjaaja saa tunnustusta. Laakson (1994, 33) tutkimuksen
syrjaytymisriskissa olleet nuoret ovat toivoneet peruskouluihin lisda kaytannonla-
heisid oppitunteja seka tyoharjoitteluita helpottamaan ammatinvalintaa. Kaytan-
nonléaheisilla tunneilla saataisiin siis aktivoitua passiivisempiakin opiskelijoita opis-

kelemaan.

Kyselystd nouseekin esille tdménkaltaisia, kaytannonldheisia oppimismuotoja.
Esimerkiksi eras vastaaja kertoo koulullaan harjoitettavan syrjaytymisvaarassa
oleville 9. luokkalaisille nuorille "Mediapajaa”, jossa on useita aikuisia tukemassa

opiskelua.

Naiden lisaksi mahdollisuuksia 16ytyy myds Internetin maailmasta. Alatupa ym.
(2007, 16) kertovat jatko-opintoihin tukevista Internet —sivustoista, joita koulut voi-
sivat mahdollisesti kayttdd hyddykseen tukiessaan oppilaita siirtyméavaiheessa.
Koulutusnetti (www.koulutusnetti.fi) on Opetushallituksen yllapitaméa sivusto, josta
l6ytyy teemoittain koulutukseen hakeutumiseen liittyvid kysymyksia seka vastauk-
sia niihin. Sivustolta voi esimerkiksi saada apua kysymyksiin minne voisin hakea,;
miten haku tapahtuu; miten kouluun valitaan opiskelijat; mita teen, en paassyt kou-
luun? Sivustolta 16ytyy myos esimerkiksi oppilaitosten yhteystietoja seka tietoa eri
koulutusohjelmista (muun muassa kuinka paljon johonkin tiettyyn koulutusohjel-
maan on hakenut ihmisia ja kuinka moni paassyt sisdan opiskelemaan). Kirjoittajat
suosittelevat myds Opintoluotsia (www.opintoluotsi.fi), josta loytyy kattavaa tietoa

koulutusvaihtoehdoista.


http://www.koulutusnetti.fi/
http://www.opintoluotsi.fi/
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Koulujen tiukka linja poissaoloihin. Joskus nuorten oppimisvaikeudet nakyvat
runsaina poissaoloina, joita voidaan pitaa ensimmaisina oireina nuoren ongelmille
(Rantala 2006, 49). Kyselyssa nousee esiin monta syrjaytymista ehkaisevaa teki-
jaéa, jotka liittyvéat poissaolojen karsimiseen. Se on erittdin positiivinen uutinen, silla
koulunkaynnista jalkeenjddminen tai sen keskeytyminen on syrjaytymisen kannalta
suuri uhka nuorelle. Siksi varhainen tuki ja puuttuminen opinnoissa ovat tarkeaa.
(Rantala 2006, 49.)

Kyselysta selvisi, ettd Etela-Pohjanmaan koulut pitéavat poissaolojen minimointia
tarkeana asiana syrjaytymisen ehkaisyssa. Tehokkaimmiksi keinoiksi nousee
poissaolojen jatkuva seuraaminen ja valiton ilmoitus kotiin. Wilma —ohjelma on
tehnyt asiasta helpompaa, silla sen avulla huoltajat voivat seurata reaaliaikaisesti
lastensa poissaoloja, lukea koulun tiedotteita tai viestid opettajien kanssa (Mika
Wilma on? [viitattu 2.2.2012]). limeisesti pelko siitd, ettd kotona saadaan tietaa
epamaaraisista poissaoloista, pitda oppilaat koulunpenkilla. TAmé puhuu taas hy-
vinvoinnin kieltd; vanhemmat valittavat, mitd heidan lapsensa tekevét ja missa he

ovat.

Opetushallitus opastaa, ettéd luvattomien poissaolojen kanssa erityistd huomiota
kannattaa antaa tuleville 7. luokkalaisille. Alkutaipaleen perehdyttamiselld, kouluun
tutustuttamisella seka luokanvalvojaan jo kevatlukukaudella on osoitettu toimivaksi
ehkaisyvalineeksi. Ryhmayttamisen voima on todettu myds tassakin, silla hyva
yhteishenki auttaa motivoimaan oppilaita tulemaan kouluun. Siind apuna voivat
toimia myds esimerkiksi tukioppilaat seka nuorisotoimen ja seurakunnan tyonteki-
jat. Hyvia tuloksia on myos saatu, kun 7. luokkalaiset ovat aloittaneet lukuvuotensa
kolmipdaivaisella luokanvalvojajohtoisella jaksolla. Tatd on hyva jatkaa myds ylem-
milla luokilla. Opetushallitus ehdottaa, ettd myos kokeilemisen arvoisia menetelmia
nuorten koulussa pitamiseksi voivat olla luokanvalvojan roolin vahvistaminen, jalki-
istunnoille vaihtoehtoiset menetelmat seka erityishuomio niihin 9. luokkalaisiin op-
pilaisiin, joilla on luvattomiin poissaoloihin taipumus. (Poissaolojen ilmoittaminen
2009; Sirkka 2007, 2.)

Koulun pienen koon merkittavyys. Kyselyssa koulun seka ryhmien koko noste-
taan esille useassa vastauksessa. Vastaukset ovat melko yksimielisid, ettad pienet

ryhmat seka koulu on syrjaytymisen ehkaisyn kannalta oleellinen asia.
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Tutkimusten mukaan koulun koko nayttaisi olevan ristiriitaisesti sekéa positiivinen
ettd negatiivinen tekija. Alatupa ym. (2007, 17) kirjoittavat syrjaytymisriskin olevan
suurempi, mita pienempi koulu on, koska talléin esimerkiksi koulutusmahdollisuuk-
sia on vahemman. Vastaavasti iso joukko Kuulan (2000, 76—77) haastatelluista
nuorista koki siirtymisen pienesté koulusta suureen ylakouluun negatiivisena asia-
na. Myos tutkija itse ndkee sen sinanséa negatiivisena tekija, ettei nuoren ja opetta-
jan vélille usein paéase syntymaan pysyvia vuorovaikutussuhteita tai kiinnittymisia,
kuten taas alakouluissa. Kyselytulokset nayttavat tukevan Kuulan tutkimusta pa-
remmin. Vastaajat kokevat pienen koulun yhteisolliseksi tekijaksi, ei rajoitteellisek-

Si.

Mietin, etta opettajilla valta luokkakokojen saatelemiseen on varmasti pienet. Sen
vuoksi pienten ryhmien kaytté ylakouluissa korostuu — mitd myos kyselyssa tuo-
daan esiin. Nain ryhmien sisalla olevat vuorovaikutussuhteet paasisivat kiinnitty-

maan toisiinsa helpommin.

Ryhmayttdmisen painopiste on koulun 7. luokan alussa. Koulujen me-hengen
luomisesta kertoo kyselyvastauksista esiin tulleet kommentit oppilaiden niin kutsu-

tusta ryhmayttamisesta.

Kyselyvastauksissa selvisi, ettd uusia 7. luokkalaisia ryhméaytetaan saannollisesti.
Sirkka (2007, 2) tukee tata kaytantdéa toteamalla ryhmaytymisen olevan tarkeata
erityisesti rynman muodostumisen alkuvaiheessa, jotta oppilaille ei olisi viela ehti-

nyt kehkeytyd vahvoja rooleja — joita on jalkeenpain vaikea alkaa setvimaan.

Kyselyssa kuitenkin korostetaan 7. luokkalaisten ryhmayttamista, mutta sita ei ker-

rota tehtavan juuri lainkaan enaa 7. luokan jalkeen.

Tasta voidaan vetda kaksi johtopaatdsta: joko rynmaytysta ei todella tapahdu enéda
7. luokan jalkeen tai sita ei enéa pidetéd sen jalkeen mainitsemisen arvoisena asia-
na. Kyselyssa eras vastaajista totesi, ettéa 7. luokan aloittaville ryhmaytysta koulul-
la jarjestetaan, mutta ”... my6hemmin ryhmaytymista on vahemman, ja luokkien
valilla on suuria eroja siina, miten yhtenaisia niistd on muodostunut.” Jos kouluilla
jarjestettaisiin ryhmaytymista useammin, myo6s luokista saattaisi muodostua to-

denndkdisemmin yhtendisempia ryhmia. Kuten myds Opetushallitus toteaa, luok-
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kahengen parantamiseen tai sosiaalisten taitojen kehittamiseen ei kayteta kouluis-
sa koskaan aikaa liikaa (Poissaolojen ilmoittaminen 2009).

Ryhmayttamisen lisaéaminen toki vaatisi hieman aikaa ja suunnittelua, ja joillakin
sellaisen tydmaaran lisddminen saattaisi tuntua negatiiviselta ajatukselta. Kuiten-
kin hyvista ryhmayttamisoppaista ja —kirjoista |0ytyy paljon tietoa ryhmayttamisesta
seka niista 10ytyy usein hyvia vinkkeja ryhmayttamiseen, jotka eivat vaadi valtta-
matta paljon aikaa. Jos silloin talldin pystyisi irrottamaan tunnista vaikka 15 mi-
nuuttia luokan ryhmayttamiseen, ja se helpottaisi ryhman toimimista seka tyosken-

telyd, olisiko se kuitenkin vaivan arvoista?

Toki tavoitteellinen ryhmaytys vaatii myods suunnitteluajan seka aineopettajakult-
tuurissa se ei varmastikaan ole niin yksinkertaista kuin esimerkiksi alakouluissa,
joissa usein yksi opettaja vastaa yhdesta ryhmastéa. Voisikohan ylakouluille tallais-
ta vastuuta antaa luokanvalvojalle/rynméanvastaajalle, joka joko itse pyrkisi tavoit-
teellisen rynménséa ryhmayttdmiseen tai pyrkisi organisoimaan sen niin, etta aine-

opettajat pystyisivat olla ryhmayttdmisessa mukana?

Koulun ja kodin valinen yhteisty6 on lahinna ilmoitusluontoisien asioiden
vaihtoa. Lastensuojelulain yhdeksé&nnen pykalan mukaan kunnan tulee kehittda
koulun ja kodin valista yhteistyota (L 13.4.2007/417). Kyselyn perusteella se on
nakynyt viime aikoina uusien yhteistydmekanismien rakentamisena, kuten Wilma —
ohjelma. Silla kotiin saadaan viestit reaaliaikaisena, jolla yhteydenpito on vaivat-

tomampaa seka matalalla kynnyksella toimivaa.

Kyselyn mukaan koulun ja kodin valinen yhteisty0 yldasteella koostuu padasiassa
iimoitusluontoisten asioiden jakamisista. Yhteydenpidon luonteeseen on hyva kiin-
nittdd huomiota. Kuten jo edella totesin, yhteiséllisyys on hyvinvointia korostava
tekijd. Yhteisollisyyden yllapitoon tarvitaan enemman kuin tietojen vaihtoa. Vaikka

senkaan merkitysté ei saa vaheksya.
Kyselyssa myds mietittiin eteenpain koulun ja kodin vélisen yhteistydn edistamista;

Vanhemmat eivat aina tule vanhempainiltoihin, joten puuttuu sopiva
keskustelufoorumi. Netissa pitaisi olla koulun yhteinen tiedotussivusto
seka luokille omat sivut. Siihen kuuluisi "asiakaspalveluosasto”, jossa
vanhempi voisi kysya koululta, mita ei tieda. Lisaksi pitéisi olla erik-
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seen vanhempien kesken asiallinen foorumi, jossa he voisivat sopia
esim. luokkaretkiasioista.

Wilman olemassaolo kattaa melko pitkélle edellisen vastaajan pohtimaa ajatusta,
mutta "vanhempien foorumia® Wilmasta ei l0ydy (Mika Wilma on?, (viitattu
2.2.2012]). Sellaisen kehittaminen palvelisi varmasti sellaista koulua, jonka yhtei-
sollisyys nakyy seka koulun, oppilaiden etta vanhempien toiminnassa. Tallainen
toiminta todenn&koisesti vahvistaisi yhteisollisyytta, koska yhteydenpito vanhem-

pien valilla myds mataloituisi entisestaan.

Monet kertoivat ehkaisevansa oppilaiden syrjaytymista juhlin ja erilaisin tapahtu-
min eli yhteisollisyyttd luomalla. Téllainen vastaajan ehdottama nettifoorumi —
tyyppinen ohjelma edistaisi yhteisollisyytta siella, missa sen kasvattaminen on tar-
peellista. Jokaiseen kouluun tallainen menettelytapa ei valttamatta sovi, silla kaikil-
le ei ehkéa siihen ole samanlaista tarvetta. Niille, joilla matalan kynnyksen yhtey-
denotto muihin vanhempiin palvelisi erilaisina tietojen vaihtoina ja vaikka kokemus-
ten saralla, olisi varmasti tamantyyppisesta ohjelmasta hyoétya. Silla olisi varmasti
myo6s merkitysta oppilaiden syrjaytymisen ehkaisemisessa.

Toinen ongelma koulun ja kodin vélisen yhteydenpidon yllapitamiseen on joidenkin
vanhempien passiivisuus Wilma -ohjelmaa kohtaan. Syita siihen voi olla varmasti
monia; vanhemmilla ei ole tarpeeksi ohjelman hyddykkeista tietoa; ohjelman kaytto
tuntuu tyélaalta, esimerkiksi jos tietokoneen kéayttd on vierasta; vanhemmat eivat

koe sen koskettavan heidan perhettaan.

Perehdyttamisella on tassa suuri merkitys. Ohjelman kayttoon olisi hyva opastaa
vanhempia niin yksil6llisesti, kuin puitteet vain antavat. Myods ohjelman hyodyista
tulisi tiedottaa, jotta vanhemmat ymmartaisivat ohjelman kayton tarkeyden seka
sen todellisen hyédyn. Joissain kouluissa ohjelmasta onkin koottu ohjeet Interne-
tiin, josta vanhemmat voivat kdyda opiskelemassa ohjelman kaytt6a. Sen lisaksi
esimerkiksi tiedotustilaisuuksilla (esimerkiksi vanhempainiltoja hyvaksikayttaen)
saataisiin vanhemmille varmasti ensikaden tietoa. Ymmarrys ohjelmaa kohtaan
auttaisi hyvaksymaan ja ymmartamaan hyoddyn, mitd ohjelman kayttdé antaa myos

heidan lapsensa parhaaksi.
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Joustavuutta tunneille! Eras vastaaja totesi kyselyssa: “opettajien tulisi raataloi-
dé tuntinsa oppilaiden eika opetettavan aineen, mukaan”. Myos eras opettaja ker-

toi seuraavanlaisesti;

Mielestani jousto omilla tunneilla on aina tarpeen eli kun ysit vaikka
haluavat jutella ajankohtaisista, niin pitaa tarttua tilaisuuteen oppiai-
neesta riippumatta esim. ai-tunneilla maailman tulevaisuus tai vaalit.

Kyselyn mukaisesti opettajien ei siis tulisi orjallisesti tuijottaa paivan tavoitteita tun-
tia pitdessaan. Toki tuntien runko tulee olla selvilla, mutta vastaaja varmasti hakee
téssa takaa, etta jokainen ryhma tulisi ottaa vastaan yksil6llisesti. Nain sosionomin
(AMK) nakokulmasta, pyrkid siis opettamaan heitd "asiakaslahtdisesti”. Asiakas-
l&htdisyys tarkoittaa Vaestoliiton mukaan muun muassa sité, etta asiakkaalle (tas-
sa tapauksessa oppilaalle) annetaan painoa hanen tunnevaltaiselle seka tiedolli-
selle omaehtoisuudelle seka hanen henkilokohtaisille vakaumuksilleen (Mita tar-
koittaa asiakaslahtoisyys, [viitattu 18.2.2012]). Eli asiakaslahtdisessa tyootteessa

myds oppilasta kuunnellaan ja hanen mielipiteilleen annetaan tilaa.

Kyselyn mukaan nuoria tulee siis tukea kokonaisvaltaisin menetelmin, huomioiden
heidat yksildina. Nuorten kanssa toimiessa, henkilokunnan tulisi olla tilanteissa
oikeasti lasna — ei pelkastdan fyysisesti tilassa. Aaltosen ym. (1999, 15) mukaan
nuoren kasvamista, itsenaisyyttd seka luovuutta tulee tukea, mutta hanen pitaa
antaa myos itsendistya ja irrottautua kasvuymparistéstaan vahitellen omaan itse-
naiseen elamaan. Vastaajien mukainen "oppilaslahtdinen” toimintatapa tukee juuri
tata — oppilas tulee kuulluksi seka hanelle annetaan tilaa tuoda oma kiinnostusalu-
eensa yhteiseen keskusteluun. Téallaisilla turvallisilla toimilla oppilaat alkavat vahi-

tellen luottamaan itseensé ja rohkaistumaan kasvamaan omaksi persoonaksi.



74

10POHDINTA

Nuorten syrjaytyminen on valtakunnallinen ongelma. Suuri joukko Suomen nuoris-
ta voi pahoin, mika on surullista kuultavaa. Sen liséksi, ettd nuoret voivat pahoin ja
heista on huoli, syrjaytynyt nuori maksaa yhteiskunnalle pitkdn pennin pitkalla ai-
katahtaimella. Jos syrjaytyminen ei siis kosketa tunnetasolla, niin usein viimeis-

téan raha puhuu.

Mutta ollaan syrjaytymisesta sitten huolissaan rahojen tai tunnesyiden vuoksi,
paamaard on silti sama: sen ehkaiseminen ja eliminoiminen. Varsinkin nuorten
syrjaytyminen on polttava puheenaihe, silla keskittymalla heihin saamme myo6s
pidemmalla aikataululla vahennettya myods vanhemman sukupolven syrjaytynei-
syytta. Mitd varhemmin syrjaytymiseen puututaan, sen todennakéisempaa on eh-

kaisyn onnistuminen.

Tyoni tuloksissa nousi esiin, miten koulut ovat kiinnostuneita nuorten hyvinvoinnis-
ta seka millaisin erilaisin keinoin he pyrkivat ehkaisemaan nuorten pahoinvointia.
Toimintamenetelmind kaytetdan esimerkiksi erilaisia toimintapajoja, jotka tukevat
syrjaytymisvaarassa olevan nuoren koulunkayntia. Nuorta tuetaan ja kannustetaan
jatkokouluttautumiseen, jotta han ei joutuisi valiinputoajaksi. Muita keinoja nousi
esimerkiksi yhteisollisyyden yllapitaminen ja moniammatillisen yhteistyon kaytto.

Ne kaikki ovat osaltaan tukemassa nuoren positiivista kasvua ja kehitysta.

Nuorten syrjaytymiseen tulisi kiinnittdd kokonaisvaltaisesti huomiota. Valtiotalou-
den tarkastusviraston (2007, 64) mukaan koulun vaihtotilanteisiin (nivelvaiheisiin)
tulisi kiinnittdd4 huomiota, jotta palveluiden jatkuvuus pystyttaisiin takaamaan. Ky-
selyssa selvisi, etta koulut tekevat ylakoulun ja jatkokoulutuksen valiseen siirtyma-
vaiheen eteen paljon toitd oppilaiden hyvaksi. Kuitenkaan esimerkiksi alakoulusta
ylakouluun — siirtymavaiheesta ei juurikaan puhuttu. Toisaalta tdmé on positiivista,
ettd jatkokoulutus —siirtymavaihetta huomioidaan nain laajasti, silla esimerkiksi
tutkijat Kuula (2000, 39-42) sekd Hamalainen (1996, 27-31) korostavat jatkokou-
lutuksen tuen tarkeytta. Kuitenkaan ensimmaistakaan nivelvaihetta ei tulisi unoh-
taa taman rinnalla. Keskustelua on hyva herattaa siita, millaisen tuen maara on

riittavad missakin vaiheessa.
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Tuen painopistetta ei voida maaritella arviotasolla vaan siihen tarvitaan tutkimus-
tasoista tietoa. Tyoni jatkotutkimuksena olisi erittdin mielenkiintoista lahtea selvit-
tamaan, missa koulujen tuen tarpeet sijaitsevat ja ovatko ne oikeilla paikoilla. Oma
tutkimukseni painottui henkilokuntien arvioon. Mukaan olisi hyva saada myo6s van-
hempien, mutta erityisesti oppilaiden arvioita tuen paikoittamisesta. Joidenkin tut-
kimusten mukaan ylakouluun siirtyminen on vaikeinta syrjakylien oppilailla (Kuula
2000, 76-79). Olisi hienoa tutkia, pitddko tuo vaite Eteld-Pohjanmaan kouluilla
paikkansa — ja jos pitaa, onko heista tuki riittavaa seka miten sita voisi mahdolli-

sesti lisata.

Nuorten syrjaytymisen ehkaisy nakyy sosionomi (AMK) tydssa erityisesti palvelu-
jarjestelmaosaamisena, mutta myods asiakastydosaamisena seka kriittisend ja
osallistavana yhteiskuntaosaamisena. Palvelujarjestelméaosaamisessa sosionomi
(AMK) osaa esimerkiksi tunnistaa ennaltaehkéisevia tydmenetelmia seka niiden
lahtbkohtia ja arvioida eri elaméntilanteissa olevien asiakkaiden palvelutarpeita.
(ECTS-kompetenssit, [Viitattu 29.1.2012].)

Nuorten palvelutarpeiden tunnistaminen on erityisen tarkeaa, kun nuorille haetaan
yksil6llisia apukeinoja. Syrjaytymisen ehkaisyssa ei ole olemassa yhta oikeaa toi-
mintamuotoa, joka auttaa jokaista nuorta vaistamaan syrjaytymisen. Siksi jokainen
tulisi nahda yksilona, luoden erilaisia toimintamalleja ja pyrkien kayttamaan nuorel-
le sopivia kaytanteita. Asiakastydosaamisen alueella sosionomi (AMK) esimerkiksi
ymmartaa asiakkaiden tarpeet ja tukee heidan voimavarojen kayttéonottoa ja vah-
vistumista yksilon kehityksen sekd kasvun eri vaiheissa. Kriittinen ja osallistava
yhteiskuntaosaaminen on asiakasryhmien osallisuuden tukemista, samalla epata-
sa-arvon ja huono-osaisuuden arvioimista niin alueellisella, kansallisella kuin kan-
sainvdlisellakin tasolla. (ECTS-kompetenssit, [Viitattu 29.1.2012].) Syrjaytymisen
ehkaisyn toinen nimi voisi hyvinkin olla valtaistaminen tai hyvinvoinnin kohottami-
nen. Sen ehkaisyssa ei tulisi katsoa pelkastaan ongelmien ehkaisyyn vaan myos
hyvien piirteiden korostamiseen. Nuorten tarpeiden ymmartamisella seka vahvis-
tamisella myds syrjaytyminen uhka pienenee. Aina ei siis tarvitse olla ongelma,
etta asioita voitaisiin korjata. Yhteiskuntatasolla se on korjaamista, kun yksildiden
hyvinvointia kohotetaan. Mielestani sosionomin (AMK) tulee n&dhda ennaltaehkai-
seva tyo niin pitkéalle, etta han kykenee perustelemaan, miksi tyd on niin tarkeaa,
etta siihen todellakin kannattaa panostaa resursseja.
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Ty6 sai minut ymmartamaan entistd vahvemmin ehkaisevan tyon tarkeyden. Sen
korostamista ei tulisi ikina vahatella. Syrjaytyvien nuorten ehkéisevan tyon paikka
on ehdottomasti sidoksissa kouluun, silla se tavoittaa nuoret matalan kynnyksen
alueella. Kuitenkin taytyy muistaa, etta vaikka koulumaailma on oiva paikka syrjay-
tymisen ehkaisemiseksi, on opettajien paatehtavana kuitenkin oppilaiden opetta-
minen. Syrjaytymisen ehkaisy tulisi toteutua jotenkin luontevasti "siind sivussa”,
jotta opetusty6 ei karsisi. Koulukuraattorin rooli nousee tassa hyvin tarkeaksi, silla
heidan tyonkuvansa mahdollistaa ehkaisevan tyon yllapidon (Aaltonen ym. 1999,
262-263). Talla tavoin opettajien opetustyd ei kéarsi, mutta koulumaailmaan saa-
daan syrjaytymista ehkaisevaa tyota jalkautettua entista tukevammaksi.

Itse opinnaytetydn tydstaminen on ollut samaan aikaan seka raskas etta mielen-
kiintoinen prosessi. Sain sosionomin (AMK) nakokulmasta koko ajan lisda uutta
tietoa, jota kykenen tulevaisuuden tyéssani hyodyntamaan. Tyo auttoi myos ni-
vouttamaan koko kolmen ja puolen vuoden opiskeluajan yhteen — asiat vain alkoi-
vat pala palalta loksahdella paikoilleen, kun niihin paneutui syvemmin. Tyon yksi
suuremmista haasteista minulle oli ehdottomasti niin sanotun turhan tyon tekemi-
sen sietaminen. Minun oli aluksi hyvin hankala ymmartaa ajatusta, etta tulen kir-
joittamaan tyén samoja kohtia yha uudelleen ja uudelleen — koska se tuntui alun-
perin jarjettomalta. Onnekseni olen tallentanut tyétani siten, ettd minulla on tyoni
vaiheet yha tallessa tietokoneellani. Sen avulla ymmarran tydn prosessiomaisuu-

den tarkeyden — opinnaytetyon kuuluukin olla prosessi, joka tulee kayda lapi.

Vaikka tyon tekeminen tuntui aika-ajoin raskaalta, olen sen tuotokseen kuitenkin
tyytyvainen. Varsinkin, kun pystyn nakemaan sen ajan, mista olen lahtenyt ja mita
siind ajassa saavutin. Itselleni tyoni tarkein anti oli oman oppimisen kasvu. Opin

esimerkiksi valtavasti uudesta asiakasryhmasté — nuorista.

Tutkimukseni tarkoitus ei ollut tuoda pelkkia totuuksia esille vaan antaa myds virik-
keita. Toivon, etta tutkimukseni antaisi edes yhdelle lukijalle ajatuksen aihetta
mabhdollisiin syrjaytymistad ehkaiseviin kaytantdihin. Syrjaytyminen on suuri ongel-
ma, ja jos siihen ei panosteta jo varhaisessa vaiheessa, ongelma saattaa paisua

tulevaisuudessa suuriin maariin.
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Nuoret ovat meidan tulevaisuus — mina ja me muut tulevat ammattilaiset saamme

olla sita tukemassa.

Kun vanhus kéaveli rantaa auringonnousussa, huomasi héan edelléaan
nuorukaisen, joka poimi meritahtia ja sinkosi niita mereen. Kun han tu-
li pojan kohdalle, kysyi han, miksi tama teki niin.

Vastaukseksi han sai, ettd rannalle juuttuneet meritahdet kuolisivat,
jos ne jaisivat paikoilleen, kun aamuaurinko alkaisi paistaa.

— Mutta rantahan on kilometreja pitka, ja meritdhtia on miljoonittain,
protestoi toinen. — Kuinka sinun vaivannaéllasi voisi olla mitdan mer-
kitysta?

Nuorukainen katsoi tdhtea kadessaan ja heitti sen sitten aaltojen tur-
viin. — Silla on merkitysta juuri talle tahdelle, vastasi han.

- Minnesota Literacy Council
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6. Jos tydshentelet kuin yhdessl heulussa, kuinks monessa’?

=

7. Oppilalden kokonalsmbbes, jonka parissa vpbshentelet?

© 1-20
i~ 21-40
i~ 41-60
= &1-80
& gi-1o0
[ +]

¥l 103

B. Orgamisaatio, jonka alaisuwdessa tydshentelet?

™ Sivistystoiml
 Terveystodml

= Soslaalitolml

© Joku muy, mika? |

9. Kumta; Kiipink

~ Alajsryl
Alavus
Ewljard
Timagoki
Isajokl
lalasiledd

Karljaki

- T I s T s T |

Kauhajskl
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Kauhava
K uditani
Kurhka
Lapgajarv
Lagua
Seindjokl
Solni
Teuwa
Thysd

Vimaell

= TR s B I B TS s B T T |

Entan

HYVAT EAVTANSOT

10, Cikon hivdilussinme oletia kokeiltay ahsi joku valimis malli esim. kiva kedl, Hapa (Bl

By esion pertaat 1ed jeku muu? Cako tobmintamalli oimiva? onko Sind jotain wehitettEvEE?

=

11, Minen tlets kullkes kedin ja keulun «SilET

Cppilaan mukana kulkevat tledotieet
Fostin valityicselld ksleyat kKirjeat
Relssuwl ko

Puihadin

Tekstlviestl

SdhkBpostl

Muwu sjhkblnen viestintdtapa

Koulun vanhempalnillat

Luokam »anhempainillat

HenkilBkahtainen tagaaminen vanh A il
HenkliGkahtalngn tapa I s a0 kanssa 11 kot
Koulun juhlat

Kerhot

onnnonnnnnnonnnn
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[~ vanhempainyhdistys

[ lokin mug, mik3? 1

12. Millaisia hy«id hyLEnt8}E / toimintatapoja teils lytyy kiusaamistilanteisin? (herro lyhyest tedmintatavastanne )

|

13, Millaksia hyvid kiytambais ¢ teimintatapojs tellid layiyy syrfSyiymisen Haehkitsys varien / osallisuud
lisdEmiseen? [Kerro lyhyesti teimintatavasianne)

14, Millaisia hywil KEyLEnUELS  tolmintatapofa Leilts 1&ytyy keuban ja kodin v 3liseen yhisisty dhoa? [Kerro lyhyesn
tolmintatavasianme]

B

d|

15, Millaisia h hdyiEnid]d / tolenimiatapofa telld Mytyy arfen muihin tlanteisiin, esim. siirtyeistilanteet, nwntien
rauholtam h.lmll-llﬂ? (kerro lyhyest I.“I.Hl:mllr-i i

=

L e A ety sl Mydveee s




~ Fyiis, annan Ardiaessa lsabeoa Kyselsesil hyvacid kiyiinndstl sinkipostize tal

puhaimela folt A t3han osoitess {3 purslnrumEerDs])
© B

18, Vastas sllaolevils Kysy sy ksin

Tyoyhteistssani on hyva tydilmapiiri
Tydyhteiséssani tehddan yhteistydta

Esimieheni kanssa on helppo tulla
toimeean

Minulla on toimiva tydterveyshuolts

Minulla on mahdollisuus kayttas
tyonochjausta

Fyysisat tyéskentelyolosuhteani ovat
hywat, esim. luckkahuonest

Olen tietoinen tydpaikkani
tydturvallisuussuunitelmista

Koen salviybyvani tydn kuormittavuuden
kanssa

Oppilaat antavat minulle tyGrauhan

Tydtoverini antavat minulle tydrauhan

Tyoni vastaa ammatillista csaamistani
Minulla on selked tydnkuva

Olen tietoinen muiden tyénkuvista
tytpaikallani

Saan tarvittaessa apua tyéhdni

Minulla on mahdaollisuus tarvittavaan
koulutukseen tydssani

Koen tyoni mielekkaiksi

Minun ei tarvitse kokea vikivallan
uhkaa tydssani

Rids thidn edellisis kehtia.

Taysin Cslitaln
samaa Samaa El csaa
mietd mdeled EFLTE

C [ C
C [ C

A

n o o n 1 nnnn n

1

Cslitaln Taysin
&l mdeltd  erl mieltd

-
-

1

n o o n nnnnmn n

1
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HYVINVOIVA KOULU JA OPPILASHUOLTOTYO

Koulussamme oppilaat voivat
pddsdaintdisesti hyvin

Koen vastuuta oppilaiden hyvinveinnista

Jos oppilaasta nousee huoli, keskustelen
hinen kanssaan

Miglestani koululla on myés kasvatuksellista
kasvatuksellista mearkitysta

Oppilaiden valilla vallitsee padsidntoisesti
Sopu

HMikali omat keinoni loppuvat, tiedin kehen
vain ottaa yhteyttsd

Koulumme oppilashucltotyd toimii
selkeasti

Koulumme oppilashucltotyd toteutetaan
yhteistydssa oppilaiden huoltajien kanssa

Minun on helppo ottaa yhteyttd oppilaan
vanhempiin

Tied3n rocliniftehtdwvani
oppilaitoshuoltotydssa.

Koulussamme toimii vanhenpainyhdistys/f
vanhenpainyhdistys/ -toimikunta tms.

Koen koulun ja kodin vhteistyén riittdvaksi
tydpaikallani

Koen vanhempien osallistuvan riittavasti
koulumme toimintaan

En née lasten ja nuorten syrjdytymistd
ongelmaksi meiddn koulussamme

Koulussamme on selked toimintamalli
kiusaamistilanteiden varalle

Koulumme henkildkunta saa rittavast
tukea ja koulutusta ongelmatilanteiden
selvittdmiseen

Taysln
Samaa
milelta

—

-

Dzitain
SAMaa
milelnd

-

-

El osaa
LT L]

—

-

Dslzraln

erl mieltd el mieid

-

-

Tawsin

r

r
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Koulumme tilat ovat tyo -ja

opiskeluymp3risténs vilhtyisst -
Koulumme piha on turvallinen ja toimiva [
Koulussamme on kerhotoimintaa -
kouluajan jalkeen
Koulumme henkilékunta tekee
moniammatillista yhtsistydtd oppilaan ]
verkoston kanssa
Olemme kiinnittdneet huomiota
nivelvaiheen tarkeyteen (paivakoti- [
alakoulu, alakoulu-ylikoulu jre.)
21, Wit halur I tida tdhidm edellisis kohtla
El
El
22. Mien milelestisi hywl ilashisaltetyl tobmiil & ketkl on tobmijeita?
=]
El
23, Mid erivgisen hyvid halast teods 3iin koulustanne?
E
4. Mitd asdolns kol | eulisd mielestisi erityisesti parantaa?
i

215, Milin haluaisit tukes?
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100% valmiira (v 1 7 1)




