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Ulkomailla opiskelu ja vapaaehtoistyo tarjoavat ainutlaatuisia mahdollisuuksia tutustua uusiin
ihmisiin, erilaisiin kulttuureihin ja yhteisoihin. Téassd artikkelissa kuvataan, millaisia
kokemuksia ja avartavia ndkemyksid ulkomailla opiskelu sekd vapaaehtoistyd tuo

yhteisollisyyskisitteeseen. Kokemuksia peilataan kirjallisuuslihteisiin nojautuen.

Artikkelin ~ toinen  Kkirjoittaja  opiskelee = Lapin  ammattikorkeakoulussa  Digiajan
palvelujohtamisen Y AMK-koulutuksessa. Samanaikaisesti Suvi Jarvensivu on opiskellut ja
tyoskennellyt Israelissa. Han valmistui juuri jarjestotyohon profiloituvasta maisteriohjelmasta
- Nonprofit Management and Leadership - heprealaisesta yliopistosta Israelissa. Opiskeluun
siséltyi tyoharjoittelua israelilaisessa jérjestossd. Lisdksi Jarvensivu on aiemmin viettdnyt kuusi
vuotta vapaachtoistyOssd Israelissa ja Vendjdlld. Vapaachtoistyd erilaisten voittoa
tavoittelemattomien jirjestdjen kautta tapahtuu aina yhteisdissd, ko. yhteison paamaiiria,

tavoitteita ja toimintatapoja noudattaen.

Kalliokosken (2020, 13) mukaan yhteisollisyyden késite merkitsee yhteison abstraktiota ja
ilmiotd, joka on koettavissa. Héinen toteaa, ettd yhteisOllisyys ei selvésti eroa
yhteenkuuluvaisuudesta tai ihmisten valisestd yhteisyydestd. Késitteet yhteisollisyys ja yhteiso

liittyvét ldheisesti toisiinsa. Delanty (2003, 2) toteaa yhteisdjen syntyneen kansalaisuuden,

uskonnon, luokkajaon tai politiikan pohjalta. Yhteisot voivat olla eri kokoisia, paikallisia tai
globaaleja, yhteiskuntajirjestelmdd tukevia tai vastustavia, perinteisid, moderneja,

postmoderneja, taantumuksellisia tai edistyksellisid (Delanty 2003, 2). Yhteisot tarjoavat

mahdollisuuden yhteenkuuluvuuden tunteen kokemiseen. Nyky-yhteisoilld on vihemmén
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rajoitteita kuin perinteisilla yhteis6illd. Nyky-yhteisét ovat my0s viestintdyhteisdjd, jotka
perustuvat uudenlaiseen yhteenkuuluvuuteen muodostaen epivakaita, avoimia ja

individualistisia ryhmid. (Delanty 2003, 187.)

Opiskeluymparisté — yleisté Israelista

Israelin yhteiskunta koostuu useista eri uskonnoista, kansoista ja kielistd. Vuosina 2014-2015
tehdyn kyselyn mukaan Israelin yhteiskunta muodostuu juutalaisista (81 %), muslimeista (14

%), druuseista (2 %), kristityista (2 %) ja muista uskontokunnista (1 %) (PEW Research Center

2016). Israel itsendistyi vuonna 1948. Itsendistymisen jalkeen vuoteen 2017 mennessé Israeliin

on saapunut noin 3,2 miljoonaa maahanmuuttajaa (CBS 2019, 6). Voimakas maahanmuutto

osaltaan on vaikuttanut israelilaisen yhteiskunnan kirjavuuteen, silld eri puolilta maailmaa
tulleet maahanmuuttajat ovat tuoneet mukanaan erilaisia vivahteita, kielid ja kulttuureita.
Vertailtaessa Suomea ja Israelia voidaan todeta, etti molemmat ovat varsin pienid maita, joiden
viestokoko on samantapainen. Vuonna 2020 Suomen vékiluku oli 5,5 miljoonaa ja Israelin

vastaavasti 8,7 miljoonaa (UNFPA 2020).

Yhteisdjen sosiaalinen pddoma

Sosiaalista pddomaa 10ytyy erilaisista yhteisoistd. Thoma (2014, 7) kuvaa sosiaalisen pddoman
olevan jonkun kéytettdvissd olevana resurssina sekd verkostona, johon henkild kuuluu. Putnam
(2000, 22) madrittelee sosiaalisen pddoman ulospdin suuntautuvaksi, kun yhteisdé koostuu
erityyppisistd ihmisistd tai tarjoaa palveluja erilaisille ihmisryhmille. Silld tavoin yhteiso
hyodyttdd ymparoivad yhteiskuntaa. Vastaavasti sisddnpéin suuntautuvaa sosiaalista pddomaa
ilmenee, kun yhteisé on vuorovaikutuksessa vain muiden kaltaistensa kanssa. (Putnam 2000,
22.) Téallaista sisddnpdin suuntautuvaa sosiaalista pddomaa voi ilmetd myoOs jdrjestdissd ja
yhteisOissd, jos yhteisd eristdytyy yhteiskunnasta ja on vuorovaikutuksessa vain

samankaltaisten ithmisten kanssa (Kippenberg 2014, 142).

Vuosina 2014-2015 Israelissa tehdyn tutkimuksen mukaan suurin osa juutalaisten (98 %),
muslimien (85 %), kristittyjen (86 %) ja druusien (83 %) ystivistid olivat heidin omasta

uskonnollisesta yhteisostddn (PEW Research Center 2016). Témi aikaansaa sisdénpdin

suuntautuvaa sosiaalista pddomaa, joka nédkyy eri uskonnollisten yhteis6jen vidhéisend

keskindisend kanssakdymisend. Israelin opiskelijamaailma tuo tdhén positiivisen vastavoiman
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ja aikaansaa toisenlaista sosiaalista pddomaa. Israelin yhteiskunnan moninaisuus ndkyy myos
opiskelijamaailmassa, joka koostuu eri maista ja taustoista tulevista opiskelijoista. Ulospdin
suuntautuvaa sosiaalista pddomaa padsee syntyméén, kun eri taustoista tulevat opiskelijat, niin
paikalliset kuin ulkomaalaiset, kokoontuvat samaan luokkahuoneeseen oppiakseen lisdd
yhteisestd mielenkiinnon kohteesta. Yksi esimerkki téstd oli kahden opiskelijatoverin,
muslimin ja ortodoksijuutalaisen, ystivyys ja tiivis yhteistyd opintojen parissa. [lman yhteisié
opintoja he tuskin olisivat koskaan tutustuneet lahemmin, vaikka asuivatkin samassa
kaupungissa. Ulkomaalainen opiskelijayhteiso tarjoaa myos mahdollisuuden yhteisollisyyden
ja kuulumisen tunteelle, jotka osaltaan auttavat 10ytiméddn oman paikkansa uudessa,

oudommassa ympéristossa.

Sosiaalista pddomaa esiintyy my0s vapaachtoistyotd tekevissd jarjestdissd. Néiden laajat
verkostot auttavat jdrjestdjd olemaan sillanrakentajina ithmisten vélilld, joilla muuten ei olisi
mitdidn yhteistd keskenddn. Niin aikaansaadaan samalla ulospdin suuntautuvaa sosiaalista
pddomaa.  Yksi  esimerkki siitd on  israelilaisen  jédrjeston  ulkomaalaisille
yhteistyokumppaneilleen tarjoama mahdollisuus osallistua kéytdnnon sosiaalityohon

vierailemalla paikallisen apua tarvitsevan perheen luona.

Jérjestotyo

Vapaaehtoistyohon osallistuminen on myds yksi erinomainen tapa péésti osaksi ulkomaista ja
kansainvilistd yhteisod. Ulkomailla voi tehdd vapaaehtoistyotd eri jirjestojen parissa joko
opintojen ohessa tai pdatoimisesti. Frumkin (2009, 3) listaa kolme erillistd ominaispiirrettd,
jotka ovat yhteisid jarjestoille, jotka toimivat voittoa tavoittelemattomina organisaatioina.
Ominaispiirteet ovat: 1) osallistumisvaatimusta toimintaan ei ole, 2) voittoja ei jaeta
sidosryhmille, 3) jirjestdilld ei ole selkedsti médriteltyd omistajuutta ja vastuullisuutta.

Carothersin ja Barndtin (1999, 19) mukaan yksiloiden etuihin ja toiveisiin perustuva

vapaachtoistyd on tyypillistd kansalaisyhteiskunnille. Kansalaisyhteiskunnan voidaan
madritelld muodostuvan kaikista organisaatioista ja jdrjestdistd, jotka ovat valtion ja

markkinoiden ulkopuolella.

Vapaachtoisty0 jarjestoissé tarjoaa mahdollisuuden luoda uusia verkostoja sekd oppia erilaisia
tapoja toimia jérjeston tavoitteen saavuttamiseksi. Vapaaehtoisjirjestot toimivat tunnetun tai

tuntemattoman muutosteorian mukaisesti tavoitteensa saavuttamiseksi. Clark ja Taplin (2012)
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madrittelevdt muutosteorian prosessiksi, jossa sidosryhmét voivat ilmaista pitkén aikavélin

tavoitteensa ja tunnistaa olosuhteet, jotka johtavat toivottuihin lopputuloksiin.

Opiskelu ulkomailla heréttdd pohtimaan eri kulttuurien ja yhteisdjen toimintatapoja sosiaalisen
muutoksen aikaansaamiseksi. Kokemusperidisten havaintojen mukaan kaksi eri jarjestdd voivat
toimia erilaisten muutosteorioiden pohjalta, vaikka niiden perimmaéinen tavoite olisi sama.
Yksi jarjestd voi pyrkid tavoitteeseensa vaikuttamalla yksiloon. Talloin muutos tapahtuu
"alhaalta ylospdin", jolloin ihmiset aikaansaavat laajemman muutoksen vaikuttamalla toisiinsa,
erityisesti omiin yhteisdihinsd. Israelilaisen kristillisen jérjeston tavoitteena on uudistaa
perinteisid kristillisid yhteis6jd vaikuttamalla yksiloon ruohonjuuritasolla. Téllaisia keinoja
ovat esimerkiksi pienryhmétoiminta sekd henkilokohtaiset kontaktit. Vastaavasti Suomessa
toimiva jirjestd pyrkii aikaansaamaan muutosta eri keinoilla. Yleensd suomalainen jarjesto
toimii kdytdnnossd "ylhédéltd alaspdin" eli keskittyen organisaatiotason muutokseen, joka
edistdd yksilotason muutosta. Talloin kristillisen yhteison organisaatiomuutokset vaikuttavat
my0s yhteison yksildihin. Néin erilaiset muutosteoriat méadrittelevit my0s organisaatioiden
toimintaa. Yksi organisaatio voi toimia laajasti osana suurta, heterogeenisté verkostoa, kun taas

toinen voi keskittyd pddasiassa yhteen, pienempddn homogeeniseen ryhmain.

Opintoihin liittyvén harjoittelun kautta israelilaiseen yhteiskuntaan oli mahdollista tutustua
my0s harjoittelijan ndkokulmasta. Eri jérjestdissd tapahtuneen harjoittelun kautta
maisteriopiskelijat saivat kdytdnnon kokemusta jarjestdjen johtamisesta ja hallinnosta sekd
tutustuivat uusiin tyOyhteisdihin. Ndmé verkostot ja tyOyhteisdt tarjosivat hyvid
mahdollisuuksia tyoeldméédn siirtymiseen opintojen jidlkeen. Muutama opiskelijoista 10ysi

tyopaikan juuri opintojen aikana luomiensa yhteyksien kautta.

Pohdinta

Parhaimmillaan yhteis6llisyys vahvistaa kansalaisyhteiskuntaa ja lisdd sosiaalista padomaa
toiminnallaan. Huonoimmillaan se voi ilmetd sisddnpdin kddntyneind yhteisdini, jotka eivit
ole tekemisissd ympdrilld olevien erilaisten ihmisten kanssa. Kansainviliset opiskelijayhteisot

edesauttavat ulospdin suuntautuvan sosiaalisen pddoman syntymista.

Ulkomailla opiskelu ja vapaaehtoistyd tarjoavat mahdollisuuden tutustua uusiin ihmisiin ja
yhteis6ihin. Ne my0s auttavat uuteen ympéristoon sopeutumisessa. Tuttujen verkostojen

jdddessd kotimaahan, uusien yhteisdjen l0ytyminen vastaa ihmisen tarpeeseen kuulua



johonkin. Nyky-yhteis6jen joustavuus olla paikasta ja ajastakin riippumattomia my0s
edesauttavat sitd, ettd kotimaahan paluun yhteydessi ei yhteys ulkomaille katkea, vaan sitd voi
ylldpitdd monin eri tavoin. Verkostojen rakentaminen eri taustoista tulevien ihmisten kanssa

vahvistaa sosiaalista pddomaa.
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