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Lumen 1/2021 TEEMA-ARTIKKELI

Yhteisollinen asuminen - Hippikommuuneista kohti toimivia
ja uudenaikaisia asukasyhteisoja

lida Kalliokoski Silvestre, TaM, projektisuunnittelija, Lapin ammattikorkeakoulu
Maileena Tuokko, TaM, palvelumuotoilija, Lapin yliopisto

Asiasanat: Yhteisollisyys, Yhteisot, Yksilo, Asuminen, Muotoilu, Suunnittelu

Vuosi 2021 ei alkanut rauhanomaisesti. Loppiaisena 6.1.2021 tunkeuduttiin Yhdysvalloissa
senaattiin. Tdmén teki yhteis6. Tdméd karkea, vdhdn ddrimméinen esimerkki osoittaa
yhteisollisyyden varjopuolia. Meité sosiaalisia olentoja kun saattaa toiminnassamme yhdistda
monenlaiset ideologiat ja tavoitteet. Keskitymme tdssd kirjoituksessa kuitenkin
yhteisollisyyden mydonteisiin  puoliin ja mahdollisuuksiin ty0projektimme osalta. Me
kirjoittajat, lida ja Maileena muodostetaan Dwell Alykis taloyhteis6 -hankkeessa erdénlainen
muotoilijayhteisd, ainakin kaksikko. Yksi hankkeemme teemoista ja suunnittelun tavoitteista
on yhteisollisyyden edistiminen puisessa opiskelijakerrostalossa Kelossa, Rovaniemella.
Yhteisollisyyttd tarjotaan usein ratkaisuksi sekd yksindisyyteen, ettd yksin asumiseen. Yksin
asumisen ilmeinen kdéntépuoli on tullut pandemian aikana ndkyviksi, kotona ei ole ketddn

kelle puhua ja ystdvii ei voi tavata kuten ennen.

Vuonna 2020 yhteis6llinen toiminta tapahtui 1&hinni tietoliikenteen avulla, niin yksityiselamén
kuin tydeldmén puolella. Poikkeuksellinen ty&vuosi kun vietettiin pddosin ja yleisesti ottaen
oman kodin syOvereissd. lidan kotityOpiste oli rivitalossa Torniossa ja Maileenan
Rovaniemelld omakotitalon kellarissa. Havaintomme ovat seké tydeldmasté ettd arjesta, ajalta
kun eldmén monet puolet ovat ehké entistd enemmén sidoksissa ja kierteelld toistensa kanssa.
Onneksi kotityOpisteen ddressé oli verkon kautta mahdollista tehdé yhteisty6té, nauraa yhdessa,
vaihtaa kuulumisia ja kokea olevansa osa tydyhteisod, melkein kuten ennenkin. Pohdimme
tdssd kirjoituksessa yhteisollisyyttd, sen ndkymistd asumisessa ja sen muodostamisen

mahdollisuuksia kuluneen tydskentelyvuoden aikana. Koitamme lisdksi 10ytdd vastauksen



kysymykseen; miten yhteisollisyyttd tukevia ratkaisuja voidaan suunnitella, testata ja viedd

kiytantdon?

Muutama sana asumisesta ja asumismuodon valitsemisesta

Asumisen kirjo on loppujen lopuksi aika laaja. Meilld on omakotitaloja, paritaloja, rivitaloja ja
kerrostaloja. Niitd asuttaa niin perheet, perheyksikot, samojen tilojen jakajat kuin kokonaan
yksin asustajat, joista kaikki voivat muodostaa omanlaisia yhteis6jddn. Omien ja muiden
asumiskokemuksien myotd on selvinnyt, ettd asuinyhteisd ei vilttdméttd ole yhteisollinen
myoOnteisessd valossa. Samojen tilojen tai lumilapioiden jakaminen ei todellakaan tarkoita
mukavan harmonista ja omaa arkea parantavaa yhdessd puuhastelua. Jannitteitd nimittdin
thmisten vélilld 10ytyy, ja makuja on monia. Yksilot muodostavat ympéristonsd, yhteisonsa ja
vuorovaikutus yksiloiden kesken muodostaa ympirilleen hyvén olemisen tilan tai jopa
pdinvastoin. Térkeinti lienee se, etté valitsee itselleen sopivan tavan, mahdolliset kumppanit ja
asumisen muodon, joka tukee omaa hyvinvointia. Perinteet kunniaan tai yksin asuminen, mika
ikind se oma ratkaisu nyt sitten onkaan omalla kohdalla, erilaiset 1ahtokohdat ja mahdollisuudet

huomioiden.

Tietynlainen erakkomaisuus ja yksin toimeen tuleminen tuntuu olevan kulttuurillisesti
hyvéksyttavd piirre suomalaisuudessa, vaikka yleistdd ei saisi eikd kannattaisi. Erityista
maamme kulttuurissa tuntuukin olevan se, ettd meille yhteisollisyys on vaihtoehto ja valinta.
Jokaisella on mahdollisuus olla yksin ja pérjitd itsekseen, jos niin piéttdd tehdd. Jos
tukijarjestelmat eivét opiskellessa riitd yksiossd asumiseen, on se silti mahdollista rahoittaa
lainarahalla ja tyonteolla. Tdmi ei ole normi tai rakenne monessa muussa maassa, jossa
yhteisollinen eldmintyyli on usein tapa eldd, muun muassa taloudellisista syistd. Yksin
asumisessa ndhdddn paljon etuja tddlld, missd omaa rauhaa, tilaa ja yksityisyyttd vaalitaan.
Kaikki eivdt ole joutuneet tai padsseet kokemaan yhteisollisen asumisen monia puolia ja

mahdollisuuksia.

Asuminen tuntuu olevan my®ds tietynlainen statuksen ilmentymad, joka heijastaa muun muassa
ihmisen ikd4 ja eldméintilannetta. Jokin oma valinta voi ndyttiytya toiselle radikaalina tai
outona erikoisuuden tavoitteluna, vaikka se on usein kyseiselle ithmiselle itselleen varsin
luonteva tapa eldd ja toteuttaa omaa elimédnsa. Vaikka ei ole olemassa ketddn tai mitéén, joka

maédrittelisi kirjoittamattomia normaaliuden rajoja ja ihanteita, tuntuu meilld silti olevan jokin



tietty yleisesti rakentuva kulttuurillinen késite, miten asioita kuuluisi tehdd. Ja ndma késitteet
eivdt aina ole ihmisten vilisissd suhteissa neutraaleja. Asennoitumisen sdvy tulee ilmi
esimerkiksi thmisten vilisissd keskusteluissa. Samaistuminen tai leimaantuminen ryhméén tai
toiseen voi tuntua ikavélti, jos tilanne osuu arvoristiriitojen alueelle. Tarvitsemme hyvéksyntda
muilta, ja tuntuu ettd olemme myds entista tietoisempia kohdennetun mainonnan ja sosiaalisen

median myo6té siitd mité ja ketd edustamme.

Kelon sisdinen toiminta, Kelomyyra ja Kuluma

Kévimme tutustumassa syksylld 2020 hankkeen puolesta Oulun Lipporannan
kerrostaloyhteisdssd, joka jakaa yhteisid tiloja, tavaroita, tapahtumia ja jopa hotellitasoisen
vierashuoneen! Opimme kdyntimme aikana, ettd yhteisollisyys voi joillekin kuulostaa
kirosanalta, kun taas toiselle se sinetdi asuntokaupan. Jos esimerkiksi laajennetun olohuoneen
ja etityoskentelytilojen kdyttomahdollisuus ndyttdytyvét kdytdnnon arjessa myonteisessd
valossa, ndhdddn yhteisten tilojen arvo konkreettisesti itselle sopivana vaihtoehtona asuntoa
valittaessa. Viidentoista euron kuukausimaksu hyvin varustellusta kuntosalista kodin vieressa
kuulostaa esimerkiksi aika mukavalta mahdollisuudelta, eikd vain? Vahvojakin
ennakkoluuloja yhteisollisyydestd on murtunut, kun yhteisten tilojen ja palveluiden tuomien

etuyjen huomataan tukevan omaa arkea ja ne koetaan itselle sopiviksi ratkaisuiksi.

Kuva 1 Projektitiimimme matkalla tutustumaan Oulun Lipporantaan.



Lipporannassa yhteisollistd palvelukonseptia pydrittdvan Kotikatu 365:n toiminnan syddmeni,
moderaattorina, ja erddnlaisena talon késitteellisend &itind toimii henkild. Hén tiedottaa
asioista, kuuntelee asukkaita, huolehtii kaytdnnon jdrjestelyistd ja on yleiselld tasolla vastuussa
siitd, ettd kaikki toimii miellyttavésti. Esittelykdyntimme aikana kéavi selviksi, ettd
taménkaltainen henkilditynyt rakenne koettiin ddrimmaéisen tarkedksi koko toiminnan kannalta.
Yhteisollisyys ei myoOskddn toteutuisi toimivalla tavalla ilman hénen valvontaansa.
Moderaattoriin oltaisiin esimerkiksi haluttu olla yhteydessd hdnen henkilkohtaisten loma-
aikojen aikana. Ndistd seikoista herddkin kysymys miten yhteisollisid ratkaisuja voisi

kustannustehokkaasti tarjota ilman henkildstoa.

Pilottikohteessamme Kelossa yhteisollisyyden toivottaisiin syntyvdn asukasopiskelijoiden
oman aktiivisuuden kautta, ilman jo tapissa olevien henkildstoresurssien kayttod
laajamittaiseen hallinnointiin. Moni seikka ja huomio osoittaa, ettd toiminta henkildityy ja
rakentuu ihmisten ympdrille, on kyseessd sitten harrastustoiminta tai Lipporannan
asukastoiminta. Yhdessd Lipporannan talossa oli kéytossd esimerkiksi talon sisdinen

WhatsApp-ryhmi, joka oli talon asukkaiden itse tekema ja muodostama.

Pyrimme muotoilussa siithen, ettd suunnittelutydmme pohjana toimii tieto ja ymmaérrys.
Olemme yrittdneet tyOskentelyn aikana rakentaa ymmarrystd siitd mitd yhteisollisyys
ylipddtdnséd on, miten ihmiset sen kokevat, minkilaista yhteisollistd asumista on olemassa, ja
miten se on toteutunut tidssd meiddn tapauksessamme. Tutustuimme erilaisiin
tapausesimerkkeihin, keskustelimme kerrostaloyhteisoissd asuvien kanssa ja peilasimme uutta
tietoa aiemmissa asukkaille jérjestetyissd tyOpajoissa nousseisiin asioihin. Kaipasimme
kuitenkin vield vahvempaa ja talon siséltd tulevaa asukasndakdkulmaa suunnittelumme tueksi.
Ratkaisumme tdhdn oli asukasasiantuntijan, “Kelomyyrdn” palkkaaminen osaksi
ryhmitydskentelyd ja tiedon keruuta. Kelomyyrd osaa kertoa meille suunnittelijoille, miten
yhteisollisyys Kelossa tilla hetkelld toteutuu, pystyy kerddmédin tietoa talon sisiltd ja raportoi
huomion arvoisista asioista. Hin toimii siis tdrkeéna viestinviejdand asukkaiden ja toteuttajien,
sekd suunnittelun ja kdytdnnon ratkaisujen vélilld. Haneltd saadaan myds arvokasta tietoa ja
nidkokulmaa hankkeen kokeilujen aikana siitd, miten ratkaisut otetaan talossa vastaan, sekd
tekijoistd, jotka mahdollisesti vaikuttavat tdhén vastaanottoon. Tulosten pohjalta osaamme

suunnitella asioita jatkossa yhd paremmin.



Olemme kehittdneet hankkeen aikana sovelluksen talon asukkaiden kéyttoon. Kuluma-
puhelinsovellusta testataan pilottikohteen asukkailla vuoden 2021 alussa. Sovelluksen
tavoitteena on hankkeen tavoitteiden mukaisesti edistdd yhteisollisempid ja kestdvampaa
asumista. Beta-versiossa on mahdollista seurata omaa asuntokohtaista kulutusta, verrata sitd
talon keskiarvoon, sekd keskustella palstalla muiden talon asukkaiden ja vuokranantajan
kanssa. Tavoitteenamme on tehdd kehitystyostd mahdollisimman ldpindkyvad. Asukkaita
kannustetaan antamaan palstalla palautetta ja kehitysideoita, joiden pohjalta sovellusta
jatkokehitetddn testauksen aikana. Jotta mahdollisimman monella olisi tilaisuus kayttdd
sovellusta, yhteiseen kerhotilaan sijoitetaan erillinen tabletti kéyttdd wvarten, ja
keskustelupalstan ajankohtaisia asioita voi seurata lisdksi kaytdville asennettavalta naytolta.
Toiveenamme on, ettid sovelluksen avulla asukkaat pystyisivét vaikuttamaan enemmaén talon
asioihin, 10ytdmddn tietoa ja muita samanhenkisid ihmisid, sekd luomaan keskenddn
uudenlaista yhteisollisyyttd. Lisdksi sovellus edesauttaa meidén osaltamme tiedon kerddmisté

suoraan tésté pilottikohteesta, asukkaiden aktivointia, seké kokeilujen toteuttamista.

Ole yhteyksissé muihin
asukkaisiin ja vaikuta talon
omalla keskustelukanavalla.

Seuraa omaa kulutusta mittareista Tarkastele ja vertaa vesi- ja sdhkédataa
ja siihen reagoivasta otuksesta. valitsemasi ajanjakson mukaan.

Kuva 2 Sovelluksen play-kaupassa nékyviit esittelykuvat.

Térked tdhdnastinen oppi tdssd hankkeessa on ollut se, ettd yhteisd rakentuu itsensd ja sen
yksildiden ymparille. Suunnittelulla voidaan vaikuttaa sen muotoutumiseen ja vuorovaikuttaa
sen olemassaoloon ja muotoon. Voimme rakentaa ymmarrystd ja siltoja ihmisten vilille
esimerkiksi hankkeen sovelluksen avulla, jolloin samanhenkiset ihmiset voivat helpommin
16ytdd toisensa. Voimme tehdd asioista turvallisia ja antaa sdintdjd, joiden puitteissa

esimerkiksi titd kyseistd sovellusta kidytetddn. Voimme siis tarjota erilaisia



vuorovaikutusvélineitd ihmisten kdyttoon. Auttaa sekd kannustaa “hyvddn” yhteisolliseen
toimintaan, joka kuitenkin ldhtee yksilon omista valinnoista seki tarpeista, ja ennen kaikkea
vapaachtoisuudesta. Toivottavasti olemme vuoden paittyessd, kokeilemisen ja testaamisen
myOtd entistd tietoisempia siitd, miten ja milld tavoin yhteisollisyyttd voidaan luoda ja

suunnitella.





