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Taman insin6oritydn tavoitteena oli laatia TR-mittaukseen kuvaavat toiminta- ja tydohjeet
ty6turvallisuusmittaustuloksen saamiseksi viranomaisten mittaustulosten tasolle. Tyd siséltaa
Hartela Oy:lle tehdyn TR-tdsmennykset kirjan, joka ohjaa miten tydturvallisuutta tulee mitata,
jotta tulokset eivat vaaristyisi.

Rakennustydmaiden TR-mittauksen kriteerit ja mielipiteet ty6turvallisuuden tarkeydesta ovat
muuttuneet viime vuosina. Rakennuttajalla on vahva rooli tyéturvallisuuden valvomisessa ja sen
parantamisessa.

Ty0 saavultti sille asetetut tavoitteet, koska koulutusmateriaalilla saatiin ammattitaitoisempia TR-
mittaajia, seurauksena rakennustydmaat ovat turvallisempia. Rakentaminen ja turvallisuus
kulkevat kasi kadessd myds tulevaisuudessa, joten turvallisuustoimia tulee kehittdd jatkossa
entistd tarkemmaksi. Tyén aikana tehdyn “TR-tdsmennykset’-kirjan toimintaohjeet ovat hyva
pohja jatkaa ty6turvallisuuden mittauksen kehittamista uudelle tasolle Hartela Oy:ssa.
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DEVELOPMENT OF THE HOUSE BUILDING
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The aim of this Bachelor's Thesis was to prepare operational and work instructions for the
house building safety indicator in Hartela Oy so the measurement results would be at the same
level done by the safety authorities. This thesis includes the book ‘TR-tdsmennykset’, which
provides instructions for work safety measurement without contorted results.

The criteria of work safety on building sites and opinions about how fundamental work safety is
have changed during the past years.

The thesis accomplished the goals set for it, as Hartela now has more skilled measurers, which
is reflected in the increased safety of the building sites. Building and safety will walk hand in
hand also in the future, so safety procedures should and will be developed further in the future.
The book TR-tasmennykset was compiled during this thesis project and provides a good and
solid foundation for continued development of work safety measurements in the future in
Hartela Oy.
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1 JOHDANTO

Hartela Oy:ssa on havaittu tydmaiden TR-mittaustulosten valilla suuret poik-
keamat, minkd seurauksena Hartelan ty6turvallisuusryhma paatti yndenmukais-
taa rakennustyomailla kaytéssa olevan TR-mittaustavan ja kalibroida tydmaita,
jotta mittaustulokset olisivat vertailukelpoisia. Rakennustyémaan suunnittelu on
yksi tarkeimmista asioista hyvan TR-mittaustuloksen saavuttamiseksi. TR-
mittaukseen vaikuttaviin tekijoihin kannattaa kiinnittdd huomiota jo rakennus-

tydmaan suunnittelussa.

Insindorityon tavoitteena oli laatia Hartela Oy:lle toiminta- ja ty6ohjeet, jotka ka-
sittelevat TR-mittauksen kalibrointia Hartelassa ja tyoturvallisuuden yhtenevais-
ta ja oikeanlaista mittaustapaa yrityksessa. Ty6hon on siséllytetty koulutusmate-
riaali “TR-tdsmennykset” (katso luku 6). Materiaalin tekivat Hartela Oy:n tydsuo-
jeluorganisaatio yhteistydssa taman tyon tekijan kanssa. Roolini tydssa oli kou-

lutusmateriaalin kasaaminen osoitetuista lahteista.

Tyon tilaaja on Hartela Oy, joka on osa Hartela-yhtiditéa. Vuonna 1942 perustet-
tu yhtié on nykyaan yksi suurimmista Suomessa toimivista rakennusalan yrityk-
sistd. 70-vuotias perheyhtio tydllistad n. 1000 talotekniikan, rakentamisen ja
kiinteistokehityksen ammattilaista valtakunnallisesti ja vientitehtavissa. Vuonna
2010 yhtion liikevaihto oli 293 milj. euroa ja omavaraisuusaste 46 %. (Hartela-

yhtididen vuosikertomus 2010).
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Kuvassa 1 on esitetty Hartela-yhtion liiketoiminta-alueet, toimintapaikkakunnat

ja Hartela Oy:n sijoittuminen Hartela-yhtiossa.

Hartela
Kiinteistémyynti Oy 10 <

Hartela-yhti6t

Rakennustoiminta paakaupunkiseudulla ja
Lahdessa seka ulkomaantoiminta

- Rakennustoiminta Oulussa
Talotekniikka

Rakennustoiminta Turussa, Raumalla
Tampereella ja Tammisaaressa

Kuva 1. Harteva-yhtididen yritysrakenne.
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2 TR-MITTARI

2.1 TR-mittarin historia

Suomessa vuonna 1992 kayttoon otetun TR-mittarin avulla mitataan rakennus-
tydmaan turvallisuustasoa. Menetelman kehittivat tytterveyslaitoksen tutkijat
muutamien rakennusliikkeiden tydsuojeluhenkildiden ja Uudenmaan tydsuojelu-
piirin tarkastajien avulla. TR-mittaus havaittiin helppokayttoiseksi ja tehokkaaksi
nopeasti, mink& osoituksena turvallisuustaso nousi 60 prosentista yli 80 pro-

senttiin TR-mittausta kayttavilla tyémailla.

Vuonna 1994 julkaistiin ensimmainen ohjekirja "TR-mittari, rakennustydmaan
tyoturvallisuuden auditointi”. Vuonna 1997 tapahtui TR-mittarin l&apimurto. Ky-
seisen mittaustavan kaytté alkoi Uudenmaan alueen ty6turvallisuuskilpailun ar-
viointivalineena. L&hes koko Suomen tydsuojeluviranomaiset, yritysjohto ja
tydmaahenkilostd kayttavat tatad tyokalua nykyaan hyoddykseen. Vuonna 2008
77 prosenttia Suomen rakennustytémaista saavutti TR-mittauksessa tuloksen 90

prosenttia. (TR-mittari 2010 Rakennustydmaan turvallisuusseuranta)

TR-mittaus on menetelména herattanyt kiinnostusta myds kansainvalisesti ja se
on otettu kayttdon ainakin kahdessa Euroopan maassa, jotka ovat Tanska ja
Alankomaat. (TR-mittari 2010 Rakennustydmaan turvallisuusseuranta)

2.2 Mittaustapahtuma

TR-mittaus tapahtuu kiertamalla rakennustydmaata ja kirjoittamalla oikein- tai
vaarin havaintoja TR-mittauslomakkeelle. Yhdella kierroksella on suositeltavaa

saada vahintdan 100 havaintoa.

Kohde merkitaan oikeaksi, mikéli se tayttda tyosuojelutarkastuksessa hyvaksy-
tyn turvallisuustason. Muissa tapauksissa kohde merkitdan vaaraksi. (TR-mittari

2010 Rakennustytmaan turvallisuusseuranta)

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarmo Malmi
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TR-mittarilla voidaan seurata keskeisia turvallisuuteen vaikuttavia tekijoita. Teki-
jat jaotellaan Hartelan lomakkeessa seitsemaan kohtaan: tydskentely, telineet,
kulkusillat ja tikkaat, koneet ja valineet, putoamissuojaus, sahko ja valaistus,

jarjestys ja jatehuolto ja polyisyys (katso kuva 2).

J HARTELA
» TRiwitrarivas

Kuva 2. TR-mittauslomake.

Havainnot ovat samanarvoisia TR-mittaus kierroksella. Tarkeét asiat kuitenkin
painottuvat, silla ohjeiden mukaan mitatessa niista tehdaan useammin havainto-
ja kuin asioista jotka ovat vahemman tarkeitd. TR-mittaajien tulee tuntea raken-
nustydmaan turvallisuusmaaraykset riittavan hyvin, minka takia Hartela jarjes-
tda omien tyoturvallisuushenkildiden koulutuksia. (TR-mittari 2010 Rakennus-

tydmaan turvallisuusseuranta)

TyOmaan mittauksen jalkeen lasketaan oikein- ja vaarin havaintojen koko-

naismaarat jotta tydmaanturvallisuustaso voidaan laskea. Laskentakaava on:

TR-mittauksen tulos kuvaa oikein-havaintojen prosentuaalista osuutta kaikista

havainnoista.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarmo Malmi
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3 TR-MITTARIN KAYTON KEHITYS HARTELAN TYO-
MAILLA

Hartela Oy:ss& on tarkoitus kehittdd kaikkien tulosyksikdiden tyoturvallisuus-
mittaustapa yhtenevaiseksi. Tamé& mahdollistaa eri yksikdiden mittaus-tulosten

vertailun.

3.1 Mittausta saatelevat lait

Ainakin kerran viikossa on rakennustydmaalla suoritettava tyon tekemisen aika-
na kunnossapitotarkastukset, joissa tarkastetaan muun muassa tyémaan ja tyo-
koneiden yleisjarjestys, putoamissuojaus, valaistus, rakennustytn aikainen
sahkoistys, nosturit, henkilonostimet ja muut nostolaitteet, nostoapuvélineet,
rakennussahat, telineet sekd maan ja kaivantojen sortumavaaran estaminen.

(Valtioneuvoston asetus rakennustyoéturvallisuudesta 205/2009)

TR-mittari on Kkehitetty tyomaiden viikkotarkastus-jarjestelmaksi. TR-
mittausjarjestelmaa kehitetdédn valtakunnallisesti tarkemmaksi ja paremmaksi,
jotta rakentaminen tulisi turvallisemmaksi. Hartelan rakennustyomailla kayte-

taan TR-mittausjarjestelmaa viikkotarkastuksissa.

3.2 Tydbmaiden TR-mittaus

Hartela Oy:ssa halutaan kehittd& mittausjarjestelmaa aluehallinnon mittausta-
van mukaiseksi. Rakennustytmaiden mittaustaso Hartela Oy:ssa (Turku,
Rauma, Raasepori) oli ennen kehitystydtd 90-95 %. Yrityksen mittaustaso tyo-
mailla ei vastaa aluehallintoviraston tarkastajien ndkemysta mittaustavasta. Tu-
run alueen mittaustavan ero tyosuojelutarkastajan tekemaan mittaukseen vaih-
telee valilla 12-17 % huonompaan suuntaan. Kehitysty6 alkoi, jotta tydmaiden
tyoturvallisuuskehitys jatkuisi ja mittaustavan ero vahentyisi tai poistuisi koko-

naan.
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3.3 Tyosuojelukilpailu ja kalibrointi

Hartelassa alkaa vuoden 2012 alussa tydsuojelukilpailu konsernin rakennus-
tyomaiden kesken, johon osallistuu jokainen Hartelan rakennustydmaa. Kilpai-
lun arvostelijaraatiin Hartela Oy:n osassa kuuluvat vastaava tyonjohtaja Vesa
Turunen, tyontekijoiden paaluottamusmies ja tydsuojeluvaltuutettu Sirpa Ek ja
rakennusmies Vesa Ojala. He arvostelevat Turun, Tampereen, Rauman ja
Raaseporin tydmaat. Heidat on valittu tydnkuvaan erilaisten taustojensa takia,
koska he omaavat erilaiset toimenkuvat Hartela Oy:ssa.

Kilpailumittaukseen osallistuvat raadin jasenten liséaksi tydmaiden viikoittaista
TR-mittausta suorittavat henkilot. Kilpailutapahtuma myods kalibroi tydmaata.
Kalibrointi sisaltda toimenpiteet, joiden avulla rakennustydmaan olosuhteet
saadaan vertailukelpoisiksi muiden tydmaiden ja tydsuojeluviranomaisten kans-

sa. (Hartela TR-mittauksen koulutusmateriaali, 2012)

o

A2 ﬂL S|

s o ez
‘ W’z N,

Kuva 3. Tyosuojelukilpailu.

Kilpailumittaus suoritetaan kun kohteen vesikatto pitaa ja rakennusvaippa on
ummessa, jolloin pélyisyys on mitattavissa. Saneerauskohteissa jaljitellaan koh-
teesta riippuen samaa rakennusvaihetta. (Hartela TR-mittauksen koulutusmate-
riaali, 2012)

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarmo Malmi
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Hartelan eri yksikot kalibroidaan noudattamaan samaa arvosteluasteikkoa. Tas-
séa kaytetaan ristiin kalibrointia, jossa alueelliset kilpailuraadit kayvat eri yksikoi-
den tyémaalla kerran vuodessa, esimerkiksi Turun alueen kilpailuraati kay Hel-

singissa ja painvastoin.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarmo Malmi
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4 TR-MITTAUKSEN SUORITUS, TIEDOTTAMINEN JA
PUUTTEIDEN KORJAUS

4.1 TR-mittaajien koulutus

Hartelassa aloitettiin tammikuussa 2012 tydntekijoiden ja toimihenkildiden sys-
temaattinen tydsuojelukoulutus, johon kuuluu oleellisena osana TR-mittauksen
suorittaminen oikein. Koulutus auttaa mittauslinjan yhtenevaistymista, koska
kaikki TR-mittaajat ovat saaneet koulutuksen yrityksen mittaustavoista ja kayt-
tavat mittauksessa tarvittaessa apuna 'TR-tdsmennykset’ kirjaa, joka oli koulu-

tusmateriaalina TR-mittaajille.

Kuva 4. TR-mittaajien koulutus.

Tyontekija- ja toimihenkiléryhmista valitaan asiaan perehtyneita henkil6ita, joista
koulutetaan ty6suojelun peruskoulutuksella mittaajia. Jatkossa mittaajat osallis-
tuvat yrityksen koulutustilaisuuksiin, joihin heidat kutsutaan henkildkohtaisesti.

Mittaajia tulisi olla runko- ja sisdvalmistushenkiléryhmista. Talla varmistetaan

ammattitaitoinen mittaus kohteen alkamisesta valmistumiseen asti.

4.2 TR-mittauksen suorittajat

TR-mittauskierros on kerran viikossa tehtdva mittaustapahtuma, jonka suoritta-

vat tyontekijoiden tydsuojeluvaltuutettu ja tydmaan toimihenkildiden edustaja.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarmo Malmi
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Kummankin henkilon tulee olla TR-mittauksen peruskoulutuksen suorittanut ja
noudattaa TR-mittausjarjestelmaa. Poikkeustapauksessa jommankumman hen-
kilon ollessa estynyt, kierroksella tulee olla ainakin toinen henkilo tai korvaava
perehtynyt henkild, joka yleensa on varavaltuutettu. (Hartela TR-mittauksen

koulutusmateriaali, 2012)

Kuva 5. TR-mittauksen suorittajat.

Jokaisella Hartelan tydmaalla tulee olla yrityksen toimesta valittu tydsuojelu-
valtuutettu. Tyosuojeluvaalien jarjestamisessa on apuna tyontekijoiden paaluot-
tamusmies ja tyosuojeluvaltuutettu Sirpa Ek. (Hartela TR-mittauksen koulutus-
materiaali, 2012)

Alueelliset tydsuojelupaallikét, tydmaiden tydsuojeluvaltuutetut ja tydmaiden
mittaukseen osallistuvat toimihenkilét ovat avainhenkildita jarjestelman kalib-
roinnissa ja tiedon levittdmisessa tyomaille. Heilla on suora mandaatti yrityksen
tyosuojelupaallikkd Marko Caveniin kaikessa tydsuojeluun liittyvissa asioissa.
Kyseenomaiset henkilot ovat ottaneet asian hyvin vastaan, minka seurauksena

yhteydenottoja on tydturvallisuuteen liittyen tullut useita.

4.3 TR-mittauksen suoritus

Mittausajankohdaksi suositellaan aamupéaivaa tiistain ja torstain valia, jotta tar-
vittavat korjaukset ehdittaisiin tekemaan viela saman paivan aikana. Mikali mit-

taustapahtuma tehtéisiin iltapaivalla, niin valttamattémia korjauksia turvallisuu-
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den takia ei ehdittaisi tekemé&an ja kierros tehtaisiin kiireella. Tydsuojeluvaltuu-
tettu kirjaa kierroksen edetessd vastaan tulevat virheet, ja toimihenkild huo-
mauttaa vastaantuleville tydmaahenkil6ille heidan tytskentelyssa havaitut vir-
heet ja puutteet ja maarittdd, kuka tyoturvallisuuteen liittyvéat korjaukset suorit-

taa.

Mittaustulos ja siihen liittyva seurantakayra asetetaan julki tybmaan ilmoitustau-
lulle ja toimiston seindan tydsuojeluun varattuun osioon. Liséksi alkuperainen
dokumentti sijoitetaan Hartelan ty6turvallisuuskansioon kohtaan 4 viikko-
tarkastukset allekirjoituksin varustettuna. (Hartela TR-mittauksen koulutusmate-
riaali, 2012)

Kuva 6. TR-mittaustulos merkitaan seurantakayralla ilmoitustaululle.

Tulokset syotetaan keskiviikkopalaveritilanteisiin kohtaan TR-mittaukset (Excel-
taulukko) minka liséksi asia kasitellaan tydmaan viikkopalavereissa. (Hartela

TR-mittauksen koulutusmateriaali, 2012)

Putoamis- ja henkilésuojaukseen liittyvat puutteet korjataan valittémasti, muut
asiat saman péaivan aikana. Mittauskaavakkeeseen maaritella&n aina kuka kor-

jaukset suorittaa.

Aliurakointiin liittyvat puutteet annetaan tiedoksi asianomaiselle tydnjohtajalle ja

tydmaan nokkamiehelle puutteiden korjausta varten.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarmo Malmi



17

4.4 Mittaustapojen tulkinnat

TR-mittaajat saavat koulutuksen mittaustavoista ja kayttavat tarvittaessa koulu-
tusmateriaalia. Vertailukelpoisen tuloksen saamiseksi mittaustapojen tulkinnois-

ta tulee auki luetut ohjeet (katso luku 6).
Tallaisia tulkintoja ovat esimerkiksi,

e miten seindmuotti kirjataan TR-mittaus lomakkeeseen (kayttotilanteessa
ja varastointitilanteessa)

e mika on sallittu tyohon liittyva pélyn maara sisavalmistusvaiheessa

e miten sdhkokeskukset sijoitetaan tydmaalla (ovatko ne ripustettu tai latti-

alla), sdhkokaapelien jarjestys ja niin edelleen.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarmo Malmi
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5 VASTUUT JA VELVOITTEET

Esimiesten vastuut ja velvoitteet tulevat suoraan lainsdadannosta ja valtio-

neuvoksen asettamista asetuksista.

Lahes viikoittain tuomitaan esimiehid ty6turvallisuusrikoksista. Syyte jopa kuo-
lemantuottamuksesta tulee yllatyksend monille. Esimiehet ovat henkil6-
kohtaisessa vastuussa alaistensa tyoterveydestd. Omista vastuista tietamatto-
myys tai tyopaikan turvallisuusjarjestelyistd on raskauttava asiahaara, ei lieven-
tava asianhaara. (Valtioneuvoston asetus rakennustyoturvallisuudesta
205/2009)

Uudistettu tyoturvallisuuslaki, joka tuli voimaan vuonna 2003, velvoittaa tyénan-
tajan ja esimiehen huolehtimaan tarpeellisilla toimenpiteilla tyontekijan tervey-
desta ja turvallisuudesta. Tyodsuojeluvaltuutetut ja tydsuojelupaallikkd eivat ole
juridisessa vastuussa taméan toimenkuvansa nojalla. Rikoslain mukaan tyonan-
taja tai taman edustaja voidaan tuomita tyoturvallisuusrikoksesta sakkoihin tai
vankeuteen, jos tama huolimattomuuttaan tai tahallaan rikkoo tyoturvallisuus-
maarayksia tai mahdollistaa maaraysten vastaisen tydskentelyn jatkumisen.
Tuomiot ovat henkilokohtaisia, lukuun ottamatta organisaatioon kohdistuvaa
yhteistsakkoa, jotka ovat usein nousseet kymmeniin tuhansiin euroihin. (Valtio-

neuvoston asetus rakennustyoéturvallisuudesta 205/2009)

Mikali vaaratekijaa ei ole havaittu ennen onnettomuutta, ei poista vastuuta on-
nettomuuden sattuessa. Tyontekijan riskinotto, osaamattomuus tai huolimatto-
muus ei poista tydnantajan vastuuta. Riskinotto voi olla seurausta siita, etta pe-
rehdytysta ja opastusta ei ole ollut tai valvontaa ei ole jarjestetty. (Valtioneuvos-
ton asetus rakennustydturvallisuudesta 205/2009)

Useat oikeuden paatokset osoittavat, etta tyontekijan turvallisuudesta huolehti-
miseksi ei riita, ettd tyontekijaa kielletdan kayttamésta vaarallisia ty6tapoja tai
tyontekijda on kasketty kayttamé&an suojaimia. Lahiesimiehet ovat velvoitettuja

jatkuvasti valvomaan suojaimien kayttdd. Jos maarayksista ja kielloista huoli-
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matta sattuu vahinko, voi lahin esimies olla edelleen vastuussa. (Valtioneuvos-

ton asetus rakennustyoturvallisuudesta 205/2009).

Hartela Oy:n toimintaohjeistus tyonjohdolle [6ytyy nimella 'Tyoturvallisuuden

laiminlydnteihin puuttuminen’ Hartelan sisaisesta verkosta.

Tyo6turvallisuusuutiset analysoivat l&ahes 150 tyoturvallisuusrikoksista vuosina
2006—-2007 annettua tuomiota. Tuomituista 40 prosenttia edusti tydpaikan kes-
kijohtoa, 30 prosenttia ylinta johtoa ja 25 prosenttia tyonjohtajia. Loput 5 pro-
senttia olivat tyontekij6ita, suunnittelijoita ja muita asiantuntijoita. Usein esitetty
vaite tuomioiden kohdistumisesta enimmakseen tyonjohtoon ei nayta nykyaan
pitavan paikkaansa. (Valtioneuvoston asetus rakennustyoturvallisuudesta
205/2009)
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6 TR-TASMENNYKSET

Tassa kappaleessa kasitellaan Hartelan TR-tasmennykset koulutusmateriaalia,
jonka on laatinut Hartela Oy:n tydsuojeluorganisaatio yhteistydssd Tarmo Mal-
min kanssa. Naiden ohjeiden avulla TR-mittaus saatiin yhtendaistettya rakennus-

tydomaiden valilla ja tydmaat ovat vertailukelpoisia.

Tyo6suojeluorganisaatioon kuuluvat henkilét toimivat erilaisissa toimenkuvissa
Hartelassa. Organisaatioon kuuluvat Turusta vastaava mestari Vesa Turunen,
tyontekijoiden paaluottamusmies ja tyosuojeluvaltuutettu Sirpa Ek, rakennus-
mies Vesa Ojala, varikon kalustopaallikké Jari Tausa, organisaation sihteeri
Erja Sjoberg ja organisaation puheenjohtaja Marko Caven. Tampereelta organi-
saatioon kuuluu tyopaallikké Antti Valkki, Raaseporista tydnjohtaja Veijo Suvan-

to ja Rauman ja Porin alueelta tyopaallikkd Hannu Kivikkola.

6.1 Tyoskentely

6.1.1 Henkilésuojaimet

Siirryttdessa tydmaan sosiaalitiloista vaara-alueelle (tydmaa-aitojen rajaama
alue) tulee kaikilla tydmaalla tydskentelevilla olla henkilokohtaiset varusteet ko-
ko tydmaan keston ajan. Naihin suojaimiin kuuluvat rakennusty6hon soveltuva
suojakypara, CE-merkitty silméasuojain, joko ulkotbissa heijastava ja huomiovari-
tetty vaatetus tai sisatdissa mattapintainen varovaatetus, esilla oleva kuvallinen
henkilokortti ja turvajalkineet joissa on karkivahvistus ja suoja naulaan astumis-

ta vastaan.

Tybmaan erityisluonteen tai tydtehtavan sita vaatiessa on kaytettava pelastuslii-
veja veden &aarella tydskenneltdessa, polyavaa tyota tehtdessa alle P2-luokan
polynsuojainta ja hengityssuojainta kaasuilta tai polyilta. Tybajan ollessa yli 2
tuntia paivassa on kaytettdva moottoroitua hengityksen suojainta. Suojaimiin

kuuluvat lisdksi kuulosuojain, kun aanentaso ylittdéa 80 desibelid, ketjusahaa
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kaytettdessa tydbhon soveltuvat henkildkohtaiset suojaimet. Suojakasineita on
kaytettava viiltoja ja kemikaaleja vastaan. Tarvittaessa on kaytettava muita tyo-
maan tyotehtdvien vaatimia suojaimia. Suojainten kayttamattomyys arvioidaan
riskinottona kohdassa tytdskentely kyseisen henkilon osalta. (Skanska Tyotur-

vallisuuspakka — Rakennustytmaan saannét 2010)

Kuva 7. Henkildsuojaimet.

6.1.2 Vierailijat

Vierailijoiden tulee aina suojautua rakennustyon vaaroilta. Tydmaa voi riskien
arvioinnin ja sita vastaavien suojaustoimenpiteiden perusteella sallia poik-
keamat normaalista tyontekijoiden henkildsuojauksen tasosta (esim. ohjatut
kulkureitit, vierailuun sopivat tilat). (Hartela TR-mittauksen koulutusmateriaali
2012)

6.1.3 Silmien suojaus

Rakennustytmaalla on aina kaytettava henkilokohtaista silmien suojausta. Suo-
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jain valitaan tehtavasta tyosta aiheutuvien riskien perusteella. Erilaiset sil-
masuojainmallit suojaavat mm. iskuilta, sateilylta, roiskeilta, lentavilta hiukkasil-
ta, polylta tai valokaarelta. Hartelassa on valittu yhdeksan eri silmasuojaintyyp-

pia kaytettavaksi erilaisiin toihin (katso kuva 8).

Silmien suojaus rakennustydssa

Kuva 8. Hartelan silmasuojaimet.

Suojalasien mekaaninen lujuus ja tiiviys vaihtelevat eri tyotehtavissa. Visiiri-
tyyppiset ja kyparasta alas laskeutuvat silmasuojaimet eivat sovellu rakennus-
tyomaalla tyoskentelyyn, mutta visiirit voivat olla kaytdssa vierailijoilla, jotka
mahdollisesti kulkevat tytmaalla.

Hitsausmaskeissa tummuusaste valitaan kaytettdvan hitsausmenetelman mu-
kaan. Maski tulee olla kyparan kanssa yhteensopiva, ettei hitsaajan tule ottaa

riskid putoavien esineiden takia hitsatessaan.

Suojalaseja pitdd hoitaa hyvin. Suojalasi kestda normaalissa rakennustydssa

vahintaan vuoden.

Vaaran tyyppisen silmasuojaimen kayttaminen arvioidaan riskinottona kohdassa
tyoskentely kyseisen henkilon osalta. (Skanska Tyoturvallisuuspakka — Raken-

nustydmaan s&énnot 2010)
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6.1.4 Putoamissuojaimet

Putoamisvaljaita tulee kayttd& paikoissa, joissa voi pudota yli 2 metria, tele-
skooppi- ja nivelpuominostimissa ja runkovaiheessa asennustyota tekevalla ja

avustavalla tyontekijalla.

Kuva 9. Putoamissuojaimet.

Putoamisvaljaita kaytettdessa tulee huomioida

o Mikali kdyden pituutta pitaa jatkuvasti saataa, tarvitaan kelautuva tarrain.
e Tuki ja varmistusvyota ei saa kayttaa putoamissuojaimena rakennustyo-
maalla. Putoaminen tukivydn varaan voi katkaista seléan tai aiheuttaa va-
kavia sydanvaurioita.
e Valjaita kaytettaessé on oltava mahdollisuus saada nopeasti apua paikal-
le.
e TyOmaalla ei saa tehda valjastoita yksin.
Valjaat jakavat putoamisesta aiheutuvat voimat kehon vahvoihin osiin. lhmiske-
ho kestda n. 600 kg nykédysvoiman. Putoamisesta puolen metrin korkeudelta ja
sitd seuraavasta akkipysayksestéa aiheutuu jo tdméan suuruinen voima. Valjaissa

on siis aina kaytettdva nykayksenvaimenninta. Kelautuvissa tarraimissa on si-
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saanrakennettu nykayksenvaimennin. (Skanska Tyoturvallisuuspakka — Raken-
nustydmaan saannot 2010)

6.1.5 Ankkuripiste

Ankkuripiste ja kdyden pituus ja tyyppi valitaan putoamismatkan ja tehtavan
tyon mukaan. Yhden henkilon koyden tai kelautuvan tarraimen voi kiinnittaa
mihin tahansa rakenteeseen, joka kestdd 1500 kg nykaysvoiman tai 1000 kg

kuormituksen 3 minuutin ajan.

Paras sijainti on suoraan henkilon ylapuolella. Kiinnitys sivulle aiheuttaa pu-
toamisliikkeessa heilahduksen. Kelautuvissa tarraimissa ohjeet ankkuripisteen
sijainnista vaihtelevat, joten tutustuminen valjaiden kayttéohjeisiin on suositelta-

vaa.

Kdyden pituutta ja kiinnityspistetta valittaessa on otettava huomioon vapaa pu-
toamistila tyoskentelypaikan alapuolella. (Skanska Ty6turvallisuuspakka — Ra-

kennustytmaan sdannét 2010)

Kun turvakéysi on Kiinnitettyna kantapaa-tasolle, lasketaan yhteen kohdat A, B
ja C (kuva 10).

e Kohta A, turvakdyden ja nykayksen vaimentimen pituus auenneena on
1,5 metria + 1.4 metria.

e Kohta B, matka kiinnityspisteesta jalkoihin, n. 1,5 metria.

e Kohta C, jalkojen alla oltava turvaetaisyys, n. 1,0 metria.

¢ Yhteensa putoamistilaa tarvitaan n. 5,4 metria.
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Kuva 10. Turvakdysi on kiinnitettyna tyontekijan kantapaatasolle ja ylapuolelle.

Kun turvakdysi on kiinnitettyna tyontekijan ylapuolelle, ei tarvitse huomioida tur-
vakoyden pituutta, koska se on jo auenneena. Nykayksen vaimennin, minka
pituus on 1,4 metrid, lasketaan yhteen turvaetaisyyden kanssa, minka pituus on
1,0 metrid, joten putoamistilan maaraksi saadaan 2,4 metrid. (Skanska Tydtur-

vallisuuspakka — Rakennustydmaan sdannét 2010)

6.1.6 Tulityot

Tulitoitad ovat tyot, joissa syntyy kipindita, kaytetadn syttymisvaaran aiheuttamaa
liekkia tai muuta lAmpoa. Tekijalla on oltava voimassaoleva tulityd- tai kattotuli-

tyokortti ja tybmaan johdon myéntama tulitydlupa.
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Tulityopaikalla on oltava riittavat suojaukset ja sammutuskalustona yksi 12 kg:n
sammutin ja toinen vastaava sammutin enintaan 10 metrin etaisyydella (tai kak-
si 6 kg:n kasisammutinta). Kattotulitydpaikalla on oltava myods raivauskalusto
(vahintaan pistosaha, kirves, sorkkarauta). Tulitydvartiointia on suoritettava

my0s tulityon taukojen aikana, jonka vahimmaisaika on 1 tunti.

Tulity6t arvioidaan TR-mittauksen tydskentely kohdassa. Hitsauslaitteet arvioi-
daan kohdassa koneet ja vélineet.

6.1.7 Riskienotto

Riskinottoa on kaikkien ohjeiden tai sdantjen vastainen tydskentely, josta voi
aiheutua vaaraa itselle tai muille, vajaakuntoisena, sairaana, vasyneena tai hu-
maltuneena tydskentely, tyohon sopimattoman tai epakuntoisen koneen kayt-
taminen (mm. puutteet suojalaitteissa) tai koneen vaara kaytto ja oleskelu vaa-

ra-alueella. Jokaisella on velvollisuus puuttua riskinottoon.

Tupakointi on sallittu tydmaalla ainoastaan merkityilla paikoilla, ei koskaan ra-
kennuksen sisatiloissa. Tyomaalla ei saa olla alkoholin tai huumeiden vaikutuk-

sen alaisena. Paihtyneet henkil6t poistetaan tytmaalta.

Riskinotto aiheuttaa TR-mittauksessa vaarin merkinnan kohtaan tydskentely
kyseisen henkilon kohdalla.

Valtaosa tapaturmista on seurausta riskin ottamisesta. Riskin ottaminen altistaa
aina tapaturmille, ja vain sattuma maaraa seuraukset. Kahden metrin putoami-
sesta voi selvitd naarmuitta, vaikka hyvin todennékdisesti se aiheuttaakin vaka-

van tapaturman.

Riskeja otetaan useimmiten siksi, ettd halutaan tehda tyé nopeammin. Muka-
vuudenhalun takia suojaimia tai turvallisia kulkureitteja jatetddn kayttdamatta.
Omia taitoja saatetaan Yyliarvioida, mutta vaarojen seurauksia aliarvioida.

(Skanska Tyoturvallisuuspakka — Rakennustydmaan saannét 2010)
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6.1.8 Matkapuhelimen kaytto tydmaalla

Matkapuhelimessa saa puhua ajoneuvoja ja tyokoneita ajaessa vain handsfree-
laitteella. Matkapuhelimeen puhuminen tytmaalla liikuttaessa, myo6s kavellen,
voi johtaa vaaratilanteisiin. Oikea tapa toimia on pysahtya puhelun ajaksi turval-

liseen paikkaan.

Ainoastaan tyohon liittyvat puhelut sallitaan tydémaa-alueella. (Skanska Tyo6tur-

vallisuuspakka — Rakennustytmaan saannot 2010)

Kuva 11. Karjistetty esimerkki matkapuhelimen turvallisesta kaytosta tyémaalla.

6.1.9 Suljetut tilat

Suljettuja tai ahtaita tiloja voivat olla mm. rydmintétilat, viemarit, sailiét, siilot,
kuilut, kaivot, tunnelit tai kaivannot. Niiss& voi olla mm. hapettomuus- tai rajah-
dysvaara. Téllaiset tilat vaativat riskianalyysin aina ennen tydskentelyn aloitta-
mista. Tyon saa aloittaa vasta, kun tydn valvoja on varmistanut, ettd maaritellyt
turvallisuustoimenpiteet on suoritettu. (Skanska Tyo6turvallisuuspakka — Raken-

nustydmaan séénnot 2010)

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarmo Malmi



28

6.1.10 Tyotekniikat

Toistuvat raskaat nostot, huonot tybasennot tai akilliset kuormitukset voivat ai-

heuttaa

e ongelmia alaselkaan, hartioihin ja olkapaihin

e paansarkya (niskan tai selan virheasento)

e vaurioita liikuntaelinten kudoksiin

e nivelkulumia

e lannerangan rappeutumista

e Kkipeytymista, joka paljastuu vasta ian myotéa

e jannetupen tulehdusta ja olkapaan vaivoja, jotka ovat kaikkein yleisimmat

ammattitautityypit.

Runsas voimankaytto, veto, kylmyys ja tarina lisaavat loukkaantumisen tai am-

mattitaudin vaaraa.

Oikea tyotapa lisaa tyoskentelymukavuutta ja tyotehoa. Se on tehokkain tapa
ennaltaehkaisté tyon rasittavuudesta aiheutuvia vammoja. Tyo pitéisi tehda aina
hyvassa asennossa (ei kiertoa tai muita rasittavia liikkkeitd) oman kehon kesta-
vyys huomioiden. Mikali nostaminen tai siirtdminen on toistuvaa tai taakka on
painava, on kaytettava tyotad keventavia valineitd, kuten nokkakarryja tai tyé on
tehtava pareittain. (Skanska Tyoturvallisuuspakka — Rakennustydmaan s&&nnot
2010)

6.2 Telineet, kulkusillat ja tikkaat

6.2.1 Kiinteat telineet

Telinekortissa on oltava kayttoonottotarkastus ja viikoittainen tarkastusmerkinta.

Jos merkintda ei ole, on teline kayttokiellossa.
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Teline perustetaan tasaiselle ja tukevalle maalle ja telineen jalkojen alle asen-
netaan tukilevyt. Perustus tarkastetaan olosuhteiden muuttuessa. Telineen pe-

rustuksesta merkitdan yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen.

Tukevuus, ankkurointi ja jaykistaminen arvioidaan yhdessa. Telineen tukevuu-

desta merkitaan yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen

Kulkutie tasolta toiselle tehdaan portailla, pystysuoraa nousutietd ei hyvaksyta.
Telineen nousutiestd merkitddn yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen. Mikali

nousuteitd on useampi, jokaisesta tehdaan yksi havainto.

Suojakaide ja jalkalistat ovat pakollisia, kun korkeus on vahintdén 2 metria ja jos
tyotason etdisyys seinasta on 25 cm tai enemman. Jalkalistat estavat tavaroi-
den putoamisen, ja monesti myos lukitsevat tytasot paikalleen. Tasot on oltava
vahintdan 60 cm leveat ja raot enintddn 3 cm. Tyo6tasojen tulee olla jarjestyk-
sessé, tasoilla ei saa varastoida tavaraa. Telineen tasoista ja kaiteista merki-

taan yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen.

max.25cm
.T,r
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il
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\
&

Kuva 12. Telineet.

Jokaisen julkisivun teline arvioidaan omana telineendaan (aina kun telineen
suunta muuttuu). Usealla telineella saattaa olla silti yhteinen tai yhteisid kulku-

teita.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarmo Malmi



30

Teline on tarkastettava tydnjohdon toimesta ennen kayttoonottoa. Tarkastus on
tehtavd myOs muutosten ja myrskyjen jalkeen. Jos kayttdonottotarkastusta ei

ole tehty, kulku telineelle on estettava kulkuesteella.

Jokaisella kiintealla telineelld on oltava kayttéohje ja telinesuunnitelma. Telinei-
den kokoaminen ja purkaminen tehdaan vain asennussuunnitelman mukaisesti

ja valjaat paalla.

Porrastornista tehdaan kokonaisuutena vain yksi merkinta (kulkutiet kaiteet,

tasot). (Skanska Tyo6turvallisuuspakka — Rakennustydmaan saannot 2010)

6.2.2 Siirreltavéat telineet

Kun taso on yli 0,5 metrin korkeudessa, on telineella oltava askelmallinen ja

kalteva nousutie. Nousutie ei saa vaarantaa telineen vakavuutta.

Sl

IR
R

Kuva 13. Siirreltavat telineet.

Pydrien on oltava lukittuina, kun telineella tydskennellaan (kuva 13, kohta 1). 2
metrid tai korkeammissa telineissa tulee olla suojakaide ja jalkalistat, ja sisa-
puolinen kulkutie (kuva 13, kohta 2). Telineen korkeus (kuva 13, kohta 3) on
enintddn kolme kertaa telineen leveys (kuva 13, kohta 4). Telineen tukileveytta

voidaan kasvattaa tukijaloilla. Tydtason minimileveys on 60 cm.
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Kayttoonottotarkastus ja viikoittainen tarkastus tulee merkita telinekorttiin, joka
tehdaan TR-mittauskierroksen yhteydesséa. Telineen siirtdmisen aikana ty6-
tasoilla ei saa olla tyontekijoita eikd putoavaa tavaraa. Korkeissa telineissa on
oltava lepotasot 2 metrin valein, eika portaita noustessa saa olla putoamisvaa-
raa. Telineestd merkitddn yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan teli-
neet, kulkusillat ja tikkaat. (Skanska Tyo6turvallisuuspakka — Rakennustydmaan

saannot 2010)

6.2.3 Telinekortti

Telinekortista iimenee

e kayttoonotto- ja viikoittaiset kunnossapitotarkastukset
e mitat
e kantavuus

¢ telineesta vastaava taho.

*

fPHARTELA
TYOTELINE n:o
Kunnosta vastaa: .
Telinemitat: 2, S 3

pltuus (m) leveys (m) Korkeus (m)

Kuormaluokka =
1/2(3|4|5| 6 Pintakuorma woum’
75 usnlzooboo 450/ 600
va | ks | ke | kg | ko | ¥ | Pistekuorma
[—7 1
[ s (e s
Kunnossapitotarkastukset
Purusin orkburoit ke thasol bt :
e 7} |
| ey TELINEELLE
L I j MENO
e e PRI KIELLETTY!

Kuva 14. Hartelan telinekortti.

Telinekorttia kaytetdan kaikissa osista koottavissa telineissa ja porrastorneissa.
Kokoontaitettavissa, alle 2 metrid korkeissa asennustelineissd ei vaadita te-
linekorttia. Telinekortti laitetaan kayttoonottotarkastuksen jalkeen nakyvélle pai-

kalle telineeseen.
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Mikali telineessa ei ole telinekorttia tai kayttokielto on ilmoitettu telinekortilla,
telineen kayttd on kielletty. Pa&asy telineelle on estettdva kulkuesteella tai pois-
tamalla nousutie. (Skanska Tyo6turvallisuuspakka — Rakennustydmaan saannot
2010)

6.2.4 Elementtifakin viikkotarkastus

Kayttbonottotarkastus ja viikoittainen tarkastus merkitaan telinekorttiin, joka
tehdaan TR-mittauskierroksen yhteydessa. Fakin kunto tarkastetaan silmaméaa-
raisesti. Tarkastuksessa tarkastetaan runkotolpat, palkit, hitsaukset, kavelytaso,
portaat ja kaiteet ja alajuoksut. Tarkastuksessa varmistetaan, etta kaikissa ele-
menteissa on yla- ja alatapit paikoillaan ja ovatko ne riittavan pitkia. Tarkastuk-
sessa varmistetaan elementtifakin suoruus, ettei teline tule kaatumaan. Mahdol-

liset painumat korjataan.

fJHARTELA

ELEMENTTIFAKIN
TARKASTUSKORTTI

Tamiin falin k vastaa:

Kartamass | s man, | ashvuorsan

KAYTTO
KIELLETTY!

PHARTELA

i tackastaly o | tadastte | mem tnestan

Kuva 15. Hartelan elementtifakin tarkastuskortti.

Yksi merkinta kohtaan telineet, kulkusillat ja tikkaat

6.2.5 Hissikuilun tyétaso

Etureunan rako saa enintaan olla 10 cm. Muualla kuin etureunassa, reunaraot
saavat enintdan olla 25 cm (katso kuva 16). Hissitasolla ei saa sailyttaa tavaraa,

koska siitd mahdollisesti putoaa tavaraa tai tydoskentely vaikeutuu. Tason kiinni-
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tyksessa tulee kayttaa tyyppihyvaksyttyja kiinnityspalkkikenkia. Putoamismatka
saa olla enintdan 50 cm kerrostason alapuolelle ilman ettd kuilussa tarvitsee
olla suojakaiteita. Hissikuilun ty6tasoa ei saa kayttaa irrallisten roskien kerays-

pisteena.

MAX 250 mm
oo o °°O ..O

Kuva 16. Hissikuilun ty6taso.

Yksi merkinta kohtaan telineet kulkusillat ja tikkaat. Hissikuilun tasoa ei arvioida,
mikali hissikuiluun meno on estetty suojakaiteella. Tall6in suojakaide arvioidaan
kohdassa putoamissuojaus. (Skanska Tyoturvallisuuspakka — Rakennustyo-

maan saannot 2010)

6.2.6 Tyopukit

Tyoskentely tyopukilta putoamisvaarallisessa paikassa on kielletty (esim. kai-
teen vieressa holvin reunalla). Vaarallisessa paikassa tydskentelystd merkitaan
yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan tydskentely (henkilo-kohtainen

riskinotto).

Ty6pukin maksimikorkeus on 2 metria. Ty6tason koko tulee olla alle yhden met-
rin korkuisessa telineessa vahintddn 300 mm x 600 mm ja 1-2 metria korkeissa
vahintaan 400 mm x 600 mm. Yli 0,5 metria korkeissa tyOpukeissa on oltava

askelmat kahdella vastakkaisella sivulla. Mikéli askelmat ovat vain toisella puo-
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lella, tulee askelmattomalla reunalla olla 5 mm kynnys. Erikoistapauksissa salli-
taan askelmat toispuoleisena. Talloin tehd&&n tyon turvallisuussuunnitelma,
jossa suunnitellaan keinot putoamisvaaran pienentamiseksi ja sovitaan tehtavéat
joihin vélineen kaytt6 rajoitetaan. Aliurakoitsijan tekema TTS on hyvaksytettava
paaurakoitsijalla. (Skanska Tyo6turvallisuuspakka — Rakennustydmaan saannot
2010)

Jalkojen on oltava paikoilleen lukittavissa. Jalkojen lukitus ei saa aueta eika
Ioystya kayton aikana. Tyopukissa ei saa olla turvallisuutta heikentavia vaanty-
mia tai lommoja. (Skanska Tyo6turvallisuuspakka — Rakennustydmaan saannot
2010)

Kuva 17. Tyopukki.

Tyopukin tulee tayttaa niille asetetut vakavuusvaatimukset (7). Tyopukin on
kaatumatta kestettava 150 kg paino 10 cm etéisyydella tydtason reunasta ja 30
kg vaakakuorma tason ylalaitaan kohdistettuna. (Skanska Tyo6turvallisuuspakka
— Rakennustytmaan saannét 2010)

Tyopukista merkitaan yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan telineet,
kulkusillat ja tikkaat vaikka se ei olisikaan kaytossa. (Skanska Tyoturvallisuus-

pakka — Rakennustytmaan sddnnot 2010)
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6.2.7 A-tikkaat, tasotikkaat

Alle yhden metrin korkuiset a-tikkaat on oltava ammattikayttoon tarkoitetut ja
rakennustyohon soveltuvat. Kun ylimman tydtason tai askelman korkeus on 1-2
metrid, tikas tulee olla varustettuna 90 cm alapalkilla. 2-3 metriad korkeat tikkaat
on varustettava valmistajan ohjeiden mukaisesti, jotta tasotikas tayttaa tyopukin
vakavuusvaatimukset kaatumista vastaan (Valtioneuvoston asetus rakennus-
tyoturvallisuudesta 205/2009). A-tikkaiden kayttd on sallittu vain erikoistilanteis-

sa, ensisijaisesti on ldydettava sopiva telineratkaisu.

A-tikkaat on lukittava tydskentelyn ajaksi paikoilleen joko metallilinkulla (kangas-
tai narulinkku ei kelpaa) tai tyotasolla. Yli metrin korkeissa tikkaissa lukitaan
linkulla tai tyotasolla. Lukitus ei saa aueta eika loystya kayton aikana. Tikkaiden
tyotason on oltava vahintddn 250 mm x 250 mm kokoinen.

Kuva 18. A-tikkaat.

A-tikkaista merkitddn yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan telineet,
kulkusillat ja tikkaat. (Skanska Tyo6turvallisuuspakka — Rakennustybmaan saan-
not 2010)
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6.2.8 Nojatikkaat

Nojatikkaita kaytettaessa ei saa tehda toita. Tikkaiden kayttd on sallittu ainoas-
taan nostoapuvalineiden irrottamiseen tai kiinnittdmiseen, joka on kertaluontoi-
nen tyo tai tilapaisena kertaluonteisena kulkutiena. Molemmilla kasilla on pystyt-

tava pitamaan tikkaasta kiinni.

Kuva 19. Nojatikkaat.

Nojatikkaiden liukuminen tai kaatuminen on estetty koukuilla, piikeilla tai levik-
keilla. Tikkaiden maksimipituus on 6 metria ja tikkaiden minimipituus tulee olla 1
metri nousutasoa korkeampi. Nojatikkaiden kallistuskulma tulee olla 65-75 as-
tetta. Tikkaista merkitddn yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan teli-
neet, kulkusillat ja tikkaat vain silloin kun ne ovat kaytdssa (pystyasennossa).
(Skanska Tyo6turvallisuuspakka — Rakennustydmaan saannot 2010)

6.2.9 Portaat

Korkeuseron ollessa yli 0,5 metria on kaytettava porrasta tai luiskaa. Kasijohde
on oltava 0,5 m — 1,5 m korkeissa portaissa ja luiskissa vahintaan toisella sivul-
la. Korkeuseron ollessa yli 1,5 m on portaissa ja luiskissa oltava molemmin puo-

lin kasijohde ja valijohde.
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Hyva askelman nousu (kuva 20, kohta 1) on 160 mm ja etenema (kuva 20, koh-
ta 2) 275 mm. Kaytdnnossa kaytetddn saman valmistajan samanmallisia por-
ras-elementteja. Portaan kaltevuus on oltava 30—-45 astetta. Alaspain kuljetta-
essa on kantapaan mahduttava kunnolla askelmalle. Leveyden on oltava vahin-

tdan 60 cm.

7 D

y

Kuva 20. Portaat.

Harjanneportaissa kaide on lahtdékohtaisesti molemmin puolin. Portaat tulee

sijoittaa siten, etta niitéd on esteetdnta ja turvallista kayttaa.

Portaissa alaspain kulku on vaarallisempaa kuin ylospain. Liukastuminen voi
johtaa putoamiseen. Portaiden liukkautta torjutaan esimerkiksi harjaamalla ja
hiekoittamalla, liukuesteilla tai pitoa lisdavilla pinnoitteilla. Saman portaan as-
kelmissa nousu ja etenema on oltava aina vakiot. Mikali nousu tai etenema
muuttuu kesken kaiken, voi siita seurata tasapainon menetys tai polven vaan-
tyminen. Portaista merkitaan yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan
telineet, kulkusillat ja tikkaat. (Skanska Tyo6turvallisuuspakka — Rakennusty6-

maan sdannot 2010)
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6.2.10 Jalankulkutiet tydmaa-alueella

Kulkuteilla ei saa olla kompastumisvaaran tai liukkauden aiheuttajia, kuten séh-

kojohtoja, jaata tai muovia lumen alla.

|
Min. 2500 mm "

I‘é

iR

-

- <10°
Kuva 21. Suojakatos.

Kulkemisesta ja tydskentelystd ei saa aiheutua toisille tyontekijoille vaaraa.
Tyontekijoiden kulku on jarjestettava erilleen tydmaatiesta, mikali se on mahdol-

lista.

Mikali on mahdollista ettd kulkutielle putoaa tavaraa, on tehtava suojakatos.

Suojakatoksen vahimmaismitat ovat

e leveys on vahintaan 0,5 metria kulkuaukon molemmille puolille

e syvyys 10 prosenttia rakennuksen korkeudesta, kuitenkin vahintaan 2,5
metria

e suojakatoksessa 0,5 metria korkea suojalippa

e kulkusillan enimmaiskaltevuus on 10 astetta ja leveys vahintddn 1 metri.
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Suojakatoksesta merkitaan yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan
telineet, kulkusillat ja tikkaat. Kulkutiet arvioidaan kohtaan jarjestys ja jatehuolto.

(Skanska Tyo6turvallisuuspakka — Rakennustydmaan saannot 2010)

6.3 Koneet ja valineet

6.3.1 Rakennussaha

Koneessa on oltava

e roska-astia vieressa

e automaattijarru (jarrutusaika korkeintaan 10 sekuntia)

e jakoveitsi (korkeintaan 3mm terasta) terasuoja

e tyontokahva

e héta seis — painike

o laitteesta pitaa olla virta pois kytkettyna tai kaynnistyskytkin lukittuna, kun
kone ei ole kaytdssa

o virtakaapeli kulkee kulkutien poikki asianmukaisesti suojattuna.

Kuva 22. Rakennussaha.
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Tyontekijalla on oltava silma- ja kuulonsuojaimet ja hengityssuojain sahattaessa
paljon tai painekyllastettya/kovaa puuta). Sahattaessa huonosti tuulettuvassa

tilassa tai sisétiloissa on kaytettava kohdepoistoa.

Kone ei saa kaynnistya automaattisesti virtakatkon jalkeen, eli koneessa on ol-
tava toimiva ylijannite-laukaisusuoja. Kone ei saa sijaita kulkutien vieressa eika
sen ymparistdssd saa olla kompastumis- tai liukastumisvaaraa. Tyontekija ei
saa kayttaa valjia kasineita tai viiltosuojakasineita. Sirkkelista merkitaan yksi
havainto TR-mittauslomakkeeseen koneet ja valineet. Tydntekijan suojainpuut-
teet merkitddn kohtaan tydskentely riskinoton takia. (Skanska Tyo6turvallisuus-

pakka — Rakennustydmaan saannot 2010)

6.3.2 Konety0 sisétiloissa

Kaikissa polya ja purua tuottavissa koneissa on oltava konekohtainen imuri,
joka kaynnistyy automaattisesti konetta kaytettaessa. Mikali koneen imuri ei riita
pdlyn keraamiseen, tulee tila alipaineistaa tai eristda suojaseinin pélyn leviami-
sen estamiseksi. Jokaisesta imurilla varustetusta koneesta merkitdan yksi ha-
vainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan koneet ja vélineet. Mikéli koneessa ei
ole imuria tai se ei toimi kunnolla arvioidaan tdma riskinottona kohtaan tytsken-

tely. (Skanska Tyoturvallisuuspakka — Rakennustydmaan séaannot 2010)

6.3.3 Seindmuotit

Kayttotilanteessa (muotit valukunnossa) muoteissa on oltava paatykaiteet pai-
koillaan kummassakin paassa. Kun kulkuteilla ei kuljeta, tulee olla kaiteet kiinni—

-asennossa.

Varastointitilanteessa (muotit varusteltavana tai varastossa) muoteissa on olta-
va tuulisiteet kiinni luotettavassa ankkuripisteessa (valussa oleva harjateras tai
vastaava). Tuulisiteina voidaan kayttdd myds 2000 kg:n kuormansidontaliinoja.
Tuulisiteet tulee kiinnittd&d ennen kuin nosturin raksit irrotetaan muotista. Muotti-

en valiin ei saa mahtua ihminen kun se on varastoituna vastakkain.
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Kuva 23. Seinamuotti.

Suurmuotti voi kaatua hetkellisesta tuulenpuuskasta taysin aanettomasti. Tapa-
turman seuraukset ovat aina kohtalokkaat. Suurmuotista merkitaan yksi havain-
to TR-mittauslomakkeeseen kohtaan koneet ja vélineet. (Skanska Tyoturvalli-

suuspakka — Rakennustydmaan saannét 2010)

6.4 Varastointiteline

Kuormaan néhden telineessd on oltava riittdvan tukeva etupuu (vahintaan 2
kappaletta 50 mm x 100mm). Taakan alla oleva kaluston putoamisvaarallinen
alue on oltava eristetty lippusiimoin tai puomein. Teline ei saa olla asennettuna

sisdantulokatoksen paalla tai sen valittomassa laheisyydessa.
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Kuva 24. Varastointiteline.

Telineesta merkitaan yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan koneet ja

valineet. (Skanska Tyoturvallisuuspakka — Rakennustyémaan saannét 2010)

6.4.1 Tulityot

Tulitditd ovat tyot, joissa syntyy kipinoitd, kaytetaan syttymisvaaran aiheuttavaa
liekkia tai muuta lAmpo6a. Tulitdita ei saa tehda ilman tydmaajohdon myéntamaa

tulitydlupaa.

Tulityontekijalla ja tulityéluvan myontgjalla on oltava voimassa oleva tulityo- tai
kattotulitydkortti. Ennen tulitydluvan myodntamista tulitydpaikalla on tehtava tuli-
tyosta aiheutuvien vaarojen selvitys ja maarattava tarvittavat turvatoimet. Tuli-
tyOpaikalla tulee olla riittdvat suojaukset ja sammutuskalustona vahintdan kaksi
43A183BC-teholuokan kasisammutinta (12 kg), joista toinen enintaan 10 metrin
noutoetaisyydella. Toisen voi korvata kahdella 27A144BC-teholuokan ka-
sisammuttimella (6 kg). Sammutuskaluston on oltava tulitydpaikalla koko tuli-
tyon ja tulitydvartioinnin ajan. (Skanska Tyoturvallisuuspakka — Rakennustyo-

maan sdannot 2010)

Kattotulitytpaikalla oltava lisaksi palamatonta suojausmateriaalia ja raivauska-

lusto vahintd&n pistosaha, kirves tai sorkkarauta), jolla saadaan kattoon aukko
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sammutusta varten. (Skanska Tyoturvallisuuspakka — Rakennustybmaan saan-
not 2010)

TulityOvartiointia on suoritettava tulitydn ja taukojen aikana ja tulityon jalkeen
vahintdan yhden tunnin ajan tulitydluvassa maarattyjen toimintamallien mukaan.

(Skanska Ty6turvallisuuspakka — Rakennustydmaan saannot 2010)

Tulitydssa vaadittavien sammuttimien lisaksi on rakennustydmaalla oltava va-
hintédan 43A183BC-teholuokan sammuttimia rakennuksen jokaisessa kerrok-
sessa. Sammuttimien keskinainen etéisyys on enintaan 30m kayttajan kulku-
tieta pitkin mitaten, kuitenkin vahintdan 1 sammutin 300 m%n alueella. Korkean
paloriskin tydmailla sammuttimia on oltava 1 kappale 150 m?n alueella. Tyon-

tekijoille on annettava alkusammuttimien kayttokoulutusta.

Bitumipadan rakenne on oltava sellainen, ettei sen alusta paase syttymaan.
Varustukseen kuuluu suljettava, sadevesitiivis kansi (jolla palon voi tukahdut-
taa), tiivis sulkeutuva tyhjennysventtiili ja rakenteeseen kuuluva nestekaasupol-
tin. Yli 50-litraista pataa kaytettdessa on oltava lisdksi lampomittari ja bitumin
ylikuumenemisen estava laitteisto. Jos alle 50-litraista pataa kaytettaessa ei ole
kuumenemisenesto-laitteistoa, on keittimen alla oltava allas, johon koko padan

sisaltd mahtuu.

Telineestéa merkitddn yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan telineet,
kulkusillat ja tikkaat.

Tulitybohjeiden vastainen tydskentely (esimerkiksi sammuttimien puuttuminen)
on riskinottoa. Riskinotosta merkitddn yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen
kohtaan tyOskentely. (Skanska Tyo6turvallisuuspakka — Rakennustydmaan
saannot 2010)

6.4.2 Kaasuhitsauslaitteet

Kaasuhitsauslaitteistossa tulee olla

o takaiskuventtiilit (kuva 25, kohta 1)
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e takatulisuoja (kuva 25, kohta 2)

e tulenkestava hanska (kuva 25, kohta 3)

e vahintaan yksi 27A144BC-teholuokan sammutin laitteen valittdmassa la-
heisyydessa (6 kg). (kuva 25, kohta 4)

¢ pullojen kunnollinen kiinnitys (kuva 25, kohta 5)

e venttiilit suojattu (kuva 25, kohta 6)

Kuva 25. Kaasuhitsauslaite.

Mikali hitsipilli on irrotettu, on laitteisto varastoituna. Silloin kaasuhitsauslaitteis-
tosta voi tehda oikein merkinnan vaikka sammutinta ei olisi jos se muuten on
kunnossa. Tyopisteestd tyon aikana puuttuva sammutin aiheuttaa vaarin-

merkinnan tydskentelyyn.

Pullojen tulee sijaita nékdetaisyydella tulitybkohteeseen paikassa, josta ne vaa-
ran uhatessa tai vahingon satuttua ovat valittomasti suljettavissa. Letkuja ei saa
varastoida pullojen ymparille. Letkujen liittimet eivat saa olla k&sin kiristettavaa

mallia (esim. putkiklemmareita).

Hitsauslaitteiden kayttajalla tulee olla tulityokortti ja tydmaakohtainen tulitydlupa.
Laitteista merkitadn yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan koneet ja

valineet. (Skanska Tyoturvallisuuspakka — Rakennustydmaan sadnnoét 2010)
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6.4.3 Ajettavat tyokoneet

Ulkopuolisten tai asiattomien henkildiden paasy koneen tyoskentelyalueelle on
estettava. Eristaminen tehdaan tarvittaessa puomein tai aidalla, mikali koneen

tyopiste sijaitsee kulkutien laheisyydessa.

Kuva 26. Ajettava tyokone rajatulla alueella.

Tybkoneiden tulee olla sijoitettuna riittavan kauas kaivannon reunoista ja liiken-
teestd. Tyodskentelyalueen kantavuudesta on oltava huolehdittu. Kaivuty6 tulee

tehda kaivannon paadysta, mikali se on mahdollista.

Koneessa ei saa olla nékyvia 6ljyvuotoja. Ajo- ja tybvalot, varoitusvalot ja — vil-
kut, peilit, peruutushalytin ja kulku ohjaamoon on oltava kunnossa. Koneessa
olevien sammuttimen kunto tulee olla tarkastettu. Liikenteen laheisyydessa

tydskenneltaessa tulee tarvittavat varoitusmerkit olla nakyvissa.

Ennen tyon alkua on selvitettdva laheisten sahkoélinjojen ja sahktkaapeleiden
sijainti. Myos suunnitelmat toimintatavoista ja suojauksista on tehtava. Maanra-

kennuskonetta ei saa kayttda nosturina tai nostimena.

Ajettavasta tyokoneesta merkitaan yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen koh-
taan koneet ja valineet. Skanska Tyoturvallisuuspakka — Rakennustydmaan
saannot 2010
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6.4.4 Henkildnostimet

Nostimen kayttbohje on oltava aina mukana.

Laite tulee olla hyvaksytty henkilonostotyéhon ja on oltava kunnossa. Henki-
l6nostokorissa on oltava nostimen hallintalaitteet. Vaara-alue tyékoneen ympa-

rilla on oltava eristetty lippusiimalla tai vastaavalla tyokalulla.

Tarkastuspoytakirjassa tulee olla merkintéd alle vuoden vanhasta maaraaikais-
tarkastuksesta. Tydmaalla tulee tehda laitteelle kayttdonottotarkastus. Nostimen

maksimikuorma tulee olla merkittyn& koneen ohjekirjaan.

Alustan kantavuus tulee olla selvitettynd. Koneen alle tulee asentaa riittavan

isot tukilevyt jalkojen alla kaatumisen estamiseksi.

Kuva 27. Henkilonostin.

Kayttajan tulee olla kyseiseen nostinmalliin perehtynyt, yli 18-vuotias henkilo,
jolla on ty6nantajan myontama kirjallinen kayttolupa. Kayttajan tulee myos kayt-
taa turvavaljaita ja enintddn kahden metrin pituista liitoskdytta nivelpuomi- ja
teleskooppinostimen nostokorissa. Koysi tulee olla kiinnitettynd hyvéksyttyyn

kiinnityspisteeseen.
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Kaikille henkildnostimille on tehtdva kayttoonottotarkastus tydmaalla ennen
kayttoonottoa. Paikalleen pystytettaville tarkastus tehdéaéan lisaksi jokaisen uu-

teen paikkaan pystytyksen jalkeen.

Yksi merkintd kohtaan koneet ja valineet. (Skanska Tyo6turvallisuuspakka — Ra-

kennustytmaan sdannét 2010)

6.4.5 Ajoneuvo- ja torninosturit, betonipumppuautot

Torninostureille on tehtava kayttdonottotarkastus (viranomainen) tydmaalla en-
nen kayttéonottoa. Ajoneuvonostureille ja betonipumppuautoille on tehtava pys-
tytystarkastus tyémaalla ennen kayttéonottoa. Tarkastamattoman koneen kaytto
on kielletty. Tarkastus tehdaan kaikille koneille, joiden kayttaminen tai kaatumi-

en aiheuttaa vaaraa. Naita ovat esim. nosturit ja nostimet.

Kaikilla nostureilla toimintatilaa tulee olla riittdvasti ja mahdollinen vaara-alue
tulee suojata huomioaidalla tai puomilla. Koneen alustan kantavuus tulee var-
mistaa ettd se on riittava ja levikkeet, jotka tulevat tassujen alle, tulevat olla

maapera huomioon ottaen sopivan kokoiset.

Koneessa tulee olla koukut ja muut nostoapuvalineet kunnossa, tarvittavat aani-
ja valomerkit, tarkastettu sammutin, kayttoonotto- ja maaraaikaistarkastukset
tehty kirjallisesti. Torninosturien radan pysaytysmekanismi tulee olla asianmu-
kainen ja rata esteeton. Koneessa ei saa olla 6ljyvuotoja.

Nostureiden maaraaikaistarkastuksien vali on korkeintaan alle 10 vuotta van-
hoilla torninostureilla 2 vuotta, muilla se on 1 vuosi. Kuormausnostureille teh-
daan kayttoonotto- ja viikkotarkastus, jos niitéa kaytetddn asennusnosturina tai
muuhun kuin tavanomaiseen purkamiseen ja lastaamiseen. Nosturin kuljettajal-

la tulee olla sen kaytt6on oikeuttava nosturikortti.

Yksi merkintd kohtaan koneet ja valineet. ((Skanska Tyoturvallisuuspakka —

Rakennustytmaan sadnnot 2010)
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6.4.6 Nostojen turvallisuus

Ennen nostoa, on nostoapuvalineiden kunto aina tarkastettava. Viallista nosto-
apuvalinetta ei saa kayttaa. Nostokoukuissa koukuissa on oltava toimiva lukitus-
mekanismi. Nostoapuvéline tulee valita kayttétarkoitukseen sopivaksi, esim.
kangasliinoja ei saa kayttaa teravien kappaleiden nostamiseen. Tarvittaessa on
kaytettava kulmasuojia tai tukipuita, etteivat kangasliinat tai kuorma rikkoonnu.
Koskaan ei saa ylittda nostoapuvalineessa ilmoitettua maksimikuormaa. Ennen
nostoa taytyy varmistaa etta taakka on tasapainossa ja sidottu kaikista suunni-
telluista nostopisteista. Taakka voi vaantya tai kaatua mikali varmistusta ei teh-
da. Kurottajalla ei saa ajaa riippuvan taakan kanssa koneen kaatumisvaaran

vuoksi.

Ihmisten yli ei saa nostaa eika taakan alle saa menna. Nostoalue on rajattava

joko kulkuesteella tai kulunvalvonnalla.

Elementtiasennuksessa nosturinkuljettajalla on oltava radiopuhelin- ja naké- tai
monitoriyhteys tyokohteeseen. Vaarallisista ja vaikeista nostoista (mm. kat-
venosto, ahdas paikka, kahden nosturin yhteisnosto) on tehtava kirjallinen nos-
totyosuunnitelma. Naissa nostoissa merkinantaja ja taakan kiinnittaja ei voi olla

sama henkilo.

Nostoalue tulee rajata kulkuesteelld tai kulunvalvonnalla. (Skanska Tyo6turvalli-

suuspakka — Rakennustydmaan saannét 2010)

6.4.7 Kuorman purku

Kuorman ja auton tasapaino tulee tarkastaa ennen purkua kuljettajan kanssa.
Kuorma tulee tarkastaa kuljetuksen jalkeen, ettei lasti ole kuljetuksen aikana

siirtynyt ja hajonnut.

Kuorman purkamisesta on tehtava vaarojen arviointi ja siten arvioida turvallinen
purkamistapa. Ennen purkamista on maariteltava turvallisin kuormasiteiden

avaamisjarjestys, pakoreitti, jos kuorma uhkaa pudota.
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Muoviin pakatut materiaalit ovat talvisaikaan erittain liukkaita. Lumi ja jaa tulee
poistaa kuorman paaltd. Jos kuormaa ei voida purkaa turvallisesti, kuormaa ei

saa purkaa ja kuorma tulee ajattaa takaisin toimittajalle.

Kuorman purussa tulee aina noudattaa myos valmistajan ohjeita. (Skanska Ty6-

turvallisuuspakka — Rakennustydmaan saannot 2010)

6.4.8 Nostoapuvalineet, nostoastiat

Nostoapuvaline on laite tai komponentti, joka on kiinnitetty taakan ja nosturin
valiin tai taakkaan, jotta siihen voidaan tarttua (esim. nostoliinat, kettinkiraksit,

kuormapalkit).

Nostoapuvalineista tarkastetaan viikkotarkastuksessa maksimikuormamerkinta,
vuositarkastusmerkinta, kunto silmamaaraisesti (ehjat, ei saa olla solmuja) ja

nostoliinan kunto (ei saa olla saikeita poikki yli 10 %).

Erilaiset nostoastiat, kuten hakit, jatelavat ja kottikarryt, ovat nostossa kaytetta-
vid tyovalineitd. Niistd tulee tarkastaa kunto silmamé&araisesti, apuvélineen

maksimikuorma ja korvakkeiden kunto.

Tybmaalla ei saa olla itse tehtyja nostoapuvalineité tai astioita.

Kuva 28. Nostohakki.
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Terasrakenteiden nostamisesta tehd&éan aina ty6turvallisuussuunnitelma. Siiné
varmistetaan, etta terasrakenne ei liu'u ja leikkaa nostoapuvalinetta. Palkit nos-

tetaan ensisijaisesti nostokorvakkeista.

Nostoapuvalineen kunto ja kiinnitys tarkastetaan aina ennen nostoa. Viallisella
tai tarkastamattomalla valineell& ei saa nostaa. Viallinen valine on valittomasti
poistettava. Nostoapuvalineiden vuositarkastuksen saa tehda vain siihen koulu-
tuksen saanut henkild.

Taulukko 1. Tarkastusvatrit.

Vuosi Tarkastusvari

2013 2018 2023 Oranssi

2015 2020 2025 Keltainen
2016 2021 2026 Valkoinen

Vuonna 2017 tarkastusvarien kierto alkaa jalleen alustan jolloin tarkastusvarina

on vihrea.

Nostoapuvalineestd merkitddn yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan
koneet ja vélineet. Varastossa olevia apuvdlineitd ei havainnoida. (Skanska

Tyo6turvallisuuspakka — Rakennustydmaan saannot 2010)

6.5 Putoamissuojaus

6.5.1 Suojakaiteet

Suojakaide on oltava, mikéli tason korkeus on yli 2 metria maanpinnasta tai ta-
solta on mahdollisuus pudota vaaralliseen paikkaan. Paasya putoamisvaaralli-
selle alueelle voidaan rajoittaa kulkuesteelld, jolloin suojakaidetta ei tarvita. Kul-

kueste tulee olla vahintaan 2 metrin etdisyydella reunasta.
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Kuva 29. Suojakaide.

Kaiteessa pitaa olla kolme johdetta, jotka ovat yla- ja vélijohde ja jalkalista. Kai-
teen tulee olla vahintd&n 1 metrin korkuinen. Ikkuna-aukot, joiden alalaita on
alle 1 metrin korkeudella, tulee suojata kaiteella. Ylajohteen ja tolpan on kestet-
tava vahintaan 100 kg ja valijohteen ja jalkalistan 50 kg vaakasuora kuorma.
Kaiteen tolppien maksimivali on materiaalikohtainen. Puulla (50 mm x 100mm)

enintaan 2,4 metria.

Kaltevilla pinnoilla kaiteen korkeus ja vahvuus suhteutetaan kaltevuuden ja pu-
toamisvaaran mukaan. Varastointi kaidetta vasten on kielletty, silla se heikentaa

kaiteen kestavyytta.

Aukkojen kaiteista tehdaan yleensa yksi merkinta. Suurten aukkojen kohdalla
voidaan merkita kukin sivu omaksi rakenteeksi. Kuljettaessa tai tydskenneltaes-
sa alueella, jossa ei ole asiallista putoamissuojausta, tulee kayttaa putoamis-
suojavaljasta, turvakoyttd ja nykayksen-vaimenninta. Kiinnityskdyden kiinnitys-
kohdan pitda kestaa vahintdan 1500 kg kuorma.

Esimerkiksi hallitydbmaan vesikatolle nousevilta portailta 1V-konehuoneelle joh-

tava kulkutie on rajattava puomeilla tai aidalla, jos katolla ei ole reunakaiteita.

Kaiteesta merkitdan yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan putoamis-

suojaus. Kaidemerkinta tulee tehda jokaisesta yhtendisesta rakenteesta. Kai-
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detta ei jaeta ruutujen mukaan. (Skanska Tyoturvallisuuspakka — Rakennus-

tydmaan saannét 2010)

6.5.2 Aukkosuojat

Suojaus tehdaan kannella, joka kestdd vahintddn 150 kg tai suojakaiteella ja

jalkalistalla, jos aukon pienempi sivu tai halkaisija on yli 1 metri.

Suojakannen paikaltaan siirtyminen on estettava aluspuilla tai kiinnityksell&.
Suojakansi on merkittdva nakyvasti punaisella rastilla

Kuva 30. Aukkosuoja.

Aukkosuojasta merkitdan yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan pu-
toamissuojaus. Merkinta tehdaan jalkateran kokoisista tai sitd suuremmista au-
koista. Pienemmista vaaraa aiheuttavista aukoista kirjaus huomautuksia—
sarakkeeseen. (Skanska Tyoturvallisuuspakka — Rakennustydmaan s&aannot
2010)

6.5.3 Kulkueste

Kulkuesteen tulee olla vahintddn 2 metrin etdisyydeltd putoamisvaarallisesta
reunasta, lahempana reunaa vaaditaan suojakaide. Kulkuesteen tulee olla sel-
vasti havaittavissa, eikd se saa siirtyd tahattomasti paikoiltaan. Putoamisvaara

on ilmaistava liséksi kyltilla.
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Kulkuesteeksi kay lippusiima, reimipuomi, rullanauhat, sulkuaidat ja kartiot kun-
han varmistetaan, ettei tuuli tule siirtAmé&an kulkuestetta. Kulkuesteesta merki-
taan yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan putoamissuojaus. (Skans-

ka Tyoturvallisuuspakka — Rakennustydmaan saannot 2010)

Kuva 31. Kulkueste.

6.5.4 Kaivannot

Jos kaivannon sortuma voi aiheuttaa tapaturman, on kaivannon seinama tuetta-
va. Tapaturman vaara voidaan estda luiskaamalla kaivanto vain jos pateva
henkilo (ylempi geoteknikko) on tehnyt selvityksen maaperésté ja luiskan kalte-

vuudesta.

Tyoskentely on sallittua vain asianmukaisesti tuetussa tai luiskatussa kaivan-
nossa. Kaivannosta on oltava turvallinen poistumistie, esimerkiksi portaat, 25
metrin valein. Kaivantoon putoaminen tulee estaa kaiteilla tai vahintdan 2 metria
reunasta olevilla kulkuesteillda. Tydmaa-alueen sisélla kaivannon aitausta on
harkittava tapauskohtaisesti. Mikéli kaivanto on luiskattu loivaksi ja se sijaitsee
rakennusalueella missa ei ole muuta liikennettd, voidaan kaivannon aitaus jat-
taa tekemattd. Maa-ainekset ja muut kuormat sijoitetaan aina vahintaan kaivan-

non syvyyttad vastaavan matkan paahan kaivannon reunasta, ellei geoteknikon
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kanssa ei ole muuta sovittu. Esineiden putoaminen kaivantoon on estettava ja
vierivat esineet, kuten putket, on tuettava. Tunnelissa sortumavaara tulee olla

estetty seinia ja kattoa rusnaamalla tai lujittamalla.

Sortumavaarasta merkitddn yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan
putoamissuojaus. (Skanska Tyo6turvallisuuspakka — Rakennustybmaan saannot
2010)

6.5.5 Viliaikaiset rakenteet

Valiaikaista rakennetta tarvitaan véliaikaisesti lopputuotteen valmistamiseen tai
viimeistelytdiden suorittamiseen. Yleensa vdliaikainen rakenne puretaan tai
poistetaan kayton jalkeen. Valiaikaisten rakenteiden pettaminen voi aiheuttaa
pysyvan rakennelman sortumisen, mika voi johtaa vakaviin vaurioihin tai kuole-
maan. Taman takia valiaikaisten rakenteiden huolellinen suunnittelu ja jarjes-

telmallisyys ovat tarkeita.

Esimerkkeja véliaikaisista rakenteista

e kantavat tai tukevat rakenteet, kuten tukitornit, muottitelineet, palkistot ja
muottivaunut

e betonista valettavien rakenteiden muotit, kuten seina-, pilari-, holvi- ja sil-
tamuotit ja kiipeavat muotit

e kaivantojen ja vedenpaineen tukirakenteet, kuten pontit ja kasuunit

e tyOtasot ja tyosillat esim. nostureille ja paalutuskalustolle

e rakennustelineet.

Jos kaytetaan erilaisia valiaikaisia rakenteita yhdessa, niiden rajapinnat ja ko-

konaisuus on hallittava.

Véliaikaisten rakenteiden suunnittelun on alettava jo tarjousvaiheessa. Sen jal-
keen suunnitelmia tdsmennetaan ja toteutetaan ja seurataan toteutusvaiheessa.

(Skanska Tyoturvallisuuspakka — Rakennustydmaan saannét 2010)
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6.6 S&ahko ja valaistus

6.6.1 Valaistus

Valaistusta ei arvioida, jos luonnonvalo on riittdva. Talldinkin puutteista voidaan

tehda merkintda huomautuksia—sarakkeeseen.

Kuva 32. Sahkoistys ja valaistus.

Valaistuksen tulee olla tyon tarkkuus huomioiden riittdva, mahdollisimman ta-
sainen (ei pimeita nurkkia) ja haikaisematon. Valon tulee riittda etenkin kulku-

teilla ja tyopisteissa.

Yleisvalaistus tapahtuu paasaantdisesti katossa olevilla valaisimilla tai ulkoalu-
eilla mastoissa. Valaisimet eivat saa olla rikkoutumisvaaran vuoksi maassa tai
seinaa vasten nojallaan. Valaisimen lasien, kupujen ja johtojen tulee olla ehjat.
Jos yleisvalaistuksen rikkoutuminen voi aiheuttaa erityistd vaaraa, on jarjestet-
tavd varavalaistus. Yleisvalaistuksesta merkitadn yksi havainto TR-

mittauslomakkeeseen kohtaan séhko ja valaistus.

Halogeenivalaisimet tulee olla kunnolla kiinnitetty ja etdélla palavasta materiaa-

lista, koska kyseiset valaisimet [ampiavét erittain paljon.
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Kulkutiet tydomaaparakeilta tyopisteiden laheisyyteen tulee olla valaistu, jos
luonnonvalo ei riitd, TyOpisteissd kaytetaan tyohon sopivaa tyokohde-
valaistusta. Tyokohdevalaistuksesta merkitdan yksi havainto tyopistettd kohden
TR-mittauslomakkeeseen kohtaan sahkod ja valaistus. (Skanska Tyo6turvalli-

suuspakka — Rakennustydmaan saannot 2010)

6.6.2 Sahko

Sahkokeskukset eivat saa sijaita kulkuteiltd, joten ne ripustetaan seindlle ja ul-
kona ylés maasta 1100 mm korkeuteen ja suojataan saalta (johtoja ei saa vetaa
latakdiden l&pi) ja mekaanisilta vaaroilta (esim. tyokoneiden tormaykset). Sah-
kokeskuksia ei saa ripustaa suojakaiteisiin.

Sahkdjohdot ja — kaapelit pyritdan ripustamaan tai koteloimaan, lyhytaikaisissa-
kin tdissa johtojen vetamista kulkuteiden yli valtetaan.

Johtojen ja liittimien tulee olla ehjia ja kaikissa sdhkokeskuksissa on oltava vi-

kavirtasuojat.

Sahkokeskuksesta (vahintddn 16 A) ja sen tulokaapeleista merkitaan yksi ha-
vainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan sahko ja valaistus. Keskuksesta lah-
tevat johdot arvioidaan kohdassa jarjestys ja jatehuolto. (Skanska Tyoturvalli-
suuspakka — Rakennustydmaan saannét 2010)

6.6.3 limajohdot

llImajohtojen laheisyydessa on noudatettava johdon jannitteen mukaan maaritel-
tyja ja konekohtaisia turvaetaisyyksia. Sahko voi hypata pitkankin matkan paas-

ta.

Kaytannossa tulee varmistaa, ettei mikaan tyovélineen tai koneen osa paase 5
metrid |Ahemmaksi ilmajohtoa. Jos tydtd on suoritettava lahempana, on syyta
ottaa yhteyttd verkonhaltijaan. (Skanska Tyo6turvallisuuspakka — Rakennustyo-

maan sdannot 2010)
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6.6.4 Maakaapelit

Ennen kaivutdita on selvitettdva kaikkien maakaapeleiden sijainti. Tarvittaessa
pyydetaan kaapelinayttd verkonhaltijalta. Kaapelit tulee merkita pintamaahan
maalaamalla. Verkkoyhtiét antavat ohjeet mahdollisten koekuoppien la-
piokaivusta ja konekaivun turvaetaisyyksistd. Johdon sijaintiin ei voi naytosta
huolimatta varmasti luottaa. (Skanska Tyo6turvallisuuspakka — Rakennustyo-

maan saannot 2010)

6.7 Jarjestys ja jatehuolto

6.7.1 Jarjestys ja siisteys

Materiaalien tulee olla jarjestyksessa, poissa kulkuteiltd. Arviointiruudussa ja
telineen tyotasolla ei saa olla jatetta, jatteeksi luokitellaan peukalonpaan kokoa

suuremmat kappaleet.

Ruudun alueella kdynnissa olevan tyon jatteita sallitaan kohtuudella. Ne eivat
saa kuitenkaan haitata tyoskentelyd tai aiheuttaa vaaraa. Jatteet on pyrittava

laittamaan suoraan jateastiaan.
Tyon jaljet on siivottava valittomasti tydvaiheen paatyttya ja paivan paatteeksi.

Siivous tehdaan lastalla tai pélynimurilla. Harjan kayttd on kielletty, silla se levit-
taa polyn hengitysilmaan. Poikkeuksena ns. silikoniharja, joka ei nosta pdlya

leijjumaan harjattaessa.
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Kuva 33. Siisti ja epasiisti tydkohde.

Portaista tulee aina tehda jarjestyshavainto. Epajarjestys aiheuttaa tavaroiden
hajoamista ja katoamista ja synnyttaa lisaa epdajarjestysta. Jopa puolet tapatur-

mista on valtettavissa paremmalla jarjestyksella ja siisteydella.

Mittauksessa havainnoidaan erikseen alueen yleisjarjestys, tyopisteen jarjestys
ja jateastia. Myos sosiaalitilat arvioidaan. Parvekkeesta tehdaan oma jarjes-
tyshavainto. (Skanska Tyo6turvallisuuspakka — Rakennustydmaan saannot
2010)

6.7.2 Jatehuolto

Jateastia arvioidaan taydeksi, jos sinne ei voi laittaa tavaraa (nostorajoitteet tai
kansi ei sulkeudu). Jatteet tulee lajitella ohjeiden mukaisesti. Jateastioissa on

oltava tarvittavat lajittelumerkinnat.

Mikali jateastiaa nostetaan, se luokitellaan nostoastiaksi ja siind on oltava mer-

kintd maksimikuormasta.

Jatelavoissa on oltava jatelajimerkinnat. Jatehuolto tulee suunnitella siten, etta
jatteet voidaan laittaa tyokohteissa suoraan jateastioihin. Jatteiden nostot ja
siirrot on myos suunniteltava etukéteen. Jateastioita oltava riittdvasti ja niiden

on oltava oikeassa paikassa. Hajonneista jateastioista on ilmoitettava tyonjoh-
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dolle. Taysi tai puuttuva jateastia ei ole syy jatteiden vaarinlajitteluun tai jate-

huollon laiminlydntiin.

Jateastiasta merkitddn yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen kohtaan jarjes-
tys ja jatehuolto. Mikali roska-astiaa voidaan kayttd& nostoastiana, tehdaan siita
merkinta myds kohtaan koneet ja valineet. Jateastiasta ei tehd& havainnointia,
mikali se on kuljetettu sovittuun paikkaan tyhjennettavéaksi tai kuljetettavaksi
takaisin kerrokseen. Parhaillaan siirrettdvaa jatelavaa ei arvioida. (Skanska

Tyo6turvallisuuspakka — Rakennustydmaan saannot 2010)

6.8 Polyisyys

Lattialla ei saa olla selvasti nakyvaa poélya jos ruudun alueella ei ole pélyava
tyovaihe kaynnissa. Lattialta ei myds saa nousta polya napakasti jalalla astues-
sa. Polyavan tybvaiheen aikana polyn levidminen puhtaisiin tiloihin on estettava
esimerkiksi osastoinnilla ja alipaineistuksella, jotta muut tydntekijat eivat altistu

polylle. Polyavan tydvaiheen jalkeen ruudun alue on imuroitava valittémasti.

Kuva 34. Polynhallintaa.
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Jos tyontekija altistuu polylle omasta tai muiden tekemasta tydsta johtuen, teh-
daan tyoskentelyyn vaarin-merkinté. Kaikissa polya ja purua tuottavissa koneis-
sa tulee olla kohdepoisto. Hiomakoneesta merkitadn yksi havainto TR-

mittauslomakkeeseen kohtaan koneet ja valineet.

Imureissa tulee olla HEPA—suodatin, joka suodattaa pienetkin hiukkaset. P6lyn-
torjuntalaitteet ja henkilokohtaiset suojaimet on huollettava ja vaihdettava saan-
nollisesti. Polyisyydesta merkitdén yksi havainto TR-mittauslomakkeeseen koh-
taan polyisyys. Ruudun polyisyys havainnoidaan sisatiloissa, kun tila on kuiva ja
rakennuksen vaippa on ummessa (eli tila ei tuuletu tehokkaasti). (Skanska Tyo6-

turvallisuuspakka — Rakennustydmaan saannot 2010)
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7/ YHTEENVETO

Kokemukset tyomailta ennen kehitettyd TR-mittaus ohjetta olivat ristiriitaisia.
Mittaustulokset eivat olleet luotettavia, koska jokaisella mittaajalla oli oma mieli-
pide miten kohteet kuuluisivat mittauttaa. Tasta syysta jokainen tydmaa antoi

vaihtelevia tuloksia jos tai kun mittaaja vaihtui.

Tassa insindoritydssa selvitettiin TR-mittausohjeiden avulla miten tehdaéan TR-
mittaus oikein Hartelan rakennustytmailla, miten tydmaan TR-mittaus kilpailun
avulla rakennustydmaiden TR-mittaustulokset saadaan saman arvostelu-
asteikon alle ja n&in vertailukelpoisiksi. Tydssa kaytiin [&pi myds mitka ovat

tyonjohtajan vastuut tydturvallisuuden laiminlydnnista.

TR-mittaus on Hartelan rakennustydmailla mennyt monta askelta eteenpéain
hyvien ohjeiden ja innostuneiden mittaajien ansiosta. Perusteellinen koulutus
vuoden alussa edesauttoi tata liiketta. Mittaustulokset ovat painuneet n. 25 pro-
senttiyksikkda vuoden alkuun verrattuna. N&in turvallisuuteen voidaan satsata

enemman.

Tulevaisuudessa tarkoitus olisi kouluttaa tyonjohto saman ohjeen kayttéon ja
tulkitsemiseen. Uskon tdméan TR-mittausohjeen keraavan enemman materiaalia
esimerkiksi putoamisturvallisuudesta ja tarkentavan nykyisia ohjeita vastaa-

maan tulevaisuuden maarayksia.
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